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 plannedرجٍٛس ِفَٙٛ اٌزؾىُ فٟ اٌغٍٛن اٌّذسن ِغ ثذا٠خ ٔظش٠خ اٌغٍٛن اٌّخطؾ )     

Behavior(( َػب )( ػٍٝ ٠ذ اٌجبؽش اعضْ )5541)Ajzen ٚرؼٛد عزٚس ٘زٖ إٌظش٠خ اٌٝ ٔظش٠خ ,)

 عضْ ٚف١شجٓ (( اٌزٟ اػذ٘ب اٌجبؽضبْ أ5531( ػبَ ))Reasoned Actionاٌغٍٛن اٌؼملأٟ )

(Ajzen & Fhshbein ٚفٟ الإؽبس اٌزٞ ٠مَٛ ف١ٗ اٌفشد ثئعشاء رم١١ُ ٌغٍٛوٗ رغبٖ ِٛلف أ ,)

ِغّٛػخ ِٓ اٌّٛالف, ٚوزٌه اٌّؼزمذاد اٌشخظ١خ اٌزٟ ٌذ٠ٗ ٚاٌزٟ رغبُ٘ فٟ اٌزشى١ه فٟ ٘زا اٌغٍٛن 

(Notani,1998:249ٌ٠ٚشًّ ِفَٙٛ اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ ػٍٝ اٌزخط١ؾ ٚا ,) ٓزٕف١ز فؼلا ػ

اٌزم٠ُٛ, فبٌزخط١ؾ ٘ٛ لذسح اٌّششذ ػٍٝ الاػذاد اٌّغجك ٚإٌّظُ ٌىً ِٛلف اسشبدٞ, أِب اٌزٕف١ز ف١ؼٕٟ 

ِغّٛػخ الاعشاءاد اٌؼ١ٍّخ ٚاٌّّبسعبد اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب اٌّششذ فٟ أصٕبء الأداء اٌفؼٍٟ داخً ِىزت 

ػٍٝ إٌغبػ فٟ ِٕٙزٗ, فمذ ٠ظٙش اٌّششذ الاسشبد, ٚرؼُذّ ػ١ٍّخ اٌزٕف١زٌ اٌّؾه اٌؼٍّٟ ٌمذسح اٌّششذ 

لذسح ػٍٝ اٌزخط١ؾ ٚالاػذاد ٌؼ١ٍّخ الاسشبد, ٌٚىٕٗ ػٕذ اٌزٕف١ز لذ لا ٠ؾمك اٌٙذف اٌّطٍٛة )الاصسق, 

(. ٚثّب اْ اٌّششذ٠ٓ اٌزشث١٠ٛٓ ُ٘ ػظت ٚاعبط فٟ ثٕبء اٌّغزّغ ٌزا ٘ذفذ اٌذساعخ 605-02 0222

خ اٌّذسوخ ٌذٜ اٌّششذ٠ٓ اٌزشث١٠ٛٓ فٟ ِؾبفظخ اٌؾب١ٌخ اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ اٌغ١طشح اٌغٍٛو١

اٌضبٌضخ (  رجؼبً ٌّزغ١ش) اٌغٕظ,  –اٌضب١ٔخ  –اٌضبٌضخ ( )اٌىشؿ الاٌٚٝ  –اٌضب١ٔخ  –ثغذاد)اٌشطبفخ الاٌٚٝ 

ِذح اٌخذِخ( , ٚرؾم١مب لأ٘ذاف اٌجؾش اٌؾبٌٟ لبَ اٌجبؽش ثجٕبء ِم١بط اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ 

( فمشح, ػٍٝ صلاصخ 04( ٚاٌزٞ ٠زىْٛ ِٓ )Ajzenٛن اٌّخطؾ اعضْ )اػزّبدا ػٍٝ ٔظش٠خ اٌغٍ

( ٌٍجذ٠ً )٘ـ( 5ِغبلاد, ٚاِبَ وً فمشح خّغخ ثذائً ػجبسح ػٓ رذسط خّبعٟ, ؽ١ش اػط١ذ اٌذسعخ )

( 0( ٌٍجذ٠ً )د( ٚاٌزٞ ٠م١ظ اٌغّخ ثذسعخ ل١ٍٍخ, ٚاٌذسعخ )٠0م١ظ اٌغّخ ثذسعخ ِؼذِٚخ, ٚاٌذسعخ )

( ٌٍجذ٠ً )ة( ٚاٌزٞ ٠م١ظ اٌغّخ ثذسعخ 4ظ اٌغّخ ثذسعخ ِزٛعطخ, ٚاٌذسعخ )ٌٍجذ٠ً )ط( ٚاٌزٞ ٠م١

( ٌٍجذ٠ً )أ( ٚاٌزٞ ٠م١ظ اٌغّخ ثذسعخ ع١ذح عذا. ٚلذ رُ اٌزؾمك ِٓ اٌظذق ٚاٌضجبد 5ع١ذح, ٚاٌذسعخ )

 ِششذ ِٚششذح ( ٚاظٙشد إٌزبئظ ِب 6ٍٟ٠  422ٌٍّم١بط, ٚلذ ثٍغ ؽغُ اٌؼ١ٕخ اٌجؾش إٌٙبئ١خ )

 ششذ٠ٓ اٌزشث١٠ٛٓ فٟ ِؾبفظخ ثغذاد ٠زّزؼْٛ ثّغزٜٛ ِشرفغ ِٓ اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ.أْ اٌّ .5

 –أٔٗ  ٕ٘بن  فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ فٟ اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ رجؼب ٌّزغ١ش اٌغٕظ )روٛس  .0

 فبوضش ( ٌٍّششذ٠ٓ ٌٍزشث١٠ٛٓ. 55( ِٚٓ )52 -5أبس ( ٚعٕٛاد اٌخذِخ ِٓ )

أبس ( ٚعٕٛاد اٌخذِخ ِٓ  –راد دلاٌخ إؽظبئ١خ رجؼب ٌٍزفبػً ث١ٓ اٌغٕظ )روٛسلارٛعذ فشٚق  .0

 فبوضش ( ٌٍّششذ٠ٓ ٌٍزشث١٠ٛٓ. 55( ِٚٓ )52 -5)

 اٌّششذ٠ٓ اٌزشث١٠ٛٓ  -اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ   انكهًاخ انًفتاحيح :
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 يشكهح انثحج: -أولاا 

اٌزشثٛٞ عججب ٘بِب فٟ فمذأٗ ٌمذسرٗ ػٍٝ  ٠ؼذ أخفبع اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ ٌذٜ اٌّششذ     

ػجؾ اٌّٛالف غ١ش اٌزى١ف١خ فٟ اٌّذسعخ ٚرؼُذ ػبِلا ِّٙب ِٚؾذدا ٌطج١ؼخ ِؼزمذارٗ ٚإدساوٗ ٌغ١طشرٗ 

اٌغٍٛو١خ اٌّزجؼخ فٟ اٌّٛالف اٌّخزٍفخ اٌزٟ ٠ّش ثٙب اٌّغزششذ٠ٓ ؽ١ش اْ اٌّششذ٠ٓ اٌز٠ٓ ٠فمذْٚ 

د٠خ عشػبْ ِب ٠ؼبْٔٛ ِٓ ػؼف فٟ اٌغ١طشح ػٍٝ ِغزششذ٠ُٙ ٚ اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ فٟ اٌؼ١ٍّخ الاسشب

٠ظطذِْٛ ِغ اٌّشىلاد اٌزٟ ٠ؼبٟٔ ِٕٙب اٌّغزششذ٠ٓ ٚثبٌزبٌٟ ٠شْٚ أْ ِّٙخ اٌؼ١ٍّخ الاسشبد٠خ فٟ 

ٌّٚب وبْ اٌغٍٛن اٌّخطؾ ٠ظذس ػٓ  (.6540 0250غب٠خ اٌظؼٛثخ ٚاٌزؾذٞ )اٌّغبػ١ذ ٚاخشْٚ, 

ن ٌىٟ ٠ىْٛ ؽم١م١ب, فؼبلا ِٚؤصشا ٠غت اْ ٠ىْٛ ِخططب ٚثزٌه لذَ ٔٛع الارغبٖ اٌّؼزّذ, فبْ اٌغٍٛ

اطؾبة ٘زا اٌّفَٙٛ ٔظش٠زُٙ رؾذ ػٕٛا6ْ ٔظش٠خ اٌغٍٛن اٌّخطؾ ٚاٌزٟ فٟ ؽم١مزٙب اِزذاد ٌٕظش٠خ 

( ٚرزأصش ِؼزمذاد اٌّششذ اٌزشثٛٞ ػٓ Ajzen¸I.¸ & Fishbein¸ M¸ 1988اٌفؼً اٌّؼمٛي  )

ٌذ٠خ ِٓ خجشاد عبثمخ اٚ ِزبؽخ ٠ؤِٓ ثٙب ٠ٚزفبػً ِؼٙب فٟٙ رض٠ذ اٚ ع١طشرٗ اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ ثّب 

رمًٍ ع١طشرٗ اٌّذسوخ فٟ اداء اٌغٍٛن, فجذْٚ ٚعٛد ِظبدس اٌخجشح ٚاٌفشص اٌّزبؽخ اٌزٟ ٠ؤِٓ ثٙب 

 (.652  0255اٌّششذ ار أٙب رؤدٞ اٌٝ ػؼف فٟ ع١طشرٗ اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ )اٌش٠ّبٚٞ ,

 أهًيح انذراضح: -حانيا

رؾشص الأٔظّخ الاسشبد٠خ فٟ ِؼظُ اٌجٍذاْ عً ػٕب٠زٙب فٟ إػذاد اٌّششذ ٚرذس٠جٗ ٚسفغ ِغزٜٛ      

الأداء ٌذ٠ٗ, ٚرض٠ٚذٖ ثىً ِب ٘ٛ عذ٠ذ, إر ٠ؼُذ اٌّششذ اٌؼبًِ الأُ٘ فٟ الاسشبد ٚإصبسح ا٘زّبَ ٚدافؼ١خ 

ٍّششذ٠ٓ, ٚأْ عٛدح اٌطٍجخ ٌٍزؼٍُ, ٚأْ رط٠ٛش اٌّغزششذ٠ٓ ٠زطٍت رط٠ٛش اٌّغزٜٛ اٌؼٍّٟ ٚإٌّٟٙ ٌ

الاسشبد رؼزّذ ثبٌذسعخ الأٌٚٝ ػٍٝ ِغزٜٛ اٌّششذ٠ٓ ٚرأ١ٍُ٘ٙ ٚأػذادُ٘ ٚرذس٠جُٙ لجً اٌخذِخ ٚفٟ 

أصٕبئٙب, ٚػٍٝ ِب ٠زّزؼْٛ ثٗ ِٓ لذسح فٟ اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ رؤٍُ٘ٙ ٌٍم١بَ ثؼٍُّٙ الاسشبدٞ 

اٌؼ١ٍّخ الاسشبد٠خ ٚاٌزؼ١ٍُ, فؼ١ٍٗ اْ  ٌٚىْٛ اٌّششذ ٘ٛ اٌؼٕظش اٌفبػً فٟ (.603 0251)اٌؾش٠شٞ , 

٠ىْٛ ِٕفزؾب ػٍٝ وً ِب ٘ٛ عذ٠ذ ٚرٞ طٍخ دائّخ فٟ ِغبي الاسشبد, ٚاٌزطٛساد اٌغذ٠ذح فٟ ِغبي 

الاسشبد ِٚب ٠طشأ ػٍٝ اٌّغزّغ ِٓ ِغزغذاد, ٚػ١ٍٗ اْ ٠ظً ؽبٌجب ٌٍؼٍُ ِب اعزطبع, ِطٍؼب ػٍٝ وً 

ذصبد, ٌىٟ ٠غزط١غ اْ ٠ٍجٟ اؽز١بعبد اٌّغزششذ٠ٓ فٟ ِب ٠ذٚس فٟ ِغزّؼٗ اٌّؾٍٟ ٚاٌؼبٌّٟ ِٓ ِغزؾ

ِشىلارُٙ اٌزٟ ٠ؼبْٔٛ ِٕٙب, ٠ّٚذ ٠ذ اٌؼْٛ ٌُٙ فٟ وبفخ اٌّغبلاد, ٠ٚأخز ث١ذُ٘ اٌٝ ٔٛس اٌزٛافك 

ٚاٌؼٍُ ٚاٌّؼشفخ, فٙٛ ١ٌظ ثٕبلً ٌٍضمبفخ فؾغت, ٚأّب ٘ٛ ٠مَٛ ثذٚس وج١ش فٟ رٕم١زٙب ٚغشثٍزٙب, ؽزٝ لا 

شُ٘ صمبفخ اٌّغزّؼبد اٌّخزٍفخ ِٚغزّؼُٙ ثىً ِب ف١ٙب ِٓ ع١ذ ٚسدٞء ٠زششة اٌّغزششذ٠ٓ ٚغ١

 (.041-6044 0250)اٌخضاػٍخ ٚاخشْٚ, 

 الأهًيح انؼهًيح نهذراضح:

رؾف١ض اٌّّبسع١ٓ ٌّٕٙخ الإسشبد اٌزشثٛٞ ػٍٝ رط٠ٛش عٍٛوُٙ ٚؽشق اٌزؼبًِ ِغ اٌّغزششذ٠ٓ  -5

 )اٌؼّلاء(.

ؽٛي اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ, ٚػلالزٗ ثّزغ١شاد أخشٜ  فزؼ اٌجبة لإعشاء اٌّض٠ذ ِٓ اٌذساعبد -0

 وبٌّؤً٘ اٌؼٍّٟ ٚاٌذٚساد اٌزذس٠ج١خ.

اٌزؼشف ػٍٝ دٚس اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ ٌذٜ اٌّششذ٠ٓ اٌزشث١٠ٛٓ فٟ اٌّٛالف الاعزّبػ١خ,  -0

 ثبػزجبسّ٘ب ػبِلاً ٘بِبً ِٓ ػٛاًِ إٌغبػ فٟ اٌؾ١بح ٚاٌمذسح ػٍٝ ِٛاعٙخ اٌزؾذ٠بد.
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 الأهًيح انتطثيميح )انؼًهيح( نهذراضح:

 ٚػغ الأعظ إٌظش٠خ ٌّزغ١شاد اٌذساعخ ٌذٜ ػ١ٕخ اٌجؾش. -5

 اٌزؼش٠ف ثبؽز١بعبد ٘زٖ اٌفئخ ٚاٌٛلٛف ػٍٝ اؽز١بعبرٙب. -0

اٌزؼش٠ف ثأصش اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ فٟ ثٕبء اٌّغزّؼبد, ؽزٝ ٠ّىٓ ٌٍّؤعغبد ٚاٌغبِؼبد  -0

 ٌشأْ, ِٓ خلاي إٌذٚاد ٚاٌّمشساد اٌذساع١خ ٚالأٔشطخ اٌّخزٍفخ.اٌم١بَ ثذٚس٘ب فٟ ٘زا ا

 اهذاف انذراضح: -راتؼاا 

 رغزٙذف اٌذساعخ اٌزؼشف ػ6ٍٝ

 اٌزؼشف ػٍٝ ِغزٜٛ اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ ٌذٜ اٌّششذ٠ٓ . -5

اٌزؼشف ػٍٝ اٌفشٚق راد اٌذلاٌخ الاؽظبئ١خ فٟ اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ ٌذٜ اٌّششذ٠ٓ  -0

 عٕخ فبوضش(. 55عٕٛاد,  52-5زشث١٠ٛٓ رجؼب ٌّزغ١شٞ اٌغٕظ )روٛس, أبس( ِٚذح اٌخذِخ )اٌ

اٌزؼشف ػٍٝ دلاٌخ اٌفشٚق فٟ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ ٌذٜ اٌّششذ٠ٓ اٌزشث١٠ٛٓ رجؼب  -0

 عٕخ فبوضش(. 55عٕٛاد,  52-5ٌّزغ١شٞ اٌغٕظ )روٛس, أبس( ِٚذح اٌخذِخ )

 نذراضح:حذود ا -خايطاا 

 رزؾذد اٌذساعخ ثبٌؾذٚد اٌزب١ٌخ6

 اٌؾذٚد اٌجشش٠خ6 اٌّششذ٠ٓ اٌزشث١٠ٛٓ. -5

 –اٌضبٌضخ ( )اٌشطبفخ الاٌٚٝ  –اٌضب١ٔخ  –اٌؾذٚد اٌّىب١ٔخ6 ِذ٠ش٠بد رشث١خ ثغذاد )اٌىشؿ الاٌٚٝ  -0

 اٌضبٌضخ (. –اٌضب١ٔخ 

 (.0200-0205اٌؾذٚد اٌض١ِٕخ6 اٌؼبَ اٌذساعٟ ) -0

 6 اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ.اٌؾذٚد اٌؼ١ٍّخ -4

 تحذيذ انًصطهحاخ:  -ضادضاا 

 انطيطرج انطهىكيح انًذركح:  -1

 (Ajzenػشفٗ 6 اعضْ )

٘ٛاػزّبد اٌفشد ػٍٝ أٔٗ لبدس ػٍٝ أداء اٌّٙبَ اٌظؼجخ ٚاٌغ١طشح ػٍٝ عٍٛوٗ ػٍٝ ػٛء ِؼزمذارٗ  -

 (Ajzen¸1991:184الاعزّبػ١خ ٚاٌشخظ١خ ٚرٛلؼبرٗ ٌٍّغزمجً )

( ٚرٌه ٌلاػزّبد ػ١ٍٗ فٟ ثٕبء ِم١بط Ajzen 1991ف إٌظش6ٞ رجٕٝ اٌجبؽش رؼش٠ف )اٌزؼش٠ -

 اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ فٟ اوّبي اٌجؾش اٌؾبٌٟ.

اٌزؼش٠ف الإعشائ6ٟ اٌذسعخ اٌى١ٍخ اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌّششذ اٚ اٌّششذح ػٕذ إعبثزٗ ػٓ فمشاد  -

 ؽش ثجٕبئٗ ٌغشع رطج١مٗ فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ.ِم١بط اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ اٌزٞ ع١مَٛ اٌجب

 انًرشذ انترتىي: -2

(6 أؽذ أػؼبء ا١ٌٙئخ اٌزذس٠غ١خ, 0220رؼشف ٚصاسح اٌزشث١خ ) -رٛعذ رؼش٠ف ٌٍّششذ اٌزشثٛٞ, 6ِٕٗ

اٌّؤً٘ رأ١٘لاً ػ١ٍّبً ٚرشث٠ٛبً ٌّّبسعخ ػٍّٗ الإسشبدٞ, ٚاٌزٛع١ٟٙ فٟ اٌّذسعخ, ػٓ ؽش٠ك الاعزؼبٔخ 

 .(02, 0220ٌج١بٔبد اٌّزٛفشح, ٚاٌزأوذ ِٓ طؾخ رٍه اٌج١بٔبد )ٚصاسح اٌزشث١خ, ثغ١ّغ اٌّظبدس ٚا
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 انفصم انخاني

 الإطار اننظري
٘زا اٌفظً ٠زٕبٚي الإؽبس إٌظشٞ اٌخبص اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ, ٚاٌمٛاػذ ٚإٌظش٠بد اٌّفغشح 

 ٌزٌه.

 انطيطرج انطهىكيح انًذركح  -

 كيح انًذركح:اولا يحذّد يفهىو انطيطرج انطهى

أ اٌّؼٕٝ اٌٍغٛٞ ٌّفَٙٛ اٌغ١طشح فٟ اٌٍغخ اٌؼشث١خ ٘ٛ ١ّٕ٘خ اٌفشد ٚرغٍطٗ ػٍٝ عٍٛوٗ ٚٔشبؽبرٗ 

ِٚؼزمذارٗ ٚارغب٘برٗ ع١طشٌح ١ّٕ٘ٚٗ ِذسوخ ػملا ٚفؼلا ٚ٘زا ثذٚسٖ ٠ّٙذ ٠ٚغًٙ ٌٍفشد ٚطٌٛٗ إٌٝ 

 (.6435 0254غب٠برٗ ٚأ٘ذافٗ ثشىً ِذسن ٚٚاعٍ )اثٓ فبسط,

 Plannedَٙٛ اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ ِغ ثذا٠خ ظٙٛس ٔظش٠خ اٌغٍٛن اٌّخطؾ )ٚلذ رجٍٛس ِف

Behavior(  َػب )( ػٍٝ ٠ذ اٌجبؽش اعضْ )5541Ajzen ٚرؼٛد عزٚس ٘زٖ إٌظش٠خ إٌٝ ٔظش٠خ ,)

 Ajzen( اٌزٟ اػذ٘ب اٌجبؽضبْ أعضْ ٚف١شجٓ )) 5531( ػبَ )Reasoned Actionاٌغٍٛن اٌؼملأٟ )

& Fhshbeinٌزٟ ثّٛعجٙب ٠مَٛ اٌفشد ثئعشاء رم١ّٟ ٌغٍٛوٗ رغبٖ ِٛلف ِب أٚ ِغّٛػخ ِٛالف, , ٚا

 (. Notani, 1998: 249فؼلا ػّب ٠ّزٍىٗ ِٓ ِؼزمذاد شخظ١خ رغبُ٘ فٟ رؾذ٠ذ  رٌه اٌغٍٛن )

 يكىناخ انطيطرج انطهىكيح انًذركح: -

داد ٚرمب١ٌذ ٚرٛعٙبد أ( اٌّؼزمذاد الاعزّبػ١خ ٚاٌشخظ١خ6 ٠ؼ١ش اٌفشد ػّٓ اعشح ٌٙب صمبفخ ٚػب

خبطخ ثٙب, ٚفٟ اٌٛلذ ٔفغٗ رؼ١ش الاعشح ػّٓ اؽبس ِغزّؼٟ ٌٗ ؽبثؼٗ اٌزٞ ١ّ٠ضٖ ػٓ ثبلٟ 

اٌّغزّؼبد, ٠ٚزششة اٌفشد ٘زٖ اٌضمبفبد ٚاٌم١ُ ٚالاػشاف اوضش وٍّب وبْ اٌّغزّغ اٌزٞ ٠ؼ١ش ف١ٗ اوضش 

 .(Ajzen¸ 2001: 29رشاثطب  )

طشح ػٍٝ اٌغٍٛن ِٓ ٚعٙخ ٔظش ػ١ٍّخ ٟ٘ اٌمذسح ػٍٝ ػجؾ ة( اٌغ١طشح ػٍٝ اٌغٍٛن6 ٠مُظذ ثبٌغ١

اٌظشٚف اٌزٟ رغجت ظب٘شح ِب, ٚرؼٕٟ ِؼشفخ اعجبة ؽذٚس اٌظب٘شح ٚاٌمذسح ػٍٝ اٌزؾىُ فٟ ٘زٖ 

 (.602 0223الاعجبة ٚرٛع١ٙٙب لأؽذاس اٌزغ١١شاد اٌّشعٛح )اثٛ ػلاَ,

خ ٌٍطشائك اٌجذ٠ٍخ فٟ اٌزؼبًِ ِغ الاؽذاس ػٓ ط( اٌزٛلغ اٌّغزمج6ٍٟ ٠زؼٍُ الافشاد اٌزٕجؤ ثبٌٕزبئظ اٌّؾزٍّ

ؽش٠ك اٌخجشح ٚثزٌه ٠زؼٍّْٛ و١ف ٠ى١فْٛ سدٚد افؼبٌُٙ, فُٙ ٠ٛاعْٙٛ عٍٛوُٙ ٚٔزبئغٗ اٌّزٛلؼخ 

 (.644 0224ثطشائك ػملا١ٔخ اِب ثبٌمجٛي اٚ اٌشفغ )ػطٛٞ, 

 انطيطرج انطهىكيح انًذركح: -

الاٚي ٘ٛ اٌّشوض اٌزٞ ٠شغٍٗ ِٚب ٠ؾظٝ ثٗ ٠ٚٛعذ ِظذساْ ٌٍغ١طشح ػٍٝ اٌغٍٛن ٌذٜ اٌّششذ, 

ِشوضٖ ِٓ عٍطخ ٚدٚس ٠ّبسعٗ فٟ ػٍّٗ ثزخ٠ًٛ سعّٟ ِٓ اٌغٍطبد اٌزشث٠ٛخ اٌؼ١ٍب, اِب اٌّظذس 

 (.640 0224اٌضبٟٔ ف١زؼٍك ثبٌّىبٔخ اٌشخظ١خ ِٚب ٠ظبؽجٙب ِٓ لذسح ػٍٝ اٌزأص١ش )ػطٛٞ, 

 خصائص انطيطرج انطهىكيح انًذركح: -

اٌغٍٛن اؽذ اٌغّبد اٌّّٙخ فٟ شخظ١خ اٌّششذ, ٚلذ رج١ٓ ٔز١غخ اخزجبساد اٌٝ أٗ رؼُذ اٌغ١طشح ػٍٝ 

 ٠ّىٓ ل١بط وفب٠خ اٌّششذ ثّٛػٛػ١خ ػٓ ؽش٠ك 6

 . اٌّٛاظجخ ػٍٝ اٌذٚاَ.5

 . اٌغ١طشح ػٍٝ اٌغٍٛن.0
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 . اوّبي اٌٛاعجبد فٟ ٚلزٙب.0

 (.New Man¸ 1994: 2. ٔفبر اٌجظ١شح ٚاٌزٛعٙبد اٌغ١ٍّخ )4

ح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ افؼً ِزغ١ش ٌزٛلغ اٌغٍٛن اٌّغزمجٍٟ فؼلا ػّب ٠ّزٍىٗ اٌفشد ف١ٙب ِٓ ٚرؼذ اٌغ١طش

رغشثخ ٚخجشح ٌغشع اٌزٕجؤ ثبٌغٍٛن اٌّغزمجٍٟ ؽ١شٌ لبَ اٌجبؽض١ٓ ثبػزّبد اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ 

 (.Giantari¸ 2013: 30ِغ رأص١ش اٌزغشثخ اٌغبثمخ )

ٝ اػزمبد اٌفشد ثزّىٕٗ ِٓ اٌزأص١ش فٟ عٍٛوٗ ٚاٌج١ئخ اٌزٟ ٠ؼ١ش ف١ٙب فبٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ رؼٛد اٌ

)اٌزؾىُ اٌّذسن( فؼلا ػٓ الاػزمبد ثبِزلاوٗ الاِىب١ٔبد اٌلاصِخ ٌٍم١بَ ثٙزا اٌغٍٛن )اٌىفب٠خ اٌزار١خ(, 

ٚثزٌه فبْ اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ ٔبرغخ ػّب ٠ّزٍىٗ اٌفشد ِٓ خجشاد ِبػ١خ ػٓ عٍٛوٗ اٌغبثك 

(, فبدسان اٌفشد ٌّذٜ ع١طشرٗ ػٍٝ ٠Ajzen¸ 1991: 133ّزٍىٗ ِٓ اعزؼذاداد ٌٍم١بَ ثٗ لاؽمب ) ِٚب

عٍٛوٗ لذ ٠زؼّٓ ػٕظش٠ٓ ١ِّٙٓ ّ٘ب شؼٛسٖ ثبٔٗ ٠ٍّه اٌّؤ٘لاد اٌىبف١خ ٌٍم١بَ ثبٌغٍٛن )اٌىفب٠خ 

 :Ajzen¸ 1992اٌزار١خ(, ٚادساوٗ أٗ لبدس ػٍٝ اٌغ١طشح ٚاٌزؾىُ ثزٌه اٌغٍٛن )اٌزؾىُ اٌّذسن( )

(, ٚثبٌٕز١غخ ٠ّىٕٕب اٌمٛي اْ اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ رزؼّٓ ِج١١ٕٓ ِٕفظ١ٍٓ ٌٚىٓ ِزشاثط١ٓ 666

 (.Ajzen¸ 2002: 493ّ٘ب اٌىفب٠خ اٌزار١خ ٚاٌزؾىُ )

 اننظرياخ انًفطره نًفهىو انطيطرج انطهىكيح انًذركح: 

 نظريح انطهىن انًخطط: 

ظش٠خ اٌغٍٛن اٌؼملأٟ اٌزٟ ٔشأد ٚرطٛسد ػٓ ؽش٠ك رؼُذ ٔظش٠خ اٌغٍٛن اٌّخطؾ اِزذادا ٌٕ

(  ٚلذ ظٙشد ٔظش٠خ اٌغٍٛن اٌؼملأٟ فٟ 1975) Ajzen & Fhshbeinإٌّظشاْ اعضْ ٚف١شجٓ ) 

ػذح ِغبلاد ٔفغ١خ ٚاعزّبػ١خ , ٚػُذّد الأّٔٛرط الأفؼً فٟ رفغ١ش اٌّمبطذ اٌغٍٛو١خ, ٚ ٠شٜ 

اٌزٟ رؼٕٟ ِؼزمذاد اٌفشد اٌّؾزٍّخ ٌٕزبئظ اٌغٍٛن لا إٌّظشاْ أْ اٌّٛلف ِٓ )اٌّؼزمذاد اٌغٍٛو١خ( 

رىفٟ ٌٍزٕجؤ ثبٌغٍٛن اٌّغزمجً, ٌزٌه أدخلا ِزغ١ش)اٌّؼزّذاد الاعزّبػ١خ( اٌزٟ رؼٕٟ ِؼزمذاد اٌفشد ٌّب 

٠شاٖ ا٢خشْٚ ف١ٗ ِٚذٜ اِزضبٌٗ ٌُٙ, ٚاٌزٞ أصجذ رأص١شٖ فٟ اٌّمبطذ اٌغٍٛو١خ فٟ اٌذساعبد ٚاٌجؾٛس 

ٚعبءد ٔظش٠خ اٌغٍٛن اٌّخطؾ ٌزؼغ رفغ١شا ٌٍخطأ فٟ ٘ز٠ٓ   (.6032 0250اٌلاؽمخ )سِؼبْ, 

الافزشاػ١ٓ, فٙزٖ إٌظش٠خ ٠ّىٕٙب اْ رغّؼ ٌٕب ثزٛلغ اٌغٍٛو١بد اٌزٟ لا ٠ّزٍه الافشاد ع١طشح اخز١بس٠خ 

ػ١ٍٙب, فٟٙ رؾمك رٌه ػٓ ؽش٠ك رؼ١ّٓ ػبِلا اػبف١ب ٘ٛ ١ٔخ أٞ )لظذ( الافشاد ٔؾٛ اٌغٍٛن ٚ٘زا 

(, ٚاٌزٞ ٠ّضً Perceived Behavioral Control¸ PBC٘ٛ اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ )اٌؼبًِ 

رظٛساد اٌغ١طشح ٚادساوب٘ب ١ٌٚظ اٌغ١طشح اٚ اٌزؾىُ اٌفؼٍٟ فمؾ, ٚوٍّب وبٔذ ٘زٖ اٌزظٛساد اوضش 

 ( .Notani¸ 1998: 247دلخ صادد اؽزّب١ٌخ أٙب رؼجش ػٓ ع١طشح ؽم١م١خ ػٍٝ اٌغٍٛن اٌّمظٛد )

٠ظً اٌفشد اٌٝ ِشؽٍخ اٌزّىٓ ٚاٌغ١طشح ػٍٝ افؼبٌٗ ِٚشبػشٖ ٠ظجؼ اوضش اؽّئٕبٔب ٚاسر١بؽب  ٚػٕذِب

فٟ رؼبٍِٗ ِغ ٔفغٗ ِٚغ الاخش٠ٓ, ؽ١ش اْ اؽغبط الافشاد ثبُٔٙ ٠ّزٍىْٛ اٌمذسح ػٍٝ ػجؾ عٍٛوُٙ 

6 0224 ٚث١ئزُٙ ٚافىبسُ٘ ِٚشبػشُ٘ ٠ؼُذ ِٓ اُ٘ اٌؼٛاًِ اٌشئ١غخ ٌٍزٛافك إٌفغٟ إٌبعؼ )اٌشجٛي,

 فبلإٔغبْ ػٍٝ ٚفك ٔظش٠خ اٌغٍٛن اٌّخطؾ ٠غزىًّ عٍٛوٗ ػٓ ؽش٠ك صلاس ِؼزمذاد 6ٟ٘  (.04

 ِؼزمذاد عٍٛو١خ اٌزٟ رٕزظ ِٛلفب رغبٖ اٌغٍٛن اٌّٛارٟ اٚ غ١ش اٌّٛارٟ. . أ

 ِؼزمذاد ِؼ١بس٠خ ٠ٕزظ ػٕٙب ِؼ١بسا رار١ب ٌٍفشد. . ة

 (.645 0252اٌّذسوخ )٘ٛاسٞ ٚاخشْٚ, ِؼزمذاد اٌغ١طشح اٌزٟ رظٙش اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ  . د
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 ِجشساد رجٕٟ اٌجبؽش ٌٕظش٠خ اٌغٍٛن اٌّخطؾ  فٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ6

( ِٓ اثزىبس اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ ٚاػبفزٗ اٌٝ ٔظش٠خ اٌغٍٛن  Ajzen. رّىٓ ِٕظش٘ب اعضْ )5

اٌفشد ػٓ عٌٙٛخ  اٌؼملأٟ وّفَٙٛ ؽذ٠ش ٚاعبعٟ فٟ رفغ١ش و١ف١خ رٕف١ز اٌغٍٛن ٚ٘ٛ ٠ّضً ِؼزمذاد

 اداء اٌغٍٛن اٚ طؼٛثزٗ.

. ٠غزٕذ ٘زا اٌّفَٙٛ اٌٝ ػٛاًِ خبسع١خ رّضً اٌّٛاسد اٌزٟ ٠ّزٍىٙب اٌفشد ٚاٌفشص اٌزٟ رٛفش ٌٗ اداء 0

ُِغ١طش ػ١ٍٗ وبلأفؼبي الاساد٠خ  اٌغٍٛن, اٚ داخ١ٍخ ٠ٚىْٛ ٘زا إٌٛع ِٓ اٌغٍٛن فٟ اغٍت الاؽ١بْ 

بي لذ رىْٛ اشجٗ ثبٌلاإساد٠خ ٟٚ٘ افؼبي اػزبد اٌفشد ػ١ٍٙب اٌٝ اٌذسعخ ا١ِٛ١ٌخ اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب اٌفشد ٚافؼ

 اٌزٟ لذ ٠غٛص ٌٕٗ ٚطفٙب ثأفؼبي ٚعٍٛو١بد لا اساد٠خ اٌزٕف١ز وغ١بلخ اٌغ١بسح.

. اعزفبد إٌّظش ِٓ ٔظش٠بد عجمزٗ فٟ ٘زا ا١ٌّذاْ وٕظش٠زٟ اٌؼضٚ ٚاٌزؼٍُ الاعزّبػٟ اٌّؼشفٟ 0

ٟ, ٚ٘زٖ إٌظش٠بد لذ لالذ لجٛلا فٟ الاٚعبؽ اٌؼ١ٍّخ اوضش ِٓ فؼلا ػٓ ٔظش٠خ اٌغٍٛن اٌؼملأ

 غ١ش٘ب, ٚلذ ٚظفٙب رٛظ١فب ِٛفمب فٟ ٔظش٠زٗ.

 انفصم انخانج

 : Research Methodologyاولاا: ينهزيح انثحج 

ٌٍزؾمك ِٓ ا٘ذاف اٌجؾش اٌؾبٌٟ لاثذ ِٓ اعزخذاَ ٚارجبع ِٕٙظ اٌجؾش اٌؼٍّٟ ٌزٌه اعزؼًّ ِٕٙظ       

ٌٛطفٟ( وْٛ اٌجؾش اٌٛطفٟ لا ٠مف وّب ٠جذٚ ِٓ اٌزغ١ّخ ػٕذ ؽذٚد ٚطف اٌظب٘شح اٌجؾش )ا

ِٛػٛع اٌجؾش, أّب ٠ز٘ت اٌٝ اثؼذ ِٓ رٌه ف١ؾًٍ ٠ٚمبسْ ٠ٚم١ُ اِلا فٟ اٌٛطٛي اٌٝ ٔزبئظ رض٠ذ ِٓ 

 (.4560250ِؼشفزٕب ػٓ رٍه اٌظب٘شح ِٛػٛع اٌجؾش )ِؾّذ,

, ٠ٚٙزُ ثٛطفٙب ٚطفبً دل١مبً ِٚٓ خلاي اٌزؼج١ش إٌٛػٟ ٚدساعخ اٌٛالغ اٚ اٌظب٘ش وّب رٛعذ فٟ اٌٛالغ

اٌزٞ ٠ظف اٌظب٘شح ٠ٚٛػؼ خظبئظٙب, اٚ اٌزؼج١ش اٌىّٟ اٌزٞ ٠ؼطٟ ٚطفبً سل١ّبً ٠ٛػؼ ِمذاس 

 (.  634 0222ٚؽغُ اٌظب٘شح )ػجبط ٚاخشْٚ,

 : Research Populationحانياا: يزتًغ انثحج 

خبص ِٛػٛع ِشىٍخ اٌجؾش. ٚ٘ٛ ع١ّغ اٌؼٕبطش راد ٘ٛ ع١ّغ الافشاد اٚ الاش١بء اٚ الاش      

اٌؼلالخ ثّشىٍخ اٌذساعخ اٌزٟ ٠غؼٝ اٌجبؽش اٌٝ اْ ٠ؼُّ ػ١ٍٙب ٔزبئظ اٌذساعخ, ٌزا فبْ اٌجبؽش ٠غؼٝ 

 (.6053  0222اٌٝ اششان ع١ّغ افشاد اٌّغزّغ )ػجبط ٚاخشْٚ, 

 (.6500 ٠ٚ0220ؼٕٟ ع١ّغ اٌّفشداد اٌظب٘شح اٌزٟ ٠مَٛ ثذساعزٙب اٌجبؽش )ٍِؾُ, 

( ِششذح 5050( ِششذا ٚ )305( ِششذا ِٚششذح ثٛالغ )0200ثٍغ ِغزّغ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِٓ )      

, 0, ٚاٌشطبفخ5ٍِزؾم١ٓ ثبٌّذاسط الاثزذائ١خ ٚاٌضب٠ٛٔخ فٟ اٌّذ٠ش٠بد اٌؼبِخ ٌٍزشث١خ فٟ ثغذاد )اٌشطبفخ

ٌٍذساعخ اٌظجبؽ١خ  (0200-0205( ٌٍؼبَ اٌذساعٟ )0, ٚاٌىشؿ 0, ٚاٌىشؿ5, ٚاٌىشؿ0ٚاٌشطبفخ

 (5ٚاٌّغبئ١خ وّب ِٛػؼ فٟ عذٚي)
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 (1رذول )

 تىزيغ افراد يزتًغ انثحج انحاني حطة انًذيرياخ انؼايح نترتيح تغذاد حطة انزنص

 ػذد انًذارش اضى انًذيريح انؼايح نترتيح خ
 ػذد انًرشذين انترتىيين

 يذ أ ر

 726 081 105 097 1انرصافح 1

 277 007 102 221 0انرصافح 0

 027 111 96 181 2انرصافح 2

 250 017 125 062 1انكرخ 7

 266 057 129 275 0انكرخ 5

 275 199 176 257 2انكرخ 6

 0202 1090 721 1768 انًزًىع 7

 Research Sampleحانخاا : ػينح انثحج  : 

غزّغ ؽزٝ ٠ّىٓ ٟٚ٘ ِغّٛػخ ِٓ ِغزّغ اٌجؾش ٠فزشع ثٙب اْ رؾًّ ع١ّغ ِٛاطفبد رٌه اٌّ     

 (.4360250رؼ١ُّ ٔزبئغٙب ػٍٝ اٌّغزّغ ثأوٍّٗ اٌزٞ عؾجذ ِٕٗ )ِؾّذ, 

ٚوزٌه اٌؼ١ٕخ ٟ٘ ِغّٛػخ ِٓ اٌّلاؽظبد رٛفش ٌٕب اٌج١بٔبد ػٓ اٌظٛا٘ش اٌزٟ ٔذسعٙب, ٚرشىً اٞ 

 (.6524  0224ِغّٛػخ ِٓ اٌّلاؽظبد رمش٠جب, رىْٛ ٌذ٠ٕب ث١بٔبد ػٕٙب رشىً ػ١ٕخ ِؼ١ٕخ )ؽغٓ 

اٌؼ١ٕخ  عضءآ ِٓ اٌّغزّغ اٌزٞ رغشٞ ػ١ٍٗ اٌذساعخ, ٠خزبس٘ب اٌجبؽش لأعشاء دساعزٗ ػ١ٍٗ ػٍٝ ٚرؼذ  

 (.6525 0223ٚفك لٛاػذ خبطخ ٌىٟ رّضً اٌّغزّغ رّض١لا طؾ١ؾبً )اٌؼضاٚٞ ,

 ػينح انتحهيم الاحصائي. -

 رُ اخز١بس ؽغُ ػ١ٕخ اٌزؾ١ًٍ الاؽظبئٟ ٌٙزا اٌجؾش ػٍٝ ٚفك ِب ٠أر6ٟ

( Ebel,1972ٕخ, ٚوجش٘ب, ٘ٛ الاؽبس اٌّفؼً فٟ ػ١ٍّخ الاخز١بس ٚفك ِؼ١بس ا٠جً )اْ ؽغُ اٌؼ١ -

 ( .Ebel,1972: 290اٌزٞ اشبسح اٌٝ اْ وٍّب صاد ؽغُ اٌؼ١ٕخ, لٍخ اؽزّب١ٌخ ٚعٛد اٌخطبء اٌّؼ١بسٞ )

 ( فشد, رخزبس ِٓ اٌّغزّغ اٌىٍٟ ٘زا422اٌؾغُ إٌّبعت ٌؼ١ٕخ اٌزؾ١ًٍ الاؽظبئٟ, اْ لا ٠مً ػٓ ) -

 Henrysoon (1971 (Henrysoon,1971: 132)ِب اشبس ا١ٌٗ ٕ٘شعْٛ )
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( ِششذ ِٚششذح, 422ٌزا رُ اخز١بس ػ١ٕخ اٌزؾ١ًٍ الاؽظبئٟ ثبٌطش٠مخ اٌؼشٛائ١خ اٌؼٕمٛد٠خ ثٍغذ ) 

( ٠ٛػؼ 0( ِششذح ِٛصػ١ٓ ػٍٝ اٌّذ٠شاد اٌؼبِخ ٌٍزشث١خ ثغذاد ٚعذٚي )005( ِششذ ٚ)535ثٛالغ )

 رٌه

 (0رذول)

راد ػينح انثحج)انتحهيم الاحصائي( يىزع حطة انًذيريح انؼايح في يحافظح تغذاد تىزيغ اف

 وانزنص

 انؼذد انكهي أ ر انًذيريح خ

 56 02 26 (1انرصافح ) 1

 165 67 121 (0انرصافح) 0

 67 27 22 (2انرصافح) 2

 06 10 17 (1انكرخ) 7

 25 15 02 (0انكرخ) 5

 57 27 02 (2انكرخ) 6

 722 179 001 انًزًىع 

 Search toolsراتؼاا: أداج انثحج 

رزطٍت ؽج١ؼخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٚعٛد اداح ٌزؾمك ا٘ذاف اٌجؾش, ٌزا لبَ اٌجبؽش ثجٕبء ِم١بط اٌغ١طشح     

 اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ ِؼزّذا ػٍٝ ٔظش٠خ اٌغٍٛن اٌّخطؾ.

 يمياش انطيطرج انطهىكيح انًذركح: -1

( Ajzenاٌذساعبد اٌغبثمخ,  رجٕٝ اٌجبؽش ٔظش٠خ اٌغٍٛن اٌّخطؾ لاعضْ )ثؼذ اؽلاع اٌجبؽش ػٍٝ 

فٟ ثٕبء ِم١بط اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ ٚاٌزٟ ػشف ))ثبٔٗ ٘ٛاػزّبد اٌفشد ػٍٝ أٔٗ لبدس ػٍٝ أداء 

اٌّٙبَ اٌظؼجخ ٚاٌغ١طشح ػٍٝ عٍٛوٗ ػٍٝ ػٛء ِؼزمذارٗ الاعزّبػ١خ ٚاٌشخظ١خ ٚرٛلؼبرٗ ٌٍّغزمجً(( 

(Ajzen¸1991:184) 

ِم١بعبً ٠ىْٛ ِلائّبً ٌّغزّغ اٌجؾش اٌؾبٌٟ, ٠ٚىْٛ ِزلائّبً ِغ الأدث١بد ٚالإؽبس إٌظشٞ, اٌزٞ أطٍك 

لبَ اٌجبؽش ثؼشع اٌّم١بط ثظ١غزٗ الا١ٌٚخ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ اٌّزخظظ١ٓ    ِٕٗ اٌجؾش.  

ِٓ اعً اٌزؾمك ِٓ اٌغٛأت  فٟ الاسشبد إٌفغٟ ٚاٌزشثٛٞ ٚػٍُ إٌفظ اٌزشثٛٞ ٚاٌم١بط ٚاٌزم٠ُٛ

 ا٢ر١خ6

 طلاؽ١خ فمشاد اٌّم١بط اٌٝ ػ١ٕخ اٌجؾش ُٚ٘ اٌّششذ٠ٓ اٌزشث١٠ٛٓ.-5

 طلاؽ١خ فمشاد اٌّم١بط ٚلذسرٙب ػٍٝ ل١بط اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ.-0
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 طلاؽ١خ ِٚلائّخ اٌجذائً . -0

( وٛع١ٍخ اؽظبئ١خ Chi-squareٌىٟ ٠مَٛ اٌجبؽش ثزؾ١ًٍ آساء اٌّؾى١ّٓ, فمذ اػزّذ ِشثغ وبٞ )   

ٌٍزؾمك ِٓ طلاؽ١خ اٌفمشح, ٚلذ رج١ّٓ أْ ل١ّخ ِشثغ وبٞ اٌّؾغٛثخ ٌغ١ّغ اٌفمشاد أوجش ِٓ اٌم١ّخ 

 ( دسعخ ؽش٠خ. 2.21( ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )0.44اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌغخ )

 تؼهيًاخ الاراتح ػن انًمياش:-د

 وزبثخ رؼ١ٍّبد اٌّم١بط ثخؾ ٚاػؼ ِٚفَٙٛ.-5

 ٌّم١بط وٟ لا ٠ىْٛ ٕ٘بن ػذَ فُٙ ِٓ لجً اٌّغزغ١ج١ٓ ٌٍّم١بط.رٛػ١ؼ فىشح ا-0

ٚلذ رُ ٚػغ رؼ١ٍّبد ِم١بط اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ, ثؾ١ش رىْٛ ٚاػؾخ ٚعٍٙخ ِغ اٌزأو١ذ ػٍٝ 

دلخ الاعبثخ ٚطشاؽزٙب, ٚاْ رؼجش ثظذق ػٓ ِٛلف اٌّغزغ١ت, ٚاْ ٠خزبس اٌّغزغ١ت اٌجذ٠ً اٌزٞ 

 رىْٛ الإعبثخ ػٍٝ ع١ّغ فمشاد اٌّم١بط. ٠ؼجش ػٓ ِٛلفٗ فؼلاً, ٚاْ 

 انتطثيك الاضتطلاػي نهًمياش:-هـ

اْ اٌٙذف ِٓ اٌزطج١ك الاعزطلاػٟ ٌٍّم١بط اٌزؼشف ػٍٝ ِذٜ ٚػٛػ اٌزؼ١ٍّبد ٚاٌفمشاد ٚاٌىشف 

ػٓ عٛأت اٌؼؼف ِٕٙب ِٓ ؽ١ش اٌّؼّْٛ ٚاٌظ١بغخ ٚاٌّؼٕٝ ِٚؼشفخ اٌٛلذ اٌّغزغشق ٌلإعبثخ ) 

 ( 650 0222أثٛ ػلاَ ,

 انتحهيم الإحصائي نفمراخ يمياش انطيطرج انطهىكيح انًذركح:-و

٠ؼذ رؾ١ًٍ اٌفمشاد اؽظبئ١بً ػ١ٍّخ راد أ١ّ٘خ ٌزط٠ٛش ع١ّغ اٌّمب١٠ظ, أٞ ِٓ اٌؼشٚسٞ اْ ٠زظف 

وً اخزجبس ثبٌزٛاصْ, ٚدسعخ ِمجٌٛخ ِٓ اٌظؼٛثخ ٚارغبق, ٚلذسح ػب١ٌخ ػٍٝ اٌزجب٠ٓ,  ٚاٌز١١ّض ٚاٌضجبد 

 (. 6502  0252شْٚ,)ا١ٌّٕضي ٚاخ

 Item Discriminationانمىج انتًييسيح نهفمراخ: -1

٠ٚمظذ ثبٌمٛح اٌز١١ّض٠خ ٌفمشاد اٌّم١بط ٘ٛ ِذٜ لذسرٙب ػٍٝ اٌز١١ّض ث١ٓ رٚٞ اٌّغز٠ٛبد اٌؼ١ٍب ٚرٚٞ 

(, ٚرىّٓ ا١ّ٘خ ر١١ّض اٌفمشح 6004 0252اٌّغز٠ٛبد اٌذ١ٔب ثبٌٕغجخ ٌٍظفخ اٌزٟ رم١غٙب الاداح )١ِخبئ١ً, 

فٟ وٛٔٙب رش١ش إٌٝ دسعخ فؼب١ٌخ رٍه اٌفمشح فٟ اٌز١١ّض ث١ٓ الافشاد اٌز٠ٓ ٠خزٍفْٛ فٟ اٌغبٔت اٌزٞ ٠شاد 

 (.Anastasim1976: 20ل١بعٗ )
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 (2رذول )

 انمىج انتًيسيح نفمراخ يمياش انطيطرج انطهىكيح انًذركح

القيمـة التائيـة  المجموعـة الدنيـا المجموعـة العميـا ت
 المحسوبـة

مستوى 
الدلالة 
,0,0 

المتوسط  الفقرة
 الحسابي

الانحراف  المتوسط الحسابي الانحراف المعياري
 المعياري

 دالة 7,103 1,728 2,722 1,405 4,231 1
 دالة 11,213 1,366 2,611 0,977 4,407 2
 دالة 11,708 1,559 2,667 0,794 4,620 3
 دالة 8,925 1,692 2,843 1,027 4,528 4
 دالة 7,524 1,471 2,176 1,484 3,676 5
 دالة 11,750 1,421 2,019 1,249 4,139 6
 دالة 7,765 1,699 3,009 1,055 4,491 7
 دالة 10,056 1,625 2,574 1,200 4,287 8
 دالة 14,015 1,484 2,148 1,162 4,435 9
 دالة 11,788 1,748 2,509 0,867 4,704 10
 دالة 8,986 1,549 2,537 1,227 4,231 11
 دالة 9,513 1,330 2,074 1,382 3,815 12
 دالة 8,043 1,830 2,583 1,382 4,343 13
 دالة 13,054 1,589 2,343 0,875 4,602 14
 دالة 7,150 1,784 2,574 1,507 4,167 15
 دالة 8,019 1,619 3,352 0,737 4,713 16
 دالة 9,167 1,272 3,093 0,822 4,417 17
 دالة 8,225 1,492 2,593 1,359 4,176 18
 دالة 9,776 1,531 2,361 1,310 4,241 19
 دالة 7,491 1,686 3,083 1,115 4,528 20
 دالة 9,161 1,443 2,861 1,023 4,407 21
 دالة 5,934 1,870 2,583 1,663 4,000 22
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 دالة 7,516 1,824 2,398 1,603 4,139 23
 دالة 8,726 1,680 2,102 1,591 4,028 24
 دالة 7,646 1,662 2,722 1,316 4,269 25
 دالة 9,945 1,472 2,333 1,267 4,176 26
 دالة 8,413 1,465 3,148 0,921 4,537 27
 دالة 8,872 1,550 2,519 1,285 4,222 28

 Internal Consistency 6ػلالخ دسعخ اٌفمشح ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط, الارغبق اٌذاخٍٟ    -0

ٝ أ١ّ٘خ رٛفش اٌظذق فٟ فمشاد اٌّمب١٠ظ, لاْ اٌظذق ٠ش١ش اٌّخزظ١ٓ فٟ ِغبي اٌم١بط إٌفغٟ اٌ  

٠ؼزّذ ثبٌذسعخ الأعبط ػٍٝ طذق فمشارٗ, وبٌظذق اٌزٞ ٠ؾغت ثأعٍٛة ػلالخ دسعخ اٌفمشح ثبٌذسعخ 

 ( ٠ٛػؼ رٌه.4( ٚاٌغذٚي )6541 5551اٌى١ٍخ؛ ٚ٘زا ٠مذَ ِم١بعبً ِزغبٔغبً فٟ فمشارٗ ) اٌىٕبٟٔ ,

 (4عذٚي )

 عخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بطػلالخ دسعخ اٌفمشح ثبٌذس

رقم 
 الفقرة

معامل ارتباط 
 بيرسون

رقم 
 الفقرة

معامل ارتباط 
 بيرسون

رقم 
 الفقرة

معامل 
ارتباط 
 بيرسون

رقم 
 الفقرة

معامل ارتباط 
 بيرسون

1 0,403 8 0,485 15 0,371 22 0,331 

2 0,524 9 0,513 16 0,395 23 0,370 

3 0,534 10 0,520 17 0,466 24 0,400 

4 0,407 11 0,422 18 0,411 25 0,403 

5 0,329 12 0,439 19 0,444 26 0,448 

6 0,502 13 0,369 20 0,380 27 0,400 

7 0,410 14 0,568 21 0,428 28 0,388 

 اٌخظبئض اٌم١بع١خ ) اٌغ١ىِٛزش٠خ ( ٌّم١بط اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ 6-6

ٌم١بع١خ ٌٍّمب١٠ظ ِّٙب وبْ ٠ؤوذ اٌّخزظ١ٓ فٟ اٌم١بط إٌفغٟ ػٍٝ اٌزؾمك ِٓ ثؼغ اٌخظبئض ا

اٌغشع ِٕٙب ِضً اٌظذق ٚاٌضجبد؛ ار أٙب ِٓ اُ٘ اٌخظبئض اٌغ١ىِٛزش٠خ اٌزٟ رؼًّ ػٍٝ رٛف١ش٘ب 

 (.55436020اٌّمب١٠ظ )ػٛدح ٚاخشْٚ,

فبٌظذق ٠ّضً اٌخبط١خ اٌغ١ىِٛزش٠خ, اٌزٟ رىشف ػٓ ِذٜ رؾم١ك اٌّم١بط ٌٍغشع اٌزٞ اػذ لأعٍٗ  

 (.640 0224)اٌؼضاٚٞ ,

 ٌزٌه لبَ اٌجبؽش ثبعزخشاط اٌظذق ٚاٌضجبد ٌّم١بط اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ ٚوّب ٠أر6ٟ  
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 اولاا: صذق انًمياش:

٠ش١ش ػٍّبء اٌم١بط إٌفغٟ ػٍٝ اْ اٌظذق ٘ٛ اوضش اٌخظبئض اٌغ١ىِٛزش٠خ أ١ّ٘خ, لأٔٗ ٠ؤشش ػٍٝ   

 (.Harrison,1983;110لذسح اٌّم١بط فٟ ل١بط ِب أػذ ٌم١بعٗ )

ِذ اٌغّؼ١خ الاِش٠ى١خ ٌٍم١بط إٌفغٟ ثزظ١ٕف دلالاد أ ِٚؤششاد اٌظذق إٌٝ صلاس أٛاع ٚلذ لب 

ٟٚ٘, طذق اٌّؾزٜٛ, ٚاٌظذق اٌّشرجؾ ثّؾه, ٚاٌظذق اٌجٕبئٟ, ٚف١ّب ٠ٍٟ رٛػ١ؾبً ٌٙزٖ 

 اٌّؤششاد6

  Face Validityانصذق انظاهري    -أ

اٌظذق ٠زؾمك ػٕذِب ٠زُ اٌؾظٛي (, إٌٝ أْ ٘زا إٌٛع ِٓ Allen&Yen,1979أشبس أ١ٌٓ ٠ٚٓ ) 

ػٍٝ ؽىُ أٚ لشاس ِٓ لجً شخض ِخزض فٟ أْ اٌّم١بط ِٕبعت ٌٍّٛػٛع اٌّشاد دساعزٗ 

Allen&Yen,1979: 96.)) 

ٚلذ رزؾمك ٘زا إٌٛع ِٓ اٌظذق ػٓ ؽش٠ك الإعشاءاد اٌزٟ لبَ ثٙب اٌجبؽش ِٓ ِؼشفخ طلاؽ١خ 

خزظ١ٓ فٟ الاسشبد ٚاٌزشث١خ ٚػٍُ إٌفظ, فمشاد اٌّم١بط ِٓ خلاي ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ اٌّ

 ِٚؼشفخ ِذٜ طلاؽ١خ فمشاد اٌّم١بط فٟ ل١بط اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ ٌٍّششذ١٠ٓ اٌزشث١٠ٛٓ. 

  Validity Constructصذق انثناء -ب

٠ٚمظذ ثٗ رؾ١ًٍ دسعبد اٌّم١بط اعزٕبداً إٌٝ اٌجٕبء إٌفغٟ ٌٍخبط١خ اٌّشاد ل١بعٙب, فٟ ػٛء ِفَٙٛ   

(. ٚلذ رُ رؾمك ِٓ طؾخ طذق اٌجٕبء ػٓ ؽش٠ك Stanley&Hopkins,1972;111ٟ ِؼ١ٓ )ٔفغ

 الإعشاءاد اٌزب١ٌخ 6

 (. 0رُ ؽغبة اٌمٛح اٌز١ّض٠خ ٌفمشاد اٌّم١بط وّب فٟ اٌغذٚي ) -5

 (.4اعٍٛة ػلالخ دسعخ اٌفمشح ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط وّب فٟ اٌغذٚي ) -0

   Reliabilityحانياا:  انخثاخ 

بٌضجبد ٘ٛ ؛دلخ ؛الاخزجبس؛ فٟ ؛اٌم١بط؛ ٚػذَ؛ رٕبلؼٗ؛ ِغ ٔفغُٗ ٚارغبلُٗ ؛ثبٌّؼٍِٛبد ؛اٌزٟ؛ ف 

 (. 60255  ٠45ضٚدٔب؛ ثٙب ػٓ ؛عٍٛن ؛اٌّغزغ١ت ) سصٚلٟ ٚاخشْٚ,

ٌٚىٟ ٠زؾمك اٌجبؽش ِٓ اٌزؼشف ػٍٝ اٌذسعخ اٌؾم١م١خ ٌٍّم١بط , لاثذ ِٓ ؽغبة صجبرٗ, ٚلاعزخشاط   

ط اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ رُ رؾ١ًٍ ع١ّغ الاعزجبٔبد ػ١ٕخ اٌزؾ١ًٍ الإؽظبئٟ ِؼبًِ اٌضجبد ٌّم١ب

( اعزجبٔخ, صُ لبَ اٌجبؽش ثبعزخذاَ ؽش٠مز١ٓ ٌؾغبة اٌضجبد ّٚ٘ب ؽش٠مخ الاخزجبس 512ٚاٌجبٌغ ػذد٘ب )

 ٚاػبدح الاخزجبس ِٚؼبًِ اٌفب وشٚٔجبؿ6

 :  Test-Retestإػادج الاختثار  –طريمح الاختثار -1

وذ )ف١شوغْٛ( ػٍٝ أْ اعزخشاط ِؼبًِ اٌضجبد ثٙزٖ اٌطش٠مخ ٘ٛ ثئػبدح رطج١ك اٌّم١بط ِشر١ٓ ٚفٟ ٠ؤ 

 ‚Ebel(, ٠ٚشٜ )013,  0220ِذر١ٓ ص١ِٕز١ٓ ِخزٍفز١ٓ ٚػٍٝ ٔفظ اٌّغّٛػخ  ِٓ الأفشاد )ٍِؾُ , 

صجبد ( إْ ِؼبًِ الاسرجبؽ ث١ٓ دسعبد اٌزطج١ك الأٚي ٌلاخزجبس ٚاٌزطج١ك اٌضبٟٔ ٘ٛ ِؼبًِ 1972

 (.Ebel‚ 1972: 132الاخزجبس ِٚؼبًِ اٌضجبد فٟ ٘زٖ اٌؾبٌخ ٠غّٝ ِؼبًِ الاعزمشاس ػجش اٌضِٓ )

ٌٚغشع اعزخشاط اٌضجبد ثٙزٖ اٌطش٠مخ فمذ أػ١ذ رطج١ك اٌّم١بط ػٍٝ ػ١ٕخ اٌضجبد اٌزٟ رىٛٔذ ِٓ 

(( Adams( ٠ِٛبً ِٓ اٌزطج١ك الأٚي, ؽ١ش ث١ٕذ آدِض54( ِششذ ِٚششذح ٚثفبطً صِٕٟ ثٍغ )42)

ثأْ إػبدح رطج١ك اٌّم١بط ٌغشع اٌزؼشف ػٍٝ صجبرٗ ٠غت أْ لا ٠زغبٚص الأعجٛػ١ٓ ِٓ اٌزطج١ك الأٚي 
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( 2843صُ ؽُغت ِؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ ث١ٓ دسعبد اٌزطج١ك الأٚي ٚاٌضبٟٔ ٚثٍـــغ ِؼبًِ الاسرجبؽ )

م١بط ػجش اٌضِٓ, ؽ١ش ٌٍّم١بط, ٚرؼذ ٘زٖ اٌم١ّخ ِؤششا ع١ذا ػٍٝ اعزمشاس إعبثبد الأفشاد ػٍٝ اٌّ

( فأوضش, فأْ رٌه 2832أشبس)اٌؼ١غٛٞ( إٌٝ أٗ إرا وبْ ِؼبًِ الاسرجبؽ ث١ٓ اٌزطج١م١ٓ الأٚي ٚاٌضبٟٔ )

(. ٚرغزخذَ ٘زٖ 614 ٠5541ؼذ ِؤششاً ع١ذاً ٌضجبد الاخزجبساد فٟ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ )اٌؼ١غٛٞ, 

٠ذي ػٍٝ لٍخ اؽزّبي رأصش اٌذسعبد )ل١ّخ  اٌطش٠مخ لأْ اٌؾظٛي ِٓ خلاٌٙب ػٍٝ ل١ّخ صجبد ػبي

اٌضجبد( ثبٌّزغ١شاد ا١ِٛ١ٌخ اٌؼشٛائ١خ فٟ ظشٚف اٌّفؾٛص, أٚ فٟ اٌج١ئخ اٌزٟ ٠غشٞ ف١ٙب الاخزجبس 

(Anastasi‚ 1976: 110.) 

 (        Cronbach Alphaطريمح يؼايم انفا كرونثاخ )-0

ِٓ ارغبق أداء اٌفشد ػٍٝ ػَّٛ اٌّم١بط ِٓ اٌٙذف ِٓ إ٠غبد ِؼبًِ اٌضجبد ثٙزٖ اٌطش٠مخ ٘ٛ ٌٍزأوذ 

فمشح إٌٝ أخشٜ, إرا ٠ذي ػٍٝ اٌزغبٔظ اٌىٍٟ ٌفمشاد اٌّم١بط ٚػٍٝ اعزمشاس اعزغبثبد الأفشاد, فئْ 

 ِؾزٜٛ اٌّم١بط وٍّب وبْ ِزغبٔغب فئْ صجبد الارغبق اٌذاخٍٟ ع١ىْٛ ِشرفؼبً 

 (. 6032  0225) اٌضاٍِٟ ٚآخشْٚ,                                                                         

جبسح ػٓ ِم١بط لبئُ ثؾذ رارٗ, إر ٠زُ ؽغبة اٌزجب٠ٕبد ث١ٓ دسعبد ػ١ٕخ اٌضجبد ػٍٝ اػزجبس أْ اٌفمشح ػ 

 ػٍٝ ع١ّغ فمشاد اٌّم١بط, ؽ١ش ٠مغُ اٌّم١بط إٌٝ ػذد ِٓ الأفشاد ٠غبٚٞ ػذد فمشارٗ 

 (.6014 5544)ػٛدح ٚاخشْٚ,                                                                             

عزّبسح, ( ا422ٚلذ أعزخشط اٌضجبد ثٙزٖ اٌطش٠مخ ِٓ دسعبد اعزّبساد اٌؼ١ٕخ الأعبع١خ اٌجبٌغخ )

 (  ٚ٘ٛ ِؼبًِ صجبد ع١ذ.2842ٚثبعزؼّبي ِؼبدٌخ وشٚٔجبؿ ثٍغ ِؼبًِ أٌفب )

 ِم١بط اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ ثظ١غزٗ إٌٙبئ١خ6 

( فمشح ِٛصػخ ٠04زأٌف ِم١بط اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثظٛسرٗ إٌٙبئ١خ ِٓ )

١خ, اٌغ١طشح ػٍٝ اٌغٍٛن, اٌزٛلغ اٌّغزمجٍٟ(, ٚوً ػٍٝ صلاصخ ِغبلاد 6ٟ٘ )ِؼزمذاد ٔفغ١خ ٚاعزّبػ

(  5, 0, 0, 4, 1فمشح ٌٙب خّغخ ثذائً ٟٚ٘ ) دائّبً, غبٌجبً, اؽ١بٔبً, ٔبدساً, اثذاً(, ٚأػطب٘ب الأٚصاْ )

٠ٚزُ ؽغبة دسعخ و١ٍخ ٌٍّم١بط ِٓ خلاي عّغ اٌذسعبد اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌّغزغ١ت ػٓ وً ثذ٠ً 

د اٌّم١بط, ٌزٌه فئْ أػٍٝ دسعخ ٠ّىٓ أْ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌّغزغ١ت ٠خزبسٖ ِٓ وً فمشح ِٓ فمشا

( دسعخ ٚاٌزٟ رّضً أدٔٝ 04( دسعخ اٌزٟ رّضً أػٍٝ اٌذسعبد, ٚألً دسعخ ٠ؾظً ػ١ٍٙب ٟ٘ )542)

 ( دسعخ.44دسعخ و١ٍخ ٌٍّم١بط, ٚثزٌه فئْ اٌّزٛعؾ إٌظشٞ ٌٍّم١بط ٠ىْٛ )

 ّذسوخ6اٌّؤششاد الإؽظبئ١خ ٌّم١بط اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌ

ثبٌٕظش إٌٝ ِب اشبسد إ١ٌٗ ادث١بد اٌم١بط إٌفغٟ ٚاٌزشثٛٞ فٟ اْ اٌظٛا٘ش إٌفغ١خ رزٛصع اػزذا١ٌبً      

ث١ٓ أفشاد اٌّغزّغ فئْ اعزخشاط ِؤششاد اؽظبئ١خ ٌٍّم١بط رج١ٓ ِذٜ لشة رٛص٠غ افشاد اٌؼ١ٕخ ِٓ 

ؽظبئ١خ ا٢ر١خ ٌّم١بط (, ٚلذ رُ اٌزؾمك ِٓ اٌّؤششاد الا6543 5554اٌزٛص٠غ اٌطج١ؼٟ )وبظُ, 

اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ,  اٌزٛص٠غ اٌطج١ؼٟ ٌذسعبد أفشاد ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ 

 اٌّذسوخ.
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 انفصم انراتغ

 ػرض اننتائذ  وينالشتها 

٠زؼّٓ ٘زا اٌفظً ػشػبً ٌٍٕزبئظ اٌزٟ رٛطً إ١ٌٙب اٌجؾش ػٍٝ ٚفك الأ٘ذاف اٌزٟ رُ ػشػٙب فٟ 

 ي ِٕٚبلشخ رٍه إٌزبئظ ٚرفغ١ش٘ب.اٌفظً الأٚ

 اٌٙذف الأٚي6 اٌزؼشف ػٍٝ اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ ٌذٜ اٌّششذ٠ٓ اٌزشث١٠ٛٓ.

( فمشح 04ٌٍزؾمك ِٓ ٘زا اٌٙذف لبَ اٌجبؽش ثزطج١ك ِم١بط اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ اٌّؤٌف ِٓ )

جؾش إٌٝ أْ اٌّزٛعؾ ( ِششذ ِٚششذح. ٚأظٙشد ٔزبئظ ا422ٌػٍٝ ػ١ٕخ اٌجؾش اٌّزىٛٔخ ِٓ )

( دسعخ ٚثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ لذسٖ 538312اٌؾغبثٟ ٌذسعبد ٘زٖ اٌؼ١ٕخ ػٍٝ اٌّم١بط لذ ثٍغ )

( دسعخ, ٌٚغشع ِؼشفخ  دلاٌخ اٌفشق ث١ٓ اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ ٚاٌّزٛعؾ اٌفشػٟ اٌزٞ ثٍغ 558042)

اي اؽظبئ١ب إر ثٍغذ ( دسعخ , اعزخذَ اٌجبؽش الاخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽذح, ٚرج١ٓ اْ اٌفشق  د44)

(, ػٕذ ِغزٜٛ 5852( ٟٚ٘ اوجش ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌغخ )548055اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾغٛثخ )

( ٚ٘زا ٠ؼٕٟ اْ ػ١ٕخ اٌجؾش ٠ّزٍىْٛ ِغزٜٛ ع١ذ ِٓ اٌغ١طشح 055(, ٚثذسعخ ؽش٠خ )2821دلاٌخ )

 ( ٠ٛػؼ رٌه1اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ ٚاٌغذٚي )

 (5رذول)

تائي نهفرق تين انًتىضط انحطاتي نهؼينح وانًتىضط انحطاتي انفرضي نًمياش انطيطرج الاختثار ان

 انطهىكيح انًذركح

المتوسط  العينة المتغير
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الفرضي

 الدلالة   t*  القيمة التائية 
 الجدولية المحسوبة (0,05)

السيطرة السموكية 
 المدركة

 دالة  1,96 14,219 84 19,340 97,750 400

رش١ش إٌز١غخ اٌٝ إْ اٌّششذ٠ٓ اٌزشث١٠ٛٓ ٠زّزؼْٛ اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ  ل١بعب ثبٌّزٛعؾ 

 اٌفشػٟ ٌلاخزجبس 

 اٌٙذف اٌضب6ٟٔ اٌزؼشف ػٍٝ اٌفشق فٟ اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ  ٌذٜ اٌّششذ٠ٓ اٌزشث١٠ٛٓ  

 ِذح اٌخذِخ(. -ٚفك ِزغ١شٞ )اٌغٕظ     

 –زؼشف ػٍٝ اٌفشٚق راد اٌذلاٌخ الإؽظبئ١خ فٟ اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ رجؼب ٌّزغ١شاد )اٌغٕظ ٌٍ

 ِذح اٌخذِخ( فمذ رُ اعزؼّبي رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ اٌضٕبئٟ ٚػٍٝ إٌؾٛ الارٟ 6

 يتغير انزنص ) ركىر، أناث (: - أ

ِٓ ل١ّخ إٌغجخ اٌفبئ١خ  ( ٌّزغ١ش اٌغٕظ ٟ٘ اوجش528445رج١ٓ إْ ل١ّخ إٌغجخ اٌفبئ١خ اٌّؾغٛثخ )

(, ٚػٕذ ِلاؽظخ 052,  5( ٚدسعزٟ ؽش٠خ )2821( ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )0844اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌغخ )

(, ِٚزٛعطبد دسعبد 5228351ِزٛعطبد اٌؼ١ٕخ رجؼب ٌٍغٕظ, رج١ٓ اْ ِزٛعؾ دسعبد اٌزوٛس ثٍغ )
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خ فٟ اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ (, ِّب ٠ش١ش إٌٝ أٔٗ  ٕ٘بن  فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ548321١الأبس ثٍغ )

 اٌّذسوخ رجؼب ٌّزغ١ش  اٌغٕظ ٌٚظبٌؼ اٌزوٛس.

 فاكخر(: -11( ) 12-1يتغير يذج انخذيح )- ب

( ٌّزغ١ش ِذح اٌخذِخ ٟ٘ اوجش ِٓ ل١ّخ إٌغجخ اٌفبئ١خ 508444رج١ٓ إْ ل١ّخ إٌغجخ اٌفبئ١خ اٌّؾغٛثخ )  

(, ٚػٕذ ِلاؽظخ 052,  5ؽش٠خ ) ( ٚدسعز2821ٟ( ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )0844اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌغخ )

عٕٛاد( ثٍغ  52-5ِزٛعطبد اٌؼ١ٕخ رجؼب ٌّذح اٌخذِخ, رج١ٓ اْ ِزٛعؾ دسعبد فئخ اٌخذِخ )

(, ِّب ٠ش١ش إٌٝ أٔٗ  ٕ٘بن  5258022عٕخ فبوضش( ثٍغ ) 55(, ِٚزٛعؾ دسعبد فئخ اٌخذِخ )548042)

 55زغ١ش  ِذح اٌخذِخ ٌٚظبٌؼ فئخ )فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ فٟ اٌغ١طشح اٌغٍٛو١خ اٌّذسوخ رجؼب ٌّ

 عٕخ فبوضش(.

 انتفاػم تين انزنص ويذج انخذيح: -د

( ٌٍزفبػً ث١ٓ )اٌغٕظ* ِذح اٌخذِخ( ٟ٘ أطغش ِٓ ل١ّخ 28514رج١ٓ إْ ل١ّخ إٌغجخ اٌفبئ١خ اٌّؾغٛثخ )

ّب ٠ش١ش ( 052ِ,  5( ٚدسعزٟ ؽش٠خ )2821( ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )0844إٌغجخ اٌفبئ١خ اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌغخ )

 إٌٝ أٔٗ ١ٌظ ٕ٘بن  فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ رجؼب ٌٍزفبػً ث١ٓ اٌغٕظ ِٚذح اٌخذِخ.

 انًصادر:

(6 ِذخً اٌٝ ِٕب٘ظ اٌجؾش فٟ اٌزشث١خ ٚػٍُ إٌفظ, داس  0222ػجبط, ِؾّذ خ١ًٍ, ٚاخشْٚ )  .5

 , ػّبْ, الاسدْ.5اٌّغ١شح ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ ٚاٌطجبػخ, ؽ

, داس إٌشش 2(6 ِٕب٘ظ اٌجؾش فٟ اٌؼٍَٛ إٌفغ١خ ٚاٌزشث٠ٛخ, ؽ0223اثٛ ػلاَ, سعبء ِؾّٛد ) .0

 ٌٍغبِؼبد, اٌمب٘شح, ِظش.

 (6 ِمذِخ فٟ ِٕٙظ اٌجؾش اٌؼٍّٟ, داس دعٍخ, ػّبْ .0223اٌؼضاٚٞ, سؽ١ُ ٠ٛٔظ وشٚ )  .0

, داس  5(6 ِٙبساد اٌم١بدح اٌزشث٠ٛخ فٟ ارخبر اٌمشاساد الاداس٠خ, ؽ0224اٌؾش٠شٞ, سافذح ػّش) .4

 ٌّٕب٘ظ ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ, ػّبْ, الاسدْ.ا

(6 اٌم١بط ٚاٌزغش٠ت فٟ ػٍُ إٌفظ ٚاٌزشث١خ, داس اٌّؼشفخ  5541اٌؼ١غٛٞ, ػجذ اٌشؽّٓ ِؾّذ ) .1

 اٌغبِؼ١خ, الإعىٕذس٠خ, ِظش .

 (6 ٔظش٠بد فٟ اٌزشث١خ, داس طفبء, ػّبْ, الاسدْ.0255اٌخضاػٍخ, ِؾّذ عٍّبْ ف١بع ٚاخشْٚ ) .2

(6 اٌم١بط ٚاٌزم٠ُٛ اٌزشثٛٞ ٚإٌفغٟ أعبع١برٗ ٚرطج١مبرٗ 0222ذ٠ٓ ِؾّٛد )ػلاَ, طلاػ اٌ .3

 ٚرٛعٙبرٗ اٌّؼبطشح, داس اٌفىش اٌؼشثٟ, اٌمب٘شح, ِظش. 

( 6 الاداسح اٌظف١خ, داس اٌؾبِذ ٌٍٕشش 0250اٌّغبػ١ذ, ِفؼٟ ػب٠ذ اٌخش٠شخ, ٚعؼٛد فٙبد ) .4

 ٚاٌزٛص٠غ, ػّبْ, الاسدْ.

(6 الارغبٖ ٔؾٛ اٌؾبعٛة ِٚؼٛلبد اعزخذاِٗ فٟ اٌزؼ١ٍُ ٌذٜ ِؼٍّٟ 0255اٌش٠ّبٚٞ, طٛف١ب عؼذ ) .5

 اٌؼٍَٛ فٟ اٌّذاسط اٌؾى١ِٛخ فٟ اٌؼفخ اٌغشث١خ, اؽشٚؽخ دوزٛساٖ, اٌغبِؼخ الاسد١ٔخ, ػّبْ, الاسدْ.

(6 اعزشار١غ١بد اٌزذثش ٚاصش٘ب ػٍٝ اٌىفبءح اٌزار١خ اٌّذسوخ 0224اٌشجٛي, أٛس لبعُ سػٛاْ ) .52

ؾ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ رٚٞ اٌزؾظ١ً اٌّشرفغ ٚإٌّخفغ فٟ اٌّشؽٍخ الاعبع١خ اٌؼ١ٍب, ِٚشوض اٌؼج

 اؽشٚؽخ دوزٛساٖ, و١ٍخ اٌذساعبد اٌزشث٠ٛخ اٌؼ١ٍب, عبِؼخ ػّبْ اٌؼشث١خ, ػّبْ, الاسدْ.
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اطٌٛٙب ٚرطج١مبرٙب, داس  –(6 الاداسح اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚالاششاف اٌزشثٛٞ 0224ػطٛٞ, عٛدد ػضد ) .55

 ٕشش ٚاٌزٛص٠غ, ػّبْ, الاسدْ.اٌضمبفخ ٌٍ

 (6 ِٕب٘ظ اٌجؾش فٟ ػٍُ إٌفظ  ِىزجخ أغٍٛ اٌّظش٠خ, اٌمب٘شح . 0224ؽغٓ, ثشوبد ؽّضٖ )  .50

دساعخ ؽبٌخ6  –(6 ػٛاًِ رجٕٟ ٔظبَ اٌّؼٍِٛبد اٌظؾ١خ 0252٘ٛاسٞ, ِش٠ُ ِٚؾّذ ؽغ١ٓ )  .50

ٕشٛسح, و١ٍخ اٌؼٍَٛ الالزظبد٠خ اٌّؤعغخ الاعزشفبئ١خ ؽّذْٚ شؼجبْ ِغ١ٕخ, سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِ

 ٚػٍَٛ اٌزغ١١ش ٚاٌؼٍَٛ اٌزغبس٠خ, عبِؼخ اثٟ ثىش ثٍمب٠ذ, رٍّغبْ, اٌغضائش.

(6 ِؼغُ اٌّمب١٠ظ فٟ اٌٍغخ, رؾم١ك شٙبة اٌذ٠ٓ اثٛ ػّش, داس اٌفىش, 0220اثٓ فبسط, اؽّذ) .54

 ث١شٚد, ٌجٕبْ.

 ٚػٍُ إٌفظ, داس اٌّغ١شح, ػّبْ. (6 اٌم١بط ٚاٌزم٠ُٛ فٟ اٌزشث١خ0222ٍِؾُ, عبِٟ ِؾّذ ) .51

 (6 ِٕب٘ظ اٌجؾش فٟ اٌزشث١خ ٚػٍُ إٌفظ, ِىزجخ ػذٔبْ, ثغذاد.0250ِؾّذ, ػٍٟ ػٛدح ) .52

(6 رأص١ش ِٛلف اٌطلاة ِٓ س٠بدح الاػّبي فٟ ١ٔزُٙ ٌٍششٚع ثأػّبي 0250سِؼبْ, س٠ُ ) .53

(, و١ٍخ الالزظبد 0(, اٌؼذد )04)س٠بد٠خ, ِغٍخ عبِؼخ دِشك ٌٍؼٍَٛ الالزظبد٠خ ٚاٌمب١ٔٛٔخ, اٌّغٍذ 

 ,عبِؼخ دِشك, دِشك, عٛس٠ب.
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Abstract: 

     The concept of controlling perceived behavior was crystallized with the 

beginning of the theory of planned behavior (planned Behavior) in (1985) by 

the researcher (Agzen), and the roots of this theory go back to the theory of 

rational behavior (Reasoned Action) in (1975), which was prepared by the 

researchers Agzen & Fhshbein, in the framework in which the individual 

makes an assessment of his behavior towards a situation or group of 

situations, as well as the personal beliefs he has that contribute to questioning 

this behavior (Notani, 1998:249), It includes the concept of perceived 

behavioral control over planning and implementation as well as evaluation. 

Planning is the guide’s ability to prepare in advance and in an orderly manner 

for each guiding position. As for implementation, it means a set of practical 

procedures and practices carried out by the guide during actual performance 

within the counseling office. The implementation process is the practical test 

of the guide’s ability. To succeed in his profession, the mentor may show an 

ability to plan and prepare for the mentoring process, but when implemented, 

he may not achieve the desired goal (Al-Azraq, 2000: 29-30). Since 

educational counselors are a backbone and a basis in building society, the 

current study aimed to identify the perceived behavioral control of 

educational counselors in the province of Baghdad (Rusafa first - second - 

third) (Karkh first - second - third) according to the variable (gender, length 

of service) And in order to achieve the objectives of the current research, the 

researcher built a measure of perceived behavioral control based on the 

theory of planned behavior (Ajzen), which consists of (28) items, on three 

areas, and in front of each paragraph there are five alternatives, which are a 

five-graded ‚Where grade (1) was given to alternative (E) that measures the 

trait to a non-existent degree, and grade (2) to alternative (D), which 

measures the trait to a small degree, and degree (3) to alternative (C) which 

measures the trait to a medium degree, and degree (4) to alternative (B). ), 



  مجلة كلية التربية الاساسية
 الجامعة المستهصرية –كلية التربية الاساسية 

                              

Journal of the College of Basic Education Vol.29 (NO. 118) 2023, pp. 758-778 

                                                              

 March(  0202)   آذار                                                                             الاساسية التربية كلية مجلة

 778 

                                                                                                                            
 

 

 

 

 

 

 

which measures the trait with a good degree, and score (1) for alternative (A), 

which measures the trait with a very good degree. After verifying the validity 

and reliability of the scale, the final research sample size reached (400 male 

and female counselors), and the results showed the following 6 

5 . The educational counselors in Baghdad governorate enjoy a high level of 

perceived behavioral control .0 . There are statistically significant differences 

in the perceived behavioral control according to the gender variable (males - 

females) and the years of service (1-10) and (11 and more) for educational 

counselors. 

0 . There are no statistically significant differences according to the 

interaction between gender (males - females) and years of service (1-10) and 

(11 or more) for educational counselors. 

Keywords: Perceived behavioral control - educational counselors. 

 


