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 :يستخهص انثحث

٠ٙذف اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ دسعخ الأّٙبن فٟ اٌزؼٍُ ٌذٜ هبٌجبد لغُ س٠بك 

فٟ اٌزؼٍُ ؽ١ش رىْٛ ٘زا اٌّم١بط ثقٛسرٗ  ؽ١ش لبِذ اٌجبؽضخ ثئػذاد ِم١بط ٌم١بط الأّٙبن .الاهفبي

( فمشح ِٛصػخ ػٍٝ خّغخ ِغبلاد، )اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ إٌؾو، عٙذ اٌطبٌت، اٌزؾذ٠بد 37إٌٙبئ١خ ِٓ )

الاوبد١ّ٠خ، رفبػلاد اٌطٍجخ ِغ ا١ٌٙئخ اٌزذس٠غ١خ، رمذ٠ُ اٌذػُ ٌٍّزؼ١ٍّٓ( ٚرُ رمغ١ُ اٌفمشاد ػٍٝ 

فمشاد ٚاخ١شا  6فمشاد ٚاٌشاثغ  9فمشاد ٚاٌضبٌش  8د ٚاٌضبٟٔ فمشا 7اٌّغبلاد فىبٔذ ٌٍّغبي الاٚي 

( هبٌجخ ِٓ 400فمشاد، ٚرُ رطج١ك ٘زا اٌّم١بط ػٍٝ ػ١ٕخ رؤٌفذ ِٓ ) 7ففٟ اٌّغبي اٌخبِظ رنّٓ 

هبٌجبد لغُ س٠بك الاهفبي فٟ و١ٍخ اٌزشث١خ الاعبع١خ فٟ اٌغبِؼخ اٌّغزٕقش٠خ ٚاٌزٟ رُ اخز١بس٘ب 

اٌزؾمك ِٓ فذق اٌّم١بط ٚصجبرٗ ِٓ خلاي اعزخشاط اٌقذق ثطش٠مخ اٌقذق ثبٌطش٠مخ اٌؼؾٛائ١خ ٚرُ 

اٌظب٘شٞ ٚفذق اٌجٕبء ٚاِب اٌضجبد فمذ رُ اعزخشاعٗ ثطش٠مخ اػبدح الاخزجبس ِٚؼبًِ اٌفبوشٚٔجبؿ 

اْ الأّٙبن فٟ اٌزؼٍُ ٘ٛ اٌغٙذ  ٚاظٙشد إٌزبئظ اْ افشاد ػ١ٕخ اٌجؾش ٠ّزبصْٚ ثبلأّٙبن فٟ اٌزؼٍُ.

عٛاء وبْ عٙذا ػ١ٍّب اٚ ثذ١ٔب، ٚاعزخذاَ وبفخ  الاعزشار١غ١بد اٌّؼشف١خ اٌّزبؽخ ٌغؼً اٌزؼ١ٍُ اٌّجزٚي 

٠ّزبص ثبٌٛمٛػ، وّب أٗ ٠ؼزجش ِٓ اٌؼٛاًِ اٌّّٙخ فٟ رمذَ اٌطبٌت فنلا ػٓ أٗ ػٕقش أعبعٟ ُِٙ 

 وبد٠ّٟ.ٌزط٠ٛش ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٚٚع١ٍخ ٌزؼض٠ض ٔزبئظ اٌزؾق١ً اٌذساعٟ ِٚؼبٌغخ ِؾىٍخ اٌفؾً الأ

 الأّٙبن فٟ اٌزؼٍُ، هبٌجبد لغُ س٠بك الاهفبي. انكهًاخ انًفتاحيح:

 انفصم الاول:

 يشكهح انثحث:

اْ الأّٙبن فٟ اٌزؼٍُ ٘ٛ اٌطش٠مخ اٌؼ١ٍّخ إٌّبعجخ اٌزٟ ٠زُ ِٓ خلاٌٙب رمذ٠ُ اٌذػُ ٌٍطٍجخ 

ُ اٌؼٍّٟ ٚرفبػٍُٙ ِغ ا٢خش٠ٓ فٟ اٌّذسعخ، فنلا ػٓ رٌه فٟٙ رغبػذُ٘ فٟ سفغ ِغزٛا٘

اْ رذٟٔ سغجخ اٌطٍجخ فٟ الأّٙبن فٟ اٌزؼٍُ رؼزجش ِٓ  (Townsend, 2006:16).ٚاٌزؾق١ٍٟ 

اٌّؾبوً اٌزٟ لذ رٛاعُٙٙ ٚرؤصش فٟ عٍٛو١برُٙ اصٕبء ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٚفٟ رؾذ٠ذ لذسارُٙ ػٍٝ ِٛاوجخ 

فٟ الإعبثخ ػٍٝ  اٌزطٛساد اٌؼ١ٍّخ اٌزٟ رؾذس فٟ ٚلزٕب اٌؾبٌٟ، ِٓ ٕ٘ب عبءد ِؾىٍخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ

وّب اْ رذٟٔ الأّٙبن ٠ؤدٞ  اٌغؤاي ِب دسعخ الأّٙبن فٟ اٌزؼٍُ ٌذٜ هبٌجبد لغُ س٠بك الأهفبي. 

اٌٝ أخفبك دافغ الأغبص اٌذساعٟ ٌذٜ اٌطلاة، ٚػذَ اٌشغجخ فٟ الاعزّشاس فٟ اٌذساعخ اٌغبِؼ١خ، 

ىْٛٔٛ ِٕمغ١ّٓ ث١ٓ اٌمٕبػخ ٚاٌزغشة ٚػذَ الاٌزضاَ ثؾنٛس اٌّؾبمشاد، ٚاْ اٌطٍجخ غبٌجب ِب ٠

ٌجٍٛغُٙ اٌّشؽٍخ اٌغبِؼ١خ ٚاٌخٛف ِٓ ِغزّغ اٌغبِؼخ فٟ ػذَ لذسرُٙ ػٍٝ اٌزٛافً ِغ الاعبرزح 

ِٚغ صِلائُٙ اٌطٍجخ، فنلا ػٓ اخز١بس الاعٍٛة اٌّؼشفٟ إٌّبعت ٌُٙ، فٙزٖ وٍٙب رؤصش عٍجب ػٍٝ 
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ٌت ٌؼذَ لذسرٗ ػٍٝ الاعزّشاس ثبٌذساعخ اٌطبٌت ٚػٍٝ ع١ش اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚلذ رؤدٞ اٌٝ فؾً اٌطب

 (.Sirin, 2005: 425وّب رؤدٞ ا٠نب اٌٝ رذٟٔ الأّٙبن فٟ اٌزؼٍُ )

ِّٚب رمذَ رزٍخـ ِؾىٍخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثبلاعبثخ ػٍٝ اٌغؤاي اٌزبٌٟ: ِب دسعخ الأّٙبن فٟ  

 اٌزؼٍُ ٌذٜ هبٌجبد لغُ س٠بك الاهفبي؟

 اهًيح انثحث:

اٌّجبؽش فٟ اٌزؼ١ٍُ، ِٓ خلاي اٌؼٕبفش اٌزٟ رغبػذ ػٍٝ رمذَ اْ ا١ّ٘خ الأّٙبن ٚدٚسٖ 

اٌطبٌت، فبٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ اٌفؼبي ٚرفبػٍٗ فٟ اٌقف، ٚاٌّؾبسوخ إٌؾطخ فٟ اٌزؼٍُ اٌّغزّش ٘ٛ ػبًِ 

ٚرجشص ا١ّ٘خ الأّٙبن فٟ اٌزؼٍُ ِٓ خلاي ا١ٌخ اٌزفبػً  (.105: 2006ُِٙ فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ )خفبعخ، 

اد الاوبد١ّ٠خ اٌّقبؽجخ ٌٍطٍجخ ِٓ خلاي عٕٛاد ؽ١برُٙ اٌغبِؼ١خ ِٚٓ خلاي اٌخجشح ث١ٓ ع١ّغ اٌّزغ١ش

( اٌٝ و١ف١خ ؽذٚس Marti, 2006اٌّزغذدح ِٓ اٌزغبسة اٌزٟ لاثذ ٌٍفشد اْ ٠ّش ثٙب، ار اؽبس ِبسرٟ )

رغ١١شاد ٚاوزغبة اٌطٍجخ ٌزغشثزُٙ داخً اٌغبِؼخ، ِٚذٜ اسرجبه الأّٙبن ثبٌزؼٍُ ثؾىً ِجبؽش 

زّشاس اٌطبٌت ثبٌذٚاَ فٟ اٌغبِؼخ، ار ٠ؼذ ِٓ اٌؼٛاًِ اٌّغبّ٘خ ٚاٌذٚس اٌؾبعُ ٌٍّؾبسوخ اٌغّبػ١خ ثبع

ِغ الالشاْ ١٘ٚئبد اٌزذس٠ظ داخً ٚخبسط اٌفقٛي اٌذساع١خ ٚثبسرجبه ٚص١ك ثٕٛػ١خ اٌغٙذ ِب رٕؼىظ 

ّٙبن ثبٌزؼٍُ ٘ٛ اٌٝ اْ الأ 1984(. ٚاؽبس ث١ظ Marti, 2006: 411ا٠غبث١ب ػٍٝ اٌزؼٍُ ٚاٌّضبثشح )

ٔٛػ١خ اٌغٙذ اٌزٞ ٠جزٌٗ اٌطبٌت ٚ٘ٛ إٌّجئ الافنً ٌزمذَ اٌطبٌت ٔؾٛ رؾم١ك ا٘ذاف رشث٠ٛخ ِّٙخ 

(Peace, 1984: 16.) ( ٚلذ ث١ٓ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌجبؽض١ٓ فٟ دساعبرُٙ لأ١ّ٘خ الأّٙبنTerenzin, 

Springer, Yaeger pascralla, Nora 1996, Warburtion, Bugarin, Nunez, 2001 )

ٚاػزجبسٖ ػٕقشا اعبع١ب ٌٕغبػ اٌطبٌت، ٚمشٚسح رمذ٠ُ اٌذػُ الأوبد٠ّٟ ٚالاعزّبػٟ ٌٍطٍجخ عٛاء 

ػٍٝ فؼ١ذ اٌؾىِٛخ أٚ اٌّذسعخ اٚ ِٓ الأعشح ٚالأفذلبء، فٙٛ ػبًِ اعبعٟ ٌزمذَ اٌزؼ١ٍُ فٟ 

ن ( ػٍٝ اْ الأّٙبFredricks, etal 2009ٚاٚمؾذ دساعخ ) (.Duggan, 2001: 7اٌّذاسط )

٠ؼًّ ػٍٝ رمذَ ِغز٠ٛبد اٌطٍجخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٠ٚؼًّ ػٍٝ رؼٍُ ػ١ٍّخ اٌزٛافً الاوبد٠ّٟ ٚالاعزّبػٟ 

ثبلإمبفخ إٌٝ رؼٍُ هشق رار١خ فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٚاٌزفٛق، ٚثبٌزبٌٟ رؤدٞ اٌٝ ِشدٚد اعزّبػٟ ٚػٍّٟ 

 (.Fredricks, etal: 2004: 70ٚصمبفٟ )

 اهذاف انثحث:

 ؼشف ػٍٝ الأّٙبن فٟ اٌزؼٍُ ٌذٜ هبٌجبد لغُ س٠بك الاهفبي. ٠ٙذف اٌجؾش اٌؾبٌٟ إٌٝ اٌز

 حذود انثحث:

٠زؾذد اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثطبٌجبد لغُ س٠بك الاهفبي فٟ و١ٍخ اٌزشث١خ الاعبع١خ فٟ اٌغبِؼخ 

 .2022-2021اٌّغزٕقش٠خ ٌٍؼبَ اٌذساعٟ 

 تحذيذ انًصطهحاخ:

 ( وقذ عرفه كلا ين: Engagementالانهًاك )

 ( ث١ظPace, 1984 ِؾبوشح اٌطبٌت خلاي اٌغٕخ اٌذساع١خ فٟ الأؾطخ اٌّزٕٛػخ اٌّزّضٍخ ٛ٘ :)

ثبٌمشاءح ٚاٌىزبثخ ٚوزٌه ِشرجطخ ثبٌّشفمبد ٚٔٛػ١خ اٌفشؿ اٌزٟ ٠ٛفش٘ب اٌؾشَ اٌغبِؼٟ فٟ عج١ً 

 (.Kuh & Hu, 2001: 315رؼٍّٗ ٚرطٛسٖ )
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 ( ٓاعزAstin, 1985ِمذاس اٌغٙذ اٌجذٟٔ ٚإٌفغٟ اٌزٞ ٠جزٌٗ اٌطب :) ٌٖت فٟ اٌذساعخ ِٓ خلاي الأزجب

ٚاٌّؾبسوخ ٚثزي اٌغٙذ فنلا ػٓ الاٌزضاَ ثزؼ١ٍّبد اٌّؼٍُ، ِٚذٜ رفبػٍٗ ِغ ١٘ئخ اٌزؼ١ٍُ فٟ اٌّذسعخ 

 (. Astin, 1985: 120ٚصِلائٗ )

 ( عىٕش، ثٍّٛٔذSkinner and Belmonat, 1993 اٌّغبّ٘خ اٚ اٌّؾبسوخ فٟ إٌؾبهبد اٌّزؼٍمخ :)

 (.Skinner & Belmonat, 1993: 293ة س٠بم١خ ٚاداسح اٌّذسعخ )ثبٌّذسعخ ِضً اٌؼب

 ( ْٚفٓ ٚآخشFinn, etal, 1995 اٌّؾبسوخ فٟ اٌزؼ١ٍُ ٚاٌّّٙبد الاوبد١ّ٠خ ِضً اٌغؤاي ٛ٘ :)

 :Finn, etal, 1995ٚاٌّغبّ٘خ فٟ ٔمبؽبد اٌقف ٚوزٌه اٌّلاؽظخ وبٌغٙذ ٚاٌّضبثشح ٚاٌّغبّ٘خ )

423.) 

 ( ِبسوظMarks, 2000ّػ :) ١ٍخ ٔفغ١خ رغ١ش ثؾىً ِؾذد اٌٝ الأزجبٖ ٚالا٘زّبَ ٚاعزضّبس اٌمذساد

 (.Marks, 2000: 262ٚثزي اٌغٙذ ِٓ لجً اٌطٍجخ اصٕبء ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ )

 ( ٟعغCcsse, 2006 ِمذس اٌٛلذ ٚاٌطبلخ اٌٟ ٠غزضّشٖ اٌطبٌت فٟ إٌؾبهبد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌٙبدفخ ٛ٘ :)

بد ثؼذ رٛع١ٙبد الاعبرزح فٟ اٌقف ٚاعزؼذاد اٌطٍجخ ِٓ خلاي اٌّؾبسوخ وبٌؾنٛس ٚاداء اٌٛاعج

 (. Maria, 2012: 15ٌٍّغبّ٘خ فٟ إٌؾبهبد اٌغبِؼ١خ )

 ( ِٟٕى١ٍMcclenneym 2007 ٞالأٔؾطخ الأزبع١خ اٌزشث٠ٛخ اٌزٟ رض٠ذ لذسح اٌطبٌت ٌٍزؼ١ٍُ اٌز :)

 (.٠Mcclenney, 2007: 270ؤدٞ إٌٝ ٔغبػ اوبد٠ّٟ ِٚضبثشح أوجش )

 فش٠ذسوظ ٚاخ( ْٚشFredricks etal, 2004 ِؾبسوخ اٌطٍجخ فٟ إٌؾبهبد الاوبد١ّ٠خ ٚإٌؾبهبد :)

 (.Fredricks, etal: 2004: 64ٚاٌزٟ رشٚط ٌٍٕغبػ الاوبد٠ّٟ )

 ( رشٚفٍش ٚفهTrovler, Vick, 2010 اٌؼ١ٍّخ اٌزٟ ِٓ خلاٌٙب رمَٛ اٌّؤعغبد ٚاٌمطبػبد ٛ٘ :)

 ,١ٍTrovler, Vivkخ رؾى١ً اٌخجشاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌذ٠ُٙ )الاخشٜ ثّؾبٌٚخ لقذ٠خ ٌزّى١ٓ اٌطٍجخ ِٓ ػّ

2010: 8.) 

 ( س٠فReeve, 2012 ِٟغبّ٘خ اٌطلاة فٟ ثزي اٌغٙذ الامبفٟ لاعزمجبي اٌزؼ١ٍّبد اٌز ٛ٘ :)

 (.٠Reeve, 2012: 1961زٍمٛٔٙب ِٓ الاعبرزح ثذلخ ٌزؾم١ك اػٍٝ اٌّغز٠ٛبد اٌؼ١ٍّخ )

 ( ث١زشPeter, 2014ث١ئخ ِؼمذح ِٓ اٌزف :) بػلاد ث١ٓ اٌطبٌت ٚاٌج١ئخ الاعزّبػ١خ اٚ ٘ٛ ِٛالف اٌطبٌت

 (. Peter, 2014: 240ٌٍزقشف ٔؾٛ اٌزؼٍُ ٚاٌؼًّ ِغ الاخش٠ٓ ٚالاداء اٌغ١ذ فٟ ِؤعغخ اعزّبػ١خ )

 ( ٟاٌضػجAlzoub, 2015 أؾغبي اٌطبٌت ثٕؾبه رٞ فٍخ ِجبؽشح ثؼ١ٍّخ اٌزؼٍُ داخً غشفخ اٌقف :)

 (. 150: 2015ؾبسوخ ٚثزي اٌغٙذ ٚالاٌزضاَ ثزؼ١ٍّبد اٌّؼٍُ )اٌضػجٟ، ٚرٌه ِٓ خلاي الأزجبٖ ٚاٌّ

( ٌلأّٙبن لأٔٙب عزؼزّذ ػٍٝ ٔظش٠زٗ Astin, 1985عززجٕٝ اٌجبؽضخ رؼش٠ف اعزٓ ) انتعريف اننظري:

 فٟ ثٕبء اٌّم١بط. 

 اٌذسعخ اٌى١ٍخ اٌزٟ رؾقً ػ١ٍٙب اٌطبٌجخ ِٓ خلاي اعبثزٙب ٌفمشاد ِم١بط انتعريف الإخرائي:

 الأّٙبن.
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 انفصم انثاني:

، ٌٚىيٓ ثيذا٠بد ٘يزا 1990لالٟ ِفَٙٛ )الأّٙبن ثبٌزؼٍُ( ا٘زّبِب ٚاعؼب فيٟ الأدث١يبد ِٕيز ػيبَ 

، ٚاٌزيٟ ا٘زّييذ ثّييب ٠ييذػٝ  Alexander Astin( 1982اٌّفٙيَٛ رؼييٛد إٌييٝ أػّيبي )اٌىغييٕذس آعييز١ٓ 

لأّٙبن ثبٌزؼٍُ ِٓ اٌّفب١ُ٘ اٌزٟ رجؼيذ )ِؾبسوخ اٌطبٌت( ٚاٌزٟ رجؼٙب ِب ٠ذػٝ )ثخجشح اٌّزؼٍُ(، ٠ٚؼذ ا

 رٍه الأػّبي، ار ٠ٙذف ٘زا اٌّفَٙٛ اٌٝ رؼض٠ض اٌزؼٍُ ٚاٌزؼ١ٍُ فٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ 

                                                                (Trovler & Vicki, 2010: 2.) 

زفبػً ث١ٓ اٌٛلذ ٚاٌغٙذ ٚاٌّقبدس ٠ٚؼشف الأّٙبن ثبٌزؼٍُ ػٍٝ أٔٗ ِفَٙٛ رٚ ػلالخ ثبٌ

الأخشٜ راد اٌقٍخ اٌزٟ ٠زُ اعزضّبس٘ب ِٓ لجً وً ِٓ اٌطٍجخ ٚاٌّذسعخ ٚاٌّؤعغبد الاعزّبػ١خ 

الأخشٜ ٌٍؼًّ ػٍٝ رٛع١غ خجشح اٌّزؼٍُ ٚرؼض٠ض ِخشعبد اٌزؼٍُ، فنلا ػٓ رط٠ٛش أداء اٌّزؼٍُ 

ا١ٌّذاْ اٌزؼ١ٍّٟ، ٚلذ لبَ کشا٠ٚظ ٚإؽشاص اٌّذسعخ أٚ اٌّؤعغخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌّىبٔخ ِشِٛلخ فٟ 

(Krause, 2004 ( ثٛمغ لبئّخ رنّٕذ )اٌخّٛي ٚاٌمقٛس اٌزارٟ ٚالأّٙبن ٔؾبهبد اخشٜ غ١ش

٠ٚؾ١ش الأّٙبن ثبٌزؼٍُ اٌٝ  (Trovler &Vicki, 2010: 4).اٌزؼٍُ( وجذائً لأّٙبن اٌطٍجخ ثبٌزؼٍُ 

١خ اٌزٟ ٠ّش ثٙب اٌطٍجخ خلاي عٕٛاد ؽ١برُٙ و١ف١خ اٌزفبػً ث١ٓ ع١ّغ اٌّزغ١شاد ٚاٌّٛالف الأوبد٠ّ

 اٌغبِؼ١خ ِٚب رؾٍّٗ ِٓ خجشاد ٠زؼشك ٌٙب اٌفشد 

                                      (Feldmanm Smartm Ethington, 2005: 530 .) 

 :يستىياخ الانهًاك في انتعهى

 ش ٚث١زضس رزؼذد ِغز٠ٛبد الأّٙبن فٟ اٌزؼٍُ مّٓ اٌج١ئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٠ٚشٜ عىٕ

(Skinner & Pitzer, 2012 ،اْ ٌلأّٙبن فٟ اٌزؼٍُ صلاصخ ِغز٠ٛبد ِزذسعخ فٟ ِغزٜٛ اٌؼ١ِّٛيخ )

:ٟ٘ 

ٚ٘ٛ اٌّغزٜٛ الأوضش ػ١ِّٛخ ِٓ الأّٙبن فٟ اٌزؼٍُ ٚاٌزٞ ٠ؾ١ش إٌيٝ أيذِبط اٌطٍجيخ  انًستىي الأول:

ِضييً عّبػييخ اٌشفييبق فييٟ اٌغبِؼييخ ثبػزجبس٘ييب ِؤعغييخ اعزّبػ١ييخ وغ١ش٘ييب ِييٓ اٌّؤعغييبد الأخييشٜ، 

ٚاٌّؤعغبد اٌّغزّؼخ، فٙزا إٌٛع ِٓ الأّٙبن ٠ؼضص إٌّٛ الا٠غبثٟ ػٕذ اٌطٍجخ ِٓ الأهفيبي ٚاٌؾيجبة 

٠ٚؾّيي١ُٙ ِييٓ اٌّخييبهش اٌزييٟ رظٙييش فييٟ ِشؽٍييخ اٌّشا٘مييخ اٌّجىييشح، ِضييً اٌغٕييٛػ ٚػنيي٠ٛخ اٌؼقييبثبد 

 ٚالأٔؾطخ غ١ش ا٢ِٕخ.

نُ أٔؾطخ أوبد١ّ٠خ ٚس٠بم١خ ٚفشلب ِٛع١م١خ ٚأٔؾطخ ٚ٘ٛ ٠ىْٛ فٟ اٌّذسعخ اٌزٟ رانًستىي انثاني: 

لا ِٕٙغ١ييخ، فٙييزا إٌييٛع ِييٓ الأّٙييبن ٠ؼييضص إِىب١ٔييخ الاعييزّشاس فييٟ اٌّذسعييخ ٚفييٛلا  لإوّييبي اٌزؼٍيي١ُ 

 اٌضبٔٛٞ ٚاٌزخشط ِٓ اٌّذسعخ، فٙزا اٌّغزٜٛ ٠ؾ١ُّٙ ِٓ اٌزغ١ت ػٓ اٌّذسعخ أٚ اٌزغشة ِٕٙب.

ٌيزؼٍُ ػٍيٝ ِغيزٜٛ اٌغشفيخ اٌقيف١خ، ٠ٚؼٕيٝ أّٙيبن اٌطبٌيت فيٟ ٠ىْٛ الأّٙبن فٟ ا انًستىي انثانث:

اٌؼًّ الأوبد٠ّٟ، ٚاٌزٜ ٠ؼشف ػٍٝ أٔٗ اٌؾّبط ٚاٌشغجخ ٚالأفؼيبلاد الإ٠غبث١يخ ٚاٌّؾيبسوخ اٌّؼشف١يخ 

اٌّشوضح فٟ أٔؾطخ اٌزؼٍُ، أْ ٘زا إٌٛع ِٓ الأّٙبن ٠ؼذ ِّٙب؛ وٛٔٗ ؽشه أعبعٟ ٌزؼٍُ اٌطٍجخ، ٠ٚز١ؼ 

ذالبد؛ فبٌطٍجخ إٌّّٙىْٛ ٠زيبػ ٌٙيُ اٌيذخٛي فيٟ فيذالبد ِٚغّٛػيبد الأليشاْ ِيغ ٌُٙ اٌذخٛي فٟ ف

أوضييش اٌييضِلاء أّٙبوييب ، ث١ّٕييب ٠ىييْٛ ٌييذٜ اٌطٍجييخ غ١ييش إٌّّٙىيي١ٓ ١ِييً ٌيي،داء اٌنييؼ١ف فييٟ اٌّذسعييخ، 

 ثبلإمبفخ إٌٝ ِؾبػش اٌز١ّٙؼ ٚالاِزؼبك ٚػذَ اٌفبػ١ٍخ.
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 اتعاد الانهًاك في انتعهى:

ثييبٌزؼٍُ ٠ؼييذ ِفِٙٛييب  ٔفغيي١ب  ٚرشث٠ٛييب  ِزّبعييىب  ِييٓ ؽ١ييش اٌجٕييبء ٚاٌٙييذف؛ إر  اْ ِفٙييَٛ الأّٙييبن

 (، ٟ٘: ٠Carey, Fredericks & Mccolskey, 2012زىْٛ ِٓ صلاصخ أثؼبد )

٠ٚزنيّٓ اٌّؾيبػش ٚالارغب٘يبد ِٚيذسوبد ث١ئيخ  :Emotional Engagementالانهًاك الانفعاني 

ذء ٔؾيبه اٌيزؼٍُ، ٚاٌّؾيبسوخ فيٟ اٌّٙيبَ، ٚالأٔؾيطخ اٌزؼ١ّ١ٍيخ، اٌزؼٍُ اٌزٟ رذفغ اٌّيزؼٍُ ٔؾيٛ اٌّجيبدسح ٌجي

 ٚالاعزّشاس ف١ٙب؛ ثبلإمبفخ إٌٝ ِؾبػش الأزّبء ٚاٌزؾبسن ٚاٌزؼبْٚ ِغ اٌضِلاء.

٠ٚزنييّٓ اعييزخذاَ اعييزشار١غ١بد اٌييزؼٍُ اٌزييٟ : Behavioral Engagementالانهًاااك انسااهىكي 

 اس فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ.رٙذف إٌٝ وف أّٔبه اٌغٍٛن اٌزٟ رجؼذ ػٓ الاعزّش

٠ٚزنّٓ اٌؾؼٛس ثبٌىفبءح ٚاٌشغجخ فٟ ثيزي اٌغٙيذ  :Cognitive Engagementالانهًاك انًعرفي 

 أصٕبء ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ، ثبلإمبفخ إٌٝ اٌزٕظ١ُ ٚاٌزخط١و اٌزارٟ لأٔؾطخ اٌزؼٍُ.

 (:Astin, 1985نظريح استن نلانهًاك في انتعهى )

 (Theory of Student Development Involvement and Student) 
( فبؽت ٔظش٠خ رطٛس اٌطبٌت ِٚؾبسوخ اٌطبٌت أْ اٌزلا١ِز ٠زؼٍّْٛ ػٕيذِب Astinث١ٓ آعزٓ )

٠ؾبسوْٛ ٚػشف اٌّغبّ٘خ ٟ٘ ؽغُ اٌزؼت اٌغي١ىٌٛٛعٟ ٚاٌغغيذٞ اٌيزٞ ٠جزٌيٗ اٌطبٌيت فيٟ اٌخجيشاد 

٠جيزي اٌؼذ٠يذ ِيٓ اٌٛليذ  الأوبد١ّ٠خ، ٌٚزٌه فبٌطبٌت اٌزٞ ٠غبُ٘ ثذسعخ ػب١ٌخ أٚ ع١ذح ٘يٛ اٌطبٌيت اٌيزٞ

ٚاٌطبلخ فٟ اٌزؼ١ٍُ ثبٌّذسعخ، ٠ٚمنٟ أوضش الأٚلبد فٟ اٌؾشَ اٌّذسعٟ، ٚرىْٛ ِغيبّ٘زٗ ثفؼب١ٌيخ ِيغ 

إٌّظّييبد ٚا١ٌٙئييبد اٌطلاث١ييخ ، ٠ٚزفبػييً وض١ييشا ِييغ ِغزّؼييٗ اٌّزّضييً ثبػنييبء ١٘ئييخ اٌزييذس٠ظ ٚاٌزؼٍيي١ُ 

بٌيت غ١يش اٌّؾيزشن اٌيزٞ ٠ّٙيً اٌزؼٍي١ُ ٚصِلاءٖ اٌطٍجخ، ٚػٍٝ مذ ٘زا اٌطبٌيت غ١يش إٌّّٙيه ٘يٛ اٌط

ثبٌّذسعييخ، ٚاٌييزٞ ٠منييٟ ا١ٌغيي١ش ِييٓ اٌٛلييذ داخييً اٌؾييشَ اٌّذسعييٟ، ٚلا ٠ؤخييز دٚسح فييٟ الأٔؾييطخ 

 (. Astin, 1993: 446اٌخبسع١خ ٚلا ٠ٍّه رفبػً ِغ ا١ٌٙئخ اٌزذس٠غ١خ )

( ٌزفغيي١ش د٠ٕبِى١ييخ Theory of Involvementٔظش٠ييخ اٌّؾييبسوخ ) 1985ٚالزيشػ فييٟ ػيبَ 

ؾييٛي اٌطٍجييخ ٚرطييٛسُ٘ ث١غييش ؽ١ييش رييِٛئ إٌييٝ أْ رؼٍييُ اٌطٍجييخ ِزقييً ِجبؽييشح ثبٌّغييزٜٛ الأوييبد٠ّٟ ر

 (.Terenzimi & Pascarella, 2005: 13ٌٍطٍجخ ٚاٌّؾبسوخ الاعزّبػ١خ ِغ ِغزّغ اٌّذسعخ )

 ٖٚٔٛ اٌٝ صلاس ِغبلاد أعبع١خ ٌٕظش٠خ ِؾبسوخ اٌطبٌت ٟٚ٘:

ّبد ٚأيٛاع اٌغيٍٛن اٌّشوجيخ ٚاٌّزّضٍيخ فيٟ )ِيب ٔطيبق اٌّؾبسوخ الأوبد١ّ٠خ: ٟٚ٘ ِغّٛػخ ِٓ اٌغ .1

عذ٠خ اٌطبٌت ػٍٝ اٌؼًّ فٟ دساعزٗ، ِٚب ٘ٛ ػذد اٌغبػبد اٌزٟ ٠من١ٙب اٚ ٠ؾذد٘ب ٌٍذساعخ ٚالا٘زّيبَ 

 ثبٌّٕٙظ اٌذساعٟ، ٚع١ّغ همَٛ اٌذساعخ اٌغ١ذح(.

ٚرفبػٍٗ ٚرٛافيٍٗ  اٌّؾبسوخ ٚرفبػً اٌطبٌت ِغ أػنبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ٚاٌزؼ١ٍُ: أْ ِؾبسوخ اٌطبٌت .2

ِغ أػنبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ٚاٌزؼ١ٍُ ٠زؼٍك ثؾذح ثشمب ِٚؼشفخ اٌطبٌت ػٓ خجشرٗ اٌؼ١ٍّخ، فبٌطبٌت اٌزٞ 

٠زفبػً ٠ٚغزّش ِغ ا١ٌٙئيخ اٌزذس٠غي١خ ٠خزجيش ع١ّيغ خجيشارُٙ اٌؼ١ٍّيخ ٚاٌّؼشف١يخ ٚخجيشرُٙ فيٟ اٌّؤعغيخ 

د ِغ صِلائٗ اٌزلا١ِز، ٚرٕٛع ِمشساد اٌزؼ١ّ١ٍخ ص٠بدح ػٓ صِلائٗ ثّب رزنّٕٗ رٍه اٌخجشاد ِٓ فذالب

 ِٚقبدس اٌزؼ١ٍُ ثبٌّذسعخ ٚاٌج١ئخ الاعزّبػ١خ ٚاٌفىش٠خ ٚثّب فٟ ٘زا إداسح اٌّؤعغخ.

اٌّؾبسوخ ِغ اٌضِلاء: ٠ؼزمذ اْ اٌضِلاء ُ٘ اٌؼٕقش الأوضش أ١ّ٘خ اٌيزٞ ٠يؤصش فيٟ ّٔيٛ  .3

ف١ٙيب اٌؼّيً فيٟ )ِؾيبس٠غ ٚرطٛس اٌطبٌت ِؼشف١خ ٚػبهف١خ، أْ فلاد اٌزلا١ِز ِيغ ثؼنيُٙ ثؼنيب ثّيب 
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عّبػ١ييخ ٔمييبػ اٌّمييشساد اٌذساعيي١خ ِييغ هٍجييخ اخييش٠ٓ، ؽييشػ ٚرؼٍيي١ُ أٚ رؼٍيي١ُ ٚإػبٔييخ هٍجييخ اخييش٠ٓ، 

اٌّغبّ٘خ فٟ الاعزّبػبد اٌؼ١ٍّخ( رشرجو ِٛعجخ ثزؾغ١ٓ ِغز٠ٛبد اٌطٍجخ اٌؼ١ٍّخ، ٚرؼٍُ ِٙيبساد ؽيً 

ٚػٍٝ اٌم١بدح فٟ اٌّغزّيغ، ٚإرميبْ  اٌّؾبوً، ٚاٌزخشط ثّغز٠ٛبد ػب١ٌخ ٚاٌزّىٓ ِٓ الارقبي اعزّبػ١خ

أْ رٍييه إٌظش٠ييخ رؼطييٟ رفغيي١شاد  (. Astin, 1993: 467ِٙييبساد اٌخطبثييخ، ٚاٌّؼشفييخ اٌؼبِييخ )

اعزّبػ١يخ ٚٔفغي١خ ٌزغ١يش اٌزلا١ِيز، ٚأْ ث١ئيخ اٌّؤعغييخ اٌزؼ١ّ١ٍيخ رٍؼيت دٚسا ؽبعيّخ فيٟ رميذ٠ّٙب ٌٍطٍجييخ 

ِؾيبسو١ٓ ثؤفىيبسُ٘ اٌؾخقي١خ ٚافىيبس الاخيش٠ٓ اِىب١ٔخ اعزّبػ١خ ٚاوبد١ّ٠خ ِزؼذدح لاعً اْ ٠قيجؾٛا 

ٚرغبسة ؽذ٠ضخ. ٌزٌه اٌغجت ٠ٍؼت اٌطٍجخ دٚسا أعبع١ب ٌلاعزفبدح ِيٓ اٌفيشؿ، ٚأْ ٠قيجؾٛا ِؾيبسو١ٓ 

فٟ الأٔؾطخ لأعً أْ ٠غزف١ذٚا ِٓ رٍه اٌفشؿ ميّٓ ث١ئيخ اٌّذسعيخ، ٚاْ اٌزميذَ لا ٠زؼٍيك فميو ثٕز١غيخ 

ح رؼت اٌطبٌت ٚاٌّؾبسوخ الاعزّبػ١خ ٌٍطٍجخ ِغ اٌّقيبدس رؤص١ش اٌّذسعخ ػٍٝ اٌطبٌت ٌىٕٗ ٠ٛظف عٛد

اٌّييضٚدح ِييٓ لجييً اٌّذسعييخ. إرْ فبٌج١ئييخ اٌّذسعيي١خ رىييْٛ ٚعييطب ٌٍزٛميي١ؼ الاعزّييبػٟ ٚاٌزمقييٟ ٌزغ١ييش 

اٌطٍجخ. ٟٚ٘ رؼذ ٘بِخ ٌّؼبٌغخ اٌّٛاففبد اٌشئ١غ١خ ٌٍطٍجخ اٌز٠ٓ ٠ىْٛٔٛ ادٟٔ أّٙبوب ٚاوضيش أّٙبويب، 

ٌجيبؽض١ٓ ثٛعي١ٍخ ل١ّيخ ٌزقي١ُّ اوضيش فؼب١ٌيخ ٚأزبع١يخ ٌج١ئيخ رؼ١ّ١ٍيخ، ٚاٌفبئيذح ( صٚدد اAstinٚٔظش٠خ )

اٌشئ١غ١خ ِٓ إٌظش٠خ رط٠ٛش اٌطبٌيت ػٍيٝ إٌّيب٘ظ اٌزم١ٍذ٠يخ، ٚاْ اٌزيذس٠ظ ٘يٛ رٛع١يٗ ا٘زّيبَ اٌطبٌيت 

 & Terenzimi( ّٔيٛرط ريؤص١ش اٌّذسعيخ الاِضيً )Astin(. ٚليذَ ) Marti, 2006: 409ٚرؾف١يضٖ )

Pasarella, 2005 ،فٟ ٔزيبئظ اٌج١ئيخ اٌّذسعي١خ رخنيغ ٌّغّٛػيخ ِيٓ اٌزؾيذ٠ضبد ػٍيٝ ِيش اٌغيٕٛاد )

 (.Astin, 1993ٚثقشف إٌظش ػٓ رٍه اٌزؾذ٠بد عٜٛ أْ اٌّىٛٔبد اٌشئ١غ١خ ثم١ذ وّب ٟ٘ )

 ( ع١زُ ػشمٙب ثضلاس ػٕبفش ٟٚ٘:Astinاْ ٔزبئظ اٌّذسعخ اٌّمزشؽخ ٌّٕٛرط اعزٓ )

اٌؾ١ييبح اٌّذسعيي١خ عييٛف ٠ىييْٛ ِييضٚد ثّغّٛػييخ ِييٓ اٌّمييب١٠ظ  أْ ِغييبّ٘خ اٚ ِؾييبسوخ اٌطٍجييخ فييٟ .1

ٚاٌّٛاففبد اٌذ٠ّغشاف١خ ٚاٌزغبسة الاعزّبػ١خ ٚالاوبد١ّ٠خ اٌزٟ ٠غٍجٙب اٌطٍجخ ِؼُٙ، إر رؾبسن ٚرخذَ 

 (. Kuh etal., 2007: 15اٌطبٌت وبٌغ١طشح ٚاٌّؾبسوخ ػٍٝ اٌّؤصشاد اٌى١ٍخ اٌزغبسة اٌّذسعخ )

اٌؼ١ٍّخ ٚاٌضمبفبد ٚاٌزغبسة اٌزٟ رغبثٗ اٌطبٌت فٟ اٌّذسعخ، عٛاء داخً اٚ رؾ١ش اٌج١ئخ اٌٝ اٌجشاِظ  .2

خييبسط اٌقييف اٌذساعييٟ، ٚرؾيي١ش اٌج١ئييخ ا٠نييب إٌييٝ اٌجييشاِظ اٌّزؼييذدح، اٌخطييو ٚالاعييزشار١غ١بد، ا١ٌٙئييخ 

اٌزذس٠غ١خ ، اٌضِلاء ٚاٌزغبسة اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزٟ ٠زؼشك ٌٙب اٌطٍجخ. ٚاْ ث١ئخ اٌّؤعغخ رٍؼت دٚسا ؽبعّب 

(،  ٚاْ رغيبسة Terenzimi & Pascarella, 2005: 15رمذ٠ُ فيشؿ اوبد١ّ٠يخ ِزؼيذدح ٌٍطٍجيخ )فٟ 

اٌّذسعخ رؾزٛٞ ثؼذ٠ٓ ّٚ٘ب عٍٛن اٌطٍجيخ ٚأؽيٛاي اٌّؤعغيخ اٌزؼ١ّ١ٍيخ، ٠ّٚيضلاْ ؽغيُ اٌٛليذ ٚاٌغٙيذ 

ت ِيغ اٌّجزٚي ِٓ لجً اٌطبٌت فٟ اٌزؼ١ٍُ ثبٌّذسعخ ٚرفبػٍٗ ِيغ ١٘ئيخ اٌزيذس٠ظ ٚاٌزؼٍي١ُ، ٚرفبػيً اٌطبٌي

اٌّذسعخ، ِٚغبّ٘زٗ ِغ صِلائٗ رّضً عٍٛن اٌطبٌت. أؽٛاي اٌّؤعغخ اٌزؼ١ّ١ٍيخ، رؾزيٛٞ و١ف١يخ افيذاس 

اٌّؤعغخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌلاثؾبس ٚرٕظي١ُ إٌّيب٘ظ اٌذساعي١خ ٚرميذ٠ُ فيشؿ اٌزؼٍي١ُ الأخيشٜ ٚرميذ٠ُ اٌخيذِبد 

 (.Terenzimi & Pascarella, 2005: 15اٌؼْٛ اٌطٍجخ )

غٍٛو١خ اٌّخققخ ثبٌطٍجخ ٚاٌزٟ رزّضً فٟ )اٌّٙبساد، ٚاٌّؼشفخ، ٚاٌزميذ٠ش(، إٌزبئظ: ٟ٘ إٌٛارظ اٌ .3

لاْ ٔٛارظ اٌغٍٛن رّضً ٌجٕخ فٟ ٔزبئظ اٌّذسعخ وض١شا ِب رىْٛ ِزؼذدح وزٕٛع اٌطٍجخ اٌز٠ٓ ؽنيشٚا اٌيٝ 

 (. Kuh etal., 2007: 15اٌّذسعخ )
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 انذراساخ انساتقح:

 (:2015دراسح انحرتي )

ضىء اختلاف يصذر انعةء انًعرفي ويستىي انعدز انًتعهى ورتثح انسيطرج  الانهًاك تانتعهى في

 انًعرفيح نذي طلاب انًرحهح انثانىيح

٘ذفذ اٌذساعخ اٌٝ اٌىؾف ػٓ ِذٜ اخزلاف الأّٙبن ثبٌزؼٍُ ٌذٜ هلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔيخ فيٟ 

شح اٌّؼشف١يخ، مٛء اخزلاف وً ِٓ ِقذس اٌؼتء اٌّؼشفٟ ِٚغزٜٛ اٌؼغيض اٌّيزؼٍُ ٚسرجيخ ليٛح اٌغي١ط

 ( هبٌجب ِّٓ ٠ذسعْٛ فٟ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّؾبفظخ عذح.1382ٚؽٍّذ ػ١ٕخ اٌذساعخ )

اؽييبسد ٔزييبئظ اٌذساعييخ اٌييٝ ٚعييٛد فييشٚق داٌييخ اؽقييبئ١ب فييٟ الأّٙييبن ثييبٌزؼٍُ ثيي١ٓ ِغّٛػييبد 

هلاة اٌؼتء اٌّؼشفٟ اٌذاخٍٟ ٚاٌخبسعٟ فٟ ميٛء اخيزلاف ِغيزٜٛ اٌؼغيض اٌّيزؼٍُ ٚسرجيخ اٌغي١طشح 

شف١ييخ. وّييب رٛفييٍذ اٌذساعييخ اٌييٝ اْ اٌؼييتء اٌّؼشفييٟ ِٚغييزٜٛ اٌؼغييض اٌّييزؼٍُ ٚسرجييخ اٌغيي١طشح اٌّؼ

اٌّؼشف١خ رؼذ ِٓ اٌّؾذداد اٌزشث٠ٛخ ٌذسعخ أّٙبن اٌطلاة ثؤٔؾطخ اٌيزؼٍُ داخيً لبػيبد اٌذساعيخ، ِّيب 

ثز١ّٕخ  ٠غزٛعت ِٓ اٌمبئ١ّٓ ػٍٝ اٌؼ١ٍّخ اٌزشث٠ٛخ مشٚسح رق١ُّ ثشاِظ اسؽبد٠خ ٔفغ١خ ٚرشث٠ٛخ رؼٕٝ

 ٚرؾغ١ٓ ِغز٠ٛبد الأّٙبن ثبٌزؼٍُ ٚفك اٌخقبئـ إٌفغ١خ ٚاٌزشث٠ٛخ اٌزٟ ث١ٕزٙب اٌذساعخ

 (.2015) اٌؾشثٟ ،                                                                                

 (:2017دراسح عثذ انسلاو هاني عثذ انرحًن ورافع عقيم انزغهىل )

 ي نهعلاقح تين انحاخاخ اننفسيح وانتىخهاخ انهذفيح والانهًاك في انتعهىنًىرج سثث

غجج١خ ث١ٓ اٌؾبعبد إٌفغ١خ ٚاٌزٛعٙبد اٌٙذف١خ ٘ذفذ ٘زٖ اٌذساعخ اٌٝ اٌىؾف ػٓ اٌؼلالبد اٌ

ٚالأّٙبن فٟ اٌزؼٍُ ِٓ خلاي ّٔزعخ عجج١خ ِمزشؽخ رغزٕذ اٌٝ اعظ ِؼشف١خ اػزّذد اعٍٛة رؾ١ًٍ 

( هبٌجب ٚهبٌجخ فٟ 754اٌّغبس ٌزفغ١ش الأّٙبن فٟ اٌزؼٍُ. ٌٚزؾم١ك رٌه رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )

خ رُ اعزخذاَ ِغّٛػخ ِٓ الادٚاد ٟ٘: ِم١بط اؽجبع عبِؼخ ا١ٌشِٛن. ٌٚزؾم١ك ا٘ذاف اٌذساع

 & La Guardia, Ryan, Couchmanٌٍؾبعبد إٌفغ١خ ٌلاعبسد٠ب ٚس٠بْ ٚوٛرؾّبْ ٚد٠غٟ )

Deci.ِٓٚم١بط اٌزٛعٙبد اٌٙذف١خ ٚالأّٙبن فٟ اٌزؼٍُ ِٓ اػذاد اٌجبؽض١ ،) 

 ِب اؽجبع ؽبعخ الأزّبء فمذ اظٙشد إٌزبئظ اْ ِغزٜٛ اؽجبع ؽبعزٟ الأّٙبن ٚاٌىفبءح ِزٛعو، ا

عبء ثّغزٜٛ ِشرفغ. وّب وؾفذ إٌزبئظ اْ اٌزٛعٙبد اٌٙذف١خ الاداء الذاَ ٚالاداء اؽغبَ ٚاٌزّىٓ اؽغبَ 

عبءد ثّغزٜٛ ِزٛعو. وّب وؾفذ ٔزبئظ اٌذساعخ ػٓ سفل إٌّٛرط اٌغججٟ اٌّمزشػ وّٕٛرط ِضبٌٟ 

د إٌّٛرط إٌّبفظ وّٕٛرط ِضبٌٟ لاسرفبع ل١ُ فٟ رفغ١ش اٌج١بٔبد لأخفبك ل١ُ اٌّطبثمخ، فزُ اػزّب

 (.2017ػجذ اٌغلاَ ٘بٟٔ ػجذ اٌشؽّٓ ٚ اٌضغٍٛي ،)اٌّطبثمخ ٚٚلٛػٙب مّٓ اٌم١ُ اٌّمجٌٛخ 

ٌٚمذ اظٙشد اٌذساعبد اٌغبثمخ ٚعٛد أّٙبن فٟ اٌزؼٍُ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ ٚهٍجخ اٌغبِؼخ ثذسعبد ِزفبٚرخ 

ٌج١ئخ الاعزّبػ١خ ٚاٌؼبئٍخ ٚهش٠مخ اٌزشث١خ ٚػلالخ اٌطبٌت رجؼب ٌّزغ١ش اٌغٕظ ٚاٌّشؽٍخ اٌذساع١خ ٚا

 ثٛاٌذ٠ٗ ٚوزٌه ػلالزٗ ِغ صِلائٗ ٚدسعخ اٌزؼج١ش ػٓ اٌشأٞ فٟ اٌّٛالف اٌٟ رزطٍت ِٛلفب ِٓ اٌطبٌت.
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 انفصم انثانث:

رؼذ اداح اٌجؾش هش٠مخ ِٛمٛػ١خ ِمٕٕخ ٌم١بط ػ١ٕخ ِٓ اٌغٍٛن ٚاْ اخز١بس الاداح ٌٙب ا١ّ٘خ 

، ٌغشك رؾم١ك ا٘ذاف (Anastausi,1976:15)اٌزؼشف ػٍٝ اٌخبف١خ اٌّشاد ل١بعٙب  وج١شح فٟ

لأّٙبن فٟ اٌزؼٍُ ؽ١ش رُ الاهلاع ػٍٝ فمشاد اٌّم١بط ٚاػبدح اٌجؾش لبِذ اٌجبؽضخ ثؤػذاد ِم١بط ا

رشر١جٗ ١ٌلائُ اٌجؾش ٚاٌؼ١ٕخ اٌؾب١ٌخ، ٚثؼذ الاهلاع ػٍٝ ثؼل اٌذساعبد اٌزٟ رٕبٌٚذ الأّٙبن فٟ 

زؼٍُ ٚٚفمب ٢ساء اٌخجشاء رُ اػبدح رشر١ت ِغبلاد ٘زا اٌّم١بط ٌّلائّخ ٘ذف اٌّم١بط ار افجؼ ٠زىْٛ اٌ

 ِٓ خّغخ ِغبلاد.

 انًؤشراخ انسايكىيتريح نًقياس الانهًاك في انتعهى، يؤشراخ انصذق وانثثاخ:

 . انصذق:1

خبف١خ اٌزٟ ٠ش٠ذ ل١بعٙب؟ ٠زؼٍك اٌقذق ثّب ٠م١غٗ اٌّم١بط، اٞ ثّؼٕٝ ً٘ اٌّم١بط فبدق ثم١بط اٌ  

(Anastasi and Urban, 1997: 148 ار اْ اٌقذق ٠ؼذ ِٓ اٌخقبئـ اٌٙبِخ فٟ ِغبي اٌم١بط )

 Stanley andإٌفغٟ، ؽ١ش اْ اٌّم١بط اٌقبدق ٠م١ظ ِب ٚمغ ِٓ اعً ل١بعٗ ثؾىً ع١ذ )

Hoking, 1974: 101 .) 

ِب ٠جذٚ ِٓ لذسح اٌّم١بط ِب ٚمغ ِٓ  ٠ٚؼذ اٌقذق اٌظب٘شٞ اٌّظٙش اٌؼبَ ٌٍّم١بط، ٚ٘ٛ ٠ؾ١ش اٌٝ

اعٍٗ، ِٚٓ خلاي فٍٗ اٌفمشاد ثبٌّزغ١ش اٌّشاد ل١بعٗ ٚثؤْ ِنّْٛ اٌّم١بط ِزفك ِغ اٌغشك ِٕٗ 

Anstasi & Urbina,1997:148).) 

ٚثؼذ اْ رُ ثٕبء ِم١بط الأّٙبن فٟ اٌزؼٍُ لبِذ اٌجبؽضخ ثؼشمٗ ثقٛسرٗ الا١ٌٚخ ػٍٝ 

ٌج١بْ فلاؽ١زٗ ٚاػطبء آسائُٙ ف١ٗ. ٚثؼذ أْ اهٍغ ع١ّغ اٌخجشاء  ِغّٛػخ ِٓ اٌخجشاء ٚاٌّؾى١ّٓ

ػٍٝ فمشاد اٌّم١بط ٚادٌٛا ثآسائُٙ لبِذ اٌجبؽضخ ثزؾ١ًٍ ا٢ساء اػزّبدا ػٍٝ ِؤؽش إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٚرُ 

%( فّب فٛق وّب اؽبسد إٌٝ رٌه اٌذساعبد 80الاثمبء ػٍٝ اٌفمشاد اٌزٟ ؽقٍذ ػٍٝ ٔغجخ ارفبق )

 (. 265: 2010ذ ٘زٖ إٌغجخ د١ٌلا ػٍٝ لجٛي اٌفمشح )اٌىج١غٟ، اٌغبثمخ، إر رؼ

ٚفٟ مٛء آساء اٌخجشاء فٟ ِم١بط الأّٙبن فٟ اٌزؼٍُ فمذ رُ الاعزجمبء ػٍٝ وً اٌفمشاد ، ٚاْ 

الاعشاءاد اٌزٟ لبِذ ثٙب اٌجبؽضخ رؼذ ِٓ الاعب١ٌت اٌّغزخذِخ ٌٍزٛفً إٌٝ ِب ٠ؼشف ثبٌقذق 

د اٌغب٠ىِٛزش٠خ اٌزٟ رغزخذَ ٌٍزؼشف ػٍٝ ِذٜ لذسح الاخزجبس فٟ اٌظب٘شٞ اٌزٞ ٠ؼذ ِٓ اٌّؤؽشا

 ل١بط اٌغّخ اٌزٟ اػذ ِٓ اعً ل١بعٙب. 

 . انثثاخ:2

(، ٠ٚؾ١ش اٌضجبد ا٠نب اٌٝ ٠143:1990ؼذ اٌضجبد ؽشهب ِٓ ؽشٚه اٌّم١بط ) الاِبَ ٚاخشْٚ،       

لارغبق ػجش اٌضِٓ، أٚ ارغبق ارغبق دسعبد الاخزجبساد ٚاٌّمب١٠ظ ٌّغّٛػخ ِؼ١ٕخ ِٓ الافشاد اٞ ا

(، ٚثبٌٕظش لأ١ّ٘زٗ فٟ 84:2006ف١غ ِخزٍفخ ِٓ الاخزجبس ٔفغٗ، اٚ ارغبق الاخزجبس رارٗ ) ػلاَ،

 رمش٠ش اٌضمخ ثبٌٕزبئظ، فمذ اعزخذِذ اٌجبؽضخ  ِؤؽشاد فٟ ؽغبة اٌضجبد ٟ٘:

 طريقح اعادج اختثار:-1

ِؼبًِ اٌضجبد إٌبرظ ثّؼبًِ الاعزمشاس، اٞ رم١ظ ٘زٖ اٌطش٠مخ الارغبق اٌخبسعٟ ٌٍفمشاد ٠ٚغّٝ      

(، 33:1981اعزمشاس ٔزبئظ الاخزجبس ِٓ خلاي اٌّذح ث١ٓ اٌزطج١ك الاٚي ٚاٌضبٟٔ ٌلاخزجبس)اٌضٚثؼٟ، 

( 40ٌٚؾغبة اٌضجبد ثٙزٖ اٌطش٠مخ لبِذ اٌجبؽضخ ثزطج١ك ِم١بط الأّٙبن فٟ اٌزؼٍُ ػٍٝ ػ١ٕخ ثٍغذ )
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( ٠ِٛب  رُ اػبدح اٌزطج١ك ػٍٝ ػ١ٕخ ٔفغٙب، ثؼذ 14. ثؼذ ِشٚس )هبٌجخ ٚرُ اخز١بس٘ٓ ثطش٠مخ ػؾٛائ١خ

رٌه رُ ؽغبة ِؼبًِ اسرجبه اٌؼلالخ ث١ٓ اٌزطج١م١ٓ الاٚي ٚاٌضبٟٔ، ثبعزخذاَ ِؼبًِ الاسرجبه ث١شعْٛ 

 ( ٚ٘ٛ ِؼبًِ صجبد ِمجٛي. 0.741إر ثٍغ ِؼبًِ اٌضجبد اٌّغزخشط ثٙزٖ اٌطش٠مخ )

 هي:يعايم انفاكرونثاخ نلاتساق انذاخ-2

( اٌٝ أْ اعزخشاط اٌضجبد ػٍٝ ٚفك ٘زٖ اٌطش٠مخ ٠زٛلف 1986ٌمذ أؽبس وً ِٓ سٚثشد ١٘ٚغٓ )      

ػٍٝ ارغبق فٟ اعزغبثخ اٌفشد ٌىً فمشح ِٓ فمشاد اٌّم١بط، ٚ٘ٛ ٠ؼزّذ ػٍٝ الأؾشاف اٌّؼ١بسٞ 

غشك (، 79:1986ٌٌٍّٚم١بط وٍٗ ٚالأؾشاف اٌّؼ١بسٞ ٌىً فمشح ػٍٝ اٌّم١بط )سٚثشد ١٘ٚغٓ، 

ِؼشفخ ِذٜ الارغبق ث١ٓ فمشاد اٌّم١بط لبِذ اٌجبؽضخ ثبعزخذاَ ِؼبدٌخ اٌفبوشٚٔجبؿ ػٍٝ ػ١ٕخ اٌضجبد 

 ( ٚ٘ٛ ِؼبًِ صجبد ِمجٛي.0.701(، إر ثٍغذ ل١ّخ ِؼبًِ اٌضجبد )40اٌجبٌغخ )

 (1خذول )

 يعايم انثثاخ نًقياس الانهًاك في انتعهى تطريقح اعادج الاختثار وانفاكرونثاخ

 ِؼبًِ اٌضجبد طاٌّم١ب

 الأّٙبن فٟ اٌزؼٍُ
 ِؼبًِ اٌفبوشٚٔجبؿ اػبدح الاخزجبس

0.741 0.701 

 انتحهيم الاحصائي نفقراخ يقياس الانهًاك في انتعهى:

( اٌٝ اْ اٌٙذف ِٓ رؾ١ًٍ اٌفمشاد ٘ٛ الاثمبء ػٍٝ اٌفمشاد اٌغ١ذح فٟ اٌّم١بط ٠Ebelؾ١ش ا٠جً )   

(Ebel, 1972: 392فغٛدح الاخزجب ،) ِٓٚ ،س رؼزّذ اٌٝ القٝ ؽذ ػٍٝ اٌفمشاد اٌزٟ ٠ـزؤٌف ِٕٙب

اٌنشٚسٞ فٟ اؽغٓ اٌزطج١مبد اْ رؾًٍ وً فمشح، ٌجمبء رٍه اٌفمشاد اٌزٟ رلائُ اٌغب٠بد ٚالاعظ 

إٌّطم١خ اٌزٟ ث١ٕذ ِٓ اعٍٙب الاداح، ٌزٌه ٠ؼذ رؾ١ًٍ اٌفمشاد عضءا ِىّلا ٌىً ِٓ صجبد الاخزجبس 

( 400(، ٌٚزؾم١ك ٘زا اٌغشك رُ اخز١بس ػ١ٕخ ِىٛٔخ ِٓ )Freeman, 1962: 112-113ٚفذلٗ )

هبٌجخ ِٓ عبِؼخ اٌّغزٕقش٠خ فٟ و١ٍخ اٌزشث١خ الاعبع١خ / لغُ س٠بك الاهفبي ٚاخز١شٚا ثبٌطش٠مخ 

%( ِٓ وً ِشؽٍخ 56اٌؼؾٛائ١خ اٌطجم١خ ٚثؤعٍٛة إٌغجخ ٚاٌزٕبعت إر وبْ ِمذاس إٌغجخ اٌّؤخٛرح )

( هبٌجخ، 400ٌىٍٟ ٚثزٌه ثٍغ ػذد اٌطبٌجبد اٌٍٛارٟ هجك ػ١ٍٙٓ اٌّم١بط )دساع١خ ِٓ ِغزّغ اٌجؾش ا

 ٌٚزؾم١ك رٌه ارجؼذ اٌجبؽضخ اٌخطٛاد ا٢ر١خ: 

 . رقؾ١ؼ اعبثبد اٌطبٌجبد ػٍٝ اٌّم١بط ٚرؾذ٠ذ اٌذسعخ اٌى١ٍخ اٌزٟ ؽقٍذ ػ١ٍٙب وً هبٌجخ 1

 ّم١بط وىً.. رشر١ت اٌذسعبد اٌى١ٍخ  رٕبص١ٌب ِٓ اػٍٝ دسعخ إٌٝ ادٔٝ دسعخ 2ٌٍ

( اعزّبسح 108%( ِٓ الاعزّبساد اٌؾبفٍخ ػٍٝ أػٍٝ اٌذسعبد، ٚاٌجبٌغ ػذد٘ب )27. رؼ١١ٓ )3

%( ِٓ الاعزّبساد اٌؾبفٍخ ػٍٝ ادٔٝ اٌذسعبد، ٚاٌجبٌغ 27ٚرغّٝ ثبٌّغّٛػخ اٌؼ١ٍب ٚ)

 ( اعزّبسح ٚرغّٝ ثبٌّغّٛػخ اٌذ١ٔب. 108ػذد٘ب)

ٓ ِغزمٍز١ٓ لاخزجبس دلاٌخ اٌفشق ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد ( ٌؼ١ٕزT-test١. رطج١ك الاخزجبس اٌزبئٟ )4

اٌّغّٛػز١ٓ اٌؼ١ٍب ٚاٌذ١ٔب ٚػذد اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾغٛثخ ِؤؽشا  ٌز١١ّض وً فمشح ٚرٌه ثّمبسٔزٙب ثبٌم١ّخ 

 (1996اٌزبئ١خ اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌغخ )
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 علاقح درخح انفقرج تانذرخح انكهيح نهًقياس:

ثّؾه خبسعٟ اٚ ِؾه داخٍٟ ِؤؽش ٌقذلٙب، ٚؽ١ّٕب لا ٠زٛفش  اْ اسرجبه دسعخ وً فمشح فٟ اٌّم١بط

ِؾه خبسعٟ ٠غزخذَ ػبدح ِؾه داخٍٟ، ٚاْ افنً ِؾه داخٍٟ ٘ٛ دسعخ اٌّفؾٛؿ اٌىٍٟ ػٍٝ 

(، ٌٚؾغبة اسرجبه دسعخ اٌفمشح ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط اعزخذِذ اٌجبؽضخ 19: 2000اٌّم١بط )ٍِؾُ، 

بئظ، ٌٚغشك ؽغبة اسرجبه دسعخ اٌفمشح ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ِؼبًِ اسرجبه ث١شعْٛ ؽ١ش وبٔذ إٌز

ٌٍّم١بط اعزخذِذ اٌجبؽضخ ِؼبًِ اسرجبه ث١شعْٛ، ؽ١ش رج١ٓ اْ ل١ّخ ِؼبًِ الاسرجبه اٌؾشعخ ػٕذ 

(، ٚاْ ع١ّغ ل١ُ ِؼبًِ الاسرجبه ث١ٓ 09098( رغبٚٞ )398( ٚثذسعخ ؽش٠خ )0905ِغزٜٛ دلاٌخ )

ط وبٔذ راد دلاٌخ اؽقبئ١خ ػٕذ ِمبسٔزٙب ثبٌم١ّخ اٌؾشعخ ٌّؼبًِ دسعخ وً فمشح ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١ب

 (.0.098الاسرجبه اٌجبٌغخ )

 انفصم انراتع:

( هبٌجخ، أظٙشد 400ثؼذ ل١بَ اٌجبؽضخ ثزطج١ك ِم١بط الأّٙبن فٟ اٌزؼٍُ ػٍٝ ػ١ٕخ اٌجؾش ٚاٌجبٌغخ )  

( دسعخ 139.480ّم١بط لذ ثٍغ )ٔزبئظ اٌزؾ١ًٍ الاؽقبئٟ اْ اٌّزٛعو اٌؾغبثٟ لافشاد اٌؼ١ٕخ ػٍٝ اٌ

(، ٚػٕذ ِمبسٔخ اٌّزٛعو اٌؾغبثٟ ٌٍؼ١ٕخ ِغ اٌّزٛعو اٌفشمٟ 24.370ٚثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ لذسٖ )

( دسعخ، ٌٍٚزؤوذ ف١ّب ارا وبْ اٌفشق ث١ٓ اٌّزٛعط١ٓ دالا  اؽقبئ١ب  اعزؼٍّذ الاخزجبس اٌزبئٟ 111اٌجبٌغ )

دسعبد اٌؼ١ٕخ ٚاٌّزٛعو اٌفشمٟ، ار ثٍغذ اٌم١ّخ  ٌؼ١ٕخ ٚاؽذح، ثٙذف ِؼشفخ دلاٌخ اٌفشق ث١ٓ ِزٛعو

( ػٕذ 1.96( دسعخ ٟٚ٘ اوجش ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌغخ )23.372اٌزبئ١خ اٌّؾغٛثخ اٌجبٌغخ )

( ِّب ٠ؼٕٟ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ ِزٛعو 399( ٚثذسعخ ؽش٠خ )0.05ِغزٜٛ دلاٌخ )

( 2م١بط ٚ٘زا اٌفشق ٌقبٌؼ ِزٛعو دسعبد اٌؼ١ٕخ، ٚاٌغذٚي )دسعبد اٌؼ١ٕخ ٚاٌّزٛعو اٌفشمٟ ٌٍّ

 ٠ٛمؼ رٌه: 

 (2خذول )

 نتائح الاختثار انتائي نتعرف الانهًاك في انتعهى نذي طانثاخ قسى رياض الاطفال

 اٌّزغ١ش
ؽغُ 

 اٌؼ١ٕخ

اٌّزٛعو 

 اٌؾغبثٟ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

اٌٛعو 

 اٌفشمٟ

دسعخ 

اٌؾش

 ٠خ

ِغزٜٛ  اٌم١ّخ اٌزبئ١خ

 اٌذلاٌخ

 اٌغذ١ٌٚخ اٌّؾغٛثخ 0.05

 داي 1996 23.372 399 111 24370 139480 400 الأّٙبن

( اوجش ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغذ١ٌٚخ 23.372ٚثٕبء ػٍٝ رٌه رنؼ ٌٕب اْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾغٛثخ اٌجبٌغخ )  

د اٌؼ١ٕخ ( ِّب ٠ذي رٌه ػٍٝ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ ِزٛعو دسعب1996اٌجبٌغخ )

ٚاٌّزٛعو اٌفشمٟ ٌٍّم١بط ٚ٘زا اٌفشق ٌقبٌؼ ِزٛعو دسعبد اٌؼ١ٕخ ٚثٕبءا ػٍٝ رٌه فبْ هبٌجبد 

 لغُ س٠بك الاهفبي ٠ز١ّضْ ثبلأّٙبن فٟ اٌزؼٍُ.
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 انتىصياخ:

 اْ رزٌٛٝ ِؤعغبد اٌضمبفخ ٚالاػلاَ ٚاٌزشث١خ ٚاٌغبِؼبد ِّٙخ ٔؾش اٌٛػٟ ثؤ١ّ٘خ الأّٙبن فٟ اٌزؼٍُ. 

 ِظ رذس٠ج١خ ٚاسؽبد٠خ ٌزؼض٠ض ِفَٙٛ الأّٙبن ٌذٜ هبٌجبد لغُ س٠بك الاهفبي . البِخ ثشا

رؾغ١غ اٌطبٌجبد ػٍٝ اٌّؾبسوخ فٟ إٌؾبهبد اٌغّبػ١خ ٚاٌزشف١ٙ١خ ٚاٌّٛمٛػ١خ ٚغشط الارغب٘بد 

الا٠غبث١خ اٌزؼب١ٔٚخ ف١ّب ث١ّٕٙب ٌز١ّٕخ اٌضمخ فٟ ٔفٛعٙٓ ٚغشط اٌغٍٛو١بد اٌّؼشف١خ  اٌّجزٌٚخ ٌزؾم١ك 

 ١بٔٙٓ.و

 انًقترحاخ:

 ٚثٕبءا ػٍٝ ِب عجك ِٚب رج١ٓ ٌٕب ِٓ إٌزبئظ فبْ اٌجبؽضخ رمزشػ ِب ٠ؤرٟ:

 اعشاء دساعخ ِّبصٍخ ٌٍجؾش اٌؾبٌٟ ػٍٝ ػ١ٕبد ِخزٍفخ ِضً ِؼٍّبد س٠بك الاهفبي.  .1

اعشاء دساعخ ػلالخ الأّٙبن فٟ اٌزؼٍُ ِغ ِزغ١شاد اخشٜ ِضً )اٌغٍٛن اٌم١بدٞ، ٚاٌزوبء،  .2

 اٌّؼشف١خ(. ٚاٌّؼزمذاد 

 انًصادر:

(، الاعٍٛة اٌّؼشفٟ، الاعزملاي الاػزّبد، ػٍٝ اٌّغبي الادساوٟ 2015ثٍؼ١ذ، ثٛربثٛد ِؾّذ، ) .1

ٚػلالزٗ ثّغزٜٛ اٌطّٛػ اٌذساعٟ ٌذٜ اٌزلا١ِز، سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕؾٛسح، و١ٍخ اٌؼٍَٛ 

 الاعزّبػ١خ، عبِؼخ ػجذ اٌؾ١ّذ ثٓ ثبد٠ظ، اٌغضائش.

(، اٌم١بط إٌفغٟ ث١ٓ إٌظش٠خ ٚاٌزطج١ك، اٌطجؼخ اٌضبٌضخ، داس اٌفىش 1998ػجذ اٌشؽّٓ، عؼذ، ) .2

 اٌؼشثٟ، اٌمب٘شح، ِقش.

(، اعب١ٌت الارقبي ٚاٌزغ١ش الاعزّبػٟ، اٌطجؼخ اٌضب١ٔخ، راد اٌغلاعً 1998ػٛدح، ِؾّٛد، ) .3

 ٌٍطجبػخ، اٌمب٘شح، ِقش.

، 1ّبػ١خ، اٌؼب١ٌّخ اٌّزؾذح، ه(، الاؽقبء اٌزطج١مٟ فٟ اٌؼٍَٛ الاعز2010اٌىج١غٟ، ١٘ٚت ِغ١ذ، ) .4

 ث١شٚد، ٌجٕبْ.

(، الأعب١ٌت اٌّؼشف١خ فٟ ثؾٛس ػٍُ إٌفظ اٌؼشث١خ ٚرطج١مبرٙب فٟ 1995اٌؾشلبٚٞ، أٔٛس ِؾّذ، ) .5

 اٌزشث١خ، ِىزجخ الأٔغٍٛ اٌّقش٠خ، و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِؼخ ػ١ٓ ؽّظ، اٌمب٘شح، ِقش.

زم٠ُٛ فٟ ػٍُ إٌفظ ٚاٌزشث١خ، رشعّخ: (، اٌم١بط ٚا1989ٌصٛسٔذا٠ه، سٚثشد، ١٘غٓ، ا١ٌضاث١ش، ) .6

 ، ِشوض اٌىزت ٌٍطجبػخ ٚإٌؾش، ػّبْ، الاسدْ.1ػجذ الله اٌى١لأٟ ٚػجذ اٌشؽّٓ ػذط، ه

 

7. Brandley, C.S. (2008). The Effect of Educational Intervention on Adolescent 

Identity, Cognitive Autonomy, Hope, and Educational Aspirations. A thesis 

of Master in Utah State University, Logan, Utah. 

8. Beckert, T.E (2005). Fostering Autonomy in Adolescents: A Model of 

Cognitive Autonomy and Self-Evaluation, Paper presented at the American 



  التربية الاساسيةمجلة كلية 
 الجاوعة المستنصرية –كمية التربية الاساسية 

                               

Journal of the College of Basic Education Vol.29 (NO. 118) 2023, pp. 1027-1041 

                                                              

 March(  2023)   آذار                                                                             الاساسية لتربيةا كمية مجمة

 1038 

                                                                                                                            
 

 

 

 

 

 

 

 

Association of Behavioral and Social Sciences, February16, Las Vegas, 

Nevada. 

9. Sessa, F. M., & Steinberg, L. (1991). Family structure and the development 

of autonomy during adolescence. Journal of Early Adolescence, Vol.11, N.1, 

(pp.35-38). 

10. Anastasia ,A.& Urbina ,S.(1997): psychological Testing ,(7th)ed, prentice 

Hall ,New Jersey.  

11. Anstasia, A. (1976): Psychological Testing, new York, Macmillan 

Publishing58/04-A. University of Illinois at Chicago Washington, DC: 

NASPA , 1-28. 

12. Travers, R . M (1969): An Introduction to educational 2ed، Mac Milan 

Company. New York. 

13. Ebel, R.L. (1972): Essential of Educational measurement, 2nd, New Jersry, 

Prentice_ Hill, lnc, Englewood cliffs. 163. 

14. Freeman. F. S. (1962):Theory and practice of psychological Testing , New 

york 

15. Beckert, T. E. (2007): Cognitive autonomy and self-evaluation in 

adolescents: A conceptual investigation and instrument development. North 

American journal of psychology, 9(3), 575-590. 

16. Stanley, J.C & Hopkins, K.D (1974): Educational and psychological 

measurement and evaluation, New jersey prentice_Hall_lnc. 

17. Sirin, S.R.(2005):Socioeconomic status and academic achievement: A 

meta-analytic review of research. Review of Educational 

Research,75,(pp.417-453). 

18. Peace, C R.(1984): Measuring the quality of college student experiences 

Los Angeles: UcLA Higher Education Research Institute. 

19. Fredricks, J. A., Blumenfeld, P.C. & Paris, A.H. (2009): School  

Engagement: Potential of the Concept, State of the Evidence. Review of 

Educational Research, 74(1), 59-109. 

 

 



  التربية الاساسيةمجلة كلية 
 الجاوعة المستنصرية –كمية التربية الاساسية 

                               

Journal of the College of Basic Education Vol.29 (NO. 118) 2023, pp. 1027-1041 

                                                              

 March(  2023)   آذار                                                                             الاساسية لتربيةا كمية مجمة

 1039 

                                                                                                                            
 

 

 

 

 

 

 

 

preoccupation with learning  among Kindergarten students 

 

 

 

Abstract: 

The current research aims to identify: 

1. Cognitive independence of kindergarten students. 

2. The preoccupation with learning among the students of the kindergarten 

department. 

3. The relationship between cognitive independence and preoccupation with 

learning among female kindergarten students. 

4. The significance of the statistical differences in the correlation between 

cognitive independence and preoccupation with learning according to the 

educational stage variable. 

5. The extent of the contribution of cognitive independence to the variation in 

the preoccupation with learning among the female students of the 

kindergarten department. 

    The research sample consisted of (400) female students from the 

Kindergarten Department in the College of Basic Education / Al-

Mustansiriya University, and their selection was by stratified random method. 

   To achieve the goals, two tools were used, the first tool is the cognitive 

independence scale, which the researcher prepared. Opinions, self-

assessment, decision-making) with a total of 12 items for each of these areas, 

while the second tool is the learning engagement scale. Translation of the 

scale’s paragraphs. The measure of engaging in learning consists of (37) 

items distributed over five domains (active cooperative learning, student 

effort, academic challenges, students’ interactions with the faculty, support 

for learners) and the items are distributed over the domains. The first domain 

had 7 items and the second 8 paragraphs, the third 9 paragraphs, the fourth 6 

paragraphs, and the fifth field contains 7 paragraphs. 

The psychometric properties of the scales were verified through the apparent 

validity by displaying the scales’ items to (12) experts, in addition to 

conducting the statistical analysis of the items using the two extreme groups’ 

method, in addition to finding the construct validity by the way the 
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paragraph’s degree is related to the total degree of the scale and the 

paragraph’s degree is related to the total degree of the domain to which it 

belongs. , and the correlation of the domains of the scale among them, and 

the reliability of the cognitive independence measure was verified by the re-

test method, which amounted to (0.845) and by the internal consistency 

method (Cronbach) which reached (0.908), and the reliability coefficient of 

the learning engagement scale by the retest method was (0.741) and by the 

method of retesting. The internal consistency (Cronbach) reached (0.701), 

and after applying the two tools to the research sample and analyzing the 

data, the researcher reached the following results: 

1. The kindergarten students are distinguished by their cognitive 

independence. 

2. The students of the Kindergarten Department have a preoccupation with 

learning. 

3. There is a correlative relationship between cognitive independence and 

preoccupation with learning among female students of the Kindergarten 

Department. 

4. There are differences in the relationship between cognitive independence 

and preoccupation with learning according to the variable of the study stage, 

and this difference is in favor of the second stage. 

5. Cognitive independence contributes to preoccupation with learning, but the 

percentage of this contribution is not large. 

A number of recommendations were reached in the light of the research 

results, including: 

1. That the institutions of culture, media, education and universities undertake 

the task of spreading awareness of the importance of cognitive independence 

and engaging in learning. 

2. Establishing training and counseling programs to enhance the concept of 

cognitive independence for the female students of the Kindergarten 

Department. A number of proposals were also reached in the light of the 

research results, including: 

1. Conducting a study similar to the current research on different samples, 

such as kindergarten teachers. 



  التربية الاساسيةمجلة كلية 
 الجاوعة المستنصرية –كمية التربية الاساسية 

                               

Journal of the College of Basic Education Vol.29 (NO. 118) 2023, pp. 1027-1041 

                                                              

 March(  2023)   آذار                                                                             الاساسية لتربيةا كمية مجمة

 1041 

                                                                                                                            
 

 

 

 

 

 

 

 

2. Conducting a study of the relationship of cognitive independence with 

other variables such as (bearing responsibility, social comparison, quality of 

life) 

Keywords: preoccupation with learning, Kindergarten students 

 
 


