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 :حسيطرخهض انث

٘ذف بٌحؿص بٌٝ بػذبد ٚؾذبذ زؼ١ّ١ٍد جأّٔٛرظ جٛعٕش فٟ زؼٍُ ِٙةسزٟ بٌّٕةٌٚد ٚبلاخّاةد جىاشخ         

بعسخذَ بٌحةؾص بٌّٕٙع بٌسػش٠حٟ ٌّلائّسٗ ِغ طح١ؼد بٌّؾاىٍد ٚب٘اذبف بٌحؿاص  بٌمذَ ٚزٕف١ز٘ة ٚبٌسؼشف.

بِة ػ١ٕد بٌحؿص فماذ بخس١اشذ " بر ٠ؼذ بٌّٕٙع بٌسػش٠حٟ ِٓ أفضً ِٕة٘ع بٌحؿص بٌؼٍّٟ ٌؿً بٌّؾىلاذ 

طةٌحاة ٚزاُ بعاسخذبَ بٌطش٠ماد  91زىٛٔر ِٓ طلات بٌّشؾٍد بلأٌٚٝ ٚبٌحاةٌ  ػاذدُ٘  ارجةٌطش٠مد بٌؼّذ٠د 

١ٌّطٍاٛ  Aطةٌاث ِآ بٌ ا   20ٌسؿذ٠ذ ِػّٛػسٟ بٌحؿاص بر زاُ بخس١اةس . بٌؼؾٛبئ١د بٌّٕسظّد )بٌمشػد(

د بٌسػش٠ح١د. ِٚٓ بُ٘ بعسٕسةغةذ بٌحؿص ١ٌّطٍٛ بٌّػّٛػ Bطةٌث ِٓ بٌ    20بٌّػّٛػد بٌضةجطد ٚ

بْ بعسخذبَ بّٔٛرظ جٛعٕش ؽػغ بٌطلات ٌلإعٙةَ فٟ بلاجذبع ٚز ؿ١ؽ ِؼٍِٛةزٗ ربز١اة جّاة ٠سٕةعاث ِاغ 

خحشبزُٙ ِٚٙةسبزُٙ ِٛب٘حُٙ بٌؾخ ١د بْ بّٔٛرظ جٛعٕش ٌٗ زأض١ش ب٠ػةجٟ فاٟ ٚؾاذبذ بٌاسؼٍُ جةعاسخذبَ 

ةٌٚااد ٚبلاخّااةد  جىااشخ بٌمااذَ ِٚاآ خاالاي ٔسااةئع غ١ّااغ زّش٠ٕااةذ ؾشو١ااد ِسٕٛػااد ٚزؼٍااُ ِٙااةسزٟ بٌّٕ

بلاخسحااةسبذ بٌّٙةس٠ااد زؿغاإر ِغااس٠ٛةذ بٌااسؼٍُ ٌااذٜ بٌطٍحااد جؾااىً أفضااً ٚبصدبدذ لةج١ٍااةزُٙ بٌّؼشف١ااد 

ٌٍّٙااةسبذ ل١ااذ بٌذسبعااد وّااة أٚثااٝ بٌحةؾااص جةٌسأو١ااذ ػٍااٝ أ١ّ٘ااد بعااسخذبَ بّٔااٛرظ جٛعاإش فااٟ زؼٍااُ 

ٌّػاةي بٌش٠ةياٟ ٚبلاجسؼاةد ػآ بٌطاشق بٌسم١ٍذ٠اد بٌساٟ زػٍاث بٌّٙةسبذ بلأعةع١د ٌفؼة١ٌاةذ أخاشٜ فاٟ ب

 بًٌٍّ 

 .بّٔٛرظ جٛعٕش: زؼٍُ: ِٙةسبذ: وشخ لذَ: زّش٠ٕةذ ؾشو١د انكهًاخ انًفراحٍح:

 انرعرٌف تانثحس  -1

  :انًقذيح ٔاًٍْح انثحس 1-1

ذس٠ظ ٠ؼذ بٌسذس٠ظ ٔؾةطة ِسٛبثلا ٠ٙذف بٌٝ بضاةسخ بٌاسؼٍُ ٚزغا١ًٙ ِّٙاد زؿمماٗض ٠ٚسضآّ عاٍٛن بٌسا

ِػّٛػد بلافؼةي بٌسٛبث١ٍد ٚبٌمشبسبذ بٌسٟ ٠سُ بعسغلاٌٙة ٚزٛظ١فٙة جى١ف١د ِم ٛدخ ِٓ بٌّاذسط بٌازٞ 

زؼ١ٍّااٟ. ٠ٚفسااشت بٌسشج٠ٛااْٛ بْ بٌسااذس٠ظ ػٍااُ ٌااٗ طشبئمااٗ  –٠ؼّااً ٚعاا١طة فااٟ أطااةس ِٛلاا  زشجااٛٞ 

ٚػ١ٍااٗ ٠ّىاآ  ٚزم١ٕةزااٗض ٚبؽااىةي زاإظُ ِٛبلفااٗ بٌسااٟ ٠سفةػااً ِؼٙااة بٌطٍحااد جغ١ااد زؿم١ااك ب٘ااذبف ِٕؾااٛدخض

زؼش٠  بٌسذس٠ظ جةٔٗ ػ١ٍّاد زفةػ١ٍاد ِآ بٌؼلالاةذ ٚبٌح١ااد ٚبعاسػةجد بٌّاسؼٍُ ٚبٌساٟ زؾاىً دٚسب غضئ١اة 

بْ بٌؼّااً  ف١ٙاةض ٠ٚػااث بْ ٠ااسُ بٌؿىااُ ػ١ٍٙااة فاٟ بٌسؿ١ٍااً بٌٕٙااةئٟ ِاآ خاالاي ٔسةئػٙاة ٚ٘ااٟ زؼٍااُ بٌّااسؼٍُ

ُ ٚلذ ب٘سُ بٌؼاةٍِْٛ فاٟ ٘ازب بٌّؿاٛس جةلأّٔٛرظ بٌسؼ١ٍّٟ  لذ بؾسً ِغةؾد ٚبعؼد ِٓ لحً بٌسشج١د ٚبٌسؼٍ

بٌؿ١ااٛٞ ب٘سّةِااةي وح١ااشبي ِاآ خاالاي لسعااةت بٌؼ١ٍّااد بٌسشج٠ٛااد ض لر زٕااةٚي بٌحااةؾطْٛ فااٟ ٘اازب بٌّػااةي ٘اازٖ 

ٚلذ أٚياؿر ٔساةئع جؼال بٌذسبعاةذ أٔاٗ لا ٠ّىآ ٚياغ دسط بٌسشج١اد ضبٌّؾىلاذ جةٌذسبعد ٚبٌسؿ١ًٍ 

أٚ بٌسؼ١ٍُ ٘ٛ فٓ ٠ؼسّاذ ػٍاٝ بٌّاذسط ٔفغاٗ فضالا بٌحذ١ٔد ٚػٍَٛ بٌش٠ةيد يّٓ لةٌث ِؼ١ٓ فةٌسذس٠ظ 

ػٓ بلأِٛس بلأخشٜ بٌسٟ زذخً فٟ ػ١ٍّد بٌسؼ١ٍُ ٚبٌساذس٠ظ ٌازٌه فالا ٠ّىآ لسعاةت بٌؼّاً ِآ خحاشبذ 

٠ٚسٛلاا  ٔػاةؼ بٌؼ١ٍّااد   ٚف١ٕاةذ ٚبػاذبد ِٕٙااٟ فاٟ غااذبٚي ضةجساد ٠ّىاآ ٌٍّؼٍاُ أْ ٠غا١ش ػٍااٝ ِغاةس٘ة ض

ك بلأغػةَ ٚبٌسىةًِ ج١ٓ بٌطش٠مد ٚبلاعة١ٌث ِٓ بُ٘ ؽشٚط ٔػةؼ بٌسؼ١ٍّٟ  ػٍٝ و١ف١د بٌسٕف١ز ٚبْ زؿم١

بٌؼ١ٍّااد بٌسؼ١ّ١ٍااد ٚبٌسشج٠ٛااد بٌسااٟ زؼطااٟ ٌٍّؼٍااُ ؾش٠ااد فااٟ ب٠ ااةي بٌّااةدخ ٌٍّااسؼٍُ ٚبلاعااسشبز١ػ١د  بٚ 
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بلأّٛرظ زغسخذَ ػٍٝ ؽىً ِػّٛػاد ِآ بٌسؿشواةذ بٌّسسةجؼاد ٚبٌس١ٙااد بٌؼةِاد بٌساٟ زغاُٙ فاٟ زؿم١اك 

شصذ فٟ ٘زب بٌّػةي ِػّٛػد ِٓ بٌّٕةرظ بٌسؼ١ّ١ٍد  ٚبلاعسشبز١ػ١ةذ ٚبٌسٟ ِٕٙاة ب٘ذبف بٌذسط ؾ١ص ج

ؾ١ص زؼسذ ػٍٝ ز ؿ١ؽ  بٌفُٙ بٌخةطئ ٌذ٠ُٙ ػٓ طش٠ك ِػّٛػد ِشبؾً أٌٚٙة بٌسىةِاً أّٔٛرظ جٛعٕش 

 ٚبخش٘ة زؼض٠ض بٌّفَٙٛ 

 يشكهح انثحس: 1-2

ث بلا٘سّةَ جٙة بر زؼاذ ؽاشطةي ِآ غٍّاد بْ زؼٍُ بٌّفة١ُ٘ بٌؼ١ٍّد ج ٛسخ ع١ٍّد بثحؽ ِٓ بلاِٛس بٌٛبغ

ؽشٚط بخشٜ ٠ٕحغٟ زٛبفش٘اة ٌاذٜ واً فاشد ٠ش٠اذ بْ ٠ىاْٛ ِسٕاٛسبي ػ١ٍّاةي ٚزم١ٕاةي ٚلاذ عاػً بٌىط١اش ِآ 

بٌحااةؾط١ٓ ٚبٌّخس اا١ٓ رٚٞ بٌؼلالااد جةٌّفااة١ُ٘ بخفةلااةذ وط١ااشخ فااٟ ِػااةي فٙااُ بٌطٍحااد ٌٍّفااة١ُ٘ بٌّػااشدخ 

بٌّػااشدخ  ٚبٌّىسغااحد جؾااىً خااةطئ لا ٠سخٍااٝ ػٕٙااة بٌطٍحااد  زؿذ٠ااذبي ِٚاإُٙ بٌٍاازبْ بعااسٕسػة بْ بٌّفااة١ُ٘

جغٌٙٛد ٚبٔٙة زمةَٚ بٌسؼذ٠ً ٚبٌسط٠ٛش بٌزٞ جا١ٓ بْ بٌطٍحاد بٌاز٠ٓ ٌاذ٠ُٙ ز اٛسبذ خةطااد ػآ بٌّفاة١ُ٘ 

بٌّػشدخ بثحؿر زؤضش فٟ زؼٍُّٙ ٚزغحث ؾذٚش بخطاةت فاٟ بوسغاةت بٌّفاة١ُ٘ بٌلاؾماد ضبْ بٌطةٌاث لا 

د ثفؿد ج١ضةت ٌٚىٕٗ ٠ز٘ث ب١ٌٙة ِؿّلا جّػّٛػد ِٓ بٌخحاشبذ بٌغاةجمد ٠ز٘ث بٌٝ بٌّذسعد بٚ بٌػةِؼ

وّاة بْ ٌؼحاد واشخ بٌماذَ جٛثافٙة بؾاذٜ بٌّاٛبد  بٌسٟ ؾ ً ػ١ٍٙة ِآ بٌّٕاضي ِٚشبؾاً بٌسؼٍا١ُ بٌغاةجمد.

بٌؼ١ٍّد بٌّّٙد بلا بٔٙة ِةصبٌر زؼةٟٔ بٌىط١ش ِٓ بٌّؾةوً بٌسٟ زم  ػةئمة بِةَ زذس٠غٙة جةٌؾىً بٌ ؿ١ؽ 

أ٘ذبفٙة ِٚٓ بُ٘ ٘زٖ بٌّؾةوً ٟ٘ بٌّفاة١ُ٘ بٌخطاأ ِآ خالاي بطالاع بٌحةؾاص ٚغاذ بْ أّٔاٛرظ  ٚزؿم١ك

جٛعٕش ٘ٛ ؽٟت غذ٠ذ ٌُ زسٕةٌٚٗ بٌذسبعةذ بٌغةجمد فٟ زؼٍُ جؼل بٌّٙةسبذ بٌٙػ١ِٛد جىشخ بٌمذَ  ِٕٚٙة 

لاعاسؼّةي  ِٙةسزٟ بٌّٕةٌٚد ٚبلاخّةد  ِٚٓ ٕ٘ة ٠شٜ بٌحةؾص أْ ِؾىٍد بٌحؿص زىّٓ جٛغٛد ؾةغد ٍِؿد

 ّٔةرظ زذس٠غ١د لر زؼًّ ػٍٝ سفغ ِغسٜٛ بوسغةت بٌطٍحد ٌٍّفة١ُ٘ بٌش٠ةي١د بٌ ؿ١ؿد

 ْذفا انثحس: 1-3

 بػذبد ٚؾذبذ زؼ١ّ١ٍد جأّٔٛرظ جٛعٕش فٟ زؼٍُ ِٙةسزٟ بٌّٕةٌٚد بلاخّةد جىشخ بٌمذَ ٚزٕف١ز٘ة. -1

 خّةد جىشخ بٌمذَِؼشفد زأض١ش ٚؾذبذ بٌسؼٍُ جأّٔٛرظ جٛعٕش فٟ زؼٍُ ِٙةسزٟ بٌّٕةٌٚد ٚبلا -2

 فرضٍرا انثحس 1-4 -3

ٕ٘ااةن فااشٚق ربذ دلاٌااد لؾ ااةئ١د جاا١ٓ ٔسااةئع بلاخسحااةسبذ بٌمح١ٍااد ٚبٌحؼذ٠ااد ٌٍّػّااٛػس١ٓ بٌسػش٠ح١ااد  -1

 ٚبٌضةجطد ٌٚ ةٌؽ ٔسةئع بلاخسحةسبذ بٌحؼذ٠د 

ٕ٘ةن فشٚق ربذ دلاٌد لؾ اةئ١د جا١ٓ ٔساةئع بلاخسحاةسبذ بٌحؼذ٠اد ٌٍّػّاٛػس١ٓ بٌسػش٠ح١اد ٚبٌضاةجطد  -2

 بٌّػّٛػد بٌسػش٠ح١د. ٌٚ ةٌؽ 

  يدلاخ انثحس 1-5

  2022/  3/3_  2021/  29/12بٌّػةي بٌضِةٟٔ:  1-5-1

 بٌّػةي بٌحؾشٞ: بٌّشؾٍد بلأٌٚٝ و١ٍد بلاعشبت بٌػةِؼد لغُ بٌسشج١د بٌحذ١ٔد ٚػٍَٛ بٌش٠ةيد  1-5-2

 بٌّػً بٌّىةٟٔ: عةؾد بٌخةسغ١د بٌسةجؼد ٌى١ٍد بلاعشبت    1-5-3

 اخ انثحسيُٓح انثحس ٔإخراء -3

بعسخذَ بٌحةؾص بٌّٕٙع بٌسػش٠حٟ ٌّلائّسٗ ِغ طح١ؼد بٌّؾىٍد ٚب٘ذبف بٌحؿص " بر ٠ؼذ بٌّٕٙع بٌسػش٠حاٟ 

ِاآ أفضااً ِٕااة٘ع بٌحؿااص بٌؼٍّااٟ ٌؿااً بٌّؾااىلاذ جةٌطش٠مااد بٌؼ١ٍّااد ٚبٌاازٞ ٠ؼااشف جةٔااٗ بٌّلاؾظااد 

بٚ أوطش ِسٕٛػةض  بٌّٛيٛػ١د ٌظة٘شخ ِؼ١ٕد زؿذش فٟ ِٛل  ٠س١ّض جةٌضحظ بٌّؿىُ ِٓ ِسغ١ش )ػةًِ(
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ج١ّٕة زطحر بٌّسغ١شبذ )بٌؼٛبًِ( بلاخش".  
1
بػسّاذ بٌحةؾاص بٌس ا١ُّ بٌسػش٠حاٟ ٌّػّاٛػس١ٓ ِسىاةفاس١ٓ   

ِسشبجطدض ))بر ٠ؼسّذ ٘زب بٌس ١ُّ ػٍٝ بعةط بلاخسحةس بٌؼؾٛبئٟ ٌٍّػّٛػد بٌسػش٠ح١د ِغ ِشبػةخ بزحةع 

ل١ةط بٌّػّٛػد بٌسػش٠ح١د لحً زطح١ك بٌحؿاص بلاغشبتبذ ٔفغٙة ػٕذ بخس١ةس بٌّػّٛػد بٌضةجطدض بر ٠سُ 

)جشٔةِع( ضُ ٠سُ جؼذ رٌه بغشبت بٌم١ةعةذ بٌحؼذ٠د ٚزسحغ بلاغاشبتبذ ٔفغاٙة ِاغ بٌّػّٛػاد بٌضاةجطد ِاغ 

ػذَ زؼشيٙة ٌّسغ١ش زػش٠حٟ بٌّغسمً((
2
  

   يدرع انثحس ٔعٍُرّ 3-2
شج١اد بٌحذ١ٔاد ٚػٍاَٛ بٌش٠ةياد لةَ بٌحةؾص جسؿذ٠ذ ِػسّاغ بٌحؿاص جطش٠ماد بٌؼّذ٠اد ِآ طالات لغاُ بٌس       

طةٌااث ٚزااُ بػسّةد٘ااة ػّااذ٠ة ٌتعااحةت بٌسة١ٌاادض زااٛفش بلاػااذبد  91ٌى١ٍااد بلاعااشبت بٌػةِؼااد ٚبٌحااةٌ  ػااذدُ٘ 

بٌّٕةعحد ٌٍسػشجاد بٌحؿاص ضِلائّاد ِفاشدبذ بٌحؿاص ٚبٌسػشجاد ٌّاةدخ واشخ بٌماذَ ٌطٍحدبٌّشؾٍاد بلأٌٚاٝ زاٛفش 

ػشجااد  زااٛفش بنِىة١ٔااةذ بٌّٕةعااحد ض بِااة ػ١ٕااد بٌحؿااص فمااذ عااةؾد  خةسغ١ااد  ٚبلأغٙااضخ ٚبلأدٚبذ ٌسٕف١ااز بٌس

بخس١شذ جةٌطش٠مد بٌؼؾٛبئ١د بٌّٕسظّد بر زىٛٔر ِٓ طلات بٌّشؾٍد بلأٌٚٝ ِٓ لغُ بٌسشج١د بٌحذ١ٔاد ٚػٍاَٛ 

 (20ِػّٛػاد ياةجطد ٚ)  A(  ِٓ بٌؾاؼحد 20بٌش٠ةيد ٌى١ٍد بلاعشبت جٛبلغ ضلاش ؽؼث ؾ١ص زُ بخس١ةس)

% ِاآ بٌّػسّااغ بٌٍحؿااص. بر زؼااذ ٘اازٖ بٌٕغااحد ِّطٍااد  43ش٠ح١ااد ٠ٚؾااىٍْٛ  ٔغااحدِػّٛػااد زػ  Bِاآ ؽااؼحد 

( طالات ِآ 10ٚؾم١م١د ٌّػسّغ بٌحؿص  ٚزاُ زطح١اك بٌسػشجاد بلاعاسطلاػ١د  ٌلاخسحاةسب بٌّٙةس٠اد جةخس١اةس)

    Cبٌؾؼحد 

 انٕضائم ٔالأخٓسج ٔالأدٔاخ انًطرخذيح تانثحس 3-3

 ٔضائم خًع انًعهٕياخ 

 ٕياخ:* ٔضائم خًع انًعه 

 بٌّ ةدس ٚبٌّشبغغ بٌؼشج١د ٚبلاغٕح١د.-1

 بعسّةسخ غّغ بٌح١ةٔةذ ٚزفش٠  بٌّؼٍِٛةذ بٌخةثد فٟ بٌحؿص.-2

 بعسّةسخ بعسطلاع بسبت بٌخحشبت ٚبٌّخس ١ٓ لاخس١ةس بلاخسحةسبذ بٌّلائّد ٌؼ١ٕد بٌحؿص -3

  الأخٓسج ٔالأدٔاخ انًطرخذيح 

 لحً بٌحةؾص ٟٚ٘:ٌمذ زُ بعسخذبَ بلادٚبذ ٚبلاغٙضخ بٌّسةؾد ِٓ * 

 Nikon*وة١ِشب ٔٛع 

 *غٙةص لا جسٛت.

 *غٙةص ػشت )دبزة ؽٛ( 

 *عةػد زٛل١ر بٌىسش١ٔٚد.

 *ٍِؼث وشخ لذَ.

 * وشبذ لذَ 

 * ؽٛبخص.

 *ؽش٠ظ لاثك ٍِْٛ.

 *ثةفشخ 

                                                 
1

 . 86, ص 2018, , دار دخهح نهطثاعح ,عًاٌ /الاردٌ   , اضاضٍاخ فً يُاْح انثحس انعهًًيسْر ؛ اضًاعٍم عثذ زٌذ َٔظٍر  
2

 . 74, ص  2017, دار انعاذك نهطثاعح ٔانُشر , تٍرٔخ , نثُاٌ ,  يٕضٕعاخ فً يُاْح انثحس انعهًً:  )ٔاخرٌٔ(اضًاعٍم عثذ زٌذ  

 



  مجلة كلية التربية الاساسية
 الجامعة المستنصرية –كلية التربية الاساسية 

 

Journal of the college of basic education Vol.29 (NO. 118) 2023, pp. 635-645 

                                                              
 

 March(  2023)   اذار                                                                        الاساسية التربية كلية مجلة
 638 

                                                                                                                            
 

 

 

 

 

 إخراءاخ انثحس 3-4

 ذحذٌذ انًٓاراخ   3-4-1

ٚبٌّااأخٛر جٙااة ِاآ لحااً ٚصبسخ زااُ زؿذ٠ااذ بٌّٙااةسبذ بٌٙػ١ِٛااد جىااشخ بٌمااذَ ػٍااٝ يااٛت ِفااشدبذ بٌّسحؼااد 

بٌسؼٍاا١ُ بٌؼااةٌٟ ٚبٌحؿااص بٌؼٍّااٟ جؼااذ ِٕةلؾااد بٌغاا١ذ بٌّؾااشف ؾااٛي بخس١ااةس بٔغااث بٌّٙااةسبذ بٌسااٟ زلائااُ 

 ِغسٜٛ بٌطلات ٚطح١ؼد بٌحؿص ؾ١ص زُ بخس١ةس ِٙةسخ بٌسٙذ٠  ٚبٌذؾشغد جىشخ بٌمذَ.  

 ذحذٌذ الاخرثاراخ نهًٓاراخ تكرج انقذو 3-4-2
زؿذ٠ذ بٌّٙةسبذ بٌٙػ١ِٛد زُ بخس١اةس بلاخسحاةسبذ بٌّٕةعاحد ٌٙازٖ بٌّٙاةسبذ فؼّاً جؼذ بْ لةَ بٌحةؾص فٟ 

بٌحةؾص ػٍٝ بػذبد بعسحةٔد خةثد جةلاخسحةسبذ بٌّٙةس٠د ٚزٛص٠ؼٙة ػٍٝ بٌغاةدخ بٌّخس ا١ٓ بٌاز٠ٓ ٌاذ٠ُٙ 

خحااشخ ٚدسب٠ااد ػ١ٍّااد فااٟ ِػااةي طشبئااك بٌسااذس٠ظ ٚوااشخ بٌغااٍد ٚبلاخسحااةسبذ ٚبٌم١ااةط ٚجؼااذ٘ة زااُ غّااغ 

 ةٔةذ ٚزفش٠غٙة ٚبعسخشبظ ٔغحد بلازفةق ػٍٝ بلاخسحةس بٌّٕةعث ٌٍّٙةسز١ٓبلاعسح

 -: الأخرثاراخ انًطرخذيح فً انثحس 3-5
( ضة١ٔد بٌغشت ِٓ بلاخسحةس ل١ةط دلد بٌّٕةٌٚد30بخسحةس بٌّٕةٌٚد بٌّشزذخ ػٍٝ بٌػذبس ٌّذخ ) -1

1
 

حاةس ل١اةط بٌذلاد فاٟ ( ٠اةسدخ بٌغاشت ِآ بلاخس6بخسحةس ِٙةسخ بلاخّةد خاظ بٌحذب٠اد ػٍاٝ جؼاذ ) -2

ل٠مةف بٌىشخ )بنخّةد(ـ بعسؼةدخ بٌسؿىُ ف١ٙة جػةٔث بٌمذَ أٚ جةٌمذَ أٚ جةٌفخز أٚ جةٌ ذس.
2
 

انردرتح الاضرطلاعٍح الأٔنى 3-6
3

:  

ٚفاٟ  2021/  12/ 29بر ػّذ بٌحةؾص جإغشبت بٌسػشجد بلاعسطلاػ١د بلاٌٚٝ فٟ ٠َٛ بٌغحر بٌّٛبفاك     

( بٌطلات ِٓ يّٓ ِػسّاغ ١10د بلاعشبت ( ػٍٝ ػ١ٕد بلاعسطلاع بٌحةٌغد ))عةؾد بٌخةسغ١د بٌسةجؼد ٌىٍ

 بٌحؿص ٚوةْ بٌٙذف ِٓ ٘زٖ بٌسػشجد ٘ٛ:

 ِؼشفد بٌ ؼٛجةذ بٌسٟ زٛبغٗ بٌحةؾص ٚبٌؼًّ ػٍٝ زخط١ٙة. -1

 ِؼشفد بٌٛلر بٌّغسغشق نغشبت بلاخسحةسبذ.  -2

 ِؼشفد لذسخ بٌؼ١ٕد ػٍٝ أدبت بلاخسحةسبذ بٌّطٍٛجد. -3

 ٌّغةػذ طش٠مد أدبت بلاخسحةسبذ.ِؼشفد بٌفش٠ك ب -4

 ِلائّد بٌسّش٠ٕةذ بٌؿشو١د بٌّسٕٛػد ػ١ٕد بٌحؿص. -5

 : انردرتح الاضرطلاعٍح انثاٍَح 3-7

َ فاٟ عاةؾد 5/1/2022وّة لةَ بٌحةؾص جأغشبت زػشجد بعسطلاػ١د بٌطة١ٔد ٌّؼشفد ِلائّد بلأّٛرظ ٠اَٛ 

 :ػٍٝ بٌخةسغ١د بٌسةجؼد ٌى١ٍد بلاعشبت ٌٕٚفظ بٌطلات ٚرٌه ٌٍسؼشف

 ٌّؼشفٗ ِذٜ ثؼٛجد ِٚلائّد بٌحشٔةِع بٌخةثد ٌٍؼ١ٕد. -1

 ِؼشفٗ ِذخ بٌؼشت ٌىً ِٙةسخ. -2

 زؿذ٠ذ بٌٛلر بٌّٕةعث ٌسذبخً بٌطلات جةلأعاٍد. -3

 بٌسؿمك ِٓ وفةتخ ز ١ُّ بٌحشٔةِع -4

 

                                                 
1

 116،ص 2016 ، الاردن ، عمان ، والنشر للطباعة دجلة دار ، لقدما كرة في والتكتيك الاختبارات:   عودة اسعد موفق 
2

 الرافدين مجلة ،  للاعبين المختلفة المراكز بين القدم بكرة الاساسية المهارات لبعض مقارنة دراسة:   خضر ومحمد نايف محمد جاسم 
 123،ص2006، 41العدد ، 12 المجلد ، بغداد جامعة ، الرياضية للعلوم

3
 انٍُم يدًٕعح, انقاْرج, 1ط, ٔانذكرٕراِ انرضائم ٔاعذاد انثحٕز كراتح فً ارشادي دنٍم انعهًً انثحس ٔيراحم قٕاعذ: انُظر اتٕ يذحد 

 .82ص,و2004, انعرتٍح
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 -: انشرٔط انعهًٍح نلاخرثاراخ انًطرخذيح فً انثحس 8 -3

ةد بٌ ااذق ٚبٌطحااةذ ٚبٌّٛيااٛػ١د ٌلاخسحااةسبذ جؼااذ أغااشبت بٌسػشجااد بلاعااسطلاػ١د وااةْ لاجااذ ِاآ أ٠ػاا

 بٌّغسخذِد لحً زٕف١ز٘ة ػٍٝ ػ١ٕد بٌحؿص .

 انظذق  3-9-1

ٌٍسأوذ ِٓ ثذق بلأدبت أٞ وٛٔٙاة لاةدسخ ػٍاٝ ل١اةط ِة٠ٙاذف ب١ٌاٗ بٌحؿاص واْٛ بٌ اذق ٘اٛ ) أْ زىاْٛ 

ِّٙد بلأخسحةس ل١ةط ٚزم٠ُٛ بٌ فد بٌسٟ ٚيغ ِٓ أغٍٙة بلأخسحةس فؼلاي (
1
ٌ ذق زُ بزحاةع ٚلاعسخشبظ ب 

 طش٠مد بٌ ذق بٌّؿسٜٛ جذلاٌد سأٞ بٌخحشبت 

 -انثثاخ : 3-9-2

ٚجةعسخذبَ لةْٔٛ ج١شعْٛ ػٍاٝ بلاخسحاةس٠ٓ بلأٚي ٚبٌطاةٟٔ بٌازٞ لاةَ جّٙاة بٌحةؾاص جؼاذ أْ سبع بٌحةؾاص 

بٌظــــــشٚف ٔفغٙة فـٟ بلاخسحةس٠ٓ لذس بنِىةْ زح١ٓ أْ بلاخسحةسبذ بٌسٟ بعاسخذِر فاٟ بٌحؿاص زسّساغ 

 ( 1سغد ػة١ٌد ِٓ بٌطحةذ ضٚوّة فٟ غذٚي )جذ

 ( ٌٕضح انثثاخ نًرغٍراخ انثحس1خذٔل )

 انًٕضٕعٍح  -3-9-3

ٟ أػذ بثالا ٌم١ةعاٙة فضالا ػآ ِٓ بُ٘ ثفةذ بٌحؿص بٌػ١ذ بْ ٠ىْٛ ِٛيٛػ١ةي فٟ ل١ةط بٌظة٘شخ بٌس

ٚغٛد فُٙ وةًِ ِٓ بٌّخسحش٠ٓ غ١ّؼُٙ جّة ع١ؤدٚٔٗض بر بْ بٌّٛيٛػ١د جّفِٙٛٙة بٌؼةَ زؼٕٟ" بٌسؿاشس 

ِٓ بٌسؿ١ض ٚبٌسؼ ث ٚػذَ بدخةي بٌؼٛبًِ بٌؾخ ١د ف١ٙة"
(2)
. 

 -: أخراءاخ انثحس انًٍذاٍَح-3-10

 الأخرثاراخ انقثهٍح  - أ

ٕاد بٌحؿاص ) بٌّػّاٛػس١ٓ ( فاٟ عاةؾد بٌخةسغ١اد بٌسةجؼاد ٌى١ٍاد بلا  سبت زُ أغشبت بلأخسحاةسبذ بٌمح١ٍاد ٌؼ١

/ 12ٚجأعسخذبَ بلأخسحةسبذ ل١ذ بٌحؿص ٚلذ لةَ بٌحةؾص جأغشبت بلأخسحةس بٌمحٍٟ فاٟ ٠اَٛ بسجؼاةت بٌّٛبفاك 

ض ٚلذ ضحار بٌحةؾاص بٌظاشٚف بٌّسؼٍماد جةلاخسحاةس ِآ ؾ١اص بٌضِاةْ ٚبٌّىاةْ ٚبلأدٚبذ فاٟ    2022/ 1

 ٌحؼذٞ ٚزؼذ دسغةذ بٌسىةفؤ ِؤؽش ٌلاخسحةس بٌمحٍٟبلاخسحةس ب

                                                 
1

            م, 1891, القاهرة, مكتبة الانجمو مصرية, 1,ط : دراسات في النهج التربوي المعاصرمجدي عزيز ابراهيم  
 .45ص

 
 .55م, ص0222,عمان, مؤسسة الوراق,  اسس البحث العممي لاعداد الرسائل الجامعيةوان عبد المجيد: مر  ( 2)

 

 بٌذلاٌد ٔغحد بٌخطأ (Rِؼةًِ بلاسزحةط) بٌّسغ١شبذ ذ

 دبي 09000 0996 بٌّٕةٌٚد 1

 دبي 09000 0994 بلاخّةد 4
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 انٕحذاخ انرعهًٍٍح     -ب ـ

جؼااذ أْ زٛثااً بٌحةؾااص بٌااٝ بٌؾااىً ٚبٌسمغاا١ُ بٌّطٍااٛت ٌٍٛؾااذبذ بٌسؼ١ّ١ٍااد ٚفااك  ِفااشدبذ ِاإٙع ِااةدخ 

بٌش٠ةيد ضؾ١ص زٙذف بٌٛؾذبذ بٌسؼ١ٍّد بٌٝ زطح١اك بّٔاٛرظ جٛعإش ِآ لحاً بٌحةؾاص ٚفاك بٌخ اةئص 

ص  جـــذأ بٌحةؾص جأغـــشبت زػشجـــد ػٍٝ ػ١ٕــــد بٌحؿص بٌّىٛٔد ِٓ ) ِػّٛػاد ٚبؾاذخ ( بٌّٙةس٠د ض ؾ١

( ٚؾذبذ زؼ١ٍّاـ١د ٚجٛبلاغ )ٚؾاذخ ( زؼ١ّ١ٍاد 12جٛبلغ ) 2022/ 32/ 6ٌٚغة٠د 2022/ 1/ 13أجسذبتي ِٓ 

واشخ بٌماذَ  د( ٚجذأ زٕف١ز بٌّٕٙةظ بٌسؼ١ٍّٟ ِٓ لحً ِذسط ِةدخ 90فٟ بلأعحٛع ٚصِٓ وً ٚؾذخ زؼ١ّ١ٍد )

ض ؾ١ص لةَ بٌّذسط جؾشؼ ِف ً ِغ ػشت بٌّٙةسخ ٌٍطلات جؾىً ثؿ١ؽ ضُ ٠ض١  بٌحةؾص ِشبؾاً 

 . بّٔٛرظ جٛعٕش ٌٍّػّٛػد  بٌسػش٠ح١د بٌسٟ روشخ عةجمة 

بعسٕةدب بٌٝ بٌّشبغغ ٚبٌّ ةدس ٚبٌحؿٛش بٌّسشبجطد فٟ طشبئك بٌسذس٠ظ ٚبٌسؼ١ٍُ بٌؿشواٟ ٚواشخ بٌغاٍد 

 ؼ١ّ١ٍد ٌٍّػّٛػد بٌسػش٠ح١د ػٍٝ ٚفك ِة ٠أزٟ:بوسًّ بػذبد بٌٛؾذخ بٌس

 زُ زٛظ١  بّٔٛرظ جٛعٕش فٟ بٌٛؾذبذ بٌسؼ١ّ١ٍد  -1

 زُ زطح١ك خطٛبذ بلأّٛرظ ٚزٛص٠ؼٙة ػٍٝ بلغةَ بٌٛؾذخ بٌسؼ١ّ١ٍد  -2

ؾ١ص زُ فٟ بٌػةٔث بٌسؼ١ٍّاٟ بعاسخذبَ بٚي خطاٛخ فاٟ بّٔاٛرظ جٛعإش ٚ٘اٟ بٌسىةِاً بر زاُ بعاسخذبَ  -3

 ئّد ٌغشت بٌٛثٛي بٌٝ ِشؾٍد بٌسىةًِ فٟ فُٙ ِفشدخ بٌّٙةسخ بٌٛعةئً بٌسؼ١ّ١ٍد بٌّلا

وّة زُ زطح١ك بٌخطٛخ بٌطة١ٔد ِٓ بلأّٛرظ ٚ٘اٟ بٌس١١ّاض ِآ خالاي بلاعاسؼةٔد جاةٌخطٛخ بٌغاةجمد ِآ  -4

بلأّٛرظ ٚبغشبت بٌّٕةلؾةذ ِغ بٌطلات ٚبغةجد بلأعاٍد ؾسٝ بٌٛثٛي بٌٝ ػ١ٍّد بٌس١١ّاض ٌٍّٙاةسخ ٌاذٜ 

 بٌطةٌث 

ٌٕظااشٞ زااُ زٛظ١ا  بٌسّش٠ٕااةذ بٌؿشو١ااد بٌّسٕٛػااد بٌساٟ أػااذ٘ة بٌحةؾااص ٚفمااة ٌتّٔااٛرظ فاٟ بٌػةٔااث ب -5

ٌغشت بٌسأوذ ِٓ بعسحذبي بٌّفَٙٛ بٌخاةطئ جّفٙاَٛ غذ٠اذ ٚفماة ٌخطاٛخ بٌسحاةدي فاٟ بّٔاٛرظ جٛعإش ِّاة 

 ٠ؤدٞ بٌٝ بٌسطح١ك بلأِطً لأدبت بٌّٙةسخ 

فٟ بٌمغُ بٌخسةَ زُ زطح١ك خطٛخ بٌسػغا١ش ٚ٘اٟ ػحاةسخ ػآ لػاةدخ سٚبجاظ ٌٍّفاة١ُ٘ بٌػذ٠اذخ ٌّفاة١ُ٘  -6

بٌّسؼٍّد ِٓ بٌّٙةسخ ِٓ خلاي ِة زؼٍّٗ ِٚة زُ ز ؿ١ؽ ِؼٍِٛةزٗ ٚفمة ٌّة زؼٍّٗ بٌطةٌث بضٕةت بٌسّش٠ٕةذ 

 بٌؿشو١د بٌّسٕٛػد.

١ّ١ٍاد بٌّمسشؾاد فااٟ ؾا١ٓ بْ جااةلٟ _ ؾ١اص أؽاشف بٌحةؾااص ج اٛسخ ِحةؽاشخ ػٍااٝ زطح١اك بٌٛؾااذبذ بٌسؼ

ِؿس٠ٛةذ بٌٛؾذخ ٘ٛ ِٓ ِّٙد ِذسط بٌّةدخ ٌٍّػّٛػس١ٓ بٌسػش٠ح١د ٚبٌضةجطد ٌٚاُ ٠ساذخً بٌحةؾاص فاٟ 

( ٚؾاذخ ٚجساذسظ فاٟ ثاؼٛجد 8٘زب بٌػةٔثض ؾ١ص ٠ىْٛ زطح١ك بٌٛؾذبذ بٌسؼ١ّ١ٍد ٘ٛ ٔفغٗ ػٍٝ ِذبس )

د ٠ؼسّذ ػٍٝ بلأدبت بٌ ؿ١ؽ ِٚذٜ زؼٍُ بٌطالات بٌسّش٠ٕةذ ٚبٌسمذَ جّغسٜٛ بٌسّش٠ٓ فٟ بٌٛؾذخ بٌسؼ١ّ١ٍ

ؾ١ص ٠ؾ١ش )ِؿّذ ؾغٓ ػلاٚٞ( 
1

)بْ بلاسزفةع بٌسذس٠ػٟ ٌذسغد بٌؿًّ لا ٠ؼٕاٟ بْ بٌؿّاً ٠اضدبد ِآ 

 ٠َٛ ٢خش جً ٠م ذ جٗ بعسّشبس ِغسٜٛ بٌؿًّ ٌّذخ ِؼ١ٕد( .

١ّ١ٍد ٚفك بٌّشبؾً سبػٝ بٌحةؾص فٟ ػٍّٗ بلأغ١ةج١د بٌطح١ؼ١د ِٓ بعسّشبس بٌسّش٠ٕةذ بٌٛؾذخ بٌسؼ

 ( ٚؾذبذ ٌىً ِٙةسخ.6بٌف١ٕد ٌتدبت بٌّٙةسبذ بٌٙػ١ِٛد جىشخ بٌغٍد جٛبلغ ٚ)

 

 

                                                 
1

 .159(, ص 1997. , )انقاْرج, دار انًعارف6ط  عهى انرذرٌة انرٌاضً,يحًذ حطٍ علأي:  
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 -الاخرثاراخ انثعذٌح : -ج

ٚجؼذ بلأسٙةت 6/3/2022بغشٜ بٌحةؾص بلاخسحةسبذ بٌحؼذ٠د فٟ ػ١ٕد بٌحؿص فٟ ٠َٛ بٌخ١ّظ بٌّٛبفك 

ٚؾذخ ٚبؾذخ جةلاعحٛع  ٚجةعٍٛت بلاخسحةس ٚؾذبذ زؼ١ّ١ٍد جٛبلغ  8ِٓ زٕف١ز بٌّٕٙع بٌسؼ١ٍّٟ ٚ٘ٛ 

بٌمحٍٟ ٔفغٗ ٚلذ ػًّ بٌحةؾص ػٍٝ زٛف١ش ٔفظ بٌظشٚف ِٓ ؾ١ص بٌّىةْ ٚبٌضِةْ ٚبلادٚبذ ٚطش٠مد 

بٌسٕف١ز ٚفش٠ك بٌؼًّ بٌّغةػذ بٌزٞ بغشٜ بلاخسحةسبذ بٌمح١ٍد ِٚٓ ضُ زُ بعسخشبظ بٌٕسةئع ٚٚثفٙة فٟ 

 غذبٚي خةثد ٌغشت زؿ١ٍٍٙة ِٕٚةلؾسٙة .

  -:انٕضائم الأحظائٍح -3-11
 

 .  (spssزُ بعسخذبَ بٌؿم١حد بنؾ ةئ١د )

 عرع ٔذحهٍم ٔيُاقشح َرائح انثحس:-4

عرع ٔذحهٍم َرائح الاخرثاراخ انقثهٍح ٔانثعذٌح نهًدًٕعح انضاتطح يٓارج انًُأنح ٔ  4-1-1

 الاخًاد تكرج اقذو

 (2خذٔل )

 ٌٕضح َرائح الاخرثار نهًدًٕعح انضاتطح
 

 خانًرغٍرا

 ش

الاخرثار 

 انقثهً

 ش

الاخرثار 

 انثعذي

 ش

 نهفرٔق

 ع

 نهفرٔق

 خ

 انًحطٕتح

 انذلانح  (sig (َطثح 

 الاخًاد 

 )تانذرخح(

 يعُٕي  00003 6.48 1.93 3.13 6.13 3

 انًُأنح 

 )تانركرار(

 يعُٕي  00001 6.25 1.36 2.13 6.06 3.94

( بٌّؿغٛجد ٌٍّٙةسبذ   tأْ ل١ّد)2.13ٚدسغد غذ١ٌٚد ) 19( ٚدسغد ؾش٠د 0.05*ػٕذ ِغسٜٛ دلاٌد )

( ِّة ٠ذي 1.753( بٌػذ١ٌٚد )t( ٟ٘ بوحش ِٓ ل١ّد )  6.25ضٚبٌّٕةٌٚد   6.48ل١ذ بٌحؿص ) ٚبلاخّةد 

ػٍٝ  ٚغٛد فشٚق ربذ دلاٌد بؾ ةئ١د ج١ٓ  ٔسةئع بلاخسحةس بٌمحٍٟ ٚبٌحؼذٞ ٌٚ ةٌؽ بلاخسحةس بٌحؼذٞ 

 ٌٍّػّٛػد بٌضةجطد.

 (3خذٔل )  

 الاخرثار نهًدًٕعح انردرٌثٍح ٌٕضح َرائح
 

 انًرغٍراخ

 ش

 انقثهً

 ش

 انثعذي

 ش

 نهفرٔق

 ع

 نهفرٔق

 خ

 انًحطٕتح

Sig   انذلانح 

 الاخًاد

 )تانذرخح( 

 يعُٕي  00002 9.70 1.78 4.31 7.38 3

 انًُأنح 

 )تانركرار(

 يعُٕي  00001 13.22 1.44 4.75 8.38 3.62

 (2.13ٚدسغد غذ١ٌٚد ) 15( ٚدسغد ؾش٠د 0.05*ػٕذ ِغسٜٛ دلاٌد ) 

( tض( ٟ٘ بوحش ِٓ ل١ّد )13.22ض ٚبٌّٕةٌٚد 9.70بٌّؿسغحد ٌٍّٙةسبذ ل١ذ بٌحؿص ٚبلاخّةد  (tأْ ل١ّد ) 

( ِّة ٠ذي ػٍٝ ٚغاٛد فاشٚق ربذ دلاٌاد ِؼٕاٛٞ جا١ٓ ٔساةئع بلاخسحاةس بٌمحٍاٟ ٚبٌحؼاذٞ 1.753بٌػذ١ٌٚد )

 ٌٚ ةٌؽ بلاخسحةس بٌحؼذٞ ٌٍّػّٛػد بٌسػش٠ح١د
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زؿ١ًٍ ٔسةئع بلاخسحةسبذ بٌحؼذ٠د ٌٍّػّٛػس١ٓ بٌسػش٠ح١د ٚبٌضةجطد ِٙةسزٟ بٌّٕةٌٚد ػشت ٚ 4-1-3

 (4خذٔل ) ٚبلاخّةد جىشخ بٌمذَ:

انًدًٕعح  انًرغٍراخ

 انضاتطح

 قًٍح خ انًدًٕعح انردرٌثٍح

 انًحطٕتح

Sig انذلانح 

   ع ش ع ش

 الاخًاد

 )تانذرخح(

 يعُٕي  00001 2.39 1.58 7.38 1.36 6.13

 أنحانًُ

 )تانركرار(

 يعُٕي  00002 4.60 1.70 8.38 1.06 6.06

  

ضٚبٌّٕةٌٚاد  2.39( بٌّؿسغاحد ٌٍّٙاةسبذ ل١اذ بٌحؿاص ض ضٚبلاخّاةد   t( أْ ل١ّاد)٠4سضؽ ِٓ بٌػاذٚي ) 

 ( 1.697( بٌػذ١ٌٚد )tض( ٟ٘ بوحش ِٓ ل١ّد ) 4.60

ٓ بٌحؼاذ٠ٓ ٌٍّػّاٛػس١ٓ ٚغذ فشٚق ربذ دلاٌد لؾ ةئ١د جا١ٓ ٔساةئع ِسٛعاطةذ دسغاةذ بٌم١ةعا١ِّة ٠ذي 

بٌضااةجطد ٚبٌسػش٠ح١ااد بلأدبت بٌّٙااةسٞ فااٟ ِٙااةسبذ وااشخ بٌمااذَ ل١ااذ بٌحؿااص ٌٚ ااةٌؽ بٌم١ااةط بٌحؼااذٞ 

 ٌٍّػّٛػد بٌسػش٠ح١د

 يُاقشح انُرائح 4-2

نًٓةارذً انًُأنةح ٔالاخًةاد يُاقشح َرائح الاخرثاراخ انقثهٍح ٔانثعذٌةح نهًدًٕعةح انردرٌثٍةح  4-2-1

 تكرج انقذو

( بْ ٕ٘ااةن فااشٚق ِؼ٠ٕٛااد جاا١ٓ بلاخسحااةس٠ٓ بٌمحٍااٟ ٚبٌحؼااذٞ ٌٚ ااةٌؽ 4( ٚ)2ِاآ بٌػااذٚي) ٠ٚسضااؽ    

بلاخسحةس بٌحؼذٞ ٌّٙةسزٟ بٌّٕةٌٚد ٚبلاخّةد جىشخ بٌمذَ ٠ٚؼضٚ بٌحةؾص ٘ازب بٌفاشق بٌاٝ بٌٛؾاذخ بٌسؼ١ّ١ٍاد 

بٌسؼ١ٍّٟ زاؤدٞ بٌسٟ لةَ جسٕف١ز٘ة ٌٍّٙةسز١ٓ ؾ١ص بْ بٌٛؾذبذ بٌسؼ١ّ١ٍد بٌسٟ زُ زٕظ١ّٙة جأّٔٛرظ جٛعٕش 

دٚسبي بعةط فٟ زؼٍُ بٌّٙةسخ ٚبْ بّٔٛرظ جٛعٕش
1
٠مَٛ ػٍٝ زؾى١ً بٌّؼةسف ٚجٕةئٙة ِٓ خلاي بٌسؼ١ّ١ٍد  

ػ١ٍّااةذ بٌٕمااةػ ٚبٌؿااٛبس ٚبٌسغااة لاذ بٌسااٟ زااذٚس جاا١ٓ بٌّسؼٍّاا١ٓ ٚبٌّؼٍااُ ض ٠ٚشوااض ػٍااٝ بٌسىةِااً جاا١ٓ 

٠سا١ؽ زىا٠ٛٓ جٕاةتبذ ِؼشف١اد غذ٠اذخ  بٌّفة١ُ٘ ٚبٌمٛب١ٔٓ ٚبٌٕظش٠ةذ فٟ ِؾة٘ذخ بٌؿٛبدش ٚبلأؽا١ةت ٚفاٟ

ٌٍّسؼ١ٍّٓ بٌمذسخ ػٍٝ بٌسؼٍُ بلأدبت بٌ ؿ١ؽ ِٚؼشفد بلاخطاةت ٚز اؿ١ؿٙة ػآ طش٠اك ػاشت بٌ اٛس 

ٚبٌشعااِٛةذ ٚر١ش٘ااة ٚ جةعااسخذبَ زّااةس٠ٓ ؾشو١ااد ِسٕٛػااد ؾ١ااص ٠ؼّااً بلأّااٛرظ جٛبعااطد بٌّؼٍااُ بٌااٝ 

أٌّٚٙاة بٌؼلالاةذ جا١ٓ بٌّٙاةسبذ بٌساٟ زاُ بنؽةسخ ٌٍّسؼ١ٍّٓ بٌٝ ٔاٛػ١ٓ ِآ بٌؼلالاةذ ٌفٙاُ بٌّٙاةسبذ ض 

 .زؼٍّٙة ض ٚضة١ّٔٙة بٌؼلالةذ ج١ٓ ٘زٖ بٌّفة١ُ٘ ٚخحشبزُٙ بٌغةجمد

 

 

 

                                                 
اه نحوها لدى طلاب أثر إنموذجي "بوسنر" و"التعمم البنائي" في تحصيل مادة البلاغة والاتج ( احسان عدنان , 1

 0215, 44, أطروحة غير منشورة , الجامعة المستنصرية , كمية التربية الأساسية , صالخامس الادبي
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 انفظم انخايص

 الاضرُراخاخ 5-1

 عةُ٘ بّٔٛرظ جٛعٕش فٟ بٌسم١ًٍ ِٓ بٌّفة١ُ٘ بٌش٠ةي١د بٌخةطاد ٌسؼٍُ بٌّٙةسز١ٓ بٌّحؿٛضد ل١ذ بٌذسبعد -1

ّٙةس٠ااد زؿغاإر ِغااس٠ٛةذ بٌااسؼٍُ ٌااذٜ بٌطٍحااد جؾااىً أفضااً ٚبصدبدذ ِاآ خاالاي ٔسااةئع بلاخسحااةس بٌ-2

 لةج١ٍةزُٙ بٌّؼشف١د ٌٍّٙةسخ ل١ذ بٌذسبعد 

 انرٕطٍاخ 5-2

بٌسأو١ذ ػٍٝ أ١ّ٘د بعسخذبَ بّٔٛرظ جٛعٕش فٟ زؼٍُ بٌّٙةسبذ بلأعةعا١د ٌفؼة١ٌاةذ أخاشٜ فاٟ بٌّػاةي  -1

 بٌش٠ةيٟ ٚبلاجسؼةد ػٓ بٌطشق بٌسم١ٍذ٠د بٌسٟ زػٍث بًٌٍّ 

سخ بغشبت جؿٛش ٚدسبعةذ جةعسخذبَ ّٔةرظ بٌٕظش٠د بٌحٕةئ١اد وٛٔاٗ ٠ؼّاً ػٍاٝ زطا٠ٛش ٚز١ّٕاد يشٚ -2

 ِٙةسبذ أخشٜ جىشخ بٌمذَ 

 يشٚسخ بٌسغ١١ش ٚبٌس٠ٕٛغ ٚبلأعة١ٌث بٌسؼ١ّ١ٍد ٌّة ٌٗ ٔر أ١ّ٘د وح١شخ فٟ برٕةت ػ١ٍّد بٌسؼٍُ -3

 :انًظادر

زؿ ١ً ِةدخ بٌحلارد ٚبلازػةٖ ٔؿٛ٘ة بؾغةْ ػذٔةْ ض أضش لّٔٛرغٟ "جٛعٕش" ٚ"بٌسؼٍُ بٌحٕةئٟ" فٟ  -

ٌذٜ طلات بٌخةِظ بلادجٟض أطشٚؾد ر١ش ِٕؾٛسخ ض بٌػةِؼد بٌّغسٕ ش٠د ض و١ٍد بٌسشج١د بلأعةع١د ض 

2014 

بعّةػ١ً ػحذ ص٠ذ ٚٔ ١ش ِض٘ش ؛ بعةع١ةذ فٟ ِٕة٘ع بٌحؿص بٌؼٍّٟض ض دبس دغٍد ٌٍطحةػد ضػّةْ    -

 . 2018/بلاسدْ   ض 

شْٚ( : ِٛيٛػةذ فٟ ِٕة٘ع بٌحؿص بٌؼٍّٟ ض دبس بٌؼةزه ٌٍطحةػد ٚبٌٕؾش بعّةػ١ً ػحذ ص٠ذ )ٚبخ   -

 . 2017ض ج١شٚذ ض ٌحٕةْ ض 

 1987َض بٌّٛثًض ِطحؼد دبس بٌىسث ٌٍطحةػد ٚبٌٕؾشض وشخ بٌغٍدبئض جؾ١ش ؾّٛدبذ ِٚؤ٠ذ ػحذ الله:  -

 (ض 1997. ض )بٌمة٘شخض دبس بٌّؼةسف6ط  ػٍُ بٌسذس٠ث بٌش٠ةيٟضِؿّذ ؾغٓ ػلاٚٞ:  -

 2000َضػّةْض ِؤعغد بٌٛسبقض  بعظ بٌحؿص بٌؼٍّٟ لاػذبد بٌشعةئً بٌػةِؼ١دْ ػحذ بٌّػ١ذ: ِشٚب -

ض بٌمة٘شخض ِىسحد بلأػٍٛ ِ ش٠دض 1ضط : دسبعةذ فٟ بٌٕٙع بٌسشجٛٞ بٌّؼةثشِػذٞ ػض٠ض بجشب١ُ٘ -

 َض 1987

 (ض 1997. ض )بٌمة٘شخض دبس بٌّؼةسف6ط  ػٍُ بٌسذس٠ث بٌش٠ةيٟضِؿّذ ؾغٓ ػلاٚٞ:  -

ض دبس بٌؾشٚق ٌٍٕؾش ٚبٌسٛص٠غ ض  بٌحٕةئ١د ٚبعسشبز١ػ١ةذ زذس٠ظ بٌؼٍَٛ ّٛد ص٠سْٛ: بٌٕظش٠دػة٠ؼ ِؿ -

  2007ػّةْ ض 

 ض دبس بٌفىش بٌؼشجٟ ض ت ذ  بلأعظ بٌؼ١ٍّد ٚبٌف١ٕد ٌٍػّحةص ٚبٌسّش٠ٕةذٔح١ٍد خ١ٍفد )ٚبخشْٚ(:  -

عٍٛت زفض١ً زأض١ش زذبخً لػّةَ بٌحشبِع بٌؿشو١د ٚبٌسذس٠ث بٌزٕٟ٘ ػٍٝ ٚفك أِؿّذ ؽٙةت:  -

ض  بٌّغسٕ ش٠د ض و١ٍد بٌسشج١د بٌغ١طشخ بٌذِةر١د فٟ زؼٍُ جؼل بٌّٙةسبذ بٌٙػ١ِٛد جىشخ بٌغٍد

 2013بلأعةع١د ض 
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Abstract: 

The aim of the research is to prepare educational units with the Posner model 

in learning the skills of handling and suppression in football, their 

implementation and recognition. The researcher used the experimental 

method for its suitability with the nature of the problem and the research 

objectives. “The experimental method is one of the best scientific research 

methods to solve problems. The research sample was chosen by the 

deliberate method, as it consisted of 91 first-year students, and the systematic 

random method (the lottery) was used to determine my groups. The research, 

as 20 students from class A were chosen to represent the control group and 

20 students from class B to represent the experimental group.One of the most 

important conclusions of the research is that the use of the Posner model 

encouraged students to contribute to creativity and self-correct their 

information in proportion to their experiences, skills and personal talents that 

Posner model has a positive effect In the learning units using various motor 

exercises and learning the skills of handling and putting down football, and 

through the results of all skill tests, the students’ learning levels improved 

better and their cognitive abilities increased for the skills under study. The 

researcher also recommended emphasizing the importance of using the 

Posner model in learning basic skills for other activities in the sports field 

And stay away from traditional methods that bring boredom 

Keywords: Posner model: learning: offensive skills: football: kinetic 

exercises 
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