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في تطويس مهازات تلميرات الصف الخامس آليات مساعدة التركسفاعلية 

 الابتدائي في مادة التربية الفنية

 م . زغد سلمان خليل

 0ٔصاسة انخشبٛت / انًذٚشٚت انؼبيت نخشبٛت انشصبفت 

ragadalh804@gmail.com 

 

 اُؾب٢ُ ا٠ُ ٣ٜذف اُجؾش يسخخهص انبحث: 

 ث٘بء خطؾ رذس٣غ٤خ ػ٠ِ ٝكن ا٤ُبد ٓغبػذح اُززًش ُٔبدح اُزشث٤خ اُل٤٘خ  -1

 ه٤بط كبػ٤ِخ اُخطؾ اُزذس٣غ٤خ ٖٓ خلاٍ رطج٤وٜب ػ٠ِ ر٤ِٔزاد اُظق اُخبٓظ الاثزذائ٢  -2

 ُٝزؾو٤ن اُٜذف اُضب٢ٗ ط٤ـذ اُلشػ٤خ اُظلش٣خ 

 خ ٝاُؼبثطخ اعزؼِٔذ اُجبؽضخ اُزظ٤ْٔ اُزغش٣ج٢ رٝ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤

ثؼذ اعشاء اُزٌبكئ ث٤ٜ٘ٔب . ًبٗذ أداح اُجؾش ٢ٛ اخزجبس ا٧داء أُٜبس١ اُز١ ٣وبط ثبعزٔبسح رظ٤ْٔ 

 ُٝـشع رؾ٤َِ اُ٘زبئظ اعزخذٓذ ٝعبئَ اؽظبئ٤خ ػذ٣ذح ٝظٜشد اُ٘زبئظ  ا٧داء 

 رلٞم ك٢ ػ٠ِ أُغٔٞػخ اُؼبثطخ ُزا ٗشكغ اُلشػ٤خ اُظلش٣خ ٝٗوجَ اُجذ٣ِخ  

 :ثيشكهت انبح

 : عخ ك٢ اُغئاٍ اُشئ٤ظ ا٥ر٢ساذرزؾذد ٓشٌِخ اُ

ُذٟ ر٤ِٔزاد  اُزشث٤خ اُل٤٘خكبػ٤ِخ خطؾ  دساع٤خ هبئٔخ آ٤ُبد ٓغبػذح اُززًش ك٢ رط٣ٞشٜٓبساد  ٓب

 اُظق اُخبٓظ الاثزذائ٢؟

 :ٚخفشع يٍ انسؤال انشئٛس الأسئهت انفشػٛت انخبنٛت

 ُظق اُخبٓظ الاثزذائ٢؟ار٤ِٔزاد  ٜٓبساد اُشعْ اُٞاعت ر٤ٔ٘زٜب ُذٟ ٓب 1-

د اُزشث٤خ سااد رٞظ٤لٜب ُز٤ٔ٘خ ٜٓبشأُ اُخطؾ اُذساع٤خ اُوبئٔخ آ٤ُبد ٓغبػذح اُززًش ك٢ رط٣ٞش ٓب 2-

 اُظق اُخبٓظ الاثزذائ٢؟ر٤ِٔزاد اُل٤٘خ ُذٟ ؽلاة 

 ثبَٛبً : أًْٛت انبحث ٔانحبخت إنّٛ:

ػٖ ٓذٟ كبػ٤ِخ اؽذٟ ؽشائن ٣غزٔذ اُجؾش اُؾب٢ُ أ٤ٔٛزٚ ٖٓ أ٤ٔٛخ ٓشٌِزٚ ار ٣زظذٟ ٌُِشق 

ُذٟ ر٤ِٔزاد اُظق اُخبٓظ  يٓبساث حطٕٚش آنٛبث يسبػذة انخزكش فٙ لبئًت انحذٚثت،اُزذس٣ظ 

 الاثزذائ٢ ك٢ ٓبدح اُزشث٤خ اُل٤٘خ .

 -أٓب اُؾبعخ ا٠ُ اُجؾش كزٌٖٔ ك٤ٔب ٣ؤر٢ :    

٤خ ُزِج٤خ ٓزطِجبد الاروبٕ . ٣ؤر٢ اُجؾش اُؾب٢ُ اعزغبثخ لاٛزٔبٓبد اُؼب٤ِٖٓ ك٢ ٓغبٍ اُزشث٤خ اُل٘ 1

 ٝاُزؾظ٤َ ُذٟ ر٤ِٔزاد ُٔبدح اُزشث٤خ اُل٤٘خ.

 . هذ ٣ِج٢ اُجؾش اُؾب٢ُ ؽبعخ أُزخظظ٤ٖ ك٢ اُزشث٤خ اُل٤٘خ ُزط٣ٞش أدائْٜ اُل٢٘ ٝاُؼ٢ِٔ.2

 . ٣غْٜ اُجؾش اُؾب٢ُ ك٢ رط٣ٞش ٜٓ٘ظ ٓبدح اُزشث٤خ اُل٤٘خ ك٢ ٝصاسح اُزشث٤خ   3

ػ٤ِٔخ رذس٣ظ ٓبدح اُزشث٤خ اُل٤٘خ ك٢ أُئعغبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ راد اُؼلاهخ ٣ٌٖٔ ُِجؾش اُؾب٢ُ إ ٣ل٤ذ  -4

 ثبلاخزظبص.

 ْذف انبحث:

 ٣ٜذف اُجؾش اُؾب٢ُ ا٠ُ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد ر٤ِٔزاد اُظق اُخبٓظ الاثزذائ٢ ك٢ ٓبدح اُزشث٤خ اُل٤٘خ. .1

 ُٝزؾو٤ن ٛزا اُٜذف ط٤ـذ اُخطؾ اُذساع٤خ ٝكن اعزخذاّ اُٞعبئؾ أُزؼذدح.   

ك٢ ٜٓبساد ر٤ِٔزاد اُظق اُخبٓظ الاثزذائ٢  رط٣ٞش آ٤ُبد ٓغبػذح اُززًش ك٢ ٤ِخ هبئٔخه٤بط كبػ .2

 ك٢ ٓبدح اُزشث٤خ اُل٤٘خ.
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 ٔنخحمٛك ْذف انبحث ٔضؼج انببحثت انفشضٛخٍٛ انصفشٚخٍٛ اٜحٛخٍٛ:

( ث٤ٖ سرت دسعبد ر٤ِٔزاد 0,5,لا رٞعذ كشٝم راد دلاُخ اؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ ) .1

 ش٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ( ك٢ اخزجبس الاداء أُٜبس١ )هج٤ِب(ً.أُغٔٞػز٤ٖ )اُزغ

( ث٤ٖ سرت دسعبد ر٤ِٔزاد 0,5,لا رٞعذ كشٝم راد دلاُخ اؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ ) .2

 أُغٔٞػز٤ٖ )اُزغش٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ( ك٢ اخزجبس الاداء أُٜبس١ )ثؼذ٣بً(.

 حذٔد انبحث:

 ٣زؾذد اُجؾش ثٔب ٣بر٢:

 ك٢ ٓذسعخ )اُضٗبثن الاثزذائ٤خ( اُزبثؼخ ُزشث٤خ ثـذاد اُشطبكخ ؽبُجبد اُظق اُخبٓظ الاثزذائ٢ -1

 (.2,23 -2,22اُضب٤ٗخ ُِؼبّ اُذساع٢ )

 ٓبدح اُزشث٤خ اُل٤٘خ. -2

 ححذٚذ انًصطهحبث:

 ػشكزٜب اُجبؽضخ اعشائ٤ب ثبٜٗب:انفبػهٛت :

أُزؼذدح ٓوذاس اُزط٣ٞش اُز١ ٣ؾذصٚ ٓؾزٟٞ اُخطؾ اُزذس٣غ٤خ أُج٢٘ ػ٠ِ ٝكن اعزخذاّ اُٞعبئؾ     

 ك٢ رؾظ٤َ ر٤ِٔزاد اُظق اُخبٓظ الاثزذائ٢ ك٢ ٓبدح اُشعْ.

 :                                               ححذٚذ انًصطهحبث

 اٜنٛبث:

 -ٝسدد رؼش٣لبد ػذح ؽٍٞ ٛزا أُظطِؼ، رغزؼشع اُجبؽضخ ثؼؼبً ٜٓ٘ب:

 -ثبٜٗب: 1971كوذ ػشكٜب ط٤ِجخ ػبّ 

٠ِ ًَ ػ٤ِٔخ ٣ٌٖٔ إ رزٌٕٞ ك٤ٜب عِٔخ ٖٓ أُشاؽَ أُزؼبهجخ ٝأُزؼِن "٣طِن ُلع ا٤ُ٥خ ٓغبصاً ػ

 آ٤ُخ اُو٤بط".  –آ٤ُخ اُزاًشح  –ثؼؼٜب ثجؼغ، ٗوٍٞ: آ٤ُخ الاٗزجبٙ 

 (.27، ص1971)ط٤ِجخ، 

 ٝهذ ػشكزٜب اُجبؽضخ اعشائ٤ب ػ٠ِ اٜٗب:

٤ٔخ اُزؾظ٤َ أُؼشك٢ ك٢ أُشاؽَ أُزؼبهجخ أُغزخذٓخ ك٢ اُخطؾ اُذساع٤خ ُٔغبػذح اُطبُجبد ػ٠ِ ر٘

 رزٝم اُلٖ الاعلا٢ٓ.

 انخزكش:

 -ثبٗٚ: 1973ػشكٚ ػ٤غ١ٞ ػبّ 

  "ػجبسح ػٖ اعزشعبع أُؼِٞٓبد ٝاُخجشاد اُز٢ عجن ُِلشد إ ؽظِٜب".

 (.199، ص1973)ػ٤غ١ٞ،                                                                               

 :1998م رؼش٣لبً ُِززًش ػبّ ٝهذ ٝػغ ػذط ٝرٞ

"اٗٚ ٣زؼٖٔ اًزغبة أُؼشكخ اٝ اُخجشح ًخطٞح ا٠ُٝ ٣ٝزجؼٜب ك٤ٔب ثؼذ اعزذػبء اٝ رزًش ٓب رْ 

 (157، ص1998)ػذط ٝرٞم،                    اًزغبثٚ".       

اد ٣لاؽع ٖٓ اُزؼش٣لبٕ اُغبثوبٕ اٜٗٔب ٣زلوبٕ ػ٠ِ إ اُززًش ٛٞ ػ٤ِٔخ اعزشعبع ُٔؼِٞٓبد ٝخجش

 عبثوخ رؼشع ُٜب اُلشد خلاٍ ؽ٤برٚ.

 -ٝهذ اًذد اُجبؽضخ رُي ٖٓ خلاٍ رؼش٣لٜب الاعشائ٢ ُِززًش ٝٛٞ:      

ٛٞ ػ٤ِٔخ اعزشعبع أُؼِٞٓبد اُز٢ رؼِٔزٜب اُطبُجخ ٖٓ خلاٍ آ٤ُبد اُززًش اُز٢ رٔضَ ك٢ ٓؾزٟٞ أُبدح 

 اُذساع٤خ ك٢ اُززٝم اُل٢٘.
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 خهفٛت َظشٚت:

 :ٌانخزكش ٔانُسٛب 

ذ اُززًش ٝاُ٘غ٤بٕ ٖٓ اًضش ٓغبلاد اُجؾش ا٤ٔٛخ ك٢ ػِْ اُ٘لظ، ٝاؽذٟ اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ راد ٣ؼ

اُزؤص٤ش اُلؼبٍ ك٢ اُغِٞى الاٗغب٢ٗ، ٝلاع٤ٔب ك٢ ٓغبٍ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ار رشرجؾ ٛبربٕ اُؼ٤ِٔزبٕ 

 ٞاهغ كشم ث٤ٜ٘ٔب.ثؼؼٜٔب ثجؼغ اسرجبؽبً ٝص٤وبً ؽز٠ اٗٚ ٣شٟ اٌُض٤ش ٖٓ ػِٔبء اُ٘لظ اٗٚ ٤ُظ ك٢ اُ

 ٖٝٓ الاعئِخ ك٢ ٛزا أُٞػٞع ٝاُز٢ عؼ٠ اُؼِٔبء ا٠ُ الاعبثخ ػ٤ِٜب ٢ٛٝ:

 ُٔبرا ٗززًش ثؼغ الاش٤بء ٝلا ٗززًش اش٤بء اخشٟ؟ -

 ُٔبرا ٣زظق ثؼغ الاكشاد ثوٞح راًشرْٜ؟ ث٤٘ٔب ٣زظق الاخشٕٝ ثؼؼق راًشرْٜ؟ -

 رُي؟َٛ ثبٌٓبٕ اُلشد إ ٣ؾغٖ راًشرٚ ٣ٝو٣ٜٞب. ٤ًٝق ٣زْ  -

 (149، ص1992)٣٘ظش: سٓض١ ٝاخشٕٝ، 

ٝلاثذ ٖٓ الاشبسح ا٠ُ إٔ اُززًش ٢ٌُ ٣ؾذس ثؼ٤ِٔبرٚ أُشًجخ ٝاُذ٣٘ب٤ٌ٤ٓخ أُزطٞسح كؤٗٚ ٣ٔش ثٔشاؽَ 

( 1982ٓزؼذدح؛ ٝٛزٙ أُشاؽَ رؼذ ثٔضبثخ خطٞاد ٜٓٔخ ُغؼَ اُؼ٤ِٔخ أًضش ًلبءح؛ ٣ٝش٤ش )اُذثبؽ؛ 

 Encoding)اًشح؛ الا٠ُٝ ٣غ٤ٜٔب ٓشؽِخ اُزؤص٤ش ٝاُزغغ٤َ ثٜزا اُظذد، ا٠ُ ٝعٞد أسثغ ٓشاؽَ ُِز

Stage)    َ٢ٛٝ ٓشؽِخ رؾ٣َٞ أعْ طذ٣ن ُي ٓضلاً ٖٓ طٞد ًِٝٔخ ا٠ُ سٓض ٝأشبسح ٣لٜٜٔب اُؼو

ٝك٤ٜب ٣زْ الاؽزلبظ ثزُي الاعْ  (Storage Stage) ٣ٝؼؼٜب ك٢ اُزاًشح؛ ٝاُضب٤ٗخ ٢ٛ ٓشؽِخ اُخضٕ 

 .(Retrieval Stage)وجٜب اُضبُضخ اُز٢ رغ٠ٔ ٓشؽِخ الاعزؼبدح ٝاُززًش ك٢ ٓشاًض اُزاًشح ُلزشح ٓب؛ رؼ

ٝك٤ٜب ٣زْ رزًش الاعْ ؽ٤ٖ سإ٣زي ُزُي اُظذ٣ن  أٓب أُشؽِخ الاخ٤شح ك٢ٜ أُشؽِخ اُز٢ ٣زْ ك٤ٜب 

أعزشعبع اُخجشاد ٖٓ ٓخضٕ اُزاًشح ؽ٤ضٔب رشاٙ أٝ روشأ ش٤ئبً أٝ رغٔغ طٞرٚ؛ ثٔؼ٠٘ أٗ٘ب ٗزؼشّكٜب؛  

 (,13؛ ص1982. )٣٘ظش اُذثبؽ؛ (Recognition Stage)زٙ أُشؽِخ ثٔشؽِخ اُزؼشف ٝرذػ٠ ٛ

٣ٝؼذّ اُززًش اؽذٟ اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ اُشئ٤غخ اُز٢ ٣ٔبسعٜب أُزؼِْ ك٢ ًَ ٓٞهق ٣ٞاعٜٚ، كٜٞ ٣ؼ٢٘ 

ٓذٟ أُخضٕٝ اُز١ ٣ٔزٌِٚ ٖٓ أُؼِٞٓبد ٝاُخجشاد اُز٢ عجن ُٚ رؼِٜٔب ٣ٌٝٔ٘ٚ اعزخذآٚ ك٢ ٓٞاهق 

بصِخ، عٞاء ًبٗذ ٓذسًبد ؽغ٤خ اٝ ٓؼب٢ٗ اٝ اُلبظبً اٝ ؽشًبد اٝ سؿجبد رؾذد ا٠ُ دسعخ ًج٤شح ٓٔ

ُزُي كؤٕ اُززًش ٛٞ ػ٤ِٔخ اخز٤بس٣خ ٝٓوظٞدح ٤ُٝغذ ػ٤ِٔخ  ٓذٟ ًلبءرٚ ٝهذسرٚ ػ٠ِ اُززًش.

اٛزٔبٓٚ  ػشٞائ٤خ، لإ ثوبء اُزؼِْ ٝدٝآٚ ك٢ راًشح أُزؼِْ ٣شرجؾ ثؼٞآَ ٓخزِلخ ك٢ٜ رشعغ ػبدح ا٠ُ

ٝخجشارٚ اُغبثوخ أُشرجطخ ثبُٔٞػٞع أُشاد رؼِٔٚ، ٝاُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ اُز٢ ٣غش٣ٜب ػ٠ِ اُخجشح اُز٢ 

  ٣ٞاعٜٜب ٝاُضٖٓ اُز١ ٣ٔش ػ٠ِ ٛزٙ اُخجشح هجَ ادٓبعٜب ك٢ اُخجشاد أُزٞاكشح ُذ٣ٚ.

 (.,13، ص1992ٝاخشٕٝ،  )٣٘ظش: سٓض١                                                               

ُزا ٣شٟ ػِٔبء اُ٘لظ أُؼشك٤ٕٞ إ "ػ٤ِٔخ اُززًش رؼذّ عِغِخ ٖٓ اُ٘شبؽبد ٝأُؼبُغبد اُز٢ ٣وّٞ ثٜب 

أُزؼِْ ٓ٘ز ُؾظخ ادساى أُ٘جٜبد )أُض٤شاد( ثٜذف ادخبُٜب ا٠ُ اُزاًشح ؽ٣ِٞخ أُذٟ ٝالاؽزلبظ ثٜب 

ٖ ٖٓ خلاٍ ػ٤ِٔخ اُزش٤ٓض اُز٢ ٣غش٣ٜب أُزؼِْ ٖٓ اعَ اعزشعبػٜب ػ٘ذٓب ٣زطِت أُٞهق رُي، ٣ٌٝٔ

ٌَُ خجشح ٣زؼِٜٔب ؽ٤ش رظٜش ٗٞػ٤خ أُؼبُغبد ٝاُضٖٓ اُز١ اعزـشهٚ ٖٓ خلاٍ ػ٤ِٔبد الاعزشعبع". 

( ا٠ُ اٗٚ "٣ؼذ اُزؼ٤ِْ ػ٤ِٔخ ٓ٘ظٔخ ٛبدكخ رغؼ٠ ٣1984ش٤ش )ٓٞع٠،  (.1,5، ص1997)هطب٢ٓ، 

ٝاٛذاف أُئعغخ اُزشث٣ٞخ اُز٢ ٣زؼِْ ك٤ٜب ٖٓ عٜخ  ُزؾو٤ن ؿب٣بد رشرجؾ ثؾبعبد أُزؼِْ ٖٓ عٜخ

اخشٟ، ٝٛٞ ٣زٞخ٠ اُزخط٤ؾ ا٠ُ ص٣بدح خجشح أُزؼ٤ِٖٔ لاؿ٘بء ؽ٤برْٜ، ٝرُي ٖٓ خلاٍ اخز٤بس أُٞاد 

اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُلائٔخ ُوذسارْٜ اُؼو٤ِخ ٝٓذسًبرْٜ اُؾغ٤خ ٝاُز٢ رج٠٘ ػ٠ِ ؽشائن ٝاعب٤ُت ؽذ٣ضخ".  

 (.2، ص1984)ٓٞع٠، 
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 خبع:الاسخش 

ٍٕ اٝ ؽشًبد س٣بػ٤خ اٝ ٜٓبساد ك٤٘خ  "ٝٛٞ ػ٤ِٔخ اعزؾؼبس اُخجشاد اُغبثوخ ك٢ طٞسح اُلبظ اٝ ٓؼب

(. ٝ الاكشاد ٣خزِلٕٞ ك٤ٔب ث٤ْٜ٘ ٖٓ ؽ٤ش هذسرْٜ ,14، ص1992اٝ طٞس ر٤٘ٛخ" )سٓض١ ٝاخشٕٝ، 

عٔؼ٤خ اٝ ػ٠ِ اعزذػبء أُؼِٞٓبد اٝ اُخجشاد اُز٢ ؽلظٞٛب ٣ٝززًشٜٝٗب عٞاء ًبٗذ ٛزٙ اُخجشاد 

ثظش٣خ اٝ شٔؼ٤خ اٝ ؽغ٤خ اٝ رٝه٤خ، ٣ٝؼضٟ ٛزا اُزلبٝد ا٠ُ ٝعٞد ػٞآَ رئصش ك٢ ػ٤ِٔخ الاعزذػبء 

رارٜب ٜٓ٘ب ٓب ٣شرجؾ ثبُٔؼ٠٘ اُز١ ٣ؼل٤ٚ الاكشاد ػ٠ِ أُؼِٞٓبد ٝاُخجشاد أُزؼِٔخ، ٜٝٓ٘ب ٓب ٣شرجؾ 

ٌٕٞ ا٣غش ٖٓ اعزذػبء اُغضئ٤بد ثؼ٤ٓٞٔخ أُٞاد أُزؼِٔخ اٝ عض٣ئبرٚ، ًٔب إ اعزذػبء اُؼ٤ٓٞٔبد ٣

أُزؼِوخ ثبُٔٞػٞع رارٚ، ًٔب إ ٝػٞػ أُؼ٠٘ ٝرشاثؾ الاؽذاس ثبُ٘غجخ ُِٔؼِٞٓبد ٝاُخجشاد 

أُزؼِٔخ ٣غبػذ ػ٠ِ اعزذػبئٜب ثظٞس ا٣غش ٓٔب ُٞ ًبٗذ ػذ٣ٔخ أُؼ٠٘. إ ػ٤ِٔخ الاعزشعبع ٣ٌٕٞ 

٘جٚ اُز١ ٣غزذػ٢ ُٚ اُخجشح أُ٘بعجخ ٖٓ أُخضٕٝ ك٤ٜب أُزؼِْ ٗشطبً ٝرا اعزشار٤غ٤خ، ار ٣وّٞ ثز٘ظ٤ْ أُ

أُؼشك٢ اُٜبئَ اُز١ ٣ٔزٌِٚ. ُزُي كؤٕ ػ٤ِٔخ الاعزشعبع رغزذػ٢ اعزشار٤غ٤بد ٓؼشك٤خ ٓؾذدح 

ٝٓ٘ظٔخ؛ ٝرزطِت أعزخذاّ ٛزٙ الاعزشار٤غ٤بد اُز٢ أعزخذٜٓب ك٢ أص٘بء ػ٤ِٔخ اُزؼِْ أٝ اُزذس٣ت ػ٠ِ 

 (.194، ص1983)٣٘ظش: ٣ز٘ظ، ٢ اُزاًشح.ٜٓبساد ؽش٤ًخ ٝالاًزغبة ٝاُزخض٣ٖ ك

٣شٟ ػِٔبء اُ٘لظ أُؼشك٤ٕٞ "إٔ اُلشٝم ك٢ اُزًبء ك٢ أُغزوجَ عزظجؼ ٖٓ خلاٍ ه٤بط اُضٖٓ اُز١ 

٣غزـشهٚ اُلشد ك٢ اُجؾش ػٖ أُؼِٞٓخ ٨ُعبثخ ػ٠ِ عئاٍ ٓؾذد أٝ أ٣غبد ؽَ ُٔشٌِخ رٞاعٜٚ ك٢ 

٤ِخ اُجؾش ك٢ ٓذٟ رؾذ٣ذ اُلشد ٌُٔبٕ اُخجشاد (. ًزُي رزْ "ػ2,7ٔ، ص1974اُزذس٣ت". )خ٤ش الله،

اُز٢ ٣جؾش ػٜ٘ب ك٤ٔب أرا ًبٗذ ك٢ ٓغزٟٞ اُغغلاد اُؾغ٤خ اٝ ك٢ ٓغزٟٞ عغلاد اُزاًشح هظ٤شح 

أُذٟ أٝ ك٢ ٓغزٟٞ اُؼ٤ِٔبد اُز٢ ٓبصاُذ ك٢ ٓشؽِخ اُزط٣ٞش )اُزاًشح اُؼبِٓخ( أّ أٜٗب ك٢ ٓغزٟٞ 

ٍٞ ا٠ُ أُؼِٞٓبد أ٣ؼبَ رزؾذد ثبُؼ٤ِٔبد ٝآلا٤ُبد اُز٢ عغلاد اُزاًشح ؽ٣ِٞخ أُذٟ. ٝعشػخ اُٞط

اعزخذٓذ ك٢ أص٘بء ػ٤ِٔخ رغغ٤َ ٝخضٕ اُخجشح؛ كؤرا ًبٗذ اُخجشح هذ عغِذ ٝخضٗذ ثز٘ظ٤ْ كبٕ رُي 

 (,11، ص1997لا ٣غزذػ٢ ٝهزبً ؽ٣ٞلاً ك٢ اُجؾش ػٜ٘ب". )هطب٢ٓ، 

ٞٓبد اُز٢ ٣زْ أعزشعبػٜب ٓشرجطخ ثآ٤ُخ ٝآب ك٢ ٓشؽِخ عٔغ أُؼِٞٓبد ٝرشر٤جٜب ٝر٘ظ٤ٜٔب "كبٕ أُؼِ

اُززًش ُذٟ أُزؼِْ ػ٘ذ اُزؼِْ كؤٕ ثؼؼْٜ ٣٘ظْ خجشرٚ ٣ٝؼؼٜب ك٢ أؽذ أٗٞاع اُزاًشح ٖٝٓ صْ ٣غَٜ 

ػ٤ِٚ أعزشعبػٜب؛ ثؼؼْٜ  آلاخش ٣زشى ٛزٙ اُؼ٤ِٔخ ؽز٠ ٣طِت ٓ٘ٚ أعزشعبػٜب؛ إٔ أطؾبة اُ٘ٔؾ 

٤ِٔبد اُززًش ػ٘ذ اُؾبعخ ُزِي أُؼِٞٓبد" )اُؼٔذ، اُضب٢ٗ ٣ؼبٕٗٞ ػؼق الاداء ك٢ الاخزجبساد أٝ ػ

( ٝٛ٘ب رظٜش هذسح اُلشد ٝػ٠ِ اُززًش ػ٠ِ أداء ٜٓبساد ؽش٤ًخ عجن إٔ رؼِٜٔب 152ـ151، ص,,,2

 ٝرُي ثطش٣وخ ٤ٌٓب٤ٌ٤ٗخ .

ٝرؾذد ٓشؽِخ ه٤بط ٝرو٣ْٞ الاعزشعبع ٗٞع اُخجشح اُز٢ رْ خضٜٗب ك٢ راًشح اُلشد ٝٓذٟ كؼب٤ُزٜب  

ٓؼبُغخ ٓٞاهق عذ٣ذح اٝ ٓشبثٜخ أٝ ٨ُؿشاع اُز٢ اعزذػ٤ذ ٖٓ أعِٜب. ٝٛزٙ اُؼ٤ِٔخ رٔضَ ٝهٞرٜب ك٢ 

اُزـز٣خ اُشاعؼخ اُز٢ ٣وّٞ اُلشد ك٤ٜب ثبُؾٌْ ػ٠ِ ٓذٟ كؼب٤ُخ آ٤ُبرٚ ك٢ أص٘بء ػ٤ِٔخ اُزخض٣ٖ ٝٓذٟ 

ظ٤ِ٤خ اٝ اداء ٓ٘بعجزٜب ٝٓذٟ رو٣ٜٞٔب ُِخذٓبد اُز٢ خضٗذ ٖٓ أعِٜب،  ُزُي كؤٕ ٗزبئظ الاخزجبساد اُزؾ

أُٜبساد اُؾش٤ًخ رٔضَ رـز٣خ ساعؼخ ٤ُ٥بد خضٜٗب اُلشد ك٢ راًشرٚ ٖٓ خلاٍ اًزغبة أُؼِٞٓبد 

ٝاُخجشاد اُز٢ رؼشع ُٜب ك٢ ٓٞاهق رؼ٤ٔ٤ِخ عبثوخ؛ كؤرا ًبٗذ اُ٘زبئظ ك٢ أُغزٟٞ اُز١ خطؾ ُٚ 

بد أًضش كؼب٤ُخ ٝخذٓخ ُزؾو٤ن اُلشد كؤٗٚ ٣غزٔش ػ٠ِ اعزخذآٜب ٝالا كؤٕ رُي ٣غزذػ٢ ٓ٘ٚ اعزخذاّ آ٤ُ

 (,18، ص,,,2)٣٘ظش: اُؼٔذ،  أٛذاكٚ.

    :ٌانُسٛب 

ٝٛٞ ٣ؼ٢٘ كوذإ ؽج٤ؼ٢ عضئ٢ اٝ ٢ًِ ٓئهذ اٝ دائْ ُٔب اًزغج٘بٙ ٖٓ رًش٣بد ٜٝٓبساد ؽش٤ًخ، ثِـخ 

اخشٟ ٛٞ ػغض ػٖ الاعزشعبع اٝ رؼشّف خجشح رؼِٜٔب ك٢ صٖٓ ٓبػ٢.. ٣ٝشٟ ثؼغ ػِٔبء اُ٘لظ 
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ؽزلبظ عبُت ارا ٓب ه٤ظ ثبُلشٝم ث٤ٖ ٓوذاس ٓب رْ اًزغبثٚ ٝث٤ٖ ٓب رْ اعزشعبػٚ ٣ٌٖٝٔ إ اُ٘غ٤بٕ ا

 كًٛت انًبدة انًسخشخؼت = كًٛت انًبدة انًُسبت –كًٛت انًبدة انًكخسبت  ثبُٔؼبدُخ الار٤خ:

 (,21-2,9، ص1983)٣٘ظش: ٣ٝز٘ظ،                                                                    

إ اُ٘غ٤بٕ ظبٛشح رٔزبص خظبئظٜب ثبٜٗب ػٌظ خظبئض اُزاًشح، ٝٛٞ ػجبسح ػٖ كوذإ ٢ًِ اٝ 

عضئ٢ اٝ دائْ ُٔب اًزغج٘بٙ ٖٓ ٓؼِٞٓبد ٝخجشاد ٜٝٓبساد، ٝٛٞ ٣ٔضَ ػذّ هذسح أُشء ػ٠ِ اُززًش 

ش٣بد اٝ اُغ٤ذ، ك٘ؾٖ ؽ٤٘ٔب ٗزؼِْ ٝٗؾلع ثؼغ الاش٤بء ًؾلع ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؾوبئن اُؼ٤ِٔخ اٝ اُ٘ظ

أُٞػٞػبد الادث٤خ اٝ اُوظبئذ ٝٓب شبثٚ رُي، صْ ٗؼغض ػٖ اعزذػبئٜب ٗوٍٞ ػ٘ذئز اٗ٘ب هذ ٗغ٤٘بٛب. 

ٌُٖٝ ؽ٤٘ٔب ٣ظَ ث٘ب الآش ا٠ُ ػذّ اُوذسح ػ٠ِ رؼشّف الاش٤بء اُز٢ عجن إ رؼِٔ٘بٛب ؽز٠ إ ًبٗذ 

 (146، ص1992خشٕٝ، ػٖٔ اؽبس ؽٞاع٘ب ٗوٍٞ اٗ٘ب هذ ٗغ٤بٜٗب ٗغ٤بٗبً ربٓبً.)٣٘ظش: سٓض١ ٝا

، كبُ٘غ٤بٕ Extintion( إ اُ٘غ٤بٕ ٣خزِق ػٖ الاٗطلبء أُئهذ 1953ػبّ ) Skinnerٝ ٣شٟ عٌ٘ش 

٣ٔضَ رذٛٞس ٝاٗؾلاٍ أُؼِٞٓبد ٓغ ٓشٝس اُضٖٓ، ك٢ ؽ٤ٖ ٣ؾذس الاٗطلبء أُئهذ ٗز٤غخ ػذّ رؼض٣ض 

 .(Look: Chaplin, 1970, p. 73) أُؼِٞٓبد ٝاُخجشاد.

اُخـجشاد ٝأُٜبساد اُؾـش٤ًخ اٝ اُل٤٘خ اُزـ٢ رؼِٔ٘بٛب ارا ُْ رٌٖ راد كبئذح ٝا٤ٔٛخ  ٝٓـٔب ٣لاؽع إ

ُٞظبئل٘ب اُؾ٣ٞ٤خ ثششاً، كبٗـٜب ؿـبُجبً ٓب ر٘غ٠. كوذ ٗ٘غ٠، ٓذداً ص٤٘ٓخ ٓؾذدح ٝهظ٤شح ثؼؼبً ٖٓ 

ة ٗبعْ ػٖ أُؼِٞٓبد ٝاُخجشاد ٝالاؽذاس اُز٢ رؼِٔ٘بٛب، ٝرُي ؽ٤٘ٔب ٗش٣ذ ٓضلاً اعز٤بص آزؾبٕ ػوب

ؽظُٞ٘ب ػ٠ِ دسعبد ٓ٘خلؼخ عذاً ك٢ ٓبدح اؽذ أُذسع٤ٖ اُز١ ٗؾزشْٜٓ ٝٗوذسْٛ، ٓٔب ٣ؼط٢ 

اٗطجبػبً ػ٠ِ إ ٛزا اُ٘غ٤بٕ أُئهذ ػشٝس١ ُ٘ب ٣ٝؼذ آشاً ؽج٤ؼ٤بً، لإ ُٚ ا٤ٔٛخ ػلاع٤خ ُلاٗغبٕ 

ثـغ اُ٘ظش ػٖ ٓغزٟٞ ٌُٞٗٚ ػ٤ِٔخ ػو٤ِخ ٛشٝث٤خ ُِزخل٤ق ٖٓ ؽبلاد اُزٞرش اُ٘لغ٢ اُز٢ هذ ٣ؼب٤ٜٗب 

 (.159-158، ص,,,2اُزؼِْ اُز١ ٓبسعٚ ٝأُٞهق اُز١ رؼِٔٚ.)٣٘ظش: اُؼٔذ، 

 :آنٛبث يسبػذة انخزكش 

سٙ )ُٞس٣بٕ ًُٝٞبط  ّٞ   ٣Lorayne and Lucasشعغ اُلؼَ ك٢ رؤع٤ظ اُ٘ٔٞرط اُزذس٣غ٢ اُز١ ؽ

. ار دسط ٛزا 1932ذ ػبّ ( ا٠ُ اُذساعبد اُزغش٣ج٤خ اُز٢ اعشاٛب ػبُْ اُ٘لظ كش٣ذس٣ي ثبسر1974٤ِ

( ٓغزؼٔلاً ٓض٤شاد Normal Processes of Rememberingاُؼبُْ )ػ٤ِٔخ اُزز٤ًش اُطج٤ؼ٤خ 

اُزاًشح )أُشرجطخ ثبُؾ٤بح اُٞاهؼ٤خ(.  ٝثٌِٔخ اخشٟ كبٕ )ثبسر٤ِذ( اػزجش اُشائذ ك٢ ٓغبٍ ثؾش رزًش 

ش )اُؼٞآَ الاعزٔبػ٤خ أُئصشح ،  ًٔب اٗٚ اٛزْ ػ٠ِ ٗؾٞ خبص ثجؾMeaningfulأُٞاد راد أُؼ٠٘ 

ك٢ اُززًش(. ُوذ ؽبٍٝ ٛزا اُؼبُْ ثجغبؽخ إ ٣ذسط اُؼٞآَ اُز٢ رغ٘جٜب )اث٘غٜبٝط( ك٢ دساعبرٚ 

أُخزجش٣خ، كوذ اعزخذّ ٓض٤شاد ٝع٤ٜخ ػ٠ِ ثطبهبد، ٝسٓٞصاً ثغ٤طخ، ٝهظخ )ػٖ اُؾشة( )٢ٛٝ 

ٝهذ ػشػذ ػ٠ِ أُلؾٞط٤ٖ، صْ اعطٞسح آش٤ٌ٣خ ٖٓ ٝػغ ػبُْ الاٗضشٝثُٞٞع٤ب كشاٗض ثٞط(. 

ؽِت ْٜٓ٘ رزًشٛب ثزلظ٤لارٜب أُٜٔخ، ٝرج٤ٖ ُجبسر٤ِذ إ أُلؾٞط٤ٖ هذ ٗغؾٞا ك٢ رزًش اُزلظ٤لاد 

ثذهخ، ًٔب إ أُؼ٠٘ اُؼبّ ُِوظخ هذ ؽلع ػ٠ِ ٗؾٞ ع٤ذ ثؼذ ٓشاد ػذح ٖٓ الاػبدح ٝهذ اعز٘زظ ثبسر٤ِذ 

 ٛٞ اعزض٘بء ٤ُٝظ هبػذح(. )إ دهخ اُززًش ٝالاعزشعبع، ك٢ أُغبٍ اُِلظ٢، 

ك٢ دساعبد اخشٟ ػٖ اُززًش أُزغِغَ، ثؾش ثبسر٤ِذ ٤ًق ٣غش١ اٗزوبٍ اُوظض ٝاُظٞس ثشٌَ 

ُلظ٢ ٖٓ شخض ا٠ُ اخش. ٝهذ رج٤ٖ ُٚ ا٣ؼبً ٤ًق رغش١ ػ٤ِٔخ اُزـ٤٤ش ٝاُ٘وَ ث٤ٖ الاشخبص، ؽز٠ 

 ػ٤ِْٜ.  رزْ ك٢ اُٜ٘ب٣خ ػ٤ِٔخ رزًش اُؼ٘بطش أُزشبثٜخ ٖٓ الاط٤ِخ أُؼشٝػخ 

 (.26، ص3,,2)٣٘ظش: ػجذالله،                                                                           
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 اسخؼشاض آنٛبث يسبػذة انخزكش: 

 ألا: آنٛت انصٕسة ٔانصٕث:

رغزخذّ ٛزٙ ا٤ُ٥خ ُٔغبػذح أُزؼِْ ػ٠ِ اعزؾؼبس أُؼِٞٓبد اُغذ٣ذح اُز٢ ادخِذ ػٖٔ اُشجٌخ 

ُٔؼشك٤خ ُِٔزؼِْ، ٖٓ خلاٍ اعزخذاّ ٓئصشاد ثظش٣خ اٝ طٞر٤خ ُٜب ػلاهخ ثٔب ٛٞ ٓخضٕٝ ك٢ اُزاًشح، ا

٢ً ٣ؾلض أُزؼِْ ػ٠ِ اعزؾؼبس طٞس ر٤٘ٛخ رشرجؾ ثبُٔؼِٞٓخ اُغذ٣ذح اُز٢ رْ خضٜٗب ٖٓ ؽ٤ش أُؼ٠٘ 

 ٝأُؼٕٔٞ ٢ً روٞد  أُزؼِْ ثظٞسح ٓجبششح ا٠ُ أُؼِٞٓخ اُٞاعت رزًشٛب.

 ثبَٛت: آنٛت انحشكت ٔالاًٚبءة:اٜنٛت ان

رغزخذّ ٛزٙ ا٤ُ٥خ ػ٘ذٓب ٣ٌٕٞ أُٞػٞع أُطِٞة ؽلظٚ ٖٓ أُزؼِْ، ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ طٞس ؽش٤ًخ، كؼٖ 

ؽش٣ن رِي اُظٞس اُؾش٤ًخ ٣ٌٖٔ ُِٔزؼِْ إ ٣ززًش أُٞػٞع اُغذ٣ذ ٖٓ خلاٍ سثطٚ ثؾشًبد اٝ 

ُٔؼط٠ ُٚ. كؼ٘ذٓب ٣طِت ٖٓ أُزؼِْ ا٣ٔبءاد ٓبُٞكخ ُذ٣ٚ ٝرُي ؽغت ٓب ٣ز٘بعت ٝٓلشداد أُٞػٞع ا

اُوبء هظ٤ذح ػٖ اُؾشة ٓضلاً ك٤ٌٖٔ اػطبء ؽشًبد اٝ ا٣ٔبءاد ٓؤخٞرح ٖٓ عبؽخ اُؾشة ك٢ ٤ٓبد٣ٖ 

اُوزبٍ ٓضَ )ؽشًخ ٓغي اُج٘ذه٤خ ٝاُش٢ٓ ثٜب، ٝؽشًخ س٢ٓ اُشٓبٗخ، ٝا٣ٔبءح رش٤ش ا٠ُ ٝػغ الاع٤ش 

اُ٘ظش( كزِي اُؾشًبد ٝالا٣ٔبءاد عزٌٕٞ ثٔضبثخ  ػ٘ذٓب ٣ؤعش ٖٓ هجَ اُؼذٝ، ٝا٣ٔبءح رش٤ش ا٠ُ ػلآخ

 ٓلبر٤ؼ ُِٔزؼِْ ُززًشٙ ثبث٤بد اُوظ٤ذح اٝ أٌُِبد الاعبط ك٢ اُوظ٤ذح.

 اٜنٛت انثبنثت: آنٛت انخكشاس:

آب آ٤ُخ اُزٌشاس ك٢ٜ ا٤ُ٥خ اُز٢ ٣زطِت ٖٓ أُزؼِْ ك٤ٜب ؽلع أُٞػٞع اُغذ٣ذ ػٖ ؽش٣ن رزًشٙ 

، لإ أُزؼِْ ٛ٘ب ع٤شبٛذ أُٞػٞع ٓظٞساً ثبُل٤ذ٣ٞ، ٓٔب ٣ئد١ ا٠ُ ُِظٞسح ٝاُظٞد ٝاُؾشًخ ٓؼبً 

سثؾ اُطبُت ث٤ٖ اُظٞس اُجظش٣خ ٝاُغٔؼ٤خ ٝاُؾش٤ًخ ٝث٤ٖ ٓلشداد أُٞػٞع اُغذ٣ذ أُطِٞة 

 ؽلظٚ.

 اٜنٛت انشابؼت: آنٛت انهٌٕ:

الاُٞإ ٝؽغت ٓب اشبس ا٤ُٚ ػِٔبء اُ٘لظ، ك٢ ٛزٙ ا٤ُ٥خ رؼط٠ ُِطبُت اُذلالاد اُ٘لغ٤خ ٌَُ ُٕٞ ٖٓ 

صْ ٗشثؾ ث٤ٖ الاُٞإ ٝأُٞػٞع اُغذ٣ذ )ؽغت ٓلشدارٚ ٝٓؼب٤ٗٚ(، ٝػ٘ذٓب ٣طِت ٖٓ اُطبُت رزًش 

أُٞػٞع اُغذ٣ذ ؽ٤ٜ٘ب ع٤ززًش إُِٞ اُز١ ٣ؾلض اُزاًشح ٣ٌٕٝٞ د٤ُلاً ػ٠ِ ٓلشداد ٝٓؼب٢ٗ رُي 

 أُٞػٞع.

خٞر ٖٓ ٓشٜذ ٓغشؽ٤خ ًٝبٗذ ٓلشداد أُشٜذ )ؿ٤شح، خطشاً، كؼ٘ذٓب ٣طِت ٖٓ أُزؼِْ اُوبء عضء ٓؤ

ٓٞربً( كؤٕ ًِٔخ ؿ٤شح ٗشٓض ُٜب ثبُِٕٞ الاطلش ًِٝٔخ خطش ٗشٓض ُٜب ثبُِٕٞ الاؽٔش ًِٝٔخ ٓٞد ٗشٓض 

ُٜب ثبُِٕٞ الاصسم اُشبؽت. كزِي الاُٞإ )الاؽٔش، ٝالاطلش، ٝالاصسم( عزٌٕٞ ثٔضبثخ ٓلزبػ ُِٔزؼِْ 

 ٌُِٔبد الاط٤ِخ ُٔشٜذ أُغشؽ٤خ.ُزغبػذٙ ػ٠ِ رزًش ا

 اٜنٛت انخبيست: آنٛت سبظ انكهًبث:

ٝٓؼٜٔٞٗب سثؾ اُلوشح الا٠ُٝ ثبُلوشح اُضب٤ٗخ، ٝاُلوشح اُضبُضخ ثبُلوشح اُشاثؼخ، ٌٝٛزا ك٢ ٗظبّ سثط٢، 

ٝرُي ثبعزخذاّ  سثؾ ٓشئ٢، ٖٓ اعَ اخزضاٍ أُٞػٞع ُِٔزؼِْ ا٠ُ اُ٘ظق، كؼٖ ؽش٣ن دٓظ ًِٔز٤ٖ 

ٌٖ إ ٣خشط أُزؼِْ ثٌِٔخ عذ٣ذح رٌٕٞ ثٔضبثخ ًِٔخ ٓلزبؽ٤خ )ًِٔخ عش( ُٚ ُززًشٙ ثبٌُِٔز٤ٖ ٓؼبً، ٣ٔ

 الاط٤ِز٤ٖ اُز٢ ٣زٞعت ػ٤ِٚ ؽلظٜٔب.

 اٜنٛت انسبدست: آنٛت الاٚمبع:

ٛزٙ ا٤ُ٥خ رغزخذّ ػ٘ذٓب ٣طِت ٖٓ أُزؼِْ ؽلع أُٞػٞع اُغذ٣ذ ػٖ ؽش٣ن ا٣وبع اٌُلاّ ُزُي 

رؼط٠ سٓٞص ٓشئ٤خ )ؽغت ٓب رذٍ ػ٤ِٚ رِي اُشٓٞص( رزخَِ ٓلشداد أُٞػٞع، ُٝزؾو٤ن رُي 

أُٞػٞع )ؽغت ٓؼب٢ٗ ٓلشداد أُٞػٞع( ُزٌٕٞ رِي اُشٓٞص ثٔضبثخ د٤َُ ُِٔزؼِْ ُزز٤ًشٙ ثبلا٣وبع 

 اُز١ ٣زًشٙ ثٔلشداد أُٞػٞع اُغذ٣ذ أُطِٞة ؽلظٚ.
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 انٛت انًٕلغ: -الانٛت انسببؼت:

بء سٝاثؾ ث٤ٖ أٌُِبد اُز٢ ٣شاد رزًشٛب ٝآبًٜ٘ب، كؼٖ ؽش٣ن ص٣بسح ك٢ ٛزٙ الا٤ُخ ٣وّٞ أُزؼِْ ثبٗش

٤ٓذا٤ٗخ ُِٔٞهغ اُز١ ٣ذٝس ؽُٞٚ أُٞػٞع اُغذ٣ذ )ؽغت ؽج٤ؼخ أُٞػٞع( ٣ٌٖٔ ُِطبُت إ ٣٘شؤ 

 سٝاثؾ ث٤ٖ ٓلشداد أُٞػٞع ٝٓلشداد أُٞهغ، ٓٔب ٣ئد١ ا٠ُ اُزز٤ًش ػٖ ؽش٣ن أُٞهغ.

 الانٛت انثبيُت: آنٛت انهغت:

رِي الا٤ُخ ٣زْ رؾ٤َِ أُٞػٞع )ُـ٣ٞبً( ػ٠ِ ٗؾٞ ٓلظَ ٢ٌُ ٣غزٞػت أُزؼِْ أُٞػٞع ػ٠ِ ٗؾٞ  ك٢

 ٢ًِ ػٖ ؽش٣ن رُي اُزؾ٤َِ، لإ أ١ شئ ٗؼ٤ٚ ثؼٔن لا٣ٌٖٔ إ ٗ٘غبٙ.

                                        (Lorayna and Lucas, 1974, p. 6). 

  يُٓدٛت انبحث ٔإخشاءاحّ:

 َّٕ اُجؾش اُؾب٢ُ ٣ٜذف ا٠ُ )ا٠ُ رط٣ٞش ٜٓبساد ر٤ِٔزاد اُظق اُخبٓظ الاثزذائ٢ ك٢ ٓبدح ثٔب أ

اُزشث٤خ اُل٤٘خ .ٝه٤بط كبػ٤ِخ اُخطؾ اُذساع٤خ أُؼذح ػِىٞكن اعزخذاّ ا٤ُبد ٓغبػذح اُززًش ك٢ رط٣ٞش 

٤خ ُزُي ٜٓبساد ر٤ِٔزاد اُظق اُخبٓظ الاثزذائ٢ ك٢ ٓبدح اُزشث٤خ اُل٤٘خ . كٜٞ ٖٓ اُجؾٞس اُزغش٣ج

رطِت ا٧ٓش اخز٤بس أؽذ اُزظب٤ْٓ اُزغش٣ج٤خ أُلائٔخ ٧ٛذاف اُجؾش ٝاعشاءارٚ ٝرؾو٤ن اُ٘زبئظ 

 أُزٞخبح ٖٓ رُي.

 انخصًٛى انخدشٚبٙ :

اسرؤد اُجبؽضخ اخز٤بس رظ٤ْٔ رغش٣ج٢ ٖٓ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُزظب٤ْٓ اُزغش٣ج٤خ راد اُؼجؾ اُغضئ٢ اُز١ 

 (:1سهْ )٣ز٘بعت ٝٓزطِجبد اُجؾش ًٔب ك٢ اُغذٍٝ 

(4خذٔل )  

 انخصًٛى انخدشٚبٙ

 الاخخببس انبؼذ٘ انًخغٛش انًسخمم الاخخببس انمبهٙ انؼُٛت انًدًٕػت

 32 انخدشٚبٛت
اخخببس الأداء 

 انًٓبس٘

انخطظ ػهٗ ٔفك 

 انٕسبئم انًخؼذدة
 اخخببس الأداء انًٓبس٘

 انطشٚمت الاػخٛبدٚت 32 انضببطت

 يدخًغ انبحث:

أُذاسط الاثزذائ٤خ ُِج٘بد ك٢ أُذ٣ش٣خ اُؼبٓخ ُزشث٤خ ثـذاد اُشطبكخ ٣ٔضَ ٓغزٔغ اُجؾش ٖٓ  

 .يذسست 022اُضب٤ٗخٝاُجبُؾ ػذدْٛ

 ػُٛت انبحث:

( ر٤ِٔزح 31ر٤ِٔزح ثٞاهغ )63رْ اخز٤بس ػ٤٘خ ػشٞائ٤خ ٖٓ ر٤ِٔزاد اُظق اُخبٓظ الاثزذائ٢ ثِؾ ػذدْٛ 

ر٤ِٔزاد لآزلاًٜب خجشادٍ عبثوخ، ُزا 3 ر٤ِٔزح ًٔغٔٞػخ ػبثطخ، ار رْ اعزجؼبد32ًٔغٔٞػخ رغش٣ج٤خ ٝ

اعزخذّ اُزظ٤ْٔ اُزغش٣ج٢ ر١ اُؼجؾ اُغضئ٢ رؼجؾ أؽذاٛٔب ا٧خشٟ ر١ الاخزجبس اُجؼذ١ 

ُٔغٔٞػز٤ٖ ٓغزوِز٤ٖ ٓزغب٤٣ٖٝ اُؼذد رٔضَ أؽذاٛٔب أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ٝرٔضَ ا٧خشٟ أُغٔٞػخ 

 ( ٣ٞػؼ رُي:2اُؼبثطخ، ٝاُغذٍٝ سهْ )
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 (0خذٔل )

 اد طبنببث انًدًٕػخٍٛ انخدشٚبٛت ٔانضببطت لبم الاسخبؼبد ٔبؼذِاػذ

 يذسست انضَببك الابخذائٛت نهبُبث

 انًدًٕػت انشؼبت
ػذد انخهًٛزاث 

 لبم الاسخبؼبد

ػذد انخهًٛزاث انهٕاحٙ اسخبؼذٌ 

 يٍ َخبئح انخدشبت

ػذد انخهًٛزاث 

 بؼذ الاسخبؼبد

 32 4 34 انضببطت أ

 32 0 30 انخدشٚبٛت ة

دًٕعانً   13 3 12 

 رْ رؾذ٣ذ ٓزـ٤شاد اُجؾش ػ٠ِ اُ٘ؾٞ الار٢: يخغٛشاث انبحث:

٣ٝزٔضَ ثبٗٔٞرعب٤ُبد ٓغبػذح اُززًشك٢ اروبٕ ا٧داء أُٜبس١  اُظق اُخبٓظ  انًخغٛش انًسخمم: -1

 الاثزذائ٢ ك٢ ٓبدح اُزشث٤ٚ اُل٤٘خ ُِٔغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ.

ه٤بعٚ ٝأُزٔضَ ثب٧داء أُٜبس١ ُز٤ِٔزاد ٝٛٞ أُزـ٤ش اُز١ ٣ٌٖٔ ٓلاؽظزٚ ٝ انًخغٛش انخببغ: -2

 اُظق اُخبٓظ الاثزذائ٢. 

ؽشص اُجبؽضخ هجَ ثذء اُزغشثخ ػ٠ِ رٌبكئ ر٤ِٔزاد ٓغٔٞػز٢ اُجؾش  حكبفؤ يدًٕػخٙ انبحث: -3

اؽظبئ٤بً ك٢ ػذد ٖٓ أُزـ٤شاد اُز٢ ٣ؼزوذإ أّٜٗب رئصش ك٢ ٗزبئظ اُزغشثخ ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ إٔ اُز٤ِٔزاد 

 –ٝاؽذح، ٣ٝذسعٞ ك٢ ٓذسعخ ٝاؽذح، ٝٛزٙ أُزـ٤شاد ٢ٛ: اُؼٔش اُض٢٘ٓ ُِز٤ِٔزاد ٖٓ ٓ٘طوخ ع٤ٌ٘خ 

 اخزجبس ا٧داء أُٜبس١ هج٤ِبً. –اُزؾظ٤َ اُذساع٢ ٦ُثبء ٝا٧ٜٓبد 

 دسط اُجبؽضخ ٓغٔٞػز٢ اُجؾش اُؼبثطخ ٝاُزغش٣ج٤خ ث٘لظ اُٞهذ. انخذسٚس: -4

 يشاحم إػذاد انخطظ انخذسٚسٛت :

ؾ رذس٣غ٤خ رزؼٖٔ ٜٓبساد اُشعْ ػ٠ِ ٝكن ا٤ُبد ٓغبػذح اُززًش، كؼلاً هبٓذ اُجبؽضخ ثزظ٤ْٔ خط

ػٖ رظ٤ْٔ اخزجبس ٜٓبس١ ٣وبط ثٞعبؽخ اعزٔبسح رو٣ْٞ ا٧داء أُٜبس١ أػُِذَّ ُٜزا اُـشع، رؼَٔ ػ٠ِ 

 اٌُشق ػٖ ٓذٟ اًزغبة اُؼ٤٘خ اُزذس٣ت اُلاصّ.

 انذساست الاسخطلاػٛت:

٤ٔزاد ك٢ ٜٓبساد اُشعْ،  هبٓذ  اُجبؽضخ ثزٞع٤ٚ ثٜذف اُٞهٞف ػ٠ِ ؽبعبد ٝٓزطِجبد اُزِ 

ر٤ِٔزح ٖٓ اُِٞار٢ ُْ ٣شبسًٖ ك٢ اُزغشثخ ثٜذف اُٞهٞف ,4ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٧عئِخ الاعزطلاػ٤خ ا٠ُ 

 ػ٠ِ ٓذٟ آزلاًْٜ ُٜزٙ أُٜبساد، ار رؼٔ٘ذ الاعزجبٗخ الاعزطلاػ٤خ ا٧عئِخ ا٥ر٤خ:

 َٛ عجن ُي إٔ ٗلزدِ ػٔلا ك٢ اُزشث٤خ اُل٤٘خ ؟ -1

 ب ٢ٛ اُظؼٞثبد اُز٢ رٞاعٜي ك٢ اروبٕ ٜٓبساد اُزشث٤خ اُل٤٘خ؟ٓ -2

 ٓب ٢ٛ ٓوزشؽبرٌْ ُزط٣ٞش ٜٓبساد اُزشث٤خ اُل٤٘خ؟ -3

  ححذٚذ خصبئص انفئت انًسخٓذفت:

ر٘ظ٤ْ أُبدح: هبٓذ اُجبؽضخ ثزظ٤ْٔ خطؾ رذس٣غ٤خ ُٜٔبساد اُشعْ ٓٞعٜخ ُِز٤ِٔزاد اُظق اُخبٓظ 

 الاثزذائ٢. 

 خذسٚسٛت نًٓبساث انشسى:             إخشاءاث حطبٛك انخطظ ان

 ححذٚذ الأْذاف انخؼهًٛٛت ٔصٛبغخٓب سهٕكٛبً:

 الأْذاف انسهٕكٛت:

رْ رؾ٣َٞ ا٧ٛذاف اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُؾذدح ٌَُ خطخ رذس٣ظ ا٠ُ أٛذاف ع٤ًِٞخ هبثِخ ُِٔلاؽظخ ٝاُو٤بط  

ٌٓٞٗبد اُٜذف ٛذكب ع٤ًِٞخ رْ ٓشاػبح ط٤بؿزٜب ػ٠ِ ٝكن ,2ٝرو٣ْٞ ٗزبئظ اُزذس٣ظ، ار ثِـذ 

اُغ٢ًِٞ ٝاعز٘بدا ا٠ُ رظ٤٘ق ثِّٞ أُغزٟٞ اُضبُش اُضلاصخ )اُزطج٤ن(، رؼٔ٘ذ اُخطخ اُزذس٣ج٤خ ا٠ُٝ٧ 
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أٛذاف  5أٛذاف ع٤ًِٞخ ٝاُشاثؼخ  5أٛذاف ع٤ًِٞخ ٝاُضبُضخ  5أٛذاف ع٤ًِٞخ ث٤٘ٔب رؼٔ٘ذ اُضب٤ٗخ  5

ٓغٔٞػخ ٖٓ اُغبدح اُخجشاء اُز٣ٖ ع٤ًِٞخ ٜٓبس٣خ، ثؼذ رُي هبٓذ اُجبؽضخ ثؼشع ٛزٙ ا٧ٛذاف ػ٠ِ 

اػزٔذرْٜ ك٢ رؾذ٣ذ طلاؽ٤خ أدٝاد اُجؾش اُؾب٢ُ ُِزؼشف ػ٠ِ ٝػٞؽٜب ٝدهزٜب ك٢ ه٤بط ٓب ٝػؼذ 

 ُو٤بعٚ. 

 :اخخببس الأداء انًٓبس٘

هبٓذ اُجبؽضخ ثبػذاد اخزجبس ٜٓبس١ ػ٠ِ ٝكن اعزخذاّ ٜٓبساد اُشعْ  ثٜذف ه٤بط هذسح أكشاد اُؼ٤٘خ 

ٛزا ا٧عِٞة، رؾو٤وب ٧ٛذاف اُجؾش اُؾب٢ُ، ٝهذ رؼٖٔ ٛزا الاخزجبس عئالاً ٣ؼَٔ  ػ٠ِ ر٘ل٤ز ٓزطِجبد

ػ٠ِ ٝكوٚ أُلؾٞص ػٖٔ أُغٔٞػخ اُٞاؽذح، ٣ٝزْ ه٤بعٚ ثبعزخذاّ اعزٔبسح رو٣ْٞ ا٧داء أُٜبس١ 

 عئاٍ الاخزجبس أُٜبس١: ؽِجذ اُجبؽضخ ٖٓ اُز٤ِٔزاد ا٥ر٢: اُز٢ رْ اػذادٛب ُٜزا اُـشع.

 ك٢٘ ٖٓ اُشعٔٔزجؼخ  خطٞاد ا٧داء أُٜبس١ ُٜٔبساد اُزشث٤خ اُل٤٘خ ؟ ٗلز١ ػَٔ

 اسخًبسة حمٕٚى الأداء انًٓبس٘

ُـشع ه٤بط ا٧داء أُٜبس١ ٧كشاد اُلئخ أُغزٜذكخ ك٢ ٓغبٍ اعزخذاّ ُٜٔبساد اُشعْ اُز٢ ٣ٜذف  

رو٣ْٞ ا٧داء أُٜبس١  اُجؾش اُؾب٢ُ ا٠ُ اًغبثِٜز٤ِٔزاد اُظق اُخبٓظ الاثزذائ٢ ، رْ رظ٤ْٔ اعزٔبسح

ُِٜٔبساد أُطِٞثخ اُز٢ رغزؼِٜٔب اُز٤ِٔزارِٜٔبساد اُشعْ، ٝرْ رؾذ٣ذ ٓو٤بط خٔبع٢ ًٔؼ٤بس ُزؾذ٣ذ 

اعزٔبسح رو٣ْٞ الاداء  1اُذسعخ اُز٢ رؾظَ ػ٤ِٜب ر٤ِٔزاد ك٢ أداء أُٜبساد، )٣٘ظش ِٓؾن سهْ 

 أُٜبس١(.

 صذق اسخًبسة انخمٕٚى:

ٝاعزٔبسح اُزو٣ْٞ ثظ٤ـزٜٔب ا٤ُٝ٧خ ػ٠ِ  ٓغٔٞػخ ٖٓ اُخجشاء ر١ٝ  رْ ػشع الاخزجبس أُٜبس١،

خجشاء ٣زٞصػٕٞ ػ٠ِ اخزظبطبد اُزشث٤خ  5الاخزظبص أُؼزٔذ٣ٖ ك٢ ٛزا اُجؾش ٝاُجبُؾ ػذدْٛ 

% ,8ث٤ٖ ) ثبعزؼٔبٍ ًٞثش ثِـذ ٓؼبٓلاد ارلبم اُخجشاء ٓب اُل٤٘خ، اُلٕ٘ٞ اُزش٤ِ٤ٌخ، اُو٤بط ٝاُزو٣ْٞ،

ٝاُؾزف ٝاُزؼذ٣َ ٝثزُي اطجؾذ  ا٩ػبكخد اُجبؽضخ ثٔلاؽظبد اُخجشاء ٖٓ ؽ٤ش % ( ٝهذ اخز,1 -

 اعزٔبسح اُزو٣ْٞ ثظ٤ـزٜب اُٜ٘بئ٤خ لاعزؼٔبُٜب ثبُجؾش أُؼذ. 

 ثببث الاسخًبسة: 

هبٓذ اُجبؽضخ ثب٣غبد ٓؼبَٓ اُضجبد لاعزٔبسح اُزو٣ْٞ اُز٢ ؽذدرٜب ُزؾو٤ن ٓزطِجبد الاخزجبس       

ثٔلاؽظ٤ٖ رْ رذس٣جْٜ ػ٠ِ ٌٓٞٗبد الاعزٔبسح ٤ًٝل٤خ اُؼَٔ ثٜٔب ُـشع  ُجبؽضخأُٜبس١، اعزؼبٗذ ا

ٓشبسًزٜٔب ك٢ رو٣ْٞ ا٧داء أُٜبس١ ٧كشاد اُؼ٤٘خ أُغزٜذكخ ٝٝػغ اُذسعبد ٌَُ ٓزذسة. ُزُي 

( ٝٛزا أُؼبَٓ رٝ دلاُخ 884.,اعزؼَٔ اُجبؽش ٓؼبدُخ )ث٤شعٕٞ(  ٝرُي ثبعزؼٔبٍ ٓؼبَٓ ار ثِؾ )

 (:3، ًٝٔب ٓٞػؼ ثبُغذٍٝ ) (5,.,ٓغزٟٞ ) ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ 

 (3خذٔل )

 يؼبيم ثببث اسخًبسة حمٕٚى الأداء انًٓبس٘

  0انًلاحظ       4انًلاحظ  ث

 انببحث

 انًؼذل

 0و 4و

(4) 2811 2811 2811 2811 

(0) 2811 2811 2811 2811 

(3) 2811 2811 2813 2811 

 2811انًؼذل انؼبو 

َّٕ ٓؼبَٓ اُضجبد ُٜٔبساد اُشعْ  ٣غب١ٝ )3) ٖٝٓ خلاٍ ٗزبئظ اُغذٍٝ ( ٝٛزٙ اُ٘ز٤غخ 85.,( ٣ظٜش ا

 رؼط٢ ٓئششاً ع٤ذاً ُظلاؽ٤خ الاعزٔبسح ٝثزُي رظجؼ عبٛضح ُِزطج٤ن.
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 انٕسبئم الإحصبئٛت:

 ( ٩ظٜبس ٗزبئظ اُجؾش.SPSSاػزٔذد اُجبؽضخ اُؾو٤جخ ا٩ؽظبئ٤خ )

ٔغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ٨ُداء أُٜبس١ : ُؾغبة اُلشم ث٤ٖ اُ(T-Test)الاخزجبس اُزبئ٢ -1

 ُؼَٔ الاشـبٍ ا٤ُذ٣ٝخ.

 ٓؼبدُخ ًٞثش: ُؾغبة صجبد اعزٔبسح اُزؾ٤َِ ث٤ٖ أُلاؽظ٤ٖ ٝاُجبؽش -2

 ػشض َخبئح انبحث ٔحفسٛشْب: 

( ٗٞع اُؼ٤٘ز٤ٖ أُغزوِز٤ٖ ُِزؼشف ػ٠ِ T-testُِزؾون ٖٓ طؾخ اُلشػ٤خ اعزؼِٔذ اُجبؽضخ اخزجبس )

ؼ٣ٞ٘خ ث٤ٜ٘ٔب ٝأُزؼِن ثب٧داء أُٜبس١ ُؼ٤٘خ اُجؾش اُزغش٣ج٤خ ك٢ رٔض٤َ ٓزطِجبد الاخزجبس اُلشٝم أُ

( 4أُٜبس١ )ٜٓبساد اُزشث٤خ اُل٤٘خ( ثؼذ دساعزٜب ُٔؾزٟٞ اُخطؾ اُزذس٣غ٤خ اُ٘ٔٞرع٤خ، ٝاُغذٍٝ )

 ٣ٞػؼ رُي:

 ( 1خذٔل ) 

 ( نذسخبث طبنببث T-testانًخٕسظ انحسببٙ ٔالاَحشاف انًؼٛبس٘ ٔانمًٛت انخبئٛت ) 

 انًدًٕػخٍٛ انخدشٚبٛت ٔانضببطت

ػذد  انبٛبَبث

انخهًٛزا

 ث

انًخٕسظ 

 انحسببٙ

الاَحشاف 

 انًؼٛبس٘

دسخت 

 انحشٚت

 انمًٛت انخبئٛت
انذلانت 

انًحسٕ انًدًٕػت الاحصبئٛت

 بت

اندذٔن

 ٚت

 18111 4218111 32 انخدشٚبٛت

11 18242 0824 

دانت ػُذ 

يسخٕٖ  

 18012 118111 32 انضببطت 2821

( إ ٛ٘بى أصشاً ٝاػؾبً ٧عزؼٔبٍ  اٗٔٞرعب٤ُبد ٓغبػذح اُززًش ك٢ اروبٕ الاداء ٣4زج٤ٖ ٖٓ عذٍٝ )

أُٜبس١ ُز٤ِٔزاد أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ٗؾٞ ٓبدح اُشعْ ٓوبسٗخ ثز٤ِٔزاد أُغٔٞػخ اُؼبثطخ ُزُي 

ٝعٞد كشٝم راد دلاُخ اؽظبئ٤خ ع رشكغ اُلشػ٤خ اُظلش٣خ ٝروجَ اُلشػ٤خ اُجذ٣ِخ  اُز٢ ر٘ض ػ٠ِ 

( ُٝظبُؼ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ٝٛزا ٣ذَُ ػ٠ِ كؼب٤ُخ اٗٔٞرط ا٤ُبد ٓغبػذح 0,5,ٓغزٟٞ دلاُخ )

 اُززًش  ك٢ اروبٕ الاداء أُٜبس١ ُٔبدح اُزشث٤خ اُل٤٘خ.

 الاسخُخبخبث: 

ذآٜب ك٢ رط٣ٞش ٖٓ اُطشائن اُزذس٣غ٤خ اُغ٤ذح اُز٢ صجذ اعزخ ٣ؼذ اٗٔٞرط ا٤ُبد ٓغبػذح اُززًش -1

ٜٓبساد اُزشث٤خ اُل٤٘خ ، ٝرُي ًٜٞٗب رغٔؼ ُِز٤ِٔزاد ثبُزؾبٝس ٝأُ٘بهشخ ٝاُز٘ل٤ز ػ٠ِ ٝكن خطٞاد 

 ك٢ اُزٞطَ ا٠ُ اُ٘زبئظ أُشؿٞثخ. ؽش٣وخ ا٤ُبد ٓغبػذح اُززًش

 ك٢ رذس٣ظ ٜٓبساد اُزشث٤خ اُل٤٘خ  ُِظق اُخبٓظ الاثزذائ٢ ًبٕ ُٜب إٔ اػزٔبد ا٤ُبد ٓغبػذح اُززًش -2

 رؤص٤ش ا٣غبث٢ ك٢ اروبٗب أداءْٛ أُٜبس١

ك٢ اُجؾش اُؾب٢ُ ك٢ اروبٕ ا٧داء  صجٞد كبػ٤ِخ اُخطؾ اُزذس٣غ٤خ ػ٠ِ ٝكن ا٤ُبد ٓغبػذح اُززًش -3

 أُٜبس١ ُز٤ِٔزاد أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ك٢ ٜٓبساد اُزشث٤خ اُل٤٘خ. 

 انخٕصٛبث:
 ك٢ ػٞء ٓب رٞطَ ا٤ُٚ اُجؾش ٣ٌٖٔ ط٤بؿخ اُزٞط٤بد ا٥ر٤خ:

ك٢ رذس٣ظ ٓبدح  ٝسح اُزؤ٤ًذ ػ٠ِ اعزؼٔبٍ أُؼ٤ِٖٔ ٝأُؼِٔبد اٗٔٞرط ا٤ُبد ٓغبػذح اُززًشػش -1

 اُشعْ ُٔب ك٢ رُي ٖٓ اصش ا٣غبث٢ ك٢ اروبٕ ٜٓبساد اُز٤ِٔزاد.
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ػشٝسح أششاى ٓؼ٢ِٔ ٝٓؼِٔبد اُزشث٤خ اُل٤٘خ ثذٝساد رط٣ٞش٣خ ك٢ ٤ًل٤خ أػذاد ٛزٙ اُطش٣وخ  -2

 ٝاعزؼٔبلارٜب ك٢ اُغبٗت أُٜبس١.

الاػزٔبد ػ٠ِ أُؾزٟٞ اُزذس٣غ٢ أُظْٔ ك٢ اُجؾش اُؾب٢ُ ك٢ أُئعغبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ راد اُؼلاهخ  -3

)٤ًِبد ٝٓؼبٛذ اُلٕ٘ٞ اُغ٤ِٔخ ٤ًِٝبد اُزشث٤خ( اُز٢ رذَُسَّط ك٤ٜب ٓبدح )اُزشث٤خ اُل٤٘خ( ُضجٞد أصشٛب ك٢ 

 رط٣ٞش ٜٓبساد اُز٤ِٔزاد.

 انًمخشحبث :

 ٤بد:ٝهذ اهزشؽذ اُجبؽضخ ك٢ ػٞء اُزٞط

 كبػ٤ِخ اُٞعبئؾ أُزؼذدح ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼغ أُلب٤ْٛ اُل٤٘خ ُذٟ رلآزح أُشؽخ الاثزذائ٤خ  -

 انًصبدس:

 انمشاٌ انكشٚى8 -

( : اُزغذ٣ذ ك٢ رؼ٤ِْ اُؼِّٞ، رشعٔخ عٞاد ٗظبّ، ٓؼٜـذ   الارؾـبد اُؼشث٢، 1999اثٞعَ، أُجشد ) .1

 ث٤شٝد. 

طج٤ن ٗٔـٞرط ث٘بئـ٢ ك٢ رذس٣ظ اُؼِّٞ ُِظق (: " كبػ٤ِخ أُؼ٤ِٖٔ ك٢ ر2,,2أ٢ُ٘ٓٞٔ، اثشا٤ْٛ ) .2

 (. 1(، اُؼذد )29ا٧سد٤ٗخ، أُغِذ ) اُضبُش ا٧عبع٢ ك٢ ا٧سدٕ "، ٓغِخ اُذساعبد، اُغبٓؼخ

(: "أصـش اعزخذاّ أٗٔٞرع٤ٖ رذس٣غ٤٤ٖ كـ٢ رـ٤٤ـش 4,,2ٝثزٍٞ ٓؾٔذ اُذا٢٘٣) اُز٣،٢ٔ٤ٔٞعق .3

اُظق اُخبٓظ اُؼ٢ِٔ"، ٤ًِخ اُزشث٤خ ا٧عبع٤خ، أُلب٤ْٛ اُل٤ض٣بئ٤خ راد اُلْٜ اُخبؽئ ُذٟ ؽبُجبد 

 )ثؾش ٓغؾٞة ػ٠ِ اُش٤ٗٞ ؽبطَ ػ٠ِ ٓٞاكوخ ثبُ٘شش(. 

 ( : اُزظٔـ٤ْ اُزؼـ٢ٔ٤ِ ٗظش٣خ ٝٓٔبسعخ، داس اُغ٤شح،1999اُؾ٤ِخ، ٓؾٔذ ٓؾٔٞد) .4

ش ( : رذس٣ظ اُؼِـّٞ ك٢ ٓشاؽـَ اُزؼ٤ِـْ اُؼـبّ،داس اُوِْ ُِطجبػخ ٝاُ٘ش1996اُخ٢ِ٤ِ، خ٤َِ ٣ٞعق ) .5

 الآبساد اُؼشث٤خ أُزؾذح.

ػلبٗـــــخ، ػـــــض ٝ ؛ ٝ اُخضٗـــــذاس ، ٗبئِـــــخ ؛ ٝاٌُؾِٞ د، ٗظـــــش. أعـــــب٤ُت رـــــذس٣ظ  .6

 ، ؿضح ، أكبم ُِطجبػخ ٝاُ٘شش . 5ّ( ، ؽ2,15اُؾبعٞة. ) 

، داس اُٞسام ، ٓئعغخ س٣بع ٗغذ ُِزشث٤خ ٝاُزؼ1ْ٤ِ( : اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ، ؽ3,,2اُؼو٤َ، اثشا٤ْٛ) .7

 ُِ٘شش ٝاُطجبػخ  ٝاُزٞص٣غ،اُغؼٞد٣خ .

 ، داس اُزل٤ٌش، ػٔبٕ، الاسدٕ . 1( : رؼـ٤ِْ اُزلـ٤ٌش ُِٔشؽـِخ الاعبع٤ـخ، ؽ1,,2هطب٢ٓ، ٗب٣لخ) .8

أُٞعـــــ٠، ػجـــــذ اَِٛ ػجـــــذ اُؼض٣ـــــض. اعـــــزخذاّ رو٤٘ـــــخ أُؼِٞٓـــــبد ٝاُؾبعـــــٞة ك٢  .9

، اُش٣ـــــبع، ٌٓزجـــــخ  5ا٧عبعـــــ٢ أُشؽِـــــخ الاثزذائ٤ـــــخ ك٢ دٍٝ اُخِـــــ٤ظ . ؽ اُزؼِـــــ٤ْ

 ّ.2,12 .اُشرج٤خ ُذٍٝ اخ٤ِِظ

، ػٔبٕ ، داس اُلٌش  5ّ( . ٓوذٓخ ك٢ رو٤٘بد اُزؼ٤ِْ، ؽ8,,2اُٜبٓش٢، ٗبدس ، ٝاعٔبػ٤َ، عبٓؼ ) .,1

 صشٝد ٝٓٞصػٕٞ.

ش اعزخذاّ اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ك٢ رـ٤٤ش ٓلب٤ْٛ اُطِجخ ُِظق ( : " اص1995اُٜشٓض١، عب٤ٗذ ٤ٗغبٕ) .11

اُغبدط ا٧عبع٢ ُٔلّٜٞ اُج٤ُٞٞع٢ )أعٜضح اُغغْ(،ا٧سدٕ، عبٓؼخ ا٧سدٕ،  ) سعبُخ ٓبعغز٤ش ؿ٤ش 

 ٓ٘شٞسح (. 

(: ٗظش٣خ ث٤بع٤ٚ ك٢ الاسروبء أُؼشك٢، رشعٔخ كبػَ ٓؾغٖ 1999ٝاسد صٕٝ، ث٢ ع٢) .12

 ُشئٕٝ اُضوبك٤خ اُؼبٓخ.، داس ا1ا٧ص٣شعب١ٝ ٝآخشٕٝ، ؽ 
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 (4يهحك )

 ء انًٓبس٘اسخًبسة حمٕٚى الأدا

 اُلوشاد 
آز٤بص 

5 

 ع٤ذ عذاً 

4 

 ع٤ذ

 3 

ٓزٞعؾ 

2 

ػؼ٤ق 

1 

      ر٣ٌٖٞ اُلٌشح ا٧عبع٤خ ُٜٔبساد اُشعْ 1

      رٞص٣غ ٜٓبساد اُشعْ 2

      رؾو٤ن ٛذف اُؼَٔ اُل٢٘ 3

      ػلاهخ ٜٓبساد اُشعْ ثبُؼَٔ اُل٢٘ 4

رؾو٤ن ٜٓبساد اٗغغبّ الاُٞإ ك٢ اُؼَٔ  5

 اُل٢٘

     

      رغ٤ٔخ اُؼَٔ اُل٢٘ 6

      رؾو٤ن عٞدح اُؼَٔ اُل٢٘ 7

 

 35= 7×  5اُذسعخ اُؼ٤ِب: 

 7= 7×  1اُذسعخ اُذ٤ٗب: 
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 (0يهحك )

 ًَبرج يٍ اػًبل انخهًٛزاث

 انًدًٕػت انخدشٚبٛت
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ABSTRACT  

The current research aims to 

1- Building teaching plans according to the mechanisms of helping 

remembering the subject of art education 

2- Measuring the effectiveness of teaching plans by applying them to fifth 

grade female students 

To achieve the second objective, the null hypothesis wasformulated 

The researcher used the experimental design with two experimental and 

control groups 

After equivalence between them. The research tool was the skill performance 

test, which is measured by the performance design questionnaire 

For the purpose of analyzing the results, many statistical methods were used 

and the results were shown 

V outperformed the control group, so we reject the null hypothesis and accept 

the alternative 

 

 

 

 

 


