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 عادات العقل وأهمًتوا لدى مدرسٌ اللغة العربًة

 حمزة يىسف عناية.  د.م.أ                           حمًد ماجد مروه

 انعزبُت انهغت قسى  - الاسبسُت انتزبُت كهُت/  انًستُصزَت اندبيعت

 

 

 :يستخهص انبحث     

ٛلف اُجؾش اُؾب٢ُ ئ٠ُ  ٓؼوكخ ػبكاد اُؼوَ ٝأ٤ٔٛزٜب ُلٟ ٓله٢ٍ اُِـخ اُؼوث٤خ ُٝزؾو٤ن مُي       

أػلد اُجبؽضخ هبئٔخ  ثؼبكاد اُؼوَ رْ اُزؾون ٖٓ ٕلهٜب ٖٓ فلاٍ ػوٜٙب ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُقجواء 

ٝرٌٞٗذ  ٝأُؾ٤ٌٖٔ ك٢ ٓغبٍ أُ٘بٛظ ٝٛوائن اُزله٣ٌ  ٝػِْ اُ٘لٌ اُزوث١ٞ ٝاُو٤بً ٝاُزو٣ْٞ

( ػبكح هئ٤َخ ٢ٛ )أُضبثوح ,اٌُلبػ ٖٓ اعَ اُلهخ, عٔغ اُج٤بٗبد ثبٍزؼٔبٍ 16ثٌِْٜب اُٜ٘بئ٢ ٖٓ )

ع٤ٔغ اُؾٞاً, اُزل٤ٌو ٝاُزٞإَ ثٞٙٞػ ٝكهخ, رطج٤ن أُؼبهف اَُبثوخ ػ٠ِ اٝٙبع عل٣لح, 

ُٝخ, ا٧ٕـبء اُزَبؤٍ ٝٛوػ أٌُْلاد,  اُزؾٌْ ثبُزٜٞه, ا٣غبك اُلػبثخ, ا٧هلاّ ػ٠ِ ٓقبٛو َٓإ

الاثزٌبه, -اُزٖٞه-ثزلْٜ ٝرؼبٛق, الاٍزؼلاك اُلائْ ُِزؼِْ أَُزٔو, الاٍزغبثخ ثلْٛخ ٝهٛجخ, ا٧ثلاع

اُزل٤ٌو ؽٍٞ اُزل٤ٌو )كٞم أُؼوك٢(, اُزل٤ٌو اُزجبك٢ُ, اُزل٤ٌو ثٔوٝٗخ (, ٝرٌٕٞ ٓغزٔغ اُجؾش ٖٓ 

ٝرْ ث٘بء ٓو٤بً ػبكاد (. 2022)2021)ػبكاد اُؼوَ ٝا٤ٔٛزٜب ُلٟ ٓله٢ٍ اُِـخ اُؼوث٤خاُلها٢ٍ ( 

اُقٖبئٔ اَُب٣ٌٞٓزو٣خ ُٜب أُزٔضِخ ثبُٖلم ٝاُضجبد ام اٍزقوعذ اُجبؽضخ اُؼوَ ًٝنُي اٍزقواط 

  (.اُج٘بءاُٖلم ثطو٣وز٤ٖ ٛٔب )اُٖلم اُظبٛو١ ٕٝلم 

 انًبحث الاول

 :يشكهت انبحث

اُزوث٤خ َٓإ٤ُٝبد ػلح ٓزٔضِخ ك٢ إ ٛج٤ؼخ اُؼٖو اُؼ٢ِٔ ٝأُؼوك٢ ٝاُزٌُ٘ٞٞع٢ ٣لوٗ ػ٠ِ       

رـ٤و أٛلاكٜب ٝرط٣ٞو أكٝارٜب ٝر٤ٜئخ ٓزطِجبرٜب ٗؾٞ ئػلاك ًٞاكه ٝهٟٞ ثْو٣خ ٓإِٛخ ٝٓلهثخ ُززٌٖٔ 

ُنُي أٛزٔذ أُإٍَبد اُزوث٣ٞخ ثو٤ٚخ ئػلاك أُله٤ٍٖ ٝرله٣جْٜ , ٖٓ الاؽبٛخ ثزِي أٌُْلاد

أكاء كٝهْٛ ث٘غبػ ئم لا ٣ٌٖٔ إ ٣ؾلس رط٣ٞو  ٝرؾ٤َٖ ثوآغْٜ الاًبك٤ٔ٣خ ٝا٤ُٜ٘ٔخ ٢ً ٣زٌٔ٘ٞا ٖٓ

١٧ ػ٤ِٔخ روث٣ٞخ ٗبعؾخ ثٔؼيٍ ػٖ أػلاك أُله٤ٍٖ ٝرط٣ٞو أكائْٜ ٝلا٤ٍٔب ٓله٢ٍ اُِـخ اُؼوث٤خ 

,ٝػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ مُي كإ اُٞاهغ اُزوث١ٞ ٣إًل إ أُله٤ٍٖ ْٜٝٓ٘ ٓله٢ٍ اُِـخ اُؼوث٤خ ٣لزووٕٝ ا٠ُ 

ْٗطخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝاُزؼ٤ِٔخ ,الآو اُن١ ٣زطِت ر٤ٔ٘زٜب ُل٣ْٜ ُي٣بكح اٍزؼٔبٍ ػبكاد اُؼوَ ك٢ ٓقزِق الا

هلهرْٜ ػ٠ِ ر٘ظ٤ْ اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ ٝرور٤جٜب ,ٖٝٓ صْ ٝٙغ ٗظبّ الا٣ُٞٝبد أُ٘بٍت ُٜب . )اُوٞاً 

إ ٛ٘بى ؽبعخ ا٠ُ إ ٣ٔزِي أُزؼِْ ٗظبٓبً ػو٤ِبً ُِزل٤ٌو ك٢ ٓغو٣بد الاؽلاس, ٝٛ٘بى ( 2013ٓ,5,

رله٣ت أُزؼِْ ػ٠ِ مُي اُ٘ظبّ ٢ً ٣ٖجؼ اُ٘ظبّ ػبكح ػ٘ل أُزؼِْ, ثَ ٣ٖجؼ اُ٘ظبّ اُؼو٢ِ  ؽبعخ ا٠ُ

ُل٣ٚ عيءاً ٖٓ ػبكاد اُؼَٔ اُز٢ ٣ٔبهٍٜب ٤ٓٞ٣بً, كبُؼبكاد اُؼو٤ِخ ٙوٝه٣خ ٌَُ كوك ٍٛٞ َٓبه ؽ٤برٚ 

أُٜٔخ, اُز٢ ُٜب  اُْق٤ٖخ, اُلها٤ٍخ, الاعزٔبػ٤خ ٝاُؼبئ٤ِخ ,ٝثٔب إ اُؼبكاد اُؼو٤ِخ ٖٓ أُزـ٤واد

ػلاهخ ثب٧كاء الاًبك٢ٔ٣ ُلٟ أُزؼ٤ِٖٔ ك٢ ٓواؽَ اُزؼ٤ِْ أُقزِلخ, ُنُي اًلد اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد ٓغ 

ثلا٣خ اُووٕ اُؾبك١ ٝاُؼْو٣ٖ ا٤ٔٛخ رؼ٤ِْ اُؼبكاد اُؼو٤ِخ, ٝرو٣ٞزٜب, ٝٓ٘بهْزٜب ٓغ أُزؼ٤ِٖٔ ٝاُزل٤ٌو 

٤ٖٔ, ٖٓ اعَ رْغ٤ؼْٜ ػ٠ِ اُزَٔي ثٜب ؽز٠ رٖجؼ عيءاً ك٤ٜب ٝرو٣ٜٞٔب ٝرول٣ْ اُزؼي٣ي اُلاىّ ُِٔزؼِ

 (15 ,2002ٓ ٖٓ مارْٜ ٝث٤٘زْٜ اُؼو٤ِخ . )اُؾبهص٢,
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 :أهًُت انبحث

٣ؼل ٓٞٙٞع ػبكاد اُؼوَ ٖٓ أُٞا٤ٙغ أُٜٔخ, كز٤ٔ٘خ اُؼبكاد اُؼو٤ِخ ٣ؼ٢٘ الاٛزٔبّ ثز٤ٔ٘خ        

ُِٔزؼِْ ػ٠ِ ٓٞاعٜخ أٌُْلاد ثٌَ  ػبكاد رل٤ٌو ٤ٍِٔخ ُلٟ أُزؼ٤ِٖٔ, ام رؼَٔ ػ٠ِ رول٣ْ أَُبػلح

ٍُٜٞخ ٣َٝو, ًٔب رَبػلٙ ا٣ٚبً ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ هلهارٚ اُؼو٤ِخ ٖٝٓ صْ رولٓٚ اُؼ٢ِٔ, ٝاًزَبثٚ ٜٓبهاد 

رل٤ٌو ٓزطٞهح, كبُٔزؼِْ ٓطِٞة ٓ٘ٚ اٍزؼٔبٍ رل٤ٌوٙ ٝهلهارٚ اُؼو٤ِخ ك٢ ع٤ٔغ أُٞاهق ثؾ٤ش رٖجؼ 

ك, ٝرإك١ ر٤ٔ٘خ اُؼبكاد اُؼو٤ِخ ُلٟ أُزؼ٤ِٖٔ ا٠ُ ػبكح ُل٣ٚ ك٢ اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ ٤ٌُٝ ُٔٞهق ٓؾل

آزلاًْٜ اُولهح ػ٠ِ ر٘ظ٤ْ اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ ٝروث٤زٜب, ٖٝٓ صْ ٝٙغ ٗظبّ ا٣ُٞٝ٧بد أُ٘بٍت ُٜنٙ 

(ػ٘لٓب ٣زٞٛظ اُؼوَ 5 ,2013ٓاُؼ٤ِٔبد, ٓٔب ٣َبػل ػ٠ِ رٖؾ٤ؼ أَُبه ك٢ ٛنٙ اُؾ٤بح. )اُوٞاً, 

خ ٝر٘طِن ّؼِزٜب .ٝػ٘لٓب رو٣ل آخ إ رج٢٘ ؽٚبهرٜب كاٜٗب ر٘بّل اُؼوَ رجلأ ٤َٓوح اُؾٚبهح الاَٗب٤ٗ

ٝرَزِٜٔٚ ٝرَزٜل٣ٚ ك٢ ؿب٣زٜب, لإ اُؼوَ ٣ٌَْ ٓجلأ اُؾٚبهح الاَٗب٤ٗخ ٝفجورٜب ,كبُؾٚبهح الاَٗب٤ٗخ 

رل٣ٖ ُِؼوَ الاَٗب٢ٗ اُن١ ًبٕ ٛبك٣ب ُٜب ِٜٜٝٓٔب ػجو اُؼٖٞه ,ٝػ٘لٓب روكغ آخ ّؼبه اُؼوَ 

   ٤خ كبٗٚ رٚغ هل٤ٜٓب ػ٠ِ ٛو٣ن اُٜ٘ٚخ ٝاُؾو٣خ ٝالاٗطلام.  ٝاُؼولاٗ

 ( 17 ,2015ٓ,)اُقلبف ٝاُز٢ٔ٤ٔ                                                                        

إ اُؼولللَ اُلللٚ اُزل٤ٌلللو ,اٍلللزؼِٔزٚ اٝ ُلللْ رَلللزؼِٔٚ كلللبٕ ٝا٤لزلللٚ اُزل٤ٌلللو ؽ٤لللش إ اُللللوك ٣ُٞلللل ُٝل٣لللخ 

الاٍللزؼلاك اُؼللبّ ُِزل٤ٌللو ٝثللنُي افزِللق الاَٗللبٕ ػللٖ ؿ٤للوح ٓللٖ اٌُبئ٘للبد الافللوٟ .إ ٜٓٔللخ اُج٤ئللخ 

ٓللٞاك أُٞعٜللخ ٗؾللٞ اكاهح اُؼوللَ ٝرللل٣ٝو ػ٤ِٔبرللٚ ٝرلؼ٤ِٜللب ٛللٞ اػٔللبٍ اُؼوللَ ,ٝٛللنا ٣زطِللت رؾل٣للل 

اػٔلللبٍ اُؼولللَ ٝرْلللـ٤ِٚ ٝٛبُٔلللب اٗلللٚ اُلللخ كٜلللٞ ٣ؾزلللبط اُللل٠ ٝهلللٞك كِللل٤ٌ ٛ٘لللبى اُلللخ رؼٔلللَ ٓلللٖ كٕٝ 

ٚ ٝر٘ظ٤ٔللٚ ٍٝللوػزٚ ػ٤ِٔبرلل ٝهللٞك, ٝإٔ ٝهللٞك اُللخ اُؼوللَ ٛلل٢ فجللواد ٣زلبػللَ ٓؼٜللب اُلللوك كززطللٞه

  (253ٓ,2010)اُؼزبث٢,                                                       ٌْٝٓلارٚ.ُٔٞاكوخ 

ٝرْغغ ػبكاد اُؼوَ أُزؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ اُزو٣ْٞ , ٝأُ٘بهْخ , ٝاُزؾبٝه ٓغ اهوأْٜٗ , ك٢ٜ رٞكو كوٕٚ   

                                                      .ئ٠ُ ا٩ثلاع ٖٓ فلاٍ اُزؼج٤و ػٖ ٛٔٞؽبرْٜ ٝأهائْٜ ٝأكٌبهْٛ ٝٛوػ ا٧ٍئِخ أُزؼِوخ ثؾ٤برٚ

ريآٖ اٜو ٖٓطِؼ ػبكاد اُؼوَ  ك٢ الاٍٝبٛ اُزوث٣ٞخ ٓغ  (47 ,2007ٓ, )اثٞ ه٣بُ ٝىٛو٣خ

ك٢ ًزبة أٛو اُؼوَ ٝاُن١ هلّ ك٤ٚ  ٓلّٜٞ اُنًبءاد أُزؼلكح ,اُن١ رجِٞهد كٌورٚ ػ٠ِ ٣ل عبهكٗو

٤ٔخ  ٝاٍزقلاّ أْٗطٚ اٍزوار٤غ٤برٚ ك٢ ػ٤ِٔٚ ٗظو٣خ ُِنًبء ر٘زول كٌوح صجبد اُنًبء ٝكػب ا٠ُ آٌب٤ٗخ ر٘

ؽ٤ش إ ػبكاد اُؼوَ رإك١ كٝها ؽ٣ٞ٤ب ك٢ ٗغبػ الاكواك ٝرٞكوْٜ كافَ أُإٍَخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ , اُزؼِْ

ٝثؼل مُي ك٢ ػلاهزٚ  ٝفبهعٜب ُزأص٤وٛب ك٢ أكاء أُٜٔبد الاًبك٤ٔ٣خ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝالافزجبهاد أُله٤ٍخ

اُ٘غبػ رزؤِ اما ُْ ٣ٞكو أُؼِٕٔٞ  ٚ كبٕ كوٓ الاكواك ك٢ٓغ الافو٣ٖ ٝٓزطِجبد اُؼَٔ ٝػ٤ِ

 ُِٜٔٔبد الاًبك٤ٔ٣خ اُلاىٓخ اُؼو٤ِخ اُقجواد أُ٘بٍجخ ُزؼ٤ِْ اُطِجخ ٝرله٣جْٜ ػ٠ِ ر٘ل٤ن اُؼبكاد

 (15,ٓ 1999)عوٝإ, . أُإٍَخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝأُٜٔبد اُؼبٓخ فبهط

ٖٝٓ أْٛ ٝابئق اُزوث٤خ اُؾل٣ضخ ر٤ٔ٘خ ػبكاد اُؼوَ ٝرضج٤ذ عنٝهٛب ٝػ٠ِ أُزؼِْ ٓٔبهٍخ ػبكاد 

وَ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبهارٚ ك٢ اُزل٤ٌو اُؼوَ ٓواهاً ٝرٌواهاً ؽز٠ رٖجؼ عيءاً ٤ُٓٞٚ ٣ٝطجن ا٩َٗبٕ ػبكاد اُؼ

ٖٓ ٛو٣ن رط٣ٞو اٍزوار٤غ٤بد ٓب كٞم أُؼوك٤خ ٩صبهح اُزَبؤلاد, ٝروجَ اُزؾل٣بد, ٝئ٣غبك اُؾٍِٞ 

 (.983 ,2010ٔو١, )اُْ              اُز٢ رؾزبط ئ٠ُ اُزل٤ٌو ثؼٔن, ٝرل٤َو أُلب٤ْٛ ٝر٣َٞؾ اُزل٤ٌو

إٔ ُؼبكاد اُؼوَ اُلٝه اُجبهى ُلٟ أُزؼ٤ِٖٔ ك٢ أكاءْٛ ُِلؼب٤ُبد اُز٢ لا ٣ٌٖٔ أكائٜب ٖٓ كْٜٝٗ ػ٠ِ 

ٗؾٞ كؼبٍ , ؽ٤ش أٜٗب رَبػل ػ٠ِ ا٧كاء ثٖٞهح أػٔن ٝأٍٝغ ٝأكَٚ ثٌض٤و ٖٓ ا٧كاء اُلؼ٢ِ ٖٓ 

 (.11 ,2015, فلاٍ رٞع٤ٚ اُ٘ظو ٗؾٞ الا٣غبث٤بد ٝاَُِج٤بد. )اُطو٣ؾ٢ ٝؽ٤له
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( اٜو ٓلّٜٞ ػبكاد اُؼوَ ػ٘لٓب ؽبٍٝ ثؼ٘ اُجبؽض٤ٖ ثبُٞلا٣بد أُزؾلح ٕٝق 1980ك٢ ػبّ )

ا٤ًَُِٞبد اُن٤ًخ أُزٞهؼخ ٖٓ فلاٍ أُٔبهٍبد اُٖل٤خ ٝالاػٔبه ا٤ٓٞ٤ُخ ؽز٠ اٗز٠ٜ ثْٜ أُطبف ا٠ُ 

بػلٙ أُوث٤ٖ ٢ً ٣ؼِٔٞا ر٤َٔخ ٛنٙ ا٤ًَُِٞبد ثؼبكاد اُؼوَ ًٝبٕ اُٜلف ٖٓ ٛوػ ٛنا أُلّٜٞ ٛٞ َٓ

ك٢  رغبٙ ٛنٙ اُؼبكاد ؽز٠ ٗواٛب رؼِٔب ٝاٍؼب ٓؼٔوا ٛٞاٍ اُؾ٤بٙ ٝٓلائٔب ٌُِجبه ٝاُٖـبه .                                 

رٔضَ ػبكاد اُؼوَ ئؽلٟ هًبئي أُزـ٤واد أُٜٔخ اُز٢ ُٜب ػلاهخ     (6566662015) اُواثـ٢ ,

َّٕ ٓٔبهٍزٜب ك٢ اُؼ٤ِٔخ اُزوث٣ٞخ ٙوٝه٣خ علاً ثبُغٞاٗت اُؼو٤ِخ ٝأُؼوك٤خ ٝا ُٞعلا٤ٗخ ُِزل٤ٌو, ٝئ

 (2 ,2016ٓ,)ػٔوٝ             لاٍزقلاّ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو أُقزِلخ. 

( ا٠ُ إ ػبكاد اُؼوَ رإصو ك٢ ًَ ٢ّء ٗؼِٔٚ ك٢ٜ إ ٤ْ٣ٝMarzano,1999و ٓبهىاٗٞ )       

ًبٗذ ٙؼ٤لخ ٍزإك١ ا٠ُ رؼِْ ٙؼ٤ق , ٝإ اكَٚ اُطوم اُز٢ ٣ٌٖٔ اٍزقلآٜب ك٢ اًزَبة 

أُزؼ٤ِٖٔ ُِؼبكاد اُؼو٤ِخ ٛٞ ر٤ٜئخ أُٞاهق ٝا٧ْٗطخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢ رزطِت ْٜٓ٘ ٓٔبهٍخ ٜٓبهاد 

ٌْلاد اُزل٤ٌو أُقزِلخ ُِزَٕٞ ا٠ُ أُؼِٞٓبد اُغل٣لح اُز٢ ٣ٌٖٔ رٞا٤لٜب ٝاٍزقلآٜب ك٢ ٓٞاهق ٝٓ

                                     (1999ٓ,90)ٓبهىاٗٞ,ؽ٤بر٤خ.    

ُنا إٔجؾذ اُؼبكاد اُؼو٤ِخ ٙوٝهح روث٣ٞخ ٧ٜٗب رإصو ك٢ ًَ ٢ّ ٣لؼِٚ أُزؼِْ , كؼ٘ل آزلاى اُلوك   

ػبكاد ػو٤ِخ ٙؼ٤لخ كبٕ َٓزٟٞ أكائٚ ٝهلهرٚ ػ٠ِ اُزؼِْ رٌٕٞ ٙؼ٤لخ أ٣ٚب, أ١ ثٔؼ٠٘ إٓ أُزؼِْ 

 (9 ,2017ٓ,  ) عبٍْ        أُبٛو ٣ٌٕٞ أكائٚ ؿ٤و كؼبٍ آم ُْ ٢ٔ٘٣ ػبكاد ػوَ ه٣ٞٚ ُل٣ٚ.

ئٕ ػبكاد اُؼوَ لا رأر٢ كغأح ٖٓ كٕٝ ٓولٓبد ئم ػ٤ِ٘ب إٔ ٗلهى إٔ اُزل٤ٌو ٣يهع ٠ٔ٘٣ٝ ٣ٝوث٠  

لوك أُزؼِْ ٝاًزَبثٚ أُؼبهف ٝأُؼِٞٓبد ٝأُٜبهاد ٝاُؼبكاد اُز٢ رٌَْ ٣ٝؼِْ, ٝلاثل ٖٓ هػب٣خ اُ

ُل٣ٚ اُقِل٤خ اُؼ٤ِٔخ اُلاىٓخ اُز٢ رزلبػَ ك٢ مارٚ ٝروٞكٙ ا٠ُ اُجؾش ػٖ ٓؼِٞٓبد أفوٟ أثؼل ٝأػٔن, 

َٓزؼٔلاً فجوارٚ ٜٝٓبهارٚ, ٓزلبػلاً ٓغ ث٤ئزخ ثٌَ ٓب ك٤ٜب ٖٓ ٓزـ٤واد ٝٓؼط٤بد ٝأْٗطخ, ٝابٛواد 

ُٞل ٜٓ٘ب ٓؼوكخ عل٣لح رظٜو ثأٌّبٍ ٓز٘ٞػخ رؼجو ػٖ ا٩ثلاػ٤خ ٓضَ )ؽَ أٌُْلاد أٝ ر٤ُٞل ا٧كٌبه رز

 (.26, ٓ 2000...اُـ( )اُوبٍْ , 

 ثبَُب: هذف انبحث: َهذف انبحث انحبنٍ انً :     

 ؟ عبداث انعقم وأهًُتهب نذي يذرسٍ انهغت انعزبُت انتعزف

 انحبنٍ:رابعب: حذود انبحث :َتحذد انبحث 

رَْٔ ٓلهٍبد ٝٓله٤ٍٖ اُِـخ اُؼوث٤خ ك٢ أُلاهً أُزٍٞطخ ٝاُضب٣ٞٗخ)ُِج٤ٖ٘ ُِٝج٘بد(اُؾ٤ٌٓٞخ  -1

 ثؼوٞثخ أُوًي.\اُٜ٘به٣خ اُؾ٤ٌٓٞخ اُزبثؼخ ُٔل٣و٣خ روث٤خ ٓؾبكظخ ك٣ب٠ُ 

اُٜ٘به٣خ ِٛجخ اُٖق اُضب٢ٗ أُزٍٜٞ ك٢ أُلاهً أُزٍٞطخ ٝاُضب٣ٞٗخ)ُِج٤ٖ٘ ُِٝج٘بد(اُؾ٤ٌٓٞخ -2

 .2022\2021ُِؼبّ اُلها٢ٍ 

 خبيسب: تحذَذ انًصطهحبث: 

 أولا عبداث انعقم:

 نغت:-أ

ه ػ٠ِ ٜٗظ ٝاؽل, ػبكَ :  -1 َُّ ٓب اػز٤ل ؽز٠ ٕبه ٣لؼَ ٖٓ ؿ٤و عٜل ,اُؼَبكَحُ :اُؾبُخُ رزٌوَّ اُؼَبكَحُ : ً

ا َّٞ كًا , كٜٞ ػبئلٌ ٝاُغٔغ : ػُ ْٞ كحً ٝػَ ْٞ كٌ, ٝػَٞائلُ ٝأُلؼٍٞ )كؼَ( ػبكَ ٣ؼَٞك , ػُلْ , ػَ َّٞ َّٖ ػُ كٌ ٝٛ َّٞ ك, ٝػُ

ؼُٞكٌ.                    َٓ 

 انعقم نغت:-2
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ٓوله ػَوََ ٣ؼَْوَ ثٔؼ٠٘ اُؾجٌ ٝأُ٘غ, هبٍ ك٢ ٓؼغْ ٓوب٤٣ٌ اُِـخ )اُؼ٤ٖ ٝاُوبف ٝاُلاّ إَٔ ٝاؽل 

خٍ ك٢ ا٢ُْء أٝ ٓب ٣وبهة اُؾُجَْخ, ٖٓ مُي  ََ ُٚ ػ٠ِ ؽُجْ ُٔ اُؼَوَْ, ٝٛٞ اُؾبثٌ ٓ٘وبً ٓطوّك, ٣لٍ ػُظْ

 (845,ٓ 2)أثٖ ٓ٘ظٞه   ػٖ م٤ْٓ اُوٍٞ ٝاُلؼَ ... ٖٝٓ اُجبة اُؼَوَْ ٢ٛٝ اُل٣خ(  

 اصطلاحب عزفهب كم يٍ: –ة 

 (  Costa & Kalickًٍٞزب ًٝب٤ُي )-1

ٓب ػ٘لٓب رٌٕٞ ا٩عبثخ ؿ٤و ٓزٞاكوح ك٢  " ٗيػخ اُلوك ئ٠ُ اُزٖوف ثطو٣وخ م٤ًخ ػ٘ل ٓٞاعٜخ ٌِْٓخ

ًٍٞزب ًٝب٤ُي أث٤٘خ أُؼوكخ, هل رٌٕٞ أٌُِْخ ػ٠ِ ٤ٛئخ ٓٞهق ٓؾ٤و أٝ ُـي أٝ ٓٞهق ؿبٓ٘".)

,2005 ٓ,19) 

ٗٞكَ  "أٜٗب ٓغٔٞػخ ٖٓ أُٜبهاد ٝالارغبٛبد ٝاُو٤ْ اُز٢ رٌٖٔ اُلوك ٖٓ ث٘بء رل٤ٚلاد ٖٓ  -2

ػ٠ِ أُض٤و ٝأُ٘جٜبد ام روٞكٙ ا٠ُ اٗزوبء ػ٤ِٔخ م٤٘ٛخ اٝ اكاء ٍِٞى الاكاءاد أٝ ا٤ًَُِٞبد اُن٤ًخ ث٘بء 

ٖٓ ٓغٔٞػخ ف٤بهاد ٓزبؽخ آبٓٚ ُٔٞاعٜخ ٌِْٓخ اٝ ه٤ٚخ ٓب اٝ رطج٤ن ٍِٞى ثلبػ٤ِخ ,ٝأُلاٝٓخ 

 (                                                          68,ٓ 2008ػ٠ِ ٛنا اُٜ٘ظ".  )ٗٞكَ ,

ٜب: "ٜٓبهح أُزؼِْ ٝهلهرٚ اُن٤٘ٛخ ػ٠ِ ر٘ظ٤ْ اكٌبهٙ ٝاٗزبط ٛنٙ الاكٌبه, ؽز٠ رٖجؼ ٕبكم أٗ -3

 (                                            203,ٓ 2011ًٍِٞبً ُل٣ٚ ٣َزؼِٔٚ ٣َٝزل٤ل ٓ٘ٚ ك٢ ؽ٤برٚ ا٤ٓٞ٤ُخ ".  )ٕبكم, 

ٝا٤ًَُِٞبد اُن٤ًخ ػ٘ل ٓٞاعٜٚ  اُواثـ٢ أٜٗب:" ٓغٔٞػخ ٖٓ أُٜبهاد اُؼو٤ِخ ٝالاْٗطخ اُن٤٘ٛخ-4

 أٌُْلاد أُقزِلخ اُز٢ ٣وّٞ ثٜب أُزؼِْ ٝاُز٢ ٣ٌٖٔ ر٤ٔ٘زٜب ٖٓ فلاٍ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو". 

 (64ٓ ,2015)اُواثـ٢,                                                                                  

اُو٢ْ أٜٗب: "ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؼبهف ٝأُٜبهاد ٝالارغبٛبد اُز٢ ٍٞف ٣ٌزَجٜب اُطِجخ ٓ٘ن ٓوؽِخ -5

 (17,ٓ 2019".)اُو٢ْ, اُطلُٞخ ؽز٠ َٓزٟٞ اُضب٣ٞٗخ اُؼبٓخ

اُزؼو٣ق الاعوائ٢ ُؼبكاد اُؼوَ :٢ٛ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٤ًَُِٞبد اُن٤ًخ اُلوك٣خ اُز٢ رٌٕٞ ا٣غبث٤خ اٝ 

ٍِج٤خ رإك١ ك٢ اُٜ٘ب٣خ ا٠ُ ٓٔبهٍخ ٓله٢ٍ اُِـخ اُؼوث٤خ)ػ٤٘ٚ اُجؾش(ٛوائن كبػِخ ُزٞا٤ق اُزل٤ٌو 

ٍ ٓو٤بً ػبكاد اُؼوَ اُن١ اػلّرٚ اُجبؽضخ ك٢ اُؼ٤ِٔخ اُزله٤َ٣خ ٣ٝزْ ه٤بً ٓلٟ رٞاكوٛب ُل٣ْٜ ٖٓ فلا

 ُٜنا اُـوٗ.

 انًبحث انثبٍَ

 الاطبر انُظزٌ

 :يفهىو عبداث انعقم

رؼل ػبكاد اُؼوَ  ٌٕٓٞ أكائ٢ ابٛو أٝ فل٢ ك٢ ٝٙغ ٌٓٞٗبد مًبء اُلوك ٝٓؼبُغزٜب ٝآٌبٗبرٚ    

ٝرلبػِٜب ٓؼبً ٍُِٕٞٞ ا٠ُ مُي ا٧كاء اُن١ رؾلك ػ٠ِ ٝكن اُوٟٞ ٝأٌُٞٗبد ٝٓؼب٤٣و اُ٘غبػ 

ٓزغلكح , ٓزطٞهح  اُؼبكحٝٓإّوارٚ , ٝاُؼبكح رزطِت ٓٞاك ٝأكٝاد ٝٓٔبهٍبد ٝأكاءاد ٢ٛٝ ك٢ 

ٝٗب٤ٓخ ٝؿ٤٘خ , صْ رزطٞه ا٠ُ ػبكح ٓيكٛوح ثبكاءاد ابٛوح ٤٘ٔٙٝخ ٓزغلكح, ٝرزطِت اُؼبكح ػ٤ِٔبد 

م٤٘ٛخ ٓزلبػِخ ٣ٞاق ٜٓ٘ب اُنًبء هلهارٚ ٝآٌبٗبرٚ ٍُِٕٞٞ ا٠ُ أكاء, ٝرؾزبط ا٠ُ َٓزٟٞ اروبٕ ٓؾلك 

٠ِ ٕٞهح اكاءاد ٗبعؾخ رَٜبّ ًَ ؽز٠ ر٠َٔ ػبكح, ٝئٕ ٌٓٞٗبد اُؼبكح رزظبكو ٓؼبً ك٢ ٓ٘ظٞٓخ ػ

 (.14, ٓ  2005)هطب٢ٓ ,  ػ٘بٕوٛب ٓؼبً ك٢ ر٘ظ٤ْ ٣َبْٛ ك٢ رطٞه كبػ٤ِزٜب ك٢ اكاء ٓبٛو

إٔ اُؼوَ ٖٓ اعَٔ اُ٘ؼْ اُز٢ ٝٛجٜب )الله ٍجؾبٗٚ ٝرؼب٠ُ( ُ٘ب, ًٝل٠ ثبُؼوَ ٓ٘يُخ ػظ٤ٔخ ثأٗٚ ٓ٘بٛ 

ُؼوَ ػ٠ِ ًض٤و ٖٓ اُقِن, ٖٝٓ اعَ مُي ك٘ؾٖ ٓطبُجٕٞ ع٤ٔؼبً اُز٤ٌِق, ُٝول ًوّ الله رؼب٠ُ الاَٗبٕ ثب

ثإٔ ٗلهة ٝٗٔوٕ ػوُٞ٘ب ػ٠ِ اُزل٤ٌو كائٔبً, ٧ٕ ٝا٤لزٚ ك٢ اُزل٤ٌو ٍٞاء اٍزؼِٔ٘ب مُي أٝ ُْ َٗزؼِٔٚ, 
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ٝاُلو٤ٙخ اُز٢ روق فِق آُخ اُزل٤ٌو ٢ٛ إ الاَٗبٕ ٣ُٞل ُٝل٣ٚ اٍزؼلاكاً ػبٓبً ُِزل٤ٌو, ٝػ٠ِ هواه 

 (57,ٓ 2015) اُواثـ٢,         لاَٗبٕ افزِق ػٖ ؿ٤وٙ ٖٓ اٌُبئ٘بد الافوٟ. مُي كإٔ ا

( ػ٠ِ ئٜٗب كاكغ اٝ ٜٓبهح ٌٓزَجبٕ ٖٓ أكاء ٍِٞى ٓؼ٤ٖ ٍٞاء أًبٕ ٣Habit٘ظو ا٠ُ ٓلّٜٞ اُؼبكح )

ؽو٤ًبً اٝ م٤٘ٛبً ثطوم آ٤ُخ ٖٓ اَُوػخ ٝاُلهخ ٝالاهزٖبك ٝأُغٜٞك, ٝاُؼبكح رغؼَ اُْقٔ ٤ٔ٣َ ا٠ُ 

رٌواه اَُِٞى ػ٠ِ ٝر٤وح ٝاؽلح ٓغ اُزْجش ثٚ, ٝٓوبٝٓخ اُزـ٤واد اُز٢ رٞاعٚ اَُِٞى كبُلوك ٣٘يع 

 (59,ٓ 2019)اُؼجبك١, ٜل ٖٓ أعَ ثِٞؽ ؿب٣برٚ ك٢ أٍوع ٝهذ.  ا٠ُ ثنٍ أهَ ع

ُول أكفِذ اُلٍٝ أُؼبٕوح ٓلّٜٞ اُؼبكح ئ٠ُ ٓغبٍ اُزوث٤خ ٝػِْ اُ٘لٌ, ٝهبهٗزٚ ثبُؼوَ ٝهلهارٚ,        

٤ٔزٜب ٖٓ أؽل ٝأٗزغذ ٓلٜٞٓبً عل٣لاً, ألا ٝٛٞ )ػبكاد اُؼوَ(, ٝعؼِذ ٖٓ الاٛزٔبّ ثزِي اُؼبكاد ٝر٘

ا٧ٛلاف اُوئ٤َ٤خ ُِزؼ٤ِْ, ٝمُي ثٜلف ئٗزبط ٓزؼ٤ِٖٔ هبكه٣ٖ ػ٠ِ اٍزقلاّ ٜٓبهرْٜ اُزل٤ٌو٣خ ٝهلهارْٜ 

اُؼو٤ِخ ثٖٞهح َٓزٔوح ك٢ ًبكخ ّإْٜٝٗ اُؾ٤بر٤خ. ٝث٘بء ػ٠ِ ٛنٙ اُ٘ظو٣خ رـ٤ود اُ٘ظوح ُِٔ٘بٛظ 

ٔؾزٟٞ هبٕواً ػ٠ِ ٓغوك ئًَبثٚ اُلها٤ٍخ ٝاٜو ك٤ٔب ٣ؼوف ثٔ٘بٛظ اُؼوَ. ُْٝ ٣ؼل الاٛزٔبّ ثبُ

ُِٔزؼِْ كؾَت, ثَ رؼلٟ مُي ئ٠ُ رٞا٤ق ٛنا أُؾزٟٞ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو ثٌَْ ٣زؾٍٞ ئ٠ُ 

 (. 22,ٓ 2017)اُوو٢ْ٣, ٍِٞى كائْ, ا٧ٓو اُن١ ٣غؼِٚ ػبكح ػو٤ِخ رٔبهً ٓلٟ اُؾ٤بح كٕٝ رؼت

  قم:أهًُت عبداث انع

 Costaًٔب اٜود أ٤ٔٛخ اُؼبكاد اُؼو٤ِخ ًأٍبً ُِزط٣ٞو اُزوث١ٞ ٤ْ٣ٝو ًٍٞزب ٝعوَٓزٕٞ)

Garmston , 2001  ٕا٠ُ إٔ ر٤ٔ٘خ اُؼبكاد اُؼو٤ِخ رورجٜ ثٔواؽَ اُ٘ٔٞ أُؼوك٢ , ُٜٝنا ٣غت أ )

ُ٘ٔبئ٤خ رٌٕٞ ا٧ْٗطخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢ َٗؼ٠ ٖٓ فلاُٜب ُزط٣ٞو اُؼبكاد اُؼو٤ِخ ٓ٘بٍجخ ُِٔوؽِخ ا

 (. 2, ٓ 2007)كزؼ الله,                                               أُؼوك٤خ ُِٔزؼِْ  

ٗلاؽظ ك٢ ؽ٤بر٘ب إ اُزل٤ٌو ٣ؾزَ اُٖلاهح ث٤ٖ ًٍِٞ٘ب ا٢ٓٞ٤ُ, ام إ اُطبهخ اٌُبٓ٘خ ُؼ٤ِٔبد اُزل٤ٌو 

ُٚٔبٕ اٌُلبءح ٝاُغٞكح ٝاُ٘ٞػ٤خ ٣ٔضِٜب اُنًبء, ٌُٖٝ لا ٣ٌٖٔ رؾو٤ن رل٤ٌو ع٤ل ٓبُْ رٞعل ػبكاد ػوَ 

اُز٢ رزْ ثٞاٍطزٜب ٜٓبهاد اُزل٤ٌو, كزؼَٔ ػ٠ِ إ ٣إك١ أُزؼِٕٔٞ اكائْٜ اُلؼ٢ِ ثٖٞهح اكَٚ ػجو 

اُولهح ػ٠ِ اُ٘ظو ا٠ُ ا٣٩غبث٤بد ٝاَُِج٤بد ٝاٍزٌْبف اُق٤بهاد ٝااٜبه اُزل٤ٌو أُطِٞة 

ُؾ٤بر٤خ ا٤ٓٞ٤ُخ, ٤ٌُ ػ٤ِ٘ب ؽَ ٝػ٘ل اُزل٤ٌو ك٢ الآٞه ا (286,ٓ 2014ثَُٜٞخ.)ػٔوإ, 

أٌُْلاد كوٜ اُز٢ رٞاعٜ٘ب ثَ إ ٗجؾش ػ٤ِٜب ث٤ٖ ٤ٍَ أُض٤واد أُؼولح أُزٞإِخ اُز٢ رؾزْ ػ٤ِ٘ب 

ٓطبُت ٝاْٗـبٍ كائْ, ٝك٢ ٛو٣ن اُؾ٤بح ػ٘لٓب ٗغل إ ٛ٘بى ػٔلاً هك٤ؼبً ٓطِٞة ٓ٘ب اُو٤بّ ثٚ ك٘غل إ 

هح ػ٠ِ إ ٗوّٞ ثٚ, ثَ ٛٞ اُزؼج٤و ٖٓ ؽَب٤ٍز٘ب ُِٔ٘بٍجبد رل٤ٌوٗب ٤ٌُ كوٜ ٓغوك رل٤ٌو ُل٣٘ب اُول

ٝػٖ ا٤َُٔ لاٍزضٔبه اٗلَ٘ب ثٖٞهح ٣وظخ, ٣ٌٖٝٔ ُِولهاد اُؼو٤ِخ ٝؽلٛب َٓبػلر٘ب ًض٤واً ػ٘ل عٍِٞ٘ب 

 ك٢ أٌُزت ٝاهلآ٘ب ْٓوػخ, الا إٔ ػبكاد اُؼوَ اُغ٤لح رجو٤٘ب ٍبئو٣ٖ ك٢ ثو٤خ اهعبء اُؼبُْ.

 (281,ٓ 2007)اثٞ ه٣بُ ٝىٛو٣خ,                                                                   

 قىاٍَُ تكىٍَ انعبداث انعقهُت هٍ  : 

 : قبَىٌ تفزَق انتًزَُبث – 1

( ئٕ اُزٌواه ٢ّء اٍبً ُز٣ٌٖٞ ٝاًزَبة اُؼبكح اُؼو٤ِخ ,ٌُٖٝ ٣Costإًل اُؼبُْ ا٧ُٔب٢ٗ ًٍٞزب )    

ٛنا اُزٌواه هل لا ٣ٌٕٞ ٓغل٣بً , ئما ُْ ٗلوم ث٤ٖ اُزٔو٣٘بد ثلٞإَ ى٤٘ٓخ ٤َُذ ٣ِٞٛخ أُلٟ ٝلا 

ه٤ٖوح ,ٝٛنا ٣زٞهق ػ٠ِ ٗٞع اُؼبكح اُز٢ ٗو٣ل رؼ٤ِٜٔب ٝٛج٤ؼخ اُْقٔ ,ٝاُلبِٕخ اُي٤٘ٓخ  رَبػل 

 ( . ٢2019ٓ,67 ػ٣ٞٚخ الاَٗبٕ.   )اُؼجبك١ ,ػ٠ِ رقٔو اُؼبكح ك
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 قبَىٌ انُضح: – 2

اهزوػ اُجؼ٘ رل٤َواً ُِلٞإَ اُي٤٘ٓخ ك٢ رلو٣ن اُزٔو٣٘بد كوبُٞا ئٕ اُؼبكح لا رزْ ئلا ثؼل رضجذ    

اُزـ٤٤واد اُل٤َُٞٞع٤خ ك٢ ا٧ػٚبء ٝهٍٞؿ آصبهٛب ك٢ اُغِٔخ اُؼٖج٤خ , كبُٔزؼِْ ٣جنٍ ك٢ ا٤َُِ عٜلاً 

ك٢ ٍج٤َ ؽلظ كهٍٝٚ . ٌُٝ٘ٚ ٣لاؽظ أٗٚ ُْ ٣زوٖ ُلظٜب كاما ٗبّ ٝاٍز٤وظ ػ٘ل اُٖجبػ هأٟ أٗٚ ًج٤واً 

ٝهل ٣ٌٕٞ اُزؼ٤َِ مُي إٔ اُؼبكاد رزٌٕٞ ٖٓ فلاٍ    ٣زوٖ ٓب ٣ؾلظ اروبٗبً ربٓبً ُْ ٣ٌٖ ٣ؾَ٘ٚ ك٢ ا٤َُِ . 

٤ؼبً , ٝإٔ اُزٌواه ٣ل٤ل اّزواى عِٔخ ٖٓ اُقلا٣ب اُؼٖج٤خ ك٢ ػَٔ ٝاؽل ٣غو١ اُز٤به اُؼٖج٢ ك٤ٜب عٔ

ك٢ رٌٖٔ ٛنا ا٧صو ك٢ اُقلا٣ب اُؼٖج٤خ , أٝ ك٢ ر٤ٜٔل اُطو٣ن ُِز٤به اُؼٖج٢ , ئلا إٔ اُؼَٔ اُؼ١ٞٚ 

٣ؾزبط ا٠ُ ٓلح ى٤٘ٓخ فبٕخ ؽز٠ ٣َزوو ا٧صو ٣ٝزْ الاهرجبٛ اُؼٖج٢ ٝٛنا ٣لَو اُؾبعخ ا٠ُ ٝعٞك 

زَبة اُؼبكح ثٔغوك اُزٌواه أَُزل٣ْ ٖٓ كٕٝ اُلٞإَ ث٤ٖ اُزٔو٣٘بد أُقزِلخ , ًٔب ٣لَو ٕؼٞثخ اً

 ( . 107, ٓ 2005ٓلك ٖٓ اُواؽخ )اُوؽٞ , 

 قبَىٌ انتذرج فٍ انصعىببث : -3

ٝٛٞ رو٤َْ اُؼَٔ أُؼول ا٠ُ أعياء ,ئم ٣زؼِْ ا٩َٗبٕ ًَ عيء ػ٠ِ ؽلح صْ ٢ٚٔ٣ ك٢ رؼِٔٚ ٖٓ     

أًضو رو٤ًجبً ًبٗذ اُؾبعخ ا٠ُ رو٤َْ  اُج٤َٜ ا٠ُ أُوًت . ٖٝٓ اََُٜ ا٠ُ اُٖؼت ًِٝٔب ًبٕ اُؼوَ

اُؼوَ ا٠ُ أعياء ٝرله٣ظ اُٖؼٞثبد أًضو ٙوٝهح , ٝاُن١ ٣زؼِْ اُوواءٙ ٣جلأ ثب٩كهاى ا٩عٔب٢ُ صْ 

٣ؾَِ اُغِٔخ ا٠ُ ًِٔبد اٝ ؽوٝف , ٢ٌُٝ ٣زؼٞك اُطلَ اٌُزبثخ ٗجلأ ٓؼٚ ثبٌُزبثخ ػ٠ِ اُقطٞٛ  

 ( . 68, ٓ 2019)اُؼجبك١ ,       هجَ اُؾجو. أُ٘وطخ صْ اُقطٞٛ أَُزو٤ٔخ ٝثبُوِْ اُوٕبٓ

 يزاحم تكىٍَ عبداث انعقم:  

اُزل٤ٌو:ٝك٢ ٛنٙ أُوؽِخ ٣لٌو اُْقٔ ك٢ ا٢ُْء ,٣ٝوًي ٝ اٗزجبٛٚ ػ٤ِٚ ٝهل ٣ٌٕٞ مُي ثَجت -1

 كُٚٞٚ  أٝ أ٤ٔٛزٚ ثبَُ٘جخ ُٚ.

 وثٜ أُِلبد ع٤ٔؼٜب ٝاُز٢ رٌٕٞ ٖٓ اُ٘ٞع ٗلَٚ.اُزَغ٤َ:اُزل٤ٌو ٝاُو٤بّ ث-2

اُزٌواه:ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ ٣ووه أُزؼِْ إٔ ٣ٌوه اَُِٞى ٗلَٚ الاؽب٤ٌٍ ٍٞاء ٗلَٜب ًبٕ مُي ئ٣غبث٤ب -3

 أٝ ٍِج٤ب..

اُزقي٣ٖ: رٖجؼ اُلٌوح أهٟٞ ثَجت رٌواه اُزَغ٤َ ,ؽ٤ش ٣ؼَٔ اُؼوَ ٛ٘ب ػ٠ِ فيٜٗب ك٢ ِٓلبرٚ -4

 أٓبّ أُزؼِْ ًِٔب رؼوٗ ا٠ُ ٓٞاهق ٖٝٓ اُ٘ٞع ٗلَٚ.ثٖٞهح ػ٤ٔوخ ٣ٝٚؼٜب 

اُؼبكح: ٍجت اُزٌواه أَُزٔو ٝأُوٝه ثبُقطٞاد اَُبثوخ ,٣ٝؼزول اُؼوَ اُجْو١ إٔ ٛنٙ اُؼبكح -5

 (59,ٓ 2015اُواثـ٢, ) عيءا ٛبٓب ٖٓ  ٤ًٍِٞبد أُزؼِْ.

 استزاتُدُبث عبداث انعقم:

 ح ٝٙؾٜب ًٍٞزب ًٝب٤ُي ًبلار٢ :ُؼبكاد اُؼوَ اٍزوار٤غ٤بد ػل   

 . ئ٣غبك ث٤ئبد ٕل٤خ رل٤ٌو٣خ:1

أّبهد اُلهاٍبد إٔ ثآٌبٕ ع٤ٔغ أُزؼ٤ِٖٔ رؾو٤ن ٗٔٞ ك٢ ا٤ًَُِٞبد اُن٤ًخ ئما ٓب رٞكود اُج٤ئخ     

 أُلائٔخ ُنُي. ٣ٝزْ مُي ٖٓ فلاٍ ا٧ٍب٤ُت الار٤خ :

اُؼوَ, ثؾ٤ش ٣ٖجؼ اُزل٤ٌو ٛٞ أُؾزٟٞ  ئفجبه أُزؼ٤ِٖٔ ثبٕ اُٜلف ٖٓ رؼ٤ِْٜٔ ٛٞ ئروبٕ ػبكاد -

٣ٝلْٜ اُطِجخ ثإٔ ئ٣غبك أًضو ٖٓ ؽَ ٝاؽل ٌُِِْٔخ أٓو ٓوؿٞة ك٤ٚ, ٝإ ٕوف اُٞهذ ك٢ اُزقط٤ٜ 

ُِغٞاة ٝاُزأَٓ ك٤ٚ ثللاً ٖٓ هك اُلؼَ أُزٜٞه ٢ّء ٓوؿٞة ٝٓؾجت, ٝإٔ رـ٤٤و ا٩عبثخ ػ٘لٓب رزٞكو 

 ٓؼِٞٓبد ئٙبك٤خ عل٣و ثب٩ّبكح.
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أَُزٔو ُؼبكاد اُؼوَ, ػ٠ِ أُؼ٤ِٖٔ ٝأُله٤ٍٖ إٔ ٣ٞاعٜٞا اُطِجخ ٛٞاٍ ٍ٘ٞاد اُلهاٍخ اُزؼ٤ِْ  -

ثؼبكاد اُؼوَ ٝك٢ أُٞاك ع٤ٔؼٜب, ٝإ ٣ؼِْٔٞٛ ٛنٙ اُؼبكاد ٜٝٓبهاد اُزل٤ٌو ثٌَْ ٓجبّو, لإ 

                                    ( ٍ٘ٞاد ٖٓ اُزله٣ٌ أُٞعٚ.     4( ئ٠ُ )3ػ٤ِٔخ رؼ٤ِْ ػبكاد اُؼوَ رَزـوم ٝهزب ٣ؾزبط ٖٓ )

رٞك٤و اُج٤بٗبد, ٣ٌٕٝٞ ثاهّبك أُزؼ٤ِٖٔ ئ٠ُ ٓؼبُغخ اُج٤بٗبد ػٖ ٛو٣ن ئعواء أُوبهٗبد أٝ  -

اُز٤ٖ٘ق أٝ الاٍزللاٍ أٝ ث٘بء ػلاهبد ٍجج٤خ, ُنُي ٣غت ئٕ رٌٕٞ اُج٤بٗبد ٓزٞاكوح ُْٜ ٢ٌُ ٣ؼبُغٜٞٗب 

ب, أٝ إٔ ٣َبػل اُطِجخ ػ٠ِ آزلاى أُؼِٞٓبد ثٔغٜٞكْٛ ٣ٌٕٝٞ مُي ئٓب ثإٔ ٣وّٞ أُلهً ثزٞك٤وٛ

 اُقبٓ.

رٞك٤و ث٤ئخ صو٣خ ثبُٔٞاهك ٖٝٓبكه اُج٤بٗبد ٓضَ اٌُزت, أٍُٞٞػبد , أّوٛخ اُل٤ل٣ٞ, ٝؿ٤وٛب ٖٓ  -

اُزو٤٘بد أُقزِلخ, ٖٓ ّإٔ مُي إٔ ٣ٞكو اُج٤ئخ اُٖل٤خ أُزغبٝثخ ٝاُز٢ رَبػل ػ٠ِ أعواء اُزغبهة 

 (2005ٓ,78) هطب٢ٓ ,ٝػٔٞهح , ٓقزِلخ. 

 رول٣ْ ٜٓ٘بط ُؼبكاد اُؼوَ ك٢ رَََِ ٣زطبثن ٓغ ٓواؽَ اُ٘ٔٞ أُؼوك٢ ُِطِجخ. -

ٓزبثؼخ اُزؼِْ, كنُي ٣ز٤ؼ اُلوٓ ُز٤ُٞق ا٧كٌبه ٝا٧كؼبٍ ٝروعٔزٜب ئ٠ُ ئٌّبٍ هٓي٣خ, ٝاُزأَٓ ك٤ٜب  -

 كزٖجؼ ٤ّئب رقْٖٜ.

ؽٍٞ ػ٤ِٔبد اُطِجخ ُؾَ أٌُْلاد ٝكػٞرْٜ ا٠ُ رجبكٍ ئكهاًبرْٜ كٞم اُ٘وبُ كافَ اُٖق  -

 أُؼوك٤خ ٝاٌُْق ػٖ ٗٞا٣بْٛ ٝٛوم رل٤ٌوْٛ ٝفططْٜ ُؾَ أٌُْلاد.

ػ٠ِ أُلهً اٍزـلاٍ ًَ كوٕخ ٓزبؽخ ُزؼ٤ِْ ػبكاد اُؼوَ ٖٓ فلاٍ الاٗزجبٙ ٣٧خ كوٕخ ٣ٌٖٔ ُٜنٙ  -

 اُوواهاد. اُؼبكاد إ رٌٕٞ ٓل٤لح ُؾَ أٌُْلاد اٝ ٕ٘غ

اٍزؼٔبٍ اٌّبٍ ٖٓ ا٤ًَُِٞبد اُز٢ رقِن عٞ ٓ٘بٍت ُزغو٣ت ػبكاد اُؼوَ ٓضَ أُٖذ اٝ الاٗزظبه  -

٩ػطبء ِٜٓخ رل٤ٌو٣خ ثؼل ًَ ٍإاٍ, كٖٔ ّإٔ مُي إ ٣ؾلس رـ٤٤واد ا٣غبث٤خ ػ٘ل أُزؼ٤ِٖٔ ك٤يكاك 

ْٜ, ٖٝٓ ٛنٙ الاٌّبٍ هجٍٞ ٍٛٞ الاعبثخ ٝػلك الاعبثبد ٣ٝز٘بهٔ اُلَْ ٝريكاك صوخ أُزؼ٤ِٖٔ ثأٗلَ

الاعبثخ ٖٓ ؿ٤و إلاه اؽٌبّ ٝاُز٢ رٞكو ٓ٘بفبً آٓ٘بً ٣َزط٤غ ك٤ٚ أُزؼ٤ِٖٔ الاهلاّ ػَ أُقبٛو ٕٝ٘غ 

اُوواهاد ٩ٗلَْٜ, ٝلا ثل ُِٔؼِْ اٝ أُلهً ٖٓ ااٜبه اُزؼبٛق ٝاُن١ ٣ؼ٢٘ اُزغبٝة اُن١ ٣ؼزوف 

ُخ ٓلبكٛب إ أُؼِْ اٝ أُلهً لا ٣ٌزل٢ ثَٔبع ثبُٔؼوكخ ٣ٝوجَ أُْبػو كٖٔ ّإٔ مُي إ ٣وٍَ هٍب

كٌوح أُزؼِْ ثَ الاٍزٔبع ا٣ٚب ا٠ُ اُؼٞاٛق اٌُبٓ٘خ ك٤ٜب لإ ٛنٙ أُْبػو اُز٢ ٣جل٣ٜب ُِطِجخ رإصو 

 (2000ٓ,94)ًٍٞزب ًٝب٤ُي,                                                        ػ٠ِ رؼِْٜٔ ٝكاكؼ٤زْٜ.

 . اَدبد بُئت تعهًُُت واعُت: 2

ٛ٘بى ػلاهخ ه٣ٞخ ٝٓزْبثٌخ ث٤ٖ اُِـخ ٝاُلٌو كبُطِجخ ٣ْزوٕٞ اُؼ٤ِٔبد أُؼوك٤خ ٖٓ فلاٍ          

ٓلوكاد ٝاكؼبٍ اٌُجبه ٝرؼزجو اُِـخ ثٔضبثخ الاٍبً ُؼبكاد اُؼوَ؛ ُنا ٣٘جـ٢ ػ٠ِ أُزؼِْ إ ٣ٔزِي ُـخ 

زؾلس ٓغ الافو٣ٖ( ٤ُزٌٖٔ ٖٓ رط٣ٞو رِي اُؼبكاد, ًنُي كاف٤ِخ )اُزؾلس ٓغ اُ٘لٌ( ٝرؼج٤و٣خ )اُ

ػ٠ِ أُوث٤ٖ إ ٣قزبهٝا ثٞػ٢ أُٖطِؾبد أُؼوك٤خ ثؾ٤ش ٣زْ ػوٜٙب ػ٠ِ أُزؼ٤ِٖٔ ك٢ اُؾٞاه 

ا٢ٓٞ٤ُ ٤ٕٝبؿخ الاٍئِخ ثطو٣وخ روٞك ا٠ُ ٓٔبهٍخ ػبكاد ػو٤ِخ ٓؼ٤٘خ, ٣ٝزْ مُي ػٖ ٛو٣ن 

بد أُزواككخ اُز٢ رََٜ رنًو ٝاٍزقلاّ ػبكاد اُؼوَ ٝاْٗبء اٍزوار٤غ٤بد اُِـخ ٓضَ اٍزوار٤غ٤خ أٌُِ

 اهرجبٛبد ث٤ٜ٘ب.

 . استخذاو الأسئهت نتحذٌ فكز انًتعهًٍُ:3

رٞكو اٍزوار٤غ٤خ اُزَبؤٍ كوٕخ صو٣خ ُزط٣ٞو كٌو أُزؼ٤ِٖٔ ٝعنثْٜ ا٠ُ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ثؾ٤ش ٣زْ     

رطج٤وٜب, ام ٣ؼل اُزَبؤٍ أُ٘زظ ٝأُوٖٞك رول٣ْ ٌْٓلاد َٝٓبئَ ٤ُزؼوكٞا ػبكاد اُؼوَ ٝٓٔبهٍزٜب ٝ
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ٝأُؼل ثؼ٘ب٣خ ٖٓ اهٟٞ الاكٝاد اُز٢ ٣ٔزٌِٜب أُلهً أُبٛو ٝاُن١ ٣ٜلف ا٠ُ َٓبػلح أُزؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ 

 رو٣ٞخ اُزَبؤٍ ٝٛوػ أٌُْلاد.

 استخذاو خزائظ انتفكُز:  .4

بهد اُلهاٍبد ا٠ُ إ رٕٞق فوائٜ اُزل٤ٌو ثأٜٗب أكاٝد ثٖو٣خ رلؼَ ػبكاد اُؼوَ, كول اّ      

( ٕٞهح ك٢ اُله٤وخ ٝمُي ٖٓ فلاٍ ٗظبّ كٓبؿ٢ ٓؼول, 36000اُلٓبؽ اُجْو١ ٣َزط٤غ اٍز٤ؼبة )

%( ٖٓ أُؼِٞٓبد اُز٢ ٣زِوبٛب اُلٓبؽ رأر٢ 90%( ا٠ُ )80ٝر٤ْو الاثؾبس ا٠ُ إ ٓب ٣زواٝػ ث٤ٖ )

ٝٓزٌبِٓخ ٓغ أُؼبُغخ  ػٖ ٛو٣ن ؽبٍخ اُجٖو, ٝهؿْ إ اُؾٞاً ٍٞاء أَُؼ٤خ اٝ اُؾو٤ًخ ٓؼولح

اُجٖو٣خ كإٔ اٌَُْ اَُبئل ٛٞ اُجٖو١, ٝػ٘لٓب ٣ؼوٗ أُزؼ٤ِٖٔ اٍزوار٤غ٤برْٜ أُؼوك٤خ ثأكٝاد 

ثٖو٣خ كأْٜٗ ٣ٔبهٍٕٞ اُزل٤ٌو ك٢ اُزل٤ٌو, ٢ٛٝ ٗظو٣خ رؼ٤ِٔخ رَزقلّ ُزضج٤ذ ٜٗٔ ُِٔؾزٟٞ أُؼوك٢ 

 (2017ٓ,82ُٝؾَ أٌُْلاد. )عبٍْ,

 ىحذاث وانذروس وانًهبو انتعهًُت:غزس عبداث انعقم فٍ ان .5

ئٕ ػبكاد اُؼوَ ك٢ اكَٚ ؽبلاد الاٍزؼٔبٍ ػ٘لٓب رلٓظ ك٢ اُؼ٤ِٔخ اُٖل٤خ ًِٜب, ٝااٜود    

رؼ٤ِْ  اُزغبهة إ ثؼ٘ اُؼبكاد رزغٔغ ثؼٜٚب ٓغ ثؼ٘ ثٖٞهح ٛج٤ؼ٤خ ُنا ٣ؾبٍٝ أُلهٍٕٞ

ػ٠ِ رو٤٤ْٜٔ لاؽز٤بعبد اُطِجخ  ع٤ٔؼٜب اُؼبكاد ٓوح ٝاؽلح ٣ٌْٜٝٔ٘ اٗزوبء اُز٢ ٤ٍلفِٜٞٗب ث٘بءاً 

 ُٝٔؾزٟٞ ٤ٍٝبم اُلهً ٝا٣ُٞٝبد أُلهٍخ .

 . تعهُى عبداث انعقم بشكم يببشز:6

ُول رٌٖٔ اٌُض٤و ٖٓ أُله٤ٍٖ رط٣ٞو اٍزوار٤غ٤بد ه٣ٞخ ُزؼ٤ِْ ػبكاد اُؼوَ ثٖٞهح ٓجبّوح ٝهؿْ     

زواثٜ ٓؼٜب ُنا ك٤ٌٖٔ رؼ٤ِْ إ ثؼٜٚب ٣وًي ػ٠ِ ػبكح ٝاؽلح الا إ اُؼبكاد الافوٟ ؿبُجب ٓب ر

ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؼبكاد ٓؼب ث٘بءً ػ٠ِ اؽز٤بعبد اُطِجخ ٤ٍٝبم اُلهً ٝٓؾزٞاٙ, ٝالا٣ُٞٝبد اُزوث٣ٞخ 

ُِٔلهٍخ , ٣ٌٕٝٞ رؼ٤ِْ ػبكاد اُؼوَ ٓجبّوح ٓؼٖ ٛو٣ن اٍزؼٔبٍ الاٍئِخ اُز٢  ٣ٌٖٔ ٛوؽٜب ػ٠ِ 

ُِطِجخ ٓبما ٣٘جـ٢ ػ٤ِْٜ إ ٣لؼِٞا ٝرو٤ًي أُزؼ٤ِٖٔ هجَ ثلء اُْ٘بٛ اُزؼ٢ِٔ ٖٝٓ ّإٔ مُي إ ٣ِٔؼ 

 (9662003)ًٍٞزب ًٝب٤ُي,             اٗزجبْٜٛ ػ٠ِ ا٤ٔٛخ اٍزؼٔبٍ ٝاؽلح اٝ اًضو ٖٓ ػبكاد اُؼوَ.

 تصُُف عبداث انعقم: 

ٞػخ, ٖٝٓ أْٛ رِي اُ٘ظو٣بد, ٣ٌٖٔ رؾل٣ل ػلك ٖٓ اُ٘ظو٣بد اُز٢ كَود ٓغبٍ ػبكاد اُؼوَ أُز٘   

 ٓب ٣أر٢:

 ( نعبداث انعقم:Kallick& Costaأولا: َظزَت كىستب وكبنُك ) 

( ٖٓ ػبكاد اُؼوَ ٢ٛٝ ٍذ ػْوح ػبكح 2005( ٓب ؽلكٙ ًٍٞزب ًٝب٤ُي )٣2011ٞهك )ٗٞكَ,    

 ًٝب٥ر٢:

ُؾ٤ٖ اًزٔبُٜب ٝػلّ  ٝرؼ٢٘ الاُزياّ ثبُٜٔٔبد اُز٢ ٣وّٞ ػ٤ِٜب الاكواك (:Persistingانًثببزة ). 1

 الاٍزَلاّ ٝاُزواعغ أٓبّ اُٖؼٞثبد.

٢ٛٝ هلهح الاكواك ػ٠ِ اُزأ٢ٗ ٝاُزل٤ٌو  (:Main laying itnipulsivityانتحكى ببنتهىر ) .2

 ٝا٩ٕـبء ُِزؼ٤ِٔبد هجَ اُجلء ثؾَ أٌُْلاد  ٝالاثزؼبك ػٖ ا٧ؽٌبّ اُلٞه٣خ ٝاُولي ئ٠ُ اُ٘زبئظ.

(: ٢ٛٝ اُولهح Listening with understanding till clipathiy) الإصغبء بتفهى وتعبطف. 3

 ػ٠ِ اٍزٔبع آهاء ا٥فو٣ٖ, ٝاُزل٤ٌو ثٔب ٣وُٞٞٗٚ, ٝكْٜ أكٌبهْٛ ع٤لاً.

٢ٛٝ اُولهح ػ٠ِ اٍزقلاّ ٛوائن عل٣لح ؿ٤و رو٤ِل٣خ  '(:Thinking flexiblyانتفكُز بًزوَت ). 4

 ك٢ ؽَ أٌُْلاد ٝٓواعؼخ اُزؾل٣بد.



  مجلة كلية التربية الاساسية
 الجامعة المشتنصرية –كلًة التربًة الاساسًة 

 

Journal of the College of Basic Education Vol.29 (NO. 119) 2023, pp. 320-337 

                                                              

                                                          June  )2023(   حزيران                                                                الاساسًة التربًة كلًة مجلة

 328 

                                                                                                                            
 

 

ٝرؼ٢٘  (:Thinking about thinkingب وراء انتفكُز, أو انتفكُز حىل انتفكُز )انتفكُز ي. 5

هلهح اُلوك ػ٠ِ مًو اُقطٞاد اُلاىٓخ ُقطخ ػِٔٚ, ٝإُٞق ثٔب ٣ؼوف, ٝٓب ٣ؾزبط ئ٠ُ ٓؼوكزٚ, 

 ٝاُولهح ػ٠ِ رو٤٤ْ ًلبءح فطزٚ, ّٝوػ فطٞاد رل٤ٌوٙ.

٢ اُؼَٔ ثؾوك٤خ ػب٤ُخ ٤ٜ٘ٓٝخ  ٖٓ أعَ ٝٛ (:Striving for accuracyانكفبذ يٍ أخم انذقت ). 6

 ئروبٕ أُٜٔبد أٌُِق ثٜب الاكواك, ٝئٜٗبء اُؼَٔ ثأهَ عٜل ٝأهَ رٌِلخ.

٢ٛٝ هلهح اُؼضٞه  (:Questioning and posing problemsانتسبؤل وطزذ انًشكلاث ). 7

ػ٠ِ أٌُْلاد ٝؽِٜب, ٝٛوػ ا٧ٍئِخ اُز٢ ٖٓ فلاُٜب ر٨ٔ اُلغٞاد اُوبئٔخ ث٤ٖ ٓب ٣ؼوف اُلوك ٝٓب لا 

 ٣ؼوف, ٝٓؼوكخ اُز٘بهٚبد ٝاُظٞاٛو ٍٝجو ؿٞه ا٧ٍجبة اُلاكؼخ ُٜب.  

 . تطبُق انًعبرف انًسببقت فٍ انًىاقف اندذَذة8

ٖٓ اُزغبهة ٝاُقجواد اَُبثوخ, ٝالاٍزلبكح ٜٓ٘ب ك٢ رط٣ٞو ٢ٛٝ هلهح اُلوك ػ٠ِ اٍزقلآ أُؼ٠٘ 

 اُقجواد أَُزوج٤ِخ اُطبهئخ, ُزٞا٤لٜب ك٢ ٓٞاهق عل٣لح. 

 Thinking and contritinicating with clarity. انتفكُز وانتىاصم بىضىذ ودقت ) 9

and precision ث٤َطخ ٝٝاٙؾخ (: ٢ٛٝ هلهح الاكواك ػ٠ِ اُزؼج٤و ثٔب ٣لٌو ثٚ ثؼجبهاد ًِٝٔبد

 ٝٓلٜٞٓخ ٝكه٤وخ, ٝٓؾبُٝخ الاثزؼبك ػٖ اُؾْٞ اُيائل ؿ٤و اُلاىّ.

 (:Gathering data through all sensesخًع انبُبَبث ببستخذاو انحىاس خًُعهب ). 10

 ٝرزٖٚٔ رؾ٤َِ الاكٌبه ٝا٤ّ٧بء أَُٔٞػخ ٝأُوئ٤خ ٝأُؾٍَٞخ ٓؼبً, ٣٩غبك ػلاهخ ٓؼوك٤خ ث٤ٜ٘ب.

ٝرؼ٢٘ اُزل٤ٌو  (:Creating , imagining , innovatingتصىر والابتكبر )انخهق وان. 11 

ثأٍب٤ُت ؿ٤و ٗٔط٤خ, رؾو٣و ئٌٓبٗبد ا٩ثلاع, ٓٔبهٍخ اُزل٤ٌو ا٤ٕ٧َ, رؤٔ اُلوك ٨ُكٝاه ٝاُؾٍِٞ 

 اُجل٣ِخ ٝاُجؾش ػٖ اُطلاهخ اُلٌو٣خ.

  :(Responding with wonderment and aweالاستدببت بذهشت ورهبت ). 12 

٢ٛٝ اٍزٔزبع اُلوك ثا٣غبك اُؾٍِٞ ثنارٚ ٝاُْـق ٝاُزٞعٚ ُؾَ ٓؼِٚخ رٞاعٜٚ, أٝ رٞاعٚ ا٥فو٣ٖ 

 ثبٗجٜبه.

٢ٛٝ اُولهح ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٓغ  (:Taking responsible risksالإقذاو عهً يخبطز يسؤونت ). 13

٣َٞ اُلَْ اُن٢٘ٛ ئ٠ُ أُقبٛو اُن٤٘ٛخ أُؾَٞثخ ثلا رو٤ل ثب٤ُو٤٘٤بد ٖٓ ؿ٤و اُقٞف ٖٓ اُلَْ, ثَ رؾ

 ٗغبػ ٝرلٞم.

٢ٛٝ رول٣ْ ٗٔبمط ٖٓ ا٤ًَُِٞبد رلػٞ ئ٠ُ اَُوٝه  (:Finding humor. إَدبد انذعبَت )14

 ٝأُزؼخ ٝاُلػب٣خ, ٝآزلاى اُولهح ػ٠ِ ئكفبٍ اُجٜغخ ٝاَُوٝه.

٠ ٝرؼ٢٘ ثإٔ ٣ٌٕٞ ُلٟ اُلوك اُولهح ػِ (:Thinking interdependentlyانتفكُز انتببدنٍ ). 15

 رجو٣و ا٧كٌبه, روجَ اُزـن٣خ اُواعؼخ, اُزلبػَ ٝاُزؼبٕٝ  ٝاُؼَٔ ٖٙٔ ٓغٔٞػبد.

 (:Reinaining open to continuous learningالاستعذاد انذائى نهتعهى انًستًز ). 16

ٝرؼ٢٘ ػ٠ِ آزلاى اُلوك اُضوخ ٝؽت الاٍزطلاع, اُجؾش أُزٞإَ ُؾَ أٌُْلاد ػ٠ِ أٜٗب اوٝف 

 (306, 2011ؾ٤َٖ ٛنا اُزؼِْ ٝالاهروبء ٝرؾ٤َٖ اُناد. )ٗٞكَ,ص٤ٔ٘خ ُِزؼِْ ُز

 اُ٘ظو٣بد اُز٢ أّبهد ا٠ُ ػبكاد اُؼوَ

 ( إٔ ٤ٛوٍ هَْ ػبكاد اُؼوَ ئ2019:٠ُأّبه )اُو٢ْ,  ( نعبداث انعقم:Hyrleأولا: َظزَت هُزل )

ٕ ٖٓ ٢ٛٝ أكٝاد رؼِْ ثٖو٣خ رزٌٞ (:Thinking Processes Mapsخزائظ عًهُبث انتفكُز ) .1

صٔب٤ٗخ أٌّبٍ ٖٓ اُقوائٜ اُزقط٤ط٤خ اُجٖو٣خ ٢ٛٝ )فو٣طخ اُلائوح, فو٣طخ اُلوبػخ فو٣طخ اُلوبػخ 

أُيكٝعخ, فو٣طخ اُْغوح, فو٣طخ اُزؾ٤َِ اُلػبٓخ, فو٣طخ اُزلكن, فو٣طخ اُزلكن أُزؼلك ٝفوثطخ 
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ٜ ٕٔٔذ َُٔبػلح اُغَو( ٝٛنٙ ا٧كٝاد ٣َزقلٜٓب أُلهً ٝاُطبُت ُِزله٣ٌ ٝاُزؼِْ, ٝٛنٙ اُقوائ

اُطلاة ٖٓ ٓوؽِخ ه٣بٗ ا٧ٛلبٍ ٝؽز٠ اُضب٣ٞٗخ, ٣ٝزلوع ٜٓ٘ب أُٜبهاد الار٤خ: )ٜٓبهح ٛوػ 

 ا٧ٍئِخ, ٜٓبهح ٓب ٝهاء أُؼوكخ, ٜٓبهاد اُؾٞاً أُزؼلكح, ٝأُٜبهاد اُؼبٛل٤خ(.

٢ٛٝ ػ٤ِٔخ ر٤ُٞل ًْ ًج٤و ٖٓ ا٧كٌبه ٖٓ فلاٍ  (:Brain Stormingانعصف انذهٍُ ) .2

 ٔطبه ا٧كٌبه, ٣ٝزلوع ٜٓ٘ب اُؼبكاد الار٤خ: )ا٩ثلاع, أُوٝٗخ, ؽت الاٍزطلاع, ٝر٤ٍٞغ اُقجوح( اٍز

٢ٛٝ أكٝاد رل٤ٌو ثٖو٣خ ٝهٓٞى ٓورجطخ ك٢  (:Graphic Orgnizersيُظًبث انزسىو ) .3

ٕٞهح ػ٠ِ ٌَّ رقط٤ط٢ ُقِن ٜٗٔ ٖٓ أُؼِٞٓبد ٌَّٝ ُلٌوح ٓؼ٤٘خ, ٣ٝزلوع ٜٓ٘ب اُؼبكاد الار٤خ: 

 (28-27: 2019أُضبثوح, اُز٘ظ٤ْ, اُٚجٜ, ٝاُلهخ(. )اُو٢ْ, )

 ( وآخزوٌ نعبداث انعقم:Marzanoثبَُب :َظزَت  يبرساَى )

 ثبنثب: انُظزَت انبُبئُت:

( إٔ أُجبكب ٝالاكزواٙبد ُِ٘ظو٣خ اُج٘بئ٤خ رزٞاىٟ ٓغ ػبكاد Carmpbell, ٤ْ٣2006و ًبٓجَ )   

اَُبثوخ ػ٠ِ ٓٞاهق عل٣لح, اُزَبؤٍ ٝٛوػ أٌُْلاد, ئكاهح اُؼوَ ٓضَ )اُزأَٓ, رطج٤ن أُؼوكخ 

 الاٗلكبػ٤خ ٝعٔغ اُج٤بٗبد ػٖ ٛو٣ن ع٤ٔغ اُؾٞاً(, ٝمُي ػ٠ِ اُ٘ؾٞ ا٥ر٢:

ػ٘لٓب ٣ج٢٘ اُطِجخ ٓؼوكزْٜ ٝٓؼب٤ْٜٗ اُقبٕخ ثؼبُْٜٔ, ٣َزقلٕٓٞ اُزأَٓ, ٝاُزقط٤ٜ ٝاُزو٤٤ْ,  .1

 ٝأ٣ٚب ػ٤ِٔبد عٔغ اُج٤بٗبد ػٖ ٛو٣ن ع٤ٔغ اُؾٞاً. 

٣ولّ اُزلبػَ اُلاف٢ِ الاعزٔبػ٢ كوٓ ُِٔزؼ٤ِٖٔ ٢ٌُ ٣ٞٙؾٞا ػ٤ِٔبد كٌوْٛ ٣ٝزؼِٔٞا ٖٓ  .2

 ا٥فو٣ٖ ك٢ ٓٞاهق رجبك٤ُخ.

 ارغبٙ ٛوػ ا٧ٍئِخ أُزؼِْ ك٤ٔب ٣زؼِن ث٤ٖبؿخ أُؼ٠٘ ٝاُللاُخ ٝؽَ أٌُْلاد.  . ٣قل3ّ

ٖٝٓ ٛنا أُ٘طِن عبءد ػبكاد اُؼوَ ؽز٠ رٌٕٞ ػ٤ِٔخ رلبػ٤ِخ ٓب ث٤ٖ اُلوك ٝأُغزٔغ اُن١ ٣ؼ٤ِ 

ك٤ٚ,  ٝإ ػبكاد اُؼوَ  اَٗغٔذ ٓغ اُلٌوح أُؼبٕوح ُِزؼِْ اُج٘بئ٢, ٝرٚٔ٘ذ ػبكاد ػوَ ٓزٞاى٣خ 

ٓب كػذ ئ٤ُٚ اُ٘ظو٣خ اُج٘بئ٤خ ٖٓ اُزؼِْ اُْٜ٘ ٝاُزلبٝٗ الاعزٔبػ٢, ٤ٕٝبؿخ ّق٤ٖخ اُلوك  ٓغ

 (31 -30: 2019اُو٢ْ, )لاًزَبة ٝٓٔبهٍخ أُؼبهف ٝاُقجواد ك٢ ٤ٍبهبد ٓ٘طِوخ َٝٓزٔوح.

 ( نعبداث انعقم:Danielsرابعب: َظزَت داَُبل )

 ( أهثؼخ أهَبّ ُؼبكاد اُؼوَ, 1999:٢ّٛٝ )( إٔ كا٤ٗبٍ هلّ ك٢ ػب2013أّبه )اَُِطب٢ٗ,    

٣ٝوٖل ثٚ اُولهح ػ٠ِ اُزٞإَ ٓغ ا٥فو٣ٖ, ٝاُزٞاكن (:  Open - Mindedالاَفتبذ انعقهٍ ) . 1

 ٓؼْٜ ثَُٜٞخ, َٝٓبػلح ؿ٤وٙ, ٝر٤ٍٞغ ٓلاهى اُؼوَ لارقبم اُوواهاد أُإصوح ٝؽَ أٌُْلاد.

ثٜب أُٞاىٗخ ث٤ٖ ع٤ٔغ ا٧كٌبه ٝاُؾٍِٞ ُِٔٞاهق ٣ٝوٖل  (: Fair - Mindedانعذانت انعقهُت ) . 2 

أُقزِلخ, ٝاُؼَٔ ػ٠ِ ؽَ أُٞهق ثأكَٚ ٕٞهح ٌٓٔ٘خ, ٝاُز٤٤ٔي ث٤ٖ اُؾٍِٞ أُقزِلخ ٝأُلبِٙخ 

 ك٤ٔب ث٤ٜ٘ب لافز٤به أَٗجٜب ٌُِِْٔخ اُز٢ رٞاعٚ اُلوك.

الاًزلبء اُنار٢,  ٣ٝوٖل ثٚ هلهح اُلوك ػ٠ِ(:  Independent - Mindedالاستقلال انعقهٍ ) . 3 

ًٝٞٗٚ ؿ٤و ربثغ ك٢ أكٌبهٙ ١٧ ّقٔ, ٝرٔزغ اكٌبهٙ ثبُٔوٝٗخ أُؼوك٤خ ٝاػزٔبكٛب ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ 

 اُقجواد أُزجب٣٘خ.

ٝرؼ٢٘ ثولهح  (:Inquiring or Critical Attitudeانًُم انً الاستفسبر او الاَفتبذ انعقهٍ ). 4

ف ػ٠ِ عٞاٗت اُوٞح ٝاُٚؼق ُزو٤٤ٜٔب ٝإٍُٞٞ ا٠ُ اُلوك ػ٠ِ الاٗلزبػ ٨ُكٌبه ٝا٥هاء  ٝاُزؼو

 (73: 2013اكَٚ اُؾٍِٞ ٌُِْٔلاد اُز٢ رؼوٗ ُٜب أٝ ٣ٌٕٞ ٛوكبً ك٤ٜب. )اَُِطب٢ٗ, 
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 (, انعبداث انسبع لأكثز انُبس فعبنُت:Coveyخبيسب: َظزَت آر كىفٍ )

(, ٝهبّ Stephen Covey( اُؼبكاد اُز٢ رَ٘ت ٧ٍزبم ػِْ ا٩كاهح ٍز٤لٖ ًٞك٢ )٣2012ٞهك )عب٢ٗ, 

ًٞك٢ ثؼَٔ كهاٍخ ربه٣ق٤خ ُِْق٤ٖبد اُلبػِخ ٝاُ٘بعؾخ ٝأُزلٞهخ ٝا٤ُٔٔيح فلاٍ ٓلح ى٤٘ٓخ هلهٛب 

(, َٓزقِٖبً ٜٓ٘ب أْٛ ا٤ًَُِٞبد اُن٤ًخ اُز٢ ر٤ٔيٝا ثٜب ك٢ ؽ٤برْٜ, 1720ٓئز٢ ٍ٘ٚ ٓ٘ن ػبّ )

أٗؾبء اُؼبُْ, ٝهل أِٛن ػ٠ِ رِي  ٌٝٓ٘زْٜ ٖٓ آكاء أكٝاه اُوبكح ٝاَُبٍخ ٝاُؼِٔبء اُجبهى٣ٖ ك٢ ّز٠

 ا٤ًَُِٞبد اٍْ "اُؼبكاد اَُجغ" ٢ٛٝ:

 (.Be Proactive. ًٖ ٓجبكها ٍٝجبهب )1

 ( .Being With the End in Mind. اثلأ ٝػ٤٘ي ػ٠ِ اُٜ٘ب٣خ )2

 (. Put First Things First. اُجلء ثب٧ْٛ هجَ أُْٜ ) 3

 (. Think Win-Win. كٌو ك٢ أُِٖؾخ أُْزوًخ ُِطوك٤ٖ ))4

 . رلْٜ ٦ُفو٣ٖ أٝلا صْ اِٛت ْٜٓ٘ ػ٠ِ إٔ ٣لٜٔٞى5

 (Seek First to Understand, Then to be Understood) 

 (.Synergizeاُزؼبٙل ) -. اػَٔ ٓغ اُغٔبػخ 6

 (30 -29: 2012(.   )عب٢ٗ, Sharpen the Sawاُزغل٣ل ) -. اّؾن أُْ٘به 7

 

 انًبحث  انثبنث

 يُهح انبحث وإخزاءاته

٣ْٚ ٛنا اُلَٖ ٜٓ٘ظ اُجؾش أُؼزٔل ك٢ ٛنٙ اُلهاٍخ, ٝا٩عواءاد اٌُل٤ِخ ثزؾو٤ن أٛلاكٚ, ثلءًا      

ٖٓ رؾل٣ل ٓغزٔغ اُجؾش, ٝافز٤به اُؼ٤٘خ, ٝئػلاك أكارب اُجؾش, ٝأُؼبُغبد ا٩ؽٖبئ٤خ أَُزؼِٔخ ك٢ 

 -رؾ٤َِ اُج٤بٗبد ٝػ٠ِ اُ٘ؾٞ ا٥ر٢:

 يُهح انبحث: 

ظ اُجؾش إُٞل٢ اُن١ ٣ؼل ٖٓ أًضو أُ٘بٛظ ٤ّٞػبً, ٝلا ٣وق اُجؾش إُٞل٢ أرجؼذ اُجبؽضخ ٜٓ٘      

ػ٘ل ؽلٝك ٕٝق ابٛوح ٓب, ٝاٗٔب ٣نٛت ا٠ُ أثؼل ٖٓ مُي, ك٤ؾَِ ٣ٝلَو ٣ٝوبهٕ ٣ٝو٤ْ ثوٖل 

إٍُٞٞ ا٠ُ رو٤٤ٔبد ماد ٓؼ٠٘, ٣ٝؼل اُجؾش إُٞل٢ كهاٍخ اٍزطلاػ٤خ رٜٔل ُجؾٞس رغو٣ج٤خ 

 (.98,ٓ 2008)اُؼيا١ٝ, 

 يدتًع يذرسٍ يبدة انهغت انعزبُت:لا: أو

٣َْٝٔ ٓله٢ٍ ٓبكح اُِـخ اُؼوث٤خ اُن٣ٖ ٣لهٍٕٞ اُٖق اُضب٢ٗ أُزٍٜٞ ك٢ أُلاهً أُزٍٞطخ       

ٝاُضب٣ٞٗخ اُٜ٘به٣خ اُؾ٤ٌٓٞخ اُزبثؼخ ُٔل٣و٣خ روث٤خ ٓؾبكظخ ك٣ب٠ُ / ٓوًي ثؼوٞثخ ُِؼبّ اُلها٢ٍ 

لا روَ ( اُن٣ٖ 2022-2021(اُن٣ٖ ٣لهٍْٜ  ٓله٢ٍ ٓغزٔغ اُجؾش ُِؼبّ اُلها٢ٍ )2021-2022)

 فلٓزْٜ ػٖ فٌٔ ٍ٘ٞاد ٖٓٔ ٣لهٍٕٞ ك٢ أُلاهً أُزٍٞطخ ٝاُضب٣ٞٗخ .

 : ٓب َٓزٟٞ ػبكاد اُؼوَ ُلٟ ٓله٢ٍ اُِـخ اُؼوث٤خ؟ انهذف الاول

ٛجوذ اُجبؽضخ ٓو٤بً ػبكاد اُؼوَ ػ٠ِ ٓله٢ٍ اُِـخ اُؼوث٤خ )ػ٤٘خ اُجؾش(, ٝثؼل عٔغ اُج٤بٗبد       

ٓزٍٜٞ ٓو٤بً ػبكاد اُؼوَ ػ٘ل ٓله٢ٍ اُِـخ اُؼوث٤خ ثِؾ  ٝرؾ٤ِِٜب اؽٖبئ٤ب ٝعلد اُجبؽضخ إ

( , ًٔب اٍزقوعذ اُجبؽضخ اٍُٜٞ اُلو٢ٙ ٨ُكاح ٝاُن١ 34.62( ٝثبٗؾواف ٓؼ٤به١ هلهٙ )226.3)

( ُٝٔؼوكخ كلاُخ اُلوٝم ث٤ٖ أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ٝاٍُٜٞ اُلو٢ٙ اٍزؼِٔذ اُجبؽضخ الافزجبه 192ثِؾ )

( ام ثِـذ اُو٤ٔخ 0.05كزج٤ٖ إ اُلوم كاٍ اؽٖبئ٤ب ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )( T-testاُزبئ٢ ُؼ٤٘خ ٝاؽلح )
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( ٝثلهعخ ؽو٣خ 2.045( ٢ٛٝ أًجو ٖٓ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغل٤ُٝخ اُجبُـخ )5.426اُزبئ٤خ أُؾَٞثخ )

 ( ٣ٞٙؼ مُي: 1(, ٝعلٍٝ )29)

 

 (1خذول )

 يستىي عبداث انعقم نذي انًذرسٍُ

انىسظ  انعُُت

 انحسببٍ

الاَحزاف 

 انًعُبرٌ

انىسظ 

 انفزضٍ

انقًُت 

انتبئُت 

 انًحسىبت

انقًُت 

انتبئُت 

 اندذونُت

درخت 

 انحزَت

يستىي 

 انذلانت

 انُتُدت

 كاُخ 0.05 29 2.045 5.426 192 34.62 226.3 30

٣زٚؼ ٖٓ علٍٝ أػلاٙ إٔ َٓزٟٞ ػبكاد اُؼوَ ػ٘ل ٓله٢ٍ اُِـخ اُؼوث٤خ ًبٕ كاٍ اؽٖبئ٤ب ا١       

٣ٞعل ُلٟ ٓله٢ٍ اُِـخ اُؼوث٤خ ػبكاد ػوَ ٝمُي ٖٓ فلاٍ اٍزؼٔبُْٜ أُله٤ٍٖ ُِطوائن اُزله٤َ٣خ 

ُؼ٤ِٔخ اٙبكخ ػٖ اُغ٤لح ٝاٍزؼٔبُْٜ ٍُِٞبئَ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢ رَبػل اُطِجخ  ػ٠ِ كْٜ اُطِجخ ُِٔبكح ا

 اٍزؼٔبُْٜ ٍٝبئَ اُزٞإَ اُِلظ٤خ ٝؿ٤و اُِلظ٤خ اُز٢ ٍبػلد ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ ػبكاد اُؼوَ ُل٣ْٜ. 

 انفصم انزابع                                                    

 الاستُتبخبث 

ئٕ الاٛزٔبّ ثاػلاك ٓلهً اُِـخ اُؼوث٤خ ٖٓ اُ٘ٞاؽ٢ اُضوبك٤خ , ٝاُزوث٣ٞخ , ٝالاًبك٤ٔ٣خ ,  -1

 خ ٝاُْق٤ٖخ ٣غؼِٚ هبكهاً ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٓغ أَُزغلاد اُؾل٣ضخ ثٌلبءح .ٝاُزق٤ٖٖ

ئٕ ئػلاك ٓله٢ٍ اُِـخ اُؼوث٤خ ك٢ ٙٞء الارغبٛبد اُؾل٣ضخ ٣َْٜ ك٢ هكغ َٓزٟٞ أكائْٜ ٝرؾو٤ن  -2

 الاٛلاف أُوعٞح .

  :انتىصُبث

 أعواء كهاٍخ ٓٔبصِخ ُج٤بٕ رأص٤و ػبكاد اُؼوَ ك٢ ٓوؽِخ كها٤ٍخ أفوٟ. -1

 ئعواء كهاٍخ ٓٔبصِخ ػ٠ِ ػلاهخ ػبكاد اُؼوَ ٓٞاك كها٤ٍخ افو.-2

 :انًصبدر

(: ػِْ اُ٘لٌ اُزوث١ٞ )ُِطبُت اُغبٓؼ٢ ٝأُؼِْ 2007اثٞ ه٣بُ , ؽ٤َٖ ٝىٛو٣خ ػجل اُؾن ) -1

 أُٔبهً(, كاه ا٤َُٔوح ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ ٝاُطجبػخ, ػٔبٕ, الاهكٕ.

( كبػ٤ِخ اُزله٣ٌ ثأٗٔٞمط اُزؼِْ الاروب٢ٗ ك٢ اُزؾ٤َٖ ٝػبكاد اُؼوَ 2017عبٍـْ, ؽٔيٙ ٛبّْ,) -2

ُلٟ ٛلاة اُٖق اُواثغ اُؼ٢ِٔ ك٢ ٓبكح اُل٤ي٣بء ,هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح ,٤ًِخ اُزوث٤خ ,عبٓؼخ 

 اُوبك٤ٍخ.

رله٣ٌ اُِـخ  (: أُ٘بٛظ ٝٛوائن2013اُغجٞه١ , ػٔوإ عبٍْ , ٝاَُِطب٢ٗ ؽٔيح ٛبّْ ,)  -3

 , ػٔبٕ , الاهكٕ. 1اُؼوث٤خ , كاه اُوٕٙٞ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ , ٛ

,ٌٓزجخ اُْوو١ 1(.اُؼبكح اُؼو٤ِخ ٝر٤ٔ٘زٜب ُلٟ اُزلا٤ٓن ,ٛ 2002اُؾبهص٢ ,ئثوا٤ْٛ أؽٔل َِْٓ ) -4

 اُو٣بٗ.

(:ػبكاد اُؼوَ ٝػلاهزٜب ثَٔزٟٞ الاكاء ا٢ُٜ٘ٔ 2015اُقلبف ,ئ٣ٔبٕ ػجبً ,اُز٢ٔ٤ٔ,ٗٞه ك٤َٖ) -5

 ,ٌٓزجخ أُغزٔغ اُؼوث٢ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ ,ػٔبٕ . 1ٟ ٓؼِٔبد ه٣بٗ ا٧ٛلبٍ ,ُٛل

( : ػبكاد اُؼوَ ٝكاكؼ٤خ الاٗغبى, ٓوًي ك٣جٞٗٞ ُزؼ٤ِْ اُزل٤ٌو,ػٔبٕ 2015اُواثـ٢, فبُل,  ) -6

 ,الاهكٕ.
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, اُؼز٤ج٢, ٙؾ٠ ؽجبة ػجل 2اُواثـ٢,فبُل, ػبكاد اُؼوَ, ٓوًي ك٣جٞٗٞ ُزؼ٤ِْ اُزل٤ٌو , أُغِل -7

, كبػ٤ِخ فوائٜ اُزل٤ٌو ك٢ ر٤ٔ٘خ ػبكاد اُؼوَ ٝٓلّٜٞ اُناد ا٧ًبك٢ٔ٣ ُلٟ ٛبُجبد هَْ الاؽ٤بء الله

   ّ.2013, 1, اُؼلك 5ث٤ٌِخ اُزوث٤خ, ٓغِخ عبٓؼخ اّ اُووٟ ُِؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ, أُغِل 

اُطجؼخ (,أٍب٤ٍبد ػِْ اُ٘لٌ ,اُلاه اُؼوث٤خ ُِؼِّٞ ,ث٤وٝد,ُج٘بٕ,2005اُوؽٞ,ع٘بٕ ٍؼ٤ل:) -8

 الا٠ُٝ.

( : ػبكاد اُؼوَ ٝاُنًبء الاٗلؼب٢ُ ٝػلاهزٜٔب ثبُزؾ٤َٖ 2010أُْو١, ٗلاء ثٖ ٛياع , ) -9

اُلها٢ٍ ُلٟ ِٛجخ عبٓؼخ اُغٞف ك٢ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ, اٛوٝؽخ كًزٞهاٙ ؿ٤و ْٓ٘ٞهح, 

 عبٓؼخ ا٤ُوٓٞى, ػٔبٕ, ا٧هكٕ.

ٔج٢٘ ػ٠ِ الاٍزوٖبء َٝٓزٟٞ اُنًبء ك٢ ( : اُزلبػَ ث٤ٖ اُزؼِْ ا2011ُٕبكم, ٤٘ٓو ٠ٍٞٓ ) -10

اُزؾ٤َٖ ٝثؼ٘ ػبكاد اُؼوَ ٝالارغبٙ ٗؾٞ اُؼِّٞ ُزلا٤ٓن اُٖق اَُبثغ ا٧ٍب٢ٍ , ٓغِخ اُزوث٤خ 

 .315-185( , 4اُغيء ) 14اُؼ٤ِٔخ, اُؼلك

(: اًَُِٞبد اُن٤ًخ أَُز٘لح ا٠ُ ٖٗل٢ 2015اُطو٣ؾ٢ , كبْٛ ؽ٤َٖ ٝؽ٤له ٛبهم ًباْ ) -11

 , كاه ٕلبء ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ , ػٔبٕ, الاهكٕ.2وَ ٝا٤َُبكح اُلٓبؿ٤خ ,ٛاُلٓبؽ ػبكاد اُؼ

(:٤ٌٍُٞٞع٤خ ػبكاد اُؼوَ ٝا٤ًَُِٞبد اُن٤ًخ )اُزؼٞك اُؼو٢ِ 2019اُؼجبك١ ,ٙبه١ ف٤ٌٔ )  -12

 (,ٌٓزت ا٤ُٔبٓخ ُطجبػخ ٝاُْ٘و ,ثـلاك .

ٓغِخ اُغٔؼ٤خ (.ػبكاد اُؼوَ اُْبئؼخ ُلٟ ِٛجخ اُغبٓؼخ  ,2011اُؼزبث٢ ,ؽ٤له ًو٣ْ ٌٍو )  -13

 اُؼواه٤خ ُِؼِّٞ ,هَْ اُزوث٣ٞخ اُ٘ل٤َخ. 

( : ػبكاد اُؼوَ ك٢ ًزت اُؼِّٞ ُِٔوؽِخ الاٍب٤ٍخ اُؼ٤ِب ك٢ 2016ػٔوٝ, هٗب ا٣بك أثوا٤ْٛ , ) -14

كَِط٤ٖ ٝٓلٟ آزلاى ِٛجخ اُٖق اُؼبّو ُٜب , ) هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهٙ( ,٤ًِخ اُزوث٤خ ,عبٓؼخ 

 اُولً ,كَِط٤ٖ.

( , كبػ٤ِخ ٗٔٞمط اثؼبك اُزؼِْ ُٔبهىاٗٞ ك٢ ر٤ٔ٘خ الاٍز٤ؼبة 2007ٓ٘لٝه ػجل اَُلاّ ) كزؼ الله , -15

 أُلب٢ٔ٤ٛ ك٢ اُؼِّٞ ٝػبكاد اُؼوَ , أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ, ٤ًِخ اُزوث٤خ ُِج٘بد عبٓؼخ اُو٤ْٖ.

,  (: ٤ًق رطٞه رل٤ٌو اُطِجخ ٖٓ فلاٍ ٜٓبهاد اُزؼِْ, هٍبُخ أُؼ2000ِْاُوبٍْ, ٝع٤ٚ , ) -16

 (.40ٓغِخ اُزوث٤خ ّبِٓخ, أُغِل )

اُوو٢ْ٣, ٍبهح هؽ٤ْ ػجبً, رؾ٤َِ ٓؾزٟٞ ًزبث٢ ػِْ الاعزٔبع ٝٓجبكٟء اُلَِلخ ٝػِْ اُ٘لٌ  -17

ُِلهاٍخ الاػلاك٣خ ك٢ ٙٞء ػبكاد اُؼوَ, هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح, ٤ًِخ اُزوث٤خ, عبٓؼخ ٝاٍٜ, 

2017.ّ 

ًزت اُؼِّٞ ـ اُؾ٤بر٤خ ُِٖل٤ٖ اُزبٍغ ٝاُؼبّو ( : اّزٔبٍ 2019اُو٢ْ, ٣ٍٞق ّبٛو ٣ٍٞق , ) -18

الاٍب٤٤ٍٖ ك٢ الاهكٕ ػ٠ِ ػبكاد اُؼوَ, ٝكهعخ آزلاى ٝٓٔبهٍخ ٓؼ٢ِٔ اُؼِّٞ  ُٜب ك٢ ٙٞء ثؼ٘ 

 أُزـ٤واد, )اٛوٝؽخ كًزٞهاٙ ؿ٤و ْٓ٘ٞهح(, ٤ًِخ اُزوث٤خ, عبٓؼخ ا٤ُوٓٞى ,الاهكٕ.

ُزل٤ٌو اُ٘ظو٣خ ٝ اُزطج٤ن , كاه اُلٌو ( : ػبكاد اُؼوَ ٝ ا2005هطب٢ٓ, ٣ٍٞق ا٤ٓٔخ ػٔٞه )  -19

 الاهكٕ . -,ػٔبٕ

( : ػبكاد اُؼوَ ٝ اُزل٤ٌو اُ٘ظو٣خ ٝ اُزطج٤ن , كاه اُلٌو 2005هطب٢ٓ, ٣ٍٞق ا٤ٓٔخ ػٔٞه , ) -20

 ,ػٔبٕ , الاهكٕ .

هطب٢ٓ, ٣ٍٞق ٝػٔٞهح, أ٤ٓٔخ ٓؾٔل, ػبكاد اُؼوَ ٝاُزل٤ٌو )اُ٘ظو٣خ ٝاُزطج٤ن(, كاه اُلٌو  -21

   ّ.2005ُِطجبػخ ٝاُْ٘و, 
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( : كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ رَو٣غ اُزل٤ٌو ك٢ اُو٣ب٤ٙبد 2013اُوٞاً, ٓؾٔل ثٖ اؽٔل ٓوّل ) -22

CAME ,ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ػبكاد اُؼوَ اُجْو١ ٝاُزٞإَ اُو٣ب٢ٙ ٝاُزؾ٤َٖ ُلٟ ٛلاة اُضب٣ٞٗخ ))

  )اٛوٝؽخ كًزٞهاٙ ؿ٤و ْٓ٘ٞهح( , عبٓؼخ اّ اُووٟ, ٤ًِخ اُزوث٤خ, أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ .

(رؾ٤َِ ٓؾزٟٞ ًزت ا٤ٔ٤ٌُبء ُِٔوؽِخ أُزٍٞطخ ػ٠ِ 2017اُو٢َ٤, آ٘ٞ ٓؾٔل اؽٔل ٛياع )  -23

( ,هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح, ٤ًِخ 2016ٝكن ػبكاد اُؼوَ ك٢ ٙٞء ْٓوٝع الإلاػ اُزوث١ٞ) 

 اُزوث٤خ اثٖ ا٤ُٜضـْ ُِؼِّٞ ـ اُٖوكخ, عبٓؼخ ثـلاك.

٤َِ ٓؾزٟٞ ًزت ا٤ٔ٤ٌُبء ُِٔوؽِخ أُزٍٞطخ ػ٠ِ ( : رؾ2017اُو٢َ٤, آ٘خ ٓؾٔل اؽٔل ٛياع , ) -24

(, )هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح(, 2061ٝكن ػبكاد اُؼوَ ك٢ ٙٞء ْٓوٝع الإلاػ اُزوث١ٞ )

 ٤ًِخ اُزوث٤خ اثٖ ا٤ُٜضْ, اُؼوام. –عبٓؼخ ثـلاك 

ْ٘و ًٍٞزب, اهصو , ًٝب٤ُي ث٤٘ب , رٌبَٓ ػبكاد اُؼوَ ٝأُؾبكظخ ػ٤ِٜب, كاه اٌُزبة اُزوث١ٞ ُِ -25

 ّ.2005ٝاُزٞى٣غ, روعٔخ ٓلاهً اُظٜوإ, اَُؼٞك٣خ , اُلٓبّ, 

ًٍٞزب, آهصو, ًٝب٤ُي ث٤٘ب, اٍزٌْبف ٝرو٢ٖ ػبكاد اُؼوَ, ك. ٛ, أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ,  -26

    ّ.2000كاه اٌُزت اُزوث١ٞ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ, 

(: ئثؼبك اُزؼِْ ٝرو٣ْٞ ا٧كاء ثبٍزقلاّ ئثؼبك اُزؼِْ ,روعٔخ ٕلبء 1999, هٝثود , ) ٓبهىاٗٞ -27

 ا٧ػَو ٝافوٕٝ ,اُوبٛوح , ٖٓو .

(: ئثؼبك اُزؼِْ ٝرو٣ْٞ ا٧كاء ثبٍزقلاّ ئثؼبك اُزؼِْ ,روعٔخ ٕلبء 2000ٓبهىاٗٞ ,هٝثود)  -28

 ا٧ػَو ,ٝعبثو ػجل اُؾ٤ٔل ٕبثو ٝٗبك٣خ ّو٣ق ,اُوبٛوح

( : ػبكاد اُؼوَ ٝػلاهزٜب ثبٍزوار٤غ٤خ ؽَ أٌُْلاد كهاٍخ 2014ػٔوإ , ) ٓؾٔل, ًبَٓ -29

ٓوبهٗخ ث٤ٖ اُطِجخ أُزلٞه٤ٖ ٝاُؼبك٣ٖ , )هٍبُخ  ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح( ,عبٓؼخ الاىٛو كَِط٤ٖ 

 ,ؿيح,

( : كٓظ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو ك٢ أُؾزٟٞ اُلها٢ٍ ,كاه ا٤َُٔوح 2011ٗٞكَ , ٓؾٔل ثٌو ,  , ) -30

 ٣غ ,ػٔبٕ, الاهكٕ.ُِْ٘و ٝاُزٞى

( : رطج٤وبد ػ٤ِٔخ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو ثبٍزقلاّ ػبكاد اُؼوَ ,كاه 2008ٗٞكَ , ٓؾٔل ثٌو , ) -31

 ا٤َُٔوح ,ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ ,ػٔبٕ , الاهكٕ .

ٗٞكَ ,ٓؾٔل ثٌو, رطج٤وبد ػ٤ِٔخ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو ثبٍزقلاّ ػبكاد اُؼوَ, كاه ا٤َُٔوح ُِْ٘و  -32

 ّ.2008ٝاُزٞى٣غ, ػٔبٕ, الاهكٕ, 
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Abstract: 

       The aim of the current research is to know the habits of the mind and 

their importance for teachers of the Arabic language. To achieve this, the 

researcher prepared a list of habits of the mind whose validity was verified by 

presenting them to a group of experts and arbitrators in the field of curricula, 

teaching methods, educational psychology, measurement and evaluation, and 

it consisted in its final form of (16) main habits It is (perseverance, striving 

for accuracy, collecting data using all senses, thinking and communicating 

clearly and accurately, applying previous knowledge to new situations, 

questioning and raising problems, controlling impulsiveness, finding humor, 

taking responsible risks, listening with understanding and empathy, and being 

willing to learn continuously. Responding with astonishment and awe, 

creativity - perception - innovation, thinking about thinking (extracognitive), 

reciprocal thinking, thinking flexibly). Extracting the psychometric 

characteristics of it represented by honesty and stability, as the researcher 

extracted honesty in two ways: (apparent honesty and constructive honesty. 


