
  مجلة كلية التربية الاساسية
 الجامعة المشتنصرية –كلية التربية الاساسية 

 

Journal of the College of Basic Education Vol.29 (NO. 119) 2023, pp. 67-91 

                                                              

                                                          June  )2023(   حزيران                                                                الاساسية التربية كلية مجلة

 67 

                                                                                                                            
 

 

 

اثرأنموذج دانيال المعرفي في تننية التفكير الجانبي و تعله مهارتي الدحرجة 

 الامامية والخلفية بالجنناستك الفني لطالبات قشه التربية البدنية 

 ا.د اسراء عبدالكريه                                           انتصار صباح                          

 كهٛح انرشتٛح الاعاعٛح اندايؼح انًغرُظشٚح               كهٛح انرشتٛح الاعاعٛح  اندايؼح انًغرُظشٚح

Turkinlikan168@gmail.com    Asrasport41@gmail.com    

 

 يغرخهض انثحث

 ْذفا انثحث: 

تلاِثِو١ر  وٟ تٌؽّٕثِوصه  تػهتن ٚـهتز شؼ١ّ١ٍر خثِصؼّثي أّٔوٛوغ نت١ٔوثي  وٟ شؼٍو١ُ خؼوغ تٌّٙوثيتز   

تلا٠مثػٟ ٌٍطثٌدثز ٚ تٌصؼًف ػٍٝ تظً تٌٛـهتز تٌصؼ١ّ١ٍر تٌّؼهذ  ٟ شؼ١ٍُ خؼغ تٌّٙثيتز تلاِث١ِر  ٟ 

ـووهنز تٌدثـعصووثْ ِؽصّووغ تٌدفووط خثٌط٠ًموور تٌؼّه٠وور  تٌؽّٕثِووصه تلا٠مووثػٟ ٌٍطثٌدووثز ٌووهٜ ػ١ٕوور تٌدفووط.

ًخ١وور تلاِثِوو١ر /لّووُ تٌصًخ١وور تٌده١ٔوور ٚػٍووَٛ تٌؽثِؼوور تٌّّصٕظوو٠ًر  و١ٍوور تٌصخطثٌدووثز تًٌّـٍوور تلاٌٚووٝ 

( ؽثٌدر ٌِٛػ١ٓ ػٍٝ تيخؼر شؼح )أ، 140( ٚتٌدثٌغ ػهن٘ٓ ) 2022.2021ٌٍؼثَ تٌهيتِٟ) ت٠ًٌثػر  

ٚتلص١ًز ػ١ٕر تٌدفط خط٠ًمر تٌؼشٛتب١ر ٚخأِوٍٛج تٌمًػور ِوٓ شوؼدصٟ  ج، غ، ن( ٌصّع١ً ِؽصّغ تٌىٍٟ

( ؽثٌدور ِٚعٍوس تٌشوؼدر )ج( تٌّؽّٛػور ٠23د١ر ٚخٛتلغ ))ن+ج(، تو ِعٍس تٌشؼدر )ن( تٌّؽّٛػر تٌصؽً

لثِصوث تٌدثـعصوثْ  ( ؽثٌدر. ٌٚموه تِوصدؼهز تٌدثـعصوثْ ػوهن ِوٓ ؽثٌدوثز ػ١ٕور تٌدفوط23تٌؼثخطر ٚخٛتلغ )

خوثؼًت  تٌصىوث ل ٌّؽّوٛػصٟ تٌدفووط خثٌّٙوثيتز ل١وه تٌدفووط ظوُ شوُ تؼوًت  شؽًخوور تِوصط ػ١ر ٚخؼوه٘ث شووُ 

تِدٛع خٛتلغ ٚـهذ شؼ١ّ١ٍر ٚتـوهذ  12ٛوغ نت١ٔثي ٚؽدمس تٌصؽًخر ٌّهذ شظ١ُّ ٚـهتز شؼ١ٍّر ٚ مث لأّٔ

نل١مر ٚخؼه٘ث ٔفىز تٌصؽًخر ٌّهذ ش٠ًٙٓ ٚشوُ تؼوًت  تلالصدوثي تٌدؼوهٞ ٚتِوصمهِس تٌدثـعصوثْ  90ٌِٕٙث 

لا ّٔوٛوغ نت١ٔوثي تٌفم١در تلاـظثب١ر  ٌٍٛطٛي تٌوٝ تٌٕصوثبػ ٚخوهٚي٘ث تٌوٝ تلاِوصٕصثؼثز تٌصوٟ ِوٓ تّ٘ٙوث 

تْ أّٔوٛوغ نت١ٔوثي ٚ ثخٟ  ٟ تنت  خؼغ تٌّٙثيتز تلاِث١ِر  ٟ تٌؽّٕثِصه تلا٠مثػٟ ٌٍطثٌدوثز.شأظ١ً ت٠ؽ

ِثػه  ٟ تٌىشف ػٓ لوهيتز تٌطثٌدوثز تٌىتش١ور ٚتٌّّوصٜٛ تٌّٙوثيٞ ٚتِىث١ٔوثز ٔفوٛ تٌوصؼٍُ . خٕوث  ػٍوٝ 

ٝ تػهتن تلاِصٕصثؼثز تٌصٟ شٛطٍس ت١ٌٙث تٌدثـعصثْ شٛط١ثْ تٌٝ تػهتن خًتِػ لثطر خّهيِٟ شهيخُٙ ػٍ

خٕووث  تٌٛـووهتز تٌصؼ١ّ١ٍوور خثِووصمهتَ أّٔووٛوغ نت١ٔووثي. شٛؼ١ووٗ تٌّووهيَ ٚتٌّهيِوور ٌ ٘صّووثَ  ووٟ تِووصمهتَ 

تلاِث١ٌح تٌصؼ١ّ١ٍر ٚتٌصهي١ّ٠ر ٚتٌصٕٛع  ١ٙث خشىً ٠ٕثِح ـثؼر ِٚفصٜٛ تٌفؼث١ٌثز ت٠ًٌثػ١ر تٌّمصٍفور. 

ٌىث ور تٌفؼث١ٌوثز ٚتلاٌؼوثج تٌصأو١ه ػٍٝ تؼًت  خفوٛض ٚنتيِوثز لأّٔوٛوغ نت١ٔوثي  وٟ تٌّؽوثي ت٠ًٌثػوٟ 

 ت٠ًٌثػ١ر ٚتٌّٙثيتز تلالًٜ.

أّٔٛوغ نت١ٔثي تٌّؼً ٟ : تٌصفى١ً تٌؽثٔدٟ  شؼ١ٍُ : ِٙثيذ تٌهـًؼر تلاِث١ِر  انكهًاخ انًفراحٛح :

 ٚتٌمٍف١ر :خؼغ تٌّٙثيتز تلاِث١ِر :خثٌؽّٕثِصه  .

ٙ ذًُٛح انرفكٛش انداَثٙ ٔ اثشإًَٔرج داَٛال انًؼشفٙ فتحث يغرم ػٍ سعانح انًاخغرٛش انًٕعٕيح) 

 ذؼهى تؼغ انًٓاساخ الاعاعٛح تاندًُاعرك  انفُٙ نطانثاخ لغى انرشتٛح انثذَٛح(
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 انفظم الأل

 انرؼشٚف تانثحث -1

 :انًمذيح ٔأًْٛح انثحث :1-1

ِٓ ِ ِؿ تٌؼظً تٌفثٌٟ تٌىٞ ٔؼ١شٗ ِّر تٌصمهَ تٌؼٍّٟ تٌىٞ شًّ ؼ١ّغ ت١ٌّثن٠ٓ  ٚتٔؼىُ ػٍٝ        

ث تلانتذ تٌفثػٍر  ٟ تـهتض تٌصغ١١ًتز تٌّطٍٛخر  ٟ إػهتن تٌّصؼٍُ  ثٌصًخ١ر خؽ١ّغ تخؼثن٘ث تٌصًخ١ر خٛطفٙ

ٌٙث تٌهٚي تٌفؼثي  ٟ شمهَ تلاُِ ٚتٌشؼٛج ٚتلاِٙثَ  ٟ شمهَ تٌّؽصّغ ٚشفم١ك آِثٌٗ ٚشطٍؼثشٗ ، ِٚٓ تُ٘ 

ٕٙؽ١ر ِٕصظّر وتز ٘ىٖ تٌصطٛيتز تٌفه٠عر  ٟ تٌصؼ١ٍُ ٟ٘ ٔظ٠ًر تٌفٍٛي تلإخهتػ١ر ٌٍّشثوً تو تٔٙث ِ

تْ شؼٍُ تٌطثٌدثز  .شٛؼٗ تّٔثٟٔ شّصٕه ػٍٝ لثػهذ ِؼً ١ر شٙهف تٌٝ ـً تٌّشى ز خط٠ًمر     إخهتػ١ر 

٠صفّٓ ـ١ٓ ٠ىْٛ ِٕثِدث لانيتوٙٓ ٌّث ٠ٕدغٟ شؼٍّٗ خظ١ثغصُٙ ـٍٛلا  ى٠ًر ٌّشى شٙٓ تو ٠ّثػه٘ٓ 

ؼٍِٛثز تٌفه٠عر ِغ تٌمدًتز تٌّثخمر  ٟ ٠ٌثنذ تلاظثيذ ٚشغ١١ً ٍِٛوٙٓ ِٓ ل ي تٌّّثيِر ٚيخؾ تٌّ

ٌٍفظٛي ػٍٝ أنت   ـًوٟ   أ ؼً . تو أوهز  ٍّفر تٌصًخ١ر تٌفه٠عر ػٍٝ ش١ّٕر لهيتز تٌّصؼٍُ تٌؼم١ٍر 

ٌّٛتؼٙر تٌصطٛي تٌؼٍّٟ ٚتلايشمث  خّّصٜٛ أنت  تٌصؼ١ٍُ خّث ٠فمك تلأ٘هتف تٌصًخ٠ٛر ؼثػٍر خىٌه تٌّصؼٍُ 

ثٌمدًتز ٚتلاشؽث٘ثز ٚتٌّؼثيف تٌصٟ شّثػهٖ ػٍٝ تٌٕؽثؾ ـ١ط لا ِفٛي تٌؼ١ٍّر تٌصؼ١ّ١ٍر ٚش٠ٍٚهٖ خ

٠صُ وٌه خثٌصٍم١ٓ ٚتلإٌمث  ٚإّٔث خصٛ ١ً تٌمدًذ تٌصٟ شّّؿ ٌٗ خّصثخؼر تٌصؼ١ٍُ ِغ توصّثج تٌىفث٠ثز 

تٌّؼً ١ر ٚتلأنتب١ر تٌصٟ ٠فصثؼٙث تٌّصؼٍُ ٚأنت  نٚيٖ خىً ٔؽثؾ ٚ ثػ١ٍر .ِٓ ٘ىت تٌّٕطٍك تٔدعك تّٔٛوغ 

ٟٚ٘ تـهٜ تٌٕظ٠ًثز تٌصٟ شّثػه ػٍٝ تلإخهتع ٚتلاخصىثي  ٟ ـً تٌّشى ز ٚشّثػه تٌّؼً ٟ نت١ٔثي 

 ٟ ـً تٌّشى ز تٌصًخ٠ٛر ٚتٌصؼ١ٍّر خشىً ؼه٠ه ٠فصؿ تلأ ثق ػٍٝ لدًتز ت٢ل٠ًٓ ٚشفّٙٙث ٚشّىُٕٙ 

ق ؼه٠هذ ِٓ تِصمهتَ تٌصم١ٕثز تٌفه٠عر ٚتٌّصٕٛػر  ٟ إ٠ؽثن ـٍٛي ِٕطم١ر شّثػه تلأ ًتن  ٟ توصشثف ؽً

ٚلدًتز ِؼً ١ر ٚإخهتػ١ر شّثػهُ٘  ٟ خٕث  خ١ٕصُٙ تٌّؼً ١ر خشىً ػٍّٟ . وّث تْ شمه٠ُ ٘ىٖ تٌٕظ٠ًر 

ٚ ك لطٛتز ِٕظّر ٚتلًتؼ١ر ؼه٠هذ ٌٍهيَ خثِصؼّثي خًٔثِػ شؼ١ٍّٟ ٚ مث ٌٙىٖ تٌٕظ٠ًر ٠ٚؼًّ 

ِٛف ٠لنٞ خثٌصثٌٟ تٌٝ خّدثنبٙث تٌصٟ شص  َ  ِٚفصٜٛ تٌّثنذ تٌهيت١ِر ٚٔٛػ١ر تٌطثٌدثز ِّٚص٠ٛثشُٙ 

أٌٚٝ تٌصًخ٠ْٛٛ ت٘صّثِثً ِصٍت٠هتً  ٟ تٌّٕٛتز  ٚلهشف١ّٓ ػ١ٍّر تٌصؼ١ٍُ ٚتٌٛطٛي خٙث ٌٍّّصٜٛ تٌّٕشٛن.

تلال١ًذ خثلأٔشطر ٚتٌفؼث١ٌثز تٌصٟ شؽؼً تٌطثٌح ِفٛيتً ٌؼ١ٍّر تٌصؼ١ٍُ ٚتٌصؼٍُ ِٚٓ أخًٌ ٘ىٖ تٌٕشثؽثز 

ثٌ ػًّ ِث ٠هيوْٛ أ١ّ٘صٗ ٠ّٚؼْٛ إٌٝ تشّثِٗ خف١ط تٌؼ١ٍّر تٌصٟ ششصًن ِؽّٛػر ِٓ تٌط ج  ٟ تٔؽ

ٚإْ تٌؼظً تٌىٞ ٔؼ١شٗ ٠صفًّ وً  ًن ٔظ١دٗ ِٓ تٌّّل١ٌٚر ٌصفم١ك تغًتع تٌؽّثػر ٚشأن٠ر ٚتؼدٗ ، 

ت١ٌَٛ ٠شٙه شطٛيتً ػ١ٍّثً ٠شًّ ؼ١ّغ ِؽثلاز تٌف١ثذ ِّث ٠ؼه خفك ظٛيذ تٌؼظً تٌؼ١ٍّر ٚتٌصىٌٕٛٛؼ١ر 

٠ؼر ِّر ١ٍِّذ ٌٍؼظً تٌفثٌٟ ِّث  ًع ٚػؼثً ؼه٠هتً ػٍٝ تٌصًخ١ر ـ١ط أطدفس ٘ىٖ تٌصغ١ًتز تًٌّ

خؼًٚيذ ًِتؼؼر أ٘هت ٙث ٚخًتِؽٙث ٚشٕظ١ّثز ِلِّثشٙث ٚأِث١ٌح ػٍّٙث ٚششم١ض تٌٕٛتـٟ تٌصٟ 

شصطٍح شغ١١ًتً أٚ شط٠ًٛتً ٚتلصًتؾ تٌدهتبً  ٟ تٌطًتبك ٚتلأِث١ٌح تٌّّصمهِر ػٍٝ ٚ ك تٌمٛتػه تٌؼ١ٍّر 

ِؼظُ ػٍّث  تٌصًخ١ر ػٍٝ تْ تِث١ِثز تٌّؼً ر  تؼّغأنتبٙث. ٚله  ٍٙث ٚؽد١ؼر تٌصٟ ٟ٘ ؼٍ  ِٓ ػّ

تٌٕظًذ تٌفه٠عر تْ  تٌؼ١ٍّر ٟ٘ تـهٜ تٌفٍٛي تٌصٟ له شىْٛ  ؼثٌر ؼهت ٌّٛتؼٙر شفه٠ثز تٌؼظً.ٚشًٜ

ٌٚ تٌؼٍُ ١ٌُ خٕث تً ِؼً ١ثً ن٠ٕث١ِثً ِصطٛيتً ـّح خً ٘ٛ ٔشثؽ تّٔثٟٔ لا ٠ؼًف تٌعدثز تٚ تٌؽّٛن ٠ٚصؽث

ٚشًٜ تٌدثـعصثْ تْ تٌطًتبك ٚتلاِث١ٌح تٌصهي١ّ٠ر  وٌه إٌٝ تٌط٠ًمر تٌصٟ شىصّح خٙث ٘ىٖ تٌّؼثيف

تٌغ١ً شثبؼر تلاِصمهتَ ػِّٛث ٚتٌّٕثوغ تٌصؼ١ّ١ٍر ِٓ ٚؼٙٗ تٌمظٛص ٠ؼه ِؽثلاً يـدث ٌٍدفط ػٍٝ ِث 

تٚ تٌطًتبك  شمهَ ِٓ ِشى ز ػظًٔث تٌفثٌٟ لأؼً تٌٛطً تٌٝ شفه٠ه ت ؼً تلاِث١ٌح تٚ تٌّٕثوغ

تٌصهي١ّ٠ر تٌّٕثِدر ٌىً ِٓ ًِتـً تٌهيتِر، ٌىت ٠ؼه ِٓ تّٔٛوغ نت١ٔثي تٌصؼ١ٍّٟ، تٌىٞ ٌؼٍٗ ٠ُّٙ  ٟ 
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ي غ ِّصٜٛ تٌصفى١ً تٌؼٍّٟ ٚشؼًٍ تٌدثـعصثْ ِدح تلص١ثيٖ لأّٔٛوغ نت١ٔثي خثٌّؽثي تٌؼٍّٟ  ٟ ٘ىىت 

ٍح ػ١ٍّثز ػم١ٍر ػ١ٍث ٚشٍه ِثنذ نيت١ِر ٚ٘ىىت ًِـٍر ػ٠ًّر، ٌّث لأّٔٛوغ نت١ٔثي لطٛتز شصط

تٌمطٛتز تٌصٟ ِٕٙث شصّعً خثٌّٕثلشر ٚتٌفٛتي ٚتلالصًتع ٚتلاِصمظث  ٚتٌغٍك ٟٚ٘ شصّثْ ِغ لطٛتز 

٠ٚؼه تٌصفى١ً تٌؽثٔدٟ ٘ٛ ػ١ٍّر تِصمهتَ تٌّؼٍِٛثز ٌصفم١ك تلإخهتع ٚإػثنذ ١٘ىٍر  .تٌصفى١ً تٌؼٍّٟ

هتِٗ، وّث ٠ّىٓ توصّثج تٌّٙثيذ خٕفُ لهي تٌدظ١ًذ. ٠ّىٓ شؼٍُ تٌصفى١ً تٌؽثٔدٟ ِّٚثيِصٗ ٚتِصم

توصّثج أٞ ِٙثيذ ألًٜ  ٟ ت٠ًٌثػ١ثز ػٍٝ ِد١ً تٌّعثي. شدهأ تٌط٠ًمر خإِصمهتَ تٌّٕطك خأنٚتز 

ِؼ١ٕر ششدٗ شّثِث لطغ ٌؼدر تٌشطًٔػ. ٌٚىٓ ِث ٟ٘ شٍه تٌمطغ؟  ٟ ِؼظُ ِٛتلف تٌف١ثذ تٌفم١م١ر ٘ىٖ 

ذ . ٔفٓ ٔفصًع شظٛيتز ِؼ١ٕر ِٚفث١ُ٘ ِؼ١ٕر ٚـهٚن تٌمطغ غ١ً ِصٛ ًذ ٌىٕٕث ٔفصًع أٔٙث ِٛؼٛن

ِؼ١ٕر. تٌصفى١ً تٌؽثٔدٟ لا ٠ٙصُ خثٌٍؼح خثلأنٚتز تٌّٛؼٛنذ خً ٠ّؼٝ ٌصغ١١ً٘ث، ٠ٚٙصُ خؽٍ  تلإنيتن  ٟ 

إْ تٌؼمً ”. ِؼثٌؽصٙث“تٌصفى١ً. ٘ىت ٘ٛ تٌّىثْ تٌىٞ ٕٔظُ  ١ٗ تٌؼثٌُ تٌمثيؼٟ إٌٝ أؼٍت  ٠ّىٕٕث خؼه وٌه 

ث ِدهػًث،  ٙٛ ِظُّ ٌّؼً ر و١ف١ر تٌم١ثَ خثلأش١ث  أٚ و١ف١ر تٌصفى١ً تٌدشًٞ ت١ٌٍُّ لا ًّ  ٠ً٠ه أْ ٠ىْٛ نتب

تلاِصؽثخر تٌصٍمثب١ر أٚ تٌٍّٛن  ٟ ػ١ٍّر غ١ً ٚتػ١ر ـصٝ ٠صّٕٝ ٌٍؼمً تٌٛتػٟ ” ٠فدُ“ ٟ تلأش١ث  ظُ 

لًٜ ٚشثشٟ ٚشؼه ٌؼدر تٌؽّٕثِصه تٌفؽً تلأِثَ ٌىً أٔٛتع ت٠ًٌثػثز تلأ .تٌصًو١ٍ ػٍٝ أش١ث  ألًٜ

أ١ّ٘صٙث لأٙث شؼًّ ػٍٝ خٕث  تٌؽُّ ٚتػهتنٖ تٌظف١ؿ ٚوٌه ِٓ ل ي تٌصؼٍُ تٌظف١ؿ ٌفؼث١ٌثز 

تٌؽّٕثِصه تو ٠ّىٕٕث ِٓ ل ٌٙث ش١ّٕر تٌمٛذ تٌؽ١ّّر ٚتٌؼم١ٍر شف١ّٓ تٌظفثز تٌفًو١ر ٚتٌّٙثيتز 

ث  ٟ شؼٍُ ِٙثيتز ٚشف١ّٓ تٌمٛتَ خأوٍّٗ تو شؼه تٌّٙثيتز تلأِث١ِر ٌؽ١ّغ تٌفًوثز شًوث أِث١ِ

تٌؽّٕثِصه ٚ٘ىت تٌصؼٍُ تٌؽ١ه ٌٍص٠ًّٕثز تٌفًو١ر ِمصًٔث خثّٔٛوغ نت١ٔثي تٌّؼً ٟ تٌصؼ١ٍّٟ ٠ص بُ ِغ 

لهيتز تٌطثٌدثز ٚتِىث١ٔثشُٙ تٌؼم١ٍر ٚتٌده١ٔر ٚتٌّٙثي٠ر ِٚٓ ٕ٘ث شىّٓ أ١ّ٘ر تٌدفط تٌفثٌٟ  ٟ ؼثٔد١ٓ 

ثنذ ؽًتبك تٌصهي٠ُ ٌٍصًخ١ر تٌده١ٔر ِٓ ل ي تٌٕظًٞ ٚتٌؼٍّٟ تو شؼه ٘ىٖ تًٌِثٌر إػث ر ٔٛػ١ر ٌّ

تٌصٛظ١ف تٌفؼٍٟ ٌٍؽثٔح تٌّؼً ٟ ِٓ ل ي ـً تٌّشى ز تٌصؼ١ّ١ٍر ٚتلإ ثنذ ِٓ تٌفٍٛي   ٟ تٌصطد١مثز 

 تٌؼ١ٍّر لانت  خؼغ ِٙثيتز  تٌؽّٕثِصه .

 :يشكهح انثحث :1-2

تو تْ وً ِٙثيذ ِٓ تْ ٌؼدر تٌؽّٕثِصه ِٓ تلأٌؼثج تٌّٙثي٠ر تٌظؼدر ٚوٌه ٌمظٛط١صٙث        

ِٙثيتشٙث  ٟ تٌصؼٍُ ِّثيت ـًو١ث ٚشؼ١ّ١ٍث ٠مصٍف ػٓ تٌّٙثيذ تلألًٜ ِٚصطٍدثز شؼٍُ تٌّٙثيذ شه غ 

خثٌّصؼٍُ تٌٝ ِشىٍر  ٟ و١ف١ر تِصمهتَ وٕ٘ٗ ٚشفى١ًٖ ٌصؼٍُ ِٙثيذ ؼه٠هذ خأ ؼً طٛيذ ٚتْ تلاػصّثن 

ٜ لا ٠ًشمٟ تٌٝ ِّصٜٛ تٌصؼٍُ تٌّٕشٛن ػٍٝ أِث١ٌح لا شًتػٟ تلاخهتع ٚشفهٞ تٌّشى ز ٠ٕصػ ػٕث ِّصٛ

شفم١مٗ . تو تْ  ِؼظُ نٚي تٌؼثٌُ شّؼٝ إٌٝ إط ؾ ٚشط٠ًٛ تٔظّصٙث تٌصًخ٠ٛر ٚتٌصؼ١ّ١ٍر ٚوٌه ت٠ّثٔثً 

خأ١ّ٘ر تٌصهي٠ُ ّٚٔثوؼٗ تٌفه٠عر  ٟ خٛطفٙث ِفًوثً ٌٍصمهَ تلاؼصّثػٟ ٚتلالصظثنٞ تو تْ تٌصؼ١ٍُ ٘ٛ 

تؽ ع تٌدثـعصثْ  ػٍٝ ِفًنتز ِثنذ تٌؽّٕثِصه ٚنيتِصٗ تٌفؼ١ٍر  ٟ خهت٠ر تٌصمهَ تٌفم١مٟ ، ِٚٓ ل ي 

لُّ تٌصًخ١ر تٌده١ٔر ٚػٍَٛ ت٠ًٌثػر شد١ٓ تْ ِثنذ تٌؽّٕثِصه خثًٌغُ ِٓ تٌصطٛيتز تٌفه٠عر تٌفثطٍر 

 ١ٙث تلا تٔٙث شهيَ خط٠ًمر لاشٙصُ خثٌؽثٔح تٌفىًٞ ٚلثطر تٌصفى١ً تٌؽثٔدٟ تٌىٞ ٠ّٕٟ تٌمهيتز تٌؼم١ٍر 

لنٞ تٌٝ ػهَ   تلاخهتع ِٚٛتؼٙر تٌطثٌدثز ٌّشى شٙٓ تٌصؼ١ٍّر خّفًنتز تٌّٙثيتز ِّث أنٜ تٌٝ ِّٚث ٠

شفثٚز ٚتػؿ  ٟ ِّصٜٛ شؼٍُ تٌّٙثيتز تلأِث١ِر خثٌؽّٕثِصه ٌىٜ تيشٝ تٌدثـط تػهتن خًٔثِؽث 

ِث١ِر ِمصًـث لثبُ ػٍٝ تّٔٛوغ نت١ٔثي تٌّؼً ٟ ش١ّٕر تٌصفى١ً تٌؽثٔدٟ  ٟ شؼ١ٍُ خؼغ تٌّٙثيتز تلأ

خٍؼدر تٌؽّٕثِصه ، ٚتٌصٟ ِّىٓ تْ شؽؼً ػ١ٍّر تٌصهي٠ُ ٌٍّٙثيتز توعً شش٠ٛمث ٚتخهتػث ٚشثظ١ًت ٌٍّصؼٍُ 

. 
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 :أْذاف انثحث :1-3

  -٠ٙهف تٌدفط تٌفثٌٟ تٌٝ ِث ٠أشٟ :

تػووووووهتن ٚشٕف١ووووووى ٚـووووووهتز شؼ١ّ١ٍوووووور ٚ مووووووث لأّٔووووووٛوغ نت١ٔووووووثي تٌّؼً ووووووٟ  ووووووٟ ش١ّٕوووووور تٌصفى١ووووووً  .1

ر تلاِث١ِووووووور ٚتٌمٍف١ووووووور  خثٌؽّٕثِووووووو١صه  تٌفٕوووووووٟ ٌطثٌدوووووووثز تٌؽوووووووثٔدٟ ٚ شؼٍوووووووُ ِٙوووووووثيشٟ تٌهـًؼووووووو

 لُّ تٌصًخ١ر تٌده١ٔر .

تٌصؼووووووًف ػٍووووووٝ تٌفووووووًٚق خوووووو١ٓ ٔصووووووثبػ تلالصدووووووثيتز تٌمد١ٍوووووور ٚتٌدؼه٠وووووور ٌّؽّووووووٛػصٟ تٌدفووووووط  .2

ٚ شؼٍوووووُ ٚ شؼٍوووووُ ِٙوووووثيشٟ تٌهـًؼووووور  تٌصؽ٠ًد١ووووور ٚتٌؼوووووثخطر  وووووٟ  وووووٟ ش١ّٕووووور تٌصفى١وووووً تٌؽوووووثٔدٟ

 ٌدثز لُّ تٌصًخ١ر تٌده١ٔر .تلاِث١ِر ٚتٌمٍف١ر خثٌؽّٕثِصه  تٌفٕٟ ٌطث

تٌصؼًف ػٍٝ تٌفًٚق خ١ٓ ٔصثبػ تلالصدثيتز تٌدؼه٠ر  ٟ ش١ّٕر تٌصفى١ً تٌؽثٔدٟ ٚ شؼٍُ ٚ شؼٍُ ِٙثيشٟ   .3

 تٌهـًؼر تلاِث١ِر ٚتٌمٍف١ر خثٌؽّٕثِصه  تٌفٕٟ ٌطثٌدثز لُّ تٌصًخ١ر تٌده١ٔر .

 : فشػٛاخ انثحث :1-4  
بػ تلالصدثيتز تٌمد١ٍر ٚتٌدؼه٠ر ٌٍّؽّٛػص١ٓ تٌصؽ٠ًد١ر شٛؼه  ًٚق وتز نلاٌر إـظثب١ر  ٟ ٔصث

ٚتٌؼثخطر   ٟ  ٟ ش١ّٕر تٌصفى١ً تٌؽثٔدٟ ٚ شؼٍُ خؼغ تٌّٙثيتز تلاِث١ِر خثٌؽّٕثِصه  تٌفٕٟ ٌطثٌدثز 

 لُّ تٌصًخ١ر تٌده١ٔر .

 ٟ شٛؼه  ًٚق وتز نلاٌر إـظثب١ر  ٟ ٔصثبػ تلالصدثيتز تٌدؼه٠ر ٌٍّؽّٛػص١ٓ تٌصؽ٠ًد١ر ٚتٌؼثخطر  -2

ش١ّٕر تٌصفى١ً تٌؽثٔدٟ ٚ شؼٍُ ٚ شؼٍُ ِٙثيشٟ تٌهـًؼر تلاِث١ِر ٚتٌمٍف١ر خثٌؽّٕثِصه  تٌفٕٟ ٌطثٌدثز لُّ 

 تٌصًخ١ر تٌده١ٔر .

 :يدالاخ انثحث :1-5

 انًدال انثشـــــــــش٘  .1

 تٌؽثِؼر تٌّّصٕظ٠ًر  \و١ٍر تٌصًخ١ر تلأِث١ِر \ؽثٌدثز تًٌّـٍر تلأٌٚٝ لُّ تٌصًخ١ر ٚػٍَٛ ت٠ًٌثػر 

 2022-2021ٌٍؼثَ تٌهيتِٟ 

 انًدال انضياَــــــــٙ.  .2

   2022/ 30/2َ ٌغث٠ر 2021/  12/  8ِٓ  

 انًدال انًكاَـــــــــٙ  .3

 اندايؼح انًغرُظشٚح . \انماػح انشٚاػٛح فٙ كهٛح انرشتٛح الأعاعٛح 

 يُٓدٛح انثحث ٔإخشاءاذّ انًٛذاَٛح -3

 يُٓح انثحث 3-1

٠ًدٟ ٌّ بّصٗ ٌطد١ؼر تٌّشىٍر  ٚتـص١ثؼثز تٌصؽًخر. ٚتلصثي تٌصظ١ُّ تلصثي تٌدثـعصثْ تٌّٕٙػ تٌصؽ

 تٌصؽ٠ًدٟ وت تٌؼدؾ تٌّفىُ خثٌّؽّٛػص١ٓ تٌؼثخطر ٚتٌصؽ٠ًد١ر تلالصدثي٠ٓ تٌمدٍٟ ٚتٌدؼهٞ 

 : يدرًغ انثحث ٔػُٛر3-2ّ

تلاٌٚٝ  ٟ ػّه تٌدثـعصثْ تٌٝ شفه٠ه ِؽصّغ تٌدفط خثٌط٠ًمر تٌؼّه٠ر )تٌمظه٠ر ( ِٓ ؽثٌدثز تًٌّـٍر    

لُّ تٌصًخ١ر تٌده١ٔر ٚػٍَٛ ت٠ًٌثػر  ٟ و١ٍر تٌصًخ١ر تلاِث١ِر تٌؽثِؼر تٌّّصٕظ٠ًر ٌٍؼثَ تٌهيتِٟ 

( ٌِٛػ١ٓ ػٍٝ تيخغ  لثػثز ِمصٍطر خ١ٕٓ ٚخٕثز ِٚدح تٌؼّه٠ر 129ٚتٌدثٌغ ػهنُ٘ )2022- 2021

 ِ بّر ِفًنتز تٌدفط ٌّثنذ تٌؽّٕثِصه ٚتْ تٌّثنذ ِٕٙؽ١ر ٚشهيَ 

تِث ػ١ٕر تٌدفط  مه تلص١ًز خثٌط٠ًمر تٌؼّه٠ر تٌّٕصظّر )تٌمًػر( شُ تلص١ثي ظ ض لثػثز ٌٍدٕثز . 

( ِٓ 2( ؽثٌح ٚؽثٌدر  ٚلثػر )31( ِٓ )1ٌٍهيتِر تٌظدثـ١ر ِٓ تطً لُّ لثػثز تو شىٛٔس لثػر )
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 ( ٚخّث تْ تٌدفط تٌفثٌٟ ٠صٕثٚي ِٙثيتز ِٕٙؽ١ر ٌٍدٕثز  ٟ ٌؼدر32( )3( ؽثٌح ٚؽثٌدر ٚلثػر )33)

(ٚتلص١ًز ػ١ٕر تٌدفط 33( ٚػهنُ٘ )4تٌؽّٕثِصه ، تِصدؼه تٌدثـعصثْ تٌط ج تٌىوٛي  ِٓ لثػر )

( ٌصىْٛ ِّعٍر 3( ٌصىْٛ ِّعٍر ٌٍّؽّٛػر تٌصؽ٠ًد١ر ٚتٌمثػر )1خط٠ًمر ػشٛتب١ر ِٕصظّر  تٌمثػر )

ر ( ؽثٌد10% ِٓ ِؽصّغ تٌدفط لٛتَ وً ِؽّٛػر )15.50ٌٍّؽّٛػر تٌؼثخطر ٚوثْ ١ٌّعٍٛ ّٔدر 

 (.2( وؼ١ٕر تِصط ػ١ر  ٚوّث ِٛػؿ  ٟ تٌؽهٚي يلُ )2( ؽثٌدثز ِٓ لثػر )13ٚتلص١ً)

 (2خذٔل )

 ػذد ؽلاب  ٚغ انثحث انؼاتطح ٔانردشٚثٛح  لثم الاعرثؼاد ٔتؼذِ

 انًدايٛغ انشؼة

 انثحثٛح

ػذد انطلاب  لثم 

 الاعرثؼاد

انطلاب  

انزكٕس 

 انًغرثؼذٌٔ

ػذد انطلاب تؼذ 

 الاعرثؼاد

انًدًٕػح  (1لاػح )

 انردشٚثٛح

31 20 10 

 (2لاػح)

 

انًدًٕػح 

 اعرطلاػٛح

 اعرطلاػٛح 13 ____ 33

انًدًٕػح  (3لاػح)

 انؼاتطح

32 22 10 

   33 ركٕس فمؾ (4لاػح )

 20 42 129  انًدٕع

شؽووثُٔ ػ١ٕوور تٌدفووط :ٌووُ شمووَٛ تٌدثـعصووثْ خثٌصؽووثُٔ وووْٛ تٌّووثنذ ِٕٙؽ١وور ِٚطٍٛخوور ِووٓ ؼ١ّووغ  3-2-1

 تٌطثٌدثز .

 ذكافؤ يدًٕػرٙ انثحث :  3-2-2

ـًص تٌدثـعصثْ لدً شطد١ك تٌدًٔثِػ تٌصؼ١ٍّٟ ٚ ك تِوصًتش١ؽ١ر نت١ٔوثي ػٍوٝ تؼوًت   شىوث ل ؽثٌدوثز   ٌىت

 ِؽّٛػصٟ تٌدفط إـظثب١ث  ٟ ػهن ِٓ تٌّٙثيتز ل١ه تٌدفط  ٚتٌصفى١ً تٌؽثٔدٟ .
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 (3خذٔل )

( نلاخرثاس انمثهٙ )انركافؤ( tشٔق ٔلًٛح )خذٔل ٚثٍٛ الأعاؽ انحغاتٛح ٔالاَحشافاخ انًؼٛاسٚح ٔانف

 نًدًٕػرٙ انثحث انردشٚثٛح ٔانؼاتطح نهًٓاساخ لٛذ انثحث ٔانرفكٛش انداَثٙ

انًدًٕػح  انًرغٛشاخ 

 انردشٚثٛح

انًدًٕػح 

 انؼاتطح

 t لًٛح

 انًحغٕتح

يغرٕٖ 
 انخطا

يغررٕٖ 
 انذلانح

  ع ط   ع  ط  

يٓاااااااااسج انذحشخااااااااح 

 الايايٛح 
1995 0955 1975 0967 0.725 

 

0.478 

 

 غٛش دال 

يٓاااااااااسج انذحشخااااااااح 

 انخهفٛح 
1960 0951 1955 0.43 0.234 

 غٛش دال 0.818

يمٛاط انرفكٛش 

 انداَثٙ 

 غٛش دال 0.186 1.376 0.84 15940 1.37 16.10

 40( ٚنيؼر ـ٠ًر 0,05ػٕه ّٔدر لطث )( تٌؽه١ٌٚر tخٍغس ل١ّر )

تٌّفّووووووٛخر ٌّٙووووووثيتز تٌهـًؼوووووور تلاِث١ِوووووور  (t( تْ ٔصووووووثبػ تلصدووووووثي)٠3صؼووووووؿ ِووووووٓ تٌؽووووووهٚي )

( 0,05ٚتٌهـًؼوووووور تٌمٍف١وووووور ٚتٌٛلووووووٛف ػٍووووووٝ ت١ٌووووووه٠ٓ تودووووووً ِووووووٓ ل١ّوووووور  ِّووووووصٜٛ تٌمطووووووأ )

 ٙوووووىت ٠ؼٕوووووٟ ػوووووهَ ٚؼوووووٛن  وووووًٚق ِؼ٠ٕٛووووور ِّوووووث ٠لووووووه ػٍوووووٝ شىوووووث ل  18ػٕوووووه نيؼووووور ـ٠ًووووور 

 ِؽّٛػصٟ تٌدفط تٌصؽ٠ًد١ر ٚتٌؼثخطر  ٟ تٌّصغ١ًتز ل١ه تٌدفط 

 غ تٌّؼٍِٛثز :تلاؼٍٙذ ٚتلانٚتز ِٚٚثبً ؼّ 3 -2

ت٘هتف تٌدفط ِّٙث ٟ٘ تٌِٛثبً تٌصٟ ٠ّصط١غ تٌدثـعصثْ ِٓ ؽ٠ًمٙث  ؼّغ تٌد١ثٔثز ٚـً ِشىٍصٗ ٌصفم١ك 

 ( . 133: 1988وثٔس شٍه تلانٚتز ِٓ خ١ثٔثز ٚػ١ٕثز ٚتؼٍٙذ ٌك  )ِفؽٛج،

 ٔعائم خًغ انًؼهٕياخ  3-1-

 ؼٙر ِّصف١هذ ش١ًّٙ ِّٙر ٍِفك  

 ٌّّثػه. ٠ًك تٌؼًّ ت 

 ِم١ثَ تٌصفى١ً تٌؽثٔدٟ ٍِفك  

 نًظادس ٔانًشاخغ انؼشتٛح ٔالاخُثٛح.ا 

 شثكح الاَرشَد انذٔنٛح. -1

 الاخرثاساخ ٔانمٛاط. -2

 .انًلاحظح انؼهًٛح -3
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  الاخٓضج ٔالادٔاخ انًغرؼًهح فٙ انثحث. 3-3-2

 (1( ػهن )Lenovo*ؼٙثٌ ـثِٛج   تٌىصًٟٚٔ )

 .  (. 2( ػهن )canon* وث١ًِتز شظ٠ًٛ ٔٛع )

و١ٍور –ٍِؼح تٌؽّٕثِصه تلا٠موثػٟ )تٌمثػور ت٠ًٌثػو١ر تٌهتل١ٍور ٌمّوُ تٌصًخ١ور تٌده١ٔور ٚػٍوَٛ ت٠ًٌثػور  *

 تٌؽثِؼر تٌّّصٕظ٠ًر  (. –تٌصًخ١ر تلاِث١ِر 

 (.40* شٛتلض ٌٍؽّٕثِصه تلا٠مثػٟ ػهن )

 (.3*  ٍىّثز ٌصٛػ١ؿ تِصًتش١ؽ١ر نت١ٔثي ٌٍّٙثيتز ػهن )

 اخشاءاخ انثحث انًٛذاَٛح : 3-4

ـظٛي تٌدثـعصثْ ػٍٝ وصثج ؼٙر ِّوصف١هذ ِوٓ و١ٍور تٌصًخ١ور تلاِثِو١ر / تٌؽثِؼور تٌّّصٕظو٠ًر  3-4-1

ٌصٕف١ى شؽًخر تٌدفط  ٟ لثػور تٌؽّٕثِوصه  وٟ لّوُ تٌصًخ١ور تٌده١ٔور ٚػٍوَٛ  2021-2020ٌٍؼثَ تٌهيتِٟ 

 ت٠ًٌثػر .

 ذحذٚذ يٓاساخ انثحث 3-4-2

ٌؽّٕثِووصه ٌطثٌدووثز تٌظووف تلاٚي  ووٟ لّووُ تٌصًخ١وور خؼووه تؽوو ع تٌدثـعصووثْ ػٍووٝ تٌّووثنذ تٌّٕٙؽ١وور ٌّووثنذ ت

تٌده١ٔر ٚػٍَٛ ت٠ًٌثػر و١ٍر تٌصًخ١ر تلاِث١ِر تٌؽثِؼر تٌّّصٕظ٠ًر ٚتشفوثق تٌّو١ه تٌّشوًف ِوغ ِهيِور 

تٌّووثنذ * شدوو١ٓ تْ تٌطوو ج ٠ووصؼٍّٓ ِٙووثيتز )تٌهـًؼوور تلاِث١ِوور ٚتٌهـًؼوور تٌمٍف١وور(  لوو ي تٌفظووً 

تٌؽثِؼوور  –تٌده١ٔوور ٚػٍووَٛ ت٠ًٌثػوور  ووٟ و١ٍوور تٌصًخ١وور تلاِثِوو١ر تٌهيتِووٟ تلاٚي  ٌطثٌدووثز لّووُ تٌصًخ١وور 

 .2022 -2021تٌّّصٕظ٠ًر ٌٍؼثَ تٌهيتِٟ 

 ذحذٚذ اخرثاساخ انثحث  3-4-3

خؼه تؽ ع تٌدثـعصثْ ػٍٝ تٌؼه٠ه ِٓ تٌهيتِثز تٌّصًتخطر ٚتٌدفٛض ٚتٌّٕشٛيذ ٚتٌّظثني تٌؼ١ٍّر 

ثن تلالصدثي تٌؼ١ٍّر تٌّمٕٕر تٌّّصمهِر )شم١١ُ تنت ( ٚتٌصهتٚي خ١ٓ ت١ٌّه تٌّشًف ِٚهيَ تٌّثنذ شُ تػصّ

( ِم١ِٛٓ ِٓ 4خؼه إؼًت  تلالصدثيتز تٌّٙثي٠ر تٌمد١ٍر ٚتٌدؼه٠ر ٚشظ٠ًٛ٘ث  ١ه٠ٛ٠ث ،ظُ ػًػٙث ػٍٝ )

تٌمدًت  ٚوٚٞ تلالصظثص ٌصم٠ُٛ أنت  تٌفًوثز ٌ لصدثيتز تٌمد١ٍر ٚتٌدؼه٠ر ٌٍّٙثيتز تٌع ض ل١ه 

٠د١ر ٚتٌؼثخطر ٚخثِصمهتَ تِصّثيذ شم٠ُٛ لثطر )ٚـّح شم٠ُٛ تلأنت  ٌىً تٌدفط ٌٍّٚؽّٛػص١ٓ تٌصؽً

ِٙثيذ ِٓ تٌّٙثيش١ٓ ٚخٛتلغ ِفثٌٚص١ٓ ٌىً ِٙثيذ ػٍٝ تْ شفّح خً غ تٌهيؼر تٌؼ١ٍث ٚتٌهيؼر تٌه١ٔث 

 ٚشؽّغ تٌهيؼصثْ تٌِٛط١صثْ ٚشمُّ ػٍٝ تظ١ٕٓ.

ٚ ثػ   ٟ تٌصًخ١ر ت٠ًٌثػ١ر  ٠ٚلنٞ تٌصم٠ُٛ ػٓ ؽ٠ًك تٌهيؼثز ٌٍّٙثيتز تٌّمصثيذ نٚيت ِّٙث

ٚلا١ِّث ٌؼدر تٌؽّدثٌ وٛٔٙث شؼصّه ػٍٝ أنت  تٌ ػدر  ٟٙ ِٓ )تٌطًتبك تٌّّٙر ٚتٌّؼصّهذ ػٍٝ تٌّشث٘هذ 

 ٟ ػ١ٍّر تٌصم٠ُٛ ٌٍّٙثيذ، ٚشؼصّه نلر ٘ىٖ تٌط٠ًمر ػٍٝ ػّك تٌّمَٛ تٌؼٍّٟ ِٚهٜ نيت٠صٗ ِٚؼً صٗ 

 (273:ص 1987. )ٚؼ١ر ِفؽٛج :تٌؼ١ٍّر خط٠ًمر تلأنت  تٌفٕٟ ٌصٍه تٌّٙثيذ(

ٌٚغًع تٌهلر  ٟ تٌصم٠ُٛ ٌُ ٠ؼصّه ػٍٝ تٌّشث٘هذ تٌّدثشًذ ٚإّٔث ِٓ ل ي شم٠ُٛ تلأنت  تٌّّؽً  ٟ 

 تٌصظ٠ًٛ تٌف١ه٠ٛٞ ،تو ٠صُ تٌصم٠ُٛ خثٌّ ـظر ٚخثٌفًور تٌدط١ةر.
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 اخرثاساخ يغرٕٖ اداء انحشكاخ الاسػٛح  3-4-3-1

 اخرثاس انذحشخح الايايٛح  -1

 ٠ٙهف ٘ىت تلالصدثي ٌم١ثَ لثخ١ٍر تٌطثٌدر ػٍٝ تنت  ِٙثيذ تٌهـًؼر تلاِث١ِر يٍ الاخرثاس :  انغشع

 خّثؽ تٌفًوثز تلايػ١رالادٔاخ انًغرخذيح : 

 شصمى تٌطثٌدر ٚػغ تٌؽٍَٛ ػٍٝ تيخغ ظُ شمَٛ خثنت  تٌهـًؼر تلاِث١ِر  يٕاطفاخ الاداء:

 10تٌصفى١ّ١ر خثْ شىْٛ تٌهيؼور تٌٕٙثب١ور ٌٍّٙوثيذ ٘وٟ شُ شم١١ُ تٌّٙثيذ خثشفثق تػؼث  تٌٍؽٕر انرغدٛم : 

 نيؼثز .

 اخرثاس انذحشخح انخهفٛح -2

 ٠ٙهف ٘ىت تلالصدثي ٌم١ثَ لثخ١ٍر تٌطثٌدر ػٍٝ تنت  ِٙثيذ تٌهـًؼر تٌمٍف١ر انغشع يٍ الاخرثاس : 

 خّثؽ تٌفًوثز تلايػ١ر الادٔاخ انًغرخذيح :

 تيخغ ظُ شمَٛ خثنت  تًٌّؼفر تٌهـًؼر تٌمٍف١ر . شصمى تٌطثٌدر ٚػغ تٌؽٍَٛ ػٍٝ  يٕاطفاخ الاداء:

 10شُ شم١١ُ تٌّٙثيذ خثشفثق تػؼث  تٌٍؽٕر تٌصفى١ّ١ر خثْ شىْٛ تٌهيؼور تٌٕٙثب١ور ٌٍّٙوثيذ ٘وٟ انرغدٛم : 

 نيؼثز .

خؼووووووه تؽوووووو ع تٌدثـعصووووووثْ ػٍووووووٝ تٌّظووووووثني ٚتًٌّتؼووووووغ وتز  يمٛاااااااط انرفكٛااااااش انداااااااَثٙ  : -3

تٌوووووووٝ تلص١وووووووثي ِم١وووووووثَ تٌصفى١وووووووً تٌؽوووووووثٔدٟ تٌظوووووووٍر خّٛػوووووووٛع تٌهيتِووووووور ػّوووووووهز تٌدثـعصوووووووثْ 

)  ِؽوووووووهٞ ػدوووووووهتٌؼظ١ُ  َظشٚاااااااح د٘ تَٕااااااإٚتٌوووووووىٞ تػصّوووووووه  وووووووٟ خٕوووووووث ٖ ٚشظووووووو١ّّٗ ػٍوووووووٝ 

 موووووووًذ ٚشوووووووصُ تلاؼثخووووووور ػٍوووووووٝ ٘وووووووىت  35(.تو ٠صىوووووووْٛ تٌّم١وووووووثَ ِوووووووٓ 183-178: ص 2018:

( تِووووووث نيؼوووووور 0،1تٌّم١ووووووثَ ٌص١ّووووووٍ ظٕووووووثبٟ ػٍووووووٝ تٌصووووووٛتٌٟ تو وثٔووووووس نيؼووووووثز خووووووهي تلاٌٚتْ ) 

ِوووووٓ تؼوووووً تٌصفموووووك ِوووووٓ طووووو ـ١ر تٌّم١وووووثَ  17.5تٌِٛوووووؾ تٌفًػوووووٟ  نيؼووووور ٚ 35تٌّم١وووووثَ 

لأ وووووووًتن ػ١ٕووووووور تٌدفوووووووط )تٌطثٌدوووووووثز ( لثِوووووووس تٌدثـعصوووووووثْ خؼًػوووووووٗ ػٍوووووووٝ ِؽّٛػووووووور ِوووووووٓ 

تٌمدووووووووًت  ٚتٌّمصظوووووووو١ٓ خّؽووووووووثي ػٍووووووووُ تٌووووووووٕفُ ت٠ًٌثػووووووووٟ ٍِفووووووووك  )؟( . لأخووووووووهت  آيتبٙووووووووُ 

ِٚمصًـوووووثشُٙ ـوووووٛي طووووو ـ١ر ٘وووووىت تٌّم١وووووثَ ِٚوووووهٜ ِ  ِصوووووٗ لأ وووووًتن تٌؼ١ٕووووور .ٚخؼوووووه ؼّوووووغ 

% ػٍووووووووٝ طوووووووو ـ١ر 100لاِووووووووصدثٔثز تِووووووووفًز تٌٕصووووووووثبػ ػٍووووووووٝ تشفووووووووثق تٌمدووووووووًت  خّٕوووووووودر ت

( ٌٚ ؼثخوووووور تٌمووووووثؽا 1تٌّم١ووووووثَ ٚ مًتشووووووٗ ٠ٚووووووصُ شظووووووف١ؿ تٌّم١ووووووثَ ٌ ؼثخوووووور تٌظووووووف١فر  )

 ( ػٍٝ تٌصٛتٌٟ .0)

 انردشتح الاعرطلاػٛح  3-4-4

تٌصوٟ شٛتؼٙوٗ تظٕوث   شؼه تٌصؽًخر تلاِصط ػ١ر شهي٠دث ػ١ٍّث ٌٍدثـط ٌٍٛلٛف ػٍوٝ تٌّوٍد١ثز ٚتلا٠ؽثخ١وثز

 تؼًت  تلالصدثيتز ٌصفثن٠ٙث . 

 انردشتح الاعرطلاػٛح الأنٗ )نًمٛاط انرفكٛش انداَثٙ  (. 3-4-5

ِٚٓ تؼً تػطث  طٛيذ ٚتػفر ٚنل١مر ػٓ ِفًنتز تلالصدثيتز تٌّّصمهِر ٌمهِر تٌدفط ٚخؼه شفه٠ه 

( ٚتٌدوثٌغ ػوهُ٘ 2ٚي شوؼدر )ػ١ٕر تٌدفط شُ تؼًت  شؽًخر تِصط ػ١ر ػٍٝ ػ١ٕر ِوٓ ؽو ج تٌظوف تلا

ِووٓ تؼووً شووًؾ ػدووثيتز تٌّم١ووثَ، ٚشٛػوو١ؿ ِؼووث١ِٓ تٌّم١ووثَ، ٚلأؼووً تٌٛلووٛف ػٍووٝ ( ؽثٌدووثز 13)

تلاِٛي تٌصٟ ِصًت ك تٌدفط ٌغًع شؽثٌٚ٘ث، ٚتٌصأو١ه ػٍٝ شوٛ ١ً تٌّىوثْ ٚتٌٍِوثْ تٌّٕثِود١ٓ ٌغوًع 

١ثَ، ٚوىٌه  ُٙ تٌؼدوثيذ ؼ١وهت، تشّثَ ٘ىت تلاؼًت  ٚتٌصأو١هتز ػٍٝ شفًٞ تٌظهق ػٕه تلاؼثخر ػٍٝ تٌّم

ْ  إؼثخووثشُٙ شىووْٛ  ووٟ لهِوور تٌدفووط خظووٛيذ لثطوور، ٚتٌدفووط  ٚتٌؼّووً ػٍووٝ ـووعُٙ خِٛووثؽر تلدووثيُ٘ أ

 تٌؼٍّٟ خظٛيذ ػثِر.



  مجلة كلية التربية الاساسية
 الجامعة المشتنصرية –كلية التربية الاساسية 

 

Journal of the College of Basic Education Vol.29 (NO. 119) 2023, pp. 67-91 

                                                              

                                                          June  )2023(   حزيران                                                                الاساسية التربية كلية مجلة

 75 

                                                                                                                            
 

 

 

 -لأعظ انؼهًٛح نًمٛاط انرفكٛش انداَثٙ: 3-4-6

ه ِٓ ط ـ١ر أْ تلالصدثي تٌصٟ شُ تػصّثن٘ث ِٓ لدً تٌدثـعصثْ ٚخثلاشفثق ِغ ِهيَ تٌّثنذ ٌٚغًع تٌصأو

ِٚ  ِر ٘ىٖ تلالصدوثي ٌّؽّوٛػصٟ تٌدفوط ،  موه شوُ تٌصفموك ِوٓ تٌعدوثز ٚتٌظوهق ٚتٌّٛػوٛػ١ر ٚػٍوٝ 

 -تٌٕفٛ تلاشٟ:

 طهق تٌّم١ثَ: -1

لثِس تٌدثـعصثْ خثِصمهتَ طهق تٌّفصٜٛ ٚوٌه ِٓ ل ي ػًػٗ ػٍٝ تٌمدًت  ٚتٌّمصظ١ٓ  ٟ ػٍُ     

٠ُ ِووغ شؼٍووُ ـًوووٟ ٚلدووًت  ؼّٕثِووصه تلا٠مووثػٟ ( لدووًت   ٚلدووًت  ؽًتبووك تٌصووهي9تٌووٕفُ ٚػووهنُ٘ )

ٚتشفووثلُٙ ػٍووٝ طوو ـ١ر  مووًتز تٌّم١ووثَ تٌووهت غ تٌّؼً ووٟ ٚـظووٍس تٌدثـعصووثْ ػٍووٝ ّٔوودر تشفووثق خٍغووس 

 ( .4%(، وّث ِٛػؿ  ٟ تٌؽهٚي )60)

 (4خذٔل)

 شاء حٕل طلاحٛح انًمٛاطٚثٍٛ َغثح اذفاق انخث

ػهن غ١ً  تٌّٕدر تٌّة٠ٛر

 تٌّٛت مْٛ

 تٌّصغ١ًتز ػهن تٌّٛت مْٛ

 تٌصفى١ً تٌؽثٔدِٟم١ثَ  9 9 %؟100

 ثثاخ انًمٛاط -2

لثِووس تٌدثـعصووثْ خإ٠ؽووثن ظدووثز تٌّم١ووثَ خثِووصؼّثي ؽ٠ًموور تٌصؽٍبوور تٌٕظووف١ر ػٍووٝ ػ١ٕوور تٌصؽًخوور      

ِوٓ لوثيغ تٌصؽًخور تًٌب١ّور تـصّودس ِوٓ لو ي  2( ؽثٌدٗ  ِٓ لثػور 13ُ٘ )تلاِصط ػ١ر ٚتٌدثٌغ ػهن

شم١ُّ تٌّم١ثَ تٌٝ ل١ّّٓ ِصىث ة١ٓ )ٚشُ تّ٘ثي تِصّثيذ ٚتـهذ (ّ٘ث تٌفمًتز تٌفًن٠ر ٚتٌفمًتز تٌٍٚؼ١ر 

ٚلووه شووُ تـصّووثج ِؼثِووً تلايشدووثؽ ٌٕظووف تٌّم١ثِوو١ٓ خؼووه٘ث لثِووس تٌدثـعصووثْ خفّووثج ِؼثِووً تلايشدووثؽ 

لو ي تِوصمهتَ ِؼثنٌور )ِود١ًِثْ ا خوًتْٚ ( أظٙوًز تٌٕصوثبػ خوأْ تٌّم١وثَ ٠ّصوثٌ خهيؼوٗ  ٌٍّم١وثَ ِوٓ

 ( .5ػث١ٌر ِٓ تٌعدثز وّث  ٟ تٌؽهٚي )

 (  5خذٔل )                                                 

 ٚثٍٛ يؼايم انثثاخ تطشٚمح انردضئح انُظفٛح                             

 تٌّصغ١ًتز ِؼثًِ تٌعدثز ز خؼه تٌصظف١ؿِؼثًِ تٌعدث

 تٌصفى١ً تٌؽثٔدٟ ِم١ثَ 0.889 0.941

 انًٕػٕػٛح  

تشّّس تلالصدثي تٌّؼصّهذ خثٌٛػٛؾ ٚوثٔس ِفِٙٛوٗ ٌوهٜ تٌّمصدوًتز ٚووىٌه وثٔوس  خؼ١وهذ ػوٓ تٌصمو٠ُٛ 

هنز تٌصؼ١ٍّووثز تٌووىتشٟ ٌٍّمووَٛ تو وووثْ تٌصّووؽ١ً ٠ووصُ خثػصّووثن نيؼوور تٌّمصدووًذ  ػٍووٝ تٌّم١ووثَ  ٚوووىٌه ـوو

تٌمثطر خىً تلصدثي خٛػٛؾ ٚوصثخر تٌشًٚؽ تٌٛتؼدر  ٟ تظٕث  تلاؼثخر  . ، وً ٘ىٖ تلاِٛي ِثّ٘س  وٟ 

 ؼؼً تلالصدثيتز تٌّؼصّهذ وتز ِٛػٛػ١ر ػث١ٌر . 
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 اػذاد انثشَايح انرؼهًٛٙ  3-4-7

ٌهيَ ِثنذ تٌؽّٕثِصه ٚشُ  لثَ تٌدثـعصثْ خأػهتن تِصدثٔر تٌدًٔثِػ تٌصؼ١ٍّر ٚ ك ِدثنئ تِصًتش١ؽ١ر نت١ٔثي

ش٠ٌٛؼووٗ ػٍووٝ تٌّووثنذ تٌمدووًت  ٚتٌّمصظوو١ٓ )ٍِفووك ...(  ووٟ ِؽووثي ؽًتبووك شووهي٠ُ تٌصًخ١وور ت٠ًٌثػوو١ر 

تو ػّه تٌدثـعصثْ إٌٝ إػهتن خًٔثِػ شؼ١ٍّٟ لثطثً ٚتٌؽّٕثِصه ٌّؼً ر ِ ِر ط١ثغر تٌدًٔثِػ ٌصؼ١ٍّٟ 

 ي  لإ ًتن تٌّؽّٛػر تٌصؽ٠ًد١ر ٚخؼغ ِدثنئ تِصًتش١ؽ١ر نت١ٔث

 انرـدشتح الاعرطلاػٛح انثاَٛح )نهًُٓاج انرؼهًٛٙ(  3-4-8

شُ إؼوًت  تٌصؽًخور تلاِوصط ػ١ر ٌٍدًٔوثِػ تٌصؼ١ٍّوٟ ٚ وك تِوصًتش١ؽ١ر نت١ٔوثي  ػٍوٝ ػ١ٕور ِوٓ ؽثٌدوثز   

 -( ؽثٌدثز ِٓ ِؽصّغ تٌدفط:10( ٚتٌدثٌغ ػهن٘ٓ )2تٌّؽّٛػر )

ِٓ ِهٜ ط ـ١ر تِوصمهتَ تلأِوث١ٌح تٌّدوثنئ   تٌصأوه-ٚوثْ تٌغًع ِٓ ٘ىٖ تٌصؽًخر تلاِصط ػ١ر ٘ٛ :

و ً ػٍٝ ـهذ ، ٚأؼوٍت  تٌٛـوهذ تٌصؼ١ّ١ٍور ِٚوهٜ إِىث١ٔور شٕف١وى٘ث  وٟ أؼوٍت  تٌوهيَ  ٚتٌصأووه ِوٓ ِوهٜ 

تِووصؽثخر تٌطوو ج ٌصٕف١ووى ِفصووٜٛ تٌٛـووهتز تٌصؼ١ّ١ٍوور تٌّمصًـوور .ٚ شفه٠ووه تلأِووثوٓ تٌّٕثِوودر ٌىووً شّوو٠ًٓ 

٠ٓ طووٛيذ ٚتػووفر ٌووهٜ تٌدثـعصووثْ ػووٓ ؽد١ؼوور تٌؼّووً ٚو١ف١وور .ٚوووثْ ِووٓ ٔصووثبػ ٘ووىٖ تٌصؽًخوور ٘ووٛ شىووٛ

 تٌصطد١ك.

 الاخرثاس انمثهٙ : 3-4-9

 ووٟ لثػوور 11/12/2021شووُ إؼووًت  تلالصدووثيتز تٌّٙثي٠وور تٌمد١ٍوور  ِٚم١ووثَ تٌصفى١ووً تٌؽووثٔدٟ  ووٟ ٠ووَٛ   

ٕظو٠ًر  تٌؽّٕثِصه  وٟ لّوُ تٌصًخ١ور تٌده١ٔور ٚػٍوَٛ ت٠ًٌثػور  وٟ و١ٍور تٌصًخ١ور تلاِثِو١ر تٌؽثِؼور تٌّّص

ٚلثَ تٌمدًت  خإػطوث  تٌوهيؼثز ٌٍطو ج ػٍوٝ ٚ وك تِوصّثيتز تٌصمو٠ُٛ تو لوثَ تٌدثـعصوثْ خأشوًتف تٌّو١ه 

تٌّشً ر ِّٚثػهذ  ٠ًك تٌؼًّ خصعد١س ِىثْ شظ٠ًٛ تٌطثٌدثز  ٟ تلالصدثي تٌمدٍٟ ١ٌىوْٛ خشوىً ٚتػوؿ 

تٌِٛوؾ تٌفّوثخٟ  ٚشّؽ١ٍٗ خمًص ِٟ نٞ ٚػًػٗ ػٍٝ تٌّثنذ تٌّفى١ّٓ ، ٚله تػصّوه تٌدثـعصوثْ ػٍوٝ

ٌهيؼثز تٌمدًت  و  ػٍٝ ـهٖ ٚشّس  تٌّؼثٌؽر تلإـظثب١ر ٠د١ٓ تٌوهيؼثز تٌّؼصّوهذ  وٟ ٔصوثبػ تٌمدوًت  

ٌٍّؽّٛػص١ٓ تٌؼثخطر ٚتٌصؽ٠ًد١ر  وٟ تلالصدوثيتز تٌّٙثي٠ور تٌمد١ٍور   ؼو  ػوٓ نيؼور شىوث ل تٌطثٌدوثز 

ثز تٌصىث ل وّلشً ػوٓ ٔصوثبػ نيؼوثز ػٍٝ ِم١ثَ تٌصفى١ً تٌؽثٔدٟ  ، تو ػّه تٌدثـعصثْ تٌٝ تػصّثن نيؼ

 تلالصدثي تٌمدٍٟ.

 انثشَايح انرؼهًٛٙ  3-4-10

ٌٍّؽّووٛػص١ٓ ،  ثٌّؽّٛػوور تٌصؽ٠ًد١وور شألووى تٌووهيَ  15/12/2021شووُ شطد١ووك تٌدًٔووثِػ تٌصؼ١ٍّووٟ  ٠ووَٛ 

( 8، ٚلوه شؼوّٓ تٌدًٔوثِػ )10.30طدثـث ٚتٌّؽّٛػر تٌؼثخطر شألى تٌهيَ تٌّصدغ  ٟ  8.30تٌّثػر 

( نل١مور ٌٍٛـوهذ تٌصؼ١ّ١ٍور تٌٛتـوهذ  ١ّ١90ر ٚخٛتلوغ ٚـوهذ شؼ١ّ١ٍور   وٟ تلأِودٛع ٚخوٍِٓ لوهيٖ )ٚـهذ شؼٍ

 ػٍٝ ٚ ك ٚلس نيَ ِثنذ وًذ تٌمهَ .

 ٔفًٛا ٚأذٙ انرٕصٚغ انضيُٙ لاعرشاذٛدٛح داَٛال انرؼهًٛٙ نهًدًٕػح انردشٚثٛح  :
، ٚخّؼهي ٚـهٖ ٚتـهٖ  13/12/2021ؽدمس تٌٛـهتز تٌصؼ١ّ١ٍر لاِصمهتَ تّٔٛوغ نت١ٔثي  ٟ ٠َٛ         

( ٚـووهتز شؼ١ّ١ٍوور ٚ ووٟ ت١ٌووَٛ تٌعووثٟٔ ٌٍّؽّٛػوور 12خثلأِوودٛع ٌٍّؽّٛػوور تٌصؽ٠ًد١وور ، تٌّصىٛٔوور ِووٓ )

تٌؼثخطر ٚوثْ تلأصٙث  ِٓ شطد١ك تٌٛـهتز تٌصؼ١ّ١ٍر ٌٍّؽّٛػر تٌصؽ٠ًد١ر  ٟ ت١ٌَٛ تلالوً ٚلوه لّوّس 

 تٌٛـهذ تٌصؼ١ّ١ٍر إٌٝ :

تٌؼه٠ه ِٓ تٌّظثني ٚتًٌّتؼغ تٌؼ١ٍّر ٚتٌهيتِوثز تٌصوٟ تؼ٠ًوس  وٟ ِؽوثلاز خؼه تؽ ع تٌدثـعصثْ ػٍٝ 

تلًٜ غ١ً تٌّؽثي ت٠ًٌثػٟ تػصّثنت ػٍٝ تّٔٛوغ نت١ٔثي تٌصؼ١ٍّٟ ٚتٌّموثخ ز تٌشمظو١ر، خغ١ور شفم١وك 

( ٚـوووهذ شؼ١ّ١ٍووور 12ت٘وووهتف تٌدفوووط ٚلدوووً تٌشوووًٚع  وووٟ تٌصؽًخووور تًٌب١ّووو١ر لثِوووس تٌدثـعصوووثْ خإػوووهتن )
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١ر ، ٚ مث ًٌّتـً تّٔٛوغ نت١ٔوثي تٌصّوؼر )تٌصؼٍو١ُ تٌّدثشوً، تًٌّتؼؼور، تلاِوصؼًتع، ٌٍّؽّٛػر تٌصؽ٠ًد

تلاِصمظووث ، تٌصؼد١ووً، تٌفووٛتي ٚتٌّٕثلشوور، تلالصووًتع، تٌصطد١ووك، تٌصٍموو١ض / تٌغٍووك( ٚػًػووٙث ػٍووٝ 

ِؽّٛػوور ِووٓ وٚٞ تٌمدووًذ ٚتلالصظووثص  ووٟ ِؽووثي تٌؽّٕثِووصه تلا٠مووثػٟ ٚؽًتبووك تٌصووهي٠ُ  خٙووهف 

ُٙ ٚشٛؼ١ٙثشُٙ ـٛي ِهٜ ِ بّر ٚشٛظ١ف ٘ىت تٌّٕٛوغ نت١ٔثي ػّٓ تٌٛـهتز تٌصؼ١ّ١ٍر تلا ثنذ ِٓ تيتب

تٌّؼهذ ٌصهي٠ُ تٌّٙثيتز ل١ه تٌدفط ٌٍطثٌدثز، ٚشم١ُّ تٌٛـوهذ تٌصؼ١ّ١ٍور ٚتلأشوطر ٚتٌصّوثي٠ٓ ٚتلاِوةٍر 

-لاِثِو١ر  تٌّؼهذ ِٓ لدً تٌدثـعصثْ ٌطثٌدثز تًٌّـٍر تلاٌٚوٝ  وٟ تٌؽثِؼور تٌّّصٕظو٠ًر  و١ٍور تٌصًخ١ور ت

لّووُ تٌصًخ١وور تٌده١ٔوور ٚػٍووَٛ ت٠ًٌثػوور  وّووث شووُ ػّووً ٚيشووثز ػّووً ٌف٠ًووك تٌؼّووً تٌّّووثػه، ٚٚـووهتز 

 شؼ٠ًف١ر ٌٍؼ١ٕر لدً تٌشًٚع خصطد١ك تٌصؽًخر

( ٚـوهذ 7تػصّهز تٌّؽّٛػر تٌؼثخطر ػٍٝ تٌدًٔثِػ تٌصؼ١ٍّٟ تٌّؼه ِٓ لدوً ِهيِور تٌّوثنذ خٛتلوغ ) -1

ِودٛع  ١ٌوَٛ تلاـوه  ٚتشوصًّ تٌدًٔوثِػ ػٍوٝ شوًؾ تٌّٙوثيتز خىوً شؼ١ّ١ٍر ٚخّؼهي ٚـهذ شؼ١ّ١ٍر  وٟ تلا

ؼٍ  ِٓ تؼٍت ٘ث ٌّٙثيذ تٌهـًؼر تلاِث١ِر ٚتٌمٍف١ر ٚتٌؽثٔد١ر  ـ١ط شُ ػًػٙث ِٓ لدً تٌّهيِر   وٟ 

تٌؽثٔح تٌصؼ١ٍّٟ خؼه وٌه ٠صُ خصطد١ك تٌؼٍّٟ ٌٍّٙثيذ ِٓ لدً تٌطثٌدوثز  وٟ تٌؽثٔوح تٌصطد١موٟ ِوٓ تٌمّوُ 

 ذ تٌصؼ١ّ١ٍر .تًٌب١ّٟ  ٟ تٌٛـه

( ٚـووووووهذ شؼ١ّ١ٍوووووور  ووووووٟ تٌفظووووووً تٌهيتِووووووٟ تٌعووووووثٟٔ، ٚخووووووهأ شطد١ووووووك تٌٛـووووووهتز 12تػووووووهتن ) -2

تٌصؼ١ّ١ٍوووووور لأّٔووووووٛوغ نت١ٔووووووثي ػٍووووووٝ تٌّؽّٛػوووووور تٌصؽ٠ًد١وووووور ٠ووووووَٛ تٌع ظووووووث  ِووووووٓ لدووووووً  ٠ًووووووك 

 تٌؼًّ تٌّّثػه ٚخإشًتف تٌدثـعصثْ ٚتٌّشً ر ٚخّؼهي ٚـهذ شؼ١ّ١ٍر  ٟ تلاِدٛع، 

 ١ّ١ر وثلاشٟ: ٚوثْ تٌصم١ُّ ٌٍٛـهتز تٌصؼٍ

) ظووووووو ض ٚـوووووووهتز ٌّٙوووووووثيذ تٌهـًؼووووووور تلاِث١ِووووووور  ، ٚتيخوووووووغ ٚـوووووووهتز ٌّٙوووووووثيذ  تٌهـًؼووووووور 

 تٌمٍف١ر  ( 

ٚ تٌؽثٔووح تٌصطد١مووٟ ٠صؼووّٓ شطد١ووك ِووث شؼٍّصووٗ تٌطثٌدووثز  ووٟ تٌؽووٍ  تٌصؼ١ٍّووٟ وّووث ٘ووٛ ِؼووه خثٌٛـووهتز 

١ُ تلا موٟ، إو ٠ىوْٛ ( ِؽّٛػثز ـّوح تٌصمّو 5تٌصؼ١ّ١ٍر تٌّؼهذ ِٓ لدً تٌدثـعصثْ، شم١ُّ تٌطثٌدثز تٌٝ)

ٚ ووك تٌؼّووً ٚـّووح تٌّؽّٛػووثز تٌؼشووٛتب١ر  ٚشىٛٔووس وووً ِؽّٛػوور ِووٓ أيخووغ ؽثٌدووثز )ؽثٌدوور شوولنٞ 

تٌّٙثيذ ٚشمَٛ تٌّهيِر خّ ـظصٙث ٌ نت  ِٓ ل ي شظف١ؿ تٔؽثٌ تلانت  ٚتٌفىُ ػ١ٍٗ تْ وثْ طف١فث 

ٌؼّوً ( ٠ٚىوْٛ شدوه٠ً تٌؼّوً تَ لا ٚتػ َ تٌطثٌدور تٌّولنٞ خٕص١ؽور ػٍّوٗ ِوٓ لدوً تٌّهيِور خؼوه توّوثي ت

ٚشدثني تلانٚتي ٚتـهذ شّصٍُ تٌّلتي ِٓ تٌّهيِر تٌىٞ ٠مض تٌّٙثيذ ٚ٘ٛ ٠ىوْٛ ِوٓ لطوٛتز أّٔوٛوغ 

نت١ٔثي ٚ٘وٟ تلاِصمظوث  ٚتٌفوٛتي ٚتٌّٕثلشور إو ٠طوًؾ ِولتي ِٚ٘ٛوث نٚي تٌوىيتع  وٟ تٌّٙوثيذ؟ تٚ ٘وً 

 ووٟ تٌووىيتع تَ لا؟  شوولنٞ تٌّٙووثيذ  ٠ّىووٓ تٌٕظووً ػٍووٝ تلانتذ تَ ػٍووٝ تٌووىيتع ؟ تٚ٘ووً ٠ىووْٛ ٕ٘ثٌووه ظٕووٟ

ؽثٌدصثْ ٚتٌعثٌعر شؼوٌٍ ٚششوؽغ خثِوصمهتَ تٌصغى٠ور تًٌتؼؼور أِوثَ تٌّهيِور  ػوه تشؽوثٖ ػموًج تٌّوثػر ٚ 

خإ٠ؼثٌ ِوٓ تٌّوهيَ ٚشىوْٛ ل٠ًدور ػٍوٝ تٌطثٌدور ػٕوهِث شفصوثغ ت١ٌٙوث  ٚوٌوه لأؼوً وّوً ـوثؼٍ تٌموٛف 

ّٛػوٗ ِوغ خؼؼوُٙ خؼؼوث ٚششوؽ١ؼُٙ ٌصطد١وك ٚتٌصم١ًٍ ِٓ تًٌٍّ، لاـظوس تٌدثـعصوثْ ـوط أ وًتن ووً ِؽ

تٌفًووور خظووٛيٖ طووف١فر ٚشطد١ووك تٌصّووثي٠ٓ خظووٛيذ ؼ١ووهذ ٚطووٛلا إٌووٝ تلأنت  تٌّٙووثيٜ تٌظووف١ؿ 

ٚتٌطثٌدر تٌعث١ٔر شمَٛ خثلأنت  ٚتٌعث١ٔر شمَٛ خثػطث  تٌصغى٠ر تًٌتؼؼر ِٚ ـظر تلانت  ٚتلى تٌصٛؼ١ٙثز ِٓ 

ؽث١ِغ ػٕه تٌصٕمً خو١ٓ تٌطثٌدوثز  ٚ٘ىوىت ٚخأشوًتف ِوٓ تٌّهيِر ِغ إػطث  ِهذ يتـر خ١ٓ تٌصّثي٠ٓ ٚتٌّ

تٌّهيِر تٌصٟ شمَٛ خثًٌّتلدر ٚتٌّصثخؼر ٌصفم١ك تٌٕظوثَ ٚتٌٙوهٚ  ٚشموه٠ُ تٌصغى٠ور تًٌتؼؼور ٌٍّؽّٛػور ػٕوه 

( نلوثبك ٚخوىٌه ٠ىوْٛ ٌِوٓ  10- 8تٌفثؼٗ ٌٙث،ٚشؼطٟ  ٟ وً ٚـوهذ شؼ١ّ١ٍور ٚشىوْٛ ِوهذ ووً شّو٠ًٓ )

( نل١مر. خؼه٘ث شمَٛ تٌّهيِور خصٛؼ١وٗ تٌطثٌدوثز ٚشوًؾ خؼوغ تٌٕموثؽ  50)تٌمُّ تٌصطد١مٟ ل ي تٌٛـهٖ 
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تٌّّٙر تٌمثطر خثٌٛـوهذ تٌصؼ١ّ١ٍور . ٚلوه لثِوس تٌدثـعصوثْ خثٌصوهيغ  وٟ إػطوث  تٌمطوٛتز ٚشّو١ٍّٙث تٌوٝ 

تٌّهيِوور ٚ مووث لاِووصمهتَ تّٔووٛوغ نت١ٔووثي تٌووىٞ ِشووصًّ ػٍووٝ شفه٠ووه ِفصووٜٛ تٌّووثنذ تٌصؼ١ّ١ٍوور )ِٙووثيذ 

١ر ٚتٌمٍف١ر ( ٚشفه٠ه تلا٘وهتف تٌصوٟ ٘وٟ )شؼ١ّ١ٍور ٚشًخ٠ٛور ِٚوٍٛو١ر ( ٚشؽؼوً تٌٛـوهذ تٌهـًؼر تلاِثِ

تٌصؼ١ّ١ٍوور توعووً ششوو٠ٛمث ِعووً تٌظووٛي تٌصٛػوو١ف١ر ) ٍىّووثز ( ٚوووىٌه ؼٙووثٌ تٌفثِووٛج ٌّشووث٘هذ ًِتـووً 

تلانت  تٌفٕٟ ٌٍّٙثيذ ٚوٌه  ٌصّوثػهُ٘  وٟ تٌصأِوً خىوً ِٙوثيٖ ٌّؼً ور تلانت  تٌظوف١ؿ ٚشؽٕوح تلالطوث  

 ث  تلأنت . أظٕ

  -الاخرثاس انثؼذ٘ : 3-4-11    

شُ إؼًت  تلالصدثيتز تٌّٙثي٠ر تٌدؼه٠ر  ٟ ٠َٛ  ٟ لثػر تٌؽّٕثِصه  ٟ لّوُ تٌصًخ١ور تٌده١ٔور ٚػٍوَٛ    

ت٠ًٌثػر  ٟ و١ٍر تٌصًخ١ر تلاِث١ِر تٌؽثِؼر تٌّّصٕظ٠ًر  ٚلثَ تٌمدًت  خإػطث  تٌهيؼثز ٌٍطثٌدثز ػٍٝ 

ه تػصّووه تٌدثـعصووثْ ػٍووٝ تٌِٛووؾ تٌفّووثخٟ ٌووهيؼثز تٌمدووًت   ووٟ تٌّؼثٌؽوور ٚ ووك تِووصّثيتز تٌصموو٠ُٛ، ٚلوو

تلإـظثب١ر ٠د١ٓ تٌهيؼثز تٌّؼصّهذ  ٟ ٔصثبػ تٌمدًت  ٌٍّؽّٛػص١ٓ تٌؼثخطر ٚتٌصؽ٠ًد١ر  ٟ تلالصدوثيتز 

تٌّٙثي٠ر تٌدؼه٠ر ِٚم١وثَ تٌصفى١وً تٌؽوثٔدٟ ٚشوُ تػصّوثن ٔفوُ تلاؼوًت تز تٌصوٟ شوُ شطد١مٙوث  وٟ تلالصدوثي 

تْ لّوّس تٌّٙوثيذ تٌوٝ لّو١ّٓ تٌمّوُ تلاٚي ِٙوثيذ  .تٌمدٍٟ  ِٛف ٠مو١ُ تلانت  ِوٓ ٌؽٕور تٌّفىّوثز خؼوه أ

( نيؼووثز ١ٌىووْٛ ِؽّووٛع 4( نيؼوثز ٚتٌمّووُ تٌعووثٟٔ ِٙوثيذ ظث٠ٛٔوور تػطووٟ ٌٙوث )6تِثِو١ر تػطووٟ ٌٙووث )

( نيؼثز، ِوٛف ٠مو١ُ تلانت  ِوٓ لو ي ِشوث٘هذ تٌؼوًع تٌفوه٠ٛٞ ٌ لصدوثيتز 10تٌهيؼر ٌىً ِٙثيذ )

دٍووٟ ٚتٌدؼووهٞ، ٚشفصّووح تٌهيؼوور تٌٕٙثب١وور ٌىووً ِٙووثيذ خؼووه تْ لِٛووس ِووٓ أيخووغ ِفىّووثز ٚيب١ّوور تٌم

ِفىّثز، ٚشّصمًغ تٌهيؼر خفىف أػٍٝ ٚتٚؽا نيؼر ٚت٠ؽوثن تٌّؼوهي تٌِٛوطٟ ٌٍوهيؼص١ٓ تٌّصدم١صو١ٓ 

 ظُ شؽّغ ِغ نيؼر يب١ّر تٌّفىّثز ٚشمُّ ػٍٝ تظ١ٕٓ ٌٍفظٛي ػٍٝ تٌهيؼر تٌٕٙثب١ر، تو:

  = دسخح سئٛغح انًحكًاخ + يؼذل انذسخرٍٛ انثالٛرٍٛئٛح انذسخح انُٓا

 انٕعائم الإحظائٛح انًغرؼًهح: 3-5

  ( ٌّؼثٌؽر ٔصثبػ خ١ثٔثز تٌدفط: spssتِصؼًّ تٌدثـعصثْ خًٔثِػ )

 .ػشع ٔذحهٛم ٔيُالشح انُرائح -4

 ثح.ػشع َرائح الاخرثاساخ انمثهٛح ٔانثؼذٚح نهًدًٕػح انؼاتطح فٙ انًرغٛشاخ انًثحٕ 4-1
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 (6اندذٔل )

( انًحغٕتح نُرائح الاخرثاساخ انمثهٛح  tٚثٍٛ الأٔعاؽ انحغاتٛح ٔالاَحشافاخ انًؼٛاسٚح ٔلًٛح ) 

 ٔانثؼذٚح نًرغٛشاخ انثحث نهًدًٕػح انؼاتطح.

َٕع 

 انذلانح

يغرٕٖ 

 انذلانح

 tلًٛح 

 انًحرغثح

 الاخرثاس انثؼذ٘
 الاخرثاس انمثهٙ

 انًؼانى الإحظائٛح

 

ط ع انًرغٛشاخ 
-
ط ع 

-
 

 تٌصفى١ً  تٌؽثٔدٟ 15.40 0.84 20.90 1.59 17.89 0.00 ِؼٕٛٞ

 ِٙثيذ تٌهـًؼر تلاِث١ِر 1.75 0.67 5.65 810. 9.00 0.00 ِؼٕٛٞ

 ِٙثيذ تٌهـًؼر تٌؽثٔد١ر  1.40 0.51 5.55 760. 12.13 0.00 ِؼٕٛٞ

َراااااااائح الاخرثااااااااساخ انمثهٛاااااااح ٔانثؼذٚاااااااح نهًدًٕػاااااااح انؼااااااااتطح ػاااااااشع  ٔيُالشاااااااح  4-1-1

 فٙ انرفكٛش انداَثٙ .

( ٠صد١ٓ ٌٕث تْ تٌفًٚق نتٌٗ إـظوثب١ث خو١ٓ تلالصدوثيتز تٌمد١ٍور ٚتٌدؼه٠ور 6ِٓ ل ي ػًع ٔصثبػ تٌؽهٚي)

  ٟ ِم١ثَ تٌصفى١ً تٌؽثٔدٟ ٌٍّؽّٛػر تٌؼثخطر، ٚشؼٍٚ تٌدثـعصثْ إٌٝ تْ تٌصف١ّٓ تٌفثطوً  وٟ ِم١وثَ

تٌصفى١ً تٌؽثٔدٟ ٌٍطثٌدثز ٚخّٕح ِصفثٚشر وثْ ِددٗ تٌصمط١ؾ ٚتٌصٕظ١ُ تٌؽ١وه ٌٍٛـوهتز تٌصؼ١ّ١ٍور ٚووىٌه 

تْ تٌصفّووٓ تٌفثطووً  ووٟ ِّووصٜٛ تٌطثٌدووثز  ووٟ تٌصفى١ووً تٌؽووثٔدٟ  وووثْ ِووددٗ تِووصًّتي  شووًٜ تٌدثـعووٗ أ

تْ تٌص٠ًّٕووث ز تٌّٛؼووٛنذ  ووٟ ٘ووىٖ تٌطثٌدووثز ٚتٌصووٍتُِٙ  ووٟ شٍمووٟ تٌٛـووهتز تٌصؼ١ّ١ٍوور ٠ٌٍووثنذ ػٍووٝ وٌووه  ووإ

تٌٛـهتز وثٔس ش٠ًّٕثز ِٕظّور ٚ ؼثٌور خثلإػوث ر إٌوٝ تٌصٛؼ١ٙوثز ٚتٌصؼ١ٍّوثز تٌظوف١فر تٌّٕثِودر ِوغ 

إِىث١ٔووثز ٚلووهيتز تٌطثٌدووثز تٌصووٟ تنز تٌووٝ ـووهٚض تٌووصؼٍُ  ووٟ خؼووغ ِٙووثيتز تٌشووثلض خثٌؽّٕثِووصه 

 تلا٠مثػٟ ٌٍّٙثيتز ل١ه تٌدفط  .

ثهٛااااااح ٔانثؼذٚااااااح نهًدًٕػااااااح انؼاااااااتطح فااااااٙ ػااااااشع  ٔيُالشااااااح َرااااااائح الاخرثاااااااساخ انم 4-2

 انًرغٛشاخ انًٓاسٚح .

( ٠صدوو١ٓ تْ تٌفووًٚق ِؼ٠ٕٛوور خوو١ٓ تلالصدووثيتز تٌمد١ٍوور ٚتٌدؼه٠وور 6ِٚووٓ لوو ي ػووًع ٔصووثبػ تٌؽووهٚي )

ٌٍّؽّٛػر تٌؼثخطر  وٟ ِٙوثيتز تٌشوثلض خثٌؽّٕثِوصه تلا٠موثػٟ ، ٚشؼوٍٚ تٌدثـعصوثْ شموهَ تٌّؽّٛػور 

خثٌهٚتَ ِٚث لهِصٗ تٌّهيِر ِٓ ِؼٍِٛثز ٚشٛػ١ؿ تظٕث  شًؾ ٚػوًع تٌؼثخطر تٌٝ تلاٌصٍتَ تٌطثٌدثز 

تٌّٙووثيذ ، وووثْ ِوودح تِووصًّتي تٌطوو ج ٚتٌصووٍتُِٙ  ووٟ شٍمووٟ تٌٛـووهتز تٌصؼ١ّ١ٍوور ٠ٌووثنذ ػٍووٝ وٌووه تْ 

تٌٛـهتز وثٔس ش٠ًّٕوثز ِٕظّور ٚ ؼثٌور ِوٓ لدوً تٌّوهيَ خثلإػوث ر تٌوٝ  تٌص٠ًّٕثز تٌّٛؼٛنذ  ٟ ٘ىٖ 

ؼؼوور تٌّٕثِوودر تٌصووٟ شمووهِٙث تٌّهيِوور ِووٓ لوو ي ِشووث٘هشٙث لأنت  تٌطثٌدووثز تٌصٛؼ١ٙووثز ٚتٌصغى٠وور تًٌت

( 1987ٌٍّٙثيتز ِغ تِىث١ٔثز ٚلهيتز تٌطثٌدثز، ٚ٘ىت ِث ٠لوهٖ )ٚؼ١ٗ ِفؽٛج 
(1)

 

                                                 

 161، ص 1987،ٔصاسج انرؼهٛى انؼانٙ ٔانثحث انؼهًٙ، خايؼح تغذاد،2ٔخٛح يحدٕب :انرطٕس انحشكٙ يٍ انٕلادج حرٗ عٍ انشٛخٕخح، ج - 1
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ػشع َرائح الاخرثاساخ انمثهٛح ٔانثؼذٚح نهًدًٕػح انردشٚثٛح فٙ انًرغٛشاخ انًثحٕثح   4-2

 ٔيُالشرٓا.

 ( 7اندذٔل )

( انًحغٕتح نُرائح الاخرثاساخ انمثهٛح  tاؽ انحغاتٛح ٔالاَحشافاخ انًؼٛاسٚح ٔلًٛح ) ٚثٍٛ الأٔع

 ٔانثؼذٚح نًرغٛشاخ انثحث نهًدًٕػح انردشٚثٛح.

َاااااااإع 

 انذلانح

يغااارٕٖ 

 انذلانح

 tلًٛااااااااااح 

 انًحرغثح

 انًؼانى الإحظائٛح الاخرثاس انمثهٙ الاخرثاس انثؼذ٘

 

ط ع 
-
ط ع 

-
 

 تٌصفى١ً  تٌؽثٔدٟ 16.10 1.37 31.00 1.82 16.33 0.00 ِؼٕٛٞ

 ِٙثيذ تٌهـًؼر تلاِث١ِر  1.95 0.55 7.20 0.78 16.48 0.00 ِؼٕٛٞ

 ِٙثيذ تٌهـًؼر تٌمٍف١ر   1.60 0.51 6.40 0.84 19.24 0.00 ِؼٕٛٞ

يُالشح َرائح الاخرثاساخ انمثهٛح ٔانثؼذٚح نهًدًٕػح انردشٚثٛح فٙ انًرغٛشاخ انرفكٛش  1- 4-2

 .  انداَثٙ

(  شد١ٓ ٌٕث تْ تٌفًٚق ِؼ٠ٕٛر خ١ٓ تلالصدثيتز تٌمد١ٍور ٚتٌدؼه٠ور  وٟ 7ِٚٓ ل ي ػًع ٔصثبػ تٌؽهٚي ) 

ِم١ثَ تٌصفى١ً تٌؽثٔدٟ ٌٍّؽّٛػر تٌصؽ٠ًد١ر ، ٚشؼٍٚ تٌدثـعصثْ ٘ىت تٌفًق إٌٝ  ثػ١ٍر تِوصمهتَ لطوٛتز 

ؼووّٓ ٚػووغ شّووثي٠ٓ ِصهيؼوور نت١ٔووثي تٌووىٞ ٠ؼووه تـووه ّٔووثوغ تٌٕظ٠ًوور تٌدٕثب١وور تٌّّٙوور تٌصووٟ شصأّٔووٛوغ 

ٌٍطثٌدثز ، إْ شؼٍُ ِٙثيتز تٌشثلض خثٌؽّٕثِصه تلا٠مثػٟ ٚخثِصمهتَ أّٔٛوغ نت١ٔثي لٍض تٌفؽٛذ تٌصٟ 

له شٕشأ خ١ٓ تٌّهيِر ٚتٌطثٌدر، خّودح يغدور تٌطثٌدور  خطٍوح تٌّّوثػهذ لو ي تٌّٛلوف تٌصؼ١ٍّوٟ ، إو أْ 

ٚ٘ٛ ؽٍح تٌّّثػهذ ِوٓ ِوهيَ أٚ ِوٓ أٞ ِظوهي ٘ىت تلأّٛوغ ٠مَٛ ػٍٝ ِدهأ شؼٍٕٗ تٌّهيِر ٌٍطثٌدر 

(. 72:  2004ِٓ ِظثني تٌّؼً ر تٌّصثـر  ٟ ِد١ً شفم١ك تٌٙهف  ) تٌؽٕهٞ ٚأـّه ، 
(1 )

 

 ٟ شهي٠ُ تٌّؼً ر تٌؼ١ٍّر ٚتٌصٟ شّؼٝ ٌصف١ّٓ ِٙثيتز تٌطثٌدثز تٌصؼ١ّ١ٍر ٚشف١ّٓ ٚشؼٍُ أنت ُ٘ ِوٓ 

ٙوثيتز تلاؼصّثػ١ور  ١ّوث خ١وُٕٙ وثٌصؼوثْٚ ٚتلأّوؽثَ ل ي شم١ُّ تٌطثٌدثز إٌٝ ػهذ ِؽوث١ِغ ٚشىو٠ٛٓ تٌّ

( ٔمو  ػوٓ )ػدوه   2010ٚشدثني ت٢يت  ٚتٌصم١ًٍ ِٓ ـثٌر تٌمٛف خ١ٓ تٌطثٌدوثز . ٚشلووه )خّوّٗ ٔؼو١ُ 

( تْ "تلا٘صّثَ خوثٌّصؼٍُ ٚؼؼٍوٗ ِفوٛيت ٌٍؼ١ٍّور تٌصؼ١ّ١ٍور ًِٚووٍت ٌٍٕشوثؽ ٚتـصوًتَ آيتبوٗ  2005ـّٓ 

شؽ١غ ٘ٛ ػثًِ أِثِٟ ٠ّثػه ػٍٝ تٌصؼٍُ ٚغًّٖ خثٌؼطف ٚتٌمدٛي ٚتٌص
(2)
ِٚٓ تلأِدثج تٌصٟ أنز إٌٝ   

٘ىت تٌصف١ّٓ خثٌصفى١ً تٌؽثٔدٟ ـح تلأؼّثَ أ٠ؼث تـح تلأظّثَ ٌ ل٠ًٓ ٚتٌؼًّ خوًٚؾ ي٠ثػو١ر ِوٓ 

                                                 
1
ًٛح انرحظٛم انرٕنٛذ٘ ٔالاذداِ ( اندُذ٘ ، أيُٛح انغٛذ َٔؼًٛح حغٍ أحًذ : انرفاػم تٍٛ تؼغ اعانٛة انرؼهى ٔانذػائى انرؼهًٛٛح فٙ ذُ - 

َحٕ انؼهٕو نذٖ ذهًٛزاخ انظف انثاَٙ الاػذاد٘ انًؤذًش انؼهًٙ انغادط ػشش كٌٕ انًؼهى ، ٕٚنٕٛ ، داس انؼٛافح ، خايؼح ػٍٛ انشًظ ، 

 140،ص 2004
2
 . 119، ص (  2005ػثذ الله حغٍ انًٕعٕ٘ ؛ انذنٛم إنٗ انرشتٛح انؼهًٛح ، ) أستذ ، ػانى انكرة انحذٚث ،  - 
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ل ي ٘ىت تِصط١غ شفم١ك تٌٕؽثؾ نْٚ ِّثػهذ تلال٠ًٓ تِصمهتَ أّٔٛوغ نت١ٔثي  ١ّوث ٠صؼٍوك خثٌؼّوً خو١ٓ 

ـووٛي تلأنت  ٚتِووصمهتَ تٌصغى٠وور  ٚتٌؽٙووه تٌووىٞ ٠مهِووٗ تٌّؼٍووُ ٌٍطثٌووح  ووٟ إػطووث  تٌّؼٍِٛووثز تٌطثٌدووثز

"تٌصغى٠وور تًٌتؼؼوور ش٠ٍووه ِووٓ ؽثلوور  ) (schmide,2000تًٌتؼؼوور تٌصووٟ ٠هؼط١ٙووث تٌّؼٍووُ ٚ٘ووىت ِووث ٠لوووهٖ

تلأ ووًتن ٚنت ؼ١ووصُٙ ٚشؼووٌٍ تلأنت  تٌظووف١ؿ ٚشؽٕووح تلأنت  تٌمووثؽا ٚش٠ٍووه ِووٓ تِووصم ١ٌر تٌّووصؼٍُ  ووٟ 

لاػصّثن ػٍٝ ٔفّٗ ٌصفه٠ه تلألطث  ِٚؼثٌؽصٙث "ت
(1) 

ٚنػّس تٌطثٌدوثز خ٠ٍوثنذ شًو١ٍ٘وث ػٍوٝ ت٠ؽثخ١وثز  

تلانت  ٚتلاخصؼووثن ػووٓ تٌصم١ٍووً ِووٓ لووهيتشُٙ ٠ٌٚووثنذ تٌعموور خووثٌٕفُ ِووٓ لوو ي تػطووثبُٙ تٌصغى٠وور تًٌتؼؼووٗ 

ٚأِووةٍر أٚ طووٛيتً  ( ػٍووٝ أْ تٌّهيِوور شؼطووٟ ٌٍطٍدووثز ِووٛتنأ 2012) ٠ثِوو١ٓ ٠ٌٕٚووح  أوووهٚششووؽ١ؼ١ر. 

ِٕثِدر ٚشٛؼ١ٙثز ٠صدؼٛٔٙث ٌؽّغ تٌد١ثٔثز خِٛثؽر لدًتز ـ١ّر ِدثشًذ شصؼٍك خثٌّفث١ُ٘ ٚ٘ىٖ تًٌّـٍر 

ِصًّوووٍذ ـٌٛوور تٌطثٌدوور ٚششووؽغ تٌّهيِوور تٌطثٌدووثز ػٍووٝ تٌصفثٚي ١ّووث خ١ووُٕٙ خط٠ًموور شؼث١ٔٚوور ٌٍم١ووثَ 

خثٌصف١ًّتز ٚإػطث  تٌصٕدلتز. 
2)
 

 ثاساخ انمثهٛح ٔانثؼذٚح نهًدًٕػح انردشٚثٛح فٙ انًرغٛشاخ انًٓاسٚح يُالشح َرائح الاخر 1- 4-2

ْ  تٌفًٚق ِؼ٠ٕٛر خ١ٓ تلالصدثيتز تٌمد١ٍر ٚتٌدؼه٠ر  ٟ 7ِٚٓ ل ي ػًع ٔصثبػ تٌؽهٚي )    ( ٠صد١ٓ ٌٕث أ

ِٙثيتز تٌشثلض خثٌؽّٕثِصه تلا٠مثػٟ ٌٍّؽّٛػر تٌصؽ٠ًد١ر، ٚشوًٜ تٌدثـعصوثْ تْ تٌوصؼٍُ تٌفثطوً  وٟ 

تٌطثٌدثز ِددٗ تِصًّتي ٚتٌصٍتَ تٌطثٌدوثز خثٌٛـوهتز تٌصؼ١ّ١ٍور خثلإػوث ر تٌوٝ تشدوثع تٌصوهيغ  وٟ  ِّصٜٛ

تػطووث  لطووٛتز تلأّووٛوغ ٚ مووث ٌووصؼٍُ تٌّٙووثيتز، ٚشؼووٍٚ تٌدثـعصووثْ وٌووه تٌصمووهَ إٌووٝ شٕثِووح تٌص٠ًّٕووثز 

ٌصشوو٠ٛك ِووٓ تٌّّوصمهِر  ووٟ تٌٛـووهتز تٌصؼ١ّ١ٍوور ِوغ لووهيتز تٌطثٌدووثز ِّٚووص٠ٛثشُٙ خثلإػوث ر ٌٍص٠ٕٛووغ ٚت

 .ل ي شم١ُّ تٌؼ١ٕر تٌٝ ِؽث١ِغ وً ِؽّٛػر لُّ ؽثٌدثز تٌص٠ًّٕثز تٌّّصمهِر  ٟ تٌّٕٙػ تٌصؼ١ٍّٟ

( أْ تِووصمهتَ أّٔووٛوغ نت١ٔووثي ٠ٙووهف تٌووٝ تشوودثع ـثؼووثز   cleand,c,e,2002:474)  ٠ٚلوووه      

ُٙ ٚلثخ١ٍوثشُٙ ٚلوهيتشُٙ تٌّصؼ١ٍّٓ ٠ٌٚثنذ نت ؼ١صُٙ ٔفوٛ تٌصؼٍو١ُ، ِٚوٓ ظوُ ٠ٌوثنذ لدوًتشُٙ ٚش١ّٕور ِٙوثيتش

تٌؼم١ٍر ٚتٌده١ٔر  ٠ًٚشىٍ ِفَٙٛ أّٔٛوغ نت١ٔوثي ػٍوٝ شموه٠ُ تٌّّوثػهذ تٌّللصور تٌصوٟ ٠فصثؼٙوث تٌّوصؼٍُ  
(2)
 

ِٚٓ تلأِدثج تٌصٟ أنز إٌٝ ـهٚض ٘ىت تٌصفّٓ  ٟ تلانت  ٘ٛ ٠ٌثنذ شىًتي تٌص٠ًّٓ لاْ تٌصىًتي ٠ّوثػه 

( "خوثْ أ١ّ٘ور شىوًتي تلأنت  تٌّٙوثيٜ  2000ٗ ِفؽوٛج  ٟ تٌصمهَ ٚإشمثْ تٌّٙثيذ ٚ٘ىت ِوث ٠لووهٖ )ٚؼ١و

ٚتِصمهتَ تٌّٕثوغ تٌفًو١ر أِثَ تٌّصؼ١ٍّٓ ٠ّوثػه ػٍوٝ شؼٍوُ تٌّٙوثيذ ٚشعد١صٙوث "
(3)

ٚشوًٜ تٌدثـعصوثْ تْ   

تٌصؼٍُ  تٌفثطً  ٟ ِّوصٜٛ ِٙوثيتز تٌشوثلض خثٌؽّٕثِوصه تلا٠موثػٟ ٌٍّؽّٛػور تٌصؽ٠ًد١ور ووثْ ِوددٗ 

ِّثيِر تٌصّثي٠ٓ ٚتلاخصؼثن ػٓ تًٌٍّ ِٓ ٔثـ١ور شمّو١ُ تٌؼ١ٕور ػٍوٝ شوىً تلأظثيذ ٚتٌصش٠ٛك ػٕه  ػٕظً

ِؽث١ِغ خف١ط ٠ظٙوً تٌصؼوثْٚ خو١ٓ أ وًتن تٌّؽّٛػور تٌٛتـوهذ ٚتػوفث ٍِِّٚٛوث ٚ٘وىت ِوث ٠لووهٖ )ِفّوه 

ْ  تِصمهتَ تٌصّثي٠ٓ تٌّشٛلر  ٟ تٌصؼٍُ تٌصٟ شؼه ػوثِ  ِّٙوث ٌ يشفوثع خثٌّّوصٜٛ  1993ؼ١ًّ  ( إٌٝ "أ

ٟٔ ٚتٌٕفّٟ ٌ ػح "تٌفٕٟ ٚتٌده
(4)

شؼصدً تٌم٠ًطور تٌّفث١ّ١٘ور أنتذ شؼٍوُ، تو شّوُٙ تٌموًتبؾ تٌّفث١ّ١٘ور   

 ٟ شٕظ١ُ تٌّؼً ر ػٍٝ ٚ ك أُِ ِٚدثنٜ، ٚله ػهز تٌم٠ًطر تٌّفث١ّ١٘ر ـ١ٍور و١ٕ٘ور ِؼً ١ور ِصمهِور 

شمووهِس  ٠صفث٠ووً  ١ٙووث تٌّووصؼٍُ ػٍووٝ شموو٠ٍٓ تٌّؼً وور خٙووهف تِصفؼووثي تٌمدووًذ ػٕووه تٌفثؼوور ت١ٌٙووث، ـ١ووط

                                                 

1--Scimide & wrisperge : motor learning & performance , ( Humaa , ririnetics book , 2000 , 282 . 

 153 – 152، ص 2012،  يظذس عثك ركشِٔاثك ػثذ انكشٚى  ٚاعٍٛ، صُٚة حًضج ساخٙ ؛  -2

 

1-Cleland ,C,E , (2002) : Methodlogical and epistemic differnces between historical science . 

  143، ص2000،ٔصاسج انرشتٛح/، انًكرثح انٕؽُٛح، انؼشاق، تغذاد،  انرؼهى ٔخذٔنح انرًشٍٚٔخّٛ يحدٕب: --2
 

 155، ص 1993، تٛشٔخ، داس اندٛم نهُشش، انرشتٛح انشٚاػٛح انحذٚثحيحًذ خًٛم ػثذ انمادس، -3
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تٌؼّووً تٌووىٕٟ٘ خط٠ًموور شظوو٠ً٠ٛر شٛظووف  ١ٙووث تٌم٠ًطوور تٌّفث١ّ١٘وور ٌصظوودؿ تنتذ ِع١ووًذ ٌٍصفى١ووً ٚشع١ووً 

ػ١ٍّثز و١ٕ٘ر غ١ً تٌظٛيذ تٌٍفظ١ر ِّث ٠ع١ً تٌصؼٍُ ٠ٚغ١ٕر، ٚشؽؼً تٌم٠ًطر تٌى١ٕ٘ر تٌصؼٍُ شؼٍّث  وثػ  

ٌّفوث١ُ٘ ٚتٌؼ لوثز  ١ّوث خ١ٕٙوث  وٟ ٔشطث ٠ٚىْٛ  ١ٙث تٌّصؼٍُ ـ٠ٛ١ث، ٚشمَٛ لًتبؾ تٌّفث١ُ٘ ػٍٝ شًش١ح ت

تؽثي ٚتػؿ ٚخظٛيذ ١ًِ٘ر ِوٓ تلاوعوً ػ١ِّٛور تٌوٝ تلالوً ػ١ِّٛور ٌّّوثػهذ تٌّوصؼٍُ ػٍوٝ  ٙوُ ٘وىٖ 

تٌّفث١ُ٘ ِٚؼً ر تٌؼ لثز  ١ّث خ١ٕٙث. 
(1) 

 ػشع ٔذحهٛم َرائح الاخرثاساخ انثؼذٚح نهًدًٕػرٍٛ انردشٚثٛح ٔانؼاتطح نهًرغٛشاخ انًثحٕثح 4-3

 (8اندذٔل )

( انًحغٕتح نُرائح الاخرثاساخ انثؼذٚح  tٚثٍٛ الأٔعاؽ انحغاتٛح ٔالاَحشافاخ انًؼٛاسٚح ٔلًٛرٙ ) 

 نًرغٛشاخ انثحث  نهًدًٕػح انؼاتطح ٔانردشٚثٛح.

 َٕع انذلانح
يغرٕٖ 

 انذلانح

 tلًٛح 

 انًحرغثح

 انًدًٕػح انردشٚثٛح
 انًدًٕػح انؼاتطح

 انًؼانى الإحظائٛح

 

ط ع انًرغٛشاخ 
-
ط ع 

-
 

 تٌصفى١ً  تٌؽثٔدٟ 20.90 1.59 31.00 1.82 13.17 0.00 ِؼٕٛٞ

 ِٙثيذ تٌهـًؼر تلاِث١ِر   5.65 0.81 7.20 780. 4.31 0.00 ِؼٕٛٞ

 ِٙثيذ تٌهـًؼر تٌمٍف١ر  5.35 0.47 6.40 0.84 3.43 0.00 ِؼٕٛٞ

اتطح نهًرغٛشاخ انرفكٛش يُالشح َرائح الاخرثاساخ انثؼذٚح نهًدًٕػرٍٛ انردشٚثٛح ٔانؼ 3-1 -4  

 انداَثٙ 

(  شد١ٓ ٌٕث تْ تٌفًٚق ِؼ٠ٕٛر خو١ٓ تلالصدوثيتز تٌمد١ٍور ٚتٌدؼه٠ور  وٟ 8ِٚٓ ل ي ػًع ٔصثبػ تٌؽهٚي )

ِم١ثَ تٌصفى١ً تٌؽثٔدٟ ٌٍّؽّٛػر تٌصؽ٠ًد١ر ، ٚشؼٍٚ تٌدثـعصثْ ٘ىت تٌفًق إٌٝ  ثػ١ٍر تِوصمهتَ لطوٛتز 

٠وور تٌدٕثب١وور تٌّّٙوور تٌصووٟ شصؼووّٓ ٚػووغ شّووثي٠ٓ ِصهيؼوور أّٔووٛوغ نت١ٔووثي تٌووىٞ ٠ؼووه تـووه ّٔووثوغ تٌٕظً

ٌٍطثٌدثز ، إْ شؼٍُ ِٙثيتز تٌشثلض خثٌؽّٕثِصه تلا٠مثػٟ ٚخثِصمهتَ أّٔٛوغ نت١ٔثي لٍض تٌفؽٛذ تٌصٟ 

له شٕشأ خ١ٓ تٌّهيِر ٚتٌطثٌدر، خّودح يغدور تٌطثٌدور  خطٍوح تٌّّوثػهذ لو ي تٌّٛلوف تٌصؼ١ٍّوٟ ، إو أْ 

دهأ شؼٍٕٗ تٌّهيِر ٌٍطثٌدر ٚ٘ٛ ؽٍح تٌّّثػهذ ِوٓ ِوهيَ أٚ ِوٓ أٞ ِظوهي ٘ىت تلأّٛوغ ٠مَٛ ػٍٝ ِ

(. 72:  2004ِٓ تٌصفى١ً تٌؽثٔدٟ تٌّصثـر  ٟ ِد١ً شفم١ك تٌٙهف  ) تٌؽٕهٞ ٚأـّه ، 
(2 )

 

                                                 

 7، ص 2005،ػًاٌ، داس انفكش نهُشش ٔانرٕصٚغ، 1، ؽانخشائؾ انًفاًْٛٛحٕٚعف لطايٙ، يحًذ انشٔعاٌ،  -1

2
( اندُذ٘ ، أيُٛح انغٛذ َٔؼًٛح حغٍ أحًذ : انرفاػم تٍٛ تؼغ اعانٛة انرؼهى ٔانذػائى انرؼهًٛٛح فٙ ذًُٛح انرحظٛم انرٕنٛذ٘ ٔالاذداِ  - 

، ٕٚنٕٛ ، داس انؼٛافح ، خايؼح ػٍٛ انشًظ ،  َحٕ انؼهٕو نذٖ ذهًٛزاخ انظف انثاَٙ الاػذاد٘ انًؤذًش انؼهًٙ انغادط ػشش كٌٕ انًؼهى

 140،ص 2004
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 ٟ شهي٠ُ تٌصفى١ً تٌؽثٔدٟ ٚتٌصٟ شّؼٝ ٌصف١ّٓ ِٙثيتز تٌطثٌدثز تٌصؼ١ّ١ٍر ٚشف١ّٓ ٚشؼٍُ أنت ٘وُ ِوٓ 

ثز إٌٝ ػهذ ِؽوث١ِغ ٚشىو٠ٛٓ تٌّٙوثيتز تلاؼصّثػ١ور  ١ّوث خ١وُٕٙ وثٌصؼوثْٚ ٚتلأّوؽثَ ل ي شم١ُّ تٌطثٌد

( ٔمو  ػوٓ )ػدوه   2010ٚشدثني ت٢يت  ٚتٌصم١ًٍ ِٓ ـثٌر تٌمٛف خ١ٓ تٌطثٌدوثز . ٚشلووه )خّوّٗ ٔؼو١ُ 

بوٗ ( تْ "تلا٘صّثَ خوثٌّصؼٍُ ٚؼؼٍوٗ ِفوٛيت ٌٍؼ١ٍّور تٌصؼ١ّ١ٍور ًِٚووٍت ٌٍٕشوثؽ ٚتـصوًتَ آيت 2005ـّٓ 

ٚغًّٖ خثٌؼطف ٚتٌمدٛي ٚتٌصشؽ١غ ٘ٛ ػثًِ أِثِٟ ٠ّثػه ػٍٝ تٌصؼٍُ 
(1)
ِٚٓ تلأِدثج تٌصٟ أنز إٌٝ   

٘ىت تٌصف١ّٓ خثٌصفى١ً تٌؽثٔدٟ ـح تلأؼّثَ أ٠ؼث تـح تلأظّثَ ٌ ل٠ًٓ ٚتٌؼًّ خوًٚؾ ي٠ثػو١ر ِوٓ 

ّوث ٠صؼٍوك خثٌؼّوً خو١ٓ ل ي ٘ىت تِصط١غ شفم١ك تٌٕؽثؾ نْٚ ِّثػهذ تلال٠ًٓ تِصمهتَ أّٔٛوغ نت١ٔثي  ١

ـووٛي تلأنت  ٚتِووصمهتَ تٌصغى٠وور  تٌطثٌدووثز ٚتٌؽٙووه تٌووىٞ ٠مهِووٗ تٌّؼٍووُ ٌٍطثٌووح  ووٟ إػطووث  تٌّؼٍِٛووثز

"تٌصغى٠وور تًٌتؼؼوور ش٠ٍووه ِووٓ ؽثلوور  ) (schmide,2000تًٌتؼؼوور تٌصووٟ ٠هؼط١ٙووث تٌّؼٍووُ ٚ٘ووىت ِووث ٠لوووهٖ

٠ووه ِووٓ تِووصم ١ٌر تٌّووصؼٍُ  ووٟ تلأ ووًتن ٚنت ؼ١ووصُٙ ٚشؼووٌٍ تلأنت  تٌظووف١ؿ ٚشؽٕووح تلأنت  تٌمووثؽا ٚشٍ

تلاػصّثن ػٍٝ ٔفّٗ ٌصفه٠ه تلألطث  ِٚؼثٌؽصٙث "
(2) 

ٚنػّس تٌطثٌدوثز خ٠ٍوثنذ شًو١ٍ٘وث ػٍوٝ ت٠ؽثخ١وثز  

تلانت  ٚتلاخصؼووثن ػووٓ تٌصم١ٍووً ِووٓ لووهيتشُٙ ٠ٌٚووثنذ تٌعموور خووثٌٕفُ ِووٓ لوو ي تػطووثبُٙ تٌصغى٠وور تًٌتؼؼووٗ 

تٌّهيِوور شؼطووٟ ٌٍطٍدووثز ِووٛتنأ ٚأِووةٍر أٚ طووٛيتً ( ػٍووٝ أْ  2012) ٠ثِوو١ٓ ٠ٌٕٚووح  ٚأوووه ششووؽ١ؼ١ر.

ِٕثِدر ٚشٛؼ١ٙثز ٠صدؼٛٔٙث ٌؽّغ تٌد١ثٔثز خِٛثؽر لدًتز ـ١ّر ِدثشًذ شصؼٍك خثٌّفث١ُ٘ ٚ٘ىٖ تًٌّـٍر 

ِصًّوووٍذ ـٌٛوور تٌطثٌدوور ٚششووؽغ تٌّهيِوور تٌطثٌدووثز ػٍووٝ تٌصفثٚي ١ّووث خ١ووُٕٙ خط٠ًموور شؼث١ٔٚوور ٌٍم١ووثَ 

خثٌصف١ًّتز ٚإػطث  تٌصٕدلتز. 
2)
 

 يُالشح َرائح الاخرثاساخ انثؼذٚح نهًدًٕػرٍٛ انردشٚثٛح ٔانؼاتطح نهًرغٛشاخ انًٓاسٚح 3-1 -4  

ْ  تٌفوًٚق ِؼ٠ٕٛور خو١ٓ تلالصدوثيتز تٌدؼه٠ور  وٟ ِٙوثيتز 8ِٓ ل ي ػًع ٔصثبػ تٌؽهٚي)  ( ٠صد١ٓ ٌٕث أ

ٚشؼوووٍٚ تٌشووثلض خثٌؽّٕثِوووصه ٌٍّؽّوووٛػص١ٓ تٌصؽ٠ًد١وور ٚتٌؼوووثخطر ٌٚظوووثٌؿ تٌّؽّٛػوور تٌصؽ٠ًد١ووور ، 

تٌدثـعصووثْ ٘ووىت تٌووصؼٍُ تٌووٝ تِووصمهتَ  لطووٛتز أّٔووٛوغ نت١ٔووثي  ووٟ أػووهتن تٌٛـووهتز تٌصؼ١ّ١ٍوور تٌصووٟ وثٔووس 

ِٕثِدر ِٚ بّور ِوغ لوهيتز تٌطثٌدوثز ِّٚوص٠ٛثشُٙ ػٍوٝ تٌص٠ًّٕوثز تٌّّوصمهِر  وٟ تٌٛـوهتز تٌصؼ١ّ١ٍور 

ْ  "تٌصّوثي٠ٓ إوت تـّوٓ تٔصمث ٘وث ٚٚػوغ خ 2007ٚ٘ىت ِث شلوهٖ )يشوث ؽثٌوح  ًتِؽٙوث ٚتِوصمهتِٙث ( خوأ

شّووصط١غ تْ ششووٛق تٌطثٌدوور ٚشع١ووً ت٘صّثِٙووث ٚشِٛووغ لدًتشٙووث ٚشّووثػه٘ث  ووٟ تٌفٙووُ ٚشؼٍوو١ُ تٌّٙووثيتز 

تلاِث١ِر خثٌشثلض  ٟ تٌؽّٕثِصه "
(3 )

ٚووىٌه ٠لووهٖ ِفّوه ِفّوٛن تٌف١ٍور تو تٔوٗ )ػٕوه شٕف١وى تٌّٕٙوثغ 

خشىً  ؼثي  ثْ تلأنت  تٌؼثَ ٌٍطثٌدر ٠صفّٓ وع١ًت (
(4)

تلأِدثج تلألًٜ ٌصفٛق تٌّؽّٛػر تٌصؽ٠ًد١ر  ِٓ   

تْ ٘ىٖ تٌصّثي٠ٓ  شص١ؿ تٌفًطر ٌٍطثٌح  ٟ تٌفظٛي ػٍٝ ِّثػهذ تٌٍِ   ٠ٚىْٛ ِّصؼث ٌٍّصؼٍّو١ٓ ِوٓ 

ل ي تٌصؼوثْٚ  وٟ ووً ِؽّٛػوٗ  ؼو  ػوٓ ػو غ ٔموثؽ تٌؼوؼف خط٠ًموٗ ِوٓ لو ي تٌصؼوثْٚ شّوصط١غ 

( " تْ تٌّوصؼٍُ  2011٘وىت ِوث ٠لووهٖ )١ٌٚوه ي١٘وف تٌطثٌدثز وًّ ـثؼٍ تٌمٛف خ١ُٕٙ ٚخ١ٓ ١ٌِ شُٙ ٚ

٠لنٞ تٌّٙثيذ ِغ ألًتٔٗ تٚ ١ٌِ ز  ١ّث خ١ُٕٙ  ِغ ِشث٘هشُٙ و١ف ٠لنْٚ ٘ىٖ تٌّٙثيذ ٚ٘ىت ٠لنٞ تٌوٝ 

                                                 
1
 . 119( ، ص  2005ػثذ الله حغٍ انًٕعٕ٘ ؛ انذنٛم إنٗ انرشتٛح انؼهًٛح ، ) أستذ ، ػانى انكرة انحذٚث ،  - 

1--Scimide & wrisperge : motor learning & performance , ( Humaa , ririnetics book , 2000 , 282 . 

 153 – 152، ص 2012،  يظذس عثك ركشِٔاثك ػثذ انكشٚى  ٚاعٍٛ، صُٚة حًضج ساخٙ ؛  -2

 
3
,جامعة ديالى ,كلية التربيه رشا طالب ذياب ؛ استخدام تمارين مقترحه في نقل اثر التعلم لليد المفضله وغير المفضله لمهارة التصويب في كرة السله ,رسالة ماجستير (  

 73,ص 2007الرياضيه ,

 65( ص 1999: )عمان, دار المسره للنشر والتوزيع والطباعه , 1,طنظريه وممارسه–التصميم التعليمي محمد محمود الحيله ؛ (  4
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شؼٍُ ت ؼً ِٓ ل ي شؼ٠ٍٍ تلأنت  خثٌّشث٘هذ ٚشظف١ؿ تلألطوث  "
(1)
شوًٜ تٌدثـعصوثْ تْ تٌّودح ٌصفوٛق  

ٛوغ نت١ٔثي ٠ّصثٌ خثلاِصعّثي تلأِعً ٌٍِٓ ٚ شىًتي تٌفًور تٌصوٟ شلن٠ٙوث تٌّؽّٛػر تٌصؽ٠ًد١ر ٘ٛ تْ أّٔ

تٌطثٌدثز خثلإػث ر إٌٝ وٌوه شوه٠ًٚ أ وًتن تٌّؽّٛػور نتلوً تٌّؽّٛػور ٚخث٠ؼوثٌ ِوٓ تٌّوهيَ  ٚ٘وىت ِوث 

ْ  أ١ّ٘وور شىووًتي تلأنت  تٌّٙووثيٞ ٚتِووصمهتَ تٌّٕووثوغ تٌفًو١وور أِووثَ  ٠2000لوووهٖ )ٚؼ١ووٗ ِفؽووٛج  ( "خووأ

ػه ػٍٝ شؼٍُ تٌّٙثيذ ٚشعد١صٙث "تٌّصؼ١ٍّٓ ٠ّث
(2) 

ْ  تٌد١ٕور ٌٍصفى١وً ّٔوك ت صًتػوٟ ِصّثِوه ِوٓ تٌّفوث١ُ٘ تلاِثِو١ر تٌفًػ١ور شؼطوٟ 1978ٚأوه ١ً٘ن ) ( إ

شظٛيت ٚتػفث ٌٙىٖ تٌّفث١ُ٘ ِٓ ل ي تٌؼ لثز تٌمثبّور خ١ٕٙوث، ٠ٚؼىوُ ِوهٜ شّىوٓ تٌّوصؼٍُ ِوٓ تٌّوثنذ 

ٟ تٌصٟ ٠صؼٍّٙث تٌّوصؼٍُ، شصو١ؿ ٌوٗ تِوص ن خ١ٕصٙوث، تٞ شٕظ١ّٙوث تْ تٌصفى١ً تٌؽثٔد تٌصؼ١ّ١ٍر ٚٚػ١ر ٌصًتخطٙث

ِصووهيؼث ٠صٕثِووح ٚتلاِووصؼهتن تٌصطووٛيٞ ٌٍّووصؼٍُ، ِّووث ٠ّىٕووٗ ِووٓ تٌصمووهَ شفظوو١ً تٌّؼً وور، ـ١ووط ش٠ٍووه 

ِٙثيتز تٌفًن ٌٍصؼٍُ ٚظمصر خٕفّر، ٚشًّٙ ػٍٝ تٌفًن خص١ّٕر تٌصفى١وً، ٚشدم١ور ِّوصًّت  وٟ تٌدفوط لإ٠ؽوثن 

ّىٕوٗ ِوٓ خٕوث  ػ لوثز خو١ٓ تٌّفوث١ُ٘ تٌّؼًٚػور ٚتٌّوثخمر، ٚشّوثػهٖ ػٍوٝ تٌصفه٠وه تٌّؼٕٝ تٌّٕثِوح ٚش

ٚتٌص١١ٍّ تٌهل١ك ٌٍّفث١ُ٘ تٌّٕثِدر.
(3)

 

 الاعرُراخاخ ٔانرٕطٛاخ : -5

 -الاعرُراخاخ: 5-1

لأّٔوووووووٛوغ نت١ٔوووووووثي شوووووووأظ١ً ت٠ؽوووووووثخٟ  وووووووٟ تٌصفى١وووووووً تٌؽوووووووثٔدٟ ٌٍطثٌدوووووووثز  وووووووٟ تٌؽّٕثِوووووووصه  -1

 تلا٠مثػٟ .

ً ت٠ؽووووووووثخٟ  ووووووووٟ تنت  خؼووووووووغ ِٙووووووووثيشٟ تٌهـًؼوووووووور تلاِث١ِوووووووور لا ّٔووووووووٛوغ نت١ٔووووووووثي شووووووووأظ١ -2

 ٚتٌمٍف١ر   ٟ تٌؽّٕثِصه تلا٠مثػٟ ٌٍطثٌدثز.

شفووووووٛق تٌّؽّٛػوووووور تٌصؽ٠ًد١وووووور  ووووووٟ ِم١ووووووثَ تٌصفى١ووووووً تٌؽووووووثٔدٟ ٌٍطثٌدووووووثز  ووووووٟ تٌؽّٕثِووووووصه  -3

 تلا٠مثػٟ .

شفووووووٛق تٌّؽّٛػوووووور تٌصؽ٠ًد١وووووور  ووووووٟ تنت  خؼووووووغ ِٙووووووثيشٟ تٌهـًؼوووووور تلاِث١ِوووووور ٚتٌمٍف١وووووور   -4

 ٟ ٌٍطثٌدثز .تٌؽّٕثِصه تلا٠مثػ

تْ أّٔوووووووٛوغ نت١ٔوووووووثي ِوووووووثػه  وووووووٟ تٌىشوووووووف ػوووووووٓ لوووووووهيتز تٌطثٌدوووووووثز تٌىتش١ووووووور ٚتٌصفى١وووووووً  -5

 تٌؽثٔدٟ ٚتِىث١ٔثز ٔفٛ تٌصؼٍُ . 

 -انرٕطٛاخ: 5-2

 -خٕث  ػٍٝ تلاِصٕصثؼثز تٌصٟ شٛطٍس ت١ٌٙث تٌدثـعصثْ  إٔٙث شٛطٟ ت٢شٟ:

 تػوووووووهتن خوووووووًتِػ لثطووووووور خّهيِوووووووٟ شوووووووهيخُٙ ػٍوووووووٝ تػوووووووهتن خٕوووووووث  تٌٛـوووووووهتز تٌصؼ١ّ١ٍووووووور -1

 خثِصمهتَ أّٔٛوغ نت١ٔثي.

تؼوووووووًت  تلصدوووووووثي ػ١ٍّووووووور ِصؼوووووووهنذ ػٍوووووووٝ تٌطثٌدوووووووثز ٌٍصؼوووووووًف ػٍوووووووٝ ِّوووووووصٜٛ تٌصفى١وووووووً  -2

تٌؽوووووثٔدٟ ٌٙوووووٓ  ٌٙوووووُ ِوووووٓ تؼوووووً ش١ٙةوووووصُٙ ٚتوصشوووووثف تٌفوووووًٚق تٌفًن٠ووووور خ١وووووُٕٙ ِّوووووث ٠ّوووووًٙ ِوووووٓ 

 ػًّ تٌّهي١ِٓ ػٕه ط١ثغر تٌٛـهتز تٌصؼ١ّ١ٍر .

                                                 

 . 256, ص 2011,  1وليد رهيف العباصره ؛ التفكير السابر والابداعي , ط(  1

 . 143,ص 2000عراق,بغداد,وجيه محجوب ؛ التعلم وجدولة التمرين, وزارة التربية ,المكتبة الوطنية ,ال(  2

 
3
 7، ص 2005،ػًاٌ، داس انفكش نهُشش ٔانرٕصٚغ، 1، ؽيظذس عثك ركشِٕٚعف لطايٙ، يحًذ انشٔعاٌ،  - 
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تٌصؼ١ّ١ٍوووووور ٚتٌصهي٠ّوووووو١ر  شٛؼ١ووووووٗ تٌّووووووهيَ ٚتٌّهيِوووووور ٌ ٘صّووووووثَ  ووووووٟ تِووووووصمهتَ تلاِووووووث١ٌح -3

 ٚتٌصٕٛع  ١ٙث خشىً ٠ٕثِح ـثؼر ِٚفصٜٛ تٌفؼث١ٌثز ت٠ًٌثػ١ر تٌّمصٍفر.

تٌصأو١وووووه ػٍوووووٝ تؼوووووًت  خفوووووٛض ٚنتيِوووووثز لأّٔوووووٛوغ نت١ٔوووووثي  وووووٟ تٌّؽوووووثي ت٠ًٌثػوووووٟ ٌىث ووووور  -4

 تٌفؼث١ٌثز ٚتلاٌؼثج ت٠ًٌثػ١ر ٚتٌّٙثيتز تلالًٜ.

 انًظادس ٔانًشاخغ انؼشتٛح 

تٌصوأظ١ً تٌصؼ١ٍّوٟ ٚ وك تِوصًتش١ؽ١ر تٌّؼً ور ِوث ٚيت  تلإنيتو١ور ٌوىٚٞ  خّّر ٔؼو١ُ ِفّوٓ تٌىؼدوٟ     .1

تٌّؽثٌ ر ِمثخً تٌفىي  ٟ شؼٍُ ٚتـصفثظ خؼغ تٌّٙثيتز تلأِث١ِر ٌٍىًذ تٌطثبًذ ، أؽًٚـور نوصوٛتيٖ ، 

 .2010ؼثِؼر خغهتن ، و١ٍر تٌصًخ١ر ت٠ًٌثػ١ر ٌٍدٕثز ، 

ؼّر( ؼ١ٕه خشً، خغهتن، ِطثخغ تٌصؼ١ٍُ تٌؼثٌٟ، ز. َ: ١ٌصّىث٠ث تٌفًوثز تلإ٠مثػ١ر  ٟ تٌؽّدثٌ، )شً  .2

1989. 

ز.َ ، ١ٌّصى١ث  تٌؽّٕثِه تٌفه٠ط .)شًؼّور ( تخوًت١ُ٘ يـّور .)تٌدظوًذ : ِطدؼور ؼثِؼور تٌدظوًذ  .3

،1988.) 

يخفووٟ ِظووطفٝ ػ١ٍووثْ )ٚتلووًْٚ(  ِٕووث٘ػ ٚتِووث١ٌح تٌدفووط تٌؼٍّووٟ، ػّووثْ، نتي طووفث  ٌٍٕشووً   .4

 .2000ٚتٌص٠ٌٛغ، 

ِووصًتش١ؽ١ر تٌووصؼٍُ تٌصؼووثٟٚٔ ٚأظً٘ووث  ووٟ شؼٍووُ خؼووغ ِٙووثيتز تٌؽّٕثِووصه يغووهت  ـّووٍذ تٌّووفثؾ   إ .5

تلإ٠مثػٟ ّٚٔدر تِصعّثي٘ث ٌٛلس تٌصؼٍُ تلأوثن٠ّٟ ، أؽًٚـر نوصٛيتٖ ، و١ٍر تٌصًخ١ر ت٠ًٌثػ١ر ٌٍدٕوثز ، 

 .2005ؼثِؼر خغهتن ، 

، ِىصدر   : )خغهتن1يػه ِٙهٞ ، يٌٚلٟ، ٚآلًْٚ  ؽًتبك ّٚٔثوغ شؼ١ّ١ٍر  ٟ شهي٠ُ تٌؼٍَٛ .  ؽ  .6

 (.  2005تٌغفًتْ ٌٍمهِثز تٌطدثػ١ر ، 

٠ٌٕح ـٍّذ، يتؼٟ  أظً أّٔٛوؼٟ نت١ٔثي ِٚىثيظٟ  ٟ توصّثج تٌّفث١ُ٘ تٌؼ١ٍّر ٚتلإشؽثٖ ٔفٛ ِثنذ  .7

-تخٓ يشه، خغهتن. )ؾ –تٌؼٍَٛ ٌهٜ ش١ٍّىتز تٌظف تٌمثُِ تلأخصهتبٟ، أؽًٚـر نوصٛيتٖ، و١ٍر تٌصًخ١ر 

 .2007ق( 

  تٌِّٛٛػر تٌشوثٍِر تِوصًتش١ؽ١ثز ٚؽًتبوك ّٚٔوثوغ ٚأِوث١ٌح ٚخوًتِػ ،  ِؼه ػٍٟ، ٌت٠ً ٚآلًْٚ .8

 (.  2013تٌؽٍ  تلأٚي ، نتي تًٌّشؼٝ ، خغهتن،) 

ِد١ىر ٠ِٛف تٌم١ٍفٟ   ػ لر ِٙثيتز تٌصؼٍُ ٚتٌوهت غ تٌّؼً وٟ خثٌصفظو١ً تٌهيتِوٟ ٌوهٜ ػ١ٕور ِوٓ  .9

 . 2000( ، 17ر تٌصثِؼر ، تٌؼهن )ؽ ج و١ٍر تٌصًخ١ر ؼثِؼر لطً ، ِؽٍر ًِوٍ تٌدفٛض تٌصًخ٠ٛر ، تٌّٕ

ػط١وثز لطووثج، ِٙووث  ىوًٞ، شوو١ًٙذ شووم١ً  تِثِو١ثز تٌص٠ًّٕثشٛتٌص٠ًّٕووثز تلا٠مثػ١وور: )تٌمووثً٘ذ،  .10

 (.٠2006ٕث٠ً 

 (. 2005ػده   ـّٓ تٌِّٛٛٞ   تٌه١ًٌ إٌٝ تٌصًخ١ر تٌؼ١ٍّر ، ) أيخه ، ػثٌُ تٌىصح تٌفه٠ط ،  -   .11

ٌصهي٠ُ تٌصوثي٠ك ٚ موثً ٌٍٕظ٠ًور تٌدٕثب١ور ػٍوٝ تٌصفظو١ً  ػثؽف، ِفّه ِؼ١ه   أظً تِصمهتَ ِمصًؾ .12

ٚش١ّٕر ِٙثيتز تٌصفى١ً تٌصثي٠مٟ ٌهٜ ؽ ج تٌظف تلأٚي تٌعثٔٛٞ، ِؽٍر تٌؽّؼ١ور تٌصًخ٠ٛور ٌٍهيتِوثز 

 (.2004، و١ٍر تٌصًخ١ر، ؼثِؼر ػ١ٓ شُّ، )1تلاؼصّثػ١ر، تٌؼهن: 

، نتي تٌفىوً 1ؼوًٚع ت٠ًٌثػو١ر، ؽػٕث٠ثز ِفّوه أـّوه  وًغ  تٌص٠ًّٕوثز تلإ٠مثػ١ور تٌصٕث ّو١ر ٚتٌ .13

 .1995تٌؼًخٟ، تٌمثً٘ذ، 

أِووٍٛج شم١١ّٙووث، تلإِووىٕهي٠ر، نتي تٌّؼووثيف ٌٍٕشووً، - ووثبٍذ تٌؼدووه  تٌص٠ًّٕووثز تٌفه٠عوور طووؼٛخصٙث .14

1986. 
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١ٌٍٝ ًٌ٘تْ  تٌص٠ًّٕثز تٌف١ٕر تلإ٠مثػ١ر تلأِوُ تٌؼ١ٍّور ٚتٌصطد١م١ور، تٌموثً٘ذ، نتي تٌفىوً تٌؼًخوٟ،  .15

1997    . 

:) ػّوثْ، نتي تٌّّو١ًذ ٌٍٕشوً ٚتٌص٠ٌٛوغ 2ػٍٟ   تٌصًخ١ر تٌؼ١ٍّر ٚشهي٠ُ تٌؼٍوَٛ . ؽ ِفّه ت١ٌّه، .16

 (.2007ٚتٌطدثػر ،

ٔظ٠ًر ِّٚثيِر: )ػّوثْ ، نتي تٌّّو١ًذ ٌٍٕشوً ٚتٌص٠ٌٛوغ  –ِفّه ِفّٛن تٌف١ٍر   شظ١ُّ تٌصؼ١ٍُ  .17

 َ( .2003ٚتٌطدثػر ، 

: )ػّوثْ، نتي تٌّّووًٖ ٌٍٕشووً  1ٔظ٠ًوٗ ِّٚثيِووٗ،ؽ–ِفّوه ِفّووٛن تٌف١ٍوٗ   تٌصظوو١ُّ تٌصؼ١ٍّووٟ   .18

 ( . 1999ٚتٌص٠ٌٛغ ٚتٌطدثػٗ ،

تِثي ؼّثي، ٍُِّ   تظً تِصمهتَ تّٔٛوغ نت١ٔثي  ٟ ش١ّٕر تٌّفث١ُ٘ ت٠ًٌثػو١ر ٚتٌصٛتطوً ت٠ًٌثػوٟ  .19

 (.2015ٌهٜ ؽثٌدثز تٌظف تٌّثخغ تلاِثِٟ  ٟ غٍذ، يِثٌر ِثؼّص١ً، تٌؽثِؼر تلاِ ١ِر، غٍذ)

ع  تٌفًووٟ، ؼثِؼور تٌٍلوث٠ٌك، و١ٍور تٌصًخ١ور ت٠ًٌثػو١ر ٌٍدٕوثز، ٔث٘هذ ػٍٟ ـْٕٛ  ِوىوًذ تلإ٠موث   .20

2000. 

ٔؽ   تخًت١ُ٘، ِفّه ػٍٟ  أِث١ٌح تٌّؼثٍِر تٌٛتٌه٠ر تٌّٕدةر خثٌٍّٛن تلاِصىشث ٟ ٌوهٜ أؽفوثي ِوث   .21

 (  .2015لدً تٌّهيِر ،و١ٍر تٌصًخ١ر ،ؼثِؼر تٌهِثَ )

(، 1993تٌفىّر ٌٍطدثػور ٚتٌٕشوً،  ٚؼ١ٗ ِفؽٛج   ؽًتبك تٌدفط تٌؼٍّٟ ِٕٚث٘ؽٗ: )خغهتن، نتي .22

2004.) 

 2000ٚؼ١ٗ ِفؽٛج  تٌصؼٍُ ٚؼهٌٚر تٌص٠ًّٓ ،ٌٚتيذ تٌصًخ١ر/، تٌّىصدر تٌٛؽ١ٕر، تٌؼًتق، خغهتن،  .23

ٚؼ١وور ِفؽووٛج، تِوو١ث وووثظُ  تٌؽّٕثِووصه تٌفووه٠ط، )نتي تٌىصووح ٚتٌٛظووثبك خدغووهتن( و١ٍوور تٌصًخ١وور  .24

 . 1991ت٠ًٌثػ١ر، ؼثِؼر خغهتن، 

،ٌٚتيذ تٌصؼٍوو١ُ تٌؼووثٌٟ 2تٌفًوووٟ ِووٓ تٌووٛلانذ ـصووٝ ِووٓ تٌشوو١مٛلر، غ ٚؼ١وور ِفؽووٛج  تٌصطووٛي .25

 .1987ٚتٌدفط تٌؼٍّٟ، ؼثِؼر خغهتن،

٠ثِوو١ٓ ، ٚتظووك ػدووه تٌىوو٠ًُ ٠ٌٕٚووح ـّووٍذ يتؼووٟ   تٌّووهلً تٌدٕووثبٟ ّٔووثوغ ٚتِووصًتش١ؽ١ثز  ووٟ    .26

 (  . 2012، ِىصدر ٔٛي تٌفّٓ ، خغهتن) 1شهي٠ُ تٌّفث١ُ٘ تٌؼ١ٍّر ، ؽ 

،ػّووثْ، نتي تٌفىووً ٌٍٕشووً ٚتٌص٠ٌٛووغ، 1ًٌِٚووثْ  تٌمووًتبؾ تٌّفث١ّ١٘وور، ؽ٠ِٛووف لطثِٟ،ِفّووه ت .27

2005 . 

 ( .٠2002ِٛف ، لطثِٟ  ػٍُ تٌٕفُ تٌؼثَ، نتي تٌفىً ٌٍطدثػر ٚتٌٕشً، ػّثْ) .28

، ػّوثْ ، تلأينْ ، نتي تٌشوًٚق ٌٍٕشوً  ٠1ِٛف لطوثِٟ   ِو١ىٌٛٛؼ١ر تٌوصؼٍُ ٚتٌصؼٍو١ُ تٌظوفٟ ، ؽ .29

 .1989ٚتٌص٠ٌٛغ ، 

ُ ٠ث١ِٓ ، ٠ٌٕٚح ـٍّذ يتؼوٟ   تٌّوهلً تٌدٕوثبٟ ّٔوثوغ ٚتِوصًتش١ؽ١ثز  وٟ شوهي٠ُ ٚتظك ػده تٌى٠ً .30

 (.2012:)خغهتن ، ِىصدر ٔٛي تٌفّٓ، 1تٌّفث١ُ٘ تٌؼ١ٍّر . ؽ 
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The effect of the cognitive model Daniel in developing thinking and 

learning the skills of forward and backward rolling in artistic gymnastics 
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Asrasport41@gmail.com               Turkinlikan168@gmail.com              

Abstract: 
The objectives of the research: preparing educational units using Daniel's model in 

teaching some basic skills in rhythmic gymnastics for female students and 

identifying the effect of educational units prepared in teaching some basic skills in 

rhythmic gymnastics for female students in the research sample. The two 

researchers determined the research community in the intentional way with the 

students of the first stage, Al-Mustansiriya University, College of Basic Education / 

Department of Physical Education and Sports Sciences for the academic year 

2022.2021, and their number is (140) students divided into four divisions (A, B, C, 

D) to represent the total community and the research sample was chosen. 

Randomly and by lottery method from two divisions (D + B), as Division (D) 

represented the experimental group, with (23) students, and Division (B) 

represented the control group, with (23) students. The two researchers excluded a 

number of female students from the research sample. The two researchers 

conducted the equivalence of the two research groups with the skills under study, 

then an exploratory experiment was conducted, after which instruction units were 

designed according to Daniel’s model. The two researchers used the statistical bag 

to reach the results and in turn to the conclusions, the most important of which is 

that the Daniel model has a positive effect on the performance of some basic skills 

in the rhythmic gymnastics for the female students. And Daniel's model helped 

reveal the students' own abilities, skill level, and learning capabilities. Based on the 

conclusions reached by the two researchers, they recommend preparing special 

programs for teachers to train them in preparing the building of educational units 

using the Daniel model. Directing the teacher and the school to pay attention to the 

use of educational and teaching methods and to diversify them in a way that suits 

the needs and content of different sporting events. Emphasis on conducting 

research and studies of the Daniel model in the sports field for all events, sports and 

other skills. 

(The effect of Daniel’s cognitive model in developing lateral thinking and 

learning some basic skills in artistic gymnastics for female students of the 

Department of Physical Education). 
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