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 أثر انموذج كيلر في تينية المروىة الحركية وتعله موارة الارسال 

 بالتيس الارضي

 ا.و .د محند رحيه غاوي                       غادة هادي جاسه                            

 لغى انرشتُح انثذَُح وػهىو انشَاضح/  اندايؼح انًغرُظشَح / كهُح انرشتُح الاعاعُح

Ghadahadi461991@gmail.com                                     mhmed120@yahoo.com 

              

07712170486  07704222814 

  

 يغرخهض انثسث :

و١ٍش فٟ ر١ّٕخ اٌّشٚٔخ اٌؾشو١خ ٚرؼٍُ ِٙبسح الاسعبي  ٘ذف اٌجؾش  اػذاد ِٕٙظ رؼ١ٍّٟ ٚفمبً لأّٔٛرط      

اٌّغّٛػز١ٓ  ااعزخذِذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ ر، ٚاٌزؼشف ػٍٝ رؤص١ش إٌّٙظ ثبٌزٕظ الاسضٟ 

و١ٍخ / ِٓ اٌّشؽٍخ اٌضب١ٔخ لغُ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بضخ  جب(عب40ٌاٌّزىبفئز١ٓ ٚثٍغذ ػ١ٕخ اٌجؾش )

؛ ٚثٍغذ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌٍؼ١ٕخ 2023 -2022اٌغبِؼخ اٌّغزٕظش٠خ ٌٍؼبَ اٌذساعٟ  /اٌزشث١خ الاعبع١خ 

( 20) ّٙب اٌٝ ِغّٛػز١ٓ ١ار رُ رمغثبٌغش٠مخ اٌؼشٛائ١خ رُ اخز١بس اٌؼ١ٕخ %( ِٓ ِغزّغ الاطً 7446)

فمبً ٚٚاعزٕزغذ اٌجبؽضخ اٌٝ اْ ٌٍّٕٙظ اٌزؼ١ٍّٟ ؛ وّغّٛػخ ضبثغخ  جب( عب20ٌٚ)وّغّٛػخ رغش٠ج١خ  جبعبٌ

ٚرٛطٟ  ١ّٕخ اٌّشٚٔخ اٌؾشو١خ ٚرؼٍُ ِٙبسح الاسعبي ثبٌزٕظ الاسضٟفٟ ر با٠غبث١ صشاالأّٔٛرط و١ٍش 

فٟ ر١ّٕخ اٌمذساد الاثذاػ١خ اٌؾشو١خ ٚخبطخ ر١ّٕخ اٌّشٚٔخ اٌؾشو١خ  ١ٍشاعزخذاَ أّٛرط و ثؤ١ّ٘خاٌجبؽضخ 

 ٚرؼٍُ ِٙبسح الاسعبي ثبٌزٕظ الاسضٟ 

  ثبٌزٕظ الاسضٟ،  رؼٍُ ،  اٌّشٚٔخ اٌؾشو١خ ،  و١ٍش أّٔٛرط   :انكهًاخ انًفرازُح

 انرؼشَف تانثسث : -1

 -يمذيح انثسث واهًُره : 1-1
رؼذ اٌزشث١خ اٌشوٓ الاعبعٟ اٌزٞ ِٓ خلاٌٗ رزغٛس ؽ١بح الأغبْ ٠ٕٚزمً ِٓ ِشؽٍخ اٌٝ اخشٜ ثٕبءً ػٍٝ     

ب إٌظش٠بد اٌؼ١ٍّخ الا ٔزبعبد ٌٙزا رفبػٍٗ اٌّغزّش ِغ اٌج١ئخ اٌزٟ ٠ؼ١ش ف١ٙب فٙٛ ٠ؤصش ٠ٚزؤصش ثٙب ، ِٚ

اٌزفبػً ٚاٌزٟ اصجزذ طذلٙب ثؼذ أزمبٌٙب ِٓ فشض١خ اٌٝ لبْٔٛ صُ اٌٝ ٔظش٠خ ػ١ٍّخ ٌٙب اعبعبد ٠ّىٓ اْ 

فبلا٘زّبَ ثبٌّٕب٘ظ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌخبطخ ثبٌّٙبساد    ٔؼزّذ ػ١ٍٙب فٟ رؾم١ك الا٘ذاف اٌزشث٠ٛخ ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ .

لاِٛس اٌّّٙخ اٌزٟ لاثذ ِٓ الا٘زّبَ ثٙب ؛ ٌزؾغ١ٓ عشائك ٚاعب١ٌت رؼٍُ رٍه ٚالاٌؼبة اٌش٠بض١خ رؼذ ِٓ ا

اٌّٙبساد ٚاٌزٟ رغزٕذ اٌٝ ٔزبئظ اٌجؾٛس اٌؼ١ٍّخ اٌؾذ٠ضخ اٌزٟ اوذد ثبْ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ فشد٠خ ٚرؾزبط اٌٝ 

خ اٌجذ١ٔخ ثؼ١ٍّخ اٌزؼٍُ ، فضلا ػٓ عؼٟ اٌجبؽض١ٓ ٚاٌّخزظ١ٓ فٟ اٌزشث١ ٚس ا٠غبثٟ ٚاعبع٠ٟىْٛ ٌٍّزؼٍُ د

ٚػٍَٛ اٌش٠بضخ اٌٝ اػذاد ع١ً ِزٛاصْ ِٓ ع١ّغ اٌغٛأت )إٌفغ١خ ، اٌز١ٕ٘خ ، الاعزّبػ١خ ، اٌجذ١ٔخ ، 

اٌّٙبس٠خ( ، ِٚٓ ٕ٘ب ثشصد ا١ّ٘خ اٌذساعخ ػٓ عش٠ك عؼٟ اٌجبؽضخ اٌٝ اعزخذاَ اؽذ إٌّبرط اٌزؼ١ّ١ٍخ 

وج١ش فٟ رغٛس ِغزٜٛ اٌّؼشفخ ِٓ عٙخ  ٚاٌّغزٕذ اٌٝ اؽذ إٌظش٠بد اٌؼ١ٍّخ اٌؾذ٠ضخ ٚاٌزٟ اعّٙذ ثشىً

ٚاٌّغزٜٛ اٌزشثٛٞ ٚاٌزؼ١ٍّٟ ِٓ عٙخ اخشٜ ار رؼذ ) إٌظش٠خ اٌغٍٛو١خ( ٚاؽذح ِٓ اُ٘ إٌظش٠بد اٌزٟ 

ٚضؼذ اعبعبً ٌزغٛس إٌّب٘ظ ٚعشائك ٚاعب١ٌت اٌزؼٍُ ، ِّب عبػذد اٌجبؽضخ اٌٝ رٛظ١ف اؽذ إٌّبرط 
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١ش اٌزٞ ٠ؤوذ ػٍٝ اْ اٌّزؼٍُ لاثذ اْ ٠زمٓ ِفب١ُ٘ اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌخبص ثبٌٕظش٠خ ٚ٘ٛ أّٔٛرط وٍ

اٌزؼ١ّ١ٍخ ِٚٙبسارٙب ٌىٟ ٠ٕزمً اٌٝ رؼٍُ ِٙبسح اخشٜ ٚاْ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ لاثذ اْ رىْٛ فشد٠خ رار١خ ِشاػ١خ 

ٌٍفشٚق ث١ٓ اٌّزؼ١ٍّٓ رؼزّذ ػٍٝ إٌّبرط اٌزؼ١ّ١ٍخ رغّؼ ٌٍّزؼٍُ ثبٌزمذَ ثبٌّبدح اٌزؼ١ّ١ٍخ ثؾغت اِىب١ٔزٗ 

ثبٌزٕظ الاسضٟ ثّب ٠غُٙ فٟ رؾغ١ٓ رؼٍُ  ِٙبسح الاسعبيٚلذسارٗ اٌزار١خ ِّب ٠غؼٍٗ الأّٛرط الأغت ٌزؼٍُ 

 .ثبٌزٕظ الاسضٟ ٚرؾغ١ٓ اٌمذساد الاثذاػ١خ ٌذٜ ع١ّغ اٌّزؼ١ٍّٓ  ِٙبسح الاسعبي

 يشكهح انثسث : 1-2

ٌٍزؤص١ش  رشاٖ ِٕبعجبً ػٍٝ إٌؾٛ اٌزٞ ٌّؼشفخ اٌغبثمخ ٚرغزخٍض ِٕٙبا مذسػ١ٍّخ ٔشغخ رٟ٘ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ      

رؼزّذ ثشىً وج١ش ػٍٝ رمذَ ِغزٜٛ اٌّزؼٍُ  فٟٙ  ٟ٘ س٠بضخ فشد٠خثّب اْ ٌؼجخ اٌزٕظ  رشاوُ اٌخجشاد ،ػٍٝ 

 زفبدحعٚالا ٌزب١ٌخاٌغبثمخ ٚا اٌفشد٠خ ٚوزٌه الاسرجبط ث١ٓ ِشؽٍزٟ اٌزؼٍُ  ٚأشغزٗ اٌشخظ١خرٗ اثٕبءً ػٍٝ لذس

ثؤلً عٙذ ٚرؾم١ك الا٘ذاف اٌزؼ١ّ١ٍخ  لأداء اٌٛاعجبد اٌش٠بض١خ ثشىً فؼبي ٗزبؽخ ٌاٌّ ٌمذسادِٓ ع١ّغ ا

٠ؾبٚي اٌجبؽش اعزخذاَ أؽذ إٌّبرط اٌزؼ١ّ١ٍخ )أّٔٛرط و١ٍش( ٌزغ٠ٛش ِٚٓ ٕ٘ب ٠غشػ عؤاي اٌجؾش ، ، ِّىٓ

بعبد أعب١ٌت ٚعشق رؼٍُ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ ٚالأٌؼبة اٌش٠بض١خ ٌزىْٛ أوضش لبث١ٍخ ٌٍزى١ف ِغ اؽز١

اٌّزؼ١ٍّٓ )اٌّزؼ١ٍّٓ( ، ٚالأزمبي ِٓ عش٠مخ اٌزذس٠ظ اٌزم١ٍذ٠خ إٌٝ الاػزّبد ػٍٝ اٌزؼٍُ اٌفشدٞ ثذلًا ِٓ 

أعب١ٌت اٌزؼٍُ اٌغّبػٟ ، ٚالأعب١ٌت ، ٚالاعزشار١غ١بد ، ٚإٌّبرط اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌؾذ٠ضخ ، ثؾ١ش ٠زّىٓ 

أعٍٛة اٌزؼٍُ ثشىً أفضً ٌٍّشٚٔخ  اٌّزؼٍّْٛ ِٓ رغ٠ٛش لذسارُٙ الإثذاػ١خ فٟ اٌزٕظ ٚاٌٛطٛي إٌٝ

 . اٌؾشو١خ ٚ ٌزؼٍُ ِٙبساد اٌزٕظ الأسضٟ

  -اهذاف انثسث : 1-3

ثبٌزٕظ  ِٙبسح الاسعبيفٟ ر١ّٕخ اٌّشٚٔخ اٌؾشو١خ ٚرؼٍُ  ٚفمآ لأّٔٛرط و١ٍش خ رؼ١ّ١ٍٚؽذاد اػذاد  -1

 . الاسضٟ

 ِٙبسح الاسعبيٚٔخ اٌؾشو١خ ٚرؼٍُ فٟ ر١ّٕخ اٌّش اٌزؼشف ػٍٝ رؤص١ش إٌّٙظ اٌزؼ١ٍّٟ ٚفمآ لأّٔٛرط و١ٍش -2

 . ثبٌزٕظ الاسضٟ

 -فشوع انثسث : 1-4

ٚعٛد فشٚق اؽظبئ١خ راد دلاٌخ ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ ٔزبئظ الاخزجبساد اٌمج١ٍخ ٚاٌجؼذ٠خ ٌٍّغّٛػز١ٓ ) اٌزغش٠ج١ةخ   -1

بس ثةبٌزٕظ الاسضةٟ ٌٚظةبٌؼ الاخزجة     ِٙةبسح الاسعةبي  اٌضبثغخ ( فٟ ٔزبئظ اخزجبس اٌّشٚٔخ اٌؾشو١خ ٚرؼٍُ  –

 اٌجؼذٞ .

2-   ٓ ) اٌزغش٠ج١ةخ    ٚعٛد فشٚق إؽظبئ١خ راد دلاٌخ ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ ٔزبئظ الاخزجــبساد اٌجؼذ٠ـخ ثة١ٓ اٌّغّةٛػز١

ثةةبٌزٕظ الاسضةةٟ ٌٚةةـظبٌؼ   ِٙةةبسح الاسعةةبياٌضةةبثغخ ( فةةٟ ٔزةةبئظ اخزجةةبس اٌّشٚٔةةخ اٌؾشو١ةةخ ٚفةةٟ رؼٍةةُ    –

 اٌّغّٛػـخ اٌزغش٠ج١خ .

 يدالاخ انثسث : 1-5

اٌغبِؼخ  /و١ٍخ اٌزشث١خ الاعبع١خ / : علاة لغُ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بضخ  ششٌانًدال انث 1-5-1

 اٌّغزٕظش٠خ .
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 1/5/2023اٌٝ   9/10/2022 : انًدال انضياٍَ  1-5-2

 /و١ٍخ اٌزشث١خ الاعبع١خ  /: اٌٍّؼت اٌخبسعٟ ٌمغُ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بضخ  انًدال انًكاٍَ 1-5-3

 ٠خ .اٌغبِؼخ اٌّغزٕظش

 يُهح انثسث وإخشاءاذه انًُذاَُح : -2

 يُهح انثسث :  2-1 

٠ؼذ إٌّٙظ ِٓ اٌخغٛاد اٌّّٙخ لإٔغبػ اٌجؾش اٌؼٍّٟ ٚاٌزٞ لاثذ اْ ٠زلاءَ ِغ ا٘ذاف  اٌذساعخ         

فبٌّٕٙظ ٠ؼشف ثؤٔٗ اٌغش٠ك اٌزٞ ٠زجؼٗ اٌجبؽش ٌؾً ِشىٍخ ِؼ١ٕخ  ٚاٌّشىٍخ اٌزٟ رشَٚ اٌجبؽضخ دساعزٙب .

ءَ ِغ الأ٘ذاف اٌّغٍٛة ِؼبٌغزٙب .رزلا
(1)

ٓ ا اٌّغّٛػز١ار اعزخذِذ اٌجبؽضخ اٌزظ١ُّ اٌزغش٠جٟ ر 

( ٠ٛضؼ اٌزظ١ُّ اٌزغش٠جٟ 1ٚاٌغذٚي ) اٌضبثغخ ( راد الاخزجبس٠ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ-اٌّزىبفئزبْ )اٌزغش٠ج١خ 

. 

 َثٍُ انرظًُى انردشَثٍ نًدًىػرٍ نهثسث ( 1خذول )

  

   

 الاخشاءاخ

 

   

 ًىػح                                                       انًد

 انخغىاخ

 انخغىج انخايغح  انخغىج انشاتؼح انخغىج انثانثح انخغىج انثاَُح انخغىج الاونً 

 

 الاخرثاس انمثهٍ

 انًرغُش انًغرمم

 ) اًَىرج كهُش(

 

 الاخرثاس انثؼذٌ

 

تٍُ انفشق 

 الاخرثاسٍَ

 

 انًماسَح 

 

 خاٌزغش٠ج١
 انًشوَح انسشكُح  -

 

 يهاسج الاسعال -

 تانرُظ الاسضٍ

 

 

انًُهح انرؼهًٍُ 

وفمآ               

)  لأًَىرج 

 كُهش(

 انًشوَح انسشكُح -

  

 يهاسج الاسعال -

 تانرُظ الاسضٍ

 

 

 

 انمثهٍ وانثؼذٌ

 

   

 تٍُ 

 

 الاخرثاساخ  انثؼذَح

-)انردشَثُح 

 انضاتغح(
 

 اٌضبثغخ
 انًشوَح انسشكُح -

 

 ليهاسج الاسعا -

 تانرُظ الاسضٍ

 

 

 الاعهىب انًرثغ

 يٍ لثم انًذسط

 انًشوَح انسشكُح  -

 

 يهاسج الاسعال -

 تانرُظ الاسضٍ

 

 

 انمثهٍ وانثؼذٌ

 

 يدرًغ انثسث وػُُره : 2-2

رُ رؾذ٠ذ ِغزّغ اٌجؾش الاطً ثغٍجخ اٌغبِؼخ اٌّغزٕظش٠خ و١ٍخ اٌزشث١خ الاعبع١خ لغُ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ     

(  536( ٌٍذساعز١ٓ اٌظجبؽ١خ ٚاٌّغبئ١خ ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘  )2023-2022اٌذساعٟ )ٚػٍَٛ اٌش٠بضخ ٌٍؼبَ 

.     ٚوزٌه رُ رؾذ٠ذ ِغزّغ اٌجؾش ٚاٌّزّضً ثغلاة اٌّشؽٍخ اٌضب١ٔخ اٌذساعخ اٌظجبؽٟ ِٚٓ اٌغٍجخ  جبعبٌ

                                                           
(1)

,  داس ثُماخ انؼًهُح نكُاَح انشعائم و  الاعاسَر  انرشتىَح انُفغُح ) انرخغُظ وانرظًُى (انرغظافش هاشى انكاظًٍ:  

 .84, ص2012انكراب وانىثائك, تغذاد ,
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اخز١بس٘ب ؛ اِب اٌؼ١ٕخ فزُ  جب( عب94ٌثبٌزٕظ الاسضٟ ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘ ) ِٙبسح الاسعبياٌّجزذئ١ٓ فٟ رؼٍُ 

  جب( عب40ٌ( ار ثٍغ اٌؼذد اٌىٍٟ ٌٍؼ١ٕخ  )3( ٚ لبػخ )1ثبٌغش٠مخ اٌؼشٛائ١خ ثبعزخذاَ اٌمشػخ ، فىبٔذ لبػخ )

( 1ثؼذ اعزجؼذد اٌجبؽضخ ٔزبئظ اٌغبٌجبد ٚػ١ٕخ اٌزغشثخ الاعزغلاػ١خ ، ٚثبعزخذاَ اٌمشػخ اطجؾذ لبػخ )

 جب( عب20ٌوّغّٛػخ ضبثغخ ٚاٌجبٌغ ػذد٘ب )( 3ٚلبػخ ) جب( عب20ٌػذد٘ب ) اٌجبٌغوّغّٛػخ رغش٠ج١خ 

اٌذساعخ  فٟ   ٚػّذد اٌجبؽضخ لأعشاء ػ١ٍّخ اٌزغبٔظ ث١ٓ ِغّٛػز١ٓ %(7446ٚشىٍذ ٔغجزُٙ اٌّئ٠ٛخ )

) اٌغٛي ، اٌىزٍخ ، اٌؼّش( ٌغشع اٌزؤوذ ِٓ رغبٔظ اٌّغّٛػز١ٓ فٟ اٌّزغ١شاد اٌزٟ ٠ّىٓ اْ   اٌّزغ١شاد 

 ٠ٛضؼ ٔزبئظ ػ١ٍّخ اٌزغبٔظ . (2ٚي )ٚاٌغذ رؤصش فٟ ٔزبئظ الاخزجبساد 

 (2خذول )

 انؼًش ( -انكرهح  -َثٍُ ذداَظ انؼُُح فٍ انًرغُشاخ ) انغىل 

 انًرغُشاخ خ
وزذج 

 انمُاط

انىعـظ 

 انسغاتٍ

الاَسشاف 

 انًؼُاسٌ

 

 انىعُظ
يؼايم 

 الانرىاء

 03111 174 7345 173343 عى انغىل 1

 03178 68 9391 69312 كغى انكرهح 2

 03819 2035 1371 21 عُح شانؼً 3

ٚثؼذ اعشاء ػ١ٍّخ اٌزغبٔظ ٌٍّغّٛػز١ٓ ٚعذد اٌجبؽضخ ثبْ ع١ّغ ل١ُ ِؼبًِ الاٌزٛاء رّضً اٌزٛص٠غ   

الاػزذاٌٟ اٌغج١ؼٟ ؛ ػٕذِب رىْٛ ل١ُ ِؼبًِ الاٌزٛاء طفشا أٚ لش٠جخ ِٓ رٌه رذي ػٍٝ إْ اٌزٛص٠غ عج١ؼٟ
 

(1)
 دواخ :وعائم خًغ انًؼهىياخ والأخهضج والأ 2-3. 

  -اعزؼبٔذ اٌجبؽضخ ثبٌٛعبئً اٌزب١ٌخ : 

 وعائم خًغ انًؼهىياخ : 2-3-1

 . اٌّظبدس اٌؼشث١خ ٚالأعٕج١خ 

 . )شجىخ اٌّؼٍِٛبد اٌؼب١ٌّخ )الأزش١ٔذ 

 . اٌّلاؽظخ 

 اٌشخظ١خ اٌّمبثٍخ 
2)*(

 . 

  ْلاعزغلاع أساء اٌخجشاءالاعزج١ب  
(**)

. 

 ٌجؼذ٠خأّٔٛرط لاعزّبسح رغغ١ً الاخزجبساد اٌمج١ٍخ ٚا 
(***)

. 

  فش٠ك اٌؼًّ اٌّغبػذ
)****(
 . 

 

 

                                                           
(1)

, داس انفكش انمُاط وانرمىَى انرشتىٌ وانُفغٍ أعاعُاذه وذغثُماذه وذىخُهاذه انًؼاطشجطلاذ انذٍَ يسًىد:  

 246. ص2000انؼشتٍ, انماهشج, 

-  
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 الاخهضج انًغرخذيح فٍ انثسث : 2-3-2

 ( عٙبص لاثزٛة ٔٛعLenovo) ( 1ػذد. ) 

  وب١ِشا ٔٛع(Nikon) ( 2ػذد. ) 

 ( عبػخ اٌىزش١ٔٚخ ٔٛعTIMXE( ػذد )2.) 

 ( وب١ِشا رظ٠ٛش فٛرٛغشافٟ ٔٛعNikon( ػذد )2) . 

 ( .1) عٙبص اٌىزشٟٚٔ ٌم١بط وزٍخ اٌغغُ ػذد 

 الادواخ انًغرخذيح فٍ انثسث : 2-3-3

 . ٍِؼت رٕظ 

  . اٌمبػخ اٌذاخ١ٍخ ٌى١ٍخ اٌزشث١خ الاعبع١خ 

 ( 50ِضبسة رٕظ ػذد  . ) 

  ( وشاد رٕظ ٔٛعBabelot ( ػذد )50. ) 

 ( 1عٍخ وشاد ػذد  .) 

 ( 1شجىخ ػذد. ) 

 ( 20) .     وشاد عٍخ ػذد 

 . ثٛعزش )طٛس( لأعضاء اٌّٙبسح 

 ِٛزش .( 20ي )ؽجً طٕبػٟ ثغ 

  ( ِزش.1.20  - 1اٌٛاػ خشت ثغٛي ) 

  ( 6اششعخ ٍِٛٔخ ػذد) . 

 ( 1شش٠ظ عٍذٞ ٌم١بط اٌغٛي ػذد .) 

 ( 3طبفشح ػذد. ) 

   ألشاص ١ٌضس٠خ DVD + CD )) . 

 -إخشاءاخ انثسث انًُذاَُح : 2-4

 -يىاطفاخ الاخرثاس انًغرخذيح تانذساعح : 2-4-1

 -اولًا : اخرثاس انًشوَح انسشكُح :

 : اخزجبس اٌّشٚٔخ اٌؾشو١خ )اخزجبس اٌىشح( .اعى الاخرثاس -

 : ل١بط اٌّشٚٔخ اٌؾشو١خ . انهذف يٍ الاخرثاس -

  -الادواخ انًغرخذيح تالاخرثاس : -

 ( .20وشاد اٌغٍخ ػذد ) -1

 ( وشح عٍخ .20طٕذٚق ٠زغغ اٌٝ ) -2

لاعزلاَ  (  ِٚٓ خبسط ػ١ٕخ اٌذساعخ ٠مفْٛ ػٍٝ شىً ِؾ١ظ دائشح ١ٌىٛٔٛا شٛاخض20علاة ػذد ) -3

 اٌىشاد ِٓ اٌّخزجش ٚاػبدرٙب ٌٍؾ١ٌٍٛخ دْٚ اثزؼبد اٌىشاد ِٓ ِؾ١ظ اٌذائشح . 

( َ ٠ٚمف اٌّخزجش فٟ ٚعغٙب ٚثبٌمشة ِٕٗ 2.5ٔشعُ دائشح ٔظف لغش٘ب ) :  يىاطفاخ الأداء  -

ّٞ عضء ِٓ أعضاء عغّٗ أٞ )  طٕذٚق اٌىشاد ٚػٕذ عّبع اٌظبفشح ٠جذأ اٌّخزجش ثشِٟ اٌىشاد ثؤ
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ّٞ  اعزغبثبد ؽشو١خ ِزؼذدح ( ثؾغت اعزغبػزٗ ثششط اْ ٠غزٍُ اٌّخزجش وشح اخشٜ ؽبي أزٙبئٗ ِٓ أ

 ِؾبٌٚخ .

  * ذؼهًُاخ الاخرثاس :
   ارا وبْ الاخزجبس لأوضش ِٓ ِخزجش ٠غت اْ ٠ىْٛ ِىبْ الأداء ثؼ١ذا ػٓ اٌّغّٛػخ اٌّخزجشح ثؾ١ةش لا

ّٞ فشد ِٓ أفشاد اٌّغّٛػخ اْ ٠شٜ اداء اٌّخزجش .  ٠غزغ١غ أ

      رخبعةت اٌجبؽضةةخ اٌّخزجةةش٠ٓ لبئٍةخ فةةٟ اٌظةةٕذٚق ػةةذح وةشاد ؽةةبٚي اْ رشِةةٟ اوجةش ػةةذد ِةةٓ اٌىةةشاد

 ثغشائك ِخزٍفخ ِغزخذِبً أٞ عضء ِٓ أعضاء عغّه فٟ سِٟ اٌىشاد . 

 : * انرغدُم 

 ( دلبئك.1رؾزغت ػذد الاعزغبثبد اٌؾشو١خ ضّٓ اٌٛلذ اٌّخظض ٌلاخزجبس اٌجبٌغ ) -

عال: اخرثاس يهاسج الإسثاَُاً 
(1)

 :-  

 اخزجبس اداء ِٙبسح الإسعبي .اعى الاخرثاس: *   

 : )ل١بط ِٙبسح الإسعبي ثبٌزٕظ الاسضٟ( . انهذف يٍ الاخرثاس*   

  * اخشاءاخ : 
( 4فٟ لبئّٟ اٌشجىخ ٌلأػٍٝ؛ ٚرىةْٛ اٌّغةبفخ ث١ٕةٗ ٚثة١ٓ اٌشةجىخ )      ( عُ ِٓ عشف٠045ٗ١ضجذ ؽجً لغشٖ )  -

 ذاَ ِٓ اٌٛعظ .( أل7ألذاَ ٚ ث١ٕٗ ٚث١ٓ الأسع )

 ٠مف اٌّخزجش خٍف خظ اٌمبػذح لأداء الإسعبي ٌٍؼت اٌفشدٞ.  -

 ِٕؼ خّظ ِؾبٚلاد رغش٠ج١خ . -

 ٠خظض ٌىً عبٌت ػشش ِؾبٚلاد إسعبي ضّٓ ؽذٚد ِٕغمخ الإسعبي.  -

 ( دسعبد ٚاٌزٟ رش١ش اٌٝ ِٕغمخ الإسعبي .6-1اٌذسعبد اٌزم١ّ٠ٛخ ِؾذدح ِٓ ) -

 * انرغدُم :

 ٟ رّظ اٌؾجً أٚ اٌشجىخ لا رؾغت ِؾبٌٚخ ٚرؼبد ِشٖ صب١ٔخ  .اٌىشاد اٌز - 

 اٌىشح اٌزٟ رّش أػٍٝ اٌؾجً رؾغت ِؾبٌٚخ ثذسعخ طفشا. -

 رؾزغت اٌذسعخ فٟ إٌّغمخ اٌظؾ١ؾخ اٌزٟ رغمظ ػ١ٍٙب اٌىشح فمظ .  -

 دسعبد اٌلاػج١ٓ ٟ٘ ِغّٛػخ إٌمبط اٌزٟ ؽظً ػ١ٍٙب ِٓ اٌّؾبٚلاد اٌؼشش. -

 (.60ػ١ٍٙب اٌّخزجش ٟٚ٘ ) عخ ٠ؾظًاػٍٝ دس -

 انردشتح الاعرغلاػُح : 2-4-2

ٌّٚؼشفخ ِذٜ رفُٙ ػّذد اٌجبؽضخ اٌٝ اعشاء اٌزغشثخ الاعزغلاػ١خ ٌغشع اٌؾظٛي ػٍٝ ٔزبئظ دل١مخ     

اٌؼ١ٕخ ٌلاخزجبس؛ ٚوفبءٖ فش٠ك اٌؼًّ اٌّغبػذ
 )*(

وْٛ اٌزغشثخ  ؛ ٚاٌضِٓ ٚالادٚاد اٌلاصِخ ٌلاخزجبس

" رغشثخ طغ١شح ِشبثٙخ ٌٍزغشثخ الأعبع١خ اٚ اٌؾم١م١خ " الاعزغلاػ١خ  رّضً 
(2 . )

  

                                                           

تغذاد, انذاس اندايؼُح نهغثاػح وانُشش وانرشخًح : الإػذاد انفٍُ وانخغغٍ تانرُظ ,ظافش هاشى انكاظًٍ (1)

 .64,ص2000,

 
(2)

 35, ص2002, كهُح انرشتُح انشَاضُح , خايؼح تاتم ,  انثسث انؼهًٍوخُح يسدىب وازًذ تذسٌ زغٍُ : 
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 ٚوزٌه ٘ذفذ اٌزغشثخ الاعزغلاػ١خ اٌٝ :

 ِخ رغج١ك الاخزجبساد ػٍٝ ػ١ٕخ اٌذساعخ .ءِذٜ ِلا 

 ِخ الاخزجبساد ٌُٙ .ءأخز فىشح ػٓ ِغزٜٛ اٌؼ١ٕخ ِٚذٜ ِلا 

ػٍٝ ػ١ٕخ ػشٛائ١خ ِٓ خبسط ػ١ٕخ اٌذساعخ ػّذد اٌجبؽضخ اٌٝ اعشاء اٌزغشثخ الاعزغلاػ١خ  الاٌٚٝ ٚٚ     

( فٟ رّبَ اٌغبػخ اٌزبعؼخ طجبؽبً فٟ اٌٍّؼت 9/10/2022( علاة ٠َٛ الاؽذ اٌّٛافك )10اٌجبٌغ ػذدُ٘ )

ٌّٚؼشفخ ِشاؽً ع١ش اٌؼًّ اٌخبسعٟ ، لاخزجبس ِذٜ طلاؽ١خ الاخزجبساد ) اٌّشٚٔخ اٌؾشو١خ ، الاسعبي( 

اٌجبؽضخ اٌزغشثخ  ٚأعشد   ذد اٌلاصَ ٌفش٠ك اٌؼًّ اٌّغبػذ؛خ ٚاٌؼٚعلاِخ الادٚاد اٌّغزؼٍّخ ثبٌزغشث

( ا٠بَ ِٓ اٌزغشثخ الاٌٚٝ ، ٌغشع اٌزؤوذ ِٓ علاِخ ث١ٕخ الاخزجبساد 7الاعزغلاػ١خ اٌضب١ٔخ ثؼذ ِشٚس )

ٚثؼذ اعشاء اٌزغشثخ الاعزغلاػ١خ اٌضب١ٔخ ٠ّىٓ اْ رؤصش ػٍٝ إٌزبئظ ؛  ٌّٚؼشفخ ِذٜ رٛافمٙب ِغ اٌؼ١ٕخ ؛

 عٛدح الادٚاد اٌّغزؼٍّخ ثبٌزغشثخ .ٚخ الاخزجبساد ٌؼ١ٕخ اٌذساعخ لاءِِ طٍذ اٌجبؽضخ اٌٝرٛ

 الاعظ انؼهًُح نلاخرثاساخ انًغرخذيح : 2-4-3

ػّذد اٌجبؽضخ إٌٝ اعشاء الأعظ اٌؼ١ٍّّخ ٌلاخزجبساد اٌّغزؼٍّخ ثبٌذساعخ ٌضّبْ علاِزٙب ٚدلزٙب فٟ     

 .( 3زٕف١ز٘ب لإعشاء الاخزجبساد ؛ ٚوّب ِج١ٓ ثبٌغذٚي )اعزخلاص ٔزبئظ اٌذساعخ ل١ً اٌششٚع ث

 -طذق الاخرثاساخ : 2-4-3-1

اخش ثةذلًا ِٕةٗ "   ئب١الاخزجبس اٌظبدق " ٘ٛ  اٌزٞ ٠م١ظ ثذلخ وبف١خ اٌظب٘شح اٌزٟ طُّ ٌم١بعٙب ١ٌٚظ ش    
(1 )

ِةةةٓ ؛ ار اعةةةزخذِذ اٌجبؽضةةةخ )طةةةذق اٌّؾزةةةٜٛ( ؛ ٚرٌةةةه ثؼةةةشع الاخزجةةةبساد اٌّششةةةؾخ ػٍةةةٝ ِغّٛػةةةخ   

اٌّخزظ١ٓ
)*(

، ٚلةذ ارفمةٛا ػٍةٝ    فةٟ ِغةبي الاخزجةبس ٚاٌم١ةبط ٚاٌةزؼٍُ اٌؾشوةٟ ٚاٌزةذس٠ظ اٌؼةبة اٌّضةشة           

% ػٍةٝ ِؾز٠ٛةبد    90طذق الاخزجبساد ِٓ اعً اٌغشع اٌةزٞ ٚضةؼذ ِةٓ اعٍةٗ ، ٚوبٔةذ ٔغةجخ اٌمجةٛي        

 الاخزجبساد.

اٌزارٟ اٌزٞ ٠ّضً " طذق  ٌٍٚزؤوّذ ِٓ طذق الاخزجبساد ػّذد اٌجبؽضخ ا٠ضبً اٌٝ إ٠غبد ِؼبًِ اٌظذق

 ّٟ ّٟ ثؾغبة اٌغزس اٌزشث١ؼ اٌذسعبد اٌزغش٠ج١ّخ ٌلاخزجبس ثبٌٕغجخ إٌٝ اٌذسعبد اٌؾم١م١ّخ ؛ ٠ٚمبط اٌظذق اٌزار

ٌّؼبًِ صجبد الاخزجبس"
(2)

  

 

 ( ٠ج١ٓ رٌه .3ٚاٌغذٚي )    يؼايم انثثاخ       = يؼايم انظذق انزاذٍ

 ثثاخ الاخرثاساخ 3-4-3-2

بد ٠ؼٕٝ ِذٜ الارغبق فٟ دسعبد الاخزجبس ػٓ عش٠ك إػبدح رغج١ك ٔفظ اٌّمب١٠ظ ػٍٝ ٔفظ اٌضج        

الأفشاد أٚ اٌظٛا٘ش؛ ٚرؾذ ٔفظ اٌظشٚف أٚ رؾذ ظشٚف ِشبثٙخ إٌٝ أوجش لذس ِّىٓ
(3)

. 

                                                           
1
, انماهشج , داس  3, ط انرشتُح وػهى انُفظ انشَاضٍانمُاط فٍ  ;يسًذ زغٍ ػلاوٌ و يسًذ  َظش انذٍَ سضىاٌ - 

 .254 , ص 2000انفكش انؼشتٍ,
(2)

 . 208, ص 1991, يغثؼح خايؼح انًىطم , انًىطم ,  الاخرثاس وانرسهُم تكشج انمذو ;ثايش يسغٍ وآخشوٌ   - 
(3 )

غثؼه انًهًٍُ, تغذاد, , ي1فٍ انًدال انشَاضٍ, طػهٍ عًىو انفشعىعٍ واخشوٌ, انمُاط والاخرثاس وانرمىَى 

218, ص2014
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 اعزؼٍّذ اٌجبؽضخ عش٠مخ الاخزجبس ٚإػبدح الاخزجبس ٌؾغبة ِؼبًِ اٌضجبد ث١ٓ الاخزجبس٠ٓ ؛ ار رُ  إعةشاء ار   

صةُ أػ١ةذ الاخزجةبس ٔفغةٗ ِةشح أخةشٜ ثؼةذ ِةشٚس         ( 9/10/2022فٟ ٠َٛ الاؽذ اٌّٛافةك )  ادالاخزجبس ٌٍّزغ١ش

( أ٠ةةبَ ِةةٓ صِةةٓ الاخ١ةةبس الاٚي ٚػٍةةٝ اٌؼ١ٕةةخ ٔفغةةٙب ؛ ٚثؼةةذ اعةةزخلاص إٌزةةبئظ اٚعةةذد اٌجبؽضةةخ ِؼبِةةً     7)

إٌزةبئظ   ظ )ث١شعةْٛ( ، ٚاوةذد  اٌضبٟٔ( ثبعزؼّبي ِؼبِةً الاسرجةبط  اٌجغة١   -الاسرجبط  ث١ٓ الاخزجبس٠ٓ  )الاٚي 

 .( ٠ج١ٓ رٌه 3الاخزجبساد رزّزغ ثذسعخ صجبد ػب١ٌخ ِٓ اٌضجبد ٚ اٌغذٚي ) غاْ ع١ّ

 يىضىػُح الاخرثاساخ 2-4-3-3

" ػذَ رؤصش دسعبد الاخزجبس ثزغ١ش اٌّؾى١ّٓ ؛ ٚإْ الاخزجبس ٠ؼغٟ إٌزبئظ رارٙب اٌّٛضٛػ١خ رؼٕٟ          

أ٠بً وبْ اٌمبئُ ثبٌزؾى١ُ"
(1 )

ٌغشع اٌزؼشف ػٍٝ ِٛضٛػ١خ لاخزجبساد اٌّغزخذِخ ثبٌذساعخ ؛ ػّذد ؛ ٚ

اٌجبؽضخ اٌٝ اعشاء ِؼبًِ الاسرجبط )ث١شعْٛ( ث١ٓ دسعبد اٌّؾى١ّٓ ٌٍزؤوذ ِٓ ِٛضٛػ١خ الاخزجبساد ؛ 

  .(3ٚوّب ٘ٛ ِج١ٓ فٟ اٌغذٚي)،ٚلذ ظٙش إْ الاخزجبساد ع١ّؼٙب راد ِٛضٛػ١خ ػب١ٌخ 

 (3اندذول )

 انؼهًُح ) انظذق _انثثاخ _انًىضىػُح (َثٍُ الاعظ  

  خ

 الاخرثاساخ 

وزذج 

 انمُاط

 انًىضىػُح انثثاخ انظذق

 0387  0380 0, 894 دسخح       انًشوَح انسشكُح 1

 0395 03977   0,  988 الاسعال 2

 

 -الاخرثاساخ انمثهُح : 2-4-4

ثّغبػذح فش٠ك اٌؼًّ اٌّغبػذ ثٙذف إػغبء ٚؽذٖ رؼش٠ف١خ ٌؼ١ٕخ اٌذساعخ ِغزّؼخ  ٚػّذد اٌجبؽضخ    

ٚرؼش٠ف اٌؼ١ٕخ ثؤ١ّ٘خ اٌذساعخ ٚرؼش٠فُٙ خغٛاد اٌّزجؼخ الاعلاع ػٍٝ ِفشداد اعشاءاد اٌزغشثخ اٌشئ١غخ 

 ) اٌزغش٠ج١خ ٚاٌضبثغخ ( ٠ِٟٛ اٌضلاصبءٌٍّغّٛػز١ٓ رُ أعشاء الاخزجبساد اٌمج١ٍخ ٌٚزٕف١ز إٌّٙبط اٌزؼ١ّ١ٍخ ، 

( فٟ رّبَ اٌغبػخ اٌضبِٕخ ٚإٌظف طجبؽبً  ؛ فٟ اٌٍّؼت 2022/ 10/ 19-18اٌّٛافك ) الأسثؼبء  ٚ

 اٌخبسعٟ ٌمغُ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بضخ  / و١ٍخ اٌزشث١خ الاعبع١خ / اٌغبِؼخ اٌّغزٕظش٠خ  .

فٟ اٌمبػخ  20/10/2022اِب اخزجبس اٌّشٚٔخ اٌؾشو١خ فزُ اخزجبس اٌّغّٛػزبْ ٠َٛ اٌخ١ّظ اٌّٛافك      

ار رُ رٕف١ز ع١ّغ الاخزجبساد ِٓ لجً ِذسعٟ اٌّبدح ٚثئششاف اٌجبؽضخ  خ ٌى١ٍخ اٌزشث١خ الاعبع١خ ؛اٌذاخ١ٍ

 اٌّغّٛػز١ٓ . زبِٚغبػذح فش٠ك اٌؼًّ اٌّغبػذ ؛ ٚرُ رظ٠ٛش ع١ّغ الاخزجبساد اٌمج١ٍخ ٌٚىٍ

 ٕٙظ اٌزؼ١ٍّٟاٌجذء ِٓ ٔمغخ ششٚع ٚاؽذح لجً رٕف١ز اٌٌّٚضّبْ اٌؾفبػ ػٍٝ اٌّٛضٛػ١خ اٌؼ١ٍّخ ٚ       

ػّذد اٌجبؽضخ لإ٠غبد ػ١ٍّخ اٌزىبفؤ ث١ٓ ِغّٛػزٟ اٌذساعخ فٟ ٔزبئظ الاخزجبساد اٌمج١ٍخ ٌٍّٚغّٛػز١ٓ 

 .(  ٠ٛضؼ رٌه  4ٌٚىبفخ اٌّزغ١شاد  ، ٚاٌغذٚي )  )اٌزغش٠ج١خ ٚاٌضبثغخ(

                                                           
(1 )

, 1995, انماهشج , داس انفكش انؼشتٍ ,  انمُاط وانرمىَى فٍ انرشتُح انشَاضُح وانرشتُح انثذَُحيسًذ طثسٍ زغٍُُ:  

202ص
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 (4خذول )

 َثٍُ ذكافؤ افشاد ػُُح انثسث 

لًُح  غحانًدًىػح انضات انًدًىػح انردشَثُح انًهاساخ خ

(T )

انًسغى

 تح

 

يغرىي 

 انذلانح 

Sig 

دلانح     

 انشوق 
  ع  طَ  ع  طَ

 غُش يؼُىٌ 03100 03235 13353 113400 13341 113300 انًشوَح انسشكُح 1

 غُش يؼُىٌ 0352 03638 3348 9321 3311 8352 الاسعال 2

ِزىبفئزبْ ثىبفخ  ١ٓؽضخ ثبْ اٌّغّٛػزٚثؼذ اعزخلاص ٔزبئظ الاخزجبساد ِٚؼبٌغزٙب اؽظبئ١بً ٚعذد اٌجب

 .اٌّزغ١شاد ل١ذ اٌذساعخ 

 انًُهح انرؼهًٍُ(  :انردشتح انشئُغح ) 2-4-5

ثؼذ اعشاء الاخزجبساد اٌمج١ٍخ ػّذد اٌجبؽضخ ثزٕف١ز إٌّٙظ اٌزؼ١ٍّٟ اٌخبطخ ثبٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ      

اٌغٛأت ٌزّىٓ اٌجبؽضخ ِٓ اخزجبس  ٌٍزغشثخ اٌزٟ ٚضؼذ ٚفك خغخ ِؾذدح ١بًاعبع  ١٘ىلاٚاٌزٞ ٠ّضً 

فشض١برٙب اخزجبساً دل١مبً 
(1)

ف١زُ رٕظ١ُ الأٔشغخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ، اٌّغزٜٛ اٌزغج١مٟ ٌزؾم١ك اٌزؼٍُ ٠ّضً  فبٌّٕٙظ  .

ٌزؾم١ك الا٘ذاف اٌٝ أداح رٕف١ز٠خ ٌزغ١ًٙ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ثشىً أ٠غش ٚثىفبءح ػب١ٌخ  ثظٛسح ِمظٛدح ِٕٚظّخ 

ػّذد اٌجبؽضخ اٌٝ ِشاعؼخ اٌذساعبد اٌغبثمخ ٚاٌّزشاثغخ ٚاٌّظبدس اٌؼ١ٍّخ ٚاٌزشث٠ٛخ  اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌزشث٠ٛخ.

ٌغشائك رذس٠ظ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بضخ ٚاعب١ٌت اٌزؼٍُ اٌؾشوٟ ٚالاخز ثشأٞ اٌغ١ذ اٌّششف ٚاساء 

الاسضٟ لأػذاد  اٌغبدح اٌخجشاء ٚاٌّزخظظ١ٓ فٟ ِغبي اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بضخ ٚرؼٍُ ٌؼجخ اٌزٕظ

إٌّٙظ اٌزؼ١ٍّٟ ٚفمبً لأّٔٛرط و١ٍش ٚػشضٗ ػٍٝ اٌغبدح اٌخجشاء ِٓ رٚٞ اٌخجشح ٚالاخزظبص 
()

ٌغشع  

ث١بْ ٚعٗ ٔظشُ٘ ؽٛي الالغبَ اٌشئ١غ١خ اٌزٟ رضّٕٙب إٌّٙظ اٌزؼ١ٍّٟ ٚالا٘ذاف اٌغٍٛو١خ ٚاٌزّش٠ٕبد 

ِٓ اُ٘ إٌّبرط اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزٟ ٠ؼزّذ اػزّبداً و١ٍبً ٠ؼذ أّٔٛرط و١ٍش ٚاؽذاً  ٚ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚالا٘ذاف اٌزشث٠ٛخ ،

ػٍٝ الاعبط إٌظشٞ ِٚجبدٜ إٌظش٠خ اٌغٍٛو١خ ٚاٌزٞ ٠ؼذ ٔظبَ اٌزؼ١ٍُ ٔظبِبً فشد٠بً ٠ّذ وً ِزؼٍُ ثزؼٍُ 

٠زٕبعت ِغ اؽز١بعبرٗ ٠ٚزٛافك ِغ إِىب١ٔخ ٚلذسارٗ ٠ٚزّبشٝ ِغ ١ٌِٛٗ ٚا٘زّبِبرٗ ٚعشػزٗ اٌزار١خ ، ٠ٚغبػذ 

ُ ٔفغٗ وّب أٔٗ ٠شوض الا٘زّبَ ثىً فشد ِٓ افشاد اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ػٍٝ ؽذح ِغ ِشاػبرٗ لاؽز١بعبرٗ ػٍٝ رؼ١ٍ

ٚلذسارٗ اصٕبء رٕف١ز اٌٛاعت اٌؾشوٟ ثئػغبء ِغّٛػخ ِٓ اٌٛاعجبد اٌؾشو١خ اٌّزؼذدح ٚإٌّبعجخ ٌمذسح 

 اٌّزؼٍُ ٚٚفمبُ ٌّغزٛاٖ ِشاػ١بً ٌٍفشٚق اٌفشد٠خ ث١ٓ اٌّزؼ١ٍّٓ.

 

 

                                                           
1
, يُشؤج داس انًؼاسف يثادئ انثسث انؼهًٍ فٍ انرشتُح انثذَُح وانشَاضح;أزًذ انشافؼٍ, عىصاٌ أزًذ - 

 .78, ص ٩١١١,انماهشج,
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  انضيٍُ نهًُهح انرؼهًٍُ :انرىصَغ 

( رؼ١ّ١ٍخ 1وً أعجٛع ٚؽذٖ )  ػب( اعج12ٛ( ٚؽذح رؼ١ّ١ٍخ لغّذ ػٍٝ )12رُ رمغ١ُ إٌّٙظ اٌزؼ١ٍّٟ ػٍٝ )

( ٠ج١ٓ اٌزٛص٠غ اٌضِٕٟ ٌٍّٕٙظ 5( دل١مخ ٚاٌغذٚي )1080( دل١مخ ٚثضِٓ وٍٟ ثٍغ )90صِٓ وً ٚؽذح )

 اٌزؼ١ٍّٟ .

 (5اندذول )

 َثٍُ اندذول انضيٍُ نهًُهح

 انرىصَغ انضيٍُ نهًُهح انفمشج خ

  12 ػذد الأعاتُغ 1

 12 ػذد انىزذاخ انرؼهًُُح 2

 1 ػذد انىزذاخ انرؼهًُُح فٍ الأعثىع 3

 د لُمح    90 صيٍ انىزذج انرؼهًُُح  انىازذج 4

 د لُمح    90 صيٍ انىزذاخ انرؼهًُُح فٍ الأعثىع 5

 ح د لُم   1080 انضيٍ انكهٍ نهًُهح انرؼهًٍُ 6

 الاخرثاساخ انثؼذَح : 2-4-6

ثؼذ الأزٙبء ِٓ رغج١ك إٌّٙظ اٌزؼ١ٍّٟ ٚرٕف١ز وبفخ اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ػّذد اٌجبؽضخ اٌٝ أعشاء        

 1/ 18 -17ٚاٌضبثغخ  ( فٟ ٠ِٟٛ اٌضلاصبء ٚالاسثؼبء اٌّٛافك   –الاخزجبس اٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػز١ٓ ) اٌزغش٠ج١خ 

/ طجبؽبً فٟ اٌٍّؼت اٌخبسعٟ ٌمغُ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بضخ  (( 8:30 فٟ رّبَ  اٌغبػخ  2023/ 

رُ اعشاء اخزجبس  19/1/2023و١ٍخ اٌزشث١خ الاعبع١خ / اٌغبِؼخ اٌّغزٕظش٠خ ؛ ٚفٟ ٠َٛ اٌخ١ّظ  اٌّٛافك 

 اٌّشٚٔخ اٌؾشو١خ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌضبثغخ فٟ اٌمبػخ اٌذاخ١ٍخ ٌى١ٍخ اٌزشث١خ الاعبع١خ اٌغبِؼخ

ٚلذ ساػذ اٌجبؽضخ اعشاء الاخزجبس اٌجؼذٞ ثبٌغش٠مخ ٔفغٙب اٌزٟ رُ ف١ٙب اعشاء الاخزجبس اٌمجٍٟ اٌّغزٕظش٠خ ، 

 ٌٍغ١غشح ػٍٝ اٌّزغ١شاد اٌزٟ ٠ّىٓ اْ رؤصش فٟ ٔزبئظ اٌذساعخ.

 انىعائم الازظائُح : 2-5

(  t.testساعخ ٚل١ّخ ) ( لاعزخشاط ٔزبئظ اٌذspss اعزخذِذ اٌجبؽضخ ٔظبَ اٌؾم١جخ الإؽظبئ١خ )      

 ١ٕبد اٌّزٕبظشح ٚغ١ش اٌّزٕبظشح .( ٌٍؼ Sig اٌّؾغٛثخ ٚل١ّخ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ )

 ػشع وذسهُم انُرائح ويُالشرها .  -3

ػشع َرائح انًدًىػرٍُ ) انردشَثُح وانضاتغح ( انخاطح تًرغُشاخ  انذساعح ) انًشوَح انسشكُح  3-1

 , الاسعال( ويُالشرها . 

ِٓ رغج١ك ِفشداد إٌّٙظ اٌزؼ١ٍّٟ ٚرٕف١ز ع١ّغ اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاعشاء الاخزجبساد اٌمج١ٍخ  ثؼذ الأزٙبء

ٚاٌجؼذ٠خ ٌىبفخ اٌّزغ١شاد ٚاعزخلاص ٔزبئظ اٌذساعخ ِٚؼبٌغزٙب اؽظبئ١بً ، ػّذد اٌجبؽضخ اٌٝ ػشع 

 ّٟ  .ٚرٛض١ؼ ِٕٚبلشخ ٔزبئظ الاخزجبساد ٌج١بْ ِذٜ اعزفبدح اٌّغّٛػز١ٓ ِٓ إٌّٙظ اٌزؼ١ٍ
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ػشع وذسهُم َرائح انًدًىػح انردشَثُح انخاطح تالاخرثاساخ انمثهُح وانثؼذَح نًرغُشاخ  3-1-1

 انذساعح ) انًشوَح انسشكُح , الاسعال ( ويُالشرها .

 (6اندذول )

( انًسغىتح نُرائح (t-testَثٍُ الاوعاط انسغاتُح والاَسشافاخ انًؼُاسَح وفشق الاوعاط ولُى 

 الاخرثاساخ 

 ثهُح وانثؼذَح نهًدًىػح انردشَثُح انم

انًؼانداخ 

 الازظائُح 

 الاخرثاس   

وزذج 

 انمُاط

فشق  الاخرثاساخ انثؼذَح الاخرثاساخ انمثهُح

 الاوعاط

 فَ

يغرىي 

انخغؤ 

نهفشوق ف 

 هـ

 _Tلًُح

test 

 انًسغىتح

يغرىي 

 انذلانح

sig 

 دلانح انفشوق

 
 ع طَ ع طَ

انًشوَح 

 انسشكُح

 يؼُىٌ 03000 16303 1.116 17390 4376 29320 1334 11330 دسخح 

 

 الاسعال

 

 دسخح

 

8352 

 

3311 

 

22357 

 

2369 

 

14305 

 

4393 

12344  

0300 

 

 يؼُىٌ

 23101اندذونُح ( 19ودسخح زشَح  )  (0.05ذسد يغرىي دلانح )

ؼ١ٍّٟ ٚفمبً ) لأّٔٛرط و١ٍش( لذ رؾغٓ ثبْ افشاد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌزٟ عجمذ إٌّٙظ اٌز( 6ث١ٓ اٌغذٚي )

ثبٌزٕظ الاسضٟ ٚٔشٜ رٌه ٚاضؾبً ِٓ خلاي  ِٚٙبسحِغزٜٛ ادائٙب فٟ ٔزبئظ اخزجبس اٌّشٚٔخ اٌؾشو١خ  

( اٌّؾغٛثخ ث١ٓ ٔزبئظ t( ٚل١ّخ )sigِلاؽظخ اٌفشٚق ث١ٓ الاٚعبط اٌؾغبث١خ ٚل١ّخ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ )

ٕ٘بن افض١ٍخ ٚاضؾخ فٟ ٔزبئظ الاخزجبس ٚرج١ٓ أْ . (6اٌغذٚي )الاخزجبس٠ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٚوّب ِج١ٓ فٟ 

ثبٌزٕظ الاسضٟ  ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚاْ ٕ٘بٌه ص٠بدح فٟ ل١ُ  ِٚٙبسح الاسعبياٌجؼذٞ ٌٍّشٚٔخ اٌؾشو١خ 

( ِّب ٠ؤوذ ػٍٝ 0.05( وبٔذ اطغش ِٓ )sigالأٚعبط اٌؾغبث١خ ٌلاخزجبس اٌجؼذٞ ٚل١ُ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ )

 ٠ٛخ راد دلاٌخ إؽظبئ١خ ث١ٓ ٔزبئظ الاخزجبس٠ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ؛ ٌٚظبٌؼ الاخزجبس اٌجؼذٞ .ٚعٛد فشٚق ِؼٕ

ٚرؼضٚ اٌجبؽضخ ٘زٖ اٌفشٚق فٟ ٔزبئظ الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ ٔز١غخ أصش إٌّٙظ اٌزؼ١ٍّٟ اٌزٞ اعزخذَ ٚفمبً       

ِٚؾممٗ ٌٙب ِٕٚغغّخ ِغ اٌّجبدا  ١خ)لأّٔٛرط و١ٍش( ؛ ار رُ اػذادٖ ثغش٠مخ رلائُ الا٘ذاف اٌزشث٠ٛخ ٚاٌزؼ١ٍّ

اٌؼ١ٍّخ ٚاٌزخغ١ظ اٌغ١ٍُ ٚرٛافمٙب ِغ اِىب١ٔخ اٌّزؼ١ٍّٓ ٚلذسارُٙ ؛ ار اْ ِب ٠ّزٍىٗ الأّٛرط ِٓ اعبط 

ٔظشٞ لبئّبً ػٍٝ اعظ ػ١ٍّخ عبػذ ثشىً وج١ش فٟ ثٕبء إٌّٙظ اٌزؼ١ٍّٟ ٚ رؼض٠ض دٚس اٌّزؼٍُ فٟ ػ١ٍّخ 

خ ٚفمبُ ٌٍّجبدا اٌؾذ٠ضخ اٌزٟ رؤوذ٘ب إٌظش٠بد اٌؼ١ٍّخ ثؼ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٚثٕبء اٌزؼ١ٍُ  ٚرؾم١ك الا٘ذاف اٌزشث٠ٛ

ٚعشػخ رؼٍُّٙ ٚدافؼ١زُٙ  إٌّب٘ظ اٌذساع١خ ٚفؼب١ٌزٙب فٟ رغج١ك إٌّٙظ لأٔٙب رؤصش فٟ اعز١ؼبة اٌّزؼ١ٍّٓ

ث١ٓ اٌّزؼ١ٍّٓ ( ِٚشاػبرٗ ٌٍفشٚق اٌفشد٠خ أًَىرج كهُشخغٛاد ٚاعشاءاد )فُٙ  ثبلإضبفخ اٌٝ اْ    .ٌٍزؼٍُ 

عبػذ ثشىً وج١ش ػٍٝ رمغ١ُ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٚاػغبء  وً ِزؼٍُ ٚاعجبً ؽشو١بً ِزٛافمبً  ثؾغت لذسرٗ ٚعشػزٗ 

فٟ رؼٍُ اٌّٙبسح ٚثششط اْ لا ٠ٕزمً اٌٝ رؼٍُ ِٙبسح اخشٜ الا ثؼذ ارمبٔٗ ٚرّىٕٗ ِٓ اداء اٌٛاعت اٌؾشوٟ 

اٌّضبٌٟ ١ٌٚؼغٟ ٌلأداء الافض١ٍخ ٌؼ١ٍّخ اٌزؼٍُ  ٚثزٌه  ٚرؼٍُ اٌّٙبسح اٌّغٍٛثخ ػٓ عش٠ك اعزخذاَ الأّٛرط

ٚ٘زا ِب اوذٖ ) ثؼ١ٍّخ اٌزؼٍُ ؛  ؼ١ّ١ٍخ لأداء اٌّٙبسح ٚرؼض٠ض دٚس٠ٖغبػذ اٌغلاة ػٍٝ ِؼشفخ اٌخغٛاد اٌز

أْ ٠ىْٛ اٌّزؼٍُ ِزفبػلا ِغ وً ِٛلف رؼ١ٍّٟ ثظٛسح ا٠غبث١خ، أٞ أٗ ٠ىْٛ ِشبسوب ( 1986اؽّذ ِشػٟ :
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ب ِٓ ِظبدس٘ب الأط١ٍخ ١ٌٚظ ِغزمجلا ٌٍّؼٍِٛبد ٔشغب فٟ عّؼٙ
(1)

. ٚوزٌه ػٕذ ِشب٘ذح اٌغلاة لأّٔٛرط 

ِؾزشف اٚ ٌّٛد٠لاد رؼ١ّ١ٍخ أّٔٛرع١خ عبػذٖ ثشىً وج١ش فٟ رى٠ٛٓ طٛسح ؽشو١خ فٟ ر٘ٓ اٌّزؼٍُ ػٓ 

ئٍخ و١ف١خ الاداء ١ٌغجمٙب ػٍٝ اسع اٌٛالغ ؛ لاْ اٌزذس٠ظ اٌفؼبي ٠غت اْ ٠زخغٝ عؤاي اٌّؼٍُ الاع

ٚالاعب١ٌت اٌغغؾ١خ اٌزٟ ٠زؼٍّْٛ ثٙب فٟ الاعب١ٌت اٌزم١ٍذ٠خ ١ٌزؼٍُ اٌّزؼٍُ ٚفك اعب١ٌت لبئّخ ػٍٝ اٌفُٙ 

ٌز١ّٕخ لذسارٗ ػٍٝ و١ف١خ اعزخذاَ الاعب١ٌت اٌؾذ٠ضخ ٚرغج١مٙب فٟ وبفخ اشىبٌٙب ثّب ٠زٛافك ِغ اٌّٛالف 

اٌزؼ١ّ١ٍخ 
(2 )

  . 

انخاطح تالاخرثاساخ انمثهُح وانثؼذَح نًرغُشاخ انذساعح  ػشع وذسهُم َرائح انًدًىػح انضاتغح 3-1-2

 ) انًشوَح انسشكُح , الاسعال( ويُالشرها .

ثؤْ افشاد اٌّغّٛػخ اٌضبثغخ اٌزٟ عجمذ إٌّٙظ اٌّؼزّذ ِٓ لجً ِذسط اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ  (7ج١ٓ اٌغذٚي )٠

 ٚػٍَٛ اٌش٠بضخ ثبعزخذاَ الأعٍٛة )اٌّزجغ (.

 (7اندذول )

( انًسغىتح نُرائح (t-testانسغاتُح والاَسشافاخ انًؼُاسَح وفشق الاوعاط ولُى  َثٍُ الاوعاط

 الاخرثاساخ 

 انمثهُح وانثؼذَح نهًدًىػح انضاتغح  

انًؼانداخ 

 الازظائُح

 الاخرثاس

وزذج 

 انمُاط

فشق  الاخرثاساخ انثؼذَح الاخرثاساخ انمثهُح

 الاوعاط

 فَ

يغرىي 

انخغؤ 

نهفشوق ف 

 هـ

 _Tلًُح

test 

 انًسغىتح

يغرىي 

 انذلانح

sig 

دلانح 

 انفشوق

 
 ع طَ ع طَ

 يؼُىٌ 0300 10352 03812 8355 3334 19395 1335 11340 دسخح انًشوَح انسشكُح

 يؼُىٌ 0300 9375 5307 11336 2369 20357 3348 9321 دسخح الاسعال

 23101اندذونُح ( 19ودسخح زشَح  )  (0.05ذسد يغرىي دلانح )

ب فٟ وبفخ ِزغ١شاد اٌذساعخ )اٌّشٚٔخ اٌؾشو١خ ، الاسعبي( ٚٔشٜ رٌه ٚاضؾبً ِٓ ئٙداأغٓ ِغزٜٛ لذ رؾ

( 0405(  ٚاٌزٟ وبٔذ الً ِٓ )sigخلاي ِلاؽظخ اٌفشٚق ث١ٓ الأٚعبط اٌؾغبث١خ ٚل١ّخ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ )

 ِّب ٠ؤوذ ػٍٝ فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ٌٚظبٌؼ الاخزجبس اٌجؼذٞ . 

ٌٝ اْ أعبرزح اٌّبدح ) اٌزٕظ الاسضٟ ( وبْ ٌذ٠ُٙ ِٕٙظ رؼ١ٍّٟ خبص عبػذ ٚرؼضٚ اٌجبؽضخ ٘زٖ اٌفشٚق ا

ثشىً وج١ش ػٍٝ رؾغٓ اداء اٌّغّٛػخ اٌضبثغخ ٚٔشٜ رٌه ٚاضؾبً ػٕذ ِزبثؼخ دسعبد الاخزجبس اٌجؼذٞ ، 

ػذد ار شًّ إٌّٙظ اٌزؼ١ٍّٟ ِغّٛػخ ِٓ اٌزّش٠ٕبد اٌؾذ٠ضخ ٚاٌّزٕٛػخ راد الا٘ذاف اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌزٟ عب

 ٟ سفغ ِغزٜٛ اداء اٌغلاة .ف

                                                           
1
و , 1986, داس انفكش نهغثاػح وانُشش وانرىصَغ, ػًاٌ,ذفشَذ انرؼهُى(  ذىفُك ازًذ يشػٍ, يسًذ يسًىد انسُهح:  (

 .32ص
2
,  ػًاٌ ,  1, يغثؼح كُىص انًؼشفح نهغثاػح وانُشش ط : اعرشاذُدُاخ انفهى الاعظ, انًُارج( عايُح يسًذ ػثذ الله ( 

 .63,ص2015
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ػشع وذسهُم َرائح الاخرثاساخ انثؼذَح تٍُ انًدًىػرٍُ )انردشَثُح و انضاتغح( انخاطح  3-1-3

 ( ويُالشرها . تًرغُشاخ انذساعح ) انًشوَح انسشكُح , الاسعال

ٚاضؾبً ػٕذ   ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ ٔزبئظ الاخزجبس اٌجؼذٞ ار ٔشٜ رٌه لبٔغذ اْ ٕ٘بٌه فشٚ( 8ػٕذ ِلاؽظخ اٌغذٚي ) 

 . ( اٌّؾغٛثخTِلاؽظخ ل١ُ الأٚعبط اٌؾغبثٟ ٚل١ّخ )

 (8اندذول )

( انًسغىتح ودلانح (t-testَثٍُ الاوعاط انسغاتُح والاَسشافاخ وفشق الاوعاط ويغرىي انخغؤ ولُى 

 انضاتغح( –انفشوق نُرائح الاخرثاساخ انثؼذَح تٍُ انًدًىػرٍُ )انردشَثُح 

انًؼانداخ 

 الازظائُح

 رثاسالاخ

 

وزذج 

 انمُاط

 

 انًدًىػح انردشَثُح

 

 انًدًىػح انضاتغح

 

 _Tلًُح

test 

 انًسغىتح

 

يغرىي 

 انذلانح

sig 

 

 

 دلانح انفشوق

 
 ع طَ ع طَ

انًشوَح 

 انسشكُح

 يؼُىٌ 0300 73105 3334 19395 4376 29320 دسخح

 

 الاسعال

 

 دسخح

 

22357 

 

2369 

20357 2369  

2352 

 

03016 

 يؼُىٌ

 23048(  اندذونُح 38(  دسخح انسشَح ) 0.05ىي انذلانح )يغر

( ِّب ٠ؤوذ ٚعٛد ٚفشٚق ِؼ٠ٕٛخ راد دلاٌخ إؽظبئ١خ ث١ٓ 0.05( ار وبٔذ الً ِٓ )sigِٚغزٜٛ اٌذلاٌخ )

ظ اٌزؼ١ٍّٟ ٚفمبً  لأّٔٛرط ٔزبئظ اٌّغّٛػز١ٓ ٌٚظبٌؼ اخزجبس اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌزٟ اعزخذِذ إٌّٙ

ا اٌجبؽضخ  ٘زٖ اٌفشٚق اٌّؼ٠ٕٛخ فٟ ٔزبئظ الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ  ٔز١غخ أصش أّٔٛرط و١ٍش ٌز١ّٕخ ٚرؼضٚ    و١ٍش. 

، ار رُ اػذاد إٌّٙظ اٌزؼ١ٍّٟ  اٌّؼذ ِٓ لجً اٌجبؽضخ ثبٌزٕظ الاسضٟ  ِٙبسح الاسعبياٌّشٚٔخ اٌؾشو١خ ٚرؼٍُ 

خ ٌٍفشٚق اٌفشد٠خ ِٚزٛافمخ ِغ اعظ ثغش٠مخ ػ١ٍّخ ِزٛافمخ ِغ الأعظ ٚاٌّجبدا اٌؼ١ٍّخ ٚاٌزشث٠ٛخ ٚاٌّشاػ١

أػذاد إٌّب٘ظ ٚعشائك رذس٠ظ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بضخ فبْ ٚضٛػ الا٘ذاف ٚرشاثظ الالغبَ 

ٚشٌّٛٙب ٚرّبعىٙب ِغ ٚؽذاد إٌّٙظ ثّب ٠ٕغغُ ِغ الا٘ذاف اٌزشث٠ٛخ ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ ٚٚفمبً لأدث١بد أّٔٛرط 

زظ١ُّ اٌغ١ذ ٌٍٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ ٠ٛفش فشطبً أفضً ٌٍّزؼٍُ ٌلإٔزبط لاْ اٌٚو١ٍش ٌزؾم١ك الا٘ذاف اٌزؼ١ّ١ٍخ، 

ٚاٌزٞ ٠ؤصش إ٠غبث١بً فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٚرؾغ١ٓ أداء اٌّزؼٍُ ثبٌغٛأت اٌّؼشف١خ ٚاٌّٙبس٠خ
 (1)

، أٞ ثّؼٕٝ اْ  

اْ  ( ثم2015ٌٗٛ: ا١ٌٗ ) فشاد عؼذ الله ٚ٘ز ِب اشبسػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ػ١ٍّخ ٘بدفٗ رخضغ اٌٝ الاعظ اٌؼ١ٍّخ 

اٌزؼٍُ ٘ذفٟ اٞ أٗ  ١ٌظ ػ١ٍّخ ػشٛائ١خ ٚأّب ٘ٛ ػ١ٍّخ  رٕظ١ُ ٌٍٕشبعبد اٌّذسع١خ رٕظ١ّبً ٘بدفبً ٠غزض١ش 

ؽبعخ اٌّزؼٍُ ٠ٚض١ش ف١ٗ اٌذافغ ا١ٌٗ 
(2)

ٚاعزفبدد اٌجبؽضخ ِٓ الاعبط إٌظشٞ ٚاٌخغٛاد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزٟ .

ّبرط اٌزؼ١ّ١ٍخ ار عبػذ ثشىً وج١ش فٟ رؾغ١ٓ اوذ٘ب  أّٛرط و١ٍش اصٕبء ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ثبلاػزّبد ػٍٝ إٌ

ِغزٜٛ اٌزؼٍُ ٚرٕظ١ُ اٌجشٔبِظ اٌؾشوٟ ػٓ عش٠ك ِشب٘ذح الأّٛرط اٌّضبٌٟ ٌٍؾشوخ ٚالاعزفبدح ِٓ اٌزغز٠خ 

                                                           
1
,الإعكُذسَح,يغثؼح الإشؼاع انفُُح 1,طذداهاخ زذَثح فٍ ذذسَظ انرشتُح انثذَُح وانشَاضُحا ;يظغفً كًال - 

 . 110,ص 2001,
2
 .40, ص2015, 1, داس انشضىاٌ نهُشش وانرىصَغ , ط اعاعُاخ فٍ انرؼهى انسشكٍ ;فشاخ خثاس عؼذ الله  - 
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اٌشاعؼخ اٌزار١خ ٌزظؾ١ؼ اخغبء الاداء ِٚمبسٔزٗ ثبلأّٔٛرط اٌّضبٌٟ ، ٚوزٌه اعُٙ إٌّٙظ اٌزؼ١ٍّٟ فٟ ر١ّٕخ 

خ اٌؾشو١خ ٚخبطخ اٌّشٚٔخ اٌؾشو١خ  ؛ لأْ وً ِزؼٍُ ٠جذأ ثبٌزفى١ش ٚاخز طٛسح ػٓ اٌّبدح اٌمذساد الاثذاػ١

اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزٟ رٕبٌٚٙب فٟ اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّغزّشح ١ٌٕزمً ِٓ ِغزٜٛ اٌٝ أخش ٌغشع ر١ّٕخ ٚرغ٠ٛش 

الاِىب١ٔبد ٚاٌمذساد ٚعش٠مخ اٌزفى١ش ٚالاثذاع 
(1)

ّزؼٍُ ٌٍّّبسعخ ٚوزٌه اػغٝ أّٛرط و١ٍش ؽش٠خ ٌٍ .

ٚثزي اٌغٙذ فٟ اٌزؼٍُ ٚاٌزىشاس إٌّبعت ٌزؾغ١ٓ الاداء لاْ ِٓ ضشٚس٠بد ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ  اػغبء اٌزىشاس 

اد إٌّبعجخ ٌٍّزؼٍُ ٌغشع اٌغ١غشح ػٍٝ ؽشوبرٗ ٚرؾم١ك اٌزٕبعك ث١ٓ اٌؾشوبد اٌّىٛٔخ ٌٍّٙبسح فٟ اداء 

ِززبثغ ع١ٍُ ٚصِٓ ِٕبعت
 (2 )

. 

 ُاخ : . الاعرُراخاخ و انرىط4

 الاعرُراخاخ : 4-1

 -اعزٕزغذ اٌجبؽضخ ِب ٠ؤرٟ :

ٌٍّٕٙظ اٌزؼ١ٍّٟ اصش ا٠غبثٟ فٟ رؾغٓ ِغزٜٛ اداء اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ  ٌّزغ١شاد ) اٌّشٚٔخ اٌؾشو١خ  -1

 الاسعبي( . -

عبُ٘ أّٛرط و١ٍش فٟ ر١ّٕخ اٌّشٚٔخ اٌؾشو١خ ٚرؼٍُ اٌّٙبساد الاعبع١خ ثبٌزٕظ الاسضٟ ، ار اػغٝ  -2

فشطخ ٌٍّزؼٍُ ثبْ ٠زؼٍُ ٚفمب لإِىب١ٔبرٗ ٚلذسارٗ اٌزار١خ ٚعٛلًا اٌٝ ِشؽٍخ اٌزّىٓ ِٓ الاداء صُ  الأّٛرط

 الارمبْ.

رؼض٠ض صمخ اٌغبٌت ثٕفغٗ ٚلذسرٗ ٌزؾًّ ِغؤ١ٌٚٗ رؼٍّٗ ثؤششاف اٌّؼٍُ ٚرم١١ُ ادائٗ ثّب ٠ٕغغُ ِغ   -3

 لبث١ٍزٗ 

ٖ ِٕظّخ لأعً ر١ّٕزٙب ٚرغ٠ٛش٘ب ٚالا اٌّشٚٔخ اٌؾشو١خ ِٛعٛدح ٌذٜ ع١ّغ اٌغلاة ٚرؾزبط اٌٝ اصبس -4

 عٛف رضّؾً ؛ ار اْ الاثذاع ٠فمذ ل١ّزٗ ارا ٌُ ٠غذ اٌج١ئخ اٌّلائّخ لإٔغبؽٗ .

 -انرىطُاخ : 4-2

 رٛطٟ اٌجبؽضخ  ثّب ٠ؤرٟ :

اٌزؤو١ذ ػٍٝ اعزخذاَ إٌّٙظ اٌزؼ١ٍّٟ ثؤّٔٛرط و١ٍش ٌز١ّٕخ اٌّشٚٔخ اٌؾشو١خ ٚرؼٍُ اٌّٙبساد الاعبع١خ  -1

 سضٟ .ثبٌزٕظ الا

 لجٛي اٌّزؼٍُ  ثّب ٘ٛ ػ١ٍٗ ِٓ ِغزٜٛ ٚرمجٍٗ ثزٛف١ش ٔمغخ ثذا٠خ رغّؼ ٌٗ ثبلاشزشان ٚإٌغبػ .  -2

 .أّٛرط و١ٍش فٟ الاٌؼبة اٌغّبػ١خأعشاء دساعبد ِشبثٙخ ٌّٙبساد ٚاٌؼبة س٠بض١خ اخشٜ ٚاعزخذاَ  -3

 

 

 

 

 

                                                           
1- 

ًش انخايظ ػشش يُاهح انرؼهُى والإػذاد نهسُاج , انًؤذ ذظًُى انرؼهُى يٍ يُظىس انُظشَح انثُائُحكًال صَرىٌ : 

٩۳۲, ص ۱۰۰۲َىنُى , (  ۱۱-۱٩انًؼاطشج, خايؼح ػٍُ شًظ, )
 

(4 )
 .129, ص2000, انًىطم, داس انكرة نهغثاػح,  2, طانرؼهى انسشكٍَداذ يهذٌ شهش واكشو يسًذ طثسٍ.  
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 انًظادس

، ِٕشؤح داس اٌّؼبسف خ ٚاٌش٠بضخِجبدا اٌجؾش اٌؼٍّٟ فٟ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔ;أؽّذ اٌشبفؼٟ، عٛصاْ أؽّذ -1

 .٩١١١،اٌمب٘شح،

، داس اٌفىش ٌٍغجبػخ ٚإٌشش ٚاٌزٛص٠غ، رفش٠ذ اٌزؼ١ٍُرٛف١ك اؽّذ ِشػٟ، ِؾّذ ِؾّٛد اٌؾ١ٍخ:  -2

 .َ 1986ػّبْ،

 .1991، ِغجؼخ عبِؼخ اٌّٛطً ، اٌّٛطً ،  الاخزجبس ٚاٌزؾ١ًٍ ثىشح اٌمذَ ;صبِش ِؾغٓ ٚآخشْٚ   -3

 1جبػخ ٚإٌشش ط، ِغجؼخ وٕٛص اٌّؼشفخ ٌٍغ شار١غ١بد اٌفُٙ الاعظ، إٌّبرط: اعزعب١ِخ ِؾّذ ػجذ الله  -4

 .2015،  ػّبْ ، 

، داس اٌم١بط ٚاٌزم٠ُٛ اٌزشثٛٞ ٚإٌفغٟ أعبع١برٗ ٚرغج١مبرٗ ٚرٛع١ٙبرٗ اٌّؼبطشحطلاػ اٌذ٠ٓ ِؾّٛد:  -5

 .2000ٌفىش اٌؼشثٟ، اٌمب٘شح، ا

ٍغجبػخ ٚإٌشش ثغذاد، اٌذاس اٌغبِؼ١خ ٌ: الإػذاد اٌفٕٟ ٚاٌخغغٟ ثبٌزٕظ ،ظبفش ٘بشُ اٌىبظّٟ -6

 .2000ٚاٌزشعّخ ،

اٌزغج١مبد اٌؼ١ٍّخ ٌىٕب٠خ اٌشعبئً ٚ  الاعبس٠ؼ  اٌزشث٠ٛخ إٌفغ١خ ) اٌزخغ١ظ ظبفش ٘بشُ اٌىبظّٟ:  -7

 .2012،  داس اٌىزبة ٚاٌٛصبئك، ثغذاد ،ٚاٌزظ١ُّ (

ِغجؼٗ ، 1ش٠بضٟ، طفٟ اٌّغبي اٌػٍٟ عَّٛ اٌفشعٛعٟ ٚاخشْٚ، اٌم١بط ٚالاخزجبس ٚاٌزم٠ُٛ  -8

.2014ا١ٌّّٙٓ، ثغذاد، 
 

 .2015، 1ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ ، ط ، داس اٌشضٛاْ اعبع١بد فٟ اٌزؼٍُ اٌؾشوٟ ;فشاد عجبس عؼذ الله  -9

، اٌّؤرّش اٌخبِظ ػشش ِٕب٘ظ اٌزؼ١ٍُ  رظ١ُّ اٌزؼ١ٍُ ِٓ ِٕظٛس إٌظش٠خ اٌجٕبئ١خوّبي ص٠زْٛ :  -11

.١ٌٛ٠۱۰۰۲ٛ ، ( ۱۱-۱٩ٚالإػذاد ٌٍؾ١بح اٌّؼبطشح، عبِؼخ ػ١ٓ شّظ، )
 

،  3، ط اٌم١بط فٟ اٌزشث١خ ٚػٍُ إٌفظ اٌش٠بضٟ ;ِؾّذ ؽغٓ ػلاٚٞ ٚ ِؾّذ  ٔظش اٌذ٠ٓ سضٛاْ -11

 . 2000ب٘شح ، داس اٌفىش اٌؼشثٟ،اٌم

، اٌمب٘شح ، داس اٌفىش  اٌم١بط ٚاٌزم٠ُٛ فٟ اٌزشث١خ اٌش٠بض١خ ٚاٌزشث١خ اٌجذ١ٔخِؾّذ طجؾٟ ؽغ١ٕٓ:  -12

 .1995، اٌؼشثٟ 

٠خ،ِغجؼخ الإشؼبع ،الإعىٕذس1،طارغب٘بد ؽذ٠ضخ فٟ رذس٠ظ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بض١خ ;ِظغفٝ وّبي -13

 .2001اٌف١ٕخ ،

 .2000، اٌّٛطً، داس اٌىزت ٌٍغجبػخ،  2، طاٌزؼٍُ اٌؾشؤٟغبػ ِٙذٞ شٍش ٚاوشَ ِؾّذ طجؾٟ.  -14

 .2002 ، و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بض١خ ، عبِؼخ ثبثً ، اٌجؾش اٌؼٍّٟٚع١خ ِؾغٛة ٚاؽّذ ثذسٞ ؽغ١ٓ : -15
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The effect of Keeler's model on the development of motor flexibility and 

learning to serve in tennis 

Abstract : 

       The aim of the research is to prepare an educational curriculum according to 

the Keeler model in developing motor flexibility and learning the skill of serving 

in tennis and identifying the impact of the curriculum. Al-Mustansiriya for the 

academic year 2022-2023; The percentage of the sample was (7.46%) of the 

original population. The sample was chosen randomly, as it was divided into two 

groups (20) students as an experimental group and (20) students as a control 

group. The researcher concluded that the educational curriculum according to the 

Keeler model has a positive impact on the development of motor flexibility and 

learning the skill of serving in tennis. 

Keywords: Keller model, kinetic flexibility, learning, tennis 

 


