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 :انجحج يضتخهص

جغٍ جْطٍجض١ؿ١س جٌرٕطحوٍجَ فٟ ضك١ًٛ ِحوز ضم١ٕحش جٌط١ُّٛ ٌطٍرس لُٓ ىف جٌركع جٌطعٍف عٍٝ: ٠ٙ      

 جٌطٍذ١س جٌف١ٕس ٌٚطكمك ِٓ يٌه ضُ ١ٚحغس  جٌف١ٍٞس جلأض١س :

( ذ١ٓ ِط١ْٛ وٌؾحش ٠لاخ جٌّؿّٛعس 0.0.لا ٠ٛؾى فٍق يٚ ولاٌس ئقٛحت١س عٕى ِٓطٜٛ ولاٌس )

ٍجض١ؿ١س جٌرٕطحوٍجَ ِٚط١ْٛ وٌؾحش ٠لاخ جٌّؿّٛعس جٌٟحذطس جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌطٟ ضىٌِ عٍٝ ٚفك جْط

 جٌطٟ ضىٌِ عٍٝ ٚفك جٌط٠ٍمس جلاعط١حو٠س فٟ جلانطرحٌ جٌطك١ٍٟٛ ٌّحوز ضم١ٕحش جٌط١ُّٛ 0 

جٌىٌجْعس جٌٛعرحق١س او١ٍعس جٌطٍذ١عس  -ضكىو ِؿطّع  جٌركعع ِعٓ ٠ٍرعس جٌٍّقٍعس جٌػحٌػعس ا لٓعُ جٌطٍذ١عس جٌف١ٕعس

طت١ عٍجش ٠ٍٛس جلأْح١ْس فٟ جٌؿحِعس جٌّٓطٕ رّ أؾٍٜ جٌرحقع ضىحفإجً ذع١ٓ ٠علاخ ِؿّعٛعطٟ جٌركعع فعٟ جٌ

ٚ ِطت١ٍ جٌؿّٕ ٌّؿّعٛعطٟ جٌركعع ٚ ِطت١عٍ جٌهرعٍز جٌٓعحذمس)  جٌعٍّ جٌُِٕٟ ِكٓٛذحً ذحٌٌٗٙٛج٢ض١س : )

قعىو جٌرحقعع جٌّعحوز جٌىٌجْع١س جٌطعٟ ْعطرىٌِ فعٟ أغٕعحت ِعىز جٌطؿٍذعس ٚجٌرحٌتعس ْعطس جٌّعٍفٟ ٚجٌّٙحٌٞ ( 

( ٘عععىفحً ْعععٍٛو١حً ٚأععععى نططعععحً ١ِٛ٠عععس ٌطعععى٠ٌّ .0ٓ ِعععحوز ضم١ٕعععحش جٌطٛععع١ُّ  ٚٚعععح  )ِٛٞعععٛعحش ِععع

( فمٍز جنطرح٠ٌس ٚض١ُّٛ جْطّحٌز 50أعى جٌرحقع جنطرحٌ ضك١ٍٟٛ ِعٍفٟ ضىْٛ ِٓ )ِؿّٛعطٟ جٌركع 

ِٙح  ِٙح ٚغرحض  ٚذعى ضك١ًٍ جٌٕطحتؽ ئقٛحت١حً ضًٛٚ جٌرحقع ئٌٌٝطم٠ُٛ جلأوجت جٌّٙحٌٞ ٚضأوى جٌرحقع ِٓ ٚىل

ضفععٛق جٌّؿّٛعععس جٌطؿ٠ٍر١ععس جٌطععٟ وٌْععص ِععحوز ضم١ٕععحش  جٌطٛعع١ُّ ذحْععطهىجَ جْععطٍجض١ؿ١س جٌرٕطععحوٍجَ  فععٟ 

جلانطرععحٌ جٌّعٍفععٟ ٚجٌّٙععحٌٞ جٌرعععىٞ عٍععٝ جٌّؿّٛعععس جٌٟععحذطس جٌطععٟ وٌْععص جٌّععحوز ٔفٓععٙح عٍععٝ ٚفععك 

 وّح ٚضًٛٚ جٌرحقع جٌٝ ِؿّٛعس ِٓ جٌط١ٚٛحش ٚجٌّمطٍقحشجٌط٠ٍمس جلاعط١حو٠س 

 انفصم الأٔل انتؼشٚف ثبنجحج

 أٔلا: يشكهخ انجحج: 

ٍغُ ِٓ جٌػرحش جٌٕٓرٟ ٌٍطٍجتك جلاعط١حو٠س فٟ جٌّإْٓحش جٌطع١ّ١ٍس ٚجلأْٚعح٠ جٌطٍذ٠ٛعس ذٛعٌٛز عٍٝ جٌ

يٚٞ جلانطٛعح٘  عٍعٝ ىظ ِٓ ضت١ٍ ِٓطٍّ ف١ٙعح  ٠كعطُعحِس ٚجٌؿحِعحش ذٌٛٛز نحٚس  ئلا أْ ِح ٠ك

0 ٚذّح أْ جٌؿحِعحش ٟ٘ ٍِجوُ ٌٍطط٠ٍٛ ٚجلأذكحظ ٌٍٛٚٛي ئٌعٝ وعً ِعح  جٌٕظٍ فٟ ضٍه جٌطٍجتكئعحوز  

٘ٛ ؾى٠ى ٌٍفى ١ٍِٓز جٌطمىَ جًٌٞ ضًٛٚ ئ١ٌٗ جٌركع جٌعٍّٟ فٟ ِؿعحي جٌطٍذ١عس ٚجٌطعٍع١ُ ٚجٌطعٟ ضٓعُٙ فعٟ 

١ٓس ٚجلاؾطّحع١س ٚج١ٌّٕٙس فٟلاً عٓ جوطٓعحخ جٌطٍرعس  ِٙعحٌجش جٌطعى٠ٌّ ضط٠ٍٛ جٌؿٛجٔد جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌٕف

 و١ٍعس جٌطٍذ١عس جلأْحْع١س – ٚجٌّٙحٌجش جٌطه١ٛٛس عٍٝ جٌّٓطٜٛ جٌعحَ ِٚؿحي جٌفْٕٛ ٌمُٓ جٌطٍذ١س جٌف١ٕس

جٌؿحِعس جٌّٓط٠ٍٕٛس عٍٝ جٌّٓطٜٛ جٌهح٘ ِّٚح ٠ُ٠ى ِٓ ًٖ٘ جٌّٗىٍس عٕىِح ٠ىْٛ ً٘ج جلأهفعحٜ  –

جٌؿعحِعٟ جٌعًٞ ٠ععى جٌٍرٕعس جلان١عٍز  ٌٍٍّجقعً جٌطع١ّ١ٍعس جٌلاقمعس ِّعح ٠طٍضعد ع١ٍعٗ  غعحٌ ْعٍر١س  فٟ جٌطع١ٍُ

( ضى٠ٌٓع١حً ٚضى٠ٌٓع١س فعٟ و١ٍعس جٌطٍذ١عس جلاْحْع١س  ععٓ .0ٚوحْ ً٘ج ٚجٞكحً فٟ جؾحذس ع١ٕس ِىٛٔس ِٓ )

 ٔطحتؿٙح ذحلاضٟ :جْطرحٔس ِفطٛقس ٌٍطأوى ِٓ جلا٘طّحَ ذّٓطٜٛ جٌطك١ًٛ ٌّحوز ضم١ٕحش جٌط١ُّٛ جي جظٍٙش 
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ْ  ٔٓرس ) -0 ُ ٠ٓطعٍّْٛ جٌطٍجتك جلاعط١حو٠س فٟ 50ئ رِىٌْٟ ِحوز ضم١ٕحش جٌط١ُّٛ  جؾحذٛج ذأٔٙ   ِٓ )%

ْ  ٔٓرس ) رّكحٍٞز ٚأ ٕحلٗس ٚجٌ رّ ُ ٠ٓطعٍّْٛ ٠ٍجتك 00ضى٠ٌّ جٌّحوز وط٠ٍمس جٌ %( ُِٕٙ أو ىٚج أٔٙ 

 ضى٠ٌّ قى٠ػس فٟ ضى٠ٌُٓٙ ٌٍّحوز وط٠ٍمس جٌطع١ٍُ جلاٌىطٍٟٚٔ 0

ْ  ٔٓرس ) -2 رِٓطٜٛ ضك١ًٛ 50ئ حٌه جٔهفحٞحً فٟ  رِىٌْٟ ِحوز ضم١ٕحش جٌط١ُّٛ  أؾحذٛج ذأْ ٘رٕ  ِٓ )%

ٚأٌؾعٛج جٌٓرد فٟ يٌه ئٌٝ: وػحفس  ٠ٍرس جٌٍّقٍس جٌػحٌػس فٟ لُٓ جٌطٍذ١س جٌف١ٕس ذّحوز ضم١ٕحش جٌط١ُّٛ

ْ  ٔٓرس ) فٍوجش جٌّحوز ٚعىَ ِٗحٌوطُٙ جلا٠ؿحذ١س وجنً جٌمحعس  ٚأ ُٙ جؾحذٛج ذأٔٗ  لا ٠ٛؾى %( 20ِٕرِ

 جٔهفحٜ فٟ ضك١ًٛ جٌّحوز0

ْ  ٔٓرس ) -5 رِىٌْٟ ِحوز ضم١ٕحش جٌط١ُّٛ  ١ٌّ ٌى٠ُٙ فىٍز عٓ جْطٍجض١ؿ١س جٌرٕطحوٍجَ 50ئ  ِٓ )%

ْ  ٔٓرس ) % ( ِٓ جٌّى١ٌْٓ ٠ٓطعٍّْٛ ؾُت ذ١١ٓ ِٕٙح فٟ جٌطى٠ٌّ, 0ذٛٚفٙح جْطٍجض١ؿ١س ضى٠ٌّ, ٚئ

 ٌٙح ٚقىو نطٛجضٙح0 عٍٝ جٌٍغُ ِٓ أْ جٌرحقع ل ىَ ضع٠ٍفحً 

ًٌٌه ١ْؿٍخ جٌرحقع ٠ٍ٠مس ضى٠ٌّ لى ضلاتُ ِططٍرحش ِحوز ضم١ٕحش جٌط١ُّٛ  ِٓ أؾً ضكم١ك أ٘ىجف 

جٌطٍذ١س جٌكى٠ػس ٚعٍٝ ً٘ج جلأْحِ جنطحٌ جْطٍجض١ؿ١س جٌرٕطحوٍجَ  فٟ ع١ٍّس جٌطع١ٍُ ٚجٌطعٍُ ذّطت١ٍ 

١س جٌطع١ٍُ فٟ ِؿحي جٌفٓ ٚجٌطٟ ضٓحعى عٍٝ جٌطك١ًٛ جعطمحوجً ِٕٗ ذأٔٙح ٠ٍ٠مس ِىٍّس ٌط١ّٕس ٚضط٠ٍٛ عٍّ

عٍٝ قى عٍُ جٌرحقع  لا ضٛؾى وٌجْس عٍجل١س ٚجقىز ِٚٛجورس جٌٕظحَ جٌطع١ٍّٟ ٚذٍجِؿٗ ذحْطٍّجٌ 

ج٘طّص ذًٙج جٌّؿحي ِٓ جٌٕحق١س جٌطٍذ٠ٛس ٚذطهٛٙ جٌطٍذ١س جٌف١ٕس ٌّحوز ضم١ٕحش جٌط١ُّٛ ٚع١ٍٗ قىو 

  -:ٓ جٌٓإجي ج٢ضٟ جٌرحقع ِٗىٍس جٌركع جٌكحٌٟ فٟ جلإؾحذس ع

  ُِح أغٍ جْطٍجض١ؿ١س جٌرٕطحوٍجَ فٟ ضكٛع١ً ِعحوز ضم١ٕعحش جٌطٛع١ُّ ٌعىٜ ٠ٍرعس جٌٍّقٍعس جٌػحٌػعس فعٟ لٓع

 جٌطٍذ١س جٌف١ٕس ؟

 أًْٛخ انجحج : -حبَٛب:

جٚرف جٌعٍُ فٟ ٚلطٕح جٌكحٍٞ وٌٚ ور١ٍ أيج جغٍ فٟ جٌك١حز ذىحفس ِؿحلاضٙح ٚجُْٙ فٟ وً ٌعْٛ ِعٓ أٌعٛجْ 

فحٚرف  جٌعٍُ ٚضم١ٕحضعٗ  ِعٓ جلاِعٌٛ  جٌلاَِعس  ٚجٌٟع٠ٌٍٚس ٌك١عحز وعً فعٍو ١ٌٛعرف ِٛج٠ٕعحً جٌٕٗح٠ ف١ٙح 

جٌٕٟٙعس جٌع١ٍّعس جٌٗعحٍِس جٌطعٟ ٖعٍّص فعٟ ِؿعحلاش جٌطٍذ١عس جٌع١ٍّعس ٠ٓح٠ٍ جٌعٍٛ ِٚطت١ٍجضعٗ ِعٓ نعلاي 

ٚضم١ع١ُ  ْٛجت ذحٌٕٓرس ٌفٍٓفس ٚغح٠حش جٌطٍذ١س جٌع١ٍّس أٚ ِكطٜٛ جٌىطد جٌىٌج١ْس ٚجْطٍجض١ؿ١حش جٌطعى٠ٌّ

ٔطحتؽ جٌطعٍُ ٚ جٌّطعٍُ ئي ٠ٓحعى فُٙ جٌٛك١ف ٌطر١عس جٌعٍُ عٍٝ ذٕحت جْطٍجض١ؿ١حش جٌطى٠ٌّ جٌطٟ لى ضٛغٍ 

 ( 0 05:2.05)جِرٛ ْع١ىٞ ١ٍّْٚحْ ,                                   فٟ ٔٛع١س جٍْٛخ جٌطى0ّ٠ٌ   

فطٙح جلاْح١ْس عٍٝ أضُ ٚؾٗ فلاذى أْ ضىْٛ ِٕح٘ؿٙح جٌىٌج١ْس ضٛجود جٌططٌٛجش ٌٚىٟ ضإوٞ جٌطٍذ١س ٚظ١

جٌطٟ ضكىظ فٟ جٌّؿطّ  ٚجٌطٟ ضٓعطّى أ٘عىجفٙح ِٕعٗ ٚضطت١عٍ ذطت١عٍٖ, وعْٛ جٌطٍذ١عس ضععى جٌعحِعً جلأٚي فعٟ 

جٌططٌٛ جٌعٍّعٟ ٚجٌطمٕعٟ وّعح أْ ٘عىفٙح ضىع٠ٛٓ جضؿح٘عحش ٚٚؾٙعحش ٔظعٍ ْع١ٍّس ٔكعٛ جٌك١عحز ذٛؾعٗ ععحَ, 

ِععًت جلأي٘ععحْ ٌٚمععى أوععى جٌّطهٛٛععْٛ فععٟ ِؿععحي جٌطٍذ١ععس جٌع١ٍّععس أْ جٌطععى٠ٌّ ٌعع١ّ ِؿععٍو ٔمععً ٌٚعع١ّ 

جٌّعٍفس جٌٝ جٌطٍرس ٌٚىٓ  ٠ععى ع١ٍّعس ضٓعحعىُ٘ فعٟ ذٕعحت ِععحٌفُٙ ٚضطع٠ٍٛ فّٙٙعُ ععٓ جٌععحٌُ جٌطر١ععٟ 

                                             ٚ٘ععععععًج ٠ؿعععععععً جٌطٍذ١ععععععس ١ٌٓععععععص ع١ٍّععععععس غ حذطععععععسٚذطىحِععععععً ٖهٛعععععع١حضُٙ فععععععٟ ِهطٍعععععع  ؾٛجٔرٙععععععح 

(Seligman , 2013: 51)  ِٖ اْ ٠ٛجوعد قٍوعس جٌّؿطّع  فعٟ ضطعٌٛ ًٌٌه فعاْ جٌّعٕٙؽ جٌّىٌْعٟ ٠ؿعد أ

ِٗ  ئي ٠إوععى جٌّععٕٙؽ جٌىٌجْععٟ جٌكععى٠ع عٍععٝ أ١ّ٘ععس جٌطحٌععد ٚئ٠ؿحذ١حضععٗ ف١ٗععؿعٗر عٍععٝ  ِٖ عععٓ أ٘ىجفعع ٚضعر١ععٍ

ْٛعح٠س جٌؿّع  ذع١ٓ جلأٚعحٌس ٚجٌّعحٚعٍز, جٌطعحْٚ ٠ٚىٌذٗر عٍعٝ جٌٕمعى, ٚعٍعٝ جلاْعح١ٌد جٌى٠ّمٍج١٠عس, ذ

ٚجلأٚععحٌس ِععٓ جٌهٛععحتٙ جلإذىجع١ععس جٌطععٟ ضكععحفع عٍععٝ ٠ٛ٘ععس جلأِععس ِٚعحٚععٍضٙح ٌطؿعٍٙععح لععحوٌز عٍععٝ 

ز   ٚضرعى ِحوز ضم١ٕحش جٌطٛع١ُّ  ِعٓ أ٘عُ فعٍٚ   (200:  2.00)ٔٛحٌ, جٌطى١   ٚجٌع١ٕ ١ْٚ ق١حز ِطت١ٍ 

ِٗ, ٌّعح ٌٙعح ِعٓ أ١ّ٘عس ور١عٍز ٌىعْٛ  ِٚؿحلاش جٌطٍذ جٌطٛع١ُّ ِعٓ أ٘عُ جٌفٕعْٛ ١س جٌف١ٕس  ٌٚوٕعحً أْحْع١حً ف١ع

جٌّطىجٌٚس قح١ٌحً ذٓرد جْطهىجِحضٗ ٚونٌٛٗ فعٟ جٌىػ١عٍ ِعٓ جٌّؿعحلاش جٌف١ٕعس ٚجٌٛعٕحع١س ٚفعٟ جٌىػ١عٍ ِعٓ 
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فٕعٟ  جٌكٍف ٚجٌّؿحلاش وط١ُّٛ جلأ٠َحت ٚض١ُّٛ جلأغحظ ٚغ١ٍ٘عح , ٚجٌطٛع١ُّ جٌؿ١عى أْعحِ وعً عّعً

ٚؾٛوز جٌط١ُّٛ ٟ٘ جلأْعحِ جٌطعٟ ضُٚؤعح ذعحٌهرٍز جٌف١ٕعس جٌت١ٕعس جٌطعٟ ٔٗععٍ ذٙعح فعٟ جٌعّعً جٌفٕعٟ ٚ لًعى 

٠ىععْٛ ِععٓ ضٛعع١ُّ أٖععهح٘ ذٓععطحت وععحٌكٍف١١ٓ, أٚ عّععً ِععٓ أعّععحي جٌفٕععح١ٔٓ جٌىرععحٌ أٚ جٌٕكععحض١ٓ أٚ 

ح ضىِنً و جلأرنٍ, يٌه وٍٗ ضّطحَ ذٗ ِحوز ضم١ٕحش جٌط١ُّٛ عٓ غ١ٍ٘ح ِٓ جٌّٛج ج١ٌّّّٛٓ جٌعح١١ٌّٓ  ئي ئٔٙ 

فٟ ِؿحلاش جٌك١حز ؾ١ّعٙح , ٚضإغٍ فٟ جٌعٍَٛ جلأرنٍ ؾ١ّعٙح ٚجٌتح٠س ِٓ ضى٠ٌٓٙح  فٟ لُٓ جٌطٍذ١س جٌف١ٕس 

عٍٝ جلاذطىحٌ ٚض١ُّٛ فىٍز ؾى٠ىز ضعطّعى عٍعٝ جلأٚعحٌس ٚجٌّعحٚعٍز فعٟ ٠عٍـ ٌؿعً جٌطحٌد ٌٗ جٌمىٌز 

                                                ى ِٚٛجورععس جٌططععٌٛ جٌكحٚععً فععٟ جٌػمحفععس جٌعح١ٌّععس جلأفىععحٌ ٚضّطعععٗ ذحٌػمحفععس جٌعح١ٌععس ذىععً ِععح ٘ععٛ ؾى٠عع

ْ  جلانط١حٌ جٌٛك١ف لاْطٍجض١ؿ١س جٌطى٠ٌّ ٌٗ أ١ّ٘س ور١عٍز فعٟ ِٓعحعىز        (0 55: 2.00)جٌٓعٛو ,  ئ

جٌطععى٠ٌّ أفٟععً ئْ  ضكم١ععك أ٘ععىجف جٌّععحوز , ٚوٍّععح وحٔععص ِٗععحٌوس جٌّطعٍّعع١ٓ أورععٍ ضىععْٛ جْععطٍجض١ؿ١س 

جْطٍجض١ؿ١حش ضى٠ٌّ جٌطٍذ١س جٌف١ٕس  ضعىّ ٠ر١عس جٌفْٕٛ جٌطٟ ضطٕحٚي جٌظٛجٍ٘ جٌف١ٕس ٚجٌعلالحش جٌّطرحوٌس 

ف١ّح ذ١ٕٙح ًٌج ٠ٕرتٟ جلاعطّحو عٍٝ جْطٍجض١ؿ١حش ضى٠ٌّ قى٠ػس ِٚطٕٛعس ِٓ لرً جٌّىٌِ يٌعه ِعٓ جؾعً 

 ( 502:  2.05)جٌكلاق ,  ّعٍِٛحش ٌٍطٍرس ضكم١ك جلأ٘ىجف جٌطع١ّ١ٍس جٌطٟ ضطؿحَٚ قفع ٚضٍم١ٓ جٌ

جٌٕظ٠ٍس  جٌرٕحت١س ٚضعٕٟ جْطٍجض١ؿ١س جٌرٕطحوٍجَ جٌطٟ ضعٛو جٌٝ ِٚٓ ذ١ٓ جْطٍجض١ؿ١حش جٌطعٍُ ج١ٌٕٗ 

ٌكى٠ػس ِىٛٔس ِٓ ِؿّٛعس ئؾٍجتجش ضكىظ جٌط١ُّٛ جٌهّحْٟ جٌىجتٍٞ, ٟٚ٘ ِٓ جلاْطٍجض١ؿ١حش ج

ذٗىً ِٕظُ ِٚطًٍٓٓ ٌكً ِٗىٍس ِعىز ِٓرمحً, ١ٌىْٛ جٌطحٌد عٍٝ ٚعٟ ذع١ٍّحش ضفى١ٍٖ ٚئوجٌز ًٖ٘ 

جٌع١ٍّحش ٚضم١١ّٙح, ٟٚ٘ ضعطّى عٍٝ ضهط١١ ٚجضهحي جٌمٍجٌ ٚضطر١مٗ غُ ٍِجلرس ٚضم١١ُ جلأفىحٌ ِٓ نلاي 

س جٌطٟ ضٓطهىَ لرً ٚأغٕحت ٚذعى قٍٗ ٌٍّٗىٍس جٌطٟ ضٛجؾٙٗ, ٟٚ٘ جٌطأًِ ٚجٌطم٠ُٛ جًٌجضٟ ٚجلأٔٗطس جٌعم١ٍ

ضعطّى عٍٝ ٔٗح٠ جٌطحٌد وجنً جٌٛ  جٌىٌجْٟ ضٓطٕى عٍٝ جٌطعٍُ ج١ٌٕٗ ٌط١ّٕس ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌع١ٍح ٚ

ٚضفحعٍٗ ِ  جلان٠ٍٓ ,ٚضت١ٍ وٌٖٚ ِٓ ٍْرٟ جٌٝ ج٠ؿحذٟ فٟ جٌع١ٍّس جٌطع١ّ١ٍس فٟٙ ضعًّ عٍٝ ضٛظ١  

ٍ جٌع١ٍح ٚؾعً جٌطحٌد ٠ىٌن جٌكمحتك ٠ٍٚذطٙح ذحٌٛجل  جًٌٞ ٠ٗح٘ىٖ فٟ جٌر١ثس جٌطٟ ِٓط٠ٛحش جٌطفى١

 ( 55: 2.05) عرى جٌع٠ُُ ٚٔف١ٓ ,                                                                ٠ع١ٕ ف١ٙح 0

ٍعس ؾحِع١عس ِطمىِعس جوطٓعد ًٌٙج جٌضٝ جٌرحقع جنط١حٌ جٌٍّقٍس جٌػحٌػس ِٓ لُٓ جٌطٍذ١س جٌف١ٕس وٛٔٙعح ٍِق  

جٌطحٌد ف١ٙح جغٍد جٌّٙعحٌجش جٌف١ٕعس ئي  أٔٙعح ضععى أْعحِ جٌٍّقٍعس جٌلاقمعس فىٍّعح وعحْ جلأْعحِ ل٠ٛعح وعحْ 

ٚئْ جٌطكٛع١ً جٌىٌجْعٟ ِعٓ أوػعٍ جٌّفعح١ُ٘  جٌٕظحَ جٌطع١ٍّٟ أوػٍ ِطحٔس عٍٝ ِٛجؾٙس ِططٍرعحش جٌعٛع0ٍ

ٌعٛجًِ ٚجٌع١ٍّحش جٌّهطٍفس ِٕٙح ِى١ٌْس ٖٚه١ٛس جٌٕف١ٓس ٚجٌطٍذ٠ٛس ضعم١ىج؛ ٚيٌه لاٖطٍجن جٌعى٠ى ِٓ ج

ٚجؾطّحع١س ٚجلطٛحو٠س , وّح جٔٗ ِٓ أوػٍ جٌّؿحلاش جٌطٟ ضط١ف جٌفٍٚس ٌٍىٗ  عٓ لىٌجش جٌطٍرس ٚض١ّٕس 

٠ٚكطععً جٌطكٛعع١ً جٌىٌجْععٟ ج١ّ٘ععس ذحٌتععس فععٟ جٌع١ٍّععس جٌطع١ّ١ٍععس وٛٔععٗ ج٘ععُ ِععٛج٘رُٙ ٠ّٚٛقععحضُٙ وّععح 

ْٛ أي قظعٟ جٌطكٛع١ً ذح٘طّعحَ جٌّهطٛع١ٓ ذحعطرعحٌٖ جقعى جلا٘عىجف جٌّهٍؾحش جٌطٟ ٠ٓعٝ أ١ٌٙح جٌّطعٍّع

 جٌطٍذ٠ٛس جٌطٟ ضٓعٝ جٌٝ ض٠ُٚى جٌّطعٍُ ذحٌّعٍفس جٌطٟ ضّٕٟ ِىجٌوٗ ٚضّٕٟ ٖه١ٛطٗ  

 (0     59, 2.00)جّْحع١ٍٟ ,                                                                               

جلاوٚجٌ جٌطععٟ ضإو٠ٙععح جٌطٍذ١ععس جٌف١ٕععس فععٟ ض١ّٕععس جٌطععًٚق جٌفٕععٟ ِٕٙععح ض١ّٕععس جٌؿٛجٔععد ٠ّٚىععٓ ج٠ؿععحَ ذعععٝ 

جٌٛؾىج١ٔععس ٚضك٠ٍععه جٌكععّ جٌؿّععحٌٟ جٌه١ععحٌٟ ٌععىٜ جٌطحٌععد ٚجلاقٓععحِ ذحٌٕظععحَ ٚجٌطٕحْععك0 ٚجْععطٕحوج ئٌععٝ 

 -جلأ١ّ٘س جًٌّوٌٛز ذٍَش جٌكحؾس ٌٍركع ذحٌؿٛجٔد ج٢ض١س :

جٌطع١ٍُ جٌؿعحِعٟ نٛٛٚعح ذّعحوز ضم١ٕعحش جٌطٛع١ُّ ٚض١ّٕعس  لى ٠ُٓٙ جٌركع جٌكحٌٟ ذحلاٌضمحت ذّٓطٜٛ -0

 جًٌجتمس جٌؿّح١ٌس0

لى ضُٓٙ جٌٕطحتؽ جٌطٟ ١ْطًٛٚ ئ١ٌٙح جٌركع جٌكحٌٟ فٟ ئغٕحت جٌؿحٔد جٌّعٍفٟ ٚجٌّٙحٌٞ ٌعىٜ جٌطٍرعس  -2

 فٟ لُٓ جٌطٍذ١س جٌف١ٕس ٌٍٕٜٙٛ ذحٌٛجل  جٌفٕٟ فٟ جٌّإْٓحش جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌطع١ّ١ٍس 
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جغعٍ جْعطٍجض١ؿ١س جٌرٕطعحوٍجَ فعٟ ضكٛع١ً ِعحوز ضم١ٕعحش ٙىف جٌركع جٌطععٍف عٍعٝ: ٠ حبنخب: ْذف انجحج :

 جٌط١ُّٛ ٌىٜ ٠ٍرس لُٓ جٌطٍذ١س جٌف١ٕس 

 ٌطكمك ِٓ ٘ىفح جٌركع ضُ ٚٛ  جٌف١ٍٞس جلأض١س :  : فشضٛتب انجحجساثؼبً : 

 ( ذ١ٓ ِط١ْٛ وٌؾحش ٠لاخ جٌّؿّٛعس0.0.لا ٠ٛؾى فٍق يٚ ولاٌس ئقٛحت١س عٕى ِٓطٜٛ ولاٌس ) -1

جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌطٟ ضىٌِ عٍٝ ٚفك جْطٍجض١ؿ١س جٌرٕطحوٍجَ ِٚط١ْٛ وٌؾحش ٠لاخ جٌّؿّٛعس جٌٟحذطس 

 جٌطٟ ضىٌِ عٍٝ ٚفك جٌط٠ٍمس جلاعط١حو٠س فٟ جلانطرحٌ جٌطك١ٍٟٛ ٌّحوز ضم١ٕحش جٌط١ُّٛ 0 

 -٠طكىو جٌركع ذحلاضٟ : حذٔد انجحج-خبيضبً :

 َ 0 2.25 -2.22حَ جٌىٌجْٟ جٌكىٚو جٌُِح١ٔس : جٌفًٛ جٌىٌجْٟ جٌٓحوِ ِٓ جٌع -1

 لُٓ جٌطٍذ١س جٌف١ٕس0 –و١ٍس جٌطٍذ١س جلأْح١ْس  –جٌكىٚو جٌّىح١ٔس : جٌؿحِعس جٌّٓط٠ٍٕٛس  -2

 جٌكىٚو جٌر٠ٍٗس: ٠ٍرس جٌٍّقٍس جٌػحٌػس ) جٌىٌجْس جٌٛرحق١س ( 0 -3

١ٕعس جٌكىٚو جٌّٛٞٛع١س: ِحوز ضم١ٕحش جٌط١ُّٛ جٌّمٌٍ ضى٠ٌٓعٙح فعٟ جٌٍّقٍعس جٌػحٌػعس لٓعُ جٌطٍذ١عس جٌف -4

 ٚجْطٍجض١ؿ١س جٌرٕطحوٍجَ 0

 صبدصب: تحذٚذ انًصطهحبد 

  الاحش : -1

(: جٌٕط١ؿس جٌطٟ ضطٍضد عٍٝ قحوظ, أٚ ظحٍ٘ز فٟ علالس ْرر١س ِٓ نلاي جٌم١ّس 2.09)ٚحٌف ,  -

 (0  09:  2.09جٌفع١ٍس جٌّطرم١س ِٓ جْطهىجَ جٌٟٗت ْٛجت وحٔص ئ٠ؿحذ١س أَ ٍْر١س )ٚحٌف , 

جٌطت١ٍ جٌّعٍفٟ جٌّمٛٛو جًٌٞ ٠كىظ عٕى ٠ٍرس جٌٍّقٍس جٌػحٌػس ا  ٠ٚعٍف جٌرحقع جلاغٍ جؾٍجت١حً: -

جٌّؿّٛعس جٌطؿ٠ٍر١س ٔط١ؿس ٌطعٍُٞٙ جٌّطت١ٍ جٌّٓطمً ) جْطٍجض١ؿ١س جٌرٕطحوٍجَ ( ِمحٌٔس ِ  جٌّع١حٌ 

 جٌّٛٞٛ 0

 ػشفٓب كم يٍ :: اصتشاتٛزٛخ انجُتبكشاو  -2

عس  ِٓ جلإؾٍجتجش جٌطٟ ضكىظ ( ذأٔٙح :ٟ٘ جٌهطس جٌّٛٞٛعس ٌّؿ2.05ّٛ)عرى جٌع٠ُُ ١ٔٚف١ٓ, -

ذٗىً ِٕطظُ ِٚطًٍٓٓ ٚضٙىف ئٌٝ قً جٌّٗىٍس جٌّعىز ِٓرمحً, ١ٌىْٛ جٌفٍو عٍٝ ٚعٟ ٚئوٌجن ِٚعٍفس 

ذع١ٍّحش ضفى١ٍٖ ٚئوجٌضٙح ٚأْ ٠هط١ ٠ٚطهً جٌمٍجٌ ٠ٚطرمٗ غُ ٠ٍجلد ٠ٚم١ُ أفىحٌٖ, ِٓ نلاي جٌطأًِ 

ٚأغٕحت ٚذعى قٍٗ ٌٍّٗىٍس جٌطٟ ضٛجؾٙٗ 0                                            ٚجٌطم٠ُٛ جًٌجضٟ ٚجلأٔٗطس جٌعم١ٍس جٌطٟ ضٓطهىَ لرً 

 (02: 2.05)عرىجٌع٠ُُ ٚ ١ٔف١ٓ ,

( : جْطٍجض١ؿ١س قى٠ػس ضعطّى عٍٝ ضمى٠ُ ِّٙحش ضع١ّ١ٍس ِكىوز ضٓحعى  2.05) غ١حٜ ٚجقّى ,  -

عٍِٛحش, ٠ٚطٛل  ٔؿحقٙح ِٓ جٌطحٌد عٍٝ جٌم١حَ ذٕفٓٗ ذع١ٍّحش ِهطٍفس ِٓ جٌركع ٚجلاْطىٗحف ٌٍّ

 ( 00: 2.05) غ١حٜ ٚجقّى ,                           نلاي جٌّٛحوٌ جٌّطٛجفٍز 0

نطٛجش ٚظفٙح جٌرحقع ٌطى٠ٌّ ِحوز  ِؿّٛعس : ٔٚؼشف انجبحج اصتشاتٛزٛخ انجُتبكشاو ارشائٛبً  -

طع١ٍّٟ ذٙىف ضكم١ك ٔٛجضؽ ضم١ٕحش جٌط١ُّٛ ٌطٍرس جٌٍّقٍس جٌػحٌػس فٟ لُٓ جٌطٍذ١س جٌف١ٕس فٟ جٌّٛل  جٌ

وً ٍِقٍس ِٓ ٍِجقٍٙح ِىنلاضٙح ِٓطٕى ئٌٝ نّّ ٍِجقً ِططح١ٌس  ٌط١ّٕس ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌع١ٍحضع١ّ١ٍس 

, ٚضطىْٛ ذطت٠ًس ٌجؾعس ِٚهٍؾحضٙح, فٟلاً عٓ أْ وً ٍِقٍس ضعًّ ذعلالس ِ  وً جٌٍّجقً جلأنٍٜ

 جٌطم0ُ٠ٛ ٚ جٌّعٍفس ٚ جٌطهط١١ ٚجضهحي جٌمٍجٌ ٚ جٌططر١ك ٍِجقً جلاْطٍجض١ؿ١س

 

 

 

https://www.new-educ.com/?s=+%D8%AA%D8%BA%D8%B0%D9%8A%D8%A9+%D8%B1%D8%A7%D8%AC%D8%B9%D8%A9
https://www.new-educ.com/?s=+%D8%AA%D8%BA%D8%B0%D9%8A%D8%A9+%D8%B1%D8%A7%D8%AC%D8%B9%D8%A9
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 -عٍفٗ: انتحصٛم :-3

(: ِؿّٛ  ِح أوطٓرٗ جٌطحٌد ِٓ ِٙحٌجش, ِٚعحٌف, ِٚٛجل  ٚل١ُ فٟ فطٍز 2.05)جٌٍٓهٟ,   -

ٌّعٍفس ِىٜ  ذّؿّٛعس جٌّٙحٌجش ٚجٌّعحٌف ٚجٌّٛجل  ٚجٌم١ُ جٌّطٍٛخ جوطٓحذٙح ١َِٕس ِع١ٕس, ِمحٌٔس

 ٔؿحـ جلاْطٍجض١ؿ١س جٌطٟ ٠ٟعٙح جٌّىٌِ ٌطكمك أ٘ىجفٗ ِٚح ٠ًٛ ئ١ٌٗ ِٓ ِعٍفس 

 (299: 2.05)جٌٍٓهٟ,                                                                    

ذععى جٌٍّقٍس جٌػحٌػعس فعٟ لٓعُ جٌطٍذ١عس جٌف١ٕعس ِكٍٛس ِح ٠طعٍّٗ ٠ٍرس  ئٛبً:ٔٚؼشف انجبحج  انتحصٛم إرشا

ٌٍُِٚ٘ ذحٌهرٍجش جٌطع١ّ١ٍس جٌّٕحْرس ِعٓ ِعٍِٛعحش ٚلع١ُ ٚجضؿح٘عحش ِٚٙعحٌجش ذمٛعى ضكٛع١ً ضم١ٕعحش 

ععى ٌٙعًج  رّ جٌط١ُّٛ ِمحْحً ذحٌىٌؾحش جٌٕٙحت١س جٌطٟ ٠كًٛ ع١ٍٙح جٌطٍرس فٟ جلانطرعحٌ جٌطكٛع١ٍٟ جٌرععىٞ جٌ

 جٌتٍٜ

 انفصم انخبَٙ ) الاطبس انُظش٘ (

 اصتشاتٛزٛخ انجُتبكشاو                         

 انجُتبكشاو  يفٕٓو اصتشاتٛزٛخ : 

جْطٍجض١ؿ١س ضى١ٓ٠ٌس ِٓ جْطٍجض١ؿ١حش جٌطى٠ٌّ جٌكى٠ػس , ٠مٛى ذٙح جٌهطس جٌّٛٞٛعس ِٚؿّٛعس 

جٌّعىز ِٓرمحً , ١ٌىْٛ جٌفٍو  جلاؾٍجتجش جٌطٟ ضكىظ ذٗىً ِٕطظُ ِٚطًٍٓٓ ٚضٙىف جٌٝ قً جٌّٗىٍس

عٍٝ ٚعٟ ٚجوٌجن ِٚعٍفس ذع١ٍّحش ضفى١ٍٖ ٚجوجٌضٙح ٚأْ ٠هط١ ٠ٚطهً جٌمٍجٌ ٠ٚطرمٗ غُ ٠ٍجلد ٠ٚم١ُ 

جفىحٌٖ عٓ ٠ٍ٠ك جٌطأًِ ٚجٌطم٠ُٛ جًٌجضٟ ٚجلأٗطس جٌعم١ٍس جٌطٟ ضٓطهىَ لرً فٟ جغٕحت قٍٗ ٌٍّٗىٍس جٌطٟ 

ٌرٕطحوٍجَ عٍٝ ضمى٠ُ ِٙحَ ضع١ّ١ٍس ِكىوز ضٓحعى جٌطحٌد عٍٝ ٚضعطّى جْطٍجض١ؿ١س جضٛجؾٙٗ ٚلرٍٙح ٚذعى٘ح 

جٌم١حَ ذطٕف١ً ع١ٍّحش ِهطٍفس ٌٍركع عٓ جٌّعٍِٛحش ٚجْطىٗحفٙح , ٠ٚعطّى ٔؿحقٙح عٍٝ جلإعىجو جٌّكطٜٛ 

فٟ ئ٠حٌ جٌط١ُّٛ ِٓ نلاي جٌّٛجٌو جٌّطحقس ٚجٌّكىوز ِٓرمحً , ٚضأنً جٌطحٌد ِٓ ٠ٌٛ ئٌٝ أنٍ ق١ع 

أٔٙح ضعطّى عٍٝ ع١ٍّحش جٌركع ٌٍطأوى ِٓ جٌٛٚٛي جٌٛك١ف قٛحو ً٘ج جٌط١ُّٛ ٠ٚظٍٙ فٟ جٌٕٙح٠س 

ٚجٌّرحٍٖ ئٌٝ جٌّعٍِٛحش ٚجٌّعٍفس ذألً ؾٙى ٚٚلص0 ٚئٔٙح جْطٍجض١ؿ١س ضع١ّ١ٍس ؾى٠ىز ِّّٛس ٌطط٠ٍٛ 

ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌع١ٍح ِػً جٌطهط١١ ٚجٌٍّجلرس ٚجٌطم١١ُ , فٟلاً عٓ ضٛف١ٍ ٔظحَ ضع١ٍّٟ ؾى٠ى ٌٍطٍرس0 

ٚئٔٙح ٍِٔٗ ٠ّٚىٓ جْطهىجِٙح فٟ ؾ١ّ  جٌٍّجقً جٌىٌج١ْس جلأوحو١ّ٠س ٚجٌؿحِع١س ٚفٟ ؾ١ّ  جٌّٛجو 

 ( 55 -50,  2.00) عرى جٌع٠ُُ ,                                 ٚجٌطهٛٛحش0

ضعطّى جْطٍجض١ؿ١س جٌرٕطحوٍجَ عٍٝ ع١ٍّحش جٌركع ٚذٙىف جٌٛٚٛي جٌٛك١ف ٚجٌّرحٍٖ جٌٝ جٌّعٍِٛس 

س ذألً ؾٙى ٚٚلص , ٟٚ٘ جْطٍجض١ؿ١س ضع١ّ١ٍس ؾى٠ىز  ضعًّ عٍٝ ضمى٠ُ ٔظحَ ضع١ٍّٟ ؾى٠ى ٚجٌّعٍف

ٌٍطلاخ وّح أٔٙح ٍِٔس ٠ّىٓ جْطهىجِٙح فٟ ؾ١ّ  جٌٍّجقً جٌىٌج١ْس ٚجٌؿحِع١س ٚفٟ جٌّٛجو 

ٚجٌطهٛٛحش وحفس فٟلاً عٍٝ جٔٙح ضعطّى عٍٝ ضمى٠ُ ِٙحٌجش ضع١ّ١ٍس ِكىوز ٚضٓحعى جٌطحٌد عٍٝ جٌم١حَ 

فٓٗ ذع١ٍّحش ِهطٍفس ِٓ جٌركع ٚجلاْطىٗحف ٌٍّعٍِٛحش ٠ٚطٛل  ٔؿحقٙح عٍٝ ٚٞ  جٌّّْٟٛ ٌطأنً ذٕ

 ( 0.9,  2.05)جٌعحوٌٟ,   جٌطحٌد ِٓ ٠ٌٛ جٌٝ ٠ٌٛ ق١ع ٠ظٍٙ فٟ جٌٕٙح٠س قٛحو ً٘ جٌط١ُّٛ 0 

 :                       ِٓ جُ٘ نٛحتٛٙحخصبئص اصتشاتٛزٛخ انجُتبكشاو:

 ِٓطٍّز ضٍٚى جٌطت١ٍجش جٌطٟ ضكىظ نلاي وً وٌٚز0 -1

 ٍِٔس ٚلا ضٍطَُ ذهطٛجش غحذطس -2

 ضىح١ٍِس ق١ع أْ ئضمحْ وً ٠ٌٛ ٠عطّى عٍٝ ئضمحْ جلأ٠ٛجٌ جلأن0ٍٜ -3

 ِطىجنٍس فحٌطت١ٍ جًٌٞ ٠كىظ فٟ أٞ ٠ٌٛ ٠إغٍ عٍٝ جلأ٠ٛجٌ وٍٙح 0 -4

 0ذحلأ٠ٛجٌ, ٚضٕطٟٙ ذّهٍؾحش ؾى٠ىزع١ٍّس ِٕطظّس ق١ع ضرىأ ذحٌّىنلاش ٌٍِٚج  -5

 لحتّس عٍٝ جٌٕٗح٠حش  -6

 ضعطّى عٍٝ جٌطع١ٍُ جٌمحتُ عٍٝ جٌطفى١ٍ ٚقً جٌّٗىلاش 0 -7
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 ٠ّىٓ ِّحٌْطٙح فٍو٠ح جٚ ؾّحع١ح ِٓ نلاي فٍق ِٚؿّٛعحش عًّ 0 -8

 (52:  2.00)عرى جٌع٠ُُ ,

 :انخطٕاد الإرشائٛخ نتطجٛك اصتشاتٛزٛخ انجُتبكشاو 

: ق١ع ٠مَٛ جٌطٍرس ذحٌركع ٚجلاوطٗحف عٓ جٌّعٍِٛحش ٚجٌر١حٔحش جٌّٕحْعرس  ٍفسجٌهطٛز جلاٌٚٝ : جٌّع -1

ٌٍّّٙس, ٟٚ٘ ضعطّى عٍٝ لىٌز جٌطحٌد عٍی جوطٗحف جٌّعٍفس ِٓ ِٛحوٌ٘ح جٌّهطٍفس, ٚجْطهىجَ ْٚعحتً 

 جٌطم١ٕس جٌكى٠ػس

ٌٍطٍرعس,  جٌطهط١١ : ق١ع ٠مَٛ جٌطٍرس ذحٌٍذ١ ذع١ٓ عٕحٚعٍ جٌّٗعىٍس ِٚىٛٔحضٙعح ٚذع١ٓ جٌهرعٍز جٌٓعحذمس -2

 ٚٚٞ  نطس ٌٍعًّ جلإٔؿحَ جٌّّٙس

جضهحي جٌمٍجٌ : ق١عع ٠معَٛ جٌطٍرعس ذحضهعحي جٌمعٍجٌجش جٌّٕحْعرس ٌٍٓع١ٍ فعٟ نطعٛجش جٌّّٙعس, ذععى ضعى٠عى  -3

جلأذىجي ٚجٌكٍٛي ٌٍّٗىٍس ذحلاعطّحو عٍٝ ِمىٌ فُٙ جٌطٍرس ٌكم١مس جٌّٗىٍس ٚئقح٠طُٙ ذّىٛٔحضٙح, ٕٚ٘ح ٠عطُ 

ٚفععك ِعععح١٠ٍ ع١ٍّععس ٚجٞععكس, ٚذّععح ٌععىٜ جٌطٍرععس ِععٓ نرععٍجش ٚذٕععٝ ضٛععف١س ٚغٍذٍععس ٌلذععىجي جٌّمطٍقععس 

 ِعٍف١س ٚغمحف١س ْحذمس, وّح ٠عطّى عٍٝ قؿُ جٌّطت١ٍجش جٌطٟ ٠مىِٙح جٌّى0ٌِ

جٌططر١ك : ق١ع ٠معَٛ جٌطٍرعس ذكعً جلأٔٗعطس جٌّٛعحقرس ٌٍّّٙعس ذععى ٚٞع  جٌكٍعٛي جٌّٕحْعرس ٌٍّّٙعس,  -4

 ٚضٕف١ً جٌمٍجٌ جٌّٕحْد0

ٕطحتؽ جٌّّٙس ذٙىف ضم٠ّٛٙح, ٚئيج ِح ضّص ذٌٛٛز ٚك١كس, أَ جٌرس ذعٍٜ جٌطم٠ُٛ : ق١ع ٠مَٛ جٌطٍ -0

 ( 55-50: 2.05)جٌٍكحْ,  أٔٙح ضكطحؼ ئٌٝ جٌٍؾٛ  لإعحوز ٚضعى٠ً ٠ٌٛ ِح ِٓ جلأ٠ٛجٌ جٌٓحذمس0

 :دٔس انًذسس ٔانطبنت  فٙ اصتشاتٛزٛخ انجُتبكشاو 

فس ِٓ جٌّىٌِ ئٌٝ جٌطحٌد ٚجّٔح ٠رٕٟ جْ جٌطعٍُ عٓ ٠ٍ٠ك جْطٍجض١ؿ١س جٌرٕطحوٍجَ  لا ٠عٕٟ ٔمً جٌّعٍ

ِٗ ٠ٚىْٛ وٌٚ جٌّىٌِ ٘ٛ جٌّٛؾٗ ٚجٌٍّٖى ٚع١ٍٗ ضٛف١ٍ ذ١ثس ضعٍُ ضّىٓ جٌطلاخ ِٓ  جٌّعٍفس ذٕفٓ

جوطٗحف جٌطٕحلٝ ذ١ٓ ِعحٌفُٙ جٌٓحذمس ٚجٌّعحٌف جٌؿى٠ىز ٚضٛف١ٍ جٌٛلص جٌلاََ ٌرٕحت ِعٍفس ؾى٠ىز, 

فأْ جْطٍجض١ؿ١س جٌرٕطحوٍجَ  ايب دٔس انطبنت جٌرٕطحوٍجَ  ٚجْ ضٛف١ٍ ذ١ثس ضعٍُ ضٍرٟ ِططٍرحش جْطٍجض١ؿ١س

ضٕظٍ ئٌٝ جٌطحٌد عٍٝ جٔٗ جٌّٓإٚي عٓ ذٕحت جٌّعٍفس ًٌٙج ٠ٕرتٟ عٍٝ جٌطحٌد جْ ٠عًّ ذٕٗح٠ ٠ٚى٠ٍ 

ِٗ ٠ٚٓعٝ جٌٝ جٌّعٍفس جٌطٟ ضؿعً ضعٍّٗ يج ِعٕٝ ٚلحوٌجً عٍٝ قً جٌّٗىلاش فحٌطحٌد ٠رٕٟ  نرٍجض

ِٗ ِٓ ٠ٍ٠ك جو ِٗ ٚفّٙ ِٗ جٌّعٍِٛحش ٚجٌهرٍجش جًٌٞ ٠طعٍٜ ٌِٗعحٌف                                                 ٌجو

 ( 50: .2.2)جٌٓحعىٞ, 

 يُٓزٛخ انجحج ٔ إرشاءاتّانفصم انخبنج 

٠عععى جٌّععٕٙؽ جٌطؿ٠ٍرععٟ جٌٛق١ععى جٌععًٞ ٠ّىٕععٗ جلانطرععحٌ جٌكم١مععٟ ٌفععٍٜٚ جٌعلالععحش :أٔلاً : يننُٓذ انجحننج 

أٚ جلأغٍ, ٠ٚطٛفٍ ف١ٗ ألٛٝ وٌؾعحش جٌٟعر١ جٌعٍّعٟ, فٙعٛ ٠طع١ف ٌٍرحقعع أْ ٠ت١عٍ ععٓ  جٌهحٚس ذحٌٓرد

 (050-00: 2.05لٛى ٚعٍٝ ٔكٛ ِٕطظُ ِطت١ٍجً ِع١ٕحً ١ٌٍٜ ضأغ١ٍٖ عٍٝ ِطت١ٍ  نٍ )لٕىٌؿٟ,

 -ارشاءاد انجحج ٔٚتضًٍ: -حبَٛبً 

جْععطٍجض١ؿ١س ٟ)ذّععح أْ جٌركععع جٌكععحٌٟ ٠طٟععّٓ ِطت١ععٍجً ِٓععطملاً ٚجقععىجً ٘ : انتصننًٛى انتزشٚجننٙ -1

ٌعًج جْعطهىَ جٌرحقعع جٌطٛع١ُّ جٌطؿ٠ٍرعٟ يٞ جٌٟعر١ جٌؿُتعٟ )جٌطك١ًٛ( ( ِٚطت١ٍ ضحذ  ٚجقى جٌرٕطحوٍجَ

 (0 0وّح فٟ ِهط١ )ٌّؿّٛعط١ٓ ِطىحفثط١ٓ جقىّ٘ح ضؿ٠ٍر١س ٚجلأنٍٜ ٞحذطس 
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 جلانطرحٌ جٌرعىٞ  جٌّطت١ٍ جٌطحذ  جٌّطت١ٍ جٌّٓطمً جٌطىحفإ جٌّؿّٛعس ش

جٌُِٕٟ ٌٍطلاخ جٌعٍّ  -0 جٌطؿ٠ٍر١س 0

 ِكٓٛذحً ذح0ٌٌٛٙٗ

 جٌؿّٕ -2

جٌهرٍز جٌٓحذمس ) جٌّعٍفٟ  -5

 ٚجٌّٙحٌٞ ( 

 

 

جْطٍجض١ؿ١س 

 جٌرٕطحوٍجَ

جٌطك١ًٛ  -

٠ٚطّٟٓ  

جٌّعٍفٟ 

 ٚجٌّٙحٌٞ 

 

جنطرحٌ ضك١ٍٟٛ  -

 ِعٍفٟ ِٚٙحٌٞ 

 جٌط٠ٍمس جلاعط١حو٠س انضبثطخ 2 

 ( انتصًٛى انتزشٚجٙ نهجحج1يخطظ )

طّعع  جٌركععع جٌكععحٌٟ ِععٓ ٠ٍرععس جٌٍّقٍععس جٌػحٌػععسا جٌىٌجْععحش ضىععْٛ ِؿيزتًننغ انجحننج ٔػُٛتننّ :  -2

جٌٛعرحق١س ٚجٌّٓعحت١سا لٓعُ جٌطٍذ١عس جٌف١ٕساذى١ٍعس جٌطٍذ١عس جلأْحْع١س جٌؿحِععس جٌّٓطٕٛع٠ٍس ٌٍععحَ جٌىٌجْعٟ 

( ٠حٌرعح ٚ ٠حٌرعس جِعح ع١ٕعس 50(, ٚج٠ًٌٓ ٠ىٌْْٛ ِحوز ضم١ٕحش  جٌط١ُّٛ ٚجٌرحٌغ ععىوُ٘ )2.20-2.22)

جٌرحقعع لعحعط١ٓ عٗعٛجت١حً ١ٓ جٌعٗٛجتٟ ٌٍّؿّٛعط١ٓ )جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌٟحذطس( جنطعحٌ جٌطع١ذحْطهىجَ جٌركع 

ٚذط٠ٍمععس جٌٓععكد جٌعٗععٛجتٟ ظٙععٍ جٌط٠َٛعع  ج٢ضععٟ : جٌّؿّٛعععس جلأٌٚععٝ ٘ععٟ جٌّؿّٛعععس جٌطؿ٠ٍر١ععس جٌطععٟ 

( ٚجٌّؿّٛعس جٌػح١ٔعس ٘عٟ جٌّؿّٛععس جٌٟعحذطس 0ضىٌِ ذحْطٍجض١ؿ١س جٌرٕطحوٍجَ ٚوحْ ِٓ ١ٛٔد لحعس )

( ئي ذٍغ عىو ئفٍجو ِؿّعٛعطٟ جٌركعع  لحععس 2ذحٌط٠ٍمس جلاعط١حو٠س  ٚوحْ ِٓ ١ٛٔد لحعس ) جٌطٟ ضىٌِ

 (2( ٠حٌرحً ٠ٚحٌرس فٟ لحعس )50( ٚ)0( ٠حٌرحً ٠ٚحٌرس فٟ لحعس )50( ٠حٌرحً ٠ٚحٌرس ذٛجل  ).5( )2, 0)

ٌطٟ لى ضإغٍ أؾٍٜ جٌرحقع ضىحفإجً ذ١ٓ ِؿّٛعطٟ جٌركع فٟ ذعٝ جٌّطت١ٍجش ج  تكبفؤ انًزًٕػبد-3 

 ( ٠ٛٞف يٌه0ٚؾىٚي)فٟ ١ٍْ جٌطؿٍذس, ًٖٚ٘ جٌّطت١ٍجش 

 تكبفؤ يزًٕػتٙ انجحج فٙ يتغٛش انؼًش انزيُٙ يحضٕثخ ثبنشٕٓس( 1رذٔل)

 انًزًٕػخ انًتغٛشاد
ػذد 

 انطهجخ

انًتٕصظ 

 انحضبثٙ
 انتجبثٍٛ

دسرخ 

 انحشٚخ

يضتٕٖ  انمًٛخ انتبئٛخ

 انذلانخ

 انزذٔنٛخ انًحضٕثخ 0005

انؼًش 

يحضٕثبً 

 ثبلأشٓش

 2504 26804 35 انتزشٚجٛخ

68 

 

0065 2001 

غٛش دانخ 

 احصبئٛب

 1901 26403 35 انضبثطخ

انخجشح 

انًؼشفٛخ 

 انضبثمخ

 2001 1064 3087 2305 35 انتزشٚجٛخ

   2074 2108 35 انضبثطخ

انخجشح 

انًٓبسٚخ 

 انضبثمخ

 2001 0042 5021 1203 35 انتزشٚجٛخ

   5012 1106 35 انضبثطخ

(, 05ِٓ جٌؿىٚي جعلاٖ ضر١ٓ جْ جٌم١ّس جٌطحت١س جٌّكٓٛذس أٚتٍ ِٓ جٌم١ّس جٌؿى١ٌٚس ٚذىٌؾس ق٠ٍس )

 .ٚذًٙج ضعى ِؿّٛعطح جٌركع ِطىحفثط١ٓ ئقٛحت١ح فٟ ؾ١ّ  جٌّطت١ٍجش
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 ٌتٍٜ جٌكفحظ عٍٝ ْلاِس ضطر١ك جٌطؿٍذس ضُ ٞر١ :ضجظ انًتغٛشاد انذخٛهخ  :  -4

 : انؼٕايم انًؤحشح فٙ انضلايخ انذاخهٛخ نهتصًٛى انتزشٚجٙ: ٔتتضًٍ  ألا

ٌُ ٠طعٍٜ جقى أفٍجو ِؿّٛعطٟ جٌركع  فٟ لُٓ جٌطٍذ١س   ظشٔف انتزشثخ ٔانحٕادث انًصبحجخ: -1

جٌف١ٕس ئٌٝ أٞ ظٍف ٠حٌب أٚ قحوظ ٠عٍلً ١ٍْ جٌطؿٍذس أٚ ٠إغٍ فٟ جٌّطت١ٍ جٌطحذ  ذؿحٔد جغٍ جٌّطت١ٍ 

 جٌّٓطم0ً

ْعٝ جٌرحقع جن١حٌ جٌع١ٕس جٌعٗٛجتٟ لأفٍجو جٌع١ٕس فٟ لُٓ جٌطٍذ١س جٌف١ٕس جعطّحو عٍٝ بس انؼُٛخ: اختٛ -3

 ٠ٍ٠مس جٌع١ٕس جٌعٗٛجت١س جٌر١ٓطس فٟ ضكى٠ى ِؿّٛعطٟ جٌركع0

ضُ ٞر١ ً٘ج جٌّطت١ٍ ِٓ نلاي ِعٍفس عىو جٌطٍرس جًٌوٌٛ ِٓ جٌطٍرس جلأحظ ٚجضٟف جْ انزُش:    -4

 جٌعىو ذ١ُٕٙ ِطمحٌخ ؾىجً 

ٌُ ٠طعٍٜ ٠ٍرس جٌٍّقٍس جٌػحٌػس فٟ لُٓ جٌطٍذ١س جٌف١ٕس الاَذحبس انتزشٚجٙ )الاَمطبع ػٍ انتزشثخ(:  -5

 أٌٝ أٞ قحوظ جٚ عحٌٜ ضإغٍ عٍٝ ١ٍْ جٌطؿٍذس عىج ذعٝ قحلاش جٌت١حخ جٌفٍو٠س 0 

 قٍ٘ جٌرحقع عٍٝ ٞر١ عىو ِٓ جٌّطت١ٍجش ِٕٙح :أحش الإرشاءاد انتزشٚجٛخ:  -6

نلاي جٌفًٛ  2.25ا  0ا 0ٚجٔطٙص ٠َٛ جلاٌذعحت   2.25ا 2ا05ذىأش ٠َٛ جلاقى  يذح انتزشثخ:    -أ

 َ 0 2.25ا2.22جٌىٌجْٟ جٌػحٟٔ ) جٌىٌِٛ جٌػحٟٔ ( ِٓ جٌعحَ جٌىٌجْٟ 

ٌٟر١ ً٘ج جٌّطت١ٍ ٚلأؾً ضفحوٞ جقطّحي ضىجنً ضأغ١ٍ فٟ ٔطحتؽ جٌطؿٍذس فمى وٌِ انتذسٚش :  -ة

 طؿ٠ٍر١س ٚجٌٟحذطس( ٠ٛجي ِىز جٌطؿٍذس جٌرحقع ذٕفٓٗ ٠لاخ ِؿّٛعطٟ جٌركع )جٌ

 –فٟ لُٓ جٌطٍذ١س جٌف١ٕس ا جٌؿحِعس جٌّٓط٠ٍٕٛس ٠رك جٌرحقع ضؿٍذطٗ فٟ ثٛئخ لبػخ انًحبضشاد :   -د

ٚوٌِ ِؿّٛعطٟ جٌركع فٟ لحعحش وٌج١ْس ِطؿحٌٚز ٌّٚٙح جٌّٛجٚفحش ٔفٓٙح  و١ٍس جٌطٍذ١س جلاْح١ْس

 ضم٠ٍرح0ً

ً٘ج جٌّطت١ٍ ِٓ لرً جٌرحقع وحٔص جٌْٛحتً جٌطع١ّ١ٍس ٌٍّؿّٛعط١ٓ ٌتٍٜ ٞر١ انٕصبئم انتؼهًٛٛخ:   -ِ

جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌٟحذطس ٚجقىٖ ٚضطّػً ذحٌٓرٌٛز ٚجلأللاَ جٌٍّٛٔس ٚجٌٌٛٛ جٌط١ٞٛك١س ٚجٌّمح٠  جٌفى٠ٛ٠س 

 0000 جٌم 0

ٌٍطأوععى ِععٓ جٌٓععلاِس  ٚضطٟععّٓ: ضننلايخ انخبسرٛننخ نهتصننًٛى انتزشٚجننٙ حبَٛننب: انؼٕايننم انًننؤحشح فننٙ ان

 ؾ١س ضُ ِعحٌؿس جٌعٛجًِ ج٢ض١س : جٌهحٌ

ٌُ ٠طعٍٜ ٠ٍرس  ِؿّٛعطٟ جٌركع لأوػٍ ِٓ ضؿٍذس نلاي ِىز جٌركعع  تفبػم انًٕالف انتزشٚجٛخ: -1

 , ٚلى وٌِ جٌرحقع ٠ٍرس  ِؿّٛعطٟ جٌركع ذٕفٓٗ ٚيٌه لإذعحو جغٍ جلإؾٍجتجش جٌطؿ٠ٍر١س 0

ىجَ جٌط٠ٍمعس جٌعٗعٛجت١س لانط١عحٌ ٌٍكعى ِعٓ جغعٍ ٘عًج جٌعحِعً, ضعُ جْعطه تفبػم الاختٛبس ينغ انتزشثنخ:  -2

 ِؿّٛعطٟ جٌركع 0

ضُ جٌكى ِٓ جغٍ ً٘ج جٌعحًِ ِٓ نلاي ضى٠ٌّ ِؿّٛعطٟ جٌركع ذّٛجل   تفبػم انظشٔف انتزشٚجٛخ: -3

٠ر١ع١ععس , ئي ضٟععّٓ جٌّٛلعع  جٌطؿ٠ٍرععٟ ِطت١ععٍ ضؿ٠ٍرععٟ ٚجقععى ٘ععٟ )جْععطٍجض١ؿ١س جٌرٕطععحوٍجَ ( ٌطٍرععس  

ٌطٍرعس جٌّؿّٛععس جٌٟعحذطس , ٌعًج ٌعُ ٠ىعٓ ٕ٘عحن جغعٍ ٌعحِعً  جٌّؿّٛعس جٌطؿ٠ٍر١عس, ٚجٌط٠ٍمعس جلاعط١حو٠عس

 ضفحعً جٌظٍٚف جٌطؿ٠ٍر١س ِ  جٌطؿٍذس 

   إػذاد يضتهزيبد انجحج: -0

قىو جٌرحقع لرً جٌرىت ذططر١ك جٌطؿٍذس جٌّحوز جٌع١ٍّس جٌطٟ ْٛف ضىٌْٙح تحذٚذ انًبدح انؼهًٛخ :  -1

هطس جٌع١ٍّس ٌّٛٞٛ  ضم١ٕحش جٌط١ُّٛ جًٌٞ جٌطٟ ٚٞعٙح ضى١ٓ٠ٌٛ جٌّحوز ٚقٓد جٌِؿّٛعطٟ جٌركع ٚ

ضىٌِ فٟ لُٓ جٌطٍذ١س جٌف١ٕس فٟلاً عٓ جٌّفٍوجش جٌّمطٍقس جٌطٟ أٞحفٙح جٌرحقع جٌهحٚس ذّٛٞٛعحش 

 ضم١ٕحش جٌط١ُّٛ
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ــى جٌرـحقـع أ٘ـىجفـحً ٍْٛو١س فٟ ٞـٛت جٌّكحٍٞجش جٌّمٌٍ صٛبغخ الأْذاف انضهٕكٛخ :    -2 جع 

حٌػس فٟ لُٓ جٌطٍذ١س جٌف١ٕس  ٚعٍٝ ٚفك ض١ٕٛ  ذٍَٛ ٌٍّؿحي جٌّعٍفٟ ضى٠ٌٓٙح ٌطٍرس جٌٍّقٍس جٌػ

( ٘ىفحً .0ذّٓط٠ٛحضٗ جٌػلاظ جلاٌٚٝ )جٌّعٍفس, جٌفُٙ, جٌططر١ك( ٚلى ذٍغ ِؿّٛ  جلأ٘ىجف جٌٍٓٛو١س )

ٚذت١س جٌطكمك ِٓ ٚلاق١طٙح  ضُ عٍٞٙح عٍٝ ِؿّٛعس ِٓ جٌّطه١ٛٛٓ فٟ ِؿحي جٌطٍذ١س ٍْٛو١حً 

%( فأوػٍ قٓد ِعحوٌس وٛذٍ .5ٓٙح فٟ ٞٛت ج٢ٌجت ٚجٌّلاقظحش, ٚأنً ٔٓرس )٠ٍٚجتك ضى٠ٌ جٌف١ٕس

 ٌلاضفحق ٚأذم١ص ذٗىٍٙح جٌٕٙحتٟ 

 أػذاد انخطظ انتذسٚضٛخ :  -3

( نطس ضى١ٓ٠ٌس ١ِٛ٠س أّٔٛيؾ١س ٌطى٠ٌّ ِٛٞٛعحش ِحوز ضم١ٕحش جٌط١ُّٛ ٌّؿّٛعطٟ 0جعى جٌرحقع )

تُ ٌٍّؿّٛعس جٌطؿ٠ٍر١س جلأٌٚٝ جٌطٟ ضىٌِ جٌركع وحْ جٌٕٛ  جلأٚي ِٓ جٌهط١ جٌطى١ٓ٠ٌس ِلا

ذحْطٍجض١ؿ١س جٌرٕطحوٍجَ  ٚجٌٕٛ  جٌػحٟٔ فٟٙ نط١ ضى١ٓ٠ٌس ٌٍّؿّٛعس جٌٟحذطس جٌطٟ ضىٌِ عٍٝ ٚفك 

عٍٜ جٌرحقع  أّٔٛيؾحً  ) جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌٟحذطس ( عٍٝ جٌط٠ٍمس جلاعط١حو٠س ٌٚطكمك ِٓ ٚىلٙح 

حي جٌطٍذ١س جٌف١ٕس ٠ٍٚجتك ضى٠ٌٓٙح ٚجٌم١حِ عٍٝ ِؿّٛعس جٌّكى١ّٓ ٚجٌّطه١ٛٛٓ فٟ ِؿِؿّٛعس 

ٚفٟ ٞٛت أٌجتُ٘ ِٚلاقظحضُٙ أؾ٠ٍص ذعٝ جٌطعى٠لاش ع١ٍٙح ٚعٍٝ غٍجٌ يٌه أعىش ٚجٌطم٠ُٛ 

 جٌهط١ جلأن0ٍٜ

 أداتب انجحج     -6

 أٔلاً : اػذاد الاختجبس ٔٚتضًٍ َٕػٍٛ ًْب :

 الاختجبس انتحصٛهٙ انًؼشفٙ: - أ

١ًٛ ٠ٍرس جٌّؿّٛعط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌٟحذطس ذعى جلأطٙحت ِٓ ل١حِ ضك:  تحذٚذ انٓذف يٍ الاختجبس -0

جٌطؿٍذس ٌّعٍفس أغٍ جْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١س جٌرٕطحوٍجَ فٟ جٌطك١ًٛ جٌّعٍفٟ ٚجٌّٙحٌٞ ٌّحوز ضم١ٕحش 

 جٌط١ُّٛ  ٌىٜ ٠ٍرس جٌٍّقٍس جٌػحٌػس فٟ لُٓ جٌطٍذ١س 

كحٞعٍجش جٌٓعطس ٌّعحوز ضم١ٕعحش جٌطٛع١ُّ ضُ ضكى٠ى جٌّحوز جٌع١ٍّس جٌّطّػٍعس ذحٌّحذٚذ انًبدح انؼهًٛخ  : ت -2

َ ٌٍٍّقٍعس جٌػحٌػعس فعٟ 2.25ا2.22جٌّمٌٍ ضى٠ٌٓٙح نلاي جٌفٛعً جٌىٌجْعٟ جٌػعحٟٔ ِعٓ جٌععحَ جٌىٌجْعٟ 

  لُٓ جٌطٍذ١س جٌف١ٕس

ضُ ضك١ًٍ ِكطٜٛ جٌّحوز تحذٚذ يضتٕٚبد انًزبل انًؼشفٙ نتصُٛف ثهٕو انتٙ ٚمٛضٓب الاختجبس:  -5

( ٘ىفحً ٍْٛو١حً , ٍّٖٙح جلانطرحٌ جٌطك١ٍٟٛ ذكٓد .١0س ٚجٌرحٌتس )جٌع١ٍّس ٚضكى٠ى جلا٘ىجف جٌٍٓٛو

 ض١ٕٛ  ذٍَٛ ٌٍّؿحي جٌّعٍفٟ فٟ جٌّٓط٠ٛحش جٌػلاغس جلاٌٚٝ) جٌطًوٍ, جلاْط١عحخ , جٌططر١ك( 0

( فمٍز جنطرح٠ٌس ِٛٞٛع١س ِٓ ٔٛ  جلانط١حٌ 50: ٚح  جٌرحقع ) ثُبء فمشاد الاختجبس انتحصٛهٙ -9

 فمٍجش ( ٚ جٌٛف ٚجٌهطأ ذٛجل   .0جنطرح٠ٌس ( ٚ جوّحي جٌعرحٌز ذٛجل  ) فمٍٖ .2ِٓ ِطعىو ذٛجل  )

 فمٍجش (  0)

 ٚضًّٗ: صٛبغخ تؼهًٛبد الاختجبس -0

لحَ جٌرحقع ذأعىجو ٌٚلس ضع١ٍّحش ٍِفمس ٌٌٛلس جلانطرحٌ ضّٟٕص تؼهًٛبد الإربثخ الاختجبس :  - أ

حٌ ٚعىَ ضٍن أ٠س فمٍز وْٚ ِعٍِٛحش نحٚس ذحٌطٍرس )جلاُْ, جٌٍّقٍس, جٌمحعس( ٚجٌٙىف ِٓ جلانطر

 0فٟلاً عٓ ضع١ٍّحش ئٌٖحو٠س جلأنٍٜ ئؾحذس أٚ جنط١حٌ أوػٍ ِٓ ئؾحذس ٌٍفمٍز جٌٛجقىز 

ٚٞ  جٌرحقع جؾحذحش ّٔٛيؾ١س ٌطٛك١ف  جؾحذحش جلانطرحٌ جٌطك١ٍٟٛ , تؼهًٛبد تصحٛح الاختجبس :  - ة

ٌّطٍٚوس, ٚذًٌه ضىْٛ ئي نٛٛص )وٌؾس ٚجقىز( ٌلإؾحذس جٌٛك١كس ,ٚ)ٚفٍ( ٌلإؾحذس جٌهح٠ثس ,أٚ ج

 .( ٚوٌؾس جٌى١ٔح )ٚفٍ(50جٌىٌؾس ٌلانطرحٌ جٌفمٍجش جٌّٛٞٛع١س جلانط١حٌ ِٓ ِطعىو جٌع١ٍح )
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 -ٌٍطكمك ِٓ ٚىق جلانطرحٌ ضُ أ٠ؿحو أٔٛج  جٌٛىق جلاض١س: :صذق الاختجبس    6- 

ٌٛك١كس ٌٚٚلس لحَ جٌرحقع ذعٍٜ جلانطرحٌ ذفمٍجضٗ ٚضع١ٍّحضٗ ِٚفطحـ جلإؾحذس ج : انصذق انظبْش٘ -أ

جلإؾحذس جٌّٕفٍٛس عٍٝ ِؿّٛعس ِٓ جٌّطه١ٛٛٓ فٟ ِؿحي جٌطٍذ١س جٌف١ٕس ٠ٍٚجتك ٚيٌه ٌتٍٜ أذىجت 

 ٌجتُٙ ِٚمطٍقحضُٙ فٟ ٚلاق١س جٌفمٍجش ١ٚٚحغطٙح ِٚلاتّطٙح ٌل٘ىجف جٌٍٓٛو١س جٌّكىوز, أي ذٍتص 

ِٓ ق١ع ولس ٚٚٞٛـ %( قٓد ِعحوٌس وٛذٍ ٌلاضفحق, ٚذًٙج عى جلانطرحٌ ٚحولح .5ٔٓرس أضفحق ) 

 ضع١ٍّحض0ٗ

أعطّى ؾىٚي جٌّٛجٚفحش  ٌٛٞ  ع١ٕس ِٓ جٌفمٍجش جٌطٟ ضّػً : ٌطكمك ِٓ يٌه   صذق انًحتٕٖ -ة

جٌّكطٜٛ جٌىٌجْٟ ٚجلا٘ىجف جٌطع١ّ١ٍس جٌطٟ ٠ٓعٝ جٌرحقع جٌٝ ضكم١مٙح, ًٚ٘ج ذكى يجضٗ ٠عى و١ٌلا ْح٠  

 ٌٛىق جٌّكطٜٛ 0

 ٔكبٌ ثًشحهتٍٛ:   ٛهٙانتطجٛك الاصتطلاػٙ نلاختجبس انتحص -7
لحَ جٌرحقع ذططر١ك جلانطرحٌ عٍٝ ع١ٕس جْططلاع١س :  انتزشثخ الاصتطلاػٛخ الأٔنٗانًشحهخ الأنٗ :  

( ٠حٌد ٠ٚحٌرس ضُ جنط١حٌُ٘ عٗٛجت١حً ٚفٟ أغٕحت جٌططر١ك ٌلانطرحٌ جٌطك١ٍٟٛ جٌّعٍفٟ 00ِىٛٔس ِٓ )

نطرحٌ جٌطك١ٍٟٛ جٌّعٍفٟ  أِح جٌٛلص أذىٜ جٌطٍرس جْط١عحذُٙ عٍٝ ٚٞٛـ جٌطع١ٍّحش ٚفمٍجش جلا

جٌّٓطتٍق فٟ جلاؾحذس فمى ضُ ضًٛٚ ج١ٌٗ عٓ ٠ٍ٠ك ٌٚى َِٓ جٔطٙحت لأٚي غلاظ ٠ٍرس ِٓ جلاؾحذس عٓ 

فمٍجش جلانطرحٌ جٌطك١ٍٟٛ جٌّعٍفٟ ٚ نٍ غلاغس ُِٕٙ , ضُ جقطٓحخ ِط١ْٛ جٌٛلص جٌّٓطتٍق ٚلى 

 .( ول١مس 00حذس عٍٝ فمٍجش  جلانطرحٌ ذــ )ٚوحٔص جٌّىز ج١ٌُِٕس جٌطٟ جْطتٍلطٙح جٌطحٌرحش ٌلإؾ

لعحَ جٌرحقعع  ذططر١عك جلانطرعحٌ جٌطكٛع١ٍٟ جٌّعٍفعٟ انًشحهخ انخبَٛخ : انتزشثنخ الاصنتطلاػٛخ انخبَٛنخ  : 

( ٠حٌرحً ٠ٚحٌرس ضُ جنط١حٌُ٘ عٗعٛجت١حً .0عٍٝ ع١ٕس جْططلاع١س غح١ٔس عٍٝ ع١ٕس جْططلاع١س ِىٛٔس ِٓ ) 

ىٌجْعس جٌّٓععحت١س ِعٓ لٓععُ جٌطٍذ١عس جٌف١ٕعس لإ٠ؿععحو جٌهٛعحتٙ جٌٓععح٠ىِٛط٠ٍس جٌ -ِعٓ ٠ٍرعس جٌٍّقٍععس جٌػحٌػعس

 ٌلانطرحٌ ٚوّح ٠أضٟ :

ضُ قٓحخ ِعحًِ جٌٛعٛذس ٌفمٍجش جلانطرحٌ ,ذططر١ك جٌّعحوٌس جٌهحٚس  :  يؼبيم انصؼٕثخ نهفمشاد–أ 

ػ١ٍ ِٓ ٚجٌى ( 00وّح فٟ ؾىٚي ) (205. - 225.ذٙح  ٚ ٚؾى أْ ل١ّس ِعحًِ جٌٛعٛذس ٠طٍجٚـ ذ١ٓ )

-.2,.عٍّحت جٌم١حِ ٚجٌطم٠ُٛ ١ٗ٠ٍٚج جْ جٌّىٜ جٌّمرٛي ٌّعحًِ جٌٛعٛذس ٘ٛ جًٌٞ ضطٍجٚـ ل١ّطٗ ذ١ٓ)

 .( 255 2.02:ٍِكُ , (                          ).5,.

ضُ قٓحخ جٌمٛز جٌط٠ُ١١ّس ٌىً فمٍز ِٓ فمٍجش جلانطرــــحٌ ٚوــــحٔص   يؼبيم انتًٛٛز نهفمشاد –ة 

 .( فأوػٍ . ,.5(  ئي ٠فًٟ أْ ٠ىْٛ ِعحًِ ض١١ُّ جٌفمٍجش ).25. -255.ٚـ ذ١ٓ )جٌٕطحتــؽ ضطٍج

:ضُ قٓحخ فعح١ٌس جٌرىجتً جٌهح٠ثس ٌفمٍجش جلانطرحٌ جٌطك١ٍٟٛ )جٌفمٍجش   فبػهٛخ انجذائم انخبطئخ –د 

طٜٛ ؾًجذس ٌٍّؿ١د ِٓ يٚٞ جٌّٓجٌّٛٞٛع١س( ذططر١ك ِعحوٌس فعح١ٌس جٌرىجتً وحٔص ؾ١ّ  جٌٕطحتؽ ْحٌرس ٚ

ًٚ٘ج ٠عٕٟ أْ جٌرىجتً جٌهح٠ثس ؾًذص ج١ٌٙح عىوج ِٓ جٌٛج٠ة ئي جنطحٌ٘ح أوػٍ ِٓ يٚٞ جٌّٓطٜٛ جٌعحٌٟ 

٠ٍرس جٌّؿّٛعس جٌى١ٔح أوػٍ ِٓ ٠ٍرس جٌّؿّٛعس جٌع١ٍح, ِّح ٠ىي عٍٝ فعح١ٌس جٌرىجتً جٌهح٠ثس ٚذًٙج ضُ 

 جلإذمحت عٍٝ جٌرىجت0ً

ٌفح وٍٚٔرحل " ٚجٌطٟ ضعى ٖحتعس جلاْطهىجَ فٟ قٓحخ " ج : جْطهىَ جٌرحقع ِعحوٌسحجبد الاختجبس – 8

جٌػرحش لأٔٙح ضإٍٖ جٌطؿحّٔ جٌىجنٍٟ جًٌٞ ٘ٛ جلألٍخ ئٌٝ ِفَٙٛ جٌػرحش ٌىٕٙح ضؿُت جلانطرحٌ ئٌٝ أؾُجت 

( , أي  0-.ٌىٛٔٙح جلأوػٍ ١ٖٛعح ٚ ِلاتّس ٌلانطرحٌجش جٌّٛٞٛع١س يجش جلاؾحذس جٌػٕحت١س ) ذعىو فمٍجضٗ 

(  .25. ِإٍٖ ؾ١ى ٌػرحش جلانطرحٌ 0 جي ضعى جلانطرحٌجش ؾ١ىز جيج وحْ ِعحًِ غرحضٙح)( ٚ٘ٛ 255. ذٍغ )

 ( , ٚذًٙج ضُ جلاذمحت عٍٝ ؾ١ّ  فمٍجش جلانطرحٌ 2000:  2.02فّح فٛق )ٍِكُ  ,
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 ة:الاختجبس انًٓبس٘ :

ّعععىز لععحَ جٌرحقععع ذطٛعع١ُّ جْععطّحٌز ضمعع٠ُٛ جلأوجت جٌّٙععحٌٞ جٌثُننبء الاصننتًبسح انتمننٕٚى انًٓننبس٘:  -1

ن١ٛٛح لأغٍجٜ جٌركع جٌكحٌٟ ٌطٓطهىَ فٟ ضم٠ُٛ أعّحي ٠ٍرعس جٌّؿّعٛعط١ٓ )جٌطؿ٠ٍر١عس ٚجٌٟعحذطس( 

( ِٙعحٌجش ضٟععّٕص ِعععح١٠ٍ جلأوجت جٌّٙعحٌٞ ٚ قععىو ٌٙععح .0لر١ٍعحً ٚذعععى٠ح, ٚضىٛٔععص ٘عًٖ جلاْععطّحٌز ِععٓ )

طعٟ ٠كٛعً ع١ٍٙعح ( وٌؾعحش , ئي أٚعركص جٌىٌؾعس جٌى١ٍعس ج0ٌِم١حْحً نّحْع١حً َٚٚٔعحً ِث٠ٛعحً ٠طىعْٛ ِعٓ )

 ( وٌؾس0.0جٌطحٌد ذعى أوجتٗ جلانطرحٌ جٌّٙحٌٞ ذٗىً ؾ١ى )

ضُ عٍٞٙح ذ١ٛتطٙح جلأ١ٌٚس عٍٝ ِؿّٛعس ِٓ  : صذق اصتًبسح تمٕٚى الاداء انًٓبس٘ -2

جٌّكى١ّٓ ٚجٌّطه١ٛٛٓ فٟ ِؿحي جٌطٍذ١س جٌف١ٕس ٚجٌط١ُّٛ ٚجٌم١حِ ٚجٌطم٠ُٛ ٌتٍٜ جٌطعٍف عٍٝ 

ٌٍٙىف جًٌٞ ٚٞعص لأؾٍٗ ٚذٕحتً عٍٝ ِلاقظحش ٚ ٌجتُ٘ عىٌص  ِىٜ ٚلاق١س ِىٛٔحضٙح ضكم١محً 

 ١ٚحغس ذعٝ جلأْثٍس ٚفمٍجضٙح جٌطٟ ٠ىطٕفٙح ذعٝ جٌتّٜٛ أٚ غ١ٍ جٌٛحٌكس ٌت٠ٛح0ً

ضععُ جقطٓععحخ ِعحِععً جٌػرععحش ٌىععً عّععً ذحْععطهىجَ ِعحوٌععس اصننتًبسح تمننٕٚى الاداء انًٓننبس٘ : حجننبد -3

فحق ذع١ٓ ٌؿٕعس جٌطٛعك١ف, ٚوّعح ِٛٞعف فعٟ جٌؿعىٚي (, ِٓ نلاي جْطهٍجؼ ِعحًِ جضHolsti)ٌ٘ٛٓطٟ 

(20) 

 (يؼبيم انخجبد لاصتًبسح تمٕٚى الاداء انًٓبس٘ 2رذٔل ) 

 (1انًلاحع ) انجبحج يغ انؼًم

 (2انًلاحع)

 انًزًٕع انكهٙ

 (2انًلاحع) (1انًلاحع)

 0.85 0.83 0.85 0.88 (1الإًَرد )

 0.90 0.92 0.88 0.90 (2الإًَرد )

 0.88 0.90 0.88 0.86 (3) الإًَرد

 0.88 انًؼذل انؼبو

 

جْععععطعًّ جٌرحقععععع ٌّعحٌؿععععس جٌر١حٔععععحش فععععٟ جٌركععععع جٌكععععحٌٟ جٌكم١رععععس حبنخننننب: انٕصننننبئم الإحصننننبئٛخ :

  spss)جلإقٛحت١س)

 انفصم انشاثغ َتبئذ انجحج ٔتٕصٛبتّ

 ألا: ػشض انُتبئذ : 

١ْٛ جٌكٓحذٟ ٚجٌطرح٠ٓ ٚجلأكٍجف ٌٍطكمك ِٓ ٚكس جٌف١ٍٞس جٌٛف٠ٍس جلاٌٚٝ جْطهٍؼ جٌرحقع جٌّط

ْ  ِط١ْٛ وٌؾحش جٌّؿّٛعس جٌطؿ٠ٍر١س ج٠ًٌٓ وٌْٛج عٍٝ  جٌّع١حٌٞ ٌطلاخ ِؿّٛعطٟ جٌركع فظٍٙ أ

ْ  جٌطرح٠ٓ ذٍغ )2520ٚفك جْطٍجض١ؿ١س جٌرٕطحوٍجَ ذٍغ ) ْ  ِط١ْٛ وٌؾحش ٠لاخ 0.25( ٚأ ( , , ٚأ

ْ  جٌطرح٠ٓ ذٍغ ٠202.0س ذٍغ )جٌّؿّٛعس جٌٟحذطس ج٠ًٌٓ وٌْٛج عٍٝ ٚفك جٌط٠ٍمس جلاعط١حو ( , ٚأ

فمى قٍٛص عٍٝ جٌٕطحتؽ جلاض١س ( ٌع١ٕط١ٓ ِٓطمٍط١ٓ , t – Testٚعٕى جْطعّحي جلانطرحٌ جٌطحتٟ )( 0520)

ٞف يٌه :5ٚؾىٚي )  ( ٠رٛ
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 فٙ الاختجبس انتحصٛهٙ انًؼشفٙ  َتبئذ الاختجبس انتبئٙ  نًزًٕػتٙ انجحج ( 3رذٔل )

 جٌّؿّٛعحش

 

جٌّط١ْٛ  جٌعىو

 ٓحذٟجٌك

وٌؾس  جٌطرح٠ٓ

 جٌك٠ٍس

جٌىلاٌس  جٌم١ّس جٌطحت١س

جلإقٛحت١س 

ذّٓطٜٛ 

(.0.0) 
 جٌؿى١ٌٚس جٌّكٓٛذس

 0.25 2520 50 جٌطؿ٠ٍر١س

05 5200 20... 

 

وجٌس 

 أقٛحت١حً 
 0520 202.0 50 جٌٟحذطس

ْ  جٌم١ّس ج (Test- tل١ّس )جْ ٚؾٛو فٍق وجي ئقٛحت١حً ,  ِٚٓ جٌؿىٚي أعلاٖ ٠طٟف  ٌطحت١س جٌّكٓٛذس ٚأ

( 09( ٚوٌؾس ق٠ٍس )2.0.( عٕى ِٓطٜٛ ولاٌس )...20( أورٍ ِٓ جٌم١ّس جٌؿى١ٌٚس جٌرحٌتس )5200)

 ٚع١ٍٗ ضٍفٝ جٌف١ٍٞس جٌٛف٠ٍس جلاٌٚٝ 

 ٔنجٛبٌ حزى الاحش نهًتغٛش انًضتمم فٙ انًتغٛش انتبثغ :

ٟ جٌّطت١ٍ جٌطحذ  , ٚلى ذٍغ ( ٌٍّطت١ٍ جٌّٓطمً فdجْطعًّ جٌرحقع ٍِذ   ٠طح فٟ جْطهٍجؼ قؿُ جلاغٍ )

( ٟ٘ ل١ّس ِٕحْرس ٌطف١ٍٓ قؿُ جلأغٍ ٚذّمىجٌ ور١ٍ ٌّطت١ٍ جٌطى٠ٌّ d( ).25ِمىجٌ قؿُ جلأغٍ )

 ( ٠ر١ٓ يٌه :9ذحْطٍجض١ؿ١س جٌرٕطحوٍجَ  فٟ جنطرحٌ جٌطك١ًٛ ٌٚٛحٌف جٌّؿّٛعس جٌطؿ٠ٍر١س , ٚؾىٚي )

 انًؼشفٙ ( حزى الأحش نهًتغٛش انًضتمم فٙ يتغٛش انتحصٛم 4رذٔل )

رّٓطمً طت١ٍ جٌ رّ  جٌ

 

 جْطٍجض١ؿ١س جٌرٕطحوٍجَ 

طت١ٍ  جٌطحذ  رّ  جٌطك١ًٛ جٌ

 d .05) ل١ّس قؿُ جلأغٍ )

مىجٌ قؿُ جلأغٍ  ور١ٍ رِ

 ( ٠ر١ٓ يٌه 0ٚؾىٚي )( , Cohen, 1988)ٚلى جعطّى جٌرحقع جٌطىٌؼ جًٌٞ ٚٞعٗ و١٘ٛٓ 

 ٍْٛ( لٛى حزى الأحش ٔيمذاس انتأحٛش حضت تصُٛف ك5ٕرذٔل )

 (dلًٛخ حزى الأحش )

 

 ( فًب فٕق8,0) (7,0 -4,0) )4,0 -2,0)

 يمذاس انتأحٛش

 

 كجٛش يتٕصظ صغٛش

(171:Murphy&Myors,2004) 

  حبَٛبً : تفضٛش انُتبئذ :

( ضفٛق جٌّؿّٛعس جٌطؿ٠ٍر١س جٌطٟ وٌْص عٍٝ ٚفك 5أظٍٙش جٌٕطحتؽ جٌّٛٞكس فٟ جٌؿىٚي )

جٌٟحذطس جٌطٟ وٌْص عٍٝ ٚفك جٌط٠ٍمس جلاعط١حو٠س فٟ جلانطرحٌ عٍٝ جٌّؿّٛعس  جْطٍجض١ؿ١س جٌرٕطحوٍجَ

 جٌطك١ٍٟٛ ٌٛحٌف جٌّؿّٛعس جٌطؿ٠ٍر١س ٠ٚعُٜ جٌرحقع ًٖ٘ جٌٕط١ؿس جٌٝ جلأْرحخ جلاض١س :

أْ جٌطى٠ٌّ ٚفك جْطٍجض١ؿ١س جٌرٕطحوٍجَ ع١ٍّس ِعٍف١س ٔٗطس جضحقص أِحَ ٠ٍرس جٌّؿّٛعس جٌطؿ٠ٍر١س  -0

١ّ١س جْطىٗحف١س ِطٕٛعس ٠ٓطىٗفْٛ ِٓ نلاٌٙح جٌّعٍِٛحش  جٌٍّجو جٌفٍٚس ٌٌٍٍّٚ ذهرٍجش ف١ٕس ضعٍ

ضعٍّٙح ِعطّى٠ٓ عٍٝ أٔفُٓٙ فٟ جْطهلا٘ ٚذٕحت جٌّعٕٝ لأٔٙح جْطٍجض١ؿ١س ضإوى عٍٝ أ١ّ٘س جٌّّحٌْس 

 ٚجٌعًّ ِّح ٠ُوجو ِٓ فُّٙٙ ٚذٕحؤُ٘ ٌٍّعٍِٛحش ًٚ٘ج ِح جوٜ جٌٝ ٠َحوز أوجتُٙ فٟ جنطرحٌ جٌطك١ًٛ 0
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ّؿّٛعس جٌطؿ٠ٍر١س ٌٚـ جٌّرحوٌز لأقىجظ جٌطت١١ٍ ٚجٌٛٚٛي ٌكً جٌّٗىلاش  ِٓ جوٓحخ ٠ٍرس جٌ -2

ٌى ٌى٠ُٙ   ٚ نلاي ٔٗح٠ُٙ وجنً لحعس جٌّكحٍٞجش  ٚ ئ٠ؿحذ١ُٙ ِٓ نلاي جٌٕمحٔ ٚجٌكٛجٌ ف١ّح ذ١ُٕٙ لى 

 َنّحً ع١ٍّحً ِّح ظٍٙ عٍٝ ضك١ٍُٛٙ  ٚجوجتُٙ فٟ جلانطرحٌ جٌطك١ٍٟٛ 0

ضك١ٓٓ لىٌز ٠ٍرس جٌّؿّٛعس جٌطؿ٠ٍر١س عٍٝ جوطٓحخ ِٙحٌجش  أغٍش جْطٍجض١ؿ١س جٌرٕطحوٍجَ فٟ -5

جٌركع ٚجٌطعٍُ ٚجٌطفى١ٍ ٌٚذ١ جٌّعٍفس جٌٓحذمس ذحٌّعٍفس جٌؿى٠ىز  ٖٚؿ  ٠ٍرس جٌّؿّٛعس جٌطؿ٠ٍر١س عٍٝ 

جٌطعحًِ ِ  ِٛحوٌ ِطٕٛعس ِّح أوش جٌٝ ٠َحوز لىٌجضُٙ عٍٝ جْطهلا٘ جلأفىحٌ ٚجوطٓحخ نرٍجش 

ًٖ٘ جلاْطٍجض١ؿ١س قحٌس ِٓ جٌؿٛ جٌّٕحْد ٌٍطٍرس فٟ جلاْطّح  جٌٝ جٌجت ضع١ّ١ٍس ؾى٠ىز , ٚ ٚؾىش 

 جلان٠ٍٓ ٚجٌرٕحت ع١ٍٙح,0

جْ ٍِجقً جْطٍجض١ؿ١س جٌرٕطحوٍجَ ٖؿ  ٠ٍرس جٌّؿّٛعس جٌطؿ٠ٍر١س عٍٝ ٚٞ  أ٘ىجفُٙ ٚضٕظ١ُ  -9

ٌس ئعحوز ِعحٌفُٙ ِّح ؾعٍُٙ ٠ٍجلرْٛ فُّٙٙ ٌٍّحوز جٌطع١ّ١ٍس ٚ ضم١١ُ ٔطحتؽ ؾٙٛوُ٘ ِٓ أفىحٌ ِٚكحٚ

ذٕحتٙح, أٞ أْ جْطهىجَ ٠ٍرس جٌّؿّٛعس جٌطؿ٠ٍر١س لاْطٍجض١ؿ١س  جٌرٕطحوٍجَ ؾعٍطُٙ ٠ىٌوْٛ أ١ّ٘س ِح 

٠طعٍّٖٛ ,ٚ ل١حُِٙ ذحلأٔٗطس جٌّهطٍفس, ٚو١ف١س ضطر١ك ِح ضعٍّٖٛ فٟ ِٛجل  ؾى٠ىز, ٚجٌطأوى ِٓ ِىٜ 

 ٌجْطٙح 0ضكم١ك أ٘ىجفُٙ , وً ً٘ج ؾعٍُٙ أوػٍ ضفّٙح ٌٍّعٍِٛحش جٌطٟ لحِٛج ذى

جْ جٌطى٠ٌّ ٚفك جْطٍجض١ؿ١س جٌرٕطحوٍجَ جضحقٗ جٌفٍٚس جِحَ ٠ٍرس جٌّؿّٛعس جٌطؿ٠ٍر١س لإٔطحؼ قٍٛي  -0

ِطعىوز ٌٍّٗىٍس ِٓ نلاي جعطّحوُ٘ ٌّٛحوٌ ِطعىوز ٌٍّعٍفس ٚذًٌه ٠ُ٠ى فُّٙٙ ٌٍّعٍِٛحش جٌطٟ لحِٛج 

ئٌٝ جٌضفح  جٌّٓطٜٛ جٌّعٍفٟ  ذىٌجْطٙح ٚأوػٍ جذطعحوُ٘ عٓ جٌٍٓو ٌٚفظ١س جٌّحوز جٌف١ٕس  , ِّح أوٜ

 . ٌٍطٍرس ِٚٓ غُ ٠َحوز أوجتُٙ فٟ جلانطرحٌ جٌطك١ٍٟٛ

ضعى ًٖ٘ جٌىٌجْس ئٞحفس ِعٍف١س ئٌٝ جٌّىطرس جٌف١ٕس ٚجلأوذ١حش ٠ّٚىٓ أْ ضف١ى جٌرحقػ١ٓ ٠ٍٚرس  -0

 جٌىٌجْحش جٌع١ٍح 0

 ضٗىً جٌىٌجْس ٔٛجز لأذكحظ أنٍٜ فٟ ِؿحي جٌعٍَٛ ٚفٟ ٍِجقً ضع١ّ١ٍس أن0ٍٜ -5

 ٞٛت ٔطحتؽ جٌركع ضُ جٌطًٛٚ ئٌٝ جلاْطٕطحؾحش فٟخبً: الاصتُتبربد : حبن

ضى٠ٌّ ٠ٍرس جٌٍّقٍس جٌػحٌػس فٟ لُٓ جٌطٍذ١س جٌف١ٕس ذى١ٍس جٌطٍذ١س جلاْح١ْس ا جٌؿحِعس  جْ  -1

جٌّٓط٠ٍٕٛس عٍٝ ٚفك جْطٍجض١ؿ١س جٌرٕطحوٍجَ  وحْ ٌٗر أغٍجً ئ٠ؿحذ١حً فٟ ٌف  ضك١ٍُٛٙ جٌىٌجْٟ فٟ ِحوز 

 .١ُّٛ ضم١ٕحش جٌط

ٌٍٞٚز جْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١حش قى٠ػس فٟ ضى٠ٌّ جٌّٛجو جٌىٌج١ْس جٌطٟ ضىٌِ فٟ لُٓ جٌطٍذ١س جٌف١ٕس  -2

 ٚلا ١ّْح ضم١ٕحش جٌط١ُّٛ  ٌّعحٌؿس جٌّٗىلاش جٌطٟ لى ضظٍٙ عٓ جْح١ٌد جٌطى٠ٌّ جلاعط١حو٠س 0 

 ح٢ضٟ:       ً٘ج جٌركع ٠ٟٛٚ جٌرحقع ذ ضًٛٚ ئ١ٌٙح جٌطٟ جٌٕطحتؽ ٞٛت فٟساثؼبً: انتٕصٛبد : 

جعطّحو جْطٍجض١ؿ١حش قى٠ػس فٟ ضى٠ٌّ جٌّٛجو جٌّٕٙؿ١س ٌمُٓ جٌطٍذ١س جٌف١ٕس ذٌٛٛز عحِس ٚضم١ٕحش  -0

ٌطٗؿ١  جٌطٍرس عٍٝ جٌطعٍُ ٚجٌطفى١ٍ ٚ ٌّح ٌٙح   جٌط١ُّٛ ذٌٛٛز نحٚس  ٚلا ١ّْح جْطٍجض١ؿ١س جٌرٕطحوٍجَ

 طك١ًٛ  ٚجًٌجتمس جٌؿّح١ٌس 0ِٓ جغٍ فٟ ٠َحوز ِٓطٜٛ جٌ

ٍٛ ٌٍٞٚز  -2 ٍٛ عحَ ِٚحوز ضم١ٕحش جٌط١ُّٛ ذٕك جلحِس وٌٚجش ضى٠ٌر١س ٚذٍجِؽ ضى١ٓ٠ٌس لأْحضًز جٌمُٓ ذٕك

نح٘ ٌتٍٜ ض٠ُٚىُ٘ ذحلاْطٍجض١ؿ١حش  جٌطى٠ٌّ جٌكى٠ػس وـ )جْطٍجض١ؿ١س جٌرٕطحوٍجَ ( ٌلاْطفحوز ِٕٙح 

جٌكى٠ػس وْٛ  فٟ ٌف  ِٓطٜٛ جٌطٍرس فٟ لُٓ جٌطٍذ١س جٌف١ٕس  , ٚوًٌه ض٠ُٚى جٌمُٓ  ذحلاْطٍجض١ؿ١حش

 جٌط٠ٍمس جلاعط١حو٠س أٚركص لا ضؿىٞ ٔفعح0ً

ٌٍٞٚز ض١ّٟٓ ِٕح٘ؽ ٠ٍجتك ضى٠ٌّ جٌطٍذ١س جٌف١ٕس فٟ و١ٍحش جٌطٍذ١س جلاْح١ْس  ٚجٌفْٕٛ جٌؿ١ٍّس  -5

 ٌلاْطٍجض١ؿ١حش جٌكى٠ػس فٟ جٌطى٠ٌّ ِٕٚٙح جْطٍجض١ؿ١س جٌرٕطحوٍجَ 0
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 ئؾٍجت جٌركٛظ ج٢ض١س  قعجٌرح ٠مطٍـ جٌركع ًٌٙج جْطىّحلاً خبيضبً: انًمتشحبد : 

جش أرنٍ )جٌؿّٕ , جٌطفى١ٍ جٌّٕطؽ ,  -0 ئؾٍجت وٌجْس ِّحغٍس ذحْطعّحي جْطٍجض١ؿ١س جٌرٕطحوٍجَ  فٟ ِطت١ٍ 

 ِٙحٌجش جٌطٛجًٚ (0

ضع١ٍّٟ ضعٍّٟ فٟ جنطٛحٚحش ف١ٕس ِهطٍفس لحتُ عٍٝ جْطٍجض١ؿ١س جٌرٕطحوٍجَ ِٚعٍفس -أعىجو ض١ُّٛ -2

 جغٍٖ عٍٝ ِطت١ٍجش جنٍٜ  0

جْس ِّحغٍس ذحْطعّحي جْطٍجض١ؿ١س جٌرٕطحوٍجَ فٟ ِٛجو وٌج١ْس ِهطٍفس ٌمُٓ جٌطٍذ١س جٌف١ٕس ئؾٍجت وٌ -5

 ٍِٚجقً وٌج١ْس أرنٍ )جٌه١ ٚجلاٌٛجْ , عٕحٍٚ جٌفٓ , ِرحوٜ جٌطّػ١ً 0000 جٌم ( 0

ئؾٍجت وٌجْس ِمحٌٔس ذ١ٓ جْطٍجض١ؿ١س جٌرٕطحوٍجَ  ٚجْطٍجض١ؿ١حش  ضى٠ٌّ قى٠ػس ِٕرػمس ِٓ  -9

جش ٍِٚجقً  ِهطٍفس0 جْطٍجض١ؿ١حش جٌ  طعٍُ ج١ٌٕٗ ٌّعٍفس جٌفٍق ذ١ُٕٙ فٟ ِطت١ٍ 

 انًصبدس

 ألاُ: انًصبدس انؼشثٛخ:

, وجٌ ج١ٌحٌَٚٞ جٌع١ٍّس , 0, ٠يضتٕٚبد انتحصٛم انذساصٙ(: 2.00جّْحع١ٍٟ, جِٕٗ عرى جٌمحوٌ ) -

 عّح0ْ

ٛبد انتؼهى انُشظ اصتشاتٛز(: 2.00ٚ٘ىٜ ذٕص عٍٟ جٌك١ْٕٛس )جِرٛ ْع١ىٞ, عرىالله ذٓ ن١ّّ  -

 , وجٌ ج١ٌٍّٓز , عّح00ْ, ٠اصتشاتٛزٛخ يغ الايخهخ انتطجٛمٛخ 180

, وجٌ 0, ٠طشائك انتذسٚش ٔفك أحذث الاصتشاتٛزٛبد ٔانُظشٚبد(: 2.05جٌكلاق, عٍٟ ِكّى ) -

 جلاق١حت جٌعٍذ١س , عّح0ْ

,  2, ٠ّ انًؼهى انفؼبل ٔاصتشاتٛزٛبد ًَٔبرد تذسٚض( : .2.2جٌٓحعىٞ , قٓٓ ق١حي ِك١ٓٓ ) -

 ِىطرس جٌٍٗٚق ٌٍطرحعس ٚجٌٍٕٗ , جٌعٍجق 0

, وجٌ 0, 0٠, ؼ يُبْذ انتشثٛخ انفُٛخ ثٍٛ انُظشٚخ ٔانجٛذغٕرٛب( :   2.00جٌٓعٛو, نحٌى ِكّى)  -

 ٚجتً ٌٍٍٕٗ ٚجٌط٠َٛ , عّح0ْ 

,وجٌ  0, ٠  انتحصٛم انذساصٙ ٔ ًَزرخ انؼٕايم انًؤحشح ثّ( : 2.05جٌٍٓهٟ , ِكّٛو ؾّحي ,) -

 ٌٍٍٕٗ ٚجٌط٠َٛ  ,عّح0ْجٌٍٞٛجْ 

, وجٌ  0, ٠ انًؼزى انؼشثٙ نتحذٚذ انًصطهحبد انُفضٛخ( : 2.09ٚحٌف , عٍٟ عرى جٌٍق١ُ ) -

 جٌكحِى ٌٍٍٕٗ ٚجٌط٠َٛ  , عّح0ْ

اصتشاتٛزٛبد انتذسٚش انحذٚخخ يٍ يُظٕس ( :  .2.2جٌعحوٌٟ , ِكّى عرى الله ٚ ذٙحت جٌٍّٓجْ ) -

 ٟ ٌٍٍٕٗ ٚجٌط٠َٛ , جٌمحٍ٘ز0, وجٌ جٌفىٍ جٌعٍذ0, ٠انتؼهٛى انجُبئٙ 

( :  فحع١ٍس ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ لحتُ عٍٝ جْطٍجض١ؿ١س جٌرٕطحؾٍجَ 2.00عرى جٌع٠ُُ , عٍّ ١ْى ٚحٌف ) -

ثحج ٌط١ّٕس ِٙحٌجش نً جٌّٗىلاش ذطٍق ئذىجع١س ٌىٜ جٌطلاخ جٌّٛ٘ٛذ١ٓ فٟ ٞٛت ٔظ٠ٍس ض٠ٍُ , 

 ,ؾحِعس جٌٍّه ْعٛو , جٌٓعٛو٠س 0 غٛش يُشٕس

اصتشاتٛزٛخ انجُتبرشاو َٔظشٚخ تشٚز نحم ( : ١ٔٚ2.05ف١ٓ لىٌٞ ٍِْٟ , ) عرى جٌع٠ُُ , عٍّ -

 ,ِىطرس جلأؿٍٛ ٌٍطرحعس ٚجٌٍٕٗ , ٍِٛ 0 انًشكلاد ثطشق اثذاػٛخ

,  تحذٚخبد فٙ اصتشاتٛزٛبد طشائك انتذسٚش( : 2.05غ١حٜ ,ٌغى َوٟ ٚجقّى عٍٟ جٌٕٗؿحٌ ,) -

 , ِىطد َجوٟ ٌٍطرحعس ٚجٌٍٕٗ , ذتىجو٠00 

,وجٌ ج١ٌحٌَٚٞ جٌع١ٍّس ٌٍٍٕٗ 0, ٠ يُٓزٛخ انجحج انؼهًٙ( :2.05عحٍِ جذٍج١ُ٘ ,)لٕىٌؿٟ ,  -

 ٌٚطرحعس , ذتىجو  0

 ,وجٌ جٌٍٗٚق  , عّح0ْ 0, ٠  أصبصٛبد انتذسٚش الاثذاػٙ( : 2.05جٌٍكحْ , ِْٛٝ ) -
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, وجٌ ج١ٌٍّٓز ٌٍٍٕٗ 5, ٠ يُبْذ انجحج فٙ انتشثٛخ ٔػهى انُفش( : 2.05ٍِكُ , ْحِٟ ِكّى ) -

 ٠َٛ  , عّح0ْ ٚجٌط

, وجٌ ج٠ٌٍّٛس جٌٍرٕح١ٔس, 0, ٠انتشثٛخ يٍ أرم انًؼشفخ ٔالاختلاف(: 2.00ٔٛحٌ, ْحِٟ ِكّى ) -

 .جٌمحٍ٘ز, ٍِٛ

 حبَٛبً: انًصبدس الارُجٛخ

1- Seligman (2013). Constructivist theory in secondary education: FAQs . 

Psychological Inquiry. 14, 159-163 
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Abstract: 

The research aims to identify: the effect of the Pentagram strategy on the 

collection of design techniques for students of the Department of Art 

Education, and to verify this, the following hypothesis was formulated:            

There is no statistically significant difference at the level of significance 

(0.05) between the mean scores of the students of the experimental group, 

which are taught according to the Pentagram strategy, and the mean scores of 

the students of the control group, which are taught according to the usual 

method, in the achievement test of Design Techniques The research 

community was determined by the students of the third stage / Department of 

Art Education - Morning Study / College of Basic Education at Al-

Mustansiriya University. The researcher selected the study material that will 

be taught during the duration of the experiment, which is six topics from the 

Design Techniques subject, formulated (60) behavioral goals, and prepared 

daily plans for teaching the two research groups. The researcher prepared a 

test My cognitive achievement consisted of (35) test items and the design of a 

questionnaire to evaluate the skillful performance, and the researcher made 

sure of its validity and stability. After analyzing the results statistically, the 

researcher concluded that the experimental group that studied the subject of 

design techniques using the Pentagram strategy in the cognitive and skill 

posttest outperformed the control group that studied the same subject on 

According to.  
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