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 كشف الرات وعلاقته بالابتصاش الالكتروني لدى طالبات الجامعة

 أ.م.د. علي محطن ياس العامسي

 انجامؼح انمظتىصزَح / كهُح انتزتُح الأطاطُح

 :انثذث مظتخهص

بٞ ًدد ِ يٟددٯ ، و ٲ٫دد ِ بٞث ددح بٞ ددىٞٱ ئٞددٯ بٞ ًدد ِ يٟددٯ ٚطددّ بٞددلبا ٞدد ٮ قىٞثددىا بٞ ى٢ًدد            

بٞ ى٢ًددد  ل بٞ ًددد ِ يٟدددٯ بًٞٻٖددد  بدددٳ٥ ٚطدددّ بٞدددلبا ٬بٺب ددد بلا   بٺب ددد بلا بٺٞٛ  ٦٬دددٱ ٞددد ٮ قىٞثدددىا

بي ٣د  بٞثىثدح يٟدٯ ٢د٫٧و بٞ٭غدٓٱ  ابعد  بًٞٻٖدىا بٺا ثىقٳد          ، و بٺٞٛ  ٦٬ٱ ٞ ٮ قىٞثدىا بٞ ى٢ًد   

٣ًٞ ْدد  بًٞٻٖدد  بددٳ٥ ٢ ُٳدد با بٞث ددح ٚطددّ بٞددلبا ٬بٺب دد بلا بٺٞٛ  ٦٬ددٱ ئا ٲًدد  ٢دد٥  ٚ دد  ب٧٣ٞددى٪و       

ٲ أّٞ ٢  ٣ى بٞث ح ٥٢ قىٞثىا بٞ ى٢ً  ب٣ٞس ٧ػ ٲ  ٟٞ ابعىا بٞػثىثٳ  بع ٣ًىٺً ْٱ ٪لب ب٣ٞ ىٜ ل ٬

( قىٞثد  ل ٬ دد١ با ٳددىا يٳ٧دد  بٞث ددح  18453( بٞثددىٍٞ يدد  ٪١  2021-٬2020ب٣ٞسدىيٳ  ًٟٞددى٠ بٞ ابعددٱ   

( قىٞث  ل ٢٭لايٳ٥ 200بىٞك ٲٗ  بٞكثٗٳ  بًٞط٭بيٳ  ٥٢ قىٞثىا بٞ ى٢ً  ل ْثٍٟ ي    ْ ب  يٳ٧  بٞث ح  

( ٞٗٳددى  2005بٞ ى٢ًدد  ل ٬ُٞدد ؼ  ٣ٚددىٜ بٸ دد بابا ٖددى٠ بٞثىثددح ب ث٧ددٱ ٢ٗٳددى   اٲددى  ليٟددٯ ٟٚٳددىا 

( ْٱ    ٲ  ٫ٓ٢٭٠ ٬2021 ث٧ٯ بٞثىثح ٢ٗٳى   بٞسى٢ بيٱل ْٗ ة ل ٬60ب٣ٞٛ٭٤ ٥٢ ٫ٓ٢٭٠ ٚطّ بٞلبا 

 20بٺب دد بلا بٺٞٛ  ٦٬ددٱ ب٣ٞسدد ٧  بٞددٯ ٦ه ٲدد  بٺ٦ ٗددىٜ بٞٓؿددىيٱ ٞ ىٲطددى٦ٛىال ٬ٖدد   ٛدد٭٤ ب٣ٞٗٳددى  ٢دد٥   

( ل  ٭غدٝ  ٬SPSSب ٲٟٳ٥ ل ٬بً  ب٣ًٞىٞ ىا بٸثػىيٳ  ب٣ٞ ٣ ٟ  بىع خ ب٠  بٞ ٗٳثد  بٸثػدىيٳ     ٢٭ّٖ

ٞد ٮ بٞكىٞثدىا ل ٬ب٫ٞد ِ بٞ دى٦ٱ بٞدٯ       ٚطدّ بٞدلبا  بٞث ح ئٞٯ ب٧ٞ ىيو بٴ ٳ  ب٫ٞ ِ بٶ٬ٜ بٞدٯ ب٦خٓدىؼ   

ٖد  با ثىقٳد٩   با ٓىو ٢س ٭ٮ بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ٞ ٮ بٞكىٞثىا ل ٬ب٫ٞ ِ بٞ ىٞح  ٭غٝ بٞٯ ٬ د٭  يٻ 

ق  ٲ  ل ٬ب٧ىاً يٟٯ اٞٙ ٖ ٠ بٞثىثدح ٢ ٣٭يد  ٢د٥ بٞ ٭غدٳىا      ٚطّ بٞلبا ٬بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱبٳ٥  

ؾ ٬اة ي٣ٝ  ٬ابا   اٲثٳ  ٬٬اش ي٣دٝ ٢د٥ ٖثدٝ ٬ثد با بٸاضدى  ب٧ٞٓسدٱ ْدٱ         ٬ب٣ٞٗ  ثىا  ٪٫٣ى:

ٯ بعد خ ب٠ ٢٭بٖدى   بٟٞٛٳىا ث٭ٜ بٸاضى  بٞ ٧ٗٱ  ٞ  اٲب بٞكٟث  بطٛٝ يى٠  ٬بٞكىٞثىا بطدٛٝ ادىظ يٟد   

 بٞ ٭بغٝ بطٛٝ  ٥٢ ب٣ى ٲٛ٭٤ ٢ٓٳ  ١٫ٞ ٬ٲ ٧ث١٫ بٞ٭ٖ٭و ؾ ٳ   بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ. 

 انفصم الأول

 Problem of The Researchأولا: مشكهح انثذث 

ٲً  بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ٢طٟٛ    ٔ ٦ىٖ٭  بٞخك  ٞ ٧ث٩ ب٣ٞ  ٣ًىا بٞ  ٲ   ئٞٯ ث ١ ب٣ٞخىق        

 ٬ب٧ً٣ٞ٭ٲ  ب٧ٞى ٣  ٚ٭٩٦ ٲً  ٰ يٟٯ ٢ًكٳىا ٢ ً  ة ب ٺٞ ٫ى بٞ ٧ٗٳ  بٞ٭بعً  ٪ٱ  ٬بٞخسىي  ب٣ٞى ٲ 

 بٞثٳ٧ىال بٞث ب٢و ٚىْ ل ب٣ًٟٞ٭٢ىال ٬بٞ كثٳٗىا ب٣ٞ ٧٭ي ( ٬٪ل٨ بٺًْىٜ    ٛب بىٞخٓىا ٬بٞلٲ٥ 

ٲ  ٛث٭٫٦ى ْٱ بٶَٟب بضخىظ ٞ ٲ١٫ اث ة ٬ ابٲ  ْىيٗ  ب٫ى ٬ٲ٣ ٟٛ٭٤ ب ب٢و اىغ  ٬ب ٬با  ٧ٗٳ  

ٞٳ  بٞ ٖ  ٲ٭ ٫٭٫٦ى ٧ٟٞٳٝ ٥٢ اػ٭غٳ  بٺْ ب  ٬ٲػٝ بي  بي١٫ يٟٯ ٢  ٭ٲىا ب٣ٛٞثٳ٭   ب٣ٞخ ٦٬  يى

ْٳ٩ ب٬ ٢  ٭ٲىا ب٫ٞى ّ ب٣ٞ ٣٭ٜ ب٬ ب٣ًٟٞ٭٢ىا ب٧٣ٞٗ٭ٞ  يث ة ضثٛ  ٦ه١ ب٣ًٟٞ٭٢ىا ٬ْٱ ب٣ٞٗ ٢  

بٺٞٛ  ٦٬ٱ ٬ طٛٝ ٢طٟٛ  بٺب  بلا  (12لظ 2009بٺ٦  ٦ت ٢٬٭بٖى بٞ ٭بغٝ بٺ  ٣ىيٱ   بًٞث  بلله ل

 ً ث  اك بً ٚثٳ بً يٟٯ بٞطثى  ٬ب٣ٞ ب٪ٗٳ٥ ٬ٺ عٳ٣ى بٸ٦ىث ١٫٧٢ل ْٓٱ  ابع      ٫ى  ى٢ً  بٞث  ى 

٥٢ ب٣ٞ ً ؾىا  23ْٱ ٢ ٟ   ى٢ى بٳ ٲى  ٲٛس ب٤ % 2015بٺ٢ ٲٛٳ ل غ اا ٦ ىي ٫ى ْٱ ٲ٭٦ٳ٭ 

ابع  ب٤ بٞٓئ  بٞ ٱ   ً ؼ ٬ٖ  اٚ ا بٞ  ٞٻب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ٲ ى٥ٞ٬ بٺ٦  ىا ٣ًٞى٦ى ١٫ بٺ  ٣ىيٳ ل

ٞٻب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ  ٲ   ب ي٫٧ى ؾًّ بٞ ٗ  بى٧ٞٓس ٢٬طٛٻا ب  ٣ىيٳ  ٦٬ٓسٳ  ٢ ً  ة ٣٢٬  ة 

 Federal Bureau of Investigation,2015:p35).   ٬بعىاة بع خ ب٠ بٞ ٧ٛ٭ٞ٭ ٳى ٬ي ٠ ٬ ٭

ٯ ٪لب بٞسٟ٭٘ بٞخىقئل ٬ٚلٞٙ  ٞٳٝ ٖىقى يٟٯ ب٣ٞث  ٲ٥ بٞٛ  ٦٬ٳىً ٬ٺ  ٭   بٞ ٖىب  بٞٗى٦٭٦ٳ  يٟ

بٺع خ ب٠ بٞٛ ٳ  ٬ ب٣ٞٓ ـ ٲإ ٰ بٞٯ بٞ ً ؼ ٞٻب  بلا بٸٞٛ  ٦٬ٱ ٬بٺْ ب  ب٣ٞث  ٤٬ بٞٛ  ٦٬ٳىً  ٚ   
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ئعىاة ْٱ بع خ ب٠ بٞثٳى٦ىا بٞطخػٳ  ٥٢  ٬ٞئٙ بٞلٲ٥ ١ٞ ٲطىاٚ٭ب ْٱ بٺب  بلا بٸٞٛ  ٦٬ٱ  

Smabel&Blinka,2012,P:204).)  ًٞٻٖىا ٬بٸيٻ٠ ْٱ ٬لاباة بٞ باٟٳ  ٬ٖ   ٚ  ٢ ٲ   بي ة ب

بًٞ بٖٳ  يٟٯ غً٭ب   ٭ْ  ئثػىيٳىا      ئي ب  بٞؿ ىٲى بٞلٲ٥ ٬ًٖ٭ب ْٱ ْخ بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱل 

٦ه ب ٞٛ٭٤ بًٞ ٲ  ١٫٧٢ ٲ ْؿ٭٤ بٸيٻ٤ ٬بٸْػىح ي٥ ثىٺ ١٫ل ٥ٛٞ ْٱ ٢ ٣ٝ ثىٺا بٺب  بلا بٞ ٱ 

ثىٺا ْٱ بٞٳ٭٠ ٬ خ ّٟ ٢ى بٳ٥ بٸ٦ىث  ٢10ى ٲٗىا   ٚى٦ت  ػٝ ئٞٯ بٞ ٫ىا بٞ ع٣ٳ  بطٛٝ يى٠ل ٪٭

؛ 1996؛ ٬بٞثىٚ  ٬1995ن٫ ا  ابعىا ي ٲ ة ٫٧٢ى    ب با (. 22لظ٬2019بٞلٚ٭ا  ب٣ٞ٭ع٭ٰل

(  ٤ ٢س ٭ٮ ٚطّ بٞلبا ٞ ٮ  ْ ب  بًٞٳ٧ىا بٞ ٱ    ٲت يٟٳ٫ى ٪ل٨ 2001ل ٬ب٣ٞٓ ٱ٬1998بًٞثى ٰ 

ً بٖٳ  ٚى٤ ٧٢خٓؿىً ل ٬ ن٫ ا ٦ ىيو بٞ ابعىا ٬ ٭  بٞ ابعىا ٬٪١ ٥٢ قٟث  بٞ ى٢ًىا بًٞ بٳ  ٬بٞ

 . (60لظ2005 اٲى لْ ٬ٔ ابا  ٺٞ  ئثػىيٳ  ْٱ ٚطّ بٞلبا ٞػىٞح بٸ٦ىث 

٬ب٣ى ئ٤ قٟث  بٞ ى٢ً  ٲ٣ ٟ٭٤ ٦سث  ٚثٳ ة ٥٢ ب٣ٞس خ ٢ٳ٥ ٣ٞخ ّٟ ٢٭بٖى بٞ ٭بغٝ بٺ  ٣ىيٱ      

ى ٞ ٳى ٫ى اىغ  ْٱ ٢  ٣ًى ٧ى بًٞ بٳ  ئا ٬يٟٯ ٬ ٩ بٞخػ٭ظ بٞكىٞث  بٞ ٱ     ٢ ٧ٓسى ٦٬طىقى ئؾىْٳ

 ٤ ٥٢ اٻ٩ٞ  ٤   ثت ٦ٓس٫ى ٬  ث٧ٯ ٢خ ّٟ ب٧ٞطىقىا ٬بٞ ٭بغٝ ٢ى بٴا ٲ٥ ٬ٖ   طىا٘ بًؽ 

بٞكىٞثىا ئع با ثٳى ٥٫ ٬  ثى ٜ بٞػ٭ا ٬بٞٓٳ ٲ٭٪ىا ٢٬خ ّٟ بٞخػ٭غٳىا بًٞىيٟٳ  بٶا ٮ ٣٢ى 

٢  ٛثٱ ٪ل٨ بٞ  بي١ ٲ٣ً ٤٬ ئٞٯ ٦ػب بٞط ب٘ ٲ ٫ًٟى ؾ ٳ  ٞهى٪ ة بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ٺ عٳ٣ى ئ٤ 

( ثٳح  2020ٞٓئ  بٞٓ ٳىا اىغ  ٞٹٲٗىو ب٥٫ ٬٪لب ٢ى  ٚ ا يٟٳ٩ بٞ ابعىا ٢ ٝ   ابع    ٭ٲ ة 

 ٭غٝ ْٳٓٱ  ابع ٩ ئٞٯ  ٤ بٞٓئ  بٶٚ   بع ٫ بْى ٚؿ ٳ  ٞٻب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ٪ٱ ْئىا قىٞثىا  

 ٠ ٢٬ى   بٲ  ثىٺا بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ْٱ ٥٢٬ اٻٜ ٢ى  ٗ .(22لظ2018بٞ ى٢ً    ٭ٲ ةلل

ب٣ٞ  ٣ى بًٞ بٖٱ اىغ  ٬ٺعٳ٣ى  ٤ بٞٓئ  بٶٚ   بع ٫ بْىً ٪٥ بٞٓ ٳىا بٞ ى٢ً  ٬   بٞثىثح ؾ ٬اة 

 ٢ً ْ  ٢ ٮ يٻٖ  ٚطّ بٞلبا ْٱ نى٪ ة بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ٥٢٬ ٪٧ى   ثٟ٭ا ٢طٟٛ  بٞث ح بٞ ىٞٱ  

 :Significance of The Research    ثاوُا :أهمُح انذراطح

ئ٤ بُٞىٲ  ٥٢ بٞث ح ب٣ًٟٞٱ  ٗ ٲ١ ٢ى ٪٭   ٲ  ٣ٟٞ ىٜ بٞلٰ ٲ٧طف ْٳ٩ بٞثىثح ٣ٟٞسى٪٣  بٞٯ ئث بي٩       

ب٣ى ٪٭   ٲ  ٬اػب ٬ٲٓ ح  ب٭ب  ٟٞثىث ٳ٥ ٶ  با  ابعىا ْٱ ب٣ٞس ٗثٝ ٬ُٞ ؼ اٟٕ ٢ً ْ    ٲ ة 

بؾٳى بٶٚ   ث بث  ٬اٞٙ ٧ٞ اة بٶب ىث لٞلب  ىاا  باع   بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ٞ ٣ ٝ  ث  ب٣ٞ٭

٬بٞ ابعىا ث٭٩ٞ بىي ثىا٨ نى٪ ة ٧٢ث ٗ  ي٥ بٞ ك٭ا بٞلٰ قىٜ ٬عىيٝ بٺ ػىٜ ٬بٞ ٧ٛ٭ٞ٭ ٳى ٬ٺ٤ 

٬ْٳ٩ ٲ٭ب ٩ بٞثىثح بٞٛ ٳ  ٥٢  َىٞثٳ  ب٣ٞػى ا  ٛ٭٤ ْٱ قٱ بٞٛ ٣ى٤  ٻْٳى ٟٞٛ ٳ  ٥٢ بًٞ٭بٖبل

 عثى  ٢خ ٟٓ  ٬يٟٯ بٞ ١َ ٥٢ بلا ٲى  ٪ل٨ بٞهى٪ ة  ْٱ بٞ   ٲىا ٬بٞػً٭بىا ل٣ٚى ب٤  ٞٻب  بلا بثىا ٬

ب٣ٞ  ٣ى ٦٬ اة بٞ ابعىا ٬بٞث ٭ث يٟٳ٫ى ٬ب٤  ك ٖت بًؽ بٞ ابعىا ئٞٳ٫ى  ٺ  ٫٦ى    ثت بطٛٝ 

٢خ ّٟ ي٥ بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ٲٛى  ٲٛ٭٤ ٢ٗىٞٱ بٚ   ٩٧٢ ب  ٱ ٞلب  ٥٣ٛ بٶ٪٣ٳ  ب٣ًٟٞٳ  ٟٞ ابع  

٫٧٣ىج بٞ٭ٖىيٱ ٬٪لب ٥٢ ٧٢كٟٕ ب٤ بث  ٧٢ى٪و بٺاضى  ب٧ٞٓسٱ ٪٭ بٞ ىٞٳ  ْٱ    با ب ٭ث ؾ٥٣ بٞ

ب٫٧٣ٞو بٞ٭ٖىيٱل ثٳح بٞ٭ٖىٲ  ٥٢ بٞ ً ؼ ٞٻب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ؾ ٬اة ٬اٞٙ ٞ  ػٳ٥ بٞكىٞثىا 

بطٛٝ اىظ ٞٛ٭٫٦ى يٳ٧  ٢   ة ٟٞث ح بٞ ىٞٱ ٥٢ اك  بٺب  بلا ٬ُٞ ؼ  ٭ْٳ  يى٢ٝ بٞ٭ٖىٲ  ٥٫ٞ 

ى ٥٫ ٢٬س ٗث٥٫ٟ ْٱ عثٳٝ لاٲى ة ٖ اب ٥٫ ٬  ٬ٲ ٪٥ بى٫٣ٞىابا ٬بٞخث با  ٓى ٲى ب٣ٞخىق  بٞ ٱ  ٫   ثٳ

٢٬سىي  ٥٫ يٟٯ  ُٳٳ  بٺ  ى٪ىا ٬بًٞى با بٞطخػٳ  ٞٛٱ ٲػثح ٞ ٲ٥٫ ٫ٓ٢٭٠ بٞ٭ٖىيٱ   ا  عىعٱ 

٬ عٟ٭  ْٱ ثٳى ٥٫ ٬٪٧ى  أ ٱ  ٪٣ٳ  بٞ٭ٖىٲ  ٥٢ ب ٝ ٧٢ى ن٫٭ا ب٣ٞطٛٻا بٞطخػٳ  ل  ٬ بٶع ٲ  

٬ب٦ ٫ى٘ اػ٭غٳ  بٶع ة ٬بٶب٧ىا ٥٢  ٫ىا   (.16-15لظ2021سى٢ بيٱل ل ٬ ب٣ٞ  ٣ًٳ    بٞ

٧٢  ْ   ٬ عٳئ  ب٧ٞٳ   ْٱ ٢٭بٖى بٞ ٭بغٝ بٺ  ٣ىيٱ ٬بٺ٦  ٦ت بُ ؼ بب  بلا بٶب٧ىا  ٬ بٶع ة 

٬ئٲٗىي١٫ ْٱ ٢ ى٪ٝ بٺ٦  بِ ب٬ بٞ ػ٭ٜ ١٫٧٢ يٟٯ ب٣ٞىٜ بىٞ ٫ ٲ  ٬بٞ٭يٳ  ب٬ بٞ ا٭ٜ بٞٛ  ٦٬ٳى بٞٯ 

 ة بٞث٧ٛٳ  ب٬ بع ُٻٜ بكىٖىا بٺي ٣ى٤ ْٱ ع ٖ  بٺاغ ة ب٣ٞىٞٳ  ل٬ض با ب٣ٞ٭ب  ثسىبىا بٶع
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بٺع ٫ٻٚٳ  ب٬ بٞ ٣ٳ٧  ٥٢ ب٣ٞ بٚ  بٞ  ىاٲ . ب٤ بيكىا بٺب٧ىا ٶع٣ىي١٫ ٬بع٣ىا بع ٪١ ب ٤٬ ٬يٱ 

   ثٳى٦ى ٬ي٧٭ب١٫٦ بًٞى ٰ ٣ٟٚ٬  بٞس  ٟٞ ا٭ٜ بٞٯ بٶ٦  ٦ت بب٧ىا ٬باٖى٠ بٞ سى  بٞث٧ٛٱ ٬ ٢٭بيٳ

بٞ ابع  ب٬ ب٣ًٞٝل ٪ٱ ٫ٟٚى ٧٢ىْل ٧٣ٟٞ  ْٳ٥ ٸَ٭با بٺب٧ىا ٬ب٦ ٫ى٘ اػ٭غٳى ١٫ ٬بٺع ة 

(٬  أثٳ  بٞ ٬ببف بٺع ٲ  ٬بًٞٻٖىا بٺ  ٣ىيٳ  بًٓٝ بٞٓ  با بٞ ٱ 186لظ 2007ث ٣ى. بٞط٭ببٛ ل

ٓىي١٫ ٲٗؿٳ٫ى بْ ب  بٺع ة ْٱ بع خ ب٠ ٢٭بٖى بٞ ٭بغٝ بٺ  ٣ىيٱ بٞ ٱ  سىي  يٟٯ بؾًى٫ْى ٬بٚ 

٬بي ٣ى ٪١ يٟٯ ٬عىيٝ بٞ ٭بغٝ بٺ  ٣ىيٱ  باٝ ب٧٣ٞ ٜ بٞ٭بث  ٟٞ ٭بغٝ ْٳ٣ى بٳ١٫٧ ٥٢  ٤٬ بٞ ى   

ٞٗؿىا بٺ٬ٖىا ٢ًى  باٝ ٧٢ىلا١٫ٞ ل ٬ إث  ْٱ ب٦خٓىؼ ٢س ٭ٮ بٞ ٓٛٳ  ٬بٸب بو بٞ ٗٳٗٱ ٥٢ اٻٜ 

ب٣ًٟٞٳ  ٺي ٣ى ٨ يٟٯ ب٣ٞطى٪ ة ٬ب٣ٞ ىبً  ٣ٟٞ  ٭ٲىا ب٣ٞ ٧٭ي  ْٳ    بب بو بٞٓ   ٬ٲ  ١ ٥٢ ٖ اب ٩ 

( ل ٬ غث ت ٢٭بٖى بٞ ٭بغٝ 29لظ2014بٞ ٧ٛ٭ٞ٭ ٳى ٬ب ب٢ ٫ى ٚ يىي١  عىعٳ  ٞٹب بو ل   ع٣ٟى٤ل 

بٺ  ٣ىيٱ ٢ٛى٦ى ٧٢ىعثى ٞه٫٭ا ب٣ٞطىٚٝ  بٺٞٛ  ٦٬ٳ  ب٣خ ّٟ  ٦٭بي٫ى بٞ ٗىْٳ  ٬بٺٖ ػى ٲ  ٬بٞسٳىعٳ  

ئ٦طىا ٢٭بٖى ٶضخىظ ب٬ ٞط ٚىا ٬٪٣ٳ   ٬ب٣ٞىٞٳ  ٬بٞ ٧سٳ  ٬ب٧ٞػب ٬بٺث ٳىٜ ٬بٺب  بلا ٥٢ اٻٜ

٬ٲٗى ْٱ بَٟب بٺثٳى٤ بٺقٓىٜ ٬ب٣ٞ ب٪ٗ٭٤ ٬بٞطثى  ؾ ٳ  ٣ٞ ٝ ٪ل٨ بٶ٢٭ا ٬ ٪٫٣ى بٺب  بلا 

٬ ٤ بٞٗ اة يٟٯ بٞ ٓىيٝ ٢ى ب٣ٞ ٫٭ٜ يٟٯ ضثٛ  بٺ٦  ٦ت ٖ    ( .25ل ظ2001بٺٞٛ  ٦٬ٱ  بٞخٟٳٓٱل 

ٓٳ  ب٣ٞ سٟٟٳ٥ يٟٯ بٺع  ىب  ٬بٺ٦ ْىو  ٬بًٞ ٬ب٤  إ ٰ ئٞٯ ي ٠ بٞٛطّ ي٥ بٞلبا   بىٸؾىْ  بٞٯ   

 (. (mckenna&Bargh,2000,P:30  ى٨ بٶضخىظ بٴا ٲ٥ يث  بٸ٦  ٦ت ل 

٬ ٤ ي ٠ بٞٗ اة يٟٯ ئثثىا بٺب  بلا بٞٛ  ٦٬ٳىً ٖ  ٲ ًٝ بًؽ بٶْ ب  َٳ  ابَثٳ٥ ْٱ بٸبٻٌ ي٩٧      

ٚ٭١٫٦ ٫٢لبٳ٥   بً ْٱ اعىيٝ بٞث ٲ  بٸٞٛ  ٦٬ٱ ٺ٤ بًؽ ب٣ٞث  ٲ٥ بىايٳ٥   بً ْٱ  ُكٳ  ٢ًٟ٭٢ى ١٫ 

ل ٥ٛٞ٬ ٲ ١ بع خ ب٠  ع٣ىا ٢س ًىاة ٬٬٪٣ٳ  ٞٻ٦خ بـ ْٱ  ٦طك  ٬ٖ   ٬َٳ   اٻٖٳ ل ٥٢٬ ب١٫٣ٞ  ٤ 

٦ٛ٭٤ يٟٯ بٳ٧  ٥٢ بًٞٗثىا بٞ ٱ  ٧ ه ٦ى ئاب  ا ٦ى  ابع  ٢سأٞ  بٺب  بلا بٸٞٛ  ٦٬ٱ ْٱ بٞ ى٢ً  

٣ً ٜ ي٥ ٢ى ٲ  ث ْٱ ب٣ٞ  ٣ى بطٛٝ يى٠ ٬ٲث ٬  ٤ ٪٧ى٘ ْ ٭ة بٳ٥ بك ٲٗ  ٬بًٖٳ  لٺ ٲ٥ٛ٣ ٫ٟٗ٦ى ب

 (.(Pridgen&Pridgen,2012,P88بٶ ٳىٜ بٞ ٱ  إ ٰ ئٞٯ ب٦ طىا بٺب  بلا بٸٞٛ  ٦٬ٱ 

 -  ٟخع  ٪٣ٳ  بٞث ح بٞ ىٞٱ ب٣ى ٲأ ٱ :

 -الأهمُح انىظزَح: 

ل ٬٪ٱ بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ  ه٫   ٪٣ٳ  بٞ ابع  ٥٢ اٻٜ با ثىق٫ى بٞ٭ثٳٕ ٬ب٣ٞثىض  بهى٪ ة   ٲ ة -1

بٞ ٱ ب  ا بىٞه٫٭ا ٬بٺ٦ طىا ْٱ بٞ٭ٖت بٞ ىٞٱ ل ْٗ   الا بىٺ٦ طىا بطٛٝ ٢ سىاو ل ٬ب٭ ٳ ة يىٞٳ  

ب٣ى ٲ٫   بٺع ٗ با بٶع ٰل ٬بٺ  ٣ىيٱل بٺ٢  بٞلٰ  ْى بًٞ ٲ  ٥٢ ب٣ٞخ ػٳ٥ ٬ب٣ٞ بٳ٥ ٥٢ بٞ  لٲ  

 ٫٧٢ى ٢٬ ى٬ٞ  بٞ ػ ٰ ٫ٞى .

ٮ ٫ٞى بٞث ح ٬ٖٟ  بٞ ابعىا يٟٯ ث  ي١ٟ بٞثىثح ْٱ  ٧ى٬ٜ ٢ ُٳ ٰ   ٚطّ ب٣ٞطٟٛ  بٞ ٱ ٲ ػ   -2

 بٞلبال بٺب  بلا بٸٞٛ  ٦٬ٱ( ٢ى يٳ٧  قىٞثىا بٞ ى٢ً  ٬٪١ ض ٲ   ٣٫٢  ْٱ ب٣ٞ  ٣ى . 

 ٟٗٱ بٞ ابع  بٞؿ٭ا يٟٯ غ٭ا ٬ئضٛىٜ ٬ ٬بْى ٬بًٞ٭ب٢ٝ ب٣ٞسىي ة يٟٯ بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ   -3

 ٩ .٬بٴثىا ب٧ٞٓسٳ  ب٧ٞى ٣  ي٧

 -الأهمُح انتغثُمُح :

بٸْى ة ٥٢ ٢ٗٳى  بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ بٞلٰ ٖى٠ بٞثىثح بث٧ىي٩ بي ٣ى ب يٟٯ ب٧ٞه ٲ  بٞ ٛى٢ٟٳ    -1

 ٬ئ٢ٛى٦ٳ    ٭نٳ٩ٓ ْٱ ٢ ىٜ بٸاضى  بٸ٣٦ىيٱ ٬بٞ٭ٖىيٱ ٞ ٛ٭٤ ب بٲ  ٟٞ ى٦ب بٞ٭ٖىيٱ .

٣ًٞ ٲ  ب٣ٞس ٫ ْ  ٟٞ ابع  ٣٫٢   ٤  ابع  بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ  س ٗٱ  ٪٣ٳ ٫ى ٥٢ ٚ٭٤  ٤ بٞٓئ  ب -2

 ٬٪ٱ ْئ  قىٞثىا بٞ ى٢ً  ٬بٞ ٱ  ً  بٶٚ   بع خ ب٢ى ٞٹ٦  ٦ت ٬٬عىيٝ بٺ ػىٜ بٞ  ٲ  . 

 ئ٢ٛى٦ٳ  ب٣ٞخ ػٳ٥ بىٸاضى  ب٧ٞٓسٱ ْٱ  ي ب  ٬ كثٳٕ ب٣ٞٗىٲٳس . -3

  ٭ْٳ    ب ٳ٥ ٞٗٳى  ٚطّ بٞلبا ٬ بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ٞ ٮ بٞكىٞثىا بٞ ى٢ً  . -4
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  بٞث ح بٞ ىٞٱ ٬ب سب بقٻو بٞثىثح ٟٞ ابعىا ٬بٞث ٭ث بٞسىبٗ   ً  بٞ ابع  بٞ ىٞٳ   أ ٱ  ٪٣ٳ -5

 ٪ٱ  ٬ٜ  بٞ ٱ   ٣ى ب٣ٞ ُٳ ٲ٥ .

 Aims Of The Researchأهذاف انثذث :

 ٲ٫ ِ بٞث ح بٞ ىٞٱ ئٞٯ :

 بٞ ً ِ يٟٯ ٚطّ بٞلبا ٞ ٮ قىٞثىا بٞ ى٢ً   -1

 ً  .بٞ ً ِ يٟٯ بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ٞ ٮ قىٞثىا بٞ ى٢  -2

 بٞ ً ِ يٟٯ بًٞٻٖ  بٳ٥ ٚطّ بٞلبا ٬بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ٞ ٮ قىٞثىا بٞ ى٢ً  -3

 : Limitations of Researchدذود انثذث: 

ٲ     بٞث ح بٞ ىٞٱ ب ٣ٳى قىٞثىا بٞ ى٢ً  ب٣ٞس ٧ػ ٲ  ٟٞ ابع  بٞػثىثٳ  ٬ب٣ٞسىيٳ  ًٟٞى٠ بٞ ابعٱ 

 2020-2021.) 

 Definition Termsتذذَذ انمصغهذاخ :  

 :  Disclosure -Selfكشف انذاخ أولًا. 

  ٝٲّ ب ٲٛ٭ٲ ً (Breakwell 1986)  ٱ ي٣ٟٳ     ث بٞٓ   ٞٵا ٲ٥ ث٭ٜ  ْٛىا٨ ٢٬طىي ٨٪:

بٶٚ   اػ٭غٳ  ٬ضخػٳ  ٣٢ى ٲ٭ْ  ٩ٞ ْ غ  بٞ ػ٭ٜ يٟٯ  ُلٲ  يٛسٳ  ئٲ ىبٳ  ث٭ٜ ٦ٓس٩ 

(Breakwell , 1986 , P. 110) . 

  ٲّ ٚ٭اعٳ٧ٱ ً (Corsini 1987) ٣ًٟٞٳ  بٞ ٱ   ١ ب٭بعك ٫ى ٖٳى٠ بٞٓ   بىٞث٭ح ق٭يىً ٬بػ٭اة :ب

 . (Corsini , 1987 , P. 22)ٖػ ٲ  ب٣ًٟ٭٢ىا ثٗٳٗٳ  ٣٫٢٬  ٬ضخػٳ  ٬ع ٲ  ٞطخع آا  

 اة بٞٓ   يٟٯ ٚطّ ٢طىي ٨ ٬ ْٛىا٨ بٞس ٲ   ٬ ضث٩ بٞس ٲ  ٬بٶٚ   2005 ً ٲّ  اٲى ل ٖ " )

ٞٵا ٲ٥ ٞ ٛ٭ٲ٥ ب٫٣ٞىابا بٶعىعٳ  ْٱ  اػ٭غٳ  ٬ضخػٳ  بطٛٝ ق٭يٱ ٬ ًٝ اب ٩ ٢ً ٬ْ 

 (.11لظ2005 ك٭ٲ  يٻٖى ٩ "  اٲى  ل

 بٞ ً ٲّ بٸ  بيٱ : بٞ ا   بٞ ٱ ٲ ػٝ يٟٳ٩ ب٣ٞس  ٳب ٥٢  ا   يٟٯ ٢ٗٳى  ٚطّ بٞلبا .  

 Electronic blackmailثى٦ٳىً:بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ   

 Tokunaga,2010)٠ بٺٞٛ  ٦٬ٳ  ب٬ بٞ ٣ٖٳ  ٬بٞلٰ (: عٟ٭٘ ٲ ١ يث  بٺ٦  ٦ت ب٬ ٬عىيٝ بٺيٻ

ٲٗ٭٠ ب٩ بٞٓ   ب٬  ٣ىي  ٥٢ اٻٜ بٺ ػىٜ ب٣ٞ ٛ ا ٬بٞلٰ ٲ ؿ٥٣ اعىيٝ ي ٬ب٦ٳ  ب٬ ي بيٳ  بٞ ٱ 

 ٫ ِ بٞٯ بٞ ىٔ بٶاٮ بىٴا ٲ٥ ٬ٖ   ٛ٭٤ ٪٭ٲ  ب٣ٞث   ٢ ٫٭ٞ  ب٬ ٢ً ٬ْ  ٟٞؿ ٳ  

Tokunaga,2010,p45 ). ) 

   ٰ غ٭ا ٢٬ًٟ٭٢ىا ي٥ بٞؿ ٳ  ٥٢ اٻٜ بٞ٭عىيٝ (: بى٩٦ بٞ ػ٭ٜ يٟٯ ٬ثىيٕ 2011٬بٞط٫

بٺٞٛ  ٦٬ٳ  ب٬ بٞ ٫ ٲ  بىٞ ط٫ٳ  ب٣ًٟ٭٢ىا ٬ ٬ثىيٕ اىغ  ي٩٧ ي٥ ق ٲٕ بع خ ب٠ بٞ٭عىيٝ بٺٞٛ  ٦٬ٳ  

 (.11:2011ٞ  ٗٳٕ ب٪ بِ ٲسًٯ ٞ  ٗٳ٫ٗى ب٣ٞث     بٞط٫ ٰ ل

  K.Jaishanakar) 2012٣ْٟٳ  (: ٪٭ بٞ ػ٭ٜ يٟٯ ٢ًٟ٭٢ىا ع ٲ  ب٬ غ٭ا ضخػٳ   ٬ ٢٭ب  

 خع ضخػٳ  بٸ٦سى٤ ٬بع ُٻ٫ٞى ٶَ بؼ ٢ىٞٳ  ب٬ بٞٗٳى٠ بأي٣ىٜ َٳ  ٢ط ٬ي  ٚ ٫ ٲ  بًؽ 

بٞٓ ٳىا ب٧ط  غ٭ا٪٥ يٟٯ بٺ٦  ٦ت  ٬  بٻٌ ا٬ٲ٥٫ ٣٢ى ٲٟ ٕ بٞؿ ا ٬بٶاٮ ب٥٫  اب ١ٞ ٲس  ث٥ 

 .((K.Jaishanakar,2012,p:12 ٣ٞكىٞب ب٣ٞث   بٞسٟ٭ٚٳ  ب٬ ب٣ٞىٞٳ  

   ٭ اٞدددٙ بًٞٓدددٝ بٞدددلٰ ٲٗددد٭٠ بددد٩ بٞطدددخع با٦دددلبا آاددد  بخكددد  ٲ ٲددد  ئٲٗىيددد٩    ( : ٪ددد2015بٞث ٲٛدددٱ

بطخػددد٩  ٬ ٢ىٞددد٩ ب٬ بطدددخع ب٬ ٢دددىٜ َٳددد ٨ ٬ٲسددد ٭ٰ ٪دددلب بٸ٦دددلبا عددد٭با ٚدددى٤ ضدددٓى٪ٳى  ٬ ٚ ىبددد           

بدددأٰ يثدددىاة ٢ددد٥ ضدددأ٫٦ى ئٞٗدددىا بٞ يدددب ْدددٱ ٦ٓدددس ب٣ٞ ٧دددٱ يٟٳددد٩ ب٬ ٢ ددد   ئلايى ددد٩  ٬  خ٭ٲٓددد٩ ٢ددد٥       

 (.87:2015بٞث ٲٛٱ ل (بٞخك  ٖ  ٲٟ ٕ ب٧ٓس٩ ب٬ ب٣ى٩ٞ 
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   ٭ ي٣ٟٳ   ٫ ٲ  ٬  ٪ٳب ٟٞؿ ٳ ل ٬اٞٙ ب٧ط  غ٭ا  ٬ ٢٭ب  ٢ػ٭اة  ٬  س ٲب 2016ب٣ٞٗثىٞٱ٪ )

٢ًٟ٭٢ىا ع ٲ   خع بٞؿ ٳ ل ٢ٗىبٝ  ْى ٢ثىٍٞ ٢ىٞٳ   ٬ بع ُٻٜ بٞؿ ٳ  ٟٞٗٳى٠ بأي٣ىٜ ٲ  ٢ط ٬ي  

ٳ  بٞٗى٦٭٦ٳ  ٞػىٞح ب٣ٞث   ٚىٸْػىح ي٥ ٢ًٟ٭٢ىا ع ٲ  اىغ  ب ٫  ب٣ًٞٝ  ٬ َٳ ٪ى ٥٢ بٶي٣ىٜ َ

 ( .6:2016  ب٣ٞٗثىٞٱ ل 

     ب٩٦ ٪٭ بال ضٱا ٥٢ ضخع بُٳ  اؾى٨ل  ٰ  ٤ ٲُسخ  ٢  ٠ بٺ٦  ٦ت قىٖى ٩ 2018بٞس٧ :)

٬ئب بيى ٩ ٺا ٛى    ٠ ع٭با  ًٟٕ ب٩ ضخػٳى ٥٢ بى  بٺ٦ ٗى٠  ٬  ًٟٕ بأ٦ى  ٲ ًْ٭٤ ٩ٞ ٢ٗىبٝ  ٧ٓٳل٨ 

٬عىيٝ بٺ ػىٜ بٞ  ٲ   ٥٢ ثىع٭  ٬ب ب٢و  ٣ٞى ٲكٟث٭٤ ٬٪٧ى ٲ  اٝ بٞ ى٦ب بٞ ٧ٗٱ ب ٳح  طٛٝ

 (.٬15:2018ضثٛىا.  بٞس٧  ل

 :ٍٱ بٞ ا   بٞ ٱ ٲ ػٝ يٟٳ٫ى ب٣ٞس  ٳب ي٧  ئ ىب ٩ يٟٯ  انتؼزَف الإجزائٍ نلاتتشاس الانكتزوو٪

 ْٗ با ٢ٗٳى  بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ .

ثٟ  بٞ ابع  ٪٥ بٞكىٞثىا بٟٞ٭ب ٱ ب٦ ٫ٳ٥ ٥٢ ٢  :: University Studentعانثاخ انجامؼح 

 بٸي ب ٲ  ب٧ ىح ٬ب٦خ ق٥ ْٱ ب٣ٞ ثٟ  بٞ ى٢ًٳ  ْٱ ٢خ ّٟ بٶٖسى٠ بٸ٦سى٦ٳ  ٬ب٣ًٟٞٳ  

 (.61:2002بٞ ٬بًٱ ل(

 انفصم انثاوٍ / الإعار انىظزٌ

 :  Disclosure -Selfكشف انذاخ أولًا.  

 ا  ٢٭ؾددد٭و ٚطدددّ بٞدددلبا يددد   ٢ددد٥ ب٣ًٟٞدددىا ٢٬ددد١٫٧ ٚددد٭اا ٞٳٓدددٳ٥  ٬ ددد٭اج عدددٳ٣ٳٝ ل                 

ئا يددد ي ٞٳٓدددٳ٥  ٤ بٞث٧دددىا بٞسدددٟٳ١ ٟٞطخػدددٳ  ٲً ٣ددد  يٟدددٯ ٚطدددّ بٞدددلبا ل  ٬ ٚددد   ٤ ٟٞطخػدددٳ   ثددد بً            

٬بؾددد ىً ْدددٱ بٞٓددد ٬ٔ ْدددٱ ٚطدددّ بٞدددلبا ل  ٢دددى عدددٳ٣ٳٝ ل ْٗددد   ٚددد  يٟدددٯ  ٣٦دددىـ بًٞٻٖدددىا بٺ  ٣ىيٳددد   

٢ددى ٢ ددٳف بٞٓدد   ٬ ٪٣ٳددد  ٚطددّ بٞددلبا ْدددٱ  كدد٭ٲ   ٟددٙ بًٞٻٖددىا ٬ ٲ٣٭٢ ٫دددى ل ْٳ٣ددى  ٚدد  عددد٭ٞٳٓى٤            

    (Sermat ,1973 ,P.334)  ٚطدددّ بٞدددلبا ْدددٱ بٞك بيدددٕ بًٞٻ ٳددد  ٢دددى ب٣ٞ ؾدددٯ    يٟدددٯ  ٪٣ٳددد 

ب٭ٺ٦سدددٛٱ ئ٢ٛى٦ٳددد    ٬ٖثدددٝ  ٤ ٲًددد ِ ٪دددلب ب٫ٓ٣ٞددد٭٠ بٛطدددّ بٞدددلبا ل ْٗددد   غدددكٟح يٟٳددد٩ ٚدددٝ ٢ددد٥          

بٞ٭غددددد٭ٜ بٟٞٓهٳددددد   ٬اٲٛددددد لا " ئ٢ٛى٦ٳددددد  بٞ٭غددددد٭ٜ بٺ  ٣دددددىيٱل ٪دددددلب ٬ٲًددددد  عددددد ٦ٱ  ددددد٭ابا        

(Sidney Jourard ,1970)   ٚطددّ بٞددلبا    ٬ٜ ٢دد٥  قٟددٕ ٢ػددكٟح(Self - Disclosure) 

بىٞػدددٳُ  بٞ دددٱ  غدددثح ْٳ٫دددى ٪دددلب ب٣ٞػدددكٟح ضدددىيًىً بًددد   ٤ ٬ ٫دددت ٣ٞػدددكٟ ٩ بٶ٬ٜ يددد٥ ب٫ٓ٣ٞددد٭٠     

 ٦ٓس٩ : " ب ػىٜ بٞلبا بٞ ٗٳٗٳ  " بًٞ ٲ  ٥٢ بٶ٦ ٗى با 

(Derlergo & Berg , 1987 , P. 251). 

 مؼاَُز وػىامم كشف انذاخ : 

ىٲٳ  ٞ ٣ٳٳ  ٚطّ بٞلبا ٥٢ َٳ ٨ ٥٢  ضٛىٜ بٺ ػىٜ بٶا ٮ ثٻث  ٢ً (Cozby)٬ؾى ٚ٭لابٱ     

 ع٭با  ٚى٦ت ٞٓهٳ   ٬ َٳ  ٞٓهٳ  ٬٪ل٨ ب٣ًٞىٲٳ  :

 . ث ٭با بٞٛطّ يٟٯ ٢ًٟ٭٢ىا ضخػٳ  ي٥ بٞٗىي١ بىٞٛطّ ي٥ اب ٩  

  . ِ ٲ ١  ٲػىٜ ٢ًٟ٭٢ىا بٞٛطّ ٞٓهٳىً يٟٯ ٦ ٭ ٪ى 

  ٤ ٢  ٭ٮ بٶ ػىٜ ٪٭ بٞلبا.ٲ ب  ٤ ٲٛ٭٤ ٪٧ىٞٙ ضخع آا  ٲس ٗثٝ ٢ًٟ٭٢ىا بٞٛطّ ل ٬  

(Hargie & et.al., 1981 , P. 102)  ويزي آدنز(Adler 1992)  أٌ جهك انًعاييز انحي أوردها

(Cozby)  قذ ججاههث حقيقة يفادها أٌ بعض انًعهىيات انشخصية انحي يحى كشفها عٍ قصذ لا جعذ

بطزيقة غيز نفظية ، وقذ قاو يعهىيات سزية، فضلًا عٍ أٌ وسائم إيصال يعهىيات انكشف قذ جكىٌ 

(Adler)  بححذيذ عىايم أخزي جًيش انً حذٍ كبيز كشف انذات عٍ أَىاع  2991وسيلائه عاو

 الأَصال الأخزي وهذه انعىايم :



 والتربوي لقسني الارشاد والتربية الخاصةالنفسي المؤتمر العلني                      
  : تحت شعار (مؤتمر قسه الارشاد ) المحور الاول

 (9/5/2023-8) ( والمنعقد من  اية وأمان للفرد والمجتنعالارشاد النفسي والتوجيه التربوي حم)  

 : تحت شعار (مؤتمر قسه التربية الخاصة ) المحور الثاني

 (2024/ 3/ 28-27)من  والمنعقد (الارتقاء بواقع ذوي الاحتياجات الخاصة وفقًا لمعايير الجودة العالمية) 
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ئا  ٤ ٚطّ بٞلبا بٞ ٗٳٗٱ ٲ ب  ٤ ٲ ؿ٥٣ ٢ًٟ٭٢ىا غى ٖ  ي٥ بٞٗىي١  : (Honesty)انصذق  -1

 بىٞٛطّ ٬ٺ ٲ  ٭ٰ  ٲ  ٢ًٟ٭٢ىا ٚىاب  .

 ٤ ٢ًٟ٭٢ىا ٚطّ بٞلبا ٪ٱ ٢ًٟ٭٢ىا ضخػٳ  ْٻب   ٤  ٛ٭٤ ٢ًٟ٭٢ىا  :(Depth)ؼمك ان  -2

ي٣ٳٗ  ٦سثٳىً ب ٺً ٥٢ ٚ٭٫٦ى ٢ًٟ٭٢ىا عك ٳ  ٺ   ٳح ٣ٞس ١ٟ بٞٛطّ ٥٢ ٢ً ْ  ابا بٞٗىي١ بىٞٛطّل 

ْا٤ ٢ى ٪٭ ضخػٱ ٬ٲ س١ بىٶٞٓ  ْٳ٣ى ٲخع ضخع ٢ىل ٖ  ٺ ٲٛ٭٤ ٚلٞٙ ْٳ٣ى ٲخع ضخع آا ل ْٗ  

بىٺا ٳىح ْٱ  ث٧ىا ث ٲ   ي٥ ع ٩ٟ ب٣ٞ ؾٱ ٶٰ ضخع ٲسأ٩ٞل ْٱ ثٳ٥  ٤ آا ٤٬ ٖ   ٲطً   ث 

ٲطً ٬ب بىٞ  ج ئاب ٢ى  ٖ ٢٭ب يٟٯ اٞٙل ٬ث ٯ ب٣ًٟٞ٭٢ىا بٶعىعٳ  ٚىٞسإبٜ ي٥ ب٣ًٞ  ٖ   ٛ٭٤ َىٲ  

ْٱ بٞس ٲ  ْٳ٣ى ٲخع بًؽ بٶْ ب . ْىٞٛطّ ب٣ًٞٳٕ ٖ  ٲٛ٭٤   ٚٳ ٨ ْٱ ٦كىٖىا ؾٳٗ  ٢٬  ٬ ة 

ْىٞٛطّ ي٥ ب٣ًٟٞ٭٢ىا   بىٞ ٭ب٦ب ب٣ًٞٳٗ  ٥٢ ضخػٳ  بٞٓ   ٢ ٝ ب٣ٞطىي  بٞ ٧سٳ  ٬بًٞ٭بقّل  ًٟٕ 

 . بٞسك ٳ  ٺ ٲ ٳح ٟٞطخع بٴا  ٢ً ْ  ب٣ٞطىي  ٬بٞك٣٭ثىا ٬بٞلبا بٺ  ٣ىيٳ  ٟٞٓ  

:  ٤ ٢ًٟ٭٢ىا بٞٛطّ ي٥ بٞلبا (Availability of Information)مذي تىفز انمؼهىماخ  -3

ٺ ٲس كٳى بٞ ػ٭ٜ يٟٳ٫ى ٥٢   ٞب ٢ًٟ٭٢ىا ٺ ٲً ٫ْى بٞطخع بٴا   ٬ٲ ب  ٤  ٛ٭٤ ْٱ بُٞى

 ٢ػ ا آا   غ ٳٓ ل  ٬ ع٣ىي٫ى ٥٢ آا ٲ٥( ٬ئٺ ْا٤ اٞٙ بٞسٟ٭٘ ٺ ٲً  ٚطٓىً ٟٞلبا .

ئ٤ قثٳً  بًٞثىابا بٞ بٞ  يٟٯ ٚطّ بٞلبا  أ ٱ  :(Context of Sharing)طُاق انمشاركح  -4

٩ ًْٻًل ْى٣ًٟٞ٭٢ىا َٳ  بٞؿىاة ٦سثٳىً ث٭ٜ بٞ ٳىة بٶع ٲ   ث ٬  ثٳى٦ىً ٥٢ ب٣ٞ٭ّٖ بٞلٰ ٲ ١ بٞٛطّ ْٳ

٥٢  ٚ   ب٣ٞ٭بؾٳى بٞطخػٳ ل ٧ًْ ٢ى ٲطىا٘ ب١ًٟ٣ٞ قٟث ٩ ب٫ى ْٱ ٖىيىا بٞ ا ل ٲخٟٕ  ٭بً اب قثٳً  

ضخػٳ ل ْٳ٣ى ٺ  ً   ٟٙ ب٣ًٟٞ٭٢ىا ٚطٓىً ٟٞلبا ي٧ ٢ى ٲٗ٭٠ ب١ًٟ٣ٞ ٦ٓس٩ بىٞ   ث ب٫ى  ٢ى٠  ع  ٩ ٶ٫٦ى 

 ىٞب ٢ً ٬ْ  ١٫ٞ .ْٱ بُٞ

ئ٤ بٞٓ ٬ٔ بٞ ٗىْٳ   ٧ًٱ  ٤ ٢ى ٲً  عٟ٭ٚىً  بٺً يٟٯ ٚطّ بٞلبا ٲخ ّٟ ٥٢ : (Culture)انثمافح  -5

ثٗىْ  بٞٯ  ا ٮ ل ْٗ   ن٫ ا بٞ ابعىا  ٤ بٶ٢ ٲٛى٤ ٲٛطٓ٭٤ ا٬ب ١٫  ٚ   ٥٢  ْ ب   ٲ  ثٗىْ   ا ٮل 

ْٱ بًٞٻٖىا بٞ ٱ  س٭ ٪ى بٶٞٓ  ٢٬ى  ْٱ ثٳ٥  ٤ بٶ٣ٞى٤ ٲ٣ٳٟ٭٤ ئٞٯ ٚطّ ا٬ب ١٫ يٟٯ ٦ ٭ ٖٟٳٝل ئٺ

 ْ ب  ٲ٧ ٗ٭٤ل ْٱ ثٳ٥ ٲث٭ح بٞٳىبى٦ٳ٭٤ يٟٯ ٦ ٭ ٖٟٳٝ   بً ي٥ ا٬ب ١٫ ث ٯ ٢ى يٻٖى ١٫ بٶٚ    ٞٓ ل 

٬٪لب ٲ٧ًٱ  ٤ بٞٓ   بٞلٰ ٖ  ٦طأ ْٱ بٞ٭ٺٲىا ب٣ٞ   ة عٳ٧ه  بٞٯ بٶْ ب  ٥٢ بٞ ٗىْىا بٶا ٮ يٟٯ 

٢س ٭ٮ ب٣ًٟٞ٭٢ىا بٞطخػٳ  بٞ ٱ ٲث٭ح ب٫ى  ٬ٞئٙ بٶْ ب  ٖ   ١٫٦ ٺ ٲٛطٓ٭٤ ا٬ب ١٫ل  ْٱ ثٳ٥  ٤ 

 . (Adler , 1992 , P. 69) ٲٛ٭٤ ْٱ بٞ٭بٖى ب٧٣ ٫ٯ بٞس ٲ  قثٗىً ٣ًٞىٲٳ  ثٗىْ ١٫

ٖ  اٚ ٬ب ي٭ب٢ٝ  ا ٮ  ٗ ا ٚطّ بٞلبا  (Crider , et.al., 1986)٬ٚى٤ ٚ ٲ ا ٬آا ٤٬        

٢ى ٲٛط٩ٓ ٚٝ ْ   ٞٵا ل ٬ ٧ىعب ب٣ًٞىٲٳ ل ئا  ٤  ٫٧٢ى بٞ ثى ٜ ئا   ٭ّٖ لاٲى ة بٞٛطّ يٟٯ ٢ ٮ

بٶْ ب  ٲ٣ٳٟ٭٤ بٞٯ بٞٛطّ ب٣ٞٻي١  ثًىً ٣ٟٞ٭بّٖ ب٣ٞخ ٟٓ  ل ٬بٞ ٗ    ٧ًْ ٢ى ٺ ٦ ٕ بىٺا ٲ٥ ْا٤ ي٣ٟٳ  

بٞٛطّ ي٥ بٞلبا  ٛ٭٤ ٦سثٳ  اطٳ  ٥٢ ئع خ ب٠ بٴا ٲ٥ ٣ًٟٞ٭٢ىا بٞٛطّ ؾ ٦ىل ٦٬٭يٳ  بًٞٻٖ ل 

ٞ  ٲإ ٰ بٞٯ يٻٖ   ٚ    ٦ٓ ىثىً ٬غ بث  ل ْؿٻً ي٥ بًٞى٢ٝ بٴا  ٬٪٭ ئا  ٤ بٞٛطّ ب ا   ٢ٗث٭

بٞ ٧س ئا  طٳ  ٢ًه١ بٞ ابعىا بٞٯ  ٤ ب٧ٞسىا  ٚ   ٚطٓىً ي٥ ا٬ب ٥٫ ٥٢ بٞ  ىٜ ٢ ٝ  ابعىا 

(Jourard 1971 ; Cozby 1973) (Crider , et.al., 1986 , P. 429)   . 

 وظائف كشف انذاخ :

بٞلبا  خ ّٟ ٥٢ ْ   ئٞٯ آا ل ئٺ ئ٧٦ى  ٣ٳًىً ٦طىا٘ بٴا ٲ٥ ب٣ًٟ٭٢ىا  ٬ئ٤ ٚى٦ت  ا   ٚطّ     

٣٫٢  ي٥ ا٬ب ٧ى  ْٱ ٬ٖت ٢ى ٥٢ بٶ٬ٖىا ٬اٞٙ ٞسثب  ٬  ٚ   ٥٢ عثب بٞ ٱ ث   ٫ى بٞ٭نىيّ بٞ ٱ 

  سىي  ي٣ٟٳ  بٞٛطّ ي٥ بٞلبا ْٱ   ٗٳ٫ٗى ٬٪ٱ:
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ىٺا ٳىح ل ٶ٤ بٞٓ   ٖ  ٲٛطّ ئا ٲػىثب ي٣ٟٳ  بٞٛطّ ي٥ بٞلبا بٞطً٭ا ب انتىفُض الأوفؼانٍ: -1

 بًؽ ب٣ًٟٞ٭٢ىا بٞطخػٳ  ب٫ ِ ئْ ب٫َى ٶعثى  ي ٲ ة ٢٬خ ٟٓ 

                                                                (Derlega & Berg , 1987 , P. 219) . 

   ى٪ى ٩ ٬ث ٯ : ٲٗ٭٠ بٞٓ   ْٱ  ٚ   بٶثٳى٤ بأيى ة ب٧ٞه  ْٱ ٢طىي ٨ ٬آابي٩ ٬ إَضاح انذاخ -2

٢ً ٗ ب ٩ بىٞ  ٲح ي٫٧ى ٞٓ   آا  ل ُٞ ؼ بٶع ٳؿىح ي٥ اب ٩ ٬ ً ٲٝ  ٬  ٗ٭ٲ١ عٟ٭٩ٚ ل ٬اٞٙ َىٞثىً 

 ٢ى ٲ  ث ْٱ بًٞٻج ب٧ٞٓسٱ  ٬ ث ٯ ْٱ بًٞ ٲ  ٥٢  ٦٭بو بًٞٻٖىا ٚ ٟٙ بٞ ٱ بٳ٥ بٶغ ٖىا .

 ً ٲ  ٞلب ٩ ٥٢ اٻٜ بٞٛطّ  : ئا ٲث ح بٞٓ   ي٥  أٲٳ  ٞسٟ٭٩ٚ  ٬   عٳخ ٣ًٞ ٗ ب ٩  ٬ تؤَُذ انذاخ -3

ي٥ ٢ًٟ٭٢ىا ضخػٳ  ٞطخع آا  ٲأ٢ٝ بٞ ػ٭ٜ يٟٯ ٢٭بْٗ ٩  ٬  أٲٳ ٨ ٬ٟٞث ح ي٥  أٚٳ     با 

 . (Corsini , 1987 , P. 51)٣٫٢  ٥٢ ٫ٓ٢٭٩٢ ٞلب ٩ 

ٖ  ٲٗ٭٠ بٞٓ    ثٳى٦ىً ب٣ًٟٳ  ٚطّ بٞلبا  ٢ى٠ ضخع ٢ى ٖ   ً ٩ْ ث ٲ ىً ٬اٞٙ  تكىَه الاوغثاع: -4

 ٓىغٳٝ ٢ىؾٳ٩ ٬ ٪ ٣ى٢ى ٩ ٬ق٣٭ثى ٩ ٬ٞٳث ٬ ٬ ٲىً  ٚ   ٬ ٩٦   ٲ  بىٶث  ب٠ ٬بٞ ٗ ٲ   بىٞ   ث ث٭ٜ

 ٬ٲ ٣ ى  ب ىابٳ  

: ٧ًْ ٢ى ٲ ٲ  بٞٓ   ئٖى٢  يٻٖىا عٟٳ٣  ٬غ ٳ  ٢ى بٴا ٲ٥ ٫ْ٭  تمىَح انؼلالاخ وانذفاػ ػهُها -5

بًٞٻٖىا بٺ  ٣ىيٳ   ب ى    بي٣  ٣ًٟٞٳ  ٚطّ بٞلبال ْؿٻً ي٥  ٤ ٟٞٛطّ بٞلب ٱ  ٬ابً ْٱ  ٗ٭ٲ 

 Shaver)٬  ب٢ ٫ى ٬  ٗٳٕ ئع ٣ باٲ ٫ى ل ئا ٲ٧ثأ بٞٛطّ ي٥ بٞلبا بأٖى٢  يٻٖىا ث٣ٳ٣  ٢ى بٴا ٲ٥ 

, 1988 , PP. 479-480) . 

ئ٤ ٖٳى٠ بٞٓ   بىٞٛطّ ي٥ اب ٩ ٖ  ٲ ٲ  ٥٢ عٳك  ٩ يٟٯ  ْ ب  آا ٲ٥ ٬ ثٳى٦ىً  انضثظ الاجتماػٍ  : -6

 . (Adler et.al., 1992 , P. 72)٦ ٗىيٱ ٣ًٟٟٞ٭٢ىا بٞطخػٳ  يٟٯ ب٣ٞ٭ّٖ ٩ٟٚ بىٶع خ ب٠ بٶ

      ٬ٖ   ٚ  ٚٝ ٥٢(Derlega , Wilson & Chaikin 1976)  ّيٟٯ  ٤ ٥٢  ٚ    ٬بْى ٚط

بٞلبا ٟٞػ ٲٕ  ٗ٭ٲ  بًٞٻٖ  ٬بٞ ٓىل يٟٳ٫ى  ٬  ٭ؾٳح بٞلبا ل  ٢ى ئاب ٚى٤ بٞطخع ب٫ٞ ِ ٪٭ ضخع 

 لبا ٪٭  ٛ٭ٲ٥ بٺ٦كثىو ٬بٞ ثى ٞٳ  ْٱ بٞٛطّ َ ٲب ْٳٛ٭٤ بٞسثب بٶ٬ٜ ْٱ ٚطّ بٞ

(Derlega et.al., 1976, P. 579) .  

 : (The Appropriateness of Self Disclosure)  ملائمح انكشف ػه انذاخ

ي َّ بٞثىث ٭٤ بٞٛطّ ي٥ بٞلبا ٖٳ٣  ئٲ ىبٳ  ٢٬كٟب ٞٻع ٗ با ٬بٶ با بٺ٦ًٓىٞٱ بٞػ ٱ ٬بٞسٟٳ١           

 ٸثسددددددددددى  بًٞددددددددددى ٰ بددددددددددأ٤ بٞٛطددددددددددّ يدددددددددد٥ بٞ ٓىغددددددددددٳٝ بٞطخػددددددددددٳ    ل ٣ٚددددددددددى ٲخث ٦ددددددددددى ب

 ٖدددد  ٲددددإ ٰ بٞددددٯ ثدددد ٬ث ضددددٱا ٢دددد٥ ا ٬  بًٞٓددددٝ بٞسددددٟثٳ  ل ْٗدددد  ٲًدددد  بٞٛطددددّ يدددد٥ بٞددددلبا  ٢دددد بً       

َٳدد  ٢ٻيدد١ ٬ٲ٣ ددٝ ئ٫٦ ب٢ددىً ٟٞددلبا ي٧دد ٢ى ٺ ٲ٧ٓددل ْددٱ بٞ٭ٖددت بٞػدد ٳح ٬ْددٱ بٞثٳئدد  بٞػدد ٳ   ٬ ٢ددى٠           

 إضدددددددد بً ٞٷلايددددددددىج ٬ٲ٣ٛدددددددد٥  ٤ ٲػددددددددثح بٞٛ ٳدددددددد  ٢دددددددد٥ بٞٛطددددددددّ ٢  بٶضددددددددخىظ ب٧٣ٞىعددددددددثٳ٥ل

 يٟددددددددٯ بًٞٻٖدددددددد  بددددددددٳ٥ ٚطددددددددّ بٞددددددددلبا ٬بٞػدددددددد   بًٟٞٗٳدددددددد   (Jourard)بًٞىقٓٱل٣ٚددددددددى بٚدددددددد  

(Chakin & Derlega , 1974 , P. 119) . 

 ٤ بٶ٦ ٢ىج ٢ى ْٛ ة بٞػ بث  بٞٛى٢ٟ  ٖ  ٲس١٫ ْٱ بُٞىا بٞخػىيع  (Koch , 1972)٬ي َّ ٚ٭ج     

 .(Koch,1972,P. 43)بٞؿ ٬اٲ  ْٱ  طٛٳٝ يٻٖىا ب  ٣ىيٳ  عٟٳ٣  

بأ٤ بٞػ بث  بٞٓىيؿ  ي٧  ث ٪ى  ٧ًٱ  ٢ى  ٤  ٛ٭٤ بًٞٻٖىا ٢ُٟٗ    بً  (Luft 1969)٬ ٚ  ٞ٭ْت    

 ٬ ٢كٟ٭ب  بٞٯ ثٍ  ٚثٳ  ل ْٗ  ٲ٫ ِ بٞٛىضّ ي٥ اب ٩ بٞٯ ْ ؼ ٦ٓس٩ يٟٯ بٴا ٲ٥ ٬بٞسٳك ة يٟٳ١٫ 

بٞٛ ٳ  ب٣ٞػىاث  ٖ  ٺ ل ب٬ ٺ ٲ َب ب٤ ٲ ٮ ٦ٓس٩ َٳ  ٢ ث٭ٍ   ٬  لبٍ  ٥٢ بٴا ٲ٥. ْىٞطخع 

ٲ ٥ٛ٣ ٥٢  ٛ٭ٲ٥ يٻٖىا ٬ ٲ  ابا ٧ً٢ٯ ٢ٗىا٦  بىٞطخع بٶٖٝ ٢ػىاث  ل  ٬ ٺ ٲ ٥ٛ٣ بٺ٬ٜ ٥٢ 

بٞ ٣ٳٳ  بٳ٥ اػىيع بًٞٻٖىا ب٣ٞخ ٟٓ  ل ْااب ٞ أ بٞطخع بٞٯ ٢ػىاث  بٴا ٲ٥ ب ٤٬    ٲ  ْا٩٦ 

ب٧٣ًٞٓ  ل ٬ٲً  ضخع ٢ ٝ ٪لب ٥٢ عٳ  ىج بٞٯ بٞٗ اة يٟٯ بٞ ٣ٳٳ  بٳ٥ بٶغ ٖىا ب٣ٞٗ بٳ٥ ٬ غ ٖىا 
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٬ ٫  ٦ه  بٴا ٲ٥ َ ٲثىً  ٬ ٢طث٭٪ىً  ٢طٛ٭٘ ْٳ٩(  ٬ عٱا بٴ٦ؿثىـ ْٳ  ٧ث٭٩٦ ل ٬بلٞٙ  ً  

بٞ ٭ب٦ب بٞ ىع٣  ْٱ    ٲ  بًٞٻٖ  بٳ٥ ٚطّ بٞلبا ٬بٞػ   ب٧ٞٓسٳ  ٪ٱ ٢ٻا٢  بٞٛطّ ي٥ بٞلبا 

(Luft , 1969 , PP. 57-58) .  ٣ٚى ثلا(Luft) ٛٞطّ ئا ي ٪ى   ٢ بً ٢كٟ٭    ٧ث٩ ل ٥٢ ع ي  ب

٬ٖ ٠ ي  بً ٥٢ بٶ ٞ  ٟٞٛطّ ب٧٣ٞىعب ٬اٞٙ بؿ ٬اة بٞٗٳى٠ ب٩ بػ٭اة ٢ ثى ٞ  ٬بخك٭با غُٳ ة 

  ٧ىعب ٢ى ٢طىي  ٬ا ٬   ًْىٜ ٢س ١ٟ بٞٛطّ يٟٯ  ٤  ٛ٭٤ ٪ل٨ ب٣ًٟٞٳ  ٞٳست اىاج ٦كىٔ بٞ ٗىْ  

٪٭ ٢ى ٲ ثل٨  (Luft)ْىٞٛطّ ب٧٣ٞىعب ي٧   بٞ ٱ ٲ ثل٪ى  يؿىؤ٪ى ٬بأ٤ ٪ل٨ ب٣ًٟٞٳ   ٢  ٢ َ٭  ْٳ٩ ل

 ْ ب  ب٣ٞ ٣٭ي  ٬ٲً ٩٦٬  ٢ بً ٢ َ٭  ْٳ٩ل ب٢ى بٞٛطّ َٳ  ب٧٣ٞىعب ٫ْ٭ بٞٛطّ َٳ  ب٣ٞ ثل ٥٢ 

 (Luft) ْ ب  ب٣ٞ ٣٭ي  ٬بٞلٰ ٲإ ٰ بٞٯ بًٞٗى  ٬ٲأال ْٱ بًٞى ة ضٛٝ بٞ ْؽ ٬بٞسخ ٲ  . ٣ٚى ٲ ٮ 

٣ ُٳ با ٫٧٢ى بٳئ  بٞٛطّ ٬بٞ ٛٳّ ٢ى ب٣ٞ٭بّٖ ٢٬س ١ٟ  ٤ بٶ٣٦٭اج ب٣ٞٻي١ ٟٞٛطّ ي٥ بٞلبا ٲ     ب

ٍٜ ب٬ ٬بقٯا ل ي٣  ٬ ٧س ٢س ١ٟ   ٬ ٢ ٟٗٱ بٞٛطّ  غ ٲٕ ث٣ٳ١ ل ضخع َ ٲب ل ٚطّ ابا يى

 . (Chaikin & Derlega , 1974 , P. 7)بٞٛطّ ل غٟ  بٞٗىي١ بىٞٛطّ ٢ى بٞطخع ب٫ٞ ِ( 

   سٳ٣  ل ْٗ  ٲ ًٝ بٞٛطّ بٞخىاج ي٥  ٤ بٞٛطّ ي٥ بٞلبا ٖ  ٲ ؿ٥٣ ٢خىق (Jourard)٬ٲإٚ     

بٞ  ٬  ٥٢ بٞطخع ي ؾ  ٟٞسخ ٲ   ٬ بٞ ْؽ  ٬ ع٭ا ب١٫ٓٞ ْٱ  ٖٝ  ٗ ٲ  ل ئا ٖ   س خ ٠ ٪ل٨ 

ب٣ٞػىاث  ٶٲلبي٩ ل ٬بلٞٙ ٲػثح بٞطخع بٞلٰ ٲٛطّ  ٬ ٲ   ث ي٥  ع با٨  ٬ ب٣ًٟٞ٭٢ىا بٞخىغ  

ٖىا َٳ  ب٧٣ٞىعث  ل ْٱ ٢٭ٖى ؾًّ  ٬ ب٩ بٛ  ة  ٬ ٲٛطّ ي٥ ٦ٓس٩ ٟٞطخع َٳ  ب٧٣ٞىعب  ٬ ْٱ بٶ٬

ٲث ٰ  ٺيٝ ب٣ٞ٭ٖى بٺ  ٣ىيٱ بٞؿًٳّ ل ٬ٲٓطٝ ضخع ٫ٚلب ْٱ  ١ًٟ ب٣ًٞىٲٳ  بٞ ٱ   ١ٛ ٚطّ بٞلبا 

ب٧٣ٞىعب ل ٥٢٬ بٞس٫ٝ  ٲؿىً ي ي٨  ٖٝ ئ٦ؿثىقىً  ٬  ٛٳٓىً ٥٢ بٞطخع بٞلٰ  ١ًٟ بٞٛطّ ْٱ بٶ٬ٖىا 

. ٬ٲ ٮ بٞثىثح  ٤ ٢ًه٧٣ى ٖ   ١ًٟ ٥٢ اٻٜ  (Jourard , 1971 B , P. 130)٬بٶ٢ى٥ٚ ب٧٣ٞىعث  

ٲ٣ ٟٙ ْ ؾٳىا ث عٳ  بخػ٭ظ ب٣ًٞىٲٳ  ب٧٣ٞىعث  ٟٞٛطّ ي٥ بٞلبال  بٞ ٧طئ  بٺ  ٣ىيٳ  بٞخىغ   ٤

ْٛى٦ت بٞث ٭ث ٞ ابع  ٪ل٨ ب٣ًٞىٲٳ  ٖٟٳٟ  ٢٬  ٬ ة. ٬ ث  ٪ل٨ ب٣ًٞىٲٳ  ٢ ٻً ٢ىٲخع ب٣ٞٛى٦  

  ٤ ٚطّ بٞطخع ا٬ ب٣ٞٛى٦  بٞ٭بقئ   (Coffman 1967)بٺ  ٣ىيٳ ل ٬ٲإٚ  ٚ٭٣ْى٤ ْٱ ٪لب بٞسٳىٔ 

   ٟٞطخع اٰ ب٣ٞٛى٦  بًٞىٞٳ   ٢ بً ٧٢ىعثىً  ٚ   ٥٢ بٞٛطّ بىٶ  ى٨ ب٣ًٞىٚس

(Chaikin & Derlega , 1974 , P. 120) . 

 ٤ بٞٛطّ ٥٢ ب٧٣ٞ ٞ  ب٧٣ٞخٓؿ  بٞٯ ب٧٣ٞ ٞ  بًٞىٞٳ    ٮ بٞٯ   (Simson 1973)٣ٚى ٬   عٳ٣س٭٤   

ل ٥٣ْ َٳ  ب٣ٞٻي١  ٤ ٲٛطّ بٞثىيى ٢ًٟ٭٢ىا ضخػٳ  ٟٞ ب٭٤ ئاب ١ٞ ٲ٥ٛ ٩ٞ يٻٖ  بىٞػٓٗ    ٞٓ   ٚث 

ي٧ ٢ى ٲٛ٭٤ ٥٢ بٞكىٞب بٞٯ بٶع ىا ل ْأ٤ يٻٖىا  ٬بىٞك ٲٗ  ٦ٓس٫ى ٲٛ٭٤ ٚطّ بٞلبا  ٚ   ٢ٻا٢ 

 ب٣ٞٛى٦  ٬بٞ ٬ا  إعس قٟب ٚطّ بٞلبا   ٢ ٝ يٻٖىا بٞكثٳب ٢ى ب٣ٞ ٲؽ ل بٞثىيى ٢ى بٞ ب٭٤ ل

 . (Simson , 1973 , P. 42)بٞٛى٪٥ ٢ى ب٣ًٞ  ِ(  

٥٢٬ بًٞ٭ب٢ٝ بٶا ٮ بٞ ٱ  إث  ْٱ ٢ٻا٢  بٞٛطّ ي٥ بٞلبا ٪ٱ ٢ى ٲ ًٟٕ ٫٧٢ى ب ٧٭و بٶ ٬با     

 ابع   طٳ  بٞٯ  ٤  ٣ٳى يٻٖى ٧ى  (Coffman)بٞ ٱ ٲ ث  بٶضخىظ يٟٯ   بي٫ى ل ٬ٖ  ٖ ٠ ٚ٭٣ْى٤ 

 با بٶ ٬بال ٬ٞخٟٕ بٶ٦كثىو بٞخىظ ب٧ى ٞ ٮ بٴا ٲ٥ ٲ كٟب اٞٙ ٢ى بٴا ٲ٥ ٢ى ٪ٱ ئٺ  ٢ ٟ  يٟٯ  

 ٧٭و بٶ٧ًٖ  بٞ ٱ ٦   ٲ٫ى ئي ٣ى بً ب٣ى ٲ٧س ١ ٢ى بٶ٦كثىو بٞلٰ ٦ ٲ   ٤ ٦خ٩ٟٗ ٬قثٳً  بٴا ٲ٥ بٞلٲ٥ 

٦ ٲ   ٤ ٦إث  ْٳ١٫ ل ٬بلٞٙ ٧ْ ٥ ٣٦ ٟٙ  ٚ   ٥٢ ابا ٬بث ة ٬بىٞ ىٞٱ ٲٛ٭٤ ٢ػكٟح ٚطّ بٞلبا اب 

 Jones). ٬   ٮ  ٭٦س٥ ٬ ٭ا ٤٬  (Gergen , 1971 , P. 14)ٱ بًؽ بٶثٳى٤ ٧ً٢ٯ ٢ؿٟٝ ْ

& Gordon 1972)  ابع   ثٳ٥ بٞك ٲٗ  بٞ ٱ ٲإث  ْٳ٫ى ٬ٖت ٢٬ؿ٣٭٤ بٞٛطّ ي٥ بٞلبا يٟٯ 

بٞ ىابٳ  بٺ  ٣ىيٳ  ل ٢٬ ٯ ٲس ٭ ب يٟٯ بٞٓ    ٤ ٲٛطّ ب٣ًٟٞ٭٢ىا َٳ  ب٣ٞ َ٭  ْٳ٫ى ل ٪ٝ ٲٛ٭٤ 

؟  ٠ ْٱ ٢ بث٫ٟى بٞٻثٗ  ؟ ْ٭    ٤ بٞطخع بٞلٰ ٺ ٲٗ ٠ ب٣ًٟٞ٭٢ىا َٳ  اٞٙ ْٱ ب بٲ  بًٞٻٖ  

ب٣ٞ َ٭  ْٳ٫ى ي٥ ٦ٓس٩ ْٱ ب بٲ   ٬ ْٱ ب٣ٞ بثٝ ب٣ٞثٛ ة ٥٢ بًٞٻٖ  ٲً  عٱا بٞ ٗ ٲ١ ٧ٞٓس٩  ٬  ٩٦ 
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َٳ  ٖى ا يٟٯ  ٗ ٲ١ ٦ٓس٩ بػ٭اة  ٳ ة ل ْؿٻً ي٥  ْ ٗىا٨ ٟٞػ ٔ ٬بٞػ بث  ل ٬ٲ٥ٛ٣ بٞٗ٭ٜ ئ٤ 

 ٲٗ٭٠ بٛطّ ب٣ًٟٞ٭٢ىا بٞطخػٳ  َٳ  ب٣ٞ َ٭ب  ْٳ٫ى ْٱ ب بٲ  بٞطخع بٞلٰ 

 & Jones)بًٞٻٖ  ٲ ى٬ٜ  ً ٲ  ٢ى ث ث ٩ٞ ْٱ ب٣ٞىؾٱ بٛسب ثب بٴا ٲ٥ ٥٢ اٻٜ غ ٩ٖ 

Gordan , 1972 , P. 360) . 

 : (Self - Dosclosure Reciprocity)انكشف انذاتٍ انمتثادل 

 يٟٯ ب٧ٞ ٳ   بٞ ٱ  (Dyadic Effect)  س٣ٳ  بٞ أثٳ  بٞ ٧ىيٱ (Jourard) قٟٕ     

 بٞ ٱ ي ْت  (B)بٞٯ بٞٛطّ بٞلب ٱ ٟٞطخع  (A)ٲٗ٭  ْٳ٫ى بٞٛطّ بٞلب ٱ ٟٞطخع 

٢ث  ٪ى بًٞى٠ بأ٤ " بٞٛطّ ٲ٭ٞ  ٚطٓىً "  (Jourard)ْٳ٣ى بً  بىٞ ثى ٞٳ  ْٱ ٚطّ بٞلبال بٞ ٱ ث   

(Disclosure Begest Disclosure) (Jourard , 1968 , P. 24). 

 & Levinger & Snoek 1972 ; Altman)٬ٖ ٠ ٚٝ ٥٢ ٬ٞٳ٧ٓ   ٬ع٧٭٘ ٬بٞ ٣ى٤ ٬ ىٲٟ      

Taylor 1973)  بٞٓ ؾٳ  بٞ ٱ  ً  بٞٛطّ ب٣ٞ ثى ٜ يى٢ٻً  عىعٳىً ْٱ  ك٭ا بًٞٻٖىا بٞطخػٳ  ْااب

١ٞ ٲ٥ٛ ٪٧ى٘  ثى ٜ ٟٞٛطّ ْٱ ب٣ٞ بثٝ بٺ٬ٞٯ ٥٢ بًٞٻٖ  ل ٥ْٟ ٲإ ٰ اٞٙ بٞٯ  ك٭ا ٬بؾح ْٱ 

٫ى. ٬ ٟٗٱ  ابع  بٞٛطّ ب٣ٞ ثى ٜ بٞهٝ يٟٯ ي٣ٟٳىا ٢ ٝ  ٛ٭ٲ٥ بٺ٦كثىو ٬ب٣ًٟٞٳىا ب٣ًٞ ْٳ  ئٖى٢ 

ٞٛطّ بٞلبال ٬بٞ ىابٳ  بٞطخػٳ ل٬ ع  ب ٳ ٳىا  ٗ ٲ١ بٞلبا ٬َٳ ٪ى ٥٢ ب٣ًٟٞٳىا بٞ ٧ىيٳ ل ٬٪٧ى٘ 

طّ بًؽ بٶ ٞ  بٞ ٱ  طٳ  بٞٯ  ٤ اػىيع بٸؾك ب  بٶ٦ًٓىٞٱ  ٛ٭٤ بسثب بٞٓطٝ ْٱ   ٗٳٕ بٞٛ

 , Worthy , Gary & Kahn)ب٣ٞ ثى ٜ ٢ى بٴا ٲ٥. ٬ٖ   ٲ ا  ابعىا ٬٬اثٱ ٬ٚىاٰ ٬ٚى٪ى٤ 

 ٤ ئع ٻ٠ ب٣ًٟٞ٭٢ىا  (Jourard & Friedman , 1970)٬ ابعىا  ٭ابا  ٬ْ ٲ ٢ى٤  (1969

بٞخىغ  ٲ٭ٞ   ىابٳ   ٚث  ٬ٲإ ٰ بٞٯ ٢ ٲ  ٥٢ بٞٛطّ   ى٨ بٞطخع بٞٗىي١ بىٞٛطّ ل ٬٬   ْٱ 

 ٤ ئع ٻ٠ ب٣ًٟٞ٭٢ىا  (Derlega , Chaikin & Harris 1973)ٛى ٬ ىٲ٥ٛ ٬٪ىالا  ابعىا  ٲ ٞٳ

ابا بٞخػ٭غٳ  بًٞىٞٳ  ٲإ ٰ بٞٯ ث ٬ث ٚطّ ٢ ثى ٜ ث ٯ ئاب   ٮ ٢ؿ٣٭٤ بٞٛطّ بٞٯ  ًٝ 

 .(Chaikin & Derlega, 1974, P.125)بٞطخع بٞٗىي١ ب٩ َٳ  ٢ ث٭  

  ٲإ ٰ بٞٯ  ثى ٜ بٞٛطّ ئٺ  ٤ ٪لب ٺ ٲ٧ًٱ ٬ٲ ٮ بٞثىثح  ٤ بٞٛطّ بٞلب ٱ بًٞىٞٱ ٬ب٣ًٞٳٕ ٖ    

 ك٭ٲ  بًٞٻٖ  ٞ أال ٢ ب٪ى بٞكثٳًٱ بىٞطٛٝ بٞلٰ ٲ ٕٗ  ٓىيٻً ئ  ٣ىيٳىً ق٭ٲٝ بٶ٢  ل ٬ٺعٳ٣ى ٬ٖ  

 (Couldner , 1960)ي ٧ْى  ٤ بٞٛطّ بًٞىٞٱ   بً ٲ  ثف بسٻ٢  بٞطخػٳ  .   ثٳح ئْ  ؼ ٚ٭ٞ ٦  

 ا ٚثٳ  ٥٢ عٟ٭٧ٚى بٺ  ٣ىيٱ ل ْٗ  ٲطً  بٶضخىظ بأ١٫٦ بأ٤ ٢ًٳىا  ثى ٜ بٞٛطّ ٲ  ٭ٰ يٟٯ ٖ

ٍّ ٢ٗىبٝ ٬ ٤ ١ٞ ٲ ٥ٛ٣ ٥٢ ئ ٣ى٠  ٢ٟ ٢ٳ٥ بايى ة بٞخ ٢ىا  ا  بٞ ٲ٥( ٞٵا ٲ٥ل  ٰ ٢ٗىبٟ  بٞٛطّ بٛط

٪ل٨ ب٣ًٟٞٳ  ل  ٬ ٲٗ ٠ ٢ى ٲٛىْئ٫ى ْا٩٦ عٳطً  بىٟٕٞٗ ٬بٞ  ٤ ل ٬ ٣ ٝ ٪ل٨ بٞٓ ؾٳ  ٢ث   بٞ ٛىْإ 

 . (Berschied , et.al., 1973 , P. 44)ا بٴ  ٣ىيٳ  ٬ب٣ٞسى٬بة ْٱ بًٞٻٖى

 ٞٳٻً ٲإٚ  اٞٙ ئا  ضىا بٶضخىظ بٞلٲ٥ ٺثه٭ب  (Chaikin & Derlega)ٞٗ  ٖ ٠  ٲ ٞٳٛى ٬ ىٲ٥ٛ    

بٞ ٓىيٝ بٞ ٧ىيٱ ب٣ٞس ٝ بٳ٥ ضخػٳ٥ يٟٯ ض ٲف ْ ٲ٭ ي ٠ ٬ ٭  ثىٞ  بٞٛطّ ب٣ٞ ثى ٜ ٬ي ي٬ب اٞٙ 

 . (Chiakin & Derlega , 1974 , P. 20) نى٪ ة َٳ  ٧٢ىعث  ٬َٳ  ٢أٞ٭ْ 

بأ٤ ب٣٧ٞل    طٛٝ يى٢ٻً ٣٫٢ىً ٟٞٛطّ ب٣ٞ ثى ٜ ي٧ ٢ى ٲٛ٭٤  (Rubin, 1973)٣ٚى ٬   ا٬ب٥   

 . (Rubin , 1973 B , P. 164)بٞسٟ٭٘ ب٧٣ٞىعب َى٢ؿىً  ٬ َٳ  ٢    

بٞٯ  ًٟٳٕ  ا  ٳ   ٬بىٞ ١َ ٥٢ ي ي٦ى  ٤ ي٣ٟٳ  بٞٛطّ ب٣ٞ ثى ٜ نى٪ ة ٬بعً  ٪٧ى٘ ث ٬   إ ٰ    

بٞٛطّ ب٣ٞ ثى ٜ ل ٬٪ل٨ بٞ  ٬  ٖ   ٣ ٝ ب٣ٞٛى٦  بٺ  ٣ىيٳ  ٬بٶ ٬با بٺ  ٣ىيٳ  بٞ ٱ ٲإ ٲ٫ى بٞٓ   ل ئا 

 ٤ بٞ ٗىيٕ بٺ  ٣ىيٳ  ٬بٺٖ ػى ٲ  ٬بٞسٳىعٳ  ٟٞ ٳىة   كٟب ٧٢ى  ١ًٟ بٶ ٬با ٬ ٗٳٳ   (Jourard)ٲ ٮ 

ٶ ٬با ٬ ٤ ٲٛ٭٤ ٚٳى٧٦ى ب٣ٞٛط٭ِ بٞٯ ب٣ٞ ٮ بٞلٰ ٲً    باب ٧ى بًٞى٢  ؾ٥٣ بٞ  ٬  بٞ ٱ  ً ٫ْى  ٟٙ ب

٢ًٗ٭ٺً ٬ٖى٦٭٦ٳىً ٬ثٳ بًل ْؿٻً ي٥ بٞخ٭ِ ٥٢ ٦ ىيو ي٣ٟٳ  بٞٛطّ ٬بٞ ٗ  بىٶضخىظ ب٫ٞ ِ 
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(Jourard, 1971 B,P. 79)   ٬ٖ   ضىا ٞٳ٧ٓ   ٬عٳ٥(Levinger & Senn , 1967)   بٞٯ ٬ ٭

ٖىا بٞك٭ٲٟ  بٶ٢  ٬ٺعٳ٣ى ٞ ٮ ب٣ٞ  ٬ ٳ٥ ٬٪لب ٢ى يٻٖ   ا ثىقٳ  يىٞٳ  بٳ٥  ثى ٜ بٞٛطّ ٬بًٞٻ

. ٬ ْ  ؼ بٞ ٣ى٤  (Jourard 1970 ; Richman 1963) ٚ  ٩  ٲؿىً  ابعىا  ٭ابا  ٬اٲ ٣ى٤ 

(Altman 1972)  ٤ ٲٛ٭٤ بٺٞ  ب٠ ب ثى ٜ بٞٛطّ  ٖ٭ٮ ْٱ ب٣ٞ بثٝ بٶ٬ٞٯ ٥٢ بًٞٻٖ  ل ئا ٲػثح 

ٖ  بٞٯ ٢ ثٟ    ٲ ة ل ٬ث ٯ ْٱ ب٣ٞ بثٝ ب٣ٞ ٗ ٢  ٥٢ بًٞٻٖ  بٞ ثى ٜ ؾ ٬اٲىً ٶثثىا بٞ ٗ  ٧ٞ٬ٗٝ بًٞٻ

ٲػثح ٢ًٳىا  ثى ٜ بٞٛطّ ٥٢ ٧٢ه٭ا بٞ٭ٖت بٶق٭ٜ ًْىٺً ل ٬ي٧ ٢ى ٺ ٲٟ  ٠ بٞطخع بٴا  ب٣س ٭ٮ 

 ٤ ٲٛ٭٤ بٞ ثى ٜ ْٱ  (Altman)بٞ ثى ٜ بٞٓ٭اٰ ٟٞٛطّ ي٥ بٞلبا ْأ٤ بًٞٻٖ  ع   ٪٭ال ٬ ٭ٖى 

ٲ   يٟٯ بٳ٥ بُٞ بىا ٬ب٣ًٞىاِ  ب٧٣ًٞٓٳ٥( ل ٬بى٣ٞٗىا٦  ٲػٝ  ثى ٜ بٞٛطّ ٣ًٟٟٞ٭٢ىا َٳ  بٞ٭ 

ب٣ًٟٞ٭٢ىا بٞخىغ  بٞٯ اا٬ ٩ ْٱ ب٣ٞ بثٝ بٞ٭عكٳ  ٥٢ بًٞٻٖ  بٳ٥ بٶضخىظ بٞلٲ٥ ٲ ٭ٖى  ٤ 

لث ٬ث  ثى ٜ ْٱ ب٣ٞ٭ؾ٭يىا بٞخػ٭غٳ  ْٱ (Altman)ٲػث ٭ب  غ ٖىا ٢ٗ بٳ٥. ٣ٚى ١ٞ ٲ ٭ٖى 

 . (Chaikin & Derlega , 1974 , PP. 125-127)ٖ  ب٧ٞى٢ٳ ب٣ٞ بثٝ ب٣ٞثٛ ة   بً ٥٢ بًٞٻ

بٞٯ  ٤ بٞخػىيع بٞٓ  ٲ   ٛ٭٤ ٖى اة يٟٯ  ُٳٳ   ٬  ً ٲٝ ي٣ٟٳ   (Chulion)٬ ضىا  ٟٳ٭٤    

بٞٛطّ  ثًىً ٣ٟٞ٭بّٖ بٺ  ٣ىيٳ ل ٬ْٱ بٞ  ى٬  ٢ى ب٣ٞ كٟثىا بٞطخػٳ  ٬ب٣ٞ٭ٖٓٳ ل ٬ٖ  ٬  ا 

  بٶضخىظ بٞٯ اب ٳ  بٴا ٲ٥ ب٣ثى ٞ  بٞٛطّ ل ٬بٞ ٱ ٲٛ٭٤ بٺا ٻْىا بٞٓ  ٲ   ٲؿىً ْٱ ئع  ىب

 . (Rubin , 1975 , P. 255)ي٧ػ  بٞ ٗ  ٥٢  ٪١ ي٧ىغ ٪ى  ٬ بٞسًٱ ٞ ًٝ ب٣ًٞىٲٳ  يى ٞ  

ئ٤  ثى ٜ بٞٛطّ ٲً ٣  يٟٯ ب٣ٞ ٮ بٞلٰ ٲٛ٭٤ ْٳ٩ بٶضخىظ ٢س  ٳثٳ٥ ٞسٟ٭٘ بٴا ٲ٥ ل ٬ٲ ٮ      

٫ ٬ب ئع  ىبىا يىٞٳ  ٲس كٳً٭ب ٢ثى ٞ  بٶٞٓ  بٞ ٱ ٲس ٣ٟ٭٫٦ى  ٤ بٶضخىظ بٞلٲ٥ ٲه (Berge)بٳ ٌ 

 . (Mikulincer , 1991 , P. 329)٥٢ بٴا ٲ٥ 

 Electronic black mailبٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ  

  ١ نى٪ ة بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ب ا٭ٜ  ٰ ضخع بك ٲٗ  َٳ  ٢ط ٬ي  ئٞٯ بٞ ىعب بٴٞٱ ب٬   

ٺقٻو يٟٯ بٶع با بٞخىغ  ٢ ٝ بٞػ٭ا ٢٬ٗىقى بٞٓٳ ٲ٭ل  ٬ ٥٢ ب٫ٞى ّ ب٧ٞٗىٜ بٞخىظ بىٞؿ ٳ  ٬ب

اٻٜ بع  ابج بٞٓ ىة ب٬ بٞطثى  ي٥ ق ٲٕ ئٖى٢  يٻٖ  ي٥ ق ٲٕ ٢٭بٖى بٞ ٭بغٝ بٺ  ٣ىيٱ 

٬ب٣ٞ بعٟ  بٳ٥ بٞك ْٳ٥ ٬باعىٜ غ٭ا ٢٬ٗىقى ٬بػ٣ىا غ٭ا ٬بً ٪ى ٲث   بىٞ ٫ ٲ  بىٞؿ ٳ  

ٳى٦ىا بٞخىغ  بىٞؿ ٳ  ٬ٲٓؿ ٫ى ب٢ى٠ ب٣ٞ  ٣ى ٥٢ اٻٜ ٬ب٣ٞسى٢٬  ٚأ٤ ٲ٫   ب٧ط  بٞػ٭ا ب٬ بٞث

(.٬ْٱ بٞٗى٦٭٤ بٶ٢ ٲٛٱ  ٜ ٢ػكٟح 89:2007بن٫ىا ب٣ٟٞٓىا ٬بٞػ٭ا ٬بٞ عىيٝ  بٞط٭ببٛ  ل

بٺب  بلا يٟٯ  ٰ  ٫ ٲ  ٚى٤ ٢ى ٲى ب٬ ٧ً٢٭ٲى ٢ ٝ بٞ ػ٭ٜ يٟٯ  كثٳٗىا يث  بٺ٦  ٦ت ٬بىٶاع بٞ ٱ 

٣ٞث   بىٞ ً ؼ بٞٯ بٞؿ ٳ  ٥٢ اٻٜ با  بٔ ثسىبى ٩  ٛ٭٤ َٳ  ٢ ىث  ٢ ى٦ى ثٳح ٪٧ى ٲٗ٭٠ ب

(.٬ٖ    ً ؼ بٞؿ ٳ  ئٞٯ بٺ٦ ٫ىٚىا ٥٢ اٻٜ بع  ىب ٫ى ئٞٯ  ٧ٓٳل ٢ى ٲ ٲ ٨ 75:2009 بٞث٣ٗٱ ل

ب٣ٞث   ٚٗٳى٩٢ ب٣ ٣٭ي  ٥٢ بٶًْىٜ بٸبىثٳ  ب٢ى٠ بٞٛى٢ٳ ب ب٬ عٟ٭ٚٳىا ٢خٟ  بىٶ   ث١ ٲٗ٭٠ بىٞ ط٫ٳ  

(.ئ٤ بٺب  بلا ٲسثب بٞٛ ٳ  ٥٢ 29:2010ثى ٩ ب٬ ١ٞ ٲس  ٳب ٣ٟٞث    بٞث٧ٱ لب٩ ئاب ١ٞ ٲ٧ٓل ب٬ ٲ ٕٗ قٟ

ب٣ٞطىي  بٞسٟثٳ  ٫ْٱ   سٳ  ثٱ ٞ٭بث ة ٥٢ بع٭ا بٞسٟ٭ٚٳىا بٞ ٱ ٖ  ٲ٣ىاع٫ى بٺ٦سى٤ ثٳ٥ ٲس ُٝ 

ؾًّ بٺا ٲ٥ ٬ٲ٣  بٺ٦سى٤ ْٱ ٢ بثٝ ثٳى ٩ ب  ىا  غًث  ٥٢ ٪لب ب٧ٞ٭و ٧٣ْل بٞكٓ٭ٞ  ثٳ٥ 

٭ِ ٲخث  ٬بٞ  ٙ بأ٦ٙ ب٦ت ٥٢ ٚس  بٞ  ٓ  بٞ ٣ٳ٧  بث٧ىا بًٟٞب ب٤ ١ٞ  ًك٩  ٟٙ ٲ٫  ٘ با٭٘ بى٩٦ ع

(.٢٬ى بٞ ٗ ٠ ْٱ بٞس٥ ٲػثح بٺب  بلا  ٚ    ًٗٳ ب يٟٯ بٞػًٳ  43:2015بٶًٞى  بٞ ٱ ٞ ٲٙ  بٞ اٲٕل

بٺع ٰ ب٬ ب٣ًٟٞٱ ًْٟٯ بٞػًٳ  بٺع ٰ ٖ  ٲث   بٞ ٬ج لا٬  ٩ ٢ٗىبٝ بٞس٣ىح ٫ٞى ْٱ ب٣ًٞٝل ٬يٟٯ 

بٞ ٳىة ب٣ًٟٞٳ  ٦   ب٤ ايٳس ب٣ًٞٝ ٖ  ٲث   ٢٭نٓ  ْٳ٣ى ٲ ًٟٕ بىٞٓ ظ بٞ  اٲثٳ  ب٬ بٞ  ٖٳىا ٢ى  غًٳ 

١ٞ ٲ  ٭ٜ ئٞٯ يث  ٢كٳى ٩ٞ ْٱ ٚٝ ٢ى ٲٗ٭٩ٞ بٝ ٬ ثٳى٦ى يٟٳ٩ ب٤ ٲطىا٘ ايٳس٩ ثٳى ٩ اىاج بٞ ٬ب٠ ٥٢ 
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ب٣ٞ٭ؾ٭و  ٚ    ع٫ با قثًى ٪لب ئاب ٧ٚى ٦   ث ي٥ بب  بلا ا ٝ ٞ  ٝ  ٬ ب٢  ة ٺ٢  ة ٥ٛٞ٬ ٲػثح

 (.55:2010بطىي  ثٳ٥ ٲ ًٟٕ بٶ٢  بىب  بلا  ث  بٞ ٧سٳ٥ ٞٷا   ب٣ٞكٟٕل

 أوىاع الاتتشاس الانكتزووٍ  

٬ٲٗػ  ب٩ ٢٭ّٖ  ٬ ٚٻ٠ ٲأال٨ ٣٢ىا  بٺب  بلا ٞٳسثب ٞ ٮ بٞك ِ ئثسىعى  الاتتشاس انؼاعفٍ : -1

بًٞىقٓٱ ٞ  ٗٳٕ عٳك ة يىقٓٳ   بىٞخ ٝ  ٬ بىٞخكأ  ٬ ٞٳ ٩ٟ٣ ٢سإ٬ٞٳ  ٺ ٲ  ٫ٟ٣ى .٬ٲس خ ٠ بٺب  بلا

٦٬ٓسٳ  يٟٯ بٴا ٲ٥ ل٬ٞ ًٝ بٴا  ٲطً   ٩٦ ٢ ٲ٥  ٬ ٢ل٦ب ْٱ ثٕ بٞطخع بٞلٰ ٲث  ٨ 

( ْى٣ٞث  ٤٬ يىقٓٳىً ٲً ْ٭٤ ٢ ٮ  ٗ ٲ ٦ى ًٞٻٖ ٧ى ب١٫ ل٬ٲً ْ٭٤ ْٱ ٚ ٳ  ٥٢ 17:2011 بٞػٳىحل

طً ٤٬ بأ١٫٦ ٥ٞ ٲ ػٟ٭ب يٟٯ بٶثٳى٤  ي٣ٕ  ع با٦ىل ٬بُؽ ب٧ٞه  ي٥ ٢ٗ با ب٪ ٣ى١٫٢ ب٧ى ٧ًْ ٢ى ٲ

٢ى ٲ ٲ ٤٬ ٲس خ ٢٭٤ ٢ً ْ ١٫ بٞ ٣ٳ٣ٳ  ٞ طٛٳٝ بٞ ٫ ٲ با بٞ ٱ  ًكٳ١٫ ب٧ٞ ٳ   بٞ ٱ ٲ ٲ ٫٦٬ى بٺ ٬٪ٱ 

ب٢  ى٧ٞى ٞ َثى ١٫ ل٣ْ ٻ باب ٧ٚت    ىج بٞٯ ب٣ٞىٜ ٬بٶ٥٢ ْ ب٣ى ٲً ؼ ب٣ٞث   ض ٬قى ٞ ٭ْٳ ٪ى  ٬ 

بٞس٣ىح ٩ٞ بىٞ  ١ٛ ْٱ ٖ باب ٙ ٬عٟ٭ٚٙ  ٲ٫   بسٟث٫ى ل٬ب٤ غ ٖت ب٣ٞث   ْٗ   ٗى ْٱ ٣٦ف

 ( 2:2015 ْ٭ا ا ل

بع خ ب٠ بٞ ٫ ٲ  بىٸٲلبا بٞ س ٰ ٬ب٧ٞٓسٱ  ٬ بٺؾ با بىٞس٣ً  ٬ب٣ٞٛى٦   الاتتشاس انمادٌ: -2

بٺ  ٣ىيٳ  ب ٟٓٳٕ بٞٓؿىيح ٬بٞػىٔ بٞ ١٫ ٦٬ط  بٺع بال ٣٢ى ٲ ث  بٞطخع ب٣ٞث   يٟٯ بٞ ْى ٢ٛ ٪ى 

٭ٜ يٟٯ ب٣ٞٛىعب ب٣ٞى ٲ  ي٥ ق ٲٕ بٺٚ ب٨ بع ُٻٺ ٞ ىٞ  ؾًّ ٥٣ٞ ٲث  ٨ل ٫ْ٭ ٢ ى٬ٞ  بٞ ػ

 (. 240:2011 بٞػٳىح ل

٪٭ ٦٭و ٥٢  ٦٭بو بٞ   ش بٞ ٧سٱ لٲ٥ٛ٣ ب٤ ٲً ِ يٟٯ ب٩٦  ٰ ي ؼ  الاتتشاس انجىظٍ :  -3

 ٧سٱ َٳ  ٢ َ٭  ْٳ٩ لب٬ قٟب ا ٢   ٧سٳ  ل ٬  ٰ  ػ ِ آا  ٩ٞ قثٳًٳ   ٧سٳ  ع٭با ٚى٤ 

٦ ٭ ْ   بسثب ٦٭ي٩  اٚ   ٬ ب٦ ٯ (  ٬ ٢ ٟٳ ٩  اٚ    ى٨ ا٘ ل ٦ ٯ ٶ٦ ٯ(  ض٫ٓٳى  ٬  س ٲى ل٢٭ ٩

٬٪٭ بٞ ٫ ٲ  بأٰ ٦٭و ٥٢  ٦٭بو بٞؿ ا ب٧ٞٓسٱ  ٬ بٞ س ٰ ٟٞؿ ٳ  ٢٬كىٞث ٫ى بأ٦٭بو ٥٢ ب٣ٞكىٞثىا 

بُٞٳ  ٢ٗث٭ٞ  ٬ب٣ٞخىٞٓ  ض يٳى ٬ٖى٦٭٦ٳى ٚأ٤ ٲٗ٭٠ ب٣ٞث   بأٰ ي ؼ  ٧سٱ ل ٬ قٟب ا ٢   ٧سٳ  ل ٬ 

آا  ٩ٞ قثٳً   ٧سٳ  ٢٭ ٫ى ٦ ٭ ْ   ٢ى اٚ ب  ٬ ب٦ ٯ ٬ٲٛ٭٤ اٞٙ ضٓ٭ٲى  ٬  س ٲى ٥٢   ٰ  ػ ِ

 (.240:2011  ٝ بّٞٛ ي٥ بٞؿ ا  ٬ بع ٣ با٨  بٞػٳىح ل

٪٭ ٖٳى٠ ضخع بس ٖ  ٢ًٟ٭٢ىا يث  ٢ى ٲس٣ٯ   بٞ ٫ٛٳ ( ٬٪٭  ا٭ٜ ضخع  الاتتشاس انمؼهىماتٍ: -4

 ٟٙ ب٣ًٟٞ٭٢ىا ب٬  ُٳٳ  ْب بٞثٳى٦ىا ب٬  ًكٳٝ بٞٯ ٖىي ة بٳى٦ىا بٞط ٚ  ب٬ ٧٢ه٣  ٬ٲٗ٭٠ بس ٖ  

 (.175:2018ضثٛ ٫ى ث ٯ ٲػثح   بٞس٭ْت ٬ٲ  (َٳ  ٢إ٪ٝ ٧ٞٗٝ بٞثٳى٦ىا  بُٞ ٲى٤ ل

 :أركان الاتتشاس الانكتزووٍ 

 بٞٗىي١ ب٣ًٟٳ  بٞ ٫ ٲ  ٬ب٣ٞسى٢٬  ٬٪٭ ب٣ٞث  . -1

 بٞؿ ٳ  بٞ ٱ  ٗى يٟٳ٫ى بٞ ٫ ٲ  ٬ب٣ٞسى٢٬  . -2

  بٞ ٱ ب٫ى بٞؿُف يٟٯ بٞؿ ٳ  ٬ ٛ٭٤   بة بٞٛ  ٦٬ٳ  ٚ ٫ىلا بٞ ىع٭   ٬ ب٫ٞى ّ بٶ بة  ٬ بٞ٭عٳٟ-3

 ب٧ٞٗىٜ  ٬ بٴٲثى  ٬َٳ ٪ى.

بٞ ٫ ٲ  ٬٪٭ ب٣ًٟٞٳ  بٞ ٱ ٲٗ٭٠ ب٫ى ب٣ٞث   بىٞؿُف يٟٯ بٞؿ ٳ  ٞ  ٗٳٕ ٢آاب٩ ٚػ٭ا َٳ  ٢  ط٣ ل -4

 (.24:2011ب٬ ْٳ ٲ٭ ْىؾحل ٢ًٟ٭٢ىا  ٬ بٳى٦ىا ضخػٳ   بٞػٳىحل

 تتشاس الانكتزووٍ:مزادم الا

 ضىاا بٞ ٚ ٭اة ٦٭بٜ بًٞٳ   ٤ بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ٲ٣  بست ٢ بثٝ ٢ ًىٖث   ث   بىٞكٟب ٬ ٧ ٫ٱ 

 بىٞ ٛ با:

 بٞكٟب: ي٧ ٢ى ٲكٟب ب٣ٞث   ٥٢ بٞؿ ٳ  بٞٗٳى٠ بًٓٝ ضٱا ٥٢   ٩ٟ 



 والتربوي لقسني الارشاد والتربية الخاصةالنفسي المؤتمر العلني                      
  : تحت شعار (مؤتمر قسه الارشاد ) المحور الاول

 (9/5/2023-8) ( والمنعقد من  اية وأمان للفرد والمجتنعالارشاد النفسي والتوجيه التربوي حم)  

 : تحت شعار (مؤتمر قسه التربية الخاصة ) المحور الثاني

 (2024/ 3/ 28-27)من  والمنعقد (الارتقاء بواقع ذوي الاحتياجات الخاصة وفقًا لمعايير الجودة العالمية) 

  

                                                              

                                                           March  )2024(   اذاز                                                                            الاضاضية التربية كلية مجلة

 12 

                                                                                                                            
 

 

  ب٣ٞٗى٢٬ : ي٧ ٢ى  ه٫  بٞؿ ٳ  ٫ٟٖٗى بطأ٤ ٪لب بٞكٟب 

 ىٔ يٟٯ بٞؿ ٳ  ٬ٲ ػ ٪ى ْٱ لاب٬ٲ  ؾٳٗ بٞؿُف: ي٧ ٢ى ٲؿٳٕ ب٣ٞث   بٞخ٧ 

  بٞ ٫ ٲ : ي٧ ٢ى ٲث   ب٣ٞث   بىٞٗ٭ٜ ب٤ ي ٠ ٖٳى٠ بٞؿ ٳ  ب٣ى ٲ ٲ ٨ عٳٛ٭٤ ٩ٞ ي٭بٖب ٬اٳ٣ 

    بٸايى٤: بع سٻ٠ بٞؿ ٳ  ٬بٞٗٳى٠ ب٣ى ٲ ٲ ٨ ب٣ٞث 

 34لظ2014بٞ ٛ با: ي٧ ٢ى  ث   ٪ل٨ بٞ ٬اة بٞ ٧٭٦ٳ  ٢ ة  ا ٮ  بًٞٳ  ل.) 

 نكتزووٍ أشكال الاتتشاس الا

: ب٣ٞث   ا ٝ ٬بٞؿ ٳ  ب٢  ة: ثٳح ٲٛ٭٤ ب٣ٞ  ٠ ْٱ ٪ل٨ بٞ ىٞ  ٪٭ بٞ  ٝ ٬ ٛ٭٤ انشكم الأول -1

 بٞؿ ٳ  ٪ٱ ب٣ٞ  ة ٬٪٭ بٶَٟب ٬بٶض٫ .

ب٣ٞث   ا ٝ ٬بٞؿ ٳ  ا ٝ: ْٱ ٪ل ب٧ٞ٭و ٲٛ٭٤ ب٣ٞث   ٚلٞٙ ا ٻ بٺ ب٤ بٞؿ ٳ   انشكم انثاوٍ: -2

٬ٲ ١ بع  ابج بٞؿ ٳ  بىٞخ ٲً  بأٲ٫ى٩٢ بأ٤ ب٣ٞث    ٪٧ى ا ٝ آا  ٬ْٱ بُٞىٞب ٲٛ٭٤ بٞؿ ٳ  ث ثىل

 .ب٢  ة ْٳس  ٳب ٩ٞ ث١ ٺ ٲس طً  بٺ ٬ٖ   غثح  ًٞ٭ب  ْٱ  ٲ ٰ ب٣ٞث  

ب٣ٞث   ب٢  ة ٬بٞؿ ٳ  ا ٝ: ْٱ ٪لب بٞطٛٝ ٥٢ بٺب  بلا  ٛ٭٤ ب٣ٞث   ب٢  ة  انشكم انثانث: -3

ع  ىب  ٫ٞى ٬ْٱ بُٞىٞب ٲٛ٭٤ ْٱ ٬بٞؿ ٳ  ٪٭ بٞ  ٝ ثٳح  ٧طأ يٻٖ  بٳ٥ بٸث٧ٳ٥ ٬ٲس و بٞ  ٝ ٞٻ

ث٧ىٲى  ٟٙ بًٞٻٖ   ثى ٲح َ ب٢ٳ  ٬ ثى ٜ ٟٞػ٭ا ث١  ٗ٭٠ ب٣ٞ  ة ب ٓم بًؽ  ٟٙ بٶ ٞ  ٬بٶ ٬با ْٱ 

 .غ٭اة  س ٳٝ غ٭ ٱ  ٬ ٢ٗىقى ٢ يٳ   ث  ٨ ب٫ى  ٧سٳى  ٬ ٢ىٞٳى

 ة ثٳح  ٣سٙ ب٣ٞث   ب٢  ة ٬بٞؿ ٳ  ب٢  ة: ٣ٚى ٲٛ٭٤ بٺب  بلا ٥٢ ب٢  ة بٞٯ ب٢  انشكم انزاتغ: -4

ب٣ٞ  ة بثًؽ بٶ ٞ  ْٱ غ٭اة ٢ى ة ٢ يٳ   ٬ ٢س٣٭ي   ٬ ٢ٗ ٬اة ؾ  بٶا ٮل ث١  ٗ٭٠ ب ٫ ٲ ٪ى 

 (.173:2010ب٧ط   ٟٙ ب٣ٞى ة ب٤ ١ٞ  س  ٳب ٞكٟثى ٫ى ٬ْٱ بُٞىٞب  ٛ٭٤ ٢ىٞٳ  ب٬  اٻٖٳ   بٞ ػٳ٥ ل

  :دوافغ الاتتشاس الانكتزووٍ

ىٍٞ ٢ى ٲ  ٢ٗىبٝ ي٧  بْطىا  ٬ ٦ط  ٢ًٟ٭٢ىا ٬٪لب ب٧ٞ٭و ٪٭ بٺب  بلا ب٣ٞى ٰ ٟٞ ػ٭ٜ يٟٯ ٢ث الأول:

 .ٲس ٫ ِ بٞلٚ٭ا بطٛٝ  ٚث 

٪٭ بٺب  بلا بٞ ٧سٱ ٬ٲس ٫ ِ َىٞثى بٞٓ ٳىال ٬٪٭ ٦٭و ٥٢  ٦٭بو بٞ   ش بٞ ٧سٱ ٬ٲ٥ٛ٣  انثاوٍ:

 ً ٲ٩ٓ بأ٩٦  ٰ ي ؼ  ٧سٱ َٳ  ٢ َ٭  ْٳ٩  ٬ قٟب ا ٢   ٧سٳ   ٬  ٰ  ػ ِ آا  ٩ٞ قثٳً  

ى٤ ضٓ٭ٲىً ب٬  س ٲىًل ٬٪٧ى٘  ٬بْى  ا ٮ ٚىٞ َث  ْٱ بٺ٦ ٗى٠ ٬بٞ طٓٱ ٥٢ بٞٓ ىة ٬اٞٙ  ٧سٳ  ع٭با ٚ

ب  ٢ٳ  اب ٫ى ٞ خٟٳ٫ى ي٩٧ ٬بٖى٢ ٫ى يٻٖ   ا ٮ ٢ى َٳ ٨ ب٬ ٞ ٭ب ٫ى ب٬ ُٞٳ  اٞٙ ٥٢ بٶعثى  ٣ٚى ٖ  

 ٲ٥ ٲٛ٭٤ بع ً بؼ بٞٗ٭ٮ ٶثثىا بٞٗ اة يٟٯ باؿىو بٞؿ ٳ  ب٢ى٠ اْٗ ٩ ْ سب  ث   ٬بْى ب٣ٞث 

  .(٬22:2011بٞ ٱ   ١٫ًْ ٞٻب  بلا  بٞػٳىح ل

 ْٱ بٞث ا ٲ ب ب٤ ٦ً ِ ٚٳّ   ١ ي٣ٟٳ   ً ؾٙ ٞٻب  بلا بٶٞٛ  ٦٬ٱ؟

ٲ ى٬ٜ ب٤ ٲس ٔ ثسىبى ٙ بٞخىغ  ْٱ ب٣ٞ٭بٖى ي٥ ق ٲٕ باعىٜ ا٬ببف  ػٳ  بث ٳىٞٱ ب٬ ٲ عٝ  -1

 ٞٙ ٢ٟٓىا ٲكٟب ٧٢ٙ   ٣ٳ٫ٟى.

٧٢ٙ ٢ٝا ٢ًٟ٭٢ىا اىغ  بٙ ٲٗ ٠ ٞٙ  ضٳىا   ١ٟ  ٲ ٳ  ْؿ٭ٞٙ ٬ٲ عٝ بٞٳٙ ٢٭بٖى   ٫ٟ٫ى ٬ٲكٟب -2

بأ٤   ٣ٗػ٫ى ٚأ٤ ٲٗ٭ٜ ٞٙ  عأ ًٟٙ  خ  ٔ ثسىبىا بغ ٖىيٙ ٬ طى٪ ٪١ يٟٯ بٞٛى٢ٳ ب ٥٢ َٳ  ب٤ 

 ٲ٣ًٟ٭ب(

ٲ ى٬ٜ  ى٪ ب ب٤ ٲ ػٝ يٟٯ غ٭ا٘ ب٬ ٢ٗىقى اىغ  بٙ ب٬ ب٤ ٲ  بعٝ ٬ٲ ثى ٜ ب٣ٟٞٓىا بٳ٧ٙ  -3

 ٬بٳ٩٧

 ٙ ٞٳكٟب ٧٢ٙ ب٤  ً ؼ  س٣ٙ ب٦ت  ٲؿى ٲً ؼ    با ٥٢  س٩٣  ٤٬ ب٤  كٟب اٞ -4
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ٲكٟب ٧٢ٙ بٞ   ث يٟٯ عٛىٲب ب٬ ْ ح بٞٛى٢ٳ ب ٬بٞطخع ب٣ٞ٭ ٭  ٲ٭٪٣ٙ ب٩٦ ٪٭ بٞطخع  -5

 بٞ ٗٳٗٱ ٢٬ى ٪٭ بٺ يثىاة ي٥  س ٳٝ ْٳ ٲ٭ عىبٕ 

 ٲ ٣ى  ٚث  ٖ ا ٥٢ ٢ًٟ٭٢ى ٙ ٬ثسىبىا  غ ٖىيٙ ٬ اٖى١٫٢ ٬ي٧ى٬ٲ١٫٧  ٲؿى  -6

 (  23:2019  ب٣ٞ٭ع٭ٰل                                                                                        

  :انىظزَح انتٍ فظزخ الاتتشاس الانكتزووٍ 

  Space Transition Theory Of Cyber Crimes (Jaishankar)ىيٱ٦ه ٲ  بٺ٦ ٗىٜ بٞٓؿ       

ب٣ٞ خػع ْٱ ي١ٟ (Jaishankar) ٰ ٬ٜ ٥٢ ْس  نى٪ ة بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ٪٭ يى١ٞ ب٧ٞٓس ب٧٫ٞ

بٞ  ٲ٣  ثٳح ٬غّ بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ٚ  ٲ٣   ٗى ؾ٥٣ يى١ٞ بٞ  بي١ بٺٞٛ  ٦٬ٳ  ٬ 

 ٓسٳ  بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ٥٢ اٻٜ ٢ ٣٭ي  ٥٢ ب٧ٞه ٲىا بٞ ٟٗٳ ٲ  ٢ ٝ ٦ه ٲ   ) ىٲطى٦ٛىا(ثى٬ٜ

 ٭غٝ بٞٯ ب٤  ٣ٳى  ) ىٲطى٦ٛىا(ب٤  بٞ ١ًٟ بٺ  ٣ىيٱ ٦٬ه ٲ  بٶ٦طك  بٞ ٬ ٳ٧ٳ  ٦٬ه ٲ  بٞ ٓ ٖ  بٺ

٪ل٨ ب٧ٞه ٲىا ٞٳست بٛىْٳ٩ ٞ ٓسٳ  بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ٬ٲ ٮ بٞسثب ْٱ اٞٙ ٪٭ ٦ه ب ٺا ٻِ 

بٞ  بي١ بٸٞٛ  ٦٬ٳ  ٫٧٢٬ى بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ بٞ ٱ   ١ ْٱ بٞٓؿىا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ي٥  ٟٙ بٞ  بي١ بٞ ٱ 

٥ بٞؿ ٬اٰ بٞ ٭غٝ بٞٯ ٦ه ٲ   س كٳى ب٤  ٓس  ٢ ) ىٲطى٦ٛىا(  ١ ْٱ بٞ٭بٖى ب٣ٞى ٰ ٞلب ا ٮ

بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ٞلٞٙ  ىا ب٧ه ٲ  بٺ٦ ٗىٜ بٞٓؿىيٳٓٱ قثٳً  بٞسٟ٭٘ بٸ٦سى٦ٱ ٬ٚٳّ ٲ ُٳ  ٪لب 

 (.Jaishankar,2009,p:7بٞسٟ٭٘ ٞ ٮ بٺ٦سى٤ ٥٢ بٞ٭بٖى ب٣ٞى ٰ بٞٯ بٞ٭بٖى بٺْ  بؾٱ  

٤ بطٛٝ ٢خ ّٟ ي٧ ٢ى ٲ٧ ٟٗ٭٤ ٥٢ ْؿىا بٞٯ آا  ٬ٲإٚ  ٥٢ اٻٜ ٦ه ٲ ٩ يٟٯ ب٤ بٺْ ب  ٲ ػ ْ٭

ٺ٤ بٞطخع ٲ ٗٳ  عٟ٭٩ٚ ٬ْٕ ٢ًىٲٳ  ب٣ٞ  ٣ى ي٧ ٢ى ٲٛ٭٤ ْٱ بٞ ٳ  ب٣ٞى ٰ بٳ٣٧ى ٲ ُٳ  عٟ٭٩ٚ ي٧ ٢ى 

ٲ٧ ٗٝ بٞٯ بٞ ٳ  بٺْ  بؾٱ  ٰ ٧ً٢ٯ اٞٙ ي٧ ٢ى ٲٛ٭٤ يٟٯ ب ػىٜ بطثٛ  بٺ٦  ٦ت ٦  ٨ ٲ ػ ِ 

ب٤ ٪ل٨ ب٧ٞه ٲ   ) ىٲطى٦ٛىا(٬ٲ ٮ    بٞٯ بب  بلا٨ ٞٵا ٲ٥.بٺْ ب  بطٛٝ ٢خ ّٟ ٖ  ٲإ ٰ ْٱ ب٫٧ٞىٲ

 ث ح ْٱ بٞٓؿىا بٺٞٛ  ٦٬ٱ بىي ثىا٨ ٲ٣ ٝ بٞ  ٬  ١ًٟٞ بٞ  ٲ٣  ثٳح بسثب بٞ٭بٖى بٺْ  بؾٱ 

ن٫ ا بضٛىٜ   ٲ ة ٥٢ بٺ٦  بِ ٬بٞ  ٲ٣  ١ٞ  ٥ٛ ٢٭ ٭ ة ٥٢ ٖثٝ ٬ٖ  بب لا ٫ى ضثٛ  بٺ٦  ٦ت بٞ ٱ 

ٲ٣  ٬ب ٬لا بضٛىٜ   ٲ ة ٥٢ ب٧ٞطىـ ب٬ بٞس٭٘ بٺ  ب٢ٱ بٞٯ  ى٦ب اٞٙ عىي ا ْٱ  ُٳٳ  ٫ٓ٢٭٠ بٞ  

بغثح ٢ٛى٤ بٞ  ٲ٣  ٺ ٲ     ب٣٭ٖى  ُ بْٱ ٢    ل بٝ بغثح ٲ ١ ْٱ بٞٓؿىا بٺٞٛ  ٦٬ٱ يث  ضثٛ  

(.٬ٖ  ثى٬ٜ ا٭لاٲ٩ ب٬َس ىٲ٧ىٞ  ٕٗ ٥٢ Jaishankar,2009,p:7بٺ٦  ٦ت ٬ب٫لب ب سى ٦كىٔ بٞ  بي١  

٦ ٗىٜ بٞٓؿىيٱ ثٳح ٦ىٖص ٢خ ّٟ بٞ  بي١ بٺٞٛ  ٦٬ٳ  ٫٧٢ى بٺب  بلا ٬بٞٗ غ٧  ٢ُس٣ٟىا ٦ه ٲ  بٺ

بٞ ٣ٖٳ  ٬ب٣ٞكىا ة بٞسٳث ب٦ٳ٩ ٬بٞ   ش بٺٞٛ  ٦٬ٱ ٬ٖ  ٖ ٠ ٚٝ ٥٢ ْ بٲ ٰ ٬ا٭لاٲ  ب٬َس ىٲ٥  ٗ ٲ١ 

 ض ثى ٧ٞه ٲ  بٺ٦ ٗىٜ بٞٓؿىيٱ بٞ ٱ ٖ ٫٢ى  ىٲطى٦ٛىا.

ْٱ بٞ ٳ  ب٣ٞى ٰ ٲٛ٭٤ ٞ ٲ١٫ ٢ٳٝ ب٬ بع ً ب  ب٤ بٺْ ب  بٞلٲ٥ ٞ ٲ١٫ عٟ٭٘ ب  ب٢ٱ ٢ٛث٭ا  -1

ٺا ٛى  بٞ  ٲ٣  بٺٞٛ  ٦٬ٳ  ْٱ بٞٓؿىا بٺٞٛ  ٦٬ٱ بٺ ب١٫٦ ٺ ٲه٫ ٤٬ اٞٙ ْٱ بٞ ٳ  ب٣ٞى ٰ ٦ه ب 

٣ٞ ٚ ٪١ ٬٬ؾ١٫ً  ٰ ب٤ بٶضخىظ ا٬ٰ ب٣ٞ بٚ  ٬بٶ٬ؾىو بٺ  ٣ىيٳ  يى ة ٢ى ٲطً ٤٬ بىٞخ٭ِ 

ْ٭ب بٞ  ٲ٣  ْٱ بٞ ٳ  ب٣ٞى ٰ بٳ٣٧ى ئاب بٖ  ْ٭ب بٞ  ٲ٣  يث  ٬بٟٕٞٗ يٟٯ ٬ؾ١٫ً بٺ  ٣ىيٱ ئاب ٢ى بٖ  

 بٞٓؿىا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ْى١٫٦ ٲ ٬ٜ ي١٫٧ ٪لب بٞخ٭ِ ٶ٩٦ ٺ ٲ٭    ث  ٲ ب٪١ ب٬ ٲطى٪ ٪١ ْٱ ٪لب بٞٓؿىا.

ئ٤ بًٞى١ٞ بٺْ  بؾٱ ٲخ ّٟ ي٥ بًٞى١ٞ ب٣ٞى ٰ ثٳح ْٱ بًٞى١ٞ بٺْ  بؾٱ ٪٧ى٘ ي ٠ بٞٛطّ ي٥  -2

بس٫٭ٞ  ٫ٞ٭ٲ  ب٣ٞ  ٠ ٣٢ى ٲسىي  اٞٙ ي ٠ ٬ ٭   ٰ اٖىب  ْٱ بٞٓؿىا  ب٫ٞ٭ٲ   ٰ ي ٠ بٞ ٭غٝ

بٺٞٛ  ٦٬ٱ ٬ب٣ى ب٩٦ ٺ  ٭    ٰ اٖىب  ب٬ ا و ْٱ بًٞى١ٞ بٺْ  بؾٱ ٲ ٭ٞ  ٞ ٮ بٶضخىظ بًٞ ٬ب٦ٳٳ٥ 

 (.(Wada,&Friday,2012,p:215بٞطً٭ا بً ٠ بٞخ٭ِ ٬ع٫٭ٞ  بب  بلا بٴا ٲ٥ 

٬ ٭ ٳ٩ بٞسٟ٭٘ بًٞ ٬ب٦ٱ ب  ى٨ بٴا ٲ٥ ب٣ى ْٱ اٞٙ ٥٢ ثٳح ٥٢ بٞس٫ٝ ب٦طىا ثسى  بٞٛ  ٦٬ٱ 

 ٫ ٲ با ٬ ط٫ٳ  ٢٬سى٢٬  ٬ ٣٧  ٬   ش بٞٛ  ٦٬ٱ ٬ٚلٞٙ ٞ٭ ٖىا٦ى بٳ٥ بًٞى١ٞ ب٣ٞى ٰ ٬بٺْ  بؾٱ 



 والتربوي لقسني الارشاد والتربية الخاصةالنفسي المؤتمر العلني                      
  : تحت شعار (مؤتمر قسه الارشاد ) المحور الاول

 (9/5/2023-8) ( والمنعقد من  اية وأمان للفرد والمجتنعالارشاد النفسي والتوجيه التربوي حم)  

 : تحت شعار (مؤتمر قسه التربية الخاصة ) المحور الثاني

 (2024/ 3/ 28-27)من  والمنعقد (الارتقاء بواقع ذوي الاحتياجات الخاصة وفقًا لمعايير الجودة العالمية) 

  

                                                              

                                                           March  )2024(   اذاز                                                                            الاضاضية التربية كلية مجلة

 14 

                                                                                                                            
 

 

٦   ب٤ بٞخ٭ِ يى٢ٻ ٟٞ  و ْٱ بٞ ٳ  ب٣ٞى ٰ ٬٪٭ َٳ  ٢٭ ٭  ْٱ بًٞى١ٞ بٺْ  بؾٱ ٣٢ى ٲس٫ٝ 

ٞكىبى بٞ ٲ٧ى٢ٳٛٱ ٲ س١ بٓ غ  ب٫ٞ ٬  ٟٞ ٧ىة ٬ب٫لب ٲخ ّٟ ي٥ ٣٢ىاع  بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ٚلٞٙ ب

.٥٢٬ اٻٜ اٞٙ ٲ٥ٛ٣ بٞٗ٭ٜ ب٤ بٞخػىيع ْٱ (Augustine, Jose,2012,p:155)بٞ ٳ  ب٣ٞى ٰ 

بًٞى١ٞ بٺْ  بؾٱ ٲ ٣ٳ  ب ٭ْٳ  بٞٓ ظ ٫ٞ ٬  بٞ ٧ىة ثٳح ٥٢ بٞس٫ٝ ب٦طىا ٢٭ٖى بٞٛ  ٦٬ٱ ٬ ٭ ٳ٩ 

  ٲ٥ . ٫ ٲ با ٣٢٬ىاعىا  ا ٮ ب ٕ بٴا

ٲٛ٭٦٭٤ بٶضخىظ ْٳ٫ى  ٚ    ً ؼ closedSocietiesٲ ٮ  ىٲطى٦ٛىا ب٤ ب٣ٞ  ٣ًىا ب٣ُٟٞٗ   -3

ٺا ٛى  بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ب٬ ٲٛ٭٦٭ب ؾ ىٲى ٞ ٟٙ بٞ  بي١ ٢ٗىا٩٦ ٢ى ب٣ٞ  ٣ًىا ب٧٣ٞٓ    ثٳح ْٱ 

٣ٟ  ٣ًىا ب٣ٞ  ٣ى ب٣ٞٓ ٭ح ١٫ٞ ث ٲ  بٞ ًثٳ  ي٥ ٢طىي ٪١ ٬اٞٙ اٻْى ٞٷضخىظ بٞلٲ٥ ٲ٧ ٣٭٤ ٞ

 ب٧٣ُٟٞٗ .

بٞسٟ٭٘ بٺ  ب٢ٱ بٞلٰ ٲٗ٭٢٭٤ ب٩ بٞ ٧ىة ْٱ بٞ ٳ  ب٣ٞى ٰ ٥٢ ب٥ٛ٣٣ٞ ب٤ ٲ ١  ػ ٲ ٨ بٞٯ بٞٓؿىا  -4

بٺٞٛ  ٦٬ٱ اىغ  ٬ب٤ بٞكىبى بٞ ٲ٧ى٢ٳٛٱ ٟٞٓؿىا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ٲ٭ْ  ْ غ  ٫ٞ ٬  ب٣ٞث  ٲ٥ ٬اٞٙ 

 (.٦18:2020ه بً ٟٞكثٳً  ب٣ٞٛى٦ٳ  ٬بٞ ٢ى٦ٳ  ٟٞٓؿىا بٺٞٛ  ٦٬ٱ  ٢ لا٬٘ل

 انذراطاخ انظاتمح:

 :)كشف انذاخ وػلالته تانكآتح نذي عهثح انجامؼح( 1994دراطح جاطم 

ٚى٤  ث   ٪ بِ ٪ل٨ بٞ ابع  ٪٭  ً ِ بًٞٻٖ  بٳ٥ ٚطّ بٞلبا ٬بٞٛآب  ل ٬ٖ  ئع خ ٠ بٞثىثح ئع ثى٦  

( قىٞثىً 225بٞ ٱ ق٭ا٪ى ٞ ٻي١ يٳ٧  بٞ ابع  ب٣ٞٛ٭٦  ٥٢   (Jourard , 1971)ٚطّ بٞلبا ٞـ 

( ٢ ىٺا ٪ٱ  بٞ ابع  ل 6( ْٗ ة ٢٭لاي  يٟٯ  ٬41قىٞث  ٥٢  ى٢ً  بُ ب  ل ٬ ٛ٭٦ت بٸع ثى٦  ٥٢  

بٞطخػٳ  ل ب٣ٞىٜ ل بٞ س  ل بٴابا ٬بٶ٪ ٣ى٢ىال بٺ  ٣ىيٱ( ٬ث   بٶضخىظ ب٫ٞ ِ بٞلٲ٥ ٲ ١ 

ب بيٝ ٪ٱ  غٓ  : ئاب ١ٞ  بٞٛطّ بٞٳ١٫ بـ  بٶ٠ ل بٶ ل بٶخ ل بٺات ل بٞػ ٲٕ ٬بٞػ ٲٗ ( ٬ث   ثٻث 

: ئاب    ث  ٬ ٚطّ ي٥  2: ئاب    ث بطٛٝ يى٠ ل ٬ 1ٲ   ث ب٣ٞٓ ٭ظ  ٬ ١ٞ ٲٛطّ ي٥ اب ٩ ل ٬

: ئاب    ث  ٬ ٚطّ ي٥ اب ٩ بػ٭اة اىقئ ( .ثٕٗ بٞثىثح غ ٔ بٶ بة  xاب ٩ بطٛٝ ٢ٓػٝ ل ٬

٬يٻٖ   ا   بٞٓٗ ة بىٞ ا    ب سى  بٞٗ٭ة بٞ ٣ٳٳ ٲ  ٟٞٓٗ با بٳ٥ ٢ ٣٭ي ٳ٥ ٢ ك ْ ٳ٥ بىٞ ا   بٟٞٛٳ 

بٟٞٛٳ  ٣ٟٞٗٳى  ل ٣ٚى  ١ بٞ  ٕٗ ٥٢ بٞ ثىا بك ٲٗ  ئيى ة بٺا ثىا ٬ق ٲٗ  بٞ   ي  ب٧ٞػٓٳ  ل ٬ ن٫ ا 

٦ ىيو بٞ ابع   ٤ ٚطّ بٞلبا ٞ ٮ  ْ ب  بًٞٳ٧  ٚى٤ ٢ٗىابىً ٥٢ ب٣ٞ ٭عف بٞٓ ؾٱ ٣ٟٞٗٳى  ل ٬ن٫  

ل ٣ٚى  ن٫ ا ب٧ٞ ىيو ٬ ٭  ْ ٬ٔ ابا  ٺٞ  بثػىيٳ    ٲؿىً  ٤ بٶ٦ىث  ٚ   ئغىب  بىٞٛآب  ٥٢ بٞلٚ٭ا

٥َّ  ٚ   ٚطٓىً ٞل٬ب ٥٫ ٥٢ بٞلٚ٭ا ْٱ ٢ ىٺا  بٞ ابع  ل بٞ س  ل ْٱ ٚطّ بٞلبا ٞػىٞح بٶ٦ىث ٬ ٫٦

بٴابا ٬بٺ٪ ٣ى٢ىا( ل ٬ ضىاا ب٧ٞ ىيو بٞٯ ي ٠ ٬ ٭  ْ ٬ٔ  بٞ  ٧ً٢٭ٲىً ْٱ ٚطّ بٞلبا بٳ٥ 

 ( .92-77ل ظ 1994ب٣ٞٛ ئثٳ٥ ٬َٳ  ب٣ٞٛ ئثٳ٥   ىع١ ل 

 عهثح جامؼح انُزمىن(( :)كشف انذاخ وػلالته تثؼض انمتغُزاخ نذي 1995دراطح جزاداخ )

 - Jourard Self)ٞٛطّ بٞلبا  (Jourard)ئع خ ٠ بٞثىثح ْٱ ٪ل٨ بٞ ابع  ٦سخ  ٢ً ٞ  ٥٢ ئع ثى٦  

Disclosure Questionnaire)   ٢ ىٺا  بٶ  ى٪ىا 6( ْٗ ة ٢٭لاي  يٟٯ  50بٍٟ ي   ْٗ ب ٫ى )

  بٞ س٣ٳ ( . ٬ث   بٞثىثح ثٻث  ٬بٴابال بٶا٬بٔ ٬ب٣ٞٳ٭ٜل بٞ ابع ل بٞ٭ؾى ب٣ٞىٞٱل بٞطخػٳ  ل بٞ ىٞ

:     ث 1 ضخىظ ٲ ١ بٞٛطّ بٞٳ١٫  بٶ  ل بٶ٠ ل بٞػ ٲٕ ٥٢ بٞ ٧س ٦ٓس٩( ٬با ٳىا بابً  ب بيٝ  

:  ٚل   ٬  ٖ ٠ ٦ٓسٱ  4: ٺ     ث يٟٯ بٸقٻٔ ل ٬ 3:     ث بطٛٝ يى٠ ل ٬ 2ب ٓػٳٝ  ى٠ل ٬

ّ بٞلبا ٞ ٮ قٟث   ى٢ً  بٞٳ ٢٭٘/ بك ٲٗ  اىقئ ( . ٚى٤ ٪ ِ بٞ ابع  بٞ ً ِ يٟٯ ٢س ٭ٮ ٚط

بٺا ٤ل ْؿٻً ي٥ بٞ ً ِ ْٳ٣ى ئاب ٚى٤ ٪٧ى٘ ْ ٬ٔ ْٱ ٚطّ بٞلبا  ً ٮ ٟٞ ٧س ٬ث ١ بٶع ة 

( قىٞب . ٬بً    ٟٳٝ 418( قىٞثىً ٬ 344( ٥٢ بٞكٟث  ٥٢ بٳ١٫٧  ٬762 ا٫ٟى ل ٬بُٟت يٳ٧  بٞ ابع   
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خٓؽ   بً ٞ ٮ  ْ ب  بًٞٳ٧  ل ٬ ٤ ٞٳس ٪٧ى٘ بٞثٳى٦ىا  ن٫ ا ٦ ىيو بٞ ابع   ٤ ٢س ٭ٮ ٚطّ بٞلبا ٧٢

 ْ ٬ٔ ابا  ٺٞ  بثػىيٳ   ً ٮ ٟٞ ٧س ْٱ ٚطّ بٞلبا بٟٞٛٱ ٟٞػ ٲٕ ٥٢ بٞ ٧س ٦ٓس٩ 

 (  37-29ل ظ 1995   ب با ل                                                                               

 ف انذاخ نذي عهثح جامؼح لغز(( :)تىاء ممُاص كش1996دراطح انثاكز )

( ْٗ ة 30٪ ْت بٞ ابع  بٞٯ ب٧ىا ٢ٗٳى  ٞٛطّ بٞلبا ٞ ٮ قٟث   ى٢ً  ٖك  ل ٬ ٛ٭٤ ب٣ٞٗٳى  ٥٢  

( ٢ ىٺا  ب٣ٞطٛٻا بٞخىغ  ل ب٣ٞطٛٻا ب٧ٞٓسٳ  ل ب٣ٞكى٢ح ب٣ٞس ٗثٟٳ  ل بٶ  ى٪ىا ٢8٭لاي  يٟٯ  

٪ىا بٺ  ٣ىيٳ  ٬بٺٖ ػى ٲ ل بٶع با بٞخىغ  بٞسٟثٳ  ل بٞسٟ٭٘ بٞسٟثٱ ٬عٟ٭٘  ْ ب  بٶع ة ل بٶ  ى

ل بٶْٛىا ٬بٶ  ى٪ىا بٞ ٲ٧ٳ ( . ٬ ١ ثسى  بٞٗ٭ٮ بٞ ٣ٳٳ ٲ  ٢٬ًى٢ٻا غ ٫ٖىل ٣ٚى ئع خ ج بٞػ ٔ 

 ب٧٭يٳ٩: غ ٔ بٞث٧ىا باع خ ب٠ بٞ  ٟٳٝ بًٞى٢ٟٱ ٬بٞػ ٔ بٞ ٻلا٢ٱ ٢ى ٢ ٙ اىا ٱ باع خ ب٠ ٢ٗٳى  

(Jourard , 1971) ج بٞ ثىا باع خ ب٠ ٢ًى ٞ   ٞٓى ٚ ٦٬ثىخ ل ٬ ن٫ ا ٦ ىيو ٞٛطّ بٞلبا. ٬ ع خ 

بٞ ابع  ٬ ٭  ْ ٬ٔ ابا  ٺٞ  بثػىيٳ  ْٱ ٚطّ بٞلبا ٞػىٞح بٶ٦ىث ل ٬ ٤ ٢س ٭ٮ ٚطّ بٞلبا 

 ( .169-154ل ظ 1996ٚى٤ ٧٢خٓؿىً  بٞثىٚ  ل 

 ؼح(( )كشف انذاخ وػلالته تثؼض انمتغُزاخ الأطزَح نذي عهثح انجام1998دراطح انؼثادٌ )

 ٧ى٬ٞت ٪ل٨ بٞ ابع  بًٞٻٖ  بٳ٥ ٚطّ بٞلبا ٬بًؽ ب٣ٞ ُٳ با بٶع ٲ  ب٣ٞ ؿ٧٣   بًٞٻٖىا  

بٶع ٲ ل بٞ   ٳب بٞ٭ٺ ٰل بٞ  ػٳٝ بٞ ابعٱ ٟٞ٭بٞ ٲ٥( ٬يٻٖ ٫ى بثًؽ ب٣ٞ ُٳ با  ٚىٞ ٧س( ٞ ٮ 

ٞثىً ٬قىٞث  ( قى600( ٬قثٗ ٫ى يٟٯ يٳ٧  ٥٢  1994قٟث  بٞ ى٢ً . ئع ًى٦ت بٞثىث   باع ثى٦    ىع١ 

( ٥٢ بٶ٦ىث . ٬ ن٫ ا ٦ ىيو بٞ ابع  ٬ ٭  285( ٥٢ بٞلٚ٭ا ٬ ٥٢315  ى٢ً  بٞثػ ة ١٫٧٢  

ْ ٬ٔ ابا  ٺٞ  بثػىيٳ  ْٱ ي٣٭٠ ٚطّ بٞلبا بٳ٥ بٞلٚ٭ا ٬بٶ٦ىث ٬ٞػىٞح بٶ٦ىث ل ٬ ٤ ٢س ٭ٮ 

 ( .60-54ل ظ 1998ٚطّ بٞلبا ٚى٤ ٧٢خٓؿىً  بًٞثى ٰ ل 

 ىصُح وػلالتها تكشف انذاخ نذي عهثح انجامؼح(( :)انخص2001دراطح انمفتٍ )

٪ ْت بٞ ابع  بٞٯ بٞ ً ِ يٟٯ بًٞٻٖ  بٳ٥ ٚطّ بٞلبا ٬بٞخػ٭غٳ  ٬ٖ  بُٟت يٳ٧  بٞ ابع  

( قىٞثىً ٬قىٞث  ٥٢  ى٢ً  بُ ب  ل ٬ٖ  ئي ٣ ا بٞثىث   ْٱ ٖٳى  ٚطّ بٞلبا يٟٯ بع ثى٦    ىع١ 400 

و بٞ ابع   ٤ ٢س ٭ٮ ٚطّ بٞلبا ٞ ٮ قٟث  بٞ ى٢ً  ( ب٣ًٞ  ٫ٞلب بُٞ ؼ . ٬ٖ   ن٫ ا ٦ ىي1994

٧٢خٓؽ   بً ل ٬ ٩٦ ٞٳس ٪٧ى٘ ْ ٬ٔ ابا  ٺٞ  بثػىيٳ   ثًىً ٣ٞ ُٳ  بٞ خػع ٬ب٣ٞ ثٟ  ٬بٞ ٧س . 

ْؿٻً يٟٯ  ٤ بٞ ابع   ن٫ ا  ٤ بٶ٦ىث  ٚ   ٚطٓىً ٞل٬ب ٥٫ ٥٢ بٞلٚ٭ال ٣ٚى  ٤ بٞ ابع   ن٫ ا  ٤ 

َّ ٚطّ ٪٧ى٘ يٻٖ  يٛسٳ  بٳ٥ بٞخػ٭غٳ  ٬ ٚطّ بٞلبا ل ٣٢ى ٲ٧ًٱ ٣ٟٚى لاب ا بٞخػ٭غٳ  ٖ

٬ ثٳ٥ ٥٢ بٞ ابعىا بٞ٭با ة آ٦ٓىً  ٤ بًؿ٫ى   ٣ى يٟٯ  ٤  ( .84-72ل ظ 2001بٞلبا  ب٣ٞٓ ٱ ل 

؛  1994؛ ٬ ىع١  Jourard 1971بٶ٦ىث  ٚ   ٚطٓىً ٞل٬ب ٥٫ ٥٢ بٞلٚ٭ا ل ٢ ٣ٟى  ىا ْٱ  ابعىا  

( ي ٠ ٬ ٭  ْ ٬ٔ ٣1995ى  ن٫ ا ٦ ىيو  ابع     ب با ( ل ْٳ1996؛ ٬بٞثىٚ   ٬1998بًٞثى ٰ 

 Jourard)ابا  ٺٞ  بثػىيٳ   ً ٮ ٟٞ ٧س ْٱ ٚطّ بٞلبا بٟٞٛٱ ٟٞػ ٲٕ ل ٬ ضىاا  ابع  

يٟٯ  ٤ بٞٛطّ ٟٞػ ٲٕ ٥٢ بٞ ٧س ٦ٓس٩ ٲأ ٱ ْٱ ب٣ٞ  ث  بٞ ى٦ٳ  بً  بٶ٠ل ٬ ثٳ٥ ْٱ  ابع   (1971

(Jourard 1963) ً٣٢ى ٲه٫ ٤٬ ْٱ يٻٖى ١٫ ٬ٞػىٞح بٶ٦ىث.٬ن٫    ٤ بٶْ ب  ٲس ٗثٟ٭٤ ٚطٓى   ٚ 

ل  ٤ بٶ٦ىث  ٚ   ٚطٓىً ي٥ ئ٦ًٓىٺا  (Ingoldsby & Mckim 1983) ٲؿىً ٥٢ ٦ ىيو  ابع  

 ٤ ٪٧ىٞٙ يٻٖ   بٞ   (Argyle , et.al., 1989)بٞسًى ة ٬بٞ  ٤ ٥٢ بٞلٚ٭ا . ٬بٳ٧ت ٦ ىيو  ابع  

 ٤  (Tschann 1990)٩ٞ . ٬ ضىاا ٦ ىيو  ابع   بٳ٥ ٢٭ؾ٭و بٞٛطّ ٬بٞطخع بٞلٰ ٲ ١ بٞٛطّ

٪٧ىٞٙ ْ ٬ٔ بٳ٥ بٞ ٧سٳ٥ ْٱ بٞٛطّ ي٥ ب٣ًٟٞ٭٢ىا ب٣ً٣ٞٗ  ْٱ بٞػ بٖىا بٞٗىي٣  بٳ٥ بٞ بض ٲ٥ 

٬ٞػىٞح بٶ٦ىث ل ١ٞ٬  ه٫  ْ ٬ٔ بٳ٥ بٞ ٧سٳ٥ ْٱ بٞٛطّ ي٥ ب٣ًٟٞ٭٢ىا بٞسك ٳ  . ٬ن٫  ْٱ 

(  ٤ ٢س ٭ٮ ٚطّ بٞلبا 2001ل ٬ب٣ٞٓ ٱ1998؛ ٬بًٞثى ٰ 1996؛ ٬بٞثىٚ  1995 ابعىا    ب با 
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ٞ ٮ  ْ ب  بًٞٳ٧ىا بٞ ٱ    ٲت يٟٳ٫ى ٪ل٨ بٞ ابعىا ٬٪١ ٥٢ قٟث  بٞ ى٢ًىا بًٞ بٳ  ٬بًٞ بٖٳ  ٚى٤ 

( بٞ ٱ  ن٫ ا  ٤ ٢س ٭ٮ ٚطّ بٞلبا ٞ ٮ قٟث  بٞ ى٢ً  ٧٢1994خٓؿىً ي ب  ابع    ىع١ 

 ب٣ٞس ٧ػ ٲ  ٚى٤ ٢ٗىابىً ٣ٟٞ ٭عف بٞٓ ؾٱ ٣ٟٞٗٳى  .

ب٤ ي ؼ بٞ ابعىا بٞسىبٗ  ٬بٺقٻو يٟٳ٫ى ٥٢  :راطاخ انتٍ تتؼهك تالاتتشاس الانكتزووٍانذ

بٞؿ ٬ابا ب٣ًٟٞٳ  ب٣٫٣ٞ  ٶٰ  ابع  ٚى٦ت ٬اٞٙ ٶ٫٦ى ُ طخع بٞهى٪ ة ب٬ ب٣ٞطٟٛ  ٬بىٞ ىٞٱ ٲ ٥ٛ٣ 

٧ٞ ىيو بٞثىثح ٥٢ ٢ً ْ  ٬   ٲ  ب٣ٞ٭ؾ٭يىا بٶعىعٳ  بٞ ٱ  ك ٖت بٞٳ٫ى بٞ ابعىا بٞ  ٲ   ٢٬ٗىا٦  ب

بٞ ٱ   ٭غٝ بٞٳ٫ى ٪ل٨ بٞ ابعىا ل ٬يٟٯ بٞ ١َ ٥٢  ٪٣ٳ  بٞ ابعىا بٞسىبٗ  بٺ ب٤ بٞ ابعىا بٞسىبٗ  

بٞ ٱ  ك ٖت بٞٯ بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ٪ٱ بَٟث٫ى ؾ٥٣ بٞ ى٦ب بٞٗى٦٭٦ٱ ٬ ٛى   ٛ٭٤ بٞ ابعىا بٞسىبٗ  

  ٣ىيٱ ٢ً ٬ ة ٬ٖٟٳٟ    ب ٞلب بٞ ٱ  ٧ى٬ٞت بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ْٱ بًٞ بٔ ٥٢ بٞ ى٦ب ب٧ٞٓسٱ ٬بٺ

 ثى٬ٞت بٞثىث   بع خٻظ ٢ى  ىا ْٱ  ٟٙ بٞ ابعىا بًٞ بٳ  ٬بٶ ٧ثٳ .

 :)ظاهزج الاتتشاس فٍ انمجتمغ انظؼىدٌ(2010دراطح انشمزاوٍ  

 ابع  ٢ٳ ب٦ٳ  بع ٫ ْت بٞ ابع  بٞ ً ِ يٟٯ بٶعثى  بٞ ٱ   ا ئٞٯ ب٦ طىا نى٪ ة بٺب  بلا ْٱ 

ً ْ  بٶعىٞٳب ٬بٺضٛىٜ بٞ ٱ ٲس خ ٫٢ى بٶْ ب  بٞلٲ٥ ٲسٳئ٭٤ بع خ ب٠ ٪ل٨ ب٣ٞ  ٣ى بٞسً٭ ٰل ٢٬

ب٣ٞ٭بٖى ب٫ ِ بب  بلا بٞٓ ىة ٬ٚلٞٙ    ٲ  ب٣ًٞ٭ٖىا بٞ ٱ     ٥٢ ْىيٟٳ  ق ٔ ب٣ٞ٭ب ٫  بٞ ٱ بٞ ٫ىا 

ب٣ٞخ ػ  ٞٓ ؼ ٢ٛىْ   ٪ل٨ ب٣ٞطٛٻا ٬بع خ ٠ بٞثىثح ب٫٧٣ٞو بٞ٭غٓٱل ٬يٳ٧  بٞ ابع  ٥٢ بٞؿثىـ 

ؾىبكى  ٥٢٬  ٪١ ب٧ٞ ىيو بٞ ٱ  ٭غٟت ( ٥۲۲۲ ْٱ ٢ بٚ  ض ق  ٢ ٲ٧  بٞ ٲىؼ ٬ٚى٤ ي  ٪١  بٞٗىي٣ٳ

 ئٞٳ٫ى بٞ ابع :

. ب٬ؾ ت بٞ ابع   ٤ بٞ ٓٛٙ بٶع ٰ ٬ؾًّ بٞ ٖىب  ٥٢ ٖثٝ بٶع ة يٟٯ بٶب٧ىا  ً  ٥٢  ٪١ 1 

 .بٶعثى  بٞ ٱ   ا ئٞٯ ب٦ طىا نى٪ ة بٺب  بلا ْٱ ب٣ٞ  ٣ى

 ٫ ٲ با ب٧ط  بٞػ٭ا ٬بٶثى ٲح ٬بٞ عىيٝ ب٣ٞ ثى ٞ  ٬ب٣ٞس ٟ  ي٥ ق ٲٕ بٳ٧ت بٞ ابع   ٤ بٞ. 2

 ب٫ٞى ّ ب٣ٞ ٣٭ٜ  ً  ٥٢  ٪١ بٞك ٔ بٞ ٱ ب ث٫ًى بٞطخع ب٣ٞث   ٸٲٗىو بٞػ ٳ  ْٱ ْخ بٺب  بلا.

. ب٤ ا٭ِ ب٧ٞسىا ي٧   ً ؾ٫ى ضخػٳى ٞٻب  بلا ٥٢ بٞٓؿٳ   ي٧  ببٻٌ بٶ٪ٝ  ٬ بٞ ٫ىا ب٣ٞخ ػ  3

 ٖىا بٞ ٱ     ٥٢ ْىيٟٳ  ٢٭ب ٫  نى٪ ة بٺب  بلا ْٱ ب٣ٞ  ٣ى.ٲً  ٥٢  ٪١ ب٣ًٞ٭

. ٬ٖ   ٚ ا بٞ ابع   ٤   سٳ٥ ٢س ٭ٮ بٞ ٬ب ب ب٧٣ٞخٓؿ  ٬بٺ٪ ٣ى٠ بىٞٓئىا بٞٓٗٳ ة  ً  ٥٢ بٞك ٔ 4

 ب٣٫٣ٞ    ب ٣ٞ٭ب ٫  بٺب  بلا ْٱ ب٣ٞ  ٣ى.

ب٢ ٪ى يٟٯ ٢٭بٖى .  ٭غٟت  ابع  بٞط٣ ب٦ٱ ب٤ ٢٭ّٖ ب٣ٞ  ٣ى بٞسٟثٱ ٥٢ بٞؿ ٳ  ي٧  بٚ طىِ 5

 (.11:2010بٞ ٭بغٝ بٺ  ٣ىيٱ ٲ   ٥٢ ْىيٟٳ  ٢٭ب ٫  نى٪ ة بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ  بٞط٣ ب٦ٱ ل

: )دور مىالغ انتىاصم الاجتماػٍ فٍ سَادج ظاهزج الاتتشاس ضذ انمزأج 2014دراطح انخهُىٌ 

 دراطح مُذاوُح مه وجهح وظز عانثاخ انمجتمغ انظؼىدٌ(

ِ يٟٯ  ٬ا بٺب  بلا ي٥ ق ٲٕ ضثٛىا بٞ ٭بغٝ بٺ  ٣ىيٱ ْٱ با ٛى  بع ٫ ْت بٞ ابع  بٞ ً 

بًؽ ب٣ٞطٛٻا َٳ  بٶاٻٖٳ  ٬   ٲ   ٣٦ىـ ب٣ٞطٛٻا بٞ ٱ   ١ ي٥ ق ٲٕ ضثٛ  بٺ٦  ٦ت ْٱ 

( قىٞث  ٥٢ 337ب٣ٞ  ٣ى بٞسً٭ ٰ ٬ٖ  بي ٣ ا بٞ ابع  يٟٯ ب٫٧٣ٞو بٞ٭غٓٱ ٬بٍٟ ث ١ بًٞٳ٧   

 ٲىؼ ْٱ ب٣٣ٟٞٛ  بًٞ بٳ  بٞسً٭ ٲ  ب٪١ ب٧ٞ ىيو بٞ ٱ  ٭غٟت بٞٳ٫ى  ى٢ً  بٺ٢ٳ ة ٦٭اة ب٣ ٲ٧  بٞ

 بٞ ابع  

 . بٞٓئ  بٶٚث  ٥٢ بْ ب  بًٞٳ٧  ٖ   ً ؾت ٞٻب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ 1

.ب٤ ٢٭بٖى بٞ ٭بغٝ ٖ  ع٫ٟت ٣ٟٞث    ٫ ٲ  بٞؿ ٳ  ٬اٞٙ بٓؿ ٫ى يٟٯ ضثٛ  بٺ٦  ٦ت ٦ ٳ   ٟٞ ٫ى٤٬ 2

 (.٥٢24:2014 ٖثٝ بٞٓ ٳىا  بٞخٟٳ٭ٰ ل
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( : )دور شثكاخ انتىاصم الاجتماػٍ فٍ الاتتشاس انمؤدٌ انً انمشكلاخ غُز 2016)انمغُزٌ  

 الأخلالُح(

بع ٫ ْت بٞ ابع  بٞ ً ِ يٟٯ  ٬ا بٺب  بلا ٥٢ اٻٜ ضثٛىا بٞ ٭بغٝ بٺ  ٣ىيٱ ْٱ با ٛى   

( 355  بًؽ ب٣ٞطٛٻا َٳ  بٶاٻٖٳ  ٬ٖ  بي ٣ ا بٞ ابع  يٟٯ ب٫٧٣ٞو بٞ٭غٓٱ بٞ  ٟٳٟٱ يٟٯ

 ضخع ٬ٖ   ٭غٟت  ابع  ب٣ٞكٳ ٰ بٞٯ  ٪١ ب٧ٞ ىيو ٬٪ٱ:

 .ئ٤ ثػ٭ٜ بٞطخع ب٣ٞث   يٟٯ بٞثٳى٦ىا بٞطخػٳ  ٟٞٓ ىة ٲً   ث  ٪١   ٬با ضثٛىا بٞ ٭بغٝ.1

.بن٫ ا بٞ ابع  ب٤ بٺب  بلا بًٞىقٓٱ ٪٭ ٥٢  ٚ    ٦٭بو  ٣٦ىـ ب٣ٞطٛٻا َٳ  بٶاٻٖٳ  بٞطىيً  2

 ٣ىيٱ.ي٥ ق ٲٕ ضثٛىا بٞ ٭بغٝ بٺ  

.ئ٤ ا٭ِ بٞٓ ىة ٥٢ ٢ً ْ  بع  ٫ى بأ٢ ٪ى ٲً  ٥٢  ٚ   ب٣ًٞ٭ٖىا بٞ ٱ     ٥٢ ْىيٟٳ  ب٣ٞ٭ب ٫  3

 ٣ٞطٛٻا بٺب  بلا ْٱ ب٣ٞ  ٣ى.

.ب٤ بب  بلا بٞٓ ىة باٖى٢  يٻٖ  َٳ  ض يٳ  ٢ى ب٣ٞث   ٥٢ اٻٜ  ثى ٜ بٞػ٭ا ٬بٞٓٳ ٲ٭٪ىا بٺبىثٳ  4

  ً  ٥٢  ٚ    ٦٭بو بٺب  بلا.

بٞ ابع  ب٤ ٖٳى٠ بٞطخع ب٣ٞث   بىٞ ً ِ يٟٯ بٞٓ ىة ٬ا بي٫ى بٛٻ٠ بٞ ب  .٣ٚى ٬ب٬ؾ ت5

 (.٬37:2016بُٞ ب٢ٳىا ٲً  ٥٢  ٪١  عىٞٳب با ٛى  ٢طٟٛ  بٺب  بلا  ب٣ٞكٳ ٰ ل

 :)جزَمح الاتتشاس الانكتزووٍ نهفتُاخ دراطح مُذاوُح فٍ تغذاد(2017دراطح مصؼة  

بٞلٰ ٲ ١ ٥٢ اٻٜ بٺع خ ب٠ بٞسٳئ ٟٞ ٧ٛ٭ٞ٭ ٳى  بع ٫ ْت بٞ ابع  بٞ ً ِ يٟٯ بٞسٟ٭٘ ب٧٣ٞ  ِ

( ٢ث ٭ث 500ثٳح   ٮ اٞٙ بٞٯ  ٣ى ٰ ب٣ٞ  ٢ٳ٥ ْٱ ئٲٗىو بٞؿ ىٲى ٬ٖ   ٛ٭٦ت يٳ٧  بٞ ابع  ٥٢  

 ٥٢ بٞ  اٲسٳ٥ ٬بٞكٟث  ْٱ  ى٢ً  بُ ب  ٥٢٬ ٦ ىيو بٞ ابع  بٞ ٱ  ٭غٟت بٞٳ٫ى بٞثىث  : 

%( ٬بَٟث١٫ ٥٢ 88.9ٻب  بلا ٪١ ٥٢ بٞكٟث  ب٭بٖى  ب٤  َٟثٳ  ب٣ٞث ٭ثٳ٥ بٞلٲ٥  ً ؾ٭ب ضخػٳى ٞ -1

 %( ١٫٧٢  ً ؾ٭ب ضخػٳى ٞٻب  بلا.11.0بٸ٦ىثل ئ٢ى بٞ  اٲسٳ٭٤ ْأ٤  

( بى٣ٞ ٚ  بٶ٬ٜ ٥٢ ثٳح ب٣ٞ٭بٖى بٞ ٱ  ً ؼ ٥٢ اٻ٫ٞى ب٣ٞث ٭ثٳ٥ ٥٢  facebook ىا ٢٭ٖى    -2 

ا ئ ىبى ١٫ يٟٯ  ابً  ٢٭بٖى  ً ؾ٭ب % ( ل ئ٢ى بٞ  اٲسٳٳ٥ ْٗ  بٖ ػ  66.9بٞكٟث  ٞٻب  بلا ب٧سث    

 face( ٬ ىا  WhatsAppل ٥٢yahoo messenger face book viber اٻ٫ٞى ٞٻب  بلا ٬٪ٱ   

book    53.8بى٣ٞ ٚ  بٶيٟٯ ب٧سث .) % 

 ن٫ ا بٞ ابع  ئ٤  بٺب  بلا ب٣ٞى ٰ( ٪٭ ٥٢  ٚ   بٶ٦٭بو بع خ ب٢ى ْٱ ئٲٗىو بٞؿ ىٲى ْٱ ْخ  -3 

( 88.3%( ٥٢ ب٣ٞث ٭ثٳ٥ بٞكٟث  ٖ   ً ؾ٭ب ٞٻب  بلا ب٣ٞى ٰل ٢ٗىبٝ  %٥48.4 ئ٤  بٺب  بلال ئا  ثٳ

 ٚى٦٭ب ٥٢ بٶعى لة.

%( ٥٢ ب٣ٞث ٭ثٳ٥ بٞكٟث   ٚ ٬ب ئٞٯ ؾًّ بًٞٗ٭بىا ٬بٞ ط ٲًىا 71.0 ٚ ا بٞ ابع  ئ٤   -4 

٨ %( ٥٢ بٞ  اٲسٳٳ٥ ئٞٯ  ٪٣ٳ  ثب بٞٓؿ٭ٜ ٬ب٣ُٞى٢ ةل ثٳح  ىاا ٪ل77.0بٞٗى٦٭٦ٳ ل ٢ٗىبٝ  

 بٶعثى  بى٣ٞ ٚ  بٶ٬ٜ ْٱ بٞ ابع  ب٣ٞإ ٲ  ٞ  ٲ٣  بٺب  بلا ْٱ ب٣ٞ  ٣ى.

بضىاا بٞ ابع   ٤ ٥٢  ٪١ بٴثىا ب٧ٞى ٣  ي٥   ٲ٣  بٺب  بلا ٪٭   ٘ ي٭بٖب ٦ٓسٳ   -5

%( ٥٢ بٞ  اٲسٳٳ٥ ٬ب٤ 56.0%( ٥٢ بٞكٟث  ٢ٗىبٝ  44.3 بٟٕٞٗل ٭  لبٚ ئى ( يٟٯ بٞؿ ىٲى ب٧سث   

%( ْٗف ٥٢ بٞ  اٲسٳٳ٥  ٚ ٬ب ب٦ طىا ب٣ٞ  ٢ٳ٥ بٺٞٛ  ٦٬ٳٳ٥ ْٱ 18.0بٝ  %( ٥٢ بٞكٟث  ٢ٗى19.8 

%( ٥٢ بٞكٟث   ٚ ٬ب يٟٯ ؾ ٬اة ٦ط  ٬ ًٓٳٝ بٞخكى  بٞ ٲ٧ٱل ٢ٗىبٝ 74.5 ثٳ٥ ئ٤   -6ب٣ٞ  ٣ى 

( ٥٢ بٞ  اٲسٳٳ٥   ىب٭ب بؿ ٬اة بث ٭با ٢طىٚٝ بٞٓ ىة ٬ ٗ ٲ١ بًٞىقٓ  ٬ب٣ٞ٭ ة ٫ٞى ٞ  ٧ب 86.0 %

 (.244: 2017بٺب  بلا  ٢ػًب ل ٬ٖ٭ي٫ى ْٱ ٢ػٳ ة
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 : )دور انىػٍ الاجتماػٍ فٍ مىاجهح الاتتشاس الانكتزووٍ نهمزأج انؼزالُح( 2020دراطح انخانذٌ 

بع ٫ ْت بٞ ابع  بٞ ً ِ بٞٯ ٢طٟٛ  بٺب  بلا بٸٞٛ  ٦٬ٱ ؾ  ب٧ٞسىا ْٱ بًٞ بٔ ٬بٞ ٱ   سى ْٱ 

يٝ بٺ ػىٜ بٺٞٛ  ٦٬ٱل ب٣ ى٬ٞ  بٺ ىب  ي٥ بٺ٦ طىا ب٭٢ىً بً  ٲ٭٠ ٲًٓٝ بٞ ٭عى ْٱ بع خ ب٠ ٬عى

بٞ سىؤٺا بٞ ىٞٳ  ٢ى ٪٭ بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ؟ ٢ى ٪ٱ ق ٔ   ٲ٣  بٺب  بلا بٸٞٛ  ٦٬ٱ بٞ ٱ   ً ؼ 

ٞ٭ بٞٓ ٳىا  باٝ ب٣ٞ  ٣ى بًٞ بٖٱ؟ ٬ٖ  ٪ ْت بٞ ابع  بٞ ً ِ يٟٯ بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ٬آثىا٨ل 

ب ٫  بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ بٞلٰ  ً ؼ ٩ٞ ب٣ٞ  ة ْٱ ب٣ٞ ثٟ  ْؿٻ ي٥  ٬ا بٞ٭يٱ بٺ  ٣ىيٱ ْٱ ٢٭

بٞ ب٪٧ ل ٬ٲ     بٞث ح بٞ ىٞٱ بى٣ٞ  ة بًٞ بٖٳ  ثػ ب ٬ْٕ ب٣ٞ ُٳ با ب٣ٞ  ٣ًٳ  ب٣ًٞىغ ة ٬بٞ ابع  

َٳ  ٢ٳ ب٦ٳ ل ْٗ  بي ٣ ا يٟٯ ٢ى  ٭بْ  ٫ٞى ٥٢   بٳىا ٢٬ػى ال ٬ٖ  بع خ ٢ت بٞثىث   ب٫٧٣ٞو 

 ٧ى٬ٞت ْٱ بٞ ابع  بًٞ ٲ  ٥٢ ب٣ٞ ى٬ا بب  با ب ً ٲّ ب٫ٓ٣٭٠ بٺب  بلا  بٞ  ٟٳٟٱ ب٣ٞٛ ثٱل ٬ٖ 

بٸٞٛ  ٦٬ٱ ٬ ٦٭بي٩ ٬آثىا٨ ٢٬ى آٞٳىا بٞ  ل ٫ٓ٢٬٭٠ بٞ٭يٱ بٺ  ٣ىيٱل ٥٢٬ ث١  ٬ا بٞ٭يٱ 

بٺ  ٣ىيٱ ٣ٞ٭ب ٫  ي٣ٟٳىا بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ل ٬ٖ   ٭غٟت بٞ ابع  ئٞٯ بًٞ ٲ  ٥٢ بٺع ٧ ى ىا 

٥  ٤ ٪٧ى٘ بًٞ ٲ  ٥٢ ب٧ٞٗىـ ب٣٫٣ٞ  ٬بٞ ٱ ٫ٞى  ٬ا بىالا ْٱ ي٣ٟٳ   ً ٲ  بٞ٭يٱ ب٣٫٣ٞ  ل ْؿٻ ي

 بٺ  ٣ىيٱ ٞ ٮ ب٣ٞ  ة ٬ب٣ٞ ٣ ٟ  ْٱ:

 .   ٧ب قٟب غ بٖىا  ٬ ٖث٭ٜ قٟب غ بٖىا ٥٢ ٖثٝ  ضخىظ َٳ  ٢ً ٬ْٳ٥.1

 .ي ٠ بٞ   ٬بٞ  ى٬  يٟٯ  ٰ ٢ ى ث      ٥٢ ٢ػ ا َٳ  ٢ً ٬ِ . ۲

بٞطخػٳ  ث ٯ ٢ى بٶغ ٖىا ْٱ ْؿىا بٸ٦  ٦ت  غ ٖىا ب٣ٞ بعٻا "  .   ٧ب ٢طىاٚ  ب٣ًٟٞ٭٢ىا٣

اْؽ قٟثىا ئٖى٢  ٢ ى ثىا بٞٓٳ ٲ٭ ٢ى  ٰ ضخعل ٢ى ١ٞ  ٥ٛ ب٩ ٢ً ْ  ٬غٟ  ٬ثٳٗ  ٟٞ أٚ  ٥٢ 

ضخػٳ  ب٣ٞ عٝل ٬ي ٠ بٺ٦ لب  ٟٞػ٭ا بٞ ٣ٳٟ  ٬ب٣ُٞ ٲ   ٬   ٬ٲ  بٞ ٫ىلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ بىٞث ب٢و 

 (.68:2020ْؿٻ ي٥ ب ب٢و بٞ ٣ىٲ   بٞخىٞ ٰلبٞخىغ  ٣ٞٛىْ   بٞٓٳ ٬عىا 

: )الإتؼاد الاجتماػُح نجزائم الاتتشاس الانكتزووٍ دراطح مُذاوُح فٍ مذافظح 2020دراطح مزسون  

 كزتلاء(

بع ٫ ْت بٞ ابع  بٞ ً ِ يٟٯ بٺع خ ب٠ بٞسٳئ ٟٞ ٧ٛ٭ٞ٭ ٳى بٞ ٱ   ا بٞٯ  ٣ى ٰ ب٣ٞ  ٢ٳ٥ ْٱ ئٲٗىو 

٬بٞ ً ِ يٟٯ بٶبًى  بٺ  ٣ىيٳ  ٞ  ٲ٣  بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ٣ٚى اٚ   ب٣ٞس خ ٢ٳ٥ ٣ٞ٭بٖى بٞ ٭بغٝ

بٞ ى٦ب ب٣ٞٳ ب٦ٱ ْٱ ٪ل٨ بٞ ابع  يٟٯ يٳ٧  ٥٢ ٢خ ّٟ ض بيح ب٣ٞ  ٣ى  ٖىؾٱل ئع ى   ى٢ًٱل ٢ ٕٗ 

ٖؿىيٱل بىثح ٖى٦٭٦ٱل ؾىبف ض ق ل بىثح ب  ٣ىيٱل٢ ى٢ٱل  ٧ٗٱ ٢ًٟ٭٢ىال ٧٫٢   ثىعثىا( 

 ت بٞ ابع  ئٞٯ ٢ ٣٭ي  ٥٢ ب٧ٞ ىيو ٥٢  ب لا٪ى:٬ ٭غٟ( ٬٣۲۲ٚى٤ ي٧ ٪١  

. ٲه٫  ٥٢ اٻٜ   ٟٳٝ بٞثٳى٦ىا ٦    ٤  بٞٓٳسث٭٘( ٪٭  ٚ   ٢٭بٖى بٞ ٭بغٝ بٺ  ٣ىيٱ بع خ ب٠ 1

٬ٖ   ىا  بٞ٭با عى ( ْٱ ب٣ٞ  ث  بٞ ى٦ٳ  ٥٢ ثٳح %(٬80 أثٳ ب ٬ْٗى ٞ٭ ٫  ٦ه  بًٞٳ٧  ٬ب٧سٳ٩  

ْٱ ب٣ٞ  ث  بٞ ىٞ   ْٱ بٺع خ ب٠ %(32بٺ٦س ُ ب٠( ب٧سث   %( ٬ ٻ٨ ب ٦ى٢و  4بٺع خ ب٠ ٬ب٧سث   

ْٱ ب٣ٞ  ث  بٞ ببً  ْٱ بٺع خ ب٠ ٬ ىا ٢٭ٖى بٞٳى٪٭ ٢ىع٧   ْٱ %(٬25 ىا ب ٦ى٢و   ٭ٲ  ( ٬ب٧سث   

٬بث ٝ ب ٦ى٢و  ْىٲث ( ب٣ٞ  ث  بٞسى ع  ٬ب٧سث٩ %(22ب٣ٞ  ث  بٞخى٢س  ْٱ بٺع خ ب٠ ٬ب٧سٳ٩  

 11.)% 

٥٢ ب٣ٞث ٭ثٳ٥  ٩٦ ٖ  ع٣ً٭ب ٥٢ بٶغ ٖىا  ً ؼ  ث ٪١ %(32 ٤ ٦سث   ٥٢ اٻٜ بٳى٦ىا . ۲

ئ ىب ١٫ بأ٩٦ ع٣ًت ي٥  ً ؼ  ث   غ ٖىيٱ %( 25ٞٻب  بلال بٳ٣٧ى ٦    ٚ   ٥٢ ابى بًٞٳ٧   

 ً ؾ٭ب ضخػٳى ٞٻب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ %(10بٺب  بلال ْٱ ثٳ٥ ٦   ب٤  ٚ   ٥٢ ا٣س بًٞٳ٧   

ٰ ْؿٟ٭ب ي ٠ بٞ ١ٟٛ %( ب3.8٭ب بأ١٫٦ ٺ ٲً ْ٭٤ ٦٬سث ٩  %( ٥٢ ب٣ٞث ٭ثٳ٥   ىب٢16.6ٗىبٝ 

  ً ؼ  ث  ئْ ب   ع ٪١ ٬ ٖىاب١٫ ٞٻب  بلا.(٦٬9.7سث ٩ %
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٬ٖ   ن٫ ا بٞثٳى٦ىا بٞ٭با ة  ٤ ب٧ٞسث  بٶٚث  ٥٢ ب٣ٞث ٭ثٳ٥ بٞلٲ٥  ً ؾ٭ب ٞٻب  بلا ٖ   ١  ً ؾ١٫ 

 ً ؾ٭ب ٞٻب  بلا بًٞىقٓٱ % ( ٬20.8ب٤  ٚ   ٥٢ ثٟح بًٞٳ٧   % ( 31.8ٞٻب  بلا ب٣ٞى ٰ ٦٬سث ٩  

 ً ؾ٭ب ٞٻب  بلا عٳىعٳى % ( 7.2 ً ؾ٭ب ٞٻب  بلا بٶاٻٖٱ ٬ب٧سث   %( ٬21.2ب٧سث   

 (.182:2020 ً ؾ٭ب ٟٞ ٣ٳى ٪ل٨ بٶ٦٭بو  ٢ لا٬٘ ل% ( ٬19.3ب٧سث  

 انفصم انثانث

 مىهجُح انثذث وإجزاءاته
 ح ٬يٳ٧  ٬ي ؼ ٶ ٬با بٞث ح ٲ ؿ٥٣ ٪لب بٞٓػٝ ي ؾىً ٫٧٣ٞ ٳ  بٞث ح ٬٬غٓىً ٣ٞ  ٣ى بٞث

 ٬بٞ٭عىيٝ بٸثػىيٳ  ب٣ٞس ٣ًٟ  ٬ٚىٺ ٱ . 

بي ٣  بٞثىثح يٟٯ ٫٧٢و بٞ٭غٓٱ  ابع  بًٞٻٖىا بٺا ثىقٳ  ٣ًٞ ْ   -: مىهجُح انثذث - ٬ٺ :

بًٞٻٖ  بٳ٥ ٢ ُٳ با بٞث ح ٚطّ بٞلبا ٬بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ئا ٲً  ٥٢  ٚ   ب٧٣ٞى٪و بع ٣ًىٺً ْٱ 

 . ٪لب ب٣ٞ ىٜ

ٲ أّٞ ٢  ٣ى بٞث ح ٥٢ قىٞثىا بٞ ى٢ً  ب٣ٞس ٧ػ ٲ  ٟٞ ابعىا بٞػثىثٳ   مجتمغ انثذث: -ثى٦ٳىُ:

 ( قىٞث  .   18453( بٞثىٍٞ ي  ٪١  2021-٬2020ب٣ٞسىيٳ  ًٟٞى٠ بٞ ابعٱ  

 ١ با ٳىا يٳ٧  بٞث ح بىٞك ٲٗ  بٞكثٗٳ  بًٞط٭بيٳ  ٥٢ قىٞثىا بٞ ى٢ً  ل ْثٍٟ ػُىح انثذث : -ثانثاً :

 ( قىٞث  ل ٢٭لايٳ٥ يٟٯ ٟٚٳىا بٞ ى٢ً  .  200 ْ ب  يٳ٧  بٞث ح   ي  

 أدواخ انثذث:  -راتؼاً :

( ْٗ  ي ِ ٚطّ بٞلبا بأ٫٦ى 2005 ث٧ٯ بٞثىثح ْٱ    ٲ  ٫ٓ٢٭٠ ٚطّ بٞلبا يٟٯ ٢ٗٳى   اٲى ل - 

" ٖ اة بٞٓ   يٟٯ ٚطّ ٢طىي ٨ ٬ ْٛىا٨ بٞس ٲ   ٬ ضث٩ بٞس ٲ  ٬بٶٚ   اػ٭غٳ  ٬ضخػٳ  بطٛٝ 

٭يٱ ٬ ًٝ اب ٩ ٢ً ٬ْ  ٞٵا ٲ٥ ٞ ٛ٭ٲ٥ ب٫٣ٞىابا بٶعىعٳ  ْٱ  ك٭ٲ  يٻٖى ٩ "  ٬ب٣ٞٛ٭٤ ٥٢ ق

 ( ٢ ىٺا ٣ٟٞٗٳى  ٪ٱ :7ْٗ ة ل ٬ ١    ٲ    60

o : ٲ ؿ٥٣ بًٞٻٖىا بٳ٥ بٞكٟث  ٬لا٢ٻي١٫ ٬ عى ل ١٫ ٬بٞؿُ٭ـ ب٧ٞٓسٳ  بٞ ابعٳ  ل  مجال انذراطح

  باٝ ب٣ٞ  ٣ى ب٣ٞ اعٱ .ْؿٻً ي٥ بٞٗ ابا ٬بٞ بًْٳ  ٬عٟ٭٘ بٞكىٞب 

o : ٲ ؿ٥٣ ٚٝ ٢ى ٲ ًٟٕ بى٣ٞ٭ّٖ ب٣ٞىٞٱ ٟٞٓ   ٥٢ ٦ىثٳ  بٞ اٝ ٬بٞ ٲ٭٤ ٬ٚٳٓٳ  بٞػ ِ  مجال انمال

 ل ٬ق ٲٗ  بٞ ػ٭ٜ يٟٯ ب٣ٞىٜ .

o : ٲ ؿ٥٣ آابا ٢٬٭بّٖ بٞٓ   بٞسٳىعٳ  ٬بٞ ٲ٧ٳ  ٬بٺ  ٣ىيٳ  ٬بٞٓٛ ٲ . مجال اِراء وانمىالف 

o : طٛٻا بٞػ ٳ  ٢٬ى ٲ ًٟٕ بىٞث٧ٳ  بٞ س٣ٳ  ٬بٞسٟ٭ٚٳىا بٞ ٱ  ٫ ١ ٲ ٧ى٬ٜ ب٣ٞ مجال انجظذ وانصذح

 ب٫لب ب٣ٞ٭ؾ٭و .

o :ٲ ٧ى٬ٜ ب٣ٞطٛٻا ْٱ ٪ل٨ بًٞٻٖىا ٬بٞؿُ٭ـ ب٧ٞٓسٳ  ب٧ٞى ٣  ي٫٧ى ٦٬ٗىـ  مجال انؼلالاخ انؼاعفُح

 بٞٗ٭ة ٬بٞؿًّ ْٳ٫ى ٢٬٭بّٖ بٞٓ   ٫٧٢ى .

o :ٖىا بٳ٥  ْ ب ٪ى ٬عٟ٭٘ بٞٓ    با٫ٟى   ؿ٥٣ ٢طٛٻا بٶع ة ٬ضٛٝ بًٞٻ مجال انؼلالاخ الأطزَح

 بٺ  ٣ىيٳ  . ل ٢٬٭ّٖ بٶع ة ٥٢ بًؽ ب٣ٞٓى٪ٳ١ 

o :ٲ ؿ٥٣ بٞخػىيع بٞطخػٳ  ٟٞٓ   ٬بًؽ بٞس٣ىا ٬بٞخث با ب٣ٞىؾٳ  ْؿٻً  مجال انشخصُح

  ( .134-133لظ2005ي٥ بٺ٦ًٓىٺا ٬بٞؿُ٭ـ ب٧ٞٓسٳ  ْٱ ٢ ىٜ بٞطخػٳ ل  اٲى ل

( ْٱ    ٲ  ٫ٓ٢٭٠ بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ب٣ٞس ٧  بٞٯ ٦ه ٲ  2021 بيٱلبٞثىثح ٢ٗٳى   بٞسى٢ ٯ _  ث٧

بٺ٦ ٗىٜ بٞٓؿىيٱ ٞ ىٲطى٦ٛىا بٞلٰ ي ِ بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ٪٭ بٞ ػ٭ٜ يٟٯ ٢ًٟ٭٢ىا ع ٲ  ب٬ 

غ٭ا ب٬ ٢٭ب  ٣ْٟٳ   خع ضخػٳ  بٺ٦سى٤ ٬بع ُٻ٫ٞى ٶَ بؼ ٢ىٞٳ  ب٬ بٞٗٳى٠ بأي٣ىٜ َٳ  

ا ب٧ط  غ٭ا٪٥ يٟٯ بٺ٦  ٦ت ب٬ ببٻٌ ا٬ٲ٥٫ ٣٢ى ٲٟ ٕ بٞؿ ا ٢ط ٬ي  ٚ ٫ ٲ  بًؽ بٞٓ ٳى
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(ل ٬ٖ   ٬jaishankar,2012,p:77بٺاٮ ب٥٫ باب ١ٞ ٲس  ث٥ ٣ٞكىٞب ب٣ٞث   بٞسٟ٭ٚٳ  ب٬ ب٣ٞىٞٳ . 

 (.1( ٬يٛس ب٣ٞ٭ّٖ  ٢2٭ّٖ ٬ب ٲٟٳ٥ ٬ أال ب بيٝ بٸ ىب  ٢ى ب٣ٞ٭ّٖ   20 ٛ٭٤ ب٣ٞٗٳى  ٥٢ 

٬ُٞ ؼ ٢ً ْ  ٢ ٮ ٬ؾ٭ح ْٗ با ب٣ٞٗىٲٳس بٞ ٻث  ٬ب بي٫ٟى  ٬ؾ٭ح  ًٟٳ٣ىا ٬ْٗ با ب٣ٞٗىٲٳس 

( قىٞث   ٬30 ًٟٳ٣ى ٫ى ٬ثسى  بٞ٭ٖت ب٣ٞس ُ ٔ بىٸ ىب  ل ٖى٠ بٞثىثح ب كثٳٕ ب٣ٞٗىٲٳس بٞ ٻث  يٟٯ  

 ١ با ٳىا٪١ بىٞك ٲٗ  بًٞط٭بيٳ  ٥٢ ٟٚٳ  بٞ  بٳ  بٶعىعٳ  ٖس١ بٸاضى  ب٧ٞٓسٱ ٬بٞ ٭ ٳ٩ بٞ  ب٭ٰل 

 (  ٖٳٗ .    35-15 ُ ٔ ْٱ بٸ ىب  ي٥ ب٣ٞٗىٲٳس   بٳ٥   ٬ٚى٤ بٞ٭ٖت ب٣ٞس

 عزَمح تصذُخ انمماَُض ودظاب انذرجاخ: 

٢ددد٥   دددٝ بٞ ػددد٭ٜ يٟدددٯ بٞ ا ددد  بٟٞٛٳددد  ٣ٟٞٗٳدددى  بٞ دددٱ ٲ ػدددٝ يٟٳ٫دددى ب٣ٞسددد  ٳب يٟدددٯ ب٣ٞٗدددىٲٳسل  

٧كثددددٕ  بدددد ب( ٲٗىب٫ٟددددى    ثدددد  ا  ٢ددددى٠ ٚددددٝ ْٗدددد ة ا٣سدددد  بدددد بيٝ ٬٪ددددٱ  ٧كثددددٕ يٟٱ  بي٣ىل ثٳى٦ددددىلٺ    

( ل ئا  ددد١ ثسدددى  بٞ ا ددد  بٟٞٛٳددد  ٣ٟٞسددد  ٳب ٢ددد٥ ادددٻٜ  ٣دددى بٞددد ا ىا ٞ ٣ٳدددى      3ل2ل1  بٞددد ا ىا

( ل ٬ب٣ٞدددد ٮ 180-60ْٗدددد با ب٣ٞٗٳددددى  ي٣ٟددددى  ٤ ب٣ٞدددد ٮ ب٧ٞهدددد ٰ ٣ٟٞٗٳددددى  ٚطددددّ بٞددددلبا ٪دددد٭         

 0( 40-20ب٧ٞه ٰ ٣ٞٗٳى  بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ٪٭   

   (:  Itemes-Discriminationتمُُش انفمزاخ ) 
 ٲ  ٞٓٗ با ٢ٗٳى  ٚطّ بٞلبا ٢٬ٗٳى  بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ل  ١ بع خ ٠   عٟ٭  ٬ٞ سى  بٞٗ٭ة بٞ ٣ٳٳ

 ب٣ٞ ٣٭ي ٳ٥ ب٣ٞ ك ْ ٳ٥ ٬يٟٯ ٬ْٕ بٞخك٭با بٴ ٳ :

( قىٞث  ل ٬بً  بٞ كثٳٕ  ١ ئيكىا  ا   200 كثٳٕ ب٣ٞٗىٲٳس يٟٯ يٳ٧  بٞث٧ىا ب٣ٞٗىٲٳس ب٣ٞإٞٓ  ٥٢  -1

ٟٞٛٳ  ٞٛٝ ٢س  ٳب ٥٢ اٻٜ بٞ ٣ى بٞ ث ٰ ٞ ٣ٳى ٞٛٝ ئ ىب  يٟٯ ٚٝ ْٗ ة لئا  ١ ثسى  بٞ ا   ب

        .ْٗ با ب٣ٞٗٳى 

  0   ٳب بٞ ا ىا بٟٞٛٳ  بٞ ٱ ثػٝ يٟٳ٫ى  ْ ب  بًٞٳ٧   ٧ىلاٞٳى ٥٢  يٟٯ  ا   ئٞٯ   ٦ٯ  ا  -2

( بع ٣ىاةل 54%( ٥٢  يٟٯ بٞ ا ىا ٬ س٣ٯ ب٣ٞ ٣٭ي  بًٟٞٳى ٬بٞ ٱ ي  ٪ى  27با ٳىا   -3

( بع ٣ىاةل ٬بلٞٙ  غثح 54بٞ٭بقئ  ٬ س٣ٯ ب٣ٞ ٣٭ي  بٞ ٦ٳى ٬ي  ٪ى  %( ٥٢   ٦ٯ بٞ ا ىا٬27 

 .( بع ٣ىاة108٪٧ى٘ ٢ ٣٭ي ى٤ يٟٳى ٬ ٦ٳى ٢ ٣٭ي٣٫ى  

بً     ٲ  ب٣ٞ ٣٭ي ٳ٥ بًٟٞٳى ٬بٞ ٦ٳى بع خ ٠ بٞثىثح بٺا ثىا بٞ ىيٱ ًٞٳ٧ ٳ٥ ٢س ٟٗ ٳ٥ ٸٲ ى   ٣ٳٳ   -1

٣٢ٳ ة ل ئا  ٤ ٖٳ١ بٺا ثىا بٞ ىيٱ ب٣ٞ س٭ب    ٣ٳى ْٗ با ب٣ٞٗىٲٳس ل ٬ ثٳ٥  ٤  ٣ٳى ْٗ با ب٣ٞٗٳى 

 ( .214( ٬ ا ىا ث ٲ   0.05( ٣ٞس ٭ٮ  ٺٞ   1.96ٚى٦ت  ٚث  ٥٢ بٞٗٳ٣  بٞ  ٬ٞٳ   

 Validityمؤشزاخ انصذق : 

ٲًدددد  بٞػدددد ٔ اىغددددٳ  ٣٫٢دددد  ٲ ددددب  ٭بْ ٪ددددى ْددددٱ ب٣ٞٗددددىٲٳس ب٧ٞٓسددددٳ ل  ْى٣ٞٗٳددددى  بٞػددددى ٔ ٪دددد٭        

 ,Stanley & Hopkinsب ٫ٟدددى بطدددٛٝ  ٳددد   ب٣ٞٗٳددى  بٞدددلٰ ٲ ٗدددٕ بٞ٭نٳٓددد  بٞ دددٱ ٬ؾدددى ٢ددد٥  

(ل  ب٧ً٣ددٯ آادد  ٢دد ٮ غددٻثٳ  ب٣ٞٗٳددى  ْددٱ ٖٳددى  بٞخىغددٳ  بٞ ددٱ ٬ؾددى ٢دد٥   ٫ٟددى          101 :1972

 ( ل  ٬ٖ   ١ بع خ بج ٦٭يى٤ ٥٢ بٞػ ٔ ٬٪٣ى:132لظ  2002 بٞهى٪  ٬آا ٤٬ل 

ب ٩ٟل ٲطٳ  ئٞٯ ٢ٻي٣  بٺا ثىا ُٟٞ ؼ بٞلٰ ٬ؾى ٥٢  Face Validity انصذق انظاهزٌ: -1  

٬٪٭ ب٣ٞه٫  بًٞى٠  ٬ بٞػ٭اة بٞخىا ٳ  ٞٻا ثىا ْٱ ٦٭و ب٣ٞٓ  با ٬ٚٳٓٳ  غٳىَ ٫ى ٢٬ ٮ ٬ؾ٭ث٫ى. 

( ل ٬ ً   ْؿٝ ق ٲٗ  ٞ   ٲ  ٪لب ب٧ٞ٭و 680: ٬1977 ا   ٢ى   ٣ ى ب٩ ٥٢ ٢٭ؾ٭يٳ   بُٞ ٲب ل 

ضى  ٥٢ بٞػ ٔ ٥٢ اٻٜ ي ؼ ْٗ با ب٣ٞٗٳى  يٟٯ ٢ ٣٭ي  بٞخث با ٬ب٣ٞخ ػٳ٥ ْٱ ٢ ىٜ بٸا

 ب٧ٞٓسٱ ٬بٞٗٳى  ٬بٞ ٗ٭ٲ١ ٬ي١ٟ ب٧ٞٓس ٬بٶال بآابي١٫ ث٭ٜ غٻثٳ  ْٗ با ب٣ٞٗىٲٳس .

ٲً  غ ٔ بٞث٧ىا  ٚ    ٦٭بو بٞػ ٔ ٖث٭ٺ ل ٬ٖ   ٬ؾح ي   Construct Validityغ ٔ بٞث٧ىا:  -2

( ٟٞػ ٔ ْٱ  طثى ب٣ٞٗٳى  بى٧ً٣ٞٯ  ْ ج ل  Ebelٚثٳ  ٥٢ ب٣ٞخ ػٳ٥ بأ٩٦ ٲ ٻي١ ٢ى  ٭٪  ٫ٓ٢٭٠  

( ل ٬٪٭ ٲطٳ  ئٞٯ بٞ ا   بٞ ٱ ٲ٣ًٝ بٺا ثىا يٟٯ ٖٳى  اىغٳ   ٬ ع٣  غ١٣  عىعى 313لظ 1980
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( ل ٬ٲً  با ثىـ بٞٓٗ با بىٞ ا   بٟٞٛٳ  يٟٯ ب٣ٞٗٳى  125لظ 2005ٞٗٳىع٫ى  بٞ ٞٳ٣ٱل ٬آا ٤٬ ل 

 ( ٬ٖ    ٕٗ اٞٙ ٥٢ اٻٜ  ٢Anastasi, 1976 :p 154إض ب يٟٯ  ٤ ب٣ٞٗٳى  غى ٖى ب٧ىيٳىً  

 لالح انفمزج تانذرجح انكهُح )الاتظاق انذاخهٍ ( :ػ  
 ٬ٲ ٣ ٝ باٲ ى  بًٞٻٖ  بٺا ثىقٳ  بٳ٥  ا   ٚٝ ْٗ ة ٬بٞ ا   بٟٞٛٳ  ٣ٟٞٗٳى  

 Stanly&Hopkins,1972:280   ٰل ٬ طدددددددددددٳ  ب٦سددددددددددد ىلا)Anastasi  ئٞدددددددددددٯ  ٤ با ثدددددددددددىـ )

٬ثٳ٣٧دددى    ا دددىا ٚدددٝ ْٗددد با ب٣ٞٗٳدددى  ب٣ دددٙ ادددىا ٱ  ٬  باٟدددٱ ل  ٲًددد  ٢ددد٥ ٢إضددد با غددد ٫ٖى ل   

( ل ْؿددددٻ يدددد٥  ٤ Anastasi,1976:209ٺ ٲ دددد٭بْ  ٢ ددددٙ اددددىا ٱ ٲسدددد ٣ًٝ ب٣ٞ ددددٙ بٞدددد باٟٱ    

٢ًدددى٢ٻا با ثدددىـ بٞٓٗددد با بىٞ ا ددد  بٟٞٛٳددد  ٣ٟٞٗٳدددى  ٲًددد  ٢إضددد  يٟدددٯ   دددى٦س بٞٓٗددد با ْدددٱ ٖٳدددى    

٢ددى ٬ؾددًت ٢دد٥ ب ددٝ ٖٳىعدد٩ ل ٞددلب ْددى٤ بٞٓٗدد ة بٞ ددٱ  دد  ثف با ثىقددى ٧٢خٓؿددى  ٬ عددىٞثى ٢ددى بٞ ا دد               

٣ٗٳددى  ل ْٗدد ة ٲ ددب بعدد ثًى ٪ى ٶ٫٦ددى َىٞثددى ٢ددى  ٗددٳس ٬نٳٓدد   خ ٟددّ يدد٥  ٟددٙ بٞ ددٱ  ٗٳسدد٫ى          بٟٞٛٳدد  ٟٞ

( ل  ٬ٲًددددددد  ٪دددددددلب بٶعدددددددٟ٭  ٢ددددددد٥ بٶعدددددددىٞٳب Gulfford,1954:417بٗٳددددددد  ْٗددددددد با ب٣ٞٗٳدددددددى  

 ب٣ٞس خ ٢  ٞ سى  بٺ سىٔ بٞ باٟٱ ٣ٟٞٗٳى  ل ٬يٟٳ٩ ْٗ :  

٥  ا    ْٗ ة ٬بٞ ا   بٟٞٛٳ   ٣ٞٗٳى   ١ بع خ ٠ ٢ًى٢ٝ با ثىـ بٳ ع٭٤ ٸٲ ى  بًٞٻٖ  بٳ٥ ٚٝ ٢ -1

ٚطّ بٞلبال ٬ي٧  با ثىا ٢ًى٢ٻا بٺا ثىـ ْٱ بٞ  ٬ٜ  يٻ٨ بىٺا ثىا بٞ ىيٱ بٞخىظ ب٣ًى٢ٻا 

بٺا ثىـ ٬   بٞثىثح  ٫٦ى  ٣ٳًى ابا  ٺٞ  ئثػىيٳ  ٶ٤ بٞٗٳ١ ب٣ٞ س٭ب   ٚث  ٥٢ بٞٗٳ٣  بٞ  ٬ٞٳ  

 (.398  ث ٲ   ( ٬ ا  0.05( ي٧  ٢س ٭ٮ   ٬0.098ٖٳ٣ ٫ى   

 ١ بع خ ٠  ٢ًى٢ٝ با ثىـ بٳ ع٭٤ ٸٲ ى  بًٞٻٖ  بٳ٥ ٚٝ ْٗ ة ٬بٞ ا   بٟٞٛٳ  ٣ٞٗٳى  بٺب  بلا  -2

بٺٞٛ  ٦٬ٱ ل  ٬ي٧  با ثىا ٢ًى٢ٻا بٺا ثىـ ْٱ بٞ  ٬ٜ  يٻ٨ بىٺا ثىا بٞ ىيٱ بٞخىظ ب٣ًى٢ٻا 

 س٭ب   ٚث  ٥٢ بٞٗٳ٣  بٞ  ٬ٞٳ  بٺا ثىـ ٬   بٞثىثح  ٫٦ى  ٣ٳًى ابا  ٺٞ  ئثػىيٳ  ٶ٤ بٞٗٳ١ ب٣ٞ

 (.398( ٬ ا   ث ٲ    0.05(ي٧  ٢س ٭ٮ   ٬0.098ٖٳ٣ ٫ى  

 يٻٖ  بٞٓٗ ة بى٣ٞ ىٜ بٞلٰ  ٧ ٣ٱ ئٞٳ٩: •

 ١ بع خ ب٠ ٢ًى٢ٝ با ثىـ بٳ ع٭٤ ٞثٳى٤ بًٞٻٖ  بٳ٥  ا   بٞٓٗ ة ٬بٞ ا    ممُاص كشف انذاخ: -1

  ب٣ ىٺ ٫ى بً  با ثىا ٪ل٨ ب٣ًٞى٢ٻا بىٺا ثىا بٟٞٛٳ  ٣ٟٞ ىٜ ثٳح  ثٳ٥ بأ٤  ٣ٳى بٞٓٗ با ٫ٞى يٻٖ

بٞ ىيٱ بٞخىظ ب٣ًى٢ٻا بٺا ثىـ ثٳح  ثٳ٥  ٤ بٞٗٳ٣  بٞ ىيٳ  ب٣ٞ س٭ب  ٞ ٣ٳ٫ًى بٚث  ٥٢ بٞٗٳ٣  بٞ ىيٳ  

 (.398( ٬ ا   ث ٲ   0.05(ي٧  ٢س ٭ٮ  1.96بٞ  ٬ٞٳ  بٞثىُٞ   

 ع٭٤ ٞثٳى٤ بًٞٻٖ  بٳ٥  ا   بٞٓٗ ة  ١ بع خ ب٠ ٢ًى٢ٝ با ثىـ بٳ ممُاص الاتتشاس الانكتزووٍ: -2

٬بٞ ا   بٟٞٛٳ  ٣ٟٞ ىٜ ثٳح  ثٳ٥ بأ٤  ٣ٳى بٞٓٗ با ٫ٞى يٻٖ  ب٣ ىٺ ٫ى بً  با ثىا ٪ل٨ ب٣ًٞى٢ٻا 

بىٺا ثىا بٞ ىيٱ بٞخىظ ب٣ًى٢ٻا بٺا ثىـ ثٳح  ثٳ٥  ٤ بٞٗٳ٣  بٞ ىيٳ  ب٣ٞ س٭ب  ٞ ٣ٳ٫ًى بٚث  ٥٢ 

 (.398( ٬ ا   ث ٲ    0.05( ي٧  ٢س ٭ٮ  1.96بٞٗٳ٣  بٞ ىيٳ  بٞ  ٬ٞٳ  بٞثىُٞ   

ٲٗػ  بىٞ ثىا  ٤ بٺا ثىا ٲًكٱ ٦ٓس ب٧ٞ ىيو ٣ٟٚى  يٳ   كثٳ٩ٗ يٟٯ ٦ٓس ب٣ٞ ٣٭ي   ثثاخ انمماَُض:

٥٢ بٶْ ب  ل  ٰ  ٧٦ى ٦ أٚ  ي٥ ق ٲٕ ثثىا بٺا ثىا  ٧٦ى ٦ٗٳس ٦ٓس بٞطئ ٣ٟٚى  ي ٦ى ي٣ٟٳ  بٞٗٳى  

ٺا ثىا ئٞٯ  ٤  ٛ٭٤   ٬با بٞٗٳى  يٟٯ  ا   يىٞٳ  ٥٢ (ل ٬ٲسًٯ ثثىا ب 332لظ2007 بٞٗػىظل

بٞ ٖ  ٬بٸ ٗى٤ ٬بٺ سىٔ  ْٳ٣ى   ٬ ٦ى ب٩ ٥٢ بٳى٦ىا ي٥ بٞسٟ٭٘ ب٣ٞٓ ٭ظل   ٢٬ ٯ ٢ى ٚى٦ت   بة 

بٞٗٳى  اىٞٳ  ٥٢ بٶاكىا بًٞط٭بيٳ ل ٬ٚى٦ت ٖى اة يٟٯ ٖٳى  ب٣ٞٗ با بٞ ٗٳٗٱ ٟٞس٣  ل  ٬ بٞخىغٳ  

 2000ىً ٬ْٱ ن ٬ِ ٢خ ٟٓ  ٢٬ ثىٲ٧  ٚى٤ ب٣ٞٗٳى  ي٧ يل ٢ٗٳىعىً ثىب ىً  يٻ٠لب٣ٞ ب  ٖٳىع٫ى ٖٳىعىً ٢ سٗ

 ( ل ٬٪٧ى٘ ي ة  ق بيٕ ْٱ بع خ بج بٞ ثىا ٖى٠ بٞثىثح بىع خ ب٠ بث٧ٳ٥ ٫٧٢ى ٣ٚ٬ى ٲأ ٱ: 131لظ

 Test…….Retest Methodق ٲٗ  بٺا ثىا ٬ئيى ة بٺا ثىا    -
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يٟٯ ٢ ٣٭ي  ٥٢ بٶْ ب  ث١  يى ة بٺا ثىا ٦ٓس٩ً يٟٯ   ٗ٭٠ ْٛ ة ٪ل٨ بٞك ٲٗ  يٟٯ ئ  با بٺا ثىا 

(  ٥٢٬ ث١ ثسى  ٣ً٢ٝ 381لظ  ٢2006 ٣٭ي  بٶْ ب  ٦ٓس٫ى بً  ٢ؿٱ ْ  ة لا٧٢ٳ   بٞسٳ  ل 

بٺا ثىـ بٳ٥  ا ىا بٞ كثٳٕ بٶ٬ٜ ٬بٞ ى٦ٱ ل  ٞلٞٙ ٲس٣ٯ ٢ًى٢ٝ بٞ ثىا ب٫ل٨ بٞك ٲٗ  ب٣ًى٢ٝ 

( قىٞث  ٥٢ 100كثٳٕ ب٣ٞٗىٲٳس يٟٯ يٳ٧  ٢ٛ٭٦  ٥٢  ( ل ئا  ١  Murph, 1988 :p 65بٺع ٗ با 

( ٲ٭٠ ٥٢ بٞ كثٳٕ بٶ٬ٜ ل ٬ ١ بع ثًى  21ٖس١  بٸاضى  ب٧ٞٓسٱ ل ث١  يى ة  كثٳٕ ب٣ٞٗٳى  بً  ٢ ٬ا  

( بع ٣ىاة ل  ٬ٚى٦ت ٖٳ٣  88( بع ٣ىاة ١ٞ ٲ٥ٛ  ْ ب ٪ى ٢٭ ٭ ٲ٥ ْٱ بٞ كثٳٕ بٞ ى٦ٱ ل  ْثٗٱ  12 

( ل 0.80( ل ٢٬ًى٢ٝ ثثىا ٢ٗٳى  بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ  0.84بٞلبا   ٢ًى٢ٝ بٺا ثىـ  ٣ٞٗٳى  ٚطّ

-٬0.70 ً  ٪ل٨ بٞٗٳ٣  ٢إض ب  ٳ ب يٟٯ بع ٗ با ئ ىبىال ئا    ب٬ح  ا   بٞ ثىا ب٣ٞٗث٭ٞ  بٳ٥  

 ( . 58لظ1999( ٞ ػثح بٶ بة ٢ٗث٭ٞ ل  يٳس٭ٰل0.90

 : Cronback Alpha Methodعزَمح انفاكزووثار 

 Internal ٗ ٲ  ٖٳ١ ٢ًى٢ٝ بٞ ثىا ئا ٲً ٣  يٟٯ بٞث٧ىا بٞ باٟٱ ٞٻا ثىا  ٬٪ٱ ق ٲٗ   ا ٮ ٞ

Structure ل ٬  ً ٣  ٪ل٨ بٞك ٲٗ  ٥٢ 144لظ 2000( ٣ًٞ ْ  ٢ ٮ   ى٦س ب٣ٞٓ  با  يٻ٠ ل )

بٞ ثىا يٟٯ ب سىٔ   با بٞٓ   ٥٢ ْٗ ة ئٞٯ  ا ٮ ل  ئا  طٳ  ئٞٯ ٖ٭ة بٺا ثىـ بٳ٥ ْٗ با ب٣ٞٗٳى ل  

(ل ٬ٖ  بٍٟ ٖٳ٣  203لظ 1980ى   ٬ ٦ى ب ٗ ٲ   ٳ  ٟٞ ثىا ْٱ بَٟب بٶثٳى٤  ْ ج ل ْؿٻ ي٥  ٫٦

( ٬٪ٱ  ا   ثثىا يىٞٳ  ل ٬ٖ  بٍٟ ٖٳ٣  ٢ًى٢ٝ بٺا ثىـ ٢0.78ًى٢ٝ بٞ ثىا ٣ٞٗٳى  ٚطّ بٞلبا  

 ( ٬٪ٱ  ا   ثثىا يىٞٳ .٣ٞ0.79ٗٳى  بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ  

 :انتغثُك انىهائٍ

( ْٗ ة ٬ب٣ ٮ ٦ه ٰ ٲ  ب٬ح بٳ٥ 60بابا  غث ت ب٣ٞٗىٲٳس ٚطّ بٞلبا  ٬ْٱ ٫٦ىٲ  ٪ل٨ بٸ    

(ل ٬بلٞٙ  غث ت 40-20( ْٗ ة ٬ب٣ ٮ ٦ه ٰ ٲ  ب٬ح بٳ٥  20(ل بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ  60-180 

ب٣ٞٗىٲٳس بػٳُ ٩ ب٫٧ٞىيٳ  غى ٩ٖ ٬ثىب   ل٬ُٞ ؼ بٞ  ٕٗ ٥٢  ٪ بِ بٞث ح ل ٖى٠ بٞثىثح  ب كثٳٕ 

 ( قىٞث .200ٳٕ ب٫٧ٞىيٱ ٬بٞثىٍٞ ث ٫٣ى  ب٣ٞٗىٲٳس يٟٯ يٳ٧  بٞ كث

( يٟٯ  03163-( ٬   ٬03333 ثٳ٥  ٤ ٢ًى٢ٟٱ بٺٞ ٭با ٬بٞ ٓ قح ٞ ا ىا ٢ٗٳى  ٚطّ بٞلبا ٪٣ى  

-( ٬ 13525بٞ ٭بٞٱل٬ب٤ ٢ًى٢ٟٱ بٺٞ ٭با ٬بٞ ٓ قح ٞ ا ىا ٢ٗٳى  بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ٪٣ى  

(ل ْأ٤  ٭لاٲى بٞ ا ىا  2.58ٲ  ٚٝ ٣٫٧٢ى يٟٯ  (يٟٯ بٞ ٭بٞٱل ٬ب٣ى  ٤ ٪لٲ٥ ب٣ًٞى٢ٟٳ٥ ٺ ٲ 03005

( لثٳح  ٚ ا بُٞ ٲب بأ٤ ضٛٝ بٞ ٭لاٲى ٲٛ٭٤  314لظ 1988ٲٛ٭٤  ٭لاٲًىً بي  بٞٳىً ل بُٞ ٲبل

( غٓ بً ل ٬ ٖ ٲب ٥٢  Kurtosis( ٬بٞ ٓ قح  Skewnessبي  بٞٳىً  اب ٚى٤ ٚٝ ٥٢ ٢ًى٢ٝ بٺٞ ٭با  

(ل ٬ب٧ىاً يٟٯ اٞٙ ٲس كٳى بٞثىثح بٞٗ٭ٜ : ئ٤  2.58  بٞػٓ  يٟٯ  ٤ ٺ ٲ ٲ  يٟٯ بٞ ا   ب٣ًٞٳىاٲ 

 ٭لاٲى  ا ىا ٪٭  ٭لاٲى بي  بٞٱل ٬ب٦  ب٩ْ ي٥ بٞ ٭لاٲى ب٣٧ٞ٭ا ٱ ٚى٤ ٖٟٳٻًل ٬ٞٳس ٩ٞ  ٰ  ٺٞ  

 .( 0.01ئثػىيٳ  ي٧  ٢س ٭ٮ  
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 انفصم انزاتغ

بٸقىا ب٧ٞه ٰ ٬يٟٯ  ٲ ؿ٥٣ ٪لب بٞٓػٝ ي ؼ ب٧ٞ ىيو بٞ ٱ  ١ بٞ ٭غٝ ئٞٳ٫ى ٬ ٓسٳ ٪ى ب٧ىا يٟٯ  

 ٬ْٕ  سٟسٝ  ٪ ب٩ْ ٥٢٬ ث١ بٞ ٭غٳىا . 

 ي ؼ ب٧ٞ ىيو بٞث ح يٟٯ ٬ْٕ  ٪ ب٩ْ 

  انتؼزف ػهً كشف انذاخ نذي عانثاخ انجامؼح  -1

بٍٟ  ٚطّ بٞلبا ضىاا ب٧ٞ ىيو ئٞٯ  ٤ ب٣ٞ ٭عف بٞ سىبٱ ٞ ا ىا  ْ ب  بًٞٳ٧  يٟٯ ٢ٗٳى      

(  ا   ٬ب٣٭بلا٦  ٪لب ب٣ٞ ٭عف ٢ى ب٣ٞ ٭عف 14.12(  ا   ٬بى٦  بِ ٢ًٳىاٰ ٢ٗ با٨  76.45 

(  ا   ٲٻثم   ٤ بٞ٭عف بٞٓ ؾٱ  يٟٯ ٥٢ بٞ٭عف بٞ سىبٱ ٬ي٧  90بٞٓ ؾٱ ٣ٟٞٗٳى  ٬بٞثىٍٞ  

(  ثٳ٥ 199( ًٞٳ٧  ٬بث ة ٬ي٧   ا   ث ٲ   t-testبا ثىا بٞٓ ٔ بٳ٥ ب٣ٞ ٭عكٳ٥ بىع خ ب٠ ٢ًى ٞ   

ٞ ٮ بٞكىٞثىا ل  ٚطّ بٞلبا٬٪لب ٲ ٜ يٟٯ ب٦خٓىؼ ( ل 0.05 ٩٦  بٜ ٧ً٢٭ٲىً ي٧  ٢س ٭ٮ  ٺٞ   

 ( ٲ٭ؾح اٞٙل ٬1بٞ  ٬ٜ  

 (1انجذول ) 

 وانمتىطظ انفزضٍ نهممُاص كشف انذاخالاختثار انتائٍ نهفزق تُه انمتىطظ انذظاتٍ نذرجاخ 

بٞ٭عف  بًٞ   ب٣ٞ ُٳ 

 بٞ سىبٱ

بٺ٦  بِ 

 ب٣ًٞٳىاٰ

بٞ٭عف 

 بٞٓ ؾٱ

 بٞ ٺٞ  بٞٗٳ٣  بٞ ىيٳ 

0.05 
بٞ  ٬ٞٳ ب٣ٞ س٭ب 

 ة

  بٞ  1.96 3.23 90 14.12 76.45 200 ٚطّ بٞلبا

(   يٟٯ ٥٢ بٞ  ٬ٞٳ  ٬بٞثىُٞ  3.23 ثٳ٥ ٥٢ بٞ  ٬ٜ ب٣ٞ ٗ ٠  ٤ بٞٗٳ٣  بٞ ىيٳ  ب٣ٞ س٭ب  بٞثىُٞ       

ل ٣٢ى ٲ٧ًٱ ٬ ٭  ْ ٔ ٧ً٢٭ٰ بٳ٥ ٢ ٭عف ٚطّ بٞلبا ًٞٳ٧  بٞث ح ٬بٞ٭عف بٞٓ ؾٱ  (1.96 

 ٞ٭عف بٞٓ ؾٱ ل ٬بٞلٰ ٲ٧ًٱ  ٲؿىً ب٦خٓىؼ ٢س ٭ٮ ٚطّ بٞلبا ٞ ٮ يٳ٧  بٞث ح٣ٟٞٗٳى  ٬ٞػىٞح ب

٬ٖ  ٲ  ى ب٦خٓىؼ ٢س ٭ٮ ٚطّ بٞلبا ٞ ٮ قىٞثىا بٞ ى٢ً  ئٞٯ  عىٞٳب بٞ ٧طئ  بٺ  ٣ىيٳ  بٞسىي ة 

ْٱ ب٣ٞ  ٣ى بًٞ بٖٱ ل بٞ ٱ ٺ  ط ى يٟٯ عٟ٭٘ ٚطّ بٞلبا ْىٞٓ   ٺ ٲ٧٣ح يى ةً ث ٲ  بٞ ًثٳ  ي٥ 

طىي ٨ ٬اث ب ٩ ب٣ٞىؾٳ  ٺي ثىابا بًٞ ِ بٺ  ٣ىيٱل ٬بٞخطٳ  ٥٢ بٞسخ ٲ  ٬بٞ ْؽ  ٬ آابي٩ ٢٬

 & Chaikin)  (Jourard, Luft) ٤ ي٣ٟٳ  بٞٛطّ  طٛٝ  ٫ ٲ بً ٶ٩٧٢ ب٧ٞٓسٱل ٬ٖ   ٚ  اٞٙ ٚٝ ٥٢ 

Derlega, 1974, P. 119) ٬بلٞٙ ٲ طٛٝ ٞ ٮ بٞٓ   عٟ٭٘  آىا ٢طىي ٨ ٬آابا٨ ل ْؿٻً ي٥ .

ٞ ٖىب  بٺ  ٣ىيٳ  يٟٯ عٟ٭٩ٚ ٢٬ى ٲ٧ ١ ي٫٧ى ٥٢ بٞسًٱ ٸآىا ٢٭بق٥ بٞؿًّ ٬بٞخث با بلا ٲى  ب

بٞسٟثٳ  ا٭ْىً ٥٢ ْٗ ب٤ بٸع٧ى  بٺ  ٣ىيٱ ل ٺ٤    ث٩ ي٫٧ى ٖ  ٺ ٲٛ٭٤ ٢ٗث٭ٺً ٥٢ ٖثٝ ب٣ٞ  ٣ى ل 

 ْ ٗىْ  ب٣ٞ  ٣ى  ٣ٟٱ يٟٯ بٞٓ    ٤ ٲٛ٭٤ ٦ى  ىً ٬بٲ ىبٳىً ٢٬سىٲ بً ٞٷي بِ ٬بٞ ٗىٞٳ  .

 : انتؼزف ػهً الاتتشاس الانكتزووٍ نذي عانثاخ انجامؼح  -2

بٍٟ   بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ضىاا ب٧ٞ ىيو ئٞٯ  ٤ ب٣ٞ ٭عف بٞ سىبٱ ٞ ا ىا  ْ ب  بًٞٳ٧  يٟٯ ٢ٗٳى  

(  ا   ٬ب٣٭بلا٦  ٪لب ب٣ٞ ٭عف ٢ى ب٣ٞ ٭عف 12.56(  ا   ٬بى٦  بِ ٢ًٳىاٰ ٢ٗ با٨  86.14 

ا   ٲٻثم  ٤ بٞ٭عف بٞٓ ؾٱ  يٟٯ ٥٢ بٞ٭عف بٞ سىبٱ ٬ي٧  (  30بٞٓ ؾٱ ٣ٟٞٗٳى  ٬بٞثىٍٞ  

(  ثٳ٥ 199( ًٞٳ٧  ٬بث ة ٬ي٧   ا   ث ٲ   t-testبا ثىا بٞٓ ٔ بٳ٥ ب٣ٞ ٭عكٳ٥ بىع خ ب٠ ٢ًى ٞ   

( ل ٬٪لب ٲ ٜ يٟٯ  با ٓىو بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ل٣ٚى ْٱ 0.05 ٩٦  بٜ ٧ً٢٭ٲىً ي٧  ٢س ٭ٮ  ٺٞ   

 (2بٞ  ٬ٜ  
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 (2انجذول ) 

الاختثار انتائٍ نهفزق تُه انمتىطظ انذظاتٍ نذرجاخ الاتتشاس الانكتزووٍ وانمتىطظ انفزضٍ 

 نهممُاص

بٞ٭عف  بًٞ   ب٣ٞ ُٳ 

 بٞ سىبٱ

بٶ٦  بِ 

 ب٣ًٞٳىاٰ

بٞ٭عف 

 بٞٓ ؾٱ

 بٞ ٺٞ  بٞٗٳ٣  بٞ ىيٳ 

بٞ  ٬ٞٳ ب٣ٞ س٭ب  0.05

 ة

  بٞ  1.96 2.78 30 12.56 86.14 200 بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ

٬ طٳ  ب٧ٞ ٳ   ب٣ًٞ ٬ؾ  ْٱ بٞ  ٬ٜ  يٻ٨ ئٞٯ ٬ ٭  ْ ٔ  بٜ بٳ٥ ب٣ٞ ٭عف بٞ سىبٱ بٞثىٍٞ      

( ٣ٞ ُٳ  بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ل ٣ٞ٬ى ٚى٤ بٞٓ ٔ ٞػىٞح 30( ٬ب٣ٞ ٭عف بٞٓ ؾٱ بٞثىٍٞ  86.14 

٥ٛ ٧٢ىٖط  ٦ ىيو ٬ٲ٣ ب٣ٞ ٭عف بٞ سىبٱ ْا٤ اٞٙ ٲ٧ًٱ با ٓىو ٢س ٭ٮ بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ بطٛٝ يى٠

( بٞ ٱ  ٭غٟت بٞٯ ب٤ بٞ ٫ ٲ با ب٧ط  بٞػ٭ا 2010بٞث ح بٞ ىٞٱ ٢ى  ابع    بٞط٣ ب٦ٱ ل

٬بٺثى ٲح ٬بٞ عىيٝ ب٣ٞ ثى ٞ  ٬ب٣ٞس ٟ  ي٥ ق ٲٕ ب٫ٞى ّ ب٣ٞ ٣٭ٜ  ً  ٥٢ ب٪١ بٞك ٔ بٞ ٱ ب ث٫ًى 

ىا ْٱ ٢٭ب ٫  بٞطخع ب٣ٞث   ٸٲٗىو بٞؿ ىٲى ٬ب٤ ا٭ِ ب٧ٞسىا ٥٢ بٞٓؿٳ   ٲً  ٥٢ بث  ب٣ًٞ٭ٖ

( بٞ ٱ بع ٫ ْت بٞ ً ِ يٟٯ  ٬ا ٢٭بٖى بٞ ٭بغٝ ْٱ بٺب  بلا 2014ب٣ٞث  ل ٬ ابع   بٞخٟٳ٭ٰ ل

بٺٞٛ  ٦٬ٱ ثٳح  ٭غٟت بٞ ابع  بٞٯ ب٤ ٢٭بٖى بٞ ٭بغٝ ٖ  ع٫ٟت ٣ٟٞث    ٫ ٲ  بٞؿ ىٲى ٬اٞٙ ٥٢ 

 اٻٜ ْؿح بٞٓ ٳىا ٬بب  بلا٪٥ بػ٭ا٪٥ ٦ ٳ   بٞ ٫ى٤٬ ٥٢ ٖثٝ بٞٓ ٳىا.

  ِ يٟٯ بًٞٻٖ  بٳ٥ ٚطّ بٞلبا ٬بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ٞ ٮ قىٞثىا بٞ ى٢ً بٞ ً -3

ل بع خ ٠    ٚطّ بٞلبا ٬بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱٸٲ ى  بًٞٻٖ  بٳ٥ ٢ ُٳ ٰ بٞث ح بٞ ىٞٱ ٬٪٣ى      

(ل ٬ٺا ثىا بٞ ٺٞ  بٸثػىيٳ  2.16بٞثىثح ٖى٦٭٤ ٢ًى٢ٝ با ثىـ بٳ ع٭٤ ٞلٞٙ ل ئا بُٟت ٖٳ٣ ٩  

( ٬ي٧  ٢ٗىا٦ ٩  6.68بٺا ثىـ بع خ ٠ بٺا ثىا بٞ ىيٱ ٣ًٞى٢ٝ با ثىـ بٳ ع٭٤ ٬بُٟت ٖٳ٣ ٩  ٣ًٞى٢ٝ 

(  ثٳ٥ ب٤ 0.05( ٢٬س ٭ٮ  ٺٞ    198( ي٧   ا   ث ٲ    1.96بىٞٗٳ٣  بٞ ىيٳ  بٞ  ٬ٞٳ  بٞثىُٞ   

بلا ٚطّ بٞلبا ٬بٺب  ٢ًى٢ٝ بٺا ثىـ  بٜ ئثػىيٳىل ٬٪لب ٲ٧ًٱ ٬ ٭  يٻٖ  با ثىقٳ٩ بٳ٥  

 ( ٲ٭ؾح اٞٙ .3ل ٬بٞ  ٬ٜ   بٺٞٛ  ٦٬ٱ

 (3جذول )

 الاختثار انتائٍ نمؼامم ارتثاط تُزطىن

٢ًى٢ٝ با ثىـ  ي    ْ ب  بًٞٳ٧ 

 بٳ ع٭٤

بٞٗٳ٣  بٞ ىيٳ  

 ب٣ٞ س٭ب 

بٞٗٳ٣  بٞ ىيٳ  

 بٞ  ٬ٞٳ 

 ٢س ٭ٮ بٞ ٺٞ 

200 2.16 6.68 1.96 0.05 

 بٞ  بٳ٥ ٢ ُٳ ٰ بٞث ح ل ٣٢ى ٲ٧ًٱ ب٤  ٥٢ اٻٜ بٞ  ٬ٜ  يٻ٨ ٲ ؿح ٬ ٭  يٻٖ  ق  ٲ     

ب٦خٓىؼ ب٣ٞ ُٳ  بٶ٬ٜ ٲإ ٰ بٞٯ  ب٦خٓىؼ  ْٱ ب٣ٞ ُٳ  بٞ ى٦ٱ ٬بًٞٛس غ ٳح ل  ٬٪لب ٲ ٜ ب٩٦ ٣ٟٚى 

بى٤ بٞكىٞث  بٞ ى٢ًٳ  ْٱ ٬ٲ٥ٛ٣  ٓسٳ  ٪ل٨ ب٧ٞ ٳ    بلا ب ا ٚطّ بٞلبا لاب  بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱل

ثى ٫ى بٞخىغ  ٦ ٭ بث  ب٫٢ى ٞلب ٫ى ْٱ بٞ ٳىة ل ٞلب ٫ْٱ  ؿى ب٣ٞ  ٣ى بًٞ بٖٱل ئ٣٦ى ٪ٱ ٚىي٥ ٞ ٲ٩ ٢ كٟ

بثٛى٩٢ ٚٗٳ١   ٻا٠ ٢ى ثى ى ٫ى ث ٯ  ػثح ابعخ  ل ٬ ٭ ٫٫ى ٦ ٭   ٗٳٕ ب٪ ب٫ْى ل ٬ْٱ بٞ٭ٖت اب ٩ 

٪ٱ ٢كىٞث  بىٺٞ  ب٠ بٺاٻٖٱ  ٦ ٭ ٢  ٫ً٣ى بٞلٰ  ًٳص ْٳ٩ ل ْأع خ ٫٢ى ق ٖى ض ٯ ٞؿثف عٟ٭٫ٚى 

ػ٭ٜ يٟٯ بٸثىب  بٞ ٱ  س ٫ ٫ْى ل ٬ْٱ اٞٙ ٦ ٮ  ٤ بٞٗى٦٭٤ بٶاٻٖٱ ٲػ ا ي٥   ٧ثىً ًٟٞٗى   ٬ ٟٞ 

ل ٬ب٤ بٞؿ٣ٳ  بٞلبا  ْىٸ٦سى٤ ٞ ٲ٩ بٞٗ اة يٟٯ بٞ ٣ٳٳ  بٳ٥ بٞخكأ ٬بٞػ٭ب  ل٬ب٧ٞ٭بٲى بٞخٳ ة ٬َٳ ٪ى 
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ٲ٣٧٭ ٬ٲس ٣  بًٓٝ ن ٬ِ ٬ئ٢ٛى٦ٳىا بٲ ىبٳ  ٞٳػثح ؾ٣ٳ بً ثٳىً ٬غى ٖىً ٬ٲطً  بىٞل٦ب ٬بٸث١ ل 

٥ٛٞ ي٧  ٚطّ بٞلبا ْٱ بٞٓؿىا بٞ ٣ٖٱ يث  ٬عىٜ بٞ ٭بغٝ بٺ  ٣ىيٱ ب٣ٞخ ٟٓ  ٬بػ٭اة عٟثٳ  ٬

ب٣ُ٦س ْٱ ًْٝ ب٣ٞ  ٢ىا ٬بٶًْىٜ بٞ ٱ  إاٰ ب٧ٞٓس  ٬ٺً ٬ٲ ػٝ  ثًىً ٞلٞٙ بًٞ ٬ب٤ ٬بٞ ٣٧  

٪لب ٬بٺب  بلا ٬َٳ  اٞٙ ل ٣ٟٚ٬ى ٚى٤ بٞٓ ٳىا ٲٗؿ٭٤ بَٟب  ٬ٖى ١٫ يٟٯ ٢٭بٖى بٞ ٭بغٝ بٺ  ٣ىيٱ 

ٲ٭ ٰ ئٞٯ بًٞ ٞ  ٬ٲٛ سب عٟ٭ٚٳىا  ؿ  بىٞٓ   ٦ٓس٩ ٬ب٣ٞ  ٣ى ل ٬٪ل٨ ب٧ٞ ىيو   ىاا ٢كىبٗ   ٢ى 

( ل Topcus   )2009( ل ٬  ابع    Brousse   )2008( ل ٬ ابع   2010 ابع  بٞط٣ ب٦ٱ  

ٍٜ ٬Acquah   )2016ٚلٞٙ ٢ى  ابع     ( آا  ٚ ا يٟٯ ب٤ بًٞ ٞ  بٺ  ٣ىيٳ  ٢  ثك  ب٣س ٭ٮ يى

 ٥٢ بٞ ً ؼ ٞٻب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ .

  Recommendationsانتىصُاخ:

 يٟٯ ٬ْٕ ٦ ىيو بٞث ح ٲ٥ٛ٣  ٤ ٲ٭غٱ بٞثىثح بىٴ ٱ : 

ؾ ٬اة بٺ٪ ٣ى٠ ب ٣٧ٳ  بٞٗٳ١ بٞٓىؾٟ  ٬َ   بٞ ٗ  ٞ ٮ قىٞثىا بٞ ى٢ً  ٣ٞ٭ب ٫  بٞ   ٲىا  -1

 ٢٬ُ ٲىا بٞ ٳىة ٦٬ثل بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ . 

  ٬٬اش ي٣ٝ ٥٢ ٖثٝ ٬ث با بٸاضى  ب٧ٞٓسٱ ْٱ بٟٞٛٳىا ث٭ٜ ؾ ٬اة ي٣ٝ  ٬ابا   اٲثٳ -2

بٸاضى  بٞ ٧ٗٱ  ٞ  اٲب بٞكٟث  بطٛٝ يى٠  ٬بٞكىٞثىا بطٛٝ اىظ يٟٯ بع خ ب٠ ٢٭بٖى بٞ ٭بغٝ بطٛٝ 

  ٥٢ ب٣ى ٲٛ٭٤ ٢ٓٳ  ١٫ٞ ٬ٲ ٧ث١٫ بٞ٭ٖ٭و ؾ ٳ   بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ. 

با ٢٬ ٚ  بٺاضى  ب٧ٞٓسٱ  ٭لاو  باٝ ئغ با ٦ط با ٬ب٭ع  با بيٻ٢ٳ  باضى ٲ  ٥٢ ٖثٝ ٬ث  -3

بٞ ى٢ًىا  ٬ ٭ؾح ب٪١ بٞك ٔ بٞ ٱ   ٧ب بٺضخىظ ٥٢ بٞ٭ٖ٭و ؾ ٳ  بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ٥٢ 

( بٞ ٱ ٬ؾً ٫ى ٬لاباة بٞ باٟٳ  ٟٞ ثٟٳٍ ي٥ ثىٺا 533ـــ131اٻٜ ب ػى١٫ٞ يٟٯ ٪ل٨ بٺاٖى٠  

 بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ . 

  ٬ ٭ْٳ ٪ى ْٱ بٞ ى٢ًىا ٣ٞسىي ة بٞكىٞثىا ٬ ثػٳ ٪٥ ؾ ٬اة بٺ٪ ٣ى٠ بىٞخ ٢ىا بٺاضى ٲ -4

بى٣ٞطٛٻا بٞ ٱ  ٭ب ٥٫ ٬ب٣ٞ ٣ ٟ  بى٣ٞ٭ّٖ بٞ ٱ ٲ ً ؾ٥ ْٳ٩ بٞٯ ٢ ى٬ٺا ٞٻع ُٻٜ ٬بٺب  بلا 

 ب٣ٞى ٰ ٬بًٞىقٓٱ ٬بٞ ٧سٱ ٬بٶ ثًى  ي٥ ٚطّ بٞلبا يث  بٞٓؿىا بٞ ٣ٖٱ.

 Proposalaب٣ٞٗ  ثىا

   ًٓٳٝ ٖى٦٭٤ بٞ  بي١ بٺٞٛ  ٦٬ٳ  .  -1

ئ  با  ابع  ٣ًٞ ْ  يٻٖ  ٚطّ بٞلبا ب٣ ُٳ با  ا ٮ ٚــ   ٢٭ٖى بٞؿثف ل ٬ عىٞٳب بٞ ٧طئ    -2

 بٶع ٲ  ٬بٺ  ٣ىيٳ  ( .

ئ  با ب٣ٞ ٲ  ٥٢ بٞ ابعىا ٣ًٞ ْ  ٢س ٭ٮ بٺب  بلا بٸٞٛ  ٦٬ٱل ٬ ضٛى٩ٞ ٬ عثىب٩ ْٱ ؾ٭ا  -3

 ٦٭و بٞ ٧ٛ٭ٞ٭ ٳى(.   -٢ ُٳ با ١ٞ  ط٫ٟ٣ى بٞ ابع  بٞ ىٞٳ  ٣ٚ ُٳ با  ب٧٣ٞكٗ  بٞ ُ بْٳ 

 ب٧ىا ب ٦ى٢و ئاضى ٰ بأعٟ٭  ب٣ٞ٭ب ٫   ٞخٓؽ بٺب  بلا بٸٞٛ  ٦٬ٱ ٞ ٮ قىٞثىا بٞ ى٢ً  . -4

 ئ  با  ابع  بٺب  بلا بٸٞٛ  ٦٬ٱ ٞ ٮ يٳ٧ىا  ا ٮ ٢ ٝ قٟث  بٸي ب ٲ  ٬بٟٞٛٳىا بٶ٪ٟٳ .  -5

 انمصادر

   ٣ٞػ ٰل  ابع  ٢ٳ ب٦ٳ  ب٣ ٲ٧  (:   بي١ بٺ٦  ٦ت ْٱ ب٣ٞ  ٣ى ب2010ئب ب٪ٳ١ل اب٦ٳى ثى١ٚ ٚى٢ٝل

بٞٗى٪ ة  ق ٬ث   ٚ ٭اب٨  َٳ  ٧٢ط٭ا٨( ٖس١ ي١ٟ بٺ  ٣ىو بٟٛٳ  بٞث٧ىا ٞٵ ب  ٬بًٟٞ٭٠ بٞ  ب٭ٲ ل 

  ى٢ً  يٳ٥ ض٣س.

   ّٚطّ بٞلبا ٬يٻٖ ٩ بىٞٛآب ل اعىٞ  ٢ى س ٳ  َٳ  ٧٢ط٭اةل 1994 ىع١ل  ث٣  يث  بٟٞكٳ :)

 ٟٚٳ  بٴ ب ل  ى٢ً  بُ ب  .
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   ٚطّ بٞلبا ٞ ٮ قٟث   ى٢ً  بٞٳ ٢٭٘ ٬يٻٖ ٩ 1995بٞٛ ٲ١ ٢ ٣  عٟٳ٣ى٤    ب بال يث : )

 بثًؽ ب٣ٞ ُٳ بالاعىٞ  ٢ى س ٳ  َٳ  ٧٢ط٭اةل  ى٢ً  بٞٳ ٢٭٘ل بٶا ٤ .

   بٞ ٫ ٲ با بٶ٧٢ٳ  ب٣ٞ  ثك  بىٺع خ ب٢ىا بٞسٳئ  ٞطثٛىا بٞ ٭بغٝ 2014  ٲٛٱل ثسى٤:)

 ٦سى٦ٳ ل  ى٢ً  لاٲى٤ يىض٭ا.بٺ  ٣ىيٱلبٞ  بي ل ٢ ٟ  بٞ ٗ٭ٔ ٬بًٟٞ٭٠ بٸ

   بٶعىٞٳب ٬بٞث ب٢و 2012بٞ ٣ٳ٣ٱل ٢ ٣٭  ٚىن١ ٢ ٣٭ ل بٞط٣ ٰل ع٣ٟى٤  ٭ ة ٧٢ىول:)

 بٺاضى ٲ ل٬بٞك ٔل ٢إعس  ٢  ؿٯ ٟٞٛ ى  بًٞ بٖٱ.

   عىٞٳب بٞ٭ٖىٲ  بٺع ٲ  ْٱ بٞ   ٥٢ ٢خىق  ضثٛىا بٞ ٭بغٝ 2017بٞ ىاثٱل بض٭بٔ ٢ ٣ ل :)

٦ه  ب٣ٞ ب٪ٗٳ٥ ٬بع ٪١(ل اعىٞ  ٢ى س ٳ  ٧٢ط٭اة ي٥  ى٢ً  ب٥ ٦ىٲّ  بٺ  ٣ىيٱ   ابع  ٥٢ ٬ ٫ 

 بًٞ بٳ  ًٟٟٞ٭٠ بٶ٧٢ٳ  ل ٖس١ ي١ٟ بٺ  ٣ىو .

  ب ٭ث ٦ ٬ة بٺب  بلا  ٫ٓ٢٭٢  ٬بعثىب٩ ٬بثىاة( ل ٢ ٚ  بٞثىث ىا 2011ث٣ ل يث  بًٞ ٲ ل :)

  ى٢ً  آٜ عً٭ .ٞ ابعىا ب٣ٞ  ة بىٞ ًى٤٬ ٢ى ٖس١ بٞ ٗىْ  بٸعٻ٢ٳ  ل بٞكثً  بٶ٬ٞٯ ل 

  بٺب  بلا بًٞىقٓٱ ل بٞٛ٭ٲت ل ٧٢ط٭ابا ابا بٞسٻعٝ.2009ث٣  ل يث  بلله ل :) 

  بث  بٞسٟ٭٘ بٞ ػ ٲ ٱ ٬بٺع  اىا ْٱ   ٗٳٕ بٶ١ٞ 2008بٞ ٣ ب٦ٱل ثٟٳ٣  ع٣ٟى٤ اّٟ ل : )

٢ً  ب٧ٞٓسٱ ٞ ٮ قىٞثىا ٫ً٢  بي ب  ب٣ًٟ٣ٞىا ل  ق ٬ث   ٚ ٭اب٨ َٳ  ٧٢ط٭اة لٟٚٳ  بٞ  بٳ  ل بٞ ى

 ب٣ٞس ٧ػ ٲ  .

   بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ٬يٻٖ ٩ ب ٳ٭ٲ  بٞؿ٣ٳ  ٞ ٮ قٻ  2020ث٣ ةل عى١ٞ يث  بٶ٢ٳ ل:  )

 بٞ ى٢ً  ل اعىٞ  ٢ى س ٳ  ي٥  ى٢ً  بٞثػ ة.

   ٬ا بٞ٭يٱ ْٱ ٢٭ب ٫  بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ٣ٟٞ  ة ل٢ ٟ  2020بٞخىٞ ٰل يثٳ  ٦ ١ يث  بلله ل  : )

لي٥  ب ىث ب٣ٞإ ٣  ب٣ًٟٞٱ بٞ ٬ٞٱ بٞ ى٦ٱ ل ٦ٗىب  بٺٚى ٲ٣ٳٳ٥ بًٞ بٖٳٳ٥ ل  ٟٚٳ  بٞ  بٳ  ل ى٢ً  ٬بعف

 11 -٢10 ٚ  بٞ ك٭ٲ  بٺع  ب ٳ ٱ بٺٚى ٲ٣ٱ ل  ى٢ً  غٻح بٞ ٲ٥ ل ٟٚٳ  بٞ  بٳ  ل ابٳٝ ٣ٟٞ ة ٥٢ 

 .2020ضثىـ 

  أثٳ  بٺ٦  ٦ت ْٱ ب٣ٞ  ٣ى ل بٞ ٲىؼ ل يى١ٞ بٞٛ ب.2001بٞخٟٳٓٱل ٢ ٣  ب٥ غىٞح ل  :) 

 ل بٞٗى٪ ة ل  با ب٫٧ٞؿ  . 1( :   بي١ بٞثٟك   بٺٞٛ  ٦٬ٳ  ل ـ2019ٟٳٝ ل اٳ ٰ ٢ ٣٭ ل  ا 

  ٬ا ٢٭بٖى بٞ ٭بغٝ بٺ  ٣ىيٱ ْٱ لاٲى ة   ٲ٣  لاٲى ة 2014بٞخٟٳ٭ٰل ٣٢ ٬ح ب٥ ٲ ٳٯ ل  :)

  ٲ٣  بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ؾ  ب٣ٞ  ة ٥٢ ٬ ٫  ٦ه  قىٞثىا بٞ ى٢ً  بٞسً٭ ٲ     ابع   كثٳٗٳ  ْٱ 

 ى٢ً  بٺ٢ٳ ة ٦٭اة( ًٟٟٞ٭٠ بٶ٧٢ٳ  ٖس١ بٞ ابعىا بٶ٧٢ٳ  . 

   ث٭اة ب٣ًٟٞ٭٢ىا ٬ب٦ًٛىعى ٫ى يٟٯ بٞ٭بٖى ب٣ًٟٞٱ ل ٦ ٬ة بٺب  بلا 2011 ع٭ٖٱل ٢ ٣  عى٢ٱل :)

 ب٫ٓ٣ٞ٭٠ ل بٞ٭بٖى ٬بًٞٻج ل  ى٢ً  ب٣ٟٞٙ عً٭ .

   ل  با ب٣ًٞىاِ .ل بٞٗى٪ ة 2( : بٺب  بلا بٞ ٧سٱ  عثىب٩ ٬ عىٞٳث٩ ل ـ2010 ٖٳص ل بٲ٥٣ 

   ٦ه ٲىا ٧ْ٬ٳىا بٺاضى  بٺع ٰ ل ي٣ى٤ لبٶا ٤ 2010بٞ ٲ٥ ل يٻا  :) 

   ٚطّ بٞلبا ٬يٻٖ ٩ بثًؽ ب٣ٞ ُٳ با بٶع ٲ  ٞ ٮ قٟث  1998بًٞثى ٰل ٪٧ىا يث  ب٧ٞثٱ :)

 بٞ ى٢ً ل اعىٞ  ٢ى س ٳ  َٳ  ٧٢ط٭اة ل ٟٚٳ  بٞ  بٳ  ل  ى٢ً  بٞثػ ة .

   ٝبٞ ىابٳ  بٞطخػٳ  ٬يٻٖ ٫ى ب ٗٳٳ١ بٞلبا ل اعىٞ  ٢ى س ٳ  َٳ  2000بًٞثٳ ٰ ل ا٣ىيٝ اٟٳ : )

 ٧٢ط٭اة ل ٟٚٳ  بٴ ب  ل  ى٢ً  بُ ب  .

  بٺب  بلا ْٱ بًٞ بٔ ل يػىبىا بٞٗ غ٧  بٺٞٛ  ٦٬ٳ   ػكى  بٞٓ ٳىا 2018بٞس٧  ل ب٣ٞط٫ ب٦ٱ ل :)

 ل بٞكثً  بٶ٬ٞٯ ل ٢ػ  ل بٞٗى٪ ة.
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   ٭بغٝ بٺ  ٣ىيٱ ٬  ٬ا٪ى ْٱ بٞ  ٭ٺا ب٣ٞس ٗثٟٳ  ٥٢ (:٬عىيٝ ب2014بٞس٭ٲ ٰل  ٣ىٜ ع٧ ل ٞ

 بٞٗثٳٟ  بٞٯ بٞٓٳس ب٭٘ ل بٞكثً  بٞ ببً  ل ي٣ى٤ لبٶا ٤.

   بٞ  ٲ٣  ٬بٺ٦  بِ ٥٢ ٧٢ه٭ا بٺ  ٣ىيٱ بٞ  ٲحل بٸع٧ٛ اٲ  .1985بٞسٳ ل ا٢ؿى٤ل: ) 

  ٦ه  بًٞى٢ٟٳ٥ (: نى٪ ة بٺب  بلا ْٱ ب٣ٞ  ٣ى بٞسً٭ ٰ ٥٢ ٬ ٫  2010بٞط٣ ب٦ٱل يٟٱ غىٞح ل

 ْٱ بٞؿثف بٞ ٧ىيٱ ل اعىٞ  ٢ى س ٳ  لبٞ ٲىؼ ل ى٢ً  ب٥ ٦ىٲّ ًٟٟٞ٭٠ بٶ٧٢ٳ  .

   ٲ٣  بب  بلا ب٧ٞسىا ٬  ٬ا  ٫ىلا بٞ سث  ْٱ ٢ٛىْ  ٫ىل اعىٞ  2014بٞط٣ ٰل ْٻحل   :)

 ٢ى س ٳ  َٳ  ٧٢ط٭اةل  ى٢ً  ٢إ ٩ل بٶا ٤.

  ٱ ٦كىٔ بٞ ٧ٟٛ٭ ٳى بٺ ػىٺا بٞ  ٲ   ل (: بٞ  بي١ ب٣ٞس   ث  2011ْيث  بٞٓ ىح لبٳ٭٠ ث ىلاٰ ل

 ب٣ٞ ٚ  بٞٗ٭٢ٱ ٞٹغ بابا بٞٗى٦٭٦ٳ  ل٢ػ .

   بي١ بٺ٦  ٦ت ل اعىٞ  ٢ى س ٳ  ٧٢ط٭اة ل  ٢س   ب٠ ل 2009يث  بلله ل ٢ ٣  ئب ب٪ٳ١   : )

 ٪٭٧ٞ ب.

   ب٣ٞطىٚٝ بٞٗى٦٭٦ٳ  ٬ب٧ٓٞٳ  ٞ  ٗٳٕ ْٱ بٞ  بي١ ب٣ًٟٞ٭٢ى ٳ  ل ٢ٛ ث2013ي٣ ل اضى  اىٞ ل :)  

 بٞ ى٢ًٱ بٞ  ٲح.

   عىعٳىا بٞث ح ب٣ًٟٞٱ ْٱ بٞ  بٳ  ٬بًٟٞ٭٠ 1992ي٭ ٨ ل  ث٣  ع٣ٟى٤ ٢٬ٟٛى٬ٰ ل ْ  ٱ ثسٳ٥ :)

 ل ي٣ى٤:  با بٞٓٛ  ٧ٟٞط  ٬بٞ ٭لاٲى.1بٸ٦سى٦ٳ  ل ـ

  بٺب  بلا ٫ٓ٢٭٩٢ ٬بعثىب  ٬بًٞٻج ل ٢ٗىٞ  ٧٢ط٭اة.2013بًٞٳ  ل ٦٭بٜ يث  بًٞ ٲ ل:) 

  ٢طٟٛ  بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ٞ ٮ قٟث  ٢ ثٟ  2018ب٥ يى٢  ل بٟٞ٭ٲ٫ٳ  ل بْ بح ب٧ت ا٣ٳس : )

بٞ ًٟٳ١ ٢ى بً  بٶعىعٱ ٬  ٬ا بٞخ ٢  بٺ  ٣ىيٳ  ْٱ ب٣ٞ ىٜ ب٣ٞ اعٱ ْٱ بٞ ًى٢ٝ ٫ً٢ى ل اعىٞ  

 ٢ى س ٳ  ل  ى٢ً  بٞسٟكى٤ ٖىب٭  ل عٟك٧  ي٣ى٤ .

  ىة يث  ٢٭بٖى بٞ ٭بغٝ ( : بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ ٟٞٓ ٢2017  بِ ل بٲ٣ى٤ ل  ٭ٲ ة ل ع٣ى٤ ل

 بٺ  ٣ىيٱ ل بٞٓٳسث٭٘ ٣٦٭ا ىً .

  بٺبًى  بٺ  ٣ىيٳ  ٞ  بي١ بٺب  بلا بٺٞٛ  ٦٬ٱ  ابع  ٢ٳ ب٦ٳ  ْٱ ٢2020 لا٬٘ل بث٣  يٟٱ ل : )

 ٢ ىْه  ٚ بٻا.

  بي١ بٞ ىعب بٴٞٱ بٞخك  بٞ ٗٳٗٱ ْٱ يػ  2015ب٣ٞس٧  ل غىٞح ب٥ ٢ ٣  ل٬آا ٤٬ ل   :)

 .29ل بًٞ   ٣ٞ15 ٟ  بًٞ بٳ  ٟٞ ابعىا بٶ٧٢ٳ  ٬بٞ  اٲبل ب٣ٞ ٟ  ب٣ًٟٞ٭٢ىا ل بٞ ٲىؼ لب

 ----------------------  2015 بي١ بٞ ىعب بٴٞٱ بٞخك  بٞ ٗٳٗٱ ي٥ يػ  ب٣ًٟٞ٭٢ىا ل   :)

 .29لبًٞ  15بٞ ٲىؼ ل ب٣ٞ ٟ  بًٞ بٳ  ٟٞ ابعىا بٶ٧٢ٳ  ٬بٞ  اٲبل ب٣ٞ ٟ  

  ٺٞٛ  ٦٬ٱ ٟٞٓ ٳىا لاعىٞ  ٢ى س ٳ  ٧٢ط٭اة ي٥ ( :   ٲ٣  بٺب  بلا ب٢2017ػًب ل ٦٭ا يثى ل

  ى٢ً  بُ ب  ل  ابع  ٢ٳ ب٦ٳ  ٥٢ ٬ ٫  ٦ه    اٲسٱ ٬قٟث   ى٢ً  بُ ب .

   بٞخػ٭غٳ  ٬يٻٖ ٫ى بٛطّ بٞلبا ٞ ٮ قٟث  بٞ ى٢ً  ل اعىٞ  2001ب٣ٞٓ ٱل  ٲىا ي٭٦ٱ :)

 ٢ى س ٳ  َٳ  ٧٢ط٭اة ل ٟٚٳ  بٴ ب  ل  ى٢ً  بُ ب  .
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Self-disclosure and its relationship to electronic extortion 

among university students 
Abstract: 

The current research aims to identify self-disclosure among university 

students, and to identify electronic blackmail among university students, to 

identify the relationship between self-disclosure and electronic extortion 

among university students, and the researcher relied on a descriptive 

approach to study the correlations to find out the relationship between the 

research variables, self-disclosure and electronic extortion. It is one of the 

most used approaches in this field, and the research community consists of 

female students of Al-Mustansiriya University for morning and evening 

studies for the academic year (2020-2021) with a total number of (18453) 

students. 200) female students, distributed among the faculties of the 

university, and for the purpose of completing the procedures, the researcher 

adopted the scale (Dhiab, 2005) to measure the concept of self-disclosure, 

which consists of 60 items, and the researcher adopted the scale (Al-

Samarrai, 2021) in defining the concept of electronic extortion based on the 

theory of space transmission of Jaishankar, The scale may consist of 20 

situations and two alternatives, and after the statistical treatments represented 

by using the statistical bag (SPSS), the research reached the following results: 

the first goal is a decrease in self-disclosure among female students, and the 

second goal is a high level of electronic extortion among female students, and 

the third goal is a correlation relationship There is a direct correlation 

between self-disclosure and electronic blackmail, and accordingly the 

researcher presented a set of recommendations and proposals, the most 

important of which are: the necessity of conducting training courses and 

workshops by psychological counseling units in colleges on technical 

guidance to train students in general and female students in particular to use 

communication sites in a safe and useful way them and avoid them falling 

victim to electronic extortion. 

 

 

 

 


