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                          اٌجحث: ِظزخٍص 

ك٢ ٓوؽِخ أُواٛوخ ثٞطلٚ أؽل ٣ؼل اُلطبّ اُ٘ل٢َ ٖٓ اُٞاُل٣ٖ  اًضو ػوٝهح ٝأ٤ٔٛخ فبطخ        

أثؼبك اُزلوك ٝاػزٔبك اُلوك ػ٠ِ ٗلَٚ  ٣ِٝلذ ا٫ٗزجبٙ ئ٠ُ طؼٞثزٜب ٝأ٤ٔٛخ  كٝه اُٞاُل٣ٖ ك٢ ئرٔبٜٓب 

ٝئ٠ُ أ٤ٔٛخ  ئرٔبّ ٛنٙ اُؼ٤ِٔخ  ُِلوك ؽز٠ ٣َزط٤غ اُز٤ٌق ٓغ اُؼبُْ ٖٓ ؽُٞٚ.  رجوى أ٤ٔٛخ اُلطبّ ك٢ 

ؽلَ ٣ؼزٔل ًَ ا٫ػزٔبك ػ٠ِ ا٥فو٣ٖ )اٌُجبه( ئ٠ُ هاشل  ٓوؽِخ أُواٛوخ ًٜٞٗب ٓوؽِخ اٗزوبٍ ٖٓ

َٓزوَ ٌٓزق ثنارٚ  ٫ٝشي إٔ مُي ٣زطِت رؾو٤ن رٞاكن عل٣ل رلوػٚ ػوٝهاد اُز٤ٔي ث٤ٖ ٍِٞى 

اُطلَ ٍِٝٞى اُواشل ك٢ أُغزٔغ . ُٝٔب ًبٗذ اُلزوح اُز٢ ٣زْ ك٤ٜب ا٫ٗزوبٍ هل رطٍٞ أٝ روظو رجؼبً 

اُوؿْ ٖٓ إٔ ع٤ٔغ ا٧ؽلبٍ أ٣٘ٔب ًبٗٞا ٣ٔوٕٝ ثبُزؾ٫ٞد اُج٤ُٞٞع٤خ اُز٢  ُؼ٬هخ أُواٛن ثٞاُل٣ٚ ػ٠ِ

رظبؽت ٛنا اُزؾٍٞ ٤َُذ ٗٔط٤خ ٧ٕ ظٜٞهٛب ٣ورجؾ ثشٌَ أٝ ثأفو ثبُؼ٬هخ اُٞاُل٣خ ك٢ ٓوؽِخ 

اُطلُٞخ . ئمٕ ٓوؽِخ أُواٛوخ ٢ٛ ٓوؽِخ رؾل٣ل ٣ٞٛخ اُلوك ٝٓغبٍ ثؾش ػلك ٖٓ اُجبؽض٤ٖ ٝػِٔبء 

٫فز٬ف كَِلخ ًَ ْٜٓ٘ كول افزِلذ ٝعٜبد ٗظوْٛ ك٢ ٛنا اُظلك كول ٝطلٜب ثؼؼْٜ اُ٘لٌ ٝٗز٤غخ 

ثأٜٗب ٫ٝكح عل٣لح ُِلوك ك٢ ؽ٤ٖ اػزول )كو٣ٝل ٤ٍُٞٝلبٕ( ثأٜٗب ؽوجخ ػبطلخ ٝٓوٛوخ, ك٤ٔب ٝطلٜب 

)ٍزب٢ِٗ ٍٛٞ( ثأٜٗب ٓوؽِخ رٌز٘لٜب ا٫ىٓبد اُ٘ل٤َخ ٣َٝٞكٛب أُؼبٗبح ٝا٩ؽجبؽ ٝاُظواع ٝاُوِن 

ٝاٛلاف اُجؾش ٢ٛ اُزؼوف ػ٠ِ َٓزٟٞ اُلطبّ اُ٘ل٢َ ُلٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ,  ؼٞثبد اُزٞاكن . ٝط

ٝك٫ُخ اُلوٝم ك٢ اُلطبّ اُ٘ل٢َ ٝكوبً ُٔزـ٤و اُغٌ٘.  رْ افز٤به ػ٤٘خ اُجؾش ثبُطو٣وخ اُؼشٞائ٤خ 

خ , ٝرج٘ذ ( ُِٔواؽَ اُضب٤ٗخ ٝاُواثؼخ ٖٓ ؽِجخ ا108٤ٌُِاُج٤َطخ ماد أَُزٟٞ أُزَب١ٝ ٝاُجبُـخ )

( 4( كووح ٝاُجلائَ ٢ٛ )ر٘طجن ػ٢َِّ ًض٤واً ٝرؼط٠ ) 34(  ٣ٝزأُق ٖٓ )  2014اُجبؽضخ ٓو٤بً ًبظْ )

( كهعزبٕ, ٫ ر٘طجن 2( كهعبد, ٝر٘طجن ػ٢َِّ ه٬٤ًِ ٝرؼط٠)3كهعبد , ٝر٘طجن ػ٢َِّ اؽ٤بٗبً ٝرؼط٠ )

٤ٌَٞٓزو٣خ ُِٔو٤بً .                      ( كهعخ ( ػ٠ِ اُزٞا٢ُ ٝرْ اٍزقواط اُقظبئض ا1ُػ٢َِّ اثلاً ٝرؼط٠)

ٝاظٜود اُ٘زبئظ إ ؽِجخ اُغبٓؼخ ٣زَٕٔٞ ثبٗقلبع َٓزٟٞ اُلطبّ اُ٘ل٢َ ٓوبهٗخ ثبُٔغزٔغ اُن١ 

٣٘زٕٔٞ ا٤ُٚ, ٫ٝ رٞعل كوٝم ماد ك٫ُخ ئؽظبئ٤خ ٝكوبً ُٔزـ٤و اُغٌ٘ , ٝك٢ ػٞء مُي رْ رول٣ْ اُؼل٣ل 

 ٖٓ اُزٞط٤بد ٝأُوزوؽبد .

 حث : ِشىٍخ اٌج

اُطِجخ ك٢ أُوؽِخ اُغبٓؼ٤خ ْٛ ٖٓ أًضو اُشوائؼ  ٣زأصوٕٝ ثٔب ٣زؼوع ُٚ أُغزٔغ كؼ٬ً ػٖ    

ؽبعزْٜ ئ٠ُ اُزٞاكن ٓغ ٓزطِجبد اُؾ٤بح ًبكخ ا٫عزٔبػ٤خ, ٝا٧ًبك٤ٔ٣خ, ٝا٫هزظبك٣خ...اُـ. ٝٓب رؾزبعٚ 

اُطبهئخ ٝٓب رورت ػ٤ِٚ ٖٓ  ٛنٙ اُشو٣ؾخ ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ ٖٓ هلهاد ٗل٤َخ ٝكٌو٣خ ُٔٞاعٜخ اُزٞرواد

ا٩طبثخ ثبػطواثبد ٗل٤َخ ػلح ٜٝٓ٘ب اُوِن, ٝثَجت اٗزوبُْٜ ٖٓ ث٤ئبد ٝٓواؽَ ٓقزِلخ ئ٠ُ ٓغزٔغ 

اُغبٓؼخ ٝٓب ٣زطِجٚ ٛنا أُغزٔغ اُغل٣ل ٖٓ اٍزؼلاك ٝهلهاد ُز٣ٌٖٞ طلاهبد عل٣لح ٝافز٬ؽ ٓغ 

 ِؼبد ٝاٍؼخ... اُـ ػٔــب ًبٕ ٣قجــــوٙ ٍـبثوبً اُغ٘ـٌ ا٥فـــــــو ٝؽـوائن كهاٍـــــــــ٤خ ٓقزِلخ ٝرط

ٝاٌُض٤و ٓٔب هل رَجت رِي ا٫ػطواثبد ُِلوك ئٗٔب ٣ؼٞك ئ٠ُ ؽج٤ؼخ اُز٘شئخ  (.107,  1997) اُيؿج٢, 

ا٫عزٔبػ٤خ  اُز٢ رؼوع ُٜب ئم ٣ٌٖٔ إٔ رٌٕٞ ٍججبً ُظٜٞه اُؼل٣ل ٖٓ أُشبًَ ك٢ ٓواؽَ اُؼٔو 

٢ ٖٓ أُش٬ٌد اُٜبٓخ اُز٢ ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب ؽ٬ة اُغبٓؼخ  ك٢ ػ٬هزْٜ ا٬ُؽوخ كإ رؾو٤ن اُلطبّ اُ٘لَ
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ثبُٞاُل٣ٖ  ٝاُز٢ هل رؼٞم اػزٔبكْٛ ػ٠ِ أٗلَْٜ ئم ُْ رزْ رِي أُؾب٫ٝد ث٘غبػ  . كبُطبُت اُن١ ٣ؼب٢ٗ 

ٖٓ ػلّ رؾو٤ن كطبٓٚ اُ٘ل٢َ ٣ظَ ٓؼزٔلا ػ٠ِ ٝاُل٣ٚ كائٔبَ ك٢ ؽَ ٓش٬ٌرٚ اُشقظ٤خ ٝؿ٤و 

٣زؼؼ ُل٣ٚ  ؾَٔ ا٫ثزؼبك أٝ اَُلو ٧ؿواع اُلهاٍخ  أٝ اُؼَٔ أٝ اُيٝاط . ٝثنُي ٣٫ز اُشقظ٤خ  ٫ٝ

ارغبٙ ٓؾلك ك٢ اُؾ٤بح ٤ٔ٣ي شقظ٤زٚ ًشقض َٓزوَ ػٖ ٝاُل٣ٚ ك٢ ا٫هآء ٝا٤ٍُٔٞ ٝا٫رغبٛبد . ٝأٗٚ 

٣ظجؼ شقظ٤خ ارٌب٤ُخ ٣٘زظو ك٤ٜب اُطبُت ٖٓ أٍورٚ ٝأٍبرنرٚ ٝأطلهبئٚ ٝى٬ٓئٚ ٓب ًبٕ ٣٘زظو ٖٓ 

ٝاُل٣ٚ  ٣ٌٕٝٞ ٖٓ ٗز٤غخ  مُي إٔ ٣٘شت اُظواع اُلاف٢ِ ُل٣ٚ ث٤ٖ اُوؿجخ ك٢ اػزٔبكٙ  ػ٠ِ ٗلَٚ 

ٝاُوؿجخ ك٢ ا٫ػزٔبك ػ٠ِ اُٞاُــــل٣ٖ . ٝٛنا اُظواع هل ٣إك١ ثٚ ٗؾـــــٞ اَُِـــــــج٤خ ٝاُشـــؼٞه 

ٓش٬ٌد أُواٛوخ ,  ( . ُٜنا اَُجت  ٣ؼل اُلطبّ ٓشٌِخ أٍب٤ٍخ 7ٖٓ, 1999ثبُوـِـــــــن ) ٬ٍٛ,

كبُٔواٛن اُن١ ُْ ٣ؾظَ ػ٠ِ ا٫ٍزو٤ُ٬خ ٝا٫ػزٔبك ػ٠ِ اُ٘لٌ هل ٣زوجَ ٝػؼٚ اُطل٢ُِ . ٝهل ٣لؼِٚ 

أؽ٤بٗب ػ٠ِ ؽ٤بح ا٫ٍزو٬ٍ ٝا٫ػزٔبك ػ٠ِ اُ٘لٌ ٣ٝظجؼ ك٤ٔب ثؼل ػبعياً ػٖ اُزٞاكن ٓغ اُؼبُْ ٖٓ 

ُي إٔ ئػبهخ اُلطبّ اُ٘ل٢َ ُلٟ ا٧كواك ٝا٧فطو ٖٓ م  ( .227, 2000ؿ٤و اُوػب٣خ اُٞاُل٣خ )ٓؾٔل.

( ئ٠ُ إٔ 1985ري٣ل ٖٓ اُشؼٞه ثب٫ًزئبة ٝاُٞؽلح اُ٘ل٤َخ كول اشبهد كهاٍخ عٞٗي ٝأٝهُٞك٢ٌَ)

ٛ٘بى ػ٬هخ ث٤ٖ ٗزبئظ اُلطبّ اَُِج٢ ُلٟ اُلز٤بد ٝث٤ٖ ظٜٞه ٤َٓ ًج٤و ٬ًُزئبة ُل٣ٜٖ ٝٓش٬ٌد 

ؽَبً ثبُنٗت ٝا٫ٍز٤بء ٝهل رزؼلٟ ٛنٙ أُش٬ٌد ئما ُْ ا٫رٌب٤ُخ ٝاُزؼِن اُؼبؽل٢ أُز٘بهغ ٝث٤ٖ ا٩

رغبثٚ ث٘غبػ ٛنٙ أُوؽِخ ٝط٫ًٞ ا٠ُ اُوشل ٝهل رؾلس أُشٌِخ ٗلَٜب اما هكغ اُٞاُلإ أٗلَٜٔب كطبّ 

( اُز٢ رج٤ٖ إٔ 1994( . ٝٛنا ٓب أشبهد ئ٤ُٚ كهاٍخ )ٓؾٔل 1391972أث٘بئْٜ ٗل٤َبً ْٜٓ٘ )ى٣لإ ,

د اثْٜ٘ ٗؾٞ ا٫ٍزو٤ُ٬خ ٝرب٤ًل اُناد ٓٔضِخ ك٢ كوع اُوهبثخ اُظبهٓخ ػ٠ِ ػوهِخ اُٞاُل٣ٖ ُٔؾب٫ٝ

رظوكبرٚ ٝاُزو٤َِ ٖٓ ٝعٜخ ٗظوٙ ك٢ اُوواهاد ٝا٫فز٤بهاد ٝاُزلفَ اُيائل ك٢ شإٝٗٚ اُقبطخ ٖٓ 

ؽ٤ش هؼبء ٝهذ اُلواؽ أٝ افز٤به ا٧طلهبء أٝ افز٤به ٗٞع اُلهاٍخ . كٔضَ ٛنٙ أُؼبِٓخ ٖٓ اُٞاُل٣ٖ 

ك٢ شؼٞه اثْٜ٘ ثبُؼغي ٝري٣ل شلح اُق٬كبد ث٤٘ٚ  ٝث٤ْٜ٘. ٣٫ٝغل أُواٛن ثل٬٣ً رغبٙ رؾٌْ   رَْٜ

٤ٍٝطورْٜ ٍٟٞ ا٫رغبٙ ٗؾٞ اُؼيُخ ٝاُز٢ ٣غل ك٤ٜب اشجبػبً ُوؿجبرٚ ك٢ اُق٤بٍ ٝاُجؼل ػٖ اُٞاهغ أُإُْ 

لطبّ اُ٘ل٢َ ػٖ اُٞاُل٣ٖ ( إٔ اُلشَ ك٢ رؾو٤ن ا1972ُٝرزلن اُ٘ز٤غخ اَُبثوخ ٓغ ٓب أشبه ئ٤ُٚ )ى٣لإ 

٣غؼَ اثْٜ٘ ػبعياً ػٖ ٓٞاعٜخ ٓش٬ٌرٚ اُؾ٤بر٤خ ثٔلوكٙ ٝهل ٣لكغ ثٚ مُي ئ٠ُ اُؼغي ٝئ٠ُ اُشؼٞه 

( .ئٕ ػلّ رؾو٤ن اُلطبّ اُ٘ل٢َ ٤ٌٍٕٞ ٍججبً  ُِٔش٬ٌد اُز٢ ٣ٞاعٜٜب  24, 1994ثب٫ًزئبة )ٓؾٔل,  

ؾوه ٝا٫ٍزو٤ُ٬خ  ٓٔب ٣٘ؼٌٌ مُي ٍِجبً ك٢ أكائٚ اُشبة ٤ٍ٫ٔب ػ٘لٓب ٣٫غل اَُجَ ا٬ُٔئٔخ ٖٓ أعَ اُز

 ( . 8, 2011أٝ اٗغبىٙ  ٝرؾو٤ن  ؽبعبرٚ ًٝنُي ك٢ ػ٬هبرٚ ا٫عزٔبػ٤خ ثظٞهح ػبٓخ  ) ك٤ُِخ ,

ٖٝٓ ٬ٓؽظبد اُجبؽضخ ُِٔشٌِخ إ اًضو اُطِجخ ٣ؾظِٕٞ ػ٠ِ هجٍٞ ك٢ عبٓؼبد فبهط 

٧ٗٚ ٣٫َزط٤غ كوام ا٧ّ فظٞطبً. ٝثَجت  اُؼوام ُِلهاٍخ ٝثؼؼْٜ روى اُلهاٍخ ٝػبك ئ٠ُ اُٞؽٖ

ػلّ هلهح اُؼل٣ل ٖٓ اُشجبة اُزق٢ِ ػٖ اُظلبد اُطل٤ُٞخ ٝكفِٞا ٓوؽِخ عل٣لح ٖٓ ؽ٤برْٜ ٣٫يإُٞ 

ٓزظ٤ِٖ ثٔوؽِخ ٍبثوخ ٝؿ٤و ٓ٘لظ٤ِٖ  ٗل٤َبً ٝؿ٤و ٓؼزٔل٣ٖ  ػ٠ِ أٗلَْٜ ك٢ اٌُض٤و ٖٓ أٓٞهْٛ 

ٓضَ ٛنٙ أُشٌِخ ث٤ٖ اٌُض٤و ٖٓ اُشجبة ٓٔب ٣غؼِْٜ ؿ٤و  اُؾ٤بر٤خ ٝاُ٘ل٤َخ ٝا٫عزٔبػ٤خ ٝٗظوا ُش٤ٞع

 ( . 4392013هبكه٣ٖ ػ٠ِ ارقبم هواهارْٜ ٝرؾل٣ل ٓظ٤وْٛ )اُطو٣ب,

 ُنا رؾبٍٝ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ا٩عبثخ ػٖ اُزَبؤٍ ا٫ر٢:  

 ٓب َٓزٟٞ اُلطبّ اُ٘ل٢َ ُلٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ  ؟   

 : أهُّخ اٌجحث

ٍّ ٣ٌٖٔ اُوٍٞ ئٕ      ٍَ ػب أ٤ٔٛخ ًَ ظبٛوح  ك٢ اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ  رأر٢ ٖٓ ؽج٤ؼخ  َٝٓزٟٞ أُشٌِخ  ثشٌ

اُز٢ رزَّجت ثٜب ٝكهعخ رؼو٤لٛب ٝرأص٤وٛب ك٢ ٓغو٣بد ؽ٤بح اُلوك ٝأُشٌِخ اُج٤َطخ ٝاُؼبثوح اُز٢ 
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٤َُذ ُٜب رأص٤واد ػ٤ٔوخ ك٢ أُغزٔغ ٌٝٓٞٗبرٚ ٫ ر٠ُٞ اٛزٔبّ اُجبؽض٤ٖ ٝاُؼِٔبء ٫ٝ رٌبك روه٠ ئ٠ُ 

اُجؾش ػٖ أٍجبثٜب ٝكهاٍخ عٞاٗجٜب ثلهخ ثـ٤خ  اُؾل ٜٓ٘ب ٝرو٤ِض رأص٤وٛب ك٢ شقظ٤خ ا٫كواك  َٓزٟٞ

ا٣َُٞخ ٝث٘بئٚ  أُزٌبكئ ػ٠ِ اُؼٌٌ ٖٓ أُشٌِخ أُؼولح اُز٢ ر٘قو ك٢ عنٝه أُغزٔغ ُز١ٜٞ ثٚ ئ٠ُ 

اٍبرْٜ ٢ٛ ٜٓبُي ا٫ػطواثبد اُ٘ل٤َخ اُقط٤وح. ٝاُـب٣خ ٖٓ اَُؼ٢ اُؾض٤ش  ُِجبؽض٤ٖ ٖٓ ف٬ٍ كه

 ٫ٗزشبٍئ٣غبك اَُجَ اٌُل٤ِخ ُٔؼبُغزٜب ػ٠ِ أرْ ٝعٚ هله أُزبػ ثزٞاكو اٍُٞبئَ ٝا٩ٌٓبٗبد ا٬ُىٓخ 

( . رأر٢ ا٤ٔٛخ ٓوؽِخ اُشجبة ًٜٞٗب رؼل ٌِٓٔخ ُٔوؽِخ اُطلُٞخ اُز٢ 6, 2014أُـغزٔغ ٜٓ٘ب )اُج٤بر٢ ,

ؽِخ رـ٤واد  ك٤َُٞٞع٤خ ٝٗل٤َخ رزطِت ٖٓ ا٫ثبء ٝأُوث٤ٖ ا٫ٛزٔبّ اُيائل ثْٜ , ثٞطلٜب ٓو

ٝاعزٔبػ٤خ. ُٜنا ٫ثل ٖٓ ا٩ُٔبّ ثطوائن اُزؼبَٓ اُظؾ٤ؾخ اُز٢ رَبػل اثْٜ٘ ػ٠ِ اعز٤بى ٛنٙ أُوؽِخ 

ث٬َّ  ُزجشو ثؾ٤بح َٓزوج٤ِخ ٍؼ٤لح, ٝشقظ٤خ ٣ٍٞخ ٤ٍِٔخ. أٓب ئما أفلن ك٢ اُزؼبَٓ اُظؾ٤ؼ ٓغ 

٣ْٜ٘ اُ٘ل٢َ ٝاٗلٓبعْٜ ك٢ اُؾ٤بح ا٫عزٔبػ٤خ ٝأهله ٛإ٫ء  كإ ٛنا ٤ٍ٘ؼٌٌ ٍِجبً ػ٠ِ ر٤ٌلْٜ  ٝرٌٞ

 ( .         524, 2014ػ٠ِ رؾَٔ أَُإ٤ُٝخ ا٫عزٔبػ٤خ ٤ٌُٞٗٞا أشقبطب ٗبكؼ٤ٖ ك٢ أُغزٔغ )ًبظْ,

ٝاٌُض٤و ٖٓ ا٫ػطواثبد اُ٘ل٤َخ ٝا٤ًَُِٞخ ئٗٔب رؼٞك ك٢ عنٝهٛب ئ٠ُ أُواؽَ ا٠ُٝ٧ ٖٓ ٗٔٞ     

ٜنا ٗوٟ إٔ أؿِت ٗظو٣بد اُشقظ٤خ رٌبك رزلن ػ٠ِ أ٤ٔٛخ ٓوؽِخ اُطلُٞخ اُطلَ ٗل٤َبً ٝاعزٔبػ٤بً ُٝ

ئم ًٔب ٛٞ ٓؼوٝف  ٣ٔو ٧ٜٗب أُوؽِخ ا٤ُٝ٧خ ك٢ ث٘بء اُشقظ٤خ ٖٝٓ صْ اُ٘ٔٞ اُ٘ل٢َ ا١َُٞ . 

ا٫َٗبٕ ثؼل ٬٤ٓكٙ ث٘ٞػ٤ٖ ٖٓ اُلطبّ, اُ٘ٞع ا٧ٍٝ :اُلطبّ ٖٓ اُوػبػخ ٣ٝزْ ف٬ٍ اُؼب٤ٖٓ ا٤ُٝ٧ٖ 

ك ٣ٝزٔضَ ك٢ اٗلظبٍ اُطلَ ػٖ صل١ ا٧ّ رله٣غ٤بً. ٝاُ٘ٞع اُضب٢ٗ: اُلطبّ اُ٘ل٢َ ٣زؼؼ ف٬ٍ ثؼل ا٬٤ُٔ

ٓوؽِخ أُواٛوخ ٣ٝزٔضَ ك٢ اٍزو٬ٍ أُواٛن ٝا٫ػزٔبك ػ٠ِ اُ٘لٌ ٝاُزقِض ٖٓ ٤ٍطوح ٝرؾٌْ 

ٖٝٓ صْ ٣ٌٕٞ اُٞاُل٣ٖ.  كٖٔ أُْٜ أُواٛن ا٤ُّٞ إٔ ٣لطْ ٖٓ ارٌب٤ُزٚ اُ٘ل٤َخ ٝاُؼبؽل٤خ ػٖ اُٞاُل٣ٖ. 

 ( .27, 2000اُلطبّ اُ٘ل٢َ ٍٔخ رطٞه٣خ ا٣غبث٤خ ُٚ ٧ٗٚ ٣ؾوهٙ ٖٓ ؽلُٞزٚ   )ٓؾٔل ,

ُنا رؼل ػ٤ِٔخ اُوػبػخ ٝاُلطبّ ٖٓ اُؼ٤ِٔبد ا٧ٍب٤ٍخ اُز٢ رإصو ك٢ ئشجبع اُؾبعبد اُ٘ل٤َخ ُِطلَ     

ٍٝ اُؾ٤ِت ٖٓ صل١ أٓٚ . كشؼٞهٙ ثبُطٔأ٤ٗ٘خ ٝاَُؼبكح ٣زٞهق ػ٠ِ ٓلٟ ئشجبػٚ ٝاٍزٔزبػٚ ثؼ٤ِٔخ ر٘ب

أص٘بء اُوػبػخ, كؼ٬ ػٖ ػ٤ِٔخ اُلطبّ اُز٢ ٣لظَ  ٖٓ ف٬ُٜب ػٖ أٓٚ ٣ٝغؼِٚ َٓزو٬ ك٢ ؿنائٚ ػٖ 

آٚ ٝاُز٢ رؼل ثلٝهٛب فطٞح ًج٤وح ك٢ ػ٤ِٔبد ا٫ٍزو٬ٍ. كبُلطبّ اُـنائ٢ ٣أر٢ ٓظؾٞثبً ثبُلطبّ 

ُٝنُي كٖٔ أَُزؾَٖ إٔ رٌٕٞ ا٧ّ  اُ٘ل٢َ . ٝاُن١ ٣ش٤و ئ٠ُ ا٫ػزٔبك ػ٠ِ ٗلَٚ ثشٌَ رله٣غ٢ .

 (.4592014ؽو٣ظخ ػ٠ِ رول٣ْ اُؼطق ٝاُؾ٘بٕ ُٚ ٝثشٌَ ًبف ٝؿ٤و هِن أٝ ٓجبُـخ )اُطو٣ب,

ئم رؼل ا٧ٍوح ػب٬ًٓ ٜٓٔبً ك٢ رش٤ٌَ شقظ٤خ اُطلَ ٝرؾل٣ل ًٍِٞٚ ك٢ أَُزوجَ ئ٠ُ ؽل ًج٤و    

اُطلُٞخ ٓب اٍزٔود ٍجَ اُز٘شئخ ٣َٝزٔو ا٫ٍزو٬ٍ ثشٌَ ٓ٘زظْ  ٝػ٠ِ ٝر٤وح ٝاؽلح ك٢ ٓوؽِخ 

ثَٔبػلرٚ. ئ٠ُ إٔ ٣ظَ  ُٔوؽِخ  هج٤َ أُواٛوخ, ٝػ٘لٛب ٣شؼو ثوؿجزٚ ك٢ ا٫ٍزو٬ٍ ك٢ ًَ عٞاٗت 

ؽ٤برٚ ٝاؽز٤بعبرٚ , ئ٫ أٗٚ ٣وعغ ٓوح أفوٟ ٬ُػزٔبك اُؼبؽل٢ ػ٠ِ ا٧ّ أٝ أؽل اُٞاُل٣ٖ . كؼ٘ل ٫ٝكح 

رَبػلٙ ٤َ٤ُو ك٢ ؽو٣ن اُ٘ٔٞ ا٤َُِْ ٝا٫ٍزو٤ُ٬خ  شقظ٤زٚ ًواشل, ٣ؾزبط ُغوػبد ػبؽل٤خ ٓزٌوهح,

اُظؾ٤ؾخ , ٓغ رغ٘ت أ١ ٓؼ٤وبد ٬ٍُزو٬ٍ ك٢ اُزؼ٤٤ن ػ٤ِٚ ثؾوٓبٗٚ ٖٓ اُلوص اٌُبك٤خ ٤ُغوة 

٣ٝزؼوف ٣ٌٝزشق هلهارٚ أٝ ئصوبُٚ ثب٧ٝآو اُٞاُل٣خ اُز٢ رؾبطو ئٗغبىارٚ ٝؽو٣زٚ ٝرَزقق ثجؼغ 

ٝأُزوٖ . ٖٝٓ أُْٜ ئكهاً٘ب إٔ ا٫ػزٔبك ػ٠ِ اُ٘لٌ ٣ظٜو ػٖ  هلهارٚ هؿجخ ٜٓ٘ب ك٢ ا٩ٗغبى اَُو٣غ 

ؽو٣ن ى٣بكح اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ث٤ٖ اُطلَ ٝث٤ئزٚ ٝريكاك ثبُزله٣ت ُنا كبُ٘ز٤غخ اُؾز٤ٔخ ٢ٛ إٔ ؽوم 

ر٘شئز٘ب ُِطلَ ٢ٛ ئٓب ط٘بػخ ُنارٚ أٝ رل٤ٓو ُٚ َُٝٔزوجِٚ. ٝػ٠ِ اُٞاُل٣ٖ افز٤به أ١ اَُج٤ِ٤ٖ ٣و٣لاٗٚ 

(. كبُؼ٬هبد ا٧ٍو٣خ ث٤ٖ اُطلَ ٝٝاُل٣ٚ ٖٓ أُإصواد اُٜبٓخ ػ٠ِ  181, 2014)عٔبٍ اُل٣ٖ, ُطلِٜٔب

ٓلّٜٞ اُناد ٝاُلوٝم ك٢ ا٧عٞاء ا٧ٍو٣خ  ٝؽوائن اُز٘شئخ  رؾلس كوٝهبً ث٤ٖ ا٧ؽلبٍ ك٢ ٌٓٞٗبد 
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ك٢ ر٣ٌٖٞ  اُشقظ٤خ  ٝك٢ رول٣وْٛ ٧ٗلَْٜ, ٝثشٌَ ػبّ كإ ُِؼ٬هبد ا٧ٍو٣خ اُغ٤لح أصواً ئ٣غبث٤بً 

( كبُلوك اُن١ ٣شؼو ثزوجَ 50,  2014اُطو٣ب,  (اُشؼٞه ثب٧ٖٓ ٝرطٞه ٓلّٜٞ اُناد ا٣٫غبث٢ ُل٣ٚ   

شؼٞه اُلوك ثبُوكغ ٖٓ هجِْٜ  ٣ٜلك ٓشبػو  آبٝاُل٣ٚ ٣شؼو ثب٧ٖٓ ٣ٝطٞه ٓلٜٞٓبً ئ٣غبث٤بً ػٖ مارٚ , 

ن ٓغ ا٥فو٣ٖ, ئم إ ٍِٞى ا٧ث٣ٖٞ ا٫ٖٓ ُل٣ٚ ٣َٝزض٤و ٓشبػو ا٩ؽجبؽ اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رؼوهَ اُزٞاك

ٍٍ ٖٝٓ صْ رٔزؼٚ ثبُزٞاكن اُ٘ل٢َ ٓغ  ٝأٍب٤ُجْٜ ك٢ شؼٞه اُلوك ثبؽزواّ اُناد ٝآز٬ًٚ ٓلّٜٞ ماد ػب

 (.   547, 2010)أٍبػ٤َ ,   ا٫فو٣ٖ .

 كبُلطبّ اُ٘ل٢َ ٣٫ٌٖٔ رؾو٤وٚ ئ٫ ثزله٣ت ا٧ٍوح ُِطلَ هجَ أُلهٍخ . ٝػ٘لٓب ٣ِزؾن ثبُلهاٍخ    

ثؾ٤ش ٣زؾَٔ رجؼبد رزٞاكن ٝاٍزؼلاكارٚ ٝر٢ٜء  ًَ كوطخ ُزؾَٔ أَُإ٤ُٝخ ٝئكهاى اُزجؼبد ٝر٬ك٢ 

ا٧فطبء ٝارجبع اَُِٞى أُزٞاكن ك٤٘٣بً ٝاعزٔبػ٤بَ ٝاٍزئ٘بف ا٤َُو ك٢ ؽ٤بح أُ٘يٍ ٝاُلهاٍخ ٝأُغزٔغ 

٠ِ ثؼغ ا٧ثبء (.   ئم رؼزوع ػ٤ِٔخ اُلطبّ اُ٘ل٢َ ثؼغ أُظبػت ئم ٣ظؼت ػ692014)اُطو٣ب,

إٔ ٣ـ٤وٝا ٗٞع ٓؼبِٓزْٜ اُز٢ اػزبكٝٛب ٫ٝ٧كْٛ ٣ٝظؼت ػ٤ِْٜ ا٫ػزواف ثبٗؼٔبّ ثبُؾ عل٣ل ئ٠ُ 

ا٧ٍوح ٝٛ٘ب ٣ؾزَٔ ٗشٞة اُظواع ث٤ٖ اُٞاُل٣ٖ ٣ٝؾبٍٝ أُواٛن ًض٤واً اُزؾٌْ ك٢ اٗلؼب٫رٚ ٝػجطٜب 

ٓوؽِخ ٜٓٔخ ُز٣ٌٖٞ ٗٔؾ اُؾ٤بح  ُنا رؼل ٓوؽِخ أُواٛوخ    (.35591995ٌُٝ٘ٚ ٣لشَ ك٢ مُي )ىٛوإ,

َُ٘ٞاد اُؾ٤بح أُوجِخ, ك٢ٜ ٓوؽِخ رٞرو ٗل٢َ كؼ٬ً ػٖ ًٜٞٗب ٓوؽِخ ٗٔٞ ٓزشؼت, رؾلس اُؼل٣ل ٖٓ 

أُشبًَ ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ اُز٢ هل ٣ؼلٛب أُواٛن رؾل٣بد ُنارٚ ٝهلهارٚ, ٣ٌٕٝٞ ُٞعٞك ا٧ث٣ٖٞ كٝهاً 

وؽِخ ٓواٛوخ ٤ٍِٔخ رقِٞ ٖٓ ا٧ىٓبد .  ئم رؼل هؿجخ اٍب٤ٍبً ك٢ رؼبظٜٔب أٝ اُزقِض ٜٓ٘ب ٝا٤َُو ثٔ

أُواٛن ك٢ ا٫ٍزو٬ٍ آوأُ ؽج٤ؼ٤بً ٝٓظٜواً ٖٓ ٓظبٛو اُ٘ٔٞ ٣ٌٖٝٔ ػلٛب ئؽلٟ ٍٔبد أُواٛوخ ٝك٢ 

( 1998كول أظٜود كهاٍخ )ػجل اُوؽٖٔ , (.2692017اُٞهذ ٗلَٚ ٓشٌِخ ٖٓ ٓش٬ٌرٜب ) اَُبػل١,

ث٤ٖ ثؼغ آٍب٤ُت أُؼبِٓخ ا٣َُٞخ ٖٓ هجَ ا٧ّ ٝا٧ة )اُزَبٓؼ, ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ ٓٞعجخ كاُخ 

 اُزؼبؽق, اُزٞع٤ٚ ٨ُكؼَ, اُزشغ٤غ, ٝا٫ٍزو٬ٍ ا٢ُٜ٘ٔ ٝاُؼبؽل٢( ٝاُلطبّ اُ٘ل٢َ 

( ئ٠ُ ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ كاُخ ث٤ٖ 2004( .  ٝ رٞطِذ كهاٍخ ) ٗظو,39191998)ػجل اُوؽٖٔ ,

 ٔب ٣لهًٜب ا٧ث٘بء ٝٓظبٛوا٫ػزٔبك ػ٠ِ اُ٘لٌأٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ اُظؾ٤ؾخ ً

( . ئم ٬ٗؽع إٔ اُلوك ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ ٣َؼ٠ ٗؾٞ اُ٘ٔٞ ٝر٣ٌٖٞ شقظ٤زٚ 28392004)ٗظو, 

أَُزوِخ  ٝهل ٬ٗؽع ػ٤ِٚ ٓظبٛو اُقغَ ٝا٤َُٔ ٗؾٞ ا٫ٗطٞائ٤خ ٝاُزٔوًي ؽٍٞ اُناد ٝاُشؼٞه 

شبػو اُغل٣لح ٗؾٞ اُغٌ٘ ا٥فو ٝػؼق اُضوخ ثبُنٗت ٝاُقط٤ئخ ٗز٤غخ رِي اُزـ٤واد اُغ٤َٔخ ٝأُ

ثبُ٘لٌ كؼ٬ً ػٖ ٗيػزٚ ٗؾٞ ا٫ٍزو٬ٍ ) اُلطبّ( ٝا٫ٗزوبٍ ٖٓ ا٫ػزٔبك ػ٠ِ اُـ٤و ئ٠ُ ا٫ػزٔبك ػ٠ِ 

( . ٝرجوى أ٤ٔٛخ اُلطبّ اُ٘ل٢َ ك٢ أُواٛوخ ًٞٗٚ ٣شٌَ 35692006اُ٘لٌ ٤ِٓٝٚ ٗؾٞ اُيػبٓخ )ِٓؾْ ,

بػ٢ ُلٟ أُواٛو٤ٖ ٣ٝؼل ػ٤ِٔخ ٓل٤لح ٨ُثبء ٝا٧ث٘بء ٧ٕ ًض٤واُ ٖٓ ا٧ٍبً ُِ٘ؼظ ا٫ٗلؼب٢ُ ٝا٫عزٔ

ا٧ثبء ٝا٧ٜٓبد ٣قلٕٞ ٓشبػوْٛ اُلك٤٘خ ٗؾٞ اَُِطخ ػ٠ِ ا٧ث٘بء ٝاُزؾٌْ ٝاُقٞف ك٢ إٔ ٣ٌجوٝا 

٣ٝزؾوهٝا ْٜٓ٘ ٝارغبٛبرْٜ اُؼز٤وخ ٗؾٞ ٤ٌِٓزْٜ ٧ث٘بئْٜ , ٣قلٕٞ ًَ ٛنٙ أُشبػو ٝا٫رغبٛبد ث٘ٞع 

ظبٛو١ اُن١ ٣زٔضَ ك٢ اُوِن ػ٠ِ َٓزوجَ أث٘بئْٜ ٧ٕ ػجو كطبّ ا٧ثبء ٝا٧ٜٓبد ٝاُؼَٔ اَُِٞى اُ

ػ٠ِ كطبّ أُواٛو٤ٖ ٝأُواٛوبد كطبٓبً ٗل٤َبً رله٣غ٤بً  ٣جلأ ثبُج٤َؾ ٖٓ ا٫ٓٞه ٖٝٓ اُقبص ا٠ُ 

 ؽ٤ٖ٘.أٍب٤ُت اَُِٞى اُـؼبّ ٖٓ أٌُٖٔ إ  رؼـٖٔ  اشزواًْٜ ثوــله ٝآفو ك٢ َٓإ٤ُٝـبرْٜ ًٔــٞا

ُنا رؼل ٛنٙ اُلزوح اُؼٔو٣خ ٖٓ أطؼت أُواؽَ ثبَُ٘جخ ُِٔواٛن ٖٓ ؽ٤ش اُؼ٬هبد اُشقظ٤خ ك٢        

اُج٤ذ ٝأُلهٍخ  كبُطبُت ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ ٣ضٞه ػ٠ِ أُواهجخ ٝاُزٞع٤ٚ  ك٢ هجٍٞ اُ٘ٔؾ  ا٢ًَُِٞ 

 (. 5, 2016خ )ٛبشْ ,أُلوٝع ػ٤ِٚ ٝاَُجت ك٢ ٛنا اُزؾل١ ٝاُوكغ ٛٞ اُؾبعخ ا٠ُ ر٣ٌٖٞ  ا٣ُٜٞ
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ُْٝ ٣ؼل أُواٛن ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ ٣وػ٠ ثٔب ًبٕ ٣ِوٖ ثٚ ٝٛٞ طـ٤و ٝػ٠ِ مُي كٔب ًبٕ           

٣وػبٙ ُ٘لَٚ هل٣ٔبً ُْ ٣ؼل ٣وػ٠ ثٚ ا٥ٕ . كِول أطجؼ ا٥ٕ ٣شي ك٢ اُؾٌٔخ ٖٓ اُز٤َِْ ثأٓٞه ًض٤وح . 

رغبٝى أُٞاهق اُغيئ٤خ ا٠ُ أُؼب٢ٗ ا٫ًضو  كول ثلء ٣َزقلّ هلهارٚ اُؼو٤ِخ اُغل٣لح ػ٠ِ اُزل٤ٌو ٝك٢

ػ٤ٓٞٔخ. ٝثؼل إ ًبٕ ٣لٌو ك٢ ؽب٫رٚ اُ٘ل٤َخ ثشٌَ عيئ٢ أطجؼ ا٥ٕ ٣َزط٤غ إٔ ٣لٌو ك٢ مارٚ ٝٛنا 

 (. ٣55192010ؼزٔل ػ٠ِ ػ٬هزٚ ثٞاُل٣ٚ ٝٓلٟ أَُبػ ُٚ ثب٫كظبػ ػٖ مُي )أٍبػ٤َ,

خ ًٞٗٚ ٣زٔضَ ك٢ هلهح اُلوك ػ٠ِ ه٤بكح ؽ٤برٚ ٖٓ كٕٝ ُنا رجوى ا٤ٔٛخ اُلطبّ اُ٘ل٢َ ك٢ ٛنٙ أُوؽِ    

ٝطب٣خ اُواشل٣ٖ ك٢ ا٫ٍوح ٝأُغزٔغ ٝثنُي كأٗٚ ٣ٔضَ ر٤ٜٔلاً ٝاٍزــؼلاكاً َُٔـــإ٤ُٝخ اُؾ٤بح ٝرؾٔـــَ 

ٌُٖٝ ٫ ٣ؼ٢٘  ثبُلطبّ رؾل١ اَُِطخ أُشوٝػخ (. 19392000أػجبء اُزظوكبد اُلوك٣خ )ٓ٘ظٞه,

ٝ إ اُلطبّ ٣٫ؼ٢٘ ػلّ ا٫ؽزواّ, ثَ ػلّ ا٫ػزٔبك كٌض٤وٕٝ ٖٓٔ ُْ ٣زْ  ٬ُث٣ٖٞ ٝهطغ اُظِخ ثْٜ.

كطبْٜٓ اُ٘ل٢َ ٣زؾلٕٝ ا٧ثبء ٣ٝزٔوكٕٝ ػ٤ِْٜ ًٔب ٣لؼَ ا٫ؽلبٍ. ًنُي ٣٫وظل ثبُلطبّ ا٫ٗلظبٍ ػٖ 

ٓ٘يٍ ا٧ٍوح , كٜ٘بى ٖٓ ٣ٌَٕ٘ٞ ثٔؼيٍ ػٖ أثبئْٜ ُْٝ ٣زقِظٕٞ ثؼل ٖٓ ٓظبٛو اُطلُٞخ ٝهٝاثطٜب 

ح ٖٝٓ ٣٘زظوٕٝ ٖٓ اُل٤ٗب إٔ روّٞ ثؾٔب٣زْٜ ًٔب ٣ؾ٤ْٜٔ ٖٓ هجَ كبُٔواٛن اطجؼ ًج٤واً ٣٫ؾت ثب٧ٍو

(. ُنا ًبٕ ُيآبً ػ٠ِ ا٧َٛ إٔ ٣َبػلٝا أُواٛن ػ٠ِ 20192016إٔ رظله ئ٤ُٚ ا٧ٝآو)اُغ٘ل٣َ,

د ئ٠ُ إٔ  اُزؾوه ٣ٝوِِٞا ٖٓ ٤ٍطورْٜ ش٤ئبً كش٤ئبً ؽز٠ ٣ٔؼ٢ هلٓبً ك٢ ؽو٣ن ٗٔٞٙ. ٝأشبهد ا٧كث٤ب

اٌُض٤و ٖٓ ٓزبػت اُشجبة ٝٓشبًِْٜ ٝاٗؾواكبرْٜ ٝكشِْٜ ك٢ اُؾ٤بح هل ٣ٌٕٞ ٓوكٛب ئ٠ُ اُزؼضو ك٢ 

اُلطبّ اُ٘ل٢َ ٝٓب٣٘زظ ػٖ مُي ٖٓ ٗلٞه أٝ ئػواع ٖٓ هجِْٜ ك٢ ثنٍ اُغٜل ٝاٌُلبػ ك٢ ٍج٤َ ئٗغبى 

ؼ٢ اُوٍٞ إٔ ا٧ػلاك ا٤َُِْ ( . ٖٝٓ اُطج392013٤ٜٓبْٜٓ اُؾ٤بر٤خ ٝاُزؾوه ٖٓ رجؼ٤خ اُٞاُل٣ٖ )طبُؼ,

ُِطلَ ئٗٔب ٛٞ ر٤ٜٔل ٩ػلاك أة أٝ أّ أَُزوجَ ُزٌٕٞ ُل٣ْٜ اُضوخ ثأٗلَْٜ ٝاُولهح ػ٠ِ رؾَٔ 

أَُإ٤ُٝخ. ٖٝٓ اُجل٢ٜ٣ أ٣ؼب إٔ ٓبٖٓ اؽل ٖٓ ا٧ثبء ئ٫ ٣ٝو٣ل ُطلِٚ َٓزوج٬ً ثبٛواً ٝٗغبؽبد 

ك٢ ٍج٤َ مُي. ٌُٖٝ ٤ًق ٣زْ مُي؟  ٓؼطوكح ك٢ اُؾ٤بح ٝػ٠ِ ٓقزِق اُظؼل ْٝٛ ٣٫لفوٕٝ عٜلاً 

ْٝٛ ٣ؼزولٕٝ اْٜٗ هل كؼِٞا ٓب ثٍٞؼْٜ. ؿ٤و إٔ اُؾو٤وخ ػٌٌ مُي رٔبٓبً كٜ٘بى أٓٞه ك٢ ؿب٣خ ا٤ٔٛ٧خ 

٣غت اُؼ٘ب٣خ ثٜب ػ٘ل اُطلَ. ك٤غت إٔ ٠َ٘ٗ٫ اٗٚ اَٗبٕ ثٌَ ٓب ٌُِِٔخ ٖٓ ٓؼ٠٘ ُٚ ا٫ؽَبً 

خ اظلبهٙ ٝئ٫ رؼوع ٫ػطواثبد اٗلؼب٤ُخ ٤ًٍِٞٝخ ٝأُشبػو اُز٢ ٣غت ٓواػبرٜب ٝرٜن٣جٜب ٓ٘ن ٗؼٞٓ

 ٛلكد ًَ ا٥ٓبٍ ٝا٧ؽ٬ّ اُز٢ روٗٞ ُٜب ا٧ٍوح ٣َٝؼ٠ ئ٤ُٜب أُغزٔغ ك٢ ٓواؽَ ؽ٤برٚ ا٬ُؽوخ . 

ُنا ٣غت ػ٠ِ اُٞاُل٣ٖ إٔ ٣قِوٞا عٞاً ٖٓ اُضوخ ث٤ْٜ٘ ٝث٤ٖ ا٫ٝكْٛ .ٝٛنا ًل٤َ ثاثؼبك ثؼغ       

ن ثَججٜٔب ك٢ ٓواٛوزٚ . ٝإٔ أُـب٫ح ك٢ ؽٔب٣زٚ ػٖ ًَ أمٟ ًَٝ فجوح أُزـ٤واد اُز٢ ٣زؼضو أُواٛ

شبهخ ٣ٌٖٔ إٔ رٌٕٞ ُٚ أصبه ػبهح ك٢ ئػبهخ كطبٓٚ اُ٘ل٢َ ٖٝٓ صْ هل ٣إك١ ئ٠ُ ظٜٞه اٌُض٤و ٖٓ 

ا٫ػطواثبد ا٤ًَُِٞخ ٓضَ اُشؼٞه ثبٌُأثخ ٝاُٞؽلح اُ٘ل٤َخ .  ٖٝٓ ف٬ٍ ٓب رْ ؽوؽٚ ٗغل ثأٗٚ ٫ 

ٓٞاهق اُؾ٤بح أُزؼلكح ٖٓ اُزؼوع ُِوِن ثلهعبد ٓزلبٝرخ ٌُٖٝ هل ٣يكاك اُوِن ثؾ٤ش ٣٘غٞ ئَٗبٕ ك٢ 

٣طـ٠ ػ٠ِ اَُِٞى ٣ٝإصو ػ٠ِ رٞاىٕ اُلوك اُ٘ل٢َ ٣ٝلولٙ اُولهح ػ٠ِ ا٤َُطوح ػ٠ِ ٗبط٤خ ٗلَٚ 

٣ٝظجؼ ًٍِٞٚ ٓؼطوثبً. ٝاُن١ هل ٣ٌٕٞ ٍججٚ إٔ ؽج٤ؼخ اُز٘شئخ ا٫عزٔبػ٤خ ُْ رٌٖ ٓ٘بٍجخ. ٝٓضبٍ 

 (199,  2000ٜب إ ا٧ّ ٝا٧ة ُْ ٣ؼ٬ٔ ػ٠ِ رؼ٣ٞل اُطلَ ػ٠ِ ا٫ػزٔبك ػ٠ِ اُ٘لٌ. ) ٓ٘ظٞه , ػ٤ِ

 أهذاف اٌجحث : 

 ٣ٜلف اُجؾش اُؾب٢ُ اُزؼوف ا٠ُ :  

 َٓزٟٞ اُلطبّ اُ٘ل٢َ ُلٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ .  - 1

 ك٫ُخ اُلوٝم ك٢ اُلطبّ اُ٘ل٢َ  ٝكوبً ُٔزـ٤و اُغٌ٘  . -2
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 : حذود اٌجحث

لك اُجؾش اُؾب٢ُ ػ٠ِ ؽِجخ ه٢َٔ اُزوث٤خ اُقبطخ  ٝٓؼِْ اُظلٞف ا٠ُٝ٫ ك٢ ٤ًِخ اُزوث٤خ ٣زؾ  

ا٧ٍب٤ٍخ / أَُز٘ظو٣خ  ٖٓ ٬ً اُغ٤َٖ٘  ُِٝٔوؽِخ اُضب٤ٗخ ٝاُواثؼخ ُِٝلهاٍخ اُظجبؽ٤خ ٝ ُِؼبّ 

 ( .  2023 - 2022اُلها٢ٍ )

 Psychological Weaning): اُلطبّ اُ٘ل٢َ ) رحذَذ اٌّصطٍحبد

 (1972عزفه وً  ِٓ :سَذاْ )

 (. 16691972"ػ٤ِٔخ ا٫ٍزو٬ٍ ػٖ اُٞاُل٣ٖ ٝاٌُجبه ٝا٫ػزٔبك ػ٠ِ اُ٘لٌ ")ى٣لإ,

 (1998وفبفٍ ) 

"ٝطٍٞ اُلوك ا٠ُ كهعخ ٖٓ اُ٘ؼظ رَٔؼ ُٚ ثب٫ػزٔبك ػ٠ِ ٗلَٚ ٝثبُزب٢ُ ا٫ٗلظبٍ ػٖ ٝاُل٣ٚ,  

ْ شإٝٗٚ ث٘لَٚ ٣٫ٝؾزبط ئ٠ُ ٝاُل٣ٚ ئ٫ ٣ؾلس اُلطبّ اُ٘ل٢َ ك٢ أُواٛوخ اُن١ ٣غؼِٚ ٤ٜٓأ ُز٘ظ٤

 (.                                       156, 1998ُِٔشٞهح ك٢ ؽ٤ٖ ٛٞ ٣زؾَٔ ًبَٓ أَُإ٤ُٝخ" )ًلبك٢,

 (2000ِحّذ )

"شؼٞه أُواٛن ثب٫ٍزو٤ُ٬خ ٗز٤غخ اُزقِض ٖٓ ٤ٍطوح  ٝرؾٌْ  اُٞاُل٣ٖ , ٝٛنٙ ا٫ٍزو٤ُ٬خ رزغَل 

ظبٛو ٜٓ٘ب رؾو٣و اٗلؼب٫رٚ  ٝػٞاؽلٚ  ٖٓ  ٤ٍطوح  اُٞاُل٣ٖ ٝهلهرٚ ػ٠ِ ارقبم ك٢ اُؼل٣ل  ٖٓ أُ

 (.4, 2000اُوواهاد ٝا٫فز٤بهاد "  )ٓؾٔل,

 ( 1971عبلً )

 (., 1971123"ػ٤ِٔخ اٌُق ػٖ ا٫ػزٔبك ػٖ اُٞاُل٣ٖ ٝاُزقِض ٖٓ ٤ٍطورٜٔب ")ػبهَ ,

 ( 2005اٌحفٍٕ )

اُل٣ٚ ٝػ٠ِ إٔ ٣ٌٕٞ اُزق٢ِ ػٖ اَُِٞى اُطل٢ُٞ اُن١ "ٛٞ ػ٤ِٔخ ئه٬ع اُلوك ػٖ ا٫ػزٔبك ػ٠ِ ٝ

 (.102, ٣2005َزٔو ٓغ اُجؼغ ؽز٠ اُجِٞؽ "  ) اُؾل٢٘ ,

 ( 2013صبٌح )

"ػ٤ِٔخ اٍزو٬ٍ اُلوك ػٖ اث٣ٞٚ ػو٤ِبً ٝاٗلؼب٤ُبً ٝاعزٔبػ٤بً ثؾ٤ش ٣ٌٕٞ ٓؼزٔلاً ػ٠ِ ٗلَٚ ك٢ اُؼل٣ل ٖٓ    

 (. 12    ,٫2013ػزٔبك ػ٠ِ اُٞاُل٣ٖ ")طبُؼ ,اُوواهاد ٝأُٞاهق اُؾ٤بر٤خ ثأهَ كهعخ ٖٓ ا

 (2014)اُطو٣ب

"ٗغبػ اُلوك ك٢ ا٫ػزٔبك ػ٠ِ ٗلَٚ ٖٓ ف٬ٍ اٌُق ػٖ ا٫ػزٔبك ػ٠ِ أٍورٚ ٝا٥فو٣ٖ ك٢ اُزؼبَٓ 

ٓغ ٓزطِجبد ؽ٤برٚ  رجؼبً ُٔغب٫رٜب أُقزِلخ ػٖ ؽو٣ن اُشؼٞه ثبَُٔإ٤ُٝخ  ٝا٫هاكح اُشقظ٤خ  

و٣خ اُلٌو ٝاُؼَٔ ٝاُشؼٞه ثبُضوخ ثبُ٘لٌ ٝا٧ٖٓ اُشقظ٢ ٝا٫ؽزلبظ ٝا٫َٗغبّ ٓغ أُغزٔغ ٝؽ

 ( .1092014ثبُلوك٣خ اُشقظ٤خ  ) اُطو٣ب  ,

 اٌزعزَف إٌظزٌ :                

"اُزؾوه اُؼبؽل٢ ٖٓ اُٞاُل٣ٖ ٝاُن١ ٣زٔضَ ك٢ هلهح أُواٛن ك٢ ا٫ػزٔبك ػ٠ِ ٗلَٚ ك٢ ا٫فز٤بهاد 

ا٤ٓٞ٤ُخ ٓٔب ٣قِن ُل٣ٚ اٍزؼلاك ُِزٞاكن اُ٘ل٢َ ٝا٫عزٔبػ٢ ك٢ ؽ٤برٚ  ٝارقبم اُوواهاد اُقبطخ ثؾ٤برٚ

 ( .7, 2014اُيٝع٤خ ٝا٤ُٜ٘ٔخ " )ًبظْ  ,

 : اٌزعزَف الاجزائٍ

"اُلهعخ ا٤ٌُِخ اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب أَُزغ٤ت ػ٘ل ئعبثزٚ ػ٠ِ كوواد ٓو٤بً اُلطبّ اُ٘ل٢َ أُؼزٔل ك٢ 

 ٛنا اُجؾش. 
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 اٌفصً اٌثبٍٔ

 ٌٕفظٍ الاجزّبعٍاٌزحًٍُ ا
هلّ )اه٣ٌَٕٞ( ٗظو٣زٚ اٗط٬هبً ٖٓ ا٫ًزشبف ا٧ٍب٢ٍ ػ٘ل كو٣ٝل ؽٍٞ اُظواػبد اُز٢ ٤َ٣و      

ك٤ٜب ٗٔٞ ا٫َٗبٕ ٓ٘ن اُطلُٞخ هبئ٬ً" ئٗٚ ػ٠ِ ا٫َٗبٕ ٖٓ أعَ اُجوبء ػ٠ِ ه٤ل اُؾ٤بح ثبُٔؼ٠٘ اُ٘ل٢َ إٔ 

ث٬ رٞهق ػل اُٜلّ اُل٤ي٣بئ٢" ٝٗز٤غخ ُنُي ٣ؾَ طواػبد ٓب٫ٜٗب٣خ رٔبٓبً ٓضِٔب ػ٠ِ عَلٙ إٔ ٣ٌبكؼ 

اُ٘ل٤َخ ا٠ُ ٓبثؼل ٍٖ اُشجبة . ٝؽوػ اٗٔٞمعبً شب٬ًٓ ُٔواؽَ اُؾ٤بح  -كول ٍٝغ  ٗظو٣خ اُ٘ٔٞ اُزؾ٤ِ٤ِخ 

 (. 41092013ؽ٤ش ٣ٞاعٚ اُلوك ؽجوبً ُنُي صٔب٤ٗخ أىٓبد ٗٔبئ٤خ ٓ٘ن ا٫ُٞكح ؽز٠ اُش٤قٞفخ )اُطو٣ب,

اُلطبّ اُ٘ل٢َ رؼٞك ئ٠ُ أُوؽِخ اُضب٤ٗخ ٖٓ ٓواؽَ اُ٘ٔٞ ٝأُزٔضِخ ئم ٣ٌٖٔ إٔ رٌٕٞ عنٝه     

)ثٔوؽِخ ا٫ٍزو٬ٍ ٓوبثَ اُقغَ ٝاُشي( ٝاُز٢ رؾَٔ اُولهاد اُؾو٤ًخ اُغل٣لح ًبُيؽق ٝاُٞهٞف 

ٝاُؾوًخ ٝأُش٢ ٓؼٜب ٗٔٞاً عجبهاً ك٢ ا٫ٍزو٤ُ٬خ , كبُطلَ ٣ؾبٍٝ ا٤َُطوح ػ٠ِ ٓؾ٤طٚ كؼ٬ً ػٖ 

ُقبطخ ٣ٝؾبٍٝ ر٤ًٞلٛب ٖٓ ٗبؽ٤خ ٖٝٓ ٗبؽ٤خ افوٟ روق ثلا٣بد فجوح ا٫ٍزو٤ُ٬خ اًزشبف ئهاكرٚ ا

ػ٠ِ أهعَ ٖٓ كقبه, كب٫ؽلبٍ ٣لهًٕٞ ثٞػٞػ ًج٤و أْٜٗ ٓـِٞة ػ٠ِ أٓوْٛ رغبٙ اُواشل٣ٖ 

٣َٝزغ٤جٕٞ ثؾَب٤ٍخ ئما ٓب ٍقو ْٜٓ٘ أٝ رْ رقغ٤ِْٜ  ٝٛ٘ب رٌٖٔ عنٝه ا٩ؽَبً اُقبص ثب٫َٗبٕ 

(.  ٝإٔ أُوؽِخ اُضب٤ٗخ ئما ٓبؿِجذ ك٤ٜب اُقجواد أُشغؼخ كإ اُضوخ 22192010ثبُؼغي )ًٞىٕ,

ا٫ٍب٤ٍخ رـز٢٘ ٖٓ ف٬ٍ اُشؼٞه ثب٫ٍزو٤ُ٬خ اُز٢ رٔ٘ؼ هٞح ا٩هاكح ٝاُضوخ ثبُ٘لٌ ٝاُولهح ػ٠ِ ر٤ًٞل 

ٜ٘خ اُناد ك٢ ًَ اُقجواد ا٫عزٔبػ٤خ أُوجِخ ٍٞاء رؼِن ا٧ٓو ثبُزؼج٤و ػٖ هأ١ ٤ٍب٢ٍ أّ ٓٔبهٍخ ٓ

ٓب ثَٔإ٤ُٝخ أٝ اُلكبع ػٖ اُ٘لٌ ػل ا٤ٍُٔٞ اُزل٤ٓو٣خ ٣٬ُؾبءاد ا٫ٍز٤ً٬ٜخ ٝأعٜيح ا٫هاكح ٖٝٓ صْ 

ك٘ٔٞ ا٣ُٜٞخ ك٢ ٍٖ اُطلُٞخ أُجٌوح ٣ش٤و ا٠ُ " اٗب ٓب أٍزط٤غ إٔ أًٞٗٚ َٓزوج٬ً" 

اّ (. ٣ٝش٤و ئ٠ُ هٟٞ اُشو اُز٢ ًجؾذ ٝاُز٢ ُْ رٌجؼ ٝفبطخ ػ٘ل ؽلٝس طل41192013)اُطو٣ب,

ا٫هاكاد ٧ٕ اُطلَ ؿ٤و ٢٤ٜٓء ُلٝاكغ اُؼ٘ق ُل٣ٚ ًَٝ ٖٓ اُطلَ ٝاُٞاُل ؿ٤و ٌٓبك٠ء ٦ُفو 

كبُٞاُلإ ٣قِوبٕ عٞاً كائٔبً ُ٘ٔٞ شؼٞه اُطلَ ثبُزؾٌْ اُنار٢ كٕٝ اكزوبكٙ ُزول٣وٙ ُنارٚ ٝرؼل ا٫ٍزو٤ُ٬خ 

ٝاُضوبكخ أُزٔضِخ ك٢ اُٞاُل٣ٖ اُؼ٘ظو ا٣٫غبث٢ ُٜنٙ أُوؽِخ ٣ٝزٔضَ اُؼ٘ظو اَُِج٢ ك٢ اُشي ٝاُقغَ 

(. ٖٝٓ صْ رؼَٔ اُؼبئِخ 17792011رل٤ل ك٢ رش٤ٌَ فجواد اُطلَ ٝاػلبء أُؼ٠٘ ُولهارٚ )اُقلش,

ًوبػلح أٓ٘خ  ٣َزط٤غ اُلوك إٔ ٣٘زوَ ٜٓ٘ب ئ٠ُ اُؼبُْ اُقبهع٢ ثضوخ ٝاؽٔئ٘بٕ كإ رطٞه ا٣ُٜٞخ ٣يكاك 

ٌُْٜٝ٘ ك٢ اُٞهــذ ٗلَٚ ٣شــؼوٕٝ ثبُؾـو٣خ ك٢  هٞح كبُٔواٛوٕٞ اُن٣ٖ ٣شؼوٕٝ ثبُـزؼِن ثٞاُل٣ْٜ

( . ًٔب إٔ ٓلّٜٞ اُضوخ ثبُ٘لٌ 45592011اُزؼـج٤و ػٖ آهائْٜ ٣ٔـ٤ِٕٞ ئ٠ُ رؾو٤ن اُٜـ٣ٞخ )اثٞ عبكٝ,

ُلٟ أُواٛن رزجغ فجواد اُطلُٞخ ا٠ُٝ٫ ٝٛنٙ أُوؽِخ ٜٓٔخ ك٢ ئهٍبء ٝرٞص٤ن ٓشبػو اُزول٣و اُنار٢ 

ثنُي ٣إًل  إٔ ا٫ٍزو٬ٍ اُنار٢ ٝاُقغَ ٝاُشي ٓظٜوإ ؽز٤ٔبٕ ٌَُ ٝاُضوخ ثبُ٘لٌ ٝثب٥فو٣ٖ ٝ

شقظ٤خ . ٝاُ٘ٔٞ اُ٘برظ ٣زؾون ٖٓ ف٬ٍ روع٤ؼ ًلخ ا٫ٍزو٬ٍ ٝاٍزقلاّ ا٫ٍب٤ُت اُ٘ل٤َخ ا٫عزٔبػ٤خ 

اُز٢ رلػْ ؽو٣خ ا٫فز٤به ٝػجؾ اُ٘لٌ ٖٝٓ صْ هٞح ا٧هاكح , كب٫هاكح ٣٫ٌٖٔ رله٣جٜب ٓبُْ ٣ٌٖ ا٧َٓ 

٣٫ٌٖٝٔ ١٧ شقض إٔ ٣ؾ٤ب كٕٝ إٔ رجو٠ ا٧ٗب ُل٣ٜب ًَ ٖٓ ا٧َٓ أَُزٔو ٝا٩هاكح ُزؾو٤ن  أ٤ًلاً 

( . ٣ٝؼ٤ق  ثإٔ اُ٘ٔٞ ا٫َٗب٢ٗ ٛٞ ؽظ٤ِخ اُزلبػَ ث٤ٖ اُؼٞآَ 2392000ا٫ٍزو٬ٍ ) ٓؾٔل ,

ٖٓ  اُجب٣ُٞٞع٤خ اُـو٣ي٣خ ٝاُؼٞآَ ا٫عزٔبػ٤خ ٝكبػ٤ِخ ا٫ٗب ٖٓ ف٬ٍ اُزلبػَ ر٘ٔٞ شقظ٤خ اُلوك

ف٬ٍ صٔب٢ٗ ٓواؽَ ٓززبثؼخ . ئم ٣وٟ إٔ ٗٔٞ ا٫َٗبٕ ٝرطٞهٙ ٛٞ ٍَِِخ ٖٓ اُظواػبد ٧ٕ 

اُشقظ٤خ ٣غت إٔ رٌبكؼ ٝرزـِت ػ٠ِ طواع فبص ك٢ ًَ ٓوؽِخ اُز٢ رٌٕٞ ٓٞعٞكح ثشٌَ ًبٖٓ 

لهح ٓ٘ن اُطلُٞخ ٫ٝرظٜو اُشقظ٤خ ٗٔٞاً ٣ٍٞبَ ئ٫ ػ٘لٓب رؾَ ًَ أىٓخ ثطو٣وخ ئ٣غبث٤خ ٝرٌٕٞ ُل٣ٚ اُو

(. ٣ٝوٟ  إٔ اُلوك هبكه ػ٠ِ رط٣ٞو 21391983ػ٠ِ ٓٞاعٜخ أُوؽِخ اُؾوعخ اُزب٤ُخ ٖٓ اُ٘ٔٞ)شِزي,
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شقظ٤زٚ ف٬ٍ ٓواؽَ اُ٘ٔٞ أُز٬ؽوخ ٖٓ ؽ٤برٚ ٣ٝؼزول ثٞعٞك كزواد ؽوعخ ٝٛنٙ اُلزواد رزَْ 

لوك ئ٠ُ أُوؽِخ ث٘وبؽ رؾٍٞ ؽبٍٔخ ٣ٝج٤ٖ إٔ ا٫ىٓخ اُ٘ل٤َخ ا٫عزٔبػ٤خ ٣غت إ رؾَ هجَ إٔ ٣٘زوَ اُ

(. ًٔب أٝػؼ ٤ًق ٣ظبهع أُواٛن ٤ٌُ كوؾ ٤َُِطوح ػ٠ِ ٗٞاىػٚ ثَ 3092013اُزب٤ُخ   )طبُؼ ,

٤ُغل ٌٓبٗخ ٣ٞٛٝخ ك٢ اُؼبُْ ا٫عزٔبػ٢ ا٫ٍٝغ ٣ٝؾلك اُظواع ث٤ٖ ا٫ٍزو٬ٍ ك٢ ٓوبثَ اُقغَ 

ء ا٫ش٤بء ػ٠ِ َٓإ٤ُٝزٚ ٝاُشي, ا٫ٍزو٬ٍ ٣أر٢ ٖٓ ث٤ٖ ر٘ش٤ؾ اُ٘ؼظ اُج٤ُٞٞع٢ ُولهح اُطلَ ػ٠ِ أكا

٢ٌُ ٣ؼجؾ اُطلَ ػؼ٬رٚ ٢ٌُٝ ٣وق ػ٠ِ هل٤ٓٚ ٢ٌُٝ ٣َزقلّ ٣ل٣ٚ  ٝؿ٤وٛب...ٖٝٓ عٜخ افوٟ كبٕ 

اُقغَ ٝاُشي ٣أر٤بٕ ٖٓ اُٞػ٢ ثبُؼـٞؽ ٝاُزٞهؼبد ا٫عزٔبػ٤خ , اُقغَ ٛٞ اُشؼٞه ثإٔ اُلوك ٣٫جلٝ 

٤ٌُ هـ٣ٞبً ثشٌَ ًبفٍ ٖٓ إٔ افو٣ٖ ٣ٔــٌٖ إ ع٤لاً ك٢ ػ٤ٕٞ ا٫فو٣ٖ , اُشي ٣زجغ ٖٓ اُزؾون ٖٓ أٗٚ 

 (. ٣7092002َـــ٤طوٝا ػ٤ِٚ ٣ٝإكٕٝ اػٔب٫ً اكؼَ ٓـ٘ٚ )٤ٍِْ,

 اٌفصً اٌثبٌث : ئجزاءاد اٌجحث

 ئجزاءاد اٌجحث : 

ٓغزٔغ اُجؾش : ٣زبُق ٓغزٔغ اُجؾش ٖٓ  ؽِجخ  هَْ اُزوث٤خ اُقبطخ ٝٓؼِْ اُظلٞف ا٠ُٝ٧ ك٢ ٤ًِخ 

َٓز٘ظو٣خ   ٬ًٝ اُغ٤َٖ٘ ُِٝٔواؽَ اُضب٤ٗخ ٝاُواثؼخ ًٔب ٛٞ ٓٞػؼ ك٢ اُغلٍٝ اُزوث٤خ ا٧ٍب٤ٍخ  / 

 (1  .) 

 ( َىظح ِجزّع اٌجحث1جذوي )

 أُغٔٞع أُوؽِخ اُواثؼخ أُوؽِخ اُضب٤ٗخ اُوَْ

 روث٤خ فبطخ

 ٝٓؼِْ اُظلٞف

 ا٠ُٝ٧

  اٗبس مًٞه اٗبس مًٞه

385 52 57 181 95 

 عُٕخ اٌجحث : 

اُجؾش ثبُطو٣وخ اُؼشٞائ٤خ اُج٤َطخ ماد اُزٞى٣غ أُزَب١ٝ ًٔب ٛٞ ٓٞػؼ ك٢ اُغلٍٝ رْ أفز٤به ػ٤٘خ  

(2  ) 

 ( َىظح عُٕخ اٌجحث 2جذوي )                                       

 أُغٔٞع أُوؽِخ اُواثؼخ أُوؽِخ اُضب٤ٗخ اُوَْ

 روث٤خ فبطخ

 ٝٓؼِْ اُظلٞف

  اٗبس مًٞه اٗبس مًٞه

108 27 27 27 27 

 :                     ِمُبص اٌفطبَ إٌفظٍ  

ثؼل ا٫ؽ٬ع ػ٠ِ اُؼل٣ل ٖٓ ا٫كث٤بد ٝاُلهاٍبد اُز٢ كهٍذ  اُلطبّ اُ٘ل٢َ ٖٝٓ ٛنٙ اُلهاٍبد     

( رج٘ذ 2013(, ) اُطو٣ب, 2013(, )طبُؼ, 2013(, )اُطبئ٢, 2000(, )ٓؾٔل, 1999)٬ٍٛ, 

ػٖ )ا٫ة , ا٫ّ( ٫ٗٚ اًضو ٬ٓئٔخ ٖٓ ؿ٤وٙ ُؼ٤٘خ اُجؾش   ( ُِلطبّ اُ٘ل2014٢َاُجبؽضخ ٓو٤بً )ًبظْ,

( كهعبد , ٝر٘طجن 4( كووح هثبػ٢ اُجلائَ ٢ٛٝ )ر٘طجن ػ٢َِّ ًض٤واً ٝرؼط٠ )34ٝاُن١ ٣زٌٕٞ ٖٓ )

( كهعزبٕ, ٫ ر٘طجن ػ٢َِّ اثلاً 2( كهعبد, ٝر٘طجن ػ٢َِّ ه٬٤ًِ ٝرؼط٠)3ػ٢َِّ اؽ٤بٗبً ٝرؼط٠ )

( ثٔزٍٞؾ 34(  ٝأهَ كهعخ ٢ٛ )136ٕٞ أػ٠ِ كهعخ ػٖ أُو٤بً )( كهعخ  ٝثٜنا ر1ٌٝرؼط٠)

( ٓؾٌٔبً 10( ػ٠ِ )1( كهعخ . ػوػذ كوواد  أُو٤بً ثظ٤ـزٚ ا٤ُٝ٫خ )ِٓؾن 85كوػ٢ هلهٙ )  

(   ُزول٣و ٓلٟ ط٬ؽ٤خ اُلوواد ُو٤بً ٓب 2ٖٓ أُقزظ٤ٖ ك٢ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ ِٓؾن )

ٓخ ط٤بؿخ كوواد أُو٤بً ٝٓلٟ ٬ٓئٔزٜب ُِؼ٤٘خ . ٝرؼل ٛنٙ ٝػؼذ ٧عِٚ ٝاثلاء اُوأ١ ك٢ ٬ٍ

اُطو٣وخ ٖٓ اٍُٞبئَ أُؼزٔلح ثٜلف اٌُشق ػٖ ٓلٟ رٔض٤َ كووارٚ ُغٞاٗت أُزـ٤و اُز٢ ٣لزوع إٔ 
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ٝهل اػزٔلد ًَ كووح  (. ٝهل هبٓذ  اُجبؽضخ ثبٍزؼٔبٍ َٗجخ ا٫رلبم٣18591988و٤َٜب ) ػجل اُوؽٖٔ ,

كٔب كٞم  ٝاهزوػ أُؾ٤ٌٖٔ اعواء ثؼغ اُزؼل٬٣د اُِـ٣ٞخ ػ٠ِ ثؼغ %( 80رؾظَ ػ٠ِ ٓٞاكوخ )

( ؽبُجبَ ٝؽبُجخ ُِزؼوف ػ٠ِ ٝػٞػ 20اُلوواد .  هبٓذ اُجبؽضخ ثزطج٤ن أُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘خ ٓإُلخ ٖٓ )

كوواد أُو٤بً . ًٝنُي ٓؼوكخ اُظؼٞثبد اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رٞاعٚ أَُزغ٤ج٤ٖ ُـوع ر٬ك٤ٜب هجَ رطج٤ن 

ٚ اُٜ٘بئ٤خ كؼ٬َ ػٖ ٓؼوكخ اُيٖٓ اُن١ ٣َزـوهٚ أَُزغ٤ت ك٢ اٍزغبثزٚ ػ٠ِ أُو٤بً أُو٤بً ثظٞهر

ٝهل رج٤ٖ إٔ كوواد أُو٤بً ٝرؼ٤ِٔبرٚ ًبٗذ ٝاػؾخ ٝإٔ اُٞهذ اُن١ اٍزـوهٚ أكواك اُؼ٤٘خ ك٢ ئعبثزْٜ 

 ( كه٤وخ. 20ػ٠ِ  ٓو٤بً اُلطبّ اُ٘ل٢َ  ثٔزٍٞؾ ى٢٘ٓ ٓولاهٙ )

                             رُُّش اٌفمزاد :           

رزطِت أُوب٤٣ٌ اُ٘ل٤َخ ؽَبة اُوٞح اُز٤٤ٔي٣خ ُلووارٜب ثٜلف اٍزجؼبك اُلوواد اُز٢ ٫ر٤ٔي ث٤ٖ   

( ا٠ُ ػوٝهح 1981أُغ٤ج٤ٖ ٝا٩ثوبء ػ٠ِ اُلوواد اُز٢ ر٤ٔي ث٤ْٜ٘ , ام ٣ش٤و )ع٤يٍ ٝافوٕٝ , 

ٜ٘ب ك٢ أُو٤بً ثظ٤ـزٚ اُٜ٘بئ٤خ .  ٝٛ٘بى  ػ٬هخ افز٤به اُلوواد ماد اُوٞح اُز٤٤ٔي٣خ اُؼب٤ُخ ٝرؼ٤ٔ

٣ٝؼل أٍِٞة أُغٔٞػز٤ٖ اُطوك٤ز٤ٖ, ٝؽَبة ػ٬هخ   ه٣ٞخ ث٤ٖ كهخ أُو٤بً ٝاُوٞح اُز٤٤ٔي٣خ ُِلوواد.

      كهعخ اُلووح ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً,  اعواء٣ٖ أٍب٤٤ٍٖ ك٢ ػ٤ِٔخ رؾ٤َِ اُلوواد اؽظبئ٤بً . 

( ؽبُجبً ٝؽبُجخ ٖٝٓ صْ هبٓذ 108أُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘خ اُجؾش اُجبُؾ ػلكٛب )  هبٓذ اُجبؽضخ ثزطج٤ن    

% ( ٖٓ 27ثزور٤ت اُلهعبد ا٤ٌُِخ ثظٞهح ر٘بى٤ُخ ٖٓ اػ٠ِ كهعخ ا٠ُ اهَ كهعخ صْ افز٤به َٗجخ ) 

( 29 (%( ٖٓ اُلهعبد اُل٤ٗب , ٝٛنا ٣ؼ٢٘ إ ػلك اكواك ًَ ٓغٔٞػخ 27اُلهعبد اُؼ٤ِب َٝٗجخ ) 

جخ  , ٝإ اًضو اُزو٤َٔبد ر٤ٔياً َُٔز٣ٞبد اُز٤٤ٔي ٝاُؼؼق ٢ٛ اُز٢ رؼزٔل ػ٠ِ رو٤َْ ؽبُجبً ٝؽبُ

ٝثؼل مُي  .% ( ك٤ٗب  27% ( ػ٤ِب ٝ ) 27كهعبد ا٤ُٔيإ ا٠ُ ؽوك٤ٖ ػ١ِٞ ٍٝل٢ِ , ٝأُزٔضِخ ة ) 

٢ كهعبد اٍزقُلّ ا٫فزجبه اُزبئ٢ ُؼ٤٘ز٤ٖ َٓزوِز٤ٖ ُٔؼوكخ ك٫ُخ اُلوٝم ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُطوك٤ز٤ٖ ك

, ًٔب ٛٞ   ًَ كووح ٖٓ كوواد أُو٤بً ٌُٕٞ إ  اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾَٞثخ رٔضَ اُوٞح اُز٤٤ٔي٣خ ُِلووح 

 ( . 3ٓٞػؼ ثبُغلٍٝ )

 ( َىظح ِعبِلاد رُُّش ِمُبص اٌفطبَ إٌفظٍ ثأطٍىة اٌعُٕزُٓ اٌّزطزفزُٓ 3جذوي )        

 

 اٌفمزح

  اٌّجّىعخ اٌذُٔب اٌّجّىعخ اٌعٍُب

 اٌزبئُخ اٌمُّخ

 اٌّحظىثخ
اٌّزىطػ 

 اٌحظبثٍ

اٌّزىطػ  الأحزاف اٌّعُبرٌ

 اٌحظبثٍ

الأحزاف 

 اٌّعُبرٌ

1 298883 1962534 1987504 0931591 59301 

2 199917 1969277 1909208 0909208 69888 

3 294500 0994246 1963982 0963982 29555 

4 299750 1954563 195167 094578 49814 

5 299667 0.25110 192417 092361 59798 

6 292000 1950068 198833 19555 29222 

7 292417 1928980 196167 196001 39105 

8 1.6333 1918061 195000 192251 29333 

9 194000 0976032 1.2366 196512 49225 

10 1.7250 1938396 190250 195882 39105 

11 1.3417 0973902 193083 194461 49228 

12 1.4083 1943073 193750 095771 49886 
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13 2.2417 0928180 197333 194463 49236 

14 191583 1902896 190550 192816 39997 

15 198000 1967531 195231 0.7354 29599 

16 197167 1961193 195167 195548 29333 

17 192222 0974020 192000 0960308 39994 

18 198000 1927418 197417 0966171 29445 

19 294583 1912194 199417 0950236 49263 

20 293167 0975574 197402 195020 39154 

21 295000 0952220 193833 092122 29522 

22 299417 0933110 196500 095985 39987 

23 291000 0947580 190565 092552 59333 

24 291233 0996852 195872 0935417 49552 

25 292252 0969852 192360 0985794 49785 

26 293690 0965865 194167 0956231 39271 

27 196548 0925850 193261 0991609 49387 

28 292146 0975823 195662 0973030 49225 

29 295241 0936925 193833 0919825 49396 

30 295241 0989652 194521 0902558 39254 

31 293233 0965892 192583 0995233 49524 

32 292150 0998753 192525 096985 59297 

33 292154 0925556 192322 0978103 49777 

34 196398 0974582 192145 0990435 89128 

ٝهل أظٜود ٗزبئظ اُزؾ٤َِ ا٫ؽظبئ٢ إ اُلوواد كاُخ اؽظبئ٤بً ٝاُو٤ْ اُزبئ٤خ أُؾَٞثخ اػ٠ِ ٖٓ   

 ( .   56( ٝثلهعخ ؽو٣خ  )0905( ػ٘ل َٓزٟٞ  )29000جبُـخ )اُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ ٝاُ

 اٌخصبئص اٌظُىىِززَخ :  

 أولاً : صذق الأداح  

اُظددددلم ٛددددٞ هددددلهح ا٫فزجددددبه ػِدددد٠ ه٤ددددبً ٓددددب ٝػددددغ ٓددددٖ اعِددددٚ اٝ اَُددددٔخ أُددددواك ه٤بٍددددٜب    

( . ٝٛددددددددٞ ٓددددددددٖ اُقظددددددددبئض اُو٤بٍدددددددد٤خ ا٧ٍبٍدددددددد٤خ ٬ُفزجددددددددبهاد 677,  1985)اُـو٣ددددددددت , 

٣ٞددددددخ ٝاُ٘لَدددددد٤خ  , ٝهبٓددددددذ اُجبؽضددددددخ ثا٣غددددددبك اُظددددددلم اُظددددددبٛو١ ٝاُظددددددلم ٝأُوددددددب٤٣ٌ اُزوث

 اُج٘بئ٢ ُِٔو٤بً . 

 اٌصذق اٌظبهزٌ :  -1

٣شٌَ اُظلم أُظٜو اُؼبّ ٬ُفزجبهاد أ١ ا٫ؽبه اُقبهع٢ ُٚ , ٣ٝزْ اُزٞطَ ا٤ُٚ ٖٓ ف٬ٍ 

زؾون ٓ٘ٚ ثؼوع ( . ٝهل رْ اُ 370,  1985اُؾٌْ ػ٠ِ كهعخ ه٤بً ا٫فزجبه َُِٔخ أُوبٍخ ) ػٞكح , 

( ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُزقظظ٤ٖ ك٢ ٓغبٍ اُزوث٤خ ٝػِْ  1كوواد ٓو٤بً اُلطبّ اُ٘ل٢َ ِٓؾن ) 

( ٫طلاه ؽٌْٜٔ ػ٠ِ ط٬ؽ٤خ كوواد أُو٤بً ٬ٓٝءٓزٜب ُطِجخ اُغبٓؼخ , ٝهل 2اُ٘لٌ  ِٓؾن ) 

 .   % ( كٔب كٞم ُِؾٌْ ػ٠ِ ط٬ؽ٤خ كوواد  أُو٤بً  80اػزٔلد اُجبؽضخ َٗجخ ارلبم ) 
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 اٌصذق اٌجٕبئٍ :  -2

٣وّٞ ٛنا اُظلم ػ٠ِ ٓلٟ ه٤بً كهعبد أُو٤بً ُز٣ٌٖٞ كوػ٢ ٓؼ٤ٖ ,كبما رطبثوذ 

ز٢ اػل ُو٤بٍٜب اُلهعبد اُزغو٣ج٤خ ٓغ ا٫كزواػبد اُ٘ظو٣خ , كبٕ مُي ٣ؼ٢٘ إ أُو٤بً ٣و٤ٌ أَُخ اُ

ا٠ُ إ اٍزقلاّ أُؾي اُلاف٢ِ ُِؾٌْ ػ٠ِ اُوٞح اُز٤٤ٔي٣خ ُلوواد أُو٤بً   1972. ٣ٝش٤و ) ا٣جَ ( 

٣زْ ٖٓ ف٬ٍ ئ٣غبك ٓؼبَٓ ا٫هرجبؽ ث٤ٖ كهعخ اُلووح ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً ثبٍزقلاّ ٓؼبَٓ اهرجبؽ 

رٔضَ أُؾزٟٞ ا٢ًَُِٞ اُن١ ٣و٤َٚ (.ام إ اُلهعخ ا٤ٌُِخ  Ebel , 1972 , 556- 557) ث٤وٍٕٞ 

ا٫فزجبه , ٝإ اُلووح اُٞاؽلح رٔضَ عبٗجبً طـ٤واً ٖٓ ٛنا أُؾزٟٞ, ٝثٜلف اٍزجؼبك اُلوواد اُز٢ ٣ٌٕٞ 

اهرجبؽٜب ػؼ٤لبً ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً . ٝاٍزقلٓذ اُجبؽضخ ك٢ ؽَبة طلم اُلوواد أُؾي اُلاف٢ِ 

 ُِٔو٤بً ( ٝهل ؽِِذ ئعبثبد ػ٤٘خ اُجؾش اُجبُؾ ػلكٛب ) ػ٬هخ كهعخ اُلووح ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ 

( ُِؾبٍددددٞة ا٫ُدددد٢ . ُـددددوع ؽَددددبة ٓؼبٓددددَ SPSS( ؽدددد٬ة ٝؽبُجددددبد ثبٍددددزقلاّ ) 108) 

اهرجددبؽ كهعددخ ًددَ كوددوح ثبُلهعددخ ا٤ٌُِددخ ُِٔو٤ددبً, كوددل رجدد٤ٖ إ ه٤ٔددخ ٓؼبٓددَ ا٫هرجددبؽ رزددواٝػ ثدد٤ٖ 

ب٬ٓد ا٫هرجدددبؽ ٓدددغ اُو٤ٔدددخ اُغل٤ُٝدددخ اُزددد٢ ( ٝػ٘دددل ٓوبهٗدددخ اُو٤ٔدددخ اُزبئ٤دددخ ُٔؼددد  09781 - 09200) 

( ٣ٞػددددؼ مُددددي , 4( ٝاُغددددلٍٝ )0905( ٝثَٔددددزٟٞ ك٫ُددددخ )106( ٝثلهعددددخ ؽو٣ددددخ )09196رجِددددؾ ) 

ٝارؼددددؼ إ ع٤ٔددددغ ٓؼددددب٬ٓد ا٫هرجددددبؽ كاُددددخ اؽظددددبئ٤بً  ٫ٕ اُو٤ٔددددخ أُؾَددددٞثخ اًجددددو ٓددددٖ اُو٤ٔددددخ 

 اُغل٤ُٝخ . 

 (4جذوي )

 واٌذرجخ اٌىٍُخ ٌّمُبص اٌفطبَ إٌفظٍَىظح ِعبِلاد الاررجبغ ثُٓ درجخ وً فمزح 

ِعبًِ  د

 الإررجبغ

ِعبًِ  د ِعبًِ الإررجبغ د

 الإررجبغ

1 09453 12      09251 23 09336 

2 09647 13      09309  24 09287 

3 09654 14      09340  25 09210 

4 09650 15      09276    26 09222 

5 09705 16      09340 27 09536 

6 09658 17     433 ,0 28 09432 

7 09202 18     09781 29 09201 

8 09291 19      09455 30 09211 

9     09333  20      09434  31 09291 

10 09212 21      09256 32 09200 

11 09242 22      09434 33 09323 

  34 09435 

 ثبُٔبً : ثجبد الأداح 

ٌٞٓزو٣خ أُٜٔخ ُِٔو٤بً  ٝثَجت ػلّ آٌب٤ٗخ اُؾظٍٞ ػ٠ِ ٣ؼل اُضجبد ٖٓ اُقظبئض ا٤َُ

اُظلم اُزبّ ك٢ أُوب٤٣ٌ اُ٘ل٤َخ ُنا ٣٘جـ٢ ؽَبة ٓؼبَٓ صجبرٜب كؼ٬ً ػٖ اُزؾون ٖٓ طلهٜب ًٔب إ 

اُٜلف ٖٓ ؽَبة اُضجبد ٛٞ رول٣و أفطبء اُو٤بً ٝاهزواػ ؽوم ُِزو٤َِ ٖٓ ٛنٙ ا٧فطبء ) اُغِج٢ , 

 واط اُضجبد ٖٓ ف٬ٍ اٍزقلاّ اُطوم ا٧ر٤خ : (.ٝهل رْ اٍزق56,  2005
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 غزَمخ الاخزجبر وئعبدح الاخزجبر : 

اُضجبد  ٣ؼ٢٘ اُؾظٍٞ ػ٠ِ اُ٘زبئظ ٗلَٜب ) روو٣جبً ( اُز٢ ؽووٜب أُو٤بً اما ٓب اػ٤ل رطج٤وٚ ثؼل ٓلح    

ضب٢ٗ ٣غت إ ٫ ٣ٝش٤و آكآي ا٠ُ إ أُلح اُي٤٘ٓخ ث٤ٖ اُزطج٤ن ا٧ٍٝ ٝاُ ى٤٘ٓخ ػ٠ِ اُؼ٤٘خ ٗلَٜب. 

رزغبٝى ا٧ٍجٞػ٤ٖ . ٝهبٓذ اُجبؽضخ ثبفز٤به ػ٤٘خ اُضجبد ثب٧ٍِٞة اُؼشٞائ٢ , ٝثِؾ ػلك اكواك اُؼ٤٘خ ) 

( ؽبُجبً ٝؽبُجخ  , ٝثؼل ٓؼ٢ أٍجٞػ٤ٖ ػ٠ِ اُزطج٤ن ا٧ٍٝ اػ٤ل رطج٤ن أُو٤بً ػ٠ِ اكواك اُؼ٤٘خ  60

 ( . ٧0972ٍٝ ٝاُضب٢ٗ ًبٕ ٓؼبَٓ ا٫هرجبؽ )اٗلَْٜ ٝ ثبٍزقلاّ ٓؼبَٓ اهرجبؽ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ اُزطج٤ن ا

 غزَمخ الارظبق اٌذاخٍٍ :            

 غزَمخ اٌزجشئخ إٌصفُخ  :  -أ  

(   ٝثؼل 0947هبٓذ اُجبؽضخ ثبٍزقواط اُضجبد ثطو٣وخ اُزغيئخ اُ٘ظل٤خ , ام ثِؾ ٓؼبَٓ ا٫هرجبؽ )    

 (. 0964ثوإٝ اطجؼ ) -اُزظؾ٤ؼ ثبٍزقلاّ ٓؼبكُخ ٍج٤وٓبٕ

 غزَمخ اٌفب وزؤجبخ :  -ة     

٣ؼزٔل ٛنا ا٧ٍِٞة ػ٠ِ ارَبم أكاء اُلوك ٖٓ كووح ا٠ُ أفوٟ , ٝٛٞ ٣ش٤و ا٠ُ هٞح ا٫هرجبؽبد      

 ( .    0989ث٤ٖ اُلوواد ك٢ ا٫فزجبه , ٝهل ثِـذ ه٤ٔخ اُضجبد ثٜنٙ اُطو٣وخ  )  

                                            ثبٌثبً: اٌىطبئً الإحصبئُخ:                                 
 اٍزؼبٗذ اُجبؽضخ ٫ٍزقواط ٗزبئظ اُجؾش اُؾب٢ُ ثبٍُٞبئَ ا٩ؽظبئ٤خ ا٥ر٤خ: 

( : ٣٩غبك ٓؼب٬ٓد اهرجبؽ ( Person's Correlation Coefficientٓؼبَٓ اهرجبؽ ث٤وٍٕٞ  -1

ا٫فزجبه ٝ ئػبكح ا٫فزجبه  كهعبد اُلوواد  ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً ٝاٍزقواط اُضجبد ثطو٣وخ

 ٝا٫هرجبؽ ث٤ٖ عيئ٢ 

 أُو٤بً ك٢ اٍزقواط اُضجبد ثطو٣وخ اُزغيئخ اُ٘ظل٤خ  .   

(: ٣٩غبك ا٫رَبم اُلاف٢ِ )اُضجبد ثطو٣وخ  Equation of Alpha Coefficientٓؼبكُخ اُلب ) -2

 اُلب ًوٝٗجبؿ( ُلوواد أُو٤بً . 

فزجبه اُلوٝم ث٤ٖ أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ُلهعبد اُؼ٤٘خ ( ُؼ٤٘خ ٝاؽلح T-Test٫ا٫فزجبه اُزبئ٢ ) -3

 ػ٠ِ ٓو٤بً اُجؾش ٝأُزٍٞؾ اُلوػ٢ ُٜب.

( ُؼ٤٘ز٤ٖ َٓزوِز٤ٖ ُؾَبة اُوٞح اُز٤٤ٔي٣خ ُلوواد أُو٤بً ثبٍزقلاّ T-testا٫فزجبه اُزبئ٢) -4

 أُغٔٞػز٤ٖ 

 اُطوك٤ز٤ٖ .        

  ئخ اُ٘ظل٤خ . اُزظؾ٤ؾ٤خ ٫ٍزقواط اُضجبد ثطو٣وخ اُزغي -ٓؼبكُخ ثوإٝ -5

   اٌفصً اٌزاثع:  عزض إٌزبئج ورفظُزهب 

 ٣زؼٖٔ ٛنا اُلظَ ػوػبً ُِ٘زبئظ اُز٢ رٞطَ ا٤ُٜب اُجؾش اُؾب٢ُ ٝرل٤َوٛب :         

 اُٜلف ا٧ٍٝ : اُزؼوف ئ٠ُ َٓزٟٞ اُلطبّ اُ٘ل٢َ ُلٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ    

أُو٤بً ثظ٤ـزٚ اُٜ٘بئ٤خ ػ٠ِ ػ٤٘خ  ُـوع اُزؼوف ئ٠ُ اُلطبّ اُ٘ل٢َ ُلٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ ٝثؼل رطج٤ن

( ؽبُت ٝؽبُجخ , ٝثؼل رؾ٤َِ اٍزغبثبد اُطِجخ ك٢ ػٞء ثلائَ ا٩عبثخ  108اُلهاٍخ اُجبُؾ ػلكٛب )

( , آب أُزٍٞؾ 99797(, ٝثبٗؾواف ٓؼ٤به١ ٓولاهٙ )77984رج٤ٖ إ أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ هل ثِؾ )

م ث٤ٖ  أُزٍٞط٤ٖ ثبٍزقلاّ ا٫فزجبه اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ ( , ٝػ٘ل افزجبه اُلو85اُلوػ٢ ُِٔو٤بً كول ًبٕ ) 

 ( 5ًٔب ٓٞػؼ ك٢ اُغلٍٝ ) حٝاؽل
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 (5جذوي )

 َىظح اٌّزىطػ اٌحظبثٍ والأحزاف اٌّعُبرٌ واٌمُّخ اٌزبئُخ ٌذرجبد  افزاد  اٌعُٕخ عًٍ اٌّمُبص

 أُزٍٞؾ اُؼ٤٘خ

 اُؾَبث٢

 ا٫ٗؾواف

 أُؼ٤به١

 اٍُٞؾ

 اُلوػ٢

َٓزٟٞ  اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ

 اُغل٤ُٝخ أُؾَٞثخ ٫ُخك

108 77984 99797 85 17966 99 ,1 0905 

اُلطبّ اُ٘ل٢َ  ٓوبهٗخ ثبُٔغزٔغ رج٤ٖ ٖٓ اُغلٍٝ أػ٬ٙ إ ؽِجخ اُغبٓؼخ  ٣زَٕٔٞ  ثبٗقلبع َٓزٟٞ   

 (. 107( ٝثلهعخ ؽو٣خ ) 0, 0 5اُن١ ٣٘زٕٔٞ ا٤ُٚ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ )

( اُز٢ رج٤ٖ إٔ ػوهِخ اُٞاُل٣ٖ ُٔؾب٫ٝد اثْٜ٘ ٗؾٞ 1994ٝٛنا ٓب أشبهد ئ٤ُٚ كهاٍخ )ٓؾٔل  

ا٫ٍزو٤ُ٬خ ٝرب٤ًل اُناد ٓٔضِخ ك٢ كوع اُوهبثخ اُظبهٓخ ػ٠ِ رظوكبرٚ ٝاُزو٤َِ ٖٓ ٝعٜخ ٗظوٙ ك٢ 

اُوواهاد ٝا٫فز٤بهاد ٝاُزلفَ اُيائل ك٢ شإٝٗٚ اُقبطخ ٖٓ ؽ٤ش هؼبء ٝهذ اُلواؽ أٝ افز٤به 

ٍخ . كٔضَ ٛنٙ أُؼبِٓخ ٖٓ اُٞاُل٣ٖ رَْٜ ك٢ شؼٞه اثْٜ٘ ثبُؼغي ٝري٣ل ا٧طلهبء أٝ افز٤به ٗٞع اُلها

شلح اُق٬كبد ث٤٘ٚ  ٝث٤ْٜ٘. ٣٫ٝغل أُواٛن ثل٬٣ً رغبٙ رؾٌْ  ٤ٍٝطورْٜ ٍٟٞ ا٫رغبٙ ٗؾٞ اُؼيُخ 

 ٝاُز٢ ٣غل ك٤ٜب اشجبػبً ُوؿجبرٚ ك٢ اُق٤بٍ ٝاُجؼل ػٖ اُٞاهغ أُإُْ ٝإٔ اُلشَ ك٢ رؾو٤ن اُلطبّ اُ٘ل٢َ

ػٖ اُٞاُل٣ٖ ٣غؼَ اثْٜ٘ ػبعياً ػٖ ٓٞاعٜخ ٓش٬ٌرٚ اُؾ٤بر٤خ ثٔلوكٙ ٝهل ٣لكغ ثٚ مُي ئ٠ُ اُؼغي ٝئ٠ُ 

 ( . 24,  1994اُشؼٞه ثب٫ًزئبة )ٓؾٔل ,  

 دلاٌخ اٌفزوق فٍ اٌفطبَ إٌفظٍ وفمبً ٌّزغُزاٌجٕض  اٌهذف اٌثبٍٔ : 

٤٘ز٤ٖ َٓزوِز٤ٖ ظٜو ػلّ ٝعٞك كوٝم ماد (  ٝثبٍزقلاّ ا٫فزجبه اُزبئ٢ ُؼ6ٖٓ ٬ٓؽظخ اُغلٍٝ )     

( ٝثبٗؾواف ٓؼ٤به١ 37998ك٫ُخ ئؽظبئ٤خ ٝكوبً ُٔزـ٤و اُغٌ٘, كول ثِؾ أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ُِنًٞه)

( ٝثِـذ اُو٤ٔخ 49116( ٝثبٗؾواف ٓؼ٤به١ )39986( آب أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ُ٪ٗبس )39711ٓولاهٙ )

( ٝثلهعخ ؽو٣خ  09199اُزبئ٤خ اُغل٤ُٝخ اُز٢ رجِؾ ) ( ٢ٛٝ اطـو ٖٓ اُو٤ٔخ09154اُزبئ٤خ أُؾَٞثخ ) 

 ( .  . 0905( ٝثَٔزٟٞ ك٫ُخ )106)

 ( 6اٌجذوي )

 َىظح لُُ اٌّزىططبد والأحزافبد اٌّعُبرَخ ٌّمُبص اٌفطبَ إٌفظٍ وفمبً ٌّزغُز اٌجٕض

َٓزٟٞ  

 اُل٫ُخ     

كهعخ 

 اُؾو٣خ

اُو٤ٔخ 

اُزبئ٤خ 

 اُغل٤ُٝخ

اُو٤ٔخ 

اُزبئ٤خ 

 أُؾَٞثخ

٫ٗؾواف ا

 أُؼ٤به١

أُزٍٞؾ 

 اُؾَبث٢

 اُؼ٤٘خ

  

0905 

 

106 

 

09199 

 

0.188 

39711 

 

37998 

 

 مًٞه

54 

 اٗبس   39,  86 49116

54 

ٝ ٛنا ٣ؼ٢٘ ػلّ ٝعٞك  كوٝم ماد ك٫ُخ ئؽظبئ٤خ ٝكوبً ُٔزـ٤و اُغٌ٘ , ٝاُجبؽضخ روٟ إ اُؼ٬هخ ث٤ٖ   

ٓزشبثٜخ ٝ ٣وثطٜب ٗٞع ٖٓ اُؼبؽلخ . ًٔب إ اُٞاُل٣ٖ  ٣زؼبِٕٓٞ ثؼبؽلخ اُٞاُل٣ٖ ٝا٫ث٘بء رٌبك رٌٕٞ 

 ػب٤ُخ ٓغ اث٘بئْٜ ٍٞاء ًبٗٞا مًٞهاً أٝ اٗبصبً ٧ْٜٗ ٓظله اُؾت ٝاُؾ٘بٕ .  
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 اٌزىصُبد : 

 رٞط٢ اُجبؽضخ ثٔب ٢ِ٣ :  

ُٞاُل٣ٖ ٝا٧ث٘بء ٢ٛ ػ٠ِ اُٞاُل٣ٖ ا٫ٗزجبٙ ا٠ُ اٍب٤ُت أُؼبِٓخ ٨ُث٘بء . ئم رؼل ؽج٤ؼخ اُؼ٬هخ ث٤ٖ ا  -1

اُز٢ رؾلك ا٬ُٔٓؼ ا٠ُٝ٧ ُِج٘بء اُ٘ل٢َ ٝا٫عزٔبػ٢ ٝػ٬هزٚ ثب٧فو٣ٖ . ٢ٛٝ أٌُبٕ اُن١ رؼغ ك٤ٚ 

 اُجنهح ا٠ُٝ٧ ُِضوخ ثبُ٘لٌ ٝرله٣جٚ ػ٠ِ ا٫ٍزو٤ُ٬خ ٝا٫ػزٔبك ػ٠ِ ٗلَٚ .

اُيائل. ٝٓب ٣زجؼٚ ٖٓ شل اُزياّ اُٞاُل٣ٖ ثبُٜلٝء ٝا٫ؽٔئ٘بٕ . ٝإٔ ٣جزؼلا أ٫ًٝ ػٖ اُزٞرو ٝاُوِن  -2

ػظج٢ ٝػـؾ شل٣ل ػ٠ِ ا٧ث٘بء. ٧ٕ مُي اُزٞرو ٝاُوِن اُيائل اُن١ ٣شؼو ثٚ ا٧ث٘بء ٣٘زوَ ئ٠ُ ا٫ث٘بء 

 ثشٌَ ػلٟٝ ٝرِوبئ٢ كٕٝ إ ٣شؼوٝا. 

 اٌّمــــــــــززحبد :

 روزوػ اُجبؽضخ ثٔب ٢ِ٣ :     

 لٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ .كهاٍخ اُلطبّ اُ٘ل٢َ ٝػ٬هزٚ ثجؼغ ٓزـ٤واد اُشقظ٤خ  ُ -1

 كهاٍخ  اُلطبّ اُ٘ل٢َ ُلٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ أُو٤ٔ٤ٖ ك٢ ا٫هَبّ اُلاف٤ِخ  .  -2

 كهاٍخ اُلطبّ اُ٘ل٢َ ُلٟ أُزيٝع٤ٖ ٝؿ٤و أُزيٝع٤ٖ ٖٓ ؽِجخ اُغبٓؼخ  ) كهاٍخ ٓوبهٗخ ( .   -3

 اٌّصبدر:

ه ا٤َُٔوح ُِ٘شو ( , كاعٍُ إٌفض اٌزطىرٌ )اٌطفىٌخ واٌّزاهمخ(:2011اثٞ عبكٝ, طبُؼ ٓؾٔل )  

 ٝاُزٞى٣غ , ػٔبٕ , ا٧هكٕ .

 , كاه اُلٌو , ػٔبٕ ا٫هكٕ.   1, ؽ اٌطفً ِٓ اٌحًّ اًٌ اٌزشذ(: 2010أٍبػ٤َ,ٓؾٔل ػٔبك اُل٣ٖ )  

,   الآِ اٌعبغفٍ وعلالزه ثبظطزاة اٌظٍىن اٌزىاصٍٍ(: 2014اُج٤بر٢ , ٍٞىإ ٤ٛجذ اُل٣ٖ ) 

 كاة , عبٓؼخ ثـلاك , اُؼوام.هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ٓ٘شٞهح , ٤ًِخ ا٥

, ٓإٍَخ ػ٬ء اطبطُبد ثٕبء الاخزجبراد واٌّمبَُض إٌفظُخ  ( : 2005اُغِج٢ , ٍٍٖٞ شبًو )

                                                                                  اُل٣ٖ ُِِطجبػخ ٝاُ٘شو , كٓشن .

رأثُز ظُ حعبٔخ الاغفبي لأحذ اٌىاٌذَٓ عًٍ اٌشعىر ثبٌمٍك (: 2014عٔبٍ اُل٣ٖ , ٝائَ اؽٔل ) 

 ٤ًِخ اُزوث٤خ , عبٓؼخ ػ٤ٖ شٌٔ , ٓظواٌّعُّ والاوزئبة ,   

,  اٌّزجٕت ٌذي غٍجخ اٌجبِعخ اثز ثزٔبِج ارشبدٌ ٌخفط اٌزعٍك(: 2016اُغ٘ل٣َ , طبُؼ ؽَٖ )

 ٓغِخ ٤ًِخ  ا٫كاة ,    عبٓؼخ ثـلاك , اُؼوام .

, ث٤وٝد ,  1, ؽ3, أُغِل ِىطىعخ عٍُ إٌفض واٌزحًٍُ إٌفظٍ(: 2005ٔ٘ؼْ )اُؾل٢٘ , ػجل اُ

 ُج٘بٕ.

 , كاه اُلٌو , ػٔبٕ , ا٫هكٕ. 1, ؽ ٔظزَبد إٌّى(: 2011اُقلش , ٍب٢ٓ ٝك٣غ ٝافوٕٝ )

الاطزملاي إٌفظٍ عٓ اٌىاٌذَٓ وعلالزه ثبٌزىافك اٌذراطٍ ٌذي اٌطبٌت  (:2011) ك٤ُِخ , ثٞطلو

 عبٓؼخ ُٓٞٞك ٓؼو١ ر٤ي١ كىٝ, اُغيائو.  ٍ٘خ( 21-18ُُ    )اٌجبِعٍ اٌّم

. ٓغِخ اُجؾٞس ِظزىي اٌمٍك وحبٌخ ووظّخ ٌذي غٍجخ جبِعخ صٕعبء(: 1997اُيؿج٢, أؽٔل ٓؾٔل )

 ( , هطو .                                                    12اُزوث٣ٞخ, عبٓؼخ هطو, اُؼلك    ) 

, ػِْ اٌُزت , 5", ؽعٍُ ٔفض إٌّى "اٌطفىٌخ واٌّزاهمخ( : 1995ّ )ىٛوإ, ؽبٓل ػجل ا٬َُ 

 اُوبٛوح, ٓظو.

 .1,ؽإٌّى إٌفظٍ ٌٍطفً واٌّزاهك واطض اٌصحخ إٌفظُخ  (:1972ى٣لإ , ٓؾٔل ٓظطل٠)  

 , ث٤وٝد , ُج٘بٕ  1, كاه اُٜ٘ؼخ اُؼوث٤خ ُِطجبػخ ٝاُ٘شو ,ؽ عٍُ ٔفض إٌّى( : ٤ٍِ2002ْ ,ٓو٣ْ )  
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, هٍبُخ  فزدَخ الأفصبي واسِخ اٌهىَخ ٌذي اٌّزاهمُٓ( : 2017ل١ , ىٛواء فؼ٤و هاشل )اَُبػ 

 ٓبعَز٤و, ٤ًِخ ا٥كة , عبٓؼخ ثـلاك , اُؼوام.

. روعٔخ ؽٔل ك٢ُ اٌُوث٢ُٞ ٝػجل اُوؽٖٔ اُو٢َ٤, ثـلاك, ٔظزَبد اٌشخصُخ( : 1983شِزي, كاهٕ )

 ٓطجؼخ  عبٓؼخ ثـلاك, اُؼوام. 

, هٍبُخ ٓبعَز٤و  اٌجبِعخ اٌفطبَ إٌفظٍ واٌزفبؤي واٌزشبؤَ ٌذي غٍجخ(: 2013)طبُؼ , ٍ٘بء ؽبٛو 

 , عبٓؼخ أُٞطَ ,   اهث٤َ , اُؼوام.

اٌفطبَ إٌفظٍ ٌذي غٍجخ اٌّزحٍخ الاعذادَخ  فٍ ظىء (: 2013اُطو٣ب , اؽٔل ٝػل الله ؽٔل الله )

ًبٕٗٞ 13, اُؼلك 20, أُغِل  عٍىَثعط اٌّزغُزاد  اٌذَّىغزافُخ واٌززثىَخ , ِجٍخ جبِعخ رىزَذ ٌٍ

 ا٧ٍٝ , اُؼوام. 

 ,اثز ثزٔبِج رزثىٌ ٌزُّٕخ اٌفطبَ إٌفظٍ ٌذي غلاة اٌّزحٍخ  الإعذادَخ (: 2014... ............... ) 

 اُزوث٤خ ُِؼِّٞ ا٫َٗب٤ٗخ, عبٓؼخ أُٞطَ, اُؼوام.  ٤ًِخ

 وٝد , ُج٘بٕ .,ٓطبثغ اُشوم , ث1٤, ؽ ِعجُ عٍُ إٌفض( : 1971ػبهَ ,كبفو )

 , ٌٓزجخ اُل٬ػ , ا٣ٌُٞذ .اٌمُبص إٌفظٍ(: 1988ػجل اُوؽٖٔ , ٍؼل )

,  1, كاه هجبء ُِطجبػخ ٝاُ٘شو , ط دراطبد فٍ اٌصحخ إٌفظُخ( : 1998ػجل اُوؽٖٔ ,ٓؾٔل ا٤َُل )

 اُوبٛوح ,  ٓظو .            

, كاه ا٧َٓ ُِ٘شو ٌزذرَظُخ اٌمُبص واٌزمىَُ فٍ اٌعٍُّخ ا( :  1985ػٞكح , أؽٔل ٍِٔبٕ )    

 ٝاُزٞى٣غ , أهثل , ا٧هكٕ .

, ٌٓزجخ ا٫ٗغِٞ أُظو٣خ ,اُوبٛوح , اٌزمىَُ واٌمُبص إٌفظٍ واٌززثىٌ(: 1985اُـو٣ت ,هٓي٣خ )  

 ٓظو.

,  ِجٍخ وٍُخ اِداة,  اٌفطبَ إٌفظٍ ٌذي غٍجخ اٌّزحٍخ الاعذادَخ(: 2014ًبظْ , ػ٢ِ ٓؾٔٞك  )

 ـلاك   , اُؼوام .,, عبٓؼخ ث110اُؼلك 

 , كاه هجبء , اُوبٛوح, ٓظو. رعبَخ ّٔى اٌطفً( : 1998ًلبك٢, ػ٬ء اُل٣ٖ )

"  اٌهىَخ ورٕشئزهب فٍ حُبح اَزَه ارَىظىْ واعّبٌه"  ( : اٌجحث عٓ اٌهىَخ2010ًٞىٕ , ث٤زو )

 ؾلح. , كاه اٌُزبة اُغبٓؼ٢ , كُٝخ ا٫ٓبهاد اُؼوث٤خ أُز 1روعٔخ  ك ٍبٓو ع٤َٔ   هػٞإ , ؽ

ِجٍخ  رحذَبد اٌثمبفخ واٌشجبة اٌعزثٍ وطجً اٌّىاجهخ ,( : 2000ٓؾٔل , طل٣ن ٓؾٔل ؽَٖ )

 ,     هطو.  34اُؼلك  اٌززثُخ اٌمطزَخ ,

اٌفطبَ إٌفظٍ وعلالزه ثبلاوزئبة ٌذي عُٕخ ِٓ غلاة (: 1994ٓؾٔل , هٓؼبٕ ػجل اُِط٤ق )

 .9, ٓظو , أُغِل   , أُغِخ اُزوث٣ٞخاٌجبِعخ 

 , كاه اُلٌو , ػٔبٕ , ا٫هكٕ  1, ؽ عٍُ ٔفض إٌّى دورح حُبح الأظبْ(: 2006, ٍب٢ٓ ٓؾٔل )ِٓؾْ

   –الادوار _ اٌّزض إٌفظٍ 21(: الاطزح عًٍ ِشبرف اٌمزْ 2000ٓ٘ظٞه , ػجل أُغ٤ل ٤ٍل )

 , كاه اُلٌو اُؼوث٢ , اُوبٛوح, ٓظو.1ؽاٌّظإوٌُبد ,      

ِجٍخ , فظٍ عٓ اٌىاٌذَٓ وعلالزه ثبطبٌُت اٌّعبٍِخ اٌىاٌذَخ الاطزملاي إٌ(: 2004ٗظو , ٓؾٔل )

 , اُغٜٔٞه٣خ اُؼوث٤خ  اَُٞه٣خ .20,أُغِل 2, اُؼلكجبِعخ دِشك   ٌٍعٍىَ اٌززثىَخ 

اٌطّإُٔٔخ الأفعبٌُخ وهىَخ الأب وعلالزهب ثبٌذافع اٌّعزفٍ ٌذي غٍجخ (: 2016ٛبشْ , اهًبٕ ك٬ػ )

 ٓبعَز٤و , ٤ًِخ اُزوث٤خ ُِؼِّٞ ا٫َٗب٤ٗخ , عبٓؼخ ثبثَ , اُؼوام.هٍبُخ اٌّزحٍخ الإعذادَخ ,   

اٌفطبَ إٌفظٍ وعلالزه ثبٌمٍك ورمذَز اٌذاد واٌىحذح (: ٬ٛ1999ٍ , ٝكبء ٓؾٔل ٓؾٔٞك ثٌو )

 هٍبُخ ٓبعَز٤و , ٤ًِخ اُزوث٤خ ثَٞٛبط , ٓظو .إٌفظُخ ٌذي غٍجخ اٌجبِعخ ,  
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Psychological   Weaning Of University Students 

Prof .D . Israa  Hassan Ali 
College  of  Education   /Mustansiriya 

Abstract: 

  The present article aims to determine how psychological weaning from 

parents is more necessary and important, especially for adolescences, as one 

of the dimensions of uniqueness for individual self-reliance. This article also 

draws attention to the difficulty and the importance of parents' role in 

enhancing individual self-reliance so that the adolescences can adapt to the 

world around them.  

    A study such as this, will reveal the importance of weaning appears in 

adolescence, as it is a transition phase from a child who depends entirely on 

others (adults) to an independent adult who is self-sufficient, and there is no 

doubt that this requires achieving a new consensus imposed by the necessities 

of distinguishing between the behavior of the child and the behavior of adults 

in the society. The process of transition from child to adult can be recognized 

as difficult. From a physical perspective, adolescence is a developmental 

period characterized by complex changes both mentally and physically and 

can be divided in two phases: early and late adolescence. 

   During the period of adolescence, the process of transition may be 

lengthened or shortened depending on the relationship of the adolescent with 

his/ her parents especially (his/ her mother), although all children, wherever 

they are undergoing the biological transformations that accompany this 

transformation, are not typical because their appearance is related in one way 

or another to the parenting relationship in childhood. So, the stage of 

adolescence is the stage of determining the identity of the individual. 

Adolescence is an important period in humans ‘life, when the opportunity for 

good health and the foundation for future patterns are established. 

   A number of researchers and psychologists have different points of view in 

this respect. For instance, Stanley Hall describes that psychological weaning 

is a phase of psychological crises, characterized by suffering, frustration, 

conflict, anxiety, and compatibility difficulties. The aims of this research are 

to identify the level of psychological weaning among university students. The 

significance of the differences in psychological weaning depending on the 

gender variable. 
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 The research sample was chosen by a simple, equal-level random method of 

(      ) for the second and fourth stages of the college students. The researcher 

adopted the Kazem scale (2014) and it consists of (34) items and the 

alternatives are (apply to me a lot and are given (4) degrees, and they apply to 

me sometimes (3) scores are given, and they apply to me slightly and give (2) 

two grades, which do not apply to me at all and are given (1) degree in a row. 

The psychometric characteristics of the scale were extracted. The results 

showed that university students have a low  level of psychological weaning, 

and there were no significant differences between male and female students 

at the university relate to the psychological weaning process. A statistical 

data according to the gender variable was collected. In light of this, many 

recommendations and proposals have been made as a result of this study. 
 

 


