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 تطوز الوظيفة التنفيرية لدى الاطفال من ذوي طيف التوحد

 فلاح حسن جبر  .ا. م . د                                                     بشاز خليل اسماعيل     .ا. م . د

 انزبيؼخ انًغتُظشَخ / كهُخ انتشثُخ الاعبعُخ

 يغتخهض انجحج :

ُزٞؽل ػجو اٍزٜلكذ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ رؼوف رطَٞه اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ أؽلبٍ ؽ٤ق ا        

( ٍ٘خ، ٝأُزٞاعل٣ٖ ك٢ ٓواًي ٝٓؼبٛل اُزٞؽل ك٢ ٓؾبكظخ ثـلاك ٝاُجبُؾ ػلكْٛ 11 – 10 -9ا٫ػٔبه )

( ؽلَ ، اٍزؼَٔ 25( ؽلَ ٝؽلِخ، ٓٞىػ٤ٖ ثبُزَب١ٝ ػ٠ِ اُلئبد اُؼٔو٣خ أُنًٞهح ٝثٞاهغ )75)

ٔخ رظ٤٘ق اُجطبهخ ( أَُٔبح " Zelazo & Fry,2003ٜٓاُجبؽضبٕ ُو٤بً اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ اكاح )

( ثطبهخ 12، ٝأُزؼٔ٘خ )The Dimensional Change Card Sort (DCCS) ٓزـ٤وح ا٧ثؼبك" 

رؾَٔ هٍّٞ ٓقزِلخ ا٧ُٞإ ٝا٧شٌبٍ ثبػزٔبك اٍِٞة اُؼوع اُظٞه١ أُشُٞم ٨ُؽلبٍ  ٝثؼل 

 زبئظ ا٥ر٤خ : رطج٤ن ا٧كاح )ثبُطو٣وخ اُلوك٣خ ( ػ٠ِ أؽلبٍ ؽ٤ق اُزٞؽل ، رٞطِذ اُلهاٍخ ا٠ُ اُ٘

 ( ٍ٘خ .11رزٌَٕٞ اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ ُلٟ اؽلبٍ ؽ٤ق اُزٞؽل ثؼٔو ) -

_ ُْ رزٌَٕٞ اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ ػجو ا٧ػٔبه ٝرجؼب ُٔزـ٤و اُ٘ٞع ا٫عزٔبػ٢ ٧ؽلبٍ ؽ٤ق اُزٞؽل ا٫ ك٢ 

 ( ٍ٘خ ُٝظبُؼ اُنًٞه . 11كئخ )

ز٘ل٤ن٣خ ُلٟ اؽلبٍ ؽ٤ق اُزٞؽل ك٢ ػٔو ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ اؽظبئ٤خ  ك٢ رٌَٕٞ  اُٞظ٤لخ اُ -

( ٍ٘خ ُٝظبُؼ اُنًٞه ٝك٢ ػٞء ٗزبئظ اُلهاٍخ هلّ اُجبؽضبٕ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُزٞط٤بد ٝأُوزوؽبد 11)

 .، اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ ، ا٧ؽلبٍ ؽ٤ق اُزٞؽل: رطٞه انكهًبد انًفتبحُخ.

 يشكهخ انجحج :       

ُــٌَ أُٜــبهاد اُؼوٝه٣ــخ ُِز٤ٌــق، ٍٝــِٞى ُِزٞعٚ رٔضَ اُٞظبئــق اُز٘ل٤ن٣ــخ ٓظِــخ ػبٓــخ 

ٗؾــٞ اُٜــلف ٝرؼُل ثٔضبثخ ٜٓــبهاد ػوٝه٣ــخ ُِ٘غــبػ ك٢ ٜٓٔبد اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ، كؼ٬ ػٖ ؽَ 

أُشــ٬ٌد، ٝرو٤٤ــْ أُٞاهــق، ٝاُزٞاكن ٓــغ أُٞاهــق ؿ٤ــو أُزٞهؼخ، ٝاُؼـٞؽ ا٤ٓٞ٤ُخ، ٢ٛٝ 

٤ــْ ٍــ٤ًِٞبرٚ، ٝا٤َُطوح ػ٠ِ اٗلؼب٫رٚ ٝٓشــبػوٙ ٩ًٔــبٍ أُٜٔــخ رَــبػل اُلوك ك٢ ر٘ظ

ٝاُزظــوف ثأٍِٞة  ٓوٕ ثـٔـب ٣زٞاكــن ٓــغ اُظــوٝف اُؾب٤ُخ ٓــٖ أعَ رؾو٤ن اُٜــلف ، ًٔــب 

رغؼــَ اُلــوك ٣لٌــو ك٢ ػٞاهــت ًٍِٞٚ هجَ اُو٤بّ ثٚ، كبُلوك اُن١ ُل٣ٚ فَِ أٝ هظٞه ك٢ اُٞظبئــق 

ز٘ل٤ن٣ــخ ٖٓ أُزٞهغ إ ٣ٞاعــٚ طؼٞثــخ ك٢ ثــلء أُٜٔــخ أٝ اُ٘شــبؽ، ٓٔــب ٣إصو ك٢ أكاء أٗشــطزٚ اُ

( . ٣ٝإصو هظٞه اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ك٢ شقظ٤خ اُلوك ٖٓ اُ٘بؽ٤خ 41:  2017ا٤ٓٞ٤ُخ )ٓو٢ٍ ، 

اُز٢ ٣وّٞ ثٜب ،  ا٫عزٔبػ٤خ ٝا٤ُٜ٘ٔخ ٝا٫ًبك٤ٔ٣خ ٣ٝ٘ؼٌٌ ػ٠ِ ٓغب٫د ػل٣لح ٖٓ اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ

ٝؿبُجب ٓب ٣ٌٕٞ اُزأص٤و اَُِج٢ ػ٠ِ اُلوك ثلهعبد ٓزلبٝرخ ؽَت كهعخ اُقَِ ك٢ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ 

٣ٝظُٜو ا٫ؽلبٍ أُظبث٤ٖ ثبػطواة ؽ٤ق اُزٞؽل ؽبُخ ٖٓ   ( .151: 2022)اُظٔبك١ ٝاثٞ ػج٤ِخ ،

رزواٝػ ث٤ٖ اُؼغي ك٢ اُزؼبَٓ اُؼغي اُضبثذ ك٢ اُزٞاطَ ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ك٢ ٤ٍبهبد ٓزؼلكح ، 

اُؼبؽل٢ ثبُٔضَ كؼ٬ ػٖ اُؼغي ك٢ ٤ًٍِٞبد اُزٞاطَ ؿ٤و اُِلظ٤خ أَُزؼِٔخ ك٢ اُزلبػ٬د 

 ا٫عزٔبػ٤خ ، كؼ٬ً ػٖ اُؼغي ك٢ رط٣ٞو  اُؼ٬هبد ٝأُؾبكظخ ػ٤ِٜب ٝكٜٜٔب 

ْٜ ٣ؼااابٕٗٞ (. آاااب ك٤ٔاااب ٣زؼِااان ثبُقظااابئض اُؼو٤ِاااخ ُٜاااإ٫ء ا٫ؽلااابٍ ، كاااب28ٗ: 2014)اُؾٔااابك١ ، 

( ام رظٜااااو ُاااال٣ْٜ اػااااطواثبد 67: 2011ٓااااٖ رشاااازذ ِٓؾااااٞظ كاااا٢ اُٞظاااابئق اُؼو٤ِااااخ )ا٤ٌٌُاااا٢ ،

ٝاػاااؾخ كااا٢ ا٫ٗزجااابٙ ٝا٫كهاى ٝاُلٜاااْ ٝاُزااانًو، كٜاااْ ٫ ٣٘شاااـِٕٞ ثاااأًضو ٓاااٖ ٓض٤اااو ؽ٤اااش ُااال٣ْٜ 

( 151:  2012طاااؼٞثخ كاااا٢ اٗزواااابء أُض٤اااواد ٝطااااؼٞثخ كاااا٢ اُز٘وااااَ ثااا٤ٖ ٓض٤ااااو ٝ فااااو  )ًبٓااااَ ، 

لهح ؿِااا٠ اُزق٤اااَ ٝاُزظاااٞه ٝأُؾبًااابح ٝاُزو٤ِااال ًٔاااب إ ماًاااورْٜ ٤َُاااذ ٓزواثطاااخ ، ٣ٝلزواااوٕٝ ُِوااا
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( . 11: 2013( )ؽٔاااٞك ،145: 2013كٜاااْ ٣زؼِٔااإٞ ثاااجؾء ٣َٝ٘ااإٞ ٓاااب رؼِٔاااٞٙ ثَاااوػخ ))اُؼااالٍ 

٧ٕٝ أُإشاااااواد أُورجطاااااخ ثبُقظااااابئض أُااااانًٞهح ، رؼُااااال ٓاااااٖ أثاااااوى أُإشاااااواد أُزؼِواااااخ 

ٝد ٗزااابئظ اُلهاٍااابد كااا٢ رؾل٣ااال ا٫ػٔااابه اُزااا٢ رزٌااإٞ ك٤ٜاااب ثبُٞظااابئق اُز٘ل٤ن٣اااخ ، كؼااا٬ ػاااٖ رلاااب

(، كاااااا٢ ؽاااااا٤ٖ  3اُٞظاااااابئق اُز٘ل٤ن٣ااااااخ،  اُاااااا٠ إ ثااااااٞاكه اُٞظاااااابئق اُز٘ل٤ن٣ااااااخ رظٜااااااو ثؼٔااااااو )

(ام اشاااابهد  إ اُٞظاااابئق اُز٘ل٤ن٣ااااخ ٣ٌٔااااٖ إ رزطااااٞه ُاااالٟ ا٫ؽلاااابٍ Oakes,et.al,2002ظٜااااو)

 )9: ٠2023 إ كهاٍاااخ )كاااإاك،( ًٔاااب رٞطاااِذ ا٤ُاااٚ كهاٍاااز٢ ًاااَ ٓاااٖ( ، ثب٩ػااابكخ اُااا5-4ثؼٔاااو )

(Stivano&Valeri,2013) (  ٝMuller,2005).  ًبٗاااااذ هااااال اظٜاااااود ٝعاااااٞك كاااااوٝم ٤ًٔاااااخ

٤ًٝل٤اااخ كااا٢ رطاااٞه اُٞظااابئق اُز٘ل٤ن٣اااخ ٨ُؽلااابٍ ٝأُاااواٛو٤ٖ ٓاااٖ م١ٝ اػاااطواة ؽ٤اااق اُزٞؽااال ، 

إ ٝاًااالد اهروااابء ًلااابءح ٛااانٙ اُٞظااابئق ُااالٟ أُاااواٛو٤ٖ ٓوبهٗاااخ ثب٧ؽلااابٍ ، ُااانا ٣ؼزوااال اُجبؽضااابٕ 

 اشٌب٤ُخ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ، رجوى ٖٓ ف٬ٍ ا٫عبثخ ػ٠ِ اُزَبؤ٫د ا٥ر٤خ : 

)ك٢ أ١ ػٔو رزٌٕٞ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ُلٟ ا٫ؽلبٍ م١ٝ اػطواة ؽ٤ق اُزٞؽل ؟ َٝٛ رزقن 

 اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ َٓبهاً رطٞه٣ب ػجو اُزولّ ثبُؼٔو ُلٟ اكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ ( . 

 أهًُخ انجحج :

ظبئق اُز٘ل٤ن٣خ طٔبّ أٓبٕ ُٔؼظْ  اُؼ٤ِٔبد أُؼوك٤خ ُِٝز٤َ٘ن ث٤ٖ ٓب ٛٞ م٢٘ٛ ٓؼوك٢ ٝث٤ٖ رُٔضَ اُٞ 

ٓب ٛٞ اٍزغبث٢ ٢ًٍِٞ )ؽو٢ً، ٗل٢َ ، ك٤ي٣ُٞٞع٢(، ك٢ٜ رَ٘ن ٝر٘ظْ ٝرقطؾ ٝرواهت ٝرٌجؼ 

ٝرؼلٍ ًَ ا٫رظب٫د اُؼظج٤خ ك٢ اُلٓبؽ ٝث٤ٖ ع٤ٔغ أعيائٚ أُزلافِخ ٝأُزواثطخ، ٫ ُش٢ء ئ٫ 

بٕ اُز٤ٌق اُغ٤ل ُِلوك ٍٝؾ ث٤ئزٚ ٝا٫ٍزلبكح ٖٓ ع٤ٔغ اُقجواد اُز٢ ٣زؼوع ُٜب كٕٝ إٔ ٣ٞاعٚ ُؼٔ

( ، ٝرَُْٜ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ثشٌَ كبػَ ك٢ 89: 2018طؼٞثبد رؾٍٞ كٕٝ مُي )ؽلح ٝ ى٤ٛو، 

   ر٘ظ٤ْ ا٧كٌبه ٝأُشبػو ُلٟ ا٧ؽلبٍ ٤ٍ٫ٝٔب ك٢ اَُ٘ٞاد ا٠ُٝ٧ ٖٓ ؽ٤برْٜ

(Ponser&Fan,2007:12)   كؼ٬ ػٖ إٔ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٣ٌٖٔ ٖٓ ف٬ُٜب ٝطق اُؼ٤ِٔبد

ا٩كها٤ًخ مار٤خ اُز٘ظ٤ْ ٝاُز٢ رََٜ اٍزٌٔبٍ ا٩عواءاد اُز٤ٌل٤خ أُٞعٜخ ٗؾٞ ا٧ٛلاف، ًبُناًوح 

اُؼبِٓخ ٝاٌُق ٝاُزؾٍٞ ٝاُزقط٤ؾ ، ٣ٝزؼؼ ا٣ؼب إٔ هلهاد اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٓورجطخ ثبَُِٞى 

ٖٓ ا٧ؽلبٍ اُؼبك٤٣ٖ ٝا٧ؽلبٍ م١ٝ ا٩ػبهخ ٝرإصو ك٢ اُزلبػ٬د ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُٞظبئق ٝأُياط ٌَُ 

ٌٖ ا٧كواك ٖٓ ئكاهح اُؼ٤ِٔبد أُؼوك٤خ أُؼولح )اُظٔبك١  َٔ اُز٤ٌل٤خ ٝاُزؾظ٤َ ا٧ًبك٢ٔ٣ ًٔب أٜٗب رُ

ٓغ اُزأص٤واد ( ، ٝرَبػل ك٢ رٞاكن اُطلَ ٓغ ث٤ئزٚ، ام رزؼبَٓ ٛنٙ اُٞظبئق 151: 2022ٝاثٞ ػج٤ِخ ، 

ا٫ٗلؼب٤ُخ ػ٠ِ اَُِٞى ٝمُي ٩ظٜبه ا٧كٌبه أُ٘طو٤خ ٝا٫ٍزغبثبد ا٫عزٔبػ٤خ اُزٞاكو٤خ 

(Eslinger,1996:368 ٝػ٬هزٜب ) ( ٝثبُ٘ظو ُزأص٤وٛب اُٞاػؼ ػ٠ِ ا٧ؽلبٍ)٤ٍ٫ٔب م١ٝ ا٫ػبهخ

ٓؼظْ اُلهاٍبد ثب٫ػطواثبد اُ٘ٔبئ٤خ، ىاك ا٫ٛزٔبّ ٓإفوا ثٔٞػٞع اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٝرٞطِذ 

ئ٠ُ ٝعٞك هظٞه ك٢ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ُلٟ ا٫كواك م١ٝ ا٩ػبهخ، ٝأعو٣ذ ٛنٙ اُلهاٍبد ػ٠ِ كئبد 

ػٔو٣خ ٓزجب٣٘خ ٝٓزـ٤واد ػل٣لح ٝرجب٣٘ذ ٗزبئغٜب ، ام رٞطِذ اؽلٟ اُلهاٍبد اُز٢ اعو٣ذ ػ٠ِ ػ٤٘خ 

وظٞه ك٢ اُٞظبئق ٖٓ ا٫ؽلبٍ م١ٝ اػطواة ؽ٤ق اُزٞؽل ا٠ُ ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ ث٤ٖ اُ

اُز٘ل٤ن٣خ ٝاٗقلبع هلهح اُلوك ػ٠ِ اُز٤ٌق ٌَُ ٖٓ اُنًٞه ٝا٩ٗبس ثب٩ػبكخ ُٞعٞك كوٝم ك٢ 

( ٝك٢ ٗلٌ ا٩ؽبه اٍلود White et al,2017:1660ٜٓبهاد اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ ُٝظبُؼ اُنًٞه ، )

ْ ػؼق ث٘بئ٢ ( ا٠ُ إٔ ا٧ؽلبٍ م١ٝ اػطواة ؽ٤ق اُزٞؽل ُل2018ٜ٣ٗزبئظ كهاٍخ )كٞعبٕ ٝك٤َ٘ب

ٝٝظ٤ل٢ ػظج٢ ٣ٌٕٞ ٓظبؽت ٧كاء اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ف٬ٍ ٓوؽِخ اُطلُٞخ ٓٔب ٣إك١ ا٠ُ إ 

٣ظجؼ ٛإ٫ء ا٧ؽلبٍ ػوػخ ُٔٞاعٜخ اشٌب٤ُبد ك٢ رؾو٤ن أُزطِجبد ا٧ٍب٤ٍخ كافَ اُج٤ئخ أُؾ٤طخ 

(ٍ٘ٞاد 7-4ٖ )ثْٜ ًٔب أظٜو ا٧ؽلبٍ أُظبثٕٞ ثبػطواة ؽ٤ق اُزٞؽل ٖٓٔ رزواٝػ أػٔبهْٛ ٓب ث٤
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هظٞها ِٓؾٞظب ك٢ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ أُورجطخ ثب٧ػٔبٍ ا٤ٓٞ٤ُخ ٝمُي ثؾَت ٓب أهوٙ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه 

 (. Vogan&Fenisa,2018:94ئما ٓب هٞهٗٞا ثب٧ؽلبٍ اُؼبك٤٣ٖ ٖٓٔ ْٛ ك٢ ٗلٌ اُؼٔو)

 ٣َزٜلف اُجؾش اُؾب٢ُ ا٠ُ : أهذاف انجحج :

  بٍ ٖٓ م١ٝ ؽ٤ق اُزٞؽل ٝكوب ُٔزـ٤و اُؼٔو .ا٫ؽلرؼوف اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ ُلٟ  -1

 ا٫ؽلبٍ ٖٓ م١ٝ ؽ٤ق اُزٞؽل ٝكوب ُٔزـ٤و اُغٌ٘.رؼوف اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ ُلٟ  -2

رؼوف ك٫ُخ اُلوٝم ك٢ اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ ُلٟ ا٫ؽلبٍ ٖٓ م١ٝ ؽ٤ق اُزٞؽل ٝكوب ُٔزـ٤و اُ٘ٞع  -3

 ٝاُؼٔو .

 حذود انجحج :

ٖ اؽلبٍ ؽ٤ق اُزٞؽل ٝأُزٞاعل٣ٖ ك٢ ٓواًي ) ثـلاك ، اُظلب ، أُوٝح ، ٣زؾلك اُجؾش اُؾب٢ُ ثؼ٤٘خ ٓ 

 .2023/2024ا٫ف٬ص ( ك٢ ٓل٣٘خ ثـلاك ُِؼبّ 

 تحذَذ انًظطهحبد :

 : اولا: انتطىس

 (ػ٠ِ اٗٚ:2006ػوكٚ أثٞ ؿياٍ )

"ٍَِِخ ٖٓ اُزـ٤واد أُزلهعخ ٝاُز٢ ر٤َو ثؾَت أٍِٞة ٝٗظبّ ٓزواثؾ ٝٓزٌبَٓ ، ٝرظٜو ػ٠ِ 

 (.29: ٤2006ل ٖٓ اُغبٗت اُز٢٘٣ٌٞ ٝ اُٞظ٤ل٢ ٌُِبئٖ اُؾ٢" )أثٞ ؿياٍ ، طؼ

 ( ػ٠ِ اٗٚ :2009ًٔب ػوكٚ )ث٤ٚ 

"اٗزوبٍ  اُطلَ ك٢ اُولهاد أُؼوك٤خ ٝاُن٤٘ٛخ ٖٓ ؽبُخ ئ٠ُ أفوٟ ، ٖٝٓ َٓزٟٞ ػل١ٞ ٍبمط ئ٠ُ 

جبؽضبٕ ٛنا (، ٝهل حرج٠٘ ا29ُ: 2009َٓزٟٞ ػ٢ِٔ ٓ٘ظْ ثلؼَ ػٞآَ اُ٘ؼظ ٝاُقجوح ")ث٤ٚ، 

 اُزؼو٣ق ًٞٗٚ ٣ز٬ءّ ٓغ ا٫عواءاد اُجؾض٤خ أُؼزٔلح .

 ػوكٜب ًَ ٖٓ :حبَُب :انىظُفخ انتُفُزَخ :

 : (، ػ٠ِ اٜٗب2015رواك٤وٍٞ ًٝبهٖٓ )

ٝرزٔضَ ثٔغٔٞػخ ٖٓ اُؼ٤ِٔبد أُؼوك٤خ اُؼ٤ِب اُز٢ رزؾٌْ ٝرؼلٍ ك٢ اُٞظبئق أُؼوك٤خ ٝا٫ٗلؼب٤ُخ 

ٖٓ أعَ ثِٞؽ ا٧ٛلاف ٝرؾو٤ن  ا٫ٍزٔواه ك٢ اُؾَ أُ٘بٍت ُِٔش٬ٌد ٝا٤ًَُِٞخ ٝر٢ٔ٘ اُولهح ػ٠ِ

 (  Carmen,2015:77&Traversoأُزطِجبد )

 :  ( ،ػ٠ِ اٜٗب2003ى٬٣ىٝا ٝكو١)

ٍَِِخ ٖٓ اُؼ٤ِٔبد اُ٘ل٤َخ ٝأُؼوك٤خ اُز٢ رزؼٖٔ ٤ٍطوح اُٞػ٢ ػ٠ِ اُزل٤ٌو ٝاَُِٞى 

.(ZelazoFry,2003: 133ٝهل رج٠٘ اُجبؽضبٕ ٛن ،) ا اُزؼو٣ق ًٞٗٚ ٣زلن ٓغ ا٫ؽبه اُ٘ظو١

 ٝا٫عواءاد اُجؾض٤خ أُزجؼخ ك٢ اُجؾش .

 ػوكٚ ًَ ٖٓ : حبنخب: ؽُف انتىحذ :

( ثأٜٗب " اػبهخ ٗٔبئ٤خ ٓؼولح رظٜو ػبكح ك٢ اَُ٘ٞاد اُض٬صخ ا٠ُٝ٫ ٖٓ ػٔو اُطلَ ، 2013ًبَٓ )

ٔب ٣إصو ك٢ ٗٔٞ ٓغب٫د اُزلبػَ ثَجت ا٫ػطواثبد اُؼظج٤خ أُإصوح ؿ٢ ا٫كاء اُطج٤ؼ٢ ُِٔـ ، ٓ

ٝاُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ ٝاُِـخ ٝاُِؼت كؼ٬ً ػٖ ٓؾلٝك٣خ ا٫ٛزٔبٓبد ٝا٫ٗشطخ ثؾ٤ش ٣إصو ٍِجبً ك٢ 

 ( .143: 2013أكاء اُطلَ )ًبَٓ ، 

ثأٗٚ (DSM 5, 2013اُغٔؼ٤خ ا٧ٓو٤ٌ٣خ ُِطت اُ٘ل٢َ: ك٢ اُل٤َُ اُزشق٤ظ٢ ٝا٫ؽظبئ٢ )

ؼغي ك٢ ثؼل٣ٖ اٍب٤٤ٍٖ ٛٔب ، ػغي ك٢ اُزٞاطَ ٝاُزلبػَ اػطواة ٗٔبئ٢ ػظج٢، ٣ز٤ٔي ث"

ا٫عزٔبػ٢ ، ٝٓؾلٝك٣خ ا٫ٗٔبؽ ٝا٫ٗشطخ ا٤ًَُِٞخ ٣ٝزؼٖٔ ص٬س َٓز٣ٞبد ثشوؽ إ رظٜو ك٢ كزوح 

 . ) 11: 2020شٌو١  ،  (ٗٔٞ ٓجٌوح ٝرَجت ػؼق شل٣ل ك٢ ا٫كاء ا٫عزٔبػ٢ ٝا٢ُٜ٘ٔ  "
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 اؽبس َظشٌ ودساعبد عبثمخ

 : انىظُفخ انتُفُزَخ انًحىس الاول  

٣٘ظو اُجؼغ ٖٓ ػِٔبء اُ٘لٌ أُؼوك٤٤ٖ ا٠ُ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ًٜٞٗب اكاح ٓلّٜٞ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ :  -

رؾوى ٝرل٣و ا٧كٌبه ٝا٧كؼبٍ ، ٣ٌٖٝٔ ا٫ٍزل٫ٍ ػ٠ِ ا٤ٔٛ٧خ ٖٓ ف٬ٍ رؾٌٜٔب ك٢ اُزٞع٤ٚ 

 ( .:210 2012ٝاُزقط٤ؾ ٝا٧كاء اُؼو٢ِ أُ٘بٍت )٤ٌِٓخ ، 

٣ٝإًل ثؼغ أُٜز٤ٖٔ ثلهاٍخ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ  ثأٜٗب عيء ٫ ٣زغيأ ٖٓ اُٞظبئق اُؼ٤ِب ُِلٓبؽ ، 

٢ٛٝ رزؾٌْ ك٢ ٝظبئق ػل٣لح ٜٓ٘ب: ا٫ٗزجبٙ ، اٌُق ،رؾل٣ل اُٜلف ، رؾل٣ل اُلؼَ ٝرٞع٤ٜٚ، اُزؾٌْ 

اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ  اُنار٢، ٝاُز٤َ٘ن ث٤ٖ ا٧كاءاد أُؼوك٤خ ٝاُؾو٤ًخ أُؼولح، ٣ٝجلٝا إٔ اُؼغي ك٢

 (.jurado & Rosslli 2007:13(33-لهعبد ٓزلبٝرخ ث٣ظٜو ػ٠ِ ٗطبم ٝاٍغ ٝ

إٔ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ رَزؼَٔ ُٞطق اُؼل٣ل ٖٓ اُؼ٤ِٔبد أُؼوك٤خ  ا٠ُ (2013، ٣ٝش٤و )اُجبهه٢   

٬ئٔخ أُقزِلخ اُز٢ رَزقلّ ٤َُِطوح ػ٠ِ ا٧كواك ك٢ ًٍِْٜٞ ، ُٝؼٔبٕ اُؾظٍٞ ػ٠ِ اٍزغبثبد ٓ

اُٞظبئق رظٞهٙ ػٖ   Singer )2007(٣ِٝقض  ٤ٍ٘غو( .35: 2013ُٔقزِق أُٞاهق )اُجبهه٢، 

اُز٘ل٤ن٣خ ثأٜٗب رُٔضَ  ػ٤ِٔخ ا٩كهاى اُؼ٤ِب ُِٔـ ٝاُز٢ ر٘ظْ ٝرل٣و ا٧ٗشطخ ا٤ًَُِٞخ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ ، ك٢ٜ 

اُولهاد أُؼوك٤خ رؼَٔ ػ٠ِ رٞع٤ٚ ٝئهشبك أكٌبه اُلوك ٝأػٔبُٚ، ٝرُٔضَ ٓظطِؼ ٣ظق ٓغٔٞػخ ٖٓ 

اُز٢ رزؾٌْ ٝر٘ظْ ٤ًٍِٞبد أفوٟ، ٠ٛٝ ػوٝهح ٤ًٍِٞخ ، ٝرَٔؼ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ إٔ ٗزظٞه 

اُ٘زبئظ ٝٓلٟ ر٤ٌلٜب ٓغ ا٧ٝػبع أُزـ٤وح، ٝؿبُجبً ٓب رؼل اُولهح ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ أُلب٤ْٛ ٝاُزل٤ٌو 

 ( . (Singer,2007:275 اُزغو٣ل١ ٖٓ ٌٓٞٗبد اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ 

ًُفغشح نهىظُفخ انتُفُزَخ : ثؼغ ان  ُظشَبد ان

ثبُ٘ظو ٌُٕٞ اُلهاٍخ ر٤َو ػ٠ِ ٝكن اٍِٞة اُلهاٍبد اُزطٞه٣خ ، ُنا اهرأٟ اُجبؽضبٕ اُزو٤ًي ػ٠ِ 

 ا٧ؽو اُ٘ظو٣خ اُزطٞه٣خ ، ٝأثوىٛب : 

 (luoria, 1973)َظشَخ نىسَب  -

خ ٝاُ٘شبؽ اُؼو٢ِ اُٜبكف، ٝاكزوع ُٞه٣ب فٌٔ ٓواؽَ ُزطٞه اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ ك٢ اُوشوح اُلٓبؿ٤

 ٝٛنٙ أُواؽَ ٓج٤٘خ ػ٠ِ ٓلٜٞٓٚ ُِٞؽلاد ا٧ٍب٤ٍخ اُض٬س ُِلٓبؽ ٢ٛٝ:

ٝرجلأ ك٢ اُؼبّ ا٫ٍٝ  ٖٓ اُؼٔو، ٢ٛٝ ٓٞعٜخ ُزطٞه عٜبى اُز٘ش٤ؾ اُشج٢ٌ :  انًشحهخ الاونً

(Reticular activitating system. ٝٛنا اُزو٤ًت ٓٞعٞكح ك٢ اُٞؽلح ا٠ُٝ٧ اُلٓبؽ ) 

ٝرٌٕٞ ٓزلافِخ ٓغ  أُوؽِخ اَُبثوخ  ثشٌَ ٝاػؼ  ، ام إ اُوشوح أٝ أُ٘بؽن  : ًشحهخ انخبَُخان

اُؾ٤َخ ا٤ُٝ٧خ ٝاُوشوح ا٤ُٝ٧خ اُؾو٤ًخ اُقبطخ ثبُؾوًخ رجلأ ثبُو٤بّ ثٞظبئلٜٔب، ٝك٢ عيء ًج٤و ٖٓ 

 ٛنٙ أُوؽِخ رٌٕٞ ٓجوٓغخ ػظج٤بً ٝثؼ٤لح ًَ اُجؼل ػٖ اُزأص٤واد اُج٤ئ٤خ.

٣زؾٍٞ ك٤ٜب اُزو٤ًي ػ٠ِ  ٓلف٬د ؽ٤َخ ٓلوكح ٝأُ٘بؽن اُضب٣ٞٗخ ك٢ اُوشوح  هخ انخبنخخ :انًشح

اُلٓبؿ٤خ ، ٝك٤ٜب ٣٘زوَ اُطلَ ئ٠ُ ٓوؽِخ ٓب هجَ أُلهٍخ ٣ٝظجؼ هبكه ػ٠ِ رؼوف ٝئٗزبط أٌُِبد 

٠ِ ٍج٤َ ٝا٧شٌبٍ ٝاُؾوًخ. كؼ٬ً ػٖ إ اُزؼِْ ك٤ٜب ٫ ٣ٌٕٞ ٓزلاف٬ً ث٤ٖ اُؾٞاً ثَ ٓ٘لظ٬ً، ٝػ

 أُضبٍ ،  ٛٞ) ا١ اُطلَ (  ٫ ٣ياٍ ٫ ٣َزط٤غ هثؾ طٞد اُؾ٤ٞإ ثشٌِٚ.

 انًشحهخ انشاثؼخ :

ك٢ ٛنٙ أُؾِخ رظٜو ثٞاكه اُزٌبَٓ ٝاُزلافَ ث٤ٖ اُؾٞاً ٝػجو اُؾٞاً ، ٝف٬ٍ اَُ٘خ ا٠ُٝ٫ 

أ اُؼَٔ ػجو ٝاُضب٤ٗخ  ٖٓ كفٍٞ أُلهٍخ كإ أُ٘بؽن اُض٬س ك٢ اُلض اُغلاه١ رظجؼ ٗشطخ ، ٣ٝجل

( ٣ٝزؼؼ ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ  رأص٤و اُؼٞآَ اُج٤ئ٤خ ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُزبه٣ق٤خ Cross modalityاُؾٞاً )

 ٝاُضوبك٤خ ثشٌَ  ٜٓٔبً علاً ٧ٜٗب ثلا٣خ رؼِْ أُٜبهاد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ا٫ٍب٤ٍخ ًبُوواءح ٝاٌُزبثخ ٝاُؾَبة .
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 انًشحهخ انخبيغخ :  

اُؼظج٢  ػ٘ل ُٞه٣ب ٝرشَٔ ٛنٙ أُوؽِخ ٓوؽِخ أُواٛوخ ٝٓب  –ٝرؼل ٖٓ اْٛ  ٓواؽَ اُ٘ٔٞ اُ٘ل٢َ 

ثؼلٛب ،  ٝرجوى ا٤ٔٛزٜب  ك٢ ػ٤ِٔبد اُزقط٤ؾ ،  ٝر٘ل٤ن اُقطؾ ،  ٝرو٤٤ْ اَُِٞى ،  ٝاُؾٌْ اُ٘بهل، 

ٝر٣ٌٖٞ أُلب٤ْٛ ٝرـ٤٤و ا٫ٍزوار٤غ٤بد ٝؽَ أُش٬ٌد ٝر٘لهط ع٤ٔغ ٛنٙ اُؼ٤ِٔبد ػٖٔ رقظض 

 Luria, 1990: 7)اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ )

  (Zelazo & Frye,1997)صَلاصو و فشٌَظشَخ  -

ٝرؼُل اؽلٟ  ٗظو٣بد اُزطٞه أُؼوك٢ اُؾل٣ضخ ،  ٝأُزؼٔ٘خ  رل٤َواً ٤ٌُل٤خ ؽلٝس ا٤َُطوح أُؼوك٤خ 

 (.36: 2009ػ٠ِ اٗزوبء اُلؼَ ثشٌَ ئهاك١ ُلٟ أؽلبٍ ٓب هجَ أُلهٍخ )ًطبٕ،

كٝهاً ك٢ ا٤َُطوح أُؼوك٤خ ،  ٝثؼل إ ٣زطٞه اُٞػ٢ روٟٞ  ٝرجؼبً ُوؤ٣ب ٛنٙ  اُ٘ظو٣خ،  ٣إك١ اُٞػ٢ 

 ٤ُبد اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ ػ٘ل ا٧ؽلبٍ ، ٣ٝجلٝا ئٕ اُٞػ٢ ثٔؼوكخ اُطلَ ٝاُز٢ رٌٕٞ كافَ ٗظبّ رٔض٢ِ٤ 

ٓؼول ٖٓ أُلب٤ْٛ هل ٣َبػل ك٢ رٞع٤ٚ اَُِٞى ػٖٔ اُظوٝف اُز٢ ٣ٌز٘لٜب اُزؼو٤ل أٝ اُظواع  ، ٌُٕٞ 

 . (Dennis, et al, 2007:3)ن٣خ رزطِت ٤ٍطوح ٝاػ٤خ اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤

٣ٝؼُوف اُٞػ٢  ثأٗٚ اُشؼٞه ثب٤َُطوح ػ٠ِ ا٧كٌبه ٝا٧كؼبٍ ٝٛٞ ػ٤ِٔخ  رو٣ْٞ اُظٞاة ٝاُقطأ 

 Posner & Rathbart, 1998: 1915)ثظٞهح ئهاك٣خ، ٝٛٞ ثٜنا ٣ؼُل  اؽل أشٌبٍ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ )

اُن١ ٣جؾش ك٢  اَُجت اُن١ ٣غؼَ أؽلبٍ ٓب هجَ أُلهٍخ  ٝرولّ  ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ئعبثخ ػٖ اُزَبؤٍ

( ػ٘ل ا٫ٍزغبثخ ُِٜٔٔخ أُطِٞثخ ،  ٝرج٤ٖ اُ٘ظو٣خ كٝه ٣Perseverativeورٌجٕٞ أفطبء اُزضج٤ذ )

اُٞػ٢ ٝاُناًوح اُؼبِٓخ ك٢ رٔض٤َ اُوٞاػل ك٢ اُؼوَ ،  كبُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ رزؾٌْ ثبٍزغبثز٘ب ٖٓ ف٬ٍ 

ك٢ اُزٔض٬٤د اُؼو٤ِخ ، ٖٝٓ اُٞاػؼ إٔ ثؼغ أؽلبٍ ٓب هجَ أُلهٍخ رظله ْٜٓ٘   ا٤َُطوح ػ٠ِ اُزؼو٤ل

اٍزغبثبد ؿ٤و ٬ٓئٔخ ُِٔٞهق، ، كِٔبما ٣غل أؽلبٍ ٓب هجَ أُلهٍخ طؼٞثخ ك٢ ؽَ أُش٬ٌد اُز٢ 

ٝك٢ ماد اُٞهذ ، رَْٜ  اُ٘ظو٣خ ك٢ (Zelazo, & Frye, 1997:112). رزطِت طواػبً ٓؼوك٤بً 

ٍئِخ اُز٢ رلٝه ؽٍٞ ا٫ٍزوار٤غ٤بد أُؼوك٤خ اُز٢ رٌٖٔ أؽلبٍ ٓب هجَ أُلهٍخ ٖٓ ا٩عبثخ ػٖ ا٧

اُزؼبَٓ ٓغ ؽبُخ اُزلافَ أٝ اُـٔٞع ٖٓ ف٬ٍ كْٜ اُٞػ٢ ثبُزٔض٬٤د اُز٢ رقلّ ا٤َُطوح اُز٘ل٤ن٣خ 

( (Zelazo & Frye,1997(. ٣ٝإًل ًَ ٖٓ  44: 2014ُزظؾ٤ؼ ا٧فطبء ئٕ ٝعلد ) اَُؼجو١ ،

ـ٤واد أٍب٤ٍخ ك٢ َٓزٟٞ ٗٔٞ اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ ام ٣زٌٖٔ ا٧ؽلبٍ ٖٓ إٔ ٣لٌوٝا ثشٌَ إٔ صٔخ  ر

ٓقطؾ ٝاٗزوبئ٢ ػ٘ل ؽَ أُشٌِخ  ، ُنا كبٕ اُطلَ ٫ ٣٘لن اُلؼَ ٓجبشوحً، ثَ ٣قطؾ ُٚ ٣ٝلٌو ٣ٝزأَٓ 

كافَ هجَ اُز٘ل٤ن اػبكخ ا٠ُ  ئْٜٗ ٣و٤ّٕٔٞ فططْٜ ثشٌَ ٓؼجٞؽ ٢ٌُ رَ٘غْ ٓغ ٓب ٓٞعٞك ٖٓ هٞاػل 

 ( .(Zelazo & Frye,1997:117 اُؼوَ

 ,Anderson)2002(اَذسعىٌ   َظشَخ  -

ػ٠ِ اُؼ٘بطو أُؼوك٤خ ُِٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٝاُز٢  أٍلود  ٧2002ٗلهٍٕٞ  ٣ٝ١وًي ا٩ؽبه اُ٘ظو

٤ٌٍُٞٞع٤خ ٝكهاٍبد اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ ، ٝاُز٢ رٞطَ ٖٓ ف٬ُٜب ا٠ُ  -ػٜ٘ب ٗزبئظ اُجؾٞس ا٤ُ٘ٞهٝ

 ٌٓٞٗبد كوػ٤خ ُِٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ُلٟ ا٫ؽلبٍ ٝػ٠ِ اُ٘ؾٞ ا٥ر٢ :ٝعٞك ص٬س 

 .ا٫ٗزوبء ا٫ٗزجب٢ٛ  -ًق ا٫ٍزغبثخ -اُزؾٌْ ا٫ٗزجب٢ٛ ٣ٝزأُق ٖٓ :اثوبء ا٫ٗزجبٙ   -1

 .رؾ٣َٞ ا٫ٗزجبٙ -اُناًوح اُؼبِٓخ   -أُوٝٗخ أُؼوك٤خ ٝرشَٔ: رؾ٣َٞ أُلب٤ْٛ -2

 .اَُِٞى ا٫ٍزوار٤غ٢ –ؽَ أُش٬ٌد  –اُزقط٤ؾ  –أُجلئ٢ رؾل٣ل ا٧ٛلاف ٣ٝشَٔ: اُزؾؼ٤و  -3

٣ٝوٟ اٗلهٍٕٞ  إٔ أٌُٞٗبد اَُبثن مًوٛب  رٔضَ ٝظبئق ٓ٘لظِخ ٣ٌٖٔ هثطٜب ث٘ظْ ٓؾلكح ك٢ 

اُلظٞص اُغج٤ٜخ، ٝاهزوػ أٗلهٍٕٞ إٔ ٛنٙ أٌُٞٗبد اُز٘ل٤ن٣خ اُلوػ٤خ رؼَٔ ثشٌَ رٌب٢ِٓ ٣ٌٜٔ٘ب ٖٓ 

 ( . 30-31: 2017زٌبَٓ )ؽبكع ، ف٬ُٚ إ رٌٕٞ ٗظبّ ر٘ل٤ن١ ٓ
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 انىظبئف انتُفُزَخ انغبخُخ وانجبسدح :

رظُ٘ق اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ئ٠ُ ٝظبئق ٍبف٘خ ٝافوٟ ثبهكح ٝرُٔضَ  اُٞظبئق اُجبهكح رِي أُزٔوًيح  

 future skills oriented – ٝأُٜبهاد أُزٔوًيح ؽٍٞ أَُزوجَ directed -goal ؽٍٞ اُٜلف

اُناًوح اُؼبِٓخ ، ك٢  ؽ٤ٖ  إٔ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ اَُبف٘خ ٢ٛ رِي  –أُوٝٗخ  –اٌُق  –ٓضَ اُزقط٤ؾ 

ُِٝلظَ ث٤ٖ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ اَُبف٘خ  ، اُز٢ رٌٕٞ ٓزٔوًيح أًضو ؽٍٞ ا٫ٗلؼب٫د اُقبطخ ثبُلوك

 (.40 -39: 2017ٝاُجبهكح أٍبً ك٤َُٞٞع٢ ٓورجؾ ثٔ٘بؽن ٓؼ٤٘خ ثبُلٓبؽ )ؽبكع ،

 : ؽُف  انتىحذ  انًحىس انخبٍَ

٣ؼل  اػطواة ؽ٤ق اُزٞؽل، اػطواثبً ٓزؼلك ا٧ٝعٚ ، ٫ ٣ٌٖٔ رقط٤ٚ ثزل٤َواد أؽبك٣خ ا٫رغبٙ ، 

ثاهٍبء ٓجبكب اُزٞؽل ٝؽوػ علُٝٚ اُؼ٤بك١، ثنٍ أُغزٔغ اُطج٢ ٝاُؼ٢ِٔ  ( 1973)ًبٗو ٝٓ٘ن إٔ هبّ

ٝاُلهاٍبد ٍؼذ ثٌَ عل٣خ ك٢  عٜٞكا ٛبئِخ ُزؾل٣ل ػٞآَ اُقطو، كؼ٬ً ػٖ إ  اُؼل٣ل ٖٓ ا٫ثؾبس

ا ُزؾو١ ػٖ اَُجج٤خ ا٫ر٤ُٞٞع٤خ  ُٜنا ا٫ػطواة ، ًٝشلذ ػوٞك ٖٓ اُجؾش ػٖ ثؼغ اُؾوبئن 

اُؼ٤ِٔخ ثب٫ٍزؼبٗخ  ثؼلك ؿ٤و ه٤َِ ٖٓ اُزو٤٘بد أُزطٞهح ٓجزؼل٣ٖ ثنُي ػٖ أُٜ٘ظ ا٫ٍز٘جبؽ٢ اُن١ 

ػظج٤بً ٗٔبئ٤بً ٤ٌُٝ اػطواثب ٗل٤َب ًٔب ًبٕ ٍبك ُٔلح ٖٓ اُيٖٓ، ٝأطجؼ اُزٞؽل ثبُزب٢ُ ٣ؼزجو ٓوػبً 

 ( .٣2022:115ؼُزول فطأ ك٤ٔب ٍجن )ؿ٤٘خ ، 

ًُفغشح لاػطشاة ؽُف انتىحذ :  انُظشَبد وانفشػُبد ان

ثبُ٘ظو ُِـٔٞع اُن١ ٣ٌز٘ق اػطواة ؽ٤ق اُزٞؽل، ٝػلّ رٞطَ اُجؾٞس اُؼ٤ِٔخ ئ٠ُ اعٔبع اٝ 

ُزٞؽل، ك٬ ٣ٌٖٔ اُوٍٞ إٔ ٍججب ٓؼ٤٘ب صجذ ػ٤ِٔب ٛٞ ٗز٤غخ  هطؼ٤خ ؽٍٞ اَُجت اُؾو٤و٢ أُإك١ ئ٠ُ ا

أَُئٍٞ ػٖ ؽلٝس اُزٞؽل، ث٤ل إٔ ٛ٘بى ٗظو٣بد ٝثؾٞس أشبهد ا٠ُ اؽزٔب٤ُخ ٝعٞك َٓججبد روق 

 ٝهاء ظٜٞه اػواع اػطواة ؽ٤ق اُزٞؽل ، ٖٝٓ ٛنٙ اُ٘ظو٣بد :

 َظشَخ كبَش : -

اُن١ ٣ؼ٤شٚ اُطلَ ٗز٤غخ اُجوٝك اُؼبؽل٢ رلَو أٍجبة اُزٞؽل ػ٠ِ أٍبً أٗٚ ٛوٝة ٖٓ اُٞاهغ أُإُْ 

ك٢ ٓغ اُؼ٬هخ ث٤ٖ ئ٫ّ ٝاثٜ٘ب ٝاُز٢ رج٠٘ ك٢ ا٧ٍبً ػ٠ِ اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُيٝع٤ٖ )ئ٫ّ ٝا٧ة(، ك٤ٌٖٔ 

إٔ ٫ رٌٕٞ ٛ٘بى أ١ ٓشبًَ ٖٓ ف٬ٍ ئ٫ّ أص٘بء ؽِٜٔب رغبٙ اثٜ٘ب ٝٛٞ ع٤ٖ٘ ا٧ٓو اُن١ ٣غؼَ اؽزٔب٤ُخ 

ب ، ٝرلَو ٛنٙ اُ٘ظو٣خ أٍجبة اُزٞؽل ثٔب ٣ٔل اُطلَ ٖٓ ئؽلاس ئطبثخ اُطلَ ثبُزٞؽل أٓو ٓؾزٔ

 (27: 2004ٝٓشبػو ٓإُٔخ ٓؼزٔخ )ىه٣وبد ، 

 َظشَخ سًَلاَذ :

( ٝاُن١ ٣إًل ثبٜٗب 1973عبءد ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ثٔضبثخ هك ػ٠ِ اُؼبُْ )ثزِٜب٣ْ ( اُن١ رج٠٘ ٗظو٣خ )ًبٗو ، 

 ٣ولّ اكُخ ثٜنا اُقظٞص ، ٝػ٠ِ اُ٘ؾٞ ا٥ر٢ :ٗظو٣خ ٫ ٣ؼُزل  ثٜب ، ك٢ رل٤َو اٍجبة اُزٞؽل ، ٝ

ٛ٘بى أؽلبٍ ٓظبثٕٞ ثبػطواة ؽ٤ق اُزٞؽل ٣٘زٕٔٞ ٥ثبء ٤ٌُ ُل٣ْٜ أٗٔبؽ ٓوػ٤خ ك٢   -

 اُشقظ٤خ. 

  .٣ظُبة ثؼغ ا٫ؽلبٍ ثبػطواة ؽ٤ق اُزٞؽل  ؽز٠ ُٝٞ ُْ ٣زؼوػٞا ُِقجوح اَُِج٤خ ك٢ اُز٘شئخ -

ٝػ٤ِٚ ٫ ٣ٌٖٔ ُٜنٙ  ظوٝف مارٜب ُْٝ ٣ظبثٞا ثبُزٞؽل،ُلٟ اُزٞؽل٣ٕٞ ئفٞح ػبشٞا ٓؼْٜ ك٢ اُ - 

 ( .304: 2016اُ٘ظو٣خ إٔ روٟ إٔ اُؼ٬هخ اُجبهكح ث٤ٖ ئ٫ّ ٝاُطلَ ٢ٛ ٍجت اُزٞؽل )اثوا٤ْٛ ، 

 :( TOM)َظشَخ انؼمم -

إٔ اؽلبٍ ؽ٤ق اُزٞؽل ر٘ؼلّ ُل٣ْٜ اُولهح ػ٠ِ كْٜ اُؾب٫د اُؼو٤ِخ ٝا٫ٗلؼب٤ُخ  روٟ ٗظو٣خ اُؼوَ، 

و٣ٖ، ٝمُي ٖٓ ف٬ٍ كْٜ ٓشبػو ٝأكٌبه ٝٓوبطل ا٥فو٣ٖ، ٝؽز٠ ٣زْ اُزؼبَٓ ٓغ ا٥فو٣ٖ ٦ُف

ثلؼب٤ُخ ػجو أُٞاهق ا٫عزٔبػ٤خ أُقزِلخ كٖٔ اُؼوٝه١  كْٜ إٔ ا٧كواك ٣ؾِٕٔٞ ؽب٫د اٗلؼب٤ُخ 



 والتربوي لقسني الارشاد والتربية الخاصةالنفسي المؤتمر العلني                      
  : تحت شعار (مؤتمر قسه الارشاد ) المحور الاول

 (9/5/2023-8) ( والمنعقد من  الارشاد النفسي والتوجيه التربوي حماية وأمان للفرد والمجتنع)  

 : تحت شعار (قسه التربية الخاصةمؤتمر  ) المحور الثاني

 (2024/ 3/ 28-27)من  والمنعقد (الارتقاء بواقع ذوي الاحتياجات الخاصة وفقًا لمعايير الجودة العالمية) 

  

                                                              

                                                           March  )2024(   اذاز                                                                            الاساسية التربية كلية مجلة

 251 

                                                                                                                            
 

 

رقزِق ثبفز٬ف أُٞاهق ا٫عزٔبػ٤خ ٝهثٔب رقزِق ػٖٔ أُٞهق اُٞاؽل ٗلَٚ ، ٖٝٓ صْ ٣غت ػ٠ِ 

لوك ئكهاى رِي اُؾب٫د ا٫ٗلؼب٤ُخ أُٞعٞكح ٝأُزـ٤وح ُلٟ ا٥فو٣ٖ ػٖ ؽو٣ن ٓواهجخ ا٩شبهاد اُ

ٝا٣٩ٔبءاد اُٞع٤ٜخ ٝاُغَل٣خ ُْٜ، ٖٝٓ أُْٜ إ ٣ٞظق اُلوك عِٔخ ٖٓ أٌُِبد أٝ اُزؼبث٤و ا٫ٗلؼب٤ُخ 

٤ق عِٔخ ٖٓ اُز٢ رز٬ءّ ٓغ ؽج٤ؼخ أُٞهق ا٫عزٔبػ٢ أٝ ؽج٤ؼخ اُؾٞاه، ٫ٝثل أ٣ؼب ٖٓ رٞظ

ا٫ٍزغبثبد ا٤ًَُِٞخ ُِزغبٝة ٓغ اُزؼبث٤و ا٫ٗلؼب٤ُخ أُقزِلخ اُظبكهح ٖٓ هجَ ا٥فو٣ٖ أص٘بء ػ٤ِٔخ 

اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢، ٝرجلٝ ٛنٙ اََُِِخ ٖٓ ا٩كهاًبد اُؼو٤ِخ طؼجخ ُلٟ أكواك اُزٞؽل، ُنا رجلٝ  ٤ُبد 

٣ٖ ٓؼطوثخ ٝطؼجخ ك٢ ٓؼظْ اُزؼج٤و ػٖ ؽب٫رْٜ ا٫ٗلؼب٤ُخ ٝ رغبٝثْٜ ٓغ ؽب٫د ا٥فو

 .)  (maston ,2008 :112ا٧ؽ٤بٕ

 الافتشاػبد انىساحُخ وانكشويىعىيُخ وانزُُُخ :

٣ٌٖٔ إٔ رٌٕٞ اُٞهاصخ أؽل أٍجبة اػطواة ؽ٤ق  اُزٞؽل، ٝٛنا ٓب ٣لَو ئطبثخ أؽل ا٧ؽلبٍ 

%( ٖٓ 5-4)اُزٞؽل٤٣ٖ ٝأهبهثْٜ ئ٠ُ إٔ ٣ؾظَ رشٞٛبد ك٢ اٌُوٍٝٓٞٞٓبد ُل١ اُزٞؽل٤٣ٖ، ٣ٝٞعل 

ٖٓ اُزٞؽل٤٣ٖ  %(2,5اُزٞؽل٤٣ٖ ُل٣ْٜ اػطواة ك٢  اٌُوٍٝٓٞٞٓبد، ٝرٞطَ ع٤ِ٤و ا٠ُ إ )

( 7,2، ثب٩ػبكخ ئ٠ُ إٔ ٛ٘بى اهرجبؽبً ث٤ٖ ًو٤ٍٖٓٞٞٓٝ )(x) ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ رشٞٛبد ك٢ ًوٍّٝٓٞٞ

لبٍ ( ٣ؾَٔ ع٤٘ب ُلٟ ا٫ؽ7ثؼغ ا٧ؽلبٍ، ٝٝعل إٔ اٌُوٍّٝٓٞٞ ) ُلٟ ٝث٤ٖ ظٜٞه طلبد اُزٞؽل 

أُظبث٤ٖ ثبػطواة ؽ٤ق اُزٞؽل ، ٣ٝؼزول اٗٚ  اُغ٤ٖ ا٧هٟٞ ٝاُن١ ٖٓ أُؾزَٔ  إٔ ٣ٌٕٞ ٍججب ك٢ 

( اُِنإ 15ٝ13ظٜٞه أػواع ؽ٤ق  اُزٞؽل، ٝٛ٘بى اػزوبك إٔ اُقَِ اُن١ ٣ظ٤ت اٌُوٍّٝٓٞٞ )

ق ٣ورجطبٕ ثؾلٝس ٓز٬ىٓخ ثواك ٢ِ٣ٝ ٝٓز٬ىٓخ أٗغ٤ِٔبٕ هل ٣إك٣بٕ ا٠ُ ٗشٞء ثؼغ اػواع ؽ٤

 ( . 64:  2015اُزٞؽل )اُقبُل١ ، 

 افتشاػبد وتفغُشاد اخشي :

اُزٞؽل ْٛ ٖٓ ط٤ق إٔ ا٧ؽلبٍ أُظبث٤ٖ ث Yarlagadda ), 2019أظٜود أ٣ؼب ٗزبئظ أثؾبس )

أٜٓبد رؼبؽ٤ٖ ٓؼبكاد ا٫ًزئبة أص٘بء كزوح اُؾَٔ ، ٓب أكٟ ئ٠ُ اهرلبع َٗجخ ٛو٢ٗٞٓ اُلٝثب٤ٖٓ 

ٖ إٔ ٣زأصو رؼظ٤ت اُغ٤ٖ٘ ٝرؼج٤و أَُزوج٬د ٖٓ ف٬ٍ أُؼبُغخ ٝاُجو٫ًٝز٤ٖ  ُل٣ٜٖ، ًٔب ٣ٌٔ

كؼٞآَ   .٨ُّ أص٘بء اُؾَٔ (DA أُجبشوح ٝؿ٤و أُجبشوح  َُٔز٣ٞبد اُ٘بهَ اُؼظ٤ت أَُزض٤و)

أُؼبُغخ ثٔب ك٢ مُي رؼبؽ٢ أُقلهاد ، اُ٘ظبّ اُـنائ٢، كوؽ اهرلبع كهعخ ؽواهح عَْ ا٧ّ ، 

٢ ٨ُٜٓبد، ٗوض ا٧ًَٝغ٤ٖ، اُزَْٔ اُؼظج٢ اُج٤ئ٢، ٝاُزؾل١ أُ٘بػ٢؛ ا٩عٜبك اُ٘ل٢َ ٝا٫عزٔبػ

( ثزط٣ٞو اََُ٘ ٝاُز٢ هل رإصو ك٢ ٤ًٍِٞبد اُزؼِْ DA) ػٞآَ ع٤ٔؼٜب ٓورجطخ ثبفز٬ٍ ٗشبؽ

 ( .2022:114ٝاُ٘شبؽ اُؾو٢ً )ؿ٤٘خ ، 

 دساعبد عبثمخ :

 أُؾٞه ا٧ٍٝ : كهاٍبد رطٞه٣خ ك٢ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ 

 (:Zelazo, et al, 2005صَلاصوا وآخشٍَ ) دساعخ -

اٍزٜلكذ اُلهاٍخ رؼوف رو٤٤ٔبد اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ ُلٟ أؽلبٍ ٓب هجَ أُلهٍخ ٝاُزـ٤واد اُزطٞه٣خ 

ٍَ رواٝؽذ أػٔبهْٛ ث٤ٖ )98أُورجطخ ثبُؼٔو ٝاُلوٝم اُلوك٣خ ، رأُلذ اُؼ٤٘خ ٖٓ ) ( ٍ٘ٞاد 5-3( ؽل

  افزجبهاد ٢ٛ ، ٜٓٔخ رظ٤٘ق ثطبهخ اُزـ٤و اُجؼل١ ُٝزؾو٤ن أٛلاف اُلهاٍخ اٍزؼِٔذ ص٬صخ

(DCCS):افزجبه ر٘ظ٤ْ اُناد( ٝ)افزجبه أٝهام اُِؼت ٨ُؽلبٍ( ، ٝرٞطِذ  اُلهاٍخ ُِ٘زبئظ ا٥ر٤خ(ٝ 

 ٣ورجؾ اُؼٔو ثؼ٬هخ اهرجبؽ٤خ ثبُزؾَٖ ك٢ أكاء ا٧ؽلبٍ ػ٠ِ افزجبهاد اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ. -أ

 ػخ ف٬ٍ اَُ٘ٞاد ا٠ُٝ٧ ُلفٍٞ أُلهٍخ.رزطٞه اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ ثَو -ة



 والتربوي لقسني الارشاد والتربية الخاصةالنفسي المؤتمر العلني                      
  : تحت شعار (مؤتمر قسه الارشاد ) المحور الاول

 (9/5/2023-8) ( والمنعقد من  الارشاد النفسي والتوجيه التربوي حماية وأمان للفرد والمجتنع)  

 : تحت شعار (قسه التربية الخاصةمؤتمر  ) المحور الثاني

 (2024/ 3/ 28-27)من  والمنعقد (الارتقاء بواقع ذوي الاحتياجات الخاصة وفقًا لمعايير الجودة العالمية) 

  

                                                              

                                                           March  )2024(   اذاز                                                                            الاساسية التربية كلية مجلة

 252 

                                                                                                                            
 

 

 ( ٍ٘ٞاد.5-4ث٤ٖ ػٔو١ ) (DCCS)ظٜود رـ٤واد رطٞه٣خ ك٢ أكاء ا٧ؽلبٍ ػ٠ِ افزجبه  -ط

(Zelazo, et al, 2005.) 

 ( : تطىس انىظُفخ انتُفُزَخ نذي اؽفبل يب لجم انًذسعخ .2014دساعخ انغؼجشٌ )

( 5، 4، 3خ ُلٟ أؽلبٍ ٓب هجَ أُلهٍخ ك٢ ا٧ػٔبه )اٍزٜلكذ  اُلهاٍخ رؼوف رطٞه اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣

 -ٍ٘ٞاد، ٝك٫ُخ اُلوٝم ك٢ كهعخ اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ رجؼبً ُٔزـ٤و١ اُؼٔو ٝاُ٘ٞع ا٫عزٔبػ٢ )مًٞه

( ؽل٬ً ك٢ ًَ ػٔو ٓ٘بطلخ ث٤ٖ اُغ٤َٖ٘ ، ٝهل 60( ؽلَ ثٞاهغ )180ئٗبس(، ٝ شِٔذ ػ٤٘خ اُجؾش )

ُِٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ اُن١ ٣زؼٖٔ   (Zelazo & Fry, 2003) رج٠٘ اُجبؽش ٓو٤بً ى٬٣ىٝا ٝكو١

( ثطبهخ رؾَٔ هٍٞٓبد ٓقزِلخ ثبُِٕٞ ٝاُشٌَ، ٌُٜٝ٘ب ٓياٝعخ 12ٓغٔٞػخ ٖٓ اُجطبهبد ٝػلكٛب )

ثب٩ثؼبك ٓغ ثطبهبد رؼط٠ ٨ُؽلبٍ ٤ُوٞٓٞا ثزظ٤٘لٜب، ٣ٝغو١ رطج٤ن أُو٤بً ثظٞهح كوك٣خ 

 ٝرٞطِذ اُلهاٍخ ئ٠ُ اُ٘زبئظ ا٥ر٤خ:

 ( ٍ٘ٞاد .5ٌٕٞ اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ ُلٟ ا٧ؽلبٍ ك٢ ػٔو )رز -1

 ( ٍ٘ٞاد.5، 4، 3رؼل اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ ٜٓٔخ رطٞه٣خ )ٗٔبئ٤خ( ك٢ ا٧ػٔبه ) -2

 رزقن اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ ش٬ًٌ روا٤ًٔبً َٓزٔواً . -3

 (٫2014 ٣زأصو رطٞه اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ ثٔزـ٤و اُ٘ٞع ا٫عزٔبػ٢ . )اَُؼجو١ ،  -4

 . ب٢ٗ : كهاٍبد ك٢ اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ ٧ؽلبٍ ؽ٤ق اُزٞؽل أُؾٞه اُض

انتغُشاد انًُبئُخ نجؼغ انىظبئف انتُفُزَخ فٍ يشحهتٍ انطفىنخ وانًشاهمخ ( :2008دساعخ فؤاد )

 نذي ػُُخ يٍ روٌ اػطشاة انتىحذ .
ُط٬هخ رَزٜلف اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ  اٌُشق ػٖ ٗٔٞ  ثؼغ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٓزٔضِخ ك٢ )اُزقط٤ؾ، ا

اُِلظ٤خ، ا٫ٗزجبٙ أُزٞاطَ( ك٢ ٓوؽِز٢ اُطلُٞخ ٝأُواٛوخ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ م١ٝ اػطواة اُزٞؽل، ٖٓ 

ف٬ٍ رؼوف اُٞظبئق ا٧ًضو ش٤ٞػب ك٢ ًَ ٓوؽِخ ػٔو٣خ، ٝأ٣ؼب ٓؼوكخ اُلوٝم ٍٞاء ا٤ٌُٔخ أٝ 

هخ اُِلظ٤خ ا٤ٌُل٤خ ث٤ٖ ا٧ؽلبٍ ٝأُواٛو٤ٖ ٖٓ م١ٝ اػطواة اُزٞؽل ك٢ ًَ ٖٓ اُزقط٤ؾ ٝاُط٬

ٝا٫ٗزجبٙ أُزٞاطَ ،ُٝزؾو٤ن اٛلاف اُلهاٍخ رْ اُزطج٤ن ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ا٧ؽلبٍ م١ٝ اػطواة اُزٞؽل 

( ٍ٘خ، ٝػ٤٘خ ٖٓ أُواٛو٤ٖ م١ٝ 11ئ٠ُ  7ئٗبس( ٝرواٝؽذ أػٔبهْٛ ث٤ٖ ) 6مًٞه ٝ 9ٌٓٞٗخ ٖٓ )

( ٍ٘خ ٝرْ رطج٤ن 16ئ٠ُ  12ئٗبس( ٝرواٝؽذ أػٔبهْٛ ث٤ٖ ) 4مًو ٝ 9اػطواة اُزٞؽل ٌٓٞٗخ ٖٓ )

ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٧كٝاد ٢ٛٝ: افزجبه هٍْ اُوعَ، ٝٓغٔٞػخ ٖٓ ا٧كٝاد ٢ٛٝ: اٍزٔبهح هطل 

اُزـ٤واد اُ٘ٔبئ٤خ ُجؼغ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ُل١ ا٧ؽلبٍ ٝأُواٛو٤ٖ ٖٓ م١ٝ اػطواة اُزٞؽل 

اُِلظ٤خ، ٝافزجبه ٝثطبه٣خ افزجبهاد اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٓزٔضِخ ك٢ افزجبه أُزبٛبد، ٝافزجبه اُط٬هخ 

ا٫ٗزجبٙ أُزٞاطَ،  ًٝشلذ ٗزبئظ اُلهاٍخ ػٖ إٔ ٝظ٤لخ ا٫ٗزجبٙ أُزٞاطَ ٢ٛ ا٧ًضو ش٤ٞػب ٓوبهٗخ 

ثٞظ٤لز٢ اُزقط٤ؾ ٝاُط٬هخ ٍٞاء ك٢ ػ٤٘خ ا٧ؽلبٍ أٝ ػ٤٘خ أُواٛو٤ٖ ٖٓ م١ٝ اػطواة اُزٞؽل، ام 

صْ اُزقط٤ؾ، ٝإٔ ٛ٘بى كوٝهب ٤ًٔخ ٤ًٝل٤خ  رأر٢ ك٢ أُورجخ ا٠ُٝ٧ ا٧ًضو ش٤ٞػب ٤ِ٣ٜب اُط٬هخ اُِلظ٤خ

ث٤ٖ ا٧ؽلبٍ ٝأُواٛو٤ٖ ٖٓ م١ٝ اػطواة اُزٞؽل ك٢ ًَ ٖٓ اُزقط٤ؾ ٝاُط٬هخ اُِلظ٤خ ٝا٫ٗزجبٙ 

أُزٞاطَ ٝٛنٙ اُلوٝم رٞػؼ ُ٘ب رطٞه ٝاهروبء ًلبءح ٛنٙ اُٞظبئق ُل١ أُواٛو٤ٖ م١ٝ اػطواة 

 (.  2023بٍ م١ٝ اُزٞؽل )كإاك، اُزٞؽل ٓوبهٗخ ثٌلبءح رِي اُٞظبئق ُل١ ا٧ؽل

( : انىظبئف انتُفُزَخ انتٍ تًُض ثٍُ انطهجخ روٌ اػطشاة ؽُف 2022دساعخ انظًبدٌ وأثى ػجُهخ)

 انتىحذ وانطهجخ روٌ الإػبلخ انؼمهُخ انجغُطخ وانطهجخ روٌ طؼىثبد انتؼهى

طواة ؽ٤ق اُزٞؽل اٍزٜلكذ اُلهاٍخ رؼوف اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ اُز٢ ر٤ٔي ث٤ٖ اُطِجخ ٖٓ م١ٝ  اػ

( 300ٝاُطِجخ م١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ ٝاُطِجخ م١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ، ٝثِؾ ػلك أكواك اُل اهٍخ )
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( ؽبُت ٌَُ ٖٓ اُلئبد اُض٬س ، ٝهل رواٝؽذ اػٔبهْٛ ٖٓ 100ؽبُت ٓٞ ىػ٤ٖ ثبُزَب١ٝ ثٞاهغ )

٠ أٍئِخ اُلهاٍخ ( ٍ٘خ ٝأُزٞاعل٣ٖ ك٢ ٓلاهً ٝٓواًي ػٔبٕ اُقبطخ ٬ُٝعبثخ ػ11-17ِ)

„fr اُجبؽضبٕ ٓو٤بً رول٣و اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خBRIEF2 ) ) ِّْٓو٤بً ػ٠ِ شٌَ ثطبه٣خ ٣وّٞ أُؼ ٞٛٝ

أثؼبك، ٝهل  8كووح ٓٞىػخ ػ٠ِ ( 56)اُؼبك١ أٝ ٓؼِّْ اُزوث٤خ اُقبطخ ثزؼجئزٚ، ٣ٝزٌٕٞ أُو٤بً ٖٓ 

٘زبئظ ا٥ر٤خ : ٣ظُٜو اُطِجخ ٖٓ رٞطِذ اُلهاٍخ ك٤ٔب ٣زؼِن ثؼ٤٘خ م١ٝ اػطواة ؽ٤ق اُزٞؽل ا٠ُ اُ

ٓزٍٞطبد ٓورلؼخ ػ٠ِ ثؼُل أُواهجخ اُنار٤خ ثبُٔورجخ ا٠ُٝ٧ ، ٝٛنا  -م١ٝ اػطواة  ؽ٤ق اُزٞؽل 

٣لَُو ٝعٞك فَِ ك٢ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ُٜنا اُجؼل ٝاُن١ ٣إصو ثشٌَ ًج٤و ػ٠ِ ٤ًٍِٞبد اُطبُت 

ٙ ا٤ًَُِٞبد أٝ اُزظوف ث٤ًَِٞبد ؿ٤و ٝٝعٞك ا٤ًَُِٞبد ؿ٤و أُوؿٞة ثٜب ٝػلّ ٓجب٫رْٜ ثٜن

 ٬ٓئٔخ ُؼٔوْٛ ، ٝٛنا ٓب  ٣َجت ٓشبًَ ك٢ عٞاٗت اُؾ٤بح ع٤ٔؼٜب ٣ٝإصو ك٢ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ  .

ًٔب عبء ثؼُل ر٘ظ٤ْ أُٞاك ثبُٔورجخ اُضب٤ٗخ ٣ٝظٜو ٝعٞك فَِ ك٢ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٝاُّز٢ رَجت  -

م١ٝ اػطواة ؽ٤ق اُزٞؽل ٝٓشبًَ ُل٣ْٜ ٍٞاء ك٢  ٓشبًَ ك٢ أكاء أُٜبّ ا٤ٓٞ٤ُخ ُلٟ اُطبُت

 . أُلهٍخ أٝ اُج٤ذ

ك٤ٔب عبء ثؼُل اٌُجؼ اٝ اٌُق ثبُٔورجخ اُضبُضخ ٝثَٔزٟٞ ٓورلغ ٝٛنا ٣لَُو ٝعٞك ٓشبًَ ٝاػؾخ ك٢  -

اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ ٝاُز٢ رإك١ ا٠ُ ظٜٞه ٓش٬ٌد ٤ًٍِٞخ ٝاػؾخ ُلٟ اُطِجخ ٖٓ م١ٝ اػطواة 

 (2022ك١ ٝاثٞ ػج٤ِخ  ، ؽ٤ق اُزٞؽل ) اُظٔب

( : يغتىي انًهبساد انىظُفُخ انتُفُزَخ نهًشاهمٍُ روٌ اػطشاة 2024دساعخ الأعذٌ ولطت )

 ؽُف انتىحذ يٍ ورهخ َظش أعشهى تجؼب نجؼغ انًتغُشاد انذًَىغشافُخ .

كذ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ رؼوف َٓزٟٞ ٜٓبهاد اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ أُواٛو٤ٖ م١ٝ اٍزٜل

اػطواة ؽ٤ق اُزٞؽل، ُٝزؾو٤ن ٛلف اُلهاٍخ اٍزقلٓذ اُجبؽضزبٕ ٓو٤بً َٓزٟٞ ٗٔٞ اُٞظبئق 

( ٍ٘خ ٖٓ م١ٝ اػطواة 15-12اُز٘ل٤ن٣خ اُن١ ؽجُن ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ أُواٛو٤ٖ رواٝؽذ اػٔبهْٛ ث٤ٖ )

 ٞؽل ، ًٝبٗذ اثوى اُ٘زبئظ اُز٢ رٞطِذ ا٤ُٜب اُلهاٍخ :ؽ٤ق اُز

 إ َٓزٟٞ ٜٓبهاد اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ ًبٕ ػؼ٤لبً ك٢ اؿِت ا٧ثؼبك ُلٟ ػ٤٘خ اُلهاٍخ .  -

 ( 2024ػلّ ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ ٓؼ٣ٞ٘خ رجؼبً ُٔزـ٤و اُغٌ٘ . ) ا٧ٍل١ ، ٝهطت  -

 يُهزُخ انجحج وارشاءاته

 يُهزُخ انجحج :  -

ػزٔل اُجبؽضبٕ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ أُوبهٕ ُٔ٘بٍجزٚ ٓٞػٞع اُجؾش اُؾب٢ُ ، ؽ٤ش إ ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ ا  

أُ٘بٛظ ٣ٜزْ ثغٔغ أُؼِٞٓبد ٝاُج٤بٗبد ػٖ اُظبٛوح أُلهٍٝخ ٝاعواء أُوبهٗبد ث٤ٜ٘ب ٫ًزشبف 

 اٍجبة ؽلٝصٜب .

 يزتًغ انجحج : -

بٗبد ماد اُظِخ ثبُظبٛوح ه٤ل اُلهاٍخ )ِٓؾْ ، ٓغزٔغ اُجؾش ٣ؼ٢٘ ثٚ ع٤ٔغ ا٧كواك اُن٣ٖ ٣ؾِٕٔٞ اُج٤

(. ؽ٤ش ٣زٌٕٞ ٓغزٔغ اُجؾش اُؾب٢ُ ٖٓ ا٧ؽلبٍ ؽ٤ق اُزٞؽل )مًٞه ٝئٗبس( 159: 149: 2000

 9أُزٞاعل٣ٖ ك٢ ٓواًي ٝٓؼبٛل اُزٞؽل ك٢ ٓل٣٘خ ثـلاك عبٗج٢ اُوطبكخ ٝاٌُوؿ ٝاُن٣ٖ ْٛ ثأػٔبه )

 .( ٖٓ ا٫ٗبس 49( ٖٓ اُنًٞه ٝ )68خ ْٜٓ٘ )( ؽل٬ ٝؽل117ِ( ٍ٘خ ٝاُجبُؾ ػلكْٛ )11,10،

 ػُُخ انجحج : –

رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُجؾش ا٫ٍب٤ٍخ اُز٢ افز٤ود ثبُطو٣وخ اُطجو٤خ اُؼشٞائ٤خ ٖٓ ٓواًي ٝٓؼبٛل اؽلبٍ    

( ٖٓ ا٫ٗبس ًٝٔب ٛٞ 36( ٖٓ اُنًٞه ٝ)39( ؽل٬ ٝؽلِخ ثٞاهغ )75ؽ٤ق اُزٞؽل ٝاُجبُؾ ػلكْٛ )

 ( 1ٓٞػؼ ك٢ اُغلٍٝ )
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 ( ػُُخ انجحج يىصػخ وفمب نًتغُش انُىع 1رذول )                        

 انًزًىع انكهٍ انُىع انًتغُش

 اَبث ركىس

 75 36 39 انؼذد

 100% 48% 52% انُغت  انًئىَخ

،  10،  9اُز٢ رؼ٢٘ ثزطٞه اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ ُلٟ ا٫ؽلبٍ ثؼٔو)  ُزؾو٤ن اٛلاف اُجؾشاداح انجحج :  -

ٍ٘خ رج٠٘ اُجبؽضبٕ ٓو٤بً اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ ٝاُن١ رْ ث٘بءٙ ػ٠ِ ٝكن ٗظو٣خ اُزؼو٤ل ٝا٤َُطوح (  11

( ثطبهخ رؾَٔ ٓغٔٞػخ ٖٓ   12( ٝأُإُق ٖٓ )  2014أُؼوك٤خ ٝأُؼل ٖٓ هجَ ) اَُؼجو١ ، 

، ثؾ٤ش اُوٍٞٓبد أُقزِلخ إُِٞ ٝاُشٌَ ٌُٜٝ٘ب ٓياٝعخ ثب٧ثؼبك ٓغ ثطبهبد رولّ ٨ُؽلبٍ ٤ُظ٘لٜٞٗب

رٌٕٞ ػ٤ِٔخ رطج٤وٜب ثظٞهح كوك٣خ ، ام رؼزٔل ؽو٣وخ اُو٤بً ٛ٘ب ػ٠ِ اٍِٞة اُؼوع اُظٞه١ اُن١ 

 ٣Theٌٕٞ ؿبُجب ٓشٞهب ُلئخ ا٫ؽلبٍ ٝا٠َُٔٔ ) ثٜٔٔخ رظ٤٘ق اُجطبهخ ٓزـ٤وح ا٧ثؼبك ( )

Dimensional Change Card Sort (DCCS )ٙأُٜٔخ ) ٝٛن(DCCS  ٌرؼل ٖٓ أُوب٤٣

ٝإ ا٧كاء ػ٤ِٜب ٣ؼُل ٓإشواً ػ٠ِ رطٞه اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ  زؼٔبٍ ك٢ ه٤بً اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ ٍِٜخ ا٫ٍ

(.(Zelazo&Fry,2006: 296 زظؾؼ ئعبثبد ا٧ؽلبٍ ٣زْ ٖٓ ف٬ٍ اػطبء اُلهعخ آب ك٤ٔب ٣زؼِن ث

٤ِٜب ( ُ٪عبثخ اُظؾ٤ؾخ ٝاُلهعخ )طلو( ُ٪عبثخ اُقبؽئخ ٝثنُي رٌٕٞ اػ٠ِ كهعخ ٤ًِخ ٣ؾظَ ػ1)

 ( كهعخ6( ٝاهَ كهعخ ٢ٛ ) طلو ( ثٔزٍٞؾ ٗظو١ ٓولاهٙ ) 12أَُزغ٤ت ٢ٛ ) 

                                                            انتحهُم الاحظبئٍ لاداح انجحج :  -
 ٣زؼٖٔ اُزؾ٤َِ ا٫ؽظبئ٢ ُلوواد اكاح اُجؾش ؽَبة ٬ً ٖٓ .

 :  انتُفُزَخيؼبيم تًُُض فمشاد يمُبط انىظُفخ  -1

( ؽل٬ ٖٓ م١ٝ  75ُؾَبة ٓؼبَٓ ر٤٤ٔي اُلوواد ؽجن اُجبؽضبٕ أُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘خ ثِؾ ؽغٜٔب )  

ؽ٤ق اُزٞؽل ٝثؼل رطج٤ن أُو٤بً ؽَجذ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ٌَُ ؽلَ صْ هرجذ اُلهعبد ر٘بى٤ُب ٖٓ اػ٠ِ 

لهعبد ُزٔضَ أُغٔٞػخ %( ٖٓ اػ٠ِ ا27ُكهعخ ا٠ُ اك٠ٗ كهعخ ٤ًِخ صْ  افزبه اُجبؽضبٕ ٓبَٗجزٚ ) 

% ( ٖٓ اك٠ٗ اُلهعبد  ُزٔضَ أُغٔٞػخ اُل٤ٗب اُجبُؾ 27(  ٝٓبَٗجزٚ ) 20اُؼ٤ِب اُجبُؾ ؽغٜٔب ) 

( ؽلَ ُٝؾَبة ر٤٤ٔي اُلوواد اٍزقلّ  40( ٝثنُي اطجؼ اُؼلك ا٢ٌُِ ُِٔغٔٞػز٤ٖ )  20ؽغٜٔب ) 

قلّ ك٢ رؾ٤َِ ث٤بٗبد كوواد اُجبؽضبٕ ٓؼبَٓ اهرجبؽ كب١ كٜٞ ٖٓ اٍُٞبئَ ا٫ؽظبئ٤خ اُز٢ رَز

ا٫فزجبهاد ٝأُوب٤٣ٌ اُ٘ل٤َخ ػ٘لٓب رٌٕٞ ث٤بٗبرٜب ٖٓ اُ٘ٞع أُزوطغ) ٗؼْ ( ) ٫ ( أٝ ) طلو، ٝاؽل ( 

( صْ رقزجو ه٤ٔخ كب١ ثبٍزقلاّ ك٫ُخ ٓوثغ ًب١ كبما ًبٗذ ه٤ٔخ ٓوثغ ًب١  372:  1979) ا٤َُل ، 

( كٍ مُي ػ٠ِ إ اُلووح ماد هلهح ع٤لح ػ٠ِ  3,84 أُؾَٞثخ اًجو ٖٓ ه٤ٔخ ًب١ اُغل٤ُٝخ اُجبُـخ )

 اُز٤٤ٔي ًٝٔب ٛٞ ٓٞػؼ ك٢ اُغلٍٝ ا٫ر٢ .
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 ( لُى يؼبيم تًُُض فمشاد انًمُبط 2رذول ) 

 (  3084( تغبوٌ )  1( وثذسرخ حشَخ )  0005لًُخ كبٌ انزذونُخ ػُذ يغتىي دلانخ )    
( إ ع٤ٔغ كوواد أُو٤بً ماد هلهح ع٤لح ػ٠ِ اُز٤٤ٔي ث٤ٖ  ٣2زؼؼ ٖٓ اُ٘زبئظ أُلهعخ ك٢ اُغلٍٝ )

اًجو ٖٓ ه٤ٔخ ًب١   أُؾَٞثخؽ٤ش ًبٗذ ع٤ٔغ ه٤ْ ًب١  أُغٔٞػز٤ٖ أُزطوكز٤ٖ ك٢ أَُخ أُوبٍخ

 ( .3,84اُغل٤ُٝخ اُجبُـخ )

 استجبؽ دسرخ انفمشح ثبنذسرخ انكهُخ نهًمُبط: -2

ُِزؾون ٖٓ اهرجبؽ كهعخ اُلووح ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً اٍزقلّ  اُجبؽضبٕ ٓؼبَٓ اهرجبؽ ث٣ٞ٘ذ ثب١ 

 ( .3لٍٝ )٤ٍو٣بٍ ؽ٤ش ًبٗذ اُ٘زبئظ ًٔب ٛٞ ٓٞػؼ ك٢ اُغ

 (3)رذول 

 لُى يؼبيم استجبؽ دسرخ انفمشح ثبنذسرخ انكهُخ نهًمُبط                     

لًُخ يؼبيم 

 الاستجبؽ

تغهغم 

 انفمشح

لًُخ يؼبيم 

 الاستجبؽ

تغهغم 

 انفمشح

لًُخ يؼبيم 

 الاستجبؽ

 تغهغم انفمشح

0.399 9 0.397 5 0.417 1 

0.401 10 0.615 6 0.409 2 

0.438 11 0.365 7 0.323 3 

0.546 12 0.587 8 0.515 4 

 ( 00220( تغبوٌ)   73( وثذسرخ حشَخ )  0005لًُخ يؼبيم الاستجبؽ انزذونُخ ػُذ يغتىي دلانخ )

تغهغم 

 انفمشاد

لًُخ يؼبيم  انًزًىػخ انذَُب انًزًىػخ انؼهُب

 استجبؽ فبٌ

 لًُخ يشثغ كبٌ

 انزذونُخ انًحغىثخ لا َؼى لا َؼى

1 19 1 11 9 0.462 8.53  

 

 

 

 

 

3.84 

2 15 5 5 15 0.50 10 

3 11 9 4 16 0.361 5.21 

4 18 2 11 9 0.392 6.14 

5 14 6 4 16 0.503 10.12 

6 19 1 7 13 0.629 15.82 

7 19 1 14 6 0.329 4.32 

8 18 2 6 14 0.612 14.98 

9 19 1 11 9 0.462 8.53  

10 16 4 7 13 0.455 8.28 

11 18 2 9 11 0.480 9.21 

12 17 3 6 14 0.556 12.36 
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( إ ع٤ٔغ ٓؼبَٓ اهرجبؽ كهعخ اُلووح ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ ٣3زؼؼ ٖٓ اُ٘زبئظ أُٞػؾخ ك٢ اُغلٍٝ )

ا٫هرجبؽ اُغل٤ُٝخ ٓٔب ٣ؼ٢٘ مُي إ اُلوواد ُِٔو٤بً ماد ك٫ُخ اؽظبئ٤خ ػ٘ل ٓوبهٗزٜب ثو٤ٔخ ٓؼبَٓ  

 ٓزَوخ ٓغ ثؼؼٜب ك٢ ه٤بً ٗلٌ أَُخ.

  استجبؽ دسرخ انفمشح ثبنذسرخ انكهُخ نهجؼذ انزٌ تُتًٍ انُه : -3

ُِزؾون ٖٓ اهرجبؽ كهعخ اُلووح ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِجؼل اُن١ ر٘ز٢ٔ ا٤ُٚ اٍزقلّ  اُجبؽضبٕ ٓؼبَٓ اهرجبؽ 

 ( .4ث٣ٞ٘ذ ثب١ ٤ٍو٣بٍ ؽ٤ش ًبٗذ اُ٘زبئظ ًٔب ٛٞ ٓٞػؼ ك٢ اُغلٍٝ )

 (4)رذول 

  (00220( تغبوٌ)73( وثذسرخ حشَخ )0005انزذونُخ ػُذ يغتىي دلانخ )لًُخ يؼبيم الاستجبؽ 
٣زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اػ٬ٙ إ ع٤ٔغ ه٤ْ اهرجبؽ كهعخ اُلووح ثبُجؼل اُن١ ر٘ز٢ٔ ا٤ُٚ كاٍ ٖٓ اُ٘بؽ٤خ 

 اُجؼل اُن١ ر٘ز٢ٔ ا٤ُٚ  ٣و٤َٚ ا٫ؽظبئ٤خ ؽ٤ش ٣إًل مُي إ اُلهعخ رو٤ٌ ٓب

  انجؼغ وانذسرخ انكهُخ :استجبؽ اثؼبد انًمُبط يغ ثؼؼهب  -4
ُِزؾون ٖٓ اهرجبؽ ٓغب٫د أُو٤بً ٓغ ثؼؼٜب اُجؼغ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ اٍزقلّ  اُجبؽضبٕ ٓؼبَٓ اهرجبؽ 

 ث٤وٍٕٞ ؽ٤ش ًبٗذ اُ٘زبئظ ًٔب ٛٞ ٓٞػؼ ك٢ اُغلٍٝ ا٫ر٢ .

 ( استجبؽ اثؼبد انًمُبط يغ ثؼؼهب انجؼغ وانذسرخ انكهُخ5رذول )

 ( 00220( تغبوٌ) 73( وثذسرخ حشَخ )  0005لًُخ يؼبيم الاستجبؽ انزذونُخ ػُذ يغتىي دلانخ )

٣زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اػ٬ٙ إ ع٤ٔغ اثؼبك أُو٤بً ٓورجؾ ٓغ ثؼؼٜب اُجؼغ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ؽ٤ش ًبٗذ 

هرجبؽ أُؾَٞثخ كاُٚ  اؽظبئ٤ب ػ٘ل ٓوبهٗزٜب ثبُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ ُٔؼبَٓ ا٫هرجبؽ ٝٛنا ع٤ٔغ ه٤ْ ٓؼبَٓ ا٫

 ٣إًل إ ٓغب٫د أُو٤بً ٓزَوخ ٓغ ثؼؼٜب ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ك٢ ه٤بً ٗلٌ أُلّٜٞ . 

 

 

 

 

 

 تغهغم انفمشح ثؼذ انهىٌ تغهغم انفمشح ثؼذ انشكم

 لًُخ يؼبيم الاستجبؽ لًُخ يؼبيم الاستجبؽ

0.366 7 0.501 1 

0.566 8 0.486 2 

0.522 9 0.316 3 

0.520 10 0.518 4 

0.534 11 0.438 5 

0.559 12 0.605 6 

ذ انهىٌثؼ ثؼذ انشكم انذسرخ انكهُخ  اعى انجؼذ 

 

 ثؼذ انهىٌ 1 0.523 0.430

 ثؼذ انشكم  1 0.389
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 انخظبئض انغُكىيتشَخ  نهًمُبط . -

 validityانظذق :  -1

 اػزٔلٙ اُجبؽضبٕ ٓإشو٣ٖ ُِظلم ٛٔب : 

  face validityنظبهشٌ :انظذق ا -أ

رْ اُزؾون ٖٓ ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ اُظلم ٖٓ ف٬ٍ ػوػٚ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ أُزقظظ٤ٖ ك٢ 

ٓغبٍ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ، ٝٗز٤غخ ُِلؾض اُظبٛو١ ٖٓ هجَ اَُبكح أُؾ٤ٌٖٔ ػل أُو٤بً طبكهب 

 ٖٓ ؽ٤ش اُشٌَ ٝأُؼٕٔٞ .

 construct validityطذق انجُبء : -ة

ون اُجبؽضبٕ ٖٓ ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ اُظلم ٖٓ ف٬ٍ ا٫ػزٔبك ػ٠ِ ٓإشواد ػلح ٜٓ٘ب ر٤٤ٔي اُلوواد رؾ

ٝاهرجبؽ كهعخ اُلووح ٓغ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً ٝاهرجبؽ ٓغب٫د أُو٤بً ٓغ ثؼؼٜب اُجؼغ ٝاُلهعخ 

 ا٤ٌُِخ .

 Reliabilityانخجبد :  -2

 اػزٔلٙ اُجبؽضبٕ ؽو٣وز٤ٖ ُؾَبة صجبد أُو٤بً  :

  kuder-richardson/20كُىدس سَتشبسدعىٌ   -أ

( ر٤ِٔن، ٝثبٍزقلاّ ٓؼبكُخ  40ُٝؾَبة اُضجبد ٝكوب ُٜنٙ اُطو٣وخ ؽجن أُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘خ ٌٓٞٗخ ٖٓ ) 

 ( ٝٛٞ ٓؼبَٓ صجبد ٓوجٍٞ . 0,740ثِؾ ٓؼبَٓ اُضجبد أُؾَٞة )  20ه٣زشبهكٍٕٞ  -٤ًٞكه

  Test- Retestؽشَمخ اػبدح الاختجبس  -ة 

ة اُضجبد ثطو٣وخ اػبكح ا٫فزجبهرْ اػبكح رطج٤ن أُو٤بً ػ٠ِ ٗلٌ ػ٤٘خ اُضجبد أٌُٞٗخ ٖٓ ُؾَب   

( ر٤ِٔن ثؼل ٓوٝه اٍجٞػ٤ٖ ٖٓ اُزطج٤ن ا٫ٍٝ صْ اٍزقلّ اُجبؽضبٕ ٓؼبَٓ اهرجبؽ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ 40)

بكح كهعبد اُزطج٤ن ا٫ٍٝ ٝكهعبد اُزطج٤ن اُضب٢ٗ ؽ٤ش ثِؾ ٓؼبَٓ اُضجبد أُؾَٞة ثطو٣وخ ا٫ػ

(0,768) 

 ػشع َتبئذ انجحج ويُبلشتهب :

 ٤ٍزْ ػوع اُ٘زبئظ ػ٠ِ ٝكن ا٫ٛلاف اُز٢ ٝػؼٜب اُجبؽضبٕ ٢ٛٝ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ ا٫ر٢ :

 الاؽفبل يٍ روٌ ؽُف انتىحذ وفمب نًتغُش انؼًش .تؼشف انىظُفخ انتُفُزَخ نذي  -1

( 11، 10، 9ه٣خ ٬ُػٔبه) اُؾب٢ُ ؽَجذ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝا٫ٗؾواكبد أُؼ٤ب ُِزؾون ٖٓ اُٜلف

اٍزقلّ اُجبؽضبٕ ا٫فزجبه اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ ٝاؽلح ثٜلف ٓؼوكخ ك٫ُخ اُلوم ث٤ٖ أُزٍٞطبد ٍ٘خ صْ 

 (6أُؾَٞثخ ٝأُزٍٞؾ اُلوػ٢ ُِٔو٤بً  ؽ٤ش ًبٗذ اُ٘زبئظ ًٔب ٛٞ ٓٞػؼ ك٢ اُغلٍٝ )

 (6رذول )

 فبل يٍ روٌ ؽُف انتىحذ وفمب نًتغُش انؼًشَتبئذ الاختجبس انتبئٍ نتؼشف انىظُفخ انتُفُزَخ نذي الاؽ
 

age N Mean 

Std. 

Deviation 

انىعؾ 

 انفشػٍ

T.value Sig(0.05) 

 انزذونُخ انًحغىثخ 

9 25 4.1200 .97125  

6 

9.678 

2.064 

 دال

    5.400  

10 25 5.0400 .88882 
 

 دال 

 دال 3.369    

11 25 7.0400 .97809     
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( ٝعٞك كوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞؾ كهعبد اػٔبه اؽلبٍ ؽ٤ق 6ٖ اُ٘زبئظ أُٞػؾخ ك٢ اُغلٍٝ )٣زج٤ٖ ٓ

( ٍ٘ٞاد ٝأُزٍٞؾ اُلوػ٢ ُِٔو٤بً ٝٛنا اُلوم ُظبُؼ أُزٍٞؾ اُلوػ٢ 10. 9اُزٞؽل ثؼٔو)

( ٍ٘خ ٝأُزٍٞؾ اُلوػ٢ 11ُِٔو٤بً ث٤٘ٔب ًبٕ اُلوم كاٍ اؽظبئ٤ب ث٤ٖ ٓزٍٞؾ كهعبد ػٔو )

أشبهد ٗزبئظ اُلهاٍخ ئ٠ُ إٔ ٓزٍٞطبد ( ٍ٘خ ، كول 11ظبُؼ كهعبد ػٔو)ُِٔو٤بً ٝٛنا اُلوم ُ

( 11( ٍ٘ٞاد ئ٠ُ ػٔو)9كهعبد أؽلبٍ ؽ٤ق اُزٞؽل ػ٠ِ ٓو٤بً اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ رزيا٣ل ٖٓ ػٔو )

ٍ٘خ ، ٣ٝزلن مُي ٓغ ٓب رطوؽٚ ٗظو٣خ اُزؼو٤ل ٝا٤َُطوح أُؼوك٤خ اُز٢ روٟ إٔ ٛ٘بى رـ٤واد أٍب٤ٍخ 

( ا٠ُ إ رٌَٕٞ 2014اُز٘ل٤ن٣خ ُلٟ ا٫ؽلبٍ ػٔٞٓب، ام اشبهد كهاٍخ )اَُؼجو١،  ك٢ ٗٔٞ اُٞظ٤لخ

اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ رجلأ  ثبُظٜٞه هجَ ٍٖ أُلهٍخ ثبَُ٘جخ ٨ُؽلبٍ ا٣ٍٞ٧بء، آب ثبَُ٘جخ ٧ؽلبٍ ؽ٤ق 

(  رإًل ٝعٞك هظٞه ِٓؾٞظ ك٢ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ 2018اُزٞؽل  كإٔ كهاٍخ )كٞعبٕ ٝك٤َ٘ب ، 

ورجطخ ثب٧ػٔبٍ ا٤ٓٞ٤ُخ ٝمُي ثؾَت ٓب أهوٙ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ئما ٓب هٞهٗٞا ثب٧ؽلبٍ اُؼبك٤٣ٖ ٖٓٔ ْٛ أُ

رطٞه ٝاهروبء ًلبءح ٛنٙ اُٞظبئق ُل١ أُواٛو٤ٖ (  2023ك٢ ٗلٌ اَُٖ ، ًٔب اًلد كهاٍخ )كإاك ، 

ل ، ٝرولّ م١ٝ اػطواة ؽ٤ق اُزٞؽل ٓوبهٗخ ثٌلبءح رِي اُٞظبئق ُل١ ا٧ؽلبٍ م١ٝ ؽ٤ق اُزٞؽ

ٗز٤غخ ٛنٙ اُلهاٍخ ك٬٤ُ ًػ٠ِ اُزطٞه اُ٘ٔبئ٢ ُِٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ ُلٟ اؽلبٍ ؽ٤ق اُزٞؽل ثب٫رَبم ٓغ 

٣ٝجلٝا إ  أَُبه اُزطٞه١ ُِٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ ُلٟ اؽلبٍ ؽ٤ق اُزٞؽل ٣زقن فطب ٗز٤غخ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ 

جبؽضبٕ إ كوطخ اُزـ٤واد اُ٘ٔبئ٤خ ٓزبؽخ ، ٣ٝوٟ اُ روا٤ًٔبً رظبػل٣بً ٓغ رولّ اُؼٔو ٬ٌُٝ اُغ٤َٖ٘

ُلٟ اؽلبٍ ؽ٤ق اُزٞؽل ٝإ ًبٗذ ٓزأفوح ثلبهم ػٔو١ ٝاػؼ ٓوبهٗخ ثأهواْٜٗ ٖٓ ا٣ٍٞ٫بء ، 

٣ٝؼيٝ مُي ٌُٕٞ إ اػطواة ؽ٤ق اُزٞؽل ٣ؼُل اػطواة ٗٔبئ٢ ػظج٢ ٣إصو ك٢ اكاء أُٜبّ 

 أُؼوك٤خ ٝاُٞعلا٤ٗخ .

 ؽفبل يٍ روٌ ؽُف انتىحذ وفمب نًتغُش انزُظ.الاتؼشف انىظُفخ انتُفُزَخ نذي  -2

اُؾب٢ُ ؽَت اُجبؽضبٕ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝا٫ٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ ٌَُ ٖٓ اُنًٞه  ُِزؾون ٖٓ اُٜلف

ٝا٫ٗبس ك٢ ًَ ٓوؽِخ ػٔو٣خ صْ اٍزقلّ  اُجبؽضبٕ ا٫فزجبه اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ ٝاؽلح ُٔؼوكخ ك٫ُخ اُلوم ث٤ٖ 

ٝأُزٍٞؾ اُلوػ٢ ُِٔو٤بً ؽ٤ش ًبٗذ اُ٘زبئظ ًٔب ٛٞ ٓٞػؼ ك٢   ٓزٍٞؾ كهعبد اُنًٞه ٝا٫ٗبس

  (7اُغلٍٝ )

َتبئذ الاختجبس انتبئٍ نتؼشف انىظُفخ انتُفُزَخ نذي الاؽفبل يٍ روٌ ؽُف انتىحذ وفمب  (7رذول )

 نًتغُش انزُظ

 

 

 انزُظ انؼذد انؼًش

 

 

Mean 

Std. 

Deviation 

انىعؾ 

 انفشػٍ

 انمًُخ انتبئُخ

غىثخانًح  انزذونُخ 

 

 

9 

12 

 

 اَبث
3.4167 .79296 

6 

11.285 
2.20 

 59914. 4.7692 ركىس 13
7.407 

2.17 

    

 

 

 اَبث 12

 
4.5833 .99620 4.926 

2.20 
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 انىظُفخ انتُفُزَخ نذي انزكىس : -1

( ٍ٘خ  9،10،11ؽَجذ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝا٫ٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ ُلهعبد اُنًٞه ك٢ ا٧ػٔبه)

ٝثبٍزؼٔبٍ ا٫فزجبه اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ ٝاؽلح أظٜود اُ٘زبئظ إ اُلوم ث٤ٖ أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ٝأُزٍٞؾ 

( ٍ٘ٚ ًبٕ مٝ ك٫ُخ ئؽظبئ٤خ ُظبُؼ أُزٍٞؾ  اُلوػ٢ 10،  9اُلوػ٢ ُِٔو٤بً ك٢ ا٧ػٔبه)

( ك٢ ؽ٤ٖ ًبٕ اُلوم ث٤ٖ أُزٍٞؾ أُؾَٞة ٝأُزٍٞؾ اُلوػ٢ 0.05ُِٔو٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ )

( ٍ٘ٚ 11( ٍ٘خ ُٝظبُؼ أُزٍٞؾ أُؾَٞة ٝٛنا ٣ؼ٢٘ إٔ ػٔو )11ُِٔو٤بً كاٍ ئؽظبئ٤ب ك٢ ػٔو )

 ن٣خ ُلٟ اُنًٞه. ٛٞ اُؼٔو اُن١ رزٌٕٞ ك٤ٚ اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤

  انىظُفخ انتُفُزَخ نذي الاَبث : -2

( ٍ٘خ  9،10،11ؽَجذ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝا٫ٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ ُلهعبد ا٫ٗبس ك٢ ا٧ػٔبه)

ٝثبٍزؼٔبٍ ا٫فزجبه اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ ٝاؽلح أظٜود اُ٘زبئظ إ اُلوم ث٤ٖ أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ٝأُزٍٞؾ 

( ٍ٘ٚ ًبٕ مٝ ك٫ُخ ئؽظبئ٤خ ُظبُؼ أُزٍٞؾ  اُلوػ٢ 10 ، 9اُلوػ٢ ُِٔو٤بً ك٢ ا٧ػٔبه)

( ك٢ ؽ٤ٖ ًبٕ اُلوم ث٤ٖ أُزٍٞؾ أُؾَٞة ٝأُزٍٞؾ اُلوػ٢ 0.05ُِٔو٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ )

( ٍ٘ٚ 11( ٍ٘خ ُٝظبُؼ أُزٍٞؾ أُؾَٞة ٝٛنا ٣ؼ٢٘ إٔ ػٔو )11ُِٔو٤بً كاٍ ئؽظبئ٤ب ك٢ ػٔو )

ٌَٕٞ ٛٞ اُؼٔو اُن١ رزٌٕٞ ك٤ٚ اُٞظ٤لخ اُز ٘ل٤ن٣خ ُلٟ اا٫ٗبس ، ؽ٤ش اشبهد ٗزبئظ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ا٠ُ ر

( ٍ٘خ ، ام ُْ رظُٜو رِي اُ٘زبئظ ثٞاكه رٌٜٞٗب ُلٟ اُغ٤َٖ٘ 11اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ ُلٟ اُغ٤َٖ٘ ثؼٔو )

ٌَٕٞ ٝرطٞه اُٞظ٤لخ  10 -9ث٤ٖ ػٔو١ )  ( ٍ٘ٞاد  ، ٓٔب رإًل ٗز٤غخ اُلهاٍخ ػ٠ِ إ كوص ر

٬ٌُٝ اُغ٤َٖ٘ ثبُوؿْ اُي٣بكح ك٢ ٝر٤وح اُ٘ٔٞ ُلٟ اُنًٞه ، ٝرزلن ٗزبئظ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ اُز٘ل٤ن٣خ هبئٔخ 

 ( .2024( ٝكهاٍخ ) ا٧ٍل١ ٝهطت 2014ٓغ كهاٍخ )اَُؼجو١ ، 

الاؽفبل يٍ روٌ ؽُف انتىحذ وفمب نًتغُش انُىع تؼشف دلانخ انفشوق فٍ انىظُفخ انتُفُزَخ نذي  -3

 وانؼًش
٢ُ اٍزقلّ  اُجبؽضبٕ رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ اُض٘بئ٢ ثزلبػَ ثٜلف ٓؼوكخ ك٫ُخ اُلوم ك٢ اُؾب ُزؾون ٖٓ اُٜلف

اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ ٝكوب ُٔزـ٤و اُ٘ٞع ٝاُؼٔوؽ٤ش ؽَجذ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝا٫ٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ 

 ( 8ٌَُ كئخ ػٔو٣خ ٝاُ٘ٞع  ٝهل اظٜود اُ٘زبئظ اُلوٝم ث٤ٖ أُزٍٞطبد ًٔبٛٞ ٓٞػؼ ك٢ اُغلٍٝ )  

10 

 

 

 

13 

 

 ركىس

 
5.4615 .51887 3.742 

2.17 

 

 

11 

 اَبث 12

 
6.6667 .88763 2.602 

2.20 

 

13 

 ركىس
7.3846 .96077 5.196 

2.17 
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(   3007( تغبوٌ )  69 -2( وثذسرخ حشَخ ) 0005انمًُخ انفبئُخ انزذونُخ  ػُذ يغتىي دلانخ ) 

 (                 3092( تغبوٌ )69 – 1وثذسرخ حشَخ ) 

 

 يٍ حُج يتغُشانؼًش : -1

( ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ اؽظبئ٤خ ٝكوب ُٔزـ٤و اُؼٔو ُٝٔؼوكخ ٓظله اُلوم ٣9زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ )

 ( 9هٗبد اُجؼل٣خ ؽ٤ش ًبٗذ اُ٘زبئظ ًٔب ٛٞ ٓٞػؼ ك٢ اُغلٍٝ )اٍزقلّ اُجبؽضبٕ افزجبه ش٤ل٤ٚ ُِٔوب

ٍ٘ٞاد اهَ ٖٓ ه٤ٔخ ش٤ل٤خ أُؾَٞثخ  (10،  9( إ اُلوم ث٤ٖ ٓزٍٞؾ اػٔبه )٣9زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ )

ٝٛنا ٣ؼ٢٘ ػلّ ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ اؽظبئ٤خ  ث٤ٖ ٛنٙ اُلئخ اُؼٔو٣خ ث٤٘ٔب ًبٕ اُلوم ث٤ٖ ٓزٍٞؾ 

جو ٖٓ  ه٤ٔخ ش٤ل٤خ أُؾَٞثخ  ٝٛنا ٣ؼ٢٘ ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ اؽظبئ٤خ  ( ٍ٘خ اً  11، 10اػٔبه)

 ( ٍ٘خ 11ٝٛنٙ اُلوٝم ُظبُؼ اُؼٔوا٫ًجو ) 

(   َتبئذ تحهُم انتجبٍَ انخُبئٍ ثتفبػم8رذول )  

 

Source 

Type II Sum of 

Squares df Mean Square F Sig.(0.05) 

 000. 85.748 56.066 2 112.132 انؼًش

 000. 27.660 18.085 1 18.085 انزُظ

 839. 1.039 680. 2 1.359 انزُظ * انؼًش

Error 45.115 69    

Total 2363.000 75    

      

      

( انًمبسَبد انجؼذَخ وفمب نًتغُش انؼًش9رذول )  

 

 

(I) 

 انؼًش

(J) 

 انؼًش

Mean 

Difference 

(I-J)  شُفُه انًحغىثخلًُخ  يغتىي انذلانخ 

Scheffe 9 10 .9200 1.88 غُشدال 

 دال  2.9200 11

 دال 1.88 2.0000 11 10
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( إ اُو٤ٔخ اُلبئ٤خ أُؾَٞثخ اًجو ٖٓ اُو٤ٔخ  ٣9زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ )  يٍ حُج يتغُش انزُظ :  -2

ُٔزـ٤و اُغٌ٘ ٝٛنا اُلوم ُظبُؼ  اُلبئ٤خ اُغل٤ُٝخ  ٝٛنا ٣ؼ٢٘ ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ اؽظبئ٤خ ٝكوب

 اُنًٞه ك٢ ًَ ٓوؽِخ ػٔو٣خ .

ُْ رظٜو ٗزبئظ اُلهاٍخ كوٝم ك٢ اُزلبػَ ٓبث٤ٖ اُؼٔو ايب يٍ حُج انتفبػم يبثٍُ انؼًش وانزُظ :  -3

ؽ٤ش ًبٗذ اُو٤ٔخ اُلبئ٤خ أُؾَٞثخ اطـو ٖٓ اُو٤ٔخ اُلبئ٤خ اُغل٤ُٝخ ٝٛنا ٣ش٤و إ ٌَُ ٓزـ٤و  اُغٌ٘

 لظَ ػٖ ا٫فو ٝاٜٗٔب ٣٫شزوًبٕ ٓؼب ك٢ اُزبص٤و ك٢ اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ.ُٚ ربص٤و ٓ٘

ام ٣اااوٟ اُجبؽضااابٕ ٓاااٖ فااا٬ٍ ٗزااابئظ ٛااانا اُٜااالف إ كوطاااخ اُزـ٤اااواد اُ٘ٔبئ٤اااخ ُااالٟ اػٔااابه اكاااواك 

اُؼ٤٘ااخ ٓزلبٝرااخ ، ام راايكاك اُااٞر٤وح اُ٘ٔبئ٤ااخ كاا٢ اُٞظ٤لااخ اُز٘ل٤ن٣ااخ ُاالٟ اؽلاابٍ ؽ٤ااق اُزٞؽاال ثشااٌَ 

،  9(  ٍااا٘خ ٝثشاااٌَ ِٓؾاااٞظ ثبُٔوبهٗاااخ ٓاااغ اؽلااابٍ كئزااا٢ ػٔاااو )11اُؼٔو٣اااخ )ٓزَااابهع ُااالٟ اُلئاااخ 

( ٍاااا٘ٞاد ٣ٌٝٔااااٖ رلَاااا٤و اُزلاااابٝد كاااا٢ ظٜااااٞه اُٞظ٤لااااخ اُز٘ل٤ن٣ااااخ ػ٘اااال ا٧ؽلاااابٍ ػِاااا٠ ٝكاااان  10

ٓ٘ظاااٞه ٗظو٣اااخ اُزؼو٤ااال ٝاَُااا٤طوح أُؼوك٤اااخ ،ٝؽجوااابً  ُِ٘ظو٣اااخ كاااإ اُزؼو٤ااال ٣شااازوى ٓاااغ ػ٘ظاااو 

ٝػِااا٠ اُاااوؿْ ٓاااٖ ػااالّ ٝعاااٞك كوٝهااابد  &Zelazoبٍ (.اَُااا٤طوح أُؼوك٤اااخ ػِااا٠ ا٧كٌااابه ٝا٫كؼااا

اإٞ ك٤اااٚ اُٞظ٤لاااخ اُز٘ل٤ن٣اااخ 11ٗٞػ٤ااخ ثااا٤ٖ اُغَ٘ااا٤ٖ  ثؼٔااو ) ٌَ ( ٍااا٘خ  ػِااا٠ طااؼ٤ل اُزٞه٤اااذ اُااان١ رز

( ٍااا٘خ رظٜاااو ُااال٣ْٜ 11ُااالٟ اؽلااابٍ ؽ٤اااق اُزٞؽااال ٝٓاااٖ ًااا٬ اُغَ٘ااا٤ٖ ا٫ إ اُااانًٞه كااا٢ ػٔاااو )

 ك٢ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ .رـ٤واد ٗٔبئ٤خ اٍوع ٖٓ ا٫ٗبس ٖٓ اؽلبٍ ؽ٤ق اُزٞؽل  

 الاعتُتبربد :

 ريكاك اُزـ٤واد اُ٘طٞه٣خ ُلٟ اؽلبٍ ؽ٤ق اُزٞؽل ػجو اُؼٔوك٢  اُٞظ٤لخ  اُز٘ل٤ن٣خ  -١

 ٣ظٜو اؽلبٍ ؽ٤ق اُزٞؽل ربفوا  ِٓؾٞظب ك٢ ر٣ٌٖٞ اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ ٓوبهٗخ ثبهواْٜٗ ٖٓ ا٣ٍٞ٫بء  -٢

 ٓزَب٣ٝخ ٬ٌُٝ  اُغ٣ٖ٤َ٘ؾظ٠ اؽلبٍ ؽ٤ق اُزٞؽل ثلوص رطٞه٣خ رجلٝ  -٣

 انتىطُبد :

 اػلاك ٓ٘بٛظ رؼ٤ٔ٤ِخ رز٘بٍت ٝؽج٤ؼٚ اُولهاد أُؼوك٤خ ٝاُٞعلا٤ٗخ ٫ؽلبٍ ؽ٤ق اُزٞؽل  -١

اػلاك ٝرظ٤ْٔ ثوآظ رله٣ج٤خ ُزط٣ٞو ٜٓبهاد اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ  ٫كاء ا٧ٗشطخ ا٤ٓٞ٤ُخ ٫ؽلبٍ  -٢

 ؽ٤ق اُزٞؽل 

ُؼ٤ِٔخ أُزقظظخ ػ٠ِ طؼ٤ل أُإرٔواد ٝاُ٘لٝاد  ٝٝهُ رٌض٤ق اُغٜٞك اُجؾض٤خ ٝا٧ٗشطخ ا -٣

 اُؼَٔ اُز٢ رؼ٠٘ ثزط٣ٞو ٜٓبهاد اؽلبٍ ؽ٤ق اُزٞؽل 

 انًمتشحبد : 

أعوا ء كهاٍخ ٓوبهٗخ ك٢ رطٞه اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ ُلٟ اؽلبٍ ؽ٤ق اُزٞؽل ٝاهواْٜٗ ا٣ٍٞ٫بء اٝ  -١

 اهواْٜٗ ٖٓ م١ٝ ا٫ػبهبد ا٫فوٟ .

 ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ ُلٟ اؽلبٍ ؽ٤ق اُزٞؽل . ث٘بء ثوٗبٓظ رؼ٢ٔ٤ِ -٢

   -لبئًخ انًظبدس انؼشثُخ والارُجُخ

يغتىي انًهبساد الاعتملانُخ نذي الأؽفبل روٌ اػطشاة ؽُف انتىحذ " (2016اثوا٤ْٛ ، ٤ٛلبء ) -

نُظبيٍُُ انًذيزٍُ فٍ انًذاسط فٍ ػىء ثؼغ انًتغُشاد انذًَىغشافُخ يٍ ورهخ َظش انًؼهًٍُ ا

.322 -299) اُغيء اُضب٢ٗ( ،  170ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ ا٧ىٛو، اُؼلك:  ،  فٍ الأسدٌ"  

ػٔبٕ: كاه  َظشَبد انتطىس الإَغبٍَ وتطجُمبتهب انتشثىَخ",(" 2006أثٞ ؿياٍ، ٓؼب٣ٝخ ٓؾٔٞك ) -

. 1ا٤َُٔوح ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ ، ؽ  

" اُو٣بع،  خ انًجكشح )تأخش انًُى والاػبلبد(اػطشاثبد انطفىن(" 2013اؽٔل  ، ٤ٍٜو ًبَٓ ) -

 فجواء اُزوث٤خ .
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يغتىي انًهبساد انىظُفُخ انتُفُزَخ  (2024ا٧ٍل١ ، شٜل ٓؾٔل ٝ هطت ، ٤ٗو٤ٖٓ ػجل اُوؽٖٔ ) -

 نهًشاهمٍُ روٌ اػطشاة ؽُف انتىحذ يٍ ورهخ َظش أعشهى تجؼب نجؼغ انًتغُشاد انذًَىغشافُخ ,
. 1( اُغيء 118زوث٤خ عبٓؼخ ٍٞٛبط ، اُؼلك )٤ًِخ اُ –أُغِخ اُزوث٣ٞخ   

( "فبػهُخ ثشَبيذ نتًُُخ يهبساد انىظبئف انتُفُزَخ فٍ خفغ حذح 2013اُجبهه٢ ، ػجل أُغ٤ل ) -

هٍبُخ  ثؼغ طؼىثبد انتؼهى انًؼشفُخ نذي تلايُز انًشحهخ الاثتذائُخ ثبنًًهكخ انؼشثُخ انغؼىدَخ"

٣ٞخ، عبٓؼخ اُوبٛوح .كًزٞهاٙ، ٓؼٜل اُجؾٞس ٝاُلهاٍبد اُزوث  

)انذنُم  انتشخُظٍ والإحظبئٍ نلاػطشاثبد انؼمهُخ   يؼبَُش انتظُُف(" 2015اُؾٔبك١ ، أٗٞه ) -

.   اػلاك ٝرٞى٣غ ٌٓزجخ عٜبك ٓؾٔل ، ُج٘بٕ"  (DSM5   انتشخُظٍ انخبيظ

تمُُى يؤعغبد الأشخبص روٌ الإػبلخ انزهُُخ واػطشاة ؽُف (" 2015اُقبُل١، ئؽَبٕ ) -

. ٓغِخ ارؾبك اُغبٓؼبد اُؼوث٤خ، عبٓؼخ كٓشن ذ فٍ الأسدٌ"انتىح  

،هٍبُخ  تطىس انىظُفخ انتُفُزَخ نذي اؽفبل يب لجم انًذسعخ"(" 2014اَُؼجو١ ،ٓؾٔٞك ٓؾٔل ) -

 ٓبعَز٤و ٓ٘شٞهح ، ٤ًِخ اُزوث٤خ / اثٖ هشل ، عبٓؼخ ثـلاك .

انتٍ تًُض ثٍُ انطهجخ روٌ  انىظبئف انتُفُزَخ ("2022اُظٔبك١ ، ع٤َٔ ٝاثٞ ػج٤ِخ ، ػل١ ) -

",  اػطشاة ؽُف انتىحذ وانطهجخ روٌ الإػبلخ انؼمهُخ انجغُطخ وانطهجخ روٌ طؼىثبد انتؼهى

.167-151، 1، اُؼلك 49كهاٍبد ،اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ، أُغِل  

انًظبهش انغهىكُخ نلأؽفبل انتىحذٍَُ فٍ يؼهذٌ انغغك وعبسح يٍ ( " 2011ا٢ٌ٤ٌُ، ٓؾَٖ ) -

. 98-76(، 1(، اُؼلك )11، ٓغِخ أثؾبس، ٤ًِخ اُزوث٤خ ، عبٓؼخ ثـلاك، أُغِل)ثبئهى"ورهخ َظش آ  

أحش اختلاف نغخ انتذسَظ ػهً تطىس انىظبئف انتُفُزَخ انًؼشفُخ  ("2017ؽبكع ، ٤ٗل٤ٖ ٓؾٔل ) -

، اؽوٝؽخ كًزٞهاٙ ٓ٘شٞهح ،ٓظو ، ٤ًِخ اُزوث٤خ  وانتحظُم انذساعٍ نذي تلايُز انتؼهُى الأعبعٍ"

عبٓؼخ ؽِٞإ . ،  

اُوبٛوح ، كاه اٌُزت ٝاُٞصبئن  الأوتُضو )انتىحذ ( و الاػبلخ انؼمهُخ" (" 2011ف٤َِ ، ا٣ٜبة ٓؾٔل ) -

. 2اُو٤ٓٞخ ، ؽ  

2ػٔبٕ ، كاه ٝائَ ُِ٘شو، ؽانتىحذ : انغهىن وانتشخُض وانؼلاد"(" 2016ىه٣وبد، ئثوا٤ْٛ ) -  

: يشكلاد انًؼبنزخ انحغُخ ويشكلاد  اػطشاة ؽُف انتىحذ( "2020شٌو١ ، ٓؾٔٞك ؽٔل١ ) -

ػٔبٕ ، كاه ٗجزخ ُِ٘شو .  تُبول انطؼبو"  

تفغُش انًظبهش انغهىكُخ نلأؽفبل روٌ اػطشاة ؽُف انتىحذ فٍ ػىء ("  2018ػجل ، ٓؾٔٞك ) -

.359-345، 3، اُؼلك  45كهاٍبد، اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ،أُغِل  ، يؼبَُش انتشخُض انحذَخخ"  

يغتزذاد ػهًُخ حىل انغججُخ الاتُىنىرُخ لاػطشاثبد  ؽُف (  "2022) ؿ٤٘خ ، ؽبكو١ ى٤ٛخ -

"، اُغيائو ، ا٧ًبك٤ٔ٣خ ُِلهاٍبد ا٫عزٔبػ٤خ  ثُىنىرُخ وثُئُخ -انتىحذ فشػُبد رُُُخ, َُشو

. 117 – 106، اُؼلك ،  14ٝا٩َٗب٤ٗخ، أُغِل   

تُفُزَخ فٍ يشحهتٍ انطفىنخ انتغُشاد انًُبئُخ نجؼغ انىظبئف ان("  2023كإاك ، ٤َٕٓٞ اؽٔل ) -

، ٓظو ، ٤ًِخ ا٥كاة ، عبٓؼخ ث٢٘ ٣ٍٞق .وانًشاهمخ نذي ػُُخ يٍ روٌ اػطشاة انتىحذ"  

 لظىسانىظبئف انتُفُزَخ انًُجئخ ثظؼىثبد تؼهى انحغبة وانمشاءح"( "2017ٓو٢ٍ، ٤ٛبّ كزؾ٢ ) -

.  56-39،  150، ٓغِخ هٍبُخ اُق٤ِظ اُؼوث٢ ، اُؼلك   

" ػٔبٕ ، كاه اُلٌو . انتمُُى انُُىسونىرٍ( " 2012َٓ )٤ٌِٓخ ، ٣ٌُٞ ًب  

-Anderson, P. (2002). Assessment and Development of Executive Function 

(EF) During Childhood. Child Neuropsychology, 8(2), 71-82. 
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Development Of Executive Function In Children With Autism 

Spectrum Disorder 
Dr. Bashar Khalil Ismail.                    Dr. Falah Hassan Jabr 

 

Abstract: 

The current study aimed to identify the development of executive function 

among a sample of children on the autism spectrum across the ages (9-10-11) 

years, who are present in autism centers and institutes in Baghdad 

Governorate, and they number (75) boys and girls, distributed equally among 

the aforementioned age groups, with a ratio of (25). In a child, the researchers 

used to measure executive function the tool (Zelazo & Fry, 2003) called “The 

Dimensional Change Card Sort (DCCS) task,” which included (12) cards 

bearing drawings of different colors and shapes, adopting an interesting 

picture presentation method for children. Applying the tool (individually) to 

children on the autism spectrum, the study reached the following results 

Executive function is developed in children on the autism spectrum at the age 

of 11 year Executive function did not improve across ages and according to 

the gender variable for children on the autism spectrum except in the 11-year-

old group and in favor of males There are statistically significant differences 

in the development of executive function among children on the autism 

spectrum at the age of (11) years, in favor of males  In light of the results of 

the study, the researchers presented a set of recommendations and proposals 

Keywords: development executive function, children, autism spectrum . 

 

 

 
 


