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 :انبحث مظترهص

اُزؼوف ، ٝا٠ُ ٜلف اُجؾش اُؾب٢ُ ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ُلٟ ٝبُجبد اُغبٓؼخ اٍز     

ا٩هّبك أُزٔوًي ؽٍٞ اُؾَ ( .ُٝزؾو٤ن أٛلف اُجؾش  اُؾب٢ُ رْ ػ٠ِ أصو اُجوٗبٓظ ا٩هّبك١ )

( ث٤ٖ 0.05بد اُٖلو٣خ ا٥ر٤خ :٫ ٣ٞعل كوم مٝ ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ )اّزوبم اُلو٤ٙ

ٓزٍٜٞ كهعبد أكواك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ ا٫فزجبه٣ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤بً ا٫ثزياى 

( ث٤ٖ ٫0.05 ٣ٞعل كوم مٝ ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ )، ٝ ا٫ٌُزو٢ٗٝ ُلٟ ٝبُجبد اُغبٓؼخ

هعبد اكواك أُغٔٞػخ اُٚبثٞخ ك٢ ا٫فزجبه٣ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤بً ا٫ثزياى ٓزٍٜٞ ك

( ث٤ٖ ٫0.05 ٣ٞعل كوم مٝ ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ )، ٝا٫ٌُزو٢ٗٝ ُلٟ ٝبُجبد اُغبٓؼخ 

ٓزٍٜٞ كهعبد أكواك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٝاُٚبثٞخ ك٢ ا٫فزجبه اُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤بً ا٫ثزياى 

اُزؼوف ػ٠ِ اصو ثوٗبٓظ ا٩هّبك أُزٔوًي ؽٍٞ اُؾَ ك٢ ، ٝا٠ُ ٢ٗٝ ُلٟ ٝبُجبد اُغبٓؼخا٫ٌُزو

٤ًِخ اُزوث٤خ  ؽلٝك اُجؾش ثغ٤ٔغ ٝبُجبد، ًٝبٕ  فل٘ ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ُلٟ ٝبُجبد اُغبٓؼخ

، ٖٝٓ (2024-2023اُغبٓؼخ أَُزٖ٘و٣خ ُِلهاٍخ اُٖجبؽ٤خ ٝأَُبئ٤خ ُِؼبّ اُلها٢ٍ )  ا٧ٍب٤ٍخ/

 عَ رؾو٤ن أٛلاف ُجؾش اُؾب٢ُ ٝكو٤ٙبرٚ اػزٔل اُجبؽضٕٞ أُٜ٘ظ اُزغو٣ج٢ ٝثِـذ ػ٤٘خ  اُزغوثخا

ٝاػزٔل اُجبؽضٕٞ ر٤ْٖٔ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝأُغٔٞػخ اُٚبثٞخ ماد ا٫فزجبه٣ٖ ، ٝبُجخ( 20)

، ُؼٔوا) ٝرْ اعواء اُزٌبكئ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُٚبثٞخ ك٢ ٓزـ٤واد، اُوج٢ِ ٝاُجؼل١

ٝكهعبد  اُٞبُجبد ػ٠ِ ٓو٤بً ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ(، ٝهبّ ، ٝاُزؾ٤َٖ ا٫ّ، ٝاُزؾ٤َٖ ٨ُة

اُجبؽضٕٞ ثزج٢٘ ٓو٤بً ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ٝث٘بء اُجوٗبٓظ ا٩هّبك١ ) ا٩هّبك اُ٘ل٢َ أُزٔوًي ؽٍٞ 

رٚ ظبٛو٣بً ٝاؽٖبئ٤ب اُؾَ (، ٝهل رؾون اُجبؽضٕٞ  ٖٓ اُقٖبئٔ اَُب٣ٌٞٓزو٣ٚ ُِٔو٤بً ام ؽِِذ كووا

ٝرْ اُزؾون ٖٓ ٕلهخ ( اُلبًوٝٗجبؿ، ا٫فزجبه ٝاػبكح ا٫فزجبه) ًٔب ؽَت صجبرٚ ثٞو٣وز٤ٖ ٛٔب

ٝاُضب٤ٗخ ٢ٛ ث٘بء اُجوٗبٓظ ا٩هّبك اُ٘ل٢َ أُقزٖو ، ثٔئّواد اُٖلم اُظبٛو١ ٝاُٖلم اُج٘بئ٢

بئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٜٞ كهعبد ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ اؽٖ: ٝرَٕٞ اُجؾش ا٠ُ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُ٘زبئظ ٜٓ٘ب

اكواك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ ا٫فزجبه٣ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤بً  ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ثؼل رٞج٤ن 

اُجوٗبٓظ ا٩هّبك١ ٝٛنا اُلوم ُٖبُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ا١ كاُخ ُٖبُؼ ا٫فزجبه اُجؼل١، ٫ٝ رٞعل 

ُٔغٔٞػخ اُٚبثٞخ ك٢ ا٫فزجبه٣ٖ اُوج٢ِ كوٝم ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٜٞ كهعبد اكواك ا

ٝٛنا ٓئّو ػ٠ِ إ أُغٔٞػخ اُٚبثٞخ ُْ رزؤصو ٝرْ  ،ٝاُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤بً  ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ

mailto:dralialameri133@gmail.com
mailto:dralialameri133@gmail.com
mailto:jabar02016@gmail.com
mailto:drsuad56@yahoo.com
mailto:raqqad2001@yahoo.com
mailto:raqqad2001@yahoo.com


  الموسوو والعصرون  الرابعالمؤتمر العلني السيوي                             

 (وية واليفسيةالاىساىية والتربفي مجال العلوو  مؤتمر كلية التربية الأساسية )

  والميعقد تحت شعار                                                  

 ( العلوو الإىساىية أساس لبياء الإىساىية وىهضة الحضارة في التربية والتعليه)

 2024/ 5/ 14-13  نهمسة                          
                                                               

                                                         May  )2024(   آيار                                                                            الاشاشية التربية كلية مجلة

 277 
 

 

 

 

 

 

ٙجٜ أُزـ٤واد ُؼلّ رؼوٜٙب ُِجوٗبٓظ ا٩هّبك١، ٝرَٕٞ أ٣ٚب ا٠ُ ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ 

ٔغٔٞػخ اُٚبثٞخ ك٢ ا٫فزجبه اُجؼل١ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٜٞ كهعبد اكواك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٝاُ

 ػ٠ِ ٓو٤بً ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ثؼل رٞج٤ن اُجوٗبٓظ ا٩هّبك١ ، ًٔب اصجذ اُجوٗبٓظ ا٩هّبك١

ام ثِؾ ،  إ ُٚ رؤص٤وا ًج٤وا ك٢ فل٘ ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ( ا٩هّبك اُ٘ل٢َ أُزٔوًي ؽٍٞ اُؾَ )

 . جؾش ثٔغٔٞػخ ٖٓ اُز٤ٕٞبد ٝأُوزوؽبد٢ٛٝ ه٤ٔخ ًج٤وح، ٝهل فوط اُ( 0.612) ؽغْ ا٧صو

 .ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ،  ا٩هّبك أُزٔوًي ؽٍٞ اُؾَ انكهماث انمفتاحٍت :

 انفصم الأول                                           

 Problem of The Researchأولا: مشكهت انبحث 

ز٘جٚ أُغزٔؼبد اُؾل٣ضخ ا٠ُ ؽغْ أُقبٝو ٣ؼل ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ٌِْٓخ رلم ٗبهًٞ اُقٞو ُ      

 ٝاُقَبئو أُبك٣خ ٝأُؼ٣ٞ٘خ اُ٘بعٔخ ًٞٗٚ ٣ؼزل١ ػ٠ِ ٓؼ٤ٞبد ٓزؼلكح ثل٫ُزٜب اُزو٤٘خ اُٞاٍؼخ ٢ٛ

رورٌت ثبُقلبء ٝاُن٣ٖ  ا٧كؼبٍ)اُج٤٘بد ، اُجوآظ ًبكخ ، أُؼِٞٓبد ، ٝاُزٞج٤وبد أُز٘ٞػخ ( ٝٛنٙ  

ْ فجوح ٝكها٣خ كبئوخ ثٜب ٣ٝٔزٌِٕٞ ثوآظ فبٕخ ٝاكٝاد رو٤٘خ ٣ورٌجٜٞٗب ك٢ ا٧ؿِت اّقبٓ ُل٣ٜ

ػب٤ُخ اُلهخ ٣ٞعٜٜٞٗب ٤َُِ٘ ٖٓ ف٤ٕٖٞخ ا٫كواك ٣َٖٝ اػزلائْٜ ػ٠ِ ٓؾز٣ٞبد أٌُج٤ٞرو أُقيٝٗخ 

ك٤ٚ اٝ ٓؾز٣ٞبد اُٜبرق أُؾٍٔٞ اٝ أُؼِٞٓبد أُ٘وُٞخ ػجوح ّجٌخ ٗظْ أُؼِٞٓبد ٝك٢ أُولٓخ 

ٝرٌَْ ٌِْٓخ ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ  (12،ٓ 2009َٕ ا٫عزٔبػ٢ )ػجل الله ،ا٫ٗزوٗذ ٝٓٞاهغ اُزٞا

رؼزجو فٞواً ًج٤واً ػ٠ِ اُْجبة ٝأُواٛو٤ٖ ٫ٝ ٤ٍٔب ا٩ٗبس ْٜٓ٘، كل٢ كهاٍخ أعورٜب عبٓؼخ اُجورب 

ٖٓ أُزؼوٙبد  23ك٢ ٓغِخ عبٓب ث٤ل٣برو٣ٌٌ إ % 2015ا٫ٓو٤ٌ٣خ، ٕلهد ٗزبئغٜب ك٢ ٤ٗٞ٣ٞ 

زو٢ٗٝ ٣ؾبُٖٝ ا٫ٗزؾبه ُٔؼبٗبرْٜ ا٫عزٔبػ٤خ  ،ٝهل مًود اُلهاٍخ إ اُلئخ اُز٢ رزؼوٗ ٬ُثزياى ا٫ٌُ

٬ُثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ  ٣زورت ػٜ٘ب ٙؼق اُضوخ ثبُ٘لٌ ٬ٌْٓٝد اعزٔبػ٤خ ٝٗل٤َخ ٓزؼلكح ٝٓٔزلح 

Franceis, c. (2011 ),p35) ) ٖٝاٍبءح اٍزقلاّ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ٝػلّ ٝعٞك ك٤َُ هبٝغ ػ٠ِ أُجزي٣ 

اٌُزو٤ٗٝبً ٫ٝ رٞعل اُوهبثخ اُوب٤ٗٞٗخ ػ٠ِ ٛنا اَُِٞى اُقبٝئ ، ًٝنُي ا٫ٍزقلاّ اٌُض٤و ٝ أُلوٛ 

٣ئك١ ا٠ُ اُزؼوٗ ٬ُثزياى ا٩ٌُزو٢ٗٝ ٝا٫كواك أُجزيٕٝ اٌُزو٤ٗٝبً أًضو اٍبءح ك٢ اٍزقلاّ اُج٤بٗبد 

 اُْق٤ٖخ ٖٓ أُٝئي اُن٣ٖ ُْ ٣ْبهًٞا ك٢ ا٫ثزياى ا٩ٌُزو٢ٗٝ

                                                            ,2008.p204)   (Smith, P. K. Mahdavi  

ٝهل أًل ٓل٣و كائوح اُؼ٬هبد ٝا٩ػ٬ّ ك٢ ٝىاهح اُلاف٤ِخ اُؼواه٤خ ػ٠ِ ٕؼٞثخ رٞكو اؽٖبئ٤بد       

٣ل ْٜٓ٘ ٣وكٕٚٞ رؾلك اػلاك اُٚؾب٣ب اُن٣ٖ ٝهؼٞا ك٢ كـ ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ، ٗظوا ٌُٕٞ اُؼل

ا٩ػ٬ٕ ٝا٩كٖبػ ػٖ ؽب٫رْٜ، ٌُٖ ك٢ ٓغَٔ ؽب٫د ا٫ثزياى اُز٢ ًبٗذ رَٖ ا٠ُ اُغٜبد اُو٤ٍٔخ 

  ؽب٫د ك٢ ا٤ُّٞ ٝرقزِق ٓب ث٤ٖ ا٩ٗبس ٝاُنًٞه 10ثٌَْ ػبّ، ٛٞ ٓب ٣وبهة 

، 1998؛ ٝاُؼجبك١ 1995ٝظٜود كهاٍبد ػل٣لح ٜٓ٘ب )عواكاد  (.2019ٓ،22)ا١ٍُٞٞٔ،

( إٔ َٓزٟٞ ًْق اُناد ُلٟ أكواك اُؼ٤٘بد اُز٢ أعو٣ذ ػ٤ِٜب ٛنٙ اُلهاٍبد ْٝٛ ٖٓ 2001ٝأُلز٢

ِٝجخ اُغبٓؼبد اُؼوث٤خ ٝاُؼواه٤خ ًبٕ ٓ٘قلٚبً ، ٝأظٜود ٗزبئظ اُلهاٍبد ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ 

ٝثٔب إ ِٝجخ اُغبٓؼخ ٣ٔضِٕٞ َٗجخ .(2014ٓ،60 )م٣بة،اؽٖبئ٤خ ك٢ ًْق اُناد ُٖبُؼ ا٩ٗبس 

ٖٓ أَُزقل٤ٖٓ ُٔقزِق ٓٞاهغ اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢ ٝػ٠ِ ٝعٚ اُقٖٞٓ اُٞبُجخ اُز٢ رغل ًج٤وح 

ٓز٘لَب ْٝٗبٝب اٙبك٤ب ُؾ٤برٜب فبٕخ ك٢ ٓغزٔؼبر٘ب اُؼوث٤خ ام إٔ ٖٓ ف٬ُٚ إٔ رضجذ ٗلَٜب ٝرزج٠٘ 

ٓقزِق اُْ٘بٝبد ٝاُزٞإَ ٓغ ا٥فو٣ٖ ٝهل رْبهى ثؼ٘ اُٞبُجبد اٍواه ؽ٤برٜٖ ٝرزجبكٍ اُٖٞه 

ُل٤ل٣ٞٛبد ٝٓقزِق اُق٤ٕٖٞبد اُؼبئ٤ِخ ا٧فوٟ ٓٔب ٣غؼِٜب ٙؾ٤خ ُظبٛوح ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ٝا

٫ ٤ٍٔب إ ٓورٌج٢ ٛنٙ اُغوائْ ٣ؼٔلٕٝ ا٠ُ ٖٗت اُْواى ُلئخ اُلز٤بد فبٕخ ُ٪٣وبع ثٜٖ ٝٛنا ٓب 
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ًضو ( ؽ٤ش رَٕٞ ك٤ل٢ كهاٍزٚ ا٠ُ إٔ اُلئخ ا٧ 2020أًلد ػ٤ِٚ اُلهاٍبد ٓضَ  كهاٍخ )ع٣ٞلح 

 .(2018ٓ،22اٍزٜلاكب ًٚؾ٤خ ٬ُثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ٢ٛ كئبد ٝبُجبد  اُغبٓؼخ )ع٣ٞلح،،

ٖٝٓ ف٬ٍ ٓب رولّ ٝٓغ ريا٣ل ؽب٫د ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ك٢ أُغزٔغ اُؼواه٢ فبٕخ ٤ٍ٫ٝٔب إٔ    

ك أُزٔوًي اُلئخ ا٧ًضو اٍزٜلاكبً ٖٛ اُلز٤بد اُغبٓؼخ ٝعل اُجبؽش ٙوٝهح ٓؼوكخ اصو ثوٗبٓظ ا٩هّب

 ؽٍٞ اُؾَ ك٢ فل٘ ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ُلٟ ٝبُجبد اُغبٓؼخ ،ٖٝٓ ٛ٘ب رزجِٞه ٌِْٓخ اُجؾش اُؾب٢ُ.  

 :Significance of The Research    ثاوٍا :أهمٍت انسراطت

إٔجؾذ ٓٞاهغ اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢ ٌٓبٗب ٓ٘بٍجب ُظٜٞه أُْبًَ  ا٫ٌُزو٤ٗٝخ ثٔقزِق أٗٞاػٜب       

خ ٝا٫هزٖبك٣خ ٝا٤َُب٤ٍخ ٝأُب٤ُخ ٝاُغ٤َ٘خ ٝاُٖ٘ت ٝا٫ؽز٤بٍ ٝا٫ثزياى ٖٓ ف٬ٍ اْٗبء ٓٞاهغ اُضوبك٤

٧ّقبٓ اٝ ُْوًبد ٤ٔٛٝخ ٣ٝوغ ك٢ اؿِت ا٫ؽ٤بٕ ا٫ٝلبٍ ٝأُواٛوٕٞ ٝاُْجبة ٙؾ٤خ ُٔضَ ٛنٙ 

ا٫ثزياى  ٝإٔ ػلّ اُولهح ػ٠ِ اصجبد ( .25، 2001ٓا٧ٓٞه ٝأٜٛٔب ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ )اُق٤ِل٢ ، 

ٕ علاً ك٢ ٞاٌُزو٤ٗٝبً هل ٣غؼَ ثؼ٘ ا٧كواك ؿ٤و هاؿج٤ٖ ك٢ ا٩ث٬ؽ ػ٘ٚ ٫ٕ ثؼ٘ أُجزي٣ٖ ثبهػ

رـ٤ٞخ ٓؼِٞٓبرْٜ ًْٜٞٗ ٜٓنث٤ٖ علاً ك٢ هٍبئَ اُجو٣ل ا٩ٌُزو٢ٗٝ ، ٌُٖٝ ٣زْ اٍزقلاّ أٍٔبء َٓزؼبهح 

٠ِ ث٤٘خ ٖٓ اُؼوجبد اُز٢ ٤ٔٛٝٝخ ٬ُٗقواٛ ك٢ أْٗٞخ ٝهؾخ ٝؿ٤و أف٬ه٤خ، ٖٝٓ أُْٜ إٔ ٌٕٗٞ ػ

ر٘زظوٗب اما أهكٗب كهاٍخ َٓؤُخ ا٫ثزياى ا٩ٌُزو٢ٗٝ ك٢ اُغبٓؼخ ثٞو٣وخ ٝاهؼ٤خ ،٫ ٣ٌٖٔ ٗوِٜب ثٔؼيٍ 

ػٖ ٓب ٣ؾلس ك٢ أُغزٔغ ثٌَْ ػبّ ٣ٝجلٝ إٔ ٛ٘بى كغٞح ث٤ٖ ا٧ع٤بٍ اُز٢ رئك١ ا٠ُ اٗزْبه ا٫ثزياى 

 (. (Pridgen&Pridgen,2012,P88ا٩ٌُزو٢ٗٝ

 -أ٤ٔٛخ اُجؾش اُؾب٢ُ ثٔب ٣ؤر٢ : رزِقٔ

 -الأهمٍت انىظزٌت: 

رظٜو أ٤ٔٛخ اُلهاٍخ ٖٓ ف٬ٍ اهرجبٜٝب اُٞص٤ن ٝأُجبّو ثظبٛوح عل٣لح ، ٢ٛٝ ا٫ثزياى  -1

ا٫ٌُزو٢ٗٝ اُز٢ ثلأد ثبُظٜٞه ٝا٫ٗزْبه ك٢ اُٞهذ اُؾب٢ُ ، كول أفند ثب٫ٗزْبه ثٌَْ ٓزَبهع ، 

ٍو١، ٝا٫عزٔبػ٢، ا٫ٓو اُن١ ككغ اُؼل٣ل ٖٓ أُقز٤ٖٖ ٝثٞر٤وح ػب٤ُخ ثٔب ٣ٜلك ا٫ٍزوواه ا٧

 ٝأُوث٤ٖ ٖٓ اُزؾن٣و ٜٓ٘ب ٝٓؾبُٝخ اُزٖل١ ُٜب .

ٖ ك٢ ر٘بٍٝ اُجوآظ ا٫هّبك٣خ ٤أٌُِْخ اُز٢ ٣زٖلٟ ُٜب اُجؾش ٝهِخ اُلهاٍبد ػ٠ِ ؽل ػِْ اُجبؽض  -2

 خ ٜٓٔخ ك٢ أُغزٔغ . ؽٍٞ  ٓزـ٤و ) ا٫ثزياى ا٩ٌُزو٢ٗٝ  ( ٓغ ػ٤٘خ ٝبُجبد اُغبٓؼخ ْٝٛ ّو٣ؾ

رِو٢ اُلهاٍخ اُٚٞء ػ٠ِ ٕٞه ٝاٌّبٍ ٝكٝاكغ ٝاُؼٞآَ أَُبػلح ػ٠ِ ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ   -3

 ٝا٥صبه اُ٘ل٤َخ اُ٘بعٔخ ػ٘ٚ .

 -الأهمٍت انتغبٍمٍت :

ا٩كبكح ٖٓ اُجوٗبٓظ ا٩هّبك١ ٝٓو٤بً ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ اُن١ هبّ اُجبؽضٕٞ ثج٘بئْٜ ٝآٌب٤ٗخ   -1

 ٢ ٓغبٍ ا٩هّبك ا٩ٗٔبئ٢ ٝاُٞهبئ٢ ُزٌٕٞ ثلا٣خ ُِغبٗت اُٞهبئ٢ .رٞظ٤لٚ ك

إٔ كهاٍخ ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ رَزو٢ أ٤ٔٛزٜب ٖٓ ًٕٞ إٔ اُلئخ اُؼٔو٣خ أَُزٜلكخ ُِلهاٍخ ٜٓٔخ  -2

 ٢ٛٝ كئخ ٝبُجبد اُغبٓؼخ ٝاُز٢ رؼل ا٧ًضو اٍزقلآب ُ٪ٗزوٗذ ٍٝٝبئَ ا٫رٖبٍ اُؾل٣ضخ. 

 هّبك اُ٘ل٢َ ك٢ أػلاك ٝرٞج٤ن أُوب٤٣ٌ .آٌب٤ٗخ أُقز٤ٖٖ ثب٩ -3

 رٞك٤و أكار٤ٖ اُجوٗبٓظ ا٩هّبك١ ٝٓو٤بً ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ُلٟ اُٞبُجبد اُغبٓؼخ . -4

ٖ ُِلهاٍبد ٝاُجؾٞس اَُبثوخ رؼل اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٤رؤر٢ أ٤ٔٛخ اُجؾش اُؾب٢ُ ٝثؾَت ا٬ٝع اُجبؽض -5

 ؾَ( .٢ٛ ا٠ُٝ٧ ك٢ اٍزقلاّ ) ا٩هّبك أُزٔوًي ؽٍٞ اُ
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 Aims Of The Researchأهساف انبحث :

 ٌهسف انبحث انحانً إنى :

 اُزؼوف ػ٠ِ ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ُلٟ ٝبُجبد اُغبٓؼخ . -1

ا٩هّبك أُزٔوًي ؽٍٞ اُؾَ( .ُٝزؾو٤ن أٛلف اُجؾش  اُزؼوف ػ٠ِ أصو اُجوٗبٓظ ا٩هّبك١ ) -2

 اُؾب٢ُ رْ اّزوبم اُلو٤ٙبد اُٖلو٣خ ا٥ر٤خ :

( ث٤ٖ ٓزٍٜٞ كهعبد أكواك أُغٔٞػخ 0.05ٝ ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ )٫ ٣ٞعل كوم م -

 اُزغو٣ج٤خ ك٢ ا٫فزجبه٣ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤بً ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ُلٟ ٝبُجبد اُغبٓؼخ.

( ث٤ٖ ٓزٍٜٞ كهعبد اكواك أُغٔٞػخ ٫0.05 ٣ٞعل كوم مٝ ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ ) -

 فزجبه٣ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤بً ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ُلٟ ٝبُجبد اُغبٓؼخ اُٚبثٞخ ك٢ ا٫

( ث٤ٖ ٓزٍٜٞ كهعبد أكواك أُغٔٞػخ ٣٫0.05ٞعل كوم مٝ ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ ) -

 اُزغو٣ج٤خ ٝاُٚبثٞخ ك٢ ا٫فزجبه اُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤بً ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ُلٟ ٝبُجبد اُغبٓؼخ

صو ثوٗبٓظ ا٩هّبك أُزٔوًي ؽٍٞ اُؾَ ك٢ فل٘ ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ُلٟ ٝبُجبد اُزؼوف ػ٠ِ ا-3

 اُغبٓؼخ.

 : Limitations of Researchحسوز انبحث: 

 ٣زؾلك اُجؾش اُؾب٢ُ ثغ٤ٔغ ٝبُجبد اُغبٓؼخ أَُزٖ٘و٣خ ُِلهاٍخ اُٖجبؽ٤خ ٝأَُبئ٤خ ُِؼبّ اُلها٢ٍ 

(2023-2024.) 

 Definition Termsتحسٌس انمصغهحاث :  

 الإرشاز انىفظً انمتمزكش حىل انحم )انمرتصز(أ٫ًٝ. 

  ( ٚ٣ؼوكInsoo Kimٝ )Steve De Shaze) ُٚ ٣ٝوٓي :)SFBT) ْأهّبك ٝػ٬ط ٓ٘ظ ٞٛ:)

ٓقزٖو ٣وًي ػ٠ِ اُؾبٙو ٝأَُزوجَ ثل٫ً ٖٓ اُقٞٗ ك٢ رغبهة أُب٢ٙ، ٝٛنا اُؼ٬ط ٣ئًل ػ٠ِ 

َٔزوّل ٣ٝوًيٝا ك٢ اُؼ٬ط ػ٠ِ اُزـ٤واد اُز٢ رؾَٖ ا٤ٔٛخ رؤ٤ٌٍ ػ٬هخ رؼب٤ٗٝخ ث٤ٖ أُوّل ٝاُ

 (,Gorey2012p:377-378اُٖـ٤وح ٝاُٞاهؼ٤خ اُز٢ روٞك ا٠ُ اُؾَ ا١ إ اُ٘غبػ ٣وٞك ا٠ُ اُ٘غبػ  )

 Steve De Shazeاُزؼو٣ق اُ٘ظو١: رج٠٘ اُجبؽضٕٞ رؼو٣ق أُ٘ظو 

اُجبؽش ٖٓ ا٧هّبك ٝاُؼ٬ط اُن١ اُزؼو٣ق ا٫عوائ٢: "ٓغٔٞػخ ٖٓ اُل٤٘بد اٝ ا٫ْٗٞخ اُز٢ اػزٔلٛب 

ٝٙؼٜب أُ٘ظو ٍز٤ق ك١ ّبىه فل٘ أكٓبٕ أُقلهاد اُوه٤ٔخ ُلٟ ِٝجخ ا٧هَبّ اُلاف٤ِخ ٝرْٚ 

)اُزـ٤٤و ك٢ كزوح ٓب هجَ اُؼ٬ط، اٍئِخ ا٫ٍزض٘بءاد، ٍئاٍ أُؼغيح، اٍئِخ أُو٤بً، اُؾل٣ش اُقب٢ُ 

 خ(".ٖٓ ا٬ٌُْٔد، ٜٓٔخ اُغَِخ ا٠ُٝ٫، اُزـن٣خ اُواعؼ

 Electronic blackmailصب٤ٗبً:ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ 

 ( ٛيييٞ مُيييي اُلؼيييَ اُييين١ ٣ويييّٞ ثيييٚ اُْيييقٔ ثبٗيييناه  فيييو ثقٞيييو ٣و٣يييل ا٣وبػيييٚ    2015اُجو٣ٌييي٢ : )

ًزبثيييخ  ّثْقٖيييٚ أٝ ٓبُيييٚ اٝ ثْيييقٔ اٝ ٓيييبٍ ؿ٤يييوٙ ٣َٝيييز١ٞ ٛييينا ا٩ٗيييناه ٍيييٞاء ًيييبٕ ّيييلب٤ٛب أ         

ٚ اٝ ٓغيييوك اىػبعيييٚ أٝ رق٣ٞليييٚ ٓيييٖ  ثيييؤ١ ػجيييبهح ٓيييٖ ّيييؤٜٗب اُويييبء اُوػيييت كييي٢ ٗليييٌ أُغ٘ييي٢ ػ٤ِييي    

 (.87:2015اُجو٢ٌ٣ ،(اُقٞو هل ٣ِؾن ث٘لَٚ اٝ ثٔبُٚ 

 ( ػ٤ِٔخ رٜل٣ل ٝرو٤ٛت ُِٚؾ٤خ، ٝمُي ثْ٘و ٕٞه أٝ ٓٞاك ٖٓٞهح أٝ رَو٣ت 2016أُوجب٢ُ ٞٛ )

٤و ؿٓؼِٞٓبد ٍو٣خ رقٔ اُٚؾ٤خ، ٓوبثَ ككغ ٓجبُؾ ٓب٤ُخ أٝ اٍزـ٬ٍ اُٚؾ٤خ ُِو٤بّ ثؤػٔبٍ 

ؼ أُجزي ًب٩كٖبػ ػٖ ٓؼِٞٓبد ٍو٣خ فبٕخ ثغٜخ اُؼَٔ أٝ ؿ٤وٛب ٖٓ ا٧ػٔبٍ ؿ٤و ْٓوٝػخ ُٖبُ

 ( .6:2016اُوب٤ٗٞٗخ ) أُوجب٢ُ ، 
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  ( اٗٚ ٛٞ افن ٢ّء ٖٓ ّقٔ ثـ٤و هٙبٙ، أ١ إٔ ٣َُقو ٓغوّ ا٫ٗزوٗذ ٝبهبرٚ 2018اَُ٘ل :)

بً ٣لكؼٕٞ ُٚ ٓوبثَ ر٘ل٤نٙ ٝاثلاػبرٚ ٫هرٌبة عوّ ٍٞاء رؼِن ثٚ ّق٤ٖب ٖٓ ثبة ا٫ٗزوبّ أٝ رؼِن ثؤٗ

ُٔب ٣ِٞجٕٞ ٝٛ٘ب ٣زلفَ اُغبٗت اُزو٢٘ ثؾ٤ش رٌَْ ٍٝبئَ ا٫رٖبٍ اُؾل٣ضخ ٖٓ ؽبٍٞة ٝثوآظ 

 (.15:2018ّٝجٌبد. )اَُ٘ل ،

  اُزؼو٣ق ا٩عوائ٢ ٬ُثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ: ٢ٛ اُلهعخ اُز٢ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب أَُزغ٤ت ػ٘ل اعبثزٚ ػ٠ِ

 .كوواد ٓو٤بً ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ 

  ٝبُجبد اُغبٓؼخUniversity Student : اُٞبُجبد اُِٞار٢ اٗز٤ٜٖ ٖٓ ٓوؽِخ اُلهاٍخ ٖٛ :

اُيٝثؼ٢ (ا٩ػلاك٣خ ث٘غبػ ٝاٗقوٖٝ ك٢ أُوؽِخ اُغبٓؼ٤خ ك٢ ٓقزِق ا٧هَبّ ا٩َٗب٤ٗخ ٝاُؼ٤ِٔخ 

،61:2002.) 

 انفصم انثاوً / الإعار انىظزي

 مرتصز( انىفظً انمتمزكش حىل انحم )ان الإرشازأولًا.  

                                                    (Solution Focused Brief Therapy SFBT ) 

ٙيييئٖ  بٝػ٬ع٤يييي اهّييييبك٣ب ا( ٓ٘ظييييٞهانىفظااااً انمتمزكااااش حااااىل انحاااام )انمرتصااااز  الإرشاااااز ٣ؼييييل 

ٗظيييوح ٓوبهثيييبد ٓيييب ثؼيييل اُؾلاصيييخ كٜييي٢ رئًيييل ػِييي٠ ٝاهيييغ أَُزوّيييل ثيييلٕٝ رل٤٘يييلٙ إ ًيييبٕ ٕيييؾ٤ؾبً    

ه٤ويييبً اٝ ٓ٘ٞو٤يييبً، ٝرزٌيييٕٞ أُْيييٌِخ ػ٘يييل أَُزوّيييل ٗز٤غيييخ ُِٔٞاهيييق اُزييي٢ ٣ؼ٤ْيييٜب ٣ٝلَيييوٛب ٓيييٖ          ك

ٝعٜيييخ ٗظيييوٙ ثيييؤٕ ٛ٘يييبى ْٓيييٌِخ ثؾبعيييخ اُييي٠ ٓؼبُغزٜيييب ٝاُْيييقٔ ٣ٌيييٕٞ ٌٓزئجيييبً ػ٘يييلٓب ٣زج٘ييي٠ ٛييينا   

اُْيييقٔ رؼو٣ليييبً ُ٘لَيييٚ ػِييي٠ اٗيييٚ ٌٓزئيييت ٓٔيييب ٣غؼيييَ ٓيييض٬ً ٕيييؼٞثخ ُِليييوك ػِييي٠ رييينًو ٍييي٤ًِٞبد       

ٝإٔ أُٞيييييٞه اُوئ٤َييييي٢   (.Tarragona,2008: 3اُييييين١ ٝٙيييييؼٚ ث٘لَيييييٚ)ٓؼبًَيييييخ ُِزؼو٣يييييق 

( 1940-2005) (Steve de Shazer)( ُ٪هّيييبك اُ٘لَييي٢ أُزٔوًيييي ؽيييٍٞ اُؾيييَ )أُقزٖيييو  

ريييؤصو ًض٤يييوا كييي٢ رٞيييٞهاُؼ٬ط ٓيييٖ فييي٬ٍ اػٔيييبٍ ٤ِٓزيييٕٞ اه٣ٌَيييٕٞ ٝػِٔيييٚ كييي٢ ٓؼٜيييل اُجؾيييٞس            

 INSOO Kimٓيييٖ ًٞه٣يييب ، 2005اُؼو٤ِيييخ ٝٝإيييَ اُؼٔيييَ كييي٢ رٞييي٣ٞو ٗظو٣يييٚ ٝؽزييي٠ ٝكبريييٚ  

Bergًبٗذ أُل٣وح اُز٘ل٤ن٣خ ك٢ ٓوًي اُؼ٬ط أُٞعي ا٫ٍو١ ك٢ ٢ًِٝٞ٤ٓ  )) 

                                                                    (De Jong & Berg ,2008:8 .) 

 (:SFBTانمفاهٍم الأطاطٍت نمزاحم الإرشاز انىفظً انمتمزكش حىل انحم ) انمرتصز( ) 

  .ّوػ َُِٔزوّل ٤ًل٤خ ػَٔ أُوّل 

 .)ٕٝق أٌُِْخ )اُزؤ٤ًل ػ٠ِ اُؾٍِٞ ٝاُزٞهؼبد 

 .)رٚق٤ْ ٓب ٣و٣لٙ أَُزوّل )رؾل٣ل ا٫ٛلاف 

 .)اٍزٌْبف ا٫ٍزض٘بءاد )ٝوػ ٍئاٍ أُؼغيح 

 .٤ٕبؿخ ٝرول٣ْ اُزـن٣خ اُواعؼخ َُِٔزوّل 

 ( هإ٣خ ٝه٤بً رولّ أَُزوّلDe Jong&Berg,2002:34.) 

( ػ٠ِ اٗٚ ٣وًي ػ٠ِ ث٘بء اُؾٍِٞ ثل٫ً ٖٓ الأرشاز انىفظً انمتمزكش حىل انحم )انمرتصزف ٣ٝؼو

اُزو٤ًي ػ٠ِ أُْبًَ ٝأُٜٔخ اُؼ٬ع٤خ اُوئ٤َ٤خ ٢ٛ َٓبػلح أَُزوّل ػ٠ِ رق٤َ ٤ًق ٣ٞك إ رٌٕٞ 

ٝافن ُِزْق٤ٔ  ٙئ٬٤ با٫ٓٞه ٓقزِلخ ٝٓب ٣ٌٖٔ إ ٣َزقلّ ُغؼَ مُي ٣ؾلس، ٝاُؼ٬ط ٣ؼ٢ٞ اٛزٔبٓ

اُزبه٣ـ اٝ اًزْبف أٌُِْخ، كٜٞ ٣وًي ػ٠ِ اُؾَ ٝػ٠ِ ٝٙغ اُؾٍِٞ اُغل٣لح ثل٫ً ٖٓ اُزل٤ٌو 

ثبُٔب٢ٙ كٜٞ ػ٬ط ٓوًي ٝٓقزٖو ُِزل٤ٌو ثبُؾٍِٞ ٝر٘ل٤نٛب ٣ٝزْ مُي ثبٍزقلاّ ك٤٘بد اثلاػ٤خ 

 (.Trepper&et.al,2011:2َُٔبػلح أَُزوّل٣ٖ ُوإ٣خ ؽ٤برْٜ ثٞوم ٓقزِلخ)
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 شاز انىفظً انمتمزكش حىل انحم )انمرتصز( :انفىٍاث الأر

:ٓغوك ِٝت أَُزوّل ُٔٞػل ٓغ Pretherapy Change. اُزـ٤٤و ك٢ كزوح ٓب هجَ ا٫هّبك اُ٘ل1٢َ

ٗؾٞ ا٣٫غبة، اُزـ٤٤و ك٢ كزوٙ ٓب هجَ اُؼ٬ط ٛٞ اُزـ٤٤و  اأُوّل اّبهح ا٣غبث٤خ ا٠ُ إ ٛ٘بى رـ٤٤و

٫فوٟ كؤ١ ٢ّء ٌٖٓٔ إ ٣زـ٤و ٛٞ ٓئّو ا٣غبث٢ ُِزـ٤و اُن١ ؽلس ث٤ٖ اُغَِخ ا٠ُٝ٫ ٝاُغَِخ ا

ا٫ًجو ٣َبٍ أُوّل ٓبما كؼِذ ٓ٘ن ٓوبثِزي اَُبثوخ اُن١ ٣ٌٖٔ إ ٣ؾلس كوهب ك٢ ٌِْٓزي؟، إ ٛنا 

اَُئاٍ ٣ٜلف أُوّل ٖٓ ف٬ُٚ إ ٣ِو٢ اُٚٞء ػ٠ِ ٓب هبّ ثٚ أَُزوّل ٖٓ رـ٤٤و ا٣غبث٢، ٝٓضَ ٛنٙ 

وعغ أٍجبثٜب ا٠ُ ػ٤ِٔخ ا٫هّبك ٣ٌٕٝٞ اُٜلف ٖٓ ٛنا اَُئاٍ ٛٞ رْغ٤غ اُزـ٤واد اُز٢ ؽلصذ ك٬ ر

أَُزوّل ػ٠ِ ا٫ػزٔبك ػ٠ِ ٖٓبكه هٞرٚ ٝهلهرٚ ٩ٗغبى اٛلاف اُؼ٬ط ٝا٫ػزٔبك ثٌَْ اهَ ػ٠ِ 

أُوّل، ًٝنُي ٣وًي أُوّل ػ٠ِ هلهاد أَُزوّل اُز٢ رؾون اُزـ٤و ٝ ٖٓ ف٬ٍ ا٩عبثخ ػٖ ٛنا 

 (.corey,2012:365قلّ ا٩عبثخ ُِزؾوى ٗؾٞ اُؾَ ٌُِِْٔخ )اَُئاٍ أُوّل ٣َز

( ػ٠ِ كٌوح إ ٛ٘بى كزوح ك٢ ؽ٤بح SFBT((: ث٢٘ )Exception Questions. اٍئِخ ا٫ٍزض٘بءاد2

أَُزوّل هجَ أٌُِْخ اٝ هجَ إ رٌجو أٌُِْخ ٝر٠َٔ ٛنٙ اُلزوح ثب٫ٍزض٘بءاد، ٝٛ٘ب ٣َبٍ أُوّل 

َُٔزوّل ُِؼٞكح ا٠ُ رِي اُلزوح اُز٢ ُْ رٌٖ ٛ٘بى ٌِْٓخ ؽو٤و٤خ اٝ ػ٘لٓب ُْ ا٧ٍئِخ اٍزض٘بئ٤خ ُزٞع٤ٚ ا

رٌٖ أٌُِْخ ًج٤وح اُؾغْ أُوّل ٣َبػل أَُزوّل ثلؾٔ رِي اُلزوح كٖٔ ف٬ُٚ ٗٞٙؼ َُِٔزوّل ثبٕ 

أٌُِْخ ٓئهزخ ٫ٝ رَزٔو ٬ً٣ٞٝ صْ ٣َزل٤ل ٖٓ ٗوبٛ اُوٞح ُل٣ٚ صْ ٣جؾش ػٖ اُؾٍِٞ أٌُٔ٘خ ٝ ٠َٔ٣ 

 (. (corey,2012:357أُٞعٚ ٗؾٞ اُزـ٤٤و( نا اُؾٞاه ثـ اُؾل٣شٛ

(، ريْ رٞي٣ٞو اَُيئاٍ    SFBT(: ٢ٛ ك٤٘خ هئ٤َ٤خ ك٢ )The Miracle Question. ٍئاٍ أُؼغيح )3

ٛلكٚ ٛيٞ رٞي٣ٞو اُؾيَ ٝرو٤ِيَ اُؾيل٣ش ػيٖ أُْيٌِخ ٝٗيبهِ          1983أُؼغيح ك٢ اُؼ٬ط أُقزٖو ػبّ 

ر٤ٖٔٔٚ ٖٓ اعَ أَُبػ َُِٔزوّل٣ٖ ُٕٞيق ٓيبما ٣و٣يلٕٝ ٝ ٓيب      ٍز٤ق ك١ ّبىه ٛنٙ اُ٘وٞخ ُٝول رْ

ثبُؾييييييَ  اُيييييين١ ٣و٣ييييييل إ ٣ؾييييييَ ثييييييبُؼ٬ط كٕٝ اُِغييييييٞء اُيييييي٠ أُْييييييٌِخ ٝا٫كزواٙييييييبد اُزو٤ِل٣ييييييخ 

(Simon&Berg,2015:273ٝؽلك ًَ ٖٓ ك١ ٣ٞٗغٞث٤وط ، )De.Jong&Berg,2008 اٍجبة  ))

ئاٍ أَُزوّل إ ٣لٌو ثيبٕ ٓؼغييح ؽيلصذ    ػلح َُئاٍ أُؼغيح ًٞٗٚ رو٤٘خ ٗبعؾخ ٝٝٙؾب اٗٚ ٓغوك ٍ

ٖ ٣ٖٓ ا٫ٌٓب٤ٗبد أَُزوج٤ِخ ًنُي ٛنا اَُئاٍ ٣ؾَٔ ثؼلاً َٓزوج٤ِبً، ام ٣ٌٖٔ َُِٔزوّيل  برلزؼ ٓلٟ ٝاٍؼ

إ ٣لٌييوٝا ثؤٗٔييبٛ ٓقزِلييخ ُِؾ٤ييبح ام اٜٗييب رؼٔييَ ػِيي٠ رؾ٣ٞييَ اُزو٤ًييي ٓييٖ أُْييبًَ كيي٢ اُؾ٤ييبح اُؾب٤ُييخ     

 (.Corey,2012:384) بوج٤ِخ اًضو اّجبػبً ٝهٙٝأُب٤ٙخ ا٠ُ اُزل٤ٌو ك٢ ؽ٤بح َٓز

((:ٛٞ اْٛ اُل٤٘بد ُِؼ٬ط أُقزٖو أُورٌي ؽٍٞ اُؾَ رْ Scaling questions. اٍئِخ أُو٤بً 4

(، كَئاٍ أُو٤بً ٣َبػل ك٢ ٓؼوكخ Steve De Shazer,1988ر٣ٞٞوٙ ٖٓ هجَ ٍز٤ق ك١ ّبىه )

٢ٛ رَزقلّ ثٌَْ هٝر٢٘٤ ك٢ ٜٗب٣خ ًَ عَِخ ٤ًل٤خ ّؼٞه أَُزوّل اٝ ٤ًق ٣ٌٖٔ إ ٣لٌو، ًٝنُي 

( ٧SFBTٜٗب رَبػل ك٢ ث٘بء اُؾَ ٝاُجؾش ػٖ اُؾَ اُن١ ٖٓ أٌُٖٔ إ ٣ؾلس ػبكح ٣زٖٚٔ )

اٍزواؽخ ك٢ ٜٗب٣خ اُغَِخ ٣ج٢٘ أُوّل هٍبُخ رزٖٚٔ ٓل٣ؼ ٝرؼي٣ي َُِٔزوّل ٜٝٓٔخ اُغَِخ ا٠ُٝ٫ 

ًض٤و ٖٓ ا٫ؽ٤بٕ ك٢ ػلح عٞاٗت ك٢ اُؼ٬ط ٣َٝزقلّ ك٢   (.Iveson,2002:149)اُزله٣ت اُج٤ز٢()

(( ػلح O'connellام ٣َبػل أَُزوّل٣ٖ ػ٠ِ رؾل٣ل ا٫ٛلاف اٝ ه٤بً اُزولّ ا٣٫غبث٢، ٣ٝولّ ا٤ًَٗٞٝ

( ٛٞ ا٫كَٚ اٝ اُؼٌٌ 0( اٍٞء ؽبٍ ث٤٘ٔب ٖٓ )10رٔضَ ) 10ا٠ُ ) 0آضِخ ػ٠ِ اٍئِخ أُو٤بً ٖٓ )

غ ٝرغل ٛنا ع٤ل ثٔب ك٤ٚ اٌُلب٣خ ؽز٠ ا٫ٕ ثبُوؿْ ٓٔب ُل٣ي )ا٣ٖ رغل ٗلَي ا٤ُّٞ ؟ َٛ ك٢ ٗلٌ اُٞٙ

ٖٓ ٙـٞٛ؟ ٓب اُن١ ػ٤ِي اُو٤بّ ثٚ ُِزؾ٤َٖ ُِؼْوح اٝ ٓب اُن١ ٣غت ػ٤ِي ٫ روّٞ ثٚ ٢ً ٫ رزواعغ 

 (.O'connell,2005:53ا٠ُ اُقَٔخ ٝٓب اُن١ ً٘ذ ػ٤ِٚ ػ٘لٓب ً٘ذ رزولّ؟()
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(: ٣ؼزجو ٤ٍِٝخ ٛبككخ ا٠ُ اٗزياع Problemes-Free Talk. اُؾل٣ش اُقب٢ُ ٖٓ ا٬ٌُْٔد )5

اُؾل٣ش اُن١ ٣ٌْق ػٖ ٗوبٛ ٖٝٓبكه اُوٞح ُلٟ أَُزوّل ٣َزقلّ ك٢ ا١ ٝهذ ك٢ اُغَِبد، ٖٝٓ 

أُؼوٝف إٔ ٝعٞك اُولهاد ٝا٫ٛزٔبٓبد ٖٝٓبكه اُوٞح ُلٟ أَُزوّل، ٣ؼل ػٖ٘واً ٛبٓبً ك٢ اُؼ٤ِٔخ 

 ٬ٌْٔد ػلح اؿواٗ ٢ٛٝ:ا٫هّبك٣خ، ٣ٝؾون اٍِٞة اُؾل٣ش اُقب٢ُ ٖٓ اُ

٣ل٤ل ك٢ ػ٬هخ ا٫هّبك ُز٣ٞٞو اُِٖخ ث٤ٖ ا٫كواك اُن٣ٖ ٣جؾضٕٞ ػٖ فلٓبد ا٫هّبك ام أٜٗب  أولًا:

 رٞٙؼ أٗي ٜٓزْ ثْٜ ًؤّقبٓ.

٣ل٤ل ك٢ رقل٤ق اُزٞرو ؽٍٞ ػ٤ِٔخ ا٫هّبك، ام هل ٣ْؼو اٌُض٤و ٖٓ اُ٘بً اُغلك ثؤٕ ا٫هّبك  ثاوٍاً:

 ٝفلٓبرٚ أٓو ؿبٓ٘.

٣ٌٖٔ إٔ ٣قلق ٖٓ ػلّ رٞاىٕ اُوٞح أُلهًخ ُلٟ اُؼل٣ل ٖٓ أَُزوّل٣ٖ ام إٔ أُوّل ٣جلٝ  :ثانثاً

 ًْقٔ ػبك١ ٤ٌُٝ ًقج٤و ثٌَ ٢ّء.

٢ٛ ٌَّ ٖٓ اٌّبٍ اُزله٣جبد أُ٘ي٤ُخ ٣ِٞت ((:First Session Task. مهمت انجهظت الاونى 6

٤خ )ا١ ث٤ٖ اُغَِبد( ٣َؤٍ أُوّل ك٢ أُوّل ٖٓ أَُزوّل٣ٖ إ ٣٘غيٝٛب ث٤ٖ اُغَِخ ا٠ُٝ٫ ٝ اُضبٗ

اُٞهذ ث٤ٖ ٛنٙ اُغَِخ ٝاُغَِخ ا٫فوٟ اِٝت ٌْٓ٘ إ ر٬ؽظٞا  ٝرٖلٞا ٢ُ ا٫ؽلاس أٝ ٓب اُن١ 

رو٣لٕٝ إ رَزٔو ك٤ٜب؟، ٝك٢ اُغَِخ ا٫فوٟ ٣َبٍ أَُزوّل٣ٖ ػٖ ٓبما ٫ؽظٞا ٝٓبما ٣وؿجٕٞ إ 

ّل٣ٖ ثبٕ اُزـ٤و اُؾبَٕ ٫ ّي ك٤ٚ، ٣وٍٞ ك١ َُِٔزو ٣ؾَٖ ك٢ أَُزوجَ ٛنٙ اُٞاعجبد رؼ٢ٞ ا٬ٓ

(( إ ٛنٙ اُل٤٘خ رؼَٔ ػ٠ِ ى٣بكٙ رلبإٍ أَُزوّل٣ٖ ثبَُ٘جخ ُْٔبًِْٜ ٣ٝوزوػ De.Shazerّبىه

(  إ ك٤٘خ ٜٓٔخ اُغَِخ ا٠ُٝ٫ رَزؼَٔ ٖٓ Bertolino&O'Hanlon,2002ث٤ور٤ُٞ٘ٞاٝٛبِٕٗٞ )

ج٤و ٖٝٓ أُْٜ إ ٣ْؼوٝا ثزلْٜ ا٫فو٣ٖ ُْٜ هجَ أعَ إ ٣زٔزغ أَُزوّل٣ٖ ثلوٕٚ رز٤ؼ ُْٜ ػٖ اُزؼ

(. ػ٘لٓب ر٘ز٢ٜ ٖٓ اُغَِخ ٖٓ أُل٤ل اٍزقلاّ ٜٓٔخ Corey,2012:385رٞع٤ْٜٜ ثؤؽلاس اُزـ٤و )

اُغَِخ ا٠ُٝ٫ اُن١ ٣وًي ػ٠ِ اُزـ٤واد اُز٢ ٍزغو١ اُغَِخ أُوجِخ ٝٛٞ ٍئاٍ افو اُغَِخ ٣َبػل 

 (.Sharf,2012:458ٍ اُغَِخ اُوبكٓخ )أَُزوّل ػ٠ِ ا٣غبك ؽٍِٞ ُْٔبًِْٜ ف٬

٣ؤفن أُوّل ٓغ أَُزوّل٣ٖ كزوٙ اٍزواؽخ رٔزل ٖٓ فٌٔ ا٠ُ  (:Feedback. انتغذٌت انزاجؼت )7

ػْو كهبئن هجَ ٜٗب٣خ ًَ عَِخ ٣وّٞ ثؼَٔ رِق٤ٔ َُِٔزوّل٣ٖ، ٕٝٝق ًَ ٖٓ ك١ ٣ٞٗغٞث٤وط 

(De.Jong&Berg,2008ص٬صخ اعياء هئ٤َ٤خ رٌٕٞ ٤ٌِ٤ٛخ اُزـ ) ٝن٣خ اُواعؼخ ٢ٛ اػٞبء اُض٘بء ا

ٕ ٝأُل٣ؼ ث٘بء اُغَو صْ اهزواػ ٜٓٔخ اُغَِخ ا٠ُٝ٫، ٝٛٞ رؤ٤ًل ٕبكم ٝؽو٤و٢ ُٔب هبّ ثٚ أَُزوّل

ؽز٠ ٣ِٖٞا ا٠ُ اُؾَ اُلؼبٍ ٝأُل٣ؼ ٫ ٣زْ ثٌَْ هٝر٢٘٤ ٌُٖٝ ٣زْ ثؤٍِٞة ْٓغغ ٣جؼش ػ٠ِ ا٫َٓ 

ْٜٗ رؾو٤ن اٛلاكْٜ ك٢ اػزٔبكْٛ ػ٠ِ عٞاٗت اُوٞح ك٢ ٗلًٞ أَُزوّل٣ٖ ٣َٕٝٞ ُْٜ هٍبُخ ثبٕ ثبٌٓب

ٝٛٞ ٢ّء ا٣غبث٢ ٣َبػل أَُزوّل٣ٖ     (.Corey,2012:385ُل٣ْٜ ٝػ٠ِ اٗغبىارْٜ اُز٢ ؽووٞٛب)

ٓ٘ن اُغَِخ ا٠ُٝ٫، ٝهل ٗبهِ ث٤وط ٝك١ ٣ٞٗظ  اثؤًضو رْغ٤غ ٝ ٣ٌٕٞ ٓل٤ل ٝا٤ُْؼو

(Berg&de.Jongُٔص٬صخ اٗٞاع ٖٓ أُل٣ؼ اٝ اُض٘بء ا ) ،لػ أُجبّو ٝؿ٤و أُجبّو ٝأُل٣ؼ اُنار٢

٠ُ ٬ٓؽظبد ا٫عواءاد َُِٔزوّل اُز٢ ارٚؼ اٜٗب ٗبعؾخ صْ رؾون اُ٘غبػ اأُل٣ؼ أُجبّو ٣َز٘ل 

٤ؤر٢ ٖٓ ٝوػ اٍئِخ َُِٔزوّل٣ٖ اُز٢ رْجٚ كَُِٔزوّل ٓغ رٞع٤ٚ اٗزجبٛٚ ُٜب، آب أُل٣ؼ ؿ٤و أُجبّو 

ل٣ؼ اُنار٢ ٛٞ ػجبهح ػٖ ٝوػ اٍئِخ َُِٔزوّل ثٞو٣وٚ رؾزبط رٞعٜبد ا٧ٍوح ٝا٫ٕلهبء، ث٤٘ٔب أُ

ا٠ُ اعبثخ ػٖ ٝو٣ن اُزؾلس ػٖ اُ٘غبػ اٝ هلهارْٜ، كبُٔل٣ؼ ٣َبػل أَُزوّل٣ٖ ثؤٕ ٣ٖجؾٞا اًضو 

٢ُْء اٝ ٜٓٔخ ٣غت اُو٤بّ  بأُغب٬ٓد ٝاهزواؽ رو٤ًياً ٝٓ٘لزؾ٤ٖ ٧عواء اُزـ٤٤واد، اما أُل٣ؼ ٣َْٔ

 (.Simon&Berg,2015:3,4ثٚ ث٤ٖ اُغَِبد )
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 Electronic black mailالابتشاس الانكتزووً ثاوٍاً:

رزْ ظبٛوح ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ثلفٍٞ أ١ ّقٔ ثٞو٣وخ ؿ٤و ْٓوٝػخ ا٠ُ اُؾبٍت ا٢ُ٥ اٝ   

اُٜبرق اُ٘وبٍ اُقبٓ ثبُٚؾ٤خ ٝا٬ٝ٫ع ػ٠ِ ا٧ٍواه اُقبٕخ ٓضَ اُٖٞه ٝٓوبٝغ اُل٤ل٣ٞ، أٝ ٖٓ 

زبح اٝ اُْجبة ػٖ ٝو٣ن اهبٓخ ػ٬هخ ػٖ ٝو٣ن ٓٞاهغ اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢ ف٬ٍ اٍزلهاط اُل

ٝأُواٍِخ ث٤ٖ اُٞوك٤ٖ ٝاهٍبٍ ٕٞه ٝٓوبٝغ ٝثٖٔبد ٕٞد ٝثؼلٛب ٣جلأ ثبُزٜل٣ل ثبُٚؾ٤خ 

ٝأَُبٝٓخ ًؤٕ ٣ٜلك ثْ٘و اُٖٞه اٝ اُج٤بٗبد اُقبٕخ ثبُٚؾ٤خ ٣ٝلٚؾٜب آبّ أُغزٔغ ٖٓ ف٬ٍ 

ٝك٢ اُوبٕٗٞ ا٧ٓو٢ٌ٣ كٍ ِٖٓٞؼ  (.89:2007وٍبئَ )اُْٞاثٌخ ،اظٜبه أُِلبد ٝاُٖٞه ٝاُ

ا٫ثزياى ػ٠ِ أ١ رٜل٣ل ًبٕ ٓبك٣ب اٝ ٓؼ٣ٞ٘ب ٓضَ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ رٞج٤وبد ػجو ا٫ٗزوٗذ ٝثب٧فٔ اُز٢ 

رٌٕٞ ؿ٤و ٓزبؽخ ٓغبٗب ؽ٤ش ٛ٘ب ٣وّٞ أُجزي ثبُزؼوٗ ا٠ُ اُٚؾ٤خ ٖٓ ف٬ٍ افزوام ؽَبثبرٚ 

ؼوٗ اُٚؾ٤خ ا٠ُ ا٫ٗزٜبًبد ٖٓ ف٬ٍ اٍزغبثزٜب ا٠ُ ر٘ل٤ن ٓب ٣و٣لٙ ٝهل رز (.75:2009)اُجو٢ٔ ،

أُجزي ًو٤بٓٚ ثٔغٔٞػخ ٖٓ ا٧كؼبٍ ا٩ثبؽ٤خ آبّ اٌُب٤ٓوا اٝ ٤ًٍِٞبد ٓقِخ ثب٧كة صْ ٣وّٞ ثبُز٤ْٜو 

إ ا٫ثزياى ٣َجت اٌُض٤و ٖٓ  (.29:2010ثٚ اما ُْ ٣٘لن اٝ ٣ؾون ِٝجبرٚ اٝ ُْ ٣َزغت ُِٔجزي )اُج٢٘ ،

ا٤ًَُِٞبد اُز٢ هل ٣ٔبهٍٜب ا٫َٗبٕ ؽ٤ٖ ٣َزـَ  أْبػو اَُِج٤خ ك٢ٜ رغ٤َل ؽ٢ ُٞاؽلح ٖٓ اٍٞأُ

ٙؼق ا٫فو٣ٖ ٣ٝٔو ا٫َٗبٕ ك٢ ٓواؽَ ؽ٤برٚ ثزغبهة ٕؼجخ ٖٓ ٛنا اُ٘ٞع كٔ٘ن اُٞلُٞخ ؽ٤ٖ 

 ٣ٜلكى افٞى ثبٗٚ ٍٞف ٣قجو ٝاُلري ثؤٗي اٗذ ٖٓ ًَو اُزؾلخ اُض٤ٔ٘خ اص٘بء اُِؼت إ ُْ رؼٞٚ رِي

ٝٓغ اُزولّ ك٢ اَُٖ ٣ٖجؼ ا٫ثزياى أًضو رؼو٤لا ػ٠ِ اُٖؼ٤ل  (.٣43:2015ن،وىا٧ُؼبة اُز٢ ُل٣ي )اُ

ا٫ٍو١ اٝ اُؼ٢ِٔ كؼ٠ِ اُٖؼ٤ل ا٫ٍو١ هل ٣جزي اُيٝط ىٝعزٚ ٓوبثَ أَُبػ ُٜب ك٢ اُؼَٔ، ٝػ٠ِ 

٣ج٤خ اٝ اُزوه٤بد ٓب ٕؼ٤ل اُؾ٤بح اُؼ٤ِٔخ ٗغل إ هئ٤ٌ اُؼَٔ هل ٣جزي ٓٞظلخ ك٤ٔب ٣زؼِن ثبُلوٓ اُزله

ُْ ٣زؾٍٞ ا٠ُ ػجل ٤ٞٓغ ُٚ ك٢ ًَ ٓب ٣وُٞٚ ثَ ٝأؽ٤بٗب ػ٤ِٚ إ ٣ْبهى هئ٤َٚ ؽ٤برٚ فبهط اُلٝاّ ٖٓ 

ٍٜواد ٝجؼب ٛنا اما ً٘ب ٗزؾلس ػٖ اثزياى هعَ ُوعَ أٝ آوأح ٫ٓوأح ٌُٖٝ ٣ٖجؼ أُٞٙٞع أًضو 

 (.55:2010ثْبػخ ؽ٤ٖ ٣زؼِن ا٧ٓو ثبثزياى أؽل اُغ٤َٖ٘ ٨ُفو )أُِٞن،

 أوىاع الابتشاس الانكتزووً  

:٣ٝوٖل ثٚ ٓٞهق أٝ ٬ًّ ٣ؤفنٙ ٓٔبهً ا٫ثزياى ٤َُجت ُلٟ اُٞوف اؽَبٍب  الابتشاس انؼاعفً -1

ثبُقغَ أٝ ثبُقٞؤ أٝ ٤ُؾِٔٚ َٓئ٤ُٝخ ٫ ٣زؾِٜٔب .٣َٝزقلّ ا٫ثزياى اُؼبٝل٢ ُزؾو٤ن ٤ٍٞوح ػبٝل٤خ 

٣ٖ أٝ ٓنٗت ك٢ ؽن اُْقٔ اُن١ ٣جزيٙ ٝٗل٤َخ ػ٠ِ ا٥فو٣ٖ ،ُٝغؼَ ا٥فو ٣ْؼو أٗٚ ٓل

( كبُٔجزيٕٝ ػبٝل٤بً ٣ؼوكٕٞ ٓلٟ رول٣وٗب ُؼ٬هز٘ب ثْٜ ،٣ٝؼوكٕٞ ك٢ ًض٤و ٖٓ 17:2011)ا٤ُٖبػ،

ا٧ؽ٤بٕ أػٔن أٍواهٗب، ٝثـ٘ اُ٘ظو ػٖ ٓولاه اٛزٔبْٜٓ ث٘ب كؼ٘لٓب ٣ْؼوٕٝ ثؤْٜٗ ُٖ ٣ؾِٖٞا ػ٠ِ 

ٜل٣لاد اُز٢ رؼ٤ْٜٞ اُ٘ز٤غخ اُز٢ ٣و٣لٜٝٗب ا٫ ٢ٛٝ ٓب ٣و٣لٕٝ ٣َزقلٕٓٞ ٓؼوكزْٜ اُؾ٤ٔ٤ٔخ ُز٤ٌَْ اُز

آزضبُ٘ب ُوؿجبرْٜ ،كٔض٬ اما ً٘ذ رؾزبط ا٠ُ أُبٍ ٝا٧ٖٓ كوثٔب ٣ؼوٗ أُجزي ّوٝٝب ُزٞك٤وٛب أٝ 

٣ٜلك ثَِجٜب ،ٝإ ٕلهذ أُجزي كول روغ ك٢ ٜٗٔ أَُبػ ُٚ ثبُزؾٌْ ك٢ هواهاري ًٍِٝٞي 

 ( 2:2015)كٞهكهك،

ٍزقلاّ اُزٜل٣ل ثب٣٩ناء اُغَل١ ٝاُ٘ل٢َ أٝ ا٫ٙواه ثبَُٔؼخ ٝأٌُبٗخ ا الابتشاس انمازي: -2

ا٫عزٔبػ٤خ ثزِل٤ن اُلٚبئؼ ٝاُٖبم اُزْٜ ْٝٗو ا٫ٍواه، ٓٔب ٣غجو اُْقٔ أُجزي ػ٠ِ اُلكغ ٌٓوٛب 

ُٖٔ ٣جزيٙ، كٜٞ ٓؾبُٝخ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ أٌُبٍت أُبك٣خ ػٖ ٝو٣ن ا٫ًواٙ اٍزـ٫٬ ُؾبُخ ٙؼق 

 (. 240:2011)ا٤ُٖبػ ،

ٛٞ ٗٞع ٖٓ أٗٞاع اُزؾوُ اُغ٢َ٘ ،٣ٌٖٔ إ ٣ؼوف ػ٠ِ اٗٚ أ١ ػوٗ  الابتشاس انجىظً :  -3

ع٢َ٘ ؿ٤و ٓوؿٞة ك٤ٚ ،اٝ ِٝت فلٓخ ع٤َ٘خ ،أٝ أ١ رٖوف  فو ُٚ ٝج٤ؼ٤خ ع٤َ٘خ ٍٞاء ًبٕ 
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أٝ اٗض٠ ( أٝ ٓض٤ِزٚ )مًو رغبٙ مى ،أٗض٠ ٧ٗض٠(  اعَل٣ب ،ٓٞعٚ ٗؾٞ كوك ثَجت ٗٞػٚ )مًو ّّل٤ٜب أ

ٛٞ اُزٜل٣ل ثؤ١ ٗٞع ٖٓ أٗٞاع اُٚوه اُ٘ل٢َ أٝ اُغَل١ ُِٚؾ٤خ ٝٓٞبُجزٜب ثؤٗٞاع ٖٓ أُٞبُجبد ٝ

اُـ٤و ٓوجُٞخ ٝأُقبُلخ ّوػ٤ب ٝهب٤ٗٞٗب ًؤٕ ٣وّٞ أُجزي ثؤ١ ػوٗ ع٢َ٘ ،أٝ ِٝت فلٓخ ع٤َ٘خ ،أٝ 

ل٣ب ٖٓ أ١ رٖوف  فو ُٚ ٝج٤ؼخ ع٤َ٘خ ٓٞعٜب ٗؾٞ كوك ٓب مًوا أٝ اٗض٠ ٣ٌٕٝٞ مُي ّل٣ٞب أٝ عَ

 (.240:2011أعَ اٌُق ػٖ اُٚوه أٝ اٍزٔواهٙ )ا٤ُٖبػ ،

ٛٞ ه٤بّ ّقٔ ثَوهخ ٓؼِٞٓبد ػجو ٓب ٠َٔ٣ ) اُز٤ٌٜو( ٝٛٞ كفٍٞ  الابتشاس انمؼهىماتً : -4

اُج٤بٗبد اٝ  ٢ّقٔ ا٠ُ هبػلح ث٤بٗبد اُْوًخ اٝ ٓ٘ظٔخ ٣ٝوّٞ ثَوهخ رِي أُؼِٞٓبد اٝ رـ٤٤و ك

 (.175:2018)اُـل٣بٕ ، ٣و (ؿ٤و ٓئَٛ ُ٘وَ اُج٤بٗبدرؼ٤َٞ ّجٌزٜب ؽز٠ ٣ٖجؼ ) اَُٞكذ ٝ

 أركان الابتشاس الانكتزووً 

 اُوبئْ ثؼ٤ِٔخ اُزٜل٣ل ٝأَُبٝٓخ ٝٛٞ أُجزي.  -1

 اُٚؾ٤خ اُز٢ روغ ػ٤ِٜب اُزٜل٣ل ٝأَُبٝٓخ .  -2

ا٧كاح أٝ ا٤ٍُِٞخ اُز٢ ثٜب اُٚـٜ ػ٠ِ اُٚؾ٤خ ٝرٌٕٞ أكاح اٌُزو٤ٗٝخ ًغٜبى اُؾبٍٞة أٝ اُٜبرق  -3

 بٍ أٝ ا٣٥جبك ٝؿ٤وٛب.اُ٘و

اُزٜل٣ل ٝٛٞ اُؼ٤ِٔخ اُز٢ ٣وّٞ ثٜب أُجزي ثبُٚـٜ ػ٠ِ اُٚؾ٤خ ُزؾو٤ن ٓآهثٚ ًٖٞه ؿ٤و  -4

 (.24:2011ٓؾزْٔخ، اٝ ك٤ل٣ٞ كبٙؼ، ٓؼِٞٓبد أٝ ث٤بٗبد ّق٤ٖخ )ا٤ُٖبػ،

 ٓواؽَ ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ:

َ ٓزؼبهجخ رجلأ ثبُِٞت ٝر٘ز٢ٜ أّبهد اُلًزٞهح ٗٞاٍ اُؼ٤ل إٔ ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ٣ٔو ثَذ ٓواؽ

 ثبُزٌواه:

 ِٚاُِٞت: ػ٘لٓب ٣ِٞت أُجزي ٖٓ اُٚؾ٤خ اُو٤بّ ثلؼَ ٢ّء ٖٓ أع 

  أُوبٝٓخ: ػ٘لٓب رظٜو اُٚؾ٤خ هِوٜب ثْؤٕ ٛنا اُِٞت 

 اُٚـٜ: ػ٘لٓب ٤ٚ٣ن أُجزي اُق٘بم ػ٠ِ اُٚؾ٤خ ٣ٝؾٖوٛب ك٢ ىا٣ٝخ ٤ٙوخ 

 بّ اُٚؾ٤خ ثٔب ٣و٣لٙ ٤ٌٍٕٞ ُٚ ػٞاهت ٝف٤ٔخاُزٜل٣ل: ػ٘لٓب ٣جلأ أُجزي ثبُوٍٞ إ ػلّ ه٤ 

  ا٩مػبٕ: اٍز٬َّ اُٚؾ٤خ ٝاُو٤بّ ثٔب ٣و٣لٙ أُجزي 

 ، (.2013ٓ،34اُزٌواه: ػ٘لٓب رجلأ ٛنٙ اُلٝهح اُغ٤ٗٞ٘خ ٓوح أفوٟ )اُؼ٤ل 

 أشكال الابتشاس الانكتزووً 

ٞ اُوعَ ٝرٌٕٞ أُجزي هعَ ٝاُٚؾ٤خ آوأح: ؽ٤ش ٣ٌٕٞ أُغوّ ك٢ ٛنٙ اُؾبُخ ٛ انشكم الأول: -1

 اُٚؾ٤خ ٢ٛ أُوأح ٝٛٞ ا٧ؿِت ٝا٧ّٜو.

أُجزي هعَ ٝاُٚؾ٤خ هعَ: ك٢ ٛن اُ٘ٞع ٣ٌٕٞ أُجزي ًنُي هع٬ ا٫ إ اُٚؾ٤خ  انشكم انثاوً: -2

ٛ٘ب هعَ  فو ٝك٢ اُـبُت ٣ٌٕٞ اُٚؾ٤خ ؽلصب، ٣ٝزْ اٍزلهاط اُٚؾ٤خ ثبُقل٣ؼخ ثؤ٣ٜبٓٚ ثؤٕ أُجزي 

 .ا٫ ٝهل إٔجؼ أُؼٞثخ ك٢ أ٣ل١ أُجزيآوأح ك٤َزغ٤ت ُٚ صْ ٫ ٣َزْؼو 

أُجزي آوأح ٝاُٚؾ٤خ هعَ: ك٢ ٛنا اٌَُْ ٖٓ ا٫ثزياى رٌٕٞ أُجزي آوأح  انشكم انثانث: -3

ٝاُٚؾ٤خ ٛٞ اُوعَ ؽ٤ش رْ٘ؤ ػ٬هخ ث٤ٖ ا٩ص٤ٖ٘ ٣َٝوع اُوعَ ٬ٍُزغبثخ ُٜب ٝك٢ اُـبُت ٣ٌٕٞ ك٢ 

روّٞ أُوأح ثؾلظ ثؼ٘ رِي ا٧كُخ ٝا٧كٝاد ك٢ ص٘ب٣ب رِي اُؼ٬هخ أؽبك٣ش ؿوا٤ٓخ ٝرجبكٍ ُِٖٞه صْ 

 .ٕٞهح رَغ٤َ ٕٞر٢ أٝ ٓوبٝغ ٓوئ٤خ رجزيٙ ثٜب ع٤َ٘ب أٝ ٓب٤ُب
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أُجزي آوأح ٝاُٚؾ٤خ آوأح: ًٔب ٣ٌٕٞ ا٫ثزياى ٖٓ آوأح ا٠ُ آوأح ؽ٤ش رَٔي  انشكم انزابغ: -4

، صْ روّٞ ثزٜل٣لٛب أُوأح ثجؼ٘ ا٧كُخ ك٢ ٕٞهح ٓبكح ٓوئ٤خ أٝ َٓٔٞػخ أٝ ٓووٝءح ٙل ا٧فوٟ

 (.173:2010ثْ٘و رِي أُبكح إ ُْ رَزغت ُِٞجبرٜب ٝك٢ اُـبُت رٌٕٞ ٓب٤ُخ اٝ أف٬ه٤خ )اُؾ٤ٖٖ ،

 زوافغ الابتشاس الانكتزووً 

ٛٞ ا٫ثزياى أُبك١ ُِؾٍٖٞ ػ٠ِ ٓجبُؾ ٓبك٣خ ٓوبثَ ػ٘ل اكْبء أٝ ْٗو ٓؼِٞٓبد ٝٛنا اُ٘ٞع  الأول:

 .٣َزٜلف اُنًٞه ثٌَْ أًجو

ٛٞ ا٫ثزياى اُغ٢َ٘ ٣َٝزٜلف ؿبُجب اُلز٤بد، ٝٛٞ ٗٞع ٖٓ أٗٞاع اُزؾوُ اُغ٢َ٘ ٣ٌٖٝٔ  وً:انثا

رؼو٣لٚ ثؤٗٚ أ١ ػوٗ ع٢َ٘ ؿ٤و ٓوؿٞة ك٤ٚ أٝ ِٝت فلٓخ ع٤َ٘خ أٝ أ١ رٖوف  فو ُٚ ٝج٤ؼخ 

عَل٣بً، ٝٛ٘بى كٝاكغ أفوٟ ًبُوؿجخ ك٢ ا٫ٗزوبّ ٝاُزْل٢ ٖٓ اُلزبح ٝمُي  ّع٤َ٘خ ٍٞاء ًبٕ ّل٣ٞبً ا

ثزل٤ٓو مارٜب ُزق٤ِٜب ػ٘ٚ ٝاهبٓزٜب ػ٬هخ أفوٟ ٓغ ؿ٤وٙ اٝ ُزٞثزٜب اٝ ُـ٤و مُي ٖٓ ا٧ٍجبة ًٔب هل 

٣ٌٕٞ اٍزؼواٗ اُوٟٞ ٧صجبد اُولهح ػ٠ِ افٚبع اُٚؾ٤خ آبّ هكوزٚ كؾَت أؽل كٝاكغ أُجزي٣ٖ 

  .(22:2011ٝاُز٢ رلكؼْٜ ٬ُثزياى )ا٤ُٖبػ ،

 رؼوٙي ٬ُثزياى ا٧ٌُزو٢ٗٝ؟ك٢ اُجلء ٣غت إ ٗؼوف ٤ًق رزْ ػ٤ِٔخ 

٣ؾبٍٝ إ ٣َوم ؽَبثبري اُقبٕخ ك٢ أُٞاهغ ػٖ ٝو٣ن اهٍبٍ هٝاثٜ ر٤ٖل اؽز٤ب٢ُ اٝ ٣وٍَ  -1

 ُي ِٓلبد ٣ِٞت ٓ٘ي رؾ٤ِٜٔب.

٣ض٤و كُٚٞي ٣ٝوٍَ ا٤ُي ٓٞاهغ رغِٜٜب ٣ِٝٞت ٓ٘ي َٓء ٓؼِٞٓبد فبٕخ ثي ٣ولّ ُي أ٤ّبء رؾِْ  -2

ؽَبثبد إلهبئي ٝرْبٛلْٛ ػ٠ِ اٌُب٤ٓوا ٖٓ ؿ٤و إ  ثؤٕ رزؤٖٜب ًؤٕ ٣وٍٞ ُي )ٍؤعؼِي رقزوم

 ٣ؼِٔٞا(

٣ؾبٍٝ عبٛلا إ ٣ؾَٖ ػ٠ِ ٕٞهى اٝ ٓوبٝغ فبٕخ ثي اٝ إ ٣زواٍَ ٣ٝزجبكٍ أُِلبد ث٤٘ي  -3

 ٝث٤٘ٚ

 ٣ؼوٗ أعياء ٖٓ عَٔٚ كٕٝ إ رِٞت مُي ٤ُِٞت ٓ٘ي إ رؼوٗ عَٔي اٗذ أ٣ٚب  -4

قٔ أُٞعٞك ٣ٞٛٔي اٗٚ ٛٞ اُْقٔ ٣ِٞت ٓ٘ي اُزؾلس ػ٠ِ ٌٍب٣ت اٝ كزؼ اٌُب٤ٓوا ٝاُْ -5

 اُؾو٤و٢ ٝٓب ٛٞ ا٫ ػجبهح ػٖ رَغ٤َ ك٤ل٣ٞ ٍبثن 

  .٣غٔغ أًجو هله ٖٓ ٓؼِٞٓبري ٝؽَبثبد إٔلهبئي ٝأههبْٜٓ ٝػ٘ب٣ْٜٝ٘ أ٣ٚب -6

 (23:2019) ا١ٍُٞٞٔ،                                                                                     

 انتً فظزث الابتشاس الانكتزووً  انىظزٌت 

  Space Transition Theory Of Cyber Crimes (Jaishankar)بئ٢ٗظو٣خ ا٫ٗزوبٍ اُلٚ  

أُزقٖٔ ك٢ ػِْ (Jaishankar)أٍٝ ٖٓ كَو ظبٛوح ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ٛٞ ػبُْ اُ٘لٌ اُٜ٘ل١

ْ ا٫ٌُزو٤ٗٝخ ٝ اُغو٣ٔخ ؽ٤ش ٕٝق ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ًغو٣ٔخ روغ ٖٙٔ ػبُْ اُغوائ

رل٤َو ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ٖٓ ف٬ٍ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُ٘ظو٣بد اُزو٤ِل٣خ ٓضَ ٗظو٣خ  )عب٣ْبٌٗبه(ؽبٍٝ

رَٕٞ ا٠ُ إ ع٤ٔغ  )عب٣ْبٌٗبه(اُزؼِْ ا٫عزٔبػ٢ ٝٗظو٣خ ا٧ْٗٞخ اُوٝر٤٘٤خ ٝٗظو٣خ اُزلوهخ ا٫ إ 

َُجت ك٢ مُي ٛٞ ٗظوا ٫فز٬ف ٛنٙ اُ٘ظو٣بد ٤َُذ ثٌبك٤ٚ ُزل٤َو ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ٣ٝوٟ ا

اُغوائْ ا٩ٌُزو٤ٗٝخ ٜٝٓ٘ب ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ اُز٢ رزْ ك٢ اُلٚبء ا٫ٌُزو٢ٗٝ ػٖ رِي اُغوائْ اُز٢ 

ٖٓ اُٚوٝه١ اُزَٕٞ ا٠ُ ٗظو٣خ رَز٤ٞغ إ رلَو  )عب٣ْبٌٗبه(رزْ ك٢ اُٞاهغ أُبك١ ُنا هأٟ

بئ٤ل٢ ٝج٤ؼخ اَُِٞى ا٩َٗب٢ٗ ٤ًٝق ٣زـ٤و ٛنا ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ُنُي عبء ث٘ظو٣خ ا٫ٗزوبٍ اُلٚ

 (.Jaishankar,2009,p:7اَُِٞى ُلٟ ا٫َٗبٕ ٖٓ اُٞاهغ أُبك١ ا٠ُ اُٞاهغ ا٫كزوا٢ٙ )
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٣ٝئًل ٖٓ ف٬ٍ ٗظو٣زٚ ػ٠ِ إ ا٫كواك ٣زٖوكٕٞ ثٌَْ ٓقزِق ػ٘لٓب ٣٘زوِٕٞ ٖٓ كٚبء ا٠ُ  فو 

ٌٕٞ ك٢ اُؾ٤ي أُبك١ ث٤٘ٔب ٣زـ٤و ًٍِٞٚ ػ٘لٓب ٫ٕ اُْقٔ ٣زو٤ل ًٍِٞٚ ٝكن ٓؼب٤٣و أُغزٔغ ػ٘لٓب ٣

٣٘زوَ ا٠ُ اُؾ٤ي ا٫كزوا٢ٙ أ١ ٓؼ٠٘ مُي ػ٘لٓب ٣ٌٕٞ ػ٠ِ ارٖبٍ ثْجٌخ ا٫ٗزوٗذ ٗغلٙ ٣زٖوف 

إ ٛنٙ اُ٘ظو٣خ  )عب٣ْبٌٗبه(٣ٝوٟ  ا٫كواك ثٌَْ ٓقزِق هل ٣ئك١ ك٢ اُٜ٘ب٣خ ا٠ُ اثزياىٙ ٦ُفو٣ٖ.

ٔضَ اُؾلٝك ُؼِْ اُغو٣ٔخ ؽ٤ش ثَجت اُٞاهغ ا٫كزوا٢ٙ رجؾش ك٢ اُلٚبء ا٫ٌُزو٢ٗٝ ثبػزجبهٙ ٣

ظٜود اٌّبٍ عل٣لح ٖٓ ا٫ٗؾواف ٝاُغو٣ٔخ ُْ رٌٖ ٓٞعٞكح ٖٓ هجَ ٝهل اثوىرٜب ّجٌخ ا٫ٗزوٗذ اُز٢ 

ٍبػلد ك٢ رـ٤٤و ٓلّٜٞ اُغو٣ٔخ ٝثوٝى اٌّبٍ عل٣لح ٖٓ اُْ٘بٛ اٝ اَُٞى ا٫عوا٢ٓ ا٠ُ عبٗت مُي 

ٔٞهغ عـواك٢ ٓؾلك ، ثَ إجؼ ٣زْ ك٢ اُلٚبء ا٫ٌُزو٢ٗٝ ػجو ّجٌخ إجؼ ٌٓبٕ اُغو٣ٔخ ٫ ٣زؾلك ث

 ٛنٙ ا٫ٌّبٍ ٢ٛ : ٖٝٓ (Jaishankar,2009,p:7ا٫ٗزوٗذ ٝثٜنا ارَغ ٗٞبم اُغوائْ )

إ ا٫كواك اُن٣ٖ ُل٣ْٜ ٍِٞى اعوا٢ٓ ٌٓجٞد ك٢ اُؾ٤ي أُبك١ ٣ٌٕٞ ُل٣ْٜ ٤َٓ اٝ اٍزؼلاك  -1

ء ا٫ٌُزو٢ٗٝ ا٫ اْٜٗ ٫ ٣ظٜوٕٝ مُي ك٢ اُؾ٤ي أُبك١ ٗظوا ٫هرٌبة اُغو٣ٔخ ا٫ٌُزو٤ٗٝخ ك٢ اُلٚب

ُٔوًيْٛ ٝٝٙؼْٜ أ١ إ ا٧ّقبٓ م١ٝ أُواًي ٝا٧ٝٙبع ا٫عزٔبػ٤خ ػبكح ٓب ٣ْؼوٕٝ ثبُقٞف 

ٝاُوِن ػ٠ِ ٝٙؼْٜ ا٫عزٔبػ٢ اما ٓب اهزوكٞا اُغو٣ٔخ ك٢ اُؾ٤ي أُبك١ ث٤٘ٔب اما اهزوكٞا اُغو٣ٔخ ػجو 

 ْٜٗ ٣يٍٝ ػْٜ٘ ٛنا اُقٞف ٧ٗٚ ٫ ٣ٞعل أؽل ٣واْٛ اٝ ٣ْبٛلْٛ ك٢ ٛنا اُلٚبء.اُلٚبء ا٫ٌُزو٢ٗٝ كب

إ اُؼبُْ ا٫كزوا٢ٙ ٣قزِق ػٖ اُؼبُْ أُبك١ ؽ٤ش ك٢ اُؼبُْ ا٫كزوا٢ٙ ٛ٘بى ػلّ اٌُْق ػٖ  -2

ا٣ُٜٞخ أ١ ػلّ اُزَٕٞ ثَُٜٞخ ٣ُٜٞخ أُغوّ ٓٔب ٣َبػل مُي ػلّ ٝعٞك أ١ ههبثخ ك٢ اُلٚبء 

اٗٚ ٫ رٞعل أ١ ههبثخ اٝ هكع ك٢ اُؼبُْ ا٫كزوا٢ٙ ٣زُٞل ُلٟ ا٧ّقبٓ اُؼلٝا٤٤ٖٗ  ا٫ٌُزو٢ٗٝ ٝثٔب

 (.(Wada,&Friday,2012,p:215اُْؼٞه ثؼلّ اُقٞف ٍُٜٝٞخ اثزياى ا٥فو٣ٖ

ؽ٤ش ٖٓ اََُٜ اْٗبء ؽَبة اٌُزو٢ٗٝ ٝرٞع٤ٚ اَُِٞى اُؼلٝا٢ٗ ارغبٙ ا٥فو٣ٖ ثٔب ك٢ مُي ٖٓ 

ٝرؾوُ اٌُزو٢ٗٝ ًٝنُي ُٞ هبهٗب ث٤ٖ اُؼبُْ أُبك١ ٝا٫كزوا٢ٙ  رٜل٣لاد ٝر٤ْٜو َٝٓبٝٓخ ٝر٘ٔو

ٗغل إ اُقٞف ػب٬ٓ ُِوكع ك٢ اُؾ٤ي أُبك١ ٝٛٞ ؿ٤و ٓٞعٞك ك٢ اُؼبُْ ا٫كزوا٢ٙ ٓٔب ٣ََٜ 

ٓٔبهٍخ ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ًنُي اُٞبثغ اُل٣٘ب٢ٌ٤ٓ ٣زَْ ثلوٕخ اُٜوٝة ُِغ٘بح ٝثٜنا ٣قزِق ػٖ 

ٖٝٓ ف٬ٍ مُي ٣ٌٖٔ اُوٍٞ إ اُقٖبئٔ ك٢  .(Augustine, Jose,2012,p:155)اُؾ٤ي أُبك١ 

اُؼبُْ ا٫كزوا٢ٙ ٣ز٤ٔي ثزٞك٤و اُلوٓ ُٜوٝة اُغ٘بح ؽ٤ش ٖٓ اََُٜ اْٗبء ٓٞهغ اٌُزو٢ٗٝ ٝرٞع٤ٚ 

 رٜل٣لاد ٝٓٔبهٍبد أفوٟ ثؾن ا٥فو٣ٖ .

 بو رؼو٣ٌٕٙٞ ا٧ّقبٓ ك٤ٜب أًض ٣closedSocietiesوٟ عب٣ْبٌٗبه إ أُغزٔؼبد أُـِوخ  -3

ٙؾب٣ب ُزِي اُغوائْ ٓوبهٗٚ ٓغ أُغزٔؼبد أُ٘لزؾخ ؽ٤ش ك٢  ٫ٕهرٌبة ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ اٝ ٣ٌٞٗٞ

أُغزٔغ أُلزٞػ ُْٜ ؽو٣خ اُزؼج٤و ػٖ ْٓبػوْٛ ٝمُي ف٬كب ٨ُّقبٓ اُن٣ٖ ٣٘زٕٔٞ ُِٔغزٔؼبد 

 أُ٘ـِوخ.

ٌٖ إ ٣زْ رٖل٣وٙ ا٠ُ اُلٚبء اَُِٞى ا٫عوا٢ٓ اُن١ ٣وّٞ ثٚ اُغ٘بح ك٢ اُؾ٤ي أُبك١ ٖٓ أُٔ -4

ا٫ٌُزو٢ٗٝ فبٕخ ٝإ اُٞبثغ اُل٣٘ب٢ٌ٤ٓ ُِلٚبء ا٫ٌُزو٢ٗٝ ٣ٞكو كوٕخ ُٜوٝة أُجزي٣ٖ ٝمُي 

 (.18:2020ٗظواً ُِٞج٤ؼخ أٌُب٤ٗخ ٝاُيٓب٤ٗخ ُِلٚبء ا٫ٌُزو٢ٗٝ )ٓوىٝى،
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 انسراطاث  انتً تتؼهك بالابتشاس الانكتزووً انسراطاث انظابمت:

 ظاهزة الابتشاس فً انمجتمغ انظؼىزي(2010مزاوً زراطت انش(: 

كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ اٍزٜلكذ اُلهاٍخ اُزؼوف ػ٠ِ ا٧ٍجبة اُز٢ أكد ا٠ُ اٗزْبه ظبٛوح ا٫ثزياى ك٢ 

أُغزٔغ اَُؼٞك١، ٝٓؼوكخ ا٧ٍب٤ُت ٝا٫ٌّبٍ اُز٢ ٣َزقلٜٓب ا٧كواك اُن٣ٖ ٤َ٣ئٕٞ اٍزقلاّ ٛنٙ 

رؾل٣ل أُؼٞهبد اُز٢ رؾل ٖٓ كبػ٤ِخ ٝوم أُٞاعٜخ اُز٢ اُغٜبد أُٞاهغ ثٜلف اثزياى اُلزبح ًٝنُي 

أُقزٖخ ُلوٗ ٌٓبكؾخ ٛنٙ ا٬ٌُْٔد ٝاٍزقلّ اُجبؽش أُٜ٘ظ إُٞل٢، ٝػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ اُٚجبٛ 

ٙبثٞب  ٖٝٓ أْٛ اُ٘زبئظ اُز٢ رِٕٞذ ( ۲۲۲اُوبئ٤ٖٔ ك٢ ٓواًي ّوٝخ ٓل٣٘خ اُو٣بٗ ًٝبٕ ػلكْٛ )

ي ا٧ٍو١ ٝٙؼق اُوهبثخ ٖٓ هجَ ا٧ٍوح ػ٠ِ ا٧ث٘بء رؼل ٖٓ أْٛ ا٧ٍجبة ا٤ُٜب اُلهاٍخ: إٔ اُزلٌ

ث٤٘ذ اُلهاٍخ إٔ اُزٜل٣لاد ثْ٘و اُٖٞه ، ٝ اُز٢ أكد ا٠ُ اٗزْبه ظبٛوح ا٫ثزياى ك٢ أُغزٔغ

ٝا٧ؽبك٣ش ٝاُوٍبئَ أُزجبكُخ ٝأَُغِخ ػٖ ٝو٣ن اُٜبرق أُؾٍٔٞ رؼل ٖٓ أْٛ اُٞوم اُز٢ ارجؼٜب 

٣٩وبع اُٖؾ٤خ ك٢ كـ ا٫ثزياى، ٝإ فٞف اَُ٘بء ػ٘ل رؼوٜٙب ّق٤ٖب ٬ُثزياى ٖٓ اُْقٔ أُجزي 

اُل٤ٚؾخ ػ٘ل اث٬ؽ ا٧َٛ أٝ اُغٜبد أُقزٖخ ٣ؼل ٖٓ أْٛ أُؼٞهبد اُز٢ رؾل ٖٓ كبػ٤ِخ ٓٞاعٜخ 

ظبٛوح ا٫ثزياى ك٢ أُغزٔغ ، ٝهل أًلد اُلهاٍخ إٔ رؾ٤َٖ َٓزٟٞ اُوٝارت أُ٘قلٚخ ٝا٫ٛزٔبّ 

اُلو٤وح رؼل ٖٓ اُٞوم أُٜٔخ علا ُٔٞاعٜخ ا٫ثزياى ك٢ أُغزٔغ، ٝإ ٓٞهق أُغزٔغ اَُِج٢  ثبُلئبد

ٖٓ اُٚؾ٤خ ػ٘ل اًزْبف آوٛب ػ٠ِ ٓٞاهغ اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢ ٣ؾل ٖٓ كبػ٤ِخ ٓٞاعٜخ ظبٛوح 

 (.11:2010ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ )أُْوا٢ٗ ،

  فً سٌازة ظاهزة الابتشاس ضس انمزأة : )زور مىالغ انتىاصم الاجتماػ2014زراطت انرهٍىي ً

 زراطت مٍساوٍت مه وجهت وظز عانباث انمجتمغ انظؼىزي(

اٍزٜلكذ اُلهاٍخ اُزؼوف ػ٠ِ كٝه ا٫ثزياى ػٖ ٝو٣ن ّجٌبد اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢ ك٢ اهرٌبة 

ثؼ٘ ا٬ٌُْٔد ؿ٤و ا٧ف٬ه٤خ ٝرؾل٣ل أٗٔبٛ ا٬ٌُْٔد اُز٢ رزْ ػٖ ٝو٣ن ّجٌخ ا٫ٗزوٗذ ك٢ 

( ٝبُجخ ٖٓ 337ٔغ اَُؼٞك١ ٝهل اػزٔلد اُلهاٍخ ػ٠ِ أُٜ٘ظ إُٞل٢ ٝثِؾ ؽغْ اُؼ٤٘خ )أُغز

عبٓؼخ ا٤ٓ٫وح ٗٞهح ثٔل٣٘خ اُو٣بٗ ك٢ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ اْٛ اُ٘زبئظ اُز٢ رِٕٞذ ا٤ُٜب 

َ هل اُلهاٍخ إ اُلئخ ا٧ًجو ٖٓ اكواك اُؼ٤٘خ هل رؼوٙذ ٬ُثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ، ٝإ ٓٞاهغ اُزٞإ

ٍِٜذ ُِٔجزي رٜل٣ل اُٚؾ٤خ ٝمُي ثلٚؾٜب ػ٠ِ ّجٌخ ا٫ٗزوٗذ ٗز٤غخ ُِزٜبٕٝ ٖٓ هجَ اُلز٤بد 

 (.24:2014)اُق١ٞ٤ِ ،

  زور شبكاث انتىاصم الاجتماػً فً الابتشاس انمؤزي انى انمشكلاث غٍز 2016)انمغٍزي( : )

 الأذلالٍت(

اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢ ك٢ اهرٌبة  اٍزٜلكذ اُلهاٍخ اُزؼوف ػ٠ِ كٝه ا٫ثزياى ٖٓ ف٬ٍ ّجٌبد 

( 355ثؼ٘ ا٬ٌُْٔد ؿ٤و ا٧ف٬ه٤خ ٝهل اػزٔلد اُلهاٍخ ػ٠ِ أُٜ٘ظ إُٞل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ ػ٠ِ )

ّقٔ ٝهل رِٕٞذ كهاٍخ ا٤ُٞٔو١ ا٠ُ أْٛ اُ٘زبئظ ٢ٛٝ:إ ؽٍٖٞ اُْقٔ أُجزي ػ٠ِ اُج٤بٗبد 

إ ا٫ثزياى اُؼبٝل٢ ٛٞ ٖٓ  أْٛ أكٝاه ّجٌبد اُزٞإَ، ٝاظٜود اُلهاٍخ اُْق٤ٖخ ُِلزبح ٣ؼل أؽل

أًضو أٗٞاع أٗٔبٛ ا٬ٌُْٔد ؿ٤و ا٧ف٬ه٤خ اُْبئؼخ ػٖ ٝو٣ن ّجٌبد اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢ ، ٝإ 

فٞف اُلزبح ٖٓ ٓؼوكخ اٍورٜب ثؤٓوٛب ٣ؼل ٖٓ أًضو أُؼٞهبد اُز٢ رؾل ٖٓ كبػ٤ِخ أُٞاعٜخ ٬ٌُْٔد 

ؿ٤و ّوػ٤خ ٓغ أُجزي ٖٓ ف٬ٍ رجبكٍ اُٖٞه  ا٫ثزياى ك٢ أُغزٔغ ، ٝإ اثزياى اُلزبح ثبهبٓخ ػ٬هخ

ٝاُل٤ل٣ٞٛبد ا٫ثبؽ٤خ رؼل ٖٓ أًضو أٗٞاع ا٫ثزياى، ٝاٝٙؾذ اُلهاٍخ إ ه٤بّ اُْقٔ أُجزي 

ثبُزؼوف ػ٠ِ اُلزبح ٝفلاػٜب ث٬ٌّ اُؾت ٝاُـوا٤ٓبد ٣ؼل ٖٓ أْٛ أٍب٤ُت اهرٌبة ٌِْٓخ ا٫ثزياى 

 (.37:2016)ا٤ُٞٔو١ ،
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 الابتشاس الانكتزووً نهفتٍاث زراطت مٍساوٍت فً بغساز( :)جزٌمت2017زراطت مصؼب 

اٍزٜلكذ اُلهاٍخ اُزؼوف ػ٠ِ اَُِٞى أُ٘ؾوف اُن١ ٣زْ ٖٓ ف٬ٍ ا٫ٍزقلاّ ا٤َُئ ُِزٌُ٘ٞٞع٤ب 

( ٓجؾٞس 500ؽ٤ش أكٟ مُي ا٠ُ رٔبك١ أُغو٤ٖٓ ك٢ ا٣وبع اُٚؾب٣ب ٝهل رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

ثـلاك ٖٝٓ ٗزبئظ اُلهاٍخ اُز٢ رِٕٞذ ا٤ُٜب اُجبؽضخ:إ أؿِج٤خ ٖٓ اُزله٤َ٣ٖ ٝاُِٞجخ ك٢ عبٓؼخ 

%( ٝاؿِجْٜ ٖٓ ا٩ٗبس، آب 88.9أُجؾٞص٤ٖ اُن٣ٖ رؼوٙٞا ّق٤ٖب ٬ُثزياى ْٛ ٖٓ اُِٞجخ ثٞاهغ )

( ثبُٔوًي  facebook%( ْٜٓ٘ رؼوٙٞا ّق٤ٖب ٬ُثزياى، ٝعبء ٓٞهغ ) 11.0اُزله٤َ٣ٕٞ كؤٕ )

% ( ،  66.9ا٧ٍٝ ٖٓ ؽ٤ش أُٞاهغ اُز٢ رؼوٗ ٖٓ ف٬ُٜب أُجؾٞص٤ٖ ٖٓ اُِٞجخ ٬ُثزياى ثَ٘جخ ) 

 yahooٕ كول اهزٖود اعبثبرْٜ ػ٠ِ أهثؼخ ٓٞاهغ رؼوٙٞا ٖٓ ف٬ُٜب ٬ُثزياى ٢ٛٝ ) ٞآب اُزله٤َ٣

messenger face book viber ،WhatsApp  ٝعبء )face book ثَ٘جخ ) ثبُٔوًي ا٧ػ٠ِ

% ( ، ٝأظٜود اُلهاٍخ إ )ا٫ثزياى أُبك١( ٛٞ ٖٓ أًضو ا٧ٗٞاع اٍزقلآب ك٢ ا٣وبع اُٚؾب٣ب  53.8

%( ٖٓ أُجؾٞص٤ٖ اُِٞجخ هل رؼوٙٞا ٬ُثزياى أُبك١، ٓوبثَ 48.4ك٢ كـ ا٫ثزياى، ام رج٤ٖ إ )

ِٞجخ أًلٝا ا٠ُ ٙؼق %( ٖٓ أُجؾٞص٤ٖ ا71.0ُ( ًبٗٞا ٖٓ ا٧ٍبرنح ، ٝأًلد اُلهاٍخ إ )88.3)%

%( ٖٓ اُزله٤٤َ٣ٖ ا٠ُ أ٤ٔٛخ ؽت اُلٍٚٞ ٝأُـبٓوح، 77.0اُؼوٞثبد ٝاُزْو٣ؼبد اُوب٤ٗٞٗخ، ٓوبثَ )

ؽ٤ش عبءد ٛنٙ ا٧ٍجبة ثبُٔوًي ا٧ٍٝ ك٢ اُلهاٍخ أُئك٣خ ُغو٣ٔخ ا٫ثزياى ك٢ أُغزٔغ ، ٝاّبهد 

ػٞاهت ٗل٤َخ )اُوِن،رٞرو،اًزئبة(  اُلهاٍخ إٔ ٖٓ أْٛ ا٥صبه اُ٘بعٔخ ػٖ عو٣ٔخ ا٫ثزياى ٛٞ روى

%( ٖٓ اُِٞجخ 19.8%( ٖٓ اُزله٤٤َ٣ٖ ٝإ )56.0%( ٖٓ اُِٞجخ ٓوبثَ )44.3ػ٠ِ اُٚؾب٣ب ثَ٘جخ )

رج٤ٖ إ  -6%( كوٜ ٖٓ اُزله٤٤َ٣ٖ أًلٝا اٗزْبه أُغو٤ٖٓ ا٫ٌُزو٤٤ٖٗٝ ك٢ أُغزٔغ 18.0ٓوبثَ )

( ٖٓ 86.0ٞبة اُل٢٘٣، ٓوبثَ )%%( ٖٓ اُِٞجخ أًلٝا ػ٠ِ ٙوٝهح ْٗو ٝرلؼ٤َ اُق74.5)

اُزله٤٤َ٣ٖ أعبثٞا ثٚوٝهح اؽزٞاء ْٓبًَ اُلزبح ٝرول٣ْ اُؼبٝلخ ٝأُٞكح ُٜب ُزغ٘ت ٝهٞػٜب ك٢ ٤ٖٓلح 

 (.244: 2017ا٫ثزياى )ٖٓؼت ،

  زور انىػً الاجتماػً فً مىاجهت الابتشاس الانكتزووً نهمزأة انؼزالٍت( 2020زراطت انرانسي( : 

اُزؼوف ا٠ُ ٌِْٓخ ا٫ثزياى ا٩ٌُزو٢ٗٝ ٙل اَُ٘بء ك٢ اُؼوام ٝاُز٢ رزَغ ك٢ اٍزٜلكذ اُلهاٍخ 

ا٫ٗزْبه ثٞٓبً ثؼل ٣ّٞ ٣لؼَ اُزٍٞغ ك٢ اٍزقلاّ ٍٝبئَ ا٫رٖبٍ ا٫ٌُزو٢ٗٝ، ثٔؾبُٝخ ا٫عبثخ ػٖ 

اُزَبإ٫د اُزب٤ُخ ٓب ٛٞ ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ؟ ٓب ٢ٛ ٝوم عو٣ٔخ ا٫ثزياى ا٩ٌُزو٢ٗٝ اُز٢ رزؼوٗ 

اُلز٤بد كافَ أُغزٔغ اُؼواه٢؟ ٝهل ٛلكذ اُلهاٍخ اُزؼوف ػ٠ِ ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ٝ صبهٙ،  ُٞ

ك٬ٚ ػٖ كٝه اُٞػ٢ ا٫عزٔبػ٢ ك٢ ٓٞاعٜخ ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ اُن١ رؼوٗ ُٚ أُوأح ك٢ أُوؽِخ 

ٕوح ٝاُلهاٍخ اُواٛ٘خ، ٣ٝزؾلك اُجؾش اُؾب٢ُ ثبُٔوأح اُؼواه٤خ ؽٖوا ٝكن أُزـ٤واد أُغزٔؼ٤خ أُؼب

ؿ٤و ٤ٓلا٤ٗخ، كول اػزٔلد ػ٠ِ ٓب رٞاكو ُٜب ٖٓ أكث٤بد ٖٝٓبكه، ٝهل اٍزقلٓذ اُجبؽضخ أُٜ٘ظ 

اُزؾ٢ِ٤ِ أٌُزج٢، ٝهل ر٘بُٝذ ك٢ اُلهاٍخ اُؼل٣ل ٖٓ أُؾبٝه اثزلاء ثزؼو٣ق ثٔلّٜٞ ا٫ثزياى 

صْ كٝه اُٞػ٢  ا٩ٌُزو٢ٗٝ ٝأٗٞاػٚ ٝ صبهٙ ٝٓب  ٤ُبد اُوك، ٝٓلّٜٞ اُٞػ٢ ا٫عزٔبػ٢، ٖٝٓ

ا٫عزٔبػ٢ ُٔٞاعٜخ ػ٤ِٔبد ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ، ٝهل رِٕٞذ اُلهاٍخ ا٠ُ اُؼل٣ل ٖٓ ا٫ٍز٘زبعبد 

أُٜٔخ ، ك٬ٚ ػٖ إٔ ٛ٘بى اُؼل٣ل ٖٓ اُ٘وبٛ أُٜٔخ ٝاُز٢ ُٜب كٝه ثبهى ك٢ ػ٤ِٔخ رؼي٣ي اُٞػ٢ 

ٕلاهبد ٖٓ هجَ أّقبٓ  رغ٘ت ِٝت ٕلاهبد أٝ هجٍٞ ِٝت ا٫عزٔبػ٢ ُلٟ أُوأح ٝأُزٔضِخ ك٢:

ؿ٤و ٓؼوٝك٤ٖ ، ٝػلّ اُوك ٝاُزغبٝة ػ٠ِ أ١ ٓؾبكصخ روك ٖٓ ٖٓله ؿ٤و ٓؼوٝف ، ٝرغ٘ت ْٓبهًخ 

أُؼِٞٓبد اُْق٤ٖخ ؽز٠ ٓغ ا٧ٕلهبء ك٢ كٚبء ا٩ٗزوٗذ إٔلهبء أُوا٬ٍد " هك٘ ِٝجبد اهبٓخ 

ٖ ّق٤ٖخ أُوٍَ، ٝػلّ ٓؾبكصبد اُل٤ل٣ٞ ٓغ أ١ ّقٔ، ٓب ُْ رٌٖ ثٚ ٓؼوكخ ِٕٝخ ٝص٤وخ ُِزؤًل ٓ
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ا٫ٗغناة ُِٖٞه اُغ٤ِٔخ ٝأُـو٣خ أٝ ري٣ٝل اُغٜبى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ثبُجوآظ اُقبٕخ ٌُٔبكؾخ اُل٤وٍٝبد 

 (.68:2020ك٬ٚ ػٖ ثوآظ اُؾٔب٣خ )اُقبُل١،

  الإبؼاز الاجتماػٍت نجزائم الابتشاس الانكتزووً زراطت مٍساوٍت فً محافظت 2020زراطت مزسون( :

 كزبلاء(

لكذ اُلهاٍخ اُزؼوف ػ٠ِ ا٫ٍزقلاّ ا٤َُئ ُِزٌُ٘ٞٞع٤ب اُز٢ أكد ا٠ُ رٔبك١ أُغو٤ٖٓ ك٢ ا٣وبع اٍزٜ

أَُزقل٤ٖٓ ُٔٞاهغ اُزٞإَ ٝاُزؼوف ػ٠ِ ا٧ثؼبك ا٫عزٔبػ٤خ ُغو٣ٔخ ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ًٔب هًي 

عبٓؼ٢، ٓؾون اُغبٗت ا٤ُٔلا٢ٗ ك٢ ٛنٙ اُلهاٍخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ٓقزِق ّوائؼ أُغزٔغ )هب٢ٙ، اٍزبك 

هٚبئ٢، ثبؽش هب٢ٗٞٗ، ٙبثٜ ّوٝخ، ثبؽش اعزٔبػ٢،ٓؾب٢ٓ، رو٢٘ ٓؼِٞٓبد، ٜٓ٘لً ؽبٍجبد( 

ٝرِٕٞذ اُلهاٍخ ا٠ُ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُ٘زبئظ ٖٓ أثوىٛب:٣ظٜو ٖٓ ف٬ٍ رؾ٤َِ ( ۰۲۲ًٝبٕ ػ٘لْٛ )

عٜخ ٗظو اُج٤بٗبد ٗغل إٔ )اُل٤َجٞى( ٛٞ أًضو ٓٞاهغ اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢ اٍزقلاّ ٝرؤص٤وا ٝكوب ُٞ

%( 4ٝهل عبء )اُٞاد ٍبة( ك٢ أُورجخ اُضب٤ٗخ ٖٓ ؽ٤ش ا٫ٍزقلاّ ٝثَ٘جخ )%(80اُؼ٤٘خ ٝث٤َ٘ٚ )

ك٢ أُورجخ اُضبُضخ ك٢ ا٫ٍزقلاّ ٝعبء ثوٗبٓظ )ر٣ٞزو( %(32ٝر٬ٙ ثوٗبٓظ )ا٫َٗزـواّ( ثَ٘جخ )

ُٔورجخ اُقبَٓخ ك٢ ك٢ أُورجخ اُواثؼخ ك٢ ا٫ٍزقلاّ ٝعبء ٓٞهغ ا٤ُبٛٞ ٓبٍ٘غو ك٢ ا%(25ٝثَ٘جخ )

ٖٓ ف٬ٍ ث٤بٗبد %( ، 11ٝٝاؽزَ ثوٗبٓظ )كب٣جو( أُورجخ اَُبكٍخ ٝثَ٘جٚ )%(22ا٫ٍزقلاّ ٝث٤َ٘ٚ )

ٖٓ أُجؾٞص٤ٖ أٗٚ هل ٍٔؼٞا ٖٓ ا٧ٕلهبء رؼوٗ أؽلْٛ ٬ُثزياى، ث٤٘ٔب ٗغل أًضو ٖٓ %(32إٔ َٗجخ )

ثزياى، ك٢ ؽ٤ٖ ٗغل إ أًضو ٖٓ اعبثزْٜ ثؤٗٚ ٍٔؼذ ػٖ رؼوٗ أؽل إٔلهبئ٢ ا٫%( 25هثغ اُؼ٤٘خ )

%( ٖٓ أُجؾٞص٤ٖ أعبثٞا 16.6رؼوٙٞا ّق٤ٖب ٬ُثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ٓوبثَ)%(10فٌٔ اُؼ٤٘خ )

رؼوٗ أؽل اكواك أٍوْٛ (١9.7 كِٚٞا ػلّ اُزٌِْ َٝٗجزٚ)%%( ا3.8ثؤْٜٗ ٫ ٣ؼوكٕٞ َٝٗجزٚ )

ٖٓ أُجؾٞص٤ٖ اُن٣ٖ رؼوٙٞا  ٝأهبهثْٜ ٬ُثزياى، ٝهل أظٜود اُج٤بٗبد اُٞاهكح إٔ اَُ٘جخ ا٧ًجو

% ( 20.8ٝإ أًضو ٖٓ صِش اُؼ٤٘خ )% ( ٬ُ31.8ثزياى هل رْ رؼوْٜٙ ٬ُثزياى أُبك١ َٝٗجزٚ )

رؼوٙٞا % ( 7.2رؼوٙٞا ٬ُثزياى ا٧ف٬ه٢ ٝثَ٘جخ )% ( 21.2رؼوٙٞا ٬ُثزياى اُؼبٝل٢ ٝثَ٘جخ )

 (.182:2020)ٓوىٝى ، رؼوٙٞا ُِغ٤ٔغ ٛنٙ ا٧ٗٞاع% ( ٬ُ19.3ثزياى ٤ٍب٤ٍب ٝثَ٘جخ)
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 انفصم انثانث

 مىهجٍت انبحث وإجزاءاته

 Procedures Of The Researchأولًا : إجزاءاث انبحث 

٣زٖٚٔ ٛنا اُلَٖ ٕٝق ٝافز٤به اُز٤ْٖٔ اُزغو٣ج٢  أُ٘بٍت اُن١ ارجؼٚ اُجبؽضٕٞ، ٝأ٣ٚبً  رؾل٣ل 

ياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ، ٝاعواء اُقٖبئٔ ٓغزٔغ اُجؾش ٝػ٤٘خ اُجؾش ٝأكاٙ اُجؾش ُو٤بً ا٫ثز

 اَُب٣ٌٞٓزو٣ٚ ُٜب ٝاٍُٞبئَ ا٩ؽٖبئ٤خ اُز٢ اٍزؼِٜٔب  اُجبؽضٕٞ ك٢ ٓؼبُغٚ اُج٤بٗبد ا٩ؽٖبئ٤خ .

 Approach Of Researchمىهج انبحث   -

أٍزقلّ اُجبؽضٕٞ أُٜ٘ظ ّجخ اُزغو٣ج٢ ُزؾو٤ن  أٛلاف اُجؾش ٧ٗٚ ٜٓ٘ظ ٬ٓئْ ٝٓ٘بٍت ُ٪عواءاد 

زَٕٞ ا٠ُ اُ٘زبئظ ام ٣ؼل اُزغو٣ت ٝاؽلا ٖٓ أًضو أُ٘بٛظ اُجؾش اُؼ٢ِٔ كهخ ٝٓٞٙٞػ٤خ اُجؾش ٝاُ

ؽ٤ش إ اُزغوثخ ٢ٛ ظبٛوح ٣ٖٞ٘ؼٜب اُجبؽش ك٢ ظوٝف ٓٚجٞٝخ، ٝأُٜ٘ظ اُزغو٣ج٢ ٛٞ أُٜ٘ظ 

اُن١ ٣َز٤ٞغ إٍُٞٞ ا٠ُ ػ٬هبد ا٧ٍجبة ٝاُ٘زبئظ ث٤ٖ أُزـ٤واد ٝاُظٞاٛو ام  ٣َزؼِٜٔب اُجبؽش 

 ُغٚ ٓزـ٤و ٝاؽل أٝ أًضو ٖٓ أُزـ٤واد أَُزوِخ ُٔؼوكخ اصوٛب ػ٠ِ  أُزـ٤واد اُزبثؼخ ،ُٔؼب

  (198،ٓ 2010) ا٤ُ٘ٔيٍ، ٝ فوٕٝ،  

 Experimental Designانتصمٍم انتجزٌبً  -

ٛٞ ثوٗبٓظ ػَٔ ٣َزؼَٔ ُز٘ل٤ن رغوثخ ؽ٤ش ٣زْ ٙجٜ اُؼٞآَ أُؾ٤ٞخ ثبُظبٛوح أُواك كهاٍزٜب 

ٓواهجخ ٓب ٤ٍؾلس ، ٣ٝؼل اُز٤ْٖٔ اُزغو٣ج٢ ٖٓ أْٛ اُقٞٞاد اُز٢ ث٘لنٛب اُجبؽضٕٞ ،  ثٞو٣وخ ػ٤ِٔخ صْ

ٝرؼل اُجؾٞس اُزغو٣ج٤خ ٖٓ أكم اُجؾٞس اُؼ٤ِٔخ ،ٝرٞعل ػلح أٗٞاع ٖٓ اُزٖب٤ْٓ اُزغو٣ج٤خ ام ٣٘جـ٢ 

٤ْ ػ٠ِ اُجبؽش افز٤به اُز٤ْٖٔ اُزغو٣ج٢ اُن١ ٣ز٘بٍت ٓغ اُجؾش ٣ٝزٞهق ٤ًل٤خ افز٤به ٗٞع اُزٖٔ

  ( .139، ٓ، 2007اُزغو٣ج٢ ػ٠ِ ٗٞع اُلهاٍخ ٝاُظوٝف اُز٢ رزْ ك٤ٜب اُلهاٍخ ) اُوكبػ٢، 

ٝهل أٍزقلّ اُجبؽضٕٞ ر٤ْٖٔ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٝاُٚبثٞخ ماد ا٫فزجبه٣ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ؽ٤ش  

نا اُ٘ٞع أٍزقلّ ا٫فزجبه اُجؼل١ ٌُِْق ػٖ اُلوٝم ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُٚبثٞخ ، ٣ٝؼل ٛ

 ( . 113-1988ٓ،112ٖٓ اُز٤ْٖٔ ماد اُٚجٜ أُؾٌْ )اُيٝثؼ٢،

٣زٌٕٞ ٓغزٔغ اُجؾش اُؾب٢ُ ثغ٤ٔغ ٝبُجبد ٤ًِخ اُزوث٤خ ا٧ٍب٤ٍخ / اُغبٓؼخ مجتمغ انبحث : -

 (4482ػلكٛب )أَُزٖ٘و٣خ ٝاُجبُؾ 

 أزاة انبحث :  

ا٫ٌُزو٢ٗٝ أَُز٘ل ا٠ُ ٗظو٣خ  ( ك٢ رؾل٣ل ٓلّٜٞ ا٫ثزياى2021رج٠٘ اُجبؽضٕٞ ٓو٤بً )اَُبٓوائ٢،

ا٫ٗزوبٍ اُلٚبئ٢ ُغب٣ْبٌٗبه اُن١ ػوف ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ٛٞ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ ٓؼِٞٓبد ٍو٣خ اٝ 

ٕٞه اٝ ٓٞاك ك٤ِٔخ رقٔ ّق٤ٖخ ا٫َٗبٕ ٝاٍزـ٬ُٜب ٧ؿواٗ ٓب٤ُخ اٝ اُو٤بّ ثؤػٔبٍ ؿ٤و 

م٣ٜٖٝ ٓٔب ٣ِؾن اُٚوه  ْٓوٝػخ ًزٜل٣ل ثؼ٘ اُلز٤بد ثْ٘و ٕٞهٖٛ ػ٠ِ ا٫ٗزوٗذ اٝ اث٬ؽ

(، ٝهل  jaishankar,2012,p:77ٝا٫مٟ ثٜٖ اما ُْ ٣َزغجٖ ُٔٞبُت أُجزي ا٤ًَُِٞخ اٝ أُب٤ُخ.)

 (.1( ٝػٌٌ أُٞهق )2ٝثل٤ِ٣ٖ ٝرؤفن ثلائَ ا٩عبثخ ٓغ أُٞهق ) بٓٞهل 20رٌٕٞ أُو٤بً ٖٓ 

 وضىح تؼهٍماث وفمزاث انمماٌٍض 

ٝثيييييلائِٜب ٝرؼ٤ِٔبرٜيييييب ٝؽَيييييبة اُٞهيييييذ   ٤يييييبًأُوُٝـيييييوٗ ٓؼوكيييييخ ٓيييييلٟ ٝٙيييييٞػ كويييييواد       

  ٔ ثبُٞو٣ويييييخ أفزيييييوٕ ( ٝبُجيييييخ 30ػِييييي٠ ) و٤يييييبًأَُيييييزـوم ثب٩عبثيييييخ ، هيييييبّ اُجبؽيييييش ثزٞج٤ييييين اُ

ٓييييلٟ اُؼْييييٞائ٤خ ٓييييٖ ٤ًِييييخ اُزوث٤ييييخ ا٧ٍبٍيييي٤خ هَييييْ ا٩هّييييبك اُ٘لَيييي٢ ٝاُزٞع٤ييييٚ اُزوثيييي١ٞ، ًٝييييبٕ  

 ( كه٤وخ.  35-15ٞهذ أَُزـوم ك٢ ا٩عبثخ ػٖ   ث٤ٖ ) اُ
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 Validityزاث انصسق : مؤش

٣ؼل اُٖلم فب٤ٕخ ٜٓٔخ ٣غت رٞاكوٛب ك٢ أُوب٤٣ٌ ،  كبُٔو٤بً اُٖبكم ٛٞ أُو٤بً اُن١ ٣ؾون 

ٓلٟ ٬ٕؽ٤خ ٝٓؼوكخ ، (Stanley & Hopkins, 1972: 101اُٞظ٤لخ اُز٢ ٝٙغ ٖٓ اعِٜب )

ٝهل رْ  ( ، 132،ٓ  2002أُو٤بً ك٢ ه٤بً اُقب٤ٕخ اُز٢ ٝٙغ ٖٓ أعِٜب )اُظبٛو ٝ فوٕٝ ، 

 ٖ ٖٓ اُٖلم ٛٔب :٤اٍزقواط ٗٞػ

ٓخ ا٫فزجبه ُِـوٗ اُن١ ٝٙغ ٖٓ اعِٚ ، ء٤ْ٣و ا٠ُ ٬ٓ Face Validity انصسق انظاهزي: -1  

ٝٛٞ أُظٜو اُؼبّ أٝ اُٖٞهح اُقبهع٤خ ٬ُفزجبه ك٢ ٗٞع أُلوكاد ٤ًٝل٤خ ٤ٕبؿزٜب ٝٓلٟ ٝٙٞؽٜب. 

( ، ٝرؼل أكَٚ ٝو٣وخ ُزؾل٣ل ٛنا اُ٘ٞع 680: 1977ٝكهعخ ٓب رزٔزغ ثٚ ٖٓ ٓٞٙٞػ٤خ )اُـو٣ت ، 

ٖٓ اُٖلم ٖٓ ف٬ٍ ػوٗ كوواد أُو٤بً ػ٠ِ ٓغٔٞػخ اُقجواء ٝأُقز٤ٖٖ ك٢ ٓغبٍ ا٩هّبك 

 اُ٘ل٢َ ٝاُو٤بً ٝاُزو٣ْٞ ٝػِْ اُ٘لٌ ٝا٧فن ثآهائْٜ ؽٍٞ ٬ٕؽ٤خ كوواد أُوب٤٣ٌ .

لم هجييي٫ٞ، ٝهيييل  ٣ؼيييل ٕيييلم اُج٘يييبء أًضيييو أٗيييٞاع اُٖييي     Construct Validity صاااسق انبىااااء:  -3

( ُِٖيييلم كييي٢ رْيييجغ   Ebelّ ٓيييغ عيييٞٛو ٓلٜيييّٞ ) ءأٝٙيييؼ ػيييلك ًج٤يييو ٓيييٖ أُقزٖييي٤ٖ ثؤٗيييٚ ٣يييز٬    

( ، ٝٛييييٞ ٣ْيييي٤و اُيييي٠ اُلهعييييخ اُزيييي٢ ٣ؼٔييييَ ا٫فزجييييبه    313،ٓ 1980أُو٤ييييبً ثييييبُٔؼ٠٘ )كييييوط ،  

    ٕ ( ، 125،ٓ 2005،  ػِيييي٠ ه٤ييييبً فبٕيييي٤خ أٝ ٍيييئخ ٕيييئْ أٍبٍييييب ُو٤بٍييييٜب )اُييييل٢ٔ٤ُ، ٝ فييييوٝ

ثبُلهعييييخ ا٤ٌُِييييخ ػِيييي٠ أُو٤ييييبً ٓئّييييوا ػِيييي٠ إٔ أُو٤ييييبً ٕييييبكم ث٘بئ٤ييييبً  ٣ٝؼيييل اهرجييييبٛ اُلوييييواد 

(Anastasi, 1976 :p 154ٍٝهل رؾون مُي ٖٓ ف٬ ):   

  : ) ًػلالت انفمزة بانسرجت انكهٍت )الاتظاق انساذه 

 ,٣ٝStanly & Hopkinsزٔضَ ثب٣غبك اُؼ٬هخ ا٫هرجب٤ٝخ ث٤ٖ كهعخ ًَ كووح ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً )

( ا٠ُ إٔ اهرجبٛ كهعبد ًَ كوواد أُو٤بً ثٔؾي Anastasi( ، ٝر٤ْو اَٗزبى١ )280 : 1972

فبهع٢ أٝ كاف٢ِ ،  ٣ؼل ٖٓ ٓئّواد ٕلهٜب ، ٝؽ٤٘ٔب ٫ ٣زٞاكو ٓؾي فبهع٢ ٣َزؼَٔ أُؾي 

( ، ك٬ٚ ػٖ إٔ ٓؼب٬ٓد اهرجبٛ اُلوواد ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ Anastasi, 1976 : 209اُلاف٢ِ )

ػ٠ِ رغبٌٗ اُلوواد ك٢ ه٤بً ٓب ٝٙؼذ ٖٓ اعَ ه٤بٍٚ ، ُنا كبٕ اُلووح اُز٢ ُِٔو٤بً ٣ؼل ٓئّو 

رورجٜ اهرجبٝب ٓ٘قلٚب أٝ ٍبُجب ٓغ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً ، كووح ٣غت اٍزجؼبكٛب ٧ٜٗب ؿبُجب ٓب رو٤ٌ 

( ،  ، ٝػ٤ِٚ كول: Gulfford, 1954 : 417ٝظ٤لخ رقزِق ػٖ رِي اُز٢ رو٤َٜب ثو٤خ كوواد أُو٤بً)

اٍزقلّ  ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ٣٩غبك اُؼ٬هخ ث٤ٖ ًَ كووح ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُٔو٤بً ا٫ثزياى رْ 

ا٫ٌُزو٢ٗٝ ،  ٝػ٘ل افزجبه ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبٛ ك٢ اُغلٍٝ أػ٬ٙ ثب٫فزجبه اُزبئ٢ اُقبٓ ثٔؼب٬ٓد 

ُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ ا٫هرجبٛ ٝعل اُجبؽضٕٞ أٜٗب ع٤ٔؼب ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ٧ٕ اُو٤ْ أُؾَٞثخ أًجو ٖٓ ا

 (.398( ٝكهعخ ؽو٣خ ) 0.05(ػ٘ل َٓزٟٞ ) 0.098ٝه٤ٔزٜب) 

رْ اٍزقلاّ ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ُج٤بٕ اُؼ٬هخ ث٤ٖ كهعخ  ػلالت انفمزة بانمجال انذي تىتمً إنٍه :•

به ثؼل افزجاُخ اؽٖبئ٤ب اُلووح ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔغبٍ ؽ٤ش رج٤ٖ ثؤٕ ع٤ٔغ اُلوواد ُٜب ػ٬هخ ثٔغب٫رٜب 

( ٝكهعخ ؽو٣خ  0.05( ػ٘ل َٓزٟٞ )09098اُجبُـخ )ُٔؼبَٓ ا٫هرجبٛ بُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ ثٛنٙ أُؼب٬ٓد 

(398.) 

٣وٖل ثبُضجبد إٔ ا٫فزجبه ٣ؼ٢ٞ ٗلٌ اُ٘زبئظ ًِٔب أػ٤ل رٞج٤وٚ ػ٠ِ ٗلٌ أُغٔٞػخ  ثباث انمماٌٍض :

اُْئ ًِٔب أػلٗب ػ٤ِٔخ اُو٤بً أ١ أٗ٘ب ٗزؤًل ػٖ ٝو٣ن صجبد ا٫فزجبه أٗ٘ب ٗو٤ٌ ٗلٌ ، ٖٓ ا٧كواك

ػ٠ِ كهعخ ػب٤ُخ ٖٓ اُلهخ ٝا٩روبٕ ٝا٫رَبم،    اُزؼوف(، ٣َٝؼ٠ صجبد  2007ٓ،332)اُوٖبٓ،

ٝٓز٠ ٓب ًبٗذ أكاح اُو٤بً فب٤ُخ ٖٓ ا٧فٞبء اُؼْٞائ٤خ، ًٝبٗذ هبكهح ػ٠ِ ه٤بً أُولاه اُؾو٤و٢ 

ٝف ٓقزِلخ ٝٓزجب٣٘خ ًبٕ أُو٤بً ػ٘لئن ٓو٤بٍبً َُِٔخ ، أٝ اُقب٤ٕخ أُواك ه٤بٍٜب ه٤بٍبً ٓزَوبً ٝك٢ ظو
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( ، ٝٛ٘بى ػلح  ٝوائن ك٢ اٍزقواط اُضجبد هبّ اُجبؽضٕٞ ثبٍزقلاّ اص٤ٖ٘ 131،ٓ 2000صبثزبً )ػ٬ّ،

 ٜٓ٘ب ًٝٔب ٣ؤر٢: 

 Test…….Retest Methodٝو٣وخ ا٫فزجبه ٝاػبكح ا٫فزجبه    -

ٔٞػخ ٖٓ ا٧كواك صْ أػبكح ا٫فزجبه ٗلَٚ ػ٠ِ روّٞ كٌوح ٛنٙ اُٞو٣وخ ػ٠ِ اعواء ا٫فزجبه ػ٠ِ ٓغ 

(  ٖٝٓ صْ ؽَبة ٓؼَٔ 381،ٓ  2006ٓغٔٞػخ ا٧كواك ٗلَٜب ثؼل ٢ٚٓ كزوح ى٤٘ٓخ )ا٤َُل ، 

ا٫هرجبٛ ث٤ٖ كهعبد اُزٞج٤ن ا٧ٍٝ ٝاُضب٢ٗ،  ُنُي ٠َٔ٣ ٓؼبَٓ اُضجبد ثٜنٙ اُٞو٣وخ ثٔؼبَٓ 

( ٝبُجخ ٖٓ ٤٣100ٌ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٌٓٞٗخ ٖٓ )(، ام رْ رٞج٤ن أُوبMurph, 1988 :p 65ا٫ٍزوواه)

ٖٓ اُزٞج٤ن ا٧ٍٝ ، ٝرْ اٍزجؼبك  ب( 21ٓٞ٣هَْ  ا٩هّبك اُ٘ل٢َ ، صْ أػبكح رٞج٤ن أُو٤بً ثؼل ٓوٝه )

( اٍزٔبهح ، ٝ ًبٕ ٓؼبَٓ 88) ذ( اٍزٔبهح ُْ ٣ٌٖ أكواكٛب ٓٞعٞك٣ٖ ك٢ اُزٞج٤ن اُضب٢ٗ ،  كجو12٤)

( ، ٝرؼل ٛنٙ اُو٤ٔخ ٓئّوا ع٤لا ػ٠ِ اٍزوواه اعبثبد، ام 0.80صجبد ٓو٤بً ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ )

 ( . 1999ٓ،58( ُزٖجؼ ا٧كاح ٓوجُٞخ، )ػ0.90،١َٞ٤-0.70رزواٝػ كهعخ اُضجبد أُوجُٞخ ث٤ٖ )

 :  Cronback Alpha Methodعزٌمت انفاكزووباخ

 Internalبه )٢ٛٝ ٝو٣وخ أفوٟ ُزول٣و ه٤ْ ٓؼبَٓ اُضجبد ام ٣ؼزٔل ػ٠ِ اُج٘بء اُلاف٢ِ ٬ُفزج

Structure ٌٗ( ، ٝ رؼزٔل ٛنٙ اُٞو٣وخ ٖٓ 144،ٓ 2000)ػ٬ّ ، اُلوواد ( ُٔؼوكخ ٓلٟ رغب

هٞح ا٫هرجبٛ ث٤ٖ كوواد أُو٤بً،  ك٬ٚ ػٖ أٜٗب ريٝكٗب رؼل ،  ام ػ٠ِ ػ٤٘خ اُزؾ٤َِ ا٫ؽٖبئ٢اُضجبد 

ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ ُٔو٤بً (، ٝهل ثِؾ ه٤ٔخ 203،ٓ 1980ثزول٣و ع٤ل ُِضجبد ك٢ اؿِت ا٧ؽ٤بٕ )كوط ، 

 ( ٢ٛٝ كهعخ صجبد ػب٤ُخ.0.79ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ )

 انتغبٍك انىهائً

( كووح ٝثٔلٟ ٗظو١ ٣زواٝػ 20ٝك٢ ٜٗب٣خ ٛنٙ ا٩عواءاد إٔجؾذ أُو٤بً ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ )  

لاف (، ٝثنُي إٔجؾذ أُوب٤٣ٌ ث٤ٖـزٚ اُٜ٘بئ٤خ ٕبكهٚ ٝصبثزخ ،ُٝـوٗ اُزؾون ٖٓ أ40ٛ-20ث٤ٖ )

 ( ٝبُجخ.200اُجؾش ، هبّ اُجبؽش  ثزٞج٤ن أُوب٤٣ٌ ػ٠ِ ػ٤٘خ اُزٞج٤ن اُٜ٘بئ٢ ٝاُجبُؾ ؽغٜٔب )

ٝإ ٓؼيييييييييب٢ِٓ ا٫ُزيييييييييٞاء ٝاُزليييييييييوٝؼ ُيييييييييلهعبد ٓو٤يييييييييبً ا٫ثزيييييييييياى ا٫ٌُزوٝٗييييييييي٢ ٛٔيييييييييب       

(ػِيييييييي٠ اُزييييييييٞا٢ُ، ٝثٔييييييييب إٔ ٛيييييييين٣ٖ أُؼييييييييب٤ِٖٓ ٫ ٣ي٣ييييييييل ًييييييييَ ٜٓ٘ٔييييييييب   09005-( ٝ)19525)

 1988هعبد ٣ٌييييييييٕٞ رٞى٣ؼييييييييبً اػزييييييييلا٤ُبً ،)اُـو٣ييييييييت،   (، كييييييييؤٕ رٞى٣ييييييييغ اُييييييييل   2.58ػِيييييييي٠ )

( ،ؽ٤يييييش أًيييييلد اُـو٣يييييت ثيييييؤٕ ّيييييٌَ اُزٞى٣يييييغ ٣ٌيييييٕٞ اػزيييييلا٤ُبً أما ًيييييبٕ ًيييييَ ٓيييييٖ          314،ٓ

ٓيييييييييييٖ  ب( ٕيييييييييييلواً ،أٝ هو٣جييييييييييي Kurtosis( ٝاُزليييييييييييوٝؼ )Skewnessٓؼبٓيييييييييييَ ا٫ُزيييييييييييٞاء )

(، ٝث٘ييييييبءً ػِيييييي٠ مُييييييي ٣َييييييز٤ٞغ  2.58اُٖييييييلو ػِيييييي٠ إٔ ٫ ٣ي٣ييييييل ػِيييييي٠ اُلهعييييييخ أُؼ٤به٣ييييييخ ) 

ضٕٞ اُوييييييٍٞ : إ رٞى٣ييييييغ كهعييييييبد ٛييييييٞ رٞى٣ييييييغ اػزييييييلا٢ُ، ٝاٗؾواكييييييٚ ػييييييٖ اُزٞى٣ييييييغ        اُجييييييبؽ

  .( 0.01اُ٘ٔٞمع٢ ًبٕ ه٬ً٤ِ، ٤ٌُٝ ُٚ أ١ ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ )

ك٢ فل٘ ا٫ثزياى  ا٩هّبك١ اُجوٗبٓظ ٛلف رؾو٤ن ُـوٗ الإرشازي : انبزوامج بىاء -ثاوٍا

 اُ٘ل٢َ ا٩هّبك ك٤٘بد ػ٠ِ هبئْ اهّبك١ ثوٗبٓظ ثج٘بء ٤ٖاُجبؽض ا٫ٌُزو٢ٗٝ ُلٟ ٝبُجبد اُغبٓؼخ، هبّ

ٜٓ٘ب  ٓجوهاد ، ُؼلحDe.Shazer)ػ٠ِ ٗظو٣خ )ٕٞ اُجبؽض اػزٔل أُقزٖو )أُزٔوًي ؽٍٞ اُؾَ( ٝهل

 أُْبًَ. ػ٠ِ اُزو٤ًي ٖٓ ثل٫ً اُؾٍِٞ ث٘بء ػ٠ِ :٣وًي

 مُي ُغؼَ ٣َزقلّإ  ٣ٌٖٔ ٝٓب ٓقزِلخا٧ٓٞه  رٌٕٞإ  ٣ٞك ٤ًق رق٤َ ػ٠ِ أَُزوّل َٓبػلح -1

 ٣ؾلس.

 ٝر٘ل٤نٙ. ثبُؾٍِٞ ُِزل٤ٌو ٝٓقزٖو ٓوًي أهّبك -2

 اُ٘ل٢َ. ا٩هّبكٝأٛلاف  أٌُِْخ  ٣ؾلك اُن١ ٛٞ ٝأُوّل اُغَِبد ٖٓا ٓؾلكا ػلك ٣َزقلّ -3
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ّٕ الإرشازي انبزوامج ترغٍظ  ػ٤ِٔخ أٌٍ ػ٠ِ ٣وّٞ ٝٓ٘ظْ ٓقٜٞ ثوٗبٓظ ٛٞ ا٩هّبك١ اُجوٗبٓظ :ا

أُ٘ظْ ،  ا٩هّبك١ اُجوٗبٓظ ٕلبد ٖٓ ٕلخ اُزق٤ٜٞ إ أ١ ا٩هّبك٣خ اُقلٓبد ُزول٣ْ ٤ٍِٝٔخ

ٓؾلكح  ٝفٞٞاد ٓلهٍٝخ ػ٤ِٔخ أٌٍ ػ٠ِ رؼزٔل ًِٜب ا٩هّبك١ اُجوٗبٓظ ُزق٤ٜٞ ٗٔبمط ػلح ٝٛ٘بى

 ٝك٤٘برٚ أكٝارٚ ٝاػلاك اُزغو٣ج٢ اُز٤ْٖٔ ٝرؾل٣ل اُجؾش ػ٤٘ٚ افز٤به ثؼلالإرشازي:  انبزوامج تغبٍك.

 أكواك ػ٠ِ اهّبك٣خ ( عَِبد4ٖٓ ) إٌُٔٞ ا٩هّبك١ اُجوٗبٓظ ثزٞج٤ن ٕٞاُجبؽض هبّ ك٤ٚ أُؼزٔلح

 أكواك ٓغ ٕٞاُجبؽض ( ٝؽلك2024-2023 اُلها٢ٍ ) اُؼبّ ٖٓ اُضب٢ٗ اُلَٖ ك٢ اُزغو٣ج٤خ أُغٔٞػخ

 ٝاُق٤ٌٔ ا٫ص٤ٖ٘ ٣ّٞ ٝٛٔب ا٧ٍجٞع ك٢ عَِز٤ٖ ٝثٞاهغ ا٩هّبك٣خ اُغَِبد ٌٓبٕ اُزغو٣ج٤خ أُغٔٞػخ

 أكواك ػ٠ِ اُوج٢ِ ا٫فزجبه ٕجبؽب، ٝٝجن حاَُبػخ اُؾبك٣خ ػْو ك٢ٜ ا٩هّبك٣خ اُغَِخ ٝهذ ، أٓب

 ا٠ُٝ٧ ، ٣ّٝٞ ُِغَِخ ( ٓٞػلا 2024-3-4 )  ا٫ص٤ٖ٘ ٣ّٞ   ٝاُٚبثٞخ، ٝؽلك اُزغو٣ج٤خ أُغٔٞػخ

 ٝػَٔ( كه٤وخ ، 45اٍزـوهذ ) عَِخ اُجؼل١ ، ًَٝ ٬ُفزجبه ( ٓٞػلا2024-3-20 )  ا٧هثؼبء 

 ا٩هّبك١ . اُجوٗبٓظ رٞج٤ن ٣٧بّ عل٫ٝ  ٕٞاُجبؽض

 (1جسول )

 انمظتغزق . وانشمه اوؼمازها وتارٌد ومىضىػاتها الإرشازي نهبزوامج الإرشازٌت انجهظاث

 أَُزـوم اُيٖٓ اُغَِخ اٗؼوبك ربه٣ـ اُغَِخ ػ٘ٞإ اُغَِخ د

 كه٤وخ 45 2024-3-ا4 ا٫ص٤ٖ٘ ا٫كززبؽ٤خ ا٠ُٝ٧ 1

 كه٤وخ 45 2024-3-7اُق٤ٌٔ  ا٫ريإ ا٫ٗلؼب٢ُ ٤خاُضبٗ 2

ارقبم اُوواه  اُضبُضخ 3

 اُٖبئت

 كه٤وخ 45 2024-3-11ا٫ص٤ٖ٘ 

 كه٤وخ 45 2024-3-15اُق٤ٌٔ  اُقزب٤ٓخ اُواثؼخ 4

 انفصم انزابغ

٣زٖٚٔ ٛنا اُلَٖ ػوٗ اُ٘زبئظ اُز٢ رْ اُزَٕٞ ا٤ُٜب ٝرل٤َوٛب ث٘بء ػ٠ِ ا٩ٝبه اُ٘ظو١ ٝػ٠ِ   

 رَََِ أٛلاكٚ ٖٝٓ صْ اُز٤ٕٞبد . ٝكن 

 اُزؼوف ػ٠ِ ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ُلٟ ٝبُجبد اُغبٓؼخ -1

( ٝبُجخ ام ثِؾ 200رؾو٤وبً ُٜنا اُٜلف ٝجن ٓو٤بً ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ػ٠ِ ػ٤٘خ اُجؾش اُجبُـخ )

ػ٘ل  (4.36( كهعخ، ٝثبٗؾواف ٓؼ٤به١ هلهٙ )28.14أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ُلهعبد أكواك اُؼ٤٘خ )

( كهعخ، ٢ٛٝ إـو ٖٓ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ 1.167(، ام ثِـذ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾَٞثخ )0905َزٟٞ )ٓ

(. ٓٔب ٤ْ٣و ا٠ُ إ اُٞبُجبد ُْ ٣زؼوٖٙ ٬ُثزياى 199(، ٝثلهعخ ؽو٣خ )1996اُغل٤ُٝخ اُجبُـخ )

( 2ا٫ٌُزو٢ٗٝ ٝاٜٖٗ ؽلكٕ ٓٞهلٜٖ ثٌَْ ا٣غبث٢ ارغبٙ ٓٞٙٞع ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ٝاُغلٍٝ )

 ٣ٞٙؼ مُي.

 (2انجسول)

 انمتىطغاث انحظابٍت والاوحزافاث انمؼٍارٌت وانمٍمت انتائٍت نممٍاص الابتشاس الانكتزووً

أُزٍٜٞ  اُؼ٤٘خ

 اُؾَبث٢

ا٫ٗؾواف 

 أُؼ٤به١

 أُزٍٜٞ

 اُلو٢ٙ

 اُو٤ٔخ

 أُؾَٞثخ

 اُؾٌْ اُل٫ُخ اُغل٤ُٝخ

 كاُٚ 0.05 1.96 1.167 30 4.36 28.14 200

(إ ا٫كواك ٣زٖوكٕٞ Jaishankar,2009)نٙ اُ٘ز٤غخ ٝكن ا٩ٝبه اُ٘ظو١ أُؼزٔل ُـ ٣ٌٖٝٔ رل٤َو ٛ

ثٌَْ ٓقزِق ػ٘لٓب ٣٘زوِٕٞ ٖٓ كٚبء ا٠ُ  فو ٫ٕ اُلوك ٣زو٤ل ًٍِٞٚ ٝكن ٓؼب٤٣و أُغزٔغ ػ٘لٓب 
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٣ٌٕٞ ك٢ اُؾ٤ي أُبك١ ث٤٘ٔب ٣زـ٤و ًٍِٞٚ ػ٘لٓب ٣٘زوَ ا٠ُ اُؾ٤ي ا٫كزوا٢ٙ أ١ ٓؼ٠٘ مُي ػ٘لٓب 

ٕ ػ٠ِ ارٖبٍ ثْجٌخ ا٫ٗزوٗذ ٗغلٙ ٣زٖوف ا٫كواك ثٌَْ ٓقزِق هل ٣ئك١ ك٢ اُٜ٘ب٣خ ا٠ُ ٣ٌٞ

ُٔجزي اٌُزو٤ٗٝبً  أفوٟاثزياىٙ ٦ُفو٣ٖ. ٖٓ ٗبؽ٤خ  إ ػ٤٘خ اُجؾش اُؾب٢ُ هل ؽلكٕ ٓٞهلٜٖ اىاء اُ

ا٩ػ٬ّ  ك٢ ٍٝبئَ  أٍّٞاء ك٢ أُلاهً  اُزٞػ٤خثٌَْ ا٣غبث٢ ٝٛنا ٣وعغ كٝهٙ ا٠ُ اُؾ٬ٔد 

أُؾزٟٞ ك٢ ٍٝبئَ اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٤خ ك٬ٚ ػٖ كٝه اُْوٝخ  ٝإٔؾبةاُجوآظ اُزِلي٤ٗٞ٣خ ٝ

ُٔلؼَ ٝػٖ اُؤٖ اُ٘بعؾخ ك٢ ٝٙغ اُؾل ٬ُثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ عؼِذ ٖٓ  أُغزٔؼ٤خ اُٞاٙؼ ٝاُ

أُواٛوبد ك٢ ػ٤٘خ ٛنا اُجؾش ػ٠ِ إ ٣زٖل٣ٖ ُٔؾب٫ٝد ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ثٌَْ ع٤ل، افزِلذ 

 (.2021( ٝارلوذ ٓغ كهاٍخ )ؽٔيح، 2018 ,ا٤ٜ٣ُِٞخ(( 2014ٝٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ كهاٍخ )ُق١ٞ٤ِ،ٛن

ُٝزؾو٤ن أٛلف اُجؾش   ا٩هّبك أُزٔوًي ؽٍٞ اُؾَ(اُزؼوف ػ٠ِ أصو اُجوٗبٓظ ا٩هّبك١ ) -2

 اُؾب٢ُ رْ اّزوبم اُلو٤ٙبد اُٖلو٣خ ا٥ر٤خ :

 ( ٫0.05 ٣ٞعل كوم مٝ ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ)  ث٤ٖ ٓزٍٜٞ كهعبد أكواك أُغٔٞػخ

 اُزغو٣ج٤خ ك٢ ا٫فزجبه٣ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤بً ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ُلٟ ٝبُجبد اُغبٓؼخ.

ُٔؼوكخ ك٫ُخ اُلوٝم ث٤ٖ Wilcoxon –  Test  ُِٝزؾون ٖٓ ٕؾخ ٛنٙ اُلو٤ٙخ اٍزؼَٔ اُجبؽضٕٞ

 ٣ًٌَِٖٝٞ ه٤ٔخ ًبٗذ اُجؼل١، ام ٝ اُوج٢ِ ا٫فزجبه٣ٖ ك٢ اُزغو٣ج٤خ أُغٔٞػخ اكواك كهعبد ٓز٢ٍٞٞ

 ك٫ُخ  َٓزٟٞ ( ػ٘ل 25رَب١ٝ )  ٝاُز٢ اُغل٤ُٝخ اُو٤ٔخ ٖٓ إـو ( 3.214٢ٛٝاُجبُـخ ) أُؾَٞثخ

 اُزغو٣ج٤خ أُغٔٞػخ اكواك كهعبد ٓزٍٜٞ ث٤ٖ اؽٖبئ٤خ ك٫ُخ ماد كوٝم ٝعٞك ٣ؼ٢٘ ( ،ٝٛنا0.05)

 ٝٗوك٘ اُجل٣ِخ اُلو٤ٙخ ٗوجَي اُجؼل١، ٝثنُ ا٫فزجبه ُؼُٖب كاُخا١  ٝاُجؼل١ اُوج٢ِ ا٫فزجبه٣ٖ ك٢

 مُي : ( ٣ٞٙؼ3اُجؼل١ ، ٝاُغلٍٝ ) ا٫فزجبه كوم ُٖبُؼ ٝعٞك ػ٠ِ ٣لٍ ٝٛنا اُٖلو٣خ

 (3انجسول )

 وانبؼسي انمبهً نهمجمىػت انتجزٌبٍت نلاذتبارٌهلٍمت اذتبار ونكىكظه 

 (0.05( ػ٘لَٓزٟٞل٫ُخ )   25رَب١ٝ  )    اُغل٤ُٝخ ٣ًٌَِٖٝٞ *ه٤ٔخ

 ( ث٤ٖ ٓزٍٜٞ كهعبد اكوا٫0.05 ٣ٞعل كوم مٝ ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ ) ك أُغٔٞػخ

 اُٚبثٞخ ك٢ ا٫فزجبه٣ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤بً ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ُلٟ ٝبُجبد اُغبٓؼخ اٍزؼَٔ

 أكواك كهعبد ٓزٍٜٞ ث٤ٖ اُلوم ك٫ُخ ٝٓؼوكخ اُلو٤ٙخ ٕؾخ ٫فزجبه Wilcoxon  Test ٤ٖ اُجبؽض

( 26اُجبُـخ ) أُؾَٞثخ ٣ًٌَِٖٝٞ ه٤ٔخ ٝاُجؼل١، ًٝبٗذ اُوج٢ِ ا٫فزجبه٣ٖ ك٢ اُٚبثٞخ أُغٔٞػخ

 ٛ٘بى ٤َُذ ٣ؼ٢٘ (  ٓٔب0.05ك٫ُخ )  َٓزٟٞ ( ػ٘ل25اُجبُـخ ) اُغل٤ُٝخ ٣ًٌَِٖٝٞ ه٤ٔخ ٖٓ اًجو

 اُوج٢ِ ا٫فزجبه٣ٖ ك٢ اُٚبثٞخ أُغٔٞػخ أكواك كهعبد ٓزٍٜٞ ج٤ٖر اؽٖبئ٤خ ك٫ُخ ماد كوٝم

 مُي : ( ٣ٞٙؼ3ٝاُجؼل١، ٝعلٍٝ )

 

 

 

 

 َٓزٟٞ ٣ًٌَِٖٝٞ ٔخه٤ اُورت ٓزٍٜٞ اُورت ٓغٔٞع اُؼلك ا٫فزجبه أُغٔٞػخ

 اُغل٤ُٝخ أُؾَٞثخ اُل٫ُخ

 0.05 25 2.89 6.67 116.34 10 اُوج٢ِ اُزغو٣ج٤خ

 000 000 10 اُجؼل١
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 (4جسول )

 نلاذتبارٌه انمبهً وانبؼسي  ضابغتنهمجمىػت انه لٍمت اذتبار ونكىكظ

 ٓغٔٞع اُؼلك ا٫فزجبه أُغٔٞػخ

 اُورت

 ٓزٍٜٞ

 اُورت

 َٓزٟٞ ٣ًٌَِٖٝٞ ه٤ٔخ

أُؾَٞ اُل٫ُخ

 ثخ

 اُغل٤ُٝخ

 0.05 25 27.2  6.22  60.14  10  اُوج٢ِ اُٚبثٞخ

 11.78  54.46  10  اُجؼل١

( ث٤ٖ ٓزٍٜٞ كهعبد أكواك أُغٔٞػخ 0.05ل َٓزٟٞ ك٫ُخ )٫ ٣ٞعل كوم مٝ ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ػ٘ -

 اُزغو٣ج٤خ ٝاُٚبثٞخ ك٢ ا٫فزجبه اُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤بً ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ُلٟ ٝبُجبد اُغبٓؼخ    

أَُزوِخ  ُِؼ٤٘بد Mann- Whitney Test ٕٞاُجبؽض اٍزؼَٔ اُلو٤ٙخ ٛنٙ ٕؾخ ٖٓ ُِزؾون

اُجؼل١،  ا٫فزجبه ك٢ اُٚبثٞخ ٝأُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٞػخأُغٔ أكواك كهعبد ث٤ٖ اُلوم ،ُٔؼوكخ

اُجبُـخ  اُغل٤ُٝخ ٝر٢٘ –ٓبٕ  ه٤ٔخ ٖٓ إـو (18.56اُجبُـخ )  أُؾَٞثخ ٝر٢٘ -ٓبٕ ه٤ٔخ ًٝبٗذ

 كهعبد ٓزٍٜٞ ث٤ٖ اؽٖبئ٤خ ك٫ُخ ماد كوٝم ٝعٞك ٣ؼ٢٘ ( ،ٝٛنا0.05ك٫ُخ ) َٓزٟٞ ( ػ٘ل72)

 أُغٔٞػخ ُٖبُؼ اُلوٝم ،ٝٛنٙ  اُجؼل١ ا٫فزجبه ك٢ ثٞخاُٚب ٝأُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ أُغٔٞػخ

 مُي : ( ٣ٞٙؼ5اُزغو٣ج٤خ، ٝعلٍٝ )

 (5جسول )

 لٍمت اذتبار مان وتىً نهمجمىػت انتجزٌبٍت و انضابغت فً الاذتبار انبؼسي 

 ٓزٍٜٞ اُؼلك أُغٔٞػخ أُزـ٤و

 اُورت

 ٓغٔٞع

 اُورت

َٓزٟٞ  ٝر٢٘ -ٓبٕ  ه٤ٔخ

أُؾَٞ اُل٫ُخ

 ثخ

 ُغل٤ُٝخا

ٓو٤بً 

ا٫ثزياى 

 ا٫ٌُزو٢ٗٝ

 كاُٚ 72 18.56 116.34 7.49 10 اُزغو٣ج٤خ

 133.29 20.73 10 اُٚبثٞخ

 ( .0.05ك٫ُخ )  َٓزٟٞ ( ػ٘ل 72رَب١ٝ )  اُغل٤ُٝخ ٝر٢٘ –ٓبٕ  *ه٤ٔخ

اُزؼوف ػ٠ِ ؽغْ اصو ثوٗبٓظ ا٩هّبك أُزٔوًي ؽٍٞ اُؾَ ك٢ فل٘ ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ُلٟ -3

 اُو٤ٔخ ػ٠ِ رؼزٔل اُز٢ ا٧صو ؽغْ ٓؼبكُخ ٕٞاٍزؼَٔ اُجبؽض اُٜلف ٛنا ٖٓ بُجبد اُغبٓؼخ.ُِزؾونٝ

( 6ٝاُجؼل١، ٝعلٍٝ ) اُوج٢ِ ا٫فزجبه٣ٖ ك٢ اُزغو٣ج٤خ أُغٔٞػخ أكواك ث٤ٖ ا٫هرجبٛ ٝٓؼبَٓ اُزبئ٤خ

 مُي ٣ٞٙؼ

 (6جسول )

انتابغ )الابتشاس  انمتغٍز فً لإرشازيا انبزوامج ٌحسثه انذي الاذتبارٌه بٍه الارتباط مؼامم لٍمت

 انتجزٌبٍت . الانكتزووً ( نهمجمىػت

أُزٍٜٞ  اُؼلك ا٫فزجبه ُٔغٔٞػخ

 اُؾَبث٢

ا٫ٗؾواف 

 أُؼ٤به١

 اُو٤ٔخ

 اُزبئ٤خ

 أُؾَٞثخ

 ٓؼبَٓ ه٤ٔخ

 ث٤ٖ ا٫هرجبٛ

 ا٫فزجبه٣ٖ

ه٤ٔخؽغْ 

 ا٧صو

ٓؼبَٓ 

  ٣زب

 َٓزٟٞ

 ؽغْ

 ا٧صو

 ًج٤و 0.244 0.612 0.563 5.456 12.64 108.34 10 اُوج٢ِ اُزغو٣ج٤خ

 17934 164.89 10 اُجؼل١
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 أُزـ٤يييو كييي٢ اُجوٗيييبٓظأؽلصيييٚ  اُييين١ ا٫فزجيييبه٣ٖ ثييي٤ٖ ا٫هرجيييبٛ ٓؼبٓيييَ ه٤ٔيييخ اَُيييبثوخ اُغيييلٍٝ رجييي٤ٖ

 (،ٝه٤ٔيييخ0.612فلييي٘) كييي٢ أُوزيييوػ اُجوٗيييبٓظ ريييؤص٤و ؽغيييْ ( ،ٝه٤ٔيييخ0.368) ًبٗيييذ ؽ٤يييش اُزيييبثغ

ْ  َٓييز٣ٞبد  ( ػييلح  cohenؽييلك )  م(ا0.244ٓؼبٓييَ  ٣زييب اُجبُـييخ )    ْ  ػِيي٠  ُِؾٌيي ٛييي٢  اُزيي٢  ا٧صييو  ؽغيي

( ، 0.60 -0.41ثيييي٤ٖ  ٓييييب ٓزٍٞييييٜ اما ًييييبٕ ( ،) اصييييو0.40 -0.20ثيييي٤ٖ  ٓييييب ًييييبٕاما  ٕييييـ٤و )اصييييو

 ػِييي٠ اُ٘ز٤غيييخ ٛيينا  (، ٝريييلٍ Cohen ,1988.p:21ًضيييو ()  كييب  -0.61)اصييو ػب٤ُيييب ًٝج٤ييو اما ًيييبٕ   

 ًج٤يييو ريييؤص٤و َييي٢ أُزٔوًيييي ؽيييٍٞ اُؾيييَ )أُقزٖيييو( ُيييٚأَُيييزوَ اُجوٗيييبٓظ ا٩هّيييبك اُ٘ل أُزـ٤يييو إ

 )ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ( .  اُزبثغ أُزـ٤و ك٢

 Recommendationsانتىصٍاث:

 ػ٠ِ ٝكن ٗزبئظ اُجؾش ٣ٌٖٔ إٔ ٢ٕٞ٣ اُجبؽضٕٞ ثب٥ر٢ :

ٙوٝهح ا٫ٛزٔبّ ثز٤ٔ٘خ اُو٤ْ اُلبِٙخ ٝؿوً اُضوخ ُلٟ ٝبُجبد اُغبٓؼخ ُٔٞاعٜخ اُزؾل٣بد  -1

 ُؾ٤بح ٝٗجن ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ . ٝٓـو٣بد ا

ٙوٝهح ػَٔ كٝهاد رله٣ج٤خ ٝٝهُ ػَٔ ٖٓ هجَ ٝؽلاد ا٩هّبك اُ٘ل٢َ ك٢ ا٤ٌُِبد ؽٍٞ  -2

ا٩هّبك اُزو٢٘  ُزله٣ت اُِٞجخ ثٌَْ ػبّ  ٝاُٞبُجبد ثٌَْ فبٓ ػ٠ِ اٍزقلاّ ٓٞاهغ اُزٞإَ ثٌَْ 

 ٌُزو٢ٗٝ. ُْٜ ٣ٝغ٘جْٜ اُٞهٞع ٙؾ٤خ  ا٫ثزياى ا٫ اأٖٓ ثٔب ٣ٌٕٞ ٓل٤ل

اهّبك٣خ ٖٓ هجَ ٝؽلاد ٝٓوًي ا٩هّبك اُ٘ل٢َ رٞىع كافَ  اػ٤ٓ٬خ ثٍٞزواد إلاه ْٗواد ٝ -3

اُغبٓؼبد  ٝرٞٙؼ أْٛ اُٞوم اُز٢ رغ٘ت ا٧ّقبٓ ٖٓ اُٞهٞع ٙؾ٤خ ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ٖٓ 

د ( اُز٢ ٝٙؼزٜب ٝىاهح اُلاف٤ِخ ُِزج٤ِؾ ػٖ ؽب533٫ـــ131ف٬ٍ ارٖبُْٜ ػ٠ِ ٛنٙ ا٧ههبّ )

 ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ . 

ٙوٝهح ا٫ٛزٔبّ ثبُقلٓبد ا٩هّبك٣خ ٝرٞك٤وٛب ك٢ اُغبٓؼبد َُٔبػلح اُٞبُجبد ٝرج٤ٖوٖٛ  -4

٣زؼوٖٙ ك٤ٚ ا٠ُ ٓؾب٫ٝد ٬ٍُزـ٬ٍ ٝا٫ثزياى  ن١ثب٬ٌُْٔد اُز٢ رٞاعٜٖ ٝأُزٔضِخ ثبُٔٞهق اُ

 اُوه٢ٔ. ػٖ  ػجو اُلٚبء ٝا٫ثزؼبك ػٖ ًْق اُنادأُبك١ ٝاُؼبٝل٢ ٝاُغ٢َ٘ 

 Proposalaانممتزحاث

 رلؼ٤َ هبٕٗٞ اُغوائْ ا٫ٌُزو٤ٗٝخ .   -1

اعواء كهاٍخ ُٔؼوكخ ػ٬هخ ًْق اُناد ثٔزـ٤واد أفوٟ ًــ ) ٓٞهغ اُٚجٜ ، ٝأٍب٤ُت اُزْ٘ئخ   -2

 ا٧ٍو٣خ ٝا٫عزٔبػ٤خ ( .

اعواء أُي٣ل ٖٓ اُلهاٍبد ُٔؼوكخ َٓزٟٞ ا٫ثزياى ا٩ٌُزو٢ٗٝ، ٝأٌّبُٚ ٝأٍجبثٚ ك٢ ٙٞء  -3

 ٗٞع اُزٌُ٘ٞٞع٤ب(.   -زـ٤واد ُْ رِْٜٔب اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ًٔزـ٤واد )أُ٘ٞوخ اُغـواك٤خٓ

 ث٘بء ثوٗبٓظ اهّبك١ ثؤٍِٞة أُٞاعٜخ  ُقل٘ ا٫ثزياى ا٩ٌُزو٢ٗٝ ُلٟ ٝبُجبد اُغبٓؼخ . -4

 اعواء كهاٍخ ا٫ثزياى ا٩ٌُزو٢ٗٝ ُلٟ ػ٤٘بد أفوٟ ٓضَ ِٝجخ ا٩ػلاك٣خ ٝا٤ٌُِبد ا٤ِٛ٧خ.  -5

 انمصازر

 ( ًْٕق اُناد ُلٟ ِٝجخ عبٓؼخ ا٤ُوٓٞى ٝػ٬هزٚ 1995عواكاد، ػجل اٌُو٣ْ ٓؾٔل ٤ٍِٔب : )

 ثجؼ٘ أُزـ٤واد،هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح، عبٓؼخ ا٤ُوٓٞى، ا٧هكٕ .

 ( ٌأَُئ٤ُٝخ اُغيائ٤خ ػٖ اٍبءح اٍزقلاّ ٍٝبئَ ا٫رٖبٍ اُؾل٣ضخ، 2015اُجو٢ٌ٣، ىًو٣ب ف٤ٔ:)

 ٞبٕ هبثًٞ.ٍِٞ٘خ ػٔبٕ ، عبٓؼخ اَُِ

 (:اُغوائْ أُؼِٞٓبر٤خ ٌٝٓبكؾزٜب ك٢ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ، 2009ٓؾٔل، ) اُجو٢ٔ، ٗبٕو

 ا٠ُٝ٧، اُو٣بٗ،اَُؼٞك٣خ، ٓٞبثغ أُؾ٢ٞ٤. اُٞجؼخ
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 (، ٕا٫ؽزَبة ػ٠ِ عو٣ٔخ ا٫ثزياى، ثؾٞس ُ٘لٝح اُؾَجخ ، أٌُِٔخ 2010اُؾ٤ٖٖ ، ٍِٞب :)

 اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ .

 َ( : ارغبٛبد ٓؼ٢ِٔ أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ ك٢ ٓوؽِخ اُز٣ٌٖٞ كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ 2018، ) ع٣ٞلح ، ٓوبر

( : عوائْ اُؾبٍٞة ٝا٫ٗزوٗذ 2007ُجؼ٘ اثزلائ٤بد ٣٫ٝخ اُج٤ِلح ، اُغيائو.اُْٞاثٌخ ،ٓؾٔل ا٤ٖٓ ، )

 ٝاُغو٣ٔخ أُؼِٞٓبر٤خ ، ػٔبٕ ، ا٧هكٕ.

ٝأُوب٤٣ٌ اُ٘ل٤َخ، ٝىاهح اُزؼ٤ِْ اُؼب٢ُ (: ا٫فزجبهاد 1988اُيٝثؼ٢،ػجل اُغ٤َِ ، ٝ فوٕٝ  ) ●

 ٝاُجؾش اُؼ٢ِٔ ،عبٓؼخ إَُٔٞ.

ٝػوٞثزٚ ك٢ اُ٘ظبّ اَُؼٞك١، كهاٍخ  ا٩ؽلاس(: اثزياى 2015اُوى٣ن ، ف٤ِلخ ثٖ ػ٢ِ ثٖ ٓؾٔل ،) ●

 رؤ٤ِ٤ٕخ ٓولٓخ ا٠ُ عبٓؼخ ثٖ ٗب٣ق ُِؼِّٞ ا٤٘ٓ٧خ،اُو٣بٗ.

 ،كاه ٝائَ ُِْ٘و ٝ اُزٞى٣غ،ػٔبٕ،ا٧هكٕ . ( :ٓ٘بٛظ اُجؾش اُؼ2007٢ِٔاُوكبػ٢، أؽٔل ؽ٤َٖ ) ●

 ( ،ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ٝػ٬هزٚ ثؾ٣ٞ٤خ ا٤ُٔٚو ُلٟ ٬ٝة 2020ؽٔيح، ٍبُْ ػجل ا٤ٓ٧و:  )

 اُغبٓؼخ ، هٍبُخ ٓبعَز٤و ػٖ عبٓؼخ اُجٖوح.

 ( ، كٝه اُٞػ٢ ك٢ ٓٞاعٜخ ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ُِٔوأح ،ٓغِخ 2020اُقبُل١، ػج٤و ٗغْ ػجل الله : )

٤ًِخ اُزوث٤خ ،عبٓؼخ ٝاٍٜ ،ػٖ أثؾبس أُئرٔو اُؼ٢ِٔ اُل٢ُٝ اُضب٢ٗ ، ٗوبثخ ا٫ًبك٤٤ٔ٣ٖ اُؼواه٤٤ٖ ، 

 11 -10ٓوًي اُز٣ٞٞو ا٫ٍزوار٤غ٢ ا٫ًبك٢ٔ٣ ، عبٓؼخ ٬ٕػ اُل٣ٖ ، ٤ًِخ اُزوث٤خ ،أهث٤َ ُِٔلح ٖٓ 

 .2020ّجبٛ 

 (، رؤص٤و ا٫ٗزوٗذ ك٢ أُغزٔغ 2001اُق٤ِل٢، ٓؾٔل ثٖ ٕبُؼ :).اُو٣بٗ ، ػبُْ اٌُزت ، 

 (، كٝه ٓٞاهغ اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢ ك٢ ى٣بكح عو٣ٔخ ى٣بكح 2014اُق١ٞ٤ِ، ٓٔلٝػ ثٖ ٣ؾ٠٤ :)

عو٣ٔخ ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ٙل أُوأح ٖٓ ٝعٜخ ٗظو ٝبُجبد اُغبٓؼخ اَُؼٞك٣خ ) كهاٍخ رٞج٤و٤خ ك٢ 

 عبٓؼخ ا٤ٓ٫وح ٗٞهح( ُِؼِّٞ ا٤٘ٓ٧خ هَْ اُلهاٍبد ا٤٘ٓ٧خ .

 ( . كٝه أَُئ٤ُٝخ أُغزٔؼ٤خ ك٢ رلػ٤ْ ٓٔبهٍبد اَُِْ ا٢ِٛ٧  2014ة ، ػٞاك ٣ٍٞق . ) م٣ب

 ُِْجبة اُغبٓؼ٢ . اَُؼٞك٣خ . عبٓؼخ اَُؼٞك٣خ . 

  ،ٕرؤص٤و أٍِٞة اُزؾ٤ٖٖ ٙل اُزٞرو ُِٞهب٣خ ٖٓ ، 2021اَُبٓوائ٢ ، كبٝٔخ ػجل أُ٘ؼْ ٍِٔب

ٓبعَز٤و ، ؿ٤و ْٓ٘ٞهح ، ٤ًِخ اُزوث٤خ ، عبٓؼخ  ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ُلٟ ٝبُجبد اُغبٓؼخ ، هٍبُخ

 أَُزٖ٘و٣خ.

 (، ثؾٞس ٗلٝح ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ أُلّٜٞ ، ا٧ٍجبة ، اُؼ٬ط ، 2011ا٤ُٖبػ ، ػ٢ِ ػجل الله : )

 اُو٣بٗ ، ٓوًي ثبؽضبد ُلهاٍخ أُوأح .

 ( ًْق اُناد ٝػ٬هزٚ ثجؼ٘ أُزـ٤واد ا٧ٍو1998٣اُؼجبك١، ٛ٘بء ػجل اُ٘ج٢ :) خ ُلٟ ِٝجخ

 اُغبٓؼخ، هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح ، ٤ًِخ اُزوث٤خ ، عبٓؼخ اُجٖوح .

 (، ا٫ثزياى ك٢ اُؼوام ، ػٖبثبد اُووٕ٘خ ا٫ٌُزو٤ٗٝخ رٖٞبك اُلز٤بد 2018اَُ٘ل ، أُْٜلا٢ٗ :)

 ، اُٞجؼخ ا٠ُٝ٧ ، ٖٓو ، اُوبٛوح.

 ( ،ٕاُغو٣ٔخ ٝا٫ٗؾواف ٖٓ ٓ٘ظٞه ا٫عزٔبػ1985ا٤َُل، هٓٚب: ). ٢ اُؾل٣ش، ا٩ٌٍ٘له٣خ 

 (، ظبٛوح ا٫ثزياى ك٢ أُغزٔغ اَُؼٞك١ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو اُؼب٤ِٖٓ 2010أُْوا٢ٗ، ػ٢ِ ٕبُؼ :)

 ك٢ اُٚجٜ اُغ٘بئ٢ ، هٍبُخ ٓبعَز٤و ،اُو٣بٗ ،عبٓؼخ ثٖ ٗب٣ق ُِؼِّٞ ا٤٘ٓ٧خ .

 ( ْعوائْ ا٫ٗزوٗذ ، هٍبُخ ٓبعَز٤و ْٓ٘ٞهح ، أَٓز2009ػجل الله ، ٓؾٔل اثوا٤ٛ : ) ، ّوكا

 ُٛٞ٘لا.
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 (،ا٫ثزياى ٓلٜٞٓٚ ٝاٍجبثخ ٝاُؼ٬ط ، ٓوبُخ ْٓ٘ٞهح.2013اُؼ٤ل ، ٗٞاٍ ػجل اُؼي٣ي:) 

 ( اُو٤بً ٝاُزو٣ْٞ اُزوث١ٞ ٝاُ٘ل٢َ اٍب٤ٍبرٚ ٝرٞج٤وبرٚ 2000ػِّبّ ، ٬ٕػ اُل٣ٖ ٓؾٔٞك :)

 ، ٖٓو ، كاه اُلٌو اُؼوث1.٢ٝرٞعٜبرٚ أُؼبٕوح، ٛ

 ( : ٌِْٓخ ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ُلٟ ِٝجخ ٓوؽِخ 2018ٓو ،)ا٤ٜ٣ُِٞخ ، اكواػ ث٘ذ ف٤ٌٔ ثٖ ػب

اُزؼ٤ِْ ٓب ثؼل ا٧ٍب٢ٍ ٝ كٝه اُقلٓخ ا٫عزٔبػ٤خ ك٢ أُغبٍ أُله٢ٍ ك٢ اُزؼبَٓ ٓؼٜب ، هٍبُخ 

 ٓبعَز٤و ، عبٓؼخ اَُِٞبٕ هبثًٞ ، ٍِٞ٘خ ػٔبٕ .

 (، ٕا٫ثزياى اُؼبٝل٢ ، كاه اُغبٓؼخ اُغل٣ل.2015كٞهٝهك ، ٍٞىا : ) 

  (: اُو٤بً اُ٘ل٢َ ، اُوبٛوح ، كاه اُلٌو اُؼوث٢ .1980، ٕلٞد ،)كوط 

 ،  اُزو٣ْٞ ٝاُو٤بً اُ٘ل٢َ ، ٌٓزجخ ا٫ٗغِٞ أُٖو٣خ، اُوبٛوح ، ٖٓو. 1977اُـو٣ت ، هٓي٣خ، 

  ٖٔاُو٤بً ٝاُزغو٣ت ك٢ ػِْ اُي٘لٌ ٝاُزوث٤يخ،كاه أُؼوكيخ اُغبٓؼ٤يخ،    1999، ػ١َٞ٤ ، ػجل اُوؽ، 

  .ا٩ٌٍ٘له٣خ،ٖٓو

 ،( : ا٫ثؼبك ا٫عزٔبػ٤خ ُغوائْ ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ك٢ 2020اؽٔل ػ٢ِ ،) ٓوىٝى

 ٓؾبكظخ ًوث٬ء.

 (،ًعو٣ٔخ ا٫ثزياى ا٫ٌُزو٢ٗٝ ُِلز٤بد ،هٍبُخ ٓبعَز٤و ْٓ٘ٞهح ػٖ 2017ٖٓؼت ، ٗٞه ػجب : )

 عبٓؼخ ثـلاك ، كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو رله٢َ٣ ِٝٝجخ عبٓؼخ ثـلاك.

 كاه اُؼوث٢ ُِْ٘و 1( : ؽوٝة ٓٞاهغ اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢ ، 2016ٛ، ف٤ِلخ ا٣ٜبة ) أُوجب٢ُ ،

 ٝاُزٞى٣غ .

  ،ا٩ؽٖبء ٝاُو٤بً ا٫عزٔبػ٢، ٤ًِخ ا٥كاة ،عبٓؼخ أُٖ٘ٞهح. 2007اُوٖبٓ،ٜٓل١ ٓؾٔل ، 

   ( ٖا٫ثزييياى ا٫ٌُزوٝٗيي٢ عو٣ٔييخ اُؼٖييو اُؾييل٣ش ، كاه أُييٜ٘ظ ،      2019أٍُٞيي١ٞ ، ٍييؼل ٓؼيي : )

  ، ثـلاكاُؼوام 

   (، اثزييياى اُلز٤ييبد ٝأؽٌبٓييٚ ٝػوٞثزييٚ ٝ صييبهح كيي٢   2010أُِٞيين، ٗييٞهح ث٘ييذ ػجييل الله ثييٖ ٓؾٔييل :)

 أُغزٔغ ، عبٓؼخ ا٫ٓبّ ٓؾٔل ثٖ ٍؼٞك ا٤ٓ٬ٍ٩خ .

 (،كٝه ّييجٌبد اُزٞإييَ ا٫عزٔييبػ٢ كيي٢ ا٫ثزييياى أُييئك١ اُيي٠ اُغييوائْ اُـ٤ييو    2016ا٤ُٞٔييو١ : )

 ٗ ، عبٓؼخ ثٖ ٗب٣ق ُِؼِّٞ ا٤٘ٓ٧خ .ا٧ف٬ه٤خ ، هٍبُخ ٓبعَز٤و ، اُو٣ب

 (،ٕٝا٩ؽٖبءاُزوث١ٞ،كاها٤َُٔوحُِْ٘وٝاُزٞى٣ؼٞاُٞجبػخ،ػٔبٕ،ا2010٧ا٤ُ٘ٔيٍ،ػجلالله،ٝ فو:)

 هكٕ .

 ( اُق٤ٕٖٞخ ٝػ٬هزٜب ثٌْق اُناد ُلٟ ِٝجخ اُغبٓؼخ ، هٍبُخ 2001أُلز٢، ك٣به ػ٢ٗٞ :)

 ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح ، ٤ًِخ ا٥كاة ، عبٓؼخ ثـلاك .

 ٗ( َأُلفَ ا٠ُ ا٫هّبك اُ٘ل٢َ ٖٓ ٓ٘ظٞه ك٢٘ ٝػ٢ِٔ. روعٔخ: ٓواك ػ٢ِ 2015َزَ، ٤ْ٤ٓ .)

 . كاه اُلٌو ٗبّو ٝٗٞ ٓٞىػٕٞ، ػٔبٕ. 1ٍؼل ٝ اؽٔل ػجل الله اُْو٣ل٤ٖ.ٛ
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The Effect Of A Solution-Centered Counseling Program In Reducing 

Electronic Blackmail Among Female University Students 

Abstract: 

The current research aimed to identify electronic blackmail among female 

university students, and to identify the impact of the counseling program 

(solution-centered counseling). To achieve the objectives of the current 

research, the following null hypotheses were derived: There is no statistically 

significant difference at the significance level (0.05) between the average 

scores of the experimental group members in the pre- and post-tests on the 

electronic blackmail scale among female university students, and there is no 

statistically significant difference at the significance level ( 0.05) between the 

average scores of the control group members in the pre- and post-tests on the 

electronic blackmailing scale among female university students, and there is 

no statistically significant difference at the significance level (0.05) between 

the average scores of the experimental and control group members in the 

post-test on the electronic blackmailing scale among female university 

students, In order to identify the effect of the solution-centered counseling 

program in reducing electronic blackmail among female university students, 

the limits of the research were all female students of the College of Basic 

Education/Al-Mustansiriya University for morning and evening study for the 

academic year ( 2023-2024). In order to achieve the objectives and 

hypotheses of the current research, the researchers adopted the experimental 

method. The sample of the experiment was (20) female students, and the 

researchers adopted the design of the experimental groups and the control 

group with pre- and post-tests. Equivalence was made between the 

experimental and control groups in the variables (age, father’s achievement, 

mother’s achievement, and the female students’ scores on the electronic 

blackmail scale), and the researchers adopted a scale Electronic blackmail 
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and the construction of a counseling program (solution-centered 

psychological counselling). The researchers verified the psychometric 

properties of the scale by analyzing its items visually and statistically, and 

also calculated its reliability in two ways (test and retest, Cronbach). Validity 

was verified with indicators of apparent validity and construct validity. The 

second is constructive The brief psychological counseling program. The 

research reached a set of results, including: There are statistically significant 

differences between the average scores of individuals in the experimental 

group in the pre- and post-tests on the electronic blackmail scale after 

applying the counseling program. This difference is in favor of the 

experimental group, that is, a function in favor of the post-test. There are no 

significant differences. There is statistical significance between the average 

scores of the members of the control group in the pre- and post-tests on the 

electronic blackmail scale. This is an indication that the control group was 

not affected and the variables were controlled for not being exposed to the 

counseling program. It was also found that there are statistically significant 

differences between the average scores of the members of the experimental 

group and the control group in Post-test on the electronic blackmail scale 

after applying the counseling program. The counseling program (solution-

centered psychological counseling) also proved to have a significant impact 

in reducing electronic blackmail, as the effect size reached (0.612), which is a 

large value. The research came out with a set of recommendations and 

proposals. 

 


