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 يستخهص انبحث:

الاٌفب ١ٕ١ٌٕٛ١ٌه ُ ِٓ اٌؾبِغ اٌلٕٟ٘ ٍِغ 300ٚ 200ٚ 100ٚ 25ٚ50 اٍزؼٍّذ اٌزواو١ي      

(Alpha-Linolenic Acids (ALA وغُ ِٓ اٌمشلح  1 اٌّغٍف ٔب٠ٛٔبً ٚغ١و اٌّغٍف لإغٕبء

اٌّغٍف وبٔذ ٟ٘ الالً رؼوػبً ٌؾلٚس ػ١ٍّخ  ALA، اْ اٌّؼبِلاد اٌزٟ اػ١ف ٌٙب اٌّظٕؼخ

زؼلك ؽبِغ اٌلاوز١ه غ١و اٌّغٍف ٚوبْ ٌغلاف ِ ALAالاوَلح ِٓ اٌّؼبِلاد اٌزٟ اػ١ف ٌٙب 

(Poly Lactic Acid (PLA  كٚه وج١و فٟ ؽّب٠خALA  ػٓ ؽو٠ك رشى١ٍٗ ٌطجمخ ٚال١خ رؾّٟ ٘نا

اٌّغٍف اٌٝ اٌمشلح ؽلك ِٓ إٌّٛ  ALAاٌؾبِغ ِٓ فؼً ٚٔشبؽ أي٠ّبد اٌلا٠ج١ي، وّب اْ اػبفخ 

ِؼلي كهعبد ٌظفبد ؽظٍذ ػٍٝ اػٍٝ  C1اٌّب٠ىوٚثٟ ف١ٙب، كٌذ ٔزبئظ اٌزم١١ُ اٌؾَٟ اْ اٌّؼبٍِخ 

كهعخ  8ٚ 27ٚ13 37ٚ اٌطؼُ ٚإٌىٙخ ٚإٌَغخ ٚاٌمٛاَ ٚاٌٍْٛ ٚاٌّظٙو ٚلبث١ٍخ إٌشو ٚاٌنٞ وبْ 

ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ػٕل ٔٙب٠خ فزوح اٌقيْ ٚثٙنا وبٔذ ماد ِغّٛع كهعبد ٘ٛ الاػٍٝ ث١ٓ ع١ّغ ِؼبِلاد 

ؽظٍذ ػ١ٍٗ  48ٚ 39كهعخ، ِمبثً مٌه ٚعل اْ الً ِغّٛع كهعبد وبْ  85اٌمشلح الافوٜ ٚ٘ٛ 

ٚاػبفزٗ اٌٝ اٌمشلح ٍبػل فٟ ؽفظٗ ٌفزوح  ALA، ِّب ٠لي ػٍٝ اْ رغ١ٍف C10 ٚC9اٌّؼبٍِز١ٓ 

 اؽٛي كْٚ اْ ٠ؤصو فٟ طفبرٗ اٌّقزٍفخ.

 : اٌزغ١ٍف إٌبٔٛٞ، اٌمشلح، ؽبِغ الاٌفب ١ٕ١ٌٕٛ١ٌه. انكهًاث انًفتاحٍت

 اٌجؾش َِزً ِٓ هٍبٌخ ِبعَز١و ٌٍجبؽش الاٚي. -

 انًمذيت
فٟ اٌزم١ٕخ إٌب٠ٛٔخ اٌؼل٠ل ِٓ اٌفٛائل ٌمطبع الأغن٠خ وزٛف١و طفبد ؽ١َخ عل٠لح ٌٍّٕزغبد، رؼ

ٚاٍزقلاَ ألً ٌٍلْ٘ٛ، ٚرؼي٠ي اٍزمواه ٚاِزظبص اٌؼٕبطو اٌغنائ١خ، ٚاٌزؼجئخ ٚاٌزغ١ٍف اٌنوٟ، 

به ٚرؾ١َٓ اٌؼّو الافزواػٟ، ٚاٌزؼوف اٌجىز١وٞ ِٚوالجخ عٛكح الأغن٠خ ثبٍزقلاَ أعٙيح الاٍزشؼ

 ;Weiss et al., 2006; Chaudhry et al., 2008; Neethirajan and Jayas, 2010)اٌنو١خ 

Hussein, 2020)( أظٙود كهاٍخ أعورٙب شووخ ١ٍّ٘ٛد وب٠يه ٌلاٍزشبهاد .Helmut Kaiser 

Consultancy ِٓ ١ٍِ2003به كٚلاه فٟ ػبَ  2.6( أْ ِؼللاد ا٠واكاد ٍٛق أغن٠خ إٌبٔٛ اهرفغ 

 ١ٍِ2020به كٚلاه فٟ ػبَ  20.4ِٚٓ اٌّزٛلغ اْ ٠ورفغ إٌٝ  2015به كٚلاه فٟ ػبَ ١ٍِ 7إٌٝ 

(Helmut Kaiser Consultancy, 2010). اشبه Quintanar et al. (2005)  ٌٝإْ رؾؼ١و ا

إٌّزغخ ثطو٠مخ أزشبه اٌَّزؾٍت ٠زطٍت رٛفو صلاس أؽٛاه ٟ٘ اٌؼؼٛٞ ٚاٌّبئٟ  اٌىجَٛلاد إٌب٠ٛٔخ

اْ اػلاك اٌىجَٛلاد إٌب٠ٛٔخ ثبٍزقلاَ ؽو٠مخ  Mora-Huertasa et al . (2010) . ٚمووٚاٌزقف١ف

فٟ اٌطٛه  (high shier) أزشبه اٌَّزؾٍت ٠زُ اٍزؾلاة اٌطٛه اٌؼؼٛٞ رؾذ رؾو٠ه ػبٌٟ اٌمض

اٌّبئٟ، ٚإْ إػبفخ اٌّبء إٌٝ إٌظبَ ٠َجت أزشبه اٌّن٠ت فٟ اٌطٛه اٌقبهعٟ ِّب ٠ؤكٞ إٌٝ رشى١ً 
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، اْ ٠ّىٓ إىاٌخ اٌّن٠ت ٚعيء ِٓ اٌّبء ػٓ ؽو٠ك اٌزجق١و رؾذ ػغؾ ِٕقفغ، ٚإٌب٠ٛٔخاٌىجَٛلاد 

 ٔبِٔٛزو. 200-150ؽو٠مخ أزشبه اٌَّزؾٍت ػبكح ِب رٕزظ وجَٛلاد ٔب٠ٛٔخ فٟ ؽغُ ٠زواٚػ ث١ٓ 

٠ؼطٟ اٌزغ١ٍف إٌبٔٛٞ اٌؼل٠ل ِٓ ا١ٌّّياد ٌٍّٛاك إٌشطخ ث١ٌٛٛع١ب فٟ وً ِٓ اٌّقزجو ٚفٟ فبهعٗ، 

اٌّقزجو ٠ّىٓ رؾؼ١و ِٛاك ٌٙب لبث١ٍخ مٚثبْ ػب١ٌخ فٟ اٌّبء، ٚرىْٛ ماد لبث١ٍخ رقي٠ٓ ٚصجبد  ففٟ

ؽواهٞ ػب١١ٌٓ، وّب أٗ ٠ّىٓ رؾ١َٓ ِقزٍف اٌظفبد اٌؾ١َخ ٌٙب ثٛاٍطخ اٌزغ١ٍف إٌبٔٛٞ، ٚثٙنا 

ْ٘ٛ اْ اٌؼمبل١و اٌّؾجخ ٌٍل Aliabadi et al., (2007)  ٚ2011)  )Byun et alاٌظلك موو وً ِٓ

ٚاٌّىٛٔبد اٌغنائ١خ إٌشطخ ث١ٌٛٛع١بً رُ عؼٍٙب أوضو لبث١ٍخ ٌٍنٚثبْ فٟ اٌّبء ِٓ فلاي رغ١ٍفٙب ثّٛاك 

٠ّىٓ اٌؾظٛي ػٍٝ أٔٛاع ِقزٍفخ ِٓ اٌغ١َّبد اػزّبكاً ػٍٝ اٌقظبئض اٌف١ي٠بئ١خ غلاف ِؾجخ ٌٍّبء.

  (simple)وبٌىو٠بد اٌج١َطخٚاٌى١ّ١بئ١خ ٌٍٕٛاح، ٚرى٠ٛٓ اٌغلاه، ٚرم١ٕخ اٌزغ١ٍف اٌلل١ك اٌَّزقلِخ 

،  (irregular)ٟٚ٘ اٌغ١َّبد اٌّؾبؽخ ثطجمخ ِٓ ٍّه ٚاؽل، ٚاٌغ١َّبد ماد اٌشىً غ١و إٌّزظُ

 ،(matrix)وّب رٛعل اٌؼل٠ل ِٓ اٌغ١َّبد الأٍب١ٍخ رىْٛ هاٍقخ فٟ لبٌت َِزّو ِٓ ِٛاك اٌغلاه

ٚوجَٛلاد ِزؼلكح اٌطجمبد  (multi core) ػلح ٜٔٛ ِز١ّيح كافً ٔفٌ اٌىجٌَٛخاٌغ١َّبد ماد ٚ

(multi wall) (Gibbs, et al., 1999.)  ؽبِغ ا١ٌٕٛ١ٌٍٕهLinolenic Acid 

(C17H29COOH٠ىْٛ اٌغيء الأوجو ِٓ  الأؽّبع  اٌل١ٕ٘خ الا١ِٚغب )-٠زىْٛ ِٓ صّب١ٔخ  3 ٛ٘ٚ

ػشو مهح ووثْٛ ٠ٚؾزٛٞ ػٍٝ صلاس أٚاطو ِيكٚعخ ٠ٚؼل اٌّظله الأٍبٍٟ ٌلأؽّبع اٌل١ٕ٘خ 

رزأصو ثبلأوَلح ٚرزؾًٍ  3-اْ الأؽّبع اٌل١ٕ٘خ الا١ِٚغب (.NIOH, 2004) 3-ٍب١ٍخ  الا١ِٚغبألأ

ثبٌؾواهح ٌنٌه فبْ اٌم١ّخ اٌغنائ١خ ٚاٌؼّو اٌقئٟ ٍٛف ٠ٕقفغ فٟ الاغن٠خ اٌزٟ اغ١ٕذ ثٙنٖ 

 . (Liu et al., 2010)الأؽّبع ٔز١غخ ػ١ٍّبد اٌزظ١ٕغ ٚاٌقيْ اٌزٟ رؼبًِ ثٙب ٘نٖ الاغن٠خ 

لل رّٕغ ثلا٠ـخ رؼ١ـك اٌشوا١٠ٓ اٌـنٞ ٠ؾـلس فٟ  3-ا١ِٚغبــلد كهاٍبد أْ الأؽّبع اٌل٘ـ١ٕخ ٔـٛع أو

 Kris-Ethertonِٓ اٌّوػٝ اٌن٠ٓ ٠قؼؼـْٛ ٌٍمَطوح ثَجت روو١ي اٌىٌَٛزوٚي فٟ اٌلَ  25-40٪

et al., (2002) َوّـب رؼّـً ػٍٝ ففـغ اٌى١ٍَو٠لاد اٌضلاص١خ ٚوٌَٛزوٚي اٌل .Davidson et al., 

رؼل اٌىجَٛلاد إٌب٠ٛٔخ ِٓ اٌطوق اٌغل٠لح غ١و اٌزم١ٍل٠خ ٌؾّب٠خ اٌّغن٠بد ِٚىٛٔبد الاغن٠خ .(2007)

، ثبٌزبٌٟ فٕٙبن ؽبعخ ٌلهاٍخ (Habeb, 2010)اٌفؼبٌخ ث١ٌٛٛع١بً ِٓ اٌظوٚف اٌج١ئ١خ اٌمب١ٍخ اٌّقزٍفخ 

لاغن٠خ اٌزٟ رَزؼًّ ِؼٙب فٟ ا 3-اِىب١ٔخ رطج١ك ٘نٖ اٌطو٠مخ فٟ ؽفع اٌؾبِغ اٌلٕٟ٘ الا١ِٚغب

ماد اٌظٍخ ثلهعخ  3-ِؼبِلاد ؽواه٠خ ِقزٍفخ، ٚرٛػ١ؼ ثؼغ إٌٛاؽٟ ٌٍىجَٛلاد إٌب٠ٛٔخ ٌلا١ِٚغب

رؾطّٙب ٚصجبر١زٙب اٌؾواه٠خ ٚرأص١و وً ِٓ اٌٛلذ ٚكهعخ اٌؾواهح فٟ اٌمبث١ٍخ اٌقي١ٔخ ٌىً ِٓ ٘نٖ 

مٚ اٌفٛائل اٌّزؼلكح،  3-٠خ اٌفم١وح ثبلا١ِٚغب اٌّووجبد ٚالاغن٠خ اٌؾب٠ٚخ ػ١ٍٙب، ٌٚىْٛ اٌؾ١ٍت ِٓ الاغن

ػٕل اػبفزٗ  3-ٚثَجت اٍزؼّبي كهعخ ؽواه٠خ ػب١ٌخ ػٕل رؾؼ١وٖ رؤصو فٟ اٌؾبِغ اٌلٕٟ٘ الا١ِٚغب

ثظٛهرٗ اٌؾوح، ٌنا عبءد فىوح ٘نٖ اٌلهاٍخ ٌزغ١ٍف اٌؾبِغ اٌلٕٟ٘ اٌفب ١ٕ١ٌٕٛ١ٌه ثٛاٍطخ ِزؼلك 

وَلح ٚاٌزئـ ٌٚزط٠ٛو صجبر١زٗ اٌؾواه٠خ صُ اٍزقلاَ ٘نٖ ؽبِغ اٌلاوز١ه ٌؾّب٠زٗ ػل ػ١ٍّبد الا

اٌَّزٍٙه اٌّطٍٛثخ ِٓ ٘نا اٌؾبِغ كْٚ  اؽز١بعبداٌىجَٛلاد إٌب٠ٛٔخ فٟ اغٕبء اٌمشلح ٌَل عيء ِٓ 

 اٌزأص١و ػٍٝ رمجً اٌَّزٍٙه ٌٙب.

 انًىاد وطشائك انؼًم:

ود اٌىجَٛلاد ؽؼ :Preparation of the Nanocapsulesتحضٍش انكبسىلاث انُاَىٌت 

ثبٍزقلاَ ؽو٠مخ أزشبه  Alpha-Linolenic Acids (ALAإٌب٠ٛٔخ ٌؾبِغ الاٌفب ١ٕ١ٌٕٛ١ٌه )

(. ِغ اعواء رغ١و Quintanar, et al., 2005( اٌزٟ موو٘ب )emulsion-diffusionاٌَّزؾٍت )

 Poly lactic acidٍِغُ ِٓ ِزؼلك ؽبِغ اٌلاوز١ه  90فٟ َٔت اٌّٛاك اٌَّزقلِخ ، ام رُ افن 
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(PLA)  ٟاٌّن٠ت اٌؼؼٛٞ الا١ٍزْٛ ِغ  6غُ/ِٛي( ٚام٠ت فٟ  30000)مٚ ٚىْ عي٠ئ ِٓ ًِ

)  ALAِب٠ىو١ٌٚزو ِٓ ؽبِغ  70ٌز١ًَٙ اٌنٚثبْ، ثؼل٘ب افن  ºَ 35اٌزؾو٠ه ػٍٝ كهعخ ؽواهح 

ًِ ِٓ ٔفٌ اٌّن٠ت اٌؼؼٛٞ، رُ فٍؾ اٌّن٠ت  6غُ/ِٛي( ٚام٠ت فٟ  278.44مٚ ٚىْ عي٠ئٟ 

ؼلك ؽبِغ اٌلاوز١ه ِغ اٌّن٠ت اٌؾبٚٞ ػٍٝ اٌؾبِغ اٌلٕٟ٘ ٌزؾؼ١و ف١ٍؾ ٠لػٝ اٌؾبٚٞ ػٍٝ ِز

% 1ثبٌطٛه اٌؼؼٛٞ ٚاٌنٞ رّذ اػبفزٗ ثشىً لطواد ثجطئ اٌٝ اٌطٛه اٌّبئٟ اٌّزىْٛ ِٓ ِؾٍٛي 

( )ؽٛه ػؼٛٞ: ؽٛه ِبئٟ( ِغ اٍزقلاَ ِغٌٕ ١ِىب١ٔىٟ ِٓ 1:5( ٚثَٕجخ )Tween 20) 20ر٠ٛٓ 

 16000( ثَوػخ )Silent Crusher M, Heidolph, Germany) (Rotor-Statorٔٛع )

ًِ ثبٍزقلاَ اٌّبء اٌّمطو  350كل١مخ، اوًّ اٌؾغُ ثؼل أزٙبء اٌزغ١ٌٕ اٌٝ  20كٚهح/كل١مخ( ٌّٚلح 

ٚرون فزوح ِٓ اٌيِٓ لإػطبء اٌّغبي لأزشبه اٌغ١َّبد فٟ اٌٍٛؾ ٠َّٝ ٘نا اٌطٛه ثطٛه اٌزقف١ف، 

( ػٍٝ Rotary Evaporatorاٌّبء ثبٍزقلاَ عٙبى اٌّجقو اٌلٚاه )ٚاى٠ً اٌّن٠ت اٌؼؼٛٞ ٚلَُ ِٓ 

ًِ، ؽفع اٌٍٛؾ اٌؾبٚٞ ػٍٝ اٌغ١َّبد إٌب٠ٛٔخ  50اٌٝ اْ ٚطً اٌؾغُ إٌٙبئٟ  ºَ 35كهعخ ؽواهح 

 ٌؾ١ٓ اعواء اٌفؾٛطبد اٌزشق١ظ١خ اٌقبطخ ثٗ.  º( 1َ±6)فٟ كهعخ ؽواهح 

اٌيهاػخ اٌزبثغ ٌغبِؼخ ثغلاك/اثٛ غو٠ت ثَٕجخ  طٕؼذ اٌمشلح فٟ ِؼًّ اٌجبْ و١ٍخ تصٍُغ انمشذة: 

أػ١فذ ا١ٌٙب رواو١ي ِقزٍفخ ِٓ  C1 ،C2 ،C3 ، C4ٚC5ٟ٘  ِؼبٍِخ 11٪، ام ؽؼود 30ك٘ٓ 

ALA  ٍِغُ/وغُ لشلح ػٍٝ اٌزٛاٌٟ، ٚا٠ؼبً ؽؼود اٌّؼبِلاد  300ٚ 200، 100، 50، 25اٌّغٍف

C6 ،C7،C8  ، C9ٚC10  ِٓ ثئػبفخ اٌزواو١ي ٔفَٙبALA اٌّغٍف وّؼبِلاد ١ٍطوح  غ١و

رؾذ ظوٚف ١َِطو ػ١ٍٙب ثؼل  ALA، رّذ اػبفخ Ccونٌه اػلد ِؼبٍِخ ١ٍطوح ٍبٌجخ ِٛعجخ، 

ؽفظذ إٌّبمط ثلهعخ ِؼبٍِخ اٌمشلح ؽواه٠بً ٚرغ١َٕٙب ٚفٍطذ ع١لاً ٚطجذ فٟ اللاػ ثلاٍز١ى١خ ٚ

٠ىوٚث١ٌٛٛع١خ ٚاٌزم٠ُٛ ٌّلح فَّخ ػشو ٠ِٛبً لإعواء اٌفؾٛطبد اٌى١ّ١بئ١خ ٚاٌّب º( 6َ±1)ؽواهح 

 اٌؾَٟ ػ١ٍٙب ف١ّب ثؼل.

ثبٍزؼّبي ؽو٠مخ   .A.O.A.C(2008)  ٚفمبً ٌّب عبء فٟللهد إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ ٌٍل٘ٓ انفحىصاث: 

 BDI (30ًِ ِٓ  10غُ ِٓ اٌمشلح ثٛاٍطخ  5ثبثىٛن، ٚلله هلُ اٌج١وٚو١َل ثبٍزقلاص اٌل٘ٓ ِٓ 

ٚاوًّ اٌؾغُ اٌٝ  sodium hexameta phosphateغُ ِٓ  70ِغ  Triton X-100غُ ِٓ 

1000 ًِ
 

 -Bureau of Dairy Industryثبٌّبء اٌّمطو( ٚاوٍّذ اٌقطٛاد وّب فٟ ؽو٠مخ )

BDI( ًاٌّنوٛهح ِٓ لج )Deeth and Fiz-Gerald, 1976 طو٠مخ ٍٚفمبً ٌ(، للهد ل١ّخ اٌج١وٚو١َل

ٌؾوح فٟ اٌؾ١ٍت ثطو٠مخ رُ رمل٠و روو١ي اٌؾٛاِغ اٌل١ٕ٘خ او، ((Pearson, 1976اٌزٟ موو٘ب 

(Frankel and Tarassuk, 1955،) (1978) اٌٛاهكح فٟ ارجؼذ ؽو٠مخ طت الاؽجبق APHA 

 Total رمل٠و اٌؼلك اٌىٍٟ ٌلأؽ١بء اٌّغٙو٠خفٟ  Nutrient Agarثبٍزؼّبي اٌٍٛؾ اٌّغنٞ اٌظٍت 

plate count  ٚاٍزؼًّ ٍٚؾMacConkey agar  ٌْٛٛفٟ رمل٠و اػلاك ثىزو٠ب اٌم(Coliform) ،

 Molds andزمل٠و  اػلاك اٌقّبئو ٚالأػفبْ ٌ Potato Dextrose Agar (PDA)ٚاٍزؼًّ اٌٍٛؾ 

Yeast .ْاعُوٞ اٌزم٠ُٛ اٌؾَٟ ٌّٕبمط اٌمشلح ِٓ  اعُوٞ ٘نا اٌفؾض ثؼل اٌزظ١ٕغ ٚؽٛاي ِلح اٌقي

قلِذ عبِؼخ ثغلاك، ٚاٍز –و١ٍخ اٌيهاػخ  –لجً ػشو ِم١ِٛٓ ِزّو١ٍٓ فٟ لَُ ػٍَٛ الاغن٠خ 

 (.Nelson and Trout, 1964اٍزّبهاد اٌزم٠ُٛ اٌقبطخ ثبٌمشلح اٌزٟ اٚهك٘ب )
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 ًَىرج استًاسة انتمىٌى انحسً نهمشذة

اهلبَ 

 إٌّبمط

اٌطؼُ 

ٚإٌىٙخ 

(45) 

إٌَغخ 

 (30ٚاٌمٛاَ )

اٌٍْٛ ٚاٌّظٙو 

(15) 

لبث١ٍخ إٌشو 

(10) 

اٌّغّٛع 

(100) 

      

      

 انُتائح وانًُالشت:

 ص انكبسىلاث انُاَىٌت:تشخٍ

: لله ؽغُ اٌغ١َّبد إٌب٠ٛٔخ  ثٛاٍطخ  Particle size determinationرمل٠و ؽغُ اٌغ١َّبد  

( ثبٍزقلاَ عٙبى ) Dynamic Light Scattering Techniqueرم١ٕخ رشزذ اٌؼٛء اٌل٠ٕب١ِىٟ )

NanoBrook 90 Plus Particle Size Analyzer, Software Ver. 5.34ّٔٛمط  ( ؽ١ش افن

 ِٓ اٌؼ١ٕخ اٌّؾؼوح ٚٚػغ فٟ أجٛثخ فبطخ ثبٌغٙبى ٚرُ ل١بً ؽغُ اٌغ١َّبد.

: لله عٙل اٌي٠زب ٌٍؼ١ٕبد ثبٍزقلاَ عٙبى  Zeta potential determinationرمل٠و عٙل اٌي٠زب 

(NanoBrook ZetaPlus Zeta Potential Analyzer ؽ١ش رُ افن ّٔٛمط ِٓ اٌؼ١ٕخ )

 فبطخ ثبٌغٙبى ٚرُ ل١بً عٙل اٌي٠زب.اٌّؾؼوح ٚٚػغ فٟ أجٛثخ 

 Scanning Electronرؾل٠ل شىً اٌغ١َّبد ثبٍزؼّبي عٙبى اٌّغٙو اٌّبٍؼ الاٌىزوٟٚٔ 

Microscope (SEM) ٟٔٚرُ ِزبثؼخ شىً اٌغ١َّبد ثبٍزقلاَ عٙبى اٌّغٙو اٌّبٍؼ الاٌىزو :

(SEM( ٔٛع  )EFI S50, Holland ؽ١ش ؽؼود اٌؼ١ٕخ ثأفن لطوح ِٓ اٌّؼٍك ) اٌّؾؼو

ٚٚػؼذ ػٍٝ شو٠ؾخ ِٓ الا١ٌَّٕٛ إٌمٟ ٚرووٙب ٌؾ١ٓ اٌغفبف، ٚػؼذ اٌشو٠ؾخ ثؼل٘ب فٟ عٙبى 

(SEM.ٚكْٚ اٍزقلاَ ؽلاء ) 

 سلى انبٍشوكسٍذ نهمشذة:

( اٌزغ١و اٌؾبطً فٟ ل١ُ هلُ اٌج١وٚو١َل ٌّٕبمط اٌمشلح اٌّزّضٍخ ثّؼبٍِخ 1-٠ٛػؼ )اٌغلٚي          

اٌّغٍف ٚغ١و اٌّغٍف فلاي ِلح اٌقيْ اٌّجوك ثلهعخ ؽواهح  ALAٙب ا١ٌَطوح ٚاٌمشلح اٌّؼبف ا١ٌ

(6±1َ )º  ٠ِٛب ام ٚعل اْ ل١ُ  15ٚاٌجبٌغخPeroxide Value (POV)  ٓ3-2رواٚؽذ ث١  ٍِٟ

ِىبفئ/وغُ ك٘ٓ ٌٍّؼبِلاد اٌّقزٍفخ ثؼل ِوٚه ٠َٛ ٚاؽل ػٍٝ اٌقيْ، ٚاهرفؼذ اٌم١ُ ٌغ١ّغ 

فٟ اٌّؼبِلاد  ١ٌPOVَٛ اٌقبٌِ ػشو فمل اهرفؼذ ل١ُ اٌّؼبِلاد ِغ رملَ ِلح اٌقيْ، ففٟ ا

ٍِٟ ِىبفئ/وغُ ك٘ٓ، اِب فٟ اٌّؼبِلاد  9-7اٌّغٍف ٚطٍذ اٌٝ ِب ث١ٓ  ALAاٌّؼبف ٌٙب 

اِب فٟ  C6 ٚC7فٟ اٌّؼبٍِز١ٓ  10ٚ 9غ١و اٌّغٍف فمل ٚطٍذ اٌم١ُ اٌٝ  ALAاٌّؼبف ٌٙب 

ِىبفئ/وغُ ك٘ٓ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ،  ٍِٟ 18ٚ 15، 11فمل وبٔذ اٌم١ُ  C8 ،C9 ٚC10اٌّؼبِلاد 

ٕٚ٘ب ٠ّىٓ اٌمٛي اْ اٌّؼبِلاد  Ccٍِٟ ِىبفئ/وغُ ك٘ٓ فٟ ِؼبٍِخ  22اٌٝ  POVٚٚطٍذ ل١ّخ 

C8 ،C9 ٚC10  فؼلاً ػٓ ِؼبٍِخ ا١ٌَطوح اطجؾذ ِوفٛػخ، ثؾَت ِب مووPearson ((1976 

اْ ٍجت ٘نا  اٌغ١لح.ٍِٟ ِىبفئ/وغُ ى٠ذ فٟ اٌي٠ٛد  10أْ ل١ّخ اٌج١وٚو١َل ٠غت أْ لا ري٠ل ػٓ ث

 Ruíz andاٌزطٛه فٟ ل١ُ هلُ اٌج١وٚو١َل ٍججٗ ؽلٚس ػ١ٍّخ اوَلح ٌٍلْ٘ٛ اٌّٛعٛكح فٟ اٌمشلح )

Lendl, 2001; Shahidi, 2000 لواءح إٌزبئظ ٔغل اْ ِؼبِلاد اٌمشلح اٌّؼبف ا١ٌٙب ِٓ .)ALA 

ٚ٘نا ك١ًٌ ػٍٝ اْ اٌىجَٛلاد  اٌّغٍف اػطذ ل١ّبً ع١لح ٌٍج١وٚو١َل ٚأٙب اهرفؼذ ثظٛهح ثط١ئخ ٚل١ٍٍخ
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إٌب٠ٛٔخ ٍبّ٘ذ فٟ ؽفع اٌمشلح ٚاػطبئٙب ِمبِٚخ ٌؼ١ٍّبد اٌزأوَل اٌَو٠ؼخ ٚاْ افؼً اٌّؼبِلاد 

 ٠َٛ. 15فلاي ِلح اٌقيْ اٌجبٌغخ  C1 ٚC2وبٔذ ماد الاػبفخ 

و ٌى 15(: ٌىضح لٍى سلى انبٍشوكسٍذ نًؼايلاث انمشذة انًختهفت فً اثُاء انخضٌ نًذة 1اندذول)

 .º( و1±6بذسخت حشاسة )

 اٌّؼبٍِخ

 اٌؼّو/ ٠َٛ         

 هلُ اٌج١وٚو١َل ٍِٟ ِىبفئ/وغُ ك٘ٓ

1 5 10 15 

Cc 2 4 7 22 

C1 2 4 6 8 

C2 2 3 5 7 

C3 3 4 5 8 

C4 3 5 6 8 

C5 2 5 7 9 

C6 2 5 7 9 

C7 3 6 8 10 

C8 2 4 9 11 

C9 3 7 8 15 

C10 3 8 9 18 

 * LSD NS 2.57 * 2.81 * 5.39ل١ّخ 

 : غٍش يؼُىي.NS(،         P<0.05* )انمشاءاث تًثم يؼذلاً نًكشسٌٍ.                   

Cc ،ِؼبٍِخ ١ٍطوح ٍبٌجخ =C1 ،C2 ،C3 ،C4 ٚC5  200، 100، 50، 25أػ١ف ا١ٌٙب رواو١ي 

أػ١ف ا١ٌٙب  C6 ،C7،C8  ، C9ٚC10ػٍٝ اٌزٛاٌٟ، اٌّغٍف  ALAِٓ ٍِغُ/وغُ لشلح  300ٚ

 ػٍٝ اٌزٛاٌٟ.غ١و اٌّغٍف  ALAِٓ ٍِغُ/وغُ لشلح  300ٚ 200، 100، 50، 25و١ي روا

 دسخت حًىضت انذهٍ نهمشذة: -2:3:4:4 

اٌّغٍف ٚغ١و  ALAٌّٕبمط اٌمشلح اٌّؼبف ٌٙب Acid degree value  (ADV)لله           

ؼخ ِملاه اٌزؾًٍ اٌلٕٟ٘ ٌّزبث º( 1َ±٠6ِٛب ثلهعخ ؽواهح ) 15اٌّغٍف فلاي ِلح اٌقيْ اٌّجوك اٌجبٌغخ 

 ٠0.40َٛ ٌغ١ّغ اٌّؼبِلاد رواٚػ ث١ٓ  1ػٕل ػّو  ADV( اْ 2فٟ اٌمشلح، ام ٔلاؽع ِٓ اٌغلٚي )

غُ ك٘ٓ، رؼل ٘نٖ إٌزبئظ ِمجٌٛخ اػزّبكاً ػٍٝ اٌزلهط اٌؼبٌّٟ اٌّزجغ فٟ  100ٍِٟ ِىبفئ/ 0.66اٌٝ 

رىْٛ  ٠ADVٕض ػٍٝ اْ اػٍٝ ل١ّخ  ٌٙب ٚاٌنٞ ADVرؾل٠ل لجٛي اٚ هفغ اٌمشلح اػزّبكاً ػٍٝ ل١ُ 

غُ ك٘ٓ ٚروفغ إٌّبمط اٌزٟ رزغبٚى ف١ٙب ل١ُ  100ٍِٟ ِىبفئ/ 2.0ف١ٗ اٌمشلح ِمجٌٛخ ؽ١َبً ٘ٛ 

ADV ( ُثأْ ِزٍٛؾ ل١ُ 2006٘نا اٌؾل. عبءد إٌزبئظ ِمبهثخ ٌّب ٚعلرٗ ؽى١ )ADV  ٌٍمشلح

غُ ك٘ٓ، صُ ؽظٍذ  100فئ/ٍِٟ ِىب 0.6211–0.4821اٌّظٕؼخ ػٕل ػّو ٠َٛ ٚاؽل ٠زواٚػ ث١ٓ 

ٍِٟ  0.80ٚ ٠0.45َٛ ٚاٌزٟ رواٚؽذ ث١ٓ  5ٌغ١ّغ اٌّؼبِلاد ػٕل ػّو  ADVى٠بكح فٟ ل١ُ 
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 0.80ٚ 0.73، 0.66، 0.60، 0.50ٌزظً اٌٝ  ADVغُ ك٘ٓ ٚاٍزّود اٌي٠بكح فٟ ل١ُ  100ِىبفئ/

 0.93، 0.93ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ٚاٌٝ  C1 ،C2 ،C3 ،C4 ٚC5غُ ك٘ٓ فٟ اٌّؼبِلاد  100ٍِٟ ِىبفئ/

ا٠بَ، اْ  10ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ػٕل ػّو  C8 ،C9 ٚC10غُ ك٘ٓ فٟ اٌّؼبِلاد  100ٍِٟ ِىبفئ/ 1.20ٚ

٠وعغ اٌٝ فؼً الأي٠ّبد اٌّؾٍٍخ ٌٍل٘ٓ ٚاٌزٟ ِظله٘ب اٌجىزو٠ب   ADV ٍجت ٘نٖ اٌي٠بكح فٟ ل١ُ

اصٕبء اٌقيْ فٟ ّٔبمط اٌمشلح  ADVاٌّؾجخ ٌٍجوٚكح ٚاٌزٟ رؼل ٟ٘ اٌَّؤٚي اٌوئ١َٟ ػٓ رطٛه ل١ُ 

  ADV(، ث١ّٕب ٌٛؽع اْ ٕ٘بن أقفبػبً فٟ ل1988ُ١لأٔٙب رمبَٚ ؽزٝ كهعبد ؽواهح اٌزؼم١ُ )ػجبً، 

غُ ك٘ٓ ػٍٝ  100ٍِٟ ِىبفئ/ 0.69ٚ 0.53ا٠بَ ام وبٔذ  10ػٕل اٌؼّو C6 ٚC7فٟ اٌّؼبٍِز١ٓ 

 ADVفٟ ل١ُ اٌزٛاٌٟ، اٍزّود ٘نٖ اٌم١ُ فٟ الأقفبع ٌٙبر١ٓ اٌّؼبٍِز١ٓ ٚونٌه ؽظً أقفبع 

ٍِٟ  0.80-٠0.46َٛ ام رواٚؽذ ث١ٓ  15غ١و اٌّغٍف فٟ ػّو  ALAٌٍّؼبِلاد اٌّؼبف ٌٙب 

٠ؼٛك اٌٝ ؽلٚس اوَلح ٌٍؾٛاِغ  ADVغُ ك٘ٓ. اْ ٍجت ٘نا الأقفبع فٟ ل١ُ  100ِىبفئ/

٠ٕٚزظ ػٕٗ ٔٛارظ رؾطُ ماد ٚىْ عي٠ئٟ ل١ًٍ ِضً اٌل٠ٙب٠لاد ٚغبىاد ٚو١زٛٔبد ٟٚ٘ اٌزٟ اٌل١ٕ٘خ 

ٌٍّؼبِلاد  ADVثبٌّمبثً ٔغل اْ ل١ُ  (،Scrimgeour, 2005جت رغ١واً فٟ اٌوائؾخ ٚاٌطؼُ )رَ

-0.53اٌّغٍف ٔب٠ٛٔبً ٚونٌه ِؼبٍِخ ا١ٌَطوح اٍزّود ثبلاهرفبع ؽزٝ ٚطٍذ اٌٝ  ALAاٌّؼبف ٌٙب 

 غُ ك٘ٓ فٟ ٔٙب٠خ ِلح اٌقيْ ِّب ٠لي ػٍٝ أٗ ٌُ ٠ؾظً رؾًٍ ٌٍل٘ٓ ف١ٙب وّب 100ٍِٟ ِىبفئ/ 1.06

-Alغ١و اٌّغٍف، رزّبشٝ ٘نٖ إٌزبئظ ِغ إٌزبئظ اٌزٟ ؽظً ػ١ٍٙب  ALAفٟ اٌّؼبِلاد اٌّؼبف ٌٙب 

Mousawi and Dush (2011)  ُػٓ ؽظٛي اهرفبع فٟ ل١ADV  ٌّٕبمط اٌمشلح اٌّزّضٍخ ثّؼبٍِخ

٠َٛ  15ا١ٌَطوح ٚاٌمشلح اٌّؼبف ٌٙب اٌَّزقٍض اٌفلاف٠ٛٔٛلٞ ٌٍزّو ثزواو١ي ِقزٍفخ ػٕل فئٙب ٌّلح 

فٟ اصٕبء ِلح اٌقيْ  ADVالالً رطٛهاً فٟ ل١ُ  C1 ٚC2 . رؼل اٌّؼبٍِزبºْ( 1َ±6ثلهعخ ؽواهح )

 ثظٛهح ع١لح ٚاٌؾل ِٓ اوَلرٗ. ALAٚ٘نا ك١ًٌ ػٍٝ اْ اٌزغ١ٍف إٌبٔٛٞ ٍبُ٘ فٟ ؽفع 

غى دهٍ( فً يؼايلاث انمشذة ػُذ  100(: ٌىضح دسخت حًىضت انذهٍ )يهً يكافئ/2اندذول )

 ٌىو. 15نًذة  º( و1±6ذسخت حشاسة )خضَها ب

 اٌّؼبٍِخ

 اٌؼّو/ ٠َٛ          

ADV /غُ ك٘ٓ 100ٍِٟ ِىبفئ 

1 5 10 15 

Cc 0.40 0.46 0.66 0.80 

C1 0.40 0.45 0.50 0.53 

C2 0.46 0.53 0.60 0.64 

C3 0.40 0.60 0.66 0.80 

C4 0.46 0.66 0.73 0.93 

C5 0.53 0.73 0.80 1.06 

C6 0.53 0.73 0.53 0.46 
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C7 0.60 0.80 0.69 0.60 

C8 0.40 0.60 0.93 0.66 

C9 0.53 0.73 0.93 0.66 

C10 0.66 0.73 1.20 0.80 

 * LSD  NS 0.32 * 0.44 * 0.47ل١ّخ

 : غٍش يؼُىي.NS(،            P<0.05* )انمشاءاث تًثم يؼذلاً نًكشسٌٍ.                

Cc ،ِؼبٍِخ ١ٍطوح ٍبٌجخ =C1 ،C2 ،C3 ،C4 ٚC5  200، 100، 50، 25أػ١ف ا١ٌٙب رواو١ي 

أػ١ف ا١ٌٙب  C6 ،C7،C8  ، C9ٚC10ػٍٝ اٌزٛاٌٟ، اٌّغٍف  ALAِٓ ٍِغُ/وغُ لشلح  300ٚ

 ػٍٝ اٌزٛاٌٟ.غ١و اٌّغٍف  ALAِٓ ٍِغُ/وغُ لشلح  300ٚ 200، 100، 50، 25رواو١ي 

 انفحىصاث انًاٌكشوبٍىنىخٍت نهمشذة:  -3:3:4:4

هد الاػلاك اٌى١ٍخ ٌٍجىزو٠ب ِمبٍخ ثٛؽلح ِىٛٔخ ٌٍَّزؼّوح/غُ )ٚ.َ.َ./غُ( ٚاػلاك ثىزو٠ب لل          

اٌمٌْٛٛ ٚاػلاك اٌقّبئو ٚالاػفبْ ٌّٕبمط اٌمشلح اٌّزّضٍخ ثّؼبٍِخ ا١ٌَطوح ٚاٌمشلح اٌّؼبف ا١ٌٙب 

ALA ٍفخ فٟ اصٕبء ثؼل ٠َٛ ِٓ رظ١ٕؼٙب ٚرّذ ِزبثؼخ اٌزغ١و اٌؾبطً فٟ ٘نٖ الاػلاك ٌٍّؼبِلاد اٌّقز

( اْ 3ام اظٙود الاهلبَ فٟ اٌغلٚي ) º( 1َ±٠6ِٛب ثلهعخ ؽواهح ) 15ِلح اٌقيْ اٌّجوك اٌجبٌغخ 

×4اٌؼلك اٌىٍٟ ٌٍجىزو٠ب رواٚػ ث١ٓ 
3
10-26×

 3
ٚ.َ.َ./غُ فٟ اٌّؼبِلاد اٌّقزٍفخ ػٕل ػّو ٠َٛ 10

ٌّؼبِلاد ػٕل َِزٜٛ ٚاؽل، ٚرش١و ٔزبئظ اٌزؾ١ًٍ الاؽظبئٟ ػلَ ٚعٛك فوٚلبد ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ ع١ّغ ا

، ٚثؼل فيْ ِؼبِلاد اٌمشلح فٟ ظوٚف ِجوكح ؽظً اهرفبع فٟ اػلاك ٘نٖ اٌجىزو٠ب فٟ 0.05ِؼ٠ٕٛخ 

اصٕبء اٌقيْ، ام اهرفغ ػلك اٌجىزو٠ب فٟ ع١ّغ اٌّؼبِلاد ِغ رملَ ِلح اٌقيْ ٚوبْ ٘نا الاهرفبع ِزجب٠ٕبً 

اٌّغٍف اهرفغ ػلك اٌجىزو٠ب ١ٌظً ث١ٓ  ALAث١ٓ اٌّؼبِلاد اٌّقزٍفخ، ففٟ اٌّؼبِلاد اٌّؼبف ٌٙب 

6×
3
10-30×

3
10 ،11×

3
10-35×

3
10 ٚ22×

3
10-47×

3
٠َٛ  15ٚ  5،10/غُ ثؼل ِوٚه .ٚ.َ.َ 10

ِٓ اٌقيْ اٌّجوك، ؽظٍذ ى٠بكح ِٛاى٠خ ونٌه فٟ اػلاك اٌجىزو٠ب فٟ ِؼبِلاد اٌمشلح اٌّؼبف ٌٙب 

ALA  ٓ8غ١و اٌّغٍف ام رواٚؽذ ث١×
3
10-12×

3
×١ٌ13َٛ اٌقبٌِ ٚ/غُ ػٕل ا.ٚ.َ.َ 10

3
10-

26×
3
×22/غُ ػٕل ا١ٌَٛ اٌؼبشو ٚثٍغ .ٚ.َ.َ 10

3
10-44×

3
/غُ فٟ ا١ٌَٛ اٌقبٌِ ػشو اْ .ٚ.َ.َ 10

٘نٖ اٌي٠بكح فٟ اػلاك اٌجىزو٠ب رؼل الً ِٓ اٌؾبطٍخ فٟ ِؼبٍِخ ا١ٌَطوح اٌزٟ اهرفؼذ ف١ٙب الاػلاك اٌٝ 

67×
3
10،140 ×

3
10 ٚ170×

3
٠َٛ ِٓ اٌقيْ اٌّجوك رجبػبً.  15ٚ  5،10/غُ ثؼل ِوٚه .ٚ.َ.َ 10

فلاي ِلح ٟ الالً رطٛهاً فٟ اػلاك اٌجىزو٠ب ٘وبٔذ  ALAاٌّؼبِلاد اٌّؼبف ٌٙب  رظُٙو إٌزبئظ اْ

صجؾ ِٓ ّٔٛ اٌجىزو٠ب ٌنٌه وبٔذ اػلاك٘ب الً ِّب ٟ٘ ػ١ٍٗ فٟ ِؼبٍِخ  ALAاٌقيْ ِّب ٠لي ػٍٝ اْ 

ي٠ك اٌغشبء اٌقبهعٟ ٌٍقلا٠ب اٌجىز١و٠خ، ػٍٝ رّ  ALAا١ٌَطوح. اْ اٌَجت فٟ مٌه ٠وعغ اٌٝ للهح

فّٓ اٌّزؼبهف ػ١ٍٗ اْ اٌؾٛاِغ اٌل١ٕ٘خ ؽ٠ٍٛخ اٌٍٍََخ ٌٙب اٌملهح ػٍٝ رضج١ؾ اٌجىزو٠ب اٌّٛعجخ ٌظجغخ 

اٌٝ الاصو  .Shin et al (2006)(، اشبه Tuney et al., 2006وواَ ؽزٝ فٟ اٌزواو١ي اٌم١ٍٍخ )

اٌَّزقٍض ِٓ ٔٛػ١ٓ ِٓ ٍّه اٌَوك٠ٓ فٟ رضج١ؾ فؼب١ٌخ  EPAاٌفؼبي ٌٍؾبِغ اٌلٕٟ٘ غ١و اٌّشجغ 

ػٓ ؽو٠ك رّي٠ك اٌغشبء اٌقبهعٟ ٌٙنٖ اٌقلا٠ب ٚاٌنٞ رُ  Pseudomonas aeruginosaثىزو٠ب 

 Shin et al. (2007)اشبه  . ٚفٟ كهاٍخ افوSEMٜرؾل٠لٖ ػٓ ؽو٠ك اٌّغٙو الاٌىزوٟٚٔ اٌّبٍؼ 
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ب اٌّوػ١خ اٌزٟ رٕزمً ػٓ ؽو٠ك الاغن٠خ ٚاْ فٟ رضج١ؾ اٌجىزو٠ EPA ٚDHAاٌٝ رأص١و وً ِٓ 

 Desbois. اِبPseudomonas aeruginosaوبْ ٌٗ رأص١و لٛٞ فٟ رضج١ؾ ثىزو٠ب  DHAاٌؾبِغ 

et al. (2009)   ِٓ ٌٟفمل موو فٟ كهاٍزٗ ثأْ َِزقٍض اٌطؾبٌت مٚ اٌزوو١ي اٌؼبEPA  ٌٗ ْوب

نوو اْ اٌّٛاطفخ اٌم١ب١ٍخ اٌؼوال١خ . Staphylococcus aureus٠ٚرأص١و وج١و فٟ رضج١ؾ ثىزو٠ب 

( رٕض ػٍٝ اْ لا ري٠ل 2015ٌَٕخ ) 5/2270اٌقبطخ ثبٌؾلٚك اٌّب٠ىوٚث١خ ٌٍؾ١ٍت ِٕٚزغبرٗ هلُ 

اػلاك اٌجىزو٠ب اٌى١ٍخ ػٓ 
5
10x1 ٚ.َ.َ/. ُغ 

ٌىو بذسخت  15/غى( فً انمشذة خلال يذة انخضٌ انبانغت .و.و.و(: انؼذد انكهً نهبكتشٌا )3اندذول)

 .º( و1±6) حشاسة

 ِؼبِلاد اٌمشلح

 ِلح اٌقيْ )٠َٛ(            

)×/غُ .اٌؼلك اٌىٍٟ ٌٍجىزو٠ب ٚ.َ.َ
3
10) 

1 5 10 15 

Cc 20 67 140 170 

C1 4 6 11 22 

C2 4 8 19 29 

C3 26 30 35 47 

C4 17 19 24 39 

C5 15 19 22 44 

C6 5 11 13 44 

C7 7 10 26 41 

C8 5 9 22 37 

C9 5 8 16 29 

C10 9 12 18 22 

 * LSD 5.39 * 6.94 * 6.72 * 6.92ل١ّخ 

 (.P<0.05* )انمشاءاث تًثم يؼذلاً نًكشسٌٍ.  

Cc ،ِؼبٍِخ ١ٍطوح ٍبٌجخ =C1 ،C2 ،C3 ،C4 ٚC5  200، 100، 50، 25أػ١ف ا١ٌٙب رواو١ي 

أػ١ف ا١ٌٙب  C6 ،C7،C8  ، C9ٚC10ػٍٝ اٌزٛاٌٟ، اٌّغٍف  ALAِٓ ٍِغُ/وغُ لشلح  300ٚ

 ػٍٝ اٌزٛاٌٟ.غ١و اٌّغٍف  ALAِٓ ٍِغُ/وغُ لشلح  300ٚ 200، 100، 50، 25و١ي روا

اظٙود إٌزبئظ فٍٛ ِؼبِلاد اٌمشلح اٌّلهٍٚخ ع١ّؼبً ِٓ ثىزو٠ب اٌمٌْٛٛ ٚهثّب ٠ؼٛك مٌه اٌٝ           

فٟ ِٕغ ّٔٛ ثىزو٠ب اٌمٌْٛٛ فؼلاً ػٓ ػ١ٍّبد اٌزظ١ٕغ اٌزٟ رّذ فٟ  ALAاٌزأص١و الا٠غبثٟ ٌـ 

ونٌه للهد اػلاك اٌقّبئو ٚالاػفبْ ٌّؼبِلاد اٌمشلح اٌّزّضٍخ ثّؼبٍِخ ا١ٌَطوح  ف ِؼمّخ.ظوٚ

٠ِٛب ػٍٝ كهعخ ؽواهح  15فلاي ِلح اٌقيْ اٌّجوك ٚاٌجبٌغخ  ALAِٚؼبِلاد اٌمشلح اٌّؼبف ا١ٌٙب 

(6±1َ )º( ػلَ ٚعٛك ّٔٛ ٌٍقّبئو ٚالاػفبْ ػٕل الاػّبه 4، ٚلل اظٙود إٌزبئظ فٟ اٌغلٚي )5ٚ 1 
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٠َٛ فٟ ع١ّغ اٌّؼبِلاد ثبٍزضٕبء ِؼبٍِخ ا١ٌَطوح ، رزّبشٝ ٘نٖ إٌزبئظ ِغ ٔزبئظ اٌٍّٛٛٞ  10ٚ

( اٌن٠ٓ أشبهٚا اٌٝ ػلَ ٚعٛك ّٔٛ لا ٌجىزو٠ب اٌى١ٌٛفٛهَ ٚلا ٌٍقّبئو ٚالاػفبْ فٟ 2012ٚافوْٚ )

ٟ طٕبػخ اٌغجٓ اٌمشطخ ٚأٙب وبٔذ ماد ِٛاطفبد ِب٠ىوٚث١خ ع١لح ِّب ٠غؼٍٙب ِلائّخ لاٍزقلاِٙب ف

×1اٌّطجٛؿ ، ث١ّٕب ظٙو ّٔٛ ٌٍقّبئو ٚالاػفبْ فٟ ٔٙب٠خ ِلح اٌقيْ ام رواٚؽذ اػلاك٘ب ث١ٓ 
1
10-

9×
3
ٚ.َ.َ./غُ. اْ اٌّٛاطفخ اٌم١ب١ٍخ اٌؼوال١خ اٌقبطخ ثبٌؾلٚك اٌّب٠ىوٚث١خ ٌٍؾ١ٍت ِٕٚزغبرٗ هلُ  10

غُ لشلح، ٌنا /َ.َ.ٚ 100ٓ ( رٕض ػٍٝ اْ لا ٠ي٠ل ػلك الاػفبْ ٚاٌقّبئو ػ2015ٌَٕخ ) 5/2270

اٌّغٍف  ALAفبْ إٌزبئظ اٌزٟ رملَ موو٘ب رش١و اٌٝ اْ اٌّؼبِلاد اٌزٟ اػ١ف ٌٙب رواو١ي ػب١ٌخ ِٓ 

ٚغ١و اٌّغٍف اظٙود ِمبِٚخ اػٍٝ ػل ّٔٛ اٌقّبئو ٚالأػفبْ ف١ٙب، ٚػٍٝ اٌؼىٌ ٔغل اْ اٌّؼبٍِخ 

Cc  4بْ ػلك٘ب ا٠بَ ام و 10ظٙو ف١ٙب ّٔٛ ٌٍقّبئو ٚالأػفبْ ػٕل ػّو×
3
/غُ ٚاهرفغ اٌٝ .ٚ.َ.َ 10

9×
3
ؽزٝ  ٠ALAَٛ ٚ٘ٛ اوضو ِّب ظٙو فٟ اٌّؼبِلاد اٌّؼبف ٌٙب  15ػٕل ػّو  /غُ.ٚ.َ.َ 10

 ثبٌزواو١ي إٌّقفؼخ.

ٌىو  15(: ٌىضح اػذاد انخًائش والأػفاٌ فً يؼايلاث انمشذة انًختهفت خلال يذة خضٌ  4اندذول)

 .º( و1±6بذسخت حشاسة )

 اٌّؼبِلاد

 ِلح اٌقيْ )٠َٛ(          

 /غُ.ػلك الاػفبْ ٚاٌقّبئو ٚ.َ.َ

1 5 10 15 

Cc 0 0 4×
3
10 9×

3
10 

C1 0 0 0 1×
1
10 

C2 0 0 0 3×
1
10 

C3 0 0 0 2×
2
10 

C4 0 0 0 7×
1
10 

C5 0 0 0 5×
1
10 

C6 0 0 0 13×
1
10 

C7 0 0 0 3×
2
10 

C8 0 0 0 10×
1
10 

C9 0 0 0 3×
1
10 

C10 0 0 0 9×
1
10 

 * LSD NS NS 2.46 ل١ّخ
1
10×4.53 * 

 : غٍش يؼُىي.NS(،              P<0.05* )انمشاءاث تًثم يؼذلاً نًكشسٌٍ.           
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Cc ،ِؼبٍِخ ١ٍطوح ٍبٌجخ =C1 ،C2 ،C3 ،C4 ٚC5  200، 100، 50، 25أػ١ف ا١ٌٙب رواو١ي 

١ف ا١ٌٙب أػ C6 ،C7،C8  ، C9ٚC10ػٍٝ اٌزٛاٌٟ، اٌّغٍف  ALAِٓ ٍِغُ/وغُ لشلح  300ٚ

 ػٍٝ اٌزٛاٌٟ.غ١و اٌّغٍف  ALAِٓ ٍِغُ/وغُ لشلح  300ٚ 200، 100، 50، 25رواو١ي 

 

 

 انتمٍٍى انحسً نهمشذة: - 4:3:4:4

( ٔزبئظ اٌزم١١ُ اٌؾَٟ ٌّؼبِلاد اٌمشلح اٌّظٕؼخ ٚاٌّؼبف ا١ٌٙب َٔت ِقزٍفخ ٠5ج١ٓ اٌغلٚي )         

 ِٓALA فبد اٌطؼُ ٚإٌىٙخ ٚإٌَغخ ٚاٌمٛاَ ٚلبث١ٍخ اٌّغٍف ٚغ١و اٌّغٍف اٌزٟ رّضٍذ ثلهاٍخ ط

، رج١ٓ اْ ع١ّغ º( 1َ±٠6َٛ ٚثلهعخ ؽواهح ) 15إٌشو ٚاٌٍْٛ ٚاٌّظٙو فلاي ِلح اٌقيْ اٌجبٌغخ 

٠َٛ ِٓ اٌقيْ  1اٌّؼبِلاد ؽظٍذ ػٍٝ كهعبد ع١لح ِٚزمبهثخ ٌظفخ اٌطؼُ ٚإٌىٙخ  ػٕل ػّو 

خ ٚاصجذ ٔزبئظ اٌزؾ١ًٍ الاؽظبئٟ ػلَ ٚعٛك كهع 45كهعخ ِٓ اطً  42-39اٌّجوك ام رواٚؽذ ث١ٓ 

ِّب ٠لي ػٍٝ وفبءح اٌؼ١ٍّخ اٌزظ١ٕؼ١خ. فٟ ؽ١ٓ ؽظٍذ  0.05فوٚلبد ِؼ٠ٕٛخ ػٍٝ َِزٜٛ اؽزّبي 

كهعخ ِّب  33ٍِغُ/ وغُ لشلح( ػٍٝ ِؼلي  300) ALAاٌّؼبف ٌٙب روو١ي ػبي ِٓ  C5اٌّؼبٍِخ 

ٌغلٚي اٌّنوٛه ؽظٛي أقفبع فٟ ِؼلي أصو فٟ ؽؼُ ٘نٖ اٌّؼبٍِخ. ا٠ؼبً اظٙود إٌزبئظ فٟ ا

اٌلهعبد إٌّّٛؽخ ٌظفخ اٌطؼُ ٚإٌىٙخ ِغ رملَ ِلح اٌقيْ ام ثٍغ ِؼلي اٌلهعبد إٌّّٛؽخ ٌٙنٖ 

كهعخ  25فمل وبْ اٌّؼلي  C5كهعخ ٌغ١ّغ اٌّؼبِلاد اٌّلهٍٚخ ِبػلا اٌّؼبٍِخ  39-35اٌظفخ ث١ٓ 

كهعخ فٟ  37–25عبد إٌّّٛؽخ ٌٙنٖ اٌظفخ ث١ٓ فٟ ا١ٌَٛ اٌقبٌِ، ٚفٟ ا١ٌَٛ اٌؼبشو وبْ ِؼلي اٌله

غ١و اٌّغٍف فزواٚؽذ ALA اٌّغٍف اِب فٟ اٌّؼبِلاد اٌّؼبف ٌٙب  ALAاٌّؼبِلاد اٌّؼبف ٌٙب 

غ١و اٌّغٍف  ALAكهعخ ام ٌٛؽع اْ ِؼلي اٌلهعبد وبْ ٠ٕقفغ اوضو ِغ اهرفبع َٔجخ  25–17ث١ٓ 

ٓ ٔبؽ١خ اٌطؼُ ٚإٌىٙخ،  ثبٌّمبثً ٔغل اْ ِّب ٠لي ػٍٝ اْ ٘نٖ اٌّؼبِلاد اطجؾذ غ١و ِمجٌٛخ ِ

كهعخ، ٚفٟ ٔٙب٠خ ِلح اٌقيْ اظٙود إٌزبئظ اْ ع١ّغ  27ِؼبٍِخ ا١ٌَطوح ؽظٍذ ػٍٝ ِؼلي 

 25اٌّؼبف ٌٙب روو١ي  C1 ٚC2اٌّؼبِلاد اطجؾذ ما ؽؼُ ٚهائؾخ ِوفٛػ١ٓ ثبٍزضٕبء اٌّؼبٍِز١ٓ 

فٟ ِؼبِلاد اٌمشلح ٘ٛ ظٙٛه ؽؼُ اٌّغٍف. اْ ٍجت رل٘ٛه اٌطؼُ ٚإٌىٙخ  ALAٍِغُ ِٓ  50ٚ

ؽبِؼٟ فف١ف فٟ ٘نٖ اٌّؼبِلاد ٚلل ٠ؼٛك ٍجت ظٙٛه ٘نا اٌطؼُ اٌٝ أقفبع الاً ا١ٌٙلهٚع١ٕٟ 

(. فؼلاً ػٓ ظٙٛه اٌطؼُ ٚإٌىٙخ اٌزئق١خ إٌبرغخ ػٓ رأوَل اٌؾٛاِغ اٌل١ٕ٘خ غ١و 2006)ؽى١ُ، 

 ALAاٌّؼبف ا١ٌٙب َٔت ػب١ٌخ ِٓ غ١و اٌّغٍف ٚاٌّؼبِلاد  ALAاٌّشجؼخ ٚلا ١ٍّب فٟ ِؼبِلاد 

( ػلَ 5اٌّغٍف ٚونٌه ِؼبٍِخ ا١ٌَطوح.  ف١ّب ٠زؼٍك ثظفخ إٌَغخ فمل اظٙود إٌزبئظ فٟ اٌغلٚي )

 10ٚعٛك فوٚلبد ِؼ٠ٕٛخ فٟ ِؼلي اٌلهعبد إٌّّٛػ ٌٙنٖ اٌظفخ ث١ٓ ع١ّغ اٌّؼبِلاد ؽزٝ ػّو 

ٍِغُ/ وغُ لشلح  300ٌؾب٠ٚز١ٓ ػٍٝ روو١ي كهعخ ثبٍزضٕبء اٌّؼبٍِز١ٓ ا 28–23ا٠بَ ٚاٌنٞ رواٚػ ث١ٓ 

 ِٓALA  اٌّغٍف ٚغ١و اٌّغٍفC5 ٚC10  كهعخ ٌٙنٖ اٌظفخ  22ٚ 20اٌزٟ ؽظٍذ ػٍٝ ِؼلي

 كهعخ. 20ٚ 17اٌٝ  C9 ٚC10ػٍٝ اٌزٛاٌٟ، ٚثبٍزّواه ِلح اٌقيْ أقفغ اٌّؼلي فٟ اٌّؼبِلاد 

إٌّّٛؽخ ٌظفٗ اٌٍْٛ ٚاٌّظٙو فلاي ٌُ رظٙو إٌزبئظ فوٚلبد ِؼ٠ٕٛخ فٟ ِؼللاد اٌلهعبد           

ِلح اٌقيْ، ونٌه اظٙود ع١ّغ اٌّؼبِلاد لبث١ٍخ ع١لح ػٍٝ إٌشو ػٕل الاػّبه اٌقي١ٔخ اٌّقزٍفخ ِٓ 

ٚاٌزٟ   ٠Kolanowski and Weibbrodt (2007)َٛ.  رزفك ٘نٖ إٌزبئظ ِغ ٔزبئظ  15اٌٝ  1

ٍِغُ/وغُ لشلح، ام ِٕؾذ  200ٌٝ ا 10رؼّٕذ اػبفخ ى٠ذ اٌَّه اٌٝ اٌمشلح ثَٕت رواٚؽذ ِٓ 

ٍِغُ( ِٓ ى٠ذ اٌَّه ِؼلي كهعبد اػٍٝ ِٓ اٌّؼبِلاد  50اٌٝ  10اٌّؼبِلاد ماد اٌزوو١ي الالً )

 C1  ٚC2ماد اٌزواو١ي اٌؼب١ٌخ ِٕٗ. َٔزلي ِٓ لواءح ٔزبئظ اٌزم١١ُ اٌؾَٟ اْ افؼً اٌّؼبِلاد وبٔذ
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كهعخ ػٍٝ  82ٚ 85غّٛع اٌلهعبد ف١ٙب اٌزٟ ِٕؾذ اػٍٝ اٌلهعبد ِٓ لجً اٌّم١ّ١ٓ فمل ثٍغ ِ

اٌزٛاٌٟ ػٕل ٔٙب٠خ ِلح اٌقيْ ِّب ٠ؼطٟ كلاٌخ ػٍٝ أٙب ؽبفظذ ػٍٝ طفبد اٌطؼُ ٚإٌىٙخ ٚإٌَغخ 

٠َٛ ِمبهٔخ ثّؼبٍِخ ا١ٌَطوح  15ٚاٌمٛاَ ٚاٌٍْٛ ٚاٌّظٙو ٚلبث١ٍخ إٌشو ٌٙب ؽٛاي ِلح اٌقيْ اٌجبٌغخ 

ٙنٖ اٌظفبد، ٚثٙنا فبْ ٘نٖ إٌزبئظ رؼطٟ ِؤشواً ػٍٝ اٌزٟ اظٙود أقفبع فٟ اٌلهعبد إٌّّٛؽخ ٌ

فٟ اٌؾفبظ ػ١ٍٗ ِٓ اٌزأوَل ٚاؽبٌخ ِلح فيْ اٌمشلح اٌّلػّخ ALA وفبءح ؽو٠مخ اٌزغ١ٍف إٌبٔٛٞ ٌـ 

 ثٗ ِغ رأ١ِٓ ٚطٌٛٙب ٍبٌّخ ٚثظفبد ؽ١َخ ع١لح اٌٝ اٌَّزٍٙه.

( 1±6ل يذة انخضٌ بذسخت حشاسة )(: َتائح انتمٍٍى انحسً نًؼايلاث انمشذة انًختهفت خلا5اندذول)

 ٌىو. 15ونًذة  ºو

انًؼايهت 

 انمشذة

انؼًش 

 )ٌىو(

انطؼى 

وانُكهت 

(45) 

انُسدت 

وانمىاو 

(30) 

انهىٌ 

وانًظهش 

(15) 

لابهٍت انُشش 

(10) 

انًدًىع 

(100) 

Cc 

1 

 

40 28 13 9 90 

C1 41 28 14 9 92 

C2 42 28 14 9 93 

C3 40 26 13 9 88 

C4 39 26 12 9 86 

C5 33 24 12 8 77 

C6 41 28 14 9 90 

C7 40 28 13 9 90 

C8 40 27 13 9 89 

C9 40 28 13 9 90 

C10 40 28 13 9 88 

Cc 

5 

36 27 13 8 84 

C1 39 27 14 9 89 

C2 38 27 14 9 88 

C3 37 25 14 9 85 

C4 35 25 13 9 82 

C5 25 25 13 8 71 
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انًؼايهت 

 انمشذة

انؼًش 

 )ٌىو(

انطؼى 

وانُكهت 

(45) 

انُسدت 

وانمىاو 

(30) 

انهىٌ 

وانًظهش 

(15) 

لابهٍت انُشش 

(10) 

انًدًىع 

(100) 

C6 37 27 13 9 86 

C7 36 27 13 9 85 

C8 36 27 13 9 85 

C9 35 27 13 9 84 

C10 33 27 13 9 82 

Cc 

10 

27 26 13 8 74 

C1 37 28 14 9 88 

C2 35 27 14 9 85 

C3 30 25 13 8 76 

C4 28 23 13 7 71 

C5 25 20 13 6 64 

C6 25 24 13 8 70 

C7 23 24 13 8 68 

C8 22 23 13 8 66 

C9 20 23 13 7 63 

C10 17 22 13 7 59 

Cc 

15 

20 26 12 8 66 

C1 37 27 13 8 85 

C2 35 26 13 8 82 

C3 22 25 13 8 68 

C4 19 23 12 7 61 

C5 15 20 12 6 53 
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انًؼايهت 

 انمشذة

انؼًش 

 )ٌىو(

انطؼى 

وانُكهت 

(45) 

انُسدت 

وانمىاو 

(30) 

انهىٌ 

وانًظهش 

(15) 

لابهٍت انُشش 

(10) 

انًدًىع 

(100) 

C6 19 23 12 7 61 

C7 17 22 11 7 57 

C8 16 22 10 7 55 

C9 14 20 8 6 48 

C10 10 17 6 6 39 

 * LSD 4.21 * 4.77 * 2.16 * 2.08 * 6.96لًٍت 

 (.P<0.05* ) انمشاءاث تًثم يؼذل نسبؼت يكشساث.     

Cc ،ِؼبٍِخ ١ٍطوح ٍبٌجخ =C1 ،C2 ،C3 ،C4 ٚC5  200، 100، 50، 25أػ١ف ا١ٌٙب رواو١ي 

أػ١ف ا١ٌٙب  C6 ،C7،C8  ، C9ٚC10ػٍٝ اٌزٛاٌٟ، اٌّغٍف  ALAِٓ ٍِغُ/وغُ لشلح  300ٚ

 ػٍٝ اٌزٛاٌٟ.غ١و اٌّغٍف  ALAِٓ ٍِغُ/وغُ لشلح  300ٚ 200 ،100، 50، 25رواو١ي 

 انًصادس
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Abstract: 

     Concentrations of 25, 50, 100, 200 and 300 mg of nano-encapsulated and 

non-encapsulated Alpha-Linolenic Acid (ALA) were used to enrich 1 kg of 

manufactured cream. The treatments to which encapsulated ALA was added 

were less susceptible to the oxidation process than the treatments to which 

ALA non-encapsulated was added. The Poly Lactic Acid (PLA) coating had 

a major role in protecting ALA by forming a protective layer that protects 

this acid from the action and activity of lipase enzymes. Adding encapsulated 

ALA to cream limited microbial growth in it. The results of the sensory 

evaluation indicated that Treatment C1 obtained the highest average score for 

the characteristics of taste, flavor, texture characteristics, color, appearance, 

and spreadability, which were 37, 27, 13, and 8 degrees, respectively, at the 

end of the storage period. Thus, it had the highest total score among all other 

cream treatments, which is 85 degrees. In contrast, it was found that the 

lowest Total scores of 39 and 48 were obtained by treatments C10 and C9, 

which indicates that encapsulating ALA and adding it to the cream helped 

preserve it for a longer period without affecting its various characteristics.  
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