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اثر انموذج برسلي بوسائل تعليمية متهوعة في تعليم بعض المهارات الأساسية 

 بكرة القدم

 ا.م.د علي خوام خطيب                         حيدر محمد دلفيالباحث 

 اندايعح انًغرُظشٚح -كهٛح انرشتٛح الأعاعٛح  -لغى انرشتٛح انثذَٛح ٔعهٕو انشٚاػٛح

 يغرخهض انثحث

أ٘ذاف  ثشعٍٟ ثٛعبئً رؼ١ّ١ٍخ ِزٕٛػخ فٟ رؼ١ٍُ ثؼغ اٌّٙبساد الأعبع١خ ثىشح اٌمذَاصش أّٛرط       

اٌشعبٌخ شٍّذ رظ١ُّ ٚؽذاد رؼ١ّ١ٍخ ٚفك أّٛرط ثشعٍٟ ثٛعبئً رؼ١ّ١ٍخ ِزٕٛػخ  ٌزؼ١ٍُ ثؼغ 

اٌّٙبساد الأعبع١خ ثىشح اٌمذَ ٚ اٌزؼشف ػٍٝ رأص١ش أّٛرط ثشعٍٟ ثٛعبئً رؼ١ّ١ٍخ ِزٕٛػخ  رؼ١ٍُ 

ّٙبساد الأعبع١خ ثىشح اٌمذَ ٚ اٌزؼشف ػٍٝ أفؼ١ٍخ اٌزأص١ش ٌٍّغّٛػز١ٓ فٟ الاخزجبساد ثؼغ اٌ

اٌجؼذ٠خ رؼٍُ ثؼغ اٌّٙبساد الأعبع١خ ثىشح اٌمذَ . اعزخذَ اٌجبؽضبْ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ ٌّلائّزٗ 

 ِٚزطٍجبد اٌجؾش ٌٚىٛٔٗ اٌٛع١ٍخ إٌّبعجخ لإصجبد فشٚػٗ" ِٕٙظ اٌجؾش اٌزغش٠جٟ ٚاػزّذ اٌزظ١ُّ

اٌزغش٠جٟ ٌّغّٛػزٟ ِغزمٍز١ٓ ِزغب٠ٚز١ٓ ثبٌؼذد رغش٠ج١خ ٚػبثطخ ؽذد اٌجبؽضبْ ِغزّغ اٌجؾش ثطلاة 

اٌغبِؼخ اٌّغزٕظش٠خ   -اٌّشؽٍخ الأٌٚٝ فٟ لغُ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ و١ٍخ اٌزشث١خ الاعبع١خ  

جؾش  فمذ ؽذدد ِٓ ؽبٌجب ٚؽبٌجخ  .أِب ػ١ٕخ اٌ 179اٌجبٌغ ػذدُ٘  2024 -2023ٌٍؼبَ اٌذساعٟ 

ؽبٌت اخز١شد ثبٌطش٠مخ اٌؼشٛائ١خ  132اٌزوٛس فمؾ وْٛ ِبدح وشح اٌمذَ رذسط ٌٍزوٛس ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘ 

% ِٓ ِغّٛع ِغزّغ اٌزوٛس ِمغ١ّٓ 22.72ؽبٌت شىٍذ ٔغجخ  30إٌّزظّخ ٚاٌزٟ اشزٍّذ ػٍٝ 

 ١1خ ٌزّضً لبػخ ( ؽبٌت اخز١شد أؽذا٘ب ثطش٠مخ ػشٛائ15ػٍٝ ِغّٛػز١ٓ وً ِغّٛػخ رزىْٛ ِٓ )

اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌزٟ عٛف ٠طجك ػ١ٍٙب أّٛرط ثشعٍٟ ثٛعبئً رؼ١ّ١ٍخ ِزٕٛػخ  ل١ذ اٌجؾش ف١ّب 

اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ إٌّٙظ اٌّمشس ٚؽغت اٌطش٠مخ اٌّزجؼخ ،ٚرُ اخز١بس  3عٛف ٠طجك ػٍٝ لبػخ سلُ 

، ٚػّذ  6عزطلاػ١خ ِٓ لبػخ ا٢خشْٚ ١ٌّضٍٛا اٌؼ١ٕخ اٌزٟ عٛف رغشٜ ػ١ٍُٙ اٌزغشثخ الا15اٌطلاة 

اٌجبؽضبْ اٌٝ اعشاءاد ِّٙخ فٟ اٌجؾش ِٕٙب الاخزجبساد اٌخبطخ ثٙب ثؼذ٘ب اعشٜ اٌجبؽضبْ رغبسة 

اعزطلاػ١خ  ِٕٚٙب رُ اعزخشاط اٌششٚؽ اٌؼ١ٍّخ ٌلاخزجبساد اٌّٙبس٠خ ٚثؼذ٘ب رُ اعشاء الاخزجبس اٌمجٍٟ 

جبؽضبْ اٌٝ اػذاد ٚؽذاد رؼ١ّ١ٍخ ٚفك أّٛرط ٌٍّغّٛػز١ٓ  اٌّٙبساد ثىشح اٌمذَ ثؼذ رٌه ػّذ اٌ

ٚؽذح رؼ١ّ١ٍخ ثٛالغ ٚؽذح رؼ١ّ١ٍخ ثبلأعجٛع ٚصِٓ اٌٛؽذح  12ثشعٍٟ ثٛعبئً رؼ١ّ١ٍخ ِزٕٛػخ ٚشٍّذ 

دل١مخ ٚفك ٔظبَ اٌزذس٠ظ فٟ لغُ  10.80دل١مخ ٚثٍغ اٌضِٓ اٌىٍٟ ٌٍٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ  90اٌزؼ١ّ١ٍخ 

و١ٍخ اٌزشث١خ الاعبع١خ  اٌغبِؼخ اٌّغزٕظش٠خ ٌّبدح وشح اٌمذَ ٌطلاة اٌزشث١خ اٌجذ٠ٕخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػ١خ فٟ 

ٚؽذح رؼ١ّ١ٍخ لبَ اٌجبؽضبْ ثأعشاء الاخزجبس اٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػز١ٓ ِٚٓ  12اٌّشؽٍخ الاٌٚٝ ٚثؼذ رطج١ك 

خلاي رج٠ٛت اٌج١بٔبد اٌخبَ ٚاعٕبد٘ب ثبٌظبدس اٌؼ١ٍّخ اٌؾذ٠ضخ رُ اٌٛطٛي اٌٝ ٔزبئظ ثؾض١خ ثٕٝ ػ١ٍٙب 

صش اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ثأّٔٛرط ثشعٍٟ اٌّذػُ ثٛعبئً رؼ١ّ١ٍخ ِزٕٛػخ ا ؽضبْ اُ٘ اعزٕزبعبرٗ  ِٕٚٙباٌجب

، ٚ ػٍٝ رٛع١ٗ اٌطلاة ١ٌىٛٔٛا ِشبسو١ٓ فؼّب١ٌٓ فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ِٓ خلاي رؼض٠ض رفبػٍُٙ ٚرؾف١ضُ٘ 

زؼ١ّ١ٍخ، عٛاء ِٓ اْ ّٔٛرط ثشعٍٟ ٠ؼًّ ػٍٝ رشغ١غ اٌطلاة ػٍٝ اٌّشبسوخ اٌفؼّبٌخ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌ

اُ٘ اٌزٛط١بد ِٕٚٙب. رٛع١ٗ  خلاي إٌّبلشبد اٌغّبػ١خ، اٌزذس٠جبد اٌؼ١ٍّخ، أٚ ؽً اٌّشىلاد. ِٚٓ

ا٘زّبَ اٌجبؽض١ٓ ٚاٌّذسع١ٓ  ػٍٝ رٕف١ز ٚؽذاد رؼ١ّ١ٍخ رغزٕذ إٌٝ ّٔٛرط ثشعٍٟ ٚرذػُ ثٛعبئً رؼ١ّ١ٍخ 

 ُ٘. ِزٕٛػخ، ٚرٌه ٌزؼض٠ض رؼٍُ ؽلاثُٙ ٚص٠بدح  رفبػٍُٙ ٚ رؾف١ض

 أّٛرط،  ثشعٍٟ،  ٚعبئً رؼ١ّ١ٍخ ِزٕٛػخ، ثىشح اٌمذَ. انكهًاخ انًفراحٛح:
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 انفظم الأٔل

 انرعشٚف تانثحث-1

 انًمذيح ٔأًْٛح انثحث1 -1

٠ؼُذ ّٔٛرط ثشعٍٟ اٌزؼ١ٍّٟ ٚاؽذًا ِٓ إٌّبرط اٌؾذ٠ضخ اٌزٟ رشوض ػٍٝ رط٠ٛش اٌطشق اٌزؼ١ّ١ٍخ      

ط ثبٌؼذ٠ذ ِٓ اٌغٛأت ٚاٌّفب١ُ٘ اٌزٟ رغبُ٘ فٟ رؾغ١ٓ رغشثخ ٚرؼض٠ض عٛدح اٌزؼ١ٍُ. ٠ز١ّض ٘زا إٌّٛر

اٌزؼٍُ ٚرؼض٠ض فؼب١ٌخ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ. فٟ ع١بق اٌزؼ١ٍُ اٌؾذ٠ش، رأرٟ الأعب١ٌت اٌزؼ١ّ١ٍخ إٌشطخ ػٍٝ 

سأط الأ٠ٌٛٚبد، ؽ١ش رشغغ ػٍٝ اٌّشبسوخ اٌفؼّبٌخ ٌٍطلاة فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٚرؼضص لذسارُٙ ػٍٝ 

ٞ ٚؽً اٌّشىلاد. ٠زؼّٓ ّٔٛرط ثشعٍٟ اٌؼذ٠ذ ِٓ الأعب١ٌت إٌشطخ ِضً اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ اٌزفى١ش إٌمذ

 ٚاٌزؼٍُ اٌمبئُ ػٍٝ اٌّششٚػبد، اٌزٟ رؼزّذ ػٍٝ ِشبسوخ اٌطلاة ٚرفبػٍُٙ ِغ اٌّؾزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ.

ّضً ٚاؽذح ِٓ ِفبر١ؼ ٔغبػ ّٔٛرط ثشعٍٟ اٌزؼ١ٍّٟ ٟ٘ اٌزشو١ض ػٍٝ اٌطبٌت وّشوض ٌؼ١ٍّخ اٌزؼٍُ. ٠ز

رٌه فٟ رٛع١ٗ الا٘زّبَ ٔؾٛ اؽز١بعبد ِٚزطٍجبد اٌطلاة، ٚرمذ٠ُ رغبسة رؼٍُ ِزٕٛػخ ِٚلائّخ ٌزٍج١خ 

اؽز١بعبرُٙ اٌفشد٠خ. ِٓ خلاي رجٕٟ ّٔٛرط ثشعٍٟ اٌزؼ١ٍّٟ، ٠زُ رؼض٠ض ِجذأ اٌزفبػً ث١ٓ اٌّؼٍُ 

ُ اٌذػُ ٚاٌزٛع١ٗ اٌلاص١ِٓ ٚاٌطبٌت، ٚرؾف١ض اٌطلاة ػٍٝ اٌّشبسوخ اٌفؼبٌخ فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ. ٠مذَ اٌّؼٍ

ٌٍطلاة، ٠ٚغبػذُ٘ ػٍٝ اعزىشبف اٌّٛاػ١غ ثطش٠مخ ِٕظّخ ِٚٛعٙخ ٔؾٛ رؾم١ك الأ٘ذاف اٌزؼ١ّ١ٍخ 

.ثبلإػبفخ إٌٝ رٌه، ٠ؼزّذ ّٔٛرط ثشعٍٟ اٌزؼ١ٍّٟ ػٍٝ ِجذأ رٛظ١ف اٌٛعبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌزٟ رؼذ ِٓ 

بٌخ ِٚضّشح، ٚرٍؼت دٚساً ٘بِبً فٟ رؼ١ٍُ اٌؼٛاًِ اٌشئ١غ١خ اٌزٟ رغُٙ فٟ رؾم١ك ػ١ٍّخ رؼ١ّ١ٍخ فؼ

ِٙبساد ٚوشح اٌمذَ ثشىً خبص ار رغبػذ اٌٛعبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ ػٍٝ رٛف١ش ث١ئخ رفبػ١ٍخ ِٚشبسوخ فؼبٌخ 

ث١ٓ اٌّذسة ٚاٌطلاة. فّٓ خلاي اعزخذاَ اٌٛعبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّزٕٛػخ،  ٠ّىٓ ٌٍّذسع١ٓ رٛػ١ؼ 

ّب رؼًّ اٌٛعبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ ػٍٝ رؼض٠ض اٌززو١ش ٚاٌزىشاس، اٌّفب١ُ٘ اٌظؼجخ ثشىً أفؼً ٚأعًٙ ٌٍفُٙ. و

ِّب ٠غبػذ اٌطلاة ػٍٝ رضج١ذ اٌّٙبساد ٚاٌزىز١ىبد فٟ رُٕ٘ٙ ثشىً أفؼً.  ٚرؼذ وشح اٌمذَ ٚاؽذح 

ِٓ اٌش٠بػبد الأوضش شؼج١خ ٚأزشبساً فٟ اٌؼبٌُ، ٌٚٙب دٚس وج١ش فٟ ر١ّٕخ اٌشجبة ٚرؼ١ٍُّٙ اٌؼذ٠ذ ِٓ 

٠ؼذ  ثشعٍٟ اٌزؼ١ٍّٟ أؽذ إٌّبرط اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌفؼبٌخ اٌزٟ ٠ّىٓ اعزخذاِٙب فٟ رؼ١ٍُ اٌم١ُ ٚاٌّٙبساد ٚ 

ِٛػٛع وشح اٌمذَ ٌٍطلاة، ٚرزغٍٝ ا١ّ٘خ اٌجؾش اٌؾبٌٟ  فٟ اعزخذاَ ّٔٛرط ثشعٍٟ فٟ رؼ١ٍُ 

ِٙبساد  وشح اٌمذَ، ٠ّىٓ ٌٍّذسع١ٓ رؾم١ك ٔزبئظ رؼ١ّ١ٍخ ِّزبصح رشًّ رؾظ١ً ِؼشفٟ ػ١ّك ٚرط٠ٛش 

د ِزؼذدح ٌذٜ اٌطلاة، ِّب ٠غُٙ فٟ ثٕبء ع١ً لبدس ػٍٝ اٌزفى١ش إٌمذٞ ٚالاثزىبس فٟ ِغبي ِٙبسا

 س٠بػخ وشح اٌمذَ ٚخبسعٙب.

 -يشكهح انثحث :1-2

ِبصاي ِؼظُ اٌؼٍّبء ٚاٌجبؽض١ٓ ٠ؾضْٛ اٌخطٝ ٔؾٛ اٌزٛطً إٌٝ إ٠غبد أٔغغ اٌٛعبئً ٚاٌطشائك       

اٌؼ١ٍّخ اٌزشث٠ٛخ ثظٛسح ػبِخ ٚاٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ثظٛسح  ٚالأعب١ٌت اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزٟ رّىٓ اٌمبئ١ّٓ ػٍٝ

خبطخ ِـٓ رمذ٠ُ اٌّؼٍِٛبد ٚرؼ١ٍُ اٌّٙبساد اٌش٠بػ١خ ٚاٌجذ١ٔخ ٚاٌخطط١خ إٌٝ اٌّزؼٍُ أٚ اٌّزذسة 

ثأثغؾ اٌطشائك ٚأؽذصٙب. ، ِٚٓ خلاي إؽلاع اٌجبؽضبْ ػٍٝ اٌىض١ش ِٓ اٌذساعبد ٚاٌجؾٛس ِٚٓ خلاي 

وٛٔٗ ٠ؼًّ فٟ اٌّغبي اٌزشثٛٞ ِٕز ِذح ١ٌغذ ثبٌمظ١شح، ٠شٜ أٗ ٠زٛعت   خجشح اٌجبؽضبْ اٌّزٛاػؼخ

ػٍٝ اٌّؼٍُ ٚاٌّذسط ػٍٝ ؽذ عٛاء الا٘زّبَ ثبٌٛعبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚالأزمبي ثبٌّزؼ١ٍّٓ ِٓ اٌزؼ١ٍُ اٌمبئُ 

خ أوضش ػٍٝ اٌزٍم١ٓ اٌزٞ ٠غجت رم١ًٍ اٌفؼب١ٌخ اٌزؼ١ّ١ٍخ  فمذ رىْٛ الأعب١ٌت اٌؾذ٠ضخ ٚاٌٛعبئً اٌزؼ١ّ١ٍ

فؼب١ٌخ فٟ ٔمً اٌّؼشفخ ٚرؾف١ض اٌلاػج١ٓ ػٍٝ رط٠ٛش ِٙبسارُٙ ثشىً أفؼً ِّب ٠ؾذس ِغ الأعب١ٌت 
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اٌزم١ٍذ٠خ. فؼلا ػٓ  رم١ًٍ الا٘زّبَ ٚاٌّشبسوخ ٚ٘زا ِب ٠غجت ػذَ عبرث١خ اٌذسٚط اٌّمذِخ ثطشق 

ِٙبساد عذ٠ذح ، ٚ٘زا لذ لا رم١ٍذ٠خ، ٚاْ ػذَ اعزخذاَ اٌٛعبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌؾذ٠ضخ لذ لا رغبػذ فٟ رط٠ٛش 

٠زؾمك ثشىً ع١ذ ثبعزخذاَ الأعب١ٌت اٌزم١ٍذ٠خ. وّب ٠ؤوذ اٌجبؽضبْ ثبْ ٘زٖ اٌذساعخ الاٌٚٝ اٌزٟ رزطشق 

 اٌٝ رٛظ١ف أّٛرط ثشعٍٟ فٟ دسط اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ػِّٛب ٚفٟ دسط وشح اٌمذَ خظٛطب . 

 أْذاف انثحث1-3

 ٛعبئً رؼ١ّ١ٍخ ِزٕٛػخ  ٌزؼ١ٍُ ثؼغ اٌّٙبساد رظ١ُّ ٚؽذاد رؼ١ّ١ٍخ ٚفك أّٛرط ثشعٍٟ ث

 الأعبع١خ ثىشح اٌمذَ.

  اٌزؼشف ػٍٝ رأص١ش أّٛرط ثشعٍٟ ثٛعبئً رؼ١ّ١ٍخ ِزٕٛػخ فٟ رؼ١ٍُ ثؼغ اٌّٙبساد الأعبع١خ

 ثىشح اٌمذَ 

  اٌزؼشف ػٍٝ أفؼ١ٍخ اٌزأص١ش ٌٍّغّٛػز١ٓ فٟ الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ فٟ ٚرؼٍُ ثؼغ اٌّٙبساد

 ٌمذَ .الأعبع١خ ثىشح ا

 فشٔع انثحث -1-4

  ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ ٔزبئظ الاخزجبساد اٌمج١ٍخ ٚاٌجؼذ٠خ ٌٍّغّٛػز١ٓ )اٌزغش٠ج١خ

 ٚاٌؼبثطخ (  ٌٚظبٌؼ الاخزجبس اٌجؼذٞ.

 (ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ ٔزبئظ الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ  ٌٍّغّٛػز١ٓ )اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ  

 اٌجؼذ٠خ.ٌٚظبٌؼ الاخزجبساد 

 .ٚعٛد افؼ١ٍخ ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ ٔزبئظ ع١ّغ الاخزجبساد اٌّٙبس٠خ 

 يدالاخ انثحث -1-5

ؽٍجخ اٌّشؽٍخ الأٌٚٝ ثمغُ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ و١ٍخ اٌزشث١خ  انًدال انثشش٘: -1-5-1

 اٌغبِؼخ اٌّغزٕظش٠خ .-الاعبع١خ  

 2023/ 12/ 31إنٗ     2023/  10/ 3انًدال انضياَٙ: يٍ  -1-5-2 

لبػخ اٌّؾبػشاد ٚعبؽخ وشح اٌمذَ اٌخبسع١خ ثمغُ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ  انًدال انًكاَٙ: -1-5-3 

 اٌغبِؼخ اٌّغزٕظش٠خ .-اٌش٠بػخ و١ٍخ اٌزشث١خ الاعبع١خ  

 يُٓدٛح انثحث ٔإخشاءاذّ انًٛذاَٛح                                                    -3   

 يُٓح انثحث  3-1  

اعزخذَ اٌجبؽضبْ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ ٌّلائّزٗ ِٚزطٍجبد اٌجؾش ٌٚىٛٔٗ اٌٛع١ٍخ إٌّبعجخ ٌؾً ِشىٍخ 

ٚاػزّذ اٌجبؽضبْ ػٍٝ اٌزظ١ُّ اٌزغش٠جٟ رٚ اٌّغّٛػز١ٓ اٌّزغب٠ٚز١ٓ  اٌجؾش ٚرؾم١ك ا٘ذاف اٌذساعخ ،

 اٌّغزم١ٍٓ ) اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ(.

 يدرًع ٔعُٛح انثحث 3-2

ؽذد اٌجبؽضبْ ِغزّغ اٌجؾش ثطلاة اٌّشؽٍخ الأٌٚٝ فٟ لغُ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ و١ٍخ      

ؽبٌجب  179اٌجبٌغ ػذدُ٘  2024 -2023اٌغبِؼخ اٌّغزٕظش٠خ  ٌٍؼبَ اٌذساعٟ  -اٌزشث١خ الاعبع١خ  

 29لٛاِٙب  ٚاٌضبٌضخ 31ٚاٌضب١ٔخ لٛاِٙب  29ٚؽبٌجخ  ِمغ١ّٓ ػٍٝ عذ لبػبد دساع١خ الاٌٚٝ لٛاِٙب

.أِب ػ١ٕخ اٌجؾش  فمذ ؽذدد ِٓ 29ٚ اٌغبدعخ لٛاِٙب  32ٚاٌخبِغخ لٛاِٙب  29ٚاٌشاثؼخ لٛاِٙب 

ؽبٌت اخز١شد ثبٌطش٠مخ اٌؼشٛائ١خ  132اٌزوٛس فمؾ وْٛ ِبدح وشح اٌمذَ رذسط ٌٍزوٛس ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘ 

زوٛس ِمغ١ّٓ % ِٓ ِغّٛع ِغزّغ ا22.72ٌؽبٌت شىٍذ ٔغجخ  30إٌّزظّخ ٚاٌزت اشزٍّذ ػٍٝ 
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 1( ؽبٌت اخز١شد أؽذا٘ب ثطش٠مخ ػشٛائ١خ ٌزّضً لبػخ 15ػٍٝ ِغّٛػز١ٓ وً ِغّٛػخ رزىْٛ ِٓ )

اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌزٟ عٛف ٠طجك ػ١ٍٙب أّٛرط ثشعٍٟ ثٛعبئً رؼ١ّ١ٍخ ِزٕٛػخ  ل١ذ اٌجؾش ف١ّب 

ّزجؼخ ٚلذ رُ رؾذ٠ذ اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ إٌّٙظ اٌّمشس ٚؽغت اٌطش٠مخ اٌ 3عٛف ٠طجك ػٍٝ لبػخ سلُ 

٘زا اٌؼذد ِٓ اٌطلاة ثؼذ اعزجؼبد ؽبٌت ٚاؽذ وٛٔٗ ِٓ اٌّّبسع١ٓ ٌٍؼجخ، فٟ ِب اخز١ش اٌطلاة 

 6ا٢خشْٚ ١ٌّضٍٛا اٌؼ١ٕخ اٌزٟ عٛف رغشٜ ػ١ٍُٙ اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ ِٓ لبػخ 15

 ٚلذ اخزبس اٌجبؽضبْ ػ١ٕخ اٌذساعخ ٌلأعجبة ا٢ر١خ:

 ١ٗ ِٓ اٌغ١ذ اٌّششف ٌذٜ ِغزّغ اٌجؾش .شؼٛس اٌجبؽضبْ ثبٌّشىٍخ ثزٛع  -1

إْ ِبدح اٌّٙبساد الأعبع١خ ثىشح اٌمذَ ِمشسح ػّٓ إٌّٙظ اٌذساعٟ ٌٙزٖ اٌّشؽٍخ فٟ لغُ اٌزشث١خ  -2

  2024 -2023اٌغبِؼخ اٌّغزٕظش٠خ  ٌٍؼبَ اٌذساعٟ  -اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ و١ٍخ اٌزشث١خ الاعبع١خ  

( ٠ج١ٓ رٛص٠غ 1خ رغبػذ فٟ أغبص ٘زا اٌجؾش. ٚاٌغذٚي )رٛفش ِب ٠طٍجٗ اٌجؾش ِٓ إِىب١ٔبد ِبد٠ -3

 ( ٚثٍٛ ذٕصٚع انعُٛح1خذٔل )                                    اٌؼ١ٕخ 

اٌؼذد  اٌمبػبد اٌذساع١خ

 اٌىٍٟ

 اٌزّض١ً الأبس اٌزوٛس

 15اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ  9 20 29 1لبػخ 

  8 23 31 2لبػخ 

 15ثطخ اٌّغّٛػخ اٌؼب 9 20 29 3لبػخ 

  7 22 29 4لبػخ 

  8 22 32 5لبػخ 

 15اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ  6 23 29 6لبػخ 

  47 132 179 اٌّغّٛع

  ٟ٠غشٞ اٌجبؽضبْ اٌزغبٔظ ٌّغّٛػزٟ اٌجؾش وْٛ اْ اٌؼ١ٕخ لجٍذ ٚفك ثطبس٠خ اخزجبس ٌمجٌٛخ ف ٌُ

فٟ ٔزبئظ اٌّزغ١شاد  اٌّشؽٍخ الاٌٚٝ ِمٕٕخ فؼلا ػٓ اْ ِزغ١شاد اٌطٛي ٚاٌٛصْ ٚاٌؼّش لا رؤصش

 اٌزبثؼخ .

 انٕعائم ٔالاخٓضج ٔالادٔاخ انًغرخذيح تانثحث .. 3-3

٠مظذ ثبلأعٙضح ٚالأدٚاد فٟ اٌجؾش اٌؼٍّٟ رش١ش إٌٝ الأعٙضح اٌفؼ١ٍخ ٚالأدٚاد اٌّغزخذِخ فٟ        

ػ١ٍّخ اٌجؾش ٌغّغ اٌج١بٔبد ٚرؾ١ٍٍٙب..
(1)

 

 ٚالاعٙضح ا٢ر١خ: ٚػ١ٍٗ فمذ اعزخذَ اٌجبؽضبْ الأدٚاد ٚاٌٛعبئً 

 اٌّظبدس ٚاٌّشاعغ اٌؼشث١خ ٚالأعٕج١خ. -1

                                                 

دخهح نهطثاعح ٔانُشش  ، ، داس   يٕػٕعاخ اعاعٛح فٙ انثحث انعهًٙاعًاعٛم عثذ صٚذ عاشٕس )ٔاخشٌٔ ( ؛  -1

 .49، ص  2017عًاٌ  ، الاسدٌ ، 
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 اعزّبساد الاعزج١بْ ثغشع اعزىّبي اٌجؼغ ِٓ خطٛاد اٌجؾش.  -2

 (2اٌّمبثلاد اٌشخظ١خ ِٓ إٌٛع إٌّٛع )اٌّغٍمخ ٚاٌّفزٛؽخ (. ٍِؾك ) -3

 اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ. لشص ) عٟ دٞ ( -4

 (2اٌىبدس اٌّغبػذ ٍِؾك ) -5

 الاخزجبساد اٌّٙبس٠خ.  -6

 خ اٌّؼٍِٛبد اٌذ١ٌٚخ )الأزش١ٔذ(شجى -7

 ٌم١بط الأؽٛاي. 2شش٠ؾ ل١بط ِزشٞ ٔغ١غٟ ػذد  -8

 ١ِضاْ ؽجٟ ٔٛع وبع١ٛ ٠بثبٟٔ اٌظٕغ ٌم١بط اٌٛصْ. -10

 ( . 20وشاد لذَ لب١ٔٛٔخ ػذد )-11

 (. Stop watchعبػخ رٛل١ذ ٔٛع )-12

 5َ ػذد  1,5شبخض ثبسرفبع -13

 (16( ػذد )  DELLعٙبص ؽبعٛة )-14

 (1ثٛطخ ػذد ) 55  غُ ( ؽLGNANOشبشخ ػشع )-15

 شش٠ؾ  لاطك ٍِْٛ ٌزؾذ٠ذ ِغبؽبد الاخزجبس-16

 . 4ػذد  طبفشح-17

 شبشخ ػشع ٚثلاصِب ٚافلاَ فذ٠ٛ ٚٔششاد رؼ١ّ١ٍخ .-18

 .2ا٘ذاف طغ١شح ػذد -19

 .10شٛاخض ِزؼذدح الاسرفبػبد ٚالاٌٛاْ ػذد -20

 خطٕاخ إخشاء انثحث انًٛذاَٛح . -3-4

 -ذحذٚذ انًٓاساخ الأعاعٛح تكشج انمذو: -3-4-2 

ثؼذ إؽلاع اٌجبؽضبْ ػٍٝ ِفشداد ِٕٙظ اٌّشؽٍخ الأٌٚٝ فٟ لغُ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ و١ٍخ   

اٌغبِؼخ اٌّغزٕظش٠خ )اٌفظً اٌذساعٟ الأٚي( ٚاٌّؼذ ِٓ ٚصاسح اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ  -اٌزشث١خ  الاعبع١خ  

لا ػٓ اٌّٙبساد ٚاٌجؾش اٌؼٍّٟ رج١ٓ أْ ٠ؾزٛٞ ِفشداد اٌمبْٔٛ ٚربس٠خ وشح اٌمذَ ثبٌؼشاق فؼ

 اٌّؾذدح فٟ إٌّٙظ ٟ٘:

 ِٙبسح اٌذؽشعخ ثىشح اٌمذَ -1

 ِٙبسح إٌّبٌٚخ ثىشح اٌمذَ -2

 ِٙبسح الإخّبد ثىشح اٌمذَ -3

 ٌزا اػزّذ اٌجبؽضبْ اٌّٙبساد اٌضلاصخ فٟ إعشاءاد اٌجؾش.

 رشش١ؼ الاخزجبساد اٌخبطخ ثبٌّٙبساد الأعبع١خ اٌّششؾخ ٌٍجؾش:-3-4-3

ػذد ِٓ الاؽبس٠ؼ ٚاٌشعبئً اٌؼ١ٍّخ ِٚظبدس اٌم١بط ٚاٌزم٠ُٛ اٌّزؼٍمخ ٚثؼذ اؽلاع اٌجبؽضبْ ػٍٝ  

ثبخزجبساد اٌّٙبساد ل١ذ اٌجؾش رُ إػذاد اعزّبسح اعزجبٔخ ثٙذف رشش١ؼ أُ٘ الاخزجبساد اٌخبطخ 

ثبٌّٙبساد ثىشح اٌمذَ ٍِؾك  ٚاٌزٟ ػشػذ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌخجشاء ٚرٚٞ الاخزظبص ثؼذ رشش١ؼ 

ّمٕٕخ ٌىً ِٙبسح ِٓ اٌّٙبساد ار سٚػٟ فٟ اخز١بس الاخزجبساد ؽج١ؼخ الأداء ػذد ِٓ الاخزجبساد اٌ

ٚرٛفش إِىب١ٔخ رطج١مٙب ٚاٌٛلذ اٌلاصَ لأداء رٍه الاخزجبساد ٚدسعخ طؼٛثزٙب ٚلذسرٙب ػٍٝ اٌز١١ّض 

 إػبفخ إٌٝ ر١١ّض ِؼظّٙب ثأعظ ػ١ٍّخ ػب١ٌخ ػٕذ إعشائٙب ِٓ  ثبؽض١ٓ عبثم١ٓ.
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 -خ يفشداخ الاخرثاساخ انًٓاسٚح انًششحح:يٕاطفا -3-4-4

 (1و : )20اعى الاخرثاس: اخرثاس انذحشخح تٍٛ انشٕاخض نًغافح  3-4-4-1

 (2اعُ الاخزجبس: اخزجبس ِٕبٌٚخ اٌىشح ٔؾٛ ٘ذف ِشعَٛ ػٍٝ الأسع.)

 ( 3و( .)2×2اعى الاخرثاس: إخًاد انكشج فٙ يشتع ) 3-4-4-3

 ساخ تكشج انمذو .انردشتح الاعرطلاعٛح انًٓا 3-4-5

لبَ اٌجبؽضبْ ثؼذ رؾذ٠ذ ػ١ٕخ اٌجؾش ثئعشاء اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ الأٌٚٝ ػٍٝ ػ١ٕخ ِىٛٔخ ِٓ        

( ٚرُ إػبدح 11/2023/ 23ٚ 22خبسط ػ١ٕخ اٌجؾش ٌٍّٙبساد ثىشح اٌمذَ  ) 6( ؽلاة ِٓ لبػخ 15)

( ٚثبلأؽٛاي 12/2023/ 4-3اٌزغشثخ ثؼذ ِشٚس عجؼخ أ٠بَ ِٓ ربس٠خ اٌزغشثخ الأٌٚٝ أٞ ٠ِٟٛ )

 ٚاٌٛلذ ٔفغٗ ثّغبػذح فش٠ك اٌؼًّ اٌّغبػذ. 

 الأعظ انعهًٛح نلاخرثاساخ انًغرخذيح -3-4-6

 طذق الاخرثاس -3-4-6-1

ٌزا اػزّذ اٌجبؽضبْ اٌظذق ٌٍّؾزٜٛ  ٌٍزأوذ ِٓ طذق الاخزجبساد ِٓ خلاي ارفبق اٌخجشاء اٌز٠ٓ 

 ( خجشاء9ٞ ثٍغ ػذدُ٘ )اػزّذُ٘ اٌجبؽضبْ فٟ رشش١ؼ الاخزجبساد ٚاٌز

 ثثاخ الاخرثاس -3-4-6-2

ػّذ  اٌجبؽضبْ ِٓ خلاي إػبدح اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ ٌٍّشح اٌضب١ٔخ إر رُ اٌزأوذ ِٓ صجبد الاخزجبس        

ػٓ ؽش٠ك اؽزغبة ِؼبًِ الاسرجبؽ )ث١شعْٛ( ث١ٓ ٔزبئظ الاخزجبس الأٚي ٚٔزبئظ الاخزجبس اٌضبٟٔ، إر رؼذ 

ش٠مخ اعزخشاط ِؼبًِ اٌضجبد ػٓ ؽش٠ك إػبدح الاخزجبس ثؼذ ِذح ِٕبعجخ ِٓ ٘زٖ اٌطش٠مخ، أٞ ؽ

 اٌطشائك اٌغ١ذح فٟ ؽغبة صجبد الاخزجبس. 

 يٕػٕعٛح الاخرثاس -3-4-6-3

ٌزا إْ ِٛػٛػ١خ أٞ اخزجبس رجٕٝ ػٍٝ أعبط ٚػٛػ اٌزؼ١ٍّبد ٚالإعشاءاد ٚإداسح الاخزجبس        

ٚػٍٝ ٘زا الأعبط إْ ِٓ اٌظفبد اٌّّٙخ ٌلاخزجبس اٌغ١ذ ٘ٛ ثشىً ػٍّٟ ثؼ١ذا ػٓ اٌزأص١شاد اٌخبطخ 

أْ ٠ىْٛ ِٛػٛػ١ب فٟ ل١بط اٌظب٘شح اٌزٟ اػذ ٌم١بعٙب ٕٚ٘ب اعزخذَ اٌجبؽضبْ فٟ دساعزٗ اٌزٛل١ذ 

ٌم١بط صِٓ الاخزجبس ثىً أداء ِضً دلخ إٌّبٌٚخ ٚدلخ إ٠مبف ؽشوخ اٌىشح ٚثزٌه رؼذ اٌم١بعبد 

 خ.ٚالاخزجبساد راد ِٛػٛػ١خ ػب١ٌ

 

 

                                                 
1

تشاس حغٍٛ يحًذ ؛ ذاثٛش اعرخذاو اعهٕب انرعهى انرعأَٙ ٔانرُافغٙ فٙ ذحغٍٛ اداء تعغ انًٓاساخ الاعاعٛح  - 

، 2012، تكشج انمذو ٔٔلد انرعهى الاكادًٚٙ ، سعانح ياخغرٛش غٛش يُشٕسج ، كهٛح انرشتٛح انشٚاػٛح ، خايعح تغذاد 

 64ص
2

، داس دخهح، 1، ؽانرذسٚة انًعشفٙ ٔانعمهٙ نلاعثٙ كشج انمذوفشاخ خثاس ععذ الله ٔ ّْ فال خٕسشٛذ انضْأ٘:  - 

  216ص 2011عًاٌ، 

 
3

حشكٙ نرعهى يٓاسج  –عاخذ عثذ  كاظى ٔ عايش ساشذ شٛال ؛ اثش اعرشاذٛدٛح الايٕاج انًرذاخهح فٙ انزكاء اندغًٙ  -

، كإٌَ  12، انًدهذ  4يدهح خايعح ٔاعؾ نهعهٕو انشٚاػٛح ، انعذدانمذو نهطلاب ، تحث يُشٕس ، انًُأنح فٙ كشج 

 .341، ص  2022الأل 
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 الاخرثاس انمثهٙ نًدًٕعرٙ انثحث انردشٚثٛح ٔانؼاتطح فٙ انًرغٛشاخ انراتعح . -3-4-7

)اٌزىبفؤ ( ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ فٟ اٌّزغ١شاد اٌّٙبس٠خ  2023/ 11/10رُ إ٠غبد  الاخزجبس اٌمجٍٟ  ثزبس٠خ 

اٌغذ١ٌٚخ ِّب  ( اٌزٞ ٠ٛػؼ ل١ّخ)د( اٌّؾغٛثخ ٚاٌزٟ ظٙشد ثأٔٙب الً ِٓ اٌم١ّخ5ل١ذ اٌجؾش اٌغذٚي)

 ٠ذي ػٍٝ رىبفؤ اٌّغّٛػز١ٓ فٟ اٌّزغ١شاد اٌّٙبس٠خ ل١ذ اٌجؾش .

 (2خذٔل )

 انًحغٕتح ٔاندذٔنٛح فٙ انًرغٛشاخ انًٓاسٚح  tٚثٍٛ الأٔعاؽ انحغاتٛح ٔالاَحشافاخ انًعٛاسٚح ٔلًٛح

 )ٔانذحشخح، انًُأنح، الإخًاد( فٙ الاخرثاس انمثهٙ )انركافؤ(

 

 اٌّزغ١شاد

 اٌزبثؼخ

 

ذح ٚؽ

 اٌم١بط 

 

 

ِغزٜٛ  ل١ّخ د اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ

 اٌذلاٌخ

دلاٌخ 

اٌّزٛعؾ  اٌفشٚق

 اٌؾغبثٟ 

أؾشاف 

 ِؼ١بسٞ 

اٌّزٛعؾ 

 اٌؾغبثٟ

أؾشاف 

 ِؼ١بسٞ 

 اٌغذ١ٌٚخ اٌّؾغٛثخ

 غ١ش داي 0.16 2.04 1.42 0.83 2.86 0.72 2.73 اٌضب١ٔخ إٌّبٌٚخ

 غ١ش داي 0.33 0.99 0.67 12.92 0.54 13.12 اٌذسعخ  اٌذؽشعخ 

 غ١ش داي 0.10 1.66 1.44 2.67 1.17 1.85 اٌذسعخ  الإخّبد

 (0.05( رؾذ ِغزٜٛ دلاٌخ )28دسعخ اٌؾش٠خ)

 اعذاد ٔحذاخ ذعهًٛٛح ٔفك إًَرج تشعهٙ تٕعائم ذعهًٛٛح يرُٕعح . -3-4-8

٠ضخ ٚاٌجؾٛس اٌّشبثٙخ فٟ أّٛرط ثؼذ اؽلاع اٌجبؽضبْ ػٍٝ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّظبدس اٌؼ١ٍّخ اٌؾذ      

ثشعٍٟ  اػذ اٌجبؽضبْ ٚؽذاد رؼ١ّ١ٍخ ٚثٛعبئً رؼ١ّ١ٍخ ِزٕٛػخ ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ . ٚرُ رٌه ٚفك 

 خطٛاد 

 ذحذٚذ انًادج انرعهًٛٛح  -3-4-8-1

ٟ اػزّذ اٌجبؽضبْ ػٍٝ اٌّبدح إٌّٙغ١خ ٌّبدح وشح اٌمذَ ٌطٍجخ اٌظف الاٚي ٌٍفظً اٌذساعٟ الاٚي ف      

و١ٍخ اٌزشث١خ الاعبع١خ  اٌغبِؼخ اٌّغزٕظش٠خ ٚاٌّزّضً ثّفشداد  –لغُ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ 

 ربس٠خ ٌؼجخ وشح اٌمذَ فٟ اٌؼشاق ٚلبْٔٛ ٌؼجخ وشح اٌمذَ فؼلا ػٓ اٌغبٔت اٌّٙبسٜ ٌٍؼجخ .

 ذحذٚذ يحأس انًادج انرعهًٛٛح -3-4-8-2

ِب ٠زؼٍك ثبٌّٙبساد الأعبع١خ ٌىشح اٌمذَ ل١ذ اٌجؾش وبْ لاثذ ثٙذف الإفبدح ٚرؼش٠ف اٌطلاة ثىً       

أْ ٠زؼشف اٌطلاة ػٍٝ عٛأت أخشٜ ِزؼٍمخ ثٍؼجخ وشح اٌمذَ ٌزا اؽزٛد اٌّبدح اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌّبدح وشح 

 اٌمذَ  ػٍٝ ِؾبٚس ػذح رّضٍذ ثّب ٠ٍٟ:

               َِؾٛس اٌّٙبساد الأعبع١خ ثىشح اٌمذ 

 ذر١ٓ ٌّذسط اٌّبدح لأعشاء الاِزؾبْ اٌؼٍّٟ ٚإٌظشٞ ٌٍّبدح.ػٍّب اْ اٌجبؽضبْ رشن ٚؽ 

 ِٛاطفبد اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚفك أّٛرط ثشعٍٟ ثٛعبئً رؼ١ّ١ٍخ ِزٕٛػخ .

ٚؽذح  12ٔظُ اٌجبؽضبْ ٚؽذاد رؼ١ّ١ٍخ ٚفك أّٛرط ثشعٍٟ ثٛعبئً رؼ١ّ١ٍخ ِزٕٛػخ ارا اػذ اٌجبؽضبْ  

دل١مخ ٚثٍغ اٌضِٓ اٌىٍٟ ٌٍٛؽذاد  90اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ  رؼ١ّ١ٍخ ثٛالغ ٚؽذح رؼ١١ّ١ٍٓ ثبلأعجٛع ٚصِٓ
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دل١مخ ٚفك ٔظبَ اٌزذس٠ظ فٟ لغُ اٌزشث١خ اٌجذ٠ٕخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػ١خ فٟ و١ٍخ اٌزشث١خ  10.80اٌزؼ١ّ١ٍخ 

 الاعبع١خ  اٌغبِؼخ اٌّغزٕظش٠خ ٌّبدح وشح اٌمذَ ٌطلاة اٌّشؽٍخ الاٌٚٝ

 دل١مخ  20اٌمغُ اٌزؾؼ١شٞ :  

دلبئك  ٌغشع ِزبثؼخ ؽؼٛس اٌطلاة ِٚزبثؼخ اٌؾؼٛس  5دل١مخ : ٠ٚأخز  اٌّذسط   5اٌغبٔت الاداسٞ 

 ِغ ثذا٠خ اداء ط١ؾخ اٌجذا٠خ .

دل١مخ : ٠مَٛ ِذسط اٌّبدح ثئػطبء رّش٠ٕبد اٌٙشٌٚخ ِغ ِشعؾخ اٌزساػ١ٓ  5اٌّمذِخ )الاػذاد اٌؼبَ ( 

 صُ اٌٙشٌٚخ صُ سفغ اٌشوجز١ٓ ػب١ٌب صُ اٌٙشٌٚخ صُ اٌغ١ش الاػز١بدٞ.

دل١مخ :ٕٚ٘ب ٠مَٛ ِذسط اٌّبدح ثئػطبء رّش٠ٕبد ثبٌزغٍغً ِٓ  10اٌزّش٠ٕبد اٌجذ١ٔخ )الاػذاد اٌخبص( 

 الاعفً اٌٝ الاػٍٝ ثذْٚ الاداح ِشح ٚاخشٜ ِغ الاداح.

 دل١مخ  60اٌمغُ اٌشئ١ظ  : 

 دل١مخ  20اٌفؼب١ٌخ اٌزؼ١ّ١ٍخ  :

فىبس اٌشئ١غخ الأعبع١خ ٚوزٌه ٚرشًّ: اعزؼّبي أعب١ٌت ٚػغ اٌخطٛؽ رؾذ الأ انًشحهح الأٔنٗ

)ِٚٙبسح اٌذؽشعخ ثىشح اٌمذَ ( ، ٚششػ ِفَٙٛ ِؼبٌغخ اٌّؼٍِٛبد ٚاٌّٙبساد اٌلاصِخ ٌزٌه، الأِضٍخ، 

ثبلإػبفخ إٌٝ رؼ١ٍُّٙ رٕظ١ُ اٌٛلذ ٚأ١ّ٘زٗ، ٚو١ف١خ ٚػغ خطؾ أٚ عذاٚي ٌٍذساعخ، ِغ رٛع١ُٙٙ إٌٝ 

 اٌّظبدس اٌؼ١ٍّخ إٌّبعجخ.

 ف١ٕخ ٚاٌزؼ١ٍّخ ٌّٙبسح اٌذؽشعخ ثىشح اٌمذَ ط : ِبٟ٘ اٌخطٛاد اٌ

 ط: ِزٝ ٚو١ف ٔغزخذَ ِٙبسح اٌذؽشعخ  ثىشح اٌمذَ .

 انًشحهح انثاَٛح: 

ٟ٘ ر١ّٕخ سٚاثؾ ٚػلالبد ل٠ٛخ ث١ٓ لٛا١ٔٓ اٌٍؼت ٚاٌخطٛاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌف١ٕخ ٌٍّٙبسح )ِضً ِٙبسح 

زشرت ػٍٝ اٌطبٌت ػٓ ِظ اٌىشح ثئؽذٜ الاخّبد ثىشح اٌمذَ ( ٚػذَ اعزخذاَ ا١ٌذ٠ٓ اصٕبء اٌٍؼت ِٚب ٠

ار ٠مَٛ اٌجبؽضبْ ثزؼ١ٍُ اٌطلاة و١ف١خ رظ١ٕف اٌّؼٍِٛبد ٌٍّٙبساد اٌّزؼٍّخ، ِّب  اٚ وٍزب ا١ٌذ٠ٓ .

٠غبػذُ٘ فٟ اٌز١١ّض ث١ٓ اٌّؼٍِٛبد اٌّّٙخ ٚالألً أ١ّ٘خ، ٚلذ رُ اعزخذاَ أٔشطخ ِزؼذدح ِضً اٌٛاعجبد 

 عزخذاَ ٚعبئً رؼ١ّ١ٍخ ِٕٛػخ .ٚإٌّبلشبد ٌزؼض٠ض ٘زٖ اٌّٙبسح ، ثب

 ط: ِبٟ٘ اٌؼلالخ ث١ٓ ِٙبسح اٌذؽشعخ ٚالاخّبد ؟

 ط: ِبٟ٘ ػمٛثخ اٌلاػت اٌزٞ ٠خّذ اٌىشح ثبؽذٜ ا١ٌذ٠ٓ .

ٚفٟ ٘زا اٌمغُ ٠ؼطٟ اٌّذسط اٌذٚس ٌىً ِٓ إٌشبؽ اٌزؼ١ّ١ٍخ ِٓ خلاي ششػ عضء ِٓ ربس٠خ اٌٍؼت 

ذِخ ػٓ ِٙبسح إٌّبٌٚخ ثىشح اٌمذَ ) ٚ٘ىزا ٌجبلٟ ِغ ششػ ل١بعبد اٌّؼٍت ثىشح اٌمذَ ِغ اػطبء ِم

اٌّزّضٍخ  ثأعظ )أعب١ٌت اٌشثؾ  اٌّشؽٍخ اٌضبٌضخ ِٓ الأّٛرطِفشداد اٌذسط( ٕٚ٘ب ٠طجك اٌّذسط 

 اٌغبخش ٚاٌّجبٌغخ ٔمؼ ٚساعغ اٌظٛس(.

 ط: و١ف رؤدٞ ِٙبسح اٌذؽشعخ ث١ٓ صلاس شٛاخض .

 خ ٌلاِبَ .ط: ِزٝ رغزخذَ الاخّبد ثجبؽٓ اٌمذَ صُ اٌذؽشع

ِٓ أّٛرط ثشعٍٟ ٟ٘ اٌّشؽٍخ اٌزٟ  اٌّشؽٍخ اٌشاثؼخ: ٕٚ٘ب ٠مَٛ اٌّذسط ثزطج١ك  انفعانٛاخ انرطثٛمٛح

 رؤوذ ػٍٝ ِّبسعخ الاعزشعبع ٚاٌزغ١ّغ ٚرٌه ِٓ خلاي 

ثزؼ١ٍُ اٌطلاة و١ف١خ رؾ١ًٍ اٌّؼٍِٛبد ٚرمغ١ّٙب إٌٝ ػٕبطش٘ب، ِغ اٌزشو١ض ػٍٝ رؾ١ًٍ الأداء  -1

 لأخطبء، ٚاعزخذاَ الأداء اٌغّبػٟ ٌزؼض٠ض ٘زٖ اٌؼ١ٍّخ.اٌّٙبسٜ ٚرظؾ١ؼ ا
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 ؽجك ِٙبسح اٌذؽشعخ ث١ٓ صلاس شٛاخض ثبعزخذاَ خبسط اٌمذَ  . -

 ؽجك ِٙبسح إٌّبٌٚخ اٌمظ١شح ٔؾٛ ص١ٍِه . -

 صب 20ؽجك ِٙبسح رٕط١ؾ اٌىشح ثبٌٙٛاء ٌّذح  -

ػ١ٍّخ ِٓ خلاي رؼ١ٍُ اٌطلاة و١ف١خ رطج١ك اٌّؼٍِٛبد ٚالأداء اٌظؾ١ؼ ٌٍّٙبساد فٟ ِٛالف  -2

 رّبس٠ٓ ِشوجخ رغبػذ ػٍٝ رط٠ٛش الأداء ثٛعبئً رؼ١ّ١ٍخ ِزٕٛػخ .

 رطج١ك اٌزّبس٠ٓ اػلاٖ ِٓ خلاي ٚسلخ اٌٛاعت ِٚغ اٌضِلاء  -

 دل١مخ  10اٌمغُ اٌخزبِٟ : 

٠مَٛ ِذسط اٌّبدح ثزؼ١ٍُ اٌطلاة و١ف١خ رم١١ُ أدائُٙ ٚرؾ١ٍٍٗ ٚفك أّٛرط ثشعٍٟ  ثزؼ١ٍُ اٌطلاة و١ف١خ 

 ض ػٍٝ رىشاس اٌزّبس٠ٓ ٚالأداء اٌغّبػٟ ٌض٠بدح اٌفُٙ ٚالأداء اٌظؾ١ؼ.اٌزشو١

 ر١ٙئخ اٌٛعبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ إٌّٛػخ ثىشح اٌمذَ  -3-4-8-3

عٙبص الاسرذاد ثىشح اٌمذَ . 
 (1)

 

عٙبص الاسرذاد ثىشح اٌمذَ ٘ٛ عٙبص رذس٠جٟ ٠غزخذَ ٌزؾغ١ٓ ِٙبساد اٌٍؼت ثبٌمذَ ٚرم١ٕبد اٌزؾىُ 

ا اٌغٙبص ِف١ذًا ٌزؾغ١ٓ اٌّٙبساد اٌف١ٕخ ِضً اٌشولاد ٚاٌزّش٠شاد ٚاٌزؾىُ ثبٌىشح ثبٌىشح. ٠ؼزجش ٘ز

 .ثشىً أفؼً

 :ٚثؼغ اٌفٛائذ اٌشئ١غ١خ لاعزخذاَ عٙبص الاسرذاد ثىشح اٌمذَ رشًّ

 .رؾغ١ٓ ِٙبساد اٌزؾىُ ثبٌىشح ٚاٌزؾىُ اٌذل١ك

 .رؾغ١ٓ دلخ ٚعشػخ اٌزّش٠شاد ٚاٌشولاد

 .رؾغ١ٓ لٛح اٌشولاد ٚاٌزغذ٠ذ

 .رؾغ١ٓ اٌزٛاصْ ٚاٌزٕغ١ك اٌؾشوٟ

 .رؾغ١ٓ اٌزؾًّ ٚا١ٌٍبلخ اٌجذ١ٔخ

عٙبص الالّبع اٌؼٛئٟ ِزؼذد الاعزخذاَ .
 (2)

 

فٛائذ الالّبع اٌؼٛئ١خ فٟ وشح اٌمذَ رشًّ رؾغ١ٓ اٌذلخ ٚاٌزشو١ض ٌذٜ اٌلاػج١ٓ، ٚرؼض٠ض اٌغشػخ 

 .خٚاٌزفبػً اٌغش٠غ، ٚرؾغ١ٓ اٌمذسح ػٍٝ ارخبر اٌمشاساد ثغشػخ ٚفؼب١ٌ

  ذطثٛك انٕحذاخ انرعهًٛح ٔفك إًَرج تشعهٙ تٕعائم ذعهًٛٛح يغاعذج -3-4-9
ثؼذ ر١ٙئخ اٌّزطٍجبد اٌؼشٚس٠خ ٌٍم١بَ ثزطج١ك رغشثخ اٌجؾش، ثذء اٌؼًّ ثزطج١ك اٌجشٔبِظ         

ٚثّؼذي ٚؽذح رؼ١ّ١ٍخ فٟ الأعجٛع اٌٛاؽذ ٚ خلاي اصٕٝ ػشش اعجٛع   15/10/2023)اٌزغشثخ( ٠َٛ 

( اصٕٝ  ػشش ٚؽذح رؼ١ّ١ٍخ ثؼذ٘ب رُ الارفبق ِغ اٌىبدس اٌّغبػذ اٌزٞ ع١مَٛ ثزطج١ك رغشثخ 12ثٛالغ )

   31/12/2023اٌجؾش ٚأزٙٝ رطج١ك اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ثزبس٠خ 

                                                 
1

عشيذ احًذ يٕعٗ  ٔ عثذانشحًٍ اتشاْٛى كشٚى ؛ اثش خذٔنح انًًاسعح انًٕصعح تفرشاخ ساحح يخرهفح  تاعرخذاو  - 

يدهح انثمافح انشٚاػٛح ، ، تحث يُشٕس ، نذٖ َاشئ كشج انمذو  خٓاص يغاعذ فٙ ذطٕٚش الاَداص نًٓاسج انًُأنح 

 .184-183، ص  2018انًدهذ انراعع ، انعذد انثاَٙ  ، 
2

ذأثٛش ذًشُٚاخ تأخٓضج يمرشحح نرطٕٚش انششالح ٔانرٕافك انحشكٙ ٔتعغ انًٓاساخ يحًذ صايم عثذ انكشٚى ؛  - 

" عُح )اؽشٔحح دكرٕساِ  ، خايعح دٚانٗ ، كهٛح انرشتٛح  15 – 13الاعاعٛح نلاعثٙ كشج انمذو نهظالاخ تأعًاس " 

 . 68-67، ص  2015الاعاعٛح ، 
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 اء يٓاس٘(الاخرثاس انثعذ٘ ) ذحظٛم يعشفٙ ، أد -3-4-10

رُ إعشاء الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ   7/1/2024ثؼذ الأزٙبء ِٓ رطج١ك اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ  ثزبس٠خ        

)إٌٙبئ١خ( فٟ الأداء اٌّٙبسٞ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ ثؼذ ِشاػبح اٌظشٚف اٌزٟ عشد ف١ٙب 

ب ثّؼبٚٔخ فش٠ك اٌؼًّ اٌّغبػذ الاخزجبساد اٌمج١ٍخ ِٓ ؽ١ش اٌّىبْ ٚصِٓ الاخزجبساد ٚؽش٠مخ رٕف١ز٘

 ٚوّب ٠أرٟ:

 انٕعائم الإحظائٛح 5  -3

 ( .SPSS. Ver17رُ اعزخذاَ اٌؾم١جخ الإؽظبئ١خ ) -1

 عشع ٔذحهٛم انُرائح ٔيُالشرٓا -4

عشع ٔيُالشح َرائح الاخرثاساخ انمثهٛح ٔانثعذٚح نًدًٕعح انثحث انردشٚثٛح فٙ انًٓاساخ -4-1

 تكشج انمذو.

 (3خذٔل)

( انًحغٕتح ٔاندذٔنٛح ٔدلانح انفشٔق تٍٛ tالأٔعاؽ انحغاتٛح ٔاَحشافّ انًعٛاس٘ ٔلًٛرا )ٚثٍٛ فشق 

 انمثهٛح ٔانثعذٚح نًدًٕعح انثحث انردشٚثٛح انًٓاساخ تكشج انمذو.َرائح الاخرثاسٍٚ 

 

 د

 اٌٛعبئً     

 الإؽظبئ١خ     

 اٌّزغ١شاد

ٚؽذاد 

 اٌم١بط

  (tل١ّخ ) الاخزجبس اٌجؼذٞ الاخزجبس اٌمجٍٟ
ٔٛع 

ط اٌذلاٌخ
 ـــ

ط ع
 ـــ

 اٌغذ١ٌٚخ اٌّؾغٛثخ ع

 17.73 0.36 9.99 0.67 12.92 اٌضب١ٔخ  ِٙبسح اٌذؽشعخ  1

2.14 

 داي

 داي 18.72 1.16 7.26 0.83 2.86 اٌذسعخ  ِٙبسح إٌّبٌٚخ  2

3 

 داي 19.1 1.24 7.73 1.44 2.67 اٌذسعخ ِٙبسح الاخّبد 

 (14=1-15َ دسعخ ؽش٠خ )( ٚاِب0.05*ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )

( ٠ؼُضٜ اٌجبؽضبْ ٘زا اٌزؾغٓ فٟ ِغزٜٛ رؼٍُ اٌّٙبساد ل١ذ اٌجؾش  ٌٍّغّٛػخ 3ِٓ خلاي اٌغذٚي )

ّْ إٌّبرط  اٌزغش٠ج١خ إٌٝ اصش اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ثأّٔٛرط ثشعٍٟ اٌّذػُ ثٛعبئً رؼ١ّ١ٍخ ِزٕٛػخ ، ا

ب فٟ رظ١ُّ ٚرٕف١ز اٌؼ١ٍّخ ا ًِ ٌزؼ١ّ١ٍخ، ِٚٓ ث١ٓ ٘زٖ إٌّبرط رجشص أ١ّ٘خ ّٔٛرط اٌزؼ١ّ١ٍخ رّضً أعبعًب ٘ب

ثشعٍٟ اٌزٞ ٠ؼذ إػبفخ ل١ّخ ٌٍزؼ١ٍُ ثّخزٍف ِغز٠ٛبرٗ ، ار ٠شوض أّٛرط ثشعٍٟ ػٍٝ رٛع١ٗ اٌطلاة 

١ٌىٛٔٛا ِشبسو١ٓ فؼّب١ٌٓ فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ِٓ خلاي رؼض٠ض رفبػٍُٙ ٚرؾف١ضُ٘ ػٍٝ اٌزفى١ش إٌمذٞ 

ر ٠ش١ش اٌجبؽضبْ اْ ّٔٛرط ثشعٍٟ ٠ؼًّ ػٍٝ رشغ١غ اٌطلاة ػٍٝ ٚاوزغبة اٌّٙبساد اٌؾ١بر١خ ، ا

اٌّشبسوخ اٌفؼّبٌخ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، عٛاء ِٓ خلاي إٌّبلشبد اٌغّبػ١خ، اٌزذس٠جبد اٌؼ١ٍّخ، أٚ ؽً 

اٌّشىلاد. ٘زا ٠غبػذ فٟ ثٕبء ث١ئخ رؼ١ّ١ٍخ د٠ٕب١ِى١خ ١ٍِٚئخ ثبٌزفبػً ٚاٌزؼٍُ إٌشؾ، "٠ؼضص ّٔٛرط 

ٌزفى١ش إٌمذٞ ٌذٜ اٌطلاة ِٓ خلاي رؾف١ضُ٘ ٌطشػ الأعئٍخ، اٌجؾش ػٓ اٌؾٍٛي، ٚرم١١ُ ثشعٍٟ ا

اٌّؼٍِٛبد ثشىً ِٕطمٟ ِٕٚظُ. ٘زا ٠غبػذ اٌطلاة ػٍٝ رط٠ٛش ِٙبساد اٌزفى١ش إٌمذٞ ٚارخبر 
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اٌمشاساد اٌّذسٚعخ" 
(1)

وّب ٠ؤوذ اٌجبؽضبْ اْ أّٛرط ثشعٍٟ شغغ اٌطلاة ػٍٝ أخز اٌّجبدسح فٟ  .

خ اٌزؼٍُ ٚاٌجؾش ٚاٌزغش٠ت، ِّب ٠غُٙ فٟ رؼض٠ض اٌزؼٍُ ٚاوزغبة اٌّؼشفخ ثشىً أفؼً ٚأػّك " ػ١ٍّ

٠غبػذ أّٛرط ثشعٍٟ اٌطلاة ػٍٝ رؾف١ض أٔفغُٙ ٚرؼض٠ض سغجزُٙ فٟ اٌزؼٍُ ٚاٌزطٛس اٌشخظٟ، ِّب 

٠ؤدٞ إٌٝ ص٠بدح الاعزّشاس٠خ ٚالا٘زّبَ ثبٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ" 
(2)

ٌزفٛق ٌطلاة ٌزا ٠جشس اٌجبؽضبْ ٘زا ا.

اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌزٞ ؽجك ػ١ٍٗ أّٛرط ثشعٍٟ لأ١ّ٘زٗ اٌىج١شح فٟ رؼض٠ض رغشثخ اٌزؼٍُ اٌشبٍِخ 

ٚرط٠ٛش اٌطلاة ثشىً شبًِ ِٓ إٌبؽ١خ الأوبد١ّ٠خ ٚاٌشخظ١خ ٚالاعزّبػ١خ ،" أْ ٘زا الأّٛرط ٠ّىٓ 

ساد اٌزؾظ١ٍ١خ، ِّب ٠غبػذُ٘ اٌطلاة ِٓ الاػزّبد ػٍٝ أٔفغُٙ ٚاوزغبة اٌخجشاد ِٓ خلاي الاخزجب

ػٍٝ اوزغبة ِٙبساد ع١ذح فٟ اٌّٛػٛع ٚو١ف١خ الاعبثخ ثٛػٛػ ػٕٙب ثغجت رٛػ١ؼ الأ٘ذاف 

ٚاٌزخط١ؾ إٌّظُ ٌٍّبدح اٌزؼ١ّ١ٍخ" 
(3)

وّب ٠ؤوذ اٌجبؽضبْ اْ عٙبص الاسرذاد ٌٍىشاد ٚاٌّمبِغ اٌؼٛئ١خ .

خ فٟ اٌذؽشعخ ٚإٌّبٌٚخ ٚالاخّبد ثىشح اعّٙذ فٟ رٛف١ش فشطًب ٌٍّزؼ١ٍّٓ ٌزط٠ٛش ِٙبسارُٙ اٌؾشو١

 اٌمذَ ، ٚرؾف١ض اٌّزؼ١ٍّٓ ٚص٠بدح رشو١ضُ٘ ػٍٝ رؼٍُ اٌّٙبساد اٌلاصِخ ٌىشح اٌمذَ.

( "ػٕذِب ٠غزخذَ اٌّزؼٍّْٛ اٌٛعبئً 2012ٚ٘زا ِب ٠زفك ثٗ اٌجبؽضبْ ِغ )اعّبػ١ً لبعُ ع١ًّ   

ب فٟ رط٠ٛش ِٙبسارُٙ،  ًِ ٠ضداد ِغزٜٛ صمزُٙ ثأٔفغُٙ ولاػج١ٓ ٌىشح اٌزؼ١ّ١ٍخ ثشىً فؼبي ٠ٚؾممْٛ رمذ

اٌمذَ"
 (4)

. 

عشع ٔيُالشح َرائح الاخرثاساخ انمثهٛح ٔانثعذٚح نًدًٕعح انثحث انؼاتطح فٙ انًٓاساخ -4-2

 تكشج انمذو.

 

 

 

 

 
                                                 

1
عثذانشصاق خًٛم اتشاْٛى ؛ اثش إًَرج تشعهٙ فٙ ذحظٛم يادج الايلاء نذٖ ؽلاب انظف انثاَٙ يرٕعؾ ، تحث  -

 30-29نرشتٛح اندايعح انًغرُظشٚح انًؤذًش انعهًٙ انخايظ ٔانعششٌٔ نهعٕو الإَغاَٛح ٔانرشتٕٚح  ،كهٛح ايُشٕس ، 

 .608،ص 2022اٚاس 

 
2

صُٚة عهٙ عثذانحغٍٛ ؛ اثش إًَرج تشعهٙ ٔ يكاسثٙ فٙ ذحظٛم يادج اندغشافٛح نذٖ ؽهثح كهٛح انرشتٛح  -

، ص  2011الاعاعٛح ٔيٛهٓى َحٕ انًادج ، اؽشٔحح دكرٕساِ غٛش يُشٕسج ، كهٛح انرشتٛح اتٍ سشذ ، خايعح تغذاد ، 

68. 

 
3

فٙ ذعهى ؽلاب انظف انثاَٙ يرٕعؾ  presslyٕٚعف فاػم عهٕاٌ ٔنٛث طثاذ سشٛذ ؛ اثش انرذسٚظ تإًَٔرج  -

 93،انعذد 22يدهح كهٛح انرشتٛح الاعاعٛح ، اندايعح انًغرُظشٚح ، انًدهذ نًٓاساخ انرفكٛش انرأيهٙ ، تحث يُشٕس ، 

 . 124ص  ،2016، 

 
4

طح تاعرخذاو اخٓضج ٔادٔاخ نرطٕٚش عشعح الاعرداتح انحشكٛح ٔدلح اعًاعٛم لاعى خًٛم ؛ ذأثٛش ذًشُٚاخ خا -

 .2012انًُأنح ٔانرٓذٚف نلاعثٙ كشج انمذو نهظالاخ ، اؽشٔحح دكرٕساِ ، كهٛح انرشتٛح انشٚاػٛح ، خايعح تغذاد ، 

 . 127ص.
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 (4خذٔل)

( انًحغٕتح ٔاندذٔنٛح ٔدلانح انفشٔق تٍٛ tٚثٍٛ فشق الأٔعاؽ انحغاتٛح ٔاَحشافّ انًعٛاس٘ ٔلًٛرا )

 انمثهٛح ٔانثعذٚح نًدًٕعح انثحث انؼاتطح فٙ انًٓاساخ تكشج انمذو.الاخرثاسٍٚ َرائح 

 د

 اٌٛعبئً     

 الإؽظبئ١خ     

 اٌّزغ١شاد

ٚؽذاد 

 اٌم١بط

 ( tل١ّخ ) الاخزجبس اٌجؼذٞ الاخزجبس اٌمجٍٟ
ٔٛع 

ط اٌذلاٌخ
 ـــ

ط ع
 ـــ

 اٌغذ١ٌٚخ اٌّؾغٛثخ ع

 12.01 0.31 11.12 0.54 13.12 اٌضب١ٔخ  ِٙبسح اٌذؽشعخ  1

2.14 

 داي

 داي 11.96 0.91 5.46 0.72 2.74 اٌذسعخ  ِٙبسح إٌّبٌٚخ  2

3 

 داي 12.44 0.95 5.48 1.17 1.85 اٌذسعخ ِٙبسح الاخّبد 

 (14=1-15( ٚاِبَ دسعخ ؽش٠خ )0.05*ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )

ساد ل١ذ اٌجؾش ٌٍّغّٛػخ ( ٠ؼُضٜ اٌجبؽضبْ ٘زا اٌزؾغٓ فٟ ِغزٜٛ رؼٍُ اٌّٙب3ِٓ خلاي اٌغذٚي )

ٚاٌزٞ ٠ؼذ الاوضش اٌؼبثطخ  إٌٝ اصش ٚدٚس ِذسط اٌّبدح اٌزٞ ٠غزخذَ الاعٍٛة اٌّزجغ ِغ ؽلاثٗ 

ش١ٛػب ٚاعزخذاِب ِٓ لجً ِذسعٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٚرٌه فٙٛ ٠غّٝ ثبلأعٍٛة اٌزم١ٍذٞ ٚاٌزٞ ٠ىْٛ 

اٌجبؽش إٌزبئظ اٌزٟ ظٙشد  اٌطبٌت ف١ٗ ٘ٛ اٌّؤدٞ فمؾ ٠ٚىْٛ اٌّذسط ٘ٛ ِؾٛس اٌؼًّ ٠ٚؼضٚ

ثبٌٕغجخ اٌٝ الاعٍٛة الاِشٞ وٛٔٗ لا ٠شاػٟ اٌفشٚق اٌفشد٠خ ث١ٓ اٌطلاة، ٚ٘زا ِب اوذٖ )غغبْ، 

( ))اْ ِٓ عٍج١بد الاعٍٛة الاِشٞ ٘ٛ أٗ لا ٠أخز ثٕظش الاػزجبس اٌفشٚق اٌفشد٠خ ث١ٓ لبث١ٍبد 1987

اٌزلا١ِز((.
(1)

 

ثعذٚح نًدًٕعرٙ انثحث انردشٚثٛح ٔ انؼاتطح  فٙ عشع ٔيُالشح َرائح الاخرثاساخ ان-4-3

 ٔانًٓاساخ تكشج انمذو.
( انًحغٕتح ٔاندذٔنٛح ٔدلانح انفشٔق تٍٛ َرائح t(ٚثٍٛ فشق الأٔعاؽ انحغاتٛح ٔاَحشافّ انًعٛاس٘ ٔلًٛرا )5خذٔل)

 نًدًٕعرٙ انثحث  انردشٚثٛح ٔ انؼاتطح فٙ انًٓاساخ تكشج انمذو. الاخرثاساخ انثعذٚح

 د

 عبئًاٌٛ

 الإؽظبئ١خ

 اٌّزغ١شاد

ٔحذاخ 

 انمٛاط

اٌّغّٛػخ 

 اٌؼبثطخ

اٌّغّٛػخ 

 اٌزغش٠ج١خ
ٔٛع  (tل١ّخ )

 اٌذلاٌخ
ط

 ـــ
ط ع

 ـــ
 اٌغذ١ٌٚخ اٌّؾغٛثخ ع

 9.06 0.36 9.99 0.31 11.12 انثاَٛح  ِٙبسح اٌذؽشعخ  1

2.04 

 داي

 داي 5.48 1.16 7.26 0.91 5.46 انذسخح  ِٙبسح إٌّبٌٚخ  2

3 
 داي 5.58 1.24 7.73 0.95 5.48 انذسخح بسح الاخّبد ِٙ

                                                 
1

،  1987يطثعح انمثظ،  ، تغذاد،1، ؽؽشائك ذذسٚظ انرشتٛح انثذَٛح :غغاٌ يحًذ طادق، ٔعثذ انكشٚى يحًٕد احًذ 
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 (28=2-30( ٚاِبَ دسعخ ؽش٠خ )0.05*ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )

( اْ ٕ٘بٌه فشٚق ث١ٕذ ٔزبئظ الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ ث١ٓ ِغّٛػزٟ اٌجؾش ٠5زؼؼ ِٓ خلاي اٌغذٚي )

ظ١ً اٌّؼشفٟ ٚرؼٍُ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ ٚطبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ اٌّزغ١شاد اٌزبثؼخ اٌزؾ

اٌّٙبساد الاعبع١خ ثىشح اٌمذَ  ٠ٚؼضٚ اٌجبؽضبْ ٘زٖ اٌفشٚق اٌٝ اصش اٌّزغ١ش اٌّغزمً ٚ٘ٛ  اعزخذاَ 

ّٔٛرط ثشعٍٟ ثٛعبئً رؼ١ّ١ٍخ ِزٕٛػخ  اٌزٞ ػًّ ثشىً وج١ش ٌٍؾذ ِٓ اٌفشٚق اٌفشد٠خ ث١ٓ اٌطلاة، 

ذاف اٌّشعٛح ِٓ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ أِشًا ٠ٚؼضص دافؼ١زُٙ ٚسٚػ اٌؾّبعخ ٚاٌزفٛق، ِّب ٠غؼً رؾم١ك الأ٘

عٙلًا. ٠غبػذ رٌه فٟ رؾم١ك الأ٘ذاف اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزٟ ٚػؼٙب اٌّذسط ثٕٙب٠خ وً ٚؽذح رؼ١ّ١ٍخ ِٓ خلاي 

ؽش اٌطلاة ػٍٝ اؽلاع ثشىً دل١ك ػٍٝ اٌّٛػٛػبد إٌظش٠خ اٌزٟ رزؼٍك ثبٌغبٔت اٌزبس٠خٟ 

اٌخطٛؽ رؾذ إٌظٛص اٌّّٙخ ٚ٘زا ِب ٚاٌمبٟٔٛٔ ٚ اٌّٙبسٞ ِٓ خلاي رذ٠ٚٓ اٌّلاؽظبد ٚٚػغ 

( " ٠ؼذ أّٔٛرط ثشعٍٟ ِغّٛػخ الأشطخ ٚاٌخجشاد ٠2022زفك ثٗ اٌجبؽضبْ ِغ ) اثزغبَ عؼفش عٛاد 

ٚالافىبس اٌّزؼٍمخ لأّٔٛرط ثّٛػٛع ل١ذ اٌذساعخ ٚاٌزٟ ٠زٍمٙب ؽلاة اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ِٓ اعً ثغ١خ 

خ١ظٙب ثبلاػزّبد ػٍٝ اعزخذاَ اٌزم١ٕبد ٚٚػغ رشى١ً سٚاثؾ رغبػذ ػٍٝ اعزشعبع الافىبس ٚرٍ

اٌخطٛؽ رؾذ اٌىٍّبد اٌذاٌخ ٚاٌجذ٠ٍخ ٚرٛع١غ اٌظٛس اٌؾغ١خ ٌغشع رزوش اٌّبدح ٚرٍخ١ظٙب" 
(1)

. 

وّب ٠ؼضٚ اٌجبؽضبْ ٌٍٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚفك أّٛرط ثشعٍٟ ٚػؼذ اٌطلاة فٟ ِٛالف رؼ١ّ١ٍخ ا٠غبث١خ  

زّبدا ػٍٝ رٕٛع اٌّٛالف اٌزؼ١ّ١ٍخ إٌظش٠خ ٚاٌخبطخ ثزبس٠خ صادد ِٓ رفبػٍُٙ اٌّؼشفٟ ٚ اٌّٙبسٞ اػ

ٌؼجخ وشح اٌمذَ ثبٌؼبٌُ اٚ فٟ اٌؼشاق ِٚٓ خلاي ِٛالف ِزٕٛػخ ٠غت ػ١ٍٗ ارخبر اٌمشاس ثبٌؾبلاد 

اٌزؾى١ّ١خ ِٓ خلاي رطج١ك ثؼغ ِفشداد لبْٔٛ ٌؼجخ وشح اٌمذَ  ٚ٘زا اٌزٕٛع ػًّ ػٍٝ رؼض٠ض صمخ 

زٌه ػٍٝ خطٛاد الأّٛرط الاسثؼخ ٟٚ٘ رشو١ض الأزجبٖ ٚرٕظ١ُ اٌّٛاد ٚ اٌطلاة ثأٔفغُٙ ِؼزّذ٠ٓ ث

اعزخذاَ أعب١ٌت ٌزى٠ٛٓ سٚاثؾ ث١ٓ اٌّفب١ُ٘ اٌّؼٍّخ، ٚ رؾغ١ٓ اٌظٛسح اٌؼم١ٍخ ٌٍّفب١ُ٘ ػجش اٌؾٛاط 

 اٌّخزٍفخ  ، فؼلا ػٓ  ِّبسعخ اٌطبٌت ٌّٙبساد الاعزشعبع ٚإػبدح ط١بغخ اٌّؼشفخ ثطش٠مخ ٌغ٠ٛخ "

اعزشار١غ١خ اٚؽشائك رغبػذٖ فٟ الاعزشعبع ٚاٌززوش ٚرؼذ ِغبػذاد  Presleyأّٔٛرط  ٠طٍك ػٍٝ

اٌززوش أدٚاد رغًٙ ػ١ٍّبد اٌؾفع ٚاٌززوش ٚالاعز١ؼبة، وّب اْ رغذد الأعب١ٌت اٌزٟ ٠زؼبًِ ثٙب 

اٌطبٌت ِغ اٌّؼبسف ٚاٌخجشاد رٕمٍٗ ِٓ اٌشٚر١ٓ إٌٝ اعزؼّبي ؽشائك ِض١شح ٌٍززوش"  
(2)

. 

ٌزؼ١ٍّٟ ثشعٍٟ ٘ٛ ّٔٛرط رؼ١ٍّٟ ِؼشٚف ٠ٙذف إٌٝ رؼض٠ض رغشثخ اٌزؼٍُ ٌٍطلاة ِٓ "إٌّٛرط ا

خلاي رٛظ١ف أعب١ٌت رؼ١ّ١ٍخ ِزٕٛػخ ٚفؼبٌخ. ٠ؼزّذ ٘زا إٌّٛرط ػٍٝ فُٙ ػ١ّك لاؽز١بعبد اٌطلاة 

ٚأعب١ٌت رؼٍُّٙ، ٠ٚغؼٝ إٌٝ رؾم١ك ٔزبئظ رؼ١ّ١ٍخ ٍِّٛعخ ٚفؼبٌخ. ف١ّب ٠ٍٟ ٔظشح ػبِخ ػٓ إٌّٛرط 

زؼ١ٍّٟ ثشعٍٟ ٚأ١ّ٘زٗ فٟ ِغبي اٌزؼ١ٍُ." اٌ
(3)

 

                                                 
1

فٙ ذحظٛم ؽلاب انظف الأل يرٕعؾ فٙ يادج انعهٕو ،   Presleyاترغاو خعفش دأد )ٔاخشٌٔ ( اثش إًَرج  -

 .451، ص 2022، انغُح انغادعح عشش ، 30تحث يُشٕس ، كهٛح انرشتٛح نهثُاخ نهعٕو الاَغاَٛح  ، انعذد

 
2

، داس 1، ج نشايهح اعرشاذٛدٛاخ ٔؽشائك ًَٔارج ٔاعانٛة ٔتشايحانًٕععح اععذ عهٙ صاٚش )ٔاخشٌٔ ( ؛  -

 .230، ص 2013انًشذؼٗ ، تغذاد ، انعشاق ، 

 
3

 .367،  يظذس عثك ركشِٕٚعف لطايٙ َٔاٚفح لطايٙ ؛  -
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ِٓ ٕ٘ب ٠ؤوذ اٌجبؽضبْ إٌٝ أ١ّ٘خ ػلالخ أّٛرط ثشعٍٟ اٌزؼ١ٍّٟ ثٛعبئً رؼ١ّ١ٍخ ِٕٛػخ فٟ رؼٍُ ِٙبسح 

اٌذؽشعخ ٚإٌّبٌٚخ ٚالاخّبد فٟ وشح اٌمذَ، ٔذسن أْ ٘زا اٌّٛػٛع ٠ّضً ٔمطخ ِؾٛس٠خ فٟ ػبٌُ 

ٚاؽذًا ِٓ الأعب١ٌت اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّؼشٚفخ ٚاٌّغزخذِخ ػٍٝ ٔطبق  اٌزؼ١ٍُ اٌش٠بػٟ. ٠ؼذ أّٛرط ثشعٍٟ

ٚاعغ فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼ١ٍُ، ٚ٘ٛ ٠شوض ػٍٝ رفؼ١ً اٌطبٌت ٚرؾف١ضٖ ٌٍّشبسوخ اٌفؼبٌخ فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ. ار 

٠ؼزّذ ٘زا إٌّٛرط ػٍٝ ِجذأ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌمبئّخ ػٍٝ اٌطبٌت، ؽ١ش ٠شغغ اٌطبٌت ػٍٝ اٌّشبسوخ 

ٟ اٌذساعخ ٠ٚؼضص دٚسٖ وّزؼٍُ ٔشؾ. ٠زؼّٓ إٌّٛرط ػذح ِشاؽً رشغغ اٌطلاة ػٍٝ اٌزفى١ش اٌفؼبٌخ ف

 إٌمذٞ ٚرط٠ٛش ِٙبسارُٙ ثشىً شبًِ.

 الاعرُراخاخ ٔانرٕطٛاخ  -5

 الاعرُراخاخ . 5-1

اصش اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ثأّٔٛرط ثشعٍٟ اٌّذػُ ثٛعبئً رؼ١ّ١ٍخ ِزٕٛػخ ػٍٝ رٛع١ٗ اٌطلاة ١ٌىٛٔٛا  -1

 فؼّب١ٌٓ فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ِٓ خلاي رؼض٠ض رفبػٍُٙ ٚرؾف١ضُ٘ . ِشبسو١ٓ

اْ ّٔٛرط ثشعٍٟ ٠ؼًّ ػٍٝ رشغ١غ اٌطلاة ػٍٝ اٌّشبسوخ اٌفؼّبٌخ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، عٛاء ِٓ  -2

خلاي إٌّبلشبد اٌغّبػ١خ، اٌزذس٠جبد اٌؼ١ٍّخ، أٚ ؽً اٌّشىلاد. ٘زا ٠غبػذ فٟ ثٕبء ث١ئخ رؼ١ّ١ٍخ 

 .بٌزفبػً ٚاٌزؼٍُ إٌشؾد٠ٕب١ِى١خ ١ٍِٚئخ ث

اْ أّٛرط ثشعٍٟ شغغ اٌطلاة ػٍٝ أخز اٌّجبدسح فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٚاٌجؾش ٚاٌزغش٠ت، ِّب ٠غُٙ  -3

 .فٟ رؼض٠ض اٌزؼٍُ ٚاوزغبة اٌّؼشفخ ثشىً أفؼً ٚأػّك

أّٛرط ثشعٍٟ ػًّ ػٍٝ ا٠غبد سٚاثؾ ل٠ٛخ ث١ٓ اٌّٛاػغ اٌغبثمخ ٚاٌّٛاػ١غ اٌلاؽمخ ِٓ خلاي  -4

ٍٝ اٌزفى١ش ٚالاعزشعبع ٌٍّٛالف اٌغبثمخ ٚالافبدح ِٕٙب وخجشح ػ١ٍّخ فٟ اٌّٛالف رؼ٠ٛذ اٌطلاة ػ

 . اٌغذ٠ذح

 انرٕطٛاخ . 2 -5

. رٛع١ٗ ا٘زّبَ اٌجبؽضب١ٔٓ ٚاٌّذسع١ٓ  ػٍٝ رٕف١ز ٚؽذاد رؼ١ّ١ٍخ رغزٕذ إٌٝ ّٔٛرط ثشعٍٟ ٚرذػُ 1

 ١ضُ٘.ثٛعبئً رؼ١ّ١ٍخ ِزٕٛػخ، ٚرٌه ٌزؼض٠ض رؼٍُ ؽلاثُٙ ٚص٠بدح  رفبػٍُٙ ٚ رؾف

. اٌزأو١ذ ػٍٝ  ثئعشاء دساعبد ِؼّمخ رؾ١ٍ١ٍخ ؽٛي رأص١ش ّٔٛرط ثشعٍٟ فٟ رشغ١غ اٌطلاة ػٍٝ 2

اٌّشبسوخ اٌفؼّبٌخ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚرؾذ٠ذ فؼب١ٌخ ٘زٖ الاعزشار١غ١خ فٟ ثٕبء ث١ئخ رؼ١ّ١ٍخ د٠ٕب١ِى١خ 

 رؼضص اٌزفبػً ٚاٌزؼٍُ إٌشؾ.

ٌّجبدسح ٌذٜ اٌطلاة فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٚاٌجؾش ٚاٌزغش٠ت، ِٓ . ثئعشاء دساعبد ؽٛي و١ف١خ رؼض٠ض ا3

 خلاي رطج١ك ّٔٛرط ثشعٍٟ ثشىً ِزىبًِ ِغ ٚعبئً رؼ١ّ١ٍخ ِزٕٛػخ.

 انًظادس انعشتٛح 

فٟ رؾظ١ً ؽلاة اٌظف الاٚي ِزٛعؾ فٟ   Presleyاثزغبَ عؼفش داٚد )ٚاخشْٚ( اصش أّٛرط -1

  2022، اٌغٕخ اٌغبدعخ ػشش ،30بد ٌٍؼَٛ الأغب١ٔخ، اٌؼذدِبدح اٌؼٍَٛ ، ثؾش ِٕشٛس، و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍجٕ

، داس دعٍخ ٌٍطجبػخ  ِٛػٛػبد اعبع١خ فٟ اٌجؾش اٌؼٍّٟاعّبػ١ً ػجذ ص٠ذ ػبشٛس )ٚاخشْٚ(؛ -2

 . 2017ٚإٌشش، ػّبْ ، الاسدْ، 

اعّبػ١ً لبعُ ع١ًّ ؛ رأص١ش رّش٠ٕبد خبطخ ثبعزخذاَ اعٙضح ٚادٚاد ٌزط٠ٛش عشػخ الاعزغبثخ -3

شو١خ ٚدلخ إٌّبٌٚخ ٚاٌزٙذ٠ف ٌلاػجٟ وشح اٌمذَ ٌٍظبلاد ، اؽشٚؽخ دوزٛساٖ ، و١ٍخ اٌزشث١خ اٌؾ

 ..2012اٌش٠بػ١خ ، عبِؼخ ثغذاد ، 
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ثشبس ؽغ١ٓ ِؾّذ؛ ربص١ش اعزخذاَ اعٍٛة اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ ٚاٌزٕبفغٟ فٟ رؾغ١ٓ اداء ثؼغ اٌّٙبساد -4

خ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح ، و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ، الاعبع١خ ثىشح اٌمذَ ٚٚلذ اٌزؼٍُ الاوبد٠ّٟ ، سعبٌ

 .2012عبِؼخ ثغذاد ، 

ص٠ٕت ػٍٟ ػجذاٌؾغ١ٓ ؛ اصش أّٛرط ثشعٍٟ ٚ ِىبسصٟ فٟ رؾظ١ً ِبدح اٌغغشاف١خ ٌذٜ ؽٍجخ و١ٍخ -5

اٌزشث١خ الاعبع١خ ١ٍُِٚٙ ٔؾٛ اٌّبدح ، اؽشٚؽخ دوزٛساٖ غ١ش ِٕشٛسح ، و١ٍخ اٌزشث١خ اثٓ سشذ ، عبِؼخ 

 . 2011ثغذاد ، 

 –عبعذ ػجذ  وبظُ ٚ ػبِش ساشذ ش١بي ؛ اصش اعزشار١غ١خ الاِٛاط اٌّزذاخٍخ فٟ اٌزوبء اٌغغّٟ -6

ؽشوٟ ٌزؼٍُ ِٙبسح إٌّبٌٚخ فٟ وشح اٌمذَ ٌٍطلاة ، ثؾش ِٕشٛس ، ِغٍخ عبِؼخ ٚاعؾ ٌٍؼٍَٛ اٌش٠بػ١خ 

 . 2022، وبْٔٛ الاٚي 12، اٌّغٍذ  4، اٌؼذد

ٓ اثشا١ُ٘ وش٠ُ ؛ اصش عذٌٚخ اٌّّبسعخ اٌّٛصػخ ثفزشاد ساؽخ عشِذ اؽّذ ِٛعٝ  ٚ ػجذاٌشؽّ-7

ِخزٍفخ  ثبعزخذاَ عٙبص ِغبػذ فٟ رط٠ٛش الأغبص ٌّٙبسح إٌّبٌٚخ  ٌذٜ ٔبشئ وشح اٌمذَ ، ثؾش ِٕشٛس 

 . 2018، ِغٍخ اٌضمبفخ اٌش٠بػ١خ ، اٌّغٍذ اٌزبعغ ، اٌؼذد اٌضبٟٔ  ، 

، اعزشار١غ١بد ٚؽشائك ّٚٔبرط ٚاعب١ٌت ٚثشاِظ  اٌّٛعؼخ اٌشبٍِخعؼذ ػٍٟ صا٠ش )ٚاخشْٚ ( ؛ -8

 .2013، داس اٌّشرؼٝ ، ثغذاد ، اٌؼشاق ، 1ط

ػجذاٌشصاق ع١ًّ اثشا١ُ٘ ؛ اصش أّٛرط ثشعٍٟ فٟ رؾظ١ً ِبدح الاِلاء ٌذٜ ؽلاة اٌظف اٌضبٟٔ -9

اٌزشث١خ ِزٛعؾ ، ثؾش ِٕشٛس ، اٌّؤرّش اٌؼٍّٟ اٌخبِظ ٚاٌؼششْٚ ٌٍؼَٛ الإٔغب١ٔخ ٚاٌزشث٠ٛخ  ،و١ٍخ 

 .2022ا٠بس  30-29اٌغبِؼخ اٌّغزٕظش٠خ 

، اٌزذس٠ت اٌّؼشفٟ ٚاٌؼمٍٟ ٌلاػجٟ وشح اٌمذَفشاد عجبس عؼذ الله ٚ ٘ٗ فبي خٛسش١ذ اٌض٘بٚٞ: -10

 . 2011، داس دعٍخ، ػّبْ، 1ؽ

ِؾّذ صاًِ ػجذ اٌىش٠ُ ؛ رأص١ش رّش٠ٕبد ثأعٙضح ِمزشؽخ ٌزط٠ٛش اٌششبلخ ٚاٌزٛافك اٌؾشوٟ -11

" عٕخ )اؽشٚؽخ دوزٛساٖ   15 – 13اد الاعبع١خ ٌلاػجٟ وشح اٌمذَ ٌٍظبلاد ثأػّبس " ٚثؼغ اٌّٙبس

 . 2015، عبِؼخ د٠بٌٝ ، و١ٍخ اٌزشث١خ الاعبع١خ ، 

فٟ رؼٍُ ؽلاة اٌظف  ٠presslyٛعف فبػً ػٍٛاْ ١ٌٚش طجبػ سش١ذ ؛ اصش اٌزذس٠ظ ثأّٔٛرط -12

ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ الاعبع١خ ، اٌغبِؼخ اٌضبٟٔ ِزٛعؾ ٌّٙبساد اٌزفى١ش اٌزأٍِٟ، ثؾش ِٕشٛس ، 

  .2016،  93،اٌؼذد 22اٌّغزٕظش٠خ ، اٌّغٍذ 

The effect of the Pressley model with various educational methods in 

teaching some basic football skills 

Abstract: 
      The objectives of the thesis included designing educational units according to 

the Pressley model, using various educational means, to teach some basic skills in 

football, and identifying the effect of the Pressley model, using various educational 

means, teaching some basic skills in football, and identifying the superior effect of 

the two groups in post-tests, learning some basic skills in football. The researchers 

used the experimental method due to its suitability and research requirements and 

because it is the appropriate means to prove its hypotheses. The experimental 

research method was adopted and the experimental design was adopted for two 
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independent groups of equal number, experimental and control. The researchers 

defined the research population as first-year students in the Department of Physical 

Education and Sports Sciences, College of Basic Education - Al-Mustansiriya 

University for the academic year 2023-2024, adults. Their number was 179 male 

and female students. The research sample was limited to males only because the 

subject of football was taught to males, and the number of them was 132 students. 

They were chosen in a systematic random way, which included 30 students who 

constituted 22.72% of the total male population, divided into two groups, each 

group consisting of (15) One student was chosen randomly to represent Hall 1, the 

experimental group, to which the Pressley model will be applied using the various 

educational methods under investigation, while Hall No. 3, the control group, will 

be applied to the prescribed curriculum and according to the method followed. The 

other 15 students were chosen to represent the sample on which the exploratory 

experiment will be conducted from Hall 6. The researchers proceeded to important 

procedures in the research, including their own tests. After that, the researchers 

conducted exploratory experiments, from which the scientific conditions for the 

skill tests were extracted, after which a pre-test was conducted for the two football 

skill groups. After that, the researchers prepared educational units according to the 

Pressley model using various educational means and included 12 One educational 

unit per week, and the time of the educational unit is 90 minutes, and the total time 

of the educational units is 10.80 minutes, according to the teaching system in the 

Department of Physical Education and Sports Sciences at the College of Basic 

Education, Al-Mustansiriya University, for football for first-stage students. After 

applying 12 educational units, the researchers conducted the post-test for the two 

groups. By tabulating the raw data and referencing it to modern scientific sources, 

research results were reached on which the two researchers based their most 

important conclusions, including the effect of educational units using the Pressley 

model supported by various educational methods on guiding students to be 

effective participants in the learning process by enhancing their interaction and 

motivation, and that the Pressley model works to Encouraging students to 

participate actively in the educational process, whether through group discussions, 

practical exercises, or problem solving. Among the most important 

recommendations are: Directing the attention of researchers and teachers to 

implementing educational units based on the Pressley model and supported by 

various educational methods, in order to enhance their students’ learning and 

increase their interaction and motivation. 

Keywords: model, Presley, various educational methods, football. 


