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           :يغرخهص انثحث
اْ اٌؼلالخ ث١ٓ الاسشبد ٚاٌزشث١خ ػلالخ رىب١ٍِخ فٟ ػبٌّٕب اٌؾبػش ٚاْ ػ١ٍّخ الاسشبد ٟ٘ عضء      

ُِٙ ِٓ اٌزشث١خ اٌؾذ٠ضخ ؽ١ش رمَٛ ػٍٝ الا٘زّبَ ثبلارغب٘بد ٚاٌمذساد ٚاٌّٙبساد فٟ ِخزٍف اٌظؼذ 

ٔفغ١ب ٚاعزّبػ١ب. آْ الاسشبد ٠مَٛ ػٍٝ سو١ضر١ٓ اعبع١ز١ٓ ّ٘ب :اٌّششذ ٚ٘زا ٠ؤدٞ اٌٝ رى١ف اٌفشد 

ٚاٌّغزششذ ٠ٚمَٛ اٌّششذ ثؾىُ رذس٠جخ ٚخجشرٗ ثّغبػذح اٌّغزششذ ؽ١ش ٠ّزٍه اٌخجشح ٚاٌّؤ٘لاد 

ٚاٌزذس٠ت اٌزٟ رغبػذٖ ػٍٝ  اثذاء اٌشأٞ ِٚغبػذح اٌّغزششذ فٟ اٌؾظٛي ػٍٝ اٌّؼٍِٛبد اٌؼ١ٍّخ 

ٝ اٌزاد اٌم٠ٛخ ٚاٌّزٛافمخ ٚرشن اٌـشق اٌٍّز٠ٛخ ٚعؼً اٌّغزششذ ٠شؼش ٚاٌظؾ١خ ٌٍٛطٛي اٌ

ثبٌّغؤ١ٌٚخ ٔؾٛ اٌّٛالف اٌزٟ رظذس ِٕٗ ، وّب اْ ٚظ١فخ الاسشبد، ٟ٘ أػذاد اشخبص ٠ّزٍىْٛ رٚاد 

 ع١ٍّخ ٚع٠ٛخ لبدسح ػٍٝ رؾًّ اٌّغؤ١ٌٚخ ٚرزظف ثبٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ ٚاٌّٛالف اٌؾ١بر١خ اٌّزٕٛػخ،

ِغبلاد ٌىً  3ف اٌجؾش اٌؾبٌٟ لبَ اٌجبؽش ثزجٕٟ ِم١بط اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ اٌّىْٛ ِٓ ٚرؾم١مبً لأ٘ذا

( فمشح ِؼزّذح ػٍٝ ٔظش٠خ ث١ٛسٞ 30( فمشاد ؽ١ش رىْٛ اٌّم١بط ثظ١غزٗ إٌٙبئ١خ ِٓ )10ِغبي )

ٚعب٠ٍٛسص فٟ رفغ١ش اٌّفَٙٛ ٚثٕبء اٌّم١بط، ِٚٓ صُ ؿجك اٌّم١بع١ٓ ػٍٝ ػ١ٕخ اٌزؾ١ًٍ الاؽظبئٟ 

( ِششذا ِٚششذح رُ اخز١بس٘ب ثشىً ػشٛائٟ ِٓ ِغزّغ اٌجؾش، ٚثؼذ رظؾ١ؼ 400ثٍغذ )ٚاٌزٟ 

 ،الاعزجبٔبد ٌىلا اٌّم١بع١ٓ اعزخشط اٌجبؽش اٌخظبئض اٌغب٠ىِٛزش٠خ ٌّم١بعٟ اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ

اٌّزّضٍخ ثبٌظذق اٌزٞ ٠شًّ )اٌظذق اٌظب٘شٞ، طذق اٌفمشاد، طذق اٌجٕبء(، ٚاٌضجبد ٚفك ؿش٠مزٟ 

لاخزجبس، ِؼبدٌخ اٌفب وشٚٔجبؿ( ٚاعزخشاط اٌخـأ اٌّؼ١بسٞ ٌٍضجبد، فؼلًا ػٓ ِؤششاد )اػبدح ا

إؽظبئ١خ أخشٜ ٌٍزضجذ ِٓ اػزذا١ٌخ اٌزٛص٠غ ٚفك ٔظش٠خ اٌم١بط اٌىلاع١ى١خ اٌّزجؼخ فٟ اعشاءاد اٌجٕبء 

٠مخ ؿجك اٌجبؽش اٌّم١بع١ٓ ػٍٝ اٌؼ١ٕخ اٌزٟ رُ اخز١بس٘ب ثبٌـشٚاٌزـج١ك لأدارٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ، 

( ِششذاً ِٚششذٖ، ٚثؼذ اعزؼّبي اٌٛعبئً 200اٌؼشٛائ١خ اٌّشؽ١ٍخ ثبٌظ١غخ إٌٙبئ١خ  ٚاٌزٟ ثٍغذ )

 الاؽظبئ١خ إٌّبعجخ ظٙشد إٌزبئظ ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ :

  ٟوبٔذ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش )اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ( ٚثّغزٜٛ ػبيٍ ثٕبءاّ ػٍٝ اٌفشق ث١ٓ اٌّزٛعؾ اٌؾغبث

 اٌّؾغٛة ٚاٌّزٛعؾ اٌفشػٟ . 

 :هذف انثحث 

 اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ . انكهًاخ انًفراحُح :
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 انفصم الاول

   Research Problemيشكهح انثحث: 

رؼذ اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ ٟ٘ أؽذ اٌّٛػٛػبد اٌٙبِخ اٌزٟ رّظ اٌشخض إٌّٟٙ، ٚلذ لبي اٌفلاعفخ 

أْ اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ رّىٓ اٌشخض ِٓ اٌـؼٓ فٟ ادػبءاد ِٚزـٍجبد ا٢خش٠ٓ لأْ رؾذٞ رٍه  اٌمذِبء

اٌّـبٌجبد ٠غزٛعت اٌّٛاعٙخ اٌّجبششح، ٚػشع رفغ١شاد ٚآساء رزؼبسع ِغ ا٢خش٠ٓ الأِش اٌزٞ لا 

 (Hurtt, 1999 p. 15)٠مذس ػ١ٍٗ ِٓ لا ٠ٛعذ ٌذ٠ٗ اٌمذس اٌىبفٟ ِٓ اٌضمخ ثبٌٕفظ ٚالاعزملاي اٌزارٟ. 

وّب أْ ٌٍشغبػخ ا١ٌّٕٙخ دٚساً فٟ ر١ّٕخ اٌمذساد اٌؼم١ٍخ، فٟٙ رّضً ١ِلًا أٚ ر١ٙؤاً ػم١ٍبً ػظج١بً ِىزغجبً 

٠غؼً اٌشخض أوضش عشأح ٚإلذاِبً ِٚشبسوخ ٚفؼب١ٌخ فٟ اٌّٛالف الاعزّبػ١خ اٌّخزٍفخ، ٚأوضش لذسح 

ٚلذ لاؽظ اٌجبؽش رٌه وٛٔٗ   (196طفؾخ  2003)ػضّبْ، ٚآخشْٚ، ػٍٝ رؾم١ك الأ٘ذاف اٌّـٍٛثخ 

لبَ ثض٠بسح ػذح ِذاسط اٌزبثؼخ ٌّذ٠شاد اٌزشث١خ اٌزبثؼخ ٌّؾبفظخ ثغذاد ٟٚ٘ ِٓ اٌّذساط اٌّشٌّٛخ 

ثبلإسشبد اٌزشثٛٞ فٟ أْ دٚس اٌّششذ لذ لا ٠ىْٛ فبػلًا فٟ ل١بدح اٌؼ١ٍّخ الاسشبد٠خ فٟ اٌّذسعخ ثغجت 

إٌّشٛدح ٌخذِخ اٌؼ١ٍّخ اٌزشث٠ٛخ ٚوزٌه رٛاعٗ ػذَ رؼبْٚ اداساد اٌّذاسط ِؼُٙ ٚرؾم١ك أ٘ذافٙب 

ثؼغ اٌّؼٛلبد ِٕٙب اٌّؼٛلبد اٌّبد٠خ اٌّزّضٍخ ثزٛف١ش غشفخ ِغزمٍخ ِٚغٙضح ثبلأصبس ٚثزم١ٕبد 

الاسشبد اٌّخزٍفخ، ِٕٚٙب اٌّؼٛلبد إٌفغ١خ اٌزٟ رزّضً ثئؽغبط اٌّششذ٠ٓ اٌزشث١٠ٛٓ ثؼذَ ٚػٛػ 

ٌٙزا اٌذٚس ِٓ آصبس فٟ ِىبٔزُٙ الاعزّبػ١خ فٟ اٌّذسعخ أٚ دٚسُ٘ فٟ اٌّذسعخ ثبٌشىً اٌّـٍٛة، ِٚب 

. ِٚٓ ٕ٘ب رجشص ِشىٍخ اٌجؾش ) اٌؾبعخ اٌٝ ثٕبء ِم١بط خبسعٙب ِّب ٠ؤصش فٟ ِغزٜٛ وفب٠زُٙ ا١ٌّٕٙخ

 اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ ٌذٜ اٌّششذ٠ٓ اٌزشث١٠ٛٓ (

 Research Importance: أهـــًـــُـــح انـــثـــحـــث

اٌؾبٌٟ ثبٌشش٠ؾخ اٌزٟ ٠زٕبٌٚٙب اٌجؾش ُٚ٘ اٌّششذ٠ٓ اٌزشث١٠ٛٓ فُٙ دْٚ شه ِٓ  ٚرٕجضك أ١ّ٘خ اٌجؾش

اٌششائؼ اٌّؤصشح ٚاٌّّٙخ فٟ ػٍُّٙ اٌزشثٛٞ ٚاٌذٚس الا٠غبثٟ اٌز٠ٓ ٠مِْٛٛ ثٗ ِٓ اعً أغبػ 

اٌّؤعغخ اٌزشث٠ٛخ ِٓ خلاي ِشبسوخ الشأُٙ اٌزشث١٠ٛٓ فٟ اٌّذسعخ ٚرمذ٠ُّٙ اٌزٛع١ٙبد ٚالاسشبداد 

غخ ٚوزٌه ٚػؼُٙ اٌؾٍٛي ٌٍّشىلاد اٌزٟ لذ رؾذس فٟ اٌّذسعخ ث١ٓ اٌـٍجخ ِٓ عٙخ ٚث١ٓ إٌّز

اٌّذسع١ٓ ٚالاداسح ِٓ عٙخ اخشٜ ِٓ خلاي رمذ٠ُ الاعب١ٌت ٚاٌـشق الاسشبد٠خ اٌّلائّخ ِٓ اعً 

رغبٚص اٌّؼٛلبد اٌزٟ رؼزشع اٌؼًّ اٌزشثٛٞ ٚاٌزؼ١ٍّٟ ٚوزٌه ٠غُٙ اٌّششذ اٌزشثٛٞ ػٓ ؿش٠ك 

غبع فٟ اٌّشبسوخ فٟ ث١ٕخ اٌشخظ١خ اٌـلاث١خ. ٌٚٙزا فأْ اٌجؾش رىّٓ ا١ّ٘زٗ فٟ ِؼشفخ دٚسٖ اٌش

اٌغٍٛن اٌشغبع ثبػزجبسٖ ِٓ اٌّفب١ُ٘ اٌّّٙخ ٚرّضً اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ سوٕب اعبع١ب ِٓ اسوبْ اٌؼ١ٍّخ 

اٌزشث٠ٛخ فٟ اٞ ِغزّغ ِٓ اٌّغزّؼبد ػٍٝ ٚعٗ اٌؼَّٛ ِٕٚٙخ الاسشبد اٌزشثٛٞ ػٍٝ ٚعٗ 

ص، وّب أٙب رٍؼت دٚسا ؽ٠ٛ١بً فٟ رٛع١ٗ ِؤعغبد اٌزؼ١ٍُ ػٍٝ ِخزٍف ِغبلارٙب اٌخظٛ

وّب (، 5طفؾخ  1996)اٌؼشفٟ،      ٚرخظظبرٙب، ٌزا رؼذ أؽذ اٌّمِٛبد الاعبع١خ ٌٍؼ١ٍّخ اٌزشث٠ٛخ

رظٙش أ١ّ٘خ اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ ٚاٌّزّضٍخ ثبٌّششذ اٌزشثٛٞ ثبٌمذسح ػٍٝ اٌزخـ١ؾ ٚاٌزٕظ١ُ   ٚرؾم١ك 

ذاف ٚرؾ٠ٍٛٙب اٌٝ ٔزبئظ ا٠غبث١خ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزشث٠ٛخ. ٚاٌزؼبًِ ِغ ِزغ١شاد اٌج١ئخ اٌخبسع١خ ٚاٌزٟ الا٘

رؤصش ثشىً ِجبشش اٚ غ١ش ِجبشش فٟ رؾم١ك الا٘ذاف اٌّشعِٛخ، فؼلا ػٓ اٌغٍٛن اٌشغبع ٌٍّششذ 

 شثٛٞ ٚاٌزؼ١ٍّٟ.اٌزشثٛٞ اٌزٞ ٠غُٙ ٠ٚؾفض الاخش٠ٓ ٠ٚذفؼُٙ اٌٝ رؾم١ك اٌزمذَ ٚإٌغبػ فٟ ػٍُّٙ اٌز

 (236-235اٌظفؾبد  1974)اٌّغشثٟ، 

إر ٠ؼذ ِؾبٌٚخ ػ١ٍّخ ٌُ ٠غجك ٚاْ رٕبٌٚٙب اٌجبؽض١ٓ ِٓ لجً /ػٍٝ ؽذ ػٍُ اٌجبؽش/  الأهًُح انُظشَح:

ػٍٝ ِغزٜٛ اٌج١ئخ اٌّؾ١ٍخ ٚاٌؼشث١خ ػٓ اٌؼلالخ الاسرجبؿ١خ ٌّزغ١ش اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ ٌذٜ اٌّششذ٠ٓ 
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زغ ثٗ ٘زٖ اٌشش٠ؾخ ِٓ أ١ّ٘خ ٚدٚس وج١ش فٟ إداسح ػغٍخ اٌزـٛس فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزشث١٠ٛٓ، ٚرٌه ٌّب رزّ

 اٌزشث٠ٛخ.

(إر ٠ٛاعٗ اٌّششذْٚ اٌزشث٠ْٛٛ فٟ ِغبي رخظظُٙ ِشبوً ِٚٛالف ػذ٠ذح فٟ اٌؼًّ رزـٍت ُِٕٙ 2

ا٠غبد افىبس ِٕزغخ ِٚٛاعٗ اٌّخبؿش اٌزٟ رؼزشػُٙ، ٚاْ ٌٍّششذ٠ٓ اٌزشث١٠ٛٓ دٚسا أعبع١بً فٟ اؽذاس 

 غ١١ش اٌّغزّغ ثمذسرُٙ ػٍٝ اٌزؼبًِ ِغ اٌغذ٠ذ ٚاٌزى١ف ثغٌٙٛخ ِؼٗ ٚإ٠غبد الافىبس إٌّزغخ.ر

(إر ٠ٛفش اٌّششذْٚ اٌزشث١٠ٛٓ ؽٍٛلًا ٌٍّشىلاد ٚاٌمؼب٠ب ٚالافىبس اٌزٟ رؤصش ػٍٝ وً عبٔت ِٓ 3

 عٛأت اٌؾ١بح.

 الأ١ّ٘خ اٌزـج١م١خ:

خلاي اٌزؼبًِ ِغ اٌمؼب٠ب ٚاٌّشىلاد  ا١ٌّذاْ اٌؼٍّٟ ٌٍّششذ٠ٓ اٌزشث١٠ٛٓ لا ٠زغغذ إلا ِٓ (1

اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚالاعزّبػ١خ ٚإٌفغ١خ ٚعٙٛدُ٘ اٌّجزٌٚخ فٟ رمذ٠ُ ؽٍٛي ٌٙزٖ اٌّشىلاد، فأْ ِغزٜٛ ثٍٛغُٙ 

ٌٍشغبػخ ا١ٌّٕٙخ لا ٠زؾمك الا ِٓ خلاي ٘زا ا١ٌّذاْ، ٚوزٌه إْ ٘زا اٌجؾش ٘ٛ اعزغبثخ ٌٍزـٛس اٌزٞ 

 ّششذ .٠شٙذٖ اٌّغزّغ ٔؾٛ الا٘زّبَ ثج١ئخ اٌ

٠شفذ ٘زا اٌجؾش اٌّىزجخ اٌؼشال١خ ثذساعخ عذ٠ذح رٛفش اداٖ ٌم١بط اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ ، رٌه ٚػٍٝ ؽذ  (2

ػٍُ اٌجبؽش لا رٛعذ ٕ٘بن دساعخ ِؾ١ٍخ لذ دسعذ ٘زا اٌّٛػٛع ٚػٍٝ ػ١ٕخ اٌّششذ٠ٓ اٌزشث١٠ٛٓ، 

اٌؼ١ٍّخ اٌزشث٠ٛخ  ٚ٘زا ٠فغؼ اٌّغبي ٌذساعبد ٚثؾٛس ِغزمج١ٍخ اٌزٟ رزغك ِغ ِغبي الا٘زّبَ ثٛالغ

 ٚأسوبٔٙب اٌّخزٍفخ.

 أهذاف انثحث :

 ٠ٙذف اٌجؾش اٌؾبٌٟ إٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ:

 اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ ٌذٜ اٌّششذ٠ٓ اٌزشث١٠ٛٓ. -1

 :حذود انثحث

 ٠زؾذد اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثبٌؾذٚد ا٢ر١خ:

 (2024-٠2023زؾذد اٌجؾش اٌؾبٌٟ )اٌّششذ٠ٓ _ اٌّششذاد ( اٌزشث١٠ٛٓ ٌٍؼبَ اٌذساعٟ  ) (1

 د اٌّىب١ٔخ: ِذ٠ش٠بد رشث١خ اٌشطبفخ ) الاٌٚٝ ٚاٌضب١ٔخ ٚاٌضبٌضخ( ِذ٠ش٠بد اٌىشؿ      اٌؾذٚ (2

 ) الاٌٚٝ ٚاٌضب١ٔخ ٚاٌضبٌضخ(. 

 :ذـــحـــذَـــذ انـــًـــصــطــهــحــاخ

( ٟ٘ أؽذ ِغبساد ػٍُ  Pury & Saylors( 2017ث١ٛسٞ ٚعب٠ٍٛسص ) :ػشفٗ اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ

سح ػٍٝ اٌؼًّ ثبٌشغُ ِٓ ٚعٛد اٌخٛف ٚاٌّخبؿش، ٟٚ٘ رغّؼ ٌلأفشاد إٌفظ الا٠غبثٟ ٚرؼٕٟ اٌمذ

 (.p .153)  ،2017 ،Pury & Saylorsثزفؼ١ً فؼبئٍُٙ الاخشٜ ٚاٌم١بَ ثأش١بء ٚعذٚا أٙب ل١ّٗ 

 اٌـزـؼـش٠ـف اٌـٕـظـشٞ:

 وٛٔٗ ٠ٕغغُ ِغ ِزـٍجبد ٚا٘ذاف اٌجؾش اٌؾبٌٟ (Pury & Saylors, 2017)رجٕٝ اٌجبؽش رؼش٠ف 

 رفغ١ش اٌّفَٙٛ ٚثٕبء الأداح.فٟ 

 اٌـزـؼـش٠ـف الاعـشائـٟ:

 ٟ٘ اٌذسعخ اٌى١ٍخ اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌّغزغ١ت ِٓ خلاي اعبثزٗ ػٍٝ فمشاد ِم١بط اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ.
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 انفصم انثاٍَ الاطاس انُظشٌ

 انًحىس الأول: إطاس َظشٌ

 يفهىو انشداعح انًهُُح:

" ػٍٝ أٙب لٍت ٚسٚػ، ٚإٌٝ Courageاٌمذ٠ّخ، ار رزشعُ "رؼٛد وٍّخ "اٌشغبػخ" الاطٛي اٌفشٔغ١خ 

" ٚرزشعُ ػٍٝ أٙب "أوضش فٟ اٌمٍت" ِٓ ٘زٖ الاطٛي رشرجؾ وٍّخ اٌشغبػخ Corاٌىٍّخ اٌلار١ٕ١خ "

 (Kristanto &Abraham ,2016,p.666ثبٌمٛح ِٓ اٌمٍت ٚاٌمٛح ِٓ اٌذاخً. )

لذ ٠ؾزبعْٛ إٌٝ اِزلان ٘زا إٌٛع ِٓ اٌشغبػخ ٚرُ رؾذ٠ذ اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ ػٓ ؿش٠ك اٌّٛظف١ٓ اٌز٠ٓ 

اٌزٞ ٠زؼّٓ أشىبلًا ِزؼذدح )الاعزّبػ١خ ٚالاخلال١خ( ار اْ اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ ِّٙخ ٌىض١ش ِٓ اٌزفبػلاد 

فٟ أِبوٓ اٌؼًّ ٚرؤدٞ دٚساً وج١شاً فٟ اٌغٍٛو١بد اٌزٟ رض١ش اٌّخبٚف، ٚإػـبء اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ، 

ٚرٕـٛٞ ػٍٝ اٌزفبػً ِغ ا٢خش٠ٓ، ٚغبٌجب ِب رُشدع ثغجت اٌخٛف ِٓ  ٚعٍٛو١بد اٌّٛاؿٕخ اٌزٕظ١ّ١خ

 (Howard, 2013, pp. 9-10اٌزذاػ١بد اٌشخظ١خ. )

ٚرُؾذد اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ ِٓ ؽ١ش لٜٛ اٌشخظ١خ ثــ )اٌجغبٌخ، اٌّضبثشح، إٌضا٘خ، ٚاٌؾ٠ٛ١خ( ِٓ اٌخ١ش 

إٌظش فٟ اٌشغبػخ ِٓ خلاي ػذعبد الإٔغبٟٔ ٚاٌظلاثخ، ار رغؼٝ ؽشوخ ػٍُ إٌفظ الإ٠غبث١خ إٌٝ 

اٌزغبسة اٌزار١خ الإ٠غبث١خ، ٚاٌظفبد اٌفشد٠خ الإ٠غبث١خ، ٚاٌّؤعغبد اٌزٟ رّىٓ ِٓ اٌزغبسة ٚاٌظفبد 

 (.(Rate et al., 2007, p. 80 الإ٠غبث١خ.

 ٚرؼذ اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ راد رأص١ش فؼبي ػٍٝ الاسرمبء ثّغزٜٛ الاداء إٌّٟٙ ٌٍّششذ٠ٓ اٌزشث١٠ٛٓ، فمذ

( أْ ػؼف سٚػ اٌّجبدسح ٚػذَ اٌمذسح ػٍٝ ِٛاعٙخ الاِٛس 52: 2004اشبساد دساعخ )ثخ١ذ ، 

إٌبرغخ ػٓ ػؼف اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ ٠ؼذ ِٓ اُ٘ اٌؼٛائك اٌذاخ١ٍخ اٌزٟ رؾذ ِٓ أذفبع اٌّششذ ٌٍمذسح 

 ( اٌٝ خبط١زٟ اٌضمخ ثبٌٕفظHurtt,2010,p155 (ػٍٝ ؽً اٌّشبوً ا١ٌّٕٙخ، ٚلذ اشبسد دساعخ 

 ٚالاعزملاي اٌزارٟ وّىٛٔبد اعبع١خ ٌٍشغبػخ ا١ٌّٕٙخ.

 انُظشَاخ انرٍ فغشخ انشداعح انًهُُح:

 Pury & Saylors( 2017َظشَح تُىسٌ وعاَهشص )

رؼّٕذ اٌشغبػخ ٟٚ٘ اؽذٜ اٌفؼبئً اٌشئ١غخ اٌلاصِخ لأٞ ٔٛع ِٓ اٌؼًّ فٟ ظً اٌشذائذ، ٚسوضد 

اٌّٚٙب رؾذ٠ذ اٌغّبد ا١ٌّّضح اٌزٟ ٠شزشن ف١ٙب  الاثؾبس ٌزؾذ٠ذ اٌشغبػخ ػٍٝ ِغب١ٌٓ سئ١غ١١ٓ:

 (.Pury ,.,2016,p,4 et alاٌشغؼبْ ٚصب١ّٔٙب رؾذ٠ذ أٛاع اٚ اطٕبف ِخزٍفخ ِٓ اٌشغبػخ )

( ٟٚ٘ Physical Courageأِب أٔٛاع اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ فأوضش٘ب ش١ٛػبً ٟ٘ اٌشغبػخ اٌغغذ٠خ )

ذ٠خ أٚ الأٌُ اٌغغذٞ أٚ اٌٛفبح ٚلذ رُ الاػزشاف اٌؾبلاد اٌزٟ ٠زؼشع ٌٙب اٌفشد ٌخـش الاطبثخ اٌغغ

ثٙزا إٌٛع ِٓ اٌشغبػخ ٌفزشح ؿ٠ٍٛخ، ٟٚ٘ رش١ش ٌمذسح اٌفشد ػٍٝ اٌزظشف ثبٌشغُ ِٓ اٌشؼٛس 

ثبٌخٛف ٚاٌضمخ فٟ عبؽخ اٌّؼشوخ ِٓ أعً خذِخ ا٢خش٠ٓ، ٚإٌٛع اٌضبٟٔ ٘ٛ: اٌشغبػخ الاخلال١خ  

(Moral Courage ٚرؼشف ثأٔٙب رزظذٜ ٌّب ) طؾ١ؼ ػٍٝ اٌشغُ الادأخ الاعزّبػ١خ اٌّؾزٍّخ ٛ٘

ٟٚ٘ رؼجش ػٓ اٌظذق فٟ ِٛاعٙخ اٌّؼبسػخ ٚػٓ اٌغٍٛو١بد اٌّف١ذح اعزّبػ١ب اٌزٟ لا رىْٛ ف١ٙب 

 (Pury et al . 2014, p2 ِىبفأح ِؾذدح ٌٍفشد ٌٚىٕٙب رؾًّ رىٍفخ اعزّبػ١خ ػب١ٌخ. )

( ٟٚ٘ عٍٛن شغبع Social Courageعزّبػ١خ )ٚاٌّىْٛ الاخش ٌٍشغبػخ الاخلال١خ ٘ٛ اٌشغبػخ الا

٠ٕـٛٞ ػٍٝ اٌّخبؿشح اٌزٟ رؤدٞ ٌلأػشاس ثزمذ٠ش اٌفبػً فٟ ٔظش ا٢خش٠ٓ ٟٚ٘ أِب رٍؾك اٌؼشس 

ثؼلالبد اٌفشد أٚ رٍؾك ثبلأرٜ ثبٌظٛسح الاعزّبػ١خ ٌٍفشد ٚرغّٝ رىب١ٌف ِٛاعٙخ اٌخغبسح. 

(Howard ,2016,p.4) 
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وّب اشبسد ا١ٌٗ  Vital Courageشا ف١ـٍك ػ١ٍٗ اٌشغبػخ اٌؾ٠ٛ١خ اِب إٌٛع اٌضبٌش اٌزٞ اػ١ف اخ١

ثبٌشغبػخ اٌؾ٠ٛ١خ ٟٚ٘ اعز١بص اٌم١ٛد اٌشخظ١خ ٚرٕـٛٞ ػٍٝ ِخبؿش  Finfgeld( 1999ف١ٕغف١ٍذ )

 (.Pury et al , 2016,p.5)  عغذ٠خ ؽم١مخ ِشرجـخ ثأِشاع ؿج١خ  

ِٛاعٙخ اٌخٛف إٌفغٟ أٚ اٌفغ١ٌٛٛعٟ، فّٓ الأفؼً  ٌّٚب وبٔذ اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ ٟ٘ ٔٙظ عٍٛوٟ فٟ

أْ ٠ـٍك ػٍٝ اٌفشد اٌزٞ ٠شزشن فٟ أػّبي رٛطف اعزّبػ١بً ثبٔٙب )شغبػخ( اعُ "عشٞء" ٚرزـٛس 

٘زٖ اٌغشأح وض١شا ٌٍؾذ ِٓ اٌخٛف ِضبي ػٍٝ رٌه ِب ٠ظٙشٖ اٌّزذسث١ٓ ٌّٛاعٙخ اٌخـش فٟ اٌٛظ١فخ 

 (. (Pury et al., 2016, p. 7اٌضمخ ِغ رمذَ اٌزذس٠ت      اٌؼغىش٠خ ِٓ أخفبػبً فٟ اٌخٛف ٚص٠بدح

وّب اْ اٌجؾش ػٓ اٌشؼٛس الا٠غبثٟ سثّب ٠ىْٛ عضء ِٓ اعزؼذاد اٌفشد ٌلأؼّبَ فٟ ػًّ شغبع ٚ٘زا 

٠ؼٕٟ اْ اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ رزـٍت أوضش ِٓ ِغشد اٌّشٚس ثبٌخجشح الأفؼب١ٌخ اٌم٠ٛخ، ٚاْ اٌزٞ ٠مَٛ ثؼًّ 

ٓ اٌخٛف اِب اْ ٠ىْٛ لإٔمبر ؽ١بح شخض اخش اٚ ٌذػُ اٌؼذاٌخ اٌزٟ رجذٚ ع١ّؼٙب ِؼ١ٓ ػٍٝ اٌشغُ ِ

  (Pury & Saylors, 2017, p. 155)      رٕـجك ِغ فىشح وْٛ اٌفشد ٘ٛ الافؼً

 :يٍ انًُارج نهشداعح انًهُُح 

فٟ رؼض٠ض ٠ٚفزشع ٘زا الأّٛرط اْ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٚاؽذاس اٌؾ١بح اٌّغٙذح رزغُ : اًَىرج انرحذٌ

اٌظّٛد ٌذٜ الافشاد لاْ ػٛاًِ اٌزؾذٞ رؼضص اٌىفبءح ٌذٜ الافشاد فٟ ِٛاعٙخ الاؽذاس ٠ٚشٜ سٚرش 

( اْ اٌفشد اٌزٞ لا ٠ٕغؼ فٟ ِٛاعٙخ اٌزؾذ٠بد ٠ىْٛ اوضش ػشػخ ٌلإعٙبد ٚاٌخـش ٚلذ اوذ ٘زا 1987)

ؾذد و١ف١خ اػبدح رىبًِ ع١ٍغّبْ ٚٚشى١ض ٠ٕز١ّٙبٌٟ ثٛطفُٙ ٌٍظّٛد ػٍٝ أٗ اٌجٕبء اٌشئ١غٟ اٌزٞ ٠

 ( (Seligman &Csikszentmihalyi,200:5-14الافشاد ثؼذ رؼشػُٙ اٌٝ ؽبدس              

 انشداعح انًهُُح: يُاقشح انُظشَاخ انرٍ قايد ترفغُش

أْ اٌشغبػخ ٟ٘ ٔٙظ عٍٛوٟ فٟ ِٛاعٙخ اٌخٛف إٌفغٟ أٚ اٌفغ١ٌٛٛعٟ، فّٓ ٚرشٜ ث١ٛسٞ        

ٌفشد اٌزٞ ٠شبسن فٟ أػّبي ِٛطٛفخ اعزّبػ١بً ثبٔٙب )شغبػخ( اعُ "عشٞء" الأفؼً أْ ٠ـٍك ػٍٝ ا

سوضد ث١ٛسٞ ٚعب٠ٍشص ػٍٝ ل١ّخ اٌغٍٛن )أٞ وّب  ٚرزـٛس ٘زٖ اٌغشأح وض١شا ٌٍؾذ ِٓ اٌخٛف،

اؽزّب١ٌخ ٔغبؽٗ( فؼٕذِب ؿٍجذ ٚطف اٌغٍٛو١بد اٌشغبػخ فأْ اغٍت إٌبط ٚثظٛسح ػبِخ ٚطفٛا 

و١بد اٌزٟ رُ رظ١ٕفٙب ػٍٝ أٙب الاػٍٝ فٟ اٌشغبػخ ٟ٘ ِٓ اٌغٍٛو١بد اٌغٍٛو١بد إٌبعؾخ ٚاٌغٍٛ

فٟ إػذاد ِم١بط اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ وٛٔٙب  (Pury & Saylors, 2017)ٚرجٕٝ اٌجبؽش ٔظش٠خ (.اٌفبشٍخ

 أوضش ٔظش٠خ ِلائّخ لأغشاع اٌجؾش.

 انًحىس انثاٍَ:

 دساعبد عبثمخ:

 دساعبد اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ:

 ػٍُ اٌجبؽش ٌُ ٠غذ ا٠خ دساعخ ِؾ١ٍخ أٚ ػشث١خ رٕبٌٚذ اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ رغٕٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ.ػٍٝ ؽذ 

 انفصم انثانث / يُهدُح انثحث وإخشاءاذه

 Method of the Researchأولًا: يُهدُح انثحث 

رٌه  لبَ اٌجبؽش ثبخز١بس إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌزٞ ٠مَٛ ثذساعخ اٌظب٘شح وّب ٟ٘ فٟ اٌٛالغ ، ٠ٚغزٍضَ      

رؾم١ك ا٘ذاف إٌّٙظ اٌٛطفٟ ٌّؼشفخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّزغ١شاد ِٚؼشفخ اسرجبؿٙب لإ٠غبد ل١ّخ اٌؼلالخ ث١ٓ 

اٌّزغ١شاد ٚدسعخ اٌؼلالخ ث١ٓ ػبًِ ٚاؽذ ِٚزغ١شاد ػبًِ اخش ، ٠ٚىْٛ اٌزؼج١ش ػٓ ٘زٖ اٌؼلالخ 

ِٛعجٗ فبْ اٌؼلالخ رىْٛ ثشىً سلّٟ .اِب اٌجؾش الاسرجبؿٟ ف١ٙزُ ثئشبسح ِؼبًِ الاسرجبؽ فبرا وبٔذ 

ثشىً ؿشدٞ ٚارا وبٔذ عبٌجخ رىْٛ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّزغ١ش٠ٓ ػىغ١خ ، وّب ٠مَٛ ٘زا إٌٛع ِٓ             

( ٚ 1-) اٌجؾش الاسرجبؿٟ ( ثزشخ١ض لٛح الاسرجبؽ ػٍٝ ػٛء ل١ّٗ ِؼبًِ الاسرجبؽ ٚاٌزٟ رىْٛ ث١ٓ )
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رجبؽ ػؼ١فب" ٚوٍّب اثزؼذد      )ِٓ اٌظفش( ( ، فبرا وبٔذ اٌم١ّخ لش٠جخ ِٓ اٌظفش ٠ىْٛ الاس1)+

 (77: ٠2009ىْٛ الاسرجبؽ لٛٞ . )اٌؼٕجىٟ، 

 Population of the Researchثاَُاً: يدرًع انثحث 

٠ٚؼٕٟ ثّغزّغ اٌجؾش  اٌّغّٛػخ اٌى١ٍخ ٚاٌزٟ رؾًّ اٌؼٕبطش اٌزٞ ٠غؼٝ اٌجبؽش اْ ٠ٛصع ػ١ٍٙب 

(. ٠ٚزىْٛ ِغزّغ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِٓ 88: 1992بٚٞ، ٔزبئظ ثؾضخ ٚاٌزٟ رزؼٍك ثبٌّشىٍخ )ػٛدح ٍِٚى

اٌّششذ٠ٓ اٌزشث١٠ٛٓ ِٚٓ ولا اٌغٕغ١ٓ اٌّزٛاعذ٠ٓ فٟ اٌّذاسط )الاثزذائ١خ، ٚاٌّزٛعـخ، ٚالاػذاد٠خ، 

ٚاٌضب٠ٛٔخ( اٌزبثؼخ إٌٝ اٌّذ٠ش٠بد اٌؼبِخ ٌٍزشث١خ فٟ ِؾبفظخ ثغذاد )اٌشطبفخ الأٌٚٝ، اٌشطبفخ اٌضب١ٔخ، 

شؿ الأٌٚٝ، اٌىشؿ اٌضب١ٔخ ٚاٌىشؿ اٌضبٌضخ( اٌذساعخ اٌظجبؽ١خ ٌٍؼبَ اٌذساعٟ اٌشطبفخ اٌضبٌضخ، اٌى

( ِششذاً 1020( ِششذاً ِٚششذح  ٌىلا اٌغٕغ١ٓ  ثٛالغ )2566( اٌجبٌغ ػذدُ٘ )2022-2023)

 ( ِششذحً 1546ٚ)

 ( ٠ج١ٓ رٌه.1)عذٚي 

 ( يدرًع انثحث يىصعٍُ حغة انًذَشَاخ انعايح نهرشتُح واندُظ1خذول )

 د

اٌّذ٠ش٠خ اٌؼبِخ 

 ٌٍزشث١خ

 ِؾبفظخ ثغذاد

ػذد 

 اٌّذاسط

 اٌغٕـــظ

 إٌغجخ اٌّغّٛع
 إٌغجخ إٔبس إٌغجخ روٛس

1 
اٌشطبفخ 

 الاٌٚٝ
443 130 12.75% 263 17.01% 393 15.32% 

 %14.42 370 %13.20 204 %16.27 166 361 اٌشطبفخ اٌضب١ٔخ 2

 %11.69 300 %11.45 177 %12.06 123 279 اٌشطبفخ اٌضبٌضخ 3

 %17.77 456 %17.40 269 %18.33 187 379 اٌىشؿ الاٌٚٝ 4

 %19.68 505 %20.89 323 %17.84 182 505 اٌىشؿ اٌضب١ٔخ 5

 %21.12 542 %20.05 310 %22.75 232 525 اٌىشؿ اٌضبٌضخ 6

 %100 2566 %100 1546 %100 1020 2392 اٌّغّٛع

 ثانثاً: عُُاخ انثحث :

فلاثذ ِٓ الاشبسح اٌٝ اْ طؼٛثخ اٌذساعخ لأفشاد اٌّغزّغ وىً ٠غؼً ِٓ اٌغًٙ اخز١بس ػ١ٕخ اٌزٟ رّضً 

٘زا اٌّغزّغ ، ٠ٚزُ اخز١بس٘ب ػٍٝ ػٛء لٛاػذ خبطخ لأعشاء اٌجؾش ٌٍٚؾظٛي ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ 

 أبس( رُ اخز١بس٘ب ػشٛائ١بً ػٍٝ إٌؾٛ الارٟ: - اٌغٕغ١ٓ )روٛساٌّششذ٠ٓ اٌزشث١٠ٛٓ ِٓ ولا

 Statistical analysis sample ػ١ٕخ اٌزؾ١ًٍ الاؽظبئٟ

( ِششذ ِٚششذح ِٓ اٌّذاسط 400رُ اخز١بس ػ١ٕخ اٌزؾ١ًٍ الإؽظبئٟ ثبٌـش٠مخ اٌؼشٛائ١خ ٚثٛالغ )

ثـ )اٌشطبفخ الاٌٚٝ ٚاٌضب١ٔخ ٚاٌضبٌضخ ٚاٌىشؿ اٌّٛعٛدح اٌزبثؼخ ٌٍّذ٠ش٠بد اٌؼبِخ ٌٍزشث١خ ثغذاد ٚاٌّزّضٍخ 

( ِششذا، 193%( ثٛالغ )15,59الاٌٚٝ ٚاٌضب١ٔخ ٚاٌضبٌضخ( ؽ١ش وبٔذ ٔغجزُٙ ِٓ ؽغُ اٌّغزّغ اٌىٍٟ )

 ( ٠ٛػؼ  رٌه2عذٚي )( ِششذح ِٓ ِغزّغ اٌجؾش اٌىٍٟ 207ٚٚ)
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 ( عُُح انرحهُم الإحصائٍ يىصعح حغة انًذَشَاخ انعايح نهرشتُح واندُظ2خذول )

 د

اٌّذ٠ش٠خ اٌؼبِخ 

 ٌٍزشث١خ

 ِؾبفظخ ثغذاد

 اٌغٕـــظ

 إٌغجخ اٌّغّٛع
 إٌغجخ إٔبس إٌغجخ روٛس

1 
اٌشطبفخ 

 الاٌٚٝ
28 14.51% 32 15.46% 60 2.34% 

 %2.34 60 %16.43 34 %13.47 26 اٌشطبفخ اٌضب١ٔخ 2

 %2.34 60 %14.49 30 %15.54 30 اٌشطبفخ اٌضبٌضخ 3

 %2.34 60 %14.49 30 %15.54 30 اٌىشؿ الاٌٚٝ 4

 %2.73 70 %17.87 37 %17.10 33 اٌىشؿ اٌضب١ٔخ 5

 %3.51 90 %21.26 44 %23.83 46 اٌىشؿ اٌضبٌضخ 6

 %15.59 400 %100 207 %100 193 اٌّغّٛع

  Stability sampleعُُح انثثاخ 

( ِششذاً ِٚششذح رُ اخز١بسُ٘ ثبٌـش٠مخ اٌؼشٛائ١خ اٌجغ١ـخ راد اٌزٛص٠غ 100رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌضجبد ِٓ )

 ( ِششذح.50( ِششذاً ٚ)50اٌّزغبٚٞ ِٓ ػ١ٕخ اٌزؾ١ًٍ الاؽظبئٟ ِٛصػ١ٓ ثٛالغ )

 ػ١ٕخ اٌزـج١ك إٌٙبئٟ لأدارٟ اٌجؾش )اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ(

( ِٓ اٌّششذ٠ٓ ِٓ ولا اٌغٕغ١ٓ رُ اخز١بسُ٘ ثبٌـش٠مخ ) 200ؽ١ش رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌزـج١ك إٌٙبئٟ ِٓ )

اٌؼشٛائ١خ اٌّشؽ١ٍخ( ِٓ اٌّذ٠ش٠بد اٌؼبِخ ٌزشث١خ ثغذاد وبفخ  ثغبٔجٟ اٌىشؿ ٚاٌشطبفخ ِزٛاعذ٠ٓ ة 

خطأ! نى َرى انعثىس عهً %( ٌؾغُ اٌّغزّغ الاطٍٟ ٚ 7,80( ِششذح ٌٍٕٚغجخ )106( ِششذاً ٚ)94)

 ( ٠فغش ٘زا.يصذس انًشخع.

 حدى عُُح انثحث الاعاعٍ يىصعح وفقاً نهًذَشَح انعايح نهرشتُح واندُظ( 3خذول )

 د

اٌّذ٠ش٠خ اٌؼبِخ 

 ٌٍزشث١خ

 ِؾبفظخ ثغذاد

 اٌغٕـــظ

 إٌغجخ اٌّغّٛع
 إٌغجخ إٔبس إٌغجخ روٛس

 %1.95 50 %26.42 28 %23.40 22 اٌشطبفخ الاٌٚٝ 1

 %1.95 50 %24.53 26 %25.53 24 اٌشطبفخ اٌضب١ٔخ 2

 %1.95 50 %25.47 27 %24.47 23 اٌىشؿ اٌضب١ٔخ 3

 %1.95 50 %23.58 25 %26.60 25 اٌىشؿ اٌضبٌضخ 4

 %7.80 200 %100 106 %100 94 اٌّغّٛع

 ساتعاً: أداج انثحث :

 يقُاط انشداعح انًهُُح:

 د ِم١بط اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ ٚفك اٌزؼش٠ف إٌظشٞ ٌغشع اػذاد فمشا

(Pury & Saylors 2017)  راد اٌؼلالخ ثبٌّٛػٛع، ٚرؾم١مٗ ٌٙذف اٌجؾش اٌؾبٌٟ لبَ اٌجبؽش ثجٕبء

 ِم١بط اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ ٚفك اٌخـٛاد اٌّج١ٕخ فٟ ثٕبء اٌّمب١٠ظ إٌفغ١خ.
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   Defining the Concept of Professional Courageذحذَذ يفهىو انشداعح انًهُُح / 1

اٌزٟ روشد ؽٛي ِم١بط اٌشغبػخ  (Pury & Saylors 2017)ِب ؽظً ػ١ٍٗ اٌجبؽش ٚفك ٔظش٠خ 

أؽذ ِغبساد ػٍُ إٌفظ الا٠غبثٟ ٚرؼٕٟ اٌمذسح ا١ٌّٕٙخ، ؽ١ش ػشف اٌجبؽش اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ ثأٔٙب )

ؼبئٍُٙ الاخشٜ ٚاٌم١بَ ػٍٝ اٌؼًّ ثبٌشغُ ِٓ ٚعٛد اٌخٛف ٚاٌّخبؿش، ٟٚ٘ رغّؼ ٌلأفشاد ثزفؼ١ً ف

 (Pury & Saylors 2017, 153)ثأش١بء ٚعذٚا أٙب ل١ّخ(. 

 / ذحذَذ يدالاخ يقُاط انشداعح انًهُُح2

 Defining the areas of The Professional Courage 

ػٕذ دساعخ اٌّزغ١شاد إٌفغ١خ ٠غت أْ ٠زُ رؾذ٠ذ ِغبي اٌغٍٛن اٌّـٍٛة ل١بعٗ، اٌّزؼّٓ ِم١بط 

 ١ٕٙخ ؽغت ٔظش٠خ ث١ٛسٞ ػذح ِغبلاد ٟ٘:اٌشغبػخ اٌّ

٘ٛ ٚلٛع اٌفشد فٟ ِخبؿش عغذ٠خ رؾٛي  :Physical Courageأنًدال الأول )انشداعح اندغذَح( 

دْٚ ٚلٛع الاخش٠ٓ ثأرٜ أٚ ِخبؿش أٚ ؽزس، أٞ لذسح اٌفشد ػٍٝ اٌزظشف ثبٌشغُ ِٓ اٌشؼٛس 

 (Pury et al, 2014: 2.     )ثبٌخٛف، ٟٚ٘ اٌضمخ اٌزٟ ٠ّزٍىٙب اٌفشد ِٓ أعً خذِخ الاخش٠ٓ

ٟ٘ اٌزظذٞ ٌّب ٘ٛ طؾ١ؼ ػٍٝ اٌشغُ : Moral Courageانًدال انثاٍَ )انشداعح الاخلاقُح( 

ِٓ الادأخ اٌغّبػ١خ، ٟٚ٘ رؼزجش أ٠ؼبً ػٓ اٌظذق فٟ ِٛاعٙٗ اٌّؼبسػخ ٚػٓ اٌغٍٛو١بد اٌّف١ذح 

 رىٍفخ اعزّبػ١خ ػب١ٌخ. اعزّبػ١بً اٌزٟ لا رىْٛ ف١ٙب ِىبفأح ِؾذٚدح ٌٍفشد ٌٚىٕٙب رؾًّ 

(Howard, 2016: 4) 

رغبٚص اٌفشد اٌم١ٛد اٌشخظ١خ ٚاٌزٟ رزؼّٓ : Vital Courageانًدال انثانث )انشداعح انحُىَح( 

ا٘ذاف ِٛعٙخ ٔؾٛ اٌفشد ٚاٌزٟ رّىٕٗ ِٓ رغبٚص الاِشاع ٚاٌّخبؿش اٌـج١خ ٚاٌغغذ٠خ اٌؾم١م١خ 

 (Pury & Saylors, 2016: 5اٌخـشح ٌؼًّ اش١بء وج١شح. )

 انعُُح الاعرطلاعُح :

ٌٍزؾمك ِٓ ِذٜ ٚػٛػ فمشاد اٌّم١بط ٚؿش٠مخ الاعبثخ ٚؽغبة اٌٛلذ اٌزٞ اعزغشق فٟ الاعبثخ 

( ِششذ  20ؿجك الاخزجبس ػٍٝ ػ١ٕخ اٌزغشثخ الاعزـلاػ١خ ٌّم١بط اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ ٚاٌزٟ رجٍغ  ) 

زشث١٠ٛٓ اٌزبثؼ١ٓ اٌٝ ِذ٠ش٠خ رشث١خ ثغذاد ِٚششذح اخز١شٚا ثبٌـش٠مخ اٌؼشٛائ١خ اٌجغ١ـخ ِٓ اٌّششذ٠ٓ اٌ

ٚاظٙشد إٌزبئظ اْ  2023/ 7/12) اٌشطبفخ الاٌٚٝ ( ٚؿجمذ ٘زٖ اٌذساعخ فٟ ٠َٛ اٌخ١ّظ اٌّٛافك 

( دل١مخ ٚاْ 14-10رؼ١ٍّبد اٌّم١بط ٚاػؾٗ ٚاْ اٌفمشاد ِلائّخ، اِب صِٓ الاعبثخ ٠زشاٚػ ِب ث١ٓ )

 ( دل١مخ. 12اٌّم١بط وبْ ) ِزٛعؾ اٌٛلذ اٌّغزغشق ٌلإعبثخ ػٍٝ فمشاد

 انرحهُم الإحصائٍ نفقشاخ يقُاط انشداعح انًهُُح:

( ِششذ ِٚششذح 400لبَ اٌجبؽش ثزـج١ك فمشاد اٌّم١بط ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ ِغزّغ اٌجؾش ٚاٌجبٌغخ )

اخز١شٚا ثبٌـش٠مخ اٌؼشٛائ١خ اٌّشؽ١ٍخ ِٓ ِذ٠ش٠بد رشث١خ اٌشطبفخ الاٌٚٝ ٚاٌضب١ٔخ ٚاٌضبٌضخ ٚاٌىشؿ 

 ٚاٌضب١ٔخ ٚاٌضبٌضخ فٟ ِذ٠ٕخ ثغذاد، ٚػٍٝ إٌؾٛ الارٟ إعشاءاد اٌزؾمك ٟٚ٘ :الاٌٚٝ 

 انقىج انرًُُضَح نهفقشاخ-أ

اٌمٛح اٌز١١ّض٠خ ٌفمشاد اٌّم١بط ارجغ اٌجبؽش أعٍٛة اٌّغّٛػز١ٓ اٌّزـشفز١ٓ ثؼذ أْ رُ رـج١ك  ٌؾغبة

لبَ اٌجبؽش  ذ ِٚششذحِشش( 400ػٍٝ ػ١ٕخ اٌزؾ١ًٍ الإؽظبئٟ اٌجبٌغخ )اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ ِم١بط 

 ثبلإعشاءاد ا٢ر١خ:

ِٓ )أػٍٝ( دسعخ إٌٝ  رُ رشر١ت دسعبد أفشاد اٌؼ١ٕخ فٟ اعزغبثزُٙ ػٍٝ ِم١بط اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ (1

 )أدٔٝ( دسعخ.
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%( ِٓ اٌّغّٛػز١ٓ اٌؼ١ٍب ٚاٌذ١ٔب، ٌزّضً اٌّغّٛػز١ٓ اٌّزـشفز١ٓ، ٚلأْ ػ١ٕخ 27اػزُّذد ٔغجخ )

ٌزا فمذ وبْ ػذد الأفشاد فٟ اٌّغّٛػز١ٓ اٌؼ١ٍب  ِششذ ِٚششذح( 400اٌزؾ١ًٍ الإؽظبئٟ رأٌفذ ِٓ )

 ( فٟ اٌّغّٛػخ اٌؼ١ٍب.108( فٟ اٌّغّٛػخ اٌذ١ٔب ٚ)108أٞ ) ِششذ ِٚششذح( 216ٚاٌذ١ٔب )

 رُ اعزؼّبي الاخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ لاعزخشاط اٌفشق ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ اٌؼ١ٍب ٚاٌذ١ٔب ٠زج١ٓ ِٓ 

(، أْ ع١ّغ فمشاد اٌّم١بط ١ِّضح لأْ اٌم١ُ اٌزبئ١خ اٌّؾغٛثخ ٟ٘ أوجش ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ 4)عذٚي 

 (.0,05(، ٚثّغزٜٛ دلاٌخ )214( ػٕذ دسعخ ؽش٠خ )1,96اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌغخ )

 ( انقىج انرًُضَح نفقشاخ يقُاط انشداعح انًهُُح4خذول )

 ٌّغّٛػـخ اٌذ١ٔـبا اٌّغّٛػـخ اٌؼ١ٍـب د
اٌم١ّـخ اٌزبئ١ـخ 

 اٌّؾغٛثـخ

ِغزٜٛ 

اٌذلاٌخ 

0,05 

اٌّزٛعؾ  اٌفمشح

 اٌؾغبثٟ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

اٌّزٛعؾ 

 اٌؾغبثٟ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

 داٌخ 11.153 0.915 3.056 0.549 4.185 1

 داٌخ 7.453 1.049 3.176 0.538 4.009 2

 داٌخ 12.726 0.863 2.722 0.967 4.287 3

 داٌخ 6.041 1.469 4.028 0.385 4.898 4

 داٌخ 9.346 1.338 3.611 0.475 4.870 5

 داٌخ 11.768 1.188 2.972 0.863 4.611 6

 داٌخ 9.186 1.286 2.361 1.112 3.843 7

 داٌخ 18.377 0.869 1.954 1.386 3.944 8

 داٌخ 5.624 0.939 2.583 0.790 3.259 9

 داٌخ 6.603 1.276 2.815 1.274 3.944 10

 داٌخ 12.933 1.494 2.194 1.089 4.463 11

 داٌخ 10.300 1.043 2.815 0.758 4.074 12

 داٌخ 9.030 0.795 2.389 1.197 3.620 13

 داٌخ 12.482 1.251 2.796 0.801 4.556 14

 داٌخ 9.647 1.541 3.083 0.785 4.667 15

 داٌخ 10.810 1.141 2.231 0.887 3.713 16

 داٌخ 8.654 0.603 1.694 1.249 2.833 17

 داٌخ 6.616 1.293 2.481 1.315 3.639 18

 داٌخ 4.987 1.488 3.009 1.360 3.963 19

 داٌخ 8.501 1.225 2.935 0.833 4.130 20

 داٌخ 6.824 1.383 2.454 1.368 3.713 21

 داٌخ 7.108 1.621 2.509 1.380 3.944 22

 داٌخ 8.739 1.381 2.130 1.430 3.778 23

 داٌخ 5.404 1.739 3.120 1.412 4.269 24

 داٌخ 14.155 1.119 1.593 1.247 3.843 25
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 داٌخ 9.260 1.262 1.843 1.636 3.657 26

 داٌخ 10.806 1.525 2.954 0.807 4.722 27

 داٌخ 10.921 1.170 3.065 0.690 4.472 28

 داٌخ 11.600 1.169 2.130 1.115 3.907 29

 داٌخ 9.726 0.735 2.759 0.877 3.815 30

 ب_الاذغاق انذاخهٍ )صذق انفقشاخ(:

 رُ ؽغبة الارغبق اٌذاخٍٟ وبلارٟ:

 علاقح دسخح انفقشج تانذسخح انكهُح: 

ث١ٓ  Person correlationاػزّذ اٌجبؽش فٟ ؽغبة طذق اٌفمشح ػٍٝ ِؼبًِ اسرجبؽ "ث١شعْٛ"

ٌفمشح ِزظٍخ ِٚزذسعخ، ػٍّبً أْ ػ١ٕخ طذق اٌفمشاد دسعبد وً فمشح ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ، ٌىْٛ دسعبد ا

فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ. ٚرج١ٓ أْ ع١ّغ ِؼبِلاد الاسرجبؽ داٌخ إؽظبئ١بً  ( ِششذ ِٚششذح400رزىْٛ ِٓ )

( ٚدسعخ 0,05( ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )0,098ػٕذ ِمبسٔزٙب ثبٌم١ّخ اٌؾشعخ ٌّؼبًِ الاسرجبؽ اٌجبٌغخ )

( 5اٌّم١بط طبدلبً ٌم١بط اٌظب٘شح اٌزٟ ٚػغ ٌم١بعٙب ٚعذٚي ) ( ٚ٘زا ٠ؼذ ِؤشش ػٍٝ ا398ْؽش٠خ )

 ٠ج١ٓ رٌه.

 ( يعايلاخ الاسذثاط تٍُ دسخح كم فقشج وانذسخح انكهُح نًقُاط انشداعح انًهُُح5خذول )

سلُ 

 اٌفمشح

ِؼبًِ اسرجبؽ 

 ث١شعْٛ
 سلُ اٌفمشح

ِؼبًِ اسرجبؽ 

 ث١شعْٛ
 سلُ اٌفمشح

ِؼبًِ اسرجبؽ 

 ث١شعْٛ

1 0,554 11 0,556 21 0,343 

2 0,400 12 0,498 22 0,378 

3 0,535 13 0,426 23 0,421 

4 0,306 14 0,569 24 0,329 

5 0,439 15 0,440 25 0,549 

6 0,488 16 0,492 26 0,405 

7 0,440 17 0,471 27 0,488 

8 0,545 18 0,361 28 0,511 

9 0,346 19 0,300 29 0,523 

10 0,338 20 0,447 30 0,519 

 :علاقح دسخح انفقشج تذسخح انًدال انزٌ ذُرًٍ انُه 

اٌجبؽش ٘زا الأعٍٛة ٌّؼشفخ ِؼبًِ الاسرجبؽ ث١ٓ دسعخ وً فمشح ِٚغّٛع دسعبد اٌّغبي اعزخذَ 

ًّ ِغبي، ٚرُ  اٌزٞ رٕزّٟ إ١ٌٗ، ٚرٌه ٌغشع اٌزأوذ ِٓ طذق فمشاد ِم١بط اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ فٟ و

خ١ٍبً، ٚثؼذ اعزخذاَ ِؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ ارؼؼ أْ ع١ّغ اػزّبد اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّغبي ِؾىبً دا

( ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ 0,098ِؼبِلاد الاسرجبؽ داٌخ إؽظبئ١بً ػٕذ ِمبسٔزٙب ثبٌم١ّخ اٌؾشعخ اٌجبٌغخ )

(، ٚػٓ ؿش٠ك ٘زا اٌّؤشش ارؼؼ أْ فمشاد اٌّم١بط رؼجش ػٓ 398( ٚثذسعخ ؽش٠خ )0,05)

 ( ٠ج١ٓ رٌه.6ِغبلارٙب، ٚعذٚي )
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 ( يعايلاخ الاسذثاط تٍُ كم فقشج وانًكىٌ انزٌ ذُرًٍ انُه فٍ يقُاط انشداعح انًهُُح6ول )خذ

 اٌشغبػخ اٌؾ٠ٛ١خ اٌشغبػخ الاخلال١خ اٌشغبػخ اٌغغذ٠خ

 سلُ اٌفمشح
ِؼبًِ اسرجبؽ اٌفمشح 

 ثذسعخ اٌّىْٛ

سلُ 

 اٌفمشح

ِؼبًِ اسرجبؽ 

اٌفمشح ثذسعخ 

 اٌّىْٛ

سلُ 

 اٌفمشح

ِؼبًِ اسرجبؽ 

ذسعخ اٌفمشح ث

 اٌّىْٛ

1 0,559 11 0,595 21 0,412 

2 0,441 12 0,513 22 0,447 

3 0,542 13 0,495 23 0,476 

4 0,446 14 0,611 24 0,404 

5 0,495 15 0,503 25 0,608 

6 0,588 16 0,524 26 0,486 

7 0,551 17 0,481 27 0,548 

8 0,607 18 0,467 28 0,536 

9 0,382 19 0,417 29 0,514 

10 0,454 20 0,528 30 0,478 

 :يصفىفح الاسذثاطاخ انذاخهُح 

ٌٍزؾمك ِٓ ِظفٛفخ الاسرجبؿبد اٌذاخ١ٍخ ٌّم١بط اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ، ؽًٍ اٌجبؽش ث١بٔبد ػ١ٕخ اٌزؾ١ًٍ 

ًّ 400الإؽظبئٟ اٌجبٌغ ػذد٘ب ) ( ِششذ ِٚششذح، ٚأشبسد إٌزبئظ إٌٝ أْ ع١ّغ ِؼبِلاد الاسرجبؽ ٌى

خشٜ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ راد دلاٌخ إؽظبئ١خ، ٚ٘زا ٠ذيّ ػٍٝ إْ اٌّغبلاد اٌضلاصخ وٍٙب ِغبي ثبٌّغبلاد الأ

رم١ظ ش١ئبً ٚاؽذاً ٘ٛ اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ، إر وبٔذ ع١ّغ ِؼبِلاد الاسرجبؽ اٌّؾغٛثخ أػٍٝ ِٓ اٌم١ّخ 

( ٚ٘زا ِؤشش ع١ذ ٌظذق ثٕبء 398( ثذسعخ ؽش٠خ )0,05( ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )0,098اٌؾشعخ اٌجبٌغخ )

 ( ٠ٛػؼ رٌه7عذٚي )اٌّم١بط، ٚ

 ( يصفىفح الاسذثاطاخ انذاخهُح نًقُاط انشداعح انًهُُح7خذول )

 اٌّغبلاد
اٌذسعخ 

 اٌى١ٍخ

اٌشغبػخ 

 اٌغغذ٠خ

اٌشغبػخ 

 الاخلال١خ

اٌشغبػخ 

 اٌؾ٠ٛ١خ

 0,896 0,884 0,859 1 اٌذسعخ اٌى١ٍخ

 0,652 0,648 1  اٌشغبػخ اٌغغذ٠خ

 0,683 1   اٌشغبػخ الاخلال١خ

 1    اٌشغبػخ اٌؾ٠ٛ١خ
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 :انخصائص انقُاعُح )انغاَكىيرشَح( نهًقُاط

 لبَ اٌجبؽش ثؾغبثّٙب ػٍٝ ٚفك اٌخـٛاد ا٢ر١خ:

 :أولًا: صذق انًقُاط

أْ ٠مَٛ ٠ٚزٛلف اٌظذق ػٍٝ اثشص ػب١ٍِٓ راد ا١ّ٘خ ّ٘ب  اٌغشع ِٓ اٌّم١بط أٚ اٌٛظ١فخ اٌزٟ ٠غت 

( ٌزا فمذ اعزخشط اٌجبؽش 246: 1982ثزأد٠زٙب، ٚوزٌه اٌفئخ اٌزٟ ع١ـجك ػ١ٍٙب اٌّم١بط )اثٌٛجذح، 

ٌٍّم١بط اٌؾبٌٟ ِؤششاْ ٌٍظذق ّ٘ب اٌظذق اٌظب٘شٞ، ٚطذق اٌجٕبء، ٚف١ّب ٠أرٟ رٛػ١ؼ ٌى١ف١خ 

 اٌزؾمك ِٓ وً ِؤشش ِٕٙب:

 :انصذق انظاهشٌ

ِٗ الأ١ٌٚخ ػٍٝ اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ شع ِم١بط رَؾمك اٌجبؽش ِٓ ٘زا اٌظذق ِٓ خلاي ػ ثظٛسر

ِغّٛػخٍ ِٓ اٌخجشاء اٌّزخظظ١ٓ فٟ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ ٚالاسشبد إٌفغٟ ٌٍؾُىُ ػٍٝ ِذٜ 

ِٗ ٚثذائً الإعبثخ ػٓ اٌفمشاد، ٚإرا ِب  ِٗ، فؼًٍب ػٓ رم٠ُٛ رؼ١ٍّبر ِٗ فٟ ل١بط ِب أُػذ ٌم١بع طلاؽ١خ فمشار

  ٚثذائً الإعبثخ رؾزبط إٌٝ رؼذ٠ً، ٚإرا وبٔذ ٕ٘بن أٞ ِمزشؽبد. وبٔذ اٌزؼ١ٍّبد ٚاٌفمشاد

 صذق انثُاء :

٠ٚج١ٓ اٌّؼ١١ٕٓ أْ ٕ٘بن ثؼغ الأدٌخ ٚاٌّؤششاد ٌظذق اٌجٕبء أّ٘ٙب اٌفشٚق ث١ٓ اٌغّبػبد ٚالأفشاد، 

ع إر ِٓ إٌّـمٟ أْ ٔفزشع إْ الأفشاد ٠خزٍفْٛ فٟ ِذٜ ِب ٌذ٠ُٙ ِٓ اٌخبط١خ اٌّمبعخ، ٚ٘زا الافزشا

( ٚلذ رؾمك اٌجبؽش ِٓ طذق اٌجٕبء 315: ٠1980ٕجغٟ أْ ٠ٕؼىظ ػٍٝ أدائُٙ ػٍٝ اٌّم١بط. )فشط، 

 ِٓ خلاي اسثؼخ ِؤششاد ّ٘ب: 

  .ٓاٌز١١ّض ِٓ خلاي إ٠غبد اٌفشٚق ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ اٌّزـشفز١ 

  .ػلالخ دسعخ اٌفمشح ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ 

  .ػلالخ دسعخ اٌفمشح ثذسعخ اٌّغبي 

 د اٌذاخ١ٍخ.ِظفٛفخ الاسرجبؿب 

ثثاخ انًقُاط ثاَُا:  

اٌضجبد ٠ؼٕٟ اٌّٛػٛػ١خ  ٠ٚمظذ ثٗ اْ اٌفشد ٠ؾظً ػٍٝ اٌذسعخ ٔفغٙب ؽزٝ ٚاْ اخزٍف اٌجبؽش 

اٌزٞ ٠ـجك الاخزجبس أٚ اٌزٞ ٠ظؾؼ ٚاْ ٘زٖ اٌؾبٌخ ٠ىْٛ الاخزجبس اٌضبثذ اخزجبساً ٠مذس اٌفشد رمذ٠شاً لا 

 .(178: ٠2000زؼبسع فٟ ؽغبثخ اصٕبْ )ػجذاٌؾف١ظ ٚثبٟ٘، 

ؿش٠مزٟ إػبدح الاخزجبس ٚ٘ىزا فمذ لبَ اٌجبؽش ثبعزخشاط صجبد ِم١بط اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ ثـش٠مز١ٓ ّ٘ب 

 ٚاٌفبوشٚٔجبؿ ٚوب٢رٟ:

 :Test-Retestإعادج الاخرثاس  -طشَقح الاخرثاس  -1

ٌغشع اعزخشاط اٌضجبد ثٙزٖ اٌـش٠مخ فمذ أػ١ذ رـج١ك اٌّم١بط ػٍٝ ػ١ٕخ اٌضجبد اٌزٟ رزىْٛ ِٓ 

( ٠ِٛبً ِٓ اٌزـج١ك الأٚي، رُ ؽغبة ِؼبًِ اسرجبؽ 14ٚثّذح ص١ِٕخ ثٍغذ ) ِششذ ِٚششذح( 100)

( ٌٍّم١بط، ٚرؼزجش ٘زٖ 0,93ث١شعْٛ ث١ٓ دسعبد اٌزـج١ك الأٚي ٚاٌضبٟٔ فمذ ثٍـــغ ِؼبًِ الاسرجبؽ )

١غٛٞ، اٌم١ّخ ِؤششا ع١ذا ػٍٝ اعزمشاس اعٛثخ الأفشاد ػٍٝ اٌّم١بط ثظٛسح دائّخ، ٚلذ ث١ٓ )ػ

( فأوضش، ثأْ ٘زا ٠ىْٛ 0,70( ثأٔٗ إرا وبْ ِؼبًِ الاسرجبؽ ث١ٓ اٌزـج١م١ٓ الأٚي ٚاٌضبٟٔ )58: 1985

 ِؤششاً ع١ذاً ٌضجبد الاخزجبساد فٟ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ. 

 :Cronbach's Alphaيعادنح أنفا كشوَثاخ  -2

( اعزّبسح، 400لاؽظبئٟ اٌجبٌغخ )أعزخشط اٌضجبد ثٙزٖ اٌـش٠مخ ِٓ دسعبد اعزّبساد ػ١ٕخ اٌزؾ١ًٍ ا

 ( ٚ٘ٛ ِؼبًِ صجبد ع١ذ.0,89ٚثبعزؼّبي ِؼبدٌخ وشٚٔجبؿ ثٍغ ِؼبًِ أٌفب )
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 ٌّم١بط اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ:اٌّؤششاد الإؽظبئ١خ ٌؼ١ٕخ اٌزؾ١ًٍ الاؽظبئٟ 

  لبَ اٌجبؽش ثبعزؼّبي اٌؾم١جخ الإؽظبئ١خ ٌٍؼٍَٛ الاعزّبػ١خ

(SPSS) (Statistical Package for Social Science)  فٟ اعزخشاط رٍه اٌّؤششاد

 (.8عذٚي )الإؽظبئ١خ، ٚوّب ِٛػؾخ فٟ 

 ( قُى انًؤششاخ الإحصائُح نًقُاط انشداعح انًهُُح8خذول )

 اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ اٌّؤششاد الاؽظبئ١خ

ّٟ  Mean 100,81 اٌٛعؾ اٌؾغبث

 Median 101 اٌٛع١ؾ

 Mode 99 إٌّٛاي

ّٞ  الأؾشاف اٌّؼ١بس
Std. 

Deviation 
17,05 

 Variance 290,81 اٌزجب٠ٓ

  -Sleekness 0,131 الاٌزٛاء

 -Kurtosis 0,206 اٌزفشؿؼ

 Minimum 48 ألً دسعخ

 Maximum 146 أػٍٝ دسعخ

 Range 98 اٌّذٜ

٠جذٚ ِٓ اٌغذٚي أػلاٖ ٌّم١بط اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ اٌزوش  ٚػٕذ ِلاؽظخ ل١ُ اٌّؤششاد الإؽظبئ١خ ا٢ٔفخ

اْ دسعبد اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ ٠مزشة شىً رٛص٠ؼٙب اٌزىشاسٞ ِٓ اٌزٛص٠غ الاػزذاٌٟ، لاْ ِؼبِلاد 

الاٌزٛاء ٚاٌزفشؿؼ رمزشة ِٓ اٌظفش، إر وٍّب وبْ ِؼبًِ الاٌزٛاء ِٚؼبًِ اٌزفشؿؼ لش٠جخ ِٓ اٌظفش 

ي ٘زا ػٍٝ اْ شىً اٌزٛص٠غ اٌزىشاسٞ ٌٍذسعبد لش٠جبً ِٓ شىً اٌزٛص٠غ عٛاء وبْ ِٛعجبً أٚ عبٌجبً، د

الاػزذاٌٟ ٚػ١ٍٗ ٠ىْٛ اٌّم١بط دل١مبً فٟ ل١بط اٌّفَٙٛ إٌفغٟ ٚرىْٛ اٌؼ١ٕخ ِّضٍخ ٌٍّغزّغ ِّب ٠غّؼ 

 ( ٠ج١ٓ رٌه.خطأ! نى َرى انعثىس عهً يصذس انًشخع.ثزؼ١ُّ ٔزبئظ رـج١ك ٘زا اٌّم١بط ٚ
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 ٚطف اٌّم١بط ثظٛسرٗ إٌٙبئ١خ:

( فمشح ، ِٛصػخ ػٍٝ صلاصخ ٠30زأٌف ِم١بط اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ فٟ اٌجؾش اٌّم١بط ثظٛسرٗ إٌٙبئ١خ ِٓ )

( فمشاد ٌىً 10ِغبلاد ٟٚ٘ )اٌشغبػخ اٌغغذ٠خ ، اٌشغبػخ الاخلال١خ ، اٌشغبػخ اٌؾ٠ٛ١خ( ثٛالغ )

) رٕـجك ػٍٟ دائّبً، رٕـجك ػٍٟ غبٌجبً، رٕـجك ػٍٟ اؽ١بٔبً، ثذائً ٟٚ٘  ِغبي ٚوً فمشح ٌٙب خّغخ

( ٠ّٚىٓ ؽغبة 1، 2، 3، 4، 5، ِٕٚؾذ الأٚصاْ           )رٕـجك ػٍٟ ٔبدساً، لا رٕـجك ػٍٟ اثذاً( 

اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط ػٓ ؿش٠ك عّغ اٌذسعبد اٌزٟ ؽظً ِٓ خلاٌٙب اٌّغزغ١ت ػٓ وً ثذ٠ً 

ح ِٓ فمشاد اٌّم١بط، ٌزٌه فبْ أػٍٝ دسعخ ٠ّىٓ أْ ٠ؾظً ِٓ خلاٌٙب اٌّغزغ١ت ٠خزبسٖ ِٓ وً فمش

( دسعخ ٚاٌزٟ 30( دسعخ اٌزٟ رؼزجش أػٍٝ اٌذسعبد ، ٚادٔٝ دسعخ ٠ؾظً ِٓ خلاٌٙب ٟ٘ )150)

 ( دسعخ.90رّضً الً دسعخ و١ٍخ ٌٍّم١بط ، ٚثٙزا فئْ اٌّزٛعؾ إٌظشٞ ٌٍّم١بط ٠ىْٛ )
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 انفصم انشاتع

 نُرائح وذفغُشهاعشض ا

 عشض انُرائح:

 انهذف الاول: انرعشف عهً انشداعح انًهُُح نذي انًششذٍَ انرشتىٍَُ.

ٌٍؾظٛي ػٍٝ ٘زا اٌٙذف لبَ اٌجبؽش ثزـج١ك ِم١بط اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ ػٍٝ ػ١ٕخ اٌجؾش اٌّزىٛٔخ ِٓ 

زٖ اٌؼ١ٕخ ػٍٝ ( ِششذ ِٚششذح. ٚث١ٕذ إٌزبئظ ٌٙزا اٌجؾش إٌٝ أْ اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ ٌذسعبد 200٘)

( دسعخ، ٌٚغشع ِؼشفخ دلاٌخ 15.480( دسعخ ٚثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ لذسٖ )106.825اٌّم١بط لذ ثٍغ )

( دسعخ، اعزخذَ اٌجبؽش الاخزجبس 90اٌفشق ث١ٓ اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ ٚاٌّزٛعؾ اٌفشػٟ اٌزٞ ثٍغ )

ثٍغذ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ  (، إر0.05اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽذح ٚرج١ٓ اْ اٌفشق داي إؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )

( 199(، ٚثذسعخ ؽش٠خ )1.96( ٟٚ٘ أوجش ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌغخ )15,371اٌّؾغٛثخ )

 ٠ٛػؼ رٌه.( 9عذٚي )شغبػخ ١ِٕٙخ ٚٚ٘زا ٠ؼٕٟ اْ ػ١ٕخ اٌجؾش ٠ّزٍىْٛ 

 ٌ وانقًُح انرائُح نًقُاط انشداعح انًهُُح( انًرىعط انحغاتٍ والاَحشاف انًعُاس9خذول )

 اٌؼ١ٕخ اٌّزغ١ش
اٌّزٛعؾ 

 اٌؾغبثٟ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

اٌّزٛعؾ 

 اٌفشػٟ

 اٌذلاٌخ (tاٌم١ّخ اٌزبئ١خ )

(0.05) 
 اٌغذ١ٌٚخ اٌّؾغٛثخ

اٌشغبػخ 

 ا١ٌّٕٙخ
 داٌخ 1.96 15.371 90 15.480 106.825 200

 يُاقشح انُرائح وذفغُشها:

 ؼشف ػٍٝ اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ ٌذٜ اٌّششذ٠ٓ اٌزشث١٠ٛٓاٌٙذف: اٌز

٠ّٚىٓ اْ رفغش ٘زٖ شغبػخ ١ِٕٙخ ارؼؼ ِٓ ٔزبئظ ٘زا اٌٙذف ، اْ اٌّششذ٠ٓ اٌزشث١٠ٛٓ ٠ّزٍىْٛ 

إٌز١غخ ثبْ اٌظشٚف اٌزٟ ػبشٙب أفشاد ٘زٖ اٌؼ١ٕخ، ٚلاع١ّب ثّب ٠زظً ثـج١ؼخ ؽ١برُٙ )الاعزّبػ١خ 

ٟ٘ فٟ ِؾظٍزٙب رغبسة ِؤٌّخ ِٕٚغظخ ِٓ اٌج١ئخ اٌزٟ  ٚالالزظبد٠خ ٚاٌذساع١خ ٚاٌشخظ١خ(،

ٚرؼٕٟ ، (Pury & Saylors 2017)٠ؼ١شْٛ ف١ٙب ٚلذ رظجؼ  خـشاً ٚرٙذ٠ذا ٌُٙ ٚ٘زا ِب أشبس إ١ٌٗ 

اٌمذسح ػٍٝ اٌؼًّ ثبٌشغُ ِٓ ٚعٛد اٌخٛف ٚاٌّخبؿش، ٟٚ٘ رغّؼ ٌلأفشاد ثزفؼ١ً فؼبئٍُٙ الاخشٜ 

 (Pury & Saylors 2017, 153)ٚاٌم١بَ ثأش١بء ٚعذٚا أٔٙب ل١ّخ. 

( ٌٍّششذ٠ٓ اٌزشث١٠ٛٓ أوجش ِٓ اٌم١ّخ اٌؾبٌٟ. اٌجبٌغخ 15,371ٚثّب اْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾغٛثخ اٌجبٌغخ )

ٚ٘زا ٠ذي ثأْ اٌّششذ٠ٓ اٌؾب١١ٌٓ ٌذ٠ُٙ (، 199( ٚثذسعخ ؽش٠خ )0,05( ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ )1,96)

، بثٟ ٚاٌّزٛعؾ اٌفشػٟ ٌّزغ١ش اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ ِغزٜٛ ِزٛعؾ لأْ اٌفشق ثغ١ؾ ث١ٓ اٌّزٛعؾ اٌؾغ

فٙزا ٠ذي ػٍٝ ٚعٛد شغبػخ   2017فٟ ػٛء ٔظش٠خ ث١ٛسٞ ٚعب٠ٍٛسص  ٠ّٚىٓ ششػ ٘زٖ إٌز١غخ 

١ِٕٙخ  ثذسعخ ِزٛعـخ ٌذٜ ػ١ٕٗ اٌجؾش ٚ٘زا ٠ؼزجش اْ اٌفشق ؽم١مٟ غ١ش ٔبعُ ِٓ خلاي اٌظذفخ 

غخ ِزفمخ ِغ الاؿبس إٌظشٞ ٌٍجؾش اٌؾبٌٟ ٌٚظبٌؼ اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ ٌٍؼ١ٕٗ ٚعبءد ٘زٖ إٌز١

 اٌّزجٕبح فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ. (Pury & Saylors, 2017)ٚاٌّزّضً ثٕظش٠خ 
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 الاعرُراخاخ:

 ٚفٟ ػٛء ٔزبئظ اٌجؾش ٔغزٕزظ ا٢رٟ:

 اٌّغزٜٛ اٌؼبٌٟ ٌٍشغبػخ ا١ٌّٕٙخ ٌذٜ اٌّششذ٠ٓ اٌزشث١٠ٛٓ . -1

 انرىصُـــاخ:

 طٟ اٌجبؽش ثبلارٟ :ثٕبءا" ػٍٝ ِب ظٙش ِٓ ٔزبئظ ٠ٛ

  ٟالافبدح ِٓ ِمب١٠ظ اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌز٠ٓ رُ اػذادُ٘ ِٓ لجً اٌجبؽش ٌّذ٠ش٠خ الاسشبد اٌزشثٛٞ ف

 ِذ٠ش٠بد اٌؼبِخ ٌٍزشث١خ ٚرٌه ٌزـ٠ٛش ٚرؾغ١ٓ ػٍّٙب.

                                                       رٛص٠غ وشاط ٌٍّششذ٠ٓ اٌزشث١٠ٛٓ اٌّٛعٛد٠ٓ فٟ اٌّذاسط اٌزبثؼخ ٌٍّذ٠ش٠بد اٌؼبِخ                        

 ثغذاد ِؾزٛاٖ اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ ٚو١ف١خ اٌزؼبًِ ِؼٙب.

  اٌمبء ِؾبػشاد ٚالبِخ ٔذٚاد ٚٚسشبد ػًّ خبطخ ثأ١ّ٘خ رٛػ١خ ثبٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ ِٚغبلارٙب

ٌزشثٛٞ ثبلارفبق ِغ ِؼب٘ذ ٌٍّششذ٠ٓ اٌزشث١٠ٛٓ ِٓ لجً اعبرزح ِخزظ١ٓ فٟ الاسشبد إٌفغٟ ٚاٌزٛع١ٗ ا

 الاػذاد ٚاٌزذس٠ت اٌزبثؼخ ٌٛصاسح اٌزشث١خ.

 انًقرشحـــاخ:

٠مزشػ اٌجبؽش إعشاء اٌّض٠ذ ِٓ اٌجؾٛس ٚاٌذساعبد اٌّغزمج١ٍخ اٌزٟ ٌٙب ػلالخ ثّغبي اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ 

 ٚفك ِب ٠ٍٟ:

 إعشاء ثؾٛس ٚدساعبد ِشبثٙخ ػٍٝ ػ١ٕبد اخشٜ رخزٍف ػٓ ػ١ٕخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ. (1

 ( إدخبي ِزغ١شاد اخشٜ اٌٝ اٌجؾش اٌؾبٌٟ )اٌؾبٌخ الاعزّبػ١خ، اٌؾبٌخ الالزظبد٠خ، ٔٛع اٌغىٓ(.-2

( إعشاء دساعخ اسرجبؿ١خ ٌّؼشفخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ ِٚزغ١شاد اخشٜ )الاعزمشاس إٌفغٟ، 3 

 الاٌزضاَ الاخلالٟ، اٌؼضٌخ الاعزّبػ١خ، اٌىفب٠خ ا١ٌّٕٙخ، اٌزؾظ١ً اٌذساعٟ(.

 ( أصش ثشٔبِظ إسشبدٞ عٍٛوٟ ِؼشفٟ فٟ ر١ّٕخ اٌشغبػخ ا١ٌّٕٙخ ٌذٜ اٌّششذ٠ٓ اٌزشث١٠ٛٓ 4

 انًصادس:

(: اٌزوبء الاعزّبػٟ ٚػلالزٗ ثىً 2003ػضّبْ، ِؾّذ ػجذ اٌشؽّٓ. ؽغٓ، ػضد ػجذ اٌؾ١ّذ ) (1

عبِؼخ ِٓ: اٌذافؼ١خ ٌٍزؼٍُ ٚاٌخغً ٚاٌشغبػخ ٚاٌزؾظ١ً اٌذساعٟ ٌذٜ ؿلاة ٚؿبٌجبد و١ٍخ اٌزشث١خ، 

 (.273-192( )ص 44اٌضلبص٠ك. ِغٍخ دساعبد رشث٠ٛخ ٚٔفغ١خ اٌؼذد )

 اٌزشث٠ٛخ، ِٕشٛساد الإداسح إٌٝ ِذخً(: 1996) ػجذ ػجبط ِٚٙذٞ، ثبٌمبعُ لله ػجذا اٌؼشفٟ، (2

 .٠ٛٔظ، ١ٌج١ب لبْ عبِؼخ

 ػّبْ، ػّبْ، الأػّبي "أعظ ٚٚظبئف"، ِىزجخ لإداسح اٌّذخً(: 1974اٌّغشثٟ، وبًِ ِؾّذ ) (3

 سدْ.الأ

(: ل١بط ٚرفغ١ش اٌجؼذ اٌّؼشفٟ ٌٍّشاعغ ٌض٠بدح وفبءح ٚفؼب١ٌخ 2004ثخ١ذ، ِؾّذ ٔظّٟ ػجذ إٌجٟ ) (4

 ػ١ٍّخ اٌّشاعؼخ، ّٔٛرط ِمزشػ اؿشٚؽخ دوزٛساٖ غ١ش ِٕشٛسح، عبِؼخ ػ١ٓ شّظ.

(: اٌّفبػٍخ فٟ رؾذ٠ذ دسعبد اٌمـغ لاخزجبس ِؾىٟ اٌّشعغ، 2009( ٌؼٕجىٟ، ؽ١ذس ع١ًٍ ػجبط )5

 دوزٛساٖ )غ١ش ِٕشٛسح(، و١ٍخ رشث١خ ٌٍؼٍَٛ الإٔغب١ٔخ، اثٓ سشذ عبِؼٗ ثغذاد. اؿشٚؽخ

(: أعبع١بد اٌجؾش اٌؼٍّٟ فٟ اٌزشث١خ ٚاٌؼٍَٛ الإٔغب١ٔخ، أسثذ، ِىزجخ 1992( ػٛدح، اؽّذ ع١ٍّبْ )6

 اٌىزبٟٔ.

اٌزؼب١ٔٚخ، (: ِجبدا اٌم١بط إٌفغٟ ٚاٌزم٠ُٛ اٌزشثٛٞ، عّؼ١خ ػّبي اٌّـبثغ 1982أثٛ ٌجذح، عجغ ) (7

 ػّبْ، الأسدْ.

 (: اٌم١بط إٌفغٟ، داس اٌفىش اٌؼشثٟ.1980فشط، طفٛد )( 8
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(: ؿشق اٌجؾش اٌؼٍّٟ ٚاٌزؾ١ًٍ 2000( ػجذاٌؾف١ظ، اخلاص ِؾّذ، ٚثبٟ٘، ِظـفٝ ؽغٓ )9

 الاؽظبئٟ فٟ ِغبلاد اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ ٚاٌش٠بػ١خ، اٌمب٘شح: ِشوض اٌىزبة ٌٍٕشش.

(: اٌم١بط ٚاٌزغش٠ت فٟ ػٍُ إٌفظ ٚاٌزشث١خ، اٌمب٘شح، داس 1985ّذ )( ػ١غٛٞ، ػجذ اٌشؽّٓ ِؾ10

 اٌّؼشفخ اٌغبِؼ١خ.
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Abstract: 
      The relationship between guidance and education is a complementary 

relationship in our present world and that the guidance process is an important part 

of modern education as it is based on attention to trends, abilities and skills at 

various levels and this leads to the individual’s psychological and social adaptation. 

Guidance is based on two basic pillars: the guide and the mentor. The mentor, by 

virtue of his training and experience, helps the mentor, as he has the experience, 

qualifications, and training that help him express his opinion and help the mentor in 

obtaining scientific and health information in order to reach a strong and 

compatible self, abandoning the crooked paths, and making the mentor feel 

responsible for the situations that he takes. It issues from it, and the function of 

guidance is to prepare people who possess sound and normal selves capable of 

bearing responsibility and fulfilling professional courage and various life situations. 

To achieve the objectives of the current research, the researcher adopted a 

professional courage scale consisting of 3 domains for each domain (10) items, 

where the scale is as follows: The final score consists of (30) items based on Bury 

and Saylors’ theory of explaining the concept and constructing the scale. The two 

scales were then applied to the statistical analysis sample, which amounted to (400) 

male and female counselors randomly selected from the research community. After 

correcting the questionnaires for both scales, the researcher extracted the 

psychometric properties of the courage scale. Professionalism represented by 

honesty, which includes face validity, item validity, construct validity, and 

reliability according to the two retest methods, Cronbach’s alpha equation) and 

extracting the standard error of reliability, as well as other statistical indicators to 

verify the normality of distribution according to the classical measurement theory 

followed in construction procedures and performance application, the current 

research. The researcher applied the two standards to the sample that was selected 

by cluster randomization in the final form, which amounted to (200) male and 

female mentors, and after using appropriate statistical methods, the results appeared 

as follows: . The research sample had professional courage at a level based on the 

difference between the averag. 
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