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 لغى سٚبض أطفبل  -كهٛخ انتشثٛخ اٞعبعٛخ -انزبيؼخ انًغتُصشٚخ 

 رًٕٓسٚخ انؼشاق  

 : يغتخهص انجضج

 ( : Research problemيشكهخ انجضج )

ىس فٟ طىخ١ٌف حىٜ ططٍٛ حٌل١خس حٌلي٠ؼش ٚوؼَس ِظطٍزخطٙخ اٌٝ ظٍٙٛ أّٔخؽ حٓظٙلاو١ش ؿي٠يس ِغ ٠ُخ   

حٌّؼ١شش، ٠ُٚخىس حلأػزخء حٌٍّمخس ػٍٝ ػخطك حلأرخء ٌظٛف١َ ٔفمخص حلأَٓس، ٚحلأؽفخي ؿِء ِٓ حلأَٓس 

(، 4:2005ٚحٌّـظّغ، ِٚٓ أُ٘ حٌفجخص لأُٔٙ ٠لظخؿْٛ ٌٍظؼ١ٍُ ٚحٌظَر١ش ٚاشزخع حٌلخؿخص )ػزي حٌفظخف، 

ٍّخص لي ٠غفٍْٛ طؼ١ٍُ أؽفخٌُٙ ٌٖ٘ ( رؤْ حغٍذ حلأرخء ٚحٌّؼ2014وّخ حويص ىٍحٓش )وخ٠ٍَٕٚ ٚؿٕـخ، 

حٌم١ُ ٌِٕ حٌَّحكً حلأٌٚٝ فٟ ك١خطُٙ، حػظمخىحً ُِٕٙ أُٔٙ ِخ ُحٌٛح طغخٍحً ٌٌٙح لا ٠ىْٛ ِٓ حٌيحػٟ 

طؼ١ٍُّٙ ٌٖ٘ حٌم١ُ، وّخ حػخفض حٌيٍحٓش أْ ٌٖ٘ حلافىخٍ حٌوخؽجش ػخىس ِخ طّٕٟ ٌيٜ حٌطفً ػيَ حٌشؼٍٛ 

 ٟ طلم١ك كخؿخطُٙ، ٚػيَ حٌظفى١َ رخٌّٔظمزً رخٌّٔئ١ٌٚش، ٚحلاػظّخى ػٍٝ ح٢ه٠َٓ ف

(149 : 2014،Carneiro &  Ginja( ْٚلي ٚؿيص ىٍحٓش ١ٍّٓخ ،)2019 ) أْ ٕ٘خن ػخىحص ٚطمخ١ٌي

ٍحٓوش أػَص ػٍٝ حٌٍٔٛن حلأٓظٙلاوٟ ٌلأَٓس ٚحىص ٌٕمض ِيهَحص حلأَٓس فٟ وً ِٓ حٌلؼَ 

ؽفخي ِخ ٌي٠ُٙ ِٓ أٌؼخد أٚ ِلارْ ِغ (، ِٚٓ حٌطز١ؼٟ أْ ٠مخٍْ حلأ122:  2019ٚح٠ٌَف )١ٍّٓخْ، 

ِخ ٠ٍّىٗ أطيلخإُ٘ ٚألخٍرُٙ ف١ؼطَ حلأرخء ٚحلأِٙخص اٌٝ حٌؼغؾ ػٍٝ أٔفُٔٙ ؿٔي٠خً ٚػظز١خً ٌظٛف١َ 

ح٠ٌِّي ِٓ حٌّخي ر١ّٕخ ٔلظخؽ اٌٝ ط٠َٕٛ رظ١َس حٌطفً ٌٍظؤًِ فٟ حٌٕؼُ حلأهَٜ ِٓ طلش ٚآظمَحٍ 

وّخ طز١ٓ ٌٍزخكؼش وٛٔٙخ (، 62: 2007لا َٔح٘خ )ِلّي، ػخثٍٟ اٌٝ غ١َ ًٌه ِٓ حٌٕؼُ حٌظٟ طٍّىٙخ ٚ

ِؼٍّش ٍٚػش ٚؿٛى ٔمض ٚطش٠ٛٗ ِؼَفٟ ٚحػق كٛي ِزخىة حلالظظخى حلأٓخ١ٓش ػٍٝ حٌّٔظٜٛ 

حٌّفخ١ّٟ٘ فمي لاكظض رؼغ حٌّظخَ٘ ح١ِٛ١ٌش ِؼً ػيَ كفخظُٙ ػٍٝ ِّظٍىخطُٙ حٌوخطش وؤىٚحطُٙ 

 : ِّخ طميَ ٠ّىٓ ط١خغش حٌّشىٍش رخٌٔئحي ح٢طٟ  ،ش حٌّي١ٍٓش ٚػيَ ِؼَفظُٙ ٌفجخص حٌؼّلاص حٌّوظٍف

 )ْم ٕٚرذ أحش نهجشَبيذ انتؼهًٛٙ فٙ تًُٛخ انًٓبساد ا٠دخبسٚخ نطفم انشٔضخ ؟(   

  ( :Importance of researchأًْٛخ انجضج )
ٓزخد ٌمي حُىحى حلأ٘ظّخَ فٟ حٌٛلض حٌلخػَ رظَر١ش ٚطؼ١ٍُ أؽفخي ح٠ٌَخع ٌِٕ ؽفٌٛظُٙ ٌٚ٘ح ٠ؼٛى لأ    

ػي٠يس ِٕٙخ اْ َِكٍش حٌطفٌٛش حٌّزىَس ِٓ ك١خس حلإٔٔخْ طؼي ِٓ أُ٘ حٌَّحكً حٌظٟ ر١ٕٟ ف١ٙخ لٛحػي 

أٚ وّخ  -شوظ١ظٗ ػِّٛخً، فؼلاً ػٓ ًٌه أٔٗ فٟ حٌٛلض حٌلخػَ ريأ ٠ُٕظَ اٌٝ َِكٍش حٌطفٌٛش حٌّزىَس 

ٌطفً رخٌوزَحص حٌظؼ١ّ١ٍش طّٔٝ رَّكٍش ِخ لزً حٌّيٍٓش ػٍٝ أٔٙخ ٕٓٛحص ٠ّىٓ حٓظغلاي رؼؼٙخ ٌّي ح

ٚحٌظؼم١ف١ش ِٓ هلاي رٕخء رَحِؾ طي١ٔ٠ٍش طٔخػي ػٍٝ أْ طُٔظغً حٌَّكٍش حلأٌٚٝ ِٓ طؼٍُ حٌطفً حٓظغلالاً 

أفؼً ٠ظٕخٓذ ِغ ٠ُخىس كـُ حٌّؼَفش حٌظٟ أطزق حٌلظٛي ػ١ٍٙخ ِٓ ِٔظٍِِخص حٌل١خس فٟ ٌ٘ح حٌؼظَ 

ٙخ شوظ١ٗ رِٓ حٌَّكٍش حٌظٟ طظشىً  (، ٚطؼي َِكٍش ٠ٍخع حلأؽفخي14: 2017)ػزي حٌَكّٓ، 

حٌطفً، ٌٌح ٚؿذ ػٍٝ أ١ٌٚخء حلأٍِٛ ٚحٌّؼٍّخص ط١ٙجش حٌّىخْ حٌٌٞ ٠ٔخػي ػٍٝ ّٔٛ ٌٖ٘ حٌشوظ١ش حٌّٕٛ 

حٌٔٛٞ، ًٌٚه لاْ ِٔظمزً حلأَٓس أؿّغ  ٠ظٛلف ػٍٝ ِيٜ ٍػخ٠ظُٙ ٌٌٖٙ حٌفجش، ِّخ ٠لمك حٌٕٙٛع 

رلىُ طغَ ُٕٓٙ، ِٚٓ ٕ٘خ طؼي حٌَٚػش كخؿش ٍِلش رلخؿخص حلاؽفخي ٚرخٌظخٌٟ حشزخع ؿ١ّغ ٍغزخطُٙ 

ط١َٔ ٌلأؽفخي غَف حٌّٕخء ٚحٌظؼٍُ فؼلاً ػٓ أٔٙخ طؼًّ ػٍٝ طشى١ً حٌٕٛحس حلأٌٚٝ ٌٍشوظ١ش فٟ ؿ١ّغ 
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ؿٛحٔزٙخ، اًح ِخ حػيص حٌظَٚف ٚحٌشَٚؽ حٌظل١ش ٚحٌظَر٠ٛش حٌّلاثّش رّخ ٠لمك حلأ٘يحف حٌظؼ١ّ١ٍش 

 ( .12 : ٠ٌَ2008خع حلأؽفخي )أرٛ حٌؼلا، 

 أ٢ًٔ اًْٞٛخ انُظشٚخ :

فٟ حٌؼَحق طٕخٌٚض ِظغ١َ حٌّٙخٍحص   -ػٍٝ كي ػٍُ حٌزخكؼظ١ٓ ٚاؽلاػّٙخ -. أٔٙخ أٚي ىٍحٓش 1

 حلإىهخ٠ٍش ٌطفً حٌَٚػش ٚط١ّٕظٗ ػّٓ رَٔخِؾ طؼ١ٍّٟ .

 . حٌىشف ػٓ أ١ّ٘ش حٌّٙخٍحص حلإىهخ٠ٍش حٌظٟ ِٓ حٌّّىٓ ط١ّٕظٙخ ٌيٜ ؽفً حٌَٚػش .2

 ِؼٍّخص ٠ٍخع حلاؽفخي ٚحٌؼخ١ٍِٓ رٌٙح حٌّـخي فٟ حلأ٘ظّخَ رخٌّٙخٍحص حلإىهخ٠ٍش ٌٍطفً.. ٌفض حٔظخٍ 3

 . طٛف١َ أؽخٍ ٔظَٞ ٌٍّٙخٍحص حلإىهخ٠ٍش ٠َفي حٌّىظزش حٌؼَحل١ش .4

 حبَٛبً : اًْٞٛخ انتطجٛمٛخ :

ٚحٌزخكؼْٛ فٟ . ٠ميَ حٌزلغ حٌلخٌٟ ِم١خٓخً ٌٍّٙخٍحص حلاىهخ٠ٍش ِّىٓ اْ طٔظف١ي ِٕٗ حٌّؼٍّخص ٚح٢رخء 1

 ِـخي حٌطفٌٛش ٌٌٖٙ حٌفجش حٌؼ٠َّش.

. ٠ميَ حٌزلغ حٌلخٌٟ رَٔخِـخً ٌٍّٙخٍحص حلاىهخ٠ٍش ِّىٓ اْ طٔظف١ي ِٕٗ حٌّؼٍّخص ٚح٢رخء ٚحٌزخكؼْٛ 2

 فٟ ِـخي حٌطفٌٛش ٌٌٖٙ حٌفجش حٌؼ٠َّش .

 ٠ٙيف حٌزلغ حٌلخٌٟ حٌٝ:( : Research objectivesأْذاف انجضج )

 ٍحص حلإىهخ٠ٍش ٌيٜ ؽفً حٌَٚػش .. رٕخء ِم١خّ حٌّٙخ1

 . رٕخء رَٔخِؾ طؼ١ٍّٟ ٌظ١ّٕش حٌّٙخٍحص حلإىهخ٠ٍش ٌيٜ ؽفً حٌَٚػش .2

 . حٌظؼَف ػٍٝ أػَ حٌزَٔخِؾ حٌظؼ١ٍّٟ فٟ ط١ّٕش حٌّٙخٍحص حلإىهخ٠ٍش ٌيٜ ؽفً حٌَٚػش .3

 : فشضٛبد انجضج 

ٍؿخص حلأهظزخ٠ٍٓ حٌمزٍٟ (  ر١ٓ ى0.05. لا طٛؿي فَٚق ًحص ىلاٌش اكظخث١ش ػٕي ِٔظٜٛ ىلاٌش )1

 ٚحٌزؼيٞ ٌٍّـّٛػش حٌؼخرطش .

( ر١ٓ ىٍؿخص حلأهظزخ٠ٍٓ حٌمزٍٟ 0.05. لا طٛؿي فَٚق ًحص ىلاٌش اكظخث١ش ػٕي ِٔظٜٛ ىلاٌش )2

 ٚحٌزؼيٞ ٌٍّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش .

( ر١ٓ ِظٛٓؾ ىٍؿخص حٌّـّٛػش 0.05. لا طٛؿي فَٚق ًحص ىلاٌش اكظخث١ش ػٕي ِٔظٜٛ ىلاٌش )3

 ِٚظٛٓؾ ىٍؿخص حٌّـّٛػش حٌؼخرطش فٟ حهظزخٍ حٌّٙخٍحص حلإىهخ٠ٍش رؼي٠خً .حٌظـ٠َز١ش 

( ر١ٓ ِظٛٓؾ ٍطذ حٌٌوٍٛ ٚحلأٔخع فٟ 0.05. لا طٛؿي فَٚق ًحص ىلاٌش اكظخث١ش ػٕي ِٔظٜٛ ىلاٌش )4

 حلأهظزخٍ حٌزؼيٞ ٌٍّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش فٟ أهظزخٍ حٌّٙخٍحص حلإىهخ٠ٍش .

( ر١ٓ ِظٛٓؾ ىٍؿخص حٌّـّٛػش 0.05ػٕي ِٔظٜٛ ىلاٌش ) . لا طٛؿي فَٚق ًحص ىلاٌش اكظخث١ش5

حٌظـ٠َز١ش ِٚظٛٓؾ ىٍؿخص حٌّـّٛػش حٌؼخرطش فٟ ل١خّ كـُ أػَ ٌٍزَٔخِؾ حٌظؼ١ٍّٟ فٟ ط١ّٕش 

 حٌّٙخٍحص حلإىهخ٠ٍش ٌيٜ ؽفً حٌَٚػش .

 ٠ظليى حٌزلغ حٌلخٌٟ رخٌّـخلاص ح٢ط١ش : ( :Research limitsصذٔد انجضج )

 –حٌظٔٛق حٌٛحػٟ  –طَش١ي حلأفخق  -حٌّٙخٍحص حلإىهخ٠ٍش )حلإىهخٍ )حٌظٛف١َ(  : . انضذٔد انؼهًٛخ1

 طَط١ذ حلأ١ٌٚخص( . -حٌظؼ٠َف رخٌؼٍّش حٌّخ١ٌش

 ٕٓٛحص ٌٚىلا حٌـ١ٕٔٓ. (6 -5ؼَّ )رأؽفخي حٌظف حٌظ١ّٙيٞ فٟ ٠ٍخع حلأؽفخي  انضذٔد انجششٚخ :. 2

 َم حٌؼخٌؼش( / ٍٚػش حٌّٕخٍ .ِلخفظش رغيحى ِي٠َ٠ش طَر١ش )حٌى . انضذٔد انًكبَٛخ :3

 . 2024 – 2023 انضذٔد انضيبَٛخ : .4
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  ( :Definition Of The Termsتضذٚذ انًصطهضبد )

 ػشفّ : (management skills& saving) . انًٓبساد ا٠دخبسٚخ 1

٘ٛ ًٌه حٌـِء حٌّٔظمطغ ِٓ حٌيهً حٌٕميٞ حٌٌٞ لا ٠ٕفك ػٍٝ حلآظٙلان أٚ حٌيهً   ( :1981صمٙ ) *

حٌّظخف ِطَٚف ِٕٗ حلآظٙلان أٚ ٘ٛ حٌـِء حٌّٔظٍٙه ِٓ حٌيهً ِٚؼٕخٖ طٛف١َ ؿِء ِٓ حٌيهً ٌٍفَى 

 أٚ حلأَٓس ٚػيَ حٔفخلٗ حلا ػٕي حٌلخؿش حٌمظٜٛ ٠ٚٛؿٗ ٔلٛ حكي حلاٚػ١ش حلإىهخ٠ٍش حٌّوظٍفش

 (. 55: 1981)كمٟ،                                                                                               

ٟ٘ حٌط٠َمش حٌظٟ ٠ظؼٍّٙخ ٠ٚظزؼٙخ حلأؽفخي فٟ َِكٍش حٌَٚػش  انتؼشٚف انُظش٘ نهًٓبساد اٞدخبسٚخ:

فٟ حلاكظفخظ رـِء ِٓ ىهٍُٙ )ِظَٚفُٙ( حٌلخٌٟ ٌظلم١ك ِٕخفغ أوؼَ فٟ حٌّٔظمزً حٌم٠َذ أٚ حٌزؼ١ي 

 خ .ّطؼ٠َفخً ٔظ٠َخً ٌزلؼٙ(، ٌٚ٘ح ِخ حػظّيطٗ حٌزخكؼظخْ 3: 2019)١ٍّٓخْ، 

ٟ٘ حٌيٍؿش حٌظٟ ٠لظً ػ١ٍٙخ حٌّٔظـ١ذ )حٌطفً( ػٍٝ  :انتؼشٚف ا٢رشائٙ نهًٓبساد ا٠دخبسٚخ 

 . ِم١خّ حٌّٙخٍحص حلإىهخ٠ٍش حٌّؼيّ فٟ حٌزلغ حٌلخٌٟ 

 ( ػشفّ : (Learning Program. انجشَبيذ انتؼهًٛٙ 2

* (1973) Good  ٚحٌّوططش حٌظٟ طٙيف اٌٝ طط٠َٛ ِؼخٍف  : رؤٔٗ ِـّٛػش ِٓ حٌٕشخؽخص حٌّٕظّش

حٌّظيٍر١ٓ ٚهزَحطُٙ ٚحطـخ٘خطُٙ ِٚٔخػيطُٙ فٟ طلي٠غ ِؼٍِٛخطُٙ ٍٚفغ وفخءطُٙ ٚكً حٌّشىلاص 

 . Good, 1973:297) ) ٚطل١ٔٓ حىحثُٙ

٘ٛ ػ١ٍّش طـي٠ي ٚط١ٙجش ظَٚف ر١ج١ش ِؼ١ٕش ِٓ شؤٔٙخ أْ طظٔزذ فٟ حٌظؼٍُ رظفخػً  ( :1977* كٕرم )

٠لظً ف١ٙخ طغ١١َ ِليى فٟ ٍٓٛوٗ، ٚطظؼّٓ ػ١ٍّش طظ١ُّ حٌظي٠ٍْ وٌٌه أؿَحءحص  ؽ٠َمش ِؼ١ٕش

حٌَّحلزش ٚطٛؿ١ٗ آظـخرخص حٌّظؼٍُ فٟ طٍه حٌز١جش رل١غ ٠ظّىٓ ٚحػغ حٌظظ١ُّ ِٓ ل١خّ وفخءس ٌ٘ح 

حٌٕٛع ِٓ حٌظظ١ّّخص ٚفؼخ١ٌظُٗ ٌٌح فٙٛ أِخ أْ ٠ىٍَ أٚ ٠يهً ػ١ٍٗ رؼغ حٌظؼي٠ً أٚ لي ٠زيٌٗ و١ٍخً 

 .  (١ّKogel, 1977 : 39ُ أهَ  )رظظ

 ( ػشفّ :Kindergarten child)  . طفم انشٔضخ3

رؤٔٗ حٌطفً حٌٌٞ ٠مُزً فٟ ٠ٍخع حلأؽفخي ٚحٌٌٞ لي أوًّ حٌَحرؼش ِٓ  (:2005* )ٔصاسِ انتشثٛخ، 

/ وخْٔٛ حلأٚي( ِٚٓ ٌُ ٠ظـخُٚ 31ػَّٖ ػٕي ِطٍغ حٌؼخَ حٌيٍحٟٓ أٚ ِٓ ١ٓىٍّٙخ فٟ حٌٕٔش ح١ٌّلاى٠ش )

 ( .8:  2005ٌٕٔش حٌٔخىٓش ِٓ ػَّٖ )ُٚحٍس حٌظَر١ش، ح

 انفصم انخبَٙ )أطبس َظش٘ ٔدساعبد عبثمخ(

 the saving : يفٕٓو ا٠دخبس 

ٔؼٕٟ رخلاىهخٍ حٓظَّحٍ حٌطفً أٚ حٌفَى فٟ حٓظمطخع ؿِء ِٓ حٌّخي حٌٌٞ كظً ػ١ٍٗ ٓٛحء     

ٟ(، ِٓ أؿً حٌلظٛي فٟ كٔخد رٕى -ِظَٚف أٚ ػ١ي٠ش ٚحلاكظفخظ رٗ فٟ ِىخْ ِخ )كظخٌش 

 .( 42:  2017حٌّٔظمزً ػٍٝ هيِخص أٚ رؼخثغ لا ٠ّىٕٗ حٌلظٛي ػ١ٍٙخ حلاْ لاٍطفخع ػّٕٙخ )١َِفٟ، 

ٚحلإىهخٍ ٘ٛ ًٌه حٌـِء حٌّٔظمطغ ِٓ حٌيهً حٌٕميٞ حٌٌٞ لا ٠ٕفك ػٍٝ حلآظٙلان أٚ حٌيهً حٌّظخف     

ِؼٕخٖ طٛف١َ ؿِء ِٓ حٌيهً ٌٍفَى أٚ ِطَٚف ِٕٗ حلآظٙلان أٚ ٘ٛ حٌـِء حٌّٔظٍٙه ِٓ حٌيهً ٚ

  حلأَٓس ٚػيَ حٔفخلٗ حلا ػٕي حٌلخؿش حٌمظٜٛ ٠ٚٛؿٗ ٔلٛ حكي حلاٚػ١ش حلإىهخ٠ٍش حٌّوظٍفش

فخلأىهخٍ حٌفَق ر١ٓ حٌيهً ٚحلآظٙلان، رّؼٕٝ آهَ، ٘ٛ ًٌه حٌـِء غ١َ حٌّٕفك  (.55: 1981)كمٟ، 

ىهخٍ رخٌٕٔزش ٌطفً حٌَٚػش ٘ٛ حٓظَّحٍ ( .  فخلإ42:  2017ِٓ حٌيهً ػٍٝ حلآظٙلان" )١َِفٟ، 

حٓظمطخع حٌطفً ٌـِء ِٓ حٌّخي حٌٌٞ ٠لظً ػ١ٍٗ ٓٛحء ِٓ ِظَٚف أٚ ػ١ي٠ش ِٓ أؿً حٌلظٛي فٟ 

، فٙٛ (15: 2023حٌّٔظمزً ػٍٝ هيِخص أٚ ٍٓغ لا ٠ّىٓ حٌلظٛي ػ١ٍٙخ ح٢ْ لاٍطفخع ػّٕٙخ )كٍٛ، 

ٓظؼّخ٠ٍش حلإىهخ٠ٍش رٙيف حٌلظٛي ػٍٝ ِـّٛػش ِٓ حلأٍطيس حٌٕمي٠ش حٌّٛىػش ٌيٜ حٌّئٓٔخص حلا
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ػخثي ٌّٛحؿٙش حٌظَٚف حٌطخٍثش أٚ ٌظل١ٔٓ حلأٚػخع حٌّؼ١ش١ش حلإىهخ٠ٍش رٙيف حٌلظٛي ػٍٝ حٌٍٔغ 

 ( .86:   2019حٌظٟ طظطٍذ ِزخٌغ وز١َس )رٛ ٠ُخْ، ِٚظطفٝ، 

ً حلأفَحى رؼي ٚوٌٌه ٠ٕظَف ِفَٙٛ حلإىهخٍ اٌٝ ًٌه حٌـِء ِٓ حٌيهً حٌٌٞ طُ حلاكظفخظ رٗ ِٓ لز     

طغط١ش أفخلُٙ حلآظٙلاوٟ، ٚحٌٌٞ ٠ظوٌ أشىخلاً ػي٠يس، أِخ أْ ٠ىْٛ شىً ٍط١ي ٔميٞ ٓخثً، أٚ 

 ( .156:  2012حلاكظفخظ رٗ رشىً كٔخد ؿخٍٞ أٚ طٛف١َ حٌن )حٌوفخف، 

ٔعتؼشض انجبصختبٌ يزًٕػخ يٍ انًفبْٛى نهًٓبساد ا٠دخبسٚخ انتٙ تى تُبٔنٓب فٙ يفبصم انجضج 

 ٜتٙ:ْٔٙ كب

٢ً : ا٠دخبس )انتٕفٛش( : ّٔ ٘ٛ حٓظَّحٍ حٓظمطخع حٌطفً ٌـِء ِٓ حٌّخي حٌٌٞ ٠لظً ػ١ٍٗ ٓٛحء ِٓ  أ

ِظَٚف أٚ ػ١ي٠ش ِٓ أؿً حٌلظٛي فٟ حٌّٔظمزً ػٍٝ هيِخص أٚ ٍٓغ لا ٠ّىٓ حٌلظٛي ػ١ٍٙخ ح٢ْ 

 ( .4: 2012لاٍطفخع ػّٕٙخ )حٌؼز١يٞ 

حي رط٠َمش ِٕظّش ٚػيَ حلإَٓحف فٟ حٓظويحِٙخ ٚطم١ًٍ ٟ٘ ػ١ٍّش طَف حلأِٛحبَٛبً: تششٛذ ا٢َفبق: 

حٌفخلي ِٕٙخ ليٍ حلإِىخْ، ٚ٘ٛ أ٠ؼخً ٍٓٛوخً ؽز١ؼ١خً ٌلإٔٔخْ ٌٍّلخفظش ػٍٝ ٚؿٛىٖ ٚطٍز١ش كخؿخطٗ 

 ( .186: 2012ِٚظطٍزخطٗ )ػزي حٌَك١ُ، 

خٌّؼٍِٛخص حٌظٟ : ٘ٛ ػ١ٍّش ؿّغ حٌز١خٔخص ػٓ حٌٍٔغ ٚحٌويِخص حٌظٟ طِٚى حٌفَى رحبنخبً: انتغٕق انٕاػٙ

٠لظخؿٙخ ٌىٟ ٠ظوٌ ػٍٝ حٓخٓٙخ لَحٍ حٌشَحء حٌظل١ق، ٠ٚظُ ًٌه رٛحٓطش ٠ُخٍس حٌظخؿَ ٚحلأٓٛحق 

حٌّوظٍفش ٚحٓظؼَحع حٌٍٔغ ٚحٌويِخص حٌظٟ طؼَػٙخ ٚحٌلظٛي ػٍٝ ِؼٍِٛخص ِفظٍش ػٓ أٔٛحػٙخ 

 ( .107:  2004ِٚٛحطفخطٙخ ٚأٓؼخٍ٘خ )أرٛ فخٍس، 

ٟ٘ حٌظؼ٠َف رخٌؼٍّش ح١ٌَّٓش حٌّؼظّيس فٟ ىٌٚش ِخ، ٚحٌظٟ طٕفَى ًبنٛخ : ساثؼبً: انتؼشف ػهٗ انؼًهخ ان

رٙخ ػٓ حٌيٚي ح٢هَٜ، ٠ٚظُ طيحٌٚٙخ ١ٍّٓخً ر١ٓ حٌٕخّ، ِٚٓ ١ِِّحص حٌٕمٛى حٌٍٛل١ش حٔٙخ طّٕق ِخٌىٙخ 

شَحء حٌٍٔغ ٚحٌويِخص حٌّوظٍفش ِٓ حلأٓٛحق، ٠ٚظُ حطيحٍ٘خ فٟ حٌزٕه حٌَّوِٞ حٌوخص رخٌيٌٚش، 

 يٍٚٓش طؼّٓ حٌظيفك ح١ٌٍُٔ ٌٍّخي رّخ ٠ظٕخٓذ ِغ ح١ٌٔخٓش حٌٕمي٠ش ٌٍيٌٚش  رظٍٛس ِ

 ( .3: 2019)١ٍّٓخْ،                                                                                           

٠ك طٛػ١ق حٌفَق ٟ٘ ؽَحثك طؼ١ٍُ حلأؽفخي حلأىهخٍ ٚطٛف١َ حٌّخي ػٓ ؽَ:  خبيغبً : تشتٛت اٞٔنٕٚبد

ر١ٓ حلاكظ١خؿخص حٌَث١ٔ١ش ِٓ ؽؼخَ ٌٚزخّ ِٚؤٜٚ ٚر١ٓ حلاكظ١خؿخص حٌؼخ٠ٛٔش حٌظٟ طلظًّ حلأظظخٍ 

 ( 4: 2012ٚحٌظؤؿ١ً ٚحٌظٟ طٔظيػٟ أىهخٍ حٌّخي ِٓ أؿً حٌلظٛي ػ١ٍٙخ فٟ ٚلض لاكك )ػزي حٌل١ٍُ، 

 :َظشٚبد انجضج

 أ٢ًٔ : َظشٚخ ربٌ ثٛبرّٛ نهًُٕ انًؼشفٙ : 

ؿخْ ر١خؿ١ٗ ريٍحٓش حٌّٕٛ حٌّؼَفٟ ٌٍطفً، ٌٚمي ػَع ر١خؿ١ٗ ٔظ٠َظٗ فٟ حٌّٕٛ حٌّؼَفٟ ػٍٝ  أ٘ظُ   

أٓخّ ِلاكظخطٗ ٌلأؽفخي حٌظٟ وخٔض رط٠َمش غ١َ ١ٍّٓش، ِٚغ ليٍ ل١ًٍ ِٓ حٌؼزؾ حٌظـ٠َزٟ؛ فمي وخْ 

ٍ ٠لاكع حلأؽفخي غخٌزخ فٟ ِٛحلف ؽز١ؼ١ش فٟ حٌِّٕي، ٚفٟ حٌّؼًّ، ٚوخْ ٠ؼطٟ حلأؽفخي حٌىزخ

ِشىلاص ر١ٔطش ٌىٟ ٠لٍٛ٘خ ٚفمخً ٌيٍؿش ُّٔٛ٘، ٚلي حهظخٍ ر١خؿ١ٗ ٌ٘ح حٌّٕٙؾ حٌٌٞ ّٟٓ رخٌّٕٙؾ 

حلإو١ٕ١ٍىٟ لاػظمخىٖ أٔٗ حٌٔز١ً حٌٛك١ي ٌفُٙ حلأر١ٕش حٌؼم١ٍش ٌيٜ حٌطفً، ٚليَ ِٓ ىٍحٓخطٗ ٔظ٠َش فٟ حٌّٕٛ 

ٓخص حٌظَر٠ٛش ػٍٝ كي ٓٛحء حٌؼمٍٟ وخْ ٌٙخ أػَ٘خ حٌىز١َ فٟ ِٔخٍ حٌزلٛع ح١ٌٔىٌٛٛؿ١ش ٚفٟ حٌّّخٍ

( .  ٚػٍٝ حٌَغُ ِٓ حػظمخى ر١خؿ١ٗ رؤْ حٌّٕٛ حٌؼمٍٟ حٌّؼَفٟ ٠ٕظؾ ػٓ طفخػً 54، 2021)حٌي٠ٟٔ، 

حٌؼٛحًِ حٌز١ج١ش حٌز١ٌٛٛؿ١ش الا أٔٗ ٠ؼطٟ ُٚٔخً أوزَ ٌٍـخٔذ حٌز١ٌٛٛؿٟ، ٌٌٚح ٠َٜ أْ طفى١َ حٌفَى ٠َّ 

حٌّؼَفٟ، ٚرؼي أْ أػزظض حٌيٍحٓخص رظفش ػخِش  رؤٍرغ َِحكً ٌِٕ ٚلاىطٗ كظٝ حوظّخي ٔؼـٗ حٌؼمٍٟ

طيق طظخرغ حٌَّحكً فٟ أٞ ِـظّغ الا أْ فَٚلخً فَى٠ش ٚػمخف١ش ٚؿيص فٟ َٓػش حٌّٕٛ ِٚيٜ طلم١ك 

 ( .54، 2021حٌَّحكً حٌؼ١ٍخ ِٓ حٌّٕٛ حٌّؼَفٟ )حٌي٠ٟٔ، 
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فٟ طًٍٔٔ ِليى ِٓ  أْ ٔظ٠َش ر١خؿ١ٗ طمَٛ ػٍٝ ػلاػش حفظَحػخص ٍث١ٔش : اْ حٌّٕٛ حٌؼمٍٟ ١ٔ٠َ    

حٌّّىٓ ط٠َٔؼٗ أٚ طؤه١َٖ ٌٚىٓ حٌظـَرش لا ٠ّىٓ أْ طغ١َٖ ٚكي٘خ؛ اْ ٌ٘ح حٌظًٍٔٔ لا ٠ىْٛ ِٔظَّحً 

رً ٠ظؤٌف ِٓ َِحكً ٠ـذ أْ طظُ وً َِكٍش ِٕٙخ لزً أْ طزيأ حٌَّكٍش حٌّؼَف١ش حٌظخ١ٌش؛ اْ ٌ٘ح حٌظًٍٔٔ 

ًْ حػظّيص فٟ حٌّٕٛ حٌؼمٍٟ ٠ّىٓ طف١َٖٔ حػظّخىحً ػٍٝ ٔٛع حٌؼٍّ ١خص حٌّٕطم١ش حٌظٟ ٠شظًّ ػ١ٍٙخ، ا

ٚحٌّٛحءِش  Assimilationٔظ٠َش ؿخْ ر١خؿ١ٗ ػٍٝ ػيى ِٓ حٌّفخ١ُ٘ حٌَث١ٔ١ش أّ٘ٙخ ِفِٙٛخ حٌظّؼً 

Accommodation  ك١غ أشخٍ اٌٝ أْ حٌظّؼً ٘ٛ ػ١ٍّش ِؼخٌـش ٚطظ١ٕف ٌٍّؼٍِٛخص حٌٛحلؼ١ش

، أِخ حٌّٛحءِش فبٔٙخ Schemaؾ حٌّؼَفٟ حٌـي٠يس رط٠َمش طظزق ِٓ هلاٌٙخ ِٔظيهٍش فٟ حٌّوط

طظؼّٓ ػ١ٍّش اىٍحن ٚاشَحن ٌٍوزَس حٌز١ج١ش وّخ ٟ٘ فٟ حٌٛحلغ رّؼٕٝ أٔٙخ حٌظغ١َحص حٌظٟ طليع 

 ٌّٛحُٔش حٌّوططخص حٌؼم١ٍش ِغ حٌٛحلغ حٌوخٍؿٟ ريٍؿش أوزَ ٌٚزٕخء طى٠ٛٓ ِٚوططخص ؿي٠يس 

ٔظ٠َش ر١خؿ١ٗ : وّخ ٠ليى ر١خؿ١ٗ حٌظؼٍُ  ٚطليىص حلافظَحػخص حلآخ١ٓش فٟ ( .13: 2020)حٌٕـخٍ، 

وٛٔٗ ػ١ٍّش طٕظ١ُ ًحط١ش طئىٞ اٌٝ فُٙ حٌؼلالخص ر١ٓ ػٕخطَٖ حٌّفَٙٛ حٌٛحكي حٌّليى ٚفُٙ و١ف ٠َطزؾ 

 ( :13: 2020ٌ٘ح حٌّفَٙٛ حٌّليى رخٌّفخ١ُ٘ حٌظٟ ٓزك ٚأْ طؼٍّٙخ ِٓ هلاي ػيس حفظَحػخص )حٌٕـخٍ، 

ٍٛ : ١ٌْ وً ِخ ٠َحٖ حٌطفً ٠ؼًّ وّؼ١َ فمي ٠َٜ حلأؽفخي ػظخ . حٌظؼٍُ كخٌش هخطش ِٓ كخلاص حٌظط1

أٚ ػؼ٠ٛٓ ِظٔخ١٠ٚٓ ِٚظٛح١٠ُٓ لي ىفغ رّٙخ اٌٝ حلأِخَ ل١ٍلا ٌٚىٓ ٌ٘ح حٌظغ١١َ فٟ حٌؼظخ لا ٠ؼًّ 

وّؼ١َ ٌلآظـخرش رخٌلفخظ ػٍٝ ِفَٙٛ حٌطٛي ٚف١ّخ رؼي ٠ظً حلأؽفخي اٌٝ حٌَّكٍش حٌظط٠ٍٛش حٌظٟ 

ٍٔٛح ر١ٓ كَوش ىفغ حٌؼظخ اٌٝ حلأِخَ ٚكَوظٙخ ح١ٌّ٘ٛش حٌّظّؼٍش فٟ ػٛىطٙخ اٌٝ ٠ٔظط١ؼْٛ ف١ٙخ أْ ٠مخ

 ٚػؼٙخ حلأطٍٟ.

. حٌظطٍٛ ػ١ٍّش ٠ُخىس حٌٛػٟ رخٌؼلالش ر١ٓ ِخ ٠ؼَف ٚلا ٠ؼَف : ِؼلاً ػٕي ٓٓ حٌؼخ١ٔش أٚ حٌؼخٌؼش 2

٠َ٠يْٚ فمي ٠ٔظط١غ حلأؽفخي حٓظؼّخي حٌىٍّخص ٌٛطف ِخ ٠شؼَْٚ رٗ ٚأ٠ٓ ٠ظخرْٛ رخلأًٜ أٚ ِخًح 

حطزلٛح أوؼَ ٚػ١خ رلخٌظُٙ حٌٌحط١ش وّخ ٠ىْٛ رّىخٔظُٙ حٌّخى٠ش حٌظٟ ٠شغٍٛٔٙخ فٟ حٌل١ِ حٌّوظض ٌُٙ 

 فٟ ٌ٘ح حٌؼخٌُ .

 . حٌظؼٍُ ػ١ٍّش هٍك ػؼ٠ٛش ١ٌٚٔض ػ١ٍّش طَحوُ آ١ٌش )طظُ ىْٚ طفى١َ( .3

 ١ٓ حٌظٕزئحص ٚحٌٕظخثؾ.. حٌظؼٍُ لخثُ ػٍٝ حٌّؼٕٝ ٠ظُ ػٕيِخ ٠ِ٠ً حٌّظؼٍُ طٕخلؼخً أٚ طؼخٍػخً ر4

 . حٌظؼٍُ لخثُ ػٍٝ حٌّؼٕٝ ٠ليع ػٓ ؽ٠َك ٔفٟ ) اٌغخء( ِٔظ٠ٛخص فُٙ ٓخرمش غ١َ وخٍِش .5

 . ؿ١ّغ أشىخي حٌٕفٟ )حلإٌغخء( ٠ز١ٕٙخ حٌفَى ًحطخً ١ٌٚٔض ٔظخؿخً آ١ٌخً ٌٍظغ٠ٌش حٌَحؿؼش .6

ِٓ حٌظؼٍُ أْ حلإٔٔخْ وخثٓ ٠فظَع ٌ٘ح حًٌّٕٛؽ حبَٛبً : َظشٚخ أنجشد ثبَذٔسا نهتؼهى ا٢رتًبػٙ : 

حؿظّخػٟ ٠ظؤػَ رخطـخ٘خص ح٢ه٠َٓ ِٚشخػَُ٘ ٍٚٓٛوُٙ ٚطظَفخطُٙ، ك١غ طؼظّي حٌٕظ٠َش ِفَٙٛ حٌظؼٍُ 

رخٌّلاكظش ٚحٌظم١ٍي، ٚطَوِ حٌٕظ٠َش ػٍٝ أ١ّ٘ش حٌظفخػً حلاؿظّخػٟ ٚحٌّؼخ١٠َ حلاؿظّخػ١ش ٚح١ٌٔخق 

ُ رّؼِي ػٓ طؤػ١َحص حٌّل١ؾ حلاؿظّخػٟ، ك١غ ٚحٌظَٚف حلاؿظّخػ١ش فٟ ػ١ٍّش حٌظؼٍُ، فخٌظؼٍُ لا ٠ظ

 ( .154: 2024ٍکِ رخٔيٍٚح ػٍٝ ِلاكظش ٍٓٛن ِؼ١ٓ ػُ طم١ٍي ٍٓٛوٗ )ح١ٌخطـ١ٓ، 

ٔٚإكذ ثبَذٔسا ػهٗ ٔرٕد ح٣حخ يجبدئ أعبعٛخ يتذاخهخ تضكى ػًهٛخ انتؼهى نذٖ اٞفشاد ٔانتٙ تتًخم   

 فٙ :

: طش١َ ٌ٘ح حٌّزيأ اٌٝ أْ حلإٔٔخْ وخثٓ حؿظّخػٟ  Reciprocal Processes). حٌؼ١ٍّخص حلاريح١ٌش )1

٠ؼ١ش ػّٓ ؿّخػخص ٠ظفخػً ِؼٙخ ٠ٚئػَ ٠ٚظؤػَ رٙخ، رل١غ ٠ىظٔذ حٌىؼ١َ ِٓ حٌوزَحص ٚأّٔخؽ 

حٌٍٔٛن ػٍٝ ٔلٛ ري٠ٍٟ ِٓ هلاي ِلاكظش ٍٓٛن ح٢ه٠َٓ ٚحٌٕظخثؾ حٌّظَطزش ػ١ٍٗ، ٚ٘ٛ ِخ ٠طٍك ػ١ٍٗ 

(، فخٌوزَحص حٌظٟ ٠ظؼٍّٙخ ِٓ Modeling or Imitationش )أُٓ حٌظؼٍُ ِٓ هلاي حٌّلخوخس أٚ حٌٌّٕؿ

هلاي حٌّّخٍٓش ٚحٌظـَرش حٌّزخشَس ٠ّىٓ طؼٍّٙخ ػٍٝ ٔلٛ ري٠ٍٟ ٠ظّؼً فٟ ِلاكظش ٍٓٛن ح٢ه٠َٓ 

ٚحٌٕظخثؾ حٌّظَطزش ػٍٝ ٌ٘ح حٌٍٔٛن، حلأَِ حٌٌٞ لي ٠ؼ١َ ٌيٜ حٌفَى حٌيحفؼ١ش ٌظؼٍُ ِؼً ٌ٘ح حٌٍٔٛن، فؼٍٝ 
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ؼٍُ حٌفَى ٍٓٛن حٌوٛف ِٓ رؼغ حلأش١خء ىْٚ أْ ٠ىْٛ ٌٗ ف١ٙخ أٞ هزَس أٚ طـَرش ٓز١ً حٌّؼخي، لي ٠ظ

 ِزخشَس، ٚأّخ ٠ىظٔزٙخ ِٓ هلاي ِلاكظش ٍٓٛن ح٢ه٠َٓ.

(: ٠ش١َ ٌ٘ح حٌّزيأ اٌٝ ىٍٚ حٌؼ١ٍّخص حٌيحه١ٍش (Cognitive Processes. حٌؼ١ٍّخص حٌّؼَف١ش 2

ٌٞ ٠ظٛٓؾ ر١ٓ حٌّؼ١َ ٚحلآظـخرش،  فخلأٔٔخْ حٍحىٞ لا حلآظيحي ٚحٌظّؼ١ً حٌَِِٞ ٚحٌظٛلغ، ٚحلاػظمخى حٌ

٠ٔظـ١ذ ػٍٝ ٔلٛ آٌٟ حٌٝ حٌّٛحلف ٚحٌّؼ١َحص حٌظٟ ٠ٛحؿٙٙخ، ٚأّخ ٠مَٛ رّؼخٌـش ٌٖ٘ حٌّؼٍِٛخص 

 ٚطف١َٔ٘خ ٚحػطخثٙخ حٌّؼخٟٔ حٌوخطش حٌظٟ فٟ ػٛثٙخ ٠ظليى ٍٓٛن حٌفَى ٔلٛ حٌّؼ١َحص حٌّوظٍفش.

( : ٠ش١َ ٌ٘ح حٌّزيأ اٌٝ أْ حلافَحى لخىٍْٚ ػٍٝ Self-Regularity Press. ػ١ٍّخص حٌظٕظ١ُ حٌٌحطٟ )3

طٕظ١ُ ٍٓٛوُٙ فٟ ػٛء حٌٕظخثؾ حٌظٟ ٠ٛلؼٛ٘خ ػٕي حٌم١خَ رّؼً ٌ٘ح حٌٍٔٛن، اٌٝ ٚفك ٌٌٙح حٌّزيأ فبْ 

 حلأفَحى لخىٍْٚ ػٍٝ اػخىس طٕظ١ُ حٌٍٔٛن ٚط٠ٕٛؼٗ ٚفمخ ٌٍظٛلؼخص ٚحٌٕظخثؾ حٌظٟ ٠ليىٚٔٙخ 

                                                                                  (1986:124 (Bandura, . 

٠ٍٚوض رخٔيٍٚح حٌؼٛحًِ حٌظٟ طئػَ فٟ حٌظؼٍُ رخٌّلاكظش، أٚ وّخ ٠َٜ حٌزؼغ أٔٙخ َِحكً حٌظؼٍُ أٚ 

 ( : 21-20:  2016ػ١ٍّخص حٌظؼٍُ رخٌّلاكظش طَى ػٍٝ حٌٕلٛ حٌظخٌٟ )ٍِؼخْ، 

مش حٌظظ٠ٍٛش ٚف١ٙخ ٠ظُ طو٠ِٓ حٌّؼٍِٛخص فٟ طٍٛس ٍُِٛ طيي ػٍٝ طٍٛس كم١م١ش ٌٍوزَس حٌط٠َ -

 ِٛػغ حلاكظٌحء رٙخ .

حٌط٠َمش حٌٍفظ١ش: ٟٚ٘ حلأوؼَ أ١ّ٘ش ػٕي رخٔيٍٚح، فبًح وخٔض حٌط٠َمش حلأٌٚٝ )حٌظظ٠ٍٛش( طؼظّي ػٍٝ  -

زظ٠َش، أٚ حٌظٍٛس حٌّٔؼ١ش ١ٓٚؾ كٟٔ ِؼ١ٓ طظىْٛ ِٓ هلاٌٗ حٌظٍٛ ح١ٌٌٕ٘ش أٚ طّؼ١لاص حٌظٍٛس حٌ

... اٌن فبْ حٌط٠َمش حٌٍفظ١ش طؼظّي ػٍٝ حٌظشف١َ حٌٍغٛٞ،  ٌٖٚ٘ حٌط٠َمش طظُٔ رخٌؼ١ِّٛش ف١ٙخ طظلٛي 

حٌّؼٍِٛخص حٌزظ٠َش ٚحٌّٔؼ١ش ٚغ١َ٘خ اٌٝ شفَس ٌغ٠ٛش طظف هظخثض حًٌّٕٛؽ ِٚٛلف حلاكظٌحء 

 ؿ١ّؼخً.

١ٍخص حلإٔظخؽ حٌٍٔٛوٟ أٚ اػخىس حلإٔظخؽ حٌلَوٟ ٟ٘ ػ١ٍّخص حلإٔظخؽ حٌٍٔٛوٟ أٚ اػخىس حلإٔظخؽ : فؼّ -

طَؿّش حٌّظؼٍُ ٌٍَُِٛ حٌظٟ ؿَٜ ط١َِِ٘خ ٚطو٠ِٕٙخ أٚحلاكظفخظ رٙخ فٟ حٌٌحوَس حٌّظؼٍمش رخلأّٔخؽ 

حٌٍٔٛو١ش حٌظٟ طيٍص ػٓ حًٌّٕٛؽ اٌٝ أّٔخؽ حٓظـخر١ش أٚ ٍٓٛو١ش ؿي٠يس ، ٚطظلٔٓ ػ١ٍّش حلاكظفخظ 

ٍ أٚ حٌظو١ً ٌٍٍٔٛن ِٛػٛع حٌظؼٍُ رخٌّلاكظش أٚ حٌظم٠َذ ِٓ هلاي حٌظ١ّٔغ أٚ حٌظَى٠ي أ ّٛ ٚ حٌظظ

 حٌّظظخرغ حٌمخثُ ػٍٝ حٌّّخٍٓش فٟ حطـخٖ حلأىحء حلأِؼً. 

ُحص، فّؼظُ أّٔخؽ حٌظؼٍُ حلإٔٔخٟٔ طليع ِٓ هلاي حٌّلاكظش  - ِّ ؼ ُِ ػ١ٍّخص حٌيحفؼ١ش ٟٚ٘ رّؼخرش 

َ ػٍّٟ اًح حػظّي و١ٍخ ػٍٝ حٌوزَحص حٌّزخشَس ؛ ٚحٌظم١ٍي ٚحٌّلخوخس، ٠ٚظزق حٌظؼٍُ حلإٔٔخٟٔ رط١جخً ٚغ١

فّٓ غ١َ حٌّٕطمٟ أْ ٠ّخٍّ حٌّظؼٍُ طـخُٚ اشخٍحص حٌٍَّٚ حٌلَّحء ٠ٚظطيَ ر١ٔخٍس أهَٜ أٚ أكي 

حٌّخٍس وٟ ٠ظؼٍُ ِيٌٛي اشخٍحص حٌٍَّٚ أْ ِزخىة حلاشظَحؽ رٕٛػ١ٗ حٌىلا١ٓىٟ ٚحلإؿَحثٟ طفشً فٟ 

أىحء رؼغ حلآظـخرخص حٌـي٠يس و١ٍخً، ف١لخي، طٛحفَ ًّٔٛؽ  أكٛحي وؼ١َس، فٟ طف١َٔ طّىٓ حٌطفً ِٓ

 ٠مَٛ رؤىحء ٌٖ٘ حلآظـخرخص أِخَ حٌطفً، ٚحِظلاوٗ ٌٍميٍحص حٌلاُِش لأىحثٙخ .

ٚلي طُ حلأػظّخى ِٓ لزً حٌزخكؼظخْ ػٍٝ ٌٖ٘ حٌٕظ٠َش )ٔظ٠َش حٌظؼٍُ حلاؿظّخػٟ( فٟ رٕخء حٌزَٔخِؾ 

 ىهخ٠ٍش، ًٌٚه ٌؼيس أٓزخد ِٕٚٙخ :حٌظؼ١ٍّٟ، ٚفٟ رٕخ أهظزخٍ حٌّٙخٍحص حلأ

. أْ ٌٖ٘ حٌٕظ٠َش طؼُي ٔظ٠َش شخٍِش ٚطّظخُ رخٌيلش ٚحٌظلاك١ش حٌظـ٠َز١ش، ٚلي طٌٛيص ٚططٍٛص ِٓ  ١

 هلاي حٌظـخٍد ػٍٝ ِـّٛػش وز١َس ِٓ حلأفَحى رّخ ٠ظٕخٓذ ِغ ططز١مٙخ فٟ ىٍحٓظٕخ حٌظـ٠َز١ش حٌلخ١ٌش .

ٍُ، ِٓ هلاي حهظ١خٍ ٚط٠ٕٛغ حٌّٕخًؽ حٌّميِش ٌٍّظؼ١ٍّٓ رّخ . طٕخٌٚض حٌٕظ٠َش ػٕظَ حٌظش٠ٛك ػزَ حٌظؼ٢

 ٠ظٕخٓذ ِغ حٌَّكٍش حٌؼ٠َّش )ؽفً حٌَٚػش(، ٚحٌظٟ طظ١ِّ رخٌزلغ ػٓ ِٙخٍحص ٚهزَحص ؿي٠يس .
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 دساعبد عبثمخ : 

 : أ٢ًٔ: انذساعبد انؼشثٛخ 

ش حٌٍٔٛن : ٘يفض حٌيٍحٓش اٌٝ حٌظؼَف ػٍٝ ىٍٚ حٌَٚػش فٟ ط١ّٕ( 2009. دساعخ )فشغهٙ، 1

حلآظٙلاوٟ ٚحلإىهخٍٞ ٌيٜ ؽفً حٌَٚػش ٚىٍحٓش ؿٛحٔذ حٌٍٔٛن حلآظٙلاوٟ ٚحلإىهخٍٞ ٌؼ١ٕش 

( ؽفلاً، ٌٍٚظؼَف ػٍٝ فؼخ١ٌش َِٔف حٌؼَحثْ فٟ حوظٔخد حٌطفً ٌّفَٙٛ 75حٌيٍحٓش حٌزخٌغش )

لاؿظّخػٟ حلآظٙلان ٚحلإىهخٍ ٚحٌشَحء رط٠َمش ١ٍّٓش ٚطّؼٍض حىٚحص حٌيٍحٓش فٟ حٓظّخٍس حٌّٔظٜٛ ح

ٚحلالظظخىٞ ٌلأَٓس حٌّظ٠َش )اػيحى ػزي حٌؼ٠ِِ ح١ٌٔي حٌشوض( ٚحهظ١خٍ ٍُٓ حٌَؿً ٌـ )ؿٛ ىحٔف 

٘خ٠ٍْ( ٌم١خّ ًوخء حلأؽفخي ٚحهظ١خٍ ِظٍٛ ٌٍّفخ١ُ٘ حلالظظخى٠ش )اػيحى حٍِٟ طخىق، حّٓخء(، 

ٔخِؾ حٌظَرٛٞ ٚرطخلش طم١١ُ ِظخكزش ٌٍَّٔك١خص لزً ٚرؼي ططز١ك حٌزَٔخِؾ )اػيحى حٌزخكؼش( ٚحٌزَ

 -ػظخ  -ٌظَش١ي حٌٍٔٛن حلآظٙلاوٟ ٌطفً حٌَٚػش رخٓظويحَ َِٔف حٌؼَحثْ رؤٔٛحػٗ حٌّوظٍفش )لفخُ 

ِخٓه( ٚحلأٔشطش حٌّظخكزش )اػيحى حٌزخكؼش( حٓفَص حٌيٍحٓش ػٓ فخػ١ٍش حٌزَٔخِؾ  -ه١خي ظً  -حطزغ 

 . حثْ رؤٔٛحػٗ حٌّوظٍفش حٌظَرٛٞ ٌظَش١ي حٌٍٔٛن حلآظٙلاوٟ ٌطفً حٌَٚػش رخٓظويحَ َِٔف حٌؼَ

٘يفض حٌيٍحٓش اٌٝ ل١خّ ِيٜ فخػ١ٍش رَٔخِؾ طؼ١ٍّٟ ٠ؼظّي ػٍٝ ط١ّٕش :  (2013. دساعخ يضًٕد )2

حٌم١ُ حلالظظخى٠ش ٌيٜ أؽفخي حٌَٚػش ِؼظّيس ػٍٝ حٌّٕٙؾ حٌٛطفٟ حٌظل١ٍٍٟ، ٚطؼظزَ ِٓ حٌيٍحٓخص 

( 35( رٍغ ػيىُ٘ )Kg2حٌظ١ّٙيٞ ح١ٌّيح١ٔش حٌظٟ أؿ٠َض ػٍٝ أؽفخي ح٠ٌَخع ِٓ حٌّٔظٜٛ حٌؼخٟٔ )

ؽفلاً ربكيٜ ٍٚػخص أ١ٓٛؽ حٌظؼ١ّ١ٍش، ٚلخِض حٌزخكؼش ربػيحى حىٚحص حٌيٍحٓش ػزخٍس ػٓ لخثّش رخٌم١ُ 

حلالظظخى٠ش حٌلاُِش ٌطفً حٌَٚػش فؼلاً ػٓ ِم١خّ ٌٍم١ُ حلالظظخى٠ش حٌلاُِش ٌطفً حٌَٚػش ِٓ اػيحى 

١ّش حٌم١ُ حلالظظخى٠ش ٌطفً حٌَٚػش رخٓظؼّخي حٌظؼٍُ حٌزخكؼش، ٚأظَٙص حٌٕظخثؾ فخػ١ٍش رَٔخِؾ فٟ طٕ

حٌٕشؾ ٚفٟ ػٛء ٌٖ٘ حٌٕظخثؾ أٚطض حٌزخكؼش رزؼغ حٌظٛط١خص ِٕٙخ حلآظؼخٔش رخٌزَحِؾ حٌظَر٠ٛش 

حٌمخثّش ػٍٝ حلأٔشطش فٟ ط١ّٕش حٌم١ُ حلالظظخى٠ش طؼ١ّٓ حٌم١ُ ٚحٌّفخ١ُ٘ حلالظظخى٠ش فٟ ِٕٙؾ حٌَٚػش 

 ٚطؼ١ٍّٙخ ٌلأؽفخي .

  : انذساعبد ا٢رُجٛخحبَٛبً: 

٘يفض حٌيٍحٓش اٌٝ طم٠ُٛ رَٔخِؾ حٌظَر١ش حٌّخ١ٌش حٌٌٞ ( : O'Neil-Haight 2010دساعخ أَٔٛم ) . 1

طُ طظ١ّّٗ فٟ حؽخٍ ِشَٚع لِٟٛ فٟ ٚلا٠ش ٠َ١ِلأي رخٌٛلا٠خص حٌّظليس حلأ٠َِى١ش حٌٌٞ ٠ٙيف اٌٝ 

ف١ش ؿؼً حلاىهخٍ ػخىس ٌيٜ حلاؽفخي ٚلي ( ٕٓش ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٚأ١ٌٚخء حلأٍِٛ و11١- 3طؼ١ٍُ حلأؽفخي ِٓ )

( ِيٍٓش كى١ِٛش ٚهخطش َِٚحوِ حٌَػخ٠ش حٌطفٌٛش طخرؼش ٌزَٔخِؾ 23ؽزك حٌزَٔخِؾ ػٍٝ ػ١ٕش ِٓ )

( ؽفً ٚؽفٍش اٌٝ ؿخٔذ أ١ٌٚخء حلأٍِٛ ٚحٌّؼ١ٍّٓ، ١٘5000ي ٓظخٍص ٚطىٛٔض ػ١ٕش حلأؽفخي ِٓ )

ىحٍس حٌّخي حٌوخص ٌيٜ حلأؽفخي اٌٝ ؿخٔذ ٚأٚػلض حٌٕظخثؾ اٌٝ حْ حٌزَٔخِؾ لي ٓخُ٘ فٟ طيػ١ُ ا

 ِٔخػيس أ١ٌٚخء حلأٍِٛ حٌّؼ١ٍّٓ فٟ ىػُ حٌظؼ١ٍُ حٌّخٌٟ لأؽفخٌُٙ.

طٕخٌٚض ىٍحٓش )ِخٍغ٠َض ش١َحٍى(   Margaret sherrard, 2011) :. دساعخ شٛشاسد )2

ؽفخي ٚحٌظؼخًِ حٌّؼَفش حٌّخ١ٌش ٌيٜ حلأؽفخي، ٚ٘يفض حٌيٍحٓش اٌٝ طمي٠ُ رَٔخِؾ حٌظٛف١َ حٌّٛؿٗ حٌٝ حلأ

( ٕٓٛحص رٙيف حٌظؼ١ٍُ حٌّخٌٟ ٚحلإىهخٍ طلض 4ِغ حٌمَحٍحص حٌّخ١ٌش، ٚؽزمض ٌٖ٘ حٌيٍحٓش ػٍٝ ِيحٍ )

( ؽفلاً ِٓ أؽفخي حٌَٚػش، ٚحػظّيص 75ػٕٛحْ ))حٔخ حٓظط١غ حلإىهخٍ(( ٚطىٛٔض ػ١ٕش حٌيٍحٓش ِٓ )

ٔخص حٌى١ّش ٚحٌٕٛػ١ش ٌظل١ًٍ آػخٍ حٌيٍحٓش ػٍٝ حٌّٕٙؾ شزٗ حٌظـ٠َزٟ، ٚحفخىص ٔظخثؾ حٌيٍحٓش حْ حٌز١خ

حٌزَٔخِؾ ػٍٝ حٌّؼَفش حٌّخ١ٌش ٌيٜ حلأؽفخي َِطفؼش ٚأػٍٝ رىؼ١َ ِٓ حهظزخٍ حٌّؼَفش حٌّخ١ٌش ِٓ أؽفخي 

حٌّـّٛػش حٌؼخرطش فٟ ٔفْ حٌّيٍٓش رظَف حٌٕظَ ػٓ ػمخفش حٌٛحٌي٠ٓ ٚحٌيهً، ٚطش١َ حٌٕظخثؾ اٌٝ أْ 

خ ٠ىْٛ ٌي٠ُٙ فَص حٌلظٛي ػٍٝ حٌظؼ١ٍُ حٌّخٌٟ حٌّٕخٓذ ٚلي حلأؽفخي ط٠ِي ٌي٠ُٙ حٌّؼَفش حٌّخ١ٌش ػٕيِ

 .ٌٚيص حٌيٍحٓش ح٘ظّخِخً وز١َحً فٟ حٌّؼَفش حٌّخ١ٌش ٚفخػ١ٍش حٌظؼ١ٍُ حٌّخٌٟ 
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 انًٕاصَخ ثٍٛ انذساعبد انغبثمخ ٔانجضج انضبنٙ :

ّْ حٌيٍحٓخص ٚحٌزلٛع حلاوخى١ّ٠ش حٌّؼَف١ش ٟ٘ ػ١ٍّش طَحو١ّش ِٔظَّس، ٠ٛحطً ف١ٙخ حٌ    زخكغ ١َِٔس ا

ٓخرم١ٗ ف١ٕطٍك ِٕٙخ طخٍس ِٚٔظليػخً ف١ٙخ طخٍس ٚٔخليحً لأُ٘ ػغَحطٙخ، ٚرؼي حٓظؼَحع حٌيٍحٓخص حٌٔخرمش 

ٚحٌظٟ لي طظمخؽغ ٚطظمخٍد ِغ حٌزلغ حٌلخٌٟ ِٓ ل٠َذ أٚ رؼ١ي ٌُ طـي حٌزخكؼش ىٍحٓش ِطخرمش ٌّٛػٛع 

ٓظىّخي ١َِٔس حٌيٍحٓخص حٌٔخرمش، ٚلا رلؼٙخ حٌلخٌٟ رظٍٛس طخِش، ٚأْ ٌ٘ح حٌزلغ ِخ ٘ٛ الا ِلخٌٚش لا

٠ّىٓ أّ٘خي حلأ١ّ٘ش حٌّظلظٍش ِٓ ٌٖ٘ حٌيٍحٓخص فٟٙ طّؼً حٌَإ٠ش حلآظَشخى٠ش ٌٍزخكغ فٟ ِوظٍف 

ِـخلاص حٌزلغ رؤفظٍٗ حٌّظٕٛػش، طظّؼً ِٛحُٔش حٌيٍحٓخص حٌٔخرمش رخٓظؼَحع أُ٘ حٌٕمخؽ حٌظٟ حطفمض 

ٌظٟ حهظٍفض ِؼٙخ ِٚغ أ١ّ٘ش وً ىٍحٓش فٟ ِٔخػيس ٚطمخؽؼض ِؼٙخ حٌيٍحٓش حٌلخ١ٌش ٚأُ٘ حٌٕمخؽ ح

 حٌزخكؼش ٌظلم١ك حلأ٘يحف حٌظٟ طظزٛ ا١ٌٙخ . 

طمخٍرض أ٘يحف حٌيٍحٓخص حٌٔخرمش رخٌشىً حٌؼخَ ِغ أ٘يحف حٌيٍحٓش حٌلخ١ٌش ِٓ ٔخك١ش أ٢ًٔ: اْٞذاف : 

١ّ١ٍش رظٍه حٌظ١ّٕش، الا ط١ّٕش حٌم١ُ حلالظظخى٠ش ٚحٌّٙخٍحص حٌّخ١ٌش رشىً ػخَ ٚىٍٚ حلأَٓس ٚحٌّئٓٔش حٌظؼ

حْ حٌزخكؼش ٍٓطض فٟ رلؼٙخ حٌلخٌٟ ػٍٝ ىٍٚ حٌزَٔخِؾ حٌظؼ١ٍّٟ فٟ ط١ّٕش ِٙخٍس حلإىهخٍ ػٍٝ ٚؿٗ 

ٍٛ ػخَ، ٚرٌٌه ٠ؼُي حٌزلغ حٌلخٌٟ طىٍّش ١ٌَّٔس حٌيٍحٓخص  حٌوظٛص ١ٌْٚ حٌم١ُ حلالظظخى٠ش ػٍٝ ٔل

 رظشو١ظٙخ ٌّٙخٍحص ِليىس ٌيٜ ؽفً حٌَٚػش .

طزخ٠ٕض حٌؼ١ٕش حٌّٔظؼٍّش رخٌيٍحٓخص حٌٔخرمش ٚحٌزلغ حٌلخٌٟ ِٓ ٔخك١ش حٌـْٕ، حلإ حٔٙخ خ : حبَٛبً : انؼُٛ

طمخٍرض ِغ حٌيٍحٓخص حٌٔخرمش فٟ حٌَّكٍش حٌؼ٠َّش اً ٍٓطض ؿ١ّغ حٌيٍحٓخص حٌؼٛء ػٍٝ ؽفً 

 حٌَٚػش فٟ َِكٍش حٌظ١ّٙيٞ .

ٓخص ٚحٌزلغ حٌلخٌٟ فمي حػظّيص ِؼظُ ف١ّخ ٠ظؼٍك رؤىٚحص حٌزلغ فمي طزخ٠ٕض حٌيٍححبنخبً : أداح انجضج : 

ؼيس ِٓ لزً ح٢ه٠َٓ ٚأىٚحص طظّؼً رّٔخٍف ١ِٓٛم١ش ٌٍظ١ّٕش ٚغ١َ٘خ، ٚحػظّي  ُِ حٌيٍحٓخص ػٍٝ أىٚحص 

 حٌزلغ حٌلخٌٟ ػٍٝ ِم١خّ ِظٍٛ ِٓ اػيحى حٌزخكؼش.

ؾ حٌشزٗ حػظّيص حٌغخٌز١ش حٌؼظّٝ ِٓ حٌيٍحٓخص ػٍٝ حٌّٕٙؾ حٌظـ٠َزٟ ٚحٌّٕٙساثؼًب : يُٓزٛخ انجضج : 

 . حٌظـ٠َزٟ، فٟ ك١ٓ حػظّي حٌزلغ حٌلخٌٟ ػٍٝ حٌّٕٙؾ حٌظـ٠َزٟ ٌٍّـّٛػظ١ٓ حٌؼخرطش ٚحٌظـ٠َز١ش

طمخٍرض ٔظخثق حٌيٍحٓخص حٌٔخرمش ِغ حٌزلغ حٌلخٌٟ فٟ طؤو١ي ؿ١ّغ حٌيٍحٓخص خبيغًب : َتبئذ انجضج : 

حٌيٍحٓش حٌلخ١ٌش رخٌظؤو١ي ػٍٝ ػٍٝ ىٍٚ حٌزَحِؾ حٌظؼ١ّ١ٍش فٟ ط١ّٕش حٌم١ُ حلالظظخى٠ش ٚحٌّخ١ٌش، ٚؿخءص 

 ىٍٚ حٌزَٔخِؾ حٌظؼ١ٍّٟ حٌّؼيّ ِٓ لزً حٌزخكؼش فٟ ط١ّٕش حٌّٙخٍحص حلإىهخ٠ٍش ٌيٜ ؽفً حٌَٚػش .

 انفصم انخبنج )يُٓزٛخ انجضج ٔئرشاءاتّ( 

طؤٌف ِـظّغ حٌزلغ حٌلخٌٟ ِٓ أؽفخي ح٠ٌَخع ( : Research Community. يزتًغ انجضج )1

( ٕٓٛحص )َِكٍش 6-5( ِّٓ ُ٘ رؼَّ )2024-2023رغيحى ٌٍؼخَ حٌيٍحٟٓ ) ٌّي٠َ٠ش حٌىَم حٌؼخٌؼش

( ٍٚػش 22( ؽفٍش ُِٛػ١ٓ ػٍٝ )4741( ؽفً ٚ)4510( رٛحلغ )9251حٌظ١ّٙيٞ( ٚحٌزخٌغ ػيىُ٘ )

 ١ٍّٓش ُِٛػش فٟ ِلخفظش رغيحى .

 ( ُٕٚضش صزى انًزتًغ ثضغت يتغٛش انزُظ )ركٕس / أَبث(1رذٔل )

 

 ػذد انشٚبض انًضبفظخ
 ذد اٞطفبلػ

 انًزًٕع
 أَبث ركٕس 

 9251 4741 4510 22 رغيحى 
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( : تأنف انجضج انضبنٙ يٍ يزًٕػخ أصُبف يٍ The Research Sample. ػُٛخ انجضج )2

 انؼُٛبد ٔكًب يٕضش فٙ ادَبِ :

ٓ لخِض حٌزخكؼظ١ٓ رخهظ١خٍ ػشٛحثٟ ٌؼ١ٕش طىٛٔض ِ. انؼُٛخ ا٠عتط٣ػٛخ أٔ ػُٛخ ٔضٕس انتؼهًٛبد : 1

ِٓ حٌٌوٍٛ ( 10ؽفلاً ٚؽفٍش ِٓ ٍٚػش )حٌظزخف(، حٌظخرؼش ٌّي٠َ٠ش حٌىَم حٌؼخٌؼش، ٚرٛحلغ )( 20)

ِٓ حلأخع، ٚحطؼق اْ فمَحص حلاهظزخٍ ٚريحثٍٗ ٚطؼ١ٍّخطٗ ٚحػلش، ٚأْ ِظٛٓؾ حٌٛلض ( 10ٚ)

ٝ آهَ ( ىل١مش، ٚكيىص حٌزخكؼظ١ٓ ٚلظخً ٌلإٔظمخي ِٓ ٓئحي ا23ٌحٌّٔظغَق ٌٍظطز١ك ػٍٝ وً ؽفً ٘ٛ )

 ( ػٛحْ ٚطُ طلي٠يٖ ِٓ هلاي حٌظطز١ك ػٍٝ حٌؼ١ٕش حلأٓظطلاػ١ش .5فٟ كخٌش ػيَ حلإؿخرش ٘ٛ ػيس ػٛحْ )

ؽفً ٚؽفٍش ( 400كيىص حٌزخكؼظ١ٓ ػ١ٕش حٌظل١ًٍ حلإكظخثٟ رؼيى رخٌغ ) . ػُٛخ انتضهٛم ا٠صصبئٙ :2

ٌؼش، ٚؽزمض ػ١ٍُٙ حٌزخكؼظخْ ِٓ أؽفخي حٌَٚػش )حٌظ١ّٙيٞ( رخٌط٠َمش حٌؼشٛحث١ش، ِٓ ِي٠َ٠ش حٌىَم حٌؼخ

ِم١خّ حٌّٙخٍحص حلأىهخ٠ٍش رظ١غظٗ حلأ١ٌٚش ٌغَع حٓظوَحؽ حٌوظخثض ح١ٌٔىِٛظ٠َش ِٕٙخ حٌظيق 

 . ( ٍٚػخص 4ٚحٌؼزخص ُِٛػ١ٓ ػٍٝ )

( فمي ؽزمض Retestٌٚغَع حٓظوَحؽ ػزخص حٌّم١خّ رط٠َمش اػخىس حلأهظزخٍ ) . ػُٛخ انخجبد :3

ؽفلاً ٚؽفٍش طُ ططز١ك أهظزخٍ حٌّٙخٍحص حلإىهخ٠ٍش ( 70رٍغ ػيىُ٘ ) حٌزخكؼظخْ ػٍٝ ػ١ٕش ِٓ حلأؽفخي

٠ِٛخً طُ اػخىس ٔفْ حلاهظزخٍ ػٍٝ ٔفْ حلأؽفخي ٌٍَّس حٌؼخ١ٔش، ػٍّخً اْ ( 15ػ١ٍُٙ ٌٍَّس حلأٌٚٝ ٚرؼي )

حٌلي حٌّٕخٓذ ٌٍفخطً حٌِِٕٟ ر١ٓ حلاهظزخ٠ٍٓ ٟ٘ أٓخر١غ ل١ٍٍش ٌلأؽفخي ٚلا ٠ظـخُٚ ٓظش أشَٙ ٌٍىزخٍ 

( 15ٌٌح لي أٍطؤص حٌزخكؼظخْ حْ ٠ىْٛ حٌفخطً حٌِِٕٟ ر١ٓ حلاهظزخ٠ٍٓ )( 420: 1979خٌغ١ٓ )ح١ٌٔي، حٌز

٠ِٛخً ٌظـخُٚ أهظلاف ح٢ٍحء كٛي حٌّيس ح١ٌِِٕش لاهظزخٍ حٌؼزخص، ٚرؼي٘خ طُ حٓظوَحؽ ِؼخًِ حلاٍطزخؽ 

ظف١َٔ حٌّشظَن ( ٚػٕي طَر١ؼٙخ ٌٍلظٛي ػٍٝ ِؼخًِ ح0.814ٌر١َْٓٛ، ٚحطؼق حْ ل١ّش حٌؼزخص ٟ٘ )

 ( ٚرٌٌه ٠ّىٓ حٌٛػٛق رٙخ .0.50( ٟٚ٘ أوزَ ِٓ حٌم١ّش )0.662حطؼق حْ حٌم١ّش ٟ٘ )

ٚلي أٓظويِظٙخ حٌزخكؼظخْ ٌغَع ططز١ك حٌزَٔخِؾ حٌظـ٠َزٟ ػٍٝ . ػُٛخ انتطجٛك اٞعبعٛخ : 4

حٌظـ٠َز١ش ُِٕٙ ٌٍّـّٛػش ( 30ؽفلاً ٚؽفٍش، )( 60حٌّـّٛػظ١ٓ حٌظـ٠َز١ش ٚحٌؼخرطش ٚحٌظٟ طؤٌفض ِٓ )

 ( ٌٍّـّٛػش حٌؼخرطش ١ٓٚظُ لاكمخً طٛػ١ق اؿَحءحص حٌظىخفئ ف١ّخ ر١ّٕٙخ .30ٚ)

 ( ُٕٚضش تٕصٚغ انؼُٛخ انتزشٚجٛخ ٔانضبثطخ2رذٔل )

 انًزًٕع اَٞبث انزكٕس انؼُٛخ انًزًٕػخ

 30 15 15 30 انتزشٚجٛخ

 30 13 17 30 انضبثطخ

 60 27 33 60 انًزًٕع

رؼي اؽلاع حٌزخكؼظ١ٓ ػٍٝ ِـّٛػش ِٓ ( : Experimental designانتصًٛى انتزشٚجٙ ). 3

حٌظظخ١ُِ حٌظـ٠َز١ش، حهظخٍص حٌزخكؼظخْ فٟ حٌزلغ حٌلخٌٟ طظ١ُّ حٌّـّٛػظ١ٓ حٌؼخرطش ٚحٌظـ٠َز١ش 

ًحص حلاهظزخٍ حٌمزٍٟ ٚحٌزؼيٞ حٌؼشٛحثٟ ٌّـّٛػظ١ٓ ِٓ حلأؽفخي ِـّٛػش طـ٠َز١ش طؼَػض ٌٍزَٔخِؾ 

 . َوض ِٓ ىْٚ رَٔخِؾ، ٚوّخ ِٛػق فٟ حٌـيٚي اىٔخٖ حٌظؼ١ٍّٟ ِٚـّٛػش ػخرطش ط
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 ( ٕٚضش انتصًٛى انتزشٚجٙ نهجضج3رذٔل )

 . انتكبفإ ثٍٛ انًزًٕػتٍٛ انتزشٚجٛخ ٔانضبثطخ )انغ٣يخ انذاخهٛخ( :4

ٌّٙخٍحص حلاىهخ٠ٍش ػٍٝ لخِض حٌزخكؼظخْ رظطز١ك أهظزخٍ ح انتكبفإ ثبختجبس انًٓبساد ا٢دخبسٚخ لجهٛبً : .1

 أؽفخي حٌّـّٛػظ١ٓ حٌظـ٠َز١ش ٚحٌؼخرطش ٌغَع اؿَحء حٌظىخفئ ر١ّٕٙخ لز١ٍخً .

نؼُٛتٍٛ يغتمهتٍٛ نهتكبفإ ثٍٛ انًزًٕػتٍٛ   T- test( ُٕٚضش َتبئذ ا٢ختجبس انتبئٙ 4رذٔل )

 انتزشٚجٛخ ٔانضبثطخ فٙ اختجبس انًٓبساد ا٢دخبسٚخ )لجهٛبً( نغشض انتكبفإ

 انؼُٛخ بدانًزًٕػ
انٕعظ 

 انضغبثٙ

ا٢َضشاف 

 انًؼٛبس٘
 انتجبٍٚ

دسرخ 

 انضشٚخ

 انمًٛخ انتبئٛخ
يغتٕٖ انذ٢نخ 

 انزذٔنٛخ انًضغٕثخ 0005ا٠صصبئٛخ 

 14028 3078 17053 30 انتزشٚجٛخ
 غٛش دانخ اصصبئٛبً  20021 0084 58

 13061 3096 17076 30 انضبثطخ

زخكؼظخْ ربؿَحء حٌظىخفئ رخٌؼَّ ِلٔٛرخً رخلأشَٙ ر١ٓ حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش لخِض حٌ . انتكبفإ ثبنؼًش:2 

ٌؼ١ٕظ١ٓ   (test –T)ٚحٌؼخرطش، ٌٚغَع طلم١ك ًٌه لخِض حٌزخكؼظخْ رخٓظويحَ حلاهظزخٍ حٌظخثٟ

 .ِٔظمٍظ١ٓ

نؼُٛتٍٛ يغتمهتٍٛ نهتكبفإ ثٍٛ انًزًٕػتٍٛ   T- test( ٚجٍُّٛ َتبئذ ا٢ختجبس انتبئٙ 5رذٔل )

 جٛخ ٔانضبثطخ فٙ انؼًش يضغٕثبً ثبٞشٓشانتزشٚ

 حٌّـّٛػخص
ػيى 

 حٌؼ١ٕش

حٌٛٓؾ 

 حٌلٔخرٟ

حلألَحف 

 حٌّؼ١خٍٞ
 حٌظزخ٠ٓ

ىٍؿش 

 حٌل٠َش

ِٔظٜٛ  حٌم١ّش حٌظخث١ش

حٌيلاٌش 

حلإكظخث١ش 

0005 
حٌّلٔٛ

 رش
 حٌـي١ٌٚش

 23061 4086 63096 30 حٌظـ٠َز١ش
58 0073 20021 

غ١َ ىحٌش 

 23013 4081 63083 30 حٌؼخرطش حكظخث١خً 

لخِض حٌزخكؼظخْ ربؿَحء حٌظىخفئ رخٌّٔظٜٛ حلالظظخىٞ لأَٓ  نتكبفإ ثبنًغتٕٖ ا٢لتصبد٘ نٟعشح :. ح3

أؽفخي حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش ٚحٌؼخرطش، ٌٚظلم١ك ًٌه فمي حٓظويِض حٌزخكؼظخْ حهظزخٍ وخٞ ٓى٠َٛ 

 . ٌلٔٓ حٌّطخرمش ٚرؼي ِؼخٌـظٙخ أكظخث١خً 

 

 

 ا٢ختجبس انجؼذ٘ انجشَبيذ انتؼهًٛٙ ا٢ختجبس انمجهٙ انًزًٕػخ انًتغٛش

حٌّٙخٍحص 

 حلاىهخ٠ٍش

 حٌظـ٠َز١ش

أهظزخٍ لزٍٟ 

ٌٍّٙخٍحص 

 حلإىهخ٠ٍش

رَٔخِؾ طؼ١ٍّٟ 

ٌٍّٙخٍحص 

 حلإىهخ٠ٍش

زخٍ رؼيٞ أهظ

ٌٍّٙخٍحص 

 حلإىهخ٠ٍش

 حٌؼخرطش

أهظزخٍ لزٍٟ 

ٌٍّٙخٍحص 

 حلإىهخ٠ٍش

 ريْٚ رَٔخِؾ

أهظزخٍ رؼيٞ 

ٌٍّٙخٍحص 

 حلإىهخ٠ٍش
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 x ش َتبئذ اختجبس كب٘( ُٕٚض6رذٔل )
2

نهتكبفإ ثٍٛ ثٍٛ انًزًٕػتٍٛ انتزشٚجٛخ ٔانضبثطخ فٙ  

 انًغتٕٖ ا٢لتصبد٘ نٟعشح

 انًزًٕػبد
ػذد 

 انؼُٛخ

 انًغتٕٖ ا٢لتصبد٘ نٟعشح

دسرخ 

 انضشٚخ

 لًٛخ كب٘ عكٕٚش
يغتٕٖ انذ٢نخ 

ا٠صصبئٛخ 

(0005) 

 ضؼٛف يتٕعظ رٛذ رٛذ رذا   يًتبص

 انزذٔنٛخ ٕثخانًضغ 4 8 8 6 4

 30 انتزشٚجٛخ
3 9 7 7 4 3 5012 7081 

غٛش دانخ 

 30 انضبثطخ اصصبئٛبً 

لخِض حٌزخكؼظخْ ربؿَحء حٌظىخفئ فٟ ِٔظٜٛ حٌظلظ١ً حٌيٍحٟٓ  انتكبفإ ثبنتضصٛم انذساعٙ نٝثبء:. 4

خْ حهظزخٍ وخٞ ٢رخء حلأؽفخي حٌّـٛػظ١ٓ حٌظـ٠َز١ش ٚحٌؼخرطش، ٌٚظلم١ك ًٌه فمي حٓظويِض حٌزخكؼظ

 . ٓى٠َٛ ٌلٔٓ حٌّطخرمش 

 x ( ُٕٚضش َتبئذ اختجبس كب7٘رذٔل )
2

نهتكبفإ ثٍٛ ثٍٛ انًزًٕػتٍٛ انتزشٚجٛخ ٔانضبثطخ فٙ  

 انًغتٕٖ ا٢لتصبد٘ نٝثبء

 انؼُٛخ انًزًٕػبد

 يغتٕٖ انتضصٛم انذساعٙ نٝثبء

دسرخ 

 انضشٚخ

يغتٕٖ  لًٛخ كب٘ عكٕٚش

انذ٢نخ 

ا٠صصبئٛخ 

(0005) 

 يبرغتٛش ثكهٕسٕٚط اػذادٚخ يتٕعطخ تذائٛخاث

 انًضغٕثخ 3 6 8 9 4
انزذٔنٛ

 ح

 30 انتزشٚجٛخ
4 12 5 7 2 3 3096 7081 

غٛش دانخ 

 30 انضبثطخ اصصبئٛبً 

لخِض حٌزخكؼظخْ رؤؿَحء ِٔظٜٛ حٌظلظ١ً حٌيٍحٟٓ لأِٙخص  . انتكبفإ ثبنتضصٛم انذساعٙ نٟيٓبد:5

حٌظـ٠َز١ش ٚحٌؼخرطش، ٌٚغَع طلم١ك ًٌه فمي حٓظويِض حٌزخكؼظخْ أهظزخٍ وخٞ  أؽفخي حٌّـّٛػظ١ٓ

 .ٓى٠َٛ ٌلٔٓ حٌّطخرمش فٟ حٓظوَحؽ حٌٕظخثؾ  

 x ( ٚجٍُّٛٛ َتبئذ اختجبس كب8٘رذٔل )
2

نهتكبفإ ثٍٛ ثٍٛ انًزًٕػتٍٛ انتزشٚجٛخ ٔانضبثطخ فٙ  

 انًغتٕٖ ا٢لتصبد٘ نٟيٓبد

 انؼُٛخ انًزًٕػبد

 انذساعٙ نٝيٓبديغتٕٖ انتضصٛم 

دسرخ 

 انضشٚخ

يغتٕٖ  لًٛخ كب٘ عكٕٚش

انذ٢نخ 

ا٠صصبئٛخ 

(0005) 

 يبرغتٛش ثكهٕسٕٚط اػذادٚخ يتٕعطخ اثتذائٛخ

5 11 10 3 1 

 انزذٔنٛخ انًضغٕثخ

 30 انتزشٚجٛخ
9 9 6 4 2 3 2054 7081 

غٛش دانخ 

 30 انضبثطخ اصصبئٛبً 
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لخِض حٌزخكؼظخْ ربؿَحء حٌظىخفئ فٟ ِٔظٜٛ حٌٌوخء ر١ٓ حٌّـّٛػش زكبء : . انتكبفإ فٙ يغتٕٖ ان6

 حٌظـ٠َز١ش ٚحٌؼخرطش رخٓظويحَ حهظزخٍ ًوخء حلأؽفخي )ِخٍطٓ ٌٛػَ ؿٛ٘خْ( .

( ٚجٍُّٛٛ َتبئذ ا٢ختجبس انتبئٙ نهتكبفإ ثٍٛ انًزًٕػتٍٛ انتزشٚجٛخ ٔانضبثطخ فٙ اختجبس 9رذٔل )

 يغتٕٖ انزكبء

 انؼُٛخ انًزًٕػبد

 يغتٕٖ انزكبء

دسرخ 

 انضشٚخ

 انمًٛخ انتبئٛخ
يغتٕٖ 

انذ٢نخ 

ا٠صصبئٛخ 

(0005) 

انٕعظ 

 انضغبثٙ

ا٢َضشاف 

 انًؼٛبس٘
 انتجبٍٚ

 انزذٔنٛخ انًضغٕثخ

 17.38 4.17 12.3 30 انتزشٚجٛخ
58 0.89 2.000 

غٛش دانخ 

 17.72 4.21 12.03 30 انضبثطخ ئصصبئٛبً 

ء حٌظىخفئ فٟ ِظغ١َ حٌـْٕ ر١ٓ حٌّـّٛػظ١ٓ حٌؼخرطش ٚحٌظـ٠َز١ش، فمي كخٌٚض ٚلإؿَح. انزُظ : 7

 حٌزخكؼظخْ ليٍ حلأِىخْ اْ طىخفجخ ر١ّٕٙخ رظ٠ُٛؼُٙ رط٠َمش ِظؼخىٌش .

 ( ُٕٚضش تٕصٚغ انؼُٛخ ثٍٛ انًزًٕػخ انضبثطخ ٔانتزشٚجٛخ10رذٔل )

 انًزًٕع اَٞبث انزكٕس انؼُٛخ انًزًٕػخ

 30 15 15 30 انتزشٚجٛخ

 30 13 17 30 انضبثطخ

 60 27 33 60 انًزًٕع

فٟ ٌ٘ح حٌزلغ فؤْ حٌّظغ١َ حٌّيٍّٚ ٘ٛ حٌّٙخٍحص حلأىهخ٠ٍش ( : Research tool. أداح انجضج )4

ٌيٜ ؽفً حٌَٚػش، ٌٚظلم١ك ِظطٍزخص حٌزلغ ططٍذ حلأَِ رٕخء ِم١خّ حٌّٙخٍحص حلاىهخ٠ٍش ٌطفً 

حٌّفَٔس ٚؿيطخ ٔيٍس فٟ حٌّمخ١٠ْ حٌّظّّش ٌم١خّ  حٌَٚػش، ٚرؼي حؽلاع حٌزخكؼظ١ٓ ػٍٝ حٌٕظ٠َخص

حٌّٙخٍحص حلأىهخ٠ٍش ٌيٜ ؽفً حٌَٚػش، ٌٌٌه فمي حػظّيص حٌزخكؼظ١ٓ ػٍٝ حٌٕط٠َش حٌظىخ١ٍِش فٟ رٕخء 

ِم١خّ حٌّٙخٍحص حلأىهخ٠ٍش وٛٔٙخ حلأٔٔذ ٌٍزلغ حٌلخٌٟ، ػٍّخً حْ حٌزخكؼظخْ حٓظؼٍّظخ ري١ٍ٠ٓ ٌىً فمَس 

ٌٍزي٠ً حٌظل١ق ٔؼُ(، ٚ )طفَ ٌٍزي٠ً حٌوخؽت لا(،  1ٚٚػؼظخ ٌٙخ ىٍؿش  ))ٔؼُ، لا( أٚ )طق، هطؤ( 

  ِٙخٍحص .( 5فمَس ُِٛػش رخٌظٔخٚٞ ػٍٝ )( 50( ِٓ )8ٚلي طىْٛ حٌّم١خّ )ٍِلك 

 خطٕاد اعتخشاد انصذق ٔانخجبد : 

٢ً: انصذق انظبْش٘: ّٔ  طُ ػَع حلآظّخٍس ػٍٝ ػيى ِٓ حٌّوظظ١ٓ فٟ حٌم١خّ ٚحٌظم٠ُٛ ٚحلاٍشخى أ

حٌٕفٟٔ ٚػٍُ حٌٕفْ ٠ٍٚخع حلأؽفخي ٚح٠ٌٌٓ ٌُٙ هزَس ٚىٍح٠ش فٟ طظ١ُّ حٓظّخٍس حٌّم١خّ، ٚلي طُ 

 .( هز١َحً 17حلأهٌ رآٍحثُٙ كٛي حلآظزخٔش، ٚوخْ ػيىُ٘ )
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( ٚجٍُّٛ انذ٢نخ ا٠صصبئٛخ ٔلًٛخ يشثغ كب٘ عكٕٚش نهصذق انظبْش٘ نفمشاد أختجبس 11رذٔل )

 انًٓبساد ا٠دخبسٚخ 

 د
اسلبو فمشاد أختجبس انًٓبساد 

 اٞدخبسٚخ

 ػذد انخجشاء انًضكًٍٛ
انُغجخ 

 انًئٕٚخ

يغتٕٖ انذ٢نخ  لًٛخ يشثغ كب٘ عكٕٚش

ا٠صصبئٛخ 

(0,05) 
 يٕافك انكهٙ

غٛش 

 يٕافك
 انزذٔنٛخ انًضغٕثخ

1 

1،3،4،6،9،10،12،14،15،16،

17،18،20،21،23،25 24 ،

27،28،29،30،32،34،36،37،

38،40،42،44،45 

 ىحٌش اكظخث١خً  3084 20 100% 0 17 17

2 
20507080110130190220503904

1043 
 ىحٌش اكظخث١خً  3084 18076 95% 1 16 17

  حبَٛبً : صذق انجُبء :

 أ. طشٚمخ ا٢تغبق انذاخهٙ :

 ( ُٕٚضش لٛى يؼبيم استجبط دسرخ انفمشح ثبنذسرخ انكهٛخ ٞختجبس انًٓبساد اٞدخبسٚخ12رذٔل )

 rيؼبيم ا٢ستجبط  انفمشح rيؼبيم ا٢ستجبط  انفمشح

1 0.433 23 0.378 

2 0.393 24 0.488 

3 0.495 25 0.487 

4 0.471 26 0.461 

5 0.513 27 0.415 

6 0.413 28 0.371 

7 0.457 29 0.535 

8 0.531 30 0.493 

9 0.463 31 0.583 

10 0.431 32 0.471 

11 0.442 33 0.437 

12 0.511 34 0.511 

13 0.398 35 0.447 

14 0.463 36 0.431 

15 0.471 37 0.397 

16 0.459 38 0.452 

17 0.461 39 0.413 

18 0.439 40 0.461 

19 0.421 41 0.487 

20 0.507  42 0.389 

21 0.572 43 0.422 

22 0.483 44 0.541 

45 0.541  
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( ٚريٍؿش 0005ٌش اكظخث١خً ػٕي ِٔظٜٛ ىلاٌش )ػٍّخً حْ ؿ١ّغ فمَحص حهظزخٍ حٌّٙخٍحص حلأىهخ٠ٍش ىح

( لأْ ألً ل١ّش ِؼخًِ حٍطزخؽ ِلٔٛرش ٟ٘ أوزَ ِٓ ل١ّش ِؼخًِ حلأٍطزخؽ حٌـي١ٌٚش 214ك٠َش )

(00098 . ) 

ة. استجبط دسرخ كم يزبل ثًزب٢د انًٓبساد اٞدخبسٚخ اٞخشٖ ٔثبنذسرخ انكهٛخ نهًمٛبط )يصفٕفخ 

 ا٢ستجبطبد انذاخهٛخ( :

 ( ُٕٚضش ػ٣لخ انًزبل ثبنًزب٢د اٞخشٖ ٔثبنذسرخ انكهٛخ ٞختجبس انًٓبساد اٞدخبسٚخ13رذٔل )

 انًزبل
اٞدخبس 

 )انتٕفٛش(

تششٛذ 

 اَٞفبق

انتغٕق 

 انٕاػٙ

انتؼشف ػهٗ 

 انؼًهخ انًبنٛخ

تشتٛت 

 اٞٔنٕٚبد

أختجبساد 

انًٓبساد 

 اٞدخبسٚخ

 00581 00409 00497 00463 00514 1 اٞدخبس )انتٕفٛش(

 00531 00492 00473 00411 1 - تششٛذ اَٞفبق

 00543 00453 00389 1 - - انتغٕق انٕاػٙ

انتؼشف ػهٗ 

 انؼًهخ انًبنٛخ
- - - 1 00471 00589 

 00621 1 - - - - تشتٛت اٞٔنٕٚبد

 انخجبد :
ػ١ٕاش  ؽزمض حٌزخكؼظخْ أهظزخٍ حٌّٙاخٍحص حلأىهخ٠ٍاش ػٍاٝ( : Test Retest. طشٚمخ ئػبدح ا٢ختجبس )1

( ؽفٍاش، ٚطاُ اػاخىس حلاهظزاخٍ ػٍاٝ حٌّزلاٛػ١ٓ 35( ؽفالاً ٚ)35( ِزلٛػاخً ِمٔاّش ػٍاٝ )70ِىٛٔش ِٓ )

ٚ٘ىاٌح فماي لخِاض  أٔفُٔٙ َِس ػخ١ٔش رؼي ٍَِٚ أٓزٛػ١ٓ ِٓ حٌِِٓ، ٚرؼي٘خ طُ طل٠ًٛ آٍحثُٙ اٌاٝ أٍلاخَ

(، ٚػٕااي 0.814رخٓااظوَحؽ ِؼخِااً ػزااخص حٌّم١ااخّ رلٔااذ ِؼخىٌااش )ر١َٓااْٛ( حٌظااٟ رٍغااض ) حٌزخكؼظااخْ

( ٟٚ٘ أوزَ ِآ ل١ّاش 00662طَر١ؼٙخ ٌٍلظٛي ػٍٝ ِؼخًِ حٌظف١َٔ حٌّشظَن أطؼق حْ حٌم١ّش طٔخٚٞ )

 ( ٚ٘ٛ ِؼخًِ ػزخص َِعٍ ٠ٚش١َ اٌٝ حٔٔـخَ لٛٞ ٌٍفمَحص .0050)

رخٌظطز١ك ػٍٝ ىٍؿخص ػ١ٕش ِٓ أؽفخي  حٌزخكؼظخْلخِض  (:20سٚتشبسدعٌٕ ) -. طشٚمخ يؼبدنخ كٕٛدس 2

( ٟٚ٘ 00760، ٚػٕي طَر١ؼٙخ حطزلض )(00872( ؽفلاً ٚؽفٍش رٍغ ِؼخًِ حٌؼزخص )70غض )ح٠ٌَخع رٍ

( ٠ٛػق 14( ٚ٘ٛ ِؼخًِ ػزخص ؿ١ي اً ٠ش١َ اٌٝ حٓظمَحٍ حٌّم١خّ، ٚحٌـيٚي )0050أوزَ ِٓ ل١ّش )

 ًٌه. 

 ( ُٕٚضش لٛى انخجبد ٞختجبس انًٓبساد اٞدخبسٚخ14رذٔل )

صزى  َٕع اٞختجبس

 انؼُٛخ 

لًٛخ يؼبيم انتفغٛش  لًٛخ يؼبيم انخجبد  ختجبسطشٚمخ اٞ

 انًشتشن

أهظزخٍ حٌّٙخٍحص 

 حلأىهخ٠ٍش
70 

 0.662 0.814 اػخىس حلاهظزخٍ

 0.760 0.872 (٠ٍ20ظشخٍىْٓٛ ) -و١ٛىٍ 
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 انفصم انشاثغ )ػشض انُتبئذ ٔتفغٛشْب ٔيُبلشتٓب( 

( ثٍٛ دسربد 0.05غتٕٖ د٢نخ )٢ تٕرذ فشٔق راد د٢نخ ئصصبئٛخ ػُذ يانفشضٛخ اٞٔنٗ: 

 اٞختجبسٍٚ انمجهٙ ٔانجؼذ٘ نهًزًٕػخ انضبثطخ  :

ٌٚغَع حٌظلمك ِٓ طلش حٌفَػ١ش حلأٌٚٝ، فمي لخِض حٌزخكؼظخْ رظطز١ك أهظزخٍ حٌّٙخٍحص      

حلأىهخ٠ٍش ػٍٝ حٌّـّٛػش حٌؼخرطش لز١ٍخً ٚرؼي٠خً، ٚرؼي حٓظويحَ حلأهظزخٍ حٌظخثٟ ٌؼ١ٕظ١ٓ ِظَحرطظ١ٓ لي 

 ( ٠ٛػق ًٌه .١15ٓ ٌٙخ ِٓ ل١ُ ٚٔظخثؾ، ٚحٌـيٚي )طز

( نؼُٛتٍٛ يتشاثطتٍٛ فٙ اٞختجبس انمجهٙ (T –Test( ُٕٚضش َتبئذ اٞختجبس انتبئٙ 15رذٔل )

 ٔانجؼذ٘ نهًزًٕػخ انضبثطخ ػهٗ أختجبس انًٓبساد اٞدخبسٚخ نطفم انشٔضخ

اعى 

 انًزًٕػخ

َٕع 

 اٞختجبس

ػذد 

 انؼُٛخ

انٕعظ 

 انضغبثٙ

ف ا٠َضشا

 انًؼٛبس٘
 انتجبٍٚ

دسرخ 

 انضشٚخ

يغتٕٖ انذ٢نخ  انمًٛخ انتبئٛخ

 (0.05ا٠صصبئٛخ )
 انزذٔنٛخ انًضغٕثخ

 انًزًٕػخ

 انضبثطخ

 13.61 3.69 17.76 30 لجهٙ

59 5.437 2.021 

دانخ ئصصبئٛبً 

ٔنصبنش اٞختجبس 

 22.14 5.67 24.26 30 ثؼذ٘ انجؼذ٘

( فٟ أػلاٖ طز١ٓ 15هظزخٍ حٌظخثٟ ٌؼ١ٕظ١ٓ ِظَحرطظ١ٓ حٌٛحٍىس فٟ حٌـيٚي )ِٚٓ هلاي ٔظخثؾ حلأ       

(، ر١ّٕخ لي 13.61( ٚطزخ٠ٓ )3.69( ٚربٔلَحف ِؼ١خٍٞ )17.76ٌٍزخكؼش رؤْ حٌّظٛٓؾ حٌلٔخرٟ حٌمزٍٟ )

(، ٚلي 32.14( ٚطزخ٠ٓ )5.67( ٚربٔلَحف ِؼ١خٍٞ )24.26رٍغ حٌّظٛٓؾ حٌلٔخرٟ ٌلأهظزخٍ حٌزؼيٞ )

(، ػٕي ِٔظٜٛ 2.021( ٟٚ٘ أوزَ ِٓ حٌم١ّش حٌظخث١ش حٌـي١ٌٚش )5.437ش حٌظخث١ش حٌّلٔٛرش )رٍغض حٌم١ّ

(، ٌٖٚ٘ حٌٕظ١ـش طفَٔ ػٍٝ حْ ٕ٘خٌه فَٚلخً ًحص ىلاٌش اكظخث١ش ػٕي ِٔظٜٛ 59ىلاٌش ٚريٍؿش ك٠َش )

 ( ٌٚظخٌق حلأهظزخٍ حٌزؼيٞ ٌٍّـّٛػش حٌؼخرطش ٚرشىً ػج١ً .0.05)

( ثٍٛ دسربد 0.05ذ فشٔق راد د٢نخ ئصصبئٛخ ػُذ يغتٕٖ د٢نخ )٢ تٕرانفشضٛخ انخبَٛخ : 

 اٞختجبسٍٚ انمجهٙ ٔانجؼذ٘ نهًزًٕػخ انتزشٚجٛخ :

ٌٚغَع حٌظلمك ِٓ طلش حٌفَػ١ش حٌؼخ١ٔش، فمي لخِض حٌزخكؼظخْ رظطز١ك أهظزخٍ حٌّٙخٍحص       

ظزخٍ حٌظخثٟ ٌؼ١ٕظ١ٓ ِظَحرطظ١ٓ لي حلأىهخ٠ٍش ػٍٝ حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش لز١ٍخً ٚرؼي٠خً، ٚرؼي حٓظويحَ حلأه

 ( ٠ٛػق ًٌه .16طز١ٓ ٌٙخ ِٓ ل١ُ ٚٔظخثؾ، ٚحٌـيٚي )

( نؼُٛتٍٛ يتشاثطتٍٛ فٙ اٞختجبس انمجهٙ (T –Test( ُٕٚضش َتبئذ اٞختجبس انتبئٙ 16رذٔل )

 ٔانجؼذ٘ نهًزًٕػخ انتزشٚجٛخ ػهٗ أختجبس انًٓبساد اٞدخبسٚخ نطفم انشٔضخ

 اعى انًزًٕػخ
َٕع 

 تجبساٞخ
 ػذد انؼُٛخ

انٕعظ 

 انضغبثٙ

ا٠َضشاف 

 انًؼٛبس٘
 انتجبٍٚ

دسرخ 

 انضشٚخ

 انمًٛخ انتبئٛخ
يغتٕٖ انذ٢نخ 

ا٠صصبئٛخ 

 انزذٔنٛخ انًضغٕثخ (0.05)

 انًزًٕػخ

 انتزشٚجٛخ

 14.28 3.78 17.53 30 لجهٙ

59 11.732 2.021 

دانخ ئصصبئٛبً 

ٔنصبنش 

 17.05 4.13 34.46 30 ثؼذ٘ اٞختجبس انجؼذ٘

( فٟ أػلاٖ طز١ٓ 16ِٚٓ هلاي ٔظخثؾ حلأهظزخٍ حٌظخثٟ ٌؼ١ٕظ١ٓ ِظَحرطظ١ٓ حٌٛحٍىس فٟ حٌـيٚي )       

(، ر١ّٕخ لي 14.28( ٚطزخ٠ٓ )3.78( ٚربٔلَحف ِؼ١خٍٞ )17.53ٌٍزخكؼش رؤْ حٌّظٛٓؾ حٌلٔخرٟ حٌمزٍٟ )

(، ٚلي 17.05( ٚطزخ٠ٓ )5.67ٍٞ )( ٚربٔلَحف ِؼ١خ24.46رٍغ حٌّظٛٓؾ حٌلٔخرٟ ٌلأهظزخٍ حٌزؼيٞ )
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(، ػٕي ِٔظٜٛ 2.021( ٟٚ٘ أوزَ ِٓ حٌم١ّش حٌظخث١ش حٌـي١ٌٚش )11.732رٍغض حٌم١ّش حٌظخث١ش حٌّلٔٛرش )

(، ٌٖٚ٘ حٌٕظ١ـش طفَٔ ػٍٝ حْ ٕ٘خٌه فَٚلخً ًحص ىلاٌش اكظخث١ش ػٕي ِٔظٜٛ 59ىلاٌش ٚريٍؿش ك٠َش )

 ٠َز١ش  .( ٌٚظخٌق حلأهظزخٍ حٌزؼيٞ ٌٍّـّٛػش حٌظـ0.05)

( ثٍٛ يتٕعظ دسربد 0.05انفشضٛخ انخبنخخ : ٢ تٕرذ فشٔق راد د٢نخ ئصصبئٛخ ػُذ يغتٕٖ )

 انًزًٕػخ انتزشٚجٛخ ٔيتٕعظ دسربد انًزًٕػخ انضبثطخ فٙ أختجبس انًٓبساد اٞدخبسٚخ ثؼذٚبً :

خٍحص حلأىهخ٠ٍش ٌٚغَع حٌظلمك ِٓ طلش حٌفَػ١ش حٌؼخٌؼش، فمي لخِض حٌزخكؼظخْ رظطز١ك أهظزخٍ حٌّٙ    

ػٍٝ حٌّـّٛػظ١ٓ حٌظـ٠َز١ش ٚحٌؼخرطش، ٚرؼي حٓظويحَ حلأهظزخٍ حٌظخثٟ ٌؼ١ٕظ١ٓ ِٔظمٍظ١ٓ لي طز١ٓ ٌٙخ ِٓ 

 ( ٠ٛػق ًٌه .17ل١ُ ٚٔظخثؾ، ٚحٌـيٚي )

( نؼُٛتٍٛ يغتمهتٍٛ نهًزًٕػخ انتزشٚجٛخ (T –Test( ُٕٚضش َتبئذ اٞختجبس انتبئٙ 17رذٔل )

 اد اٞدخبسٚخ ثؼذٚبً ٔانضبثطخ فٙ أختجبس انًٓبس

 انًزًٕػبد
ػذد 

 انؼُٛخ

انٕعظ 

 انضغبثٙ

ا٠َضشاف 

 انًؼٛبس٘
 انتجبٍٚ

دسرخ 

 انضشٚخ

 انمًٛخ انتبئٛخ

يغتٕٖ انذ٢نخ 

 (0.05ا٠صصبئٛخ )
 انزذٔنٛخ انًضغٕثخ

 17.05 4.13 33.46 30 انتزشٚجٛخ

58 10.983 2.021 
ىحٌش اكظخث١خً ٌٚظخٌق 

 حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش
 32.14 5.67 24.26 30 بثطخانض

( فٟ أػلاٖ طز١ٓ 17ِٚٓ هلاي ٔظخثؾ حلأهظزخٍ حٌظخثٟ ٌؼ١ٕظ١ٓ ِٔظمٍظ١ٓ حٌٛحٍىس فٟ حٌـيٚي )     

( ٚطزخ٠ٓ 4.13( ٚربٔلَحف ِؼ١خٍٞ )33.46ٌٍزخكؼظ١ٓ رؤْ حٌّظٛٓؾ حٌلٔخرٟ ٌٍّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش )

( 5.67( ٚربٔلَحف ِؼ١خٍٞ )24.26ؼخرطش )(، ر١ّٕخ لي رٍغ حٌّظٛٓؾ حٌلٔخرٟ ٌٍّـّٛػش ح17.05ٌ)

( ٟٚ٘ أوزَ ِٓ حٌم١ّش حٌظخث١ش حٌـي١ٌٚش 2.021(، ٚلي رٍغض حٌم١ّش حٌظخث١ش حٌّلٔٛرش )32.14ٚطزخ٠ٓ )

(، ٌٖٚ٘ حٌٕظ١ـش طفَٔ ػٍٝ حْ ٕ٘خٌه فَٚلخً ًحص ىلاٌش 58(، ػٕي ِٔظٜٛ ىلاٌش ٚريٍؿش ك٠َش )0.05)

ّٛػش حٌظـ٠َز١ش، ٚطفَٔ حٌزخكؼظ١ٓ ٓزذ أٍطفخع ِٔظٜٛ ( ٌٚظخٌق حٌّـ0.05اكظخث١ش ػٕي ِٔظٜٛ )

حٌّٙخٍحص حلأىهخ٠ٍش ٌيٜ حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش لأؽفخي حٌَٚػش ٘ٛ لٛس أػَ حٌزَٔخِؾ حٌظؼ١ٍّٟ حٌٌٞ 

 أػيطٗ حٌزخكؼظ١ٓ فٟ ط١ّٕش حٌّٙخٍحص حلأىهخ٠ٍش ٌيٜ ؽفً حٌَٚػش .

حٌزَٔخِؾ لي ٓخُ٘ فٟ طيػ١ُ اىحٍس  فٟ حْ (O'Neil-Haight 2010)ٚطظفك ٌٖ٘ حٌٕظ١ـش ِغ ىٍحٓش    

 حٌّخي حٌوخص ٌيٜ حلأؽفخي .

( ثٍٛ يتٕعظ ستت ٢0.05 تٕرذ فشٔق راد د٢نخ ئصصبئٛخ ػُذ يغتٕٖ د٢نخ )انفشضٛخ انشاثؼخ : 

 انزكٕس ٔاَٞبث فٙ اٞختجبس انجؼذ٘ نهًزًٕػخ انتزشٚجٛخ فٙ أختجبس انًٓبساد ا٠دخبسٚخ :

ٚطٕٟ حٌَطزٟ  –ػ١ش حٌظف٠َش، فمي حٓظؼٍّض حٌزخكؼظخْ أهظزخٍ ِخْ ٌٚغَع حٌظلمك ِٓ طلش حٌفَ   

ر١ٓ ػ١ٕش حٌٌوٍٛ ٚػ١ٕش حلأٔخع لآظوَحؽ ل١ّش )ٞ( حٌّلٔٛرش، ًٌٚه ٌٍظؼَف ػٍٝ حٌفَٚق حلإكظخث١ش 

 ( :18ر١ٓ حٌؼ١ٕظ١ٓ فٟ أهظزخٍ حٌّٙخٍحص حلأىهخ٠ٍش ٌطفً حٌَٚػش، ٚوّخ ِٛػق فٟ حٌـيٚي )
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ٔتُٙ ٞطفبل انًزًٕػخ انتزشٚجٛخ ثٍٛ انًزًٕػتٍٛ انزكٕس  –ئذ اختجبس يبٌ ( ُٕٚضش َتب18رذٔل )

 ٔاَٞبث ػهٗ أختجبس انًٓبساد اٞدخبسٚخ ثؼذٚبً 

 

 اعى انًزًٕػخ
َٕع 

 انًزًٕػخ

ػذد 

 انؼُٛخ

انٕعظ 

 انضغبثٙ

يزًٕػخ 

 انشتت

يتٕعطخ 

 انشتت

لًٛخ ٘  لًٛخ ٘ انًضغٕثخ

 انزذٔنٛخ

يغتٕٖ 

انذ٢نخ 

ا٠صصبئٛخ 

(0.05) 
 انصغٛشح انكجٛشح

 انتزشٚجٛخ

 16.5 247.5 34.80 15 ركٕس

97.5 142.5 64 
غٛش دانخ 

 ئصصبئٛبً 
 13.5 202.5 33.73 15 أَبث

( فٟ أػلاٖ طز١ٓ ٌٍزخكؼظ١ٓ رؤْ ِظٛٓؾ 18ٚطٕٟ حٌٛحٍىس فٟ حٌـيٚي ) -ِٚٓ هلاي ٔظخثؾ أهظزخٍ ِخْ      

(، ٚلي رٍغض ل١ّش )ٞ( 13.5ظٛٓؾ حٌَطذ ٌؼ١ٕش حلأٔخع )(، ر١ّٕخ رٍغ 16.5ِحٌَطذ ػ١ٕش حٌٌوٍٛ )

(، ٚرٌٌه طمزً حٌفَػ١ش 64( ٟٚ٘ أوزَ ِٓ ل١ّش )ٞ( حٌـي١ٌٚش ٚحٌزخٌغش )97.5حٌّلٔٛرش حٌظغَٜ )

حٌظف٠َش رؼيَ ٚؿٛى فَٚق اكظخث١ش ر١ٓ حٌٌوٍٛ ٚحلأٔخع، ٟٚ٘ رٌٌه ١ٌٔض ىٌش اكظخث١خً ػٕي ِٔظٜٛ 

 ص حلأىهخ٠ٍش  .( ػٍٝ أهظزخٍ حٌّٙخٍح0.05ىلاٌش )

( ثٍٛ يتٕعظ دسربد 0.05انفشضٛخ انخبيغخ : ٢ تٕرذ فشٔق راد د٢نخ ئصصبئٛخ ػُذ يغتٕٖ )

انًزًٕػخ انتزشٚجٛخ ٔيتٕعظ دسربد انًزًٕػخ انضبثطخ فٙ لٛبط صزى أحش نهجشَبيذ انتؼهًٛٙ فٙ 

 تًُٛخ انًٓبساد اٞدخبسٚخ نذٖ طفم انشٔضخ :

كـُ أػَ حٌزَٔخِؾ حٌظؼ١ٍّٟ فٟ ط١ّٕش حٌّٙخٍحص حلأىهخ٠ٍش ٌيٜ ؽفً ٌمي أٍطؤص حٌزخكؼظخْ ل١خّ       

حٌَٚػش ٚرؼي أٓظويحِّٙخ ٌّؼخىٌش كـُ حلأػَ َِٚرغ أ٠ظخ، فمي طز١ٓ ٌّٙخ رؤْ ل١ّش كـُ أػَ رَٔخِؾ 

(، ٌٚ٘ح ٠يّي ػٍٝ أْ حٌزَٔخِؾ حٌظؼ١ٍّٟ حٌٌٞ أػيطٗ حٌزخكؼظخْ وخْ 0.68ط١ّٕش حٌّٙخٍحص حلأىهخ٠ٍش ٘ٛ )

 ( . 19َ حٌفخػً فٟ ط١ّٕش حٌّٙخٍحص حلأىهخ٠ٍش ٌيٜ ؽفً حٌَٚػش، ٚوّخ ِٛػق فٟ حٌـيٚي )ٌٗ حلأػ

( ُٕٚضش لًٛخ صزى أحش انجشَبيذ انتؼهًٛٙ فٙ تًُٛخ انًٓبساد اٞدخبسٚخ نذٖ طفم 19رذٔل )

 انشٔضخ

 َٕع اٞختجبس
انمًٛخ انتبئٛخ 

 انًضغٕثخ

يشثغ انمًٛخ 

 انتبئٛخ انًضغٕثخ
Uلًٛخ صزى 

2
 نضزىيغتٕٖ ا 

أهظزخٍ حٌّٙخٍحص 

 حلأىهخ٠ٍش
 ؿ١ي 0.68 120.626 10.983

ّْ حلأؽفخي وخْ ٌي٠ُٙ ػؼف فٟ حٌّٙخٍحص حلأىهخ٠ٍش حٌّظٕٛػش،       أظَٙص حٌٕظخثؾ حٌـيٚي أػلاٖ رؤ

ٚرؼي ططز١ك حٌزخكؼظ١ٓ ٌٍزَٔخِؾ حٌّؼي ِٔزمخً ػٍٝ حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش، لاكظظخ أْ حٌزَٔخِؾ حٌظؼ١ٍّٟ 

حلأؽفخي وخْ رَٔخِـخً ِئػَحً ٚفؼخلاً فٟ ط١ّٕش ِٙخٍحص حلأىهخٍ ٌيٜ ؽفً حٌَٚػش، حٌٌٞ طؼَع ٌٗ 

ٌٚظخٌق حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش حػظّخىحً ػٍٝ ٔظخثؾ حٌظل١ًٍ حلإكظخثٟ حٌّظٛٓطخص حٌيٍؿخص ٌٍّـّٛػظ١ٓ 

 حٌظـ٠َز١ش ٚحٌؼخرطش، ٚوخْ ِٔظٜٛ كـُ حٌظؤػ١َ ٌٍزَٔخِؾ حٌظؼ١ٍّٟ حٌّٔظويَ ٚحٌّطزك ػٍٝ حلأؽفخي

( 2013( ٚىٍحٓش )ِلّٛى، 2009ػخ١ٌخً . ٚطظفك ٌٖ٘ حٌٕظ١ـش ػٓ ِخ حٓفَص ػ١ٍٗ ىٍحٓش )فَغٍٟ، 

 رفخػ١ٍش رَٔخِؾ ط١ّٕش حٌم١ُ حلالظظخى٠ش ٌطفً حٌَٚػش رخٓظؼّخي حٌظؼٍُ حٌٕشؾ َِٚٔف حٌؼَحثْ.  
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مظَكخص حٌظٟ ٓظؼَع حٌزخكؼظخْ ِـّٛػش ِٓ حٌظٛط١خص ٚحٌّ انـــتــــٕصٛـــبد ٔانـًـمتــــشصـــبد :

 ٚػؼض رٕخءً ػٍٝ حٌٕظخثؾ ٚحٌز١خٔخص حٌظٟ ًوَص آٔفخً ٟٚ٘ وّخ ٠ؤطٟ :

 أ٢ًٔ: انتٕصٛبد :

، رؼٍَٚس طؼ١ّٓ أٔشطش ٚطٍٛ ِظؼٍمش رّٙخٍحص حلأىهخٍ فٟ وظذ ِٕٚخ٘ؾ حٌزخكؼظخْ . طٛط1ٟ

 ٠ٍخع حلأؽفخي فٟ حٌؼَحق.

ِخ لزً حٌّيٍٓش رٍٔٛو١خص  رؼٍَٚس اؿَحء رلٛع ِّخػٍش فٟ ِـخي طٛػ١ش أؽفخي حٌزخكؼظخْ. طٛطٟ 2

 حلأىهخٍ ٚحٌظٛف١َ ٚطَش١ي حلأفخق، ػزَ رَحِؾ طؼ١ٍّش ِظوظظش فٟ ػٛء اكظ١خؿخص حٌطفً .

 انًــمــتــشصــــبد : 

 تمتشس انجبصختبٌ ئرشاء انجضٕث اٜتٛخ :

 . ىٍحٓش ِٙخٍس طَط١ذ حلأ٠ٌٛٚخص حٌؼخِش ٌيٜ ؽفً حٌَٚػش .1

حلأىهخٍ فٟ ِٕخؽك ِظزخ٠ٕش روظخثظٙخ ػٓ حٌّـظّغ حٌزلؼٟ . ىٍحٓش طم٠ُٛ فخػ١ٍش ٌّٔؿش رَحِؾ 2

 ٌٍزلغ حٌلخٌٟ . 

 انًصبدس ٔانًشارغ : 

 أ٢ًٔ انًصبدس انؼشثٛخ :

( : ِؼٛلخص حٌيِؾ حٌظٟ طٛحؿٗ ِؼٍّخص ٠ٍخع 2008* أرٛ حٌؼلا، أِخٟٔ رٕض ِلّٛى رٓ ػزي الله )

ٚؿٙش ٔظَ حٌّشَفخص ٚحٌّي٠َحص  حلأؽفخي ػٕي طي٠ٍْ حلأؽفخي غ١َ حٌؼخى١٠ٓ )طوٍف ػمٍٟ ر١ٔؾ( ِٓ

 و١ٍش حٌظَر١ش، ؿخِؼش أَ حٌمَٜ . سعبنخ يبرغتٛش يُشٕسح،ٚحٌّؼٍّخص، 

: ػٕخطَ ح٠ٌِّؾ حٌظ٠ٛٔمٟ ػزَ حلأٔظ١َٔض،  انتغٕٚك ا٠نكتشَٔٙ( : 2004* أرٛ فخٍس، ٠ٛٓف أكّي )

 ىحٍ ٚحثً ٌٍٕشَ ٚحٌظ٠ُٛغ، ػّخْ، حلأٍىْ .

، ِىظزش 1، ؽًُٛخ انهغٕٚخ نٟعشح ٔانًؼهى ٔانجبصج انزبيؼٙانت( : 2012* حٌوفخف، ا٠ّخْ ػزخّ، )

 حٌّـظّغ حٌؼَرٟ ٌٍٕشَ ٚحٌظ٠ُٛغ، ػّخْ، حلأٍىْ .

، ىحٍ حٌو١ٍؾ ٌٍٕشَ أخ٣لٛبد يُٓخ انتؼهى ثٍٛ انُظشٚخ ٔانتطجٛك( : 2021* حٌي٠ٟٔ، ٠َٔٔٓ )

 ٚحٌظ٠ُٛغ، ػُّخْ.

 -انُظشٚبد –: انفهغفخ  2030ٔسؤٚخ : تًُٛخ عًبد انشخصٛخ ( 2023* ح٠ٌِيحٟٔ، حكّي رٓ ِلّي )

 ، ح٠ٌَخع، حٌٔؼٛى٠ش.انتطجٛك

، ِئٓٔش كٍّٛ حٌي١ٌٚش ٌٍٕشَ ٚحٌظ٠ُٛغ، انزكبء انٕرذاَٙ نذٖ اٞطفبل( : 2020* حٌٕـخٍ، هخٌي )

 حلآىٕي٠ٍش، ِظَ .

، ىحٍ حٌـٕخْ ٌٍٕشَ ٚحٌظ٠ُٛغ، : دساعبد فٙ َظشٚبد ػهى انُفظ انتؼهى( 2024* ح١ٌخطـ١ٓ، فَكخْ )

 ّخْ، حلأٍىْ .ػ

أعبعٛبد انُظبو انًبنٙ ٔالتصبدٚبد اٞعٕاق ( : 2019* رٛ ٠ُخْ، ِلّي ِٚظط١فٝ، ػزي حٌٍط١ف )

 ، ِىظزش كٔٓ حٌؼظ٠َش ٌٍطزخػش ٚحٌٕشَ ٚحٌظ٠ُٛغ، حٌـِحثَ .انًبنٛخ

( : ىٍٚ ٍرش حلآَس حٌؼخٍِش ِظٛٓطش حٌيهً فٟ طى٠ٛٓ ٠ُٚخىس 1981* كمٟ، ٠ُٕذ ِلّي ك١ٔٓ )

 ، ٠ٍخع أؽفخي، ؿخِؼش كٍٛحْ، ِظَ .طشٔصخ دكتٕساِ يُشٕسحاحٌّيهَحص، 

سعبنخ يبرغتٛش ( : حٌّٙخٍحص حلالظظخى٠ش ٌيٜ ؽفً حٌَٚػش، 2023* كٍٛ، ُٓٛحْ ػٍٟ ِلٔٓ )

 ؿخِؼش رغيحى، و١ٍش طَر١ش رٕخص، رغيحى، حٌؼَحق . غٛش يُشٕسح،

 –انتفكٛش ا٢ٚزبثٙ  -اعتشاتٛزٛبد انتؼهى انُشظ، ضجظ انزاد ( : 2016* ٍِؼخْ، ِٕخي كٔٓ )

 ، حوخى١ّ٠ْٛ ٌٍٕشَ ٚحٌظ٠ُٛغ، ػّخْ، حلأٍىْ .ا٠ثذاع ٔانشؼٕس ا٢ثذاػٙ
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(: رَٔخِؾ لخثُ ػٍٝ حلأشطش حٌف١ٕش ٌظ١ّٕش حٌم١ُ حلالظظخى٠ش ٌطفً 2019* ٍِؼخْ، ٕ٘خء أكّي فئحى )

  ، ِظَ.5، ِـٍي 3، ؿخِؼش حٌّٕظٍٛس، ػيىانًزهخ انؼهًٛخ نكهٛخ سٚبض اٞطفبلحٌَٚػش، 

( : حٌفَٚق حٌي٠ّٛغَحف١ش فٟ حٌّٙخٍحص حلأىهخ٠ٍش ٌيٜ ؽفً 2019* ١ٍّٓخْ، ٠ٍٙخَ ح١ٌٔي ِلّي )

 ، و١ٍش ٠ٍخع حلأؽفخي، ِظَ. 8، حٌّـٍي حٌؼخٟٔ، ػيى انًزهخ انؼشثٛخ ن١ػ٣و ٔحمبفخ انطفمحٌَٚػش، 

فٟ حٌّٛحُٔش حٌؼخِش  ( : آ١ٌخص طٛؿ١ٗ ٚاىحٍس حلأٔفخق ٚحلأىهخٍ ٌظخٌق حٌفمَحء2011* ػزي حٌل١ٍُ، ٠ٍُ )

، و١ٍش حلالظظخى ٚحٌؼٍَٛ ح١ٌٔخ١ٓش، أطشٔصخ دكتٕساِ يُشٕسحٌٍيٚي : ىٍحٓش طل١ٍ١ٍش ٌٍلخٌش حٌّظ٠َش، 

 ؿخِؼش حٌمخَ٘س، ِظَ .

رَٔخِؾ حٌىظَٟٚٔ لخثُ ػٍٟ حٌَِٓٛخص ٚحلأٔشطش حٌظؼ١ّ١ٍش ( : 2017* ػزي حٌَكّٓ، ١َِٔٓ ػِص )

، و١ٍش حٌظَر١ش أطشٔصخ دكتٕساِ غٛش يُشٕسحلزً حٌّيٍٓش،  ٌظ١ّٕش حٌظفى١َ حلإريحػٟ ٌيٞ أؽفخي ِخ

 حٌٕٛػ١ش، ؿخِؼش حٌّٕٛف١ش، ِظَ .

( : حطـخ٘خص حٌطٍزش حٌـخِؼ١ش حٌٔؼٛى٠ش ٔلٛ ػمخفش طَش١ي حلأٓظٙلان: 2012* ػزي حٌَك١ُ، أِخي )

ػيى ، يزهخ ربيؼخ ديشكرٕخص / ؿخِؼش حٌٍّه ٓؼٛى،  –ىٍحٓش ِطزمش فٟ لُٔ حٌيٍحٓخص حلاؿظّخػ١ش 

 ، ؿخِؼش ىِشك، ٠ٍٛٓخ . 28، ِـٍي 1

، َِوِ حلأٓىٕي٠ٍش ٌٍىظخد، يٕعٕػخ يصطهضبد انطفٕنخ( : 2005* ػزي حٌفظخف، آّخػ١ً )

 حلآىٕي٠ٍش، ِظَ .

( : َِٔف حٌؼَحثْ وّيهً ٌظَش١ي حٌٍٔٛن حلأٓظٙلاوٟ ٌيٜ 2009* فَغٍٟ، ١ٍّٓش ِلّي ِظٌٟٛ )

 ١ٍش حٌظَر١ش، ؿخِؼش ؽٕطخ، ِظَ .، وسعبنخ يبرغتٛش غٛش يُشٕسحؽفً حٌَٚػش، 

 ، ػخٌُ حٌىظذ، حٌمخَ٘س، ِظَ .1ؽ يمذيخ فٙ ػهى انتؼهٛى،( : 1977* وٛؿً، وٛػَ ك١ٔٓ )

( : فخػ١ٍش رَٔخِؾ ِمظَف رخٓظويحَ حلآظَحط١ـ١خص حٌّؼَف١ش 2007* ِلّي، أِخي ؿّؼش ػزي حٌفظخف )

حٌٛػٟ رٙخ ٚحٌظفى١َ حٌٕخلي ٌيٜ حٌطلاد ِٚخ ٍٚحء حٌّؼَف١ش فٟ طي٠ٍْ حٌمؼخ٠خ حلاؿظّخػ١ش فٟ ط١ّٕش 

 ، ؿخِؼش ػ١ٓ شّْ، حٌمخَ٘س، ِظَ .أطشٔصخ دكتٕساِ غٛش يُشٕسحشؼزش حٌفٍٔفش ٚحلاؿظّخع، 

فخػ١ٍش رَٔخِؾ ِمظَف ٌظ١ّٕش رؼغ حٌم١ُ حلالظظخى٠ش ٌيٜ ؽفً ( : 2013* ِلّٛى، ١ٕ٘ش ِلّٛى ػٍٟ )

و١ٍش حٌظَر١ش رخٌٛحىٞ حٌـي٠ي، ؿخِؼش  ُشٕسح،سعبنخ دكتٕساِ غٛش يحٌَٚػش رخٓظويحَ حٌظؼٍُ حٌٕشؾ، 

 أ١ٓٛؽ، ِظَ .

انمصص ا٢نكتشَٔٛخ انًمذيخ ٞطفبل يشصهخ يب لجم ( : 2004* ِٛٓٝ ِلّي؛ ٚٓلاِش، ٚفخء )

، ؿخِؼش ػ١ٓ شّْ، انًذسعخ انًإتًش ا٠لهًٛٙ اٞٔل انطفم انؼشثٙ فٙ ظم انًتغٛشاد انًؼبصشح

 حٌمخَ٘س، ِظَ .

، ِئٓٔش ٕ٘يحٚٞ ٌٍٕشَ ٚحٌظ٠ُٛغ، دسٔط يجغطخ فٙ ا٢لتصبد( : 2017* ١َِفٟ، ٍٚرَص )

 حٌمخَ٘س، ِظَ.

، حٌّي٠َ٠ش حٌؼخِش ٌٍظؼ١ٍُ حٌؼخَ، ِي٠َ٠ش ٠ٍخع َظبو سٚبض اٞطفبل( : 2005* ُٚحٍس حٌظَر١ش )

 حلأؽفخي، رغيحى، ِطزؼش ُٚحٍس حٌظَر١ش . 
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Abstract: 

The rapid progress of the industrial and technological revolution has led to a 

series of changes in the consumer, saving and economic culture in advanced 

and developing societies, especially since the people of developing countries 

are exposed to the global saving and spending patterns of the people of 

developed countries, and feel anxious and unsatisfied with their needs as a 

result of the increasing desire to consume and the lack of tendency to save, 

and for this reason the difficulties of saving and the shortage of savings of 

developing countries have arisen (Badir, 10:2011), and the development of 

modern life and the abundance of its requirements have led to the emergence 

of new consumption patterns with an increase in the cost of living, The 

increase in the burdens placed on parents to provide for the family, and 

children are part of the family and society, and are one of the most important 

groups because they need education, upbringing and the satisfaction of needs 

(Abdul Fattah, 4:2005), as the study (Carneiro and Ginja, 2014) confirmed 

that most parents and teachers may neglect teaching their children these 

values from the early stages of their lives, believing that they are still young, 

so there is no need to teach them these values. The study also added that 

these wrong ideas usually develop in the child a lack of a sense of 
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responsibility, dependence on others to fulfill their needs, and lack of 

thinking about the future (149:2014, Carneiro & Ginja). After the researchers 

reviewed the content of the kindergarten curriculum in Iraq (experiences and 

activities), they found weakness in the curriculum approved by the Iraqi 

Ministry of Education and its failure to include economic skills in the 

curriculum in general and saving skills in particular in kindergarten activities 

- since one of the researchers is a kindergarten teacher - and this resulted in 

weakness In realizing the value of hundreds of different purchasing 

currencies and their inability to distinguish the economic situations they go 

through during the purchase process, as well as their lack of knowledge of the 

purpose of saving and large savings places, Suleiman's study (2019) found 

that there are deep-rooted customs and traditions that affected the family's 

consumer behavior and led to a decrease in family savings in both urban and 

rural areas (Suleiman, 2019: 122). It is natural for children to compare what 

they have of toys or clothes with what their friends and relatives have, so 

parents are forced to put physical and mental pressure on themselves to save 

more money, while we need to enlighten the child's insight to contemplate 

other blessings from health and family stability to other blessings that they 

have and we do not see (Muhammad, 2007: 62). The researcher, as a 

kindergarten teacher, also found that there is a clear cognitive deficiency and 

distortion about the basic principles of economics at the conceptual level, as 

she noticed some daily manifestations such as their failure to preserve their 

own possessions such as their school supplies and their lack of knowledge of 

the different currency denominations. 

 

 


