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)الشلالة المحمية( الى  Pleurotus  ostreatusاضافة مشحوق الفطر  تأثيردراسة 

 الطحين في بعض صفات الخبز الناتج

 م.ملاك مهلان عمار

 لسى انعهوو/كهَت انتربَت الأساسَت/ اندايعت انًستُصرٍت

.edu.iqmalak.m83@uomustansiriyah 

 

 : انبحث يستخهص

، 10، 5، 0)اٌغلاٌخ اٌّؾ١ٍخ ( ثبٌزشاو١ض ) Pleurotus  ostreatus ( ( POِغؾٛق اٌفطش  اػ١ف

، %(  اٌٝ ؽؾ١ٓ اٌؾٕطخ اٌّغزخذَ لأزبط اٌخجض ٌض٠بدح ل١ّزٗ اٌغزائ١خ ٚسفغ لبث١ٍخ ؽفظخ 20، 15

% ( افؼً 20ٚ 15إٌغجخ ) (. ث١ٕذ ٔزبئظ اٌجؾش اºَْ 3±22لاوجش ٚلذ ِّىٓ ثذسعخ ؽشاسح )

( TCC( ،ػذد اٌجىزش٠ب اٌم١ٌٔٛٛخ اٌىٍٟ )TVCإٌغت ِؼ٠ٕٛب فٟ خفع اٌؼذد اٌىٍٟ ٌٍجىز١ش٠ب اٌؾ١خ )

(. ٚفٟ ِؾبٌٚخ control  ( ثبٌّمبسٔخ ِغ أّٛرط اٌغ١طشح)ثذْٚ اػبفخTFCٚػذد اٌفطش٠بد اٌىٍٟ )

ٓ اٌؾٕطخ ِٓ خلاي رمذ٠ش إٌغت ٚؽؾ١ POلاعشاء ِمبسٔخ ث١ٓ اٌزشو١ت اٌى١ّبئٟ ٌّغؾٛق اٌفطش 

، رج١ٓ أْ ِغؾٛق اٌفطش ٠ؾزٛٞ ػٍٝ ٔغجخ ػب١ٌخ ِٓ ٚاٌذ٘ٓ ٚاٌشِبداٌّئ٠ٛخ ٌٍشؽٛثخ ٚاٌجشٚر١ٓ 

% (. ٚظٙش رٌه ٚاػؾب فٟ ّٔبرط اٌخجض اٌّؾؼشح ػٕذ دساعخ 7.7% ( ٚاٌشِبد )31.3اٌجشٚر١ٕبد )

ساد ٚص٠بدح ٔغجخ اٌجشٚر١ٓ ٚاٌشِبد رشو١جٙب اٌى١ّبئٟ، ار عغٍذ أخفبع ٔغجخ اٌشؽٛثخ ٚاٌىشث١٘ٛذ

ٚاٌذ٘ٓ ػٕذ ص٠بدح ٔغجخ الاػبفخ. ٚػٕذ دساعخ اٌظفبد اٌؾغ١خ ٌٍّٕبرط رج١ٓ اْ إٌغت ع١ّؼٙب اظٙشد 

( ؽمك Pleurotus  ostreatus ( PO)اػبفخ ِغؾٛق اٌفطش  لجٛلا ثبعزضٕبء إٌّٛرط اٌخبِظ .اْ

 م١شح. لفضح ٔٛػ١خ ِّزبصح فٟ طٕبػخ اٌخجض ٚخبطخ اٌذٚي اٌف

، اٌؼذ اٌّىشٚثٟ ٌٍخجض، اٌظفبد  Pleurotus  ostreatusاٌفطش اٌّؾبسٞ  انكهًاث انًفتاحَت  :

 اٌى١ّبئ١خ ٚاٌؾغ١خ.  

 انًمذيت 

ظٙشد ؽب١ٌب طٕبػبد غزائ١خ ػب١ٌخ رؼزّذ فٟ طٕبػزٙب ػٍٝ ادساط اٌفطش٠بد اٌمبثٍخ ٌلأوً ػّٓ     

 ثٛطفٙب غزاء ػبٌٟ اٌم١ّخ اٌغزائ١خ ٌلإٔغبْ، ِىٛٔبرٙب ٚرٌه ػٍٝ ٔطبق رغبسٞ ٚاعغ لاعزٙلاوٙب

Alamri)  2007 ِٓ ٌٗ ث١ٓ ٘زٖ اٌظٕبػبد ٘ٛ طٕبػخ اٌّؼغٕبد ٚرؾذ٠ذا طٕبػخ اٌخجض ٌّب ِٓٚ ،)

ا١ّ٘خ فٟ رؼض٠ض اٌٛعجبد اٌغزائ١خ ا١ِٛ١ٌخ ٌلإٔغبْ فٟ أؾبء اٌؼبٌُ، ار لا رخٍٛ ِٕٗ اٞ ٚعجخ غزائ١خ 

(.  2018ٚاخشْٚ ،  Golak-Siwulskaؼبشٟ ٌٍؼبئٍخ ) ثغغ إٌظش ػٓ اٌّغزٜٛ اٌضمبفٟ ٚاٌّ

ٌٚذػُ اٌم١ّخ اٌغزائ١خ ٌٍخجض ٚص٠بدح لبث١ٍخ ؽفظٗ لاوجش ٚلذ ِّىٓ، ثشصد ِؾبٚلاد ػذ٠ذح شٍّذ 

اػبفخ ِٛاد لبثخ ٌلاوً ػّٕٙب اٌفطش٠بد اٌّؾبس٠خ ٌزؾمك رٌه اٌٙذف ِٓ خلاي ل١ّزٙب اٌغزائ١خ اٌؼب١ٌخ 

    p.lostratusلاؽ١بء اٌّغٙش٠خ ٚ٘زا ِب رّضً فٟ اٌفطش اٌّؾبسٞ ٚلبث١ٍزٙب فٟ رضج١ؾ ّٔٛ ثؼغ ا

)اٌغلاٌخ اٌّؾ١ٍخ اٌؼشال١خ ( ثبػزجبسٖ ِبدح غزائ١خ ؽ٠ٛ١خ، الزظبد٠خ الأزبط، ػب١ٌخ اٌم١ّخ اٌغزائ١خ ، 

فؼلا ػٓ اِزلاوٙب اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌظفبد اٌؼلاع١خ ٌّشػٝ فمش اٌذَ ٚرظٍت اٌششا١٠ٓ ٚاسرفبع ػغؾ 

ٔغجخ اٌى١ٌٛغز١شٚي ٚ ِؼبٌغخ ؽبلاد ص٠بدح اٌٛصْ غ١ش اٌّشغٛثخ ٚاٌؾبلاد إٌفغ١خ  اٌذَ ٚاسرفبع

ٚاٌزٛرش ٚاٌظشع ٚالاِشاع اٌغشؽب١ٔخ ِٚؼبداد اٌف١شٚط ٚرم٠ٛخ عٙبص إٌّبػخ ػٕذ الأغبْ)  

Wan Mahari  ،ْٚ٠ّٚىٓ اػزجبس ِؼؼٍخ رٛف١ش اٌغزاء  اٌظؾٟ اٌغ١ذ خبطخ فٟ 2020ٚاخش ،)

ٌفم١شح ِٓ اُ٘ اٌذٚافغ لاعزٙلان اٌفطش٠بد اٌمبثٍخ ٌلأوً لا ع١ّب اْ ِشبس٠غ أزبط ٘زا اٌجٍذاْ إٌب١ِخ ا

اٌفطش ٘ٛ ِششٚع طذ٠ك ٌٍج١ئخ ِٚٓ ِشبس٠غ اٌز١ّٕخ اٌّغزذاِخ، اٌزٟ رغبُ٘ فٟ ر١ّٕخ اٌّغزّؼبد 

 Choudharyخبطخ اٌش٠ف١خ ِٕٙب ِٚؾبسثخ اٌفمش ٚا٠غبد فشص ػًّ ٌٍشجبة ٚسثبد اٌج١ٛد )
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(، لاع١ّب ٚاْ الأزبط اٌّزضا٠ذ ِٕٗ ٠ّىٓ ِٓ عذ ؽبعخ اٌفشد ا١ِٛ١ٌخ ِٓ اٌجشٚر١ٓ 2015ٚاخشْٚ، 

ػبٌٟ اٌم١ّخ اٌغزائ١خ ِٓ خلاي  رٛف١ش ِب٠ؼبدي ٚاؽذ و١ٍٛ غشاَ ٌىً شخض ٚاٌزٟ رؼبٟٔ ٔمظٗ اغٍت 

 اٌذٚي اٌفم١شح .

ظٕف ػّٓ ػبئٍخ  ِٓ اٌفطش٠بد اٌٍؾ١ّخ اٌظبٌؾخ ٌلأوً ٚاٌزٟ ر ٠P. ostreatusؼُذّ اٌفطش      

Pleurotaceae  اٌؼبئذح ٌشرجخAgaricales  اٌزبثؼخ ٌظٕف اٌفطــــــش٠بد اٌجبص٠ــذ٠خ

Basidimycetes  لغُ اٌفطش٠بد اٌؾمــ١م١خ ِٓEumycota  اٌؼبئـــذح ٌٍّّىخ اٌفــــطــش٠بد

Mycetae(.Ammar ،2022.) 

ِٕخفغ اٌم١ّخ اٌغزائ١خ  ٠ٕمظٗ  ٚثبٌشغُ ِٓ اْ ؽؾ١ٓ اٌؾٕطخ اُ٘ ِىْٛ ٌٍخجض فٙٛ ِظذس ثشٚر١ٕٟ

الاؽّبع الا١ٕ١ِخ الاعبع١خ ، فؼلا ػٓ ػ١ٍّخ رؾ٠ًٛ اٌؾٕطخ اٌٝ ؽؾ١ٓ ٚػ١ٍّخ اٌخج١ض ٟ٘ الاخشٜ 

، ٌزٌه ثشصد اٌؾبعخ اٌٍّؾخ لاػبفخ )Torbica ،2010رغجت فٟ فمذ وج١ش فٟ ٔغجخ ٘زٖ الاؽّبع .)

ٚٔٛػ١زٗ ٠ٚغبٚٞ رٍه اٌّٛعٛدح فٟ  ِضً ٘زٖ اٌفطش٠بد لأٗ ٠فٛق وً اٌخؼش فٟ ٔغجخ اٌجشٚر١ٓ

اٌؾ١ٍت اٌّغفف ِٕضٚع اٌذعُ ٚاٌىبص٠ٓ ػلاٚح ػٍٝ اؽزٛائٗ ػٍٝ اٌّشوجبد إٌشطخ ؽ٠ٛ١ب ٚاٌّؼشلٍخ 

 . )2015ٚاخشْٚ،  Valverdeٌّٕٛ اٌؼذ٠ذ ِٓ الاؽ١بء اٌّغٙش٠خ )

 انًواد وطرائك انعًم : 

 طحٍَ انحُطت:  

ْ اٌششوخ اٌؼبِخ ٌزظ١ٕغ اٌؾجٛة اٌىبئٓ فٟ عبؽخ عٙض ؽؾ١ٓ اٌؾٕطخ ِٓ اٌمّؼ اٌّغٙض ِٓ ِخبص

ػذْ/ ثغذاد/ اٌؼشاق، اؽذٜ رشى١لاد ٚصاسح اٌزغبسح اٌؼشال١خ. ٔظفذ اٌؾجٛة ِٓ اٌشٛائت صُ سؽجذ 

ِٓ  Laboray Mill)عبػخ رمش٠جب، ٚؽؾٕذ ثّطؾٕخ ِخزجش٠خ ) 20% ٌّٚذح 16-14اٌٝ دسعخ 

( فٟ لغُ اٌؼٍَٛ / و١ٍخ اٌزشث١خ LBI0589م١بعٟ ششوخ ثٍٛ٘ش اٌغ٠ٛذ٠خ فٟ ِخزجش الاثؾبس) اٌشلُ اٌ

% رمش٠جب صُ ؽفع اٌطؾ١ٓ فٟ او١بط اٌجٌٟٛ 80الاعبع١خ/ اٌغبِؼخ اٌّغزٕظش٠خ ٚثٕغجخ اعزخلاص 

 (.AACC ،2010اص١ٍ١ٓ ٌؾ١ٓ الاعزؼّبي )

 :  POانفطر انًحارً  
ضساػخ اٌؼؼ٠ٛخ ِٓ دائشح ٚلب٠خ اٌّضسٚػبد لغُ اٌ POرُ اٌؾظٛي ػٍٝ الاعغبَ اٌضّش٠خ ٌٍفطش 

ٚاٌزٟ رؾًّ اعُ  NCBIاٌىبئٓ فٟ اٌظ١ٍخ/ثغذاد/ اٌؼشاق، ٚرُ اعزخذاَ اٌغلاٌخ اٌّغغٍخ ػب١ٌّأً 

ٚثذسعخ ؽشاسح  GUOHUAاٌؼشاق، عففذ الاعغبَ اٌضّش٠خ ثٛعطخ فشْ وٙشثبئٟ ِٓ أزبط ششوخ 

أص١ٍٓ فٟ .صُ ؽفظذ اٌؼ١ٕبد فٟ او١بط ثٌٟٛ 20mmٚثٕفظ ؽغُ ؽج١جبد اٌذل١ك ٚاٌجبٌغخ ° 40َ

 .)Ammar ،2022 ٌؾ١ٓ الاعزؼّبي )°(َ 5-4اٌضلاعخ دسعخ ؽشاسح )

 تحضَر انخهطت:

% فؼلا ػٓ اٌّبء فٟ طٕبػخ 1% ٚخ١ّشح اٌخجض اٌغبفخ إٌشطخ ثٕغجخ 1.5اعزخذاَ اٌٍّؼ ثٕغجخ   

(، ٚرُ اٌؾظٛي ػٍٝ ٘زٖ اٌّٛاد ِٓ الاعٛاق Moshtaghian& Parchami،2022اٌخجض، ) 

ػظ١ّخ، ِؾبفظخ ثغذاد/ اٌؼشاق، ٚاعزخذِذ اٌّٛاد اٌّؾؼشح فٟ اٌفمشاد اٌضلاس اػلاٖ اٌّؾ١ٍخ فٟ الأ

AL Sadi ( ،2022 ) ٚفمب ٌطش٠مخ LBI5089 ) فٟ رؾؼ١ش اٌخجض اٌّؾٍٟ ل١ذ اٌذساعخ فٟ اٌّخزجش) 

 ( :1ثبعزؼّبي الاٚصاْ اٌّذسعخ فٟ اٌغذٚي سلُ )
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 َر انخبر(: يمادٍر انًكوَاث انًستخذيت فٌ تحض5خذول )

 

 

 اٌّىٛٔبد/غُ

 اٌّمبد٠ش

ّٔٛرط سلُ 

(1) 

ّٔٛرط سلُ 

(2) 

ّٔٛرط سلُ 

(3) 

ّٔٛرط سلُ 

(4) 

ّٔٛرط سلُ 

(5) 

ِؼبٍِخ 

اٌغ١طشح 

ثذْٚ 

ِغؾٛق 

 conاٌفطش 

5% 10% 15% 20% 

ِغؾٛق 

 اٌفطش

0 5 10 15 20 

ؽؾ١ٓ 

 اٌؾٕطخ

97.5 92.5 87.5 82.5 77.5 

 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 اٌٍّؼ

 1 1 1 1 1 اٌخ١ّشح

 ٌؾ١ٓ ظٙٛس ػغ١ٕخ ِشٔخ لبثٍخ ٌٍزشى١ً اٌّبء

( فٟ رؾؼ١ش اٌخجض اٌّؾٍٟ، خٍطذ اٌّٛاد ٠ذ٠ٚبً ثؼذ ٚصْ اٌطؾ١ٓ 2020اعزؼٍّذ ؽش٠مخ اٌىشخٟ )

دل١مخ ٚاػ١فذ ٌٙب  10 -5ٚاٌٍّؼ، اِب اٌخ١ّشح فمذ أػ١ف ٌٙب عضء ِٓ اٌّبء اٌذافئ ٚرشوذ ٌّذح 

ٌؾ١ٓ اٌٛطٛي ° 33َِٚضعذ ثئػبفخ اٌّبء رذس٠غ١ب ٚثذسعخ ؽشاسح  اٌّىٛٔبد ع١ّؼٙب اٌٝ أبء اٌؼغٓ

اٌٝ ػغ١ٕخ ِزّبعىخ ثؼذ ظٙٛس ػلاِبد أزٙبء اٌؼغٓ ٚرٌه ثبخزفبء وً اٌزىزلاد ٚػذَ اٌزظبق 

اٌؼغ١ٓ ػٍٝ عذساْ الأبء ٚظٙٛس ػغ١ٕخ ِشٔخ لبثٍخ ٌٍزشى١ً، صُ رشوذ اٌؼغ١ٕخ ٌٍزخ١ّش ثذسعخ 

ظف ثؼذ٘ب اعش٠ذ ػ١ٍّخ ػغٓ عش٠ؼخ ٌٍؼغ١ٓ صُ اػ١ذد اٌٝ عبػخ ٚٔ -ٌّذح عبػخ°30َؽشاسح 

دل١مخ رمش٠جبً، ثؼذ٘ب لطؼذ اٌؼغ١ٕخ اٌٝ  20ِشؽٍخ اٌزخ١ّش إٌٙبئٟ ٚثبٌظشٚف اٌّزوٛسح أفب ٌّٚذح 

 لطغ ٚخجضد ثبٌزٕٛس اٌغبصٞ ٚرشوذ ٌزجشد. 

 :انفحوصاث انًَكروبَت

( 2017ٚاخشْٚ ) Talukderٌّب عبء ثٗ  رُ اعشاء اٌفؾٛطبد ا١ٌّىشٚث١خ ٌّٕبرط اٌخجض إٌبرظ ٚفمب

غُ ِٓ وً ّٔٛرط ِٓ ّٔبرط اٌخجض ٚرخف١فٗ  1ٚثبعزخذاَ ؽش٠مخ اٌزخبف١ف اٌؼشش٠خ ٚرٌه ثأخز 

10ًِ ِٓ ِبء اٌججزْٛ اٌّؼمُ ٚخٍطٗ ع١ذًا ٌٍؾظٛي ػٍٝ اٌزخف١ف الأٚي  9ثبعزخذاَ 
−1

، صُ رُ رؾؼ١ش 

إٌّزششح ػٍٝ أٚعبؽ طٍجخ. رُ إعشاء اٌزخف١فبد  رخف١فبد ِزغٍغٍخ أخشٜ، ٚرُ اعزخذاَ رم١ٕخ اٌظفبئؼ

10اٌّزغٍغٍخ ؽزٝ اٌزخف١ف 
-7

ًِ ِٓ وً رخف١ف ٚٔشش ثشىً  0.1ثبعزخذاَ ِبء ِمطش ِؼمُ. رُ أخز  

ٍٚ ػٍٝ ٚعؾ  اٌظٍت ٌٍؼظ١بد اٌم١ٌٔٛٛخ ٚعؾ  MacConkeyٚعؾ  اٌظٍت ٌٍجىزش٠ب Nutrientِزغب

ٚالاػفبْ ٚػؼذ الأؽجبق فٟ اٌؾبػٕخ ٚ رُ  ( اٌظٍت ٌزؼذاد اٌخّبئشPDAد٠ىغزشٚص اٌجطبؽب )

فؾظٙب لاوزشبف ٚعٛد ِغزؼّشاد ِؼضٌٚخ، ِٚٓ صُ رُ رمذ٠ش اٌؼذد اٌفؼٍٟ ثٛؽذاد رشى١ً )ٚؽذح 

 رى٠ٛٓ اٌّغزؼّشح /غُ (

 (:TVCانعذ انحَوً انكهٌ )    

 ( طت اًِ ِٓ اٌزخف١ف اٌشاثغ ٚاٌخبِظ ٚاٌغبدط ٌؼ١ٕخICMSF ،1998ٚفمب ٌٍطش٠مخ اٌم١بع١خ )

اٌظٍت. ٚؽؼٕذ اؽجبق اٌجزشٞ  Nutrientًِ ِٓ ٚعؾ  15-10اٌخجض فٟ ؽجك ثزشٞ ِزجٛع ثئػبفخ 
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 300ٚ  30عبػخ. رُ فؾض الأؽجبق اٌزٟ رؾزٛٞ ث١ٓ  24ٌّذح  37ºِمٍٛثخ ػٍٝ دسعخ ؽشاسح 

 ِغزؼّشح لاخز١بس٘ب. رُ ؽغبة اٌّغزؼّشاد ثبعزخذاَ عٙبص ػذ اٌّغزؼّشاد

 (Garbar colony counterُر .)  ٞٛػشة ػذد اٌّغزؼّشاد فٟ اٌزخف١ف ٌٍؾظٛي ػٍٝ اٌؼذ اٌؾ١

 غُ ِٓ إٌّٛرط . 1اٌىٍٟ ٌىً 

 (:TCCانعذ انكهٌ نهعصَاث انمونوََت ) 

اٌظٍت. صُ ػمُ ٚطت فٟ اؽجبق ثزشٞ ٚ ثؼذ اٌزظٍت لٍجذ الأؽجبق  MacConkey ؽؼش ٚعؾ

ؼّشاد راد اٌٍْٛ عبػخ. ػذد اٌّغز 48-24َ ٌّذح 37ºٚٚػؼذ فٟ ؽبػٕخ ػٕذ دسعخ ؽشاسح 

الأؽّش اٌذاوٓ. ٚعشٜ ػشة ػذد اٌّغزؼّشاد فٟ اٌزخف١ف ٌٍؾظٛي ػٍٝ اٌؼذد اٌىٍٟ ٌٍؼظ١بد 

 غُ ِٓ إٌّٛرط. 1اٌم١ٌٔٛٛخ ٌىً 

 :(TFC: انعذ انكهٌ نهفطرٍاث )5-3

( اٌظٍت ٌزؼذاد اٌخّبئش ٚالاػفبْ. ػمُ اٌٛعؾ . صُ طت فٟ PDAؽؼش ٚعؾ د٠ىغزشٚص اٌجطبؽب )

أ٠بَ. صُ  5-3َ ٌّذح º 28-21ؼذ اٌزظٍت لٍجذ ٚٚػؼذ فٟ ؽبػٕخ ػٕذ دسعخ ؽشاسح أؽجبق ثزشٞ. ث

فؾظذ الأؽجبق ٚرُ ػذ اٌّغزؼّشاد اٌزٟ رّضً اٌخّبئش، ٚاٌزٟ رز١ّض ثغطؾٙب الأٍِظ ٚاٌشؽت 

 ٚاٌّشفٛع، ث١ّٕب رُ رؾذ٠ذ ِغزؼّشاد اٌؼفٓ ثٕبءً ػٍٝ إٌّٛ اٌغض٠ش ٌٙب.

 تمذٍر انرطوبت : 

( ٌّٕبرط اٌطؾ١ٓ ٚاٌخجض ثبعزؼّبي فشْ ثذسعخ 2020ّب عبء فٟ ؽش٠مخ اٌىشخٟ )لذسد اٌشؽٛثخ % و

   َ (ٚرُ اؽزغبة اٌشؽٛثخ ٚفمب ٌٍّؼبدٌخ اٌزب١ٌخ :135º-130ؽشاسح ) 

  

 

 : تمذٍر انبروتٍَ :  6-8

( ٚرٌه ثٙؼُ اٌؼ١ٕخ ثؾبِغ 2020لذس اٌجشٚر١ٓ ٌّٕبرط اٌطؾ١ٓ ٚاٌخجض وّب عبء فٟ اٌىشخٟ )

 اٌىجش٠ز١ه اٌّشوض ٚرمذ٠ش ٔغجخ اٌجشٚر١ٓ وٕغجخ ٔزشٚع١ٓ ٚفك اٌّؼبدٌخ اٌزب١ٌخ:

 
 (5.7اٌّؼبًِ )× اٌجشٚر١ٓ )%(= إٌزشٚع١ٓ )%( 

 : تمذٍر انذهٍ : 6-3

( ثبعزؼّبي ؽش٠مخ عٛوغ١ٍذ 2020لذس اٌذ٘ٓ)%( ٌّٕبرط اٌطؾ١ٓ ٚاٌخجض وّب عبء فٟ اٌىشخٟ )

 ٌخ اٌزب١ٌخ:ٚاعزؼّبي اٌٙىغبْ وّز٠ت ٚفمب ٌٍّؼبد

 

 
 : تمذٍر انرياد:6-4

غُ ِٕٙب ٚرغف١فٗ  2( ٚرٌه ثأخز 2020لذس اٌشِبد )%( ٌّٕبرط اٌطؾ١ٓ ٚاٌخجض وّب عبء فٟ اٌىشخٟ )

 ٚثبعزؼّبي اٌّؼبدٌخ اٌزب١ٌخ: ° 550َثبعزؼّبي فشْ اٌزش١ِذ ثذسعخ ؽشاسح 
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 : تمذٍر انكربوهَذراث: 6-5

اٌىشخٟ  %،100ؼذ عّغ إٌغت اٌغبثمخ ٚؽشؽٙب ِٓ ٚلذسد اٌىشث١٘ٛذساد )%( ثؾغبة اٌفشق ث

(2020.) 

 انتمََى انحسٌ: 

اٌّج١ٓ   )AL-Kharkhi (2020اعشٞ اٌزم١١ُ اٌؾغٟ ٌٍخجض إٌبرظ ٚفمب ٌلاعزّبسح اٌّزوٛسح ِٓ لجً 

رفبط١ٍٙب فٟ اٌغذٚي ٚرٌه ثّغبػذح اٌّم١ّ١ٓ اٌّخزظ١ٓ ٚفمب ٌلاعزّبسح اٌّزوٛسح ٌّب عبء ثٗ ٚرجؼب 

 ( : 2ح اٌّذسعخ فٟ اٌغذٚي )ٌلاعزّبس

 ( استًارة انتمََى انحسٌ نهخبَز8خذول )

انصفت  

انحسَت 

 انًذروست

 انًعايلاث انذرخت 

ًَورج 

رلى 

(5)con 

ًَورج 

رلى 

(8) 

ًَورج 

رلى 

(3) 

ًَورج 

رلى 

(4) 

ًَورج 

رلى 

(5) 

2% 5% 52% 55% 82% 

      55 انطعى 

      55 انرائحت

      55 انهوٌ 

      55 هًس انً

انحدى 

 وانشكم 

55      

      55 انطراوة 

انمبول 

 انعاو 

52      

 انتحهَم الاحصائٌ:  -5-9

ٌذساعخ رأص١ش    Completely Randomized Design (CRD)اعزخذَ اٌزظ١ُّ اٌؼشٛائٟ اٌىبًِ 

ث١ٓ اٌّزٛعطبد اٌّؼبِلاد اٌّخزٍفخ فٟ اٌظفبد اٌّذسٚعخ ٚعشٜ ٌزؾ١ًٍ اٌج١بٔبد ٚلٛسٔذ اٌفشٚق 

 .Stastistical Analysis System (SAS)ثبعزخذَ اٌجشٔبِظ  (LSD)ثبخز١بس الً فشق ِؼٕٛٞ 

 انُتائح وانًُالشت:

( نًُارج TVC)انسلانت انًحهَت( عهي انًحتوى انًَكروبٌ ) POتأثَر اضافت يسحوق انفطر  

 انخبز انًحضرة
، 5ٚ 0اٌّؾؼشح ِٓ اػبفخ إٌغت ) ط اٌخجض( ٌّٕبرTVC( اٌؼذ اٌؾ١ٛٞ اٌىٍٟ )٠3ج١ٓ اٌغذٚي )  

%( ِٓ ِغؾٛق اٌفطش اٌّغفف اٌٝ ؽؾ١ٓ اٌؾٕطخ اٌّغزؼًّ فٟ رؾؼ١ش إٌّبرط  20ٚ  15ٚ 10

، ٚفٟ ا١ٌَٛ الاٚي ٚاٌضبٟٔ وبٔذ اٌّؼب١٠ش  ا٠بَ اسثؼخ ٌّٚذح َͦ 3±  22خلاي فزشح خضٔخ ثذسعخ ؽشاسح 

x10 2.0ٚاٌجبٌغخ WHO ا١ٌّىشٚث١خ ٌّٕبرط اٌخجض ػّٓ اٌؾذٚد اٌّظشػ ثٙب
5
)ٚؽذح رى٠ٛٓ   

 3ٚ  1ٚ2( اِب فٟ ا١ٌَٛ اٌضبٌش فىبٔذ ّٔبرط اٌخجض سلُ Al-Saikhan ،2022 ِغزؼّشح/ غُ(،)

فىبٔذ أػٍٝ ِٓ اٌؾذٚد اٌّظشػ ثٙب. ٚفٟ ا١ٌَٛ  5ٚ 4ػّٓ اٌؾذٚد اٌّظشػ ثٙب، اِب إٌّٛرط سلُ 

اٌٝ ٘زٖ إٌز١غخ سثّب ٠ؼٛد اٌٝ اْ  اٌشاثغ فؼجشد ع١ّغ إٌّبرط اٌؾذ اٌّظشػ ثٗ. اْ اٌزٛطً
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٠ؾزٛٞ ػٍٝ ِٛاد ث١ٌٛٛع١خ ٠ّىٓ أْ رؼًّ ػًّ اٌّؼبداد ١ٌٍّىشٚثبد ٚخبطخ اٌّشوت  POاٌفطش

1-octen-3-ol   ٚ4-Methoxy banzaldhyde ( اٌّضجطبْ ٌؼًّ اٌجىز١ش٠بGerasimenya 

ع ِٓ فغبد اٌخجضٚ ثبٌزبٌٟ ٚ٘زا ٠ّىٓ أْ ٠غبػذ فٟ رم١ًٍ ّٔٛ اٌجىز١ش٠ب اٌزٟ  رغش )2002ٚاخشْٚ، 

إؽبٌخ فزشح طلاؽ١خ اٌخجض إٌبرظ. وّب اْ  ٌٍفطش اٌّؾبسٞ ِشوجبد ٠ّىٓ أْ رغبػذ فٟ رم١ًٍ اٌّؾزٜٛ 

ٌغىش٠بد  ( ِٕٚٙب اٌغ١ٍٍٛص، ا١ّ١ٌٙغ١ٍٍٛص، اٌى١ز١ٓ Dietary Fiberٚاٌشؽٛثٟ ِضً الأ١ٌبف اٌغزائ١خ )

اٌجشٚر١ٕبد ٚ ِّب ٠غبُ٘ فٟ ثمبء اٌخجض  ( β-glucanٚ(ِضً ث١زبعٍٛوبْ )Polysaccharidesاٌؼذ٠ذح )

 . )Iqbal،2024 ؽبصعًب ٌفزشح أؽٛي، )

 (3خذول )

 (ͦو 3± 88اٍاو بذرخت حرارة  4( نًُارج انخبز انُاتح خلال TVCانعذ انكهٌ نهبكتَرٍا انحَت )

رلى ًَورج 

 انخبز

 فترة خزٌ انًُارج / ٍوو )وحذة تكوٍٍ يستعًرة/ غى(

  
 انَوو انرابع  انَوو انثانث انَوو انثاٌَ انَوو الاول

 (5) 1×10
3

 7×10
4

 1.2×10
8

 1.8×10
12

 

 (8) 10
3

  ×5 6.5× 10
4

 1.1×10
7

 1.7×10
12

 

 (3) 10
3

 9× 6.1×10
4

 1×10
6

  1.5×10
11

 

 (4) 10
3

 0.8× 5.8×10
4

 0.9×10
5

 1.7×10
11

 

 (5) 10
3

 0.8× 5.8×10
4

 0.9×10
5

 
11
 1.8×10 

(ػٍٝ رضج١ؾ ّٔٛ 20ٚ  15، 5،10، 0إػبفخ ِغؾٛق اٌفطش اٌّغفف ثبٌٕغت)( رأص١ش ٠4ٛػؼ اٌغذٚي) 

ػٍٝ  (TCC) اٌجىز١ش٠ب اٌم١ٌٔٛٛخ فٟ ّٔبرط اٌخجض اٌّؾؼش، ٚرُ ِزبثؼخ ػذد اٌجىز١ش٠ب اٌم١ٌٔٛٛخ اٌىٍٟ

وبْ ػذد اٌجىز١ش٠ب  :١ٌٍَٛ الأٚي (1ِذاس فزشح اٌخضْ ِٓ ا١ٌَٛ الأٚي إٌٝ ا١ٌَٛ اٌشاثغ. فٟ ّٔٛرط سلُ )

)ٚؽذح رى٠ٛٓ  130صاد اٌؼذد إٌٝ  ا١ٌَٛ اٌضبٟٔ)ٚؽذح رى٠ٛٓ ِغزؼّشح/ غُ( اِب  100 (TCC) م١ٌٔٛٛخاٌ

)ٚؽذح رى٠ٛٓ ِغزؼّشح/  10³×  2اسرفغ اٌؼذد ثشىً وج١ش إٌٝ  فٟ ؽ١ٓ ا١ٌَٛ اٌضبٌش )ِغزؼّشح/ غُ

ّٔٛرط سلُ ب أِ ))ٚؽذح رى٠ٛٓ ِغزؼّشح/ غُ 10⁵×  4ص٠بدح ٘بئٍخ ١ٌظً إٌٝ  ٚشٙذ ا١ٌَٛ اٌشاثغغُ( 

ا١ٌَٛ ٚ ))ٚؽذح رى٠ٛٓ ِغزؼّشح/ غُ 120صاد إٌٝ  ا١ٌَٛ اٌضبٟٔٚ .cfu/g 95 (فىبْ ا١ٌَٛ الأٚي2)

 .))ٚؽذح رى٠ٛٓ ِغزؼّشح/ غُ 10²×  1وبٔذ اٌض٠بدح ألً ِٓ إٌّٛرط الأٚي، ؽ١ش ثٍغ اٌؼذد  اٌضبٌش

ّٔٛرط سلُ . اِب   )شح/ غُ)ٚؽذح رى٠ٛٓ ِغزؼّ 10⁷×  3.1اسرفغ ثشىً وج١ش ١ٌظً إٌٝ غ ا١ٌَٛ اٌشاثٚ

)ٚؽذح  113صاد اٌؼذد إٌٝ  ا١ٌَٛ اٌضبٟٔٚ  ))ٚؽذح رى٠ٛٓ ِغزؼّشح/ غُ 94 ا١ٌَٛ الأٚي ( فىب3ْ)

شٙذ  ا١ٌَٛ اٌشاثغٚ ))ٚؽذح رى٠ٛٓ ِغزؼّشح/ غُ 190وبْ اٌؼذد  ا١ٌَٛ اٌضبٌشٚ )رى٠ٛٓ ِغزؼّشح/ غُ

)ٚؽذح  89 ( وبْ اٌؼذ ١ٌٍَٛ الأٚي4ُ )ّٔٛرط سلٚ  ))ٚؽذح رى٠ٛٓ ِغزؼّشح/ غُ 10³×  2ص٠بدح إٌٝ 

 ا١ٌَٛ اٌضبٌشأِب   ))ٚؽذح رى٠ٛٓ ِغزؼّشح/ غُ 100صاد اٌؼذد إٌٝ  ا١ٌَٛ اٌضبٟٔٚ.)رى٠ٛٓ ِغزؼّشح/ غُ

)ٚؽذح رى٠ٛٓ  10²× 3.5وبْ اٌؼذد  ا١ٌَٛ اٌشاثغٚ  ))ٚؽذح رى٠ٛٓ ِغزؼّشح/ غُ 150ٚطً اٌؼذد إٌٝ 

فٟ  (5ّٕٛرط سلُ )ٌٍاٌؼذد . ٚوبْ ٌخ ِمبسٔخ ثبٌّٕبرط الأخشِّٜب ٠ش١ش إٌٝ ص٠بدح ِؼزذ  )ِغزؼّشح/ غُ

)ٚؽذح رى٠ٛٓ  100صاد اٌؼذد إٌٝ  ا١ٌَٛ اٌضبٟٔٚفٟ  ))ٚؽذح رى٠ٛٓ ِغزؼّشح/ غُ 88 ا١ٌَٛ الأٚي

 10²×  3إٌٝ  ِشرفؼب ٚطً ا١ٌَٛ اٌشاثغ فٟ ؽ١ٓ وبْ 149ٚطً إٌٝ  ا١ٌَٛ اٌضبٌشٚ   )ِغزؼّشح/ غُ

ص٠بدح ؽف١فخ عغً  اٌزغ١١ش فٟ ػذد اٌجىز١ش٠ب اٌم١ٌٔٛٛخ ػجش الأ٠بَ.اْ  ))ٚؽذح رى٠ٛٓ ِغزؼّشح/ غُ

ّؼظُ إٌّبرط. ٘زٖ اٌض٠بدح لذ رىْٛ ؽج١ؼ١خ ٌ ػّٓ اٌؾذٚد اٌّغّٛػ ثٙب فٟ ا١ِٛ١ٌٓ الأٚي ٚاٌضبٟٔ

ّؼظُ إٌّبرط ٠ش١ش إٌٝ أْ ٌ سرفبع اٌىج١ش فٟ ا١ٌَٛ اٌضبٌشاْ الا.ٔز١غخ ٌظشٚف اٌزخض٠ٓ ٚاٌشؽٛثخ

أد رظجؼ ِلائّخ ٌّٕٛ اٌجىزش٠ب ثشىً أوجش. لذ ٠ؼٛد ٘زا إٌٝ اٌظشٚف غ١ش اٌّضب١ٌخ ٌٍزخض٠ٓ اٌج١ئخ ثذ
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فٟ ثؼغ إٌّبرط،  ِٓ اٌّلاؽع اْ ٕ٘بن ص٠بدح ؽبدح فٟ ا١ٌَٛ اٌشاثغ.ِضً اٌشؽٛثخ أٚ دسعبد اٌؾشاسح

ْ ِّب ٠ش١ش إٌٝ أ  ))ٚؽذح رى٠ٛٓ ِغزؼّشح/ غُ 10⁵×  4( اٌزٞ ٚطً إٌٝ 1ِضً إٌّٛرط سلُ )

ثىزش٠ب ثذأد فٟ إٌّٛ ثشىً وج١ش فٟ ٘زا اٌٛلذ. ػٍٝ ِب٠جذٚ أْ ٕ٘بن رأخش فٟ ظٙٛس اٌجىزش٠ب فٟ 

اْ .اٌّغفف ِمبسٔخ ثبٌّٕبرط الأخشٜ  PO إٌّبرط اٌزٟ رؾزٛٞ ػٍٝ ٔغت أوجش ِٓ ِغؾٛق اٌفطش

اٌّغفف فطش اٌّغفف اٌّؼبد ٌٍجىزش٠ب ٠شعؼ ػٍٝ أْ ِغؾٛق اٌفطش اٌاٌزأص١ش اٌّؾزًّ ٌضّبس ِغؾٛق 

( 4لذ عبُ٘ فٟ اٌؾذ ِٓ رىبصش اٌجىزش٠ب فٟ إٌّبرط اٌزٟ رؾزٛٞ ػٍٝ ٔغت أػٍٝ ِٕٗ ِضً إٌّٛرط سلُ )

ٚلا ٠ضاي إٌّٛ ٍِؾٛظبً فٟ ا١ٌَٛ  .اٌزٞ شٙذ ص٠بدح ألً فٟ ػذد اٌجىزش٠ب اٌم١ٌٔٛٛخ فٟ الأ٠بَ اٌلاؽمخ

م١ٌٔٛٛخ ثشىً ِؤلذ أٚ عضئٟ، ٌىٕٗ لذ ٠ىْٛ لذ صجؾ ّٔٛ اٌجىزش٠ب اٌ POاٌشاثغ. ٘زا ٠ش١ش إٌٝ أْ فطش

ب رىبصش٘ب ٚلذ أثطأ ِٓ ٚر١شح إٌّٛ ِمبسٔخ ثبٌؼ١ٕبد الأخشٜ ًِ اْ ٘زا اٌزبص١ش ٌّغؾٛق  .ٌُ ٠ّٕغ رّب

 .pاٌّٛعٛدح فٟ الاعغبَ اٌضّش٠خ ٌٍفطش Polysaccharidesاٌفطش ٠شعغ عججٗ سثّب اٌٝ ِبدح 

ostreatus o لاي فٟ اٌّبء اٌزٞ رؾزبعٗ اٌجىزش٠ب فٟ اداء ٚاٌزٟ ٌٙب اٌمبث١ٍخ ػٍٝ اٌزٚثبْ ٚالأؾ

فؼب١ٌبرٙب اٌؾ٠ٛ١خ ،ٚ٘زا ِب ٠شىً ػبئمب اِبَ ّٔٛ الاخ١شح ثؾش٠خ ٚعلاعخ فٟ ّٔبرط اٌخجض اٌّؾز٠ٛخ 

 ( اْ الاعغبَ اٌضّش٠خ ٌٍفطش2024ٚأخشْٚ )  Iqbal . وّب اوذ )2024ٚأخشْٚ،  ( Yadav ػ١ٍٗ،

PO  ّٝرؾزٛٞ ا٠ؼب ػٍٝ ِشوت ثشٚر١ٕٟ ٠غOstreolysin  ًرٚ ٚصْ عض٠ئٟ ػبٌٟ ٠ؼًّ ػٍٝ رم١ٍ

 عشػخ ّٔٛ اٌجىزش٠ب اٌم١ٌٔٛٛخ ٚ٘زا ٠زطبثك ِغ إٌزبئظ اٌّزؾظً ػ١ٍٙب فٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ.

 ( نًُارج انخبز انًحضرةTCC( عذد انبكترٍا انمونوََت انكهٌ )4خذول )

رلى ًَورج 

 انخبز

 ()ٚؽذح رى٠ٛٓ ِغزؼّشح/ غُفترة خزٌ انًُارج / ٍوو 

  ا١ٌَٛ اٌشاثغ ا١ٌَٛ اٌضبٌش ا١ٌَٛ اٌضبٟٔ ا١ٌَٛ الاٚي

 (5) con 522 532 2×10
3 

 4×10
5

 

 (8) 95 582 1×10
2

 3.1×10
7

 

 (3) 94 553 592 2×10
3

 

 (4) 89 522 552 3.5×10
2

 

 (5) 88 522 549 3×10
2

 

غت ِخزٍفخ ِٓ ٌّٕبرط اٌخجض اٌّؾؼشح ثبعزخذاَ ٔ (TFC) ( ػذد اٌفطش٠بد اٌى٠5ٍٟؼشع اٌغذٚي)

ِغؾٛق اٌفطش اٌّغفف اٌّؼبف إٌٝ اٌطؾ١ٓ اٌّغزخذَ فٟ اٌزؾؼ١ش. ِٚٓ خلاي رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد، 

ا١ٌَٛ فٟ .ٔلاؽع ػذح أِٛس رزؼٍك ثزأص١ش ِغؾٛق اٌفطش اٌّغفف ػٍٝ ّٔٛ اٌفطش٠بد أصٕبء فزشح اٌزخض٠ٓ

10×1 ع١ّغ إٌّبرط رؾزٛٞ ػٍٝ ػذد فطش٠بد ِٕخفغ ٔغج١بً ألً ِٓوبٔذ  الأٚي
5
)ٚؽذح رى٠ٛٓ  

.أْ إػبفخ ِغؾٛق اٌفطش لا رؤصش ثشىً وج١ش ػٍٝ اٌؼذد اٌىٍٟ اٌفطش٠بد فٟ ثذا٠خ  (ِغزؼّشح/ غُ

ص٠بدح فٟ ػذد اٌفطش٠بد اٌىٍٟ فٟ ع١ّغ إٌّبرط ِمبسٔخ ثب١ٌَٛ فٍٛؽع  اِب فٟ ا١ٌَٛ اٌضبٟٔ.اٌزخض٠ٓ

(، 10⁴×  7إٌٝ  10²×  1.5ٓ )ِؼبٍِخ اٌغ١طشح( إٌٝ أػٍٝ ص٠بدح )ِ ٠1ش١ش إٌّٛرط سلُ ار .الأٚي

)ٚؽذح رى٠ٛٓ ِغزؼّشح/  10⁴×  6إٌٝ  10⁴×  5ث١ّٕب إٌّبرط الأخشٜ لا رضاي فٟ ٔطبق ِزمبسة ِٓ 

ا١ٌَٛ اٌضبٌش ظٙٛس ص٠بدح وج١شح فٟ ػذد اٌفطش٠بد فٟ ع١ّغ إٌّبرط. أْ إٌّبرط اٌزٟ . ٠زج١ٓ فٟ (غُ

( رؾزٛٞ ػٍٝ ِغز٠ٛبد 1ّٚٔٛرط  2رط رؾزٛٞ ػٍٝ ٔغت أػٍٝ ِٓ ِغؾٛق اٌفطش اٌّغفف )ِضً ّٔٛ

فٟ ا١ٌَٛ اٌشاثغ وبْ اٌؼذد الإعّبٌٟ ٌٍفطش٠بد ٠زظبػذ .الً ِٓ اٌفطش٠بد ِمبسٔخ ثّؼبٍِخ اٌغ١طشح

إٌّٛرط  ثشىً ٍِؾٛظ فٟ وً إٌّبرط، ِغ ظٙٛس رجب٠ٓ ٚاػؼ ث١ٓ إٌّبرط اٌّخزٍفخ. ػٍٝ عج١ً اٌّضبي

أ٠ؼبً  2إٌّٛرط ٚ.()ٚؽذح رى٠ٛٓ ِغزؼّشح/ غُ 10⁸×  ٠1.2زؼبػف ثشىً ٍِؾٛظ ١ٌظً إٌٝ  1سلُ 

٠جذٚ اْ إٌّبرط اٌزٟ رؾزٛٞ . ()ٚؽذح رى٠ٛٓ ِغزؼّشح/ غُ 10⁸×  ٠2ظٙش ص٠بدح ٍِؾٛظخ ١ٌظً إٌٝ 

( لا ٠ظٙش ف١ٙب ص٠بدح وج١شح فٟ 5ّٚٔٛرط  4ػٍٝ ٔغت اػٍٝ ِٓ ِغؾٛق اٌفطش اٌّغفف )ِضً ّٔٛرط 
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إٌٝ  اٌزأص١شاد الإ٠غبث١خ لإػبفخ ِغؾٛق اٌفطش اٌّغففاْ .ػذد اٌفطش٠بد ِمبسٔخ ثبٌّٕبرط الأخشٜ

اٌطؾ١ٓ لذ رىْٛ ٔبرغخ ػٓ اٌزأص١ش اٌّضجؾ ٌٍّٛاد اٌؼؼ٠ٛخ أٚ اٌؼٕبطش اٌّغز٠خ اٌّٛعٛدح فٟ ِغؾٛق 

 اٌفطش اٌّؾبسٞ( اْ 2023) Sutthisa ٚ  Anujakkawan  اٌؼبسح. أوذاٌفطش ػٍٝ ّٔٛ اٌفطش٠بد 

P. ostreatus   ثّب فٟ رٌه الاعزخذاِبد فٟ ِىبفؾخ اٌؾ٠ٛ١خ ِٓ اٌزطج١مبد٠غزخذَ فٟ اٌؼذ٠ذ ،

،  terpenoids  اٌفطش٠بد اٌؼبسح ثغجت خٛاطٗ اٌزضج١ط١خ إٌبرغخ ِٓ ٚعٛد  اٌزشث٠ٕٛ١ذاد

ٚاٌجٌٟٛ polyketides ٚاٌج١ٌٛى١ز١ذاد polyphenols  ٚاٌج١ٌٛف١ٕٛلاد steroids ٚاٌغز١ش٠ٚذاد

 ٚاٌغىش٠بد اٌّزؼذدحalkaloids ٚاٌم٠ٍٛذادflavonoids ٚاٌفلاف٠ٛٔٛذاد  polyglucans غٍٛوبٔبد

polysaccharides   ٚالأ١ٌبف اٌغزائ١خ nutritional fiber.فٟ اعغبِٗ اٌضّش٠خ 

 ( نًُارج انخبز انًحضرةTFC( عذد انفطرٍاث انكهٌ )5خذول )

سلُ ّٔٛرط 

 اٌخجض

 (فزشح خضْ إٌّبرط / ٠َٛ )ٚؽذح رى٠ٛٓ ِغزؼّشح/ غُ

 

 ا١ٌَٛ اٌشاثغ ا١ٌَٛ اٌضبٌش ا١ٌَٛ اٌضبٟٔ ا١ٌَٛ الاٚي

 (1)con 1.5×10
2

 7×10
4

 1.5×10
6

 1.2×10
8

 

 (2) 1×10
2

 6×10
4

 1.3×10
6

 2×10
8

 

 (3) 0.9×10
2

 5.5×10
4

 1×10
6 

 1.6×10
8

 

 (4) 0.8×10
2

 5×10
4

 1×10
5

 1.5×10
8

 

 (5) 0.8×10
2

 5×10
4

 1×10
5

 1.5×10
8

 

 :POتمذٍر انًكوَاث انكًَائَت 

٠ز١ّض ثّؾزٜٛ ػبي ِٓ اٌجشٚر١ٓ ٚاٌشِبد ِمبسٔخً  (PO)( أْ ِغؾٛق اٌفطش6غذٚي سلُ )٠لاؽع ِٓ اٌ

ثطؾ١ٓ اٌؾٕطخ، ٌٚىٕٗ ٠ؾزٛٞ ػٍٝ و١ّبد ألً ِٓ اٌىشث١٘ٛذساد فٟ ؽ١ٓ أْ ؽؾ١ٓ اٌؾٕطخ ٠ؾزٛٞ 

ػٍٝ ٔغجخ أوجش ِٓ اٌىشث١٘ٛذساد ٠ٚؼزجش ِظذسًا سئ١غ١بً ٌٙب. اْ اٌفشٚق اٌشئ١غ١خ ث١ٓ اٌّىٛٔبد 

( ٠ش١ش إٌٝ اْ ٔغجخ LSD =0.05بئ١خ فٟ ولا إٌّزغ١ٓ ٚٔزبئظ اٌزؾ١ًٍ ثبلً فشق ِؼٕٛٞ)اٌى١ّ١

ٚ 10.9اٌؾٕطخ وبٔذ ) اٌىشث١٘ٛذساد ٌطؾ١ٓٚ اٌشِبدٚ اٌذ٘ٓٚ اٌجشٚر١ٓٚاٌشؽٛثخ 

(% 49.03ٚ 7.77ٚ  2.1ٚ  31.3ٚ 9.9( وبٔذ) (PO(% ِٚغؾٛق اٌفطش10.3ٚ1.4ٚ0.6ٚ76.8

اٌشؽٛثخ فٟ ؽؾ١ٓ اٌؾٕطخ أػٍٝ ل١ٍلاً ِٓ ِغؾٛق اٌفطش، ٌٚىٓ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ٚ٘زا ٠ظٙش أْ ٔغجخ 

(، ِّب ٠ؼٕٟ أْ ٘زا الاخزلاف غ١ش رٞ دلاٌخ LSD 0.75%%( ألً ِٓ ل١ّخ ) 0.9اٌفبسق ث١ّٕٙب )

إؽظبئ١خ، ٚلا ٠ّىٓ اػزجبسٖ فبسلبً عٛ٘ش٠بً ِٓ إٌبؽ١خ اٌؼ١ٍّخ. ٠ؾزٛٞ ِغؾٛق اٌفطش ػٍٝ ٔغجخ 

%(.اٌفبسق وج١ش عذاً، ٚ٘ٛ رٚ دلاٌخ 10.3% ِمبسٔخ ثـ 31.3ٌؾٕطخ )ثشٚر١ٓ أػٍٝ ثىض١ش ِٓ ؽؾ١ٓ ا

(، ٚ٘زٖ إٌز١غخ LSD 0.47% )%( أوجش ثىض١ش ِٓ ل١ّخ21إؽظبئ١خ ٚاػؾخ، ؽ١ش أْ اٌفبسق )

ِّٙخ ِٓ إٌبؽ١خ اٌزغز٠ٚخ ِّب ٠غؼٍٗ خ١بساً أفؼً ٌلأشخبص اٌز٠ٓ ٠جؾضْٛ ػٓ ِظذس غزائٟ غٕٟ 

% ِمبسٔخ ثـ 2.1ِغؾٛق اٌفطش اػٍٝ ٔغجخ ِٓ ؽؾ١ٓ اٌؾٕطخ )ثبٌجشٚر١ٓ، أِب اٌذ٘ٓ فغغً فٟ 

%(. ِّب ٠ش١ش إٌٝ أْ اٌفشق ث١ٓ إٌغجز١ٓ رٚ دلاٌخ إؽظبئ١خ ٠ّٚىٓ أْ ٠ىْٛ ٌٗ رأص١ش ػٍٝ 1.4

( POخٛاص إٌّزغ١ٓ إٌٙبئ١خ. ٚف١ّب ٠خض اٌشِبد فىبٔذ ٔغجزٗ فٟ ؽؾ١ٓ اٌؾٕطخ ِٚغؾٛق اٌفطش)

اٌفبسق اٌىج١ش رٚ دلاٌخ إؽظبئ١خ ٚاػؾخ، ِّب ٠ش١ش إٌٝ أْ  ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ٚ٘زا %7.77% ٚ 0.6ٟ٘ 

ِغؾٛق اٌفطش ٠ؾزٛٞ ػٍٝ ِٛاد ِؼذ١ٔخ أوضش أٚ أْ رشو١جزٗ رؾزٛٞ ػٍٝ ٔغجخ أػٍٝ ِٓ اٌّؼبدْ غ١ش 

% ِمبسٔخ ثـ 76.8اٌؼؼ٠ٛخ. ٠لاؽع أْ ؽؾ١ٓ اٌؾٕطخ ٠ؾزٛٞ ػٍٝ ٔغجخ أػٍٝ ِٓ اٌىشث١٘ٛذساد ) 

ٕٟ أْ ٘زا الاخزلاف رٚ دلاٌخ إؽظبئ١خ ٠ٚؼىظ الاخزلاف ث١ّٕٙب % ( ٌّغؾٛق اٌفطش، ِّب ٠ؼ49.03

ِٓ ؽ١ش ِؾزٜٛ اٌىشث١٘ٛذساد. ِغؾٛق اٌفطش ٠ؾزٛٞ ػٍٝ ٔغجخ ػب١ٌخ عذاً ِٓ اٌجشٚر١ٓ ِمبسٔخً 
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 Al-Asadi (2020ٚ)ٚعبءد ٘زح إٌغت ِمبسثخ ٌٍٕغت اٌزٟ رٛطً ٌٙب  ثطؾ١ٓ اٌؾٕطخ.

Teklit(2015.) 

 انكًَائَت  تمذٍر انًكوَاث ( :6خذول )

)انسلانت انًحهَت( فٌ انصفاث انكًَائَت نًُارج انخبز  P.ostreatusتأثَر اضافت يسحوق انفطر  

 انُاتح:

 

 

 

 

 

 

con( ٚ2( ٚ )3( ٚ )4( ٚ )5 )( 1( اْ ٔغجخ اٌشؽٛثخ فٟ اٌخجض إٌبرظ ٌٍّٕٛرط سلُ )٠7ج١ٓ اٌغذٚي )

ٚ  11.7ٚ  9.6ٚ  7.8( % ٚٔغجخ اٌجشٚر١ٓ)30.9ٚ 32.02ٚ 30.3ٚ  31.4ٚ 31.1ٟ٘) 

 1.9ٚ  1.5(% . ٔغجخ اٌشِبد ) 1.8ٚ 1.8ٚ  1.4ٚ  1.3ٚ  1.1(%. ٔغجخ اٌذ٘ٓ ٟ٘ ) 11.9ٚ12.00

 51.38ٚ  53.9ٚ  55.8ٚ  65.5( %. اِب اٌىشث١٘ٛذساد فىبٔذ ٔغجزٙب 3.00ٚ  2.9ٚ  2.7ٚ 

(% ػٍٝ اٌزٛاٌٟ.  ٠زج١ٓ اْ ٕ٘بن  اخزلافبد ٚاػؾخ فٟ اٌّؾزٜٛ اٌغزائٟ ث١ٓ إٌّبرط  52.32ٚ

ٚاٌىشث١٘ٛذساد أخفبػب اٌّذسٚعخ،ار وٍّب صادد ٔغت اػبفخ اٌّغؾٛق، أخفؼذ ٔغجخ اٌشؽٛثخ 

ِؼ٠ٕٛب، ٚسثّب ٠ؼٛد اٌغجت اٌٝ اْ اٌطؾ١ٓ ٠ؾزٛٞ ػٍٝ و١ّبد وج١شح ِٓ اٌىشث١٘ٛذساد اػٍٝ ِٓ 

ٚ  (Jessicaِغؾٛق اٌفطش ٚاْ اٌىٍٛر١ٓ اٌّٛعٛد ثبٌطؾ١ٓ ٠ض٠ذ ِٓ لبث١ٍخ اِزظبص اٌّبء 

Melanie ،2019 ٓٚث١ .) Al-Karkhi (2020اْ ٔشبؽ أض٠ّبد الاٌفب ا١ٍ١ِض ،) α-amylas  ٟاٌز

رؼًّ ػٍٝ رؾًٍ اٌىشث١٘ٛذساد رمًٍ ِٓ ٔغجخ اٌىشث١٘ٛذساد ٔز١غخ لاسرفبع دسعخ اٌؾشاسح ٚعشػخ 

اٌزغف١ف اصٕبء إٌؼظ ٚ٘زا ٠ؼطٟ ِؤشش فٟ اٌّغزمجً ثأْ وً ّٔٛرط لذ ٠ىْٛ ِٕبعجبً لأغشاع أٚ 

فؼ١لاد اٌغزائ١خ رفؼ١لاد ِخزٍفخ. ٠ٚؼزّذ اخز١بس إٌّٛرط إٌّبعت ػٍٝ اٌغشع ِٓ اٌخجض ٚاٌز

(٘ٛ 5ٌٍّغزٍٙى١ٓ، إرا وبْ اٌٙذف ٘ٛ اٌؾظٛي ػٍٝ ِٕزظ غٕٟ ثبٌجشٚر١ٓ ٚاٌذْ٘ٛ، فئْ إٌّٛرط سلُ )

 (.1اٌخ١بس الأفؼً ٚإرا وبٔذ الأ٠ٌٛٚخ ٟ٘ رم١ًٍ اٌىشث١٘ٛذساد، ٠ّىٓ اخز١بس إٌّٛرط سلُ )

 ( انصفاث انكًَائَت نًُارج انخبز انُاتح7خذول )

 

 انصفاث انكًَائَت

 

 ًَارج انخبز انُاتح

  

(5) con 

 

 (8) 

 

 (3) 

 

 (4) 

 

 (5) 

 

LSD 

(0.05) 

 2182 3219 38128 3213 3514 3515 انرطوبت 

 5144 58122 5519 5517 916 718 انبروتٍَ 

 2169 518 518 514 513 515 انذهٍ 

انًكوَاث 

 انكًَائَت 

طحٍَ 

 انحُطت

يسحوق 

  POانفطر

LSD 

(0.05) 

 2175 919 5219 انرطوبت

 2147 3513 5213 انبروتٍَ 

 2142 815 514 انذهٍ

 215 7177 216 انرياد

 418 49123 7618 اٌىشث١٘ٛذساد 
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 215 3122 819 817 519 515 انرياد 

 48133 58138 55138 5319 5518 6515 انكربوهَذراث 

 

)انسلانت انًحهَت( اني انطحٍَ فٌ بعض انصفاث  P.ostreatusتاثَر اضافت يسحوق انفطر  

 انحسَت نهخبز انُاتح:

)اٌغلاٌخ اٌّؾ١ٍخ( اٌٝ اٌطؾ١ٓ  P. ostreatus( ربص١ش اػبفخ ِغؾٛق اٌفطش ٠8ؼشع اٌغذٚي)      

ٌٍّّظ، اٌؾغُ ٚاٌشىً، ٚاٌطشاٚح( فٟ ثؼغ اٌظفبد اٌؾغ١خ ٌٍخجض إٌبرظ )اٌطؼُ، اٌشائؾخ، اٌٍْٛ، ا

(%. ار رشاعغ 20، 15ٚ، 10%، 5، 0ثٕبء ػٍٝ إٌّبرط اٌّخزٍفخ اٌزٟ رؾزٛٞ ػٍٝ ِؼبِلاد ٔغج١خ )

% ِؼبٍِخ 0( )1( ففٟ إٌّٛرط سلُ )(POاٌطؼُ ِغ ص٠بدح إٌغجخ اٌّؼبفخ ِٓ ِغؾٛق اٌفطش 

%( ؽظً ػٍٝ أدٔٝ دسعخ 20( )5(، ث١ّٕب إٌّٛرط سلُ )15اٌغ١طشح( ؽظً ػٍٝ أػٍٝ دسعخ )

( 3ٚ 2(. ٠ظٙش أْ اٌزمذَ فٟ إػبفخ اٌّؼبِلاد إٌٝ اٌخجض رؤصش عٍجبً ػٍٝ اٌطؼُ، ،ار عغً إٌّٛرط )5)

( ٚ٘زا ٠ش١ش اٌٝ اْ ٌٍّؼبِلاد ربص١ش ػٍٝ اٌزغ١١شاد فٟ اٌّزاق ِّب 5ٚ 4دسعبد اػٍٝ ِٓ إٌّٛرط )

%( 0( )1بسٔخً ثبٌطؼُ ار ؽظً إٌّٛرط سلُ )٠غؼٍٗ ألً لجٛلًا، ٌىٓ رشاعؼذ اٌشائؾخ ثّؼذي أثطأ ِم

.ٚ٘زا  ٠ٛػؼ أْ اٌشائؾخ 6%( ؽظً ػٍٝ دسعخ 20( )5، ث١ّٕب إٌّٛرط سلُ )15ؽظً ػٍٝ دسعخ 

رزأصش أ٠ؼًب ثئػبفخ اٌّؼبِلاد، ٌىٓ اٌزأص١ش ألً ِٓ اٌطؼُ. ٘زا ٠ش١ش إٌٝ أْ اٌشائؾخ لذ رىْٛ أوضش 

فٟ ص٠بدح ٔغجخ الاػبفخ. اِب اٌٍْٛ فجمٟ  صبثزبً إٌٝ ؽذ  اعزمشاسًا فٟ ِٛاعٙخ اٌزغ١١شاد ػٕذ اٌزمذَ

( ، ث١ّٕب وبٔذ اٌذسعخ  15( ػٍٝ أػٍٝ دسعبد )2( ٚ)1(، ار ؽظٍذ إٌّبرط سلُ )4إٌّٛرط سلُ )

( ٚ٘زا ادٜ اٌٝ أخفبع رفؼ١ً ٌْٛ اٌمششح ثض٠بدح ٔغجخ اػبفخ 5ٟ٘ ِٓ ٔظ١ت إٌّٛرط سلُ )12

-Alغجت ص٠بدح رفبػً ١ِلاسد . ٚ٘زا ٠زفك ِغ ِب رٛطً ا١ٌٗ ِغؾٛق اٌفطش ، ٚأْ ٘زا لذ ٠ىْٛ ث

Saikhan ( ْٚؽظً 1(. رأصش اٌٍّّظ ثشىً ٚاػؼ ثض٠بدح اٌّؼبِلاد. إٌّٛرط سلُ )2022ٚأخش )

. اْ  اٌزذ٘ٛس اٌٍّؾٛظ فٟ اٌٍّّظ ِغ ص٠بدح 4( ؽظً ػٍٝ 5، ث١ّٕب إٌّٛرط سلُ )15ػٍٝ دسعخ 

ٌه ٘ٛ رغ١١شاد فٟ اٌزشو١ت اٌى١ّ١بئٟ ٌٍؼغ١ٕخ أٚ اٌزأص١شاد ٔغجخ اٌّؼبِلاد. لذ ٠ىْٛ اٌغجت فٟ ر

ا١ٌّىب١ٔى١خ اٌزٟ رمًٍ ِٓ ِشٚٔخ اٌٍّّظ ٚثبلاخض ص٠بدح ٔغجخ اٌجشٚر١ٓ . ثشٚر١ٕبد اٌفطش٠بد لذ رّٕؼ 

ب أوضش رّبعىًب ثغجت اٌمذسح ػٍٝ رى٠ٛٓ ١٘بوً ثشٚر١ٕ١خ رؾجظ اٌّبء فٟ ّٔٛرط اٌخجض إٌبرظ، ِّب  ًِ لٛا

(. رشاعغ ؽغُ ٚشىً اٌخجض ِغ ص٠بدح 2011ٚأخشْٚ ْ  Sulaimanٛٔخ اٌطؼبَ،). ٠ؤصش ػٍٝ ١ٌ

. ٚ٘زا ٠ش١ش إٌٝ أْ 8( ؽظً ػ5ٍٝ، ث١ّٕب إٌّٛرط )15( ؽظً ػٍٝ 1اٌّؼبِلاد. إٌّٛرط )

اٌّؼبِلاد رؤصش ػٍٝ رى٠ٛٓ اٌخجض، ِّب ٠ؤدٞ إٌٝ أخفبع فٟ اٌؾغُ ٚاٌشىً اٌّضبٌٟ. اٌطشاٚح رأصشد 

، ث١ّٕب ؽظً إٌّٛرط 15( ػٍٝ دسعخ 1اٌّؼبِلاد، ؽ١ش ؽظً إٌّٛرط سلُ ) ثشىً وج١ش ثئػبفخ

.لذ ٠ىْٛ ٘زا ثغجت اٌزأص١شاد اٌغٍج١خ ٌٍّؼبِلاد ػٍٝ اٌزشو١جخ الأعبع١خ ٌٍخجض. إٌزبئظ 5( ػٍٝ 5سلُ )

رش١ش إٌٝ أْ إػبفخ اٌّؼبِلاد ثشىً صائذ ٠ؤدٞ إٌٝ أخفبع اٌشػب اٌؼبَ ػٓ إٌّزظ ٚ٘زا ٚاػؼ فٟ 

.ِٓ اٌٛاػؼ أْ ص٠بدح 5( ؽظً ػٍٝ 5، ث١ّٕب إٌّٛرط سلُ )10( اٌزٞ ؽظً ػٍٝ 1ٛرط سلُ )إٌّ

اٌّؼبِلاد رؤصش عٍجبً ػٍٝ ِؼظُ اٌظفبد اٌؾغ١خ ٌٍخجض.ِٓ اٌُّٙ اٌؾفبظ ػٍٝ رٛاصْ ِٕبعت 

 (.3ٌٍّؼبِلاد ٌٍؾظٛي ػٍٝ ِٕزظ ٠زّزغ ثغٛدح ؽغ١خ ػب١ٌخ ِزّضلا ثبٌّٕٛرط سلُ )

 

 

 

 



 الصرفةكلية التربية الأساسية في مجال العلوم لالمؤتمر العلني وقائع    

 وتحت شعار                                                   

 ة المجتنع()العلوم الصرفة والتطبيقية بوابة لخدم                

 89/5/8285-88  الخنيس و الاربعاءيومي                              

                                                                  

 May  )8285(   ارـآي                                                 الاساسية التربية كمية مجمة

 5255 
                                                                                                                            

 

 

 (8خذول )

)انسلانت انًحهَت( فٌ بعض انصفاث انحسَت نهخبز  P.ostreatusضافت يسحوق انفطر تاثَر ا

 انُاتح:

اٌظفخ  

اٌؾغ١خ 

 اٌّذسٚعخ

 اٌّؼبِلاد اٌذسعخ 

ّٔٛرط 

سلُ 

(1)con 

ّٔٛرط 

سلُ 

(2) 

ّٔٛرط 

سلُ 

(3) 

ّٔٛرط 

سلُ 

(4) 

ّٔٛرط 

سلُ 

(5) 

0% 5% 10% 15% 20% 

 5 11 13 14 14 15 اٌطؼُ 

 6 12 12 14 14 15 اٌشائؾخ

 12 13 14 14 15 15 اٌٍْٛ 

 4 10 14 15 14 15 اٌٍّّظ 

اٌؾغُ 

 ٚاٌشىً 

15 13 14 13 11 8 

 5 10 12 13 14 15 اٌطشاٚح 

اٌمجٛي 

 اٌؼبَ 

10 9 9 8 7 5 

   

 الاستُتاخاث :

بُ٘ إٌٝ ص٠بدح ِؾزٜٛ اٌجشٚر١ٓ ٚالأ١ٌبف ٚاٌّؼبدْ ِّب ع P.ostreatus أدّد إػبفخ ِغؾٛق اٌفطش 

فٟ رؼض٠ض اٌم١ّخ اٌغزائ١خ ٌٍّٕزظ إٌٙبئٟ ِمبسٔخ ثبٌطؾ١ٓ اٌزم١ٍذٞ. ٌٛؽع أْ إػبفخ اٌفطش ؽغّٕذ ِٓ 

اِزظبص اٌّبء ٚالاؽزفبظ ثٗ، ِّب عبػذ فٟ رؾغ١ٓ ١ٌٛٔخ ِٚشٚٔخ اٌؼغ١ٕخ، وّب أػطذ اٌزم١١ّبد 

ٚرم١ًٍ رمجًّ  اٌؾغ١خ ٔىٙخ ِؾججخ ١ِّٚضح، ث١ّٕب أدّد إٌغت اٌؼب١ٌخ  إٌٝ ؽغ١بْ ٔىٙخ اٌفطش

اٌّغزٍٙه.رغ١شّ ٌْٛ اٌؼغ١ٕخ ٚإٌّزظ إٌٙبئٟ إٌٝ ٌْٛ أغّك ِغ ص٠بدح ٔغجخ اٌفطش، ٚ٘ٛ ِب لذ ٠ؤصش ػٍٝ 

رمجًّ اٌّغزٍٙه ٌٍخجض إٌبرظ. اْ ٚعٛد ثؼغ اٌّشوجبد إٌشطخ فٟ اٌفطش لذ عبػذ ػٍٝ رم١ًٍ إٌّٛ 

% ِٓ 15ٌظلاؽ١خ.٠ّىٓ اػزجبس إٌغجخ اٌجىز١شٞ فٟ إٌّزظ، ِّب عبُ٘ ثشىً إ٠غبثٟ فٟ إؽبٌخ فزشح ا

ِغؾٛق اٌفطش اٌّؼبفخ إٌٝ اٌطؾ١ٓ ٟ٘ إٌغجخ اٌّضٍٝ، ؽ١ش رؾمك رٛاصٔبً ث١ٓ اٌمجٛي اٌؾغٟ، اٌفٛائذ 

 اٌغزائ١خ، ٚعلاِخ إٌّزظ.

لغُ -و١ٍخ اٌزشث١خ الاعبع١خ  –ارمذَ ثشىشٞ ٚاِزٕبٟٔ اٌٝ وً ِٓ  اٌغبِؼخ اٌّغزٕظش٠خ  شكر وايتُاٌ:

لغُ اٌضساػخ اٌؼؼ٠ٛخ ، ػٍٝ وً اٌزغ١ٙلاد اٌّمذِخ ِٓ لجٍُٙ  –شح ٚلب٠خ اٌّضسٚػبد اٌؼٍَٛ ٚ دائ

 لإٔغبص ٘زا اٌجؾش.
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To Flour on Some Properties of The Resulting Bread 
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Abstract: 

Pleurotus ostreatus powder (PO) (local strain) was added at concentrations 

(0, 5, 10, 15, 20%) to wheat flour used for bread production to increase its 

nutritional value and enhance its shelf life for the longest possible time at a 

temperature of (22±3°C). The research results showed that the percentage (15 

and 20%) was significantly better in reducing the total live bacteria count 

(TVC), total coliform bacteria count (TCC) and total fungal count (TFC) 

compared to the control sample (without adding control). In an attempt to 

compare the chemical composition of the PO mushroom powder and wheat 

flour by estimating the percentages of moisture, protein, fat and ash, it was 

found that the mushroom powder contains a high percentage of proteins 

(31.3%) and ash (7.7%). This was clearly evident in the bread samples 

prepared when studying their chemical composition, as a decrease in the 

percentage of moisture and carbohydrates and an increase in the percentage 

of protein, ash and fat were recorded when the addition percentage increased. 

When studying the properties The sensory characteristics of the samples 

showed that all proportions were acceptable except for the fifth sample. The 

addition of Pleurotus ostreatus (PO) powder has achieved an excellent 

qualitative leap in the bread industry, especially in poor countries. 

Keywords: Oyster mushroom Pleurotus ostreatus, microbial count of bread, 

chemical and sensory properties 
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