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اثس انموذج تحفيز التفكير الرهني في مهازات الفهم العميق لدى طالبات الصف 

 الجاني متوسط لمادة السياضيات

 م.م. نوز ثائس عبدالقادز

 سئبعخ عبِؼخ ثغذاد

 >اٌجؾش ِغزخٍض

فبػ١ٍخ أّٛمط رؾف١ي اٌزفى١و اٌنٕٟ٘ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌفُٙ  ٠ٙلف اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٌٍزؼوف ػٍٝ     

رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ ٛبٌجبد اٌٖف   ,ٜ ٛبٌجبد اٌٖف اٌضبٟٔ ِزٍٜٛ ٌّبكح اٌو٠ب١ٙبد اٌؼ١ّك ٌل

اٌضبٟٔ ِزٍٜٛ فٟ اؽلٜ اٌّلاهً اٌؾى١ِٛخ ٌٍجٕبد اٌزبثؼخ ٌٍّل٠و٠خ اٌؼبِخ ٌزوث١خ ِؾبفظخ ثغلاك/ اٌىوؿ 

غو٠ج١خ  ر(27) ٙبثطخ ٚ (27( ثٛالغ )54ٟٚ٘ ِلهٍخ ) ِزٍٛطخ اٌؼبِو٠خ ٌٍجٕبد( ثٍغ ػلك٘ب ) الاٌٚٝ

اٍزقلِذ اٌجبؽضخ ٌٍفًٖ اٌلهاٍٟ الاٚي ٚ اٌف١ٍٖٓ اٌضبٟٔ ٚاٌضبٌش ِٓ وزبة اٌو٠ب١ٙبد اٌّموه, 

ثؼل اٌزأول  ِٓ ٕلق الافزجبه ٚصجبرٗ  ٌّلائّزٗ ٛج١ؼخ اٌجؾشمٞ اٌٚجٜ اٌغيئٟ إٌّٙظ ّجٗ اٌزغو٠جٟ 

ِٓ اٌزغوثخ رُ ِؼبٌغخ اٌجؾش ٚ ثؼل الأزٙبء   ػ١ٕخ  رُ رطج١ك افزجبه ٌّٙبهاد اٌفُٙ اٌؼ١ّك ػٍٝ

كلاٌخ  اظٙود إٌزبئظ ) ٚعٛك فوق مٚ   spss اٌج١بٔبد اؽٖبئ١ب ثبٍزؼّبي اٌجؤبِظ الاؽٖبئٟ

ث١ٓ ِزٍٜٛ كهعبد ٛبٌجبد اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ اٌن٠ٓ كهٍٛا  (0.05) اؽٖبئ١خ ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ

  اٌن٠ٓ  اٌٚبثطخ  خاٌّغّٛػ  ٛلاة  كهعبد  ِٚزٍٜٛ  أّٛمط رؾف١ي اٌزفى١و اٌنٕٟ٘ ػٍٝ ٚفك

اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ افزجبه اٌفُٙ اٌؼ١ّك فٟ  ٌٖٚبٌؼ  الاػز١بك٠خ  الأّٛمط  ٚفك  ػٍٝ  كهٍٛا

 : ِبكح اٌو٠ب١ٙبد . ٚفٟ ٙٛء مٌه إٚٝ اٌجبؽضخ ثــ

 .اػزّبك أّٛمط رؾف١ي اٌزفى١و اٌنٕٟ٘ فٟ رله٠ٌ ِبكح اٌو٠ب١ٙبد 1-

د اٌّطٍٛثخ ٌطٍجخ ٌى١ٍبد اٌزوث١خ ٌّٕبمط ٚاٍزوار١غ١بد ر١ّٚٓ ِٕب٘ظ ٛوائك رله٠ٌ اٌو٠ب١ٙب 2-

 ؽل٠ضخ ِٕٙب أّٛمط اٌزؾف١ي اٌنٕٟ٘.

ئعواء كهاٍبد ٚثؾٛس َِزمج١ٍخ ؽٛي أصو أّٔٛمط رؾف١ي اٌزفى١و اٌنٕٟ٘ ػٍٝ فئبد ٚالزوػ اٌؾش 

ؼبك ػّو٠خ ِٚواؽً كها١ٍخ ِقزٍفخ, ٚاٌزٍٛغ فٟ كهاٍخ أصو أّٛمط اٌزؾف١ي اٌنٕٟ٘ ػٍٝ ِٙبهاد ٚاث

افوٜ وبٌزٛإً ٚاٌزواثٜ اٌو٠بٟٙ ٚ ع١ّغ أٛاع اٌزفى١و ٚفبٕخ فٟ اٌزفى١و اٌزؾ١ٍٍٟ 

 ٚإٌّطمٟ...اٌـ

  .ِٙبهاد اٌفُٙ اٌؼ١ّك –أّٛمط رؾف١ي اٌزفى١و اٌنٕٟ٘ اٌىٍّبد اٌّفزبؽُخ> 

 اولا > ِشىٍخ اٌجؾش

اد اٌَو٠ؼخ ّبٍِخ ٌىً ٠ْٙل اٌؼٖو اٌؾبٌٟ صٛهح ِؼوف١خ ٚرغ١واد رىٌٕٛٛع١ب ٍو٠ؼخ ٚ٘نٖ اٌزغ١و    

عٛأت اٌّؼوفخ اٌؼ١ٍّخ , ٌنا  إٔٔب ثأٌِ اٌؾبعخ ٌزط٠ٛو اٌزوث١خ اٌؼ١ٍّخ ٔٛػبً ٚوّبً ٚٙوٚهح أْ رٛاوت 

ٛج١ؼخ ٘نا اٌؼٖو ٍّٚبرٗ فٟ أ٘لافٙب ٚأٍب١ٌجٙب , ٚأْ رؼطٟ ا٘زّبِب أوجو ٌزله٠ٌ اٌو٠ب١ٙبد اٞ 

ّؼٍِٛبد ٚاٍزظٙبه٘ب  ػٓ ٛو٠ك اٌّلهً إجؾذ اٌطوق اٌزله١َ٠خ اٌزم١ٍل٠خ اٌّزّضٍخ فٟ ػوٗ اٌ

 لا رَٕغُ ِغ رٍه اٌزغ١واد , ٚلا رٍجٟ ّٛٛؽبد ٚآِبي اٌّغزّؼبد فٟ ئػلاك الأفواك ٌٍؾ١بح 

 فٟ ٕٚؼٛثبد ِزيا٠لح إجؾذ رٛاعٗ رؾل٠بد اٌزؼ١ّ١ٍخ اْ الأٔظّخوّب    .(35:2020 )اٌّٖوٞ,

 فُٙ ئٌٝ اٌّؼٍِٛبد رو١ِي فٟ اٌٖؼٛثخٚ رىّٓ ٘نٖ  اٌّزؼ١ٍّٓ , ٌلٜ اٌؼ١ّك اٌفُٙ ِٙبهاد رؼي٠ي

رؾف١ي  فٟ ٍٍجبً رإصو اٌزٟ الأٍجبة أؽل ٟٚ٘ ِزٕٛػخ ١ٍبلبد فٟ اٌّؼوفخ رٛظ١ف ِٓ ٠ّىُٕٙ ػ١ّك

 ِٙبهارُٙ اٌفىو٠خ ٚرط٠ٛو اٌزؼ١ّ١ٍخ ِؾٍٖزُٙ فٟ ٍٍجب٠ٕؼىٌ  اٌنٞ الأِو رفى١وُ٘ اٌنٕٟ٘,

  (Paul & Elder, 2014:65). ٌزله٠ٌ اٌزم١ٍل٠خ اٌَطؾ١خ اٌزٟ ٠ىْٛ ف١ٙب ٚروٜ اٌجبؽضخ اْ ٛوائك ا

إجؾذ لا رٍجٟ ِزطٍجبد اٌؼٖو اٌؾبٌٟ اٌزوو١ي الاٍبٍٟ ػٍٝ اٌّلهً فٟ رله٠ٌ ِبكح اٌو٠ب١ٙبد 

 لبكهح ػٍٝ رؼي٠ي  ِجزىوح ؽل٠ضخ رؼ١ّ١ٍخ وأكاح اٌنٕٟ٘ اٌزفى١و رؾف١ي أّٔٛمط ٠ظٙو ا١ٌَبق  ٘نا فٟ ٚ
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 ثبّٔٛمط اٌّؼٍِٛبد ِغ اٌزفبػً اٌّزؼٍُ ػٍٝ رْغغ رؼ١ّ١ٍخ داٍزوار١غ١ب اٍزقلاَ ػجو اٌفؼّبي اٌزؼٍُ

ب ِوٚٔخ أوضو ًّ ٚاٌّمبهٔخ   ٚاٌزوو١ت اٌزؾ١ًٍ ِضًٌلٜ اٌّزؼٍُ  اٌن١ٕ٘خ اٌؼ١ٍّبد رؾف١ي ػٍٝ لبكهح ٚرٕظ١

, ٚرٕبٌٚذ اٌؼل٠ل ِٓ اٌلهاٍبد اٌّزغ١و٠ٓ أّٛمط رؾف١ي اٌزفى١و اٌنٕٟ٘ ِٚٙبهاد اٌفُٙ اٌؼ١ّك ولا 

( ٚ)اٍّبػ١ً 2023( ٚ )ِؾّل, ى٠ٕخ :2022( ٚ )اٌَؼلٞ ,2019اٍخ )ى١٘و ,ِٕٝ :ػٍٝ ؽلح وله

 رياي لا إٌّٛمط  ٌٙنا اٌّؾزٍّخ إٌّبفغ مٌه هغُ ( ِغ ِٛاك كها١ٍخ افوٜ  , ِٚغ 2022,ػب٠لح:

ٚؽزٝ ِؼلِٚخ فٟ ٔبكهح  اٌطلاة ٌلٜ اٌؼ١ّك اٌفُٙ ِٙبهاد ر١ّٕخ ػٍٝ رأص١وٖ رزٕبٚي اٌزٟ اٌلهاٍبد

ٌٙنا  رغو٠ج١خ ٌلهاٍخ اٌّبٍخ ؾبعخاٌ ئٌٝ ١ْ٠و ِّب ,كح اٌو٠ب١ٙبد ؽَت ػٍُ اٌجبؽضخ  رله٠ٌ ِب

ِٚٓ فلاي الاٛلاع ػٍٝ الاكث١بد اٌَبثمخ رٍٕٛذ اٌجبؽضخ إٌّٛمط فٟ  رله٠ٌ ِبكح اٌو٠ب١ٙبد , 

   :ػٍٝ ١ٕبغخ ِْىٍخ ِٓ  فلاي الاعبثخ ػٓ اٌزَبؤي الارٟ

ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌفُٙ اٌؼ١ّك ٌلٜ ٛبٌجبد اٌٖف اٌضبٟٔ ِزٍٜٛ  أّٛمط رؾف١ي اٌزفى١و اٌنٕٟ٘ فِٟب اصو 

 ٌّبكح اٌو٠ب١ٙبد؟

 صبُٔب >اهُّخ اٌجؾش

 :اٌزب١ٌخ اٌغٛأت فٟ اٌجؾش أ١ّ٘خ رزٍقٔ

اْ ِٓ ا٠ٌٛٚبد رطٛه اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٘ٛ اٍزقلاَ ّٔبمط ٚ اٍزوار١غ١بد   :إٌظشٌ اٌغبٔت -1

اٌٍّؾخ ٌٍزله٠ٌ ثّٕبمط رله١َ٠خ ؽل٠ضخ ِٚٓ ٘نا  ِزٕٛػخ فٟ رله٠ٌ اٌو٠ب١ٙبد ٌنٌه ظٙود اٌؾبعخ

ٌنا إٌّٛمط )رؾف١ي اٌزفى١و اٌنٕٟ٘( اٌنٞ ٠ؼل اؽلس إٌّبمط اٌزٟ رؾفي ٚرّٕٟ اٌزفى١و ٌلٜ اٌّزؼٍُ , 

 اٌؼ١ّك ػٓ ٛو٠ك رؾف١ي اٌزفى١و اٌنٕٟ٘ , اٌفُٙ ػٍٝ اٌمبئُ اٌزؼ١ٍُ ِفب١ُ٘ عبء ٘نا اٌجؾش لل ٠ؼيى 

٠إكٞ اٌٝ هفغ  ِّب ٚاٌؾفع , اٌزٍم١ٓ ػٍٝ رؼزّل اٌزٟاٌّزجؼخ فٟ اٌزله٠ٌ   ١ل٠خاٌزمٍ الأٍب١ٌت ػٓ ثؼ١لا

( أْ ر١ّٕخ اٌفُٙ اٌؼ١ّك ٌلٜ (Voulodimos. et.al. 2018, وّب اٚٙؼ اٌّزؼٍُ  ٌلٜ اٌزؼٍُ عٛكح

اٌّزؼٍُ إٔجؾذ ٙوٚهح ٍِؾخ فٟ ظً رٕٛع اٌٙبئً فٟ ِٖبكه اٌّؼوفخ  اٌّفزٛؽخ , ٚثوٚى إٌّٖبد 

اٌول١ّخ اٞ اٌزؼٍُ اٌّزّووي ػٍٝ اٌْجىبد, ٍٛاء ػٍٝ َِزٜٛ رٛظ١فٗ فٟ أْٔطخ اٌزؼٍُ, أٚ  اٌزؼ١ّ١ٍخ

 ػم١ٍخ ِٙبهاد ر١ّٕخ أ١ّ٘خ فٟ اٌنٕٟ٘ اٌزفى١و رؾف١ي ٚ ثّب اْ لأّٔٛمط كِغٗ فٟ اٌقجواد اٌزؼ١ّ١ٍخ ,

 ػ١ّك  ْىًث اٌو٠ب١ٙبد ِبكح ٌفُٙ ِّٙخ ٚاٍب١ٍخ رؼل ٚاٌزٟ ٚالاٍزٕزبط, اٌفُٙ , وبٌزؾ١ًٍ, ػ١ٍب

Voulodimos. et.al. 2018:43) . )  

ٛجك اٌجؾش ػٍٝ اٌّوؽٍخ اٌّزٍٛطخ اٌزٟ رؼل ِٓ اٌّواؽً اٌّّٙخ فٟ رى٠ٛٓ ٠ٛ٘خ اٌؼٍٍّ >  اٌغبٔت -2

اٌّزؼٍُ ّٚق١ٖزٗ ُٚ٘ فٟ ِوؽٍخ ّٔٛ ػمٍٟ ٚأفؼبٌٟ َِزّو ففٟ ٘نٖ اٌّوؽٍخ ٠ٕزمً رفى١و اٌّزؼٍُ ِٓ 

ٌنا ِٓ اٌٚوٚهٞ فٟ ٘نٖ اٌّوؽٍخ رؾف١ي رفى١وٖ ػٓ ٛو٠ك ػلح اٌزفى١و اٌؾَٟ اٌٝ اٌزفى١و اٌّغوك 

 ٠ّىٓ ػ١ٍّخ رطج١مبد اٌجؾش اٍزوار١غ١بد ّٚٔبمط ؽل٠ضخ رّٕٟ ِٙبهاد اٌفُٙ اٌؼ١ّك ٌل٠ٗ,  وّب ٚ ٠ملَ

 اٌزفى١و اٍزوار١غ١بد فلاي رطج١ك ٌٍّوؽٍخ اٌّزٍٛطخ ٚمٌه ِٓ اٌو٠ب١ٙبد ِلهٍٟ ٠َزفبك ِٕٙب أْ

فٟ رط٠ٛو الاكاء إٌّٟٙ ٌٍّلهً كافً  اٌجؾش اٌؾبٌٟ هاٍٟ, وّب لل ٠َُُٙاٌفًٖ اٌل كافً اٌنٕٟ٘

 اٌّزؼٍُ كٚه رفُؼًّ ؽل٠ضخ رؼ١ّ١ٍخ ثّٕبمط ٚ أكٚاد ري٠ٚلُ٘ فلاي ِٓ ٚهفغ وفبءرٗاٌلهاٍٟ اٌفًٖ 

  اٌّبكح , ٚلل  رإكٞ اٌٝ فُٙ اػّك ٌّبكح اٌو٠ب١ٙبد. رفبػٍُٙ ِغ ِٓ ٚري٠ل

 اٌزوث٠ٛخ اٌجؾٛس ِغبي فٟ ٔٛػ١خ ٚ ػ١ٍّخ ثاٙبفخ َبُ٘ اٌجؾش٠لل   :اٌجؾضٍ واٌزّٕىٌ اٌغبٔت -3

 فٟ َِزمج١ٍخ آفك ٌلهاٍبد ٠ٚفزؼ اٌزؼ١ٍُ ٌّبكح اٌو٠ب١ٙبد , ػٍٝ ٚأصوٖ اٌنٕٟ٘ اٌزفى١و رزٕبٚي اٌزٟ

 اٌفُٙ ِٙبهاد ر١ّٕخ فلاي ِٓ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌؼ١ٍّخ ِقوعبد رؾ١َٓ فٟ ِْبثٙخ , وّب ٚ لل ٠َبُ٘ ِغبلاد

 اٌجؾش رٛعٙبد ٠ٛاوت َِزٛاُ٘ اٌزؼ١ٍّٟ, وّب ػٍٝ ئ٠غبثبً  ٠ٕؼىٌ اٌنٞ الأِو ٌجبد,اٌطب ٌلٜ اٌؼ١ّك

 اٌزؼ١ٍُ رط٠ٛو ِزطٍجبد ِغ ٠َٕغُ ِّب ٚاٌؼ١ّك, إٌبلل اٌزفى١و ر١ّٕخ ٔؾٛ ٚػب١ٌّبً ِؾ١ٍبً اٌؾل٠ضخ اٌزؼ١ٍُ

 اٌل١ٌٚخ . ٌٍّؼب١٠و ٚفمب
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 صبٌضب> اعئٍخ اٌجؾش 

 اعبة اٌجؾش ػٓ اٌَإاي الارٟ:

أّٛمط رؾف١ي اٌزفى١و اٌنٕٟ٘ فٟ ِٙبهاد اٌفُٙ اٌؼ١ّك وىً ٌلٜ ٛبٌجبد اٌٖف اٌضبٟٔ  صوِب ا 1-

 ؟ِزٍٜٛ ٌّبكح اٌو٠ب١ٙبد

أّٛمط رؾف١ي اٌزفى١و اٌنٕٟ٘ فٟ ِٙبهاد اٌفُٙ اٌؼ١ّك ٌىً ِٙبهح ػٍٝ ؽلح ٌلٜ ٛبٌجبد  ِب اصو 2-

 ؟اٌٖف اٌضبٟٔ ِزٍٜٛ ٌّبكح اٌو٠ب١ٙبد

 ساثؼب >فشضُبد اٌجؾش 

  رٛ لا( عل فوٚق كاٌخ اؽٖبئ١ب ػٕل َِزٜٛ كلاٌخα0.05 ٓث١ٓ ِزٍٜٛ كهعبد ٛبٌجبد اٌّغّٛػز١ )

ٚاٌزغو٠ج١خ اٌزٟ كهٍذ ٚفك أّٛمط رؾف١ي اٌزفى١و اٌنٕٟ٘ ٚ اٌٚبثطخ كهٍذ ٚفك الأّٛمط اٌزم١ٍل٠خ  

 ػٕل رطج١ك افزجبه ِٙبهاد اٌفُٙ اٌؼ١ّك وىً ٌٖٚبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ؟

 لا رٛعل فوٚق كاٌخ ( اؽٖبئ١ب ػٕل َِزٜٛ كلاٌخα0.05 ٓث١ٓ ِزٍٜٛ كهعبد ٛبٌجبد اٌّغّٛػز١ )

ٚاٌزغو٠ج١خ كهٍذ ٚفك أّٛمط رؾف١ي اٌزفى١و اٌنٕٟ٘  ٚ اٌٚبثطخ كهٍذ ٚفك الأّٛمط اٌزم١ٍل٠خ  ػٕل 

 رطج١ك افزجبه ِٙبهاد اٌفُٙ اٌؼ١ّك ٌىً ِٙبهح ػٍٝ ؽلح ٌٖٚبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ؟

 ساثؼب > ؽذود اٌجؾش

 الزٖود اٌجؾش ػٍٝ الارٟ: 

  اؽلٜ اٌّلاهً اٌؾى١ِٛخ ٌٍجٕبد اٌزبثؼخ ٌٍّل٠و٠خ اٌؼبِخ ؽلٚك ِىب١ٔخ: ِزٍٛطخ اٌؼبِو٠خ ٌٍجٕبد

 .ٌزوث١خ ِؾبفظخ ثغلاك/ اٌىوؿ الاٌٚٝ

  ٍٟ2024-2025ؽلٚك ىِب١ٔخ : اٌفًٖ اٌلهاٍٟ الاٚي ٌٍؼبَ اٌلها. 

 : ًّْؽلٚك ِٛٙٛػ١خ ٚر 

اٌفًٖ  -اٌفًٖ الاٚي: الاػلاك إٌَج١خ ٌٍفٖٛي اٌضلاصخ  ِزٍٜٛ وزبة اٌو٠ب١ٙبد ٌٍٖف اٌضبٟٔ -

 .2023ٌَٕخ  5,ٛ  اٌفًٖ اٌضبٌش : اٌؾلٚك٠بد -اٌضبٟٔ: الاػلاك اٌؾم١م١خ 

افزجبه ٌّٙبهاد اٌفُٙ اٌؼ١ّك اٌنٞ ٠ًّْ ػٍٝ: ِٙبهاد اٌزفى١و اٌز١ٌٛلٞ اٌنٞ رًّْ )ِٙبهح ٚٙغ  -

ِٙبهح اٌطلالخ اٌو٠ب١ٙخ ِٙبهح اٌّوٚٔخ  -بد اٌو٠ب١ٙخ ِٙبهح اٌزٕجإ ٚفك اٌّؼط١ -اٌفوٚٗ اٌو٠ب١ٙخ 

 اٌو٠ب١ٙخ( , ِٙبهح اٌزف١َو  , ِٙبهح ٛوػ الاٍئٍخ.

الاػلاك ٚإٌّبلْخ صُ اٌزٚبهة اٌّؼوفٟ أّٛمط رؾف١ي اٌزفى١و اٌنٕٟ٘ اٌّزّٚٓ اهثغ فطٛاد ) -

 (١ٍ٠ٙب اٌزفى١و فٟ اٌزفى١و ثؼل٘ب اٌزغ١َو

( 1اٌّٖطٍؾبد اٌٛاهكح فٟ ػٕٛاْ اٌجؾش وّب فٟ علٚي هلُ ) ؽلكد اٌجبؽضخ اثوىرؾذَذ ِظطٍؾبد> 

 الارٟ:
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 اٌّظطٍؾبد ِغ رؼشَفهب الاعشائٍ والاططلاؽٍ (1عذوي سلُ)
 الاططلاؽٍ( -اٌزؼشَف)الاعشائٍ اٌّظطٍؼ د

1 

 أّىرط رؾفُض اٌزفىُش اٌزهٍٕ

 

 

 

  <ٍػشفه وً ِٓ الاططلاؽ 

 ,ُْظ اٌؼٍُّبد اٌؼمٍُخ هذفهب رٕش( أّٔىرط رذسَغٍ 2007)صَزى

 ػٓ طشَك رىعُه اٌؼٍُب ِضً)الاعزذلاي و اٌزؾًٍُ واٌزأًِ( ٌذي اٌّزؼٍُ

ِغّىػخ ِٓ الأشطخ اٌؼٍُّخ طّّذ ثأّٔىرط رغؼً اٌّزؼٍُ ٔشُطب 

رٕظُُ رؾفُض َؾًٍ وَغزٕزظ وَؾً اٌّشىلاد ِٓ خلاي إٌّبلشبد  و 

 .رفىُشهُ ٔؾى فهُ اٌّفبهُُ ثشىً ػُّك ورفىُش ِٕهغٍ ِٕظُ

 (2007: 52)صَزىْ,                                       

 )<ثبٔه " أّٔىرط َغزؼًّ ِغّىػخ ِٓ الأٔشطخ 2007اثى ؽغٍخ)

اٌؼٍُّخ طّّذ ثأّٔىرط رغؼً اٌطبٌت ٔشُطب َؾًٍ وَغزٕزظ وَؾً 

اٌّشىلاد ِٓ خلاي اعشاء اٌزغبسة او ِٕبلشخ اوساق اٌؼًّ ِغ 

خ ػٓ ثطبلبد اٌؼًّ اٌّشفمخ ِغ صِلائه, واٌزؼبوْ ِؼهُ فٍ الإعبث

 اوساق اٌؼًّ ِغ صِلائه, وسثظ اٌّؼٍىِخ ِغ اٌؾُبح اٌؼٍُّخ .

 (7> 2007اثى ؽغٍخ,(                                  

  <ٍرزفك اٌجبؽضخ رؼشَف صَزىْ ثبٔهب أّٔىرط رذسَغٍ الاعشائ

َزضّٓ ِغّىػخ اٌفؼبٌُبد إٌّظّخ وِٕغمخ ِٓ الأشطخ اٌؼٍُّخ اٌزٍ 

رمىد اٌطبٌجخ فٍ اٌّغّىػخ اٌزغشَجُخ اًٌ اسثغ خطىاد اوٌهب الاػذاد 

وإٌّبلشخ صُ اٌزضبسة اٌّؼشفٍ ٍَُهب اٌزفىُش فٍ اٌزفىُش ثؼذهب 

 اٌزغغُش. 

 الاططلاؽٍ> ػشفه وً ِٓ >  ِهبساد اٌفهُ اٌؼُّك 2

 , ( ِغّىػخ ِٓ اٌّهبساد اٌزٍ رظهش لذسح 2012)ػىَظ, َىعف

اٌشَبضُخ ثؼّك ورشًّ ِهبساد اٌزؾًٍُ و  اٌّزؼٍُ ػًٍ فهُ اٌّبدح

 اٌزفغُش واٌشثظ واٌزمُُُ والاعزٕزبط .

 (63>2012)ػىَظ, َىعف ,

 ,ْ( ثبٔه لذسح اٌّزؼٍُ ػًٍ اٌشثظ واٌزأًِ ثُٓ 2017)دؽلا

اٌّؼٍىِبد اٌغبثمخ واٌلاؽمخ ِؼزّذا ػًٍ ِهبساد ِزؼذدح وبٌزفغُش 

اٌمشاس وغُشهب ِٓ  واٌزٕجإ و طشػ الاعئٍخ واٌطلالخ اٌفىشَخ وارخبر

 (286> 2017 اٌّهبساد)دؽلاْ,

 

  الاعشائٍ > رجٕذ اٌجبؽضخ رؼشَف دؽلاْ ثبٔه ِغّىػخ ِٓ اٌؼٍُّبد

اٌؼمٍُخ اٌّزشاثطخ اٌزٍ َزّىٓ ِٕهب طبٌجبد اٌظف اٌضبٍٔ ِزىعظ ػٓ 

طشَك أزبط ورىٌُذ اوجش ػذد ِّىٓ ِٓ اٌجذائً اٌّزٕىػخ رىىْ ؽٍىي 

ً اٌشَبضُخ ولذسره ػًٍ اػطبء رفغُش غُش رمٍُذَخ ٌٍّهبَ واٌّشبو

واعزٕزبط ِٕبعت لأٌ ِىلف رؼٍٍُّ َّش ثه وطشػ اٌؼذَذ ِٓ 

اٌزغبؤلاد اصٕبء رؼٍُ ِفشداد وِفبهُُ عذَذح  واٌمذسح ػًٍ رىلغ 

ورظىس ٔزبئظ سَبضُخ اعزٕبدا ػًٍ ثذائً ِؾذودح ِٕبعجخ َُّٕهب 

ثؼضهب ورٌه ثؼذ وَؼّمهب  اٌفهُ اٌؼُّك وئدسان اٌؼلالخ ثُٓ اٌّفبهُُ و

دساعخ اٌفظىي اٌّخزبسح ورٌه ثىاعطخ اعزخذاَ أّىرط رؾفُض اٌزفىُش 

اٌزهٍٕ وَىىْ لُبعه ػٓ طشَك اخزبس ِؼذ ِغجمب َشًّ اٌّهبساد 

 اٌزفغُش طشػ الاعئٍخ( .-اٌفشػُخ )اٌزفىُش اٌزىٌُذٌ_ ارخبر اٌمشاس
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 صبُٔب >الاطبس إٌظشٌ ودساعبد عبثمخ

 س إٌظشٌاٌجبة الاوي > الاطب

 اولا> أّىرط رؾفُض اٌزفىُش اٌزهٍٕ
ٚللهرٗ ػٍٝ ثبٌزلهط ِٓ  اٌّغوك  اٌزفى١و  ٌز١ّٕخ  ّّٕذ  اٌزٟ  إٌّبمط  ِٓ  ٘نٖ إٌّٛمط  ٠ؼل

َِزٜٛ رفى١و اٌّزؼٍُ اٌٝ اٌزفى١و إٌبلل  اٌّلاؽظخ اٌٝ الاٍزٕزبط ٚالاٍزللاي ٚاٍزٕجبٛ  اٌؼلالبد ٌٕمً

 (14 2006:ٚالاٍزللاٌٟ )اٌّغوثٟ,

( اْ ٘نا إٌّٛمط ٠ٍَٜ اٌٚٛء ػٍٝ اٌلٚه إٌْٜ ٚاٌفؼبي 2023ٚروٜ )ِؾّل, ى٠ٕخ ٚاٌوث١ؼٟ : 

ٌٍّزؼ١ٍّٓ ػٓ ٛو٠ك رمل٠ُ أْطخ ماد ِفزٛؽخ إٌٙب٠بد , ٚرىْٛ ثّضبثخ رؾلٞ ؽم١مٟ ٠ؾفي اٌّزؼ١ٍّٓ 

فٟ, ٚ٘نٖ ػٍٝ اٌزفى١و ِٓ ٛو٠ك ِّبهٍزٙب, ٠ٚؼلي ػٍٝ رفى١وُ٘ , ؽزٝ ٠ٍٖٛا اٌٝ اٌزٛاىْ اٌّؼو

الأْطخ  رٛفو ِٕبؿ إِب ٌٍّزؼٍُ ١ٌؼجو ػٓ ٔفَٗ , ٚثنٌه ٠ٛفو فوٕخ اوجو لا ٠غبك ػلك ِٓ اٌؾٍٛي 

ٌّْىٍخ ِؼ١ٕخ , فبْ مٌه ٠ٚغ اٌّزؼٍّْٛ فٟ ِٛلف ٠َبػلُ٘ ػٍٝ ِواعؼخ اعبثبرُٙ لافز١به الاعبثخ 

 (.76 2023:الافًٚ )ِؾّل, ى٠ٕخ ٚاٌوث١ؼٟ , 

 ط اٌزؾف١ي اٌنٕٟ٘ ثأهثغ فطٛاد ٟٚ٘ :فطٛاد الأّٛمط : ٠ّو أّٔٛم

٠مَٛ اٌّلهً  فٟ ثلا٠خ اٌلهً ثزمل٠ُ الأفىبه الاٍب١ٍخ ثْىً ٚاٙؼ :  ِشؽٍخ الاػذاد وإٌّبلشخ

٠مِْٛٛ ثٗ,  ٠ٚزأول ِٓ ِؼوفخ اٌطبٌت ٌٙب لاْ مٌه ٠غؼٍُٙ  ػٍٝ  ِؼوفخ ثطج١ؼخ اٌؼًّ اٚ إٌْبٛ اٌنٞ

رجبكي ٚرْبهن  الاعزّبػٟ ٌلٜ اٌطبٌت ػٓ ٛو٠ك ٌٚٙنٖ اٌقطٛح ا١ّ٘خ فٟ ثٕبء اٌزطٛه اٌنارٟ

 .اٌّؼٍِٛبد ث١ُٕٙ , ٠ٚىْٛ كٚه اٌّلهً ٕ٘ب ٛوػ الاٍئٍخ ٚإٌّبلْخ ِغ اٌطٍجخ ِٚؼوفخ اعبثبرُٙ 

روٜ اٌجبؽضخ اْ ٘نٖ اٌّوؽٍخ رجلء فٟ ثل٠خ رمل٠ُ اٞ ِٛٙٛع كهاٍٟ ٌّؼوفخ ٚرم١١ُ ِلٜ اٌّبَ 

اٌزفبػً الاعزّبػٟ ٚرو١ٍـ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌطبٌجبد ِغ اٌطبٌجبد ػٓ اٌّٛٙٛع , ٟٚ٘ ا٠ٚب ري٠ل ِٓ 

 رجبكي اٌّؼوفخ ث١ٕٙٓ . 

ٚرؼٕٟ اػطبء َِبئٍخ اٚ ِْىٍخ ه٠ب١ٙخ لا ٠زّىٓ اٌطبٌت ِٓ ا٠غبك ؽٍٛي ِٕبٍجخ :  اٌزضبسة اٌّؼشفٍ

ٌٙب ثبٍزؼّبي اٌّؼٍِٛبد ٚٛوائك اٌزفى١و اٌّزٛفوح ٌل٠ٗ , أٞ ٠ٖبة ثؾبٌخ ِٓ ػلَ اٌزٛاىْ ٚاٌزٚبهة 

اٌجٕبء اٌّؼوفٟ ٌل٠ٗ , ؽ١ش ؽ١ٓ لا رزطبثك فىوح عل٠لح ِغ ِؼوفزٗ اٌَبثمخ ٠ؾلس رٚبهة فٟ  فٟ

ٚ٘نا ُِٙ ٌَّبػلرٗ ٌلأزمبي اٌٝ ِوؽٍخ ِزملِخ ِٓ اٌزطٛه اٌنٕٟ٘ فبٌطبٌت اٌنٞ ٠زٍمٝ  اٌّؼٍِٛبد ٌل٠ٗ

كٚه اٌّلهً ٕ٘ب   غ١و ِزفمخ ِغ افىبهٖ ٚرٛلؼبرٗ فبٔٗ ٠ؼبك ثٕبء افىبهٖ اٌؼم١ٍخ ِٓ عل٠ل ٠ٚأرٟ ِٙبَ

اٌطبٌت ٚؽلٖ ثلْٚ اٌّلهً ِٓ  ٌزؾف١يٖ ٚرْغ١ؼٗ ٚرمل٠ُ اٌَّبػلح ٌٗ ٚمٌه لاْ اٌّؾبٌٚخ ِٓ لجً

 اٌّّىٓ اْ رإكٞ اٌٝ اٌفًْ .

٘نٖ اٌّوؽٍخ رزؼوٗ اٌطبٌجخ ئٌٝ ِؼٍِٛخ أٚ ِٛلف عل٠ل ٠زٕبل٘ ِغ فّٙٗ أٚ روٜ اٌجبؽضخ اْ فٟ 

اٌزٚبهة  ئػبكح اٌزفى١و, ِٚؾبٌٚخ رؼل٠ً أٚ رٖؾ١ؼ فِّٙٗؼزملٖ اٌَبثك, ِّب ٠لفؼٗ ئٌٝ اٌزَبؤي, ٚ

  اٌّؼوفٟ ٠ؾُفيّ اٌطبٌت ػٍٝ اٌزؼٍُ لأٔٗ ٠ْؼو ثٛعٛك "فغٛح ِؼوف١خ" ٠و٠ل أْ ٠ّلأ٘ب .

ِو ثٙب ٠ٚمٖل ثٙنٖ   اٌزٟ ٕٚ٘ب ٠ؾزبط اٌطبٌت اْ ٠زأًِ ٚ ٠لهن ػ١ٍّخ اٌزفى١و : اٌزفىُش فٍ اٌزفىُش

رؼٍّٗ أٞ ٚاٌزفى١و فٟ و١ف١خ ٚأّٛمط ؽً  ؼٍّٗ ٚاكهاوٗ ٌى١ف١خاٌقطٛح ِؼوفخ اٌطبٌت ػٓ ٚػ١ٗ ٚ ر

اٌّْىٍخ ِٚؼوفخ اٌٖؼٛثخ اٌزٟ  ف١ٙب ٕٚ٘ب ٠أرٟ كٚه اٌّلهً  فٟ اػطبء  اٌٛلذ اٌىبفٟ ٚاٌؾو٠خ 

 اٌّطٍمخ  ٌٍزؼج١و ػٓ افىبهٖ ثٖواؽخ .

أفطبءٖ اٌّؾزٍّخ, ٠ٚجلأ روٜ اٌجبؽضخ اْ ثٙنا إٌٛع ِٓ اٌزفى١و, ٠زؼٍُ اٌطبٌت أْ ٠والت ػم١ٍبً فطٛارٗ ٚ

 .فٟ رط٠ٛو رفى١وٖ ّق١ٖخ رٕبٍجٗ فٟ ؽً اٌَّبئً
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ٟٚ٘ افو فطٛح ٠ٚمٖل ثٙب هثٜ اٌقجواد اٌزٟ اوزَجٙب اٌطبٌت اصٕبء اٌلهً ِغ   :اٌزغغــُـــش

 فٟ اٌؾ١بح اٌٛالؼ١خ ٚاٌؼ١ٍّخ, اٞ اٍزؼّبي ٔفٌ اٍٍٛة اٌزفى١و فٟ ِٛالف افوٜ ثٕفٌ اٌقجواد

أٞ ثٕبء عَٛه ػ١ّمخ  ٔزمبي لاٍزقلاَ الاٍٍٛة مارٗ  فٟ ّإْٚ اٌؾ١بح اٌّقزٍفخ ,اٌّٛٙٛع ِٚٓ صُ الا

  اٌطبٌت  رؼٍّٙب  اٌزٟ ٚ فىو٠خ  ث١ٓ الأْطخ ٚاٌؾ١بح اٌؼ١ٍّخ ٚ٘نٖ اِو ٙوٚهٞ لا فواط اٌقجواد

اٌزطج١مٟ ٕٚ٘ب ٠أرٟ كٚه اٌّلهً فٟ ٕمً رفى١و اٌطبٌت    اٌٝ  إٌظوٞ  الاٛبه  ِٓ  اٌلهً  فلاي

    (2007: 82ِل عَٛه اٌقجوح ٚاٌّؼوفخ اٌغل٠لح فٟ رطج١مبد ؽ١بر١خ ؽ١خ. )اثٛ ؽغٍخ , ٔؾٛ

 صبُٔب> اٌفهُ اٌؼُّك 

ٔمٖل ثبٌفُٙ اٌؼ١ّك للهح اٌّزؼٍُ ػٍٝ ٛوػ اٍئٍخ ػ١ّمخ ِغ اػطبء روعّبد ٚرف١َواد ٚاٍزٕزبعبد  

ٓ فلاي اٍزٕجبٛ اٌؼلالخ ث١ٕٙب, أٚ إٌّبٍجخ أصٕبء ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ,. ٚ اٌملهح ػٍٝ هثٜ اٌّؼوفخ ثبٌّٙبهاد ِ

اٌوثٜ ث١ٓ فىور١ٓ أٚ أوضو ِٓ فلاي اٌّمبهٔبد؛ ِغ اٌملهح ػٍٝ رطج١ك أفىبه رمٛك ئٌٝ اٌزًٕٛ اٌٝ 

 (. 2012:17   ؽٍٛي)اٌغٙٛهٞ,

( اْ اٌفُٙ اٌؼ١ّك ػ١ٍّخ ػم١ٍخ رووي ػٍٝ اٙبفخ ِؼٕٝ ٌٍّبكح اٌؼ١ٍّخ, ٚمٌه ػٓ 2018روٜ )ؽزٛد,

ُ اٌؼ١ٍّخ ٚر١ٙٛؾٙب, ٚاٙبفخ ا١ٌٌّْٛخ ٌٙب ِٓ فلاي رطج١مٙب فٟ ِٛالف عل٠لح, ٛو٠ك رف١َو اٌّفب١٘

 (34:2018اٙبفخ ٌؾَٓ اٌزؼبًِ ِغ اٌّْىلاد اٌؼ١ٍّخ ٚؽٍٙب ثطوق ِقزٍفخ )ؽزٛد,

(  لا ٠مٖل  ثبٌفُٙ اٌؼ١ّك ٌٍو٠ب١ٙبد اٌّؼوفخ ٚاٌّٙبهح فمٜ  ٚئّٔب ٟ٘ 2018 وّب ٠وٜ )ىٔمٛه ,

اٌّزؼٍُ ٌملهرٗ ػٍٝ ٛوػ الاٍئٍخ ٚرمل٠ُ رف١َواد ٚاٌَؼٟ ٌز١ٌٛل افىبه اٍزجٖبها ٠ٕؼىٌ ػٍٝ اكاء 

ٚثبٌزبٌٟ رإكٞ ٌٍوثٜ ث١ٓ ِب ٘ٛ عل٠ل ٚ ٚث١ٓ ِب ٠ٍّىٗ ِٓ ِؼوفخ ٚثنٌه رْىً اٌج١ٕخ اٌّؼوف١خ ٌٍّزؼٍُ 

 (. 54:2018فٟ ١ٍبق ٚٙٛء اٌّٛالف اٌو٠ب١ٙخ )ىٔمٛه ,

 اهُّخ اٌفهُ اٌؼُّك ثبٌٕغجخ ٌٍّذسط و ٌٍّزؼٍُ  

 ( ٜثبٌَٕجخ ٌٍّلهً ٠وJulie Martin, 2016 ٌْىٟ ٠ًٖ اٌّزؼٍُ ٌَّزٜٛ فُٙ ػ١ّك ٠غت ا )

٠زّىٓ اٌّلهً ِٓ  ئرمبْ ِٙبها د اٌزؼٍُ اٌؼ١ّك ٚ هثٜ اٌزؼٍُ ثبٌؾ١بح ِغ ٚرطج١ك اٌزؼٍُ اٌمبئُ ػٍٝ 

بِبد ٚ اٌّغّٛػبد ٚ رله٠ت اٌّزؼ١ٍّٓ  ثٖٛهح َِزّوح  ٌزؾ١َٓ أكائُٙ, ونٌه ثاِىبٔٗ ئّجبع الا٘زّ

اٌؾبعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌىً ِزؼٍُ ػٍٝ ؽلح, ا٠ٚب ٌل٠ٗ للهح ػٍٝ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزفى١و ثّقزٍف أٛاػٗ, 

ِٓ أعً ٕمً ل١بكح اٌّله١ٍٓ ٠غت روو١ي وً عٙلُ٘ ػٍٝ اٌزؼٍُ اٌؼ١ّك ٚ اٍزقلاَ اٌزىٌٕٛٛع١ب 

 (Julie Martin, 2016:32ٚاٌزؼٍُ اٌولّٟ ّٚجىب د اٌزؼٍُ. ) 

  ٍُاْ ٌٍفُٙ اٌؼ١ّك كٚه وج١و هفغ َِزٜٛ اٌزؾ١ًٖ ٌلٜ اٌّزؼٍُ,  (٠2019وٜ)ِؼّو,ثبٌَٕجخ ٌٍّزؼ

عؼً اٌزؼٍُ ما ا١ّ٘خ ٚفبئلح ػٓ ٛو٠ك هثٜ اٌّؼوفخ اٌَبثمخ ثبٌّؼوفخ اٌؾب١ٌخ , ٚ اْ اٌّؼوفخ اٌّزٌٛلح 

ػٓ اٌفُٙ اٌؼ١ّك رىْٛ اوضو رواثطب لا ٔٙب ِؼوفخ ماد ِغيٜ ٠ّٚىٓ اٍزقلاِٙب فٟ ّزٝ اٌّغبلاد , 

ِٚٓ فلاي اٌوثٜ ث١ٓ الاٍجبة ٚإٌزبئظ  ٠ؼٟ اٌّزؼٍُ ٌؼ١ٍّبد الاٍزىْبف ٚالاٍزللاي ٚ اٌزّض١ً 

 (.41 2019:)ِؼّو,

 ِهبساد اٌفهُ اٌؼُّك 

ثؼل الاٛلاع الاكث١بد اٌزوث٠ٛخ ٚعل اْ ٕ٘بن ث١ٓ اهاء اٌزوث١٠ٛٓ فٟ ر١َّخ اٌفُٙ اٌؼ١ّك وّٙبهاد اٚ 

ؼ١ّك ٘ٛ اثؼل ِٓ اْ ٠ىْٛ اِزلان ِؼوفخ فمٜ ثً ٠زٚٓ ِٙبهاد اثؼبك اَ ٍّبد, ٚثٕبء ػٍٝ اْ اٌفُٙ اٌ

 ( اٌٝ :86: 2022 ػم١ٍخ ػ١ٍب, ٌنا اٍزقلَ ٘نٖ اٌجؾش وٍّخ ِٙبهاد .ٕٕفٙب )وّبي ٚ ثَّخ ,

ِٙبهاد اٌزفى١و اٌز١ٌٛلٞ :ٚ٘ٛ ّٜٔ ِٓ أّبٛ اٌزفى١و  اٌنٞ ٠زطٍت اٍزؼّبي اٌّؼٍِٛبد اٌَبثمخ  -1

٠زٛفو ٌلٜ اٌّزؼٍُ ؽٍٛي عب٘يح ٌٍّْىٍخ اٌو٠ب١ٙخ  ,٠ٚؼل اؽل ٔٛارظ  ٌز١ٌٛل ِؼٍِٛبد عل٠لح ػٕلِب لا

اٌزؼٍُ اٌّزؼّك اٌنٞ ٠ٕجغٟ اٌَؼٟ فٟ رؾم١مٗ ػٕل رله٠ٌ ِبكح اٌو٠ب١ٙبد, ٠ًّْ اهثغ ِٙبهاد فوػ١خ 

ٟ٘ٚ: 
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اٌطلالخ اٌو٠ب١ٙخ : ٠مٖل ثٙب الافىبه اٌّزؼلكح اٌزٟ ٠طوؽٙب اٌّزؼٍُ اٞ ػ١ٍّخ رنوو ٚ اٍزوعبع  -

 بد , ٚللهح اٌّزؼٍُ ػٍٝ اػطبء اوجو لله ِٓ الاِضٍخ اٌو٠ب١ٙخ اٌّورجطخ ثبٌّؼٕٝ .اٌّؼٍِٛ

 ( .2009: 142 )اٌؼزَٛ ٚافوْٚ,

اٌّوٚٔخ اٌو٠ب١ٙخ : ٠مٖل ثٙب اٌزٕٛع فٟ الافىبه اٌو٠ب١ٙخ اٌزٟ ٠أرٟ ثٙب اٌّزؼٍُ , ٚاٌملهح ػٍٝ  -

 .(87: 2022 )وّبي ٚثَّخ,رغ١١و اٌزفى١و اٌنٕٟ٘ اٌو٠بٟٙ  ثزغ١و اٌّٛلف

اٌزٕجإ ٚفك اٌّؼط١بد اٌو٠ب١ٙخ : ٠مٖل ثٙب اٌملهح ػٍٝ رٛظ١ف أّبٛ ِٚؼٍِٛبد ٍبثمخ ثغ١خ  -

اٍزٕجبٛ ٔزبئظ َِزمج١ٍخ ,اٞ اٍزقلاَ إٌّبمط اٌو٠ب١ٙخ ٚ اٌّؼٍِٛبد الاؽٖبئ١خ ٌزٛلغ ٔزبئظ غ١و 

 (National ,2001:56)ِؼوٚفخ.

اٍزٕزبعبد ٚؽٍٛي ِجلئ١خ ٠قٚؼٙب  ٚٙغ اٌفوٚٗ اٌو٠ب١ٙخ: ٠مٖل ثٙب للهح اٌطبٌت ػٍٝ ٚٙغ -

 (87: 2022 )وّبي ٚثَّخ, ٌٍزغو٠ت ٚ اٌفؾٔ ثغ١خ اٌزًٕٛ اٌٝ  اعبثخ ِٕطم١خ.

٠مٖل ثٙب اٌملهح ػٍٝ اػطبء رف١َواد  ٌٍقجواد اٌؼ١ٍّخ  , ٚاٙبفخ ِؼٕٝ ٠زَُ  ِٙبهح اٌزف١َو:

 ثبٌّٕطم١خ ٌٍٕزبئظ اٚ اٌؼلالبد اٌزواثط١خ.

 اٌّزؼٍُ ػٍٝ ٛوػ اٌؼل٠ل ِٓ الاٍئٍخ ػٓ اٌّٛلف اٌو٠بٟٙ.ِٙبهح ٛوػ الاٍئٍخ: ٟٚ٘ للهح 

ِٙبهح ارقبم اٌمواه: ٟٚ٘ ػ١ٍّخ ارقبم لواهاد فىو٠خ ِٚٛٙٛػ١خ رَؼٝ اٌٝ افز١به اٌؾً الأَت ث١ٓ 

(.ٌٚمل اػلد اٌجبؽضخ 2011: 27ِغّٛػخ ِٓ اٌجلائً اٌّزبؽخ ٌؾً ِْىٍخ ه٠ب١ٙخ ِؼ١ٕخ )اٌم١َٟ , 

 وئ١َخ ٚرف١َو ٌىً ِٙبهح وّب فٟ اٌغلٚي الارٟ: علٚي ثبٌّٙبهاد اٌفوػ١خ ٚاٌ

 ( ٌٍّهبساد اٌفشػُخ واٌشئُغُخ8عذوي)
 رفغُشهب اٌّهبساد اٌفشػُخ اٌّهبسح الاعبعُخ

ِهبسح وضغ اٌفشوع  اٌزفىُش اٌزىٌُذٌ

 اٌشَبضُخ

ورؼٍٕ رّىٓ اٌطبٌجخ ِٓ وضغ ؽٍىي ِجذئُخ او 

اعزٕزبعبد ٌٍّشىٍخ اٌشَبضُخ , ثؼذهب َزُ ادخبٌهب 

 فؾض واٌزغشَت ,ؽزً اٌىطىي ٌٍؾً اٌظؾُؼ .ٌٍ

ِهبسح اٌزٕجإ وفك اٌّؼطُبد 

 اٌشَبضُخ

ورؼٍٕ رّىٓ اٌطبٌجخ ِٓ رىلغ ٔزبئظ سَبضُخ ِؼُٕخ 

 وفك اٌّؼطُبد اٌّىعىدح.

ورؼٍٕ رّىٓ اٌطبٌجخ ِٓ اػطبء اوجش لذس ِّىٓ ِٓ  ِهبسح اٌطلالخ اٌشَبضُخ

اٌّؼًٕ  الاِضٍخ والاشىبي اٌشَبضُخ اٌزٍ رشزشن ثٕفظ

 او اٌظفخ اٌشَبضُخ.

ورؼٍٕ رّىٓ اٌطبٌجخ ِٓ اػطبء اوجش لذس ِّىٓ ِٓ  ِهبسح اٌّشؤخ اٌشَبضُخ

الافىبس اٌشَبضُخ اٌّزٕىػخ او ؽٍىي ِزغذدح ٌلأفىبس 

 اٌشَبضُخ. 

ت وِٕبعت ورؼٍٕ رّىٓ اٌطبٌجخ ِٓ ارخبر لشاس طبئ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ِهبسح ارخبر اٌمشاس

 ػٕذ ِىاعهخ ِىالف سَبضُخ ِزؼذدح.

ورؼٍٕ رّىٓ اٌطبٌجخ ػًٍ رمذَُ رفغُشاد ِزٕىػخ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ِهبسح اٌزفغُش

 ٌّىلف سَبضٍ ِؼُٓ.

رؼٍٕ رّىٓ اٌطبٌجخ ِٓ طشػ اوجش ػذد ِّىٓ ِٓ   ِهبسح طشػ الاعئٍخ

 .الاعئٍخ ثّخزٍف اٌّغزىَبد اٌّؼشفُخ 
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رَزٕزظ اٌجبؽضخ ِٓ وً ِب موو اْ أّٛمط رؾف١ي اٌزفى١و اٌنٕٟ٘ ٠ّضً ِلفلا ِزىبًِ ٠غّغ ث١ٓ      

اٌزٕظ١ُ اٌنارٟ ٌٍزؼٍُ ٚاٌزؼٍُ اٌؼ١ّك , ٌٚىٟ ٠ؾفي اٌطبٌت م١ٕ٘ب ٠ؾزبط اٌٝ ِزؼٍُ ْٜٔ لبكها ػٍٝ ثٕبء 

خ رفَؼ اٌّغبي ثبٌزفى١و ِؼوفزٗ , ٠ّٚىٓ رؾم١ك مٌه ػٓ ٛو٠ك للهح اٌّلهً فٟ رٛف١و ث١ئخ رؼ١ّ١ٍ

اٌنارٟ ِغ للهرٗ ػٍٝ ٚٙغ اٌطبٌت فٟ رؾل٠بد وض١وح, ٚاْ اٌفُٙ اٌؼ١ّك لا ٠ىزفٟ ثبٍز١ؼبة اٌّؼٕٝ ثً 

٠زؼلاٖ اٌٝ رؾ١ًٍ ٚاٍزٕزبط الافىبه وّب ٠َزط١غ هثٜ اٌّؼط١بد ثّٛالف ه٠ب١ٙخ ِقزٍفخ ِّب ٠إكٞ اٌٝ        

 ى٠بكح للهرٗ ػٍٝ اٌزفى١و إٌّطمٟ. 

 دساعبد عبثمخ > رُ  ادساط اٌذساعبد اٌغبثمخ ثبٌغذوي الارٍ>ثؾىس و 

 ( اٌذساعبد اٌغبثمخ اٌزٍ رٕبوٌذ اٌّزغُش اٌّغزمً واٌزبثغ2عذوي سلُ)

 ػٕىاْ اٌجؾش او اٌشعبٌخ
اعُ 

 اٌجبؽش

عٕخ 

 اٌجؾش

ِىبْ 

 اٌجؾش

ؽغُ 

اٌؼُٕخ 

 وفئزهب

اداح 

 اٌجؾش

اٌّبدح 

واٌّشؽ

 ٌخ

 ٔزبئظ اٌجؾش

 رؾفُض اٌزفىُش اٌزهٍٕدساعبد رٕبوٌذ أّىرط 

اصش أّىرط رؾفُض 

اٌزفىُش اٌزهٍٕ فٍ 

اٌزؾظًُ ٌذي طبٌجبد 

اٌظف اٌضبٍٔ ِزىعظ فٍ 

 ِبدح اٌىُُّبء.

ؽٕزىػ,

 عغب

202

3 
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طبٌجب

 د

اخزجبس 

 رؾظًُ

وُُّبء 

اٌظف 

اٌضبٍٔ 

 ِزىعظ

رفىق اٌّغّىػخ اٌزغشَجُخ ػًٍ 

اٌّغّىػخ اٌضبثظ فٍ اخزجبس 

 اٌزؾظًُ.

رؾفُض  اصش أّىرط

اٌزفىُش اٌزهٍٕ فٍ 

اٌزفىُش الاثزىبسٌ ٌذي 

طبٌجبد اٌظف اٌضبٍٔ 

ِزىعظ فٍ ِبدح 

 اٌفُضَبء.

اٌؼجذالله و 

 سؽّٓ

201

0 
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 طبٌجخ

اخزجبس 

ٌٍزفىُش 

 الاثزىبسٌ

 فُضَبء

اٌظف 

اٌضبٍٔ 

 ِزىعظ

وعىد اصش اَغبثٍ لا ّٔىرط 

رؾفُض اٌزفىُش اٌزهٍٕ فٍ رُّٕخ 

بٌجبد اٌزفىُش الاثزىبسٌ ٌذي ط

اٌظف اٌضبٍٔ ِزىعظ فٍ ِبدح 

 اٌفُضَبء

 دساعبد رٕبوٌذ ِهبساد اٌفهُ اٌؼُّك

فبػٍُخ اٌزذسَظ 

ثبعزشارُغُخ   ( فٍ 

P.E.C.S ًُرؾظ (

ِبدح اٌؼٍىَ واٌفهُ 

اٌؼُّك ٌذي طلاة 

 اٌظف اٌضبٍٔ اٌّزىعظ

اٌؾغٕبو

ٌ 

 61 اٌؼشاق 2019

 طبٌت

اخزجبس 

رؾظٍٍُ 

و اخزجبس 

ٌٍفهُ 

 اٌؼُّك

ػٍىَ 

ٍ اٌضبٔ

 ِزىعظ

رفىق اٌّغّىػخ اٌزغشَجُخ ػًٍ 

اٌّغّىػخ اٌضبثظ فٍ اخزجبسٌ 

 اٌزؾظًُ واٌفهُ اٌؼُّك.
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اصش اعزشارُغُخ اٌزؼٍُ 

اٌزىٌُذٌ فٍ رُّٕخ 

ِهبساد اٌفهُ اٌؼُّك 

ة اٌظف اٌشاثغ لاٌذي ط

اٌؼٍٍّ فٍ ِبدح 

 اٌشَبضُبد

ٌطُف, 

 ؽغُٓ

 60 اٌؼشاق 2022

 طبٌت

اخزجبس 

ِهبساد 

اٌفهُ 

 اٌؼُّك

سَبضُب

 د

اٌشاثغ 

ٌخ اؽظبئُخ ػٕذ لافشق رو د اٌؼٍٍّ

( ثُٓ 0.05ٌخ )لاِغزىي د

ة اٌّغّىػخ لاِزىعظ دسعبد ط

اٌزغشَجُخ اٌزَٓ دسعىا ػًٍ وفك  

وعىد اعزشارُغُخ اٌزؼٍُ 

ة لااٌزىٌُذٌ وِزىعظ دسعبد ط

اٌّغّىػخ اٌضبثطخ اٌزَٓ دسعىا 

ػًٍ وفك الأّىرط الاػزُبدَخ 

وٌظبٌؼ اٌّغّىػخ اٌزغشَجُخ فٍ 

جبس اٌفهُ اٌؼُّك فٍ ِبدح اخز

 اٌشَبضُبد.

فبػٍُخ اعزشارُغُخ 

اٌظف اٌّمٍىة فٍ 

رُّٕخ ِهبساد اٌفهُ 

اٌؼُّك ٌٍشَبضُبد 

واعزملاٌُخ اٌزؼٍُ ٌذي 

 طبٌجبد اٌّشؽـٍخ اٌضبٔىَخ

اٌشٍهى

 ة

اٌغؼىد 2019

 َخ

ِهبساد  84

اٌفهُ 

اٌؼُّك 

ٌٍشَبضُب

د 

واعزملاٌ

 َخ  اٌزؼٍُ

سَبضُب

 د

اٌظف 

الاوي 

 اٌضبٔىٌ

ٌخ لاعذود فشق فشق رو دو -

ٌخ لااؽظبئُخ ػٕذ ِغزىي د

ة لا( ثُٓ دسعبد ط0.01)

اٌّغّىػخ اٌزغشَجُخ واٌضبثطخ 

فٍ اخزجبس ِهبساد اٌفهُ اٌؼُّك 

وىً وِىىٔبره اٌفشػُخ وىً ػًٍ 

ؽذح ٌظبٌؼ طبٌجبد اٌّغّىػخ 

 اٌزغشَجُخ .

ٌخ اؽظبئُخ لاوعىد فشق رو د -

( ثُٓ 0.01ٌخ )لاػٕذ ِغزىي د

ىػخ ة اٌّغّلادسعبد ط

اٌزغشَجُخ واٌضبثطخ فٍ اخزجبس 

اعزملاٌُخ اٌزؼٍُ وىً وِىىٔبره 

اٌفشػُخ وً ػًٍ ؽذح ٌظبٌؼ 

 طبٌجبد اٌّغّىػخ اٌزغشَجُخ .

وعىد ػلالخ اسرجبطُخ ثُٓ  -

ِهبساد اٌفهُ اٌؼُّك و 

 اعزملاٌُخ اٌزؼٍُ.

 صبٌضب> ِٕهظ اٌجؾش واعشاءاره 

, غو٠جٟ ٌّلائّزٗ ٛج١ؼخ اٌجؾش ٚرؾم١ك ا٘لافٗاٍزقلِذ اٌجؾش إٌّٙظ ّجٗ اٌز: اولا> ِٕهظ اٌجؾش

ٚ٘ٛ ِٕٙظ ٠َزٕل ػٍٝ اٌز١ُّٖ ٌّغّٛػز١ٓ ِزىبفئز١ٓ )رغو٠ج١خ ٚٙبثطخ( ِغ اعواء اٌم١بً اٌمجٍٟ 

 ( ٠ٛٙؼ مٌه:3ٚاٌجؼلٞ ٌّزغ١واد اٌجؾش ٚاٌغلٚي هلُ )

 

 

 

 ( اٌزظُُّ اٌزغشَجٍ ٌٍجؾش3عذوي سلُ )
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 اعشاءاد اٌزىبفإ اٌّغّىػخ
 اٌّزغُش اٌّإصش

 )اٌّغزمً(
 اٌّزغُش اٌزبثغ

 رغشَجُخ
  اٌؼّو اٌيِٕٟ ِؾَٛة

 ثبلأّٙو

 افزجبه اٌّؼوفخ اٌَبثمخ 

  اٌملهاد اٌؼم١ٍخ

 )اٌنوبء(

 

 

)أّٛمط رؾف١ي اٌزفى١و 

 اٌنٕٟ٘(
 ِٙبهاد اٌفُٙ اٌؼ١ّك

 ٞاٌزفى١و اٌز١ٌٛل 

 ارقبم اٌمواه 

 اٌزف١َو 

 ٛوػ الاٍئٍخ 
 ضبثطخ

الاٍٍٛة اٌزم١ٍلٞ 

 اٌّزجغ ٌٍزله٠ٌ

 صبُٔب> ِغزّغ اٌجؾش وػُٕزه 

٠ّضً ِغزّغ اٌجؾش ع١ّغ ٛبٌجبد اٌٖف اٌضبٟٔ ِزٍٜٛ فٟ اٌّلاهً إٌٙبه٠خ الاٍب١ٍخ ٚاٌضب٠ٛٔخ 

ٚاٌّزٍٛطخ اٌزبثؼخ ٌٍّل٠و٠خ اٌؼبِخ ٌّؾبفظخ ثغلاك/اٌىوؿ الاٌٚٝ , ث١ّٕب وبٔذ ػ١ٕخ اٌجؾش لَّذ اٌٝ 

 ل١َّٓ ٟٚ٘:

 ( ػُٕخ اٌجؾش الاعبعُخ والاعزطلاػُخ4سلُ ) عذوي

 ػُٕخ اٌجؾش الاعزطلاػُخ ػُٕخ اٌجؾش الاعبعُخ

ٛجمذ ػٍٝ ٛبٌجبد اٌٖف اٌضبٟٔ ِزٍٜٛ  فٟ 

 ِلهٍخ 

ِزٍٛطخ اٌؼبِو٠خ ٌٍجٕبد ٚافز١ود ثأّٔٛمط 

 ػّل٠خ لٖل٠خ.

ٛجمذ ػٍٝ ٛبٌجبد اٌٖف اٌضبٟٔ ِزٍٜٛ فٟ 

 ِلهٍخ 

ٌٍجٕبد افز١ود ِزٍٛطخ لز١جخ ثٓ ٍَُِ اٌجبٍٟ٘ 

ي بـوِّٓ ئ ثأّٔٛمط لٖل٠خ ػّل٠خ ثؼل اْ رُ اٌزأول

د ١بـ١بٚهٌكح ابـّد ػبـّٛٚٚاٌطبٌجبد ِٓ  

 جخ.هٌزغا١َٙب فٟ كهزـوه ٌّما

( ٛبٌجخ 27( ِٛىػخ )54ػلك٘ب اٌىٍٟ )

( ٛبٌجخ  27ٌٍّغّٛػخ رغو٠ج١خ ّؼجخ )ة( ٚ )

 ٌٍّغّٛػخ اٌٚبثطخ ّؼجخ )ط(.

 ( ٛبٌجخ.62ػلك٘ب اٌىٍٟ )

ُ الاٍزفبكح ِٓ ٘نٖ اٌؼ١ٕخ لاٍزقواط إٌزبئظ ر

الاؽٖبئ١خ إٌٙبئ١خ ٌٍجؾش ٌّؼوفخ ً٘ ٌٍّزغ١و 

اٌَّزمً أّٛمط رؾف١ي اٌزفى١و اٌنٕٟ٘ اصو ػٍٝ 

 اٌّزغ١و اٌزبثغ ِٙبهاد اٌفُٙ اٌؼ١ّك .

رُ الاٍزفبكح ِٓ ٘نٖ اٌؼ١ٕخ ٌٚجٜ افزجبه ِٙبهاد 

اٌفُٙ اٌّؼ١ك اؽٖبئ١ب ِٓ ؽ١ش ؽَبة ِؼبًِ 

ٌٛخ ٚاٌٖؼٛثخ ٌفمواد الافزجبه, ؽَبة اٌَٙ

ٕلق ٚصجبد الافزجبه, ؽَبة ىِٓ 

 الافزجبه...اٌـ

 ( ِغزّغ اٌجؾش وػُٕزه1شىً سلُ )

 اٌضبثطخ( –صبٌضب> رىبفإ ِغّىػزٍ اٌجؾش )اٌزغشَجُخ 

ٌٍؾٖٛي ػٍٝ ٔزبئظ اوضو كلخ ٚ ٚٙٛػ رُ اعواء اٌزىبفإ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش ٌٍّغّٛػز١ٓ رغو٠ج١خ  

مط اؽٖبئ١خ لجً اٌجلء فٟ رله٠ٌ ِؾزٜٛ اٌّبكح اٌّؾلكح , ؽ١ش اْ ِٓ اٌؼٛاًِ ٚاٌٚبثطخ ثأّٔٛ

 اٌّإصوح ػٍٝ رىبفإ اٌّغّٛػز١ٓ ٟ٘:

 :بٌجخٌٛا كحلاٚ ١َٚ ّْ ٚهجبٌْٙ سٌجؾا ػ١ٕخ دبٌجبٛ هػّبأؽَت  اٌؼّو اٌيِٕٟ ِؾَٛة ثبلأّٙو 

 دّبّٚؼٍ َ زٚ دبٌجبٌٛا ػٍٝ ٚىػذ  دّبّٚؼٍ هحَزّبا ػٍٝ اػزّبكا جخهٌزغارطج١ك    ١خكاج ٌغب١خٚ

 . اٌطبٌجخ ٚربه٠ـ ٚلاكرٙب ٓزق
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 :دّبّٚؼٍ ّْ سٌجؾا ػزّٟٚغّ دبٌجبٛ زّزٍوٗ ّب ػٍٝ هفٌزؼا هٌٗغ  افزجبه اٌّؼوفخ اٌَبثمخ 

 فٟ ٌّّٙخا صواد ؤٌّا ّْ كزؼ ٌزٟا جخهٌزغا كل١ ٌزؼ١ّ١ٍخا كحجبٌّب ٌؼلالخا ماد د١ب١ٚبهٌا كحّب فٟ        َبجمخ

 ئيكاٌجا جبػٟه ككّزؼ ّْ هلإقز١با ٚعٕ ّْ زؾ١ٍٖٟ هقزجبئ كاكجاػ ٌجبؾضخا دلبّ  , ٌزبجغ ا هٌّزغ١ا

 خـ١ج١هٌزغا ْػز١ٌّٚغّا ػٍٝ قجِٚ ُٛ  ٌّزؼٍمخٚا ٛ ٌَّٚزا يٚلأا فٌٖا فٟ دّبّٚؼٍ ّْ زّزٍوٗ ّب فخهٌّؼ

 ػٍٝ الافزجبه. ْبزٙـغبجئ ؾ١ؼـزٖ ٘ب رُـلجؼٚ خٛـٌٚبجٚا

 :)ٌجبؾضخا دجمٛ ءوبمٌا هّزغ١ فٟ ٌؼ١ٕخا هاكفأ ؤزوبف ّْ قٌزؾما هٌٗغ اٌملهاد اٌؼم١ٍخ )اٌنوبء 

 .   1986 ) ى١ٍٕ)كا لأْوبيا ػٍٝ لايكلاَزا    ً ّم١ب

ثؼل ًِء اٌّؼٍِٛبد ػٍٝ اٍزّبهح اٌّؼٍِٛبد اٌقبٕخ ثبٌطٍجبد ٚ ثؼل رٖؾ١ؼ اعبثبد اٌطٍجبد 

ك ِم١بً اٌنوبء ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌٚبثطخ اٌقبٕخ ػٓ افزجبه اٌّؼٍِٛبد اٌَبثمخ ٚثؼل رطج١

( ٌّؼوفخ كلاٌخ t-testٌٍّغّٛػز١ٓ , رُ اٍزقواط اٌّزٍٜٛ اٌؾَبثٟ ٚالأؾواف اٌّؼ١بهٞ ٚ افزجبه )

اٌفوٚق الاؽٖبئ١خ رج١ٓ اْ اٌّغّٛػز١ٓ ِزىبفئز١ٓ ِٓ ؽ١ش اٌؼّو ٚ اٌنوبء ٚ  ِزىبفئز١ٓ فٟ 

 ِؼٍِٛبرٙٓ اٌَبثمخ ٚاٌغلٚي اٌزبٌٟ ٠ٛٙؼ مٌه:  

 ( ٌٍغىػزُٓ اٌضبثطخt-testثٍ والأؾشاف اٌؼُبسٌ واخزجبس )( اٌّزىعظ اٌؾغب5عذوي )

 (اٌضبثطخ -واٌزغشَجُخ ٌزىبفإ ِغىػزُٓ اٌجؾش )اٌزغشَجُخ 

 

 اٌّغّٛػخ الاؽٖبئ١بد
آٌَ 

 اٌفؼٍٟ

اٌؼوفخ 

 اٌَبثمخ
 اٌنوبء

 38.45 71.42 122.31 رغو٠ج١خ اٌّزٍٜٛ اٌؾَبثٟ

 24.11 67.05 153.28 ٙبثطخ

 الأؾواف اٌؼ١بهٞ

 

 8.13 10.27 8.53 و٠ج١خرغ

 9.63 9.09 5.76 ٙبثطخ

 1.22 0.53 1.34 ٌٍّغٛػز١ٓ ( اٌّؾَٛثخ t-testل١ّخ)

 2.01 ٌٍّغٛػز١ٓ ( اٌغل١ٌٚخt-testل١ّخ)
2.01 2.01 

 52 ٌٍّغّٛػز١ٓ كهعخ اٌؾو٠خ
52 52 

 غ١و كاٌخ غ١و كاٌخ غ١و كاٌخ (0.05اٌللاٌخ ػٕل )

 

زىبفإ الاؽٖبئ١خ ث١ٓ ِغّٛػزٟ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌٚبثطخ فٟ صلاصخ اٙبفخ  اٌٝ ِب رملَ ِٓ اعواءاد اٌ

ِزغ١واد, ٍؼذ اٌجبؽضخ لله الاِىبْ رفبكٞ أصو ػلك ِٓ اٌّزغ١واد اٌلف١ٍخ فٟ َِبه اٌزغوثخ ٚٔزبئغٙب 

ِٕهب  ٚرّضٍذ ثبٌؼٛاًِ اٌّإصوح ػٍٝ اٌَلاِخ اٌقبهع١خ ٌٍجؾش, ٚرزّضً اعواءاد ٙجٜ ٘نٖ اٌّزغ١واد 

  -اٌؼٍُّبد اٌّزؼٍمخ ثبٌٕضظ ظىاهش اٌّظبؽجخ وعُبق اٌزغشثخ واٌ
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  <اٌفُٙ اٌؼ١ّك اهد ّٙب فٟ هقزجبئ   ٚ٘ٛ , ـشٌجؾا ػزٟـٌّٛغّ ـلحؾّٚ وبٔذ الاكاحِغزٍضِبد اٌجؾش 

 ـذلٚ ٟـف خـجهٌزغا خـٕٙب١ ٟـف  ـشٌجؾا ػزٟـّٛغّ ٝ ـػٍ ٚٛجك ٌؾبٌٟا سٌجؾلأغواٗ ا  ؽضخٌجبا زٗكػأ

 . ـلؾٚا

 ّإصوح ػٍٝ اٌَلاِخ اٌلاف١ٍخ ٌٍجؾش الارٟ:ٍّّذ اٌؼٛاًِ اٌث١ّٕب 

 يـٌٛفٖا ٟٚ٘ ,ٙبثطخ ( -ـش) رغو٠ج١خٌجؾا ػزٟـٌّٛغّ ـلحؾّٚ وبٔذ: اٌزؼٍُُّخدح ٌّبا

 .  ــٌَّٜٚزا بٕٟــٌضا ــفٌٖاٌطبٌجبد  د اٌّؾلكح١بــ١بٚهٌا ةبــوز ــّٓالاٌٚٝ 

 فٟـ١ٚ ـنا٘ٚ اٌزغوثخ ,: ٚ٘ٛ ٔفَٗ اٌنٞ لبَ ثزله٠ٌ اٌّغّٛػز١ٓ ٌّٚبْ ٍلاٍخ  ِذسط اٌّبدح 

 هك ةؼـٌٖا ـّٓ يـ١غؼ خـػّٚغّ يـٌو خـَكهّ ك بـػزّااْ , ػ١خـٌّٛٚٚٚا خـلكٌا خـجهٌزغا بئظـٕز ٝـػٍ

 كحبـٌّا ـّٓ ١ْـَكهٌّا ـلؾا ـٓزّو ٝـٌئ ٠ؼيٜ ـلمٚ  )رؾف١ي اٌزفى١و اٌنٕٟ٘( زميـٌَّا ـوٌّزغ١ا ٝـٌئ  بئظـٌٕزا

 ـو.٢قا ـّٓ ـووضا

 ( دبـــٌٍجٕ ٌؼبِو٠خا خــَّٜٚز ) ـــلحؾٚا خــَكهّ ٟـــف خـــجهٌزغا ــذجمٛ : خــــجسٌزغا ْبــــّو 

 .ٌؼبّيا ـنا ٌٙ هأض١ـز أٞ ـٛكغٚ كَػ ػٍٝ يك١ ّّب بًـ١جهزم بجٙخـّزْ ٚففـٖ ٟـف ْػز١ٌٍّٚغّ

 ػزّٟٚغّ ْج١ ٞٚبٍـّزَ ثْىً ـٌٔؾٖا غـ١ٚىجز يـٌؼبّا ـنا٘ ٝـػٍ خـٌجبؾضا ٛود١َ :صٌؾظا ُغوصز 

  . سٌجؾا

: لإعواء ثؾش ِٕظُ ِٚزىبًِ ؽلكد اٌجبؽضخ اٌّزطٍجبد الاىِخ لإٔغبى خبِغب> ِزطٍجبد اٌجؾش

 اعواءاد اٌجؾش ِٕٚٙب :

 ؽلكد اٌجبؽضخ اٌفٖٛي اٌزٟ ٍزلهً ٌطٍجبد اٌٖف اٌضبٟٔ ِزٍٜٛ ٟٚ٘  رؾذَذ اٌفظىي اٌزؼٍُُّخ :

 اٌفٖٛي الار١خ:

 اٌفظً الاوي> الاػذاد إٌغجُخ 

 ذاد اٌؾمُمُخ اٌفظً اٌضبٍٔ> الاػ

 اٌفظً اٌضبٌش > اٌؾذودَبد

 د١بـ١بٚهٌا كحبـٌّ خـٌقبٖٚا خـٌؼبّا خـ١ٚجهٌزا ـلافلأ٘ا ِواعؼخ ـلجؼٚ : رؾذَذ الاهذاف اٌزؼٍُُّخ 

 ثفٖٛي اٌجؾش خـٌقبٖا و١خٍٚـٌَا ـلافلأ٘ا ـّٓ (131)ٕبغذ اٌجبؽضخ,   ـٌَّٜٚزا بٕٟـٌضا ـفٌٍٖ

 . اٌزم٠ُٛ( - ــــتو١هٌزا - يــــٌزؾ١ٍا - ــــكج١ٌٛزا         -ةز١ؼبـــلاَا  -هوـــنٌز)ا ٍزخ َِز٠ٛبد ٝـــػٍ خـــػٚىّ

 ثؼل اْ ؽلكد اٌجبؽضخ اٌّبكح  اٌزٟ ٠غت ػ١ٍٙب رله٠َٙب  :اػذاد اٌخطظ اٌخبطخ ثزذسَظ وً ِىضىع

ٕٚبغذ ا٘لاف ٍٍٛو١خ ٌىً ِٛٙٛع  لبِذ ثاػلاك ّٔبمط فطٜ رله١َ٠خ   ٌىلا 

  ٙبثطخ( -اٌّغّٛػز١ٓ)رغو٠ج١خ

 ( فطخ ٚفك أّٛمط اٌزؾف١ي اٌنٕٟ٘.23اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ : اػل ٌٙب ) 

 ( فطخ ٚفك الأّٛمط اٌّؼزبكح ٚ اٌّزؼبهف ػ١ٍٙب ثبٌزله٠ٌ.23اٌّغّٛػخ اٌٚبثطخ : اػل ٌٙب ) 

 فبَِب: اػلاك افزجبه ٌّٙبهاد اٌفُٙ اٌؼ١ّك 

 لارٟ :ِود ِواؽً اػلاك افزجبه ِٙبهاد اٌفُٙ اٌؼ١ّك ثؼلح ِواؽً ِٛٙؾخ وب

 ِوؽٍخ الاٌٚٝ : رؾل٠ل ٘لف الافزجبه : ٚ٘ٛ ٘لف اٌجؾش ٔفَٗ اٌنٞ رُ مووٖ ٍبثمب.

ِوؽٍخ صب١ٔخ : رؾل٠ل ِٙبهاد اٌفُٙ اٌؼ١ّك : ثؼل الاٛلاع ػٍٝ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ٚاٌّٖبكه اٌزٟ 

ٙبهاد اٍزٙلفذ ِٙبهاد اٌفُٙ اٌؼ١ّك وّزغ١و ربثغ اٌقبٕخ ثّبكح اٌو٠ب١ٙبد ثؼل٘ب رُ رؾل٠ل ٘نٖ اٌّ

:ٟ٘ٚ 

ِٙبهح اٌزٕجإ ٚفك  -ِٙبهح اٌزفى١و اٌز١ٌٛلٞ ٚرًّْ اهثغ ِٙبهاد )ِٙبهح ٚٙغ اٌفوٚٗ اٌو٠ب١ٙخ  -

 ِٙبهح اٌّوٚٔخ اٌو٠ب١ٙخ( –ِٙبهح اٌطلالخ اٌو٠ب١ٙخ  –اٌّؼط١بد اٌو٠ب١ٙخ 
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 ِٙبهح ارقبم اٌمواه -

 ِٙبهح اٌزف١َو -

 ِٙبهح ٛوػ الاٍئٍخ -

ٙبهاد اٌفُٙ اٌؼ١ّك: ثؼل اْ ؽلكد اٌجبؽضخ ِٙبهاد اٌفُٙ اٌّوؽٍخ اٌضبٌضخ : ١ٕبغخ اٍئٍخ افزجبه ِ

( ِٓ الاٍئٍخ اٌّٛٙٛػ١خ  رُ رٛى٠ؼٙب ػٍٝ اٌّٙبهاد الاٍب١ٍخ 23اٌؼ١ّك ٕبغذ ػٍٝ اٍبٍٙب )

 ٚاٌفوػ١خ ٚوّب ِٛٙؼ فٟ اٌغلٚي الارٟ:

 ( ِىاطفبد لاخزجبس ِهبساد اٌفهُ اٌؼُّك )خبسطخ الاخزجبس(9) عذوي

اٌّٙبهاد 

 الاٍب١ٍخ
 بهاد اٌفوػ١خاٌّٙ

رًٍََ 

الاٍئٍخ فٟ 

 الافزجبه

ػلك 

 الاٍئٍخ

اٌلهعخ 

ٌىً 

 ٍإاي

اٌلهعخ 

 اٌى١ٍخ

إٌَجخ 

 اٌّئ٠ٛخ

اٌزفى١و 

 اٌز١ٌٛلٞ

ِٙبهح ٚٙغ اٌفوٚٗ 

 اٌو٠ب١ٙخ 
1-2 2 2 4 %6.15 

ِٙبهح اٌزٕجإ ٚفك اٌّؼط١بد 

 اٌو٠ب١ٙخ
3-4 2 3 6 9.23% 

 9.23% 6 3 2 6-5 ِٙبهح اٌطلالخ اٌو٠ب١ٙخ

 6.15% 4 2 2 8-7 هح اٌّوٚٔخ اٌو٠ب١ٙخِٙب

ِٙبهح 

ارقبم 

 اٌمواه

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
9-10-11-

12-13 
5 3 15 %23.08 

ِٙبهح 

 اٌزف١َو
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

14-15-16-

17-18 
5 3 15 %23.08 

ِٙبهح 

ٛوػ 

 الاٍئٍخ

 
19-20-21-

22-23 
5 3 15 %23.08 

 %100 65 19 23 23  ِغّٛع

 اٌّشؽٍخ اٌشاثؼخ> رؼٍُّبد رظؾُؼ اخزجبس ِهبساد اٌفهُ اٌؼُّك 

ٌزٖؾ١ؼ الافزجبه ٚٙؼذ اٌجبؽضخ اعبثخ ّٔٛمع١خ ِغ رٛى٠غ اٌلهعبد ػٍٝ فطٛاد اٌؾً  ٚفك 

 ( كهعخ20( ؽ١ش فٖٔ ٌٍزفى١و اٌز١ٌٛلٞ ِغ ِٙبهرٗ )9اٌلهعبد اٌزٟ فٖٖذ فٟ علٚي هلُ )

( كهعخ ٚثنٌه رٖجؼ اػٍٝ 15ث١ّٕب فٖٖذ  ٌجم١خ اٌّٙبهاد ) ٠زّٚٓ اوضو ِٓ ِٙبهح فوػ١خ,ٌىٛٔٗ 

 .( كهعخ (65كهعخ ٌلافزجبه 

 اٌّشؽٍخ اٌخبِغخ> ضجظ اخزجبس ِهبساد اٌفهُ اٌؼُّك اؽظبئُب

 رُ ٙجٜ الافزجبه اؽٖبئ١ب ِٓ ؽ١ش:

  رُ اٌزأول ِٓ ٕلق الافزجبه ٕلق ٚصجبد الافزجبه: ثؼل رطج١ك الافزجبه ػٍٝ اٌؼ١ٕخ الاٍزطلاػ١خ,

ثؼل ػوٙٗ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ  اٌّقز١ٖٓ فٟ ِغبي )ٛوائك رله٠ٌ اٌو٠ب١ٙبد( , ٚلل 

أثلٜ ٚ الو اٌَبكح اٌّؾى١ّٓ ػٍٝ اْ اٍئٍخ الافزجبه رغطٟ ِٙبهاد اٌفُٙ اٌؼ١ّك ٚرّضٍٙب ِغ اٙبفخ 

ٌضجبد اٌىٍٟ ٌلافزجبه رُ الاٍزؼبٔخ ثؼ٘ اٌّلاؽظبد اٌطف١فخ ٌزؼل٠ً ا١ٌٖبغخ, ث١ّٕب رُ اٌزأول ِٓ ا

 (  ِّب ٠لي رّزغ الافزجبه ثم١ّخ صجبد ِٕبٍت.0.79ثواْٚ ٚثٍغذ ل١ّخ اٌضجبد) -ثّؼبكٌخ ١ٍجوِبْ
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  ٍٝرؾل٠ل ىِٓ الأزٙبء ِٓ الافزجبه ٚاٌزأول ِٓ ٚٙٛػ فمواد الافزجبه : ثؼل رطج١ك الافزجبه ػ

 ٛو٠ك اٌّؼبكٌخ الار١خ: اٌؼ١ٕخ الاٍزطلاػ١خ , رُ اٍزقواط ٚلذ الافزجبه ػٓ

  2لإ٠غبك ىِٓ الافزجبه = ىِٓ اٚي اعبثخ + ىِٓ افو اعبثخ /              

 ىِٓ افو ٚلذ لأزٙبء الافزجبه ثؼل رٛى٠ؼٗ 33=  2/(45+20)=  

ِٚٓ فلاي اّواف اٌجبؽضخ اٌّجبّو ػٍٝ اٌزطج١ك الاٍزطلاػٟ لاؽظذ  اْ اٌطبٌجبد ٚاعٙٛا ثؼ٘ 

 ِٓ فمواد الافزجبه رُ رؼل٠ٍٙب .اٌغّٛٗ فٟ فموح ِؾلكح 

( فموح ِٛىػخ 23اٌّوؽٍخ اٌَبكٍخ : رطج١ك افزجبه ِٙبهاد اٌفُٙ اٌؼ١ّك ثٖٛهرٗ إٌٙبئ١خ ِىْٛ ِٓ )

 ػٍٝ ِٙبهاد اٌفُٙ اٌؼ١ّك.

ع١ّغ اٌٍٛبئً الاؽٖبئ١خ اٌَّزقلِخ ػٌٛغذ  عبدعب > اٌىعبئً الاؽظبئُخ اٌّغزخذِخ فٍ اٌجؾش > 

 الافزجبه فزُ اٍزقلاَ ِؼبكٌخ ث١َطخ ٠ل٠ٚب .ػلا ىِٓ  spssثبٍزقلاَ 

 ساثؼب> ػشع إٌزبئظ ورفغُشهب

 1- لا رٛعل فوٚق كاٌخ اؽٖبئ١ب ػٕل   ٌزؾمك ِٓ ٕؾخ اٌفو١ٙخ اٌٖفو٠خ الاٌٚٝ ٚاٌٙلف الاٚي(

( ث١ٓ ِزٍٜٛ كهعبد ٛبٌجبد اٌّغّٛػز١ٓ اٌٚبثطخ ٚاٌزغو٠ج١خ  ػٕل رطج١ك α0.05َِزٜٛ كلاٌخ )

 ُ اٌؼ١ّك وىً ٌٖبٌؼ  اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ( .افزجبه ِٙبهاد اٌفٙ

ٙبثطخ( فٟ افزجبه ِٙبهاد اٌفُٙ اٌؼ١ّك ٚوبٔذ إٌزبئظ -رُ عّغ كهعبد اٌّغّٛػز١ٓ )رغو٠ج١خ

( ٠31.51ٛعل فوٚق كاٌخ اؽٖبئ١ب ث١ٓ ِزٍٜٛ كهعبد ٛبٌجبد اٌّغّٛػز١ٓ اٌٚبثطخ )الاؽٖبئ١خ 

,  ُٙ اٌؼ١ّك وىً ٌٖبٌؼ  اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ(  ػٕل رطج١ك افزجبه  ِٙبهاد اٌف49.11ٚاٌزغو٠ج١خ)

( ٌؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ غ١و ِورجطز١ٓ ٚوبٔذ t-testٌٍٚزأول ِٓ كلاٌخ اٌفوق اٍزقلِذ اٌجبؽضخ افزجبه )

( ٚ٘نا ٠لي ػٍٝ رفٛق 0.05( ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ )2.01( اوجو ِٓ اٌغل١ٌٚخ)15.03اٌم١ّخ اٌّؾَٛثخ)

ٚفك أّٛمط رؾف١ي اٌزفى١و اٌنٕٟ٘ ػٍٝ اٌّغّٛػخ اٌٚبثطخ ٛبٌجبد اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ اٌنٞ كهٍٓ 

 اٌزٟ كهٍذ ٚفك الأّٛمط اٌزم١ٍل٠خ اٞ لجٛي اٌفو١ٙخ اٌٖفو٠خ .

 (10عذوي )

 اٌزغشَجُخ( لاخزجبس ِهبساد اٌفهُ-( و اٌّزىعظ اٌؾغبثٍ ٌٍّغّىػزُٓ )اٌضبثطخ t-testلُّخ )

 اٌؼُّك وىً

 ٌٚبثطخاٌّغّٛػخ ا اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ اٌّغّٛػخ

 27 27 ػلك اٌطبٌجبد

 31.51 49.11 اٌّزٍٜٛ اٌؾَبثٟ

 3.07 5.76 الأؾواف اٌّؼ١بهٞ

 52 كهعخ اٌؾو٠خ

 7.03 ِؾَٛثخ t-testل١ّخ 

 2.01  عل١ٌٚخ t-testل١ّخ 

 0.05كاٌخ ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ  اٌللاٌخ
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بئ١ب ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ لا رٛعل فوٚق كاٌخ اؽٌٖزؾمك ِٓ ٕؾخ اٌفو١ٙخ اٌضب١ٔخ ٚاٌٙلف اٌضبٟٔ )2- 

(α0.05 ث١ٓ ِزٍٜٛ كهعبد ٛبٌجبد اٌّغّٛػز١ٓ اٌٚبثطخ ٚاٌزغو٠ج١خ  ػٕل رطج١ك افزجبه ِٙبهاد )

 اٌفُٙ اٌؼ١ّك ٌىً ِٙبهح ػٍٝ ؽلح  ٌٖبٌؼ  اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ( .

( ٚ ع١ّؼٙٓ اوجو ِٓ اٌم١ّخ  6.35 - 9.26اٌّؾَٛثخ رواٚؽذ ث١ٓ ) ٠t-testزٚؼ ِٓ اٌغلٚي اْ ل١ُ 

( ث١ّٕب رواٚػ اٌّزٍٜٛ اٌؾَبثٟ (0.05( َِٚزٜٛ كلاٌخ 52( ػٕل كهعخ ؽو٠خ)2.01اٌغل١ٌٚخ )

( ٌٍّغّٛػخ اٌٚبثطخ ٚثنٌه ٔمجً 6.21 - 15.83( ٌٍّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ  ٚ )22.96- 8.10ث١ٓ)

 اٌفو١ٙخ اٌٖفو٠خ اٌضب١ٔخ ٌٖبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ.

 (11عذوي )

اٌزغشَجُخ( لاخزجبس ِهبساد اٌفهُ -ٌٍّغّىػزُٓ )اٌضبثطخ ( و اٌّزىعظ اٌؾغبثٍ t-testلُّخ )

 اٌؼُّك ٌىً ِهبسح فشػُخ وسئُغُخ

اٌّهبسح 

 اٌشئُغُخ
 اٌّغّىػخ اٌّهبسح اٌفشػُخ

اٌّزىعظ 

 اٌؾغبثٍ

الأؾشاف 

 اٌّؼُبسٌ

-tلُّخ 

test 

اٌزفىُش 

 اٌزىٌُذٌ

 ِهبسح وضغ اٌفشوع
 2.01 11.36 رغو٠ج١خ

6.35 
 1.74 6.21 ٙبثطخ

سح اٌزٕجإ وفك ِهب

 اٌّؼطُبد

 1.54 10.55 رغو٠ج١خ
9.26 

 1.23 7.09 ٙبثطخ

 ِهبسح اٌطلالخ اٌشَبضُخ
 1.86 8.10 رغو٠ج١خ

7.23 
 1.56 6.38 ٙبثطخ

 ِهبسح اٌّشؤخ اٌشَبضُخ
 2.92 12.94 رغو٠ج١خ

7.71 
 1.45 9.06 ٙبثطخ

ِهبسح 

ارخبر 

 اٌمشاس

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 2.34 10.54 رغو٠ج١خ

 1.56 9.81 ٙبثطخ 9.06

ِهبسح 

 اٌزفغُش
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 2.50 13.74 رغو٠ج١خ
8.35 

 1.87 8.19 ٙبثطخ

ِهبسح 

طشػ 

 الاعئٍخ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 2.22 22.96 رغو٠ج١خ

 1.65 15.83 ٙبثطخ 8.07
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 غُش إٌزبئظ اٌخبطخ ثفشضُبد واهذاف اٌجؾشرف

ٔزبئظ اٌزغوثخ اصجزذ رفٛق ٛبٌجبد اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ػٍٝ اٌّغّٛػخ اٌٚبثطخ فٟ افزجبه     

 ِٙبهاد اٌفُٙ اٌؼ١ّك ثبٍزقلاَ أّٛمط رؾف١ي اٌزفى١و اٌنٕٟ٘ ٌٍّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ٠ٚوعغ مٌه اٌٝ:  

رغب٘بد اٌؾل٠ضخ فٟ اٌزله٠ٌ اٌزٟ عؼٍذ ِٓ اٌطبٌجخ ِؾٛه اْ أّٛمط رؾف١ي اٌزفى١و اٌنٕٟ٘ ِٓ الا

اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ,ؽ١ش اٙبفذ ػٕٖو اٌز٠ْٛك ٚ اٌفٚٛي ثغؼً اٌؾٖخ اٌلها١ٍخ فبهعخ ػٓ 

اٌّأٌٛف , ٟٚ٘ ثنٌه اٍَذ ث١ئخ ٕف١خ رلػٛ اٌٝ اٌّْبهوخ ٚاٌّجبكهح ٚػلَ اٌزوكك فٟ ٛوػ 

ورجطخ ٚاٌّزٍٍََخ إٌّزظّخ ِغ ثؼٚٙب ٛٛهد للهح افىبه٘ٓ, اٙبفخ ٌنٌه اْ الأّٛمط ثقطٛارٗ اٌّ

اٌطبٌجبد ػٍٝ ر١ٌٛل اوجو ػلك ِٓ الافىبه ِٓ فلاي اٌؼًّ فٟ ِغّٛػبد ٕغ١وح , ِغ اػطبء فوٕخ 

ٌٍزؼٍُ ِٓ فلاي اٌزٕجإ ٚ ٚٙغ اٌفوٚٗ ِغ اػطبء رف١َواد ٌٍقطٛاد اٌو٠ب١ٙخ , وّب ٚػىٌ 

ٍئٍخ ٘بكفخ ِٚزٕٛػخ ٚمٌه ثَجت رفبػٍٙٓ اٌّجبّو إٌّٛمط رطٛه وج١وا فٟ للهح اٌطبٌجبد ػٍٝ ٛوػ ا

ِغ اٌّؼوفخ ٚاٌَؼٟ ٌفُٙ اػّك , ثبٌزبٌٟ اْ رؾف١ي اٌن٘ٓ فىو٠ب رغؼً ِٓ اٌطبٌجخ ػٍٝ فُٙ ػ١ّك ٌّبكح 

اٌو٠ب١ٙبد ٚ٘نا وً ِب ٠ؾزبعٗ رؼ١ٍُ اٌو٠ب١ٙبد ٌىْٛ ِبكح ػ١ٍّخ ثؾزخ ٚ٘نا ٠زفك ِغ كهاٍخ وً ِٓ 

( ٌٍٕٚٛٛي اٌٝ فُٙ اػّك فٟ ِبكح 2023( ٚ )ؽٕزُٛ,2021بؽٟ ,( ٚ )ا2022١ٌّ)ؽ١َٓ ِٚؼ١ٛف ,

اٌو٠ب١ٙبد ٠ؾزبط اٌٝ ِلهً ٌل٠ٗ ارمبْ ٌٍّؾزٜٛ إٌّٙغٟ ٌٚل٠ٗ للهح ػٍٝ رفؼ١ً كٚهٖ فٟ ِغبي 

اٌزٛإً ٚاٌزٛع١ٗ اٌنارٟ ٌٍّغّٛػبد ّٙٓ أّٛمط رؾف١ي رفى١و اٌنٕٟ٘ ٚاٌملهح ػٍٝ عؼً اٌّؼوفخ 

 (  2020بئظ ٚ٘نا ِب اولرٗ كهاٍخ )اثٛ و١ًّ,ماد ِؼٕٝ ٚهثٜ الاٍجبة ثبٌٕز

٠ٚزٚؼ ِّب ٍجك أْ اٌفُٙ اٌؼ١ّك ١ٌٌ ػ١ٍّخ ث١َطخ ٍٍٚٙخ رٕزٟٙ ػٕل َٔزٕزظ ِّب رملَ اػلاٖ ِٓ ٔزبئظ 

اوزَبة اٌطبٌت فىوح أٚ ِغّٛػخ ِٓ اٌّفب١ُ٘ أٚ اٌّجبكب فطج١ؼخ اٌفُٙ اٌؼ١ّك اػّك ٚاًّّ ِٓ مٌه 

فب١ُ٘ ٚاٌّٙبهاد الاٍب١ٍخ ثٖٛهح ِزّبٍىخ ِٚووجخ ثؾ١ش ٠ّىٓ فٟٙ رلفغ اٌطبٌجبد ئٌٝ ئكهان اٌّ

اٍزقلاِٙب فٟ ِٛالف ػ١ٍّخ ٚؽ١بر١خ كافً ٚفبهط اٌّلهٍخ. ٠ٚزٚؼ أْ لأّٔٛمط رؾف١ي اٌزفى١و 

 اٌنٕٟ٘ اصو وج١و فٟ اوزَبة ِٙبهاد اٌفُٙ اٌؼ١ّك ٌّبكح اٌو٠ب١ٙبد .

 إٚذ اٌجبؽضخ ثبلارٟ:رىطُبد اٌجؾش> 

 اٌّؾزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌّبكح اٌو٠ب١ٙبد ّٙٓ اٌنٕٟ٘ اٌزفى١و ١يرؾف أّٔٛمط اػزّبك. 

   ر١ّٚٓ ِٕب٘ظ ٛوائك رله٠ٌ اٌو٠ب١ٙبد اٌّطٍٛثخ ٌطٍجخ ٌى١ٍبد اٌزوث١خ ٌّٕبمط ٚاٍزوار١غ١بد

 ؽل٠ضخ ِٕٙب أّٛمط اٌزؾف١ي اٌنٕٟ٘.

 ٓثّبكح اٌو٠ب١ٙبد اٌقبٓاٌّلهً  ك١ًٌ فٟ الأّٔٛمط ٘نا ر١ّٚ. 

 اٌؼ١ّك اٌوئ١َ١خ ٚاٌفوػ١خ اٌفُٙ ِٙبهاد ر١ّٕخ ٠ّٚٓ بثّ اٌلهاٍٟ اٌّؾزٜٛ رط٠ٛو. 

 ٚغ١و٘ب  .اٌنٕٟ٘ اٌزفى١و رؾف١ي و١ف١خ رطج١ك أّٔٛمط ؽٛي ِزقٖٖخ ٚٚهُ رله٠ج١خ كٚهاد ػمل

 ِٓ إٌّبمط اٌزله١َ٠خ اٌؾل٠ضخ ٌّبكح اٌو٠ب١ٙبد.

 ٚرؾف١يٖ اٌز١ٌٛلٞ اٌزفى١و ِغبي فٟ اٌّله١ٍٓ ِٙبهاد ثواِظ ٌز١ّٕخ ئػلاك. 

 فَؼ هح اٌّلهٍخ رْغ١غ اٌىٛاكه اٌزله١َ٠خ ػٍٝ رطج١ك أّٔبٛ رؼ١ّ١ٍخ ؽل٠ضخ ِٓ فلاي ػٍٝ اكا

 .ٌزغو٠ت ّٔبمط رؼ١ّ١ٍخ ِجزىوح كافً اٌٖفٛف اٌّغبي اِبُِٙ

 ًرؼي٠ي صمبفخ اٌزؼٍُ إٌْٜ ٚاٌزفى١و  اٌنٕٟ٘ اٌّؾفي كافً اٌج١ئخ اٌّله١ٍخ, ثّب ٠َبػل  ػٍٝ اٌّله

 .١ّٓفٟ ثٕبء ػم١ٍخ رؾ١ٍ١ٍخ ٌلٜ اٌّزؼٍ

  رق١ٖٔ ٚلذ كافً اٌغلٚي اٌلهاٍٟ ٌلأْٔطخ اٌؼم١ٍخ ػٍٝ اٌّلهً ٚثَّبػلح اكاهح اٌّلهٍخ

 .اٌفُٙ اٌؼ١ّك ٌلٜ اٌّزؼ١ٍّٓ ٚاٌفىو٠خ اٌزٟ رّٕٟ ِٙبهاد
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 ِمزشؽبد اٌجؾش :خبِغًب

 للِذ اٌجبؽضخ ػلح ِمزوؽبد ٌٍجبؽض١ٓ ٟٚ٘: 

 و اٌنٕٟ٘ ػٍٝ فئبد ػّو٠خ ئعواء كهاٍبد ٚثؾٛس َِزمج١ٍخ ؽٛي أصو أّٔٛمط رؾف١ي اٌزفى١

 .ِٚواؽً كها١ٍخ ِقزٍفخ

  ٜاٌزٍٛغ فٟ كهاٍخ أصو أّٛمط اٌزؾف١ي اٌنٕٟ٘ ػٍٝ ِٙبهاد ٚاثؼبك افوٜ وبٌزٛإً ٚاٌزواث

 اٌو٠بٟٙ ٚ ع١ّغ أٛاع اٌزفى١و ٚفبٕخ فٟ اٌزفى١و اٌزؾ١ٍٍٟ ٚإٌّطمٟ...اٌـ

 ١َخ ثبٍزقلاَ أّٛمط رؾف١ي اٌنٕٟ٘ ثٕبء ثؤبِظ رله٠جٟ ٌّلهٍٟ اٌو٠ب١ٙبد ٌز١ّٕخ ِٙبهرُٙ اٌزله٠

 فٟ اٌزله٠ٌ ثبٌّوؽٍخ اٌّزٍٛطخ ٚاصو مٌه ػٍٝ اٌزؾ١ًٖ اٌلهاٍٟ ٌطلاثُٙ . 

 رؾ١ًٍ ِؾزٜٛ وزبة اٌو٠ب١ٙبد ٚفك ٌّٙبهاد اٌفُٙ اٌؼ١ّك اٌوئ١َ١خ ٚاٌفوػ١خ. 

 اٌّظبدس اٌؼشثُخ والاعٕجُخ

اٌؼٍَٛ ػٍٝ اٌزؾ١ًٖ ٚكافغ ( : اصو أّٛمط رَو٠غ رؼ١ٍُ 2007) اثٛ ؽغٍخ , اًِ اؽّل ّو٠ف -1

الأغبى ِٚفَٙٛ اٌناد ٚلٍك الافزجبه ٌلٜ ٍٛجخ اٌٖف اٌَبثغ فٟ ِؾبفظخ لٍم١ٍخ, عبِؼخ إٌغبػ 

 فٍَط١ٓ., 3, اٌؼلك 12ا١ٌٕٛٛخ , اٌّغٍل 

(: رط٠ٛو ِٕب٘ظ اٌؼٍَٛ ٚاٌؾ١بح ثّوؽٍخ اٌزؼ١ٍُ الاٍبٍٟ اٌؼ١ٍب فٟ 2020اثٛ و١ًّ, هثب ا١ٌَل) -2

د اٌموْ اٌؾبكٞ ٚاٌؼْو٠ٓ ٚفؼب١ٌزٗ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزفى١و اٌزأٍِٟ ٚاٌفُٙ فٍَط١ٓ فٟ ٙٛء ِٙبها

 اٌؼ١ّك ,اٛوٚؽخ كوزٛهح غ١و ِْٕٛهح, اٌغبِؼخ الاٍلا١ِخ, فٍَط١ٓ.

فٟ K.W.L.H( : فبػ١ٍخ اٍزوار١غ١خ اٌغلٚي اٌنارٟ 2012اٌغٙٛهٞ, ٔبٕو ثٓ ػٍٟ ثٓ ِؾّل) -3

اد ِب ٚهاء اٌنارٟ اٌّؼوفخ ٌلٜ ٛلاة اٌٖف اٌضبِٓ ر١ّٕخ اٌفُٙ اٌؼ١ّك ٌٍّفب١ُ٘ اٌف١ي٠بئ١خ ِٚٙبه

-11,اٌغيء الاٚي ٓ  32الأٍبٍٟ ثٍَطٕخ ػّبْ ,ِغٍخ كهاٍبد ػوث١خ فٟ اٌزوث١خ ٚػٍُ إٌفٌ, ػلك

 , اٌَؼٛك٠خ . 58

( : أصو اٍزقلاَ ثؼ٘ اٍزوار١غ١بد و١غبْ ػً ر١ّٕخ اٌفُٙ اٌؼ١ّك 2018ؽزؾٛد, رٙبٟٔ ) -4

اٌٖف اٌَبكً الاثزلائٟ, ِغٍخ اٌزوث١خ اٌؼ١ٍّخ, اٌغّؼ١خ اٌّٖو٠خ  ٚاٌزؾ١ًٖ فٟ اٌؼٍَٛ ٌلٜ رلا١ِن

 .37-1, 5,ع 21ٌٍزوث١خ اٌؼ١ٍّخ ,ِغٍل

(:أصو أّٔٛمط رؾف١ي اٌزفى١و فٟ ر١ّٕخ اٌزفى١و 2022) ,ؽ١َٓ, ِٕٝ ى١٘و, ِٚؼ١ٛف, ه٠بَ ِؾّٛك -5

خ ك٠بٌٝ, اٌؼلك الاٍزللاٌٟ ٌلٜ ٛبٌجبد اٌٖف اٌقبٌِ الأكثٟ فٟ ِبكح اٌزبه٠ـ. ِغٍخ اٌفزؼ, عبِؼ

(88 ٓ ,)145-170.. 

(. أصو أّٔٛمط رؾف١ي اٌزفى١و اٌنٕٟ٘ فٟ اٌزؾ١ًٖ ٌلٜ ٛبٌجبد اٌٖف 2023ؽٕزُٛ, ٍغب ؽبِل. ) -6

 ..104-85(, ٓ 15اٌضبٟٔ اٌّزٍٜٛ فٟ ِبكح اٌى١ّ١بء. ِغٍخ اٌلهاٍبد اٌَّزلاِخ, اٌؼلك )

 ْوٚق.( :اٍزوار١غ١بد اٌزله٠ٌ هؤ٠خ ِؼبٕوح ,كاه اٌ(2007ى٠زْٛ ,ػبكي -7

(. أصو أّٔٛمط رؾف١ي اٌزفى١و اٌنٕٟ٘ فٟ 2014اٌؼجلالله, ٘بكٞ وطفبْ, ٚهؽّٓ, ئ٠ّبْ لبٍُ. ) -8

اٌزفى١و الاثزىبهٞ ٌلٜ ٛبٌجبد اٌٖف اٌضبٟٔ اٌّزٍٜٛ فٟ ِبكح اٌف١ي٠بء. ِغٍخ اٌمبك١ٍخ فٟ ا٢كاة 

 .344-317, ٓ 4, ػلك 13ٚاٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ, عبِؼخ اٌمبك١ٍخ, ِغٍل 

 ,كاه ا١ٌَّوح. 1(:ِٙبهاد اٌزفى١و ٚر١ّٕزٙب ,2012ٛػ٠ٌٛ , ٠ٍٛف,) -9

(: ارقبم اٌمواه ٚػلالزٗ ثىفب٠بد اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٌلٜ 2011اٌم١َٟ , ٌجٕٝ ٔبٛك ػجل اٌٛ٘بة) -10

 اٌم١بكاد اٌزوث٠ٛخ اٌغبِؼ١خ, اٛوٚؽخ كوزٛهاٖ , عبِؼخ ٍبٔذ وّٕزِ اٌؼ١ٍّخ ,ثؤبِظ اٌزؼ١ٍُ اٌّفزٛػ. 

اصو ِْوٚع رَو٠غ اٌزفى١و اٌنٕٟ٘ ػٍٝ ثؼ٘ اٌّزغ١واد ((: 0620ٌّغوثٟ , ٔج١ً ا١ِٓ ؽَٓ) -11

اٌّؼوف١خ ٚاٌٛعلا١ٔخ ٌلٜ ٍٛجخ اٌّوؽٍخ الاٍب١ٍخ اٌؼ١ٍب فٟ فٍَط١ٓ( ,عبِؼخ اٌلٚي اٌؼوث١خ, إٌّظّخ 
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اٌؼوث١خ ٌٍزوث١خ ٚاٌؼٍَٛ ٚاٌضمبفخ ٚاٌلهاٍبد اٌؼوث١خ, لَُ اٌلهاٍبد اٌزوث٠ٛخ, هٍبٌخ كوزٛهاٖ غ١و 

 و.ح, ِِْٖٕٛهح, اٌمب٘و

( :فبػ١ٍخ أّٛمعٟ رؾف١و اٌزفى١و اٌنٕٟ٘ ٚى٠ّوِبْ فٟ اٌزؾ١ًٖ 2023ِؾّل, ى٠ٕخ ٚاٌوث١ؼٟ ) -12

 .1, اٌؼلك اٌضبٟٔ ,ط 42ٌلٜ ٛبٌجبد اٌّوؽٍخ اٌّزٍٛطخ, ثؾش ِْٕٛه , ِغٍخ اٌجبؽش , ِغٍل 

اد ( , فبػ١ٍخ اٍزقلاَ فوائٜ اٌؼمً فٟ ر١ّٕخ اٌفُٙ اٌؼ١ّك ِٚٙبه2020اٌّٖوٞ , ربِو ػٍٝ ) -13

 ؽً اٌّْىلاد اٌف١ي٠بئ١خ ٌلٜ ٛلاة اٌٖف الأٚي اٌضبٔٛٞ.

(:اصو اٍزقلاَ اٍزوار١غ١خ اٌّؾطبد اٌؼٍّٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهاد 2019ِؼّو ,اِبٟٔ ِوىٚق)    -14

 اٌفُٙ اٌؼ١ّك فٟ ِبكح اٌؼٍَٛ ٌلٜ ٛبٌجبد اٌٖف اٌؼبّو, ٍبٌخ ِبعَز١و, اٌغبِؼخ الاٍلا١ِخ, فٍَط١ٓ.

فٟ  (Adey & Shayer) ١ٍخ أّٔٛمط رؾف١ي اٌزفى١و اٌنٕٟ٘فبػ :(2021ا١ٌّبؽٟ, ئ٠ضبه. ) -15

 .اٌزؾ١ًٖ ٚاٌزف١ًٚ اٌّؼوفٟ ٌلٜ ٛبٌجبد لَُ اٌف١ي٠بء. و١ٍخ اٌزوث١خ, عبِؼخ اٌىٛفخ

16- Martin, J. B. (2016). *The power of transformation: The 7 skills*. 

CreateSpace Independent Publishing Platform. 

17- National Research Council (NRC). (2001). Title: Adding It Up: Helping 

Children Learn Mathematics Publisher: National Academy Press, 

Washington, D.C973080. 

18- Paul, R., & Elder, L. (2014). *The miniature guide to critical thinking 

concepts and tools* (7th ed.). Foundation for Critical Thinking Press. 

19- Voulodimos , A., Doulamis, N., Doulamis, A., & Protopapadakis, E. 

(2018). Deep learning for computer vision: A brief review. *Computational 

Intelligence and Neuroscience*, 2018, Article ID 7068349. 

https://doi.org/10.1155/2018. 
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The Effect of the Mental Stimulation Thinking Model on Deep 

Understanding Skills Among Second-Grade Intermediate Female 

Students in Mathematics 
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Abstract 
          The current study aims to investigate the effectiveness of the cognitive 

thinking stimulation model in developing deep understanding skills among 

second intermediate grade female students in mathematics. The sample 

consisted of (54) students from a government intermediate school for girls 

affiliated with the General Directorate of Education in Karakh/1, and they 

were divided into two groups: an experimental group (27 students) and a 

control group (27 students), for the first semester of the academic year 2023–

2024. The instructional material was selected from the approved mathematics 

textbook, and a semi-experimental design with a post-test was used. To 

measure the deep understanding skills, a test was administered after verifying 

its validity and reliability. The statistical program SPSS was used to analyze 

the data at a significance level of (0.05).  

     The results indicated that there were statistically significant differences 

between the mean scores of the experimental group students, who were 

taught according to the cognitive thinking stimulation model, and the control 

group students, who were taught using conventional methods, in favor of the 

experimental group in the deep understanding test in mathematics. Based on 

these findings, the study concluded the following:  

1. The cognitive thinking stimulation model is effective in teaching 

mathematics and developing deep understanding skills.  

2. The model is based on modern educational models and strategies, which 

makes it suitable for teaching mathematics content to intermediate level 

students.The researcher recommends conducting further studies on the effect 

of the cognitive thinking stimulation model on other academic stages and 

different study variables, as well as investigating the model’s impact on other 

skills and dimensions such as mathematical communication and all types of 

thinking, especially creative and logical thinking. 

Keywords:Mental Stimulation Thinking Model – Deep Understanding Skills 

– Mathematics Education – Experimental Group. 


