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 يغزخهص انجحش

ه٤ٖ ٝجهشجْٜٗ جلاػط٤حد٤٣ٖ ٝ دلاُس ٛذف جُركع جُكح٢ُ ضؼشف جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ُذٟ جُطِرس جُٔطلٞ       

 –جُلشٝم ك٢ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ُذٟ جُطِرس جُٔطلٞه٤ٖ ٝجهشجْٜٗ جلاػط٤حد٤٣ٖ ٝكوح ُٔطـ٤ش جُؿ٘ظ )رًٞس 

جٗحظ ( ٝ دلاُس جُلشٝم ك٢ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ذ٤ٖ جُطِرس جُٔطلٞه٤ٖ ٝجهشجْٜٗ جلاػط٤حد٤٣ٖ   ُٝطكو٤ن  

ٝهحّ جُرحقػٕٞ ذ٘حء ٓو٤حط جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س  ضٌٕٞ ٖٓ   جٛذجف جُركع  جعطخذّ جُٜٔ٘ؽ جُٞطل٢

 (  كوشز  ٓٞصػس ػ٠ِ جُٔؿح05ٖ٤ُ) ٓؿح٤ُٖ )جُٔشٝٗس جُطِوحت٤س ٝجُٔشٝٗس جُط٤ٌل٤س( ٝضْ ط٤حؿس

( دسؾس 05ٝجهَ دسؾس ٣ٌٖٔ جٕ ٣كظَ ػ٤ِٜح جُٔغطؿ٤د ٢ٛ)( ذذجتَ 0ذحُطغح١ٝ ٝ ٌَُ كوشز  )

ؽحُد (  055ػ٠ِ  ) طذم جُٔو٤حط  ٝغرحضٚ ضْ ضطر٤وٚ ٝذؼذ جُطكون ٖٓ(. 005ٝجػ٠ِ دسؾس ٢ٛ ) 

(  ؽحُد 55(  ؽحُد ٝؽحُرس ٖٓ ؽِرس جُظق جُغحدط جُؼ٢ِٔ  جلاػط٤حد٣ٖ ذٞجهغ )115) ٝؽحُرس ذٞجهغ 

(  ؽحُرس ٖٓ ٓذجسط 50(  ؽحُد ٝ )50(  ؽحُد ٝؽحُرس  ٓطلٞه٤ٖ ذٞجهغ )05( ؽحُرس  ٝ )55ٝ )

ٓكحكظس ذـذجد جُشطحكس جُػح٤ٗس ذحُطش٣وس جُطرو٤س جُؼشٞجت٤س.  جُٔط٤ٔض٣ٖ ك٢ جُٔذ٣ش٣س جُؼحٓس ُطشذ٤س 

جٕ ًَ ٖٓ جُطِرس جُٔطلٞه٤ٖ ٝجلاػط٤حد٤٣ٖ ٣طغٕٔٞ ذحُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ضٞطَ جُركع ج٠ُ جُ٘طحتؽ جلاض٤س 

ٝػذّ ٝؾٞد كشٝم رجش دلاُس جقظحت٤س  ػ٠ِ ٓو٤حط جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ذ٤ٖ جُطِرس جُٔطلٞه٤ٖ ٝجهشجْٜٗ 

كوح ُٔطـ٤ش جُؿ٘ظ ٝؾٞد كشٝم رجش دلاُس جقظحت٤س ذ٤ٖ ٓطٞعؾ دسؾحش جُطِرس جُٔطلٞه٤ٖ جلاػط٤حد٤٣ٖ ٝ

 ٝجهشجْٜٗ جلاػط٤حد٤٣ٖ ػ٠ِ ٓو٤حط جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ٝٛزج جُلشم ُظحُف جُطِرس جُٔطلٞه٤ٖ

 .جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س , جُطِرس جُٔطلٞه٤ٖ , جُطِرس جلاػط٤حد٤٣ٖانكهًبد انًفزبحٛخ : 

 يشكهخ انجحش

٤ُّٞ ك٢ صٖٓ جُططٞس جُطو٢٘ ٝجُطٌِ٘ٞؾ٢ ٝجُزًحء جُظ٘حػ٢ ٝجلاٗشطحس جُٔؼشك٢ ٝجُطـ٤شجش ٗؼ٤ش ج

جُػوحك٤س ٝجلاؾطٔحػ٤س ٝجُو٤ٔ٤س جُٔطغحسػس جطرف ٖٓ جُؼشٝس١ جٕ ٣طٔطغ جُطِرس  ك٢ جُٔذجسط جُػح٣ٞٗس 

ُرؼغ ذٔغطٟٞ ٖٓ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ٓٔح ٣غحػذْٛ ػ٠ِ جُط٤ٌق جُٔذسع٢ ٝجلاًحد٢ٔ٣ ٝضورَ ذؼؼْٜ ج

ٝكْٜ جلاخش٣ٖ ٝجُطٞجطَ ٓؼْٜ ٝضـ٤٤ش جعح٤ُرٚ جُٔؼطحدز ذطشجتن ٝجعطشجض٤ؿ٤حش ُططلاءّ ٓغ جُٔٞجهق 

جُٔطـ٤شز ٝجقطشجّ جُػوحكحش ٝجلأد٣حٕ ٝجُو٤ٓٞحش جُٔخطِلس ٝهرُْٜٞ ٝضوذ٣شْٛ ٝجٕ ٣ٌٞٗٞج ٓطغحٓك٤ٖ ٓغ 

جلاػط٤حد٣ٖ ٝجُٔطلٞه٤ٖ  ك٢ جلاخش٣ٖ جُز٣ٖ ٣خطِلٕٞ غوحك٤ح ػْٜ٘ , ُزج ٖٓ جُؼشٝس١ جٕ ٣طٔطغ جُطِرس 

جُٔشقِس جُػح٣ٞٗس ذٔغطٟٞ ٖٓ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ٢ٌُ ٣غطط٤ؼٞج جُطٞجكن ٝجُطلاتْ ٓغ جُٔطـ٤شجش 
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جُٔطغحسػس ٝٓٞجؾٜس جُطؼو٤ذ ٝجُطـ٤٤ش ٝجُط٘ٞع جُػوحك٢ ٝجلاؾطٔحػ٢ ٝجُلٌش١ ك٢ ػظشٗح جُكح٢ُ  ُزج 

جش ٜٝٓحسجش ػو٤ِس ٓطوذٓس ضكح٢ً ػظش ٣شٟ جُرحقػٕٞ ػشٝسز جٓطلاى ؽِرس جُٔشقِس جُػح٣ٞٗس  هذس

جلاٗلؿحس جُٔؼشك٢ ٝجُطو٢٘ ٝجُزًحء جُظ٘حػ٢ ٝرُي ُض٣حدز هذسجش جُذٓحؽ ػ٠ِ جلاعطػٔحس جلأٓػَ ُطحهحضٚ 

ٝٓوذسجضٚ ؿ٤ش جُٔكذٝدز ٝٛزج ٣ططِد جُٔشٝٗس ك٢  جُطل٤ٌش هحدسز ػ٠ِ جُطؼح٣ش ٝجُطٞجكن ٓغ ٛزٙ 

طل٤ٌش ذحضؿحٛحش ٓخطِلس ٝٓطؼذدز ٓٔح ٣ض٣ذ ٖٓ ًلحءز جُذٓحؽ جُطـ٤شجش ٝجٕ جُٔشٝٗس ضغحػذ جُطِرس ػ٠ِ جُ

ك٢ ٓؼحُؿس جُٔؼِٞٓحش ٝض٤ٔ٘س جلادسجى ٝضٞع٤ؼٚ   ٖٝٓ خلاٍ ٓح ضوذّ لاقع جُرحقػٕٞ ك٢ ًػ٤ش ٖٓ 

جُٔٞجهق ٣غؼ٠ جُطِرس  جُطشدد ٝجُظٔص ٝجُطظِد ٝػذّ جُٔشٝٗس ك٢ هرٍٞ جلأكٌحس جُٔخطِلس ٝػؼق 

ْٜ جُٔؼشك٤س ُلإؾحذس ػٖ عإجٍ جٝ ٓٞهق جٝ ٓٞجؾٜس ٓشٌِس   ,ٖٝٓ هذسضْٜ ػ٠ِ ضٞظ٤ق ٝض٤٤ٌق خرشض

خلاٍ ػَٔ جُرحقػٕٞ ك٢ ٓؿحلاش جُطشذ٤س ٝجُطؼ٤ِْ ضر٤ٖ ُْٜ ٝؾٞد ٓغط٣ٞحش ٓطرح٣٘س ٖٓ جُٔشٝٗس 

جُٔؼشك٤س ُذٟ ؽِرس جُٔشقِس جُػح٣ٞٗس عٞجء جًحٗٞج ٓطلٞه٤ٖ جٝ جػط٤حد٤٣ٖ ٝٛزج ٓح ٣ظٜش ٖٓ خلاٍ جُطرح٣ٖ 

حذحضْٜ ٝأعح٤ُد ضل٤ٌش ٝٓؼحُؿطْٜ ُِٔؼِٞٓحش ٝقَ جُٔشٌلاش ٝٓٞجؾٜس جُظؼٞذحش جُٞجػف ك٢ جعطؿ

ٝجُط٢ ضطرح٣ٖ ٓح ذ٤ٖ جُطظِد جٝ جُٔشٝٗس كؼلا ػٖ جُوظٞس ك٢ ٜٓحسجش جُطل٤ٌش جلإذذجػ٢ ٝجُطل٤ٌش 

 جُ٘حهذ .ٝٛزج ٓح ؾؼَ جُرحقػٕٞ ٣ٌٞٗٞج ئقغحط ذٔشٌِس جُركع جُكح٢ُ ٝرُي ٖٓ خلاٍ جُطغحؤٍ جلاض٢

 كشٝم  ك٢ ٓغطٟٞ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ذ٤ٖ جُطِرس جُٔطلٞه٤ٖ ٝجهشجْٜٗ  جلاػط٤حد٤٣ٖ ؟ َٛ ضٞؾذ

 ًْٛخ انجحش  :أ

جٕ جُٔإعغحش جُطشذ٣ٞس ك٢ جُؼشجم  ضغؼ٠ ج٠ُ جلاػذجد ٝجُ٘ٔٞ جُٔطٌحَٓ ٝجُٔطٞجصٕ ك٢  ؾ٤ٔغ ؾٞجٗد 

ُشخظ٤س جلإٗغح٤ٗس ٖٝٓ جُشخظ٤س جُٔؼشك٤س ٝجُؼحؽل٤س ٝجُٜٔحس٣س جر ضؼذ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س  جقذ جذؼحد ج

جُخظحتض جُلشد٣س ُِؼوَ جُرشش١ ٢ٛٝ ٓكٞس جُوذسجش جلإذذجػ٤س جر جٕ جلاذذجع ٛٞ جُوذسز ػ٠ِ ض٤ُٞذ 

أكٌحس  ُٔٞجؾٜس جُٔشٌلاش جُؿذ٣ذز ٤ًٝل٤س ٓوحسذطٜح ذطش٣وس ئذذجػ٤س  جر ضؼ٢٘  جُٔشٝٗس جُوذسز ػ٠ِ 

ش ٝأعح٤ُد جُطؼِْ  جٝ جُطلغ٤ش جٝ ج٥سجء جٝ جؾشجء ضـ٤٤ش ك٢ ٓؼحُؿس جُٔؼِٞٓحش جٝ جعطشجض٤ؿ٤حش جُطل٤ٌ

جلاضؿحٛحش جٝ ج٤ٍُٔٞ جٝ جُٔلح٤ْٛ جٝ جًطغحخ أٗٔحؽ ؾذ٣ذز ٖٓ جُغِٞى  جٝ جُلْٜ جٝ جضؿحٙ جُطل٤ٌش ُٔشٌِس 

ٓح ٖٓ جؾَ ئ٣ؿحد قَ ٓ٘حعد ُِٔشٌِس جُٔؼ٤٘س ٝجٕ جُٔشٝٗس ضغحػذ جُطِرس ػ٠ِ جُ٘ؿحـ ٝضورَ جلاخش٣ٖ 

ٝهرُٜٞح ٝضوذ٣شٛح ٝجٕ ٣ٌٞٗٞج ٓطغحٓك٤ٖ ٓغ جلاخش٣ٖ جُز٣ٖ ٣خطِلٕٞ ػْٜ٘  ٝجقطشجّ جُػوحكحش جلأخشٟ  

ٝضغحػذْٛ ػ٠ِ جعطػٔحس ٝضطر٤ن ٓح ضؼِٔٞٙ ك٢ ٓٞجهق أخشٟ ٓطشحذٚ ٝضؼذ جُٔشٝٗس ٓإششج ػ٠ِ ٗؿحـ 

جُلشد ك٢ ئ٣ؿحد قٍِٞ كؼحُس ُِٔشٌلاش جلاؾطٔحػ٤س ٝجلأًحد٤ٔ٣س ٝجُك٤حض٤س ٝجُطٔطغ ذحُشكح٤ٛس ٝ جُظكس 

ٝضؼذ ٖٓ جُٔلح٤ْٛ جلإ٣ؿحذ٤س ُِشخظ٤س ٝضغحػذ جُطِرس ػ٠ِ جُشؼٞس ذحُورٍٞ جلاؾطٔحػ٢ .ٝضض٣ذ  جُ٘لغ٤س

ٖٓ جُطكظ٤َ جُذسجع٢ ُذٟ جُطِرس . ًٔح جٕ جُطِرس جُز٣ٖ ٣ٔطٌِٕٞ ٜٓحسجش جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س 

٣غطط٤ؼٕٞ جُطـِد ػ٠ِ طؼٞذحش جُٜٔ٘ؽ جُذسجع٢ ٝطؼٞذحش جُك٤حز ٣ٝغطط٤ؼٕٞ ضكغ٤ٖ ق٤حضْٜ ٖٓ 

 ٍ ضط٣ٞغ جُخرشجش ٝض٤٤ٌلٜح ٝضؼذ٣ِٜح ٝضش٤ٌِٜح ُكَ جُٔشٌلاش جُط٢ ضٞجؾٜٚخلا

جٕ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ٢ٛ جقذٟ خظحتض جُطل٤ٌش جُط٢  )  (Barbey@Grafman,2013ٝجشحسز 

ضغحػذ جلاكشجد ػ٠ِ جُط٤ٌق ٓغ جُطـ٤شجش جُر٤ث٤س ٝقَ جُٔشٌلاش ج٤ٓٞ٤ُس ٝض٤ُٞذ أكٌحس ؾذ٣ذز ضذكغ 
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ٝٗس جُوذسز ػ٠ِ جُط٤ٌق ٓغ جُغِٞى ٝجُطل٤ٌش ٣ٝشؿغ ػ٠ِ ض٤ُٞذ جلأكٌحس ذشٌَ ذحلاذطٌحس ٝضؼٌظ جُٔش

 (Barbey@Grafman,2013:547-554عِغَ ٝص٣حدز ٓغطٟٞ ؽٔٞـ جُلشد )

ٝضٜذف جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س  ج٠ُ ض٤ٌٖٔ جلاكشجد ٖٓ ضكغ٤ٖ هذسضْٜ ػ٠ِ كْٜ جُٔٞجهق جُٔخطِلس ٝجٗٚ ٖٓ 

ٖٓ ض٤٤ٌق جعطشجض٤ؿ٤حش جُٔؼحُؿس جُٔؼشك٤س جُخحطس ذْٜ ٓغ خلاٍ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ٣طٌٖٔ جلاكشجد 

جُٔٞجهق جُؿذ٣ذز ٝؿ٤ش جُٔطٞهؼس ٝضغٔف جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س أ٣ؼح ذحعطخذجّ جلاعطشجض٤ؿ٤حش جُط٘ظ٤ٔ٤س 

ُِطو٤٤ْ ٖٓ خلاٍ قع جلاكشجد ػ٠ِ ضأؽ٤ش جُٔشٌلاش ٝضك٤َِ جُٔٞجهق ٝٓ٘حهشس ٓضج٣ح ٝػ٤ٞخ جُرذجتَ 

 ( ( Kloo,Pemer, Aichhorn&Schmidhuber,2010:208-217 جُٔخطِلس ) 

ٝضشضرؾ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س  ذؼذد ٖٓ جُٔطـ٤شجش ٜٓ٘ح جُططشف جُلٌش١ جر ئشحسز دسجعس جُٔكغٖ ٝجقٔذ 

ٝجُط٢ أؾش٣ص ك٢ ؾحٓؼس جلأ٤ٓش عِطحّ ذٖ ػرذ جُؼض٣ض ػ٠ِ ؽِرس جُؿحٓؼس ج٠ُ جسضلحع ٓغطٟٞ      0512,

ٔح ضٞؾذ كشٝم رجش دلاُس ئقظحت٤س ك٢ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ضؼضٟ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ُذٟ ؽِرس جُؿحٓؼس ً

( ٝأشحسش دسجعس   0:  0510ُِ٘ٞع جلاؾطٔحػ٢ ُٝظحُف جلاٗحظ ُِٝطخظض جُؼ٢ِٔ )    جُٔح٢ٌُ ,

ج٠ُ ٝؾٞد جسضرحؽ ٓٞؾد دجٍ جقظحت٤ح ذ٤ٖ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ٝجُط٤ٌق جلاؾطٔحػ٢ ُذٟ  0512ذش٣ي 

ؼٞد ٝٝؾٞد ػلاهس ؽشد٣س ذ٤ٖ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ٝجُط٤ٌق جلاًحد٢ٔ٣ جُطِرس جُٞجكذ٣ٖ ذؿحٓؼس جُِٔي ع

( ٝضٞطِص دسجعس جُل٤َ  115-05:  0512ُذٟ جُطِرس جُٞجكذ٣ٖ ذؿحٓؼس جُِٔي عؼٞد  )   ذش٣ي ,

ج٠ُ ٝؾٞد ػلاهس ٓٞؾرس دجُس جقظحت٤ح ذ٤ٖ جعطشجض٤ؿ٤حش جُطؼِْ جُؼ٤ٔن ٝجُغطك٢ ٝجُٔشٝٗس   0515

٢ ٝجُٔؼشك٢ ُذٟ ؽلاخ جُٔشقِس جلإػذجد٣س ٝٝؾٞد جعٜحّ ٗغر٢ جُٔؼشك٤س ٝجلاٗذٓحؼ جُ٘لغ

لاعطشجض٤ؿ٤حش جُطؼِْ جُؼ٤ٔن ٝجُغطك٢ ٝذظٞسز خحطس لاعطشجض٤ؿ٤حش جُطؼِْ جُؼ٤ٔن ك٢ جُط٘رإ 

ذحُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ٝجلاٗذٓحؼ جُ٘لغ٢ ٝجُٔؼشك٢ ُذٟ ؽلاخ جُٔشقِس جلإػذجد٣س ٝضٞطِص دسجعس 

 ه٣ٞس ذ٤ٖ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ٝٓغطٟٞ جُطٔٞـ ُذٟ جُطلاخ ج٠ُ ٝؾٞد ػلاهس ؽشد٣س 0505جُ٘حت٢ِ 

ُزج ًحٕ ٖٓ جُؼشٝس١ جٕ ٣ٔطِي جُطِرس جُوذسز ػ٠ِ جُطظشف ذٔشٝٗس ٝضـ٤٤ش جعح٤ُد جُطؼحَٓ ٓغ 

جُٔٞجهق جُؿذ٣ذز ٝضظٜش جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ك٢ عِٞى جُلشد ذظٞسز ػحٓس ٤ُٝغص ضـ٤٤شج ك٢ جُغِٞى 

ح ذؼغ جُؼ٤ِٔحش جُٔؼشك٤س ٓػَ جلادسجى ٝجُطٔػ٤َ جُؼو٢ِ ٝض٤ُٞذ ٗط٤ؿس ُٔٞجهق ٓشٌَ كوؾ ًٔح ضظحقرٜ

 ( ( canas,Fajardo,Antoli&Salmeron,2005:95جُرذجتَ ٝضو٤ٜٔح 

 الأًْٛخ انُظشٚخ

ُِٔشٝٗس    ٣ؼذ ٛزج جُركع ئػحكس ٗٞػ٤س  ُِٔؼشكس جلإٗغح٤ٗس ٌَٝٓٔ ُِر٘حء جُٔؼشك٢ جلإٗغح٢ٗ – 1

 جُٔؼشك٤س.

ظش٣س ُِٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ُٝٔح ُٚ ٖٓ جسضرحؽ ٓرحشش ذك٤حز جُطِرس ٝ ذ٘ؿحقْٜ ٣وذّ ٛزج جُركع جؽش ٗ – 0

 ٝض٤ٌلْٜ ٓغ ٓٞجهق جُك٤حز جُٔخطِلس .

 الأًْٛخ انزطجٛمٛخ

٣ٌٖٔ جٕ ضغحْٛ ٗطحتؽ جُركع جُكح٢ُ ك٢ ضظ٤ْٔ ذشجٓؽ ضذس٣ر٤س ضض٣ذ ٖٓ ًلحءز جُطِرس ك٢ جُط٤ٌق  – 1

 ٓغ جُطكذ٣حش جُٔؼحطشز .



 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
        June     (0202)   حزيران مجلة كلية التربية الاساسية                    1096                           

                
 

ذسع٤ٖ ػ٠ِ جلاٛطٔحّ ذٔلّٜٞ ٗلغ٢ ئ٣ؿحذ٢ ٝٛٞ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ٝدسجعس ضٞؾ٤ٚ جٛطٔحّ جُٔ – 0

جُؼٞجَٓ جُط٢ ضغْٜ  ك٢ ضكو٤وٚ ٝجُؼَٔ ػ٠ِ ض٤ٔ٘طٜح ٝضؼض٣ضٛح ُذٟ جُطِرس ٓٔح ٣غْٜ ك٢ ص٣حدز 

 ضكظ٤ِْٜ جُذسجع٢ ٝص٣حدز ًلحءضْٜ جُٔؼشك٤س .

 اْذاف انجحش

 ٣ٜذف جُركع جُكح٢ُ ج٠ُ ضؼشف

 طِرس جُٔطلٞه٤ٖ ٝجهشجْٜٗ جلاػط٤حد٤٣ٖ:جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ُذٟ جُ -1

دلاُس جُلشٝم ك٢ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ُذٟ جُطِرس جُٔطلٞه٤ٖ ٝجهشجْٜٗ جلاػط٤حد٤٣ٖ ٝكوح ُٔطـ٤ش جُؿ٘ظ  -0

 جٗحظ ( –)رًٞس 

 :  دلاُس جُلشٝم ك٢ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ذ٤ٖ جُطِرس جُٔطلٞه٤ٖ ٝجهشجْٜٗ جلاػط٤حد٤٣ٖ -3

 حذٔد انجحش :

 ٣طكذد جُركع جُكح٢ُ

حُطِرس جُٔطلٞه٤ٖ جُٔغؿ٤ِٖ ك٢ ٓذجسط جُٔط٤ٔض٣ٖ ك٢ ٓكحكظس ذـذجد  جُشطحكس جُػح٤ٗس ٌُٝلا جُؿ٘غ٤ٖ ) ذ

 0502-0500ؽِرس ٝؽحُرحش ( ٝجُطِرس جلاػط٤حد٤٣ٖ ُِؼحّ جُذسجع٢

 رحذٚذ انًصطهحبد

 أٔلا : انًشَٔخ انًؼشفٛخ ػشفٓب كم يٍ

ضؼذ٣َ جُطٔػ٤لاش جُؼو٤ِس هذس جُلشد ػ٠ِ ذ٘حء ٝ  Spiro&Jehngm1990عر٤شٝ ٝؾ٤ٜٞٗي  -

ذحعطٔشجس ٝض٤ُٞذ ذذجتَ ذ٘حء ػ٠ِ جُٔكلضجش ٝجُٔؼِٞٓحش جُٔطٞكشز ك٢ ٓٞهق ٓح ٝضـ٤٤ش جلاعطؿحذحش 

ٝجُٔلح٤ْٛ جُٔؼشك٤س جُط٢ ٣غطخذٜٓح جُلشد ٖٓ خلاٍ ٓؼحُؿس جُٔٞجهق جُؿذ٣ذز ؿ٤ش جُٔطٞهؼس ٝجُطؼشف 

 (Spiro&Jehng,1990:169لاف ذ٤ٜ٘ح . )ػ٠ِ جُؼلاهحش جُذجخ٤ِس ذ٤ٖ جلأش٤حء ٝجٝؾٚ جُشرٚ ٝجلاخط

- Dennis &Vander Wal,2010 

 Dennisضؼ٢٘ هذسز جُلشد ػ٠ِ ضؼذ١ جُطٔػ٤لاش جُٔؼشك٤س ُِط٤ٌق ٓغ ضـ٤شجش جُٔكلضجش جُر٤ث٤س .  -

&Vander Wal,2010:242 )) 

( ًٞٗٚ جشَٔ ٖٓ Spiro&Jehng,1990:169جُطؼش٣ق جُ٘ظش١ جػطٔذ جُرحقػٕٞ ػ٠ِ ضؼش٣ق  -

 ٣ق ٝجٗٚ طحقد ٗظش٣س ك٢ ضلغ٤ش جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤سذو٤س جُطؼحس

ػ٘ذ جؾحذطٚ ػ٠ِ كوشجش ٓو٤حط جُٔشٝٗس  جُطؼش٣ق جلاؾشجت٢ ٛٞ جُذسؾس جُط٢ ٣كظَ ػ٤ِٜح جُطحُد-

 جُٔؼشك٤س جُٔؼذ ُـشع ضكو٤ن جٛذجف جُركع .

 جُٔطلٞه٤ٖ

 ضؼش٣ق ٝصجسز جُطشذ٤س

فٙ ْزِ انضبَٕٚبد رى ٔفك ششٔغ  ْٕ كم غبنت أ غبنجخ يغغم فٙ صبَٕٚبد انًزًٛضٍٚ ٔاٌ لجٕنّ

ٔيؼبٚٛش ٔظؼزٓب ٔصاسح انزشثٛخ ْٔٙ اٌ لا ٚمم يؼذل انطبنت فٙ الايزحبَبد انٕصاسٚخ نهصف 

% ( ٔاٌ ٚغزبص انطبنت ايزحبٌ رحصٛهٙ يمٍُ ٔاخزجبس نهمذساد انؼمهٛخ 59انغبدط الاثزذائٙ ػٍ ) 

 انؼبيخ
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 اغبس َظش٘ ٔدساعبد عبثمخ

٤ُذ جكٌحس ٓط٘ٞػس ٤ُغص ٖٓ ٗٞع جلاكٌحس جُٔطٞهؼس ػحدز جٝ جُشٝض٤٘٤س, ٢ٛ جُوذسز ػ٠ِ ضٞجُٔشٝٗس 

 ٠ٝضٞؾ٤ٚ ٓغحس جُطل٤ٌش جُطرحػذ١  ُٔٞجؾٜس ٓٞجهق ؾذ٣ذز ٝٓشٌلاش ٓطـ٤شز. ٣ٝؼٞد جُلؼَ جُ

( ٝٓغحػذ٣ٚ ك٢ جٌُشق ػٖ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س  ٌٝٓٞٗحضٚ جلأعحع٤س, جر ضٞهغ ؾ٤ِلٞسد 1957ؾ٤ِلٞسد )

أٝ ػذز  –جُوذسز ػ٠ِ جُٔشٝٗس ك٢ جُطل٤ٌش جلإذذجػ٢, ٝجكطشع ٝؾٞد ٗٞع  ك٢ ٛزج جُخظٞص جسضرحؽ

ٖٓ ٓشٝٗس جُؼ٤ِٔحش جُؼو٤ِس جُط٢ ٖٓ شأٜٗح جٕ ض٤ٔض جُشخض أُز١ ُذ٣ٚ هذسز ػ٠ِ ضـ٤٤ش صج٣ٝس  –جٗٞجع 

جُٔشٝٗس هذسز  ٕضل٤ٌشٙ ػٖ جُشخض جُز١ ٣ؿٔذ ضل٤ٌشٙ ك٢ جضؿحٙ ٓؼ٤ٖ, ٣ٝشٟ ذؼغ جُؼِٔحء ج

جُطٞؾٚ جُؼو٢ِ جٝ جُغِٞى, ًٝزُي ذأٜٗح ضؼذ٣َ عش٣غ ُِغِٞى ٝكوحً ُٞػؼ٤حش جُشخض ػ٠ِ ٓشٝٗس 

 (Guilford,1957,P. 133) ٓغطؿذز جٝ ٓؼذُس, ٢ٛٝ ػٌظ جُطظِد جٝ جُؿٔٞد

٣طٞػف ٖٓ رُي جٕ جُلشم ذ٤ٖ جلاٗغحٕ جُز١ ٣ط٤ٔض ذوذسز ػح٤ُس ٖٓ جُٔشٝٗس جُؼو٤ِس, ذٌٕٞ جًػش هذسز 

ُز١ ٣ط٤ٔض ذحُطظِد جٝ جُؿٔٞد ك٢ جُطل٤ٌش, ٝهذ ضكون ؾ٤ِلٞسد ػ٠ِ جُطل٤ٌش جلاذطٌحس١ ٖٓ رُي ج

( ٝٓؼحٝٗٞٙ ٖٓ ٛزٙ جُلشػ٤س جُٔطؼِوس ذحسضرحؽ جُٔشٝٗس ذحُوذسز ػ٠ِ جُطل٤ٌش جلاذطٌحس١, ًٔح 1989)

ٝضؼذ جُٔشٝٗس ٖٓ جُٜٔحسجش جٝ جُوذسجش جُشت٤غس جُط٢ ضو٤غٜح جخطرحسجش جلإذذجع ٝجخطرحسجش جُطل٤ٌش 

( ٝؿ٤شٛٔح ٖٓ Guilford, 1989( ٝؾ٤ِلٞسد )Torrance, 1974ح ضٞسٗظ )جُٔطشؼد جُط٢ ٝػؼٜ

جُرحقػ٤ٖ ك٢ جُو٤حط جُ٘لغ٢ .ٝهذ ضٞطَ ؾ٤ِلٞسد ج٠ُ ػذز جٗٞجع ٖٓ جُٔشٝٗس )ًحُٔشٝٗس جُطِوحت٤س, 

 ٝٓشٝٗس جُط٤ٌق( ٝٛزج د٤َُ ػ٠ِ غشجء جُؼوَ جُرشش١ ٝض٘ٞع هذسجضٚ جُٔخطِلس.

ْٛ ػٞجَٓ جُوذسز ػ٠ِ جُطل٤ٌش جلإذذجػ٢, جر جٕ جؿِد ٝٗغطخِض ٓٔح عرن جٕ جُٔشٝٗس ٢ٛ ٖٓ أ

 جلإذذجػحش جٌُرشٟ ك٢ جُؼحُْ ًحٗص ٗط٤ؿس ُِٔشٝٗس جُط٢ ض٤ٔض ػوٍٞ جطكحذٜح.

ٝجػحكس ج٠ُ رُي كإ جُٔشٝٗس ضؼذ جقذٟ جُغٔحش جُرحسصز جُط٢ ضذخَ ك٢ جؽحس جُظكس جُ٘لغ٤س, 

ُط٤ٌق ٓغ جلأٝػحع جُٔغطؿذز ك٢ كحُشخض جُز١ ٣ط٤ٔض ذٔشٝٗس جًػش ٖٓ ؿ٤شٙ ٣ٌٕٞ جهذس ػ٠ِ ج

ٓؿحُٚ جُك١ٞ٤, ٝخظٞطحً جرج ضؼِن جلآش ذحُظشجع جُ٘لغ٢ ٝجُظذٓحش جُ٘لغ٤س جُط٢ ٣طؼشع ُٜح, 

كحُشخض جُٔشٕ ٣كغٖ جُطظشف ك٢ جُٔٞجهق جُكشؾس, ٣ٝغطط٤غ ج٣ؿحد ٓخشؼ ذٌَ عُٜٞس ٣ٝغش, 

٣ٌٕٞ جًػش ػشػس ٖٓ ؿ٤شٙ ٣ٝؼٞد رُي ج٠ُ ٓح ٣ط٤ٔض ذٚ ٖٓ ٓشٝٗس, جٓح جُشخض جلاهَ ٓشٝٗس كأٗٚ 

                                                ُِظذٓحش جُ٘لغ٤س جُط٢ هذ ضإد١ ذٚ ج٠ُ ج٣زجء ع٤ًِٞحش ؿ٤ش طك٤س ٝؿ٤ش ٓط٤ٌق ضذٍ ػ٠ِ ضظِرٚ.

ج٠ُ جٕ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ٢ٛ هذسز جلإٗغحٕ ػ٠ِ ض٤٤ٌق جعطشجض٤ؿ٤حش   ٣ٝCanas et al2003ش٤ش .

 ,. CAÑAS et al  ٤س ُٔٞجؾٜس جُظشٝف جُؿذ٣ذز ٝؿ٤ش جُٔطٞهؼس ك٢ جُر٤ثس جُٔؼحُؿس جُٔؼشك

 ٣طؼٖٔ ٛزج جُطؼش٣ق ذؼغ جُخظحتض جُٔلح٤ٔ٤ٛس   جُٜٔٔس.  (2003:40-482

 . أٝلاً, جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ٢ٛ هذسز هحذِس ُلاًطغحخ ٝجُطؼِْ  ذحُطؿشذس

جُٔؼشك٤س جلاعطشجض٤ؿ٤س, ك٢ ع٤حم ٛزج  غح٤ٗحً, جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ضطؼٖٔ ض٤٤ٌق جعطشجض٤ؿ٤حش جُٔؼحُؿس

ُزج,    (PAYNE et al., 1993  )جُطؼش٣ق, ٢ٛ عِغِس ٖٓ جُؼ٤ِٔحش جُط٢ ضركع ك٢ كؼحء جُٔشٌِس

ضش٤ش جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ئ٠ُ ضـ٤٤شجش ك٢ جُغ٤ًِٞحش جُٔؼوذز, ٤ُٝظ ك٢ جعطؿحذحش ٓ٘لظِس ٝأخ٤شًج, 

ُٔطٞهؼس ذؼذ إٔ ٣وّٞ جُشخض ذأدجء ٜٓٔس ٓح ُلطشز ٣كذظ جُط٤ٌق ٓغ جُطـ٤شجش جُر٤ث٤س جُؿذ٣ذز ٝؿ٤ش ج
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  ( PAYNE et al., 1993ػ٠ِ جُشؿْ ٖٓ إٔ جُٔشٝٗس هذ ضٌٕٞ هذسز ض٤ٌل٤س ُذٟ جلأكشجد  ٖٓ جُضٖٓ

ح. ك٢ جُكحلاش جُط٢ ٣٘رـ٢ ك٤ٜح ػ٠ِ جُشخض إٔ ٣ٌٕٞ ٓشٗحً ُِطؼحَٓ ) ًٔ ئلا إٔ ٛزج جُط٤ٌق لا ٣كذظ دجت

شَ ك٢ رُي, ٗطكذظ ػٖ ؾٔٞد ٓؼشك٢. ٓػحٍ ػ٠ِ ٛزج جُؿٔٞد ٛٞ ػ٘ذٓح ٓغ جُطـ٤شجش جُر٤ث٤س, ٌُٝ٘ٚ ٣ل

ضظُشّ جلأكؼحٍ جُط٢ أغرطص كؼح٤ُطٜح ك٢ ٓٞجهق عحذوس ػ٠ِ ضٌشجسٛح ك٢ ٓٞجهق ؾذ٣ذز ق٤ع ضٌٕٞ ؿ٤ش 

 (  PAYNE et al., 1993 002كؼحُس . )  

 (,SPIRO, R.J. and JEHNG, J.C )    َظشٚخ انًشَٔخ انًؼشفٛخ نغجبٚشٔل

٢ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س جٕ ٣ط٤ٌق عِٞى جُشخض لادجء جُٜٔٔس ٓغ جُظشٝف جُر٤ث٤س ٣ٝطْ رُي ذحُطش٤ًض ضؼ٘

ػ٠ِ ػ٤ِٔحش جلاٗطرحٙ ٝجُطٔػ٤َ جُٔؼشك٢ ٝجُطكٌْ ك٢ جلاٗطرحٙ ػ٘ذ جًطشحف جُطـ٤شجش ك٢ جُٔٞجهق ٝجٕ 

ٝئػحدز ض٘ظ٤ْ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ضٌٖٔ ك٢ ؽش٣وس ٓؼحُؿس جُذٓحؽ ُِٔؼشكس ٖٓ جدخحٍ ٝضؼذ٣َ ٝضشض٤د 

جُٔؼشكس ُططلاءّ ٓغ جُوٞجُد جُٔؼشك٤س جُٔطٞجؾذز ك٢ جُٔٞجهق جُطؼ٤ٔ٤ِس جُؿذ٣ذز ,ًٔح جًذ عرح٣شٍٝ ك٢ 

ٗظش٣طٚ دٝس جُٔؼشكس جُٔطوذٓس جُط٢ ٣لطشع جٕ ضغطخذّ ك٢ ٓؿحٍ ذ٘حء جُٔؼشكس ٝجعطشؾحع ٤ٛحًَ 

رٚ جُؿلاض٤ٖ ٤ُ٘طؽ ػٜ٘ح ػذز جُٔؼشكس ك٢ جُزجًشز أ١ ئػحدز ض٘ظ٤ْ جُٔؼشكس ك٢ جُزجًشز ػ٠ِ شٌَ ٣ش

جشٌحٍ ًٔططِرحش ض٤ٌل٤س ٓغ جُٔٞجهق جُؿذ٣ذز ٝجًذ ػ٠ِ ػشٝسز ضوذ٣ْ جُٔؼشكس ذغ٤حهحش ٓط٘ٞػس 

ٝجٗشطس ٓؼشك٤س ٓخطِلس ضط٤ف ضطٞس جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ػرش جُوحذ٤ِس جُطك٤ِ٣ٞس ُِٔؼشكس   

cayanus,2005:20 )  ) ٣وذٕٓٞ ضٔػ٤لًا ُِٜٔٔس ٝض٘ض  جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ػ٠ِ إٔ جلأشخحص جُز٣ ٖ

ٖٓ ٝؾٜحش ٗظش ٓطؼذدز ٣ٌْٜٔ٘ ذغُٜٞس ضلغ٤ش جُطـ٤شجش جُظشك٤س ك٢ جُر٤ثس, ٝذحُطح٢ُ, ٣ٌْٜٔ٘ إٔ 

٣ٌٞٗٞج أًػش ٓشٝٗس ٓؼشك٤س. ٝذحُطح٢ُ, ٣ٔطِي ٛإلاء جلأشخحص جُوذسز ػ٠ِ ئػحدز ٤ٌِٛس ٓؼشكطْٜ 

٣ٌَٔ ٛزجٕ جُطلغ٤شجٕ  ؾزس٣حً ذغشػس, ٖٝٓ غْ ض٤٤ٌق جعطؿحذحضْٜ ٓغ ٓططِرحش جُٔٞهق جُٔطـ٤شز

ذؼؼٜٔح جُرؼغ   ٝذحُطح٢ُ, كإ جُشخض جُز١ ٣طٔطغ ذحُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ٣كطحؼ ئ٠ُ ٓؼحُؿس جُٔٞهق 

 جُغ٤ًِٞس ٝكوحً ُزُي جُؿذ٣ذ ٝضلغ٤شٙ, ٝئػحدز ٤ٌِٛس ٓؼشكطٚ ُط٤٤ٌق جعطشجض٤ؿ٤حضٚ

  ( SPIRO, R.J. and JEHNG, J.C., 1990  :163) 

 (SPIRO, R.J. and JEHNG, J.C., 1990 )فٛخ نغجبٚشٔل  اثؼبد انًشَٔخ انًؼش

 قذد عرح٣شٍٝ  ذؼذ٣ٖ  ُِٔشٝٗس جُٔؼشك٤س :

عشػس ئطذجس أًرش ػذد ٌٖٓٔ ٖٓ جلأكٌحس  1098pontaneous Flexibility_جُٔشٝٗس جُطِوحت٤س 1

س ك٢ جُٔط٘ٞػس ٝجُٔشضرطس ذٔشٌس أٝ ٓٞهق ٓػ٤ش ٤ٔ٣َٝ جُلشد ٝكن ٛزٙ جُوذسز ئ٠ُ جُٔرحدسز جُطِوحت٤

جُٔٞجهق ٝلا ٣ٌطل٢  ذٔؿشد جلاعطؿحذس,  ٓؼ٠٘ رُي إٔ جُلشد جُز١ ٣ط٤ٔض ذحُٔشٝٗس ٛٞ جُذ١ ٣٘ـٔظ ك٢ 

ٓؼط٤حش جُٔٞهق ذٌَ ئٌٓحٗحضٚ جُؼو٤ِس ٝجلاٗلؼح٤ُس ٝجُكش٤ًس ٤ُ٘طؽ قِٞلاً ٓط٘ٞػس ُٔٞهق ٓؼ٤ٖ أٝ 

جُلشد ػ٠ِ ض٤ُٞذ أًرش  ٣ٌٖٝٔ جُطؼر٤ش ػٖ جُٔشٝٗس جُطِوحت٤س  ذوذسز( 1025ٓؿٔٞػس ٓٞجهق. )جُغ٤ذ, 

ػذد ٌٖٓٔ ٖٓ جلأكٌحس جُٔخطِلس قٍٞ ٓٞهق ٓح, ٝجُطكٍٞ ٖٓ كٌشز ئ٠ُ أخشٟ قٍٞ ٓشٌِس ٓح, ًٔح إٔ 

ض٘ٞع جلأكٌحس ٝجُكٍِٞ جُط٢ ٣ُٞذٛح لا ٣ٌٕٞ دسؾس جُك٤حز ٓؼوذز ٖٓ خلاٍ ضأؽ٤ش ٓؼ٤ٖ قٍٞ جُٔٞهق أٝ 

 (27: 0510جُٔشٌِس جُط٢ ٣ٞجؾٜٜح. )ج٤ُٔحق٢ ٝجكشج,
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 Adaptiveَٔخ انزكٛفٛخ _انًش0

هذسز جُلشد ػ٠ِ ضـ٤٤ش جُٞؾٜس جُز٤٘ٛس ك٢ ٓؼحُؿس جُٔشٌِس ٝٓٞجؾٜطٜح ٣ٌٕٝٞ ذزُي هذ ض٤ٌق ٓغ 

جٝػحع جُٔشٌِس ٝٓغ جُظٞس جُط٢ ضأخزٛح جٝ ضظٜش ذٜح جُٔشٌِس ًٝٔح جصدجدش ُذٟ جُلشد جُوذسز ػ٠ِ 

جلإذذجػ٢, ٝضططِد ٓشٝٗس  ضـ٤٤ش جعطؿحذحضٚ ٢ٌُ ٣ط٘حعد ٝجُٔٞهق, ضطٞسش ُذ٣س ٓشٝٗس جُط٤ٌق

جُط٤ٌق جُوذسز ػ٠ِ ضـ٤٤ش صج٣ٝس جُطل٤ٌش ك٢ جضؿحٛحش ٓخطِلس ٝٓغطٔشز, ٖٝٓ ذ٤ٖ جلاخطرحسجش جُط٢ 

ضغطؼَٔ ُو٤حط ٛزج جُ٘ٞع ٖٓ جُٔشٝٗس )جخطرحس جُٔؼحدلاش جُشه٤ٔس جُرغ٤طس( جُط٢ ضططِد جعطرذجٍ 

ٗس جُط٤ٌق شر٤ٜس ذحلأٗٔحؽ جُغ٤ًِٞس جُط٢ ٣ٝططِد ٛزج جلاخطرحس هذسجَ ًحك٤حً ٖٓ ٓشٝ جلأسهحّ ذحُشٓٞص

ضٔحسط ك٢ جُك٤حٙ ج٤ٓٞ٤ُس جُط٢ ٖٓ خلاُٜح ظٜشش جلاذطٌحسجش, رأُي لإٔ جُوذسز ػ٠ِ جُطك٤َِ ٝجُطش٤ًد 

ضططِد ذحُؼشٝسز جُوذسز ػ٠ِ ٓشٝٗس جُط٤ٌق. ٣ٝلاقع ػ٠ِ ٛزج جلاخطرحس ُِِٞٛس جلأ٠ُٝ أٗٚ ش٢ٌِ 

ٚ ٣ٌٖٔ ٖٓ خلاُٚ ه٤حط هذسز جُشخض ػ٠ِ ضـ٤٤ش ٝعَٜ ٝلا ٣ططِد ٖٓ جُشخض أ١ ؾٜذ ؿ٤ش أٗ

ًٔح ئٕ جُلشم ذ٤ٖ ٓشٝٗس جُط٤ٌق ٝجُٔشٝٗس  ٝؾٜطٚ جُز٤٘ٛس, ٖٝٓ غْ ه٤حط دسؾٚ ٓشٝٗس جُط٤ٌق ُذ٣ٚ.

جُطِوحت٤س ٣طٔػَ ك٢ ضكذ٣ذ جُٔٞهق ضكذ٣ذجً ده٤وحً, كرحُ٘غرس ُٔشٝٗس جُط٤ٌق, ذٔؼ٠٘ إٔ جلاٗغحٕ ٣ٞؾٚ 

ش جُز١ ٣ط٤ٔض ذحُٔشٝٗس جُطِوحت٤س كلا ٣طو٤ذ ذٔٞهق ٓكذد, ٝئٗٔح ٣طشى ضل٤ٌشٙ ٗكٞ ٓٞهق ٓٞقذ, أٓح ج٥خ

ضل٤ٌشٙ ٣ؿٍٞ ك٢ ػ٘حطش جُٔٞهق قط٠ ٝئٕ ًحٕ جُٔٞهق ػ٘ذٓح ضطؼذد ٛزٙ جُٔٞجهق جُط٢ ٣طظذٟ ُٜح 

 ( SPIRO, R.J. and JEHNG, J.C., 1990  :163 )جُشخض 

 يجبدئ َظشٚخ انًشَٔخ انًؼشفٛخ :  يُٓب

٣ٝؼ٢٘ ٛزج جُطأ٤ًذ ػ٠ِ ضشجذؾ جُٔلح٤ْٛ ٝضشحذٌٜح, ٣ٝؼ٢٘ إٔ جُطؼِْ  غخ فٙ انزجغٛػ:رغُت انًجبن -ألا 

جُوحتْ ػ٠ِ ٛزٙ جُ٘ظش٣س ٣ؿد إٔ ٣ؼٌظ جُطؼو٤ذجش جُط٢ ٣ٞجؾٜٜح جُٔٔحسعٕٞ, ذذلاً ٖٓ جُٔؼحُؿس جُخط٤س 

 جُط٢ ٣ٞجؾٜٜٞٗح.

ذدز ٝئضحقس جُلشطس ٣ٞق٢ ذؼشٝسز ضوذ٣ْ جُٔكطٟٞ ذطشم ٓطؼ رمذٚى انًحزٕٖ ثطشق يزؼذدح: -صبَٛب

ُلأكشجد ُؼشع ٓح ٣لٜٔٞٗٚ ذطش٣وطْٜ جُخحطس, ًٝزُي ئضحقس جُلشطس ُْٜ ُؿٔغ قحلاش ٓطٞجكوس 

 . ٝٓخطِلس ٓغ جُٔكطٟٞ جُٔؼشٝع

أ١ أٗٚ ٣ؿد ضوذ٣ْ ػذد ًر٤ش ٖٓ جُكحلاش ًأٓػِس ُِٔؼشكس جُشخظ٤س  انزأكٛذ ػهٗ رؼهٛى انحبنخ: -صبنضب 

 .ػٖ جعطخذجّ قحلاش ٓٔحتِس ٓكذٝدز أٝ جُططر٤ن ُطؿ٘د جُٔشحًَ جُ٘حؾٔس

ٓظْٔ ُٔغحػذز جلأكشجد ػ٠ِ ذ٘حء ٓخططحش ٓؼشك٤س  الاػزشاف ثجُٛخ انًؼشفخ ثذلاً يٍ َمهٓب: -ساثؼب

 .ٓؼوذز, عٞجء ًحٗص ئؾشجت٤س أٝ ٝجهؼ٤س, ٖٓ أؾَ جُطؼحَٓ ذ٘ؿحـ ٓغ جُكحلاش جُٔٔحتِس

طٍٞ جُلشد ئ٠ُ جُٔؼشكس جُٔؿضأز جُخِل٤حش أ١ جُرؼذ ػٖ ٝ انزؼمٛذ )انزشاثػ( نهًؼشفخ انذاػًخ: -خبيغب

لأْٜٗ ذكحؾس ئ٠ُ جُطؼشف ػ٠ِ جُط٘حهؼحش ك٢ جُٔؼشكس ٖٓ خلاٍ ضطر٤ن جُٔؼشكس ك٢ ع٤حهحش ٓخطِلس 

 .ُ٘٘ظش ئ٤ُٜح ٖٓ صج٣ٝس ٓخطِلس

٣ٝؼ٢٘ رُي إٔ جلأكشجد ذكحؾس ئ٠ُ ضض٣ٝذْٛ ذحُٔؼشكس  دػى انًؼشفخ انًجُٛخ ػهٗ انغٛبق: -عبدعب 

ؿحسخ قو٤و٤س ٖٓ جُك٤حز جُٞجهؼ٤س, ق٤ع إٔ جُٔؼشكس جُٔر٤٘س ٢ٛ ٗط٤ؿس جُطشجذؾ ٝجُطلحػَ جُٔغطٔذز ٖٓ ض
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ذ٤ٖ جلأٗشطس جُلؼ٤ِس ٝجُٔؼِٞٓحش ٝجلأدٝجش جُٔغطخذٓس ٝجلأعحط جُػوحك٢, ٝذحُطح٢ُ ٣ؿد ضوذ٣ْ جُٔؼشكس 

 (  5:  0515ك٢ جُغ٤حم جُػوحك٢ جُز١ ضْ جٗطحؾٚ ك٤ٚ . )جُل٤َ ,

 بنًشَٔخ انًؼشفٛخثؼط انظٕاْش انًزؼهمخ ث

 ٣شضرؾ ٓلّٜٞ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س, ٝخحطس ٗظ٤شٙ جُؿٔٞد جُٔؼشك٢, ذأسذؼس ٓلح٤ْٛ أخشٟ ٢ٛ:

ف جُكظحس  جُكظحس جُٔؼشك٢, ٝجُوظٞس جُٔؼشك٢, ٝجُطػر٤ص جُٞظ٤ل٢, ٝجلاخطضجٍ جُٞظ٤ل٢ ٣ؼُشَّ

ٌٕٞ ك٤ٜح ٖٓ جُٔؼشك٢ ذأٗٚ ٤َٓ ئ٠ُ جلاعطٔشجس ك٢ ٓغحس جُؼَٔ جلأ٢ُٝ, قط٠ ك٢ جُٔٞجهق جُط٢ ٣

جُٔ٘طو٢ جُطـ٤٤ش ئ٠ُ ٓغحس ػَٔ ذذ٣َ. ٣شًض جُشخض جٗطرحٛٚ ػ٠ِ ؾضء ٖٓ جُ٘شحؽ جُز١ ٣وّٞ ذٚ, 

٣ٝظُٜش هظٞسًج ك٢ ضٞص٣غ ٝهطٚ ذ٤ٖ جلأٗشطس جلأخشٟ جُٔطضجٓ٘س   ػ٘ذٓح ٣ٌٕٞ ُِؼ٤ِٔس جُغ٤ثس آغحس 

 ظٞس ذطش٣وس ٓطغِغِسٓطؼذدز, ٣طؼ٤ٖ ػ٠ِ جُشخض جضخحر خ٤حس ٝجعٍ ٤ُطٌٖٔ ٖٓ جُطكٌْ ك٢ أٝؾٚ جُو

ضشضرؾ ٛزٙ جُظحٛشز ذحُؿٔٞد جُٔؼشك٢ ًٝٔح ك٢ قحُس جلاٗغذجد جُٔؼشك٢, ٣رذٝ إٔ جُشخض ٣شًض ػ٠ِ 

أٓح جُرؼغ ج٥خش, ٝٗط٤ؿس ُزُي, ٣غطٔشٕٝ ك٢  ؾٞجٗد ٓؼ٤٘س ٖٓ جُٜٔٔس ٣ٝطؿحَٛ ؾٞجٗد أخشٟ

ض ك٢ جعطخذجّ ٗلظ ٓغحس جُؼَٔ جُز١ ًحٗٞج ٣وٕٞٓٞ ذٚ. ك٢ قحُس جُؿٔٞد جُٔؼشك٢, ٣غطٔش جُشخ

جلاعطشجض٤ؿ٤س جُط٢ ًحٕ ٣غطخذٜٓح ػ٠ِ جُشؿْ ٖٓ ضـ٤ش جُظشٝف. ٝٛزج ٣غٔف ُ٘ح ذحػطرحس جُؿٔٞد 

جُٔؼشك٢ شٌلاً ٖٓ أشٌحٍ جلاٗغذجد جُٔؼشك٢. ٓغ رُي, ع٘كطلع ذٔظطِف جُؿٔٞد جُٔؼشك٢ ُِكحلاش 

جُطخِق  كؼحٍ ٝجُوشجسجشجُط٢ ٣إغش ك٤ٜح جلاٗغذجد جُٔؼشك٢ ػ٠ِ جعطشجض٤ؿ٤س ًحِٓس, أ١ ٗٔؾ ٖٓ جلأ

ف ذأٗٚ ج٤َُٔ ئ٠ُ جُطٔغي ذوشجس ٓح ذؼذ غرٞش  جُٔؼشك٢, ظحٛشز أخشٟ ٓشضرطس ذحُؿٔٞد جُٔؼشك٢, ٣ؼُشَّ

٣ٝؼُشف ٛزج أ٣ؼًح ذحُطؼ٤٤ن جُٔؼشك٢ أٝ جُشؤ٣س جُ٘لو٤س, ٣ٝلُغَّش ػحدزً ذأٗٚ هظٞس ك٢ ػ٤ِٔس . خطثٚ

ػ٠ِ جُشؿْ ٖٓ جسضرحؽ ٛزٙ جُظحٛشز  حَٓ ٓؼٚئػحدز ضو٤٤ْ جُٔٞهق ذؼذ جضخحر هشجس ذشإٔ ٤ًل٤س جُطؼ

ذحُؿٔٞد جُٔؼشك٢, ئلا أٜٗح ضغُِؾ جُؼٞء ػ٠ِ ٝؾٞد ضشخ٤ض خحؽة ُِٔٞهق. ك٢ ظحٛشز جُؿٔٞد 

جُٔؼشك٢, ٣شًُض جلاٛطٔحّ ػ٠ِ    جُلؼَ جُخحؽة جُز١ ٣وّٞ ذٚ جُشخض ُكَ جُٔشٌِس. ذٔؼ٠٘ آخش, ػ٠ِ 

جُؿٔٞد جُٔؼشك٢, ئلا إٔ جُغرد ٣ٌٖٔ ك٢ جُلؼَ ٤ُٝظ جُشؿْ ٖٓ أٗ٘ح هذ ٌٕٗٞ ك٢ ٓٞهق ٗؼح٢ٗ ك٤ٚ ٖٓ 

ك٢ جُطشخ٤ض جُز١ أدٟ ئ٤ُٚ. ٛزج جُط٤٤ٔض ْٜٓ لأٗٚ ٖٓ جٌُٖٔٔ إٔ ٗلاقع ؾٔٞدًج ٓؼشك٤حً لا ٣٘شأ ػٖ 

ف ذأٗٚ ج٤َُٔ ئ٠ُ جػطرحس جلأش٤حء  ضشخ٤ض خحؽة جُظحٛشز جُػحُػس ٢ٛ جُطػر٤ص جُٞظ٤ل٢, ٝجُز١ ٣ؼُشَّ

ٔح ٢ٛ ٓؼشٝكس ٖٓ ق٤ع ٝظ٤لطٜح جلأًػش ش٤ٞػًح. ٣ٞجؾٚ جُ٘حط طؼٞذس ك٢ جُٔطحقس كوؾ ك٢ ٜٓٔس ٓح, ً

جعطخذجّ جُؼ٘حطش جُط٢ جضخزش شٌلًا ؾذ٣ذًج. ٣كذظ ٛزج لأٗ٘ح ٤َٔٗ ئ٠ُ ٝػغ جُؼ٘حطش ك٢ كثحش عرن 

إٔ طُِّ٘لص ُٜح, ٓٔح ٣ذكؼ٘ح ئ٠ُ جلاػطوحد ذإٔ ٛزٙ جُؼ٘حطش لا ضٔطِي ئلا جُخظحتض جُط٢ طُِّ٘لص ُطِي 

ذ٣ذًج. ٣ؼ٢٘ جُطػر٤ص جُٞظ٤ل٢ أٗ٘ح غحذطٕٞ أٝ ؾحٓذٕٝ ك٢ ضظٞسجض٘ح, ذٔح ك٢ رُي جعطخذجّ جلأش٤حء جُلثس ضك

ضشضرؾ  ج٤ٓٞ٤ُس. ٛزج جُؿٔٞد ٣ؼ٤ن هذسض٘ح ػ٠ِ سؤ٣س ٤ًق ٣ٌٖٔ جعطخذجّ ٛزٙ جلأش٤حء ذطشم ؾذ٣ذز

١ ًلاٛٔح ئ٠ُ ظحٛشز جُطػر٤ص جُٞظ٤ل٢ ذحُؿٔٞد جُٔؼشك٢ ٖٓ ق٤ع إٔ ٤ٌُِٜٔح ضأغ٤شجش ٓطشحذٜس, ئر ٣إد

جعطكحُس جعطخذجّ جُٔٞجسد جُٔطحقس ذٜذف جُطـِد ػ٠ِ جُكٞجؾض جُط٢ ضلظَ ذ٤ٖ جُٞػغ جُشجٖٛ 

ٝجُٞػغ جُٔشؿٞخ. ٣ٌٖٝٔ جلاخطلاف ك٢ أٗٚ ُِطـِد ػ٠ِ جُطػر٤ص جُٞظ٤ل٢, ٖٓ جُؼشٝس١ ئ٣ؿحد 

٤لس ؾذ٣ذز, ذَ ٝظ٤لس ؾذ٣ذز ُِؼ٘حطش جُٔغطخذٓس. أٓح ك٢ قحُس جُؿٔٞد جُٔؼشك٢, كلا دجػ٢ لإ٣ؿحد ٝظ
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جعطخذجّ جُؼ٘حطش ٗلغٜح ذحُٞظحتق ٗلغٜح ٌُٖٝ ذحعطشجض٤ؿ٤س ٓخطِلس. أ١ إٔ جُٔطِٞخ ٛٞ جعطخذجٜٓح 

ذطغِغَ ٓخطِق, أٝ ك٢ ٓؿحلاش ػَٔ ٓخطِلس, أٝ ذطشدد جعطخذجّ ٌَُ ٝظ٤لس ٣خطِق ػٖ جُطشدد 

 ٝأخ٤شًج, ضْ ضؼش٣ق جُطخل٤غ جُٞظ٤ل٢, ٝٛٞ ظحٛشز سجذؼس جُٔغطخذّ عحذوحً

ج٤َُٔ ئ٠ُ ٓٞجؾٜس ٓشٌِس ذحُطش٤ًض ػ٠ِ عرد ٝجقذ ٓغ ئٛٔحٍ ؾ٤ٔغ  ن ذحُؿٔٞد جُٔؼشك٢, ػ٠ِ أٗٚضطؼِ

جُٔطـ٤شجش جُٔإغشز جلأخشٟ جُٔكطِٔس. ٣ٌٖٔ ػشع ػذز ؽشجتن ُلاخطضجٍ جُٞظ٤ل٢. ٝضطٔػَ جُكحُس 

طؽ جلأًػش ػ٤ٓٞٔس ك٢ جخطضجٍ جلأعرحخ جُٔخطِلس ُِٔشٌِس ئ٠ُ ٓشٌِس ٝجقذز. ك٢ ٛزٙ جُكحُس, ٣ُ٘

جلاخطضجٍ جُٞظ٤ل٢ آغحسًج ٓشحذٜس ُِؿٔٞد جُٔؼشك٢, أ١ ػذّ جُوذسز ػ٠ِ ض٤٤ٌق جُغِٞى ٓغ جُظشٝف 

جُر٤ث٤س جُط٢ ٣ٞجؾٜٜح جُشخض. ٝٓغ رُي, لا ٣شطشؽ إٔ ٣٘طؽ جُؿٔٞد جُٔؼشك٢ ػٖ جٗخلحع ك٢ 

٤ًس ُزج, ضشطشى ٛزٙ جُظٞجٛش ك٢ ٗلظ جُطأغ٤شجش جُغِٞ جلأعرحخ جُٔكطِٔس جُط٢ ضكُذظ جُطـ٤٤شجش

جُِٔكٞظس ٓغ جُؿٔٞد جُٔؼشك٢. ضإد١ ٛزٙ جُظٞجٛش جلأسذغ ئ٠ُ عِٞى غحذص أٝ ضؼ٤ن قَ جُٔشٌِس, ًٔح 

ٛٞ جُكحٍ ك٢ جُؿٔٞد جُٔؼشك٢ جُز١ ضطٔػَ ضأغ٤شجضٚ جلأعحع٤س ك٢ جلاعطٔشجس ك٢ جعطخذجّ جعطشجض٤ؿ٤س ضْ 

ؾ٤ذز. ٝٓغ رُي, ٛ٘حى  جعطخذجٜٓح قط٠ ضِي جُِكظس, ٌُٜٝ٘ح ك٢ ظَ جُظشٝف جُكح٤ُس لا ضكُون ٗطحتؽ

ػ٠ِ  ؾٞجٗد ٜٓٔس ض٤ٔضٛح. ك٢ٜ ضخطِق ك٢ جُطلغ٤شجش جُط٢ هذُٓص ُلأخطحء جُط٢ ٗلاقظٜح ك٢ جُغِٞى

جُشؿْ ٖٓ جخطلاف ٛزٙ جُطلغ٤شجش, ئلا أٜٗح ضشطشى ؾ٤ٔؼًح ك٢ ٗوطس ٝجقذز: ك٢ٜ ضلطشع ٝؾٞد خَِ 

ؼشك٢, ٣طٔػَ ٛزج جُخَِ ك٢ كوذجٕ ك٢ ضو٤٤ْ جُٔٞهق, ٓٔح ٣إد١ ئ٠ُ كشَ ض٘ل٤زٙ. ك٢ قحُس جُكظحس جُٔ

جُطشخ٤ض جُشحَٓ ُِٔٞهق, ق٤ع ٣طشًض ػ٠ِ ؾٞجٗد ٓكذدز. أٓح ك٢ قحُس جُطخِق جُٔؼشك٢, ك٤ٌٖٔ 

جُخَِ ك٢ جُطشرع ذطشخ٤ض خحؽة ٗط٤ؿس طؼٞذس ضو٤٤ْ جُٔٞهق ك٢ ػٞء أدُس ؾذ٣ذز. ٝك٢ قحُس 

٢ كثس ٓؼ٤٘س, ٝذحُطح٢ُ ضكذ٣ذ جُطػر٤ص جُٞظ٤ل٢, ٣ٌٕٞ عرد جُخَِ ٛٞ جُطؼ٤٤ٖ جُػحذص ُؼ٘ظش ٓح ك

جُخظحتض جُٔ٘غٞذس ئ٤ُٚ. ٝأخ٤شًج, ٣كذظ جلاخطضجٍ جُٞظ٤ل٢ ػ٘ذٓح ٗ٘ظش, ؾضت٤حً كوؾ, ئ٠ُ جلأعرحخ 

٣شضٌض ضلغ٤ش ٛزٙ جُظحٛشز ٖٓ ٓ٘ظٞس جُؿٔٞد جُٔؼشك٢ ػ٠ِ ػ٤ِٔحش جلأضٔطس جُط٢  جُط٢ ضُ٘طؽ ظحٛشز ٓح

طكٌْ ك٢ جُغِٞى ذٞجعطس ػ٤ِٔحش ضططِد ٓٞجسد أهَ ضرذأ ذؼذ ٓٔحسعس ٌٓػلس ُِٜٔٔس. ك٢ ٛزٙ جُكحُس, ٣ُ 

ٝضشجهد ذشٌَ أهَ جُطـ٤شجش جُٔكطِٔس جُط٢ ضكذظ ك٢ جُر٤ثس. ضؿرش جُٔططِرحش ؿ٤ش جُٔطٞهؼس أٝ جُـش٣رس 

ك٢ جُٔٞهق جُشخض ػ٠ِ ئدخحٍ أشٌحٍ أخشٟ ٖٓ جُطكٌْ أٝ جُغِٞى جُٞجػ٢. ٣ٌٖٔ إٔ ٣إد١ جُلشَ 

 جُٔؼشٝكس ذحُؿٔٞد جُٔؼشك٢ك٢ ٛزٙ جُؼ٤ِٔس ئ٠ُ ظٜٞس جُظحٛشز 

( SPIRO, R.J. and JEHNG, J.C., 1990  :105 ) 

 دساعبد عبثمخ

 0205دساعخ انًبنكٙ ,

 جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ُذٟ جُطِرس جُٔطلٞه٤ٖ ك٢ ٓكحكظس جػْ

ٛذكص ٛزٙ جُذسجعس ج٠ُ جٌُشق ػٖ دلاُس جُلشٝم جلإقظحت٤س ك٢ دسؾس جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ُذٟ جُطِرس 

جُٔشقِس جُذسجع٤س (ٝؽرن جُركع ػ٠ِ  –حكظس جػْ ٝجُط٢ ضؼضٟ ج٠ُ ٓطـ٤ش١ )جُؿ٘ظ جُٔطلٞه٤ٖ ذٔك

( ؽحُد ٝؽحُرس ٖٓ جُطِرس جُٔطلٞه٤ٖ ٝجػطٔذش ػ٠ِ جُٜٔ٘ؽ جُٞطل٢ جلاسضرحؽ٢ ٝجػذ  105ػ٤٘س ٖٓ )

( كوشز ذؼذ جُطكون ٖٓ خظحتظٚ جُغ٤ٌٞٓطش٣س 05جُرحقع ٓو٤حط ُِٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ٣طٌٕٞ ٖٓ )
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ٝضٞطَ جُركع ج٠ُ ػذّ ٝؾٞد كشٝم دجُس جقظحت٤ح ػ٠ِ ٓطـ٤ش جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س  جُظذم ٝجُػرحش

جٗحظ ( ٝػذّ ٝؾٞد كشٝم ئقظحت٤س ػ٠ِ ٓطـ٤ش جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ٣ؼضٟ  –٣ؼضٟ ج٠ُ جُؿ٘ظ )رًٞس 

 ( 05-1:  0510غح١ٞٗ ( ُٝظحُف جُٔشقِس جُػح٣ٞٗس  ) جُٔح٢ٌُ , –ج٠ُ ٓطـ٤ش جُٔشقِس )ٝعط٢ 

 0202دساعخ انغٕاػذ ,

جُكحؾس ج٠ُ جُٔؼشكس ٝػلاهطٜح ذحُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س  ك٢ جُطل٤ٌش ُذٟ ؽِرس جُٔشقِس جُػح٣ٞٗس ك٢ جُؿ٤َِ 

ٛذكص ٛزٙ جُذسجعس ضؼشف جُكحؾس ج٠ُ جُٔؼشكس ٝػلاهطٜح ذحُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ُذٟ ؽِرس جُٔشقِس  جلاػ٠ِ

جُؿ٤َِ ك٢ كِغط٤ٖ  (  ؽحُد ٝؽحُرس ٖٓ جُٔشقِس جُػح٣ٞٗس ك٢ 017جُػح٣ٞٗس ٝؽرن جُركع ػ٠ِ) 

ُِٝطكون ٖٓ جٛذجف جُركع جعطخذّ ٓو٤حط جُكحؾس ج٠ُ جُٔؼشكس ٝٓو٤حط جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ٝضٞطَ 

جُركع ج٠ُ جٕ ؽِرس جُٔشقِس جُػح٣ٞٗس ُذ٣ْٜ ٓغطٟٞ ٓشضلغ ٝٝؾٞد ػلاهس جسضرحؽ٤س ٓٞؾرس دجُس 

ذّ ٝؾٞد كشٝم دجُس جقظحت٤ح ذ٤ٖ جُكحؾس ج٠ُ جُٔؼشكس ٝجُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ًٔح أظٜشش جُ٘طحتؽ ػ

جقظحت٤ح ك٢ ٓغطٟٞ جُكحؾس ج٠ُ جُٔؼشكس ُذٟ ؽِرس جُٔشقِس جُػح٣ٞٗس ضؼضٟ ُٔطـ٤ش١ جُؿ٘ظ ٝجُظق    

 (0512) عٞجػذ,

 0202دساعخ انفٛم , 

جلاعٜحّ جُ٘غر٢ لاعطشجض٤ؿ٤حش جُطؼِْ جُؼ٤ٔن ٝجُغطك٢ ك٢ جُط٘رإ ذحُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ٝجلاٗذٓحؼ جُ٘لغ٢ 

 ٔشقِس جُػح٣ٞٗسٝجُٔؼشك٢ ُذٟ ؽلاخ جُ

ٛذكص ٛزٙ جُذسجعس ضؼشف جُؼلاهس ذ٤ٖ جعطشجض٤ؿ٤حش جُطؼِْ جُؼ٤ٔن ٝجُغطك٢ ٝ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س  

ٝجُطؼشف ػ٠ِ جعطشجض٤ؿ٤حش جُطؼِْ جُؼ٤ٔن ٝجُغطك٢ ٝجلاٗذٓحؼ جُ٘لغ٢ ٝجُٔؼشك٢ ُذٟ ؽلاخ 

٤ؿ٤حش جُطؼِْ جُٔشقِس جلإػذجد٣س ًٔح ٛذف جُركع ج٠ُ جٌُشق ػٖ دسؾس جلاعٜحّ جُ٘غر٢ لاعطشجض

جُؼ٤ٔن ٝجُغطك٢ ك٢ جُط٘رإ ذحُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ٝجلاٗذٓحؼ جُ٘لغ٢ ٝجُٔؼشك٢ ُذٟ ؽلاخ جُٔشقِس 

ؽحُرح ذحُظق جُػح٢ٗ جلاػذجد١ ٝضٞطَ جُركع ج٠ُ ٝؾٞد  101جلإػذجد٣س ٝؽرن جُركع ػ٠ِ ػ٤٘س ٖٓ 

جُٔؼشك٤س ٝجلاٗذٓحؼ  ػلاهس ٓٞؾرس دجُس جقظحت٤ح ذ٤ٖ جعطشجض٤ؿ٤حش جُطؼِْ جُؼ٤ٔن ٝجُغطك٢ ٝجُٔشٝٗس

جُ٘لغ٢ ٝجُٔؼشك٢ ُذٟ ؽلاخ جُٔشقِس جلإػذجد٣س ٝٝؾٞد جعٜحّ ٗغر٢ لاعطشجض٤ؿ٤حش جُطؼِْ جُؼ٤ٔن 

ٝجُغطك٢ ٝذظٞسز خحطس لاعطشجض٤ؿ٤حش جُطؼِْ جُؼ٤ٔن ك٢ جُط٘رإ ذحُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ٝجلاٗذٓحؼ 

 ( 0515جُ٘لغ٢ ٝجُٔؼشك٢ ُذٟ ؽلاخ جُٔشقِس جلإػذجد٣س ) جُل٤َ,  

 0203خ انُبئهٙ ,دساع

جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ٝػلاهطٜح ذٔغطٟٞ جُطٔٞـ ُذٟ ؽلاخ هغْ ػِّٞ جُك٤حز ٤ًِس جُطشذ٤س ؾحٓؼس جُوحدع٤س 

.ٛذكص ٛزٙ جُذسجعس   ضؼشف جُؼلاهس جلاسضرحؽ٤س ذ٤ٖ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ٝٓغطٟٞ جُطٔٞـ ُذٟ ؽلاخ 

ُركع جػذ جُرحقع ٓو٤حط جُٔشٝٗس هغْ ػِّٞ جُك٤حز ٤ًِس جُطشذ٤س ؾحٓؼس جُوحدع٤س ُٝطكو٤ن جٛذجف ج

 كوشز ٓٞصػس ػ٠ِ ذؼذ٣ٖ جُٔشٝٗس جُط٤ٌل٤س ٝجُٔشٝٗس جُطِوحت٤س ٝضْ ضر٢٘ ٓو٤حط 55جُٔؼشك٤س ٓطٌٕٞ ٖٓ 

ٓٞصػس ػ٠ِ غلاغس جذؼحد )جُطلحؤٍ ٝضكَٔ جلإقرحؽ ٝجُوذسز  )كوشز 07( ٝجٌُٕٔٞ ٖٓ ) 0515شؼرحٕ  (

 غرحضٜح ٝؽرن جُركع ػ٠ِ ٤ٛ٘س ٓإُلس ٖٓػ٠ِ ٝػغ ٝضكو٤ن جلأٛذجف ٝضْ جُطكون ٖٓ طذهٜح ٝ
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ؽحُد ٝجعطؼَٔ جُرحقع ٓؼحَٓ جسضرحؽ ذ٤شعٕٞ لا٣ؿحد جُؼلاهس ذ٤ٖ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س  )105( 

ٝٓغطٟٞ جُطٔٞـ ُطلاخ هغْ ػِّٞ جُك٤حز ؾحٓؼس جُوحدع٤س ٝضٞطَ جُركع ج٠ُ ٝؾٞد ػلاهس ؽشد٣س 

 ( 0505جُ٘حت٢ِ ,ه٣ٞس ذ٤ٖ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ٝٓغطٟٞ جُطٔٞـ ُذٟ جُطلاخ ) 

 يُبلشخ انذساعبد انغبثمخ ٔيغبلاد الإفبدح يُٓب

ج٠ُ جٌُشق   0510ٖٓ ق٤ع جلأٛذجف ضرح٣٘ص جُذسجعحش جُغحذوس ك٤ٔح ذ٤ٜ٘ح جر ٛذكص دسجعس جُٔح٢ٌُ 

ػٖ دلاُس جُلشٝم جلإقظحت٤س ك٢ دسؾس جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ُذٟ جُطِرس جُٔطلٞه٤ٖ ذٔكحكظس جػْ  

ضؼشف جُكحؾس ج٠ُ جُٔؼشكس ٝػلاهطٜح ذحُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ُذٟ ؽِرس   0512ٝٛذكص دسجعس عٞجػذ 

ضؼشف جُؼلاهس ذ٤ٖ جعطشجض٤ؿ٤حش جُطؼِْ جُؼ٤ٔن   0515جُٔشقِس جُػح٣ٞٗس ٝٛذكص دسجعس جُل٤َ 

ٝجُغطك٢ ٝ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س  ٝجُطؼشف ػ٠ِ جعطشجض٤ؿ٤حش جُطؼِْ جُؼ٤ٔن ٝجُغطك٢ ٝجلاٗذٓحؼ 

ُٔشقِس جلإػذجد٣س ًٔح ٛذف جُركع ج٠ُ جٌُشق ػٖ دسؾس جلاعٜحّ جُ٘لغ٢ ٝجُٔؼشك٢ ُذٟ ؽلاخ ج

جُ٘غر٢ لاعطشجض٤ؿ٤حش جُطؼِْ جُؼ٤ٔن ٝجُغطك٢ ك٢ جُط٘رإ ذحُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ٝجلاٗذٓحؼ جُ٘لغ٢ 

ضؼشف جُؼلاهس جلاسضرحؽ٤س ذ٤ٖ  0505ٝجُٔؼشك٢ ُذٟ ؽلاخ جُٔشقِس جلإػذجد٣س ٝٛذكص دسجعس جُ٘حت٢ِ 

جٓح  جُطٔٞـ ُذٟ ؽلاخ هغْ ػِّٞ جُك٤حز ٤ًِس جُطشذ٤س ؾحٓؼس جُوحدع٤س جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ٝٓغطٟٞ

جُركع جُكح٢ُ  ٛذف ج٠ُ ضؼشف جُلشٝم  ك٢ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س  ذ٤ٖ جُطِرس جُٔطلٞه٤ٖ ٝجهشجْٜٗ جُطِرس 

جلاػط٤حد٤٣ٖ, جٓح ٖٓ ٗحق٤س جلأدٝجش  ؾ٤ٔغ جُذسجعحش جُغحذوس هحٓص ذر٘حء ٓو٤حط ُِٔشٝٗس جُٔؼشك٤س  جٓح 

ركع جُكح٢ُ هحّ ذر٘حء ٓو٤حط ُِٔشٝٗس جُٔؼشك٤س  جٓح ٖٓ ٗحق٤س جُ٘طحتؽ ضرح٣٘ص جُ٘طحتؽ ذكغد ضرح٣ٖ جُ

ٝضٞطَ جُركع ج٠ُ ػذّ ٝؾٞد كشٝم دجُس جقظحت٤ح ػ٠ِ  0510جلأٛذجف جر ضٞطِص دسجعس  جُٔح٢ٌُ 

ٓطـ٤ش جٗحظ ( ٝػذّ ٝؾٞد كشٝم ئقظحت٤س ػ٠ِ  –ٓطـ٤ش جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ٣ؼضٟ ج٠ُ جُؿ٘ظ )رًٞس 

غح١ٞٗ ( ُٝظحُف جُٔشقِس جُػح٣ٞٗس  ٝضٞطِص  –جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ٣ؼضٟ ج٠ُ ٓطـ٤ش جُٔشقِس )ٝعط٢ 

ج٠ُ جٕ ؽِرس جُٔشقِس جُػح٣ٞٗس ُذ٣ْٜ ٓغطٟٞ ٓشضلغ ٝٝؾٞد ػلاهس جسضرحؽ٤س   0512دسجعس عٞجػذ 

ؽ ػذّ ٝؾٞد ٓٞؾرس دجُس جقظحت٤ح ذ٤ٖ جُكحؾس ج٠ُ جُٔؼشكس ٝجُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ًٔح أظٜشش جُ٘طحت

كشٝم دجُس جقظحت٤ح ك٢ ٓغطٟٞ جُكحؾس ج٠ُ جُٔؼشكس ُذٟ ؽِرس جُٔشقِس جُػح٣ٞٗس ضؼضٟ ُٔطـ٤ش١ 

ج٠ُ ٝؾٞد ػلاهس ٓٞؾرس دجُس جقظحت٤ح ذ٤ٖ   0515جُؿ٘ظ ٝجُظق ٝضٞطِص دسجعس جُل٤َ 

خ جعطشجض٤ؿ٤حش جُطؼِْ جُؼ٤ٔن ٝجُغطك٢ ٝجُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ٝجلاٗذٓحؼ جُ٘لغ٢ ٝجُٔؼشك٢ ُذٟ ؽلا

جُٔشقِس جلإػذجد٣س ٝٝؾٞد جعٜحّ ٗغر٢ لاعطشجض٤ؿ٤حش جُطؼِْ جُؼ٤ٔن ٝجُغطك٢ ٝذظٞسز خحطس 

لاعطشجض٤ؿ٤حش جُطؼِْ جُؼ٤ٔن ك٢ جُط٘رإ ذحُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ٝجلاٗذٓحؼ جُ٘لغ٢ ٝجُٔؼشك٢ ُذٟ ؽلاخ 

ج٠ُ ٝؾٞد ػلاهس ؽشد٣س ه٣ٞس ذ٤ٖ جُٔشٝٗس  0505جُٔشقِس جلإػذجد٣س ٝضٞطِص دسجعس جُ٘حت٢ِ 

جٓح جُٔؼشك٤س ٝٓغطٟٞ جُطٔٞـ ُذٟ جُطلاخ ؾ٤ٔغ جُذسجعحش جُغحذوس جعطخذٓص جُٜٔ٘ؽ جُٞطل٢ 

ضٔص جلاكحدز ٖٓ جلاؽلاع ػ٠ِ جُذسجعحش جُغحذوس ٖٓ خلاٍ كْٜ : ٓؿحلاش جلإكحدز ٖٓ جُذسجعحش جُغحذوس 

ُٔؼطٔذز ك٤ٜح جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س  ذظٞسز ٓطؼٔوس ٝضكذ٣ذ جٛذجف جُركع جُكح٢ُ ٝجلاعطلحدز ٖٓ جُٔوح٤٣ظ ج

ك٢ ذ٘حء ٓو٤حط ٣طلاتْ ٓغ ػ٤٘س جُركع جُكح٢ُ  ٖٓ جُطِرس جُٔطلٞه٤ٖ ٝٓوحسٗس ٗطحتؽ ٛزٙ جُذسجعحش ٓغ 

 ٗطحتؽ جُركع جُكح ٢ُ .
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 يُٓغٛخ انجحش ٔاعشاءارّ

 انًزجغ يُٓظ انجحش

ُطكو٤ن جٛذجف جُركع ضْ جلاػطٔحد ػ٠ِ  جُٜٔ٘ؽ جُٞطل٢  جُٔوحسٕ جُز١ ٣غؼ٠ ئ٠ُ ضكذ٣ذ جُٞػغ 

كح٢ُ ُِظحٛشز ػ٠ِ ٓح ضٞؾذ ػ٤ِٚ ك٢ جُٞجهغ  ٝضك٤ِِٜح ٝضلغ٤شٛح ٝٝطلٜح ٝطلح ده٤وح ذـشع جُ

 جُٞطٍٞ ج٠ُ كْٜ جػٔن   ُٜح ٝٓوحسٗس جُظحٛشز ذـ٤شٛح ٖٓ جُٔطـ٤شجش .

 يغزًغ انجحش :

ضٌٕٞ ٓؿطٔغ جُركع جُكح٢ُ ٖٓ ؾ٤ٔغ ؽِرس جُظق جُغحدط جلاػذجد١ ُِلشع  جُؼ٢ِٔ جلاػط٤حد٤٣ٖ 

جُٔذجسط جلاػط٤حد٣س ٝ جُٔطلٞه٤ٖ جُٔ٘ط٤ٖٔ ج٠ُ ٓذجسط جُٔط٤ٔض٣ٖ جُطحذؼس ج٠ُ جُٔذ٣ش٣س  جُٔ٘ط٤ٖٔ ج٠ُ

 (  ؽحُد ٝؽحُرس ذٞجهغ 57722جُؼحٓس ُطشذ٤س ٓكحكظس ذـذجد جُشطحكس جُػح٤ٗس ٝجُرحُؾ ػذدْٛ )

( ؽحُد ٝ 000( ؽحُد ٝؽحُرس ٓط٤ٔض٣ٖ ذٞجهغ )052( ؽحُرس ذٞجهغ  )05050( ؽحُد  ٝ ) 17555) 

( ؽحُد  ٝ 17570(  ؽحُد ٝؽحُرس ذٞجهغ  )57555( ؽحُرس  ٝجُطِرس جُؼحد٤٣ٖ ٝجُرحُؾ ػذدْٛ ) 072)

 ٣ر٤ٖ رُي( 1( ؽحُرس ٝجُؿذٍٝ  )05050) 

 ٚجٍٛ يغزًغ انجحش 1عذٔل 

 انًغًٕع اَبس ركٕس َٕع انذساعخ

 38332 02029 08289 الاػزٛبدٚخ

 922 082 095 انًزفٕلٍٛ

 38822 02930 08322 انًغًٕع

 ػُٛخ انجحش:

(  ؽحُد ٝؽحُرس ٖٓ ؽِرس 115) ؽحُد ٝؽحُرس ذٞجهغ (  055ُطكو٤ن جٛذجف جُركع  ضْ جخط٤حس  )

( ؽحُد ٝؽحُرس  05( ؽحُرس  ٝ )00(  ؽحُد ٝ )00جُظق جُغحدط جُؼ٢ِٔ  جلاػط٤حد٣ٖ ذٞجهغ )

(  ؽحُرس ٖٓ ٓذجسط جُٔط٤ٔض٣ٖ ك٢ جُٔذ٣ش٣س جُؼحٓس ُطشذ٤س ٓكحكظس 50(  ؽحُد ٝ )50ٓطلٞه٤ٖ ذٞجهغ)

 (2ذـذجد جُشطحكس جُػح٤ٗس ذحُطش٣وس جُطرو٤س جُؼشٞجت٤س.  ًٔح ٓٞػف ك٢ جُؿذٍٝ )

 ٔانغُظَٕع انذساعخ ( رٕصٚغ ػُٛخ انجحش ثحغت 2عذٔل )

 انًغًٕع اَبس ركٕس َٕع انذساعخ

 002 99 99 الاػزٛبدٍٚ

 52 29 29 انًزفٕلٍٛ

 022 022 022 انًغًٕع

 اداح انجحش :

 يمٛبط انًشَٔخ انًؼشفٛخ

ُْ ٣ؿذ جُرحقػٕٞ ٓو٤حعح  ذؼذ جؽلاع جُرحقػٕٞ ػ٠ِ جلادخ جُ٘ظش١ ٝجُٔوح٤٣ظ ٝجلاخطرحسجش جُغحذوس 

٣٘غؿْ  ٓغ جُطِرس جلاػط٤حد٤٣ٖ ٝجُٔطلٞه٤ٖ ٣ٝطلاءّ ٓغ جُر٤ثس جُؼشجه٤س ُو٤حط جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ُطِرس 

 ط جُؼ٢ِٔجُظق جُغحد
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 ُزج هحّ جُرحقػٕٞ ج٠ُ ذ٘حء ٓو٤حط جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س  ٝكوح ُِخطٞجش جلاض٤س :

جلاؽلاع ػ٠ِ جلاؽحس جُ٘ظش١ ٝجُذسجعحش جُغحذوس جُٔطؼِوس ذحُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س جػطٔذ جُرحقػٕٞ ػ٠ِ  -

( ًٞٗٚ جشَٔ Spiro&Jehng,1990:169جُطؼش٣ق جُ٘ظش١ جػطٔذ جُرحقػٕٞ ػ٠ِ ضؼش٣ق ٗظش٣س ٝ 

ٝجػطٔذ جُرحقػٕٞ ػ٠ِ  ذؼذ١  ٤س جُطؼحس٣ق ٝجٗٚ طحقد ٗظش٣س ك٢ ضلغ٤ش جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤سٖٓ ذو

كوشز ٓٞصػس ذحُطغح١ٝ ػ٠ِ  05جُ٘ظش٣س  ٢ٛٝ جُٔشٝٗس جُطِوحت٤س ٝجُٔشٝٗس جُط٤ٌل٤س ٝطحؽ جُرحقػٕٞ  

 جُٔؿح٤ُٖ  ٝجٓحّ ًَ كوشز  خٔغس  ذذجتَ  ٢ٛ )دجتٔح , ؿحُرح , أق٤حٗح ,ٗحدسج ,جذذج (

 ٛك الاعزطلاػٙ نهًمٛبط:انزطج

(ؽحُد ٝؽحُرس  ٗظلْٜ ٖٓ جُطِرس جُٔطلٞه٤ٖ ٝجُ٘ظق جلاخش ٖٓ جُطِرس 55ضْ ضطر٤ن جُٔو٤حط ػ٠ِ) 

جلاػط٤حد٣ٖ ك٢ جُظق جُغحدط جُؼ٢ِٔ ُٔؼشكس دسؾس ٝػٞـ جُلوشجش ٝضؼ٤ِٔحش جلاخطرحس , ٝٓؼشكس 

ؼ٤ِٔحش ٝجػكس ٝجُلوشجش ٝجػكس جُٞهص جُٔغطـشم ُلإؾحذس ػ٠ِ كوشجش جلاخطرحس, ٝؾذ إٔ جُطٓطٞعؾ 

 دهحتن ( . 7جُٞهص جُٔغطـشم ُلإؾحذس ػ٠ِ كوشجش جلاخطرحس كوذ ذِؾ)ٝٓلٜٞٓس. أٓح ٓطٞعؾ 

 انزحهٛم انًُطمٙ نفمشاد انًمٛبط : -

( خرشجء  ك٢ 15( كوشز  ٝٓؿحلاش جُٔو٤حط ٝضؼ٤ِٔحضٚ ػ٠ِ )05ػشػص كوشجش جُٔو٤حط  جُرحُـس )

جُخحطس ُِطؼر٤ش ػٖ سأ٣ْٜ ك٢ طكس جُلوشجش ٖٓ ق٤ع جُو٤حط. ذؼذ جُطشذ٤س ٝػِْ جُ٘لظ ٝجُطشذ٤س 

ضك٤َِ ٗطحم جُخحط٤س جُٔشجد ه٤حعٜح ٝٝػٞـ جُطؼ٤ِٔحش  ٝذؼذ ضك٤َِ جؾحذحش جُخرشجء ٝؾذ جُرحقػٕٞ 

ػشٝسز ضؼذ٣َ ػذد ٖٓ جُلوشجش ٝضْ هرٍٞ  ؾ٤ٔغ جُلوشجش ذظ٤ـطٜح جُٜ٘حت٤س ذؼذ جلاخز ذٔلاقظحش 

 ح ٢ِ٣جُخرشجء ٝجُٔك٤ٌٖٔ . ًٝٔ

 (3ٔثزنك رى انزحمك يٍ انصذق انظبْش٘ نفمشاد الاخزجبس اَظش انغذٔل  )

( ٚجٍٛ انُغجخ انًئٕٚخ ثٍٛ ػذد انًٕافمٍٛ ٔغٛش انًٕافمٍٛ يٍ انخجشاء ٔانًحكًٍٛ ػهٗ  3عذٔل )

 كم فمشح يٍ فمشاد يمٛبط انًشَٔخ انًؼشفٛخ
انُ

عجخ 

انًئ

 ٔٚخ

غٛش 

انًٕا

 فمٍٛ

انُغ

ثخ 

انًئٕ

 ٚخ

ػذد 

انًٕا

 ٍفمٛ

 اسلبو انفمشاد

ص

 فش

022 صفش

% 

02 92,25,28,22,22,23,20,20,22,35,38,32,39,32,33,30,30,32,02,09,02,03,00,

00,02,02,09,02,03,00,00,02,5,8,2,3,0,0 
02

% 

0 52

% 

5 22,29,32,05,08,02,05,08,02,2,9,2 

 : انًشَٔخ انًؼشفٛخانزحهٛم الاحصبئٙ نفمشاد يمٛبط 

 د انًمٛبط :يؼبيم رًٛٛض فمشا -0

( 055ضكون جُرحقػٕٞ  ٖٓ ٓؼحَٓ ض٤٤ٔض كوشجش جُٔو٤حط ٖٓ خلاٍ ضطر٤ن جُٔو٤حط ػ٠ِ ػ٤٘س قؿٜٔح )

ٓإُلس ٖٓ جُطِرس جُٔطلٞه٤ٖ ٝجلاػط٤حد٤٣ٖ غْ قغرص جُذسؾس ج٤ٌُِس ٌَُ جعطٔحسز ٝضشض٤رٜح ٖٓ جػ٠ِ 

 ُؼ٤ِح جُرحُؾ قؿٜٔح%( ٖٓ جُذسؾحش ٢ٛٝ جُٔؿٔٞػس ج 02دسؾس ج٠ُ جد٠ٗ دسؾس  غْ جخط٤شش ٗغرس )

( ؽحُرح  05%( ٖٓ جُذسؾحش ٢ٛٝ جُٔؿٔٞػس جُذ٤ٗح ٝجُرحُؾ قؿٜٔح )  02( ؽحُرح ٝؽحُرس ٝ)05) 

ٝؽحُرس غْ جعطخذّ جُرحقػحٕ جلاخطرحس جُطحت٢ ُؼ٤٘ط٤ٖ ٓغطوِط٤ٖ ُكغحخ ٓؼحَٓ جُط٤٤ٔض ٌَُ كوشز ٖٓ 
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ُٔكغٞذس ُٜح جًرش ٖٓ جُو٤ٔس جُطحت٤س كوشجش جُٔو٤حط ق٤ع ضظرف جُلوشز  ٤ٔٓضز جر ًحٗص جُو٤ٔس جُطحت٤س ج

( ًٝٔح ٛٞ ٓر٤ٖ ك٢  152( ٝذذسؾس قش٣س )  5.50( ػ٘ذ ٓغطٟٞ دلاُس )  1.07جُؿذ٤ُٝس جُرحُـس    ) 

 (5جُؿذٍٝ  )

 انًشَٔخ انًؼشفٛخ(يؼبيم رًٛٛض فمشاد يمٛبط 2عذٔل )
رغهغم 

 انفمشاد

انمًٛخ انزبئٛخ  انًغًٕػخ انذَٛب انًغًٕػخ انؼهٛب

انًزٕعػ  انًحغٕثخ

 انحغبثٙ

الاَحشاف 

 انًؼٛبس٘

انًزٕعػ 

 انحغبثٙ

 الاَحشاف

 انًؼٛبس٘

1 4.2407 5.025 5.5710 5.775 5.005 

0 3.6481 5.705 0.7010 5.202 0.550 

5 4.1296 5.225 0.7010 5.202 0.071 

5 4.4259 5.222 5.0025 5.1.50 2.505 

0 3.4815 1.551 0.0025 5.212 2.777 

2 4.2222 5.255 5.2552 5.055 5.002 

2 3.7778 5.217 5.0005 5.705 5.505 

7 3.5556 5.051 5.1700 5.001 0.550 

0 4.4444 5.051 5.0002 5.051 0.050 

15 4.6111 5.500 5.2000 5.700 2.212 

11 4.2778 5.722 0.5555 1.552 7.555 

10 4.3704 5.200 0.7770 1.052 2.012 

15 4.0926 5.200 0.2552 1.502 7.517 

15 4.2222 5.217 0.5555 1.052 0.002 

10 3.7407 5.250 5.5525 1.555 5.000 

12 4.8519 5.507 5.1571 1.225 2.012 

12 4.2407 5.551 5.0005 5.250 7.200 

17 3.7963 5.005 0.0002 5.051 11.212 

10 3.9259 5.257 0.7157 5.700 2.500 

05 4.0000 5.050 5.0002 5.750 5.002 

01 4.1481 5.202 5.1002 1.055 0.505 

00 4.2407 5.207 5.5251 1.155 2.500 

05 3.9815 1.520 0.0170 1.515 2.522 

05 3.7593 5.207 0.1111 1.555 0.052 

00 4.0741 5.257 5.0025 1.502 5.511 

02 3.5926 1.050 1.2002 1.155 7.705 

02 2.6852 5.052 1.2222 5.220 2.200 

07 3.1852 1.112 0.5251 1.002 5.000 

00 2.9630 1.102 0.1111 5.750 5.070 
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55 3.4630 5.055 0.2552 1.502 5.225 

51 4.2037 1.577 5.5710 5.775 5.275 

50 3.6481 5.705 0.7010 5.202 0.550 

55 4.1296 5.225 0.7010 5.202 0.071 

55 4.4259 5.222 5.0025 1.502 2.505 

50 3.4815 1.551 0.0025 5.212 2.777 

52 4.0926 5.275 5.0227 5.500 2.500 

52 3.7778 5.217 5.0005 5.705 5.505 

57 3.5556 5.051 5.1700 5.001 0.550 

50 4.4444 5.051 5.0002 5.051 0.050 

55 4.2778 5.055 5.5525 5.500 2.517 

51 4.2778 5.722 0.5555 1.552 7.555 

50 4.3704 5.200 0.2552 1.010 2.051 

55 4.0926 5.200 0.0000 1.521 0.200 

55 4.2222 5.217 0.5555 1.052 0.002 

50 3.7407 5.250 0.0002 1.551 2.705 

52 4.8519 5.507 5.1571 1.225 2.012 

52 4.2407 5.551 5.0005 5.250 7.200 

57 3.7963 5.005 5.1571 1.150 5.250 

50 3.9259 5.257 0.7157 5.700 2.500 

05 4.0000 5.050 5.5710 5.050 5.055 

 إٔ ؾ٤ٔغ جُو٤ْ جُطحت٤س جُٔكغٞذس ُلوشجش جُٔو٤حط ًحٗص دجُس ئقظحت٤حً  ( 5) ٣طؼف ٖٓ ٗطحتؽ جُؿذٍٝ

 ٤حطػ٘ذ ٓوحسٗطٜح ذحُو٤ٔس جُطحت٤س جُؿذ٤ُٝس ػ٘ذ ٓغطٟٞ جُذلاُس جُٔؼطٔذ, ٝٛزج ٣ش٤ش ئ٠ُ إٔ كوشجش جُٔو

 ضٔطِي هذسز ض٤٤ٔض٣س ؾ٤ذز, ئر ئٜٗح ض٤ٔض ذلحػ٤ِس ذ٤ٖ جلأكشجد ر١ٝ جُٔغطٟٞ جُٔشضلغ ك٢ جُغٔس جُٔوحعس

 ٝجلأكشجد ر١ٝ جُٔغطٟٞ جُٔ٘خلغ ك٤ٜح

 يؼبيم  اسرجبغ دسعخ انفمشح ثبنذسعخ انكهٛخ نهًمٛبط . -0

َٓ جسضرحؽ ذ٤شعٕٞ ق٤ع ُٝكغحخ جسضرحؽ  دسؾس جُلوشز ذحُذسؾس ج٤ٌُِس ُِٔو٤حط جعطخذّ جُرحقػٕٞ ٓؼح

 (0ًحٗص جُ٘طحتؽ ًٔح ٛٞ ٓٞػف ك٢ جُؿذٍٝ )

 

 

 

 

 

 لٛى يؼبيم الاسرجبغ ثٍٛ دسعخ انفمشح ٔانذسعخ انكهٛخ نهًمٛبط (9عذٔل )
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لٛى يؼبيم 

 الاسرٛبغ

رغهغم  

 انفمشاد

لٛى يؼبيم 

 الاسرٛبغ

رغهغم 

 انفمشاد

لٛى يؼبيم 

 الاسرٛبغ

رغهغم 

 انفمشاد

لٛى يؼبيم 

 الاسرٛبغ

 رغهغم

 انفمشاد

لٛى يؼبيم 

 الاسرٛبغ

رغهغم 

 انفمشاد

0.627  20 0.340 30 0.344 00 0.626 00 0.434 0 

0.641  20 0.439 30 0.432 00 0.841 00 0.326 0 

0.671  23 0.410 33 0.544 03 0.681 03 0.630 3 

0.651 22 2.22 32 2.232 02 2.293 02 0.478 2 

0.615  29 0.311 39 0.333 09 0.715 09 0.429 9 

0.583  22 0.395 32 0.356 02 0.583 02 0.334 2 

0.532  22 0.325 32 0.490 02 0.532 02 0.325 2 

0.476  28 0.359 38 0.543 08 0.476 08 0.357 8 

0.469  25 0.510 35 0.645 05 0.469 05 0.510 5 

0.477  92 0.658 22 0.378 32 0.477 02 0.659 02 

 (2.035( رغبٔ٘ )058( ثذسعخ حشٚخ ) 2.29شعخ نًؼبيم الاسرجبغ ػُذ يغزٕٖ دلانخ )انمًٛخ انح

 ( إٔ ؾ٤ٔغ ه٤ْ ٓؼحَٓ جلاسضرحؽ ذ٤ٖ كوشجش جُٔو٤حط ٝجُذسؾس٣0طؼف ٖٓ جُ٘طحتؽ جُٔر٤٘س ك٢ جُؿذٍٝ )

ح ٣ذٍ (, 5.150ٔٓج٤ٌُِس ًحٗص دجُس ئقظحت٤حً ػ٘ذ ٓوحسٗطٜح ذحُو٤ٔس جُكشؾس ُٔؼحَٓ جلاسضرحؽ ٝجُرحُـس )

ٝؾٞد ػلاهس جسضرحؽ٤س دجُس ذ٤ٖ ًَ كوشز ٝجُذسؾس ج٤ٌُِس ُِٔو٤حط, ٝٛزج ٣ش٤ش ئ٠ُ ضٔطغ كوشجش  ػ٠ِ

 ذذسؾس ؾ٤ذز ٖٓ جلاضغحم جُذجخ٢ِ ك٢ ه٤حط جُغٔس جُٔغطٜذكس . جُٔو٤حط

 يؼبيم  اسرجبغ دسعخ انفمشح ثبنذسعخ انكهٛخ نهًغبل انز٘ ُٚزًٙ انّٛ . -3

ذحُذسؾس ج٤ٌُِس ُِٔؿحٍ جُز١ ٣٘ط٢ٔ ج٤ُٚ جعطخذّ جُرحقػٕٞ ٓؼحَٓ جسضرحؽ ُٝكغحخ جسضرحؽ  دسؾس جُلوشز 

 (2ذ٤شعٕٞ ق٤ع ًحٗص جُ٘طحتؽ ًٔح ٛٞ ٓٞػف ك٢ جُؿذٍٝ )

 لٛى يؼبيم اسرجبغ دسعخ انفمشح ثبنذسعخ انكهٛخ نهًغبل انز٘ رُزًٙ انّٛ (2عذٔل )

 

 انًشَٔخ انزهمبئٛخ

 

 انًشَٔخ انزكٛفٛخ

رغهغم 

 انفمشاد

لًٛخ يؼبيم 

 الاسرجبغ

رغهغم 

 انفمشاد

لًٛخ يؼبيم 

 الاسرجبغ

رغهغم 

 انفمشاد

لًٛخ 

يؼبيم 

 الاسرجبغ

رغهغم 

 انفمشاد

لًٛخ يؼبيم 

 الاسرجبغ

1 5.505 15 5.255 02 5.525 50 5.052 

0 5.500 10 5.202 02 5.502 55 5.220 

5 5.217 12 5.202 07 5.550 51 5.255 

5 5.522 12 5.007 00 5.557 50 5.712 

0 5.500 17 5.575 55 5.275 55 5.211 

2 5.555 10 5.500 51 5.520 55 5.205 

2 5.550 05 5.011 50 5.555 50 5.202 
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7 5.500 01 5.207 55 5.255 52 5.055 

0 5.052 00 5.225 55 5.570 52 5.007 

15 5.250 05 5.500 50 5.505 57 5.520 

11 5.210 05 5.012 52 5.520 50 5.551 

10 5.205 00 5.551 52 5.552 05 5.550 

15 5.250  57 5.572  

 ( 2.035( رغبٔ٘ )058( ثذسعخ حشٚخ ) 2.29انمًٛخ انحشعخ نًؼبيم الاسرجبغ ػُذ يغزٕٖ دلانخ )

( إٔ ؾ٤ٔغ ه٤ْ ٓؼحَٓ جلاسضرحؽ ذ٤ٖ دسؾس جُلوشز ٝجُذسؾس ٣2طؼف ٖٓ جُ٘طحتؽ جُٔر٤٘س ك٢ جُؿذٍٝ )

ج٤ُٚ ًحٗص دجُس ئقظحت٤حً ػ٘ذ ٓوحسٗطٜح ذحُو٤ٔس جُكشؾس ُٔؼحَٓ جلاسضرحؽ ُِٔؿحٍ جُز١ ض٘ط٢ٔ  ج٤ٌُِس

(, ٓٔح ٣ذٍ ػ٠ِ ٝؾٞد ػلاهس جسضرحؽ٤س دجُس ذ٤ٖ دسؾس ًَ كوشز ٝجُذسؾس ج٤ٌُِس 5.150) ٝجُرحُـس

 ٣و٤غٚ جُٔؿحٍ جُز١ ض٘ط٢ٔ ج٤ُٚ . ج٤ُٚ , ٝٛزج ٣ش٤ش ئ٠ُ جٕ جُلوشز ضو٤ظ ٓح ُِٔؿحٍ جُز١ ض٘ط٢ٔ

 جبغ يغبلاد انًمٛبط يغ ثؼعٓب انجؼط .يؼبيم  اسر -2

ُٝكغحخ جسضرحؽ  ٓؿحلاش جُٔو٤حط ٓغ ذؼؼٜح جُرؼغ جعطخذّ جُرحقػٕٞ ٓؼحَٓ جسضرحؽ ذ٤شعٕٞ ق٤ع 

 (2جُ٘طحتؽ ًٔح ٛٞ ٓٞػف ك٢ جُؿذٍٝ ) ًحٗص

 لٛى يؼبيم اسرجبغ يغبلاد انًمٛبط يغ ثؼعٓب انجؼط (2عذٔل )

 اعًبء انًغبلاد

 

 خ انزكٛفٛخانًشَٔ انًشَٔخ انزهمبئٛخ

 2.852 0 انًشَٔخ انزهمبئٛخ

 0  انًشَٔخ انزكٛفٛخ

 (2.035( رغبٔ٘ )058( ثذسعخ حشٚخ ) 2.29انمًٛخ انحشعخ نًؼبيم الاسرجبغ ػُذ يغزٕٖ دلانخ )

( إٔ ؾ٤ٔغ ه٤ْ ٓؼحَٓ جلاسضرحؽ ذ٤ٖ ٓؿحلاش جُٔو٤حط  ًحٗص ٣2طؼف ٖٓ جُ٘طحتؽ جُٔر٤٘س ك٢ جُؿذٍٝ )

(, ٓٔح ٣ذٍ ػ٠ِ ٝؾٞد 5.150سٗطٜح ذحُو٤ٔس جُكشؾس ُٔؼحَٓ جلاسضرحؽ ٝجُرحُـس )ئقظحت٤حً ػ٘ذ ٓوح دجُس

 ٓؿحلاش جُٔو٤حط ك٢ ه٤حط ٗلظ جُغٔس جضغحم ذ٤ٖ

 انخصبئص انغبٚكٕيزشٚخ نهًمٛبط : -

 ضكون جُرحقػٕٞ  ٖٓ جُخظحتض جُغح٣ٌٞٓطش٣س ُِٔو٤حط ٖٓ خلاٍ جُٔإششجش جلاض٤س :

 انصذق انظبْش٘ : -0

جُ٘ٞع ٖٓ جُظذم ٖٓ خلاٍ ػشع جُٔو٤حط ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٔك٤ٌٖٔ  ضْ جُطكون ٖٓ ٛزج

ٓؿحٍ جُؼِّٞ جُطشذ٣ٞس ٝجُ٘لغ٤س, ٝرُي ُـشع ضو٣ْٞ كوشجضٚ ٖٓ ق٤ع ٓذٟ ٓلاءٓطٜح  جُٔطخظظ٤ٖ ك٢

ٝك٢ ػٞء آسجء جُٔك٤ٌٖٔ ٝٓلاقظحضْٜ, ػُذَّ جُٔو٤حط طحدهحً ٖٓ ق٤ع جُشٌَ  ُو٤حط جُغٔس جُٔغطٜذكس.

 .ٝجُٔؼٕٔٞ

 

 نجُبء :صذق ا -0
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 ضكون جُرحقػٕٞ  ٖٓ ٛزج جُ٘ٞع ٖٓ جُظذم ٖٓ خلاٍ ػذز ٓإششجش ٜٓ٘ح جسضرحؽ دسؾس جُلوشز ذحُذسؾس

 ج٤ٌُِس ُِٔو٤حط  ٝجسضرحؽ دسؾس جُلوشز ذحُذسؾس ج٤ٌُِس ُِٔؿحٍ جُز١ ض٘ط٢ٔ ج٤ُٚ ٝجسضرحؽ جُٔؿحلاش ٓغ

 ذؼؼٜح جُرؼغ .

 انضجبد  : -

 ػطٔحد ػ٠ِ قحُط٤ٖضكون جُرحقػٕٞ ٖٓ غرحش جُٔو٤حط ٖٓ خلاٍ جلا

 غشٚمخ الاػبدح . -أ

ُٝكغحخ جُػرحش ذٜزٙ جُطش٣وس جعطخذّ جُرحقػٕٞ ٓؼحَٓ جسضرحؽ ذ٤شعٕٞ ذ٤ٖ دسؾحش جُططر٤ن جلاٍٝ 

( ؽحُد ٝؽحُرس جر ذِـس ه٤ٔس  ٓؼحَٓ جُػرحش 55ٝدسؾحش جُططر٤ن جُػح٢ٗ ُؼ٤٘س جُػرحش جُرحُؾ قؿٜٔح )

حَٓ غرحش ٓورٍٞ ك٢ ػٞء ٓح جش٤ش ج٤ُٚ ك٢ جدذ٤حش ( ٝٛٞ ٓؼ5.751جُٔكغٞخ ٝكوح ُٜزٙ جُطش٣وس )

 جُو٤حط جُ٘لغ٢ ٝجُطشذ١ٞ

 غشٚمخ انفبكشَٔجبخ . –ة 

ُٝكغحخ جُػرحش جعطخذّ جُرحقػٕٞ ٓؼحدُس جُلح ًشٝٗرحل ق٤ع ذِؾ ٓؼحَٓ جُػرحش جُٔكغٞخ ٝكوح ُٜزٙ 

 (  ٝٛٞ ٓؼحَٓ غرحش ٓور5.200ٍٞجُطش٣وس )

 انٕصف انؼبو نًمٛبط انًشَٔخ انًؼشفٛخ:

( 00-1( كوشز ٓٞصع ػ٠ِ ٓؿح٤ُٖ  ذحُطغح١ٝ جُٔؿحٍ جلأٍٝ جُٔشٝٗس جُطِوحت٤س )05ضٌٕٞ جُٔو٤حط ٖٓ  )

ٝجهَ دسؾس ٣ٌٖٔ جٕ ٣كظَ ػ٤ِٜح ( ذذجتَ 0( ٝ ٌَُ كوشز ) 05-02ٝجُٔؿحٍ جُػح٢ٗ جُٔشٝٗس جُط٤ٌل٤س)

 ت٤سطٞسضٚ جُٜ٘ح ك٢ أطرف جُٔو٤حط ٝذزُي (.005( دسؾس ٝجػ٠ِ دسؾس ٢ٛ )05جُٔغطؿ٤د ٢ٛ)

 .ُلاعطخذجّ ؾحٛضج 

 انٕعبئم الأحصبئٛخ

جلاخطرحس جُطحت٢ ُؼ٤٘س ٝجقذز لأخطرحس جُلشٝم ذ٤ٖ ٓطٞعؾ دسؾحش جكشجد جُؼ٤٘س ػ٠ِ  جُٔو٤حط  -

 ٝٓطٞعطْٜ جُلشػ٤س .

 ُؼ٤٘ط٤ٖ ٓغطوِط٤ٖ . (t –Test)جلاخطرحس جُطحت٢   -

 (Pearson Correlation Coefficient)ٓؼحَٓ جسضرحؽ ذ٤شعٕٞ  -

 .  Coefficient For Internal Consistencyًشٝٗرحل ُلأضغحم جُذجخ٢ِ -س جُلحٓؼحدُ

 ػشض َزبئظ انجحش ٔيُبلشزٓب ٔرفغٛشْب

نهزحمك يٍ انٓذف الأٔل انز٘ ُٚص ػهٗ رؼشف انًشَٔخ انًؼشفٛخ نذٖ انطهجخ انًزفٕلٍٛ ٔالشآَى 

 الاػزٛبدٍٚٛ:

 جعطخذّ  جُرحقػٕٞ جلاخطرحس  جهشجْٜٗ جلاػط٤حد٤٣ٖجُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ُذٟ جُطِرس جُٔطلٞه٤ٖ ٝ ُِطؼشف ػ٠ِ

 جُطحت٢ ُؼ٤٘س ٝجقذز ُٔؼشكس دلاُس جُلشم ذ٤ٖ ٓطٞعؾ دسؾحش جُؼ٤٘س ٝجُٔطٞعؾ جُلشػ٢ ُِٔو٤حط ق٤ع

 (7ًحٗص جُ٘طحتؽ ًٔح ٛٞ ٓٞػف ك٢ جُؿذٍٝ )
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َٓى َزبئظ الاخزجبس انزبئٙ نزؼشف انًشَٔخ انًؼشفٛخ نذٖ انطهجخ انًزفٕلٍٛ ٔالشا (8عذٔل )

 الاػزٛبدٍٚٛ

 

 جُلثس

 

 

قؿْ 

 جُؼ٤٘س

 

جُٔطٞعؾ 

 جُكغحذ٢

 

جلاٗكشجف 

 جُٔؼ٤حس١

 

جُٞعؾ 

 جُلشػ٢

 

دسؾس 

جُكش

 ٣س

 جُو٤ٔس جُطحت٤س

 

 

ٓغطٟٞ 

 جُذلاُس

0.05 

 جُؿذ٤ُٝس جُٔكغٞذس

 105 17.117 122.755 90 ٓطلٞه٤ٖ

 

 دجٍ 1.07 14.574 70

 دجٍ 1.07 7.571 150 105 00.520 127.517 110 جػط٤حد٤٣ٖ

 ( جٕ جُو٤ٔس جُطحت٤س جُٔكغٞذس ٌَُ ٖٓ كثس جُٔطلٞه٤ٖ ٝجلاػط٤حد٤٣ٖ  جًرش ٖٓ جُو٤ٔس٣7طؼف ٖٓ جُؿذٍٝ )

 ( 150 - 70( ٝذذسؾط٢ قش٣س )  5050( ػ٘ذ ٓغطٟٞ دلاُس )1.07جُطحت٤س ُؿذ٤ُٝس جُرحُـس ) 

ٔطٞعؾ جُلشػ٢ ٓٔح ٣ؼ٢٘ رُي ٝؾٞد كشٝم رجش دلاُس جقظحت٤س ذ٤ٖ ٓطٞعؾ دسؾحش جُؼ٤٘س  ٝجُ

جُلشم ُظحُف ٓطٞعؾ دسؾحش جُؼ٤٘س ٓٔح ٣إًذ رُي جٕ ًَ ٖٓ جُطِرس جُٔطلٞه٤ٖ  ُِٔو٤حط ٝٛزج

ج٠ُ جٕ   0512عٞجػذ  ٝجلاػط٤حد٤٣ٖ ٣طغٕٔٞ ذحُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س  ٝضطلن ٛزٙ جُ٘ط٤ؿس ٓغ ٗط٤ؿس دسجعس  

ػ٠ِ إٔ جُرحقػٕٞ عرد رُي ٣ٝؼضٝ ؽِرس جُٔشقِس جُػح٣ٞٗس ُذ٣ْٜ ٓغطٟٞ ٓشضلغ  ٖٓ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س 

جلأشخحص جُز٣ٖ ٣وذٕٓٞ ضٔػ٤لًا ُِٜٔٔس ٖٓ ٝؾٜحش ٗظش ٓطؼذدز ٣ٌْٜٔ٘ ذغُٜٞس ضلغ٤ش جُطـ٤شجش 

جُظشك٤س ك٢ جُر٤ثس, ٝذحُطح٢ُ, ٣ٌْٜٔ٘ إٔ ٣ٌٞٗٞج أًػش ٓشٝٗس ٓؼشك٤س. ٝذحُطح٢ُ, ٣ٔطِي ٛإلاء جلأشخحص 

عطؿحذحضْٜ ٓغ ٓططِرحش جُٔٞهق جُٔطـ٤شز جُوذسز ػ٠ِ ئػحدز ٤ٌِٛس ٓؼشكطْٜ ذغشػس, ٖٝٓ غْ ض٤٤ٌق ج

٣ٌَٔ ٛزجٕ جُطلغ٤شجٕ ذؼؼٜٔح جُرؼغ   ٝذحُطح٢ُ, كإ جُشخض جُز١ ٣طٔطغ ذحُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س  ؾزس٣حً

٣كطحؼ ئ٠ُ ٓؼحُؿس جُٔٞهق جُؿذ٣ذ ٝضلغ٤شٙ, ٝئػحدز ٤ٌِٛس ٓؼشكطٚ ُط٤٤ٌق جعطشجض٤ؿ٤حضٚ  كؼلا ػٖ 

س ضٞؾذ ُذٟ ؾ٤ٔغ ٝضٌطغد ٖٓ جُر٤ثس جُط٢ ٣ؼ٤ش ك٤ٜح ًٕٞ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س هذسز ػو٤ِس ػحٓرُي 

ضؼ٤ٔ٤ِس ٝجقذز  جُلشد ُزج كحٕ جُطِرس ذظشف جُ٘ظش ػٖ ًْٜٞٗ ٓطلٞه٤ٖ جّ جػط٤حد٤٣ٖ ٣طؼِٕٔٞ ك٢ ذ٤ثس

٢ٔ٘٣ ُذ٣ْٜ  ٣ٝطؼشػٕٞ  ُِٔ٘حٛؽ ٝجلاٗشطس جُظل٤س ٗلغٜح ٓػَ قَ جُٔشٌلاش ٝجُطل٤ٌش ٝجُٔ٘حهشس ٓٔح

رؼشف دلانخ انفشٔق فٙ  .ُِطكون ٖٓ جُٜذف جُػح٢ٗ جُز١ ٣٘ض ػ٠ِ ٓغطٟٞ ٖٓ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س 

 انًشَٔخ انًؼشفٛخ نذٖ انطهجخ انًزفٕلٍٛ ٔالشآَى الاػزٛبدٍٚٛ ٔفمب نًزغٛش انغُظ :

 دلاُس جُلشٝم ك٢ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ُذٟ جُطِرس جُٔطلٞه٤ٖ ٝجهشجْٜٗ جلاػط٤حد٤٣ٖ ٝكوح ُِطؼشف ػ٠ِ

 ػٕٞ جلاخطرحس جُطحت٢ ُؼ٤٘ط٤ٖ ٓغطوِط٤ٖ ق٤ع جظٜشش ٗطحتؽ جلاخطرحسُٔطـ٤ش جُؿ٘ظ  جعطخذّ  جُرحق

 (0جُطحت٢ ًٔح  ٛٞ ٓٞػف ك٢ جُؿذٍٝ )
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َزبئظ الاخزجبس انزبئٙ نزؼشف دلانخ انفشٔق فٙ انًشَٔخ انًؼشفٛخ نذٖ انطهجخ انًزفٕلٍٛ  (5عذٔل )

 ٔالشآَى الاػزٛبدٍٚٛ ٔفمب نًزغٛش انغُظ

 

 جُلثس

 

 

 جُؿ٘ظ

 

 جُؼذد

 

ٞعؾ جُٔط

 جُكغحذ٢

 

 

جلاٗكشجف 

 جُٔؼ٤حس١

 

دسؾس 

 جُكش٣س

 جُو٤ٔس جُطحت٤س

 

 

ٓغطٟٞ 

 جُذلاُس

0.05 

 جُؿذ٤ُٝس جُٔكغٞذس

 ؿ٤شدجٍ 1.07 1.696 77 15.502 175.255 50 رًٞس ٓطلٞه٤ٖ

 00.500 125.005 50 جٗحظ

 ؿ٤شدجٍ 1.07 0.524 157 00.050 122.150 00 رًٞس جػط٤حد٤٣ٖ

 05.702 120.272 00 جٗحظ

 ( جٕ جُو٤ٔس جُطحت٤س جُٔكغٞذس ٌَُ ٖٓ كثس جُٔطلٞه٤ٖ ٝجلاػط٤حد٤٣ٖ  جهَ ٖٓ جُو٤ٔس ٣0طؼف ٖٓ جُؿذٍٝ )

 ( 150 - 70( ٝذذسؾط٢ قش٣س )  5050( ػ٘ذ ٓغطٟٞ دلاُس )1.07جُطحت٤س ُؿذ٤ُٝس جُرحُـس ) 

شٝٗس جُٔؼشك٤س ذ٤ٖ جُطِرس ٓٔح ٣ؼ٢٘ رُي ػذّ ٝؾٞد كشٝم رجش دلاُس جقظحت٤س  ػ٠ِ ٓو٤حط جُٔ

 0510ضطلن ٛزٙ جُ٘طحتؽ ٓغ ٗطحتؽ  دسجعس  جُٔح٢ٌُ  جلاػط٤حد٤٣ٖ ٝكوح ُٔطـ٤ش جُؿ٘ظ جُٔطلٞه٤ٖ ٝجهشجْٜٗ

 جٗحظ (  –ج٠ُ ػذّ ٝؾٞد كشٝم دجُس جقظحت٤ح ػ٠ِ ٓطـ٤ش جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ٣ؼضٟ ج٠ُ جُؿ٘ظ )رًٞس 

ك٢ ٓغطٟٞ جُكحؾس ج٠ُ جُٔؼشكس ُذٟ ؽِرس  ػذّ ٝؾٞد كشٝم دجُس جقظحت٤ح  0512عٞجػذ  ٝدسجعس 

٣ٝؼضٝ جُرحقػٕٞ عرد رُي جٕ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ٖٓ جُوذسجش  جُٔشقِس جُػح٣ٞٗس ضؼضٟ ُٔطـ٤ش١ جُؿ٘ظ

جُط٢ ضؼطٔذ ذذسؾس ًر٤شز ػ٠ِ جُطذس٣د جُٔؼشك٢ ٝجُخرشز جُطؼ٤ٔ٤ِس جًػش ٖٓ جػطٔحدٛح ػ٠ِ ٓطـ٤ش 

٤س ضؼذ هذسز ٓؼشك٤س ػحٓس ٣شطشى ك٤ٜح جلاكشجد ذـغ جُؿ٘ظ ٝػ٤ِٚ ٣ٌٖٔ جُوٍٞ جٕ جُٔشٝٗس جُٔؼشك

 جُ٘ظش ػٖ ؾ٘غْٜ ٝٛٞ ٓح ٣لغش ذؼذّ ظٜٞس كشٝم رج دلاُس جقظحت٤س ٝكوح ُٔطـ٤ش جُؿ٘ظ .

هذ ضٌٕٞ جلاصدٛحس جلأًحد٢ٔ٣, ئٗحظ( ُذ٣ْٜ  –٣طؼف ٖٓ رُي جٕ جُطِرس ٖٓ ًلا جُؿ٘غ٤ٖ  )رًٞس 

ؼشك٤س , ذـغ جُ٘ظش ػٖ جُؿ٘ظ, ٖٓ خلاٍ  ضٞكش جُٔذسعس  ذ٤ثس ضؼ٤ٔ٤ِس دجػٔس ضؼضص جُٔشٝٗس جُٔ

كشص ٓطغح٣ٝس ُِطِرس ٖٓ جُؿ٘غ٤ٖ ك٢ جًطغحخ جُٔؼشكس ٝجُطؼِْ, ٝئضحقس جُلشص ُِٔ٘حهشحش ٝجذذجء 

ٝهذ ضٌٕٞ جُٔ٘حٛؽ ٝأعح٤ُد , جُشج١ ٓٔح ٣٘ؼٌظ ئ٣ؿحذحً ػ٠ِ ٓغط٣ٞحش جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س  ُذ٣ْٜ

, ٓٔح ٣غحػذ ػ٠ِ سكغ ٓغطٟٞ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س  جُطذس٣ظ جُٔغطخذٓس ك٢ جُٔذسعس قذ٣ػس ٝشحِٓس

ٖٓ جٌُٖٔٔ إٔ ٣ٌٕٞ جُطِرس, عٞجء , ُِٝطِرس ذشٌَ ػحّ, دٕٝ ٝؾٞد كؿٞجش ٝجػكس ذ٤ٖ جُؿ٘غ٤ٖ

ٍٍ ٖٓ جُذجكؼ٤س جُزجض٤س ٝجُشؿرس ك٢ جُطؼِْ ٝجُكظٍٞ ػ٠ِ  جُزًٞس أٝ جلإٗحظ, ٣ٔطٌِٕٞ ٓغطٟٞ ػح

 .حسذس ٖٓ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س جُٔؼشكس , ٓٔح ٣إد١ ئ٠ُ ضكو٤وْٜ ٓغط٣ٞحش ٓطو

نهزحمك يٍ انٓذف انضبنش انز٘ ُٚص رؼشف دلانخ انفشٔق فٙ انًشَٔخ انًؼشفٛخ ثٍٛ انطهجخ 

 انًزفٕلٍٛ ٔالشآَى الاػزٛبدٍٚٛ  :

 جعطخذّ  دلاُس جُلشٝم ك٢ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ُذٟ جُطِرس جُٔطلٞه٤ٖ ٝجهشجْٜٗ جلاػط٤حد٤٣ٖ ُِطؼشف ػ٠ِ

 (15طحت٢ ُؼ٤٘ط٤ٖ ٓغطوِط٤ٖ ق٤ع ًحٗص جُ٘طحتؽ ًٔح ٛٞ ٓٞػف ك٢ جُؿذٍٝ )جُرحقػٕٞ جلاخطرحس جُ
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َزبئظ الاخزجبس انزبئٙ نزؼشف دلانخ انفشٔق فٙ انًشَٔخ انًؼشفٛخ ثٍٛ انطهجخ انًزفٕلٍٛ  (02عذٔل )

 ٔالشآَى الاػزٛبدٍٚٛ

 

 جُلثس

 

 

قؿْ 

 جُؼ٤٘س

 

جُٔطٞعؾ 

 جُكغحذ٢

 

جلاٗكشجف 

 جُٔؼ٤حس١

 

دسؾس 

 جُكش٣س

 ُطحت٤سجُو٤ٔس ج

 

 

 ٓغطٟٞ جُذلاُس

 جُؿذ٤ُٝس جُٔكغٞذس 0.05

  10.500 122.755 90 ٓطلٞه٤ٖ

107 

 

2.947 

 

1.02 

 

 دجٍ
 00.520 127.517 110 جػط٤حد٤٣ٖ

( 1.02( جٕ جُو٤ٔس جُطحت٤س جُٔكغٞذس جًرش ٖٓ جُو٤ٔس جُطحت٤س ُؿذ٤ُٝس جُرحُـس )  ٣15طؼف ٖٓ جُؿذٍٝ )   

( ٓٔح ٣ؼ٢٘ رُي ٝؾٞد كشٝم رجش دلاُس جقظحت٤س  107( ٝذذسؾط٢ قش٣س )  5050ٓغطٟٞ دلاُس ) ػ٘ذ

ٓطٞعؾ دسؾحش جُطِرس جُٔطلٞه٤ٖ ٝجهشجْٜٗ جلاػط٤حد٤٣ٖ ػ٠ِ ٓو٤حط جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ٝٛزج جُلشم  ذ٤ٖ

جُطِرس جُٔطلٞه٤ٖ ٣ٝؼضٝ جُرحقػٕٞ عرد رُي ئ٠ُ إٔ جُطِرس جُٔطلٞه٤ٖ ٣طٔطؼٕٞ ذذسؾس أػ٠ِ ٖٓ  ُظحُف

جُٔؼشك٤س ػ٘ذ ٓوحسٗطْٜ ذحهشجْٜٗ جلاػط٤حد٤٣ٖ ٝٛزج ٣ؼٞد ئ٠ُ جٓطلاًْٜ هذسجش ٓؼشك٤س ٝٓح ٝسجء  سجُٔشٝٗ

ٓطوذٓس ًَ رُي ضٌْٜٔ٘ ٖٓ ض٘ظ٤ْ ػ٤ِٔحش جُطل٤ٌش ُذ٣ْٜ ٝٓشجهرطٜح ٝضو٣ٜٞٔح. ًٔح أْٜٗ ٤ٔ٣ِٕٞ  ٓؼشك٤س

ٓشضلؼس ٗكٞ جُطؼِْ جعطشجض٤ؿ٤حش ضؼِْ ٓط٘ٞػس ٝكؼّحُس ٛزج ج٠ُ ؾحٗد ضٔطؼْٜ ذذجكؼ٤س  ئ٠ُ جعطخذجّ

ق٤ع ضغْٜ ٛزٙ جُؼٞجَٓ ٓؿطٔؼس ك٢ ضؼض٣ض هذسضْٜ ػ٠ِ جُط٤ٌق ٓغ جُٔٞجهق  ٝخرشجش ضؼ٤ٔ٤ِس أٝعغ

 ٓغ جُٔشٌلاش ذطشجتن ٓطؼذدز ٝأًػش كحػ٤ِس ٓوحسٗس ذحُطِرس جلاػط٤حد٤٣ٖ جُطؼ٤ٔ٤ِس جُٔخطِلس ٝجُطؼحَٓ

 زٕصٛبدانزٕصٛبد : اعزكًبلا نُزبئظ انجحش ٚعغ انجبحضٌٕ يغًٕػخ يٍ ان

ػ٠ِ جُٔذسع٤ٖ  ضٞك٤ش ذ٤ثس طل٤س ؿ٤٘س ذحُٔػ٤شجش جُذجػٔس ُِطِرس جُٔطلٞه٤ٖ ٝجلاػط٤حد٤٣ٖ   - 1

 ذحُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س .

 ػ٠ِ جُٔذسع٤ٖ جضحقس جُلشص ُِطِرس ُٔٔحسعس ٗشحؽحش جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س – 0

 شك٤س .ػ٠ِ ٝجػؼ٢ جُٔ٘حٛؽ جُذسجع٤س ضؼ٤ٖٔ جُٔ٘حٛؽ جُذسجع٤س ٜٓحسجش جُٔشٝٗس جُٔؼ - 5

 انًمزشحبد : اعزكًبلا نُزبئظ انجحش ٚمزشػ انجبحضٌٕ يغًٕػخ يٍ انًمزشحبد

 ضؼشف جُؼٞجَٓ جُٔغٜٔس ك٢ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ُذٟ جُطِرس جُٔطلٞه٤ٖ – 1

 ٓغطٟٞ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س  ٝػلاهطٚ ذحُظكس جُ٘لغ٤س ُذٟ جُطِرس جُٔطلٞه٤ٖ . - 0

رشز جُوحذِس ُِط٤ٌق ُذٟ جُطِرس جُٔطلٞه٤ٖ ٝجهشجْٜٗ ٓغطٟٞ جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س  ٝػلاهطٚ ذحُخ - 5

 جلاػط٤حد٤٣ٖ

 جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ٝػلاهطٜح ذٌلحءز جُٔٞجؾٜس ُذٟ جُطِرس جُٔطلٞه٤ٖ ٝجهشجْٜٗ جلاػط٤حد٤٣ٖ  - 5

 انًصبدس

( جلاعٜحّ جُ٘غر٢ ُِٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ك٢ جُط٘رإ ذحُط٤ٌق جلاؾطٔحػ٢ 0512ذش٣ي ,جُغ٤ذ سٓؼحٕ )-

 (1) 2ذٟ جُطِرس جُٞجكذ٣ٖ ذؿحٓؼس جُِٔي عؼٞد , جُٔؿِس جُذ٤ُٝس جُطشذ٣ٞس جُٔطخظظس ,ٝجلاًحد٢ٔ٣ ُ
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( جُكحؾس ج٠ُ جُٔؼشكس ٝػلاهطٜح ذحُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ك٢ جُطل٤ٌش ُذٟ  0512عٞجػذ ,ٓذ٣كس ًحَٓ ) -

ُ٘لغ٤س ؽِرس جُٔشقِس جُػح٣ٞٗس ك٢ جُؿ٤َِ جلأػ٠ِ .سعحُس ٓحؾغط٤ش ؿ٤ش ٓ٘شٞسز ٤ًِس جُؼِّٞ جُطشذ٣ٞس ٝج

 ,ؾحٓؼس ػٔحٕ جُؼشذ٤س .

( كؼح٤ُس ذشٗحٓؽ ضذس٣ر٢ هحتْ ػ٠ِ ٗظش٣س  0510ػرذ جٌُش٣ْ ,عٔش ٓكٔذ ٝئذشج٤ْٛ ,عٔحـ ٓكٔٞد ) -

جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ك٢ ض٤ٔ٘س ٜٓحسجش جُطذس٣ظ جلإذذجػ٢ ٝسكغ ٓغطٟٞ جُذجكؼ٤س جُؼو٤ِس ُذٟ جُطحُرحش 

 5(15,)55-20جُذ٤ُٝس جُطشذ٣ٞس جُٔطخظظس جُٔؼِٔحش ر١ٝ جُذجكؼ٤س جُؼو٤ِس جُٔ٘خلؼس , جُٔؿِس 

) , ضظ٤ْٔ ٓوشس جٌُطش٢ٗٝ ك٢ ػِْ جُ٘لظ هحتْ  0515جُل٤َ, ق٢ِٔ ٓكٔذ ق٢ِٔ ػرذ جُؼض٣ض,(   -

ٓرحدب ٗظش٣س جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ٝضأغ٤شٙ ك٢ ض٤ٔ٘س جُزًحء جُٔ٘ظ٢ٓٞ ٝخلغ جُؼدء جُٔؼشك٢ ُذٟ -ػ٠ِ

جؽشٝقس دًطٞ ج سٙ ؿ٤ش ٓ٘شٞسز, جُوحٛشز. ٤ًِس ٤ًِس جُطشذ٤س جُ٘ٞػ٤س ؾحٓؼس جلاعٌ٘ذس٣س,  ؽلاخ

 جُطشذ٤س. ؾحٓؼس

 .- الاعكُذسٚخ

( جلاعٜحّ جُ٘غر٢ لاعطشجض٤ؿ٤حش جُطؼِْ جُؼ٤ٔن ٝجُغطك٢ ك٢  0515جُل٤َ ,ق٢ِٔ ٓكٔذ ق٢ِٔ ) -

جُط٘رإ ذحُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ٝجلاٗذٓحؼ جُ٘لغ٢ ٝجُٔؼشك٢ ُذٟ ؽلاخ جُٔشقِس جُػح٣ٞٗس . ذكع ٓوذّ ج٠ُ 

جُغ١ٞ٘ جُػلاغٕٞ ُؼِْ جُ٘لظ ٝجُػح٢ٗ ٝجُؼششٕٝ جُؼشذ٢ , جُؿٔؼ٤س جُٔظش٣س ُِذسجعحش  جُٔإضٔش

 0515ٓحسط    05-00جُ٘لغ٤س جُٔ٘ؼوذ ك٢ سقحخ ٤ًِس جُطشذ٤س ذحُـشدهس ُِلطشز ٖٓ 

( جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ُذٟ جُطِرس جُٔطلٞه٤ٖ ك٢ ٓكحكظس جػْ ,  0510جُٔح٢ٌُ ,ذ٘ذس ذٖ ٓطؼد ػحؽ٢ )-

د٣غٔرش,٤ًِس جُطشذ٤س  –جُؿضء جُػح٢ٗ  –جُؼذد جُػح٢ٗ ػشش  –س ,جُٔؿِذ جُخحٓظ ٝجُػلاغٕٞ جُٔؿِس جُؼ٤ِٔ

 ؾحٓؼس أع٤ٞؽ .

(جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ُذٟ ؽِرس جُٔشقِس  0510ج٤ُٔحق٢ ,ج٣ٔحٕ ٗحظْ قز٣لس ٝجكشجـ ؽؼٔس سجػ٢ )  -

 جسز جُطشذ٤س ,جُؼشجمجلإػذجد٣س , جُٔإضٔش جلأٍٝ هغْ جلاػذجد ٝجُطذس٣د شؼرس جُركٞظ ٝجُذسجعحش ,ٝص

( جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ٝػلاهطٜح ذٔغطٟٞ جُطٔٞـ ُذٟ ؽلاخ هغْ  0505جُ٘حت٢ِ ,ػ٢ِ قغ٤ٖ قغحٕ ) -

ػِّٞ جُك٤حز ٤ًِس جُطشذ٤س ؾحٓؼس جُوحدع٤س , ٓؿِس جُوحدع٤س ك٢ جلادجخ ٝجُؼِّٞ جُطشذ٣ٞس ,جُٔؿِذ جُػحُع 

 0505(  1( جُؿضء ) 5ٝجُؼشش٣ٖ جُؼذد )

( جُٔشٝٗس جُٔؼشك٤س ُذٟ ؽِرس جُٔشقِس جُػح٣ٞٗس ك٢ ذثش جُغرغ 0510ِطحٕ علآس )جُٜض٣َ ,ػ٤غ٠ ع -

ٝػلاهطٜح ذحُط٘ظ٤ْ جُزجض٢ ,سعحُس ٓحؾغط٤ش ,ػٔحٕ ٤ًِس جُؼِّٞ جُطشذ٣ٞس ٝجُ٘لغ٤س ,ؾحٓؼس ػٔحٕ جُؼشذ٤س 

. 

-Barbey, A. K.; Colom, R. &Grafman, J. (2013). Architecture of cognitive 

flexibility revealed by lesion mapping, Neuroimage, 82, 547-554) 

- Cayanus , Jacob .( 2005 ). Students Propensity to Ask Question : Do 

Cognitive Flexibility , Teacher Self – Disclosure , Student Motives to 

communicate , and Affective Learning Influence Question Asking in the 

Classroom ?.[ Dissertation Doctor published] West Virginia University .  



 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
        June     (0202)   حزيران مجلة كلية التربية الاساسية                    1115                           

                
 

- Canas, J., Fajardo, I., Antoli, A. & Salmeron, L. (2005). Cognitive 

inflexibility and the development and use of strategies for solving complex 

dynamic problems: effects of different types of training. Theoretical Issuein 

- Ergonomics Science, 6(1), 95-108. 

-CAÑAS, J.J., QUESADA, J.F., ANTOLÍ, A. and FAJARDO, I., 2003, 

Cognitive flexibility and adaptability to environmental changes in dynamic 

complex problem-solving tasks. Ergonomics, 46, 482. 

- Dennis,J,P,&Vander Wal,J.S.(2020)the cognitive flexibility 

inventory:instrument development and estimates of reliability and validity. 

Cognitive therapy and research,34(3),241-253. 

-ESLINGER, P.J. and GRATTAN, L.M., 1993, Frontal lobe and frontal 

striatal substrates for different forms of human cognitive flexibility. 

Neuropsychologia, 31, 17. 

- Guilford, J. P. (1957). Creative abilities in the arts. Psychological Review, 

64, 110–118. 

-  Guilford,J.P.(1989)Some changes in the structure-of- Intellect model. 

Educational and psychological Measurement. 

- Hallowell, E. M., & Ratey, J. J. (1994). Driven to distraction. New York: 

Pantheon Books. 

- Howard-Jones, P. A., & Murray, S. (2003). Ideational productivity, focus 

of attention, and context. Creativity Research Journal, 15, 153–166. 

-Kloo,D,Perner,J,Aichhorn,M,&Schmidhuber,N, (2010)Perspective taking 

and cognitive flexibility in the in the Dimensional change Card Sorting 

(DCCS)task cognitive Development,25(3), 

-PAYNE, J.W., BETTMAN, J.R. and JOHNSON, E.J., 1993, The Adaptive 

Decision Maker (Cambridge: Cambridge University Press).   -  

-SCHMITZ, N., DALY, E., MOORE, C.J., SMITH, A., RUBIA, K., 

WILLIAMS, S. and MURPHY, D., 2003, Cognitive flexibility in indi 

viduals with Asperger’s Syndrome, an event related fMRI study. Poster 

Presented in The HBM 2003 Meeting, New York. 

- SPIRO, R.J. and JEHNG, J.C., 1990, Cognitive flexibility and hypertext: 

theory and technology for the nonlinear and multidimensional traversal of 



 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
        June     (0202)   حزيران مجلة كلية التربية الاساسية                    1116                           

                
 

complex subject matter. In Nix, D. and Spiro, R.J. (eds) Cognition, 

Education, and Multimedia: Exploring Ideas in High Technology (Hillsdale: 

Lawrence Erlbaum Associates), p. 163. 

 

Cognitive flexibility among high-achieving students and their average 

peers 

Prof. Dr. Saadi  Jasim  Atiyah               Dr .Falah Hassan Jabr 

Mustansiryah University College of Basic Education              

Saadijag.edbs@uomustansiriyah                               

Fgbr.edbs@uomustansiriyah.edu.iq 

Phone :07711966919                                    phone:07721658707 

Abdal-Mahdi Muhammad Sawalihah 

Irbid National University 

Abdalmahdi@gmail.com 

Abstract: 

The aim of the current research is to identify the cognitive flexibility of 

gifted students and their ordinary peers, the significance of differences in 

cognitive flexibility between gifted students and their ordinary peers 

according to the gender variable (male - female), and the significance of 

differences in cognitive flexibility between gifted students and their ordinary 

peers. To achieve the research objectives, the descriptive method was used. 

The researchers developed a cognitive flexibility scale consisting of two 

domains (automatic flexibility and adaptive flexibility). (50) items were 

formulated, distributed equally between the two domains. Each item had (5) 

alternatives, and the lowest possible score for the respondent was (50) 

points, while the highest score was (250). After verifying the validity and 

reliability of the scale, It was applied to (200) male and female students, 

with (110) male and female students from the regular sixth-grade science 

class, with (55) male and (55) female students, and (90) outstanding male 

and female students, with (45) male and (45) female students, from the 

distinguished schools in the General Directorate of Education of Baghdad 

Governorate, Al-Rusafa II, using the stratified random method. The research 
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reached the following results: Both high-achieving and average students are 

characterized by cognitive flexibility, and there are no statistically 

significant differences on the cognitive flexibility scale between high-

achieving students and their average peers according to the gender variable. 

There are statistically significant differences between the average scores of 

high-achieving students and their average peers on the cognitive flexibility 

scale, and this difference is in favor of high-achieving students. 

Keywords: Cognitive flexibility, gifted students, average students 

 

  انًلاحك

 يمٛبط انًشَٔخ انًؼشفٛخ ثصٕسرّ انُٓبئٛخ  انًمذو نهطهجخ نلإعبثخ ػهّٛ

 ػض٣ضض٢ جُطحُرس

 ػض٣ض١ جُطحُد

٣ؼغ جُرحقع ذ٤ٖ ٣ذ٣ي ٓؿٔٞػس ٖٓ جُلوشجش )جلأعثِس( ُطو٤ظ ٜٓحسضي ك٢ جُطؼحَٓ ٓغ جُٔؼِٞٓحش 

غس ذذجتَ )ئؾحذحش( جُٔطِٞخ ٓ٘ي هشجءز ًَ كوشز ذطحٕ ٝدهس ٝجخط٤حس جُرذ٣َ جُز١ ٝجٓحّ ًَ كوشز خٔ

٣٘طرن ػ٤ِي ٝجُشؾحء جلإؾحذس ػٖ ؾ٤ٔغ جُلوشجش ذٔٞػٞػ٤س ٝلا ضطشى أ١ كوشز ٖٓ دٕٝ ئؾحذس ٝجػِْ 

جٗٚ ٤ُظ ٛ٘حى ئؾحذس طك٤كس ٝأخشٟ خحؽثس , ػِٔح جٕ جؾحذطي ٤ُظ ُٜح ػلاهس ذطو٣ٞٔي ذحُٔذسعس ٝجٕ 

 ذس عش٣س لا ٣طِغ ػ٤ِٜح عٟٞ جُرحقع . شٌشج ُطؼحٌْٝٗ ٓؼ٘ح خذٓس ُِركع جُؼ٢ِٔجلإؾح
 انفمشاد ألٕو ثّ

 

 د

 دائًب غبنجب أحٛبَب َبدسا اثذا

 0 أسكض ػهٗ  أفكبس٘ فٙ حم أ٘ يشكهخ     

 0 اعؼٗ أنٗ انٕصٕل انٗ َزبئظ يشظٛخ فٙ حم انًشكهخ.     

ٕػخ رجؼذَٙ  ػٍ انزصهت ػُذيب الٕو ثزٕنٛذ الافكبس انًزُ     

 انفكش٘  .

3 

 2 اظغ ػذح حهٕل  فٙ حم انًشكهخ  لأَزبط اكجش لذس يٍ الأفكبس.     

 9 اركٛف يغ انًٕالف انصؼجخ انزٙ أرؼشض نٓب لأرغهت ػهٛٓب.     

اعذ اٌ انؼذٚذ يٍ انطشق انًخزهفخ نهزؼبيم يغ انًٕالف انصؼجخ      

 ايش يضػظ.

2 

م انًشكهخ انٗ ػُبصش ثغٛطخ صادد عؼخ افكبس كهًب لًذ ثزحهٛ     

. 

2 

أثزؼذ ػٍ انزًغك ثأفكبس٘ حٕل يٕظٕع يب اَبلشّ يغ      

 صيلائٙ.

8 

اغُبء الافكبس انغبثمخ ٚغٓى فٙ حم انًشكلاد انزٙ رٕاعُٓٙ      

 يب ٚغٓى فٙ اٚغبد انحهٕل نٓب.

5 
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 02 اعٛطشػهٗ َفغٙ ػُذيب أاعّ يٕالف صؼجخ فٙ حهٓب     

 00 ارؼًك فٙ رطٕٚش الافكبس ارغبِ انًشكهخ انزٙ رصبدفُٙ.     

اَظش ثشكم اٚغبثٙ ٔارٕعغ فٙ لشاءرٙ ٔيؼطٛبرٙ نغشض      

 رغٛٛش ارغبْبرٙ َحٕ يٕظٕع يب.

00 

 03 أغٛش افكبس٘ حٕل انًشكهخ انزٙ رٕاعُٓٙ.     

 02 ارمجم انفشم ٔالاخفبلبد فٙ أداء ٔاعجبرٙ انًذسعٛخ     

 09 ذل يٍ عهٕكٙ نٛزٕافك يغ انًٕالف انغذٚذحاػ     

 02 أرأيم أفكبس الاخشٍٚ  انزٙ رخزهف ػٍ سا٘     

 02 اربيم انحهٕل انجذٚهخ نحم انًشكلاد انزٙ رٕاعُٓٙ     

 08 أظف يمذسارٙ نحم انًشكلاد انزٙ رٕاعُٓٙ     

 05 اعزطٛغ َمم افكبس٘ ثأكضش يٍ غشٚمخ انٗ الاخشٍٚ     

حش ػٍ يؼبَٙ يزُٕػخ نهًفبْٛى انٕاسدح فٙ انُص انز٘ أث     

 الشأِ.

02 

 00 افبظم ثٍٛ خٛبساد يزؼذدح لجم ارخبر لشاس٘     

 00 افكش فٙ الأيٕس يٍ ٔعٓخ َظش الاخشٍٚ     

 03 ارفبػم ثإٚغبثٛخ يغ انًؼهٕيبد انغذٚذح     

 02 اعؼٗ انٗ سثػ الأفكبس غٛش انًبنٕفخ نحم انًشكهخ     

 09 احكى ػهٗ رصشفبد انُبط يٍ ٔعٓخ َظش٘ انخبصخ     

 02 انغب نًحبٔلاد ػذح نحم انًشكهخ ػُذيب اخفك فٙ حهٓب.     

اعؼٗ أٌ اركٛف يغ انظشٔف انطبسئخ انزٙ أعٓٓب   كبنفشم      

 ٔالإحجبغ فٙ انًٕالف.

02 

. اَبلش ٔعٓبد َظش الاخشٍٚ ٔ ارًغك  ثٕعٓخ َظش٘ يًٓب      

 ٔف يٍ حٕنٙكبَذ انظش

08 

 05 اظغ َفغٙ يكبٌ الاخشٍٚ فٙ غشػ الأفكبس انًخزهفخ     

اكٛف َفغٙ  نلأفكبس حزٗ نٕ كبَذ غٛش يأنٕفخ حٕل انًشكهخ      

 انزٙ أعٓٓب .

32 

 30 اَظش انٗ انًٕلف يٍ ٔعٓبد َظش يخزهفخ     

 30 اظغ خٛبساد يزؼذدح لجم الاعزغبثخ نهًٕالف     

 33 ُبصش انًشكهخ نكٙ ارٕصم انٗ انحم نٓباركٛف يغ ػ     

أفعم الاثزؼبد ػٍ انحهٕل انًأنٕفخ ٔانشبئؼخ نكٙ لا أرًغك      

 ثشأٚٙ رغبِ يٕلف يب.

32 

 39 ثغٕٓنخ ارُمم ثٍٛ الأفكبس نحم انًشكهخ انزٙ رٕاعُٓٙ     

 32 اَظش انٗ انًشكهخ يٍ صٔاٚخ يخزهفخ     

الأفكبس ػُذ حم انٕاعجبد  اعؼٗ انٗ اَزبط اكجش لذس يٍ     

 انًطهٕثخ

32 

 38 اعؼٗ انٗ ٔظغ خٛبساد يزؼذدح لجم رمذٚى اعبثزٙ     

 35 افكش فٙ اكضش يٍ حم نهًٕالف انزٙ رٕاعُٓٙ     
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 22 اغٛش ٔعٓخ َظش٘ ػُذ الاعزًبع انٗ ٔعٓبد َظش الاخشٍٚ     

 20 اعزًغ ثزًؼٍ نغًٛغ ٔعٓبد انُظش     

 20 افكبس٘ نلاخشٍٚ ثؼذح غشقاعزطٛغ رٕصٛم      

نذ٘ انؼذٚذ يٍ انطشق انًخزهفخ فٙ انزصشف فٙ أ٘ يٕلف      

 يؼٍٛ

23 

 22 لا الٛذ افكبس٘ رحذ اغبس يحذد اصُبء يٕاعٓزٙ انًشكهخ     

 29 اغٛش يٍ ثُبء انًشكهخ لاعزطٛغ فًٓٓب     

نذ٘ انًشَٔخ الاصيخ نهزؼبيم يغ انًٕالف انزٙ رزؼبسض يغ      

 ًؼبٚٛش الاخلالٛخ نهًغزًغ .ان

22 

ايٛم انٗ انٕػٙ ثطشػ الافكبس خٕفب يٍ انًغبط ثبنحمٕق      

 انفكشٚخ نلاخشٍٚ

22 

 28 نذ٘ انضمخ  فٙ اَزبط أشٛبء عذٚذحٔ  يفٛذ نهًغزًغ     

 25 انى ثغًٛغ عٕاَت انًٕظٕع لجم اٌ اػطٙ حكًب ػهّٛ     

 92 دنخ انؼهًٛخاغٛش ساٚٙ ارا كبٌ خبغئب فٙ ظٕء الا     

 

 

 

 

 

 

 

 


