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 التشوهات المعرفية الخادمة للذات وعلاقتها بأزمة الهوية الثقافية

 لدى طلبة الاعدادية

 محمد كاظم جاشم الجيساني ا.د.

 حٌـخِؼش حٌّٔظٕظ٠َش –و١ٍش حٌظَر١ش ح٨ٓخ١ٓش 

dr.mohammeadjasm@gmail.com 

 يظخخهص انبحث

ّؼَفٟ ِٓ حُ٘ حٌظغ١َحص حٌّٕخث١ش فٟ َِكٍش حٌَّح٘مش ,فظف١َٔ ح٨ٔٔخْ ٚاىٍحوٗ ٌٍّٛحلف ٠ؼي حٌّٕٛ حٌ

حٌّوظٍفش ٘ٛ حٌٌٞ ٠ليى ؽ٠َمش ح٨ٓظـخرش رٕخءح ػٍٝ هزَحطٗ ِٚؼَفظٗ حٌٔخرمش ػٕٙخ ,فؼٕيِخ ٠ىْٛ ٌي٠ٗ 

غ١َ  طشٛ٘خص ِؼَف١ش  طئىٞ حٌٝ حٓظـخرخص غ١َ ػم١ٔ٩ش, ٚحٌظٟ طؼي ٌٖ٘ حٌظشٛ٘خص رّؼخرش حفىخٍ

ِٕطم١ش طئػَ فٟ ليٍس حٌفَى ػٍٝ حٌظى١ف ِٚٛحؿٙش حكيحع حٌل١خس , ك١غ حْ حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش 

حٌوخىِش ٌٌٍحص طيفغ حٌطٍزش حٌٝ ح٨٘ظّخَ رشىً حٔظمخثٟ رخٌـٛحٔذ حٌٍٔز١ش ٚطـخً٘ حٌـٛحٔذ ح٠٨ـخر١ش , 

٘م١ٓ ِغ حٌّٛحلف ح٨ؿظّخػ١ش ٚأ٠ؼخ حُِش طشى١ً ح٠ٌٛٙش حٌٌحط١ش ٚحٌؼمخف١ش لي طئػَ فٟ و١ف١ش طؼخًِ حٌَّح

ِّٚىٓ حْ طُٔٙ فٟ حطوخً لَحٍحص غ١َ ػم١ٔ٩ش ِؼً ح٨ٔوَحؽ فٟ ٍٓٛو١خص هط١َس , ٠ّٚىٓ طٍو١ض 

ِشىٍش حٌزلغ رخ٦ؿخرش ػٓ حٌظٔخإي ح٨طٟ : ً٘ طٛؿي ػ٩لش حٍطزخؽ١ش ر١ٓ  حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش 

 ٠ٚٔظٙيف حٌزلغ حٌلخٌٟ حٌظؼَف حٌٝ: حٌوخىِش ٌٌٍحص ٚأُِش ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش ٌيٜ ؽٍزش  ح٨ػيحى٠ش ؟

 حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص ٌيٜ ؽٍزش ح٨ػيحى٠ش-

 ِٔظٜٛ حُِش ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش ٌيٜ ؽٍزش  ح٨ػيحى٠ش-

حٌؼ٩لش ح٨ٍطزخؽ١ش ر١ٓ حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص)حٌظَو١ِ ػٍٝ حٌٌحص ,ٌَٛ ح٨ه٠َٓ, طم١ًٍ -

 ٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش ٌيٜ ؽٍزش ح٨ػيحى٠شحٌشؤْ,حفظَحع ح٨ٓٛأ( ٚأُِش ح

حٌفَق فٟ حٌؼ٩لش ح٨ٍطزخؽ١ش ر١ٓ حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص ٚأُِش ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش ٌيٜ ؽٍزش -

حىرٟ(, ٌٚغَع حٌظلمك ِٓ –حٔخع(, ٚحٌفَع حٌيٍحٟٓ )ػٍّٟ –ح٨ػيحى٠ش ٚفك ِظغ١َٞ حٌـْٕ)ًوٍٛ 

( حٌّى١ف ِٓ لزً  2001طزٕٟ ِم١خّ رخٍر١ىخ ٚآهَْٚ ) .-1ح٤٘يحف  لخَ حٌزخكغ رخ٦ؿَحءحص ح٢ط١ش:

( فمَس 39( ٌم١خّ ِفَٙٛ حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص ك١غ ٠ظؤٌف حٌّم١خّ ِٓ )2025)ك١ٔٓ, 

" فمَحص , طم١ًٍ 10"فمَحص ,ٌَٛ ح٨ه٠َٓ "9ُِٛػش ػٍٝ حٍرغ ِـخ٨ص ٟ٘ )حٌظَو١ِ ػٍٝ حٌٌحص "

 " فمَس ِغ ريحثً ٓيح١ٓش.11ظ١ّٔش حٌوخؽجش( "" فمَحص , حفظَحع ح٨ٓٛأ)ح9ٌحٌشؤْ "

( فمَس 30.حػيحى ٚططز١ك ِم١خّ حُِش ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش حٌّٔظي حٌٝ ٔظ٠َش ح٠ٍىْٔٛ " ك١ض طخٌف ِٓ )2

ُِٛػش ػٍٝ ػ٩ع ِـخ٨ص ٟ٘ )طَحع ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش , طٕخلغ ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش , لٛس ٚػزخص ح٠ٌٛٙش 

ـخي ِٓ ِـخ٨ص حٌّم١خّ ِغ ريحثً حؿخرش ػ٩ػ١ش , ٚرؼي حٓظوَحؽ ( فمَحص ٌىً 10ِحٌؼمخف١ش ( رٛحلغ )

حٌوظخثض ح١ٌٔىِٛظ٠َش ٌٍّم١خ١ٓٓ )حٌظيق ,حٌؼزخص. حٌظ١١ِّ( طُ ططز١ك حٌّم١خ١ٓٓ ػٍٝ ػ١ٕش حٌزلغ 

( ؽخٌذ ٚؽخٌزش ٍِظلم١ٓ رخٌّيحٍّ ح٨ػيح٠ش حٌظخرؼش ٌٍّي٠َ٠ش حٌؼخِش ٌٍظَر١ش فٟ 200حٌّىٛٔش ِٓ )

, ٚرؼي ؿّغ حٌز١خٔخص ِٚؼخٌـظٙخ رخٓظويحَ  2026-2025َم حٌؼخٌؼش ٌٍؼخَ حٌيٍحٟٓ ِلخفظش رغيحى / حٌى

 حٌٛٓخثً ح٨كظخث١ش حٌّٕخٓزش طُ حٌظٛطً حٌٝ حٌٕظخثؾ ح٨ط١ش :
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ٚؿٛى فَق ًحص ى٨ٌش حكظخث١ش  ر١ٓ ِظٛٓؾ ىٍؿخص حٌؼ١ٕش ٚحٌّظٛٓؾ حٌٕظَٞ  ٌّم١خّ حٌظشٛ٘خص  -1

ػ١ش  , ٌظخٌق حٌّظٛٓؾ حٌٕظَٞ.ٌٚ٘ح ٠ؼٕٟ طّظغ حفَحى حٌؼ١ٕش حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص ٚحٌّمخ١٠ْ حٌفَ

 رّٔظٜٛ ىْٚ حٌّظٛٓؾ ِٓ حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص.

ٚؿٛى فَق ًحص ى٨ٌش اكظخث١ش ر١ٓ ِظٛٓؾ ىٍؿخص حٌؼ١ٕش  ٚحٌّظٛٓؾ حٌفَػٟ ٌّم١خّ حُِش   -2

حفَحى حٌؼ١ٕش رّٔظٜٛ ِظٛٓؾ ِٓ  ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش , ٌظخٌق ِظٛٓؾ حفَحى حٌؼ١ٕش .ٌٚ٘ح ٠ش١َ حٌٝ طّظغ

 حُِش ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش .

ٚؿٛى ػ٩لش حٍطزخؽ١ٗ ىحٌش  ر١ٓ حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص ٚأُِش ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش ٌيٜ  -3

حفَحى حٌؼ١ٕش ,ِٚؼخًِ ح٨ٍطزخؽ ح٨ػٍٝ وخْ ر١ٓ ِـخي "   حفظَحع ح٨ٓٛأ   " ِٚٔظٜٛ أُِش ح٠ٌٛٙش 

 ؼ١ٕشحٌؼمخف١ش ٌيٜ حفَحى حٌ

. ػيَ ٚؿٛى فَق فٟ حٌؼ٩لش ر١ٓ حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص ٚأُِش ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش ٌيٜ حفَحى 4

حٌؼ١ٕش طؼِٜ اٌٝ ِظغ١َ حٌـْٕ , ٚاٌٝ ٚؿٛى فَق فٟ حٌؼ٩لش ر١ٓ ِظغ١َٞ حٌزلغ ٌيٜ حفَحى حٌؼ١ٕش 

لغ ليَ حٌزخكغ ػيىحً ِٓ طؼِٜ اٌٝ حٌفَع حٌيٍحٟٓ ٌٚ٘ح حٌفَق ٌظخٌق حٌفَع ح٨ىرٟ , ٚفٟ هظخَ حٌز

 حٌظٛط١خص ٚحٌّمظَكخص حٌّٔظمز١ٍش.

 : حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص,حُِش ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش,ؽٍزش ح٨ػيحى٠ش كهًبث يفخبحٛتان

 انخؼزٚف ببنبحث

 يشكهت انبحث

ش حْ حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص طيفغ حٌط٩د حٌٝ ح٨٘ظّخَ رشىً حٔظمخثٟ رخٌـٛحٔذ حٌٍٔز١

ٚطـخً٘ ح٠٨ـخر١ش , حً ٠َوِ حٌط٩د رشىً ِظىٍَ ٍٚٓزٟ ػٍٝ ِشى٩طُٙ ٚأٓزخد ػ١مُٙ ِٓ ىْٚ 

لؼ١ش ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش طّؼً حٌّلٍٛ ح٤ٓخٟٓ ٥ٌُِ  ح٨ٔوَحؽ فٟ كً حٌّشى٩ص حٌظٟ وخٔض ٓززخ ٌٙخ ,

ٚحٌّؼمف١ٓ  ٚحٌشؼٛد فٟ ػخٌُ ح١ٌَٛ رٔزذ حٌظطٍٛ حٌلخطً , ٌٌٌه فٟٙ طشغً رخي حٌّفى٠َٓ ٚحٌؼٍّخء

ٚحٌمخىس فٟ ىٚي حٌؼخٌُ أؿّغ, هخطش فٟ ػظَ حٌؼٌّٛش حٌٌٞ طَن آػخٍح ٔف١ٔش ٔظؾ ػٕٙخ طلٛي فٟ 

ح٠ٌٛٙش , رّؼٕٝ طلٛي فٟ و١ف١ش طفى١َ ح٤فَحى ِٚفُِٙٛٙ ػٓ أٔفُٔٙ ف١ّخ ٠ظؼٍك رخٌز١جش ح٨ؿظّخػ١ش , 

حٌَّح٘مْٛ ش٠َلش ِّٙش  ٠شىً,  . (Arnett, 2002, p:76) حٌؼغٛؽ حٌل١خط١ش, ٚحٌظَحػخص حٌؼمخف١ش

ِٚئػَس فٟ حٌّـظّغ حً  ٠مغ ػٍٝ ػخطمُٙ رٕخء حٌلخػَ ٚحٌّٔظمزً ,٠ٚٛحؿٗ حٌطٍزش حٌَّح٘مْٛ طلي٠خص 

ٚفَطخ ِوظٍفش فٟ ك١خطُٙ ح٨وخى١ّ٠ش ٚحٌشوظ١ش ,٤ُٚٔٙ غخٌزخ ِخ ٠ىْٛٔٛ فٟ َِكٍش حٔظمخ١ٌش ِٓ 

حٌّظؼيىس ِؼً حٌيٍحٓش ٚحٌظٛحطً  حً ٠ظؼ١ٓ ػ١ٍُٙ حٌّٛحُٔش ر١ٓ ح٨ىٚحٍ ٚحٌّٔئ١ٌٚخص حٌظطٍٛ,

ح٨ؿظّخػٟ ٍٚػخ٠ش حٔفُٔٙ ٚح٢ه٠َٓ ٍٚرّخ حٌؼًّ ٌٍزؼغ, ِٚٓ ػُ ٠مغ ػٍٝ ػخطك حٌّئٓٔخص 

ٚحٌَّح٘ك فٟ ٌٖ٘ حٌَّكٍش ٠لًّ حٌظؼ١ّ١ٍش ِٔخػيطُٙ فٟ حٌظغٍذ ػٍٝ طلي٠خطُٙ ٚطلم١ك اِىخ١ٔخطُٙ  , 

ش طئىٞ حٌٝ حٔفؼخ٨ص ِؼظيٌش حٌشيس ٚطؼي طل١ش حٌىؼ١َ ِٓ ح٨فىخٍ ٚحٌّؼظميحص حٌظٟ حِخ حْ طىْٛ ػم١ٔ٩

حٚ لي طىْٛ غ١َ ػم١ٔ٩ش طئىٞ حٌٝ حٔفؼخ٨ص شي٠يس طؼٛى حٌٝ ح٨ػطَحرخص ٚطؼ١ك حٌٛطٛي حٌٝ 

ح٨٘يحف حٚ حٌشؼٍٛ رخٌَػخ ٚحٌٔؼخىس ٚطئىٞ حٌٝ ػزخٍحص حٌٍَٛ حٌّٛؿٗ ٔلٛ حٌٌحص ٚػزخٍحص حٌظٌَِ 

 ىٓ طٍو١ض ِشىٍش حٌزلغ رخ٦ؿخرش ػٓ حٌظٔخإي ح٨طٟ :٠ّٚ حٌظٟ طظف ح٨ٍِٛ رؤٔٙخ فظ١ؼش ٨ ططخق.



 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
        June     (0206)   حزيران مجلة كلية التربية الاساسية                    1148                           

                
 

ً٘ طٛؿي ػ٩لش حٍطزخؽ١ش ر١ٓ  حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص ٚأُِش ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش ٌيٜ ؽٍزش  

 ح٨ػيحى٠ش ؟

 اًْٛت انبحث

ش حٌظٟ أ٘ظُ حٌؼٍّخء ٚحٌزخكؼْٛ ريٍحٓش ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش ك١غ حٔٙخ  طؼي ِٓ حُ٘ حٌّفخ١ُ٘ حٌّّٙش ٚحٌّل٠ٍٛ

طشىً ؿِءحً ِّٙخً ِٓ ٠ٛ٘ش حٌفَى حٌشوظ١ش ٚح٨ؿظّخػ١ش رشىً أٓخٟٓ وّخ طئىٞ ىٍٚحً ؿ٠َ٘ٛخً فٟ 

هٍك ر١جش ا٠ـخر١ش ٌٍظغ١َحص ح٨ؿظّخػ١ش حٌظٟ طظَطذ ػ١ٍٙخ ٚحْ ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش طئىٞ اٌٝ طفؼ١ً ح٤فَحى 

 (Reade, 2005:94)٠ُٙ ٌٍم١ُ حٌظٟ ٠ّظٍىٛٔٙخ ِٚيٜ طؤػ١َ٘خ فٟ ِوظٍف  حٌّفخ١ُ٘ حٌؼمخفخص ٌي

ح٤ٓخّ حٌٌٞ طظشىً ػ١ٍٗ حٌؼي٠ي ِٓ ح٠ٌٛٙخص حٌّظيحهٍش ٚحٌظٟ ٠ىظٔزٙخ طؼي  حْ ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش , 

ح٦ٔٔخْ ٌِٕ ح٩١ٌّى ٚلزً أْ ٠ظفخػً كظٝ ِغ ٚٓطٗ ح٨ؿظّخػٟ ٚلزً أْ ٠ظؼَف ػٍٝ ِخ١٘ظٗ ِٚخ١٘ش 

٦ػخفش اٌٝ ٠ٛ٘خص أهَٜ ٠ظُ طلي٠ي٘خ ٨كمخً ح٤ش١خء ِٓ كٌٛٗ ٚلزً حوظٔخرٗ ٌٍؼمخفش, ٚحٌٍغش, ٚحٌي٠ٓ رخ

ِٚٓ ٕ٘خ طؤطٟ هطٍٛطٙخ ٚػٍَٚس حٌوٛع ف١ٙخ  وخ٨ٔظّخء ٌـّخػش ى١ٕ٠ش أٚ ١ِٕٙش أٚ كِر١ش أٚ ػمخف١ش

ِٓ ه٩ي ِٛحؿٙش حٌظلي٠خص حٌظٟ طلخٚي طغ١َ ٠ٛ٘ظٕخ حٌؼمخف١ش ٌٖٚ٘ حٌّٛحؿٙش طىْٛ رط٠َمش ح٠ـخر١ش 

 . ( 34,:2021)ح٠ٌِيٞ   .ّٔش فٟ شوظ١ظٗ  ِٚظِٔش , حًح وخْ حٌفَى ٠ّظٍه ٌٖ٘ حٌ

(   أشخٍص ِـّٛػش ِٓ Cultural Identityٚأشخٍص حٌيٍحٓخص حٌٝ ح١ّ٘ش ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش )

حٌيٍحٓخص حٌؼ١ٍّش اٌٝ ح١ّ٘٤ش حٌٕف١ٔش ٚح٨ؿظّخػ١ش ٠ٌٍٛٙش حٌؼمخف١ش, ك١غ ٍرطض ر١ٓ لٛس ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش 

(   ٍوِص Torres 2003ه حٌّـظّؼٟ ِٕٙخ , حِخ ىٍحٓش ). ٚحٍطفخع ِٔظٜٛ حٌَفخ١٘ش حٌفَى٠ش ٚحٌظّخٓ

ػٍٝ ٠ٛ٘ش حٌط٩د فٟ حٌـخِؼخص ح٠َِ٤ى١ش, ٚهٍظض اٌٝ أْ حٌلفخظ ػٍٝ ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش ٠يػُ حٌٕـخف 

(  , وّخ أظَٙص (Yip, Seaton, & Sellers 2006ح٤وخى٠ّٟ ٠ٚمًٍ حٌشؼٍٛ رخ٨غظَحد.  ٚىٍحٓش 

ش حٌؼمخف١ش حٌٛحػلش أوؼَ ليٍس ػٍٝ ِٛحؿٙش حٌظ١١ِّ ٚحٌؼغٛؽ حٌيٍحٓخص أْ حٌطٍزش  ًٚٞ ح٠ٌٛٙ

ح٨ؿظّخػ١ش ِمخٍٔش رّٓ ٠ؼخْٔٛ ِٓ ػزخر١ش ح٠ٌٛٙش   , ك١غ ٚؿيص ىٍحٓظُٙ أْ ٚػٛف ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش 

٠َطزؾ رظلش ٔف١ٔش أفؼً ِٚٔظ٠ٛخص ألً ِٓ حٌمٍك ٚح٨وظجخد ر١ٓ ؽ٩د حٌـخِؼخص ِظؼيىس حٌؼمخفخص 

١ش ِظّخٓىش ٠ُٔٙ فٟ طؼ٠ِِ ِفَٙٛ حٌٌحص ح٠٦ـخرٟ ٠ٚٔخػي ح٤فَحى فٟ حٌظؼخًِ , أْ حِظ٩ن ٠ٛ٘ش ػمخف

ِغ طلي٠خص حٌظٕٛع حٌؼمخفٟ ىحهً ر١جخص حٌؼًّ ٚحٌظؼ١ٍُ ٚحْ ٌٖ٘ حٌيٍحٓخص حٌظٟ ر١ٕض ح١ّ٘ش ح٠ٌٛٙش 

(,طؼي حٌظشٛ٘خص 35:2021حٌؼمخف١ش ٚىٍٚ٘خ ح٨ٓخٟٓ فٟ رٕخء ٠ٛ٘ش ح٨ٔٔخْ حٌؼمخف١ش )ح٠ٌِيٞ ,

حٌوخىِش ٌٌٍحص ِلٍٛح ِّٙخ فٟ حٌؼي٠ي ِٓ حٌظلم١مخص حٌّظؼٍمش رخٌٍٔٛن حٌوخٍؿٟ ٚطئىٞ ىٍٚح  حٌّؼَف١ش

ِّٙخ فٟ فُٙ ِٚؼخٌـش حٌٍٔٛو١خص حٌوخٍؿ١ش ,فزٛطفٕخ رشَح ٔظشخٍن ؿ١ّؼخ فٟ حٌيحفغ ٌظز٠ََ حٔفٕٔخ 

ؼخي ػٓ ح٨فؼخي غٟ حٌّمزٌٛش ٌظـٕذ طلًّ حٌّٔئ١ٌٚش ٚكّخ٠ش طظٍٛٔخ ح٠٨ـخرٟ ٌٌٍحص ػٓ حٞ حف

(, ك١غ طٕخٌٚض ىٍحٓش ٠Heimond et al,2015:246ظؼق حٔٙخ ػخٍس حٚ غ١َ ِمزٌٛش ِِٚػـش )

(Demetr&Rusu,2018 ٞحٌؼ٩لش ر١ٓ حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص ٚحٌٍٔٛن حٌّؼخى )

ٌٍّـظّغ ر١ٓ ح٨كيحع ٚحٌـخٔل١ٓ ٚحٌَّح٘م١ٓ ِغ حٌظَو١ِ ػٍٝ حٌفَٚق ر١ٓ ح٨فَحى حٌّٛىػ١ٓ فٟ 

ٚأظَٙص ٔظخثؾ حٌيٍحٓش حْ حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص وخٔض  ص حٚ غ١َ حٌّٛىػ١ٓ,حٌّئٓٔخ
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حوؼَ ش١ٛػخ ر١ٓ ح٨فَحى حٌّٛىػ١ٓ فٟ حٌّئٓٔخص ح٨ط٩ك١ش , وّخ ٚؿيص حٍطزخؽخص ح٠ـخر١ش ر١ٓ 

 ِٔظ٠ٛخص ِوظٍفش ِٓ حٌـَحثُ ٚحٌظشٛ٘خص حٌوخىِش ٌٌٍحص ,ٚحؿَٜ رخ٠ٍىخ ٩ُِٚإٖ 

 (Barriga et al,2009: ٓىٍحٓش ٌفلض ح٨ٍطزخؽخص حٌّؼَف١ش ح٨ه٩ل١ش ٚحٌظؼخؽف ٌيٜ حٌَّح٘م١ )

, ٌٍظلمك ِٓ حٌؼ٩لش ر١ٓ حٌظؼخؽف ٚػ٩ػش ِٓ حٌزٕٝ حٌّؼَف١ش ح٨ه٩ل١ش حٌَّطزطش ٔظ٠َخ :ٟٚ٘ 

حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص ,ٚٚػغ حٌلىُ ح٨ه٩لٟ ٚح٠ٌٛٙش ح٨ه٩ل١ش ,ٚطش١َ حٌٕظخثؾ حٌٝ حْ 

ص حٌّظّّش ٌظؼ٠ِِ حٌظؼخؽف ٚحٌلي ِٓ حٌٍٔٛن غ١َ حٌّمزٛي ٌٍّـظّغ ٠ـذ حْ طظزٕٝ حٌظيه٩

 حٓظَحط١ـ١خص طًٔٙ ٔؼؾ حٌلىُ ح٨ه٩لٟ ٚطظلق حٚ طظظيٜ ٌٍظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص 

(Barriga et al,2009:254,)  ر١ٕض حْ حٌظشٛ٘خص  2021ٚىٍحٓش ف١َٕٓٚظش ٚفخ١ٍٓـ١ف١ظش

 حص طؼًّ وّظٕزت رخٌٍٔٛو١خص حٌّلظٍّش ٌّشى٩ص حٌَّح٘م١ٓ حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍ

 (.ِٚٓ ه٩ي ِخ طميَ ٠ّىٓ طٍو١ض ح١ّ٘ش حٌزلغ رخ٨طٟ :12:2025)ك١ٔٓ ,

 الاًْٛت انُظزٚت

حٌمخء حٌؼٛء ػٍٝ ِفخ١ُ٘ ؿي٠يس ٚكي٠ؼش ٔٔز١خ طظّؼً د)حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص  , ٚأُِش  -

َحص ٌٙخ طؤػ١َ فٟ شوظ١ش ؽخٌذ ح٨ػيحى٠ش )حٌَّح٘مْٛ(  ٚطٕؼىْ ػٍٝ ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش( فٌٖٙ حٌّظغ١

 حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش ٌٍطٍزش.

فٟ كيٚى ػٍُ حٌزخكغ حٚي ىٍحٓش ِل١ٍش طٕخٌٚض حٌؼ٩لش ر١ٓ ِظغ١َٞ حٌزلغ)حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش   -

 حٌوخىِش ٌٌٍحص ٚأُِش ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش  ٌيٜ ؽٍزش ح٨ػيحى٠ش .

 الاًْٛت انخطبٛمٛت

حىحط١ٓ ٌم١خّ حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص ٚأُِش ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش ٌيٜ ؽٍزش فَ حٌزلغ حٌلخٌٟ ٠ٛ -

 . ح٨ػيحى٠ش ٠ّىٓ ح٨فخىس ِّٕٙخ ٌٍزخكؼ١ٓ فٟ حؿَحء حٌزلٛع ٚحٌيٍحٓخص حٌؼ١ٍّش ِٔظمز٩

 ٠ً ٚطل١ٔٓ  ِّىٓ ح٨ٓظفخىس ِٓ ٔظخثؾ حٌيٍحٓش حٌلخ١ٌش فٟ حػيحى رَحِؾ ٚلخث١ش ٌّظغ١َٞ حٌزلغ ٌظؼي -

 ) حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص , ٚأُِش ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش  ( ٌيٜ حٌطٍزش حٌَّح٘مْٛ.

 ٚظخٓذف انبحث انحبنٙ انخؼزف انٗ: ثبنثـبً : اْذاف انبحث:

 حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص ٌيٜ ؽٍزش ح٨ػيحى٠ش . -1

 ِٔظٜٛ حُِش ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش ٌيٜ ؽٍزش ح٨ػيحى٠ش. -2

ش ح٨ٍطزخؽ١ش ر١ٓ حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص) حٌظَو١ِ ػٍٝ حٌٌحص ,ٌَٛ ح٨ه٠َٓ حٌؼ٩ل -3

 ٌيٜ ؽٍزش ح٨ػيحى٠ش . ,طم١ًٍ حٌشؤْ,حفظَحع ح٨ٓٛأ ( ٚأُِش ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش 

حٌفَق فٟ حٌؼ٩لش ح٨ٍطزخؽ١ش  ر١ٓ حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص ٚأُِش ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش ٌيٜ  -4

 حىرٟ(. -حٔخعً( ,ٚحٌفَع حٌيٍحٟٓ )ػٍّٟ-ى٠ش ٚفك ِظغ١َٞ حٌـْٕ )ًوٍٛؽٍزش ح٨ػيح

٠مظظَ حٌزلغ حٌلخٌٟ ػٍٝ ؽ٩د ٚؽخٌزخص ح٨ػيحى٠ش حٌٍّظلم١ٓ رخٌّيحٍّ ح٨ػيحى٠ش  حذٔد انبحث:

حٌظخرؼش ٌٍّي٠َ٠ش حٌؼخِش ٌٍظَر١ش /رغيحى حٌىَم حٌؼخٌؼش ِٚٓ حٌفَػ١ٓ ح٨ىرٟ ٚحٌؼٍّٟ حٌيٍحٓش حٌظزخك١ش 

 .2026-2025يٍحٟٓ ٌٍؼخَ حٌ
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 ححذٚذ انًصطهحبث

 Self –serving Cognitive Distortionsانخشْٕبث انًؼزفٛت انخبديت نهذاث ألا:

 Barrbiga at all(2001)ببربٛكب ٔسيلاؤِ -

حٔٙخ ؽ٠َمش غ١َ ىل١مش حٚ ِظل١ِس فٟ ح٨٘ظّخَ رخٌوزَحص حٚ حػفخء ِؼٕٝ ػ١ٍٙخ ٚطَطزؾ رشىً هخص 

خٌٕظ١ـش طّٕغ حٌؼٍَ حٌٌٞ ٠ٍلك رظٍٛس حٌٌحص ػٕيِخ ٠ٕوَؽ حٌفَى فٟ ٍٓٛن رخٌٍٔٛو١خص حٌوخٍؿ١ش ٚر

(.٠ٚمُٔ "رخ٠ٍىخ ٩ُِٚإٖ " حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش (Barriga at all,2001:1غ١َ ِمزٛي )

 ٌٌٍحص حٌٝ حٍرغ ِـخ٨ص ٟ٘ :

 Self –centeredانخزكٛش ػهٗ انذاث -1

ٗ ٚكمٛلٗ ِٚشخػَٖ حٌّزخشَس ٍٚغزخطٗ طؼي ِّٙش حٌٝ ٠ؼٕٟ حْ ٚؿٙخص ٔظَ حٌفَى ٚطٛلؼخطٗ ٚحكظ١خؿخط

 ىٍؿش ػٍٝ حٌّيٜ حٌزؼ١ي ِخ طئهٌ رٕظَ ح٨ػظزخٍ حٚ ِخ ٠ظُ طـخٍ٘ٙخ .

 Blaming othersنٕو الاخزٍٚ -0

٘ٛ حٕٓخى حٌٍَٛ رشىً هخؽت حٌٝ ِظخىٍ هخٍؿ١ش حفَحى حٚ ِـّٛػخص حهَٜ , حٚ طغ١َحص ِئلظٗ ٌيٜ 

 ي ,ِٚخ حٌٝ ًٌه " .حٌفَى "حٌِّحؽ حٌٔت , شَد حٌىلٛ

 حمهٛم انشبٌ "انخظًٛت انخبغئت "-3

٘ٛ طظ٠َٛ حٌٍٔٛن غ١َ حٌّمزٛي ٌٍّـظّغ ػٍٝ حٔٗ غ١َ ػخٍ كمخ ٚوٕظ١ـش ِمزٌٛش حٚ كظٝ ِؼ١َ 

 ٧ٌػـخد حٚ ري٩٠ ِٓ ًٌه حٓظويحَ ط١ّٔخص حٌظم١ًٍ حٚ حٌظـَى ِٓ ح٨ٔٔخ١ٔش  .

 Assuming the worstافخزاض الاطٕأ -4

ٕٓخى غ١َ حٌّزٍَ ٌٍٕٛح٠خ حٌؼيحث١ش ٣ٌه٠َٓ فٟ ِٛلف حؿظّخػٟ ِغ ح٨ػظمخى رخْ حٌظلٔٓ ٘ٛ ِخ ٠ؼٕٟ ح٨

 (.Barriga et all,2001:4فٟ ٍٓٛن حٌفَى حٚ ٍٓٛن ح٨ه٠َٓ حَِ ِٔظل١ً  )

 انخؼزٚف انُظز٘

ٌّفَٙٛ حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش  "Barrbiga at all(2001)رخٍر١ىخ ٩ُِٚإٖ -حػظّي حٌزخكغ طؼ٠َف "

 ٌٌٍحص ِٚـخ٨طٗ طؼ٠َفخ ٔظ٠َخ ٌّفَٙٛ حٌزلغ .حٌوخىِش 

حٌيٍؿش حٌى١ٍش حٌظٟ ٠لظً ػ١ٍٙخ حٌّٔظـ١ذ ػٓ فمَحص ِم١خّ حٌظشٛ٘خص  حٌظؼ٠َف ح٨ؿَحثٟ:

 (   .2025(حٌّى١ف ِٓ لزً )ك١ٔٓ 2001حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص "رخ٠ٍىخ ٚحهَْٚ 

 Cultural Identity Crisis   ثبَٛب : اسيت انٕٓٚت انثمبفٛت 

 (,Bery,1998ٛز٘ )ب-

ٟ٘ ِـّٛػش ِٓ حٌّٔخص حٌّشظَوش ِؼً حٌٍغش, ٚحٌي٠ٓ, ٚحٌم١ُ, ٚحٌؼخىحص, حٌظٟ ٠ىظٔزٙخ حٌفَى ِٓ 

 (.(Bery,1998.:119ِـظّؼٗ ٚطشىً ٚػ١ٗ رٌحطٗ ٚحٔظّخءٖ حٌؼمخفٟ 

 (:Erikson ,1956))ارٚكظٌٕ ( -

ّٙخ ِٓ حٌطفٌٛش , ٔظ١ـش ىهٛي أٔٙخ طٍٛس حٌفَى ػٓ حّٔخؽٗ حٌفى٠َش ِٓ حٌم١ُ ٚح٨ػظمخىحص حٌظٟ طؼٍ

٠ٛ٘ش ػمخف١ش  ؿي٠يس ِِٚىٚؿش ٚشؼٍٖٛ  رظؼٛرش حٌظى١ف ٚحٌظَحع ٚحٌظٕخلغ حٌٛؿيحٟٔ ٔلٛ ٌ٘ح 
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ح٨ُىٚحؽ , ِّخ ٠ئىٞ رٗ حٌٝ طؼٛرش حٌظّٔه ر٠ٛٙظٗ حٌؼمخف١ش حٌّل١ٍش ٚرخٌٛلض ٔفٔش ِخ ُحي َِطزؾ 

 . Wilson,2002,:87) ) رمٛس حٌم١ُ حٌؼمخف١ش ٌي٠ٗ 

 0216اخزٌٔ َدٛب ٔ -

أٔٙخ طٕشؤ ػٕيِخ ٠فشً حٌفَى فٟ طلي٠ي ٠ٛ٘ظٗ, ف١شؼَ رخٌظشظض, ٚحٍطزخن حٌيٍٚ, ٚغّٛع حٌٙيف, 

 ح٢ه٠َٓ, ٚػؼف حٌؼ٩لخص ح٨ؿظّخػ١ش. ٚح٨ٔؼِحي ػٓ 

طؼ٠َفخً ٔظ٠َخً ٌٍزلغ حٌلخٌٟ  (Erikson ,1956)ح٠ٍىْٔٛ  حٌظؼ٠َف حٌٕظَٞ : حػظّي حٌزخكغ طؼ٠َف 

 ظَٞ .حػظّخى ٔظ٠َظٗ وبؽخٍ ٔ

حٌظؼ٠َف ح٨ؿَحثٟ :حٌيٍؿش حٌى١ٍش حٌظٟ ٠لظً ػ١ٍٙخ حٌّٔظـ١ذ ػٓ فمَحص ِم١خّ حُِش ح٠ٌٛٙش 

 حٌؼمخف١ش حٌّٔظويَ فٟ حٌزلغ حٌلخٌٟ .

 اغبر َظز٘ ٔدراطبث طببمت

 ألا:اغبر َظز٘

 Self –serving cognitive distortionsيفٕٓو انخشْٕبث انًؼزفٛت انخبديت نهذاث -1

ٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص " ٌٛطف حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌَّطزطش رخٌٍٔٛو١خص ليَ ِظطٍق "حٌظش

حٌوخٍؿ١ش حً طلّٟ حٌفَى ِٓ ٌَٛ حٌٌحص حٚ ِفَٙٛ حٌٌحص حٌٍٔزٟ, ِٚفَٙٛ حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش 

ٌٌٍحص فمي طُ ىٍحٓظٙخ فٟ ٚلض ِزىَ ٌِٕ ه١ّٕٔخص حٌمَْ حٌّخػٟ ِٓ ٚؿٙخص ٔظَ ػي٠يس ,حً ريأ 

ْٛ فٟ حىٍحن ىٍٚ ٌٖ٘ حٌظشٛ٘خص فٟ كّخ٠ش حٌٌحص ِٓ حٌٍَٛ حٚ ِفَٙٛ حٌٌحص حٌٍٔزٟ ِٕٚغ حٌزخكؼ

حٌؼيٚحْ حٚ حٞ ٍٓٛن حهَ غ١َ ِمزٛي ,ٚٔظَ ِٕظَٚ ِؼخٌـش حٌّؼٍِٛخص ح٨ؿظّخػ١ش حٚ حٌّٕظَْٚ 

حٌٍٔٛو١ْٛ حٌّؼَف١ْٛ حٌٝ حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص ػٍٝ حٔٙخ ١ِٛي ِؼخٌـش ِظل١ِس , ٚفٟ 

" حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص وآ١ٌخص ٌفه 1991ٌٕظ٠َش حٌّؼَف١ش ح٨ؿظّخػ١ش ٠ظف "رخٔيٍٚح ح

ح٨ٍطزخؽ ح٨ه٩لٟ ٚرظَف حٌٕظَ ػٓ حٌظٛؿٗ حٌٕظَٞ , فمي حىص حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص 

 ( .Barriga et al ,2001:1ىٍٚح َِو٠ِخ فٟ طف١َٔ حٌٍٔٛن غ١َ حٌّمزٛي )

 فظزة نًفٕٓو انخشْٕبث انًؼزفٛت انخبديت نهذاثانُظزٚبث انً

":٠ؼٛى حٌظظٍٛ ح٨ٚي ٌٍظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص حٌٝ 1957ٔظ٠َش حٌظل١١ي "ٓخ٠ىْ ِٚخطِح 

"ٓخ٠ىْ ِٚخطِح " حٌٌٍحْ ٚطفخ ٌٖ٘ حٌظشٛ٘خص رخٔٙخ حٓخ١ٌذ طل١١ي حٞ ِزٍَحص طٔزك حٌظـخُٚحص 

ـخُٚحص ٚطـٕذ ح٨ػَحٍ حٌظٟ طٍلك رظٍٛس حٌٌحص , ٚلخىٍس ػٍٝ طل١١ي حٚ ٍى حٚ طَف حٌَفغ ٌٍظ

" ٔظ٠َش "طم١ٕخص حٌظل١١ي" ٌشَف حٌٍٔٛن غ١َ حٌّمزٛي , ٚطش١َ 1957ٚحلظَف "ٓخ٠ىْ ِٚخطِح 

حٌٕظ٠َش حٌٝ حْ ح٨فَحى ٠ظؼٍّْٛ حٓظَحط١ـ١خص ٌظَش١ي حٚ طز٠ََ حفؼخٌُٙ حٌّٕلَفش ِّخ ٠ّٔق ٌُٙ رظل١١ي 

 شؤٔٙخ حْ طّٕغ ِؼً ٌٖ٘ حٌٍٔٛن.حٌؼٛحرؾ ح٨ؿظّخػ١ش ِئلظخ حٌظٟ ِٓ 

 "1992َظزٚت يؼبندت انًؼهٕيبث الاخخًبػٛت "دٔدج ٔكزٚك 

طٕزغ حٌوٍف١ش حٌٕظ٠َش ٌٍظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌَّطزطش رخٌٍٔٛن غ١َ حٌّمزٛي ِٓ ٔظ٠َش ِؼخٌـش 

حٌظٟ حٌّؼٍِٛخص ح٨ؿظّخػ١ش حً طٕظَ حٌٝ حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص رخٔٙخ طل١ِحص ِٓ حٌّؼخٌـش 

 (.Doodge&Crick,1990:8طظٛٓؾ ر١ٓ حٌّٕزٙخص حٌٛحٍىس ٚح٨ٓظـخرخص حٌٍٔٛو١ش )
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 "0221َظزٚت انخشْٕبث انًؼزفٛت انخبديت نهذاث "ببرٚكب ٔسيلاؤِ 

"ػٍٝ فىَس حْ حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص طئىٞ ىٍٚح ِّٙخ فٟ 2001حػظّي "رخ٠ٍىخ ٩ُِٚإٖ 

ٌوخٍؿٟ ,حً ٠ّىٓ حْ ٠ئىٞ ح٨ٕٓخى حٌوخؽت ٌٍّؼٕٝ رٔزذ طط٠َٛ حٚ حٓظَّحٍ ٍٓٛن حٌّشىٍش ح

 حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌٝ ٍى حفؼخي ٍٚٓٛو١خص حٔفؼخ١ٌش حشىخ١ٌش .

 " ر١ٓ حٌفجخص ح٨ٍرؼش ِٓ حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص وخ٢طٟ:١ّ٠ٚ2001ِ "رخ٠ٍىخ ٩ُِٚإٖ 

 Self –Centerlحٌظَو١ِ ػٍٝ حٌٌحص -1

 Blaning Othersٌَٛ ح٨ه٠َٓ -2

 Minimizing/Mislabelingطم١ًٍ حٌشؤْ "حٌظ١ّٔش حٌوخؽجش" -3

 Assuming the Worst (Barriga et al,2001:4.)حفظَحع ح٨ٓٛأ  -4

 " ٌٍّزٍَحص ح٨ط١ش:2001ِٓ ه٩ي ِخ طميَ ِٓ حىر١خص طُ حػظّخى ٚطزٕٟ "ٔظ٠َش رخ٠ٍىخ ٩ُِٚإٖ 

فَٙٛ حٌزلغ حٌلخٌٟ ٚطف١َٖٔ ٤ٚٔٙخ طفَٔ طؼي حٌٕظ٠َش حٌٛك١يس حٌّظزٕخس فٟ ىٍحٓخص ٓخرمش ٌّ -

 حٌظشٛ٘خص ٌيٜ ػخِش ح٨فَحى ٌُٚ طمظظَ ػٍٝ فجش ِؼ١ٕش ؤخرك حٌٕظ٠َخص .

حػطخء ح١ّ٘٨ش ٌٍظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص حٌٝ حٍرغ فجخص ٍث١ٔ١ش طظؼٍك حٌّشى٩ص  -

 حٌٍٔٛو١ش حٌوخٍؿ١ش .

 يفٕٓو اسيت انٕٓٚت انثمبفٛت-0

ٌٍفَى ِلٍٛ حٌظغ١َ حٌٕفٟٔ ٚح٨ؿظّخػٟ  ِٓ ٚؿٙش ٔظَ ػٍّخء حٌٕفْ, ك١غ  طّؼً ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش

طَطزؾ رميٍس حٌفَى ػٍٝ طلي٠ي ِؼظميحطٗ ٚأىٚحٍٖ فٟ حٌل١خس ٚػزخطٗ , ِٓ ه٩ي ِلخٌٚش حٌٛطٛي اٌٝ 

اؿخرخص كٛي طٔخإ٨ص طظزق ٍِلش ػّخ أّٓخٖ أ٠ٍىْٔٛ أُِش ٠ٛ٘ش )ح٤ٔخ(, ٚه٩ي حٌظشىً ٠ىْٛ 

َق ؽَق فٟ حٌؼخىس,  فبِخ أْ ٠ظّىٓ ِٓ طلم١ك ح٠ٌٛٙش  حٌؼمخف١ش ح٠٦ـخر١ش, أٚ أْ حٌَّح٘ك ػٍٝ ِفظ

٠ؼخٟٔ ِٓ حػطَحد ٚطشظض ح٠ٌٛٙش,  ٚطشىً ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش فٟ حٌٛلض حٌلخػَ حٌّلٍٛ ح٤ٓخٟٓ 

٥ٌُِ ٚحٌشؼٛد, ٌٌٌه فٟٙ طشغً رخي حٌّٙظ١ّٓ فٟ حٌيٍحٓخص حٌظَر٠ٛش ٚحٌٕف١ٔش هخطش فٟ ػظَٔخ 

ٌٞ طَن آػخٍح ِؼ٠ٕٛش ٚٔف١ٔش ٔظؾ ػٕٙخ طلٛي فٟ شىً ح٠ٌٛٙش  حٌؼمخف١ش , رّؼٕٝ طلٛي فٟ حٌلخٌٟ ٚحٌ

و١ف١ش طفى١َ ح٤فَحى ٚٔظَطُٙ ػٓ ًٚحطُٙ ف١ّخ ٠ظؼٍك رخٌٛٓؾ حٌز١جٟ حٌّل١ؾ رُٙ,ٚ طىْٛ ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش 

حف ٚحٌظمخ١ٌي ٟ٘ ٚػٟ ح٤فَحى رظخ٠ٍوُٙ حٌؼمخفٟ ٚطؼَفُٙ ػٍٝ ًحطُٙ ِٓ ه٩ي ط١ِّ٘خ رّٕؾ ِٓ ح٤ػَ

ٚحٌؼخىحص ٚحٌّؼظميحص حٌي١ٕ٠ش, ٚطىْٛ ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش ِٓ حٌّظخىٍ حٌّّٙش ٚ ١ِىخِِٔخص حٌظَحع 

ّْ ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش ٟ٘ ح٤وؼَ ػزٛط١ش ػزَ حٌظخ٠ٍن  ٚطىْٛ ِظيٍ ح٨هظ٩ف حٌمٛٞ ػٍٝ َِ حٌظخ٠ٍن ٚأ

(Allen. 2006.p:90 ),ٔفٟ َِكٍش حٌَّح٘مش ٚريح٠ش ٚطّؼً ح٠ٌٛٙش ٌيٜ حٌَّح٘م١ٓ أُِش فٟ حٌّٕٛ ٤ ٗ

ك١خطٗ حٌشزخر١ش ٌ٘ح كٔذ ًّٔٛؽ ا٠ٍىْٔٛ فٟ حٌّٕٛ حٌٕفٟٔ ح٨ؿظّخػٟ ٠ٚىْٛ كً ٌٖ٘ ح٤ُِش رشىً 

ح٠ـخرٟ ٚطل١ق ٘ٛ ِطٍذ أٓخٟٓ كظٝ ٠ٔظَّ حٌّٕٛ ٚطظلمك حٓظم١ٌ٩ش حٌَّح٘ك ك١غ طزيأ ٌٖ٘ حٌؼ١ٍّش 

رّلخٌٚش حٌشزخد حٌَّح٘ك رظلي٠ي ِؼٕٝ رظٍٙٛ ح٤ُِش ٚحٌظٟ طظّؼً فٟ حٌمٍك ٚح٨ػطَحد حٌَّطزؾ 

ٌٛؿٛىٖ فٟ حٌّـظّغ ِٓ ه٩ي حٌزلغ ػٓ ح٤ش١خء حٌظٟ طٕخٓزٗ ِٓ حٌّزخىة ٚحٌّؼظميحص ٚح٤٘يحف 
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ح٨ؿظّخػ١ش ك١غ ٠ّىٓ أْ ٠ىْٛ طشى١ً ٠ٛ٘ش حٌَّح٘ك ٠زيح ِغ طٔخإ٨طٗ ػٓ ٔفٔٗ ِؼً ) ِٓ حٔخ ؟ 

 ( .201:2001ٚاٌٝ أ٠ٓ حطـٗ ؟ ِٚخًح أ٠ٍي ؟( ) حٌغخِيٞ ,

 بؼط انُظزٚبث انخٙ فظزث اسيت انٕٓٚت انثمبفٛت:

 (:Erikson ,1956الاخخًبػٙ ئرٚك ئرٚكظٌٕ ) -َظزٚت انًُٕ انُفظٙ

طؼي ٔظ٠َش  حٌّٕٛ حٌٕفٟٔ ٚح٨ؿظّخػٟ ح٨ؿظّخػٟ,  ٚ-طؼَُف أك١خٔخً رـ َِحكً ا٠ٍىْٔٛ ٌٍّٕٛ حٌٕفٟٔ

خً رخٌٍٔٛن ح٨ؿظّخػٟ ٚحٌظطٍٛ حٌٕفٟٔ فٟ ح٠ٍىْٔٛ حٌؼخٌُ ح٤ٌّخٟٔ حٌش١َٙ ِٓ أوؼَ حٌٕظ٠َخص ح٘ظّخِ

٠ؼظمي ح٠ٍىْٔٛ رخْ ٠ٛ٘ش حٌفَى حٌشوظ١ش طّٕٛ ِٓ ه٩ي ٍٍٓٔٗ ِٓ أُِخص حٌّٕٛ , حٌشوظ١ش .

ٚحٌظطٍٛ حٌٕف١ٔش ٚ ح٨ؿظّخػ١ش حٌظٟ ٠ّىٓ حْ طئىٞ اٌٝ ططٍٛ حٌشوظ١ش أٚ ٔىٛطٙخ ٟٚ٘ حٌظٟ طـؼً 

حٌفَى فٟ ىٍٚس ططٍٖٛ حٌّٔظَّس َِغُ ػٍٝ شوظ١خطٕخ أوؼَ أٚ حلً طىخ٩ًِ ٠ٚؼظمي ح٠ٍىْٔٛ اْ 

حٌظفخػً ِغ فجخص ِـظّؼ١ش ٚحٓؼش طٛفَ ٌٗ حٌفَطش ٌظط٠َٛ شوظ١ش ٠ٛٓش لخىٍس ػٍٝ فُٙ ٚاىٍحن 

ًحطٙخ فؼ٩ً ػٓ اىٍحن حٌؼخٌُ حٌٌٞ ٠ل١ؾ رٙخ ٠َٜٚ ح٠ٍىْٔٛ اْ طلم١ك حٌٌحص ٠ليع فمؾ رؼي طّىٓ 

حٌٕف١ٔش ح٨ؿظّخػ١ش ح٨ٓخ١ٓش حٌظٟ ٠ٛحؿٙٙخ  حٌفَى ِٓ حٌٛطٛي اٌٝ كً ِمزٛي ٥ٌُِش أٚ حٌّشىٍش

  (.98,:1990ٚػزي حٌٙخىٞ , حٌؼِس)

ٚطؼي ِفخ١ُ٘ ح٠ٍىْٔٛ فٟ ح٤ُِخص حٌٕف١ٔش ح٨ؿظّخػ١ش فظَحص كٔخٓش َِك١ٍش فٟ حٌظفخػً ر١ٓ حٌىخثٓ 

ٚحٌٌٞ حٌزشَٞ ٚحٌز١جش حٌظٟ ٠ؼ١ش ف١ٙخ ٚحٌظٟ طىظٔذ ِؼخ١ٔٙخ ٚأ١ّ٘ظٙخ ِٓ حٌؼمخفش حٌظٟ ٠ؼ١ش ف١ٙخ حٌفَى 

٠ؼي حٌٍٔٛن حٌّؼَفٟ ٍٓٛوخ طٛحفم١خ ٚحٌٌٞ رؼي ِليىحص حٌظؼٍُ حٌظيػ١ُ ٚحٌظؼٍُ ح٨ؿظّخػٟ رخٌميٚس 

 ٚحٌّلخوخس ( ِفخ١ُ٘ أٓخ١ٓش فٟ طف١َٔ طغ١١َ حٌٍٔٛن رشىً ػخَ ٟٚ٘ ِميِش ٌزٕخء ٠ٛ٘ظٗ حٌؼمخف١ش 

 ( .87, :2002)ػزي حٌَكّٓ ,

فٟ ٔظ٠َش ا٠ٍىْٔٛ, ك١غ ٠َٜ أْ حٌفَى ٠َّ رؤُِخص  حْ ِفَٙٛ ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش ٠ؼظزَ ؿِءًح أٓخ١ٓخً

حؿظّخػ١ش ٟ٘ ِٓ طئػَ ػٍٝ ّٔٛ ٠ٛ٘ظٗ حٌؼمخف١ش , ٚهخطش فٟ َِكٍش حٌَّح٘مش ٚ حٌظٟ ٠زيأ ف١ٙخ -ٔف١ٔش

حٌشوض فٟ حٌزلغ ػٓ ًحطٗ ٚل١ّٗ ٚأ٘يحفٗ , ٌٚ٘ح ِخ ٠ٔخػيٖ ػٍٝ طى٠ٛٓ شؼٍٛ رخ٨ٔظّخء ٚفُٙ 

حٌٕـخف فٟ رٕخء ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش ِظّخٓىش ٚل٠ٛش ٠ؼُِ حٌظٛحُْ  ؿٌٍٖٚ حٌؼمخف١ش . ٠ٚئوي ا٠ٍىْٔٛ أْ

حٌؼخؽفٟ ٚح٨ؿظّخػٟ ٌٍفَى, ر١ّٕخ ٠ئىٞ حٌفشً اٌٝ حػطَحد ح٠ٌٛٙش ٚػيَ ح٨ٔٔـخَ ِغ ح٨ه٠َٓ 

( ح٠ٌٛٙش Grotivant and Thorbeckٚلي ١َِِّ ؿَٚط١فخٔض ٚ ػٍٛره )  , (340, : 1983)شٍظِ, 

 فٟ رؼي٠ٓ أٓخ١١ٓٓ ّ٘خ:

ؼي ح٠٦ي٠ٌٛٛؿٟ : ٠ٚظؼّٓ حٌٕٛحكٟ ح١ٌّٕٙش ٚحٌي١ٕ٠ش )حٌؼمخثي٠ش(, ٚفٍٔفش حٌفَى ٤ٍٓٛرٗ فٟ حٌز -1

 حٌل١خس رّخ طشظًّ ػ١ٍٗ ِٓ ل١ُ ٚأ٘يحف ِٚؼخ١٠َ.

حٌزؼي ح٨ؿظّخػٟ أٚ ٠ٛ٘ش حٌؼ٩لخص حٌشوظ١ش : ٠ٚظؼّٓ ؿٛحٔذ ِؼً حٌظيحلش ِٚٛحػيس حٌـْٕ  -2

أٚ حٌظَف١ٗ حٌظٟ ٠وظخٍ٘خ حٌفَى, أْ ػ١ٍّش حٌّٕٛ فٟ ػٛء ح٢هَ ٚح٤ىٚحٍ حٌـ١ٕٔش ٚؽ٠َمش ح٨ٓظـّخَ 

 ٔظ٠َش حٌّٕٛ حٌٕفٟٔ ٚح٨ؿظّخػٟ ٠ٍ٦ىْٔٛ طَّ ػزَ ػّخ١ٔش َِحكً ػ٠َّش) حُِخص ( ٟٚ٘ : 

 َِكٍش حٌؼمش ِمخرً ػيَ حٌؼمش -1

 َِكٍش ح٨ٓظم٩ي حٌٌحطٟ ِمخرً حٌوـً ٚحٌشه -2
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 َِكٍش حٌّزخىأس ِمخرً حٌشؼٍٛ رخٌٌٔذ-3

 ٌّؼخرَس ِمخرً حٌشؼٍٛ رخٌٕمض ٚحٌي١ٔٚشَِكٍش ح-4

 َِكٍش ح٠ٌٛٙش ِمخرً غّٛع ح٠ٌٛٙش-5

 َِكٍش حٌشؼٍٛ رخ٨ٔظّخء ِمخرً حٌؼٌِش-6

 َِكٍش ح٨ٔظخؿ١ش ِمخرً حٌَوٛى-7

 (  .275: 1998َِكٍش حٌظىخًِ ِمخرً ح١ٌؤّ)ػزي حٌَكّٓ, -8

 (Mayerَظزٚت يبٚز )

١ٌٔض ػخرظش, رً طظؤػَ رخٌظفخػً حٌّٔظَّ ر١ٓ ح٤فَحى  طمَٛ ٌٖ٘ حٌٕظ٠َش ػٍٝ فىَس أْ ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش

ٚر١ٓ ػمخفخطُٙ حٌوخطش ٚحٌظؤػ١َحص حٌوخٍؿ١ش, طظٕخٚي حٌٕظ٠َش و١ف أْ ح٤فَحى ٠شىٍْٛ ٠ٛ٘ظُٙ ِٓ 

ه٩ي حٌٍغش, حٌظمخ١ٌي, ٚحٌؼ٩لخص ح٨ؿظّخػ١ش, ٚطؼَع ٌٖ٘ ح٠ٌٛٙش ٌظغ١١َ ىحثُ ٔظ١ـش حٌظفخػً ِغ 

َ, طظؤػَ ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش رؼٕخطَ ِظؼيىس, ِؼً حٌز١جش ح٨ؿظّخػ١ش حٌؼمخفخص ح٤هَٜ, ٚرلٔذ ِخ٠

ٚح٨لظظخى٠ش ٚح١ٌٔخ١ٓش ٚحٌظؼ١ّ١ٍش, ٠ٚظليى حٌشوض ِٓ ه٩ي َِٚٔظٗ فٟ حٌظى١ف ِغ حٌظل٨ٛص 

 (.2025حٌؼمخف١ش ٚحٌلفخظ ػٍٝ ح٤طخٌش فٟ حٌٛلض ًحطٗ)ش١خي ,

 ٥ٓزخد ح٢ط١ش:ًٌٚه ٌ )ح٠ٍىْٔٛ (  رؼي ػَع حٌٕظ٠َخص  طزٕٝ حٌزخكغ ٔظ٠َش

فٟ ٔظ٠َظٗ كٛي ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش ٘ٛ ح٤وؼَ ٚػٛكخً ٚط١ِّحً ػّخ ؿخء رٗ  ح٠ٍىْٔٛحْ ِخ ؿخء رٗ -١

 حٌّٕظ٠َٓ ح٢ه٠َٓ.

ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش رشىً حٓخٟٓ ِٚزخشَ ُِٙ ٧ٌٔٔخْ ٚطٛٓؼض فٟ ؽَكٙخ  ح٠ٍىْٔٛطٕخٌٚض ٔظ٠َش -٢

 ٚرشىً ِزخشَ ٚػ١ّك أوؼَ ِٓ حٌٕظ٠َخص ح٤هَٜ .

 :دراطبث طببمتثبَٛب

 انذراطبث  انخٙ حُبٔنج يفٕٓو انخشْٕبث انًؼزفٛت انخبديت نهذاث-1

 (Hernandez 2017ىٍحٓش ١َ٘ٔخٔي٠ِ )-

وخْ ٘يف حٌيٍحٓش ل١خّ حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص ٚحٌٍٔٛو١خص حٌوخٍؿ١ش ٚح٨ٓظزؼخى ِٓ 

و٩ حٌـ١ٕٔٓ ,ر١ٕض حٌٕظخثؾ حْ ( ؽخٌزخ ِٓ 72حٌّيٍٓش ر١ٓ حٌَّح٘م١ٓ ,طىٛٔض ػ١ٕش حٌيٍحٓش ِٓ )

حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص طَطزؾ رخٌٍٔٛو١خص حٌوخٍؿ١ش حٌظٟ ريٍٚ٘خ َِطزطش رخ٨ٓظزؼخى ِٓ 

حٌّيٍٓش , وّخ ٚؿيص حْ حٌٌوٍٛ ١ّ٠ٍْٛ حٌٝ حٓظويحَ حٌظشٛ٘خص حٌوخىِش ٌٌٍحص حوؼَ ِٓ ح٨ٔخع 

(Hermandez,2017:2.) 

 0202دراطت اطبٕسٚخٕ ٔسيلاؤْب -

حٌٙيف حٌَث١ٟٔ ِٓ حٌيٍحٓش ٘ٛ حٓظىشخف ِيٜ حٍطزخؽ حٔوفخع حٌـٙي حٌّزٌٚي فٟ حٌظلىُ ٚحٌظؼَع 

ٌٍؼٕف حٌّـظّؼٟ رخٌّٔخٍحص ح٨ه٩ل١ش حٌظط٠ٍٛش ٌٍظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص ,طىٛٔض ػ١ٕش 

ح٘م١ٓ حٔخع ( , حشخٍص حٌٕظخثؾ حٌٝ حْ حٌَّ 454ًوٍٛ , ٚ 349( َِح٘ك َِٚح٘مش )803حٌيٍحٓش ِٓ )

ح٠ٌٌٓ حظَٙٚح فٟ حٌزيح٠ش ِٔظ٠ٛخص حػٍٝ ِٓ حٌظشٛ٘خص حظَٙٚح ٩١ِ حٌٝ حْ طظً ٌٖ٘ حٌظشٛ٘خص 

ِٔظمَس ِغ ٍَِٚ حٌٛلض ,حِخ ف١ّخ ٠ظؼٍك رخٌٕٛع فمي وخْ حٌٌوٍٛ حوؼَ ػَػش ٨ظٙخٍ ِٔظ٠ٛخص ػخ١ٌش 
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( فٟ )ك١ٔٓ Esposito et al,2020:236ِٓ حٌظشٛ٘خص حٌوخىِش ٌٌٍحص ِغ ٍَِٚ حٌٛلض )

,2025.) 

 انذراطبث  انخٙ حُبٔنج يفٕٓو اسيت انٕٓٚت انثمبفٛت-0

 Gonzalez, & Stein (0213.)) دراطت غَٕشانٛض، ٔطخبٍٚ )

٘يفض حٌيٍحٓش اٌٝ ىٍحٓش ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش طؤػ١َ٘خ ػٍٝ حٌلٛحؿِ حٌّظظٍٛس )ِؼً ح٨كظَحَ حٌؼَلٟ 

حٌظطٍؼخص حٌظؼ١ّ١ٍش ِٚؼظميحص  حٌؼخَ ٚحٌوخص( ٚطظٍٛحص حٌلٛحؿِ أِخَ ح٨ٌظلخق رخٌـخِؼش ػٍٝ

حٌىفخءس حٌٌحط١ش ٩ٌٌظلخق رخٌـخِؼش ٌيٜ حٌَّح٘م١ٓ ح٩ٌط١١ٕ١ٓ فٟ ِـظّؼخص حٌّٙخؿ٠َٓ حٌٕخشجش, طىٛٔض 

ؽخٌزخً ٨ط١ٕ١خً ِٓ حٌّيحٍّ حٌّظٛٓطش ٚحٌؼخ٠ٛٔش ٠ٕظّْٛ اٌٝ ػخث٩ص ِٙخؿَس. طُ  171ػ١ٕش حٌيٍحٓش ِٓ 

ٌـْٕ, ٚطؼ١ٍُ ح٤َ, ٚحٌؼَّ فٟ ح٨ػظزخٍ, حشخٍص حٌٕظخثؾ حٌٝ أهٌ ِظغ١َحص حٌظلىُ ِؼً كخٌش حٌـ١ً, ٚح

ٚؿٛى ِٔظٜٛ ػخي ِٓ ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش حٌٌٞ حٍطزؾ ح٨كظَحَ حٌؼَلٟ حٌؼخَ ٚحٌميٍس ػٍٝ حٌظّٛى فٟ 

 ِٛحؿٙش حٌلٛحؿِ رشىً ا٠ـخرٟ رخٌىفخءس حٌٌحط١ش ٩ٌٌظلخق رخٌـخِؼش.

ٝ حٌظؼَف ػٍٝ ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش ٌيٜ ؽٍزش ٘يفض حٌيٍحٓش  اٌ:0218دراطت  ابٕ ػبلٕنت ٔحدبس٘ -

ؿخِؼش ح١ٌَِٛن فٟ ػٛء حٌؼٌّٛش, ٚحٌظؼَف ػٍٝ حٌؼٛحًِ حٌظٟ طئػَ ػٍٝ ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش, ٚطُ حهظ١خٍ 

( ؽخٌزخً ٚؽخٌزش ِٓ ِـظّغ حٌيٍحٓش, ٚأظَٙص ٔظخثؾ حٌيٍحٓش أْ 385ػ١ٕش ؽزم١ش ػشٛحث١ش ِىٛٔش ِٓ )

ٛن فٟ ػٛء حٌؼٌّٛش ِٓ ٚؿٙش ٔظَ حٌطٍزش حٔفُٔٙ ؿخءص ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش ٌيٜ ؽٍزش ؿخِؼش ح١ٌَِ

ريٍؿش وز١َس, وّخ أظَٙص حٌٕظخثؾ ٚؿٛى فَٚق ًحص ى٨ٌش اكظخث١ش فٟ ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش ٌيٜ ؽٍزش 

ؿخِؼش ح١ٌَِٛن فٟ ػٛء حٌؼٌّٛش طؼِٜ ٤ػَ حٌـْٕ ٚؿخءص حٌفَٚق ٌظخٌق ح٦ٔخع, ٚػيَ ٚؿٛى 

ٛى فَٚق طؼِٜ ٤ػَ حٌظوظض ٚؿخءص حٌفَٚق فَٚق طؼِٜ ٤ػَ ِظغ١َحص ِىخْ حٌٔىٓ, ٚٚؿ

 ٌظخٌق حٌؼٍَٛ حٌظَفش.

٘دديفض حٌيٍحٓددش حٌظؼددَف ػٍددٝ ح٠ٌٛٙددش حٌؼمخف١ددش Wei Zhang (0219 :) ) ) دراطةةت ٔ٘، حشةةبَ -

ٚحٌظٛحطددً ردد١ٓ حٌؼمخفددخص فددٟ طددي٠ٍْ حٌطدد٩د ىٍحٓددش طددؼٛرخص ح٠ٌٛٙددش حٌؼمخف١ددش حٌّظزخىٌددش ٚحٌلددٛحؿِ 

ىٓ ِٛحؿٙظٙخ فٟ اىحٍس حٌط٩د حٌي١١ٌٚٓ ِٓ ِٕظدٍٛ حٌظدي٠ٍْ. حٌٙديف حٌٍغ٠ٛش ٚحٌظيِش حٌؼمخف١ش حٌظٟ ٠ّ

٘ٛ طمي٠ُ حٓظٕظخؿخص لي طٔخػي فٟ كً ِشخوً ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش حٌّظزخىٌش. اْ حهظ٩ف حٌؼمخفدخص رد١ٓ حٌديٚي 

حٌّشخٍوش فٟ حٌلِحَ ٚحٌط٠َك لي ٠دئىٞ اٌدٝ ٓدٛء حٌفٙدُ ٚح٨كظىدخن حٌؼمدخفٟ, ٚ٘دٛ ِدخ ٠ٔدظيػٟ طؼ٠ِدِ 

 خف١دددددش ٌددددديٜ حٌطددددد٩د حٌدددددي١١ٌٚٓ فدددددٟ حٌظددددد١ٓ ٚطٔددددد١ًٙ حٔظمدددددخٌُٙ اٌدددددٝ حٌمددددد١ُ حٌظددددد١ٕ١شح٠ٌٛٙدددددش حٌؼم

 (.188:2025)ش١خي,

 يُٓدٛت انبحث ٔاخزاءاحّ

" ٘ٛ ح٤ٍٓٛد حٌٌٞ ٠ؼظّي ػٍٝ ىٍحٓش  انًُٓح انٕصفٙ "انذراطبث الارحببغٛت: ألاً : يُٓح انبحث

و١ّخً,ك١غ ٠ظف ٌٕخ حٌظؼز١َ حٌى١فٟ  حٌٛحلغ ٠ٚٙظُ رٛطفٗ ٚطفخً ىل١مخً,٠ٚؼزَ ػٕٗ طؼز١َحً و١ف١خً أٚ

 (.66:2020ٌٍظخَ٘س ٠ٚٛػق هظخثظٙخ )حٌـ١ِحٟٔ,
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ؽخٌزش ِٓ   )حٌظف حٌوخِْ (*ؽخٌذ 2380ٚحشظًّ ِـظّغ حٌزلغ حٌلخٌٟ )ػخ١ٔخً: ِـظّغ حٌزلغ :

ح٨ػيحىٞ( حٌٍّظلم١ٓ رخٌّيحٍّ ح٨ػيحى٠ش  حٌظخرؼش ٌٍّي٠َ٠ش حٌؼخِش ٌظَر١ش حٌىَم حٌؼخٌؼش ِٚٓ حٌفَػ١ٓ 

 ًٌه ٠ٛػق( 1ٚحٌـيٚي ) 2025-2026ح٨ىرٟ ٚحٌؼٍّٟ  حٌؼخَ حٌيٍحٟٓ 

 حٕسٚغ افزاد يدخًغ انبحث ٔفك يخغٛز٘ اندُض ٔانفزع انذراطٙ( 1خذٔل )

 حٌّـّٛع حٔخع ًوٍٛ حٌفَع حٌيٍحٟٓ ص

 1364 734 630 حٌؼٍّٟ 1

 1016 586 430 ح٨ىرٟ 2

 2380 1320 1060 حٌّـّٛع حٌىٍٟ

( ؽخٌذ ٚؽخٌزش ِٓ حٌظف حٌوخِْ 200طظليى ػ١ٕش حٌزلغ حٌلخٌٟ ػٍٝ ): ػخٌؼخً :ػ١ٕش حٌزلغ 

حٌؼخَ  حٌٌٞ طُ حهظ١خٍُ٘ رخٌط٠َمش حٌؼشٛحث١ش حٌز١ٔطش ح٨ػيحىٞ  ِٚٓ حٌفَػ١ٓ حٌؼٍّٟ ٚح٤ىرٟ 

  ( ٠ز١ٓ ًٌه .2, ٚحٌـيٚي )2026-2025حٌيٍحٟٓ 

 ٙحٕسٚغ افزاد ػُٛت انبحث ٔفك يخغٛز٘ اندُض ٔانفزع انذراط (0خذٔل )

 حٌّـّٛع حٔخع ًوٍٛ حٌفَع حٌيٍحٟٓ ص

 100 50 50 حٌؼٍّٟ 1

 100 50 50 ح٨ىرٟ 2

 200 100 100 حٌّـّٛع حٌىٍٟ

*حكظخث١ش حٌّي٠َ٠ش حٌؼخِش ٌٍظَر١ش فٟ رغيحى/ حٌىَم حٌؼخٌؼش /لُٔ حٌظوط١ؾ حٌظَرٛٞ شؼزش ح٨كظخء 

 2026-2025ٌٍؼخَ حٌيٍحٟٓ 

 اداحب انبحث

حطزغ حٌزخكغ ٍٍٓٔش ِٓ ح٦ؿَحءحص ٚحٌوطٛحص حٌؼ١ٍّش فٟ رٕخء ٚاػيحى ٌغَع طلم١ك أ٘يحف حٌزلغ , 

 ِم١خٟٓ حٌزلغ  )حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص , ٚح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش(

 ِم١خّ حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص-1

( ك١غ طىْٛ حٌّم١خّ ِٓ 2025" حٌٌٞ ُٔ طى١١فٗ ِٓ )ك١ٔٓ 2001طُ طزٕٟ ِم١خّ "رخ٠ٍىخ ٩ُِٚإٖ 

 ( فمَس ُِٛػش ػٍٝ حٍرؼش ِـخ٨ص ٟ٘ :39)

" فمَحص , حفظَحع 9" فمَحص , طم١ًٍ حٌشؤْ "10"فمَحص ,ٌَٛ ح٨ه٠َٓ "9)حٌظَو١ِ ػٍٝ حٌٌحص "

-1" فمَس , وّخ ٚحْ ريحثً ح٨ؿخرش ػٓ حٌفمَحص ٓيح١ٓش طظَحٚف ِٓ )11ح٨ٓٛأ)حٌظ١ّٔش حٌوخؽجش( "

حْ ٌ٘ح حٌّم١خّ حػي ِٓ لزً طخكذ حٌّم١خّ (ىٍؿخص ٌٍفمَحص حٌٍٔز١ش ٚح٠٨ـخر١ش رخٌؼىْ, 6ٚ

ح٨طٍٟ ٚؽزك ػٍٝ حٌَّح٘م١ٓ فٟ حٌّيحٍّ ح٨ػيحى٠ش ٠ّٚظغ روظخثض ١ٓىِٛظ٠َش ؿ١يس . ٚحٌّظٛٓؾ 

( حِخ حٌّظٛٓطخص حٌفَػ١ش ٌٍّـخ٨ص حٌفَػ١ش وخ٨طٟ : حٌظَو١ِ ػٍٝ 136.5حٌفَػٟ ٌٍّم١خّ وىً )

 (.38.5( , حفظَحع ح٨ٓٛأ)31.5ْ )( , طم١ًٍ حٌشؤ35( , ٌَٛ ح٨ه٠َٓ )31.5حٌٌحص )
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 يمٛبص اسيت انٕٓٚت انثمبفٛت-0

ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش ٌٚؼيَ  حُِش رؼي حؽ٩ع حٌزخكغ ػٍٝ ح٨ىر١خص ٚحٌيٍحٓخص حٌٔخرمش حٌوخطش رّظغ١َ

كظٌٛٗ ػٍٝ ِم١خّ ٠ٕٔـُ ِغ حفَحى ػ١ٕش حٌزلغ ,ٌٌح حٍطخة حٌزخكغ حٌٝ رٕخء ح٨ىحس ٚلي طُ حػظّخى 

رؤٔٙخ طٍٛس ″ ٌّفَٙٛ حُِش ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش  حٌّٔظٕي حٌٝ ٔظ٠َش "ح٠ٍه ح٠ٍىْٔٛ "حٌظؼ٠َف ح٨طٟ 

حٌفَى ػٓ ح٨ّٔخؽ حٌفى٠َش ِٓ حٌم١ُ ٚح٨ػظمخىحص حٌظٟ طؼٍّٙخ ِٓ حٌطفٌٛش, ك١غ طظٕخلغ ِغ  ىهٛي 

٠ٛ٘ش ػمخف١ش  ؿي٠يس ِِٚىٚؿش , ٚشؼٍٖٛ  رظؼٛرش حٌظى١ف ٚحٌظَحع ٚحٌظٕخلغ حٌٛؿيحٟٔ ٔلٛ ٌ٘ح 

حؽ , ِّخ ٠ئىٞ رٗ حٌٝ طؼٛرش حٌظّٔه ر٠ٛٙظٗ حٌؼمخف١ش حٌّل١ٍش ٚرٕفْ حٌٛلض ِخ ُحي َِطزؾ رمٛس ح٨ُىٚ

 .حٌم١ُ حٌؼمخف١ش ٌي٠ٗ  

 ِٚٓ ه٩ي حٌظؼ٠َف طُ طلي٠ي ػ٩ػش ِـخ٨ص )ٌٍّم١خّ( ٌّفَٙٛ حُِش ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش ٟ٘  :

فٟ ًحطٗ ٚحىٚحٍ حٌشوظ١ش  : ٚ٘ٛ حٌّـخي حٌٌٞ ٠ٛحؿٗ حٌفَى ف١ٗ طل٨ٛص  طَحع ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش -1

 ٚحٌظٟ طـؼً ِٕٗ ِؼطَرخ َِٚطزىخ ِٚشٛشخ فٟ لَحٍحطٗ .

:  ٚ٘ٛ حٌّـخي حٌٌٞ ٠ىْٛ ف١ٗ حٌفَى ر١ٓ طَحع حٌؼمخفٟ ر١ٓ حٌؼمخفش ٚح٠ٌٛٙش   طٕخلغ ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش -2

 حٌظٟ طشىً ػ١ٍٙخ ٚر١ٓ حٌؼمخفش حٌٟ طٛحؿٗ ٠ٛ٘ظٗ حٌؼمخف١ش حٌظٟ ٠ّظٍىٙخ  .

ٚ٘ٛ حٌّـخي حٌٌٞ ٠ىْٛ ف١ٗ حٌفَى ٍِّخ رخ٤فىخٍ ٚح٢ٍحء ٚحٌّؼظميحص   ٌؼمخف١ش :لٛس ٚػزخص ح٠ٌٛٙش ح -3

 حٌظٟ طىٛٔض ٌي٠ٗ ٚأطزلض لٕخػخطٗ حٌظٟ ط١َٖٔ  ٟٚ٘ ػخرظٗ ٌي٠ٗ ٨ٚ طظغ١َ

 (:870(Wilson,200. 

 صٛبغت فمزاث انًمٛبص

( ِـخ٨ص  3ػش ػٍٝ)( فمَس , 30ُِٛ, لخَ حٌزخكغ رظ١خغش )ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش رؼي طلي٠ي ِـخ٨ص ِم١خّ 

 )ىحثّخ ,غخٌزخ , ٔخىٍح (.( فمَحص ٚريحثً ح٨ؿخرش ػ٩ػ١ش10ٌىً ِـخي )

 صلاحٛت فمزاث اداحب  انبحث

" فمَس ,ِٚم١خّ حُِش 56طُ ػَع فمَحص حىحطٟ حٌزلغ  )حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص ("

ٌؼٍَٛ حٌظَر٠ٛش ٚحٌٕف١ٔش ( ِلىّخ ِظوظظخ فٟ ح20( فمَس ػٍٝ )30ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش  حٌّىْٛ ِٓ )

ك١غ  (,  ٚطُ حٌطٍذ ُِٕٙ حٌلىُ كٛي ط٩ك١ش فمَحص وً ِم١خّ 1ِٓٚ)حٌم١خّ ٚحٌظم٠ُٛ(*حٌٍّلك )

٩ِءِظٙخ ٌّٔظٜٛ حٌؼ١ٕش ِٚٛحفمظٙخ ػٍٝ حٌزيحثً حٌّؼظّيس ٌىً فمَس , ِٚيٜ ٩ِءِظٙخ ٌٍّـخي حٌٌٞ 

ٚػؼض ف١ٗ  , ٌٍٚظلمك ِٓ وْٛ حٌّلى١ّٓ ِظفم١ٓ ػٍٝ حٌفمَحص أَ ٨ , حػظّي حٌزخكغ ل١ّش َِرغ وخٞ 

 ( ٠ٛػق ًٌه3و١ٍٓٛش حكظخث١ش ىل١مش ,  ٚحٌـيٚي )
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 (3خذٔل )

 كب٘ لاخخببر دلانت اراء انًحكًٍٛ حٕل صلاحٛت فمزاث يمٛبص اسيت انٕٓٚت انثمبفٛت َخٛدت يزبغ

 انفمزاث

ػذد 

انفمزا

 ث

 انًٕافمٍٛ
غٛز 

 انًٕافمٍٛ

 0لًٛت كب

 انًحظٕبت

 0لًٛت كب

 اندذٔنٛت
 انذلانت

1 ،3,6 ،9,11 ،

15,17,18,01 ،

04,05,06,07 ،

08,32,00,03 

17 18 0 10.868 3.84 
 دانت

 

0 ،5 ،7 ،12 ،10 ،14 ،

16 ،19 

4,8,13,20,29 

13 16 4 7.045 3.84 
 دانت

 

 ( ٔـي حْ ؿ١ّغ حٌٕظخثؾ ىحٌش .3ِٓ ه٩ي ح٨ؽ٩ع ػٍٝ ٔظ١ـش "َِرغ وخٞ " فٟ حٌـيٚي )

 حٌظل١ًٍ ح٨كظخثٟ ٌفمَحص حىحطٟ حٌزلغ

شف ريلش حٌظل١ًٍ ح٦كظخثٟ ٌٍفمَحص أُ٘ ِٓ حٌظل١ًٍ حٌّٕطمٟ ٌٙخ , ك١غ أْ حٌظل١ًٍ حٌّٕطمٟ لي ٨ ٠ى

 ( .332- 331: 1980ػٓ طلش حٌفمَحص  )فَؽ 

 حٌمٛس حٌظ٠ِ١١ّش ٌٍفمَحص: -1

(ؽخٌذ  ؽخٌزش ٚطظل١ق حٓظّخٍحص 200ؽزك حٌزخكغ حىحطٟ حٌزلغ ػٍٝ حفَحى حٌؼ١ٕش حٌزخٌغ ػيىُ٘ )

ح٦ؿخرش , اً حلظَف " حٌّظوظظ١ٓ ْ ٠ىْٛ ػيى حفَحى وً ِـّٛػش ِٓ حٌّـّٛػظ١ٓ حٌّظطَفظ١ٓ فٟ 

( ِٓ حفَحى ػ١ٕش حٌظل١ًٍ ح٨كظخثٟ 27ى١ٍش ػٕي كٔخد حٌمٛس حٌظ٠ِ١١ّش ٌٍفمَحص رٕٔزش )%حٌيٍؿش حٌ

(Anastasia, 1976:182) (  ٠ٛػق ٔظخثؾ حٌظل4ً١ٍٚحٌـيٚي ) 

 لٛى يؼبيلاث حًٛٛش يمٛبص اسيت انٕٓٚت انثمبفٛت (4خذٔل )

 

 رلى

 انفمزة

انمًٛت انخبئٛت  انًدًٕػت انذَٛب انًدًٕػت انؼهٛب

 انًحظٕبت

يظخٕٖ انذلانت 

الاَحزاف  انٕطػ انحظببٙ 2.25ػُذ 

 انًؼٛبر٘

 الاَحزاف انًؼٛبر٘ انٕطػ انحظببٙ

 دانت 6.601 1.032 3.21 0.922 4.09 1

 دانت 5.787 0.972 3.26 0.753 3.95 0

 دانت 8.272 0.971 2.97 0.885 4.01 3

 دانت 4.596 1.030 3.27 0.920 3.88 4

 دانت 8.923 0.944 0.92 0.900 4.04 5

 دانت 6.782 0.925 3.14 0.795 3.94 6

 دانت 5.883 0.991 3.26 0.950 4.04 7
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 دانت 9.441 1.000 2.90 0.842 4.10 8

 دانت 7.636 1.105 3.11 0.998 4.15 9

 دانت 8.869 0.884 3.05 0.735 4.03 12

 دانت 6.020 1.016 3.11 0.948 3.91 11

 دانت 7.615 0.985 3.00 0.906 3.98 10

13 4.08 0.737 2.94 0.993 9.593 
 دانت

 دانت 7.076 0.996 3.12 0.885 4.03 14

 دانت 8.658 0.931 2.95 0.842 4.00 15

 دانت 9.389 0.978 2.93 0.842 4.10 16

 دانت 10.727 0.921 2.95 0.729 4.16 17

 دانت 6.875 0.948 3.08 0.951 3.97 18

 دانت 6.746 0.967 3.21 0.928 4.08 19

 دانت 4.641 1.005 3.28 0.784 4.10 02

 دانت 6.260 1.086 3.15 0.831 3.98 01

 دانت 6.893 1.049 3.01 0.855 3.91 00

 دانت 8.259 0.798 3.08 0.848 4.00 03

 دانت 5.798 1.037 3.26 0.906 4.03 04

 دانت 5.064 1.015 3.18 0.859 3.83 05

 دانت 4.811 0.989 2.25 0.903 3.87 06

 دانت 6.220 0.915 3.27 0.900 4.04 07

 دانت 7.423 0.960 3.04 0.927 4.00 08

 دانت 3.609 1.002 3.37 0.996 3.87 09

 دانت 6.624 0.905 3.27 0.818 4.05 32

 ( ٠ظؼق حْ ؿ١ّغ حٌفمَحص ىحٌش حكظخث١خ ًٌه ٨ْ حٌم١ّش4ِٓ ه٩ي ح٨ؽ٩ع ػٍٝ ٔظخثؾ حٌـيٚي )

ٌُٚ ٠ظُ حٓظوَحؽ ل١ُ ( ,0.05( ٚػٕي ِٔظٜٛ ى٨ٌش )1.96) حٌظخث١ش حٌّلٔٛرش حوزَ ِٓ حٌم١ّش حٌـي١ٌٚش

 ِؼخ٩ِص حٌظ١١ِّ ٌفمَحص ِم١خّ حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص  وْٛ حٌّم١خّ كي٠غ  

 (.2025)ك١ٔٓ 
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 حٌٌٞ ٚػؼض ف١ٗ ( ٟ )ػ٩لش ىٍؿش حٌفمَس رخٌيٍؿش حٌى١ٍش ٌٍّم١خّ ٚحٌّـخيح٨طٔخق حٌيحهٍ-2

 (  ٠ٛػلخْ ٔظ١ـش حٌظل6,5ً١ٍحٌـي١ٌٚٓ  )

ِؼخ٩ِص حٍطزخؽ حٌفمَحص رّـخ٨طٙخ ٚحٌيٍؿش حٌى١ٍش ػٍٝ ِم١خّ حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش  (5ؿيٚي )

 حٌوخىِش ٌٌٍحص
ارحببغ  انفمزاث انًدبلاث

درخت 

انفمزة 

بذرخت 

 انًدبل

ارحببغ درخت 

انفمزة 

ببنذرخت 

 انكهٛت

حببغ ار انفمزاث انًدبلاث

درخت 

انفمزة 

بذرخت  

 انًدبل

ارحببغ درخت 

انفمزة  

 ببنذرخت انكهٛت

 

انخزكٛش ػهٗ 

 انذاث

1 . 676
**

 .464
**

  

حمهٛم 

 انشأٌ

28 .631
**

 .493
**

 

2 .695
**

 .392
**

 29 .361
**

 .870
**

 

3 .510
**

 .615
**

 30 .706
**

 .566
**

 

4 .744
**

 .570
**

 31 .714
**

 .577
**

 

5 .603
**

 .507
**

 32 .670
**

 .621
**

 

6 .638
**

 .484
**

 33 . 666
**

 .564
**

 

7 .785
**

 .574
**

 34 .695
**

 .592
**

 

8 .791
**

 .573
**

 35 .771
**

 .583
**

 

9 .641
**

 .530
**

 36 .651
**

 .590
**

 

انذرخت 

 انكهٛت

1 .789
**

انذرخت  

 انكهٛت

1 .844
**

 

727. 12 نٕو الاخزٍٚ
**

 .590
**

  

 

افخزاض 

 طٕأالا

37 .695
**

 .637
**

 

11 .692
**

 .561
**

 38 .731
**

 .582
**

 

10 .729
**

 .600
**

 39 .730
**

 .646
**

 

13 .670
**

 .555
**

 40 .729
**

 .592
**

 

14 .682
**

 .610
**

 41 .781
**

 .599
**

 

15 .931
**

 .393
**

 40 .654 .644 

16 .961
**

 .670
**

 43 .866 .378 

17 .729
**

 .300
**

 44 .734 .762 

18 .470
**

 .755
**

 45 .469 .685 

19 .782
**

 .510
**

 46 .755 .703 

   47 .866 .694 

انذرخت 

 انكهٛت

1 .833
**

انذرخت  

 انكهٛت

1 .833
**

 

الاطخدبببث 

–انغزٚبت 

02 .731
**

 .593
**

  

 

48 .697
**

 .592
**

 

01 .661
**

 .570
**

 49 .790
**

 .629
**

 



 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
        June     (0206)   حزيران مجلة كلية التربية الاساسية                    1161                           

                
 

754. 00 انلاطٕٚت
**

 .636
**

انخؼبئت  

 الاٚدببٛت

52 .784
**

 .582
**

 

23 .711
**

 .645
**

 51 .735
**

 .624
**

 

24 .675
**

 .572
**

 50 .722
**

 .574
**

 

05 .431
**

 .793
**

 53 .231
**

 .693
**

 

06 .661
**

 .570
**

 54 .761
**

 .470
**

 

07 .478 .489    

انذرخت 

 انكهٛت

1 .753
**

انذرخت  

 انكهٛت

1 .606
**

 

  

 ارحببغ الأبؼبد انفزػٛت يغ بؼعٓب

انخزكٛش  

 ػهٗ انذاث

حمهٛم  نٕو الاخزٍٚ

 انشأٌ

افخزاض 

 الاطٕأ

الاطخدبببث 

–انغزٚبت 

 انلاطٕٚت

انخؼبئت 

 الاٚدببٛت

انخزكٛش ػهٗ 

 انذاث

1 .139
*

 .198
**

 .514
**

 .264
**

 .219
**

 

504. 1 - نٕو الاخزٍٚ
**

 .263
**

 .176
**

 .152
**

 

351. 1 - - هٛم انشأٌحم
**

 .280
**

 .209
**

 

افخزاض 

 الاطٕأ

- - - 1 .430
**

 .374
**

 

الاطخدبببث 

–انغزٚبت 

 انلاطٕٚت

- - - - 1 .527
**

 

انخؼبئت 

 الاٚدببٛت

- - - - - 1 

 يؼبيلاث ارحببغ انفمزاث بًدبلاحٓب ٔانذرخت انكهٛت ػهٗ يمٛبص اسيت انٕٓٚت انثمبفٛت (6) خذٔل
ارحببغ  مزاثانف انًدبلاث

درخت 

انفمزة 

بذرخت 

 انًدبل

ارحببغ درخت 

انفمزة 

ببنذرخت 

 انكهٛت

ارحببغ  انفمزاث انًدبلاث

درخت 

انفمزة 

بذرخت  

 انًدبل

ارحببغ درخت 

انفمزة  ببنذرخت 

 انكهٛت

 

 

 

 

 

1 . 676
**

 .464
**

  

 

لٕة ٔثببث 

انٕٓٚت 

 انثمبفٛت

21 .631
**

 .493
**

 

2 .695
**

 .392
**

 22 .361
**

 .870
**

 

3 .510
**

 .615
**

 23 .706
**

 .566
**

 

4 .744
**

 .570
**

 24 .714
**

 .577
**

 

5 .603
**

 .507
**

 25 .670
**

 .621
**
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صزاع 

انٕٓٚت 

 انثمبفٛت

6 .638
**

 .484
**

 06 . 666
**

 .564
**

 

7 .785
**

 .574
**

 07 .695
**

 .592
**

 

8 .791
**

 .573
**

 08 .771
**

 .583
**

 

9 .641
**

 .530
**

 09 .651
**

 .590
**

 

12   32 .603
**

 .507
**

 

789. 1 انذرخت انكهٛت
**

انذرخت  

 انكهٛت

1 .844
*

 

 

 

 

حُبلط 

انٕٓٚت 

 انثمبفٛت

11 .727
**

 .590
**

  

 

 

   

10 .692
**

 .561
**

    

13 .729
**

 .600
**

    

14 .670
**

 .555
**

    

15 .682
**

 .610
**

    

16 .931
**

 .393
**

    

17 .961
**

 .670
**

    

18 .729
**

 .300
**

    

19 .470
**

 .755
**

    

02 .782
**

 .510
**

    

      

833. 1 انذرخت انكهٛت
**

    

  

 ارحببغ الأبؼبد انفزػٛت يغ بؼعٓب

صزاع  

انٕٓٚت 

 انثمبفٛت

حُبلط 

انٕٓٚت 

 انثمبفٛت

 لٕة ٔثببث انٕٓٚت انثمبفٛت

صزاع انٕٓٚت 

 انثمبفٛت

1 
2.189

 
2.085

    

حُبلط انٕٓٚت 

 انثمبفٛت

- 1 
2.594

    

لٕة ٔثببث 

 انٕٓٚت انثمبفٛت

- - 1    

                                                                                                                                0.01**ىحي اكظخث١خ ػٕي ِٔظٜٛ  

 (α=0.05*ىحي اكظخث١خ ػٕي ِٔظٜٛ )

 انخصبئص انظٛكٕيخزٚت )انصذق ٔانثببث(

طيق حٌّم١خّ :٠ؼُي حٌظيق ِٓ أُ٘ حٌوظخثض حٌم١خ١ٓش حٌظٟ ٠ـذ طٛحفَ٘خ فٟ حٌّم١خّ حٌٕفٟٔ لزً 

 ططز١مٗ , ٚأْ حٌظيق ٘ٛ ليٍس ح٤ىحس ػٍٝ ل١خّ ِخ ٚػؼض ِٓ أؿٍٗ .
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ه٩ي حٌفلض حٌّزيثٟ ٌفمَحص ح٦هظزخٍ ِٚيٜ حٌظيق حٌظخَ٘ٞ :٠ظلمك حٌظيق حٌظخَ٘ٞ ِٓ 

( . )طُ حٌظؤوي ِٕٗ فٟ حهظزخٍ ط٩ك١ش فمَحص 117:  1994حطظخٌٙخ رخٌّٔش حٌَّحى ىٍحٓظٙخ ) ٍر١غ , 

 حٌّم١خ١ٓٓ(.

 :يإشزاث صذق انبُبء-0

( رؤْ طيق حٌزٕخء ٘ٛ أكي حٌطَق ح٤ٓخ١ٓش ٌٍّمخ١٠ْ حٌٍٔٛو١ش Anasitasi 1976طَٜ حٔٔظخُٞ ) 

ش , ٌىٛٔٗ ٠ٍمٟ حٌؼٛء ػٍٝ ؽز١ؼش حٌّٔش حٌّمخٓش ٚحٌظَٚف حٌظٟ طئػَ فٟ ططٍٛ٘خ ٌٌح ٠ؼظزَ حٌظَر٠ٛ

(.ٚلي طُ حٌظؤوي ِٓ ٌ٘ح حٌٕٛع ِٓ حٌظيق  Anasitasi, 1976:  139ى٩١ًٌ ػٍٝ طيق حٌّم١خّ ) 

 (.4,5,6ربؿَحءحص حٌظل١ًٍ ح٨كظخثٟ ٤ىحطٟ حٌزلغ حٌـيحٚي )

 ثببث اداحب انبحث

ٌوظخثض حٌم١خ١ٓش ح٤ٓخ١ٓش ٌٍظيحر١َ حٌٕف١ٔش ف١ّخ ٠ظؼٍك رظميَ حٌظيق , ٤ْ حٌّم١خّ حٌؼزخص ٘ٛ أكي ح

 حٌظخىق ػخرض , فٟ ك١ٓ أْ حٌّم١خّ حٌؼخرض لي ٨ ٠ىْٛ طخىلخ .

ؽ٠َمش ح٨هظزخٍ ٚاػخىس ح٨هظزخٍ: ٠ظطٍذ كٔخد ح٨ٓظمَحٍ رٌٖٙ حٌط٠َمش , حٌٌٞ ٠ّٔٝ ػخًِ  -1

حٌّم١خّ ِٓ ه٩ي كٔخد ىٍؿخص ٌٖ٘ حٌؼ١ٕش ٚىٍؿخطٙخ فٟ  ح٨ٓظمَحٍ ػزَ حٌٛلض , ٚفمخً ٌؼزخص

 .حٌظطز١م١ٓ ح٨ٚي ٚحٌؼخٟٔ  ٚحٓظوَحؽ ِؼخًِ ح٨ٍطزخؽ "ر١َْٓٛ" ر١ٓ حٌظطز١م١ٓ

(: طؼظّي فىَس ٌٖ٘ حٌط٠َمش حٌظٟ طظ١ِّ رظٕخٓمٙخ ٚحٌميٍس ػٍٝ حٌٛػٛق رٕظخثـٙخ 1951أٌفخ وَٚٔزخم ) -2

فمَحص حٌّم١خّ ,  أٞ حٌظـخْٔ ر١ٓ فمَحص حٌّم١خّ , ػٍٝ كٔخد ح٨ٍطزخؽخص ر١ٓ ىٍؿخص ؿ١ّغ 

(.ٚلي طُ حٓظوَحؽ ِؼخ٩ِص حٌؼزخص رخٌط٠َمظ١ٓ حػ٩ٖ ٌٍّم١خ١ٓٓ ٚحٌٕظخثؾ 354:2000)ػٛىس ٚحٌو١ٍٍٟ,

 (7وّخ ِٛػلش فٟ حٌـيٚي )

 يؼبيلاث انثببث لأداحٙ انبحث (7خذٔل )
لًٛت يؼبيم انثببث 

 -بطزٚمت انفب كزَٔببخ

لًٛت يؼبيم انثببث 

اػبدة –طزٚمت الاخخببر ب

 الاخخببر

 ث انًمٛبص ٔيكَٕبحّ

انخشْٕبث انًؼزفٛت  انخزكٛش ػهٗ انذاث 2.74 2.82

 انخبديت نهذاث

1 

 نٕو الاخزٍٚ 2.80 2.84

 حمهٛم انشأٌ 2.85 2.87

 افخزاض الاطٕأ 2.79 2.80

 انًمٛبص ككم 2.87 2.90

ٕٚت اسيت انٓ صزاع انٕٓٚت انثمبفٛت 2,77 2.742

 انثمبفٛت

2 

 حُبلط انٕٓٚت انثمبفٛت 2.74 2.691

 لٕة ٔثببث انٕٓٚت انثمبفٛت 2.70 2.68

 انًمٛبص ككم 2.78 2.485

 انٕطبئم الاحصبئٛت

 طُ حٓظويحَ حٌٛٓخثً ح٨ط١ش:  (SPSS) ح٨ؿظّخػ١شطُ ح٨ٓظؼخٔش رخٌلم١زش ح٨كظخث١ش ٌٍؼٍَٛ 

 -خٍ حٌظخثٟ ٌؼ١ٕش ٚحكيس ِٚـظّغ .َِرغ وخٞ, ح٨هظز,ِؼخًِ حٍطزخؽ ر١َْٓٛ



 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
        June     (0206)   حزيران مجلة كلية التربية الاساسية                    1164                           

                
 

 يؼبدنت انفب كزَٔببخ.، الاخخببر انخبئٙ نؼُٛخٍٛ يظخمهخٍٛ

 َخبئح انبحث ٔحفظٛزْب

 حٌٙيف ح٨ٚي : حٌظؼَف حٌٝ ِٔظٜٛ حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص ٌيٜ ؽٍزش ح٨ػيحى٠ش

ِٚـظّغ ,ك١غ رٍغض حٌم١ّش  طُ حٓظويحَ ح٨هظزخٍ حٌظخثٟ  ٌؼ١ٕش ٚحكيسِٓ أؿً حٌظلمك ِٓ ٌ٘ح حٌٙيف 

( 1.64(  ٚػٕي ِمخٍٔظٙخ ِغ حٌم١ّش حٌظخث١ش حٌـي١ٌٚش حٌزخٌغش  )  69.1حٌظخث١ش حٌّلٔٛرش ٌٍّم١خّ وىً )

( ٠ٛػق 8طٛؿي فَٚق ىحٌش اكظخث١خ  ٌظخٌق حٌٛٓؾ حٌفَػٟ ,ٚحٌـيٚي )( 0.05ػٕي ِٔظٜٛ ى٨ٌش )

 ًٌه

ًغ نًؼزفت دلانت انفزق بٍٛ يخٕطػ درخبث َخٛدت الاخخببر انخبئٙ نؼُٛت ٔاحذة ٔيدخ (8خذٔل )

افزاد انؼُٛت ٔانًخٕطػ انفزظٙ نًمٛبص انخشْٕبث انًؼزفٛت انخبديت نهذاث ٔانًمبٚٛض انفزػٛت 

 "انًدبلاث"
انًخغٛز 

انخشْٕبث 

انًؼزفٛت 

 انخبديت نهذاث

حدى 

 انؼُٛت

انًخٕطػ 

 انحظببٙ

الاَحزاف 

 انًؼٛبر٘

انٕطػ 

 انفزظٙ

درخت 

 انحزٚت

 ئٛتانمًٛت انخب
يظخٕٖ                          

 انذلانت
 اندذٔنٛت انًحظٕبت انذلانت

 انًمٛبص ككم
022 67,42 15,60 136.5 199 69.1 

1,64 2,25 

 دانت

انخزكٛش حٕل 

 دانت 47.08 199 31.5 4.64 16.30 022 انذاث

 نٕو الاخزٍٚ
 دانت 47.34 199 35 5.10 17.86 022

 حمهٛم انشأٌ
 دانت 51.23 199 31.5 4.50 15.00 022

افخزاض 

 دانت 43.99 199 38.5 6.13 19.45 022 الاطٕأ

 0.05=1,64 ِٚٔظٜٛ ى٨ٌش  199حٌم١ّش حٌظخث١ٗ )ص( حٌـي١ٌٚش ػٕي ىٍؿش  ك٠َش 

ِّخ ٠ئشَ حْ حفَحى حٌؼ١ٕش) ؽٍزش ح٨ػيحى٠ش ( ٠ظّظؼْٛ ( 8ِٓ ه٩ي ح٨ؽ٩ع ػٍٝ ٔظ١ـش حٌـيٚي )

فٟ حٌّم١خّ وىً, ٚأ٠ؼخ حٌظشٛ٘خص ْ حٌّظٛٓؾ  ِٓ حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص رّٔظٜٛ ىٚ

حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص ح٨وؼَ ش١ٛػخ فٟ ح٨ٓظويحَ ٌي٠ُٙ ٟ٘ "حفظَحع ح٨ٓٛأ" ك١غ حكظٍض حٌَّطزش 

خ ٩ُِٚإٖ ح٨ٌٚٝ فٟ حٌظَط١ذ  ٌيٜ حفَحى حٌؼ١ٕش.٠ّٚىٓ طف١َٔ ٌٖ٘ حٌٕظ١ـش ٚفك حٌٕظ٠َش حٌّظزٕخس "رخ٠ٍى

( حْ حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص ٟ٘ حّٔخؽ طفى١َ ِؼ١ٕش طّٔق ٥ٌفَحى ٚطش٠ٛٗ ٌٍٛحلغ ِٓ 2001

حؿً كّخ٠ش طٍٛس حٌٌحص ٚطز٠ََ ٍٓٛو١خطُٙ هخطش غ١َ حٌّمزٌٛش ,ٚأ٠ؼخ حْ ٌٖ٘ حٌظشٛ٘خص طؼ١ك 
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فٟ ح٨َٓس ٚحٌّيٍٓش فٟ  ططٍٛ ح٨كىخَ حٌوٍم١ش ح٨وؼَ ٔؼـخ وّخ طئػَ حٌز١جش ح٠َٓ٨ش ّٚٔخًؽ حٌٍٔٛن

 ِيٜ ظٍٙٛ ٌٖ٘ حٌظشٛ٘خص .

 حٌظؼَف حٌٝ حُِش  ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش ٌيٜ ؽٍزش ح٨ػيحى٠شحٌٙيف حٌؼخٟٔ: 

٤ؿً حٌظلمك ِٓ ٌ٘ح حٌٙيف لي طُ حٓظويحَ ح٨هظزخٍ حٌظخثٟ ٌؼ١ٕش ِٚـظّغ , ٚلي أظَٙص ٔظخثؾ 

فَحى حٌؼ١ٕش رظٍٛس ػخِش ػٕي ِٔظٜٛ ح٨هظزخٍ حٌظخثٟ حٌٝ ٚؿٛى فَٚق ًحص ى٨ٌش اكظخث١ش ٌٚظخٌق أ

( ٟٚ٘ أوزَ ِٓ 51.932  ( , أً رٍغض حٌم١ّش حٌظخث١ش حٌّلٔٛرش ) 199( ٚىٍؿش ك٠َش )0.05ى٨ٌٗ )

 ( ٠ٛػق ًٌه9(  ٚحٌـيٚي  )1,64حٌم١ّش حٌظخث١ش حٌـي١ٌٚش)

ث َخٛدت الاخخببر انخبئٙ نؼُٛت ٔاحذة ٔيدخًغ نًؼزفت دلانت انفزق بٍٛ يخٕطػ درخب (9)خذٔل 

 افزاد انؼُٛت ٔانًخٕطػ انفزظٙ نًمٛبص اسيت انٕٓٚت انثمبفٛت

 ػيى حفَحى

 حٌؼ١ٕش

حٌّظٛٓؾ 

 حٌلٔخرٟ

ح٨ٔلَحف 

 حٌّؼ١خٍٞ

حٌّظٛٓؾ 

 حٌفَػٟ

حٌم١ّش حٌظخث١ش 

 حٌّلٔٛرش

حٌم١ّش 

 حٌـي١ٌٚش

ِٔظٜٛ 

حٌي٨ٌش 

(0,05) 

 ىحٌش 1.64 51.932 60 8.45 90.64 200

 .0=1,64 ِٚٔظٜٛ ى٨ٌش  199ٍؿش  ك٠َش حٌم١ّش حٌظخث١ٗ )ص( حٌـي١ٌٚش ػٕي ى

(  فٟ ػٛء حٌٕظ٠َش حٌّظزٕخس ) ٔظ٠َش ح٠ٍىْٔٛ ( ٚحٌٌٞ ٠ؼظمي  اْ ٠9ّىٓ طف١َٔ ٌٖ٘ حٌٕظ١ـش)حٌـيٚي )

حٌفَى فٟ ىٍٚس ططٍٖٛ حٌّٔظَّس َِغُ ػٍٝ حٌظفخػً ِغ فجخص ِـظّؼ١ش ٚحٓؼش طٛفَ ٌٗ حٌفَطش 

فؼ٩ً ػٓ اىٍحن حٌؼخٌُ حٌٌٞ ٠ل١ؾ رٙخ, ٠َٜٚ  ٌظط٠َٛ شوظ١ش ٠ٛٓش لخىٍس ػٍٝ فُٙ ٚاىٍحن ًحطٙخ

ح٠ٍىْٔٛ اْ طلم١ك حٌٌحص ٠ليع فمؾ رؼي طّىٓ حٌفَى ِٓ حٌٛطٛي اٌٝ كً ِمزٛي ٥ٌُِش أٚ حٌّشىٍش 

حٌٕف١ٔش ح٨ؿظّخػ١ش ح٨ٓخ١ٓش حٌظٟ ٠ٛحؿٙٙخ,  وّخ  ٠ّىٓ طف١َٔ ٚؿٛى حُِش ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش ٌيٜ ؽٍزش 

ًِ ِٕٙخ أْ حٌّيٍٓش  طؼُِ حٌٛػٟ رخ٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش ِٓ ه٩ي حٌّٕخ٘ؾ ح٨ػيحى٠ش )حٌَّح٘مْٛ ( رؼيس ػٛح

حٌيٍح١ٓش حٌظٟ طظٕخٚي حٌظخ٠ٍن ٚحٌظَحع ٚحٌم١ُ حٌؼمخف١ش وّخ أْ ح٤ٔشطش حٌط٩ر١ش ٚحٌفؼخ١ٌخص ح٤وخى١ّ٠ش 

ى طٔخُ٘ فٟ طؼ٠ِِ ح٨ٔظّخء ٠ٌٍٛٙش حٌؼمخف١ش ٚفٟ طشى١ً ٚػٟ حٌطٍزش ر٠ٛٙظُٙ حٌؼمخف١ش ك١غ ٠ٕشؤ ح٤فَح

ٌِٕ حٌظغَ فٟ ر١جخص طؼُِ ٌي٠ُٙ حٌشؼٍٛ رخ٨ٔظّخء ٠ٌٛٙظُٙ حٌؼمخف١ش ِّخ ٠ٕؼىْ ػٍٝ ٍٓٛوُٙ 

 ٚطفى١َُ٘ .

حٌٙيف حٌؼخٌغ :حٌظؼَف حٌٝ حٌؼ٩لش ح٨ٍطزخؽ١ش ر١ٓ حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص)حٌظَو١ِ ػٍٝ 

 :خف١ش ٌيٜ ؽٍزش ح٨ػيحى٠ش حٌٌحص , ٌَٛ ح٨ه٠َٓ ,طم١ًٍ حٌشؤْ ,حفظَحع ح٨ٓٛأ( ٚأُِش ح٠ٌٛٙش حٌؼم

ٌٍظلمك ِٓ ٌ٘ح حٌٙيف طُ حٓظوَحؽ ل١ّش ِؼخًِ حٍطزخؽ ر١َْٓٛ ٚحٌم١ّش حٌظخث١ش ٌّؼخًِ ح٨ٍطزخؽ 

حٌٕظخثؾ  وّخ ِٛػلش فٟ ٨هظزخٍ ى٨ٌش حٌؼ٩لش ر١ٓ حٌّظغ١َ ح٨ٚي  ِٚـخ٨طٗ ِغ حٌّظغ١َ حٌؼخٟٔ ٚ

 (10حٌـيٚي )
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لاث الارحببغ بٍٛ انخشْٕبث انًؼزفٛت ٔأسيت انٕٓٚت (:َخٛدت الاخخببر انخبئٙ نًؼبي12) خذٔل

 انثمبفٛت نذٖ غهبت الاػذادٚت

لًٛت يؼبيم  انؼذد انؼلالت بٍٛ يخغٛز٘

 الارحببغ

يظخٕٖ  انمًٛت انخبئٛت

انذلانت 

(2,25) 
 اندذٔنٛت انًحظٕبت

انخشْٕبث انًؼزفٛت 

انخبديت نهذاث ٔأسيت 

 انٕٓٚت انثمبفٛت

 انتد 1,96 3.81 2,188 022

حزكٛش انذاث ٔأسيت 

 انٕٓٚت انثمبفٛت
 غٛز دانت 1.96 1.002 2.260 022

نٕو الاخزٍٚ ٔأسيت 

 انٕٓٚت انثمبفٛت
 دانت 1.96 5.152 2.050 022

حمهٛم انشأٌ ٔأسيت 

 انٕٓٚت انثمبفٛت

 

 غٛز دانت 1.96 2.011 2.210 022

افخزاض الاطٕأ ٔأسيت 

 انٕٓٚت انثمبفٛت
 نتدا 1.96 5.816 2.081 022

( ٔـي حْ ٕ٘خن ػ٩لش حٍطزخؽ١ش ىحٌش ر١ٓ ِظغ١َٞ حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش 10رؼي ح٨ؽ٩ع ػٍٝ حٌـيٚي )

, ٠ّٚىٓ طف١َٔ ٌٖ٘ حٌٕظ١ـش (حٌوخىِش ٌٌٍحص ٚأُِش ح٠ٌٛٙش حٌؼفخف١ش ٌيٜ حفَحى ػ١ٕش حٌزلغ)حٌّم١خّ وىً

ىِش ٌٌٍحص ٘ٛ كّخ٠ش حٌٌحص ٚفك ح٨ؽَ حٌٕظ٠َش حٌّظزٕخس حْ حٌٙيف حٌَث١ْ ٌٍظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخ

ٚحٌلفخظ ػٍٝ طٍٛس ًحص ح٠ـخر١ش كظٝ ٌٛ ططٍذ ًٌه طل٠َف حٌٛحلغ , ٚأ٠ؼخ ٌٖ٘ حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش 

ٟ٘ ٍىٚى حفؼخي ٍٚٓٛو١خص حٔفؼخ١ٌش ٌيٜ حٌفَى ٠ؼظمي حٔٗ غ١َ ِٔئٚي ػٓ حٌلخق ح٨ًٜ رخ٢ه٠َٓ حٚ 

ش ٌٌٍحص حٔوفغ ِٔظٜٛ حُِش ح٠ٌٛٙش حٌٌحص ,ٚأ٠ؼخ وٍّخ حٍطفغ ِٔظٜٛ حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِ

حٌؼمخف١ش ٚحٌؼىْ طل١ق فُٙ ٠ٔظويِْٛ طز٠ََحص ٌٌٖٙ حٌٍٔٛو١خص ٌظم١ًٍ حٌشؼٍٛ رخٌٌٔذ حٌٕخؿُ ػٕٙخ 

ٚحٌلفخظ ػٍٝ طٍٛس حٌٌحص ٚرخٌظخٌٟ ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش ٌي٠ُٙ ,ِٚٓ ه٩ي ح٨ؽ٩ع ػٍٝ ٔظخثؾ حٌـيٚي 

خى حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص )حٌظَو١ِ ػٍٝ ( ٔـي ػيَ ٚؿٛى ػ٩لش حٍطزخؽ١ش ىحٌش ر١ٓ حرؼ10)

حٌٌحص ,ٚطم١ًٍ حٌشؤْ ( ِٚظغ١َ حُِش ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش , ٚٚؿٛى ػ٩لش ٌٌٙح حٌّظغ١َ ِغ حرؼخى حٌظشٛ٘خص 
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حٌّؼَف١ش  )ٌَٛ ح٨ه٠َٓ , ٚحفظَحع ح٨ٓٛأ( ,ٚحْ حٌؼ٩لش ح٨ٍطزخؽ١ش ح٨لٜٛ ر١ٓ رؼي" حفظَحع 

 ف١ش" ٌيٜ حفَحى حٌؼ١ٕش .ح٨ٓٛأ ٚحُِش ح٠ٌٛٙش حٌؼمخ

حٌٙيف حٌَحرغ: حٌظؼَف اٌٝ حٌفَق فٟ حٌؼ٩لش  ر١ٓ حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص ٚحُِش ح٠ٌٛٙش 

 حٌؼمخف١ش ٌيٜ ؽٍزش ح٨ػيحى٠ش ٚفمخ ٌّظغ١َٞ) حٌـْٕ, ٚحٌفَع حٌيٍحٟٓ(:

ف١ش ٌيٜ ؽٍزش ح٨ػيحى٠ش أ(حٌفَق فٟ حٌؼ٩ل١ش ر١ٓ حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص ٚحُِش ح٠ٌٛٙش حٌؼمخ

( ٌٌٍوٍٛ,ٚ 0.36لخَ  حٌزخكغ رخٓظوَحؽ ل١ّش ِؼخًِ ح٨ٍطزخؽ ) حٔخع( :  -طزؼخ ٌّظغ١َ حٌـْٕ )ًوٍٛ

( ٩ٌٔخع ٚرؼي طل٠ًٛ ل١ُ ِؼخ٩ِص ح٨ٍطزخؽ رّخ ٠مخرٍٙخ ِٓ ل١ُ ف١شَ حٌّؼ١خ٠ٍش  ٌّٚؼَفش ى٨ٌش 0.11)

( 1,46خٍ حٌِحثٟ فزٍغض حٌم١ّش حٌِحث١ش حٌّلٔٛرش )  حٌفَٚق ر١ٓ ل١ّظٟ ِؼخًِ ح٨ٍطزخؽ حٓظؼًّ ح٨هظز

( 11( ٚحٌـيٚي )0,05(ػٕي ِٔظٜٛ ى٨ٌش )1.96ٟٚ٘ حطغَ ِٓ حٌم١ّش حٌِحث١ش حٌـي١ٌٚش حٌزخٌغش )

 ٠ٛػق ٔظخثؾ ح٨هظزخٍ 

َخٛدت الاخخببر انشائٙ نذلانت انفزق فٙ انؼلالت بٍٛ انخشْٕبث انًؼزفٛت انخبديت نهذاث  (11خذٔل )

 انٕٓٚت انثمبفٛت نذٖ غهبت الاػذادٚت ػهٗ ٔفك يخغٛز اندُضٔاسيت 

 حٌّظغ١َحص

 

فجش 

 حٌؼ١ٕش
 حٌؼيى

ل١ّش 

ِؼخًِ 

 ح٨ٍطزخؽ

 حٌم١ّش
ِٔظٜٛ 

 حٌي٨ٌش

 حٌي٨ٌش

  حٌـي١ٌٚش* حٌّلٔٛرش

 0.36 100 ًوٍٛ حٌـْٕ
 غ١َ ىحٌش (0,05) 1,96 1.46

 0.11 100 أخع

َٚق ىحٌش حكظخث١خً فٟ حٌؼ٩لش ر١ٓ حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ػيَ ٚؿٛى ف( ٠11ظؼق ِٓ حٌـيٚي )

 .ٌٌٍحص ٚحُِش ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش ٌيٜ حفَحى ػ١ٕش حٌزلغ ٚفمخ ٌّظغ١َ حٌـْٕ

د(حٌفَق فٟ حٌؼ٩لش ر١ٓ حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص ٚأُِش ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش ٌيٜ ؽٍزش ح٨ػيحى٠ش 

( 0.09حىرٟ (: لخَ  حٌزخكغ رخٓظوَحؽ ل١ّش ِؼخًِ ح٨ٍطزخؽ ) –طزؼخ ٌّظغ١َ حٌفَع حٌيٍحٟٓ  )ػٍّٟ 

( ٌٍفَع  ح٨ىرٟ  ٚرؼي طل٠ًٛ ل١ُ ِؼخ٩ِص ح٨ٍطزخؽ رّخ ٠مخرٍٙخ ِٓ ل١ُ ف١شَ 0.17ٌٍفَع حٌؼٍّٟ, ٚ)

حٌّؼ١خ٠ٍش  ٌّٚؼَفش ى٨ٌش حٌفَق ر١ٓ ل١ّظٟ ِؼخًِ ح٨ٍطزخؽ حٓظؼًّ ح٨هظزخٍ حٌِحثٟ فزٍغض حٌم١ّش 

( ػٕي ِٔظٜٛ ى٨ٌش 1,96( ٟٚ٘ حوزَ ِٓ حٌم١ّش حٌِحث١ش حٌـي١ٌٚش حٌزخٌغش )2.91ٛرش) حٌِحث١ش حٌّلٔ

 ( ٠ٛػق ًٌه  12( ٚحٌـيٚي )0,05)
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َخٛدت الاخخببر انشائٙ نذلانت انفزق فٙ انؼلالت بٍٛ انخشْٕبث انًؼزفٛت انخبديت نهذاث  (10خذٔل )

 بفٛت نذٖ غهبت الاػذادٚت ػهٗ ٔفك يخغٛز انفزع انذراطٙٔأسيت انٕٓٚت انثم

 حٌّظغ١َحص

 

فجش 

 حٌؼ١ٕش
 حٌؼيى

ل١ّش 

ِؼخًِ 

 ح٨ٍطزخؽ

 حٌم١ّش
ِٔظٜٛ 

 حٌي٨ٌش

 حٌي٨ٌش

  حٌـي١ٌٚش* حٌّلٔٛرش

 0.17 100 حىرٟ حٌفَع حٌيٍحٟٓ
 ىحٌش (0,05) 1,96 2.91

 0.09 100 ػٍّٟ

( ٠ظؼق ٚؿٛى فَق ىحي حكظخث١خ فٟ حٌؼ٩لش ح٨ٍطزخؽ١ش ر١ٓ 12)ػٕي ح٨ؽ٩ع ػٍٝ ٔظ١ـش حٌـيٚي 

حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص ٚأُِش ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش ٌيٜ حفَحى حٌؼ١ٕش ٚفك ِظغ١َحٌفَع حٌيٍحٟٓ 

 ٌٚظخٌق حٌفَع ح٨ىرٟ .

 انخٕصٛبث

١ُ ح٠ٌٛٙش ػٍَٚس  ىػُ ح٤ٔشطش حٌؼمخف١ش ٚح٨ؿظّخػ١ش ىحهً حٌّيحٍّ , ٚحٌؼًّ ػٍٝ ىِؾ ِفخ٘ -1

حٌؼمخف١ش فٟ حٌّٕخ٘ؾ حٌيٍح١ٓش ٌظؼ٠ِِ ٚػٟ حٌطٍزش رؤ١ّ٘ش ػمخفظُٙ حٌّل١ٍش ٚحٌؼخ١ٌّش, ٚط١ّٕش شؼٍُٛ٘ 

 رخ٨ٔظّخء حٌؼمخفٟ ٚحٌظٔخِق ِغ حٌؼمخفخص ح٤هَٜ.

٠ٛطٟ حٌزخكغ ربػيحى رَحِؾ اٍشخى٠ش ٚطَر٠ٛش طؼًّ ػٍٝ طل١ٔٓ حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش  -2

 "حٌَّح٘مْٛ( فٟ حٌّٛحلف حٌٍٔٛو١ش ٚ حٌل١خط١ش حٌّوظٍفش.ٌٌٍحص ٌطٍزش ح٨ػيحى٠ش 

 انًمخزحبث

ىٍحٓش حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص  ٚػ٩لظٙخ رّظغ١َحص أهَٜ ِؼً )ؿٛىس حٌل١خس, حٌَفخٖ  -1

 حٌٕفٟٔ, ح٨لظيحٍ حٌٕفٟٔ, حكظَحَ حٌٌحص, حٌىفخءس ح٨ٔفؼخ١ٌش ( ٌيٜ ؽٍزش حٌـخِؼش.

ٚػ٩لظٙخ رّظغ١َحص أهَٜ ِؼً )ِٔظٜٛ ح٤ىحء, حٌشؼٍٛ رخٌٔؼخىس, حٌظيفك ىٍحٓش ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش  -2

 حٌٕفٟٔ, حٌظّى١ٓ حٌٕفٟٔ...( ٌيٜ ؽٍزش ح٨ػيحى٠ش حٚ  ؽٍزش حٌـخِؼش.

اؿَحء ىٍحٓخص ٚرلٛع ِٔظمز١ٍش ٌٍظٛٓغ فٟ ح٠ـخى حٌؼ٩لش ٚىٍؿش حٓٙخَ حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش   -3

 ٜ ؽٍزش حٌؼخ٠ٛٔش )حٌَّح٘مْٛ(.حٌوخىِش ٌٌٍحص فٟ حُِش ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش ٌي

 انًصبدر

 ألا:انؼزبٛت

( . أٓخ١ٓخص حٌظٛحفك حٌٕفٟٔ ٚح٨ػطَحرخص حٌٍٔٛو١ش ٚح٨ٔفؼخ١ٌش 2008حٌيحَ٘ٞ , طخٌق كٔٓ ) -

 ., ػّخْ , ح٤ٍى1ْ, ىحٍ طفخء ٌٍٕشَ ٚحٌظ٠ُٛغ , ؽ)ح٤ْٓ ٚحٌٕظ٠َخص(

ح٦ىٍحن حٌّؼخرَ ٚػ٩لظّٙخ ( حٌظشٛ٘خص حٌّؼَف١ش حٌوخىِش ٌٌٍحص 2025ٚىػخء ػخىٞ ) ,ك١ٔٓ -

 ., حؽَٚكش ىوظٍٛحٖ غ١َ ِٕشٍٛس , و١ٍش ح٨ىحد ,حٌـخِؼش حٌّٔظٕظ٠َش رظؼو١ُ حٌّٔئ١ٌٚش

( ى١ًٌ حٌزخكؼ١ٓ فٟ ِٕخ٘ؾ حٌزلغ ٌٍؼٍَٛ حٌظَر٠ٛش ٚحٌٕف١ٔش ,ِىظذ 2020حٌـ١ِحٟٔ , ِلّي وخظُ ) -

 ىحٍ ًحوٟ ٌٍطزخػش ٚحٌٕشَ , رغيحى
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 خّ حٌشوظ١ش , ىحٍ ح١ٌَّٔس ٌٍٕشَ ٚحٌظ٠ُٛغ , ػّخْ , ح٤ٍىْ.( : ل2013١ٍر١غ , ِلّي شلخطٗ ) -

( حٍطزخن ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش ٚػ٩لظٗ رخٌظٕظ١ُ حٌٌحطٟ ٌيٜ ؽٍزش 2021ح٠ٌِيٞ, فئحى ٓخٌُ غؼ١ذ  ) -

 ؿخِؼش ٚحٓؾ  , )ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ غ١َ ِٕشٍٛس( , و١ٍش حٌظَر١ش .

لَحءس  -فٟ ِمٍَحص حٌٍغش حٌؼَر١ش ( طٍٛ ح٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش 2019ٓخػي , طزخف ٚ ٠ٛٓف رٓ ط١شش ) -

 طل١ٍ١ٍش ٌّمٍَحص حٌٍغش حٌؼَر١ش ٌٍطٍٛ ح٨رظيحثٟ, ِـٍش و١ٍش حٌظَر١ش ؿخِؼش رٔىَس

( ح٨طـخٖ ٔلٛ حٌؼٌّٛش ٚػ٩لظٗ رخ٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش ٨ٚوظجخد ٌيٜ ؽ٩د  2014ح١ٌٔي , فخؽّش هٍف ) -

 حٌـخِؼش ,ِـٍش و١ٍش حٌظَر١ش , ؿخِؼش حٌٍّه ػزي حٌؼ٠ِِ.

( ٔظ٠َخص حٌشوظ١ش, طَؿّش حٌيوظٍٛ ىٌٟ حٌىَرٌٟٛ ٚحٌيوظٍٛ ػزي حٌَكّٓ 1983ىٚحْ. ) شٍظِ, -

 حٌم١ٟٔ, ُٚحٍس حٌظؼ١ٍُ حٌؼخٌٟ ٚحٌزلغ حٌؼٍّٟ, ؿخِؼش رغيحى, ِطزؼش ؿخِؼش رغيحى.

( حٌزظ١َس حٌّؼَف١ش ٚػ٩لظٙخ رخ٠ٌٛٙش حٌؼمخف١ش ٚحٌّٛحؿٙش ح٠٨ـخر١ش ٌيٜ 2025ش١خي , كٔٓ ٚحٌٟ ) -

 , حؽَٚكش ىوظٍٛحٖ غ١َ ِٕشٍٛس , و١ٍش حٌظَر١ش ٌٍؼٍَٛ ح٨ٔٔخ١ٔش , ؿخِؼش حٌزظَس .ؽٍزش حٌـخِؼش 

يس ٚػ٩لظٗ ر٠ٛٙش حٌظفَى ٌيٜ ؽٍزش حٌيٍحٓخص 2024طـــخفـٟ ,طزـــخ فـــــــ٩ف ) - ِـ ( حٌزلغ ػٓ حٌ

 و١ٍش حٌظَر١ش ٌٍؼٍَٛ ح٦ٔٔخ١ٔش فٟ ؿخِؼش رخرً .)ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ غ١َ ِٕشٍٛس( حٌؼ١ٍخ , 

(. حٌظؤػ١َحص حٌّزخشَس ٚغ١َ حٌّزخشَس 2022ل١ّي, ٘زٗ ؿخرَ, ٚػز١َ أكّي أرٛ حٌٛفخ ىٔمً. )ػزي حٌ -

ٌٍّوططخص حٌّؼَف١ش ح٠٦ـخر١ش ٚوفخءس حٌّٛحؿٙش فٟ حٌؼ٩لش ر١ٓ هزَحص حٌطفٌٛش ح٠٦ـخر١ش ٚح٨ُى٘خٍ 

 حٌٕفٟٔ ٌيٜ ؽ٩د حٌـخِؼش. ِـٍش ح٦ٍشخى حٌٕفٟٔ.

ٔظ٠َخص حٌّٕٛ , ػٍُ ٔفْ حٌّٕٛ حٌّظميَ , ِىظزش َُ٘حء ( , 2002ػزي حٌَكّٓ , ِلّي ح١ٌٔي ) -

 ؿ٠ٍّٛٙش ِظَ حٌؼَر١ش . –حٌشَق . حٌطزؼش ح٨ٌٚٝ , حٌمخَ٘س 

 ( ٔظ٠َخص حٌشوظ١ش , ىحٍ لزخء ٌٍطزخػش, حٌمخَ٘س.1998ػزي حٌَكّٓ , ِلّي ح١ٌٔي  )  -

١ٔش ٚطل١ٔٓ (. فخػ١ٍش رَٔخِؾ اٍشخىٞ فٟ هفغ حٌؼغٛؽ حٌٕف2019ػزي حٌى٠َُ, ِلّي حٌظخفٟ. ) -

او١ٕ١ٍى١ش(.  -أٓخ١ٌذ حٌّٛحؿٙش ح٠٦ـخر١ش ٌيٜ أِٙخص ح٤ؽفخي ًٚٞ حػطَحد حٌظٛكي )ىٍحٓش طـ٠َز١ش 

 (.1, ؽ57ِـٍش ح٦ٍشخى حٌٕفٟٔ, )

( ٔظ٠َخص ح٨ٍشخى ٚحٌؼ٩ؽ حٌٕفٟٔ , 1990حٌؼِس , ٓؼ١ي كٕٔٝ , ٚػزي حٌٙخىٞ , ؿٛىص ػِص ) -

 .غ ــ ػّخْ حٌطزؼش ح٨ٌٚٝ , ىحٍ حٌؼمخفش ٌٍٕشَ ٚحٌظ٠ُٛ

حٌم١خّ ٚحٌظم٠ُٛ فٟ حٌظَر١ش ٚػٍُ حٌٕفْ ( : 2000ػٛىس , حكّي ١ٍّٓخْ , ٚحٌو١ٍٍٟ , ه١ًٍ ٠ٛٓف ) -

 , حٌيحٍ حٌؼ١ٍّش ح١ٌٚ٤ش ٌٍٕشَ ٚحٌظ٠ُٛغ , ػّخْ , ح٤ٍىْ. 1, ؽ 

, 1( حٌّٕٛ حٌٕفٟٔ ٌٍطفً, ىحٍ حٌفىَ ٌٍطزخػش ٚحٌٕشَ ٚحٌظ٠ُٛغ, ؽ2003ػ٠ْٛ, ػفخف أكّي ,) -

 ٍىْ.ػّخْ, ح٤
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(,ػ٩لش طشىً ٠ٛ٘ش ح٤ٔخ رّٕٛ حٌظفى١َ ح٤ه٩لٟ ٌيٜ ػ١ٕش ِٓ 2001حٌغخِيٞ ك١ٔٓ ػزي حٌفظخف ) -

حٌٌوٍٛ فٟ َِكٍش حٌَّح٘مش ٚحٌشزخد رخٌّٕطمش حٌغَر١ش ِٓ حٌٍّّىش حٌؼَر١ش حٌٔؼٛى٠ش . حٌّـٍش 

 .29حٌّظ٠َش ٌٍيٍحٓخص حٌٕف١ٔش ػيى 

 ١ش , ىحٍ حٌف٩ف حٌى٠ٛض .( ٔظ٠َخص حٌشوظ2000فَؽ , ػزي حٌمخىٍ ٚحهَْٚ ) -

, ح٦كظخء حٌظطز١مٟ فٟ حٌؼٍَٛ ح٨ؿظّخػ١ش , ؿخِؼش رغيحى , و١ٍش ح٢ىحد , ( 2010حٌىز١ٟٔ , ١٘ٚذ ) -

 ِىظزش ح١ٌّخِش.
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Abstract 

      Cognitive development is considered one of the most important 

developmental changes during adolescence. An individual's interpretation 

and perception of different situations determine the way he or she responds 

to them based on prior experiences and knowledge. When individuals 

possess cognitive distortions, these may lead to irrational responses. Such 

distortions represent illogical patterns of thinking that negatively affect an 

individual's ability to adapt and cope with life events,  Self-Serving 

Cognitive Distortions may lead students to focus selectively on negative 

aspects while ignoring positive ones. The formation of cultural identity is 

also a fundamental element in shaping the personalities of individuals and 

societies, as it reflects the values, traditions, and knowledge that distinguish 

one society from another and contributes to strengthening individuals’ sense 

of belonging and loyalty to their homeland,     Furthermore, a crisis in the 

formation of personal and cultural identity may influence how adolescents 

deal with social situations and may contribute to irrational decision-making, 

such as engaging in risky behaviors. Accordingly, the research problem can 

be expressed through the following questions: Is there a correlation 

relationship between self-serving cognitive distortions and the cultural 

identity crisis among secondary school students? 

The present study aims to identify the following: 
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1. The level of Self-Serving Cognitive Distortions(self-centeredness, 

blaming others, minimizing/mislabeling, assuming the worst or mislabeling) 

among secondary school students. 

2. The level of Cultural Identity Crisis among secondary school students. 

3. The correlation relationship between self-serving cognitive distortions and 

cultural identity crisis among secondary school students. 

4. Differences in the correlation relationship between self-serving cognitive 

distortions and cultural identity crisis among secondary school students 

according to the variables of gender (male–female) and academic 

specialization (scientific–literary). 

To achieve the objectives of the present study, the researcher carried out the 

following procedures: 

2. The researcher adopted the scale developed by Barbaree et al. (2001), 

which was adapted by Hussein (2025), to measure the concept of self-

serving cognitive distortions. The scale consists of 39 items distributed 

across six domains: self-centeredness (9 items), blaming others (10 items), 

minimizing/mislabeling (9 items), assuming the worst or mislabeling (11 

items). 

The researcher developed and applied a Cultural Identity Crisis Scale based 

on the theory of Erik Erikson. The scale consists of 30 items distributed 

across three domains: cultural identity conflict, cultural identity 

contradiction, and strength and stability of cultural identity, with 10 items 

for each domain. After establishing the psychometric properties of the two 

scales (validity, reliability, and discriminatory power), they were 

administered to a sample of 200 male and female students enrolled in 

secondary schools affiliated with the Directorate General of Education in 

Baghdad / Al-Karkh Third during the 2025–2026 academic year. After 

collecting and analyzing the data using appropriate statistical methods, the 

following results were obtained: 

1. There was a statistically significant difference between the sample mean 

scores and the theoretical mean of the self-serving cognitive distortions scale 
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and its subscales, in favor of the sample mean. This indicates that the 

participants demonstrated down level of self-serving cognitive distortions. 

2. There was a statistically significant difference between the sample mean 

scores and the hypothetical mean of the cultural identity crisis scale in favor 

of the sample mean, indicating that the participants exhibited a moderate 

level of cultural identity crisis. 

3. A significant positive correlation relationship was found between self-

serving cognitive distortions and cultural identity crisis among the 

participants. The highest correlation coefficient was observed between the 

domain of “assuming the worst” and the level of cultural identity crisis. 

4. No significant differences were found in the relationship between self-

serving cognitive distortions and cultural identity crisis attributable to the 

gender variable, whereas significant differences were found according to 

academic specialization, with the difference favoring the literary 

specialization. In conclusion, the researcher presented a number of 

recommendations and suggestions for future research. 

Keywords: Self-Serving Cognitive Distortions, Cultural Identity Crisis, 

Secondary School Students 

 

 


