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 التدريس الفعال واثره في تطىير الالعاب الحركًة الاساسًة في

 ( سنىات6-5رياض الاطفال بعمر )

 عبد العباس عبد الجلًل كريم .م.د

 و١ٍخ الاِبَ اٌىبظُ ع/ لغُ س٠بع الاؽفبي ٚاٌزشث١خ اٌخبطخ

bbdaljlyl96@gmail.com 

 انثحث: يظتخهص

٠ّضً اٌزذس٠ظ اٌفؼبي اٌشو١ضح الأعبع١خ ٌٕغبػ إٌّظِٛخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ار ٠زغبٚص دٚسٖ ِغشد         

رٍم١ٓ اٌّؼٍِٛبد اٌٝ رشى١ً شخظ١خ اٌّزؼٍُ  ٚرط٠ٛش لذسارٗ اٌز١ٕ٘خ ٚالاعزّبػ١خ ار رؼذ ِشؽٍخ 

اٌطفٌٛخ ِؾٛس ا٘زّبَ اٌّشث١ٓ ٚاٌّئعغبد اٌزشث٠ٛخ ِٚظٙشا ِٓ ِظب٘ش إٌشبؽ الإٔغبٟٔ 

( 6-5ؽج١ؼ١خ ٚؽبعخ أعبع١خ رذفغ اٌفشد اٌٝ اٌؼًّ ٚاٌؾشوخ ٚإٌشبؽ لاْ الاؽفبي ثؼّش )ٚظب٘شح 

اػذاد ٚؽذاد رؼ١ّ١ٍخ ايا ْذاف انثحث عٕٛاد ٠ؾجْٛ أْ ٠زٕبفغٛا ف١ّب ث١ُٕٙ ػٓ ؽش٠ك اٌٍؼت 

( عٕٛاد ,اٌزؼشف 6-5ٚفمبً ٌٍزذس٠ظ اٌفؼبي الاٌؼبة اٌؾشو١خ الاعبع١خ فٟ س٠بع الاؽفبي ثؼّش )

( 6-5ؤص١ش اٌزذس٠ظ اٌفؼبي فٟ رط٠ٛش الاٌؼبة اٌؾشو١خ الاعبع١خ فٟ س٠بع الاؽفبي ثؼّش )ػٍٝ ر

اعزخذَ اٌجبؽش إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ ؽذد اٌجبؽش ِغزّغ ثؾضٗ  فًٛا ٚخص يُٓدٛح انثحث عٕٛاد ,

ٚاٌجبٌغ  2026, - 2025رٞ لبس ٌٍؼبَ اٌذساعٟ –ُٚ٘ اؽفبي سٚػخ اٌجشبئش اٌؾى١ِٛخ/ إٌبطش٠خ 

( ؽفلا ِٛصػ١ٓ ػٍٝ اسثؼخ شؼت ُٚ٘ )أ,  ة , ط , د (. رُ اخز١بس ػ١ٕخ اٌجؾش 85ػذدُ٘ )

( ؽفً  ار رُ اخز١بس شؼجز١ٓ ) أ , د ( ثبٌطش٠مخ اٌؼشٛائ١خ ثطش٠مخ اٌمشػخ  43ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘ )

ٌزظجؼ شؼجخ ) أ ) رّضً اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ ٚشؼجخ ) د( رّضً اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚرُ رؾذ٠ذ 

( ؽفً ٚوبٔذ ػ١ٕخ اٌزغشثخ 36وً ِغّٛػخ ١ٌظجؼ ػذد افشاد اٌؼ١ٕخ ) ( ؽفً ِٓ 18)

( اؽفبي , اِب اُ٘ الاعزٕزبعبد أْ اٌزذس٠ظ اٌفؼبي اٌّؼذ ِٓ لجً اٌجبؽش اعُٙ فٟ 7الاعزطلاػ١خ) 

رط٠ٛش اٌؾشوبد الاعبع١خ ٌٍطفً ثذ١ًٌ ٔغت اٌزطٛس, الاٌؼبة اٌؾشو١خ  ٌٙب رؤص١ش ا٠غبثٟ فٟ 

خ  )اٌشوغ , اٌٛصت , اٌشِٟ( ٌلأؽفبي ٚوبٔذ اٌزٛط١بد ,ػشٚسح رؾغٓ اٌؾشوبد الاعبع١

اعزخذاَ إٌّبرط ٚالاعزشار١غ١بد اٌؾذ٠ضخ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌّب ٌٙب ِٓ دٚس فؼبي ٚاٌزٕظ١ُ 

 اٌفؼبي ٚعذٌٚخ الاٌؼبة اٌؾشو١خ  وبْ ٌٙب الاصش فٟ ص٠بدح اٌؾّبط ٌذٜ الاؽفبي .

        ., س٠بع ,اٌؾشو١خ اٌفؼبي :انكهًاخ انًفتاحٛح 

 انتؼزٚف تانثحث:-1

  يمذيح انثحث ٔأًْٛتّ: 1-1

٠ّضً اٌزذس٠ظ اٌفؼبي اٌشو١ضح الأعبع١خ ٌٕغبػ إٌّظِٛخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ار ٠زغبٚص دٚسٖ ِغشد رٍم١ٓ    

اٌّؼٍِٛبد اٌٝ رشى١ً شخظ١خ اٌّزؼٍُ  ٚرط٠ٛش لذسارٗ اٌز١ٕ٘خ ٚالاعزّبػ١خ, ِٚغ اٌزغبسع 

اٌّؼبطش, ثبد ٌضاِبً ػٍٝ اٌّؼٍُ رطج١ك أعب١ٌت رذس٠غ١خ ؽ٠ٛ١خ رؼغ اٌّؼشفٟ ٚاٌزىٌٕٛٛعٟ 

اٌّزؼٍُ فٟ طذاسح الا٘زّبَ, ٚرٍجٟ اٌفشٚق اٌفشد٠خ, ٚرٕشؾ ِٙبساد اٌزفى١ش الإثذاػٟ ٚإٌمذٞ 

ٚرجذأ ٘زٖ اٌؼ١ٍّخ ِٓ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىشح, ثبػزجبس٘ب  .ػجش اعزشار١غ١بد ِزٕٛػخ ِٚزىبٍِخ

اٌؾغش الأعبط فٟ رى٠ٛٓ ِلاِؼ اٌطفً اٌشخظ١خ, ٚرٛعٙبرٗ, ٚلذسارٗ اٌؼم١ٍخ ٚاٌؾشو١خ. ِٚٓ 

ٕ٘ب, ٠جشص دٚس اٌّئعغبد اٌزشث٠ٛخ فٟ رجٕٟ اٌٛعبئً اٌزٟ رذفغ الأؽفبي ٔؾٛ اٌزفى١ش ٚالاثزىبس, 
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م١ٍذٞ, ٌّٕؾُٙ ِغبؽخ لاعزغلاي ؽبلبرُٙ اٌز١ٕ٘خ. ٚرؾظٝ ٘زٖ ٚالاثزؼبد ػٓ أعٍٛة اٌزٍم١ٓ اٌز

اٌّشؽٍخ ثؼٕب٠خ ثبٌغخ ِٓ اٌّشث١ٓ ٌىْٛ اٌؾشوخ ٚإٌشبؽ ؽبعخ ؽج١ؼ١خ ٌلأؽفبي, لاع١ّب فٟ اٌفئخ 

  .( عٕٛاد اٌزٟ ٠طغٝ ػ١ٍٙب ؽت اٌزٕبفظ ِٓ خلاي اٌٍؼت6-5اٌؼّش٠خ )

ثشىً فؼبي فٟ ُّٔٛ٘ اٌجذٟٔ, ٠ٚغًٙ اْ اوغبة الأؽفبي اٌّٙبساد اٌؾشو١خ ٚرط٠ٛش٘ب ٠غُٙ 

أخشاؽُٙ فٟ الأٔشطخ اٌش٠بػ١خ ِغزمجلاً, ٚرٍؼت الأٌؼبة اٌؾشو١خ الأعبع١خ دٚساً عٛ٘ش٠بً فٟ 

ثٕبء اٌى١بْ اٌؾشوٟ ٚالاعزّبػٟ ٌٍطفً, ٚرٛع١ٙٗ ٔؾٛ رؾم١ك الأ٘ذاف اٌزشث٠ٛخ اٌمبئّخ ػٍٝ أعظ 

ص١مبً ثٕشبؽٗ اٌجذٟٔ ٚرغبسثٗ اٌؾغ١خ ػ١ٍّخ ٚخجشاد رخظظ١خ, فّٕٛ اٌطفً ٠شرجؾ اسرجبؽبً ٚ

اٌؾشو١خ, ِّب ٠ؼضص لذسرٗ ػٍٝ ِٛاعٙخ اٌؼغٛؽ اٌخبسع١خ, ؽ١ش رشىً اٌؾشوخ ِزٕفغبً ػشٚس٠بً 

ٚثّب أْ اٌٍؼت اٌؾشوٟ ٘ٛ ا١ٌّضح الأثشص ٌٍطفٌٛخ .ٌزفش٠غ اٌطبلبد اٌضائذح ٚرغٕت اٌزٛرش اٌجٕبئٟ

رؼغ اٌمبػذح الأعبع١خ ٌٕشؤح اٌطفً ثشىً  وٛع١ٍخ لاعزىشبف اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ, فبْ ٘زٖ اٌّشؽٍخ

ع١ٍُ ِٚزٛاصْ ٌٍّشاؽً اٌؼّش٠خ اٌلاؽمخ , ِٚٓ ٘زا إٌّطٍك, ٠غؼٝ اٌجبؽش اٌٝ رغ١ٍؾ اٌؼٛء 

ػٍٝ أ١ّ٘خ اٌذِظ ٚاٌزذاخً ث١ٓ أعب١ٌت اٌزذس٠ظ اٌفؼبٌخ ٚالأٌؼبة اٌؾشو١خ الأعبع١خ ػّٓ 

ذ١ٔخ اٌّطٍٛثخ, ٚل١بط ِذٜ لذسح الأؽفبي الاٌؼبة اٌؾشو١خ, ثٙذف اؽذاس اٌزغ١١شاد اٌغٍٛو١خ ٚاٌج

                                                                                                                              .ػٍٝ اعز١ؼبثٙب ٚؽفظٙب

 يشكهح انثحث:   1-3

ؽش ػؼف فٟ ِٕب٘ظ اٌزشث١خ ِٓ خلاي اٌض٠بساد اٌّغزّشح ٌجؼغ س٠بع الاؽفبي ٚعذ اٌجب

اٌؾشو١خ اٌخبطخ ثّٕب٘ظ س٠بع الاؽفبي ٚػذَ اعزخذاَ اٌٛعبئً اٌؾذ٠ضخ ٚؽشائك اٌزذس٠ظ اٌفؼبي 

ٚاٌزٟ رغٍذ ِٓ خلاٌٙب ِشىٍخ اٌجؾش ٟٚ٘ ِؾبٌٚخ ػ١ٍّخ ٠شَٚ ف١ٙب اٌجبؽش اػذاد ٚؽذاد رؼ١ّ١ٍخ 

فبي ِٚٓ خلاٌٙب ٠ّىٓ ٚفك اٌزذس٠ظ اٌفؼبي ٌزط٠ٛش ثؼغ الأشىبي اٌؾشو١خ الأعبع١خ ٌلأؽ

 . اٌزغبإي

ِب ٘ٛ ٚالغ ِٕب٘ظ اٌزشث١خ اٌؾشو١خ اٌؾب١ٌخ فٟ س٠بع الأؽفبي, ِٚذٜ  (اٌؾبٌٟ اٌٛالغ)  -1

                                             ِٛاوجزٙب ٌٍٛعبئً اٌزشث٠ٛخ اٌؾذ٠ضخ ٚؽشائك اٌزذس٠ظ اٌفؼبي؟

ِب ِذٜ فبػ١ٍخ اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّمزشؽخ ٚفك اٌزذس٠ظ اٌفؼبي فٟ رط٠ٛش  (ٚاٌزط٠ٛش اٌزؤص١ش) -3

 الأشىبي اٌؾشو١خ الأعبع١خ ٌذٜ أؽفبي ػ١ٕخ اٌجؾش؟    

 أْذاف انثحث: 1-2

اػذاد ٚؽذاد رؼ١ّ١ٍخ ٚفمبً ٌٍزذس٠ظ اٌفؼبي الاٌؼبة اٌؾشو١خ الاعبع١خ فٟ س٠بع الاؽفبي  -1

 ( عٕٛاد .6-5ثؼّش )

اٌزؼشف ػٍٝ رؤص١ش اٌزذس٠ظ اٌفؼبي فٟ رط٠ٛش الاٌؼبة اٌؾشو١خ الاعبع١خ فٟ س٠بع الاؽفبي  -2

 .( عٕٛاد 6-5ثؼّش )

 : فزظٛتا انثحث :1-4

رٛعذ فشٚق ِؼ٠ٕٛخ فٟ ٔزبئظ الاخزجبساد اٌمج١ٍخ ٚاٌجؼذ٠خ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ فٟ  -1

 ( عٕٛاد .6-5ثؼّش )رط٠ٛش الاٌؼبة اٌؾشو١خ الاعبع١خ فٟ س٠بع الاؽفبي 

رٛعذ فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ ٔزبئظ الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ فٟ رط٠ٛش الأٌؼبة اٌؾشو١خ الاعبع١خ فٟ  -2

 ( عٕٛاد ٌّٚغّٛػزٟ اٌجؾش ٌٚظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ.6-5س٠بع الاؽفبي ثؼّش )
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 يدالاخ انثحث: 1-5

 2025-2026اٌّغبي اٌجششٞ : اؽفبي سٚػخ اٌجشبئش ٌٍؼبَ اٌذساعٟ  1-5-1

 اٌّغبي اٌّىبٟٔ : لبػخ ٚعبؽخ سٚػخ اٌجشبئش فٟ إٌبطش٠خ ِشوض ِؾبفظخ رٞ لبس 1-5-3

 . 2026/ 1/  18ٌغب٠خ  2025/ 10/ 5اٌّغبي اٌضِبٟٔ : اٌفزشح ِٓ  1-5-2

 تحذٚذ انًصطهحاخ : 1-6-1

 (2: 1435اثشا١ُ٘ :) :انتذرٚض انفؼال  1-6-1-1

اٌزذس٠ظ اٌفؼبي ٘ٛ رٌه إٌّؾ ِٓ اٌزذس٠ظ اٌزٞ ٠ئدٞ فؼلا اٌٝ اؽذاس اٌزغ١١ش اٌّطٍٛة أٞ 

رؾم١ك الأ٘ذاف اٌّشعِٛخ ٌٍّبدح عٛاء اٌّؼشف١خ أٚ اٌٛعذا١ٔخ أٚ اٌّٙبس٠خ ٠ٚؼًّ ػٍٝ ثٕبء 

 شخظ١خ ِزٛاصٔخ ٌٍّزؼٍُ.

الانؼاب انحزكٛح   1-6-1-1
 :

 (20: 1986)ػجذ اٌفزبػ :

اٌؾشو١خ "ِٓ أُ٘ ٚأِزغ أٔٛاع اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ِٓ إٌبؽ١ز١ٓ الاعزّبػ١خ ٚإٌفغ١خ  رؼذ الأٌؼبة  

ٚرٌه ٔظشا لأٔٙب ألشة ٌطج١ؼخ ١ِٚٛي اٌز١ٍّز ٚسغجبرٗ , فؼلا ػٓ اٌّزؼخ اٌزٟ ٠ىّزغجٙب اٌز١ٍّز ِٓ 

 ِضاٌٚزٗ ٌٙب

 يُٓدٛح انثحث ٔإخزاءاتّ انًٛذاَٛح: -3

 ّلاءِزٗ ؽج١ؼخ ِشىٍخ اٌجؾش .اعزخذَ اٌجبؽش إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ ٚرٌه ٌ

 يدتًغ ٔػُٛح انثحث:  3-1

رٞ لبس ٌٍؼبَ اٌذساعٟ –ؽذد اٌجبؽش ِغزّغ ثؾضٗ ُٚ٘ اؽفبي سٚػخ اٌجشبئش اٌؾى١ِٛخ/ إٌبطش٠خ 

رُ  .( ؽفً ِٛصػ١ٓ ػٍٝ اسثؼخ شؼت ُٚ٘ )أ,  ة , ط , د (85ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘ ) 2026, - 2025

( ؽفً ٚؽفٍخ ار رُ اخز١بس شؼجز١ٓ ) أ , د ( ثبٌطش٠مخ  43اخز١بس ػ١ٕخ اٌجؾش ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘ )

رّضً اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ ٚشؼجخ ) د( رّضً اٌّغّٛػخ ) اٌؼشٛائ١خ ثطش٠مخ اٌمشػخ ٌزظجؼ شؼجخ )أ

ٌؼ١ٕخ ( عٕٛاد ١ٌظجؼ ػذد افشاد ا 6-5( ؽفً ِٓ وً ِغّٛػخ ثؼّش )  18اٌزغش٠ج١خ ٚرُ رؾذ٠ذ )

( اؽفبي ٌُٚ ٠مُ اٌجبؽش ثبعشاء ػ١ٍّخ رغبٔظ 7( ؽفً ٚوبٔذ ػ١ٕخ اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ) 36)

 ٌٍؼ١ٕخ لأْ اٌؼ١ٕخ ِٓ ِشؽٍخ ػّش٠خ ٚاؽذح ٌزٌه فٟٙ ِزغبٔغخ ِغجمبً.

 تكافؤ ػُٛح انثحث 3-2

 ثلثهٙ نهًٓاراخ يٕظٕػح انثح  –( ٚثٍٛ تكافؤ يدًٕػتا انثحث فٙ الاختثاراخ لثهٙ 1خذٔل )

ٚؽذح  الاخزجبساد

 اٌم١بط

ل١ّخ  tل١ّخ  اٌؼبثطخ اٌزغش٠ج١خ

 اٌذلاٌخ

 اٌذلاٌخ

 + ع ط   + ع ط  

 غ١ش ِؼٕٛٞ 0.64 0.466 0.725 4.555 0.704 4.444 دسعخ اٌشوغ

 غ١ش ِؼٕٛٞ 0.45 0.753 0.664 4.500 0.664 4.333 دسعخ اٌٛصت

 ِؼٕٛٞغ١ش  0.80 0.253 0.591 4.444 0.718 4.388 دسعخ اٌشِٟ

 (2.25( تًظتٕٖ دلانح )24* يؼُٕ٘ ػُذ درخح حزٚح )            
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  -ٔطائم خًغ انًؼهٕياخ ٔالأخٓشج ٔالأدٔاخ انًظتخذيح فٙ انثحث: 3-3    

اٌّظبدس ٚ اٌّشاعغ اٌؼشث١خ ٚالأعٕج١خ اٌشجىخ اٌّؼٍِٛبر١خ )الأزشٔذ( اٌّمبثلاد اٌشخظ١خ 

 -ثبٌٛٔبد ٚخ١ٛؽ -طبفشح -شش٠ؾ ل١بط ِزشٞ -ٚالأٌٛاْ  اعزّبسح اعزج١بْ وشاد ِخزٍفخ الأؽغبَ

 شش٠ؾ ل١بط عبػخ رٛل١ذ .  1شٛاخض ؽبعجخ ٔٛع ١ٌٕٛفب ػذد -ؽجبش١ش ٚأششؽخ لاطمخ ٍِٛٔخ

 إخزاءاخ انثحث: 3-2

 الاختثاراخ انًظتخذيح تانثحث   3-2-1

 .( 65_62: 2012:) ٚاصك  : اختثار انزكط  3-2-1-1

 اعُ الاخزجبس : اٌشوغ. -أ

 اٌٍّؼت: عبؽخ اٌشٚػخ اٌّخزبسح. -ة

رم١١ُ الاداء: ٠مف اٌّخزجش ػٍٝ خؾ ِؾذد ٚػٕذ عّبع الإشبسح ٠ٕطٍك اٌطفً ساوؼبً ِغبفخ  -ط

10.َ 

ؽش٠مخ اؽزغبة إٌمبؽ : ثؼذ ِشب٘ذح ِٙبسح اٌشوغ ٠زُ ِطبثمزٙب ِغ ؽشوخ اٌشع١ٍٓ ٚٔٛع  -د

ّٓ اٌّم١بط ٚرؾذ٠ذ اٌّغزٜٛ اٌخطٛح ٚاٌط١شاْ ٚسعً الاسرىبص ٚؽشوخ اٌزساع اٌّٛػؾخ ػ

ب ارا وبٔذ فٟ 4-1اٌزٞ رمغ ف١ٗ اٌؾشوخ, فبرا وبٔذ ػّٓ اٌّغزٜٛ الأٚي فزىْٛ اٌذسعخ ِٓ ) َِّ ( أ

( فٟ ؽ١ٓ ارا وبٔذ ػّٓ اٌّغزٜٛ اٌضبٌش فزىْٛ 7-4.1اٌّغزٜٛ اٌضبٟٔ فزىْٛ اٌذسعخ ِٓ )

 (.10–7.1اٌذسعخ ِٓ )

 -ختثار انٕثة:ا -3-2-1-3

 اٌٛصت.اعُ الاخزجبس:  -أ

 اٌٍّؼت ٚالأدٚاد اٌّغزخذِخ: عبؽخ اٌشٚػخ اٌّخزبسح. -ة

اِزبس ( فٟ عبؽخ اٌشٚػخ ٌزٛف١ش ِغبس ؽشوٟ ؽش  3ِٓ خؾ اٌجذا٠خ ٠زُ سعُ خؾ ثطٛي )  -ط

 ٚآِ ٌٍطفً

رم١١ُ الاداء: ٠مف اٌّخزجش ػٍٝ خؾ ِؾذد ػٍٝ الأسع ٚػٕذ عّبع الإشبسح ٠مفض اٌّخزجش  –د 

 ثىٍزب سع١ٍٗ لفضر١ٓ.

ـــب ِـــغ ِشعؾـــخ  -٘ـــ  ـــزُ ِطبثمزٙ ـــً ٠ ـــت ٌٍطف ـــبؽ: ثؼـــذ ِشـــب٘ذح ِٙـــبسح اٌٛص ـــخ اؽزغـــبة إٌم ؽش٠م

ـــزٜٛ  ـــذ اٌّغ ـــبط ٚرؾذ٠ ـــٛؽ اٌّٛػـــؾخ ػـــّٓ اٌّم١ ـــشاْ ٚؽشوـــخ اٌشعـــً ٚاٌٙج ـــزساػ١ٓ ٚاٌط١ اٌ

ـــخ ِـــٓ ) ـــزٜٛ الأٚي فزىـــْٛ اٌذسع ـــذ ػـــّٓ اٌّغ ـــبرا وبٔ ـــخ, ف ـــٗ اٌؾشو ـــغ ف١ ـــزٞ رم ـــب 4-1اٌ َِّ (. أ

ــــْٛ ــــبٟٔ فزى ــــٟ اٌّغــــزٜٛ اٌض ــــذ ف ــــٓ ) ارا وبٔ ــــذ ػــــّٓ 7-4.1اٌذسعــــخ ِ ــــٟ ؽــــ١ٓ ارا وبٔ ( ف

 (.10    7– 1اٌّغزٜٛ اٌضبٌش فزىْٛ اٌذسعخ ِٓ )

 اطى الاختثار : اختثار اندز٘ ٔريٙ انكزج  -3-2-1-2

 اٌزؼشف ػٍٝ أداء اٌّٙبسح اٌّشوجخ اٌغشٞ ٚاٌشِٟ . انغزض يٍ الاختثار :

َ ٌٍغشٞ ٚرضجذ ثشش٠ؾ فٟ ٔٙب٠خ 5اسع ِغز٠ٛخ  ِمبثٍخ ٌؾبئؾ رؾذد ِغبفخ  الأدٔاخ انًظتؼًهح :

٠زُ رضج١ذ الأشىبي ػٍٝ اٌؾبئؾ وّب ٠ٍٟ )اٌّشثغ اٌشثغ  -َ ( 3اٌشش٠ؾ رجؼذ ػٓ اٌؾبئؾ ِغبفخ )

عُ ِٓ  30عُ اسرفبع ٠شرفغ ػٓ  الاسع ِغبفخ  120× عُ ػشع  120اٌىج١ش ٠ىْٛ ثؤثؼبد 

 60× عُ  ػشع 60ْ ثؤثؼبد اٌؾبفخ اٌغف١ٍخ  ٠ٚؾذد ثبٌٍْٛ الاصسق  , اِب  اٌّشثغ اٌظغ١ش ٠ٚىٛ
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عُ  اسرفبع ٠ٚؾذد ثبٌٍْٛ الاؽّش  ٠ٚىْٛ فٟ ِٕزظف اٌّشثغ الاصسق ( ٚرؾذد ثشش٠ؾ لاطك 

غُ( 70عُ( ٚٚصْ)10وشح ِطبؽ١خ ثمطش ) -َ(6شش٠ؾ ل١بط ) -عُ(  5)أؽّش, أصسق( ثؼشع )

 ِؾىُ    -عبػخ رٛل١ذ , طفبسح  -

ذ اٌّفؼٍخ  ٚاػؼبً اؽذٜ لذ١ِٗ ػٍٝ خؾ اٌجذا٠خ ٠مف اٌطفً ِٚؼٗ اٌىشح ِبعىٙب ثب١ٌ انًٕاصفاخ :

َ(  , صُ سِٟ اٌىشح 5ٌٍغشٞ , ٚػٕذ عّبع طفبسح اٌجذء ٠ٕطٍك لبؽؼبً اٌّغبفخ اٌّؾذدح ٌٍغشٞ )

 . -َ ( 3ِجبششح ثبرغبٖ اٌشىً اٌّشعَٛ ػٍٝ اٌغذاس أِبِٗ اٌزٞ ٠جؼذ  )

 انتؼهًٛاخ : 

 ٠مف اٌطفً ٚاٌىشح ث١ذٖ . -2رؼبد اٌّؾبٌٚخ   ٠غت أداء اٌّؾبٌٚخ ِٓ خؾ اٌجذا٠خ ٚخلاف رٌه  - 1

٠غزخذَ اٌطفً اٌزساع اٌّفؼٍخ ٌذ٠ٗ اٌشِٟ  -4رغش٠ج١خ   -٠ؼطٝ اٌطفً ِؾبٌٚخ أٚ ِؾبٌٚز١ٓ  -3

 ِٓ الأػٍٝ .

 غزٚمح انتظدٛم : )انذرخح (

اٌشِٟ / ارا أطبثذ اٌىشح )أٞ عضء ٌ ٍّشثغ  اٌظغ١ش ٚؽذٚدٖ ٠ؼطٝ اٌّخزجش دسعز١ٓ ( ٚ)  -1

 ىج١ش اٌّزمطغ ٚؽذٚدٖ دسعخ ٚاؽذح ( ٚطفشاً خلاف رٌه .ٌٍّشثغ اٌ

 ٠ؼطٝ اٌّخزجش صلاس ِؾبٚلاد ٚأخز اٌّزٛعؾ . -2

  انتدزتح الاطتطلاػٛح: 3-4

ٌغب٠خ ٠َٛ الاؽذ اٌّٛافك   2025/ 5/10لبَ اٌجبؽش ثبعشاء دساعخ اعزطلاػ١خ ٠َٛ الاؽذ اٌّٛافك 

اٌجؾش ِٚٓ خبسط اٌؼ١ٕخ الاط١ٍخ ( اؽفبي ِٓ ِغزّغ 7ػٍٝ ػ١ٕخ ثٍغ ػذد٘ب )  12/10/2025

ٚ٘ٛ اٌزؼشف ػٍٝ طلاؽ١خ الاعٙضح ٚالادٚاد اٌّغزخذِخ , اٌزؼشف ػٍٝ اٌضِٓ اٌلاصَ لإعشاء 

الاخزجبس , اٌزؼشف ػٍٝ اٌّشبوً ٚاٌظؼٛثبد اٌزٟ لذ رٛاعٗ اٌجبؽش فٟ اٌزطج١ك , ا٠غبد الاعظ 

 اٌؼ١ٍّخ ٌلاخزجبساد(

  الأطض انؼهًٛح نلاختثاراخ 2-5

 انصذق : 3-5-1

اػزّذ اٌجبؽش طذق اٌّؾزٜٛ أٚ اٌّؼّْٛ ػٓ ؽش٠ك ػشع الاخزجبساد ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ 

اٌخجشاء ٚاٌّخزظ١ٓ فٟ ِغبي ٚؽشائك اٌزذس٠ظ ٚاٌزؼٍُ اٌؾشوٟ لاخز١بس الاخزجبس الأٔغت ل١ذ 

 اٌذساعخ .

 انثثاخ  : 3-5-3

٠مخ رطج١ك الاخزجبس ٚاػبدح لبَ اٌجبؽش ثب٠غبد ِؼبًِ اٌضجبد ٌلاخزجبساد ٚرٌه ثبػزّبد ؽش        

رطج١مٗ ػٍٝ ػ١ٕخ اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ فٟ ١ِٛ٠ٓ ِزشبث١ٙٓ ثبٌظشٚف , ٚؽجمذ الاخزجبساد 

فٟ ٠َٛ الاؽذ اٌّٛافك ( ؽلاة 7اٌّششؾخ ػٍٝ أفشاد ػ١ٕخ اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ ٚػذدُ٘ )

٠بَ ِٓ الاخزجبس , ٚرُ اػبدح الاخزجبساد اٌّششؾخ ػٍٝ اٌؼ١ٕخ ٔفغٙب ثؼذ عجؼخ أ  5/10/2025

ٚرُ  , 10/2025/ 12الأٚي ٚرؾذ ظشٚف رطج١ك الاخزجبس الأٚي ٔفغٙب فٟ ٠َٛ الاؽذ اٌّٛافك 

اعزخشاط ِؼبًِ الاسرجبؽ اٌجغ١ؾ )ث١شعْٛ( ث١ٓ اٌزطج١ك الأٚي ٚاٌزطج١ك اٌضبٟٔ ٌٚىً اخزجبس, 

ثذسعخ ػب١ٌخ ِٓ ٚلذ أظٙشد ٔزبئظ الاخزجبساد ثبْ الاخزجبساد رّزبص ثّؼبِلاد اسرجبؽ ػبٌٟ أٞ 

 .( ٠ج١ٓ رٌه 2اٌضجبد , ٚاٌغذٚي )
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 :انًٕظٕػٛح  3-5-2

لبَ اٌجبؽش ثب٠غبد ِؼبًِ اٌّٛػٛػ١خ ٌىً اخزجبس ِٓ الاخزجبساد اٌّششؾخ ػٓ ؽش٠ك ا٠غبد       

ِؼبًِ الاسرجبؽ اٌجغ١ؾ )ث١شعْٛ( ث١ٓ ٔزبئظ اٌّؾى١ّٓ الاص١ٕٓ
()

فٟ اٌزطج١ك الأٚي اٌزٞ أعشٞ  

خلاي اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ , ٚوبٔذ ِؼبِلاد الاسرجبؽ ػب١ٌخ ِّب ٠ذي ػٍٝ ِٛػٛػ١خ 

 .( ٠ج١ٓ رٌه 2الاخزجبساد اٌّغزخذِخ فٟ اٌجؾش , ٚاٌغذٚي )

 ٚثٍٛ يؼايلاخ انثثاخ ٔانًٕظٕػٛح نلاختثاراخ انًظتخذيح فٙ انثحث (3خذٔل )

 اٌّٛػٛػ١خ اٌضجبد اٌّزغ١شاد

 0.91 0.90 اٌشوغ

 0.93 0.92 اٌٛصت

 0.91 0.90 اٌشِٟ

 الاختثاراخ انمثهٛح  3-6

لبَ اٌجبؽش ثبخزجبس اٌّٙبساد  15/10/2025رُ أعشاء الاخزجبس اٌمجٍٟ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش ٠َٛ الاؽذ 

لبػخ ٚعبؽخ سٚػخ اٌجشبئش فٟ إٌبطش٠خ ِشوض ِؾبفظخ رٞ لبس , ٚالاعزؼبٔخ ثفش٠ك  اٌّجؾٛصخ

 ػًّ ِغبػذ ٚاششاف ِجبشش ِٓ اٌجبؽش.

 )انٕحذج انتؼهًٛٛح( انًُٓح انتؼهًٛٙ 3-8

(  ػٍٝ ٚفك اٌزذس٠ظ 19/10/2025ػّذ اٌجبؽش اٌٝ اػذاد ٚؽذاد رؼ١ّ١ٍخ ٚاٌزٟ ؽجمذ ثزبس٠خ )

( دل١مخ ؽ١ش رُ 35اد اٌزؼ١ّ١ٍخ ار ثٍغ صِٓ اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌٛاؽذح )اٌفؼبي ٚادخبٌٙب ػّٓ اٌٛؽذ

د اِب اٌمغُ  5رمغ١ُ صِٓ اٌٛؽذح ؽغت الغبَ ِٚشاؽً اٌخطخ اٌذساع١خ اٌّزّضٍخ اٌمغُ اٌزؾؼ١شٞ 

د. اعزغشلذ  5د اِب اٌغضء اٌخزبِٟ 16د ٚرطج١مٟ 9د ٠ٚمغُ اٌٝ إٌشبؽ رؼ١ٍّٟ  25اٌشئ١غٟ 

( 2( أعبث١غ ثٍغ ػذد اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ الأعجٛع )10ز ِغّٛػخ الأٌؼبة )اٌّذح اٌض١ِٕخ ٌزٕف١

ٚؽذح رؼ١ٍّخ ٔفزد اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ أ٠بَ ) الاؽذ , اٌخ١ّظ ( ِٓ وً الأعجٛع ؽٛاي ِذح 

( ٚؽذح رؼ١ّ١ٍخ ,ٚفٟ ِب ٠ؤرٟ ػشع ٌٍّٕٙظ اٌّؼذ ِٓ لجً 20اٌزغشثخ ثٍغ اٌؼذد اٌىٍٟ ٌٍٛؽذاد )

ٍفذ ا٢ساء فٟ رمغ١ُ الأٌؼبة اٌؾشو١خ  فُّٕٙ ِٓ لغّٙب اٌٝ ) اٌؼبة اٌؾشوخ ٌمذ اخز اٌجبؽش

اٌزّش٠ٕبد اٌجذ١ٔخ  –الأٌؼبة اٌش٠بػ١خ ( ,ٚثؼؼُٙ ا٢خش لغّٙب اٌٝ )الأٌؼبة اٌظغ١شح  -اٌجغ١طخ 

اٌزشى١ٍ١خ ( ,ٚعٛف ٠زطشق اٌجبؽش اٌٝ ػشع ٌٍّٕٙظ اٌّؼذ ٚاٌزٞ رؼّٓ ِغّٛػخ ِٓ الأشطخ 

ػٍٝ اعضاء اٌذسط ٚ٘زٖ الأشطخ ٟ٘ )اٌزّض١ٍ١خ اٚ الاغ١ٕخ اٌؾشو١خ ٌٍغضء اٌؾشو١خ ِٛصػخ 

اٌز١ّٙذٞ() اٌمظخ اٌؾشو١خ ٌٍغضء اٌشئ١غٟ ()الاٌؼبة اٌظغ١شح ٌٍغضء اٌخزبِٟ( ,اِب ؽشق 

اٌزذس٠ظ اٌفؼبي ِٓ رؼٍُ ٔشؾ ٚاٌزّب٠ض فىبْ ٠غزخذَ ِؼب ػّٓ اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌٛاؽذح ار اػزّذ 

ُ٘ اعزشار١غ١بد اٌزذس٠ظ اٌفؼبي ِؼًب فٟ اٌٛؽذح اٌٛاؽذح , اٌزؼٍُ إٌشؾ عؼً اٌجبؽش  دِظ ث١ٓ أ

اٌّزؼٍُ ِؾٛسًا ٌٍؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ِٓ خلاي اٌؾشوخ ٚاٌزفبػً , اِب اٌزّب٠ض ِشاػبح اٌفشٚق اٌفشد٠خ 

                                                           
( )

 انظٛذ اساد حظٍ فزْٕد                    دكتٕراِ غزائك تذرٚض ػهٕو تزتٕٚح َٔفظٛح  . -1انًحكًٍٛ : 

 ياخظتٛز تزتٛح تذَٛح ٔػهٕو رٚاظح .       انظٛذ احًذ يٓذ٘                        -3                



P- ISSN: 3007-3650    E- ISSN: 2706-8536                                                                                                              الجامعة المستنصرية –كلية التربية الاساسية 

Journal of the College of Basic Education           Vol.32 (No.138) 2026,pp.299-213 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
          225                    (3236 )August 

P- ISSN: 3007-3650    E- ISSN: 2706-8536 

  

ث١ٓ الأؽفبي ٌؼّبْ ٚطٛي اٌّؼٍِٛخ ٚاٌّٙبسح ٌىً ؽفً ؽغت لذسارٗ, ٚاٌزٟ رزطٍت ؽٍٛلا 

١خ وّب ؽذد إٌّٙبط اٌّمزشػ دٚس وً ِٓ اٌّؼٍّخ ٚاٌطفً ثشىً ٚاػؼ ٚوزٌه ؽشو١خ اٚ ٌفظ

الادٚاد ٚاٌٛعبئً اٌّغزخذِخ ػّٓ اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚٚفك خطٛاد اٌزذس٠ظ اٌفؼبي ٟٚ٘ 

 وبٌزبٌٟ:

                                             ِشؽٍخ اٌزخط١ؾ ٚالاػذاد ) لجً اٌذسط(                                                               -1

                      ِشؽٍخ اٌز١ّٙذ ٚاصبسح اٌذافؼ١خ )ثذا٠خ اٌذسط(                                                                                   -2

                                                                              ِشؽٍخ اٌؼشع ٚاٌششػ اٌفؼبي ) اصٕبء اٌذسط (                  -3

                               ِشؽٍخ اٌزطج١ك ٚاٌّّبسعخ                                                                                                       -4

 ٔٙب٠خ اٌذسط (ِشؽٍخ اٌزم٠ُٛ )  -5

 ( ٚثٍٛ تٕسٚغ الأنؼاب انحزكٛح فٙ انٕحذاخ انتؼهًٛٛح2خذٔل )                               
تظهظم 

 الأنؼاب

 ػذد يزاخ تكزار انهؼثح انٓذف يٍ انهؼثح اطى انهؼثح انحزكٛح

 2 خز٘ ، ٔثة نثحث ػٍ يكاٌ ػٍ غزٚك انحدم ٔانًٕطٛمٗ  .1

 2 ريٙ ريٙ انكزاخ ػهٗ الاغٕاق  .3

ريٙ-خز٘ –انتماغ  تتاتغ تًزٚز انكزج فٕق انزأص  .2  2 

 2 خز٘ ، ريٙ انمفش فٕق انشيٛم  .4

ريٙ  –خز٘  -انتماغ  خًغ انكزاخ انًهَٕح ٔفك انشارج  .5  2 

ريٙ  –خز٘  -انتماغ  إصاتح الأشكال انُٓذطٛح انًهَٕح  .6  3 

انزيٙ –انٕثة  خزٔج انًهًٕص  .7  2 

 2 ٔثة –خز٘  نًض انشيٛم  .8

ٔثة –خز٘  دحزخح يغ نًض انشيٛم  .9  2 

 3 ٔثة –خز٘  اندز٘ ٔانٕثة حٕل دائزج  .12

 3 ٔثة –خز٘  اندز٘ ٔانٕثة نلأغٕاق انًحذدج  .11

 3 ركم –خز٘  ركم انكزج ٔإصاتح انٓذف ) شٕاخص ، غٕق  .13

 : الاختثاراخ انثؼذٚح 2-9 

ـــــخ ـــــبساد اٌّجؾٛص ـــــٟ اٌّٙ ـــــخ ف ـــــبساد اٌجؼذ٠ ـــــشاء الاخزج ـــــُ اع ـــــٟ   ر ـــــخ ٚف ـــــخ اٌزغش٠ج١ ٌٍّغّٛػ

ــــَٛ  ــــبساد اٌمج١ٍــــخ, ٠ ــــُ اعشائٙــــب فــــٟ الاخزج الإعــــشاءاد ٚاٌشــــشٚؽ ٚاٌظــــشٚف ٔفغــــٙب اٌزــــٟ ر

 . 2026/ 1/ 18الاؽذ اٌّٛافك/ 

 انٕطائم الإحصائٛح  3-12

 رُ اخز١بس اٌٛعبئً الإؽظبئ١خ إٌّبعجخ ِؼبٌغخ اٌج١بٔبد .

 ػزض انُتائح ٔتحهٛهٓا ٔيُالشتٓا-2

ػشع ٚرؾ١ًٍ ٔزبئظ الاخزجبساد )اٌمجٍٟ. ثؼذٞ( ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ فٟ رط٠ٛش الاٌؼبة 3-1 

 .اٌؾشو١خ الاعبع١خ فٟ س٠بع الاؽفبي
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( انًحظٕتح ٔيظتٕٖ انخطأ tٚثٍٛ انٕطػ انحظاتٙ ٔالاَحزاف انًؼٛار٘ ٔلًٛح ) (4خذٔل )

رٍٚ انمثهٙ ٔانثؼذ٘ نهًدًٕػح ٔانذلانح ٔفزٔق الأٔطاغ انحظاتٛح ٔاَحزاف انفزٔق فٙ الاختثا

 انتدزٚثٛح

 (17( تذرخح حزٚح )2.25≥ )* يؼُٕ٘ ػُذ يظتٕٖ خطأ            

الأٚعبؽ اٌؾغبث١خ, ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ, ٚل١ّزٟ )د( ,  ِٚغزٜٛ  (3)٠ج١ٓ اٌغذ١ٌٚٓ    

اٌذلاٌخ, لاخزجبس )اٌشوغ ٚاٌٛصت ٚاٌشِٟ( ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ فٟ الاخزجبس٠ٓ 

اٌشوغ   اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ, ار ظٙش اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ الاخزجبس اٌمجٍٟ

(, ٚظٙش اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ فٟ الاخزجبس اٌجؼذٞ 0.70ذسٖ )( دسعخ ثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ ل4.44)

(, اِب اٌٛصت فىبٔذ الاٚعبؽ فٟ 0.62( دسعخ, ثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ لذسٖ )7.27) ٌٍّغّٛػخ ٔفغٙب

( وّب ظٙش اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ فٟ الاخزجبس 0.66(دسعخ ثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ ) 4.33الاخزجبس اٌمجٍٟ )

 ( ٚوزٌه اٌشِٟ فىبٔذ الاٚعبؽ 0.85ف ِؼ١بسٞ )(دسعخ ثبٔؾشا 6.66اٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػخ ٔفغٙب)

( اِب فٟ الاخزجبس اٌجؼذٞ ٌٕفظ 0.71( دسعخ ثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ)4.38فٟ الاخزجبس اٌمجٍٟ )

ٚثبعزخشاط ل١ّخ )د(  ( 0.59( دسعخ ثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ )6.72اٌّغّٛػخ فىبٔذ الاٚعبؽ )

( ظٙش أٙب اوجش ِٓ اٌم١ّخ 0.05( ِٚغزٜٛ دلاٌخ )17اٌّؾغٛثخ ِٚمبسٔزٙب رؾذ دسعخ ؽش٠خ )

َّْ اٌفشق ث١ٓ الاخزجبس٠ٓ وبْ ِؼ٠ٕٛبً ٌظبٌؼ الاخزجبس اٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػخ  اٌغذ١ٌٚخ, ٚ٘زا ٠ؼٕٟ أ

 ٚوزٌه ٌلاخزجبس اٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػخ اٌؼبثطخ. اٌزغش٠ج١خ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٔحذج  انًتغٛزاخ انًدًٕػح

 انمٛاص

 انذلانح tلًٛح  ع ف صَ ف ع ف صَ ف

 تؼذ٘ لثهٙ

 يؼُٕ٘ 16.5 0.62 7.27 2.72 4.44 درخح انزكط انتدزٚثٛح

 يؼُٕ٘ 19.3 2.85 6.66 2.66 4.22 درخح انٕثة

 يؼُٕ٘ 13.9 2.59 6.73 2.71 4.28 درخح انزيٙ

 يؼُٕ٘ 7.5 2.57 5.73 2.73 4.55 درخح انزكط انعاتطح

 يؼُٕ٘ 4.4 2.65 5.28 2.66 4.52 درخح انٕثة

 يؼُٕ٘ 5.3 2.85 5.22 2.59 4.44 درخح انزيٙ
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ػزض ٔتحهٛم َتائح الاختثاراخ )انثؼذ٘. تؼذ٘( نهًدًٕػتٍٛ انعاتطح ٔانتدزٚثٛح فٙ  2-3

 تطٕٚز الانؼاب انحزكٛح الاطاطٛح فٙ رٚاض الاغفال .  

( انًحظٕتح ٔانذلانح t( ٚثٍٛ انٕطػ انحظاتٙ ٔالاَحزاف انًؼٛار٘ ٔلًٛح )5خذٔل )             

 تٍٛ انتدزٚثٛح ٔانعاتطحانثؼذ٘  نهًدًٕػ–فٙ الاختثارٍٚ انثؼذ٘ 

 (.24( تذرخح حزٚح )2.25≥ )* يؼُٕ٘ ػُذ يظتٕٖ خطأ           

( اٌزٞ ٠ج١ٓ اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ, ٚالأؾشاف اٌّؼ١بسٞ, ٚل١ّخ )د( اٌّؾغٛثخ , 4أِب اٌغذٚي )

ِٚغزٜٛ اٌذلاٌخ, لاخزجبس )اٌشوغ ٚاٌٛصت ٚاٌشِٟ ( ٌٍجؼذٞ ٌٍّغّٛػز١ٓ , فمذ ظٙش اٌٛعؾ 

(,اِب 0.62( دسعخ ثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ لذسٖ )7.27)اٌؾغبثٟ فٟ اٌشوغ ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ 

( ٚوزٌه اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ اٌٛصت 0.57( دسعخ ثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ )5.72اٌؼبثطخ ٌٕفظ الاخزجبس )

( اِب اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ ٌٕفظ 0.85( دسعخ ثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ )6.66ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ )

ٌه اٌشِٟ ٌلاخزجبس اٌجؼذٞ ( ٚوز0.65( دسعخ ثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ )5.38الاخزجبس فىبٔذ )

( أِب اٌّغّٛػخ 0.59( دسعخ ثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ )6.72ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ وبٔذ الاٚعبؽ )

( ٚثبعزخشاط ل١ّخ )د( 0.85( دسعخ ثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ )5.33اٌؼبثطخ ٌٕفظ الاخزجبس فىبٔذ )

ش ِٓ اٌم١ّخ (, ظٙش أٙب اوج0.05( ِٚغزٜٛ دلاٌخ )34اٌّؾغٛثخ ِٚمبسٔزٙب رؾذ دسعخ ؽش٠خ )

 اٌغذ١ٌٚخ, ٚ٘زا ٠ؼٕٟ أْ اٌفشق ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ وبْ ِؼ٠ٕٛبً ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ. 

 يُالشح انُتائح  2-2

َّْ ٕ٘بن فشٚلبً ِؼ٠ٕٛخ ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ , ٠ؼضٚ اٌجبؽش عجت ٠5زج١ٓ ِٓ خلاي اٌغذٚي ) ( أ

ٌؼت ِزٕٛع ِٕٚبفغخ ٚعجبلبد سوغ رٌه اٌٝ ِب اؽزٛرٗ اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌٍزذس٠ظ اٌفؼبي ِٓ 

ث١ٓ الأؽفبي ٌمطغ ِغبفبد ِؼ١ٕخ ٚاخزجبساد اٌٛصت ٚاٌشِٟ ٚثؤلظٝ عشػخ, ٌٍٛطٛي اٌٝ ِىبْ 

( فؼلاً ػٓ  198: 1991ِؼ١ٓ, ٚلطغ اٌّغبفخ ثؤعشع ٚلذ ِّىٓ" )ٔغُ اٌذ٠ٓ ٚاخشْٚ : 

ىشاس اٌّشػ ثبٌٕغجخ اسرجبؽ اٌشوغ ِغ اٌىض١ش ِٓ الأٌؼبة ٚاٌزّش٠ٕبد اٌّخزٍفخ ٚاٌّّبسعخ ٚاٌز

ٌٍطفً , ار "ثبلإِىبْ أْ ٠ىْٛ رىشاس الاٌؼبة اٌؾشو١خ ِشؽبً ٚأوضش فبػ١ٍخ فٟ أغٍت الاٚلبد 

ٚوزٌه اْ اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌّب رؼّٕزٗ ِٓ اعزشار١غ١بد ٌٍزذس٠ظ اٌفؼبي اٌزٟ اعزخذِذ ٚ 

١خ عبػذد فٟ رط٠ٛش ؽجمذ فٟ اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاعب١ٌت رٕف١ز اٌزّبس٠ٓ ِٓ خلاي اٌغًّ اٌؾشو

اٌظفخ اٚ اٌّزغ١ش ِٓ خلاي اٌزشغ١غ ٚاٌزؾف١ض ِٓ لجً اٌّذسط ٌلأؽفبي ٚثزي الظٝ اٌغٙذ ٚوزٌه 

أذفبع اٌطفً ٚاػطبئٗ دٚس فٟ رٕف١ز اٌزّبس٠ٓ عبػذ ػٍٝ رط٠ٛش٘ب ,٠ٚزؼؼ ِٓ اْ اٌّغّٛػخ 

جؼذٞ ٚرٌه ٌّب اٌؼبثطخ ٌذ٠ٙب فشق ِؼٕٛٞ ث١ٓ الاخزجبس اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌٚظبٌؼ الاخزجبس اٌ

 اعزخذِزٗ ِٓ رّبس٠ٓ ِخزٍفخ عبػذد ػٍٝ رط٠ٛش ٘زا اٌّزغ١ش.

ٔحذج  انًتغٛزاخ

 انمٛاص

 انذلانح tلًٛح  ع ف صَ ف ع ف صَ ف

 ظاتطح تدزٚثٙ

 يؼُٕ٘ 7.82 2.57 5.73 2.63 7.37 درخح انزكط

 يؼُٕ٘ 5.23 2.65 5.28 2.85 6.66 درخح انٕثة

 يؼُٕ٘ 5.62 2.85 5.22 2.59 6.73 درخح انزيٙ
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وّب ٠شٜ اٌجبؽش اْ طٛسح اٌزذس٠ظ اٌفؼبي اٌزٞ ارجؼٗ اٌّؼٍُ ٚاٌزٞ أعُٙ ٚاٚطً اٌطفً ٌٍزغ١ش 

اٌّطٍٛة ٌٚىٟ  ٠ضداد رؤص١ش إٌّٙظ اٌّمزشػ ٚعؼٍٗ اوضش فؼب١ٌخ وبْ اٌؼبًِ اٌشئ١غٟ ٌغزة أزجبٖ 

( ِّب دفؼٗ اٌٝ الاعزىشبف ٚالاثذاع ٚوزٌه رّىٓ ِٓ اداء  45: 1981ٚٚد٠غ:  اٌطفً )وبًِ

اٌّٙبسح اٌّطٍٛثخ ِٓ خلاي اٌزّبس٠ٓ فٟ الاٌؼبة اٌؾشو١خ ثؾ١ش اْ اٌزذس٠ظ اٌفؼبي ٠ش١ش اٌٝ اْ 

اٞ ِٙبسح ثذ١ٔخ اِٚٙبس٠خ رؼطٝ ٌٙب  اٌٛلذ اٌىبفٟ ِٓ اعً ارمبٔٙب صُ الأزمبي اٌٝ ِٙبسح اٚ ِزغ١ش 

ئدٞ اٌٝ رطٛس اٌزؼٍُ ٌذ٠ُٙ  ٚ٘زا ِب اش١ش ا١ٌخ "فٟ اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ الارمبٟٔ ٚاٌزٟ رؼزّذ اخش ٠

ػٍٝ اعزخذاَ ِجذأ اٌزؼٍُ ِٓ اعً اٌزّىٓ ٚاٌزٞ ٠ؼذ خطخ رؼ١ّ١ٍخ رٛفش ٌىً ِزؼٍُ ِب ٠ؾزبعٗ ِٓ 

: 1998فش٠ذ  ص٠ذ: اٌٛلذ ٌٍٛطٛي اٌٝ ِغزٜٛ اٌزّىٓ ار اْ الافشاد ٠زؼٍّْٛ ثٕغت ِخزٍفخ".)

( ِٓ اْ اٌّٙبساد  1993( ثبلإػبفخ اٌٝ ِب ر٘ت ا١ٌٗ ) ِؾّذ خ١ش الله ٚػجذ إٌّؼُ ِّذٚػ  137

اٌؾشو١خ "رغزٍضَ اعزخذاَ اٌؼؼلاد اٌىج١شح أٚ اٌظغ١شح ثٕٛع ِٓ اٌزآصس ٠ئدٞ اٌٝ اٌىفب٠خ 

( ٠ٚشٜ اٌجبؽش اْ إٌز١غخ ٟ٘ اٌؾذ ِٓ 208:  1993ٚاٌغٛدح فٟ الأداء") ِؾّذ ٚ ِّذٚػ: 

ٛح اٌّطٍٛثخ ِب ٠ئصش رٌه عٍجبً فٟ ل١ُ ِٚزطٍجبد اٌؾشوخ ِٓ ؽ١ش لٛرٙب ٚصِبٔٙب  ِٚغبس٘ب اٌم

اٌؾشوٟ إٌّشٛد , ٌزا رئوذ اغٍت اٌّشاعغ ػٍٝ " أ١ّ٘خ اٌزٕغ١ك ٚاٌزٛافك فٝ رذس٠ت اٌّغّٛػبد 

ظ اٌؼؼ١ٍخ اٌمبثؼخ )اٌّؾشوخ الأعبع١خ( ٚاٌجبعطخ )اٌّؼبدح( ٚاٌّضجزخ ٚاٌزٟ رمَٛ ثؼٍّٙب فٝ ٔف

( وّب رؼزجش الأٌؼبة اٌؾشو١خ ) الاٌؼبة اٌظف١شح ( ِغبي خظت  18ص 1990اٌٛلذ)ِؾّذ: 

ٌزطج١ك ِّٚبسعخ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ الأعبع١خ ِضً اٌغشٞ ٚاٌٛصت ٚاٌؾغً ٚاٌمفض , ٚا٠ؼبً 

ِٙبساد الاعزخذاَ ا١ٌذٚٞ , ِضً سِٟ ِٚغه ٚػشة اٌىشح , ٚ رغزخذَ ٌزطج١ك اٌّفب١ُ٘ اٌزٟ 

ي ِّبسعخ الأٌؼبة ٠ّٚىٓ رطج١ك ِّٚبسعخ اٌّفب١ُ٘ اٌزٟ لذ لبِذ اٌّؼٍّخ ثزؼ١ٍّٙب رؼٍّٙب ِٓ خلا

ٌلأؽفبي فٟ الأٔشطخ الأخشٜ, فٟ اٌٛلذ اٌزٞ ٠شؼش ف١ٙب اٌطفً ثبًٌّّ ِٓ اٌزّش٠ٕبد اٌجذ١ٔخ 

ثطبثؼٙب اٌزم١ٍذٞ , ٠ٍغؤ ٕ٘ب اٌّؼٍُ اٌٝ الأٌؼبة اٌظغ١شح ٌز١ّٕخ ٚرشل١خ ثؼغ ػٕبطش ا١ٌٍبلخ  

( اْ ؽفً اٌخبِغخ ٚاٌغبدعخ ِٓ  2002ٚ٘ٛ ِب ٠ئوذٖ ) ٚع١ٗ ِؾغٛة ٚاؽّذ اٌجذسٞ  ,اٌجذ١ٔخ

اٌؼّش ٠ّزٍه اٌمذسح ٚالإِىب١ٔخ ٌٍشثؾ اٌؾشوٟ ٚوٍّب أؽغٕب اعزضّبسّ٘ب ثظٛسح ع١ذح وٍّب أؽغٕب 

اٌشِٟ  -اٌشوغ ٚاٌشِٟ -اٌشِٟ ٚاٌمفض -لأؽفبٌٕب وّب أٔٗ ِٓ اٌّّىٓ اٌشثؾ ث١ٓ الاعزلاَ ٚاٌشِٟ

( اْ ِٓ أُ٘  ٠ٚ2002ئوذ ) ِشٚاْ ػجذ اٌّغ١ذ ( ., 189: 2002زلاَ )ٚع١ٗ ٚاٌجذسٞ : ٚالاع

اٌّجبدة اٌزٟ رغؼً ِٓ اٌّٛالف اٌزؼ١ّ١ٍخ راد آصبس ا٠غبث١خ ٘ٛ الإػلاء ِٓ شبْ اٌؾٛاط , فبٌزؼٍُ 

اٌؾشوٟ ٠شرجؾ ثبٌج١ئخ اٌخبسع١خ , ٚػٓ ؽش٠ك لذسح اٌؾٛاط ٚلبث١ٍزٙب ٠زؼٍك سد اٌفؼً اٌؾشوٟ 

 (. 95  2002)ِشٚاْ :  ١ّب ؽبعخ اٌجظش ار ٌٙب دٚس وج١ش فٟ رطٛس اٌغٍٛن اٌؾشوٟ ٌلإٔغبْلاع
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 الاطتُتاخاخ ٔانتٕصٛاخ-4

 الاطتُتاخاخ 4-1

  ًأْ اٌزذس٠ظ اٌفؼبي اٌّؼذ ِٓ لجً اٌجبؽش اعُٙ فٟ رط٠ٛش اٌؾشوبد الاعبع١خ ٌٍطفً ثذ١ٌ

 ٔغت اٌزطٛس.

  ٓاٌؾشوبد الاعبع١خ  )اٌشوغ , اٌٛصت , اٌشِٟ( الاٌؼبة اٌؾشو١خ ٌٙب رؤص١ش ا٠غبثٟ فٟ رؾغ

 .ٌلأؽفبي

  انتٕصٛاخ 

  ػشٚسح اعزخذاَ إٌّبرط ٚالاعزشار١غ١بد اٌؾذ٠ضخ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌّب ٌٙب ِٓ دٚس فؼبي. 

 . اٌزٕظ١ُ اٌفؼبي ٚعذٌٚخ الاٌؼبة اٌؾشو١خ  وبْ ٌٙب الاصش فٟ ص٠بدح اٌؾّبط ٌذٜ الاؽفبي 

 انًصادر انؼزتٛح ٔالاخُثٛح 

 , 1435اثشا١ُ٘ ثٓ ػٕجش: اٌزذس٠ظ اٌفؼبي, اٌش٠بع. 

  عّبي ؽبسق ػجذ اٌّغ١ذ : الأشطخ الاثذاػ١خ ٌلأؽفبي ,ػّبْ ,داس طفبء ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ ,ؽ

1 ,2005  

  , 1986ػجذ اٌفزبػ ٌطفٟ:  اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ  , اٌمب٘شح , ِىزجخ اٌفْٕٛ اٌغ١ٍّخ . 

  ًِ1998اثٛ ص٠ذ: أعبع١بد اٌم١بط ٚاٌزم٠ُٛ فٟ اٌزشث١خ,دثٟ,فش٠ذ وب. 

   ,1981وبًِ ػجذ إٌّؼُ ٚٚد٠غ ٠بع١ٓ: الاٌؼبة اٌظغ١شح, اٌّٛطً, داس اٌىزت . 

  ِؾّذ خ١ش الله ٚ ِّذٚػ ػجذ إٌّؼُ : ع١ىٌٛٛع١خ اٌزؼٍُ ث١ٓ إٌظش٠خ ٚاٌزطج١ك,  ث١شٚد , داس

 .1993إٌٙؼخ ٌٍطجبػخ ٚإٌشش , 

 1990ع : اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٌٍّشؽٍخ الأٌٚٝ  , ِظش , ِطجؼخ اٌّزٛوً , ِؾّذ ػٍٟ ؽبف . 

 ػّبْ , اٌذاس اٌؼ١ٍّخ ٚداس 1ِشٚاْ ػجذ اٌّغ١ذ اثشا١ُ٘ ؛ إٌّٛ اٌجذٟٔ ٚاٌزؼٍُ اٌؾشوٟ : ؽ,

 . 2002اٌضمبفخ ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ , 

  اٌؾؼبٔخ ٔغُ اٌذ٠ٓ ػٍٟ ِشداْ )ٚاخشْٚ( :ع١ىٌٛٛع١خ اٌٍؼت فٟ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ ,ِشؽٍخ

 .1991ٚس٠بع الاؽفبي ,اٌّٛطً, ِطجؼخ عبِؼخ اٌّٛطً, 

  ٚاصك اثشا١ُ٘ وبظُ : رؤص١ش ِٕٙظ ِؼذ ٌٍؼّت اٌزٕبفغٟ فٟ رؾغ١ٓ ثؼغ الاشىبي اٌؾشو١ خ

 . 2012الاعبع١ خ لأؽفبي , سعبٌخ ِبعغز١ش ,عبِؼخ ثغذاد ,و١ٍخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ , 

 طٛي اٌزؼٍُ اٌؾشوٟ , اٌّٛطً , داس اٌغبِؼخ ٌٍطجبػخ ٚع١ٗ ِؾغٛة ٚ اؽّذ اٌجذسٞ : أ

 2002ٚإٌشش ,
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 ٔحذج تؼهًٛٛح ٔفك اطتزاتٛدٛح انتذرٚض انفؼال

 دل١مخ                                                              35اٌٛلذ :   

 ؽفً 18اٌّىبْ :  اٌمبػخ اٌذاخ١ٍخ ٌشٚػخ اٌجشبئش                            ػذد الاؽفبي:

 الظاو انٕحذج انتؼهًٛٛح
انشي

ٌ 
 انًلاحظاخ انزطى انتٕظٛحٙ يحتٕٖ انٕحذج انتؼهًٛٛح

انتحعٛز٘ انمظى 

 انًمذيح ٔالاحًاء
 د3

تدًغ الاغفال ، تظدٛم انحعٕر، أداء انتحٛح 

 انزٚاظٛح

ٔلٕف، انظٛز، انٓزٔنح الاػتٛادٚح ، ْزٔنح 

تًارٍٚ  –يٍ انٕلٕف نهذراػٍٛ ٔنهظالٍٛ 

 تالأغٕاق  –لفشاخ تًارٍٚ تانكزاخ 

 

انتأكٛذ ػهٗ انُظاو ٔانٕلٕف 

 تُظك

 د2 انتًزُٚاخ انثذَٛح

( 4)انٕلٕف ( انمفش انًٕسٌٔ ػهٗ انثمؼح )

 يزاخ 5ػذاخ ٚكزر

)انٕلٕف( تذٔٚز انزطغٍٛ ٔانًزفمٍٛ يؼاً 

 نهذاخم ٔانخارج

 4) انٕلٕف ، تخصز ( فتم اندذع نهداَثٍٛ ) 

 يزاخ (

)ٔلٕف ، فتحا ، تخصز ( ثُٙ انزكثتٍٛ 

 (يزاخ4ٔيذًْا )

 تأدٚح انتًزُٚاخ انثذَٛح 

 انمظى انزئٛظٙ
35 

 د

 ٔٚتى فّٛ إخزاءاخ خطٕاخ انتذرٚض انفؼال 

 ×××××××× 

×××××××× 

×××××××× 
          

تذء انذرص تصٛغح انثذاٚح    -1

اطتخذاو انًؼهى تؼط -3

انصٕر انتٕظٛحٛح ٔالافلاو 

 انتؼهًٛح نهحزكاخ 

 انُشاغ انتؼهًٛٙ

 د32       
 د9

* شزذ أداء انهؼثح ٔػزظٓا يٍ لثم انًؼهًح 

 نلأداء.

 لثم أحذ الأغفال أداء انهؼثح .* يٍ 

 انُشاغ انتطثٛمٙ

 د52
 د16

ػُذ طًاع الإشارج ٚحأل كم غفم طزػح -1

احتلال يكاٌ داخم انذائزج تشزغ اٌ ٚذخم 

انذائزج يٍ خلال انمفش تكهتا انمذيٍٛ ٔلا 

ٚهًض انخطٕغ انًدذدج نهذائزج أٔ انطٕق 

ػُذ ٔلٕفّ ٔانطفم انذ٘ لا ٚظتطٛغ انحصٕل 

 -3ػهٗ يكاٌ نّ فٙ انذائزج تخصى يُّ َمطح 

م ٔاحذج حٕل ٚطهة يٍ الاغفال انحدم تزخ

ثٕاَٙ،  12انًهؼة يغ انًٕطٛمٗ انتٙ تظتًز 

ٔػُذ تٕلف انًٕطٛمٗ ٚزكط الاغفال 

لاحتلال الأياكٍ .ٚحأل كم غفم طزػح 

احتلال يكاٌ داخم انذائزج تشزغ اٌ ٚذخم 

انذائزج يٍ خلال انمفش تكهتا انمذيٍٛ ٔلا 

ٚهًض انخطٕغ انًدذدج نهذائزج أٔ انطٕق 

 

تحذٚذ الاخطاء انتٙ يٍ  -3

  انًًكٍ اٌ ٚمغ تٓا انًتؼهى
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لا ٚظتطٛغ انحصٕل ػُذ ٔلٕفّ ٔانطفم انذ٘ 

ػهٗ يكاٌ نّ فٙ انذائزج تخصى يُّ َمطح 

تمظى انًؼهًح -2.ٔتؼاد انهؼثح تانزخم الاخزٖ 

انشؼثح انٗ فزٚمٍٛ ٚحًم انمائذ يٍ كم فزٚك 

كزج تٛذّٚ ، ػُذ طًاع الإشارج ًٚزر انكزج 

يٍ فٕق رأطّ إنٗ انطفم انتانٙ ، ْٔكذا 

تًزر انكزج ػهٗ انتٕانٙ حتٗ تصم إنٗ انطفم 

الأخٛز فٙ انفزٚك ، ٚزكط ْذا انطفم تؼذ 

اطتلايّ انكزج يٍ انداَة الأًٍٚ نهفزٚك حتٗ 

ٚصم إنٗ تذاٚتٓا ، ٔٚكزر انؼًم ، ْٔكذا 

ٚظتًز انهؼة حتٗ ٚؼٕد اندًٛغ إنٗ أياكُٓى 

الأصهٛح ، انفزٚك انذ٘ ٚصم أٔلاً ٚؼتثز انفائش 

. 

 12 انختايٙ

ٔ  اداء انتحٛح  تًارٍٚ تٓذئح اندظى

ٔالاَصزاف يغ إػطاء الإرشاداخ انتزتٕٚح 

 ٔانتشدٛؼٛح نلأغفال .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



P- ISSN: 3007-3650    E- ISSN: 2706-8536                                                                                                              الجامعة المستنصرية –كلية التربية الاساسية 

Journal of the College of Basic Education           Vol.32 (No.138) 2026,pp.299-213 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
          213                    (3236 )August 

P- ISSN: 3007-3650    E- ISSN: 2706-8536 

  

Effective teaching and its impact on developing basic motor skills in 

kindergartens for children aged (5-6) years 
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Imam Al-Kadhim College / Department of Kindergarten and Special 

Education 

bbdaljlyl96@gmali.com 
Abstract 

Effective teaching is the cornerstone of a successful educational system, as its 

role extends beyond simply imparting information to shaping the learner's 
personality and developing their intellectual and social abilities. Childhood is a 
central focus for educators and educational institutions, a manifestation of 

human activity, a natural phenomenon, and a fundamental need that drives the 
individual to work, move, and be active, as children aged (5-6) years love to 

compete with each other through play. The objectives of the research are to 
prepare educational units according to effective teaching of basic motor games 

in kindergartens for children aged (5-6) years, and to identify the effect of 
effective teaching on developing basic motor games in kindergartens for 
children aged (5-6) years. Regarding the research methodology, the researcher 
used the experimental method. The researcher defined his research population 

as the children of Al-Bashair Government Kindergarten/Nasiriyah - Dhi Qar 

for the academic year 2025-2026, and their number is (85) children distributed 
over four sections, namely (A, B, C, D). The research sample, consisting of 

(43) children, was selected. Two sections (A, D) were chosen randomly by 
drawing lots, so that section (A) would represent the control group and section 
(D) would represent the experimental group. (18) children were selected from 
each group, so that the number of sample members would be (36) children. The 

sample for the pilot study was (7) children. The most important conclusions are 

that the effective teaching prepared by the researcher contributed to the 
development of the child's basic movements, as evidenced by the rates of 

development. Motor games have a positive effect on improving the basic 
movements (running, jumping, throwing) of children. The recommendations 
were the necessity of using modern models and strategies in the educational 
process because of their effective role, and the effective organization and 

scheduling of motor games had an effect on increasing enthusiasm among 

children. 
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