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 يغتخهص انجسث

ٚٓذف جنركع ئنٗ جنطوشف ههٗ فحههٛس جعطخذجو جعطشجضٛؿٛس جنظف جنًمهٕخ فٙ ضوهى ذوغ 

جنًٓحسجش جلأعحعٛس فٙ جنكشز جنـحتشز )جلإسعحل يٍ أههٗ، جنطًشٚش يٍ أعفم، جنطًشٚش يٍ أههٗ( 

نذٖ ؿلاخ جنًشقهس جلإهذجدٚس ، ٔجعطخذو جنرحقع جنًُٓؽ جنطؿشٚرٙ ذطظًٛى جنًؿًٕهطٍٛ 

( ؿحنرًح ضى 40ؼحذـس( ذحعطخذجو جنمٛحط جنمرهٙ ٔجنروذ٘، قٛع ذهغص هُٛس جنركع ))جنطؿشٚرٛس ٔجن

ضمغًٛٓى ذحنطغحٔ٘ ئنٗ يؿًٕهطٍٛ، ئقذجًْح ضؿشٚرٛس ؿرمص جنرشَحيؽ جنطوهًٛٙ ذحعطخذجو 

جعطشجضٛؿٛس جنظف جنًمهٕخ، ٔجلأخشٖ ػحذـس جعطخذيص جلأعهٕخ جنطمهٛذ٘ ، ضًػهص أدٔجش 

رحسجش جنًٓحسٚس جنًمُُس نمٛحط يغطٕٖ جلأدجء فٙ جنًٓحسجش جلأعحعٛس جنمٛحط فٙ يؿًٕهس يٍ جلاخط

يكم جنذسجعس، ٔضى جنطأكذ يٍ طذلٓح ٔغرحضٓح ذحعطخذجو جلأعحنٛد جلإقظحتٛس جنًُحعرس ،  ٔلذ جعطًش 

( أعحذٛن ذٕجلن ٔقذضٍٛ أعرٕهًٛح ، أكٓشش َطحتؽ جنركع ٔؾٕد 6ضـرٛك جنرشَحيؽ جنطوهًٛٙ نًذز )

ًٛح ذٍٛ جنمٛحعٍٛ جنمرهٙ ٔجنروذ٘ نهًؿًٕهس جنطؿشٚرٛس فٙ ؾًٛن جنًٓحسجش نظحنف فشٔق دجنس ئقظحت

جنمٛحط جنروذ٘، كًح أكٓشش ٔؾٕد فشٔق دجنس ذٍٛ جنًؿًٕهطٍٛ فٙ جنمٛحط جنروذ٘ نظحنف 

جنًؿًٕهس جنطؿشٚرٛس، فٙ قٍٛ قممص جنًؿًٕهس جنؼحذـس ضكغًُح يكذٔدًج، ٕٔٚطٗ جنرحقع خ 

س جنشٚحػٛس ههٗ جعطخذجو جعطشجضٛؿٛحش جنطوهى جنكذٚػس، ٔههٗ سأعٓح ػشٔسز ضذسٚد يوهًٙ جنطشذٛ

ضـرٛمحش( فٙ  –جنظف جنًمهٕخ، ٔئديحؼ جنطكُٕنٕؾٛح ٔجنٕعحتؾ جنشلًٛس )فٛذْٕٚحش ضوهًٛٛس 

 .٘جنوًهٛس جنطوهًٛٛس نذهى جنطوهى جنًٓحس

 جنـحتشز(جنكشز  : )جنظف جنًمهٕخ،انكهًبد انًفتبزُخ

 نًمهىة فٍ تعهى ثعط انًهبساد الاعبعُخ ثبنكشح انطبئشح نهطلاةفبعهُخ اعتشاتُدُخ انصف ا

 انًمذيخ-4

ضُوذ جنطشذٛس جنشٚحػٛس ؾضءًج أعحعًٛح يٍ جنًُلٕيس جنطشذٕٚس جنكذٚػس لأَٓح لا ضمطظش ههٗ ضًُٛس 

جنمذسجش جنرذَٛس فمؾ، ذم ضًطذ نطشًم ضًُٛس جنكفحٚحش جنكشكٛس، ٔجنًٓحسجش جلاؾطًحهٛس، ٔجلاَؼرحؽ، 

جنرذَٛس جنًوحطشز أٌ  ٔجنطوحٌٔ، ٔجنػمس ذحنُفظ، ٔجضخحر جنمشجس أغُحء جلأدجء،  ٔضإكذ ضٕؾٓحش جنطشذٛس

ؾٕدز جنطوهى فٙ ْزج جنًؿحل ضشضرؾ ذمذسز جنًوهى ههٗ ضمذٚى يٕجلف ضوهًٛٛس َشـس ضغًف نهًطوهًٍٛ 

ذحنًًحسعس جنفوهٛس، ٔجنطغزٚس جنشجؾوس، ٔذُحء جنفٓى جنكشكٙ ٔجنًٓحس٘ فٙ عٛحلحش ٔجلوٛس، لا 

( أَّ ين جنطـٕس جنغشٚن فٙ 2013) Bishopٔأٔػف .ذًؿشد جنطهمٍٛ أٔ جنوشع جنهفلٙ نهًٓحسز

ضكُٕنٕؾٛح جنطوهٛى، كٓشش جضؿحْحش ضذسٚغٛس قذٚػس ضغوٗ ئنٗ ئهحدز ضُلٛى ٔلص جنطوهى دجخم 

جنظف ٔخحسؾّ، ٔيٍ أذشصْح جعطشجضٛؿٛس جنظف جنًمهٕخ، جنطٙ ضمٕو ههٗ ئضحقس جنًكطٕٖ 

كظس فٙ جنطـرٛك جنطوهًٛٙ نهـحند لرم جنكظس يٍ خلال ٔعحتؾ سلًٛس، غى جعطػًحس ٔلص جن
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جنوًهٙ، ٔجنًُحلشس، ٔجنطٕؾّٛ، ٔقم جنًشكلاش، ٔجنطغزٚس جنشجؾوس ، ٔٚإكذ ْزج جنطظٕس أٌ دٔس 

جنًوهى لا ٚطشجؾن، ذم ٚطكٕل يٍ َحلم يرحشش نهًوهٕيس ئنٗ يُلى نخرشجش جنطوهى ٔيٕؾّ نلأدجء، 

كفحءز ٔجسضرحؿًح  ْٕٔ يح ٚطٛف فشطًح أكرش نهطفحهم جنفشد٘ ٔجنؿًحهٙ، ٔٚؿوم ٔلص جنكظس أكػش

( أٌ ئعطشجضٛؿٛس 2019) فهرذ جنشؤأشحس قغحو يكًذ  (Bishop،2013 :47) .ذحنُشحؽ جنوًهٙ

ضكظٛم جنـلاخ  فٙجنظف جنًمهٕخ ٔجقذز يٍ ئعطشجضٛؿٛحش جنطوهٛى جنُشؾ رجش جنفحههٛس جنكرٛشز 

، ٔضوذ َلشٚس جنًُٕ َلشٚحش جنطوهى جنكذٚػس  ئنٗفهغفطٓح   فٙنذٚٓى ، ٔضغطُذ  جنزجضٙٔضًُٛس جنطوهى 

( ، ْٔٗ ضشضكض ههٗ أًْٛس جنخرشجش 2015) Lev Vygotsky ٙجنٕشٛك نفٛؿٕضغك جنوهًٙ

 فٙ ٙضشكٛم جنطوهى جنؿذٚذ رٖ جنًوُٗ، قٛع أكذ فٛؿٕضغك فٙجنغحذمس قٕل يٕػٕم جنذسط 

جنًُـمٛس  جلأعظههٗ أٌ جنـحند لحدس ههٗ جنطوهى جنًغطمم رجضٛح نهخرشز جنؿذٚذز ، ٔٔػن  َلشٚطّ

ٔجنطغزٚس جنشجؾوس ، ٔيشحسكس   نهطٕؾّٛأَّ ٚلم ذكحؾس  ألاجنًشكضٚس جنخحطس  ذُٛطّجنلاصيس نٓح فٗ 

 يوشفطّغشفس جنذسجعس ٔضوذٚم يغحسِ ٔجهحدز ضشضٛد  فٙنطٕكٛف يح ضوهًس  ٔجلألشجٌجنًوهى 

( ذأَٓح "لهد 2015) جنشحيغٙجنهـٛف  ٔٚوشفٓح هرذ (45 :2019نهٕطٕل نلاضمحٌ . )هرذجنشؤف ،

 لأهذجد ٔجلأَطشَصقٛع ٚمٕو جنًوهى ذحعطغلال جنطمُٛحش جنكذٚػس  ٔجنرٛص،يٓحو جنطوهى ذٍٛ جنظف 

نٛـهن جنًطوهى ههٗ ششـ جنًوهى فٗ جنًُضل ٔيٍ غى  (،)فذٕٚ يشتٙهٍ ؿشٚك ششٚؾ  جنذسٔط،

دز جنوهًٛس ذظٕسز جنظف يًح ٚوضص فًٓس نهًح فٙكحَص فشٔػح يُضنٛس  جنطٙٚمٕو ذأدجء جنُشحؿحش 

  (43 :2015)جنشحيغٗ، دلٛمس.

( أَّ ضضدجد أًْٛس 2025) Østerlie, O., Sargent (2023 ، )Wu, Q., Hanٔئضفك كم  

جعطشجضٛؿٛس جنظف جنًمهٕخ فٙ دسٔط جنطشذٛس جنشٚحػٛس ذٕؾّ هحو، ٔفٙ ضوهى جنًٓحسجش 

ًًحسعس، ٔجنطكشجس، ٔضظكٛف جنشٚحػٛس ذٕؾّ خحص، لأٌ ؿرٛوس ْزج جنًؿحل ضوطًذ أعحعًح ههٗ جن

جلأخـحء أغُحء جلأدجء ، ٔلذ ذُٛص يشجؾوحش قذٚػس فٙ يؿحل جنطشذٛس جنشٚحػٛس أٌ ْزج جنًذخم 

ٚطٕجفك ذذسؾس كرٛشز ين ؿرٛوس جنطوهى جنكشكٙ؛ لأَّ ٚطٛف َمم جنؿضء جنطفغٛش٘ أٔ جنًوشفٙ ئنٗ يح 

ٔجنطفحهم ٔجنطغزٚس جنشجؾوس ،  كًح لرم جنكظس، ًُٔٚف صيًُح أكرش دجخم جنذسط نهًًحسعس جنفوهٛس 

أشحسش ئنٗ أٌ جنطوهى جنًمهٕخ فٙ ْزج جنًؿحل ٚطؿّ ئنٗ ضٕعٛن جنطوهى جنُشؾ دجخم جنذسط، ْٕٔ يح 

  .ٚؿوهّ يُحعرًح نـرٛوس جنطشذٛس جنشٚحػٛس جنمحتًس ههٗ جلأدجء ٔجنكشكس

(Østerlie،2023 :16( )Wu, Q., Han،2025 :28) 

( أٌ ضـرٛك جنظف 2022) Ferriz-Valeroٔفٙ عٛحق ضوهٛى جنكشز جنـحتشز ضكذٚذًج، أشحس 

جنًمهٕخ فٙ ٔقذز جنكشز جنـحتشز أعٓى فٙ ضكغٍٛ جنطوهى ٔجنذجفوٛس يمحسَس ذحلأعحنٛد جنًوطحدز، ْٕٔ 

ح أٌ كً جنًذسعس،يح ٚذهى ضٕكٛف ْزِ جلاعطشجضٛؿٛس فٙ ضوهٛى جنًٓحسجش جلأعحعٛس نٓزِ جنهورس دجخم 

ْزج جنطٕؾّ ُٚغؿى ين يوحٚٛش جنطشذٛس جنرذَٛس جنكذٚػس جنطٙ ضشكض ههٗ كفحءز جلأدجء جنكشكٙ 

 ٔضٕكٛف جنًوشفس ٔجنًرحدب أغُحء جلأدجء، ٔنٛظ يؿشد جنكفق أٔ جنًشحْذز جنغهرٛس.

( Ferriz-Valero،2022 :52)  ٔضُوذ جنكشز جنـحتشز يٍ جلأنوحخ جنؿًحهٛس جنطٙ ضكطم يكحَس

ذشجيؽ جنطشذٛس جنشٚحػٛس جنًذسعٛس؛ نًح ضطـهرّ يٍ ضكحيم ذٍٛ جلأدجء جنًٓحس٘ ٔجنذلس ذحسصز فٙ 

جنكشكٛس ٔجنطٕجفك جنوظرٙ جنوؼهٙ ٔعشهس جلاعطؿحذس ٔجنطوحٌٔ ذٍٛ جنطلايٛز ، كًح أٌ ضوهى 

يٓحسجضٓح جلأعحعٛس، يػم جلإسعحل ٔجنطًشٚش يٍ أعفم ٔجنطًشٚش يٍ أههٗ، ًٚػم لحهذز ػشٔسٚس 

نٗ جلأدجء جنخــٙ ٔجنًشحسكس جنفحههس فٙ يٕجلف جنهود، ٔلذ أٔػكص دسجعحش فٙ نلاَطمحل ئ
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جنطشذٛس جنشٚحػٛس جنًذسعٛس أٌ ضوهى يٓحسجش جنكشز جنـحتشز ٚطكغٍ هرش جنٕقذجش جنطوهًٛٛس 

ًـح ذذسؾس كرٛشز ذـشٚمس جنطذسٚظ جنًغطخذيس، ٔكًٛس جنًًحسعس جنًطحقس  جنًُلًس، نكُّ ٚلم يشضر

 (18: 2019)قًضز، ْهٛم ، .فٛس ضٕؾّٛ جنًوهى نخرشجش جنطوهىدجخم جنذسط، ٔكٛ

( أٌ جنًٓحسجش 2011جنًوـٗ جنغٛذ ٔآخشٌٔ ) (، هرذ2004ٔٚشٛش كم يٍ جٚهٍٛ ٔدٚن فشؼ )

 جنطٙؾًٛن جنًٕجلف  فٙأدجتٓح  ئنٗٚكطحؼ جنًطوهى  جنطٙجنكشكحش  ْٙجنكشز جنـحتشز  فٙجلاعحعٛس 

جنهورس ٔؿرمح نهمحٌَٕ جنخحص ذٓح ، ٔجنغشع يٍ ْزِ جنكشكحش ْٕ جنٕطٕل جنٗ جفؼم  ضطـهرٓح

جنؿٓذ ٔضكمٛك جنفٕص، نزنك ٚؿد أٌ ٚؿٛذْح كم يطوهى ئؾحدز  فٙجنُطحتؽ ين جلالطظحد جنطحو 

ٔٚشٖ جنرحقع أٌ دسجعس فحههٛس جنظف جنًمهٕخ فٙ  (33: 2011()جنغٛذ ،76: 2004ضحيس.)فشؼ،

جنـحتشز نذٖ ؿلاخ جنًشقهس جلإهذجدٚس ضًػم يٕػٕهًح رج لًٛس ههًٛس  ضوهى يٓحسجش جنكشز

ٔضـرٛمٛس، خحطس فٙ كم جنكحؾس ئنٗ ضـٕٚش أعحنٛد جنطذسٚظ ذًح ٚطُحعد ين خظحتض جنًطوهًٍٛ 

 .ٔيطـهرحش جنطوهى جنًوحطش

 يشكهخ انجسث 4-4

جنطمذو جنًطغحسم فٙ ضكُٕنٕؾٛح شٓذش جنوًهٛس جنطوهًٛٛس خلال جنغُٕجش جلأخٛشز ضـٕسًج كرٛشًج َطٛؿس 

جنًوهٕيحش ٔجلاضظحلاش، جلأيش جنز٘ أدٖ ئنٗ كٕٓس جنوذٚذ يٍ جلاعطشجضٛؿٛحش جنطوهًٛٛس جنكذٚػس 

جنطٙ ضٓذف ئنٗ ضكغٍٛ ؾٕدز جنطوهى ٔصٚحدز فحههٛس جنًًحسعحش جنطذسٚغٛس. ٔيٍ ذٍٛ ْزِ 

ًحرؼ جنطوهًٛٛس جنًوحطشز جنطٙ جلاعطشجضٛؿٛحش ضرشص جعطشجضٛؿٛس جنظف جنًمهٕخ ذحهطرحسْح أقذ جنُ

ضوطًذ ههٗ ضٕكٛف جنطكُٕنٕؾٛح فٙ َمم جنًكطٕٖ جنطوهًٛٙ ئنٗ خحسؼ لحهس جنذسط، ذكٛع ٚـهن 

جنًطوهى ههٗ جنًحدز جنوهًٛس لرم جنكظس يٍ خلال يمحؿن جنفٛذٕٚ جنطوهًٛٛس أٔ جنوشٔع جنطمذًٚٛس أٔ 

 ٔجنطـرٛك جنوًهٙ ٔجنطغزٚس جنشجؾوس.جنًُظحش جلإنكطشَٔٛس، ذًُٛح ُٚخظض ٔلص جنكظس نهًُحلشس 

ٔفٙ يؿحل جنطشذٛس جنشٚحػٛس ذظفس هحيس، ٔضوهٛى جنكشز جنـحتشز ذظفس خحطس، ضوذ جنًٓحسجش 

، قٛع ٚطـهد ضوهى ْزِ نهًطوهىجلأعحعٛس قؿش جلأعحط جنز٘ ُٚرُٗ ههّٛ جلأدجء جنفُٙ ٔجنخــٙ 

ٚى جنطغزٚس جنشجؾوس جنًغطًشز جنًٓحسجش ضٕفٛش ٔلص كحفٍ نهًًحسعس ٔجنطذسٚد جنوًهٙ ين ضمذ

نطظكٛف جلأخـحء جنكشكٛس ٔضكغٍٛ جلأدجء. ئلا أٌ جنٕجلن جنوًهٙ ٚشٛش ئنٗ أٌ جنوذٚذ يٍ 

جنًكحػشجش أٔ جنذسٔط جنطوهًٛٛس يح صجنص ضوطًذ ههٗ جلأعحنٛد جنطمهٛذٚس فٙ جنطذسٚظ، ٔجنطٙ 

نوًهٙ نهًٓحسز، ٚخظض فٛٓح ؾضء كرٛش يٍ صيٍ جنًكحػشز نهششـ جنُلش٘ ٔهشع جنًُٕرؼ ج

كًح أٌ جخطلاف جنفشٔق  يًح ٚإد٘ ئنٗ ضمهٛم جنٕلص جنًطحـ نهًًحسعس جنفوهٛس يٍ ؾحَد جنـلاخ.

جنفشدٚس ذٍٛ جنـلاخ يٍ قٛع عشهس جنطوهى ٔجلاعطٛوحخ ٔجنمذسجش جنكشكٛس ًٚػم ضكذًٚح أيحو جنًوهى 

جنـلاخ يٍ جعطٛوحخ ؾًٛن أغُحء ضذسٚظ جنًٓحسجش جلأعحعٛس ذحنكشز جنـحتشز، ئر لذ لا ٚطًكٍ ذوغ 

يشجقم جلأدجء جنًٓحس٘ خلال جنوشع جنٕجقذ نهًٓحسز، فٙ قٍٛ ٚكطحؼ آخشٌٔ ئنٗ ضكشجس يشحْذز 

جلأدجء جنًُٕرؾٙ أكػش يٍ يشز قطٗ ضطكٌٕ نذٚٓى طٕسز قشكٛس طكٛكس ضغحهذْى ههٗ ضُفٛز 

جنًكحػشجش جنًٓحسز ذظٕسز عهًٛس. ٔٚضدجد جلأيش طوٕذس فٙ كم صٚحدز أهذجد جنـلاخ دجخم 

 جنوًهٛس، يًح ٚمهم يٍ فشص جنًطحذوس جنفشدٚس ٔجنطغزٚس جنشجؾوس جنًرحششز نكم ؿحند.

ٔيٍ خلال خرشز جنرحقع ٔيلاقلطّ جنًٛذجَٛس أغُحء ضذسٚظ يمشس جنكشز جنـحتشز نهـلاخ، لاقق 

ٔؾٕد ػوف َغرٙ فٙ يغطٕٖ أدجء ذوغ جنًٓحسجش جلأعحعٛس، خحطس يٓحسجش جنطًشٚش يٍ أههٗ 

شٚش يٍ أعفم ٔجلإسعحل، ذحلإػحفس ئنٗ كٕٓس أخـحء فُٛس يطكشسز أغُحء جلأدجء، جلأيش جنز٘ ٔجنطً
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لذ ٚشؾن ئنٗ يكذٔدٚس جنٕلص جنًخظض نهطـرٛك جنوًهٙ، ٔجهطًحد جنطذسٚظ ههٗ جلأعحنٛد 

ًـح فٙ هًهٛس جنطوهى.  جنطمهٛذٚس جنطٙ ضؿوم جنـحند يطهمًٛح نهًوهٕيحش ذذسؾس أكرش يٍ كَّٕ يشحسكًح َش

كًح لاقق جنرحقع جهطًحد كػٛش يٍ جنـلاخ ههٗ جنششـ جنًمذو دجخم جنًكحػشز فمؾ دٌٔ ٔؾٕد 

ٔفٙ ػٕء جنطٕؾٓحش  يظحدس ضوهًٛٛس ضطٛف نٓى يشجؾوس جلأدجء جنًٓحس٘ خحسؼ ٔلص جنذسط.

جنكذٚػس جنطٙ ضُحد٘ ذؼشٔسز ضٕكٛف جنطكُٕنٕؾٛح فٙ جنوًهٛس جنطوهًٛٛس، ٔجعطػًحس جلأدٔجش جنشلًٛس 

ى جنطوهى جنزجضٙ، كٓشش جعطشجضٛؿٛس جنظف جنًمهٕخ كاقذٖ جلاعطشجضٛؿٛحش جنطٙ ًٚكٍ أٌ فٙ ده

ضغٓى فٙ جنطغهد ههٗ جنوذٚذ يٍ جنًشكلاش جنًشضرـس ذطوهٛى جنًٓحسجش جنشٚحػٛس، قٛع ضطٛف 

نهـلاخ فشطس يشحْذز جنًٓحسز لرم جنكظس هذز يشجش ٔفمًح نمذسجضٓى ٔعشهس ضوهًٓى، كًح ضٕفش 

ح أكرش دجخم جنذسط نًطحذوس جلأدجء جنوًهٙ ٔضظكٛف جلأخـحء ٔضمذٚى جنطغزٚس جنشجؾوس نهًوهى ٔلطً

ٔههٗ جنشغى يٍ جلاْطًحو جنًطضجٚذ ذحعطشجضٛؿٛس جنظف جنًمهٕخ فٙ جنًؿحلاش جنطوهًٛٛس  جنفشدٚس.

–جنًخطهفس، فاٌ جنذسجعحش جنطٙ ضُحٔنص جعطخذجيٓح فٙ ضوهٛى جنًٓحسجش جلأعحعٛس ذحنكشز جنـحتشز 

صجنص يكذٔدز، جلأيش جنز٘ ٚغطذهٙ جنطكمك يٍ يذٖ  يحجنًشقهس جلإهذجدٚس نذٖ  خحطسرف ضظ

 نهـلاخ.فحههٛس ْزِ جلاعطشجضٛؿٛس فٙ ضكغٍٛ يغطٕٖ ضوهى جنًٓحسجش جلأعحعٛس ذحنكشز جنـحتشز 

 هذف انجسث 4-2

فحههٛس جعطشجضٛؿٛس جنظف جنًمهٕخ فٙ ضوهى ذوغ جنًٓحسجش  ٚٓذف جنركع جنٗ جنطوشف ههٗ

 جلاعحعٛس ذحنكشز جنـحتشز نهـلاخ يٍ خلال:

فحههٛس جنطوشف ههٗ جعطشجضٛؿٛس جنظف جنًمهٕخ فٙ ضوهى ذوغ جنًٓحسجش جلأعحعٛس  .1

 ذحنكشز جنـحتشز نهـلاخ.

فحههٛس جنطوشف ههٗ جعطشجضٛؿٛس جنظف جنًمهٕخ ههٗ يغطٕٖ أدجء يٓحسز جنطًشٚش يٍ  .2

 جلأعفم )جلاعطمرحل( نهـلاخ.

فحههٛس جنطوشف ههٗ جعطشجضٛؿٛس جنظف جنًمهٕخ ههٗ يغطٕٖ أدجء يٓحسز جنطًشٚش يٍ  .3

 ( نهـلاخ.جلإهذجد)جلأههٗ. 

 انجسث:فشض  4-3

نهًؿًٕهس جنؼحذـس فٙ  ٔجنروذ٘ جنمرهٙضٕؾذ فشٔق رجش دلانس ئقظحتٛس ذٍٛ جلاخطرحس  

نظحنف جلاخطرحس  جلإهذجدٚسجنكشز جنـحتشز نـلاخ جنًشقهس  فٙ جلأعحعٛسجخطرحسجش جنًٓحسجش 

 .جنروذ٘

نهًؿًٕهس جنطؿشٚرٛس فٙ  ٔجنروذ٘ جنمرهٙضٕؾذ فشٔق رجش دلانس ئقظحتٛس ذٍٛ جلاخطرحس  

نظحنف جلاخطرحس  جلإهذجدٚسجنكشز جنـحتشز نـلاخ جنًشقهس  فٙ جلأعحعٛسجخطرحسجش جنًٓحسجش 

 .جنروذ٘

ش جنروذٚس فٙ جخطرحسجش ضٕؾذ فشٔق رجش دلانس ئقظحتٛس ذٍٛ يطٕعـٙ دسؾحش جلاخطرحسج 

جنكشز جنـحتشز نـلاخ جنًشقهس جلاهذجدٚس ذٍٛ يؿًٕهطٙ جنركع جنطؿشٚرٛس  فٙ جلأعحعٛسجنًٓحسجش 

 ٔجنؼحذـس نظحنف جنًؿًٕهس جنطؿشٚرٛس.
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 انجسث: يدبلاد 4-4 

 .جلإهذجد٘ٔٚطًػم ذـلاخ جنظف جنغحدط انًدبل انجششٌ:  

 (.20/11/2025) ( جن15/9/2025ٗيٍ جنفطشز)انًدبل انضيٍُ:  

 جنغذٚش. ئهذجدٚسيهود جنكشز جنـحتشز / انًدبل انًكبٍَ:  

 انًُهدُخ-2

 يُهح انجسث 2-4

رٔ  جنطؿشٚرٙجعطخذو جنرحقع جنًُٓؽ جنطؿشٚرٙ نًلاتًطس نـرٛوس جنركع ٔجعطوحٌ جنرحقع ذحنطظًٛى 

 ضؿشٚرٛس ٔجلأخشٖ ػحذـس. أقذجًْحنًؿًٕهطٍٛ  ٔجنروذ٘ جنمرهٙجنمٛحعٍٛٛ 

 يدتًع وعُُخ انجسث 2-2

 يدتًع انجسث

 جلإهذجد٘ جنغحدطٚطًػم يؿطًن جنركع ههٗ ؿلاخ جنظف 

 عُُخ انجسث

ٔضى  جلإهذجد٘( ؿحند يٍ ؿلاخ جنظف جنغحدط 55هُٛس هشٕجتٛس لذسْح ) ذحخطٛحسلحو جنرحقع 

 .جلاضٙضمغًٛٓى جنٗ 

  طذق  جنوهًٛس يٍ( ؿحند ٔرنك نكغحخ جنًوحيلاش 15ٔلٕجيٓح ) :الاعتطلاعُخعُُخ انذساعخ

 ٔغرحش نًطغٛشجش جنركع

 :( ؿحند ضى ضمغًٛٓى جنٗ كم يٍ:40ٔلٕجيٓح) عُُخ انذساعخ الاعبعُخ 

 ( ؿحند ٚطى ضـرٛك ئعطشجضٛؿٛس جنظف جنًمهٕخ ههٛٓى.20: ٔلٕجيٓح )انًدًىعخ انتدشَجُخ 

  جنًذسعس،( ؿحند ٚطى ضـرٛك جنرشَحيؽ جنًمشس ههٛٓى يٍ 20ٔلٕجيٓح ) :انعبثطخانًدًىعخ 

 (.1ؾذٔل) ٕٚػكّْٔزج يح 

 تىصُف عُُه انجسث. (4خذول )

 انُغجخ انًئىَخ عذد انطلاة انتصُُف

 %27.28 45 عُُخ انذساعخ الإعتطلاعُخ

 عُُخ انذساعخ الأعبعُخ
 %36.36 20 تدشَجُخ

 %36.36 20 ظبثطخ

 %400 55 انعذد انكهٍ نهعُُخ

 تدبَظ عُُخ انجسث

نهوُٛس )لٛذ جنركع( فٙ يطغٛشجش )جنغٍ، جنٕصٌ، جنـٕل( ٔرنك ضى لٛحط جنًطغٛشجش جلاعحعٛس 

 ( جنطحنٙ ٕٚػف رنك.2نؼرؾ جنًطغٛشجش جنطٙ لذ ضإغش ههٗ ئؾشجءجش جنركع ٔؾذٔل )
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 انتدشثخ.انذلالاد الإزصبئُخ نتدبَظ عُُخ انجسث فٍ انًتغُشاد الأعبعُخ لجم  (2خذول )

 = ٌ55 

 انذلالاد الإزصبئُخ

 انًتغُشاد

وزذح 

 انمُبط

انًتىعػ 

 انسغبثٍ

الاَسشاف 

 انًعُبسٌ

يعبيم 

 الانتىاء

يعبيم 

 انتفهطر

 0.42 0.06 0.23 15.40 عُخ انغٍ

 1.01- 0.87 1.86 64.38 كدى انىصٌ

 0.87 1.02 2.09 166.80 عى انطىل

أٌ  جلأعحعٛس جلأٔنٛسجنمٛحعحش  فٙ( ٔجنخحص ذطؿحَظ ذٛحَحش هُٛس جنركع 2ٚطؼف يٍ ؾذٔل )

قٛع جٌ  نهوُٛس،جنرٛحَحش جنخحطس ذوُٛس جنركع جنكهٛس يوطذنس ٔغٛش يشططس ٔضطغى ذحنطٕصٚن جنـرٛوٙ 

كًح ذهغ  جنظفش،ضمطشخ يٍ  جنمًٛس(، ْٔزِ 1.02 ئنٗ 0.06ذٍٛ )يح  جلانطٕجء ضطشجٔـلٛى يوحيم 

وطرش يمرٕلا ٚ جلاهطذجنٙ( ْٔزج ٚوُٗ أٌ ضزذزخ جنًُكُٗ 0.87ئنٗ 1.01-ذٍٛ )يوحيم جنطفهـف يح 

ٔفٗ جنًطٕعؾ ٔنٛظ يطزذزذح لأههٗ ٔلا لأعفم يًح ٚإكذ ضشحذّ أفشجد يؿًٕهس جنركع فٙ 

 جنًطغٛشجش جلاعحعٛس لرم جنطؿشذس

 الأخهضح والأدواد انًغتخذيخ فٍ انجسث

 أولًا: الأخهضح انًغتخذيخ

لإهذجد ٔضظًٛى جنًكطٕٖ جنطوهًٛٙ جنخحص  (:Laptop/Computerؾٓحص قحعد آنٙ ) -

 ئقظحتًٛح ذحعطخذجو جنرشجيؽ جلإقظحتٛس جنًُحعرس. ٔنًوحنؿس جنرٛحَحشذحعطشجضٛؿٛس جنظف جنًمهٕخ، 

نوشع جنفٛذْٕٚحش جنطوهًٛٛس  (:Smart Phone/Tabletْحضف ركٙ أٔ ؾٓحص نٕقٙ ) -

يطحذوس جنًكطٕٖ جنطوهًٛٙ لرم  نطًكٍٛ جنـلاخ يٍ جنـحتشز،جنخحطس ذحنًٓحسجش جلأعحعٛس ذحنكشز 

 جنًكحػشز.

(: نوشع جنًكطٕٖ جنطوهًٛٙ دجخم جنًكحػشجش Data Showؾٓحص هشع جنرٛحَحش ) -

 جنوًهٛس، نوشع جنًُحرؼ جنفُٛس نهًٓحسجش جلأعحعٛس.

نطظٕٚش أدجء جنـلاخ أغُحء جنطـرٛك،  جنذلس:كحيٛشج ضظٕٚش سلًٛس أٔ كحيٛشج ْحضف هحنٛس  -

 س٘ ٔضمذٚى جنطغزٚس جنشجؾوس.ٔنطكهٛم جلأدجء جنًٓح

 ٔصٌ جنـلاخ ذحنكٛهٕؾشجو. يوحٚش: نمٛحطيٛضجٌ ؿرٙ  -

 نمٛحط ؿٕل جنـلاخ ذحنغُطًٛطش. (:Stadiometerؾٓحص لٛحط جنـٕل ) -

 نمٛحط جنضيٍ فٙ جلاخطرحسجش جنرذَٛس ٔجنًٓحسٚس. (:Stop Watchعحهس ئٚمحف سلًٛس ) -

 ثبَُبً: الأدواد انشَبظُخ

 كشجش ؿحتشز لحََٕٛس. -

 هود كشز ؿحتشز لحََٕٙ.ي -

 شركس كشز ؿحتشز لحََٕٛس. -
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 (.Conesألًحم ضذسٚد ) -

 ششٚؾ لٛحط يطش٘. -

 طحفشز. -

 هلايحش أسػٛس نطكذٚذ أيحكٍ جلأدجء. -

 جعطًحسجش ضغؿٛم جنُطحتؽ. -

 انجسث:انمُبعبد والإختجبساد انًغتخذيخ لُذ  2-3

 انكشح انطبئشح: فٍانًهبساد الاعبعُخ  اختجبساد-أ

 فٙجنًٓحسٖ  جلأدجءنهًشجؾن جنوهًٛس ٔجنذسجعحش جنغحذمس لاخطرحسجش  يشؾوٙلحو جنرحقع ذوًم يغف 

 جنكشز جنـحتشز ٔلذ ضٕطم جنرحقع جنٗ جلاخطرحسجش جنطحنٛس:

 جخطرحس دلس جلإسعحل 

 جخطرحس جنطًشٚش يٍ أعفم 

 ٗجخطرحس جنطًشٚش يٍ أهه 

 انذساعخ الإعتطلاعُخ: 2-4

ٔرنك ههٗ هُٛس  27/9/2025جنٗ ٕٚو  15/9/2025جنفطشز يٍ  فٙجنذسجعس جلاعطـلاهٛس  أؾشٚص

ٔكحٌ  جلأعحعٛس،ٔيٍ ٔخحسؼ جنوُٛس  جلإهذجد٘جنغحدط ( ؿحند يٍ ؿلاخ جنظف 15لذسْح )

 جنػرحش(. –لٛذ جنركع )جنظذق  نلاخطرحسجشجنغشع يُٓح قغحخ جنًوحيلاش جنوهًٛس 

 -: الإعذادَخانكشح انطبئشح نطلاة انًشزهخ  فٍ الأعبعُخانًعبيلاد انعهًُخ لاختجبساد انًهبساد 

 -انصذق: -أ

 جلإهذجدٚسجنكشز جنـحتشز نـلاخ جنًشقهس  فٙ جلأعحعٛسلإٚؿحد يوحيم جنظذق لاخطرحسجش جنًٓحسجش 

هٍ ؿشٚك قغحخ لًٛس يطٕعـحش جنًمحسَس جنـشفٛس  ذحعطخذجوطذق جنطًحٚض  جنرحقع جعطخذوقٛع 

( 15ٔجنرحنغ هذدْى ) جلاعطـلاهٛسجنفشٔق ذٍٛ جلاسذحم جلأههٗ ٔجلاسذحم جلأدَٗ نُطحتؽ جنوُٛس 

 ( ٕٚػف رنك.3ٔؾذٔل ) ،جلأعحعٛسؿحند يٍ يؿطًن جنركع ٔخحسؼ هُٛس جنركع 

لإَدبد صذق انتًبَض فٍ اختجبساد  الأدًَ والأسثبعالأعهً  الأسثبعدلانخ انفشوق ثٍُ  (3خذول )

 انكشح انطبئشح نطلاة انًشزهخ الاعذادَخ فٍ الأعبعُخانًهبساد 

 * دجل      3.182( =0.05لًٛس )ش( جنؿذٔنٛس هُذ يغطٕٖ يوُٕٚس )

جلأدَٗ فٙ  ٔجلأسذحمجلأههٗ  جلأسذحم ئقظحتٛح ذٍٛ( ٔؾٕد فشٔق دجنس 8ٚطؼف يٍ ؾذٔل )

جنكشز جنـحتشز نـلاخ جنًشقهس جلاهذجدٚس قٛع ذهغص لًٛس )ش(  فٙ جلأعحعٛسجخطرحسجش جنًٓحسجش 

جخطرحسجش جنًٓحسجش 

 جلاعحعٛس

ٔقذز 

 جنمٛحط

 جنشذٛوٙ جلأههٗ

=ٌ4 

 جنشذٛوٙ جلأدَٗ

=ٌ4 
جنفشق ذٍٛ 

 جنًطٕعـٍٛ
 لًٛس "ش"

 + م ط- + م ط-

 14.16 8.20 0.75 14.50 0.89 22.70 دسؾس جخطرحس دلس جلإسعحل

 8.25 4.55 0.82 13.85 0.73 18.40 دسؾس جخطرحس جنطًشٚش يٍ أعفم

 6.05 4.15 0.52 14.10 0.45 18.25 دسؾس جخطرحس جنطًشٚش يٍ أههٗ
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 0.05( ْٔٙ أكرش يٍ لًٛس )ش( جنؿذٔنٛس هُذ يغطٕٖ يوُٕٚس 14.16: 6.05جنًكغٕذس يح ذٍٛ )

 يًح ٚذل ههٗ طذق جنًطغٛشجش لٛذ جنركع.

 :انثجبد-ة

جنكشز جنـحتشز نـلاخ جنًشقهس جلاهذجدٚس  فٙ جلأعحعٛسلإٚؿحد يوحيم جنػرحش لاخطرحسجش جنًٓحسجش 

( 15) لحو جنرحقع ذحعطخذجو ؿشٚمس جنطـرٛك ٔئهحدز جنطـرٛك ههٗ َفظ هُٛس جنذسجعس جلاعطـلاهٛس

يوحيم  حدؿلإٚضـرٛك جنًطغٛشجش يشز أخشٖ ذوذ جعرٕم يٍ جنطـرٛك جلأٔل  ئهحدزضى  ؿحند قٛع

 (.4ؾذٔل سلى ) ٕٚػكّنهوُٛس جلاعطـلاهٛس لٛذ جنركع كًح  ٔجنػحَٙ جلأٔلجلاسضرحؽ ذٍٛ جنطـرٛك 

الاستجبغ ثٍُ انتطجُك الأول وإعبدح انتطجُك فٍ اختجبساد  ثئَدبديعبيم انثجبد  (4خذول )

 (45=)ٌ الإعذادَخانكشح انطبئشح نطلاة انًشزهخ  فٍ الأعبعُخانًهبساد 

 * دجل 0.497 ( =0.05)س( جنؿذٔنٛس هُذ يغطٕٖ يوُٕٚس )لًٛس 

جخطرحسجش  جنطـرٛك جلأٔل ٔئهحدز جنطـرٛك فٙ ئقظحتٛح ذٍٛ دجل جسضرحؽ( ٔؾٕد 4ٚطؼف يٍ ؾذٔل )

جنكشز جنـحتشز نـلاخ جنًشقهس جلاهذجدٚس قٛع ضشجٔقص لًٛس )س(  فٙ جلأعحعٛسجنًٓحسجش 

 0.05( ْٔٙ أكرش يٍ لًٛس )ش( جنؿذٔنٛس هُذ يغطٕٖ يوُٕٚس 0.91: 0.88جنًكغٕذس يح ذٍٛ )

 يًح ٚذل ههٗ غرحش جلاخطرحسجش لٛذ جنركع.

 لأعبعُخاانًهبساد تعهى ثعط  فٍثئعتخذاو إعتشاتُدُخ انصف انًمهىة  انتعهًٍُانجشَبيح  2-5

 انطبئشح نهطلاة: حثبنكش

 انتعهًٍُهذف انجشَبيح 

ٚٓذف جنرشَحيؽ ئنٗ جنطوشف ههٗ فحههٛس جعطخذجو جعطشجضٛؿٛس جنظف جنًمهٕخ فٙ ضكغٍٛ ضوهى 

ذوغ جنًٓحسجش جلأعحعٛس فٙ جنكشز جنـحتشز نذٖ ؿلاخ جنًشقهس جلإهذجدٚس، ٔرنك يٍ خلال َمم 

جنًكطٕٖ جنُلش٘ خحسؼ جنكظس، ٔضٕكٛف ٔلص جنذسط فٙ جنطذسٚد جنوًهٙ جنًكػف، ذًح ٚغٓى 

 .٘جنًٓحسٖ جلأدجء فٙ سفن يغطٕ

 انجشَبيح:أعظ وظع 

 يشجهحز خظحتض جنًُٕ ٔجنفشٔق جنفشدٚس نـلاخ جنًشقهس جلإهذجدٚس. -

 جلاهطًحد ههٗ جنطوهى جنُشؾ ٔصٚحدز ٔلص جنًًحسعس دجخم جنكظس. -

 ضُلٛى جنًكطٕٖ يٍ جنغٓم ئنٗ جنظود ٔيٍ جنرغٛؾ ئنٗ جنًشكد. -

 جنطغزٚس جنشجؾوس(. –جنطكشجس  –ضـرٛك يرحدب جنطوهى جنكشكٙ )جنطذسؼ  -

 َمم جنششـ جنُلش٘ خحسؼ جنكظس هرش جنفٛذْٕٚحش )جنظف جنًمهٕخ(. -

 جعطػًحس ٔلص جنكظس فٙ جنطـرٛك جنوًهٙ ٔجنطفحهم ٔجنطذسٚد. -

 ٔقذز جنمٛحط جنًٓحسجش جلاعحعٛسجخطرحسجش 
لًٛس  جهحدز جنطـرٛك جنطـرٛك جلأل

 م + ط- م + ط- "س"

 0.90 1.92 17.50 1.89 17.70 دسؾس جخطرحس دلس جلإسعحل

 0.88 2.40 16.10 2.51 15.95 دسؾس جخطرحس جنطًشٚش يٍ أعفم

 0.91 2.05 15.40 1.95 15.25 دسؾس جخطرحس جنطًشٚش يٍ أههٗ
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 ذوذ٘(. –ذُحتٙ  –جعطخذجو أعحنٛد ضمٕٚى يطُٕهس )لرهٙ  -

 ضٕفٛش ذٛثس ضوهًٛٛس آيُس ٔيكفضز ضذهى دجفوٛس جنـلاخ. -

 انًمتشذ: انتعهًٍُح انتىصَع انضيًُ نهجشَبي

جنخرشجء  جنغحدز ههٗجنًمطشـ ٔضٕصٚوّ  جنطوهًٛٙنطُفٛز جنرشَحيؽ  صيُٙلحو جنرحقع ذٕػن ؾذٔل 

( خرشجء لاعطـلام جسجء جنغحدز جنخرشجء قٕل يذز جنرشَحيؽ جنًمطشـ ٔجٚؼح هذد 10ٔهذدْى )

 (5ؾذٔل ) ٕٚػكّْٔزج يح  جلأعرٕهٛسجنٕقذجش 

 خجشاء( 40= )ٌ انخجشاء فٍ يذح انجشَبيح انًمتشذأساء انغبدح  (5خذول )

 و
 

 انًذح انًمتشزخ
 انخجـــشاء

 % عذد

4 

 يذح انجشَبيح

 0.00 0 أعبثُع 4

 %80 8 أعبثُع 6 2

 %20 2 أعبثُع 8 3

 0.00 0 أعبثُع 42 4

4 
عذد انىزذاد 

 الاعجىعُخ

 %400 40 وزذتٍُ

 0.00 0 وزذاد 3 2

 0.00 0 وزذاد 4 3

ٔكم  أعحذٛن،( 6( ٔقذز ضوهًٛٛس يمغًس ههٗ )12( أَّ لذ جشطًم ههٗ )5ٚطؼف يٍ ؾذٔل )

 جنطحنٙٔجنؿذٔل  دلٛمس،( 45ههٗ ٔقذضٍٛ ضوهًٛٛطٍٛ، ٔصيٍ جنٕقذز جنطوهًٛٛس ) ٚكطٕ٘أعرٕم 

 هُٛس جنركع. لأفشجدٕٚػف جنطٕصٚن جنضيُٗ نهرشَحيؽ ٔكزنك أؾضجء جنٕقذز جنطوهًٛٛس 

 انًمتشذ انتعهًٍُانجشَبيح  فٍانتىصَع انضيًُ نهىزذاد انتعهًُُخ  (6خذول )

 انتىصَع انضيًُ انجُبٌ و

 ( أعحذٛن6) هذد جلاعحذٛن 1

 ( ٔقذز ضوهًٛٛس12) جنرشَحيؽ فٙهذد جنٕقذجش جنطوهًٛٛس  2

 ( ٔقذز ضوهًٛٛس2) جلأعرٕم فٙهذد جنٕقذجش جنطوهًٛٛس  3

 ( دلٛمس45) جنٕقذز فٙصيٍ جنطـرٛك  4

 ( دلٛمس90) جلأعرٕم فٙصيٍ جنطـرٛك  5

 ( دلٛمس540) جنضيٍ جنكهٗ نطـرٛك جنرشَحيؽ 6

 ْٔٙ( أعحذٛن 6ْزِ جنذسجعس ذهغص ) فٙ ضُفٛزِضى  جنز٘( أٌ يذز جنرشَحيؽ 6ٚطؼف يٍ ؾذٔل )

ذٕجلن ٔقذضٍٛ  ضوهًٛٛس،( ٔقذز 12ههٗ ) جشطًهصجنًكذدز نطوهى جنًٓحسجش لٛذ جنركع، قٛع 

أطرف جنضيٍ جنكهٗ  ٔذحنطحنٙ دلٛمس،( 45ههٗ أٌ ٚكٌٕ صيٍ جنٕقذز ) أعرٕهٛح، فٙضوهًٛٛطٍٛ 

 ( دلٛمس540نهرشَحيؽ )
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 ًَىرج انىزذح انتعهًُُخ )ثبعتخذاو اعتشاتُدُخ انصف انًمهىة(

 أونًب: ثُبَبد انىزذح

 يػحل: )جنطًشٚش يٍ أعفم / جلإسعحل / جنطًشٚش يٍ أههٗ( :انًهبسح انًغتهذفخ -

 جنًشقهس جلإهذجدٚس :انًشزهخ -

 دلٛمس 45 :صيٍ انىزذح -

 ؿحند 20 :عذد انطلاة -

 كشز ؿحتشزجنيهود  :يكبٌ انتُفُز -

 ثبًَُب: أهذاف انىزذح

 %80أٌ ٚإد٘ جنـحند جنًٓحسز ذشكم طكٛف ذُغرس لا ضمم هٍ  

 أٌ ٚـرك جنـحند جنًٓحسز فٙ يٕجلف ضذسٚرٛس 

 أٌ ًٚٛض جنـحند ذٍٛ جلأدجء جنظكٛف ٔجنخحؿة 

 خطىاد تُفُز انىزذح وفك انصف انًمهىةثبنثًب: 

 دلُمخ( 45–40انتعهى انًُضنٍ ) –انسصخ  لجم-4

 يشحْذز فٛذٕٚ ضوهًٛٙ ٕٚػف خـٕجش أدجء جنًٓحسز 

 جنطٕلٛص( –قشكس جنزسجهٍٛ  –جنطوشف ههٗ جنُمحؽ جنفُٛس )ٔػن جنؿغى  

 جلإؾحذس هٍ عإجل ذغٛؾ )يػحل: يح أْى خـٕجش أدجء جنًٓحسز؟( 

 أٔ طوٕذحشضذٍٔٚ يلاقلحش  

 دلُمخ( 45انسصخ ) أثُبء-2

 دلبئك( 5) الإزًبء-أ

 ؾش٘ خفٛف + ضًحسٍٚ ئؿحنس 

 ضًشُٚحش ئقًحء ذحعطخذجو جنكشز 

 دلبئك( 5عشَعخ ) يشاخعخ-ة

 يُحلشس يح ضى يشحْذضّ فٙ جنفٛذٕٚ 

 ؿشـ أعثهس عشٚوس نهطأكذ يٍ جنفٓى 

 دلُمخ( 25انعًهٍ ) انتطجُك-ج

 ئسعحل( –ذشكم فشد٘ )ضًشٚش أدجء جنًٓحسز  :تذسَجبد فشدَخ 

 ضرحدل جنكشز ذٍٛ ؿحنرٍٛ :تذسَجبد صوخُخ 

 أدجء ضذسٚرحش ضُحفغٛس ذغٛـس يؿًٕهحش،ضمغٛى جنـلاخ ئنٗ  :تذسَجبد خًبعُخ 

 دلبئك( 5يىالف نعت ) تطجُك-د

 يرحسٚحش يظغشز 

 .جعطخذجو جنًٓحسز فٙ يٕلف قمٛمٙ 
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 دلبئك( 5انشاخعخ ) انتغزَخ-هـ

 ضظكٛف جلأخـحء 

 جلأدجء جنؿٛذضوضٚض  

 ضمذٚى يلاقلحش فشدٚس 

 دلبئك( 40–5انسصخ ) ثعذ-3

 ٔجؾد يُضنٙ )ضظٕٚش جلأدجء أٔ ضمٛٛى رجضٙ( 

 يشحْذز فٛذٕٚ ئػحفٙ نهطـٕٚش 

 ضغؿٛم َمحؽ جنمٕز ٔجنؼوف 

 انذساعخ الاعبعُخ: 2-6

مٕو جنرحقع ٚٔعٕف  2025/ 17/11جنٙ  3/10/2025جؾشٚص جنذسجعس جلاعحعٛس فٙ جنفطشز يٍ 

 -ٚهٙ: ذطٕػٛف رنك فًٛح 

 انمُبط انمجهٍ:

نهًطغٛشجش لٛذ جنذسجعس ههٗ أفشجد هُٛس جنركع  1/10/2025ٕٚو  فٙجنمرهٛس جنمٛحعحش  أؾشجءضى 

( ؿحند 20( ؿحند نهًؿًٕهس جنطؿشٚرٛس )20ٔضى ضمغًٛٓى ) ؿحند،( 40جنرحنغس هذدْى )

 نهًؿًٕهس جنؼحذـس.

 (انتدشَجُخ-بثطخ انتكبفؤ ثٍُ انًدًىعتٍُ )انع

اختجبساد  فٍ انمجهٍانتكبفؤ ثٍُ انًدًىعتٍُ انعبثطخ وانتدشَجُخ فٍ انمُبط  (7خذول )

 (20= 2=1ٌ)ٌ انكشح انطبئشح نطلاة انًشزهخ الاعذادَخ فٍ الأعبعُخانًهبساد 

 انذلالاد الازصبئُخ

 اختجبساد انًهبساد الاعبعُخ
 انًدًىعخ انعبثطخ

انًدًىعخ 

 انتدشَجُخ
 لًُخ

 )د(

يغتىي 

 انذلانخ
 ع± ط ع± ط

 غٛش دجل 0.23 2.70 18.60 2.85 18.40 جخطرحس دلس جلإسعحل

 غٛش دجل 0.33 2.35 16.00 2.40 15.75 جخطرحس جنطًشٚش يٍ أعفم

 غٛش دجل 0.29 2.20 15.10 2.10 14.90 جخطرحس جنطًشٚش يٍ أههٗ

 2.024( =0.05لًُه )د( عُذ يغتىٌ دلانخ )

 فٙ( ٔجنخحص ذحنفشٔق ذٍٛ جنًؿًٕهس جنؼحذـس ٔجنًؿًٕهس جنطؿشٚرٛس 7ٚطؼف يٍ ؾذٔل )

جنكشز جنـحتشز نـلاخ جنًشقهس جلاهذجدٚس( هذو ٔؾٕد فشٔق  فٙ جلأعحعٛس)جخطرحسجش جنًٓحسجش 

 ئنٗ 0.23ؾًٛن جلاخطرحسجش قٛع ذهغص لًٛس ش يح ذٍٛ ) فٙ 0.05ذٍٛ جنًؿًٕهطٍٛ هُذ يغطٕٖ 

يًح ٚذل ههٗ ضكحفإ  (0.05جنمٛى ألم يٍ لًٛس )ش( جنؿذٔنٛس هُذ يغطٕٖ ) ( ْٔز0.33ِ

 .جنًؿًٕهطٍٛ فٙ جلاخطرحسجش لٛذ جنركع
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 تطجُك انجشَبيح:
ٔضى ضـرٛك جنرشَحيؽ  ؿحند،( 20ضى ضـرٛك جنرشَحيؽ جنًمطشـ ههٗ جنًؿًٕهس جنطؿشٚرٛس ٔهذدْى )

ٔضى ضُفٛز جنرشَحيؽ  ؿحند،( 20جنًٕػٕم يٍ لرم جنًذسعس ههٗ جنًؿًٕهس جنؼحذـس ٔهذدْى )

( 2ٔذٕجلن ) 17/11/2025ئنٗ  3/10/2025أعحذٛن فٙ جنفطشز يٍ  6جنًمطشـ ذفطشز  جنطوهًٛٙ

 ٔقذز فٙ جلأعرٕم ههٗ جنوُٛس جلأعحعٛس )جنًؿًٕهس جنطؿشٚرٛس(.

 :انمُبط انجعذَخ

 20/11/2025ضى جؾشجء جنمٛحعحش جنروذٚس نهًطغٛشجش لٛذ جنذسجعس ههٗ أفشجد هُٛس جنركع ٕٚو 

 انجسث: فٍانًغتخذيخ  الإزصبئُخانًعبندبد  2-7
  جنكغحذٙجنًطٕعؾ. 

  جنًوٛحس٘جلاَكشجف. 

 .جنٕعٛؾ 

 .يوحيم جلانطٕجء 

 .يوحيم جنطفهـف 

 جخطرحس ش 

 ٌٕيوحيم جلاسضرحؽ ذٛشع 

  جنًثٕٚس.جنطكشجس ٔجنُغرس 

 ويُبلشخ انُتبئح عشض-3

ضٕؾذ فشٔق رجش دلانس ئقظحتٛس  َُص عهً " وانزٌويُبلشخ َتبئح انفشض الاول  عشض 3-4

جنكشز  فٙ جلأعحعٛسنهًؿًٕهس جنؼحذـس فٙ جخطرحسجش جنًٓحسجش  ٔجنروذ٘ جنمرهٙذٍٛ جنمٛحط 

 .جنروذ٘نظحنف جنمٛحط  جلإهذجدٚسجنـحتشز نـلاخ جنًشقهس 

اختجبساد  فٍانعبثطخ نهًدًىعخ  وانجعذٌ انمجهٍدلانخ انفشوق ثٍُ انمُبعٍُ  (8خذول )

 20ٌ=  الإعذادَخانكشح انطبئشح نطلاة انًشزهخ  فٍ الأعبعُخانًهبساد 

 انذلالاد الازصبئُخ

 اختجبساد انًهبساد الاعبعُخ
 لًُخ انجعذٌانمُبط  انمجهٍانمُبط 

 )د(

يغتىي 

 ع± ط ع± ط انذلانخ

 دجل 2.21 2.60 20.10 2.85 18.40 دلس جلإسعحلجخطرحس 

 غٛش دجل 2.08 2.30 17.20 2.40 15.75 جخطرحس جنطًشٚش يٍ أعفم

 دجل 2.15 2.05 16.30 2.10 14.90 جخطرحس جنطًشٚش يٍ أههٗ

 2.093( =0.05لًّٛ )ش( هُذ يغطٕ٘ دلانس )

 :ٚهٙ ( يح8ٚطؼف يٍ َطحتؽ ؾذٔل )

( ذٍٛ يطٕعـٙ دسؾحش جنمٛحعٍٛ جنمرهٙ 0.05ٔؾٕد فشٔق دجنس ئقظحتٛحً هُذ يغطٕٖ ) 

جخطرحس جنطًشٚش يٍ أههٗ( نظحنف جنمٛحط  جلإسعحل،)جخطرحس دلس  فٙٔجنروذ٘ نهًؿًٕهس جنؼحذـس 

 (2.21: 2.12قٛع ضشجٔقص لًٛس "ش" جنًكغٕذس يح ذٍٛ ) جنروذ٘
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( ذٍٛ يطٕعـٙ دسؾحش جنمٛحعٍٛ جنمرهٙ 0.05هذو ٔؾٕد فشٔق دجنس ئقظحتٛحً هُذ يغطٕٖ ) 

جخطرحس جنطًشٚش يٍ أعفم( قٛع ذهغص لًٛس "ش" جنًكغٕذس )فٙ ٔجنروذ٘ نهًؿًٕهس جنؼحذـس 

(2.08) 

( ئنٗ أٌ جنطوهى قطٗ 2022) Ferriz-Valeroٔضطفك ْزِ جنُطحتؽ ين يح أشحسش ئنّٛ َطحتؽ دسجعس 

جلأعحنٛد جنطمهٛذٚس لذ ٚكمك لذسًج يٍ جنطكغٍ َطٛؿس جنطكشجس ٔجنًًحسعس جنًغطًشز دجخم  فٙ كم

فٙ جنكشز جنـحتشز نذٖ جنـلاخ ًٚكٍ أٌ ٚكذظ َطٛؿس  ٘جنًٓحسجنذسط، قٛع أكذ أٌ ضكغٍ جلأدجء 

جنطوشع جنًطكشس نهًٓحسز دجخم جنٕقذجش جنطوهًٛٛس قطٗ دٌٔ جعطخذجو جعطشجضٛؿٛحش قذٚػس، ئلا أٌ 

ْزج جنطكغٍ ٚكٌٕ يكذٔدًج ٔٚوطًذ ذذسؾس كرٛشز ههٗ ضُلٛى جنطذسٚظ ٔصيٍ جنًًحسعس جنًطحـ دجخم 

جنكحنٙ جنطٙ أكٓشش ضكغًُح دجنًح ٔنكٍ ذًغطٕٖ يطٕعؾ نذٖ  جنكظس، ْٕٔ يح ٚطفك ين َطحتؽ جنركع

ٔٚشٖ جنرحقع أٌ جنطكغٍ جنز٘ كٓش نذٖ جنًؿًٕهس جنؼحذـس فٙ ذوغ .جنًؿًٕهس جنؼحذـس

جنًٓحسجش ٚشؾن ئنٗ ضأغٛش جنرشَحيؽ جنطمهٛذ٘ جنمحتى ههٗ جنششـ ٔجنطـرٛك دجخم جنكظس، قٛع 

ٛس َطٛؿس جنطكشجس، ئلا أٌ ْزج جنطكغٍ نى ٚكٍ كحفًٛح عحْى فٙ ئكغحخ جنـلاخ لذسًج يٍ جنخرشز جنكشك

نطكمٛك ضمذو دجل فٙ ؾًٛن جنًٓحسجش، خحطس جنًٓحسجش جنطٙ ضطـهد دلس ٔضٕجفمًح هحنٛحً يػم جنطًشٚش 

يٍ أعفم، ْٕٔ يح ٚوكظ يكذٔدٚس جلأعهٕخ جنطمهٛذ٘ فٙ جعطػًحس صيٍ جنكظس ٔهذو لذسضّ ههٗ 

 .ٔجنطغزٚس جنشجؾوس جنًغطًشزضٕفٛش فشص كحفٛس نهًًحسعس جنفشدٚس 

" ضٕؾذ فشٔق رجش دلانس ئقظحتٛس  َُص عهً وانزٌ انثبٍَويُبلشخ َتبئح انفشض  عشض 3-2

جنكشز  فٙ جلأعحعٛسنهًؿًٕهس جنطؿشٚرٛس فٙ جخطرحسجش جنًٓحسجش  ٔجنروذ٘ جنمرهٙذٍٛ جنمٛحط 

 .جنروذ٘نظحنف جنمٛحط  جلإهذجدٚسجنـحتشز نـلاخ جنًشقهس 

اختجبساد  فٍنهًدًىعخ انتدشَجُخ  وانجعذٌ انمجهٍدلانخ انفشوق ثٍُ انمُبعٍُ  (9خذول )

 20ٌ=  انكشح انطبئشح نطلاة انًشزهخ الاعذادَخ فٍ الأعبعُخانًهبساد 

 انذلالاد الازصبئُخ

 اختجبساد انًهبساد الاعبعُخ
 لًُخ انجعذٌانمُبط  انمجهٍانمُبط 

 )د(

يغتىي 

 ع± ط ع± ط انذلانخ

 دجل 9.35 2.10 27.80 2.70 18.60 دلس جلإسعحلجخطرحس 

 دجل 10.12 2.00 25.40 2.35 16.00 جخطرحس جنطًشٚش يٍ أعفم

 دجل 9.88 1.95 24.60 2.20 15.10 جخطرحس جنطًشٚش يٍ أههٗ

 2.093( =0.05لًّٛ )ش( هُذ يغطٕ٘ دلانس )

( ذٍٛ يطٕعـٙ 0.05( ٔؾٕد فشٔق دجنس ئقظحتٛحً هُذ يغطٕٖ )9ٚطؼف يٍ َطحتؽ ؾذٔل )

)جخطرحس دلس جلإسعحل ،جخطرحس جنطًشٚش يٍ فٙدسؾحش جنمٛحعٍٛ جنمرهٙ ٔجنروذ٘ نهًؿًٕهس جنطؿشٚرٛس 

قٛع ضشجٔقص لًٛس "ش" جنًكغٕذس يح  جنروذ٘أعفم ، جخطرحس جنطًشٚش يٍ أههٗ( نظحنف جنمٛحط 

( أٌ 2021)ٙ ٔفٗ ْزج جنظذد جشحسش َطحتؽ دسجعس يكًٕد عوٛذ جنمشغٕن (10.12: 9.35ذٍٛ )

نذٖ جنـلاخ  ٘ضـرٛك جنظف جنًمهٕخ فٙ ضوهٛى جنكشز جنـحتشز أعٓى فٙ ضكغٍٛ جلأدجء جنًٓحس

ذشكم يهكٕف، َطٛؿس صٚحدز صيٍ جنًًحسعس دجخم جنكظس، ٔئضحقس جنفشطس نهـلاخ نفٓى جنًٓحسز 



                                  

 P-ISSN: 3007-3650    E-ISSN: 2706-8536                                                                                                                 الجامعة المستنصرية –كلية التربية الاساسية 
Journal of the College of Basic Education           Vol.32 (No.138) 2026, pp.404-424 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
          447                    (2026 )August 

P- ISSN: 3007-3650    E- ISSN: 2706-8536 

  

يًح ٚوضص يٍ ؾٕدز جنطوهى ٔٚضٚذ يٍ كفحءز جلأدجء جنكشكٙ، ْٕٔ يح ٚطفك ين  يغرمًح لرم جنطـرٛك،

 .َطحتؽ جنركع جنكحنٙ جنطٙ أكٓشش جسضفحهًح كرٛشًج فٙ لٛى )ش( نظحنف جنمٛحط جنروذ٘

(أٌ 2025) Wu, Q., Hanكًح ًٚكٍ ضفغٛش ْزِ جنُطحتؽ فٙ ػٕء يح أشحسش ئنٛس َطحتؽ دسجعس 

جنظف جنًمهٕخ ٚطٛف َمم جنطوهى جنُلش٘ خحسؼ جنكظس، يًح ٚإد٘ ئنٗ جعطػًحس ٔلص جنذسط فٙ 

جلأَشـس جنطـرٛمٛس ٔجنطفحهم، ْٕٔ يح ٚضٚذ يٍ فشص جنطكشجس ٔجنطغزٚس جنشجؾوس، ٔٚإد٘ ئنٗ 

لاخ ضكغٍٛ جنطوهى ذشكم يهكٕف، كًح أٌ ْزج جلأعهٕخ ٚوضص جنطوهى جنُشؾ ٔٚضٚذ يٍ دجفوٛس جنـ

، ْٕٔ يح ٚفغش جنطكغٍ ٘ٔيشحسكطٓى جنفوهٛس، ْٕٔ يح ُٚوكظ يرحششز ههٗ يغطٕٖ جلأدجء جنًٓحس

كًح ضطفك ْزِ جنُطحتؽ ين يح  .جنكرٛش جنز٘ كٓش فٙ َطحتؽ جنًؿًٕهس جنطؿشٚرٛس فٙ ؾًٛن جنًٓحسجش

هُذ ( يٍ أٌ ضوهى جنًٓحسجش جنكشكٛس ٚطكغٍ ذشكم كرٛش 2018أشحس ئنّٛ خحنذ سيؼحٌ شحٍْٛ )

جعطخذجو أعحنٛد ضوهًٛٛس ضوطًذ ههٗ جنًًحسعس جنفوهٛس ٔجنطغزٚس جنشجؾوس جنفٕسٚس، قٛع ٚإد٘ رنك 

ئنٗ ضػرٛص جنًغحسجش جنكشكٛس فٙ جنؿٓحص جنوظرٙ، كًح أٌ ضُٕم أعحنٛد جنطذسٚظ ٔجعطخذجو 

 جنٕعحتم جنكذٚػس ٚغٓى فٙ ضكغٍٛ يغطٕٖ جنطوهى جنكشكٙ يمحسَس ذحلأعحنٛد جنطمهٛذٚس.

جنرحقع أٌ جنطكغٍ جنكرٛش جنز٘ ضكمك نذٖ جنًؿًٕهس جنطؿشٚرٛس ٚشؾن ئنٗ فحههٛس  ٔٚشٖ

جعطشجضٛؿٛس جنظف جنًمهٕخ فٙ ئهحدز ضُلٛى هًهٛس جنطوهى، قٛع أضحقص نهـلاخ جنطوشف ههٗ 

جنًٓحسجش يغرمًح يٍ خلال جنفٛذْٕٚحش، يًح ٔفش ٔلص جنكظس ذحنكحيم ضمشٚرًح نهطـرٛك جنوًهٙ 

ْٕٔ يح أدٖ ئنٗ صٚحدز فشص جنطكشجس، ٔضكغٍٛ جنطٕجفك جنكشكٙ، ٔضمذٚى ضغزٚس  ٔجنطذسٚد جنًكػف،

سجؾوس فٕسٚس نكم ؿحند، كًح عحًْص ْزِ جلاعطشجضٛؿٛس فٙ سفن دجفوٛس جنـلاخ نهًشحسكس، 

ٔيشجهحز جنفشٔق جنفشدٚس ذُٛٓى، جلأيش جنز٘ جَوكظ ذشكم ٔجػف فٙ جلاسضفحم جنكرٛش فٙ يغطٕٖ 

 .س ذحنمٛحط جنمرهٙيمحسَ ٘جلأدجء جنًٓحس

"ضٕؾذ فشٔق رجش دلانس ئقظحتٛس  َُص عهً وانزٌعشض ويُبلشخ َتبئح انفشض انثبنث  3-3

جنكشز جنـحتشز  فٙذٍٛ يطٕعـٙ دسؾحش جنمٛحعحش جنروذٚس فٙ جخطرحسجش جنًٓحسجش جلاعحعٛس 

نـلاخ جنًشقهس جلاهذجدٚس ذٍٛ يؿًٕهطٙ جنركع جنطؿشٚرٛس ٔجنؼحذـس نظحنف جنًؿًٕهس 

 جنطؿشٚرٛس.

 فٍ انتدشَجُخ( – )انعبثطخ انًدًىعتٍُثٍُ  انجعذٌانمُبط  فٍانفشوق  خدلان (40خذول )

 20 =2=4ٌٌ انكشح انطبئشح نطلاة انًشزهخ الاعذادَخ فٍ الأعبعُخاختجبساد انًهبساد 

 انذلالاد الازصبئُخ

 اختجبساد انًهبساد الاعبعُخ
 انًدًىعخ انعبثطخ

انًدًىعخ 

 انتدشَجُخ
 لًُخ

 )د(

يغتىي 

 انذلانخ
 ع± ط ع± ط

 دجل 9.02 2.10 27.80 2.60 20.10 جخطرحس دلس جلإسعحل

 دجل 10.45 2.00 25.40 2.30 17.20 جخطرحس جنطًشٚش يٍ أعفم

 دجل 9.76 1.95 24.60 2.05 16.30 جخطرحس جنطًشٚش يٍ أههٗ

 2.024( =0.05لًُه )د( عُذ يغتىٌ دلانخ )

جنمٛحط  فٙجنطؿشٚرٛس(  –( ٔجنخحص ذحنفشٔق ذٍٛ جنًؿًٕهطٍٛ )جنؼحذـس 10ٚطؼف يٍ ؾذٔل )

جنكشز جنـحتشز نـلاخ جنًشقهس جلاهذجدٚس( ٔؾٕد  فٙ جلأعحعٛس)جخطرحسجش جنًٓحسجش فٙ جنروذ٘
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)جخطرحس دلس جلإسعحل ،جخطرحس جنطًشٚش يٍ  فٙجنطؿشٚرٛس(  –فشٔق ذٍٛ جنًؿًٕهطٍٛ)جنؼحذـس 

ؾًٛن جلاخطرحسجش ،  قٛع  فٙأعفم ، جخطرحس جنطًشٚش يٍ أههٗ( ، نظحنف جنًؿًٕهس جنطؿشٚرٛس 

( ْٔزِ جنمٛى جكرش يٍ لًٛس ش جنؿذٔنٛس هُذ يغطٕٖ 10.45جنٗ    9.02ذهغص لًٛس ش يح ذٍٛ )

أٔػكص أٌ   جنطٙ( 2025ضطفك ضهك جنُطحتؽ ين َطحتؽ دسجعس ؾٛٓحٌ يكًذ فإجد ٔآخشٌٔ)ٔ 0.05

جعطخذجو جعطشجضٛؿٛس جنظف جنًمهٕخ فٙ ضذسٚظ جنكشز جنـحتشز أدٖ ئنٗ ضكغٍ يهكٕف فٙ جلأدجء 

يمحسَس ذحنـشٚمس جنطمهٛذٚس، َطٛؿس صٚحدز صيٍ جنًًحسعس جنفوهٛس دجخم جنكظس، ٔئضحقس  ٘جنًٓحس

 جنفشطس نهـلاخ نفٓى جنًٓحسز يغرمًح، يًح ُٚوكظ ئٚؿحذًٛح ههٗ ؾٕدز جلأدجء

( أٌ ْزِ جلاعطشجضٛؿٛس ضغٓى فٙ ضكٕٚم 2023) Østerlie, O., Sargentَطحتؽ دسجعس  ٔأشحسش

ٔلص جنكظس ئنٗ ذٛثس ضوهى َشـس لحتًس ههٗ جنطـرٛك ٔجنطفحهم، يًح ٚإد٘ ئنٗ صٚحدز فشص جنطغزٚس 

جنشجؾوس ٔجنطكشجس، ْٕٔ يح ٚوذ يٍ جنوٕجيم جلأعحعٛس فٙ ضوهى جنًٓحسجش جنكشكٛس، كًح ذُٛص أٌ 

يمحسَس  ٘نطوهى جنُشؾ ٔٚشفن يٍ كفحءز جلأدجء جنًٓحسجنظف جنًمهٕخ فٙ جنطشذٛس جنشٚحػٛس ٚوضص ج

 ذحلأعحنٛد جنطمهٛذٚس

 :           وانتىصُبد الاعتُتبخبد-4

 :الاعتُتبخبد 4-4

 جلاضٙ:فٗ ػٕء يح ضٕطم جنّٛ جنرحقع يٍ خلال هشع ٔيُحلشس َطحتؽ جنركع ضى جعطخلاص 

  ٘نهًؿًٕهس جنطؿشٚرٛس فٙ ؾًٛن ٔؾٕد ضكغٍ دجل ئقظحتًٛح ذٍٛ جنمٛحعٍٛ جنمرهٙ ٔجنروذ

جنطًشٚش يٍ أههٗ( نظحنف  –جنطًشٚش يٍ أعفم  –جنًٓحسجش جلأعحعٛس فٙ جنكشز جنـحتشز )جلإسعحل 

 جنمٛحط جنروذ٘.

  ضفٕق جنًؿًٕهس جنطؿشٚرٛس جنطٙ جعطخذيص جعطشجضٛؿٛس جنظف جنًمهٕخ ههٗ جنًؿًٕهس

 م جنذسجعس.جنؼحذـس فٙ جنمٛحط جنروذ٘ فٙ ؾًٛن جنًٓحسجش جلأعحعٛس يك

  ٍٛضكمٛك جنرشَحيؽ جنطوهًٛٙ ذحعطخذجو جعطشجضٛؿٛس جنظف جنًمهٕخ فحههٛس كرٛشز فٙ ضكغ

 يغطٕٖ جلأدجء جنًٓحس٘ يمحسَس ذحلأعهٕخ جنطمهٛذ٘.

  ٗٔؾٕد ضكغٍ يكذٔد نذٖ جنًؿًٕهس جنؼحذـس َطٛؿس جنطذسٚد جنطمهٛذ٘، ئلا أَّ نى ٚظم ئن

 .َفظ يغطٕٖ جنطكغٍ نذٖ جنًؿًٕهس جنطؿشٚرٛس

  أغرطص جعطشجضٛؿٛس جنظف جنًمهٕخ لذسضٓح ههٗ صٚحدز صيٍ جنًًحسعس جنفوهٛس دجخم جنكظس، يًح

 جَوكظ ئٚؿحذًٛح ههٗ ضوهى جنًٓحسجش جنكشكٛس.

 .أدش جلاعطشجضٛؿٛس ئنٗ صٚحدز دجفوٛس جنـلاخ َكٕ جنطوهى ٔجنًشحسكس جنفوحنس دجخم جنذسط 

 انتىصُبد: 4-2

 ٚهٙ:فٙ ػٕء يح ضٕطم ئنّٛ جنرحقع يٍ َطحتؽ ٕٚطٙ ذًح 

  ضـرٛك جعطشجضٛؿٛس جنظف جنًمهٕخ فٙ ضذسٚظ جنطشذٛس جنشٚحػٛس، خحطس فٙ ضوهٛى جنًٓحسجش

 جلأعحعٛس فٙ جنكشز جنـحتشز.

  ٗػشٔسز ضذسٚد يوهًٙ جنطشذٛس جنشٚحػٛس ههٗ جعطخذجو جعطشجضٛؿٛحش جنطوهى جنكذٚػس، ٔهه

 سأعٓح جنظف جنًمهٕخ.

  ضـرٛمحش( فٙ جنوًهٛس جنطوهًٛٛس نذهى  –ئديحؼ جنطكُٕنٕؾٛح ٔجنٕعحتؾ جنشلًٛس )فٛذْٕٚحش ضوهًٛٛس

 جنطوهى جنًٓحس٘.
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 .صٚحدز جلاْطًحو ذطُٕٚن أعحنٛد جنطذسٚظ ٔهذو جلاهطًحد ههٗ جلأعهٕخ جنطمهٛذ٘ فمؾ 

  جنطـرٛك ٔعحتم ضوهًٛٛس( ضغحهذ هه –يلاهد  –ػشٔسز ضٕفٛش ذٛثس ضوهًٛٛس يُحعرس )أدٔجش ٗ

 جنوًهٙ جنفوحل.

 .ضظًٛى ذشجيؽ ضوهًٛٛس لحتًس ههٗ صٚحدز صيٍ جنًًحسعس جنفوهٛس دجخم جنكظس 

 .يشجهحز جنفشٔق جنفشدٚس ذٍٛ جنـلاخ يٍ خلال ئضحقس جنطوهى جنزجضٙ لرم جنكظس 

 .جلاْطًحو ذضٚحدز دجفوٛس جنـلاخ َكٕ جنطوهى يٍ خلال جعطخذجو أعحنٛد ضوهًٛٛس ضفحههٛس قذٚػس 

 لبئًخ انًصبدس

 أولا: انًصبدس انعشثُخ

 جلاعكُذسٚس. جنًوحسف،دجس  نهُحشثٍٛ،أعظ ضذسٚظ جنكشز جنـحتشز  (:2004جٚهٍٛ ٔدٚن فشؼ )

 جعطشجضٛؿٛس(: ضأغٛش 2025)سهرذ جنمحديكًٕد  يٙ، خهرذ جنْٕحؾٛٓحٌ يكًذ فإجد، يٓح يكًذ 

 فٙيٍ أههٗ ٔجنؼشخ جنغحقك  جلأسعحل يٓحسضٙجنظف جنًمهٕخ جنًذهًس جنكطشَٔٛح ههٗ ضوهى 

 ؾحيوس جنضلحصٚك. جنشٚحػٛس،كهٛس جنطشذٛس  جنشحيهس،يؿهس ذكٕظ جنطشذٛس  جنـحتشز،جنكشز 

(: فحههٛس جعطخذجو جنفظم جنًمهٕخ ذذسط جنطشذٛس جنشٚحػٛس ههٗ 2019) فهرذ جنشؤقغحو يكًذ 

 دكطٕسجِ،جنؿٕدز، سعحنس  ٔفك يوحٚٛش جلأعحعٙٔجنًٓحسٖ نذٖ ضلايٛز يشقهس جنطوهٛى  جنرذَٙ جلأدجء

 ؾحيوس ذُٓح. جنشٚحػٛس،كهٛس جنطشذٛس 

(: فحههٛس ضـرٛك جعطشجضٛؿٛس جنطوهى جنًمهٕخ ههٗ جنطكظٛم جنًوشفٙ 2018خحنذ سيؼحٌ شحٍْٛ )

يؿهس أعٕٛؽ نوهٕو ٔفٌُٕ جنطشذٛس  جنرذَٛس،ٔذمحء أغش جنطوهى فٙ جنكشز جنـحتشز نـهرس كهٛس جنطشذٛس 

 ؾحيوس أعٕٛؽ. جنشٚحػٛس،جنطشذٛس  جنشٚحػٛس، كهٛس

 يٓحسجضٙضوهى  فٙ(: ضأغٛش ئعطشجضٛؿٛس جنظف جنًمهٕخ 2019عًٛش نفطس قًضز، يكًذ قغٍ ْهٛم)

جنًؿهذ  جنشٚحػٛس،جنًطٕعؾ، يؿهس كهٛس جنطشذٛس  جنػحَٙذحنكشز جنـحتشز نـلاخ  ٔجعطمرحنّ جلأسعحل

 ؾحيوس ذغذجد. جنشجذن،ٔجنػلاغٌٕ، جنوذد  جنكحد٘

 جنشجذؾ:طُحهس جنطوهٛى جنفظم جنًمهٕخ ههٗ  (:2015) جنشحيغٙ فهـٛهرذ جن

https://www.emaratalyoum.com/opinion/3412-40-46-10522802 

(: َلشٚحش ضـرٛمٛس 2011ٙ )جنًُٕفجقًذ جنغٛذ  صٚحدز،جنغٛذ، خحنذ يكًذ  ـهرذ جنفطح ٙهرذ جنًوـ

 جنًُظٕسز. جلأنًرٛس،يـروس جنمشٚس  جنـحتشز،جنكشز  ٙف

ضوهى  ٙف Edmodoجنطوهى جنًمهٕخ ذًُظس  أعهٕخ(: ضأغٛش 2021)ٙ يكًٕد عوٛذ جنمشغٕن

 جنشٚحػس،جنظذ ٔجنذفحم هٍ جنًهود ذحنكشز جنـحتشز نهـلاخ، يؿهس جنًغطُظشٚس نوهٕو  ٙيٓحسجض

 .3جنوذد ،3جنًؿهذ 
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Abstract: 

The research aims to identify the effectiveness of using the flipped 

classroom strategy in learning some basic volleyball skills (overhead 

serve, underhand pass, overhead pass) among preparatory stage students. 

The researcher used the experimental method with a two-group design 

(experimental and control) using pre- and post-measurements. The 

research sample consisted of (40) students who were equally divided into 

two groups: one experimental group that applied the educational program 

using the flipped classroom strategy, and one control group that used the 

traditional method. The measurement tools consisted of a set of 

standardized skill tests to measure the level of performance in the basic 

skills under study, and their validity and reliability were verified using 

appropriate statistical methods. The application of the educational 

program lasted for (6) weeks, with two sessions per week. The results of 

the research showed statistically significant differences between the pre- 

and post-measurements of the experimental group in all skills in favor of 

the post-measurement. The results also showed statistically significant 

differences between the two groups in the post-measurement in favor of 

the experimental group, while the control group achieved limited 

improvement. The researcher recommends the necessity of training 

physical education teachers to use modern learning strategies, foremost 

among them the flipped classroom, and integrating technology and digital 

media (educational videos – applications) into the educational process to 

support skill learning. 

Keywords: (Flipped Classroom, Volleyball 

mailto:shahed.faeq@uomustansiriyah.edu.iq

