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ر٤خء ٰٟٔخّ حَٛٔهش حٛزيٯ٨ٰش رَ٘س حٜٛٔش ٛـلاد حٛظَ حَٛحرن حلإهيحى٭، ٩اهيحى ٯ٨يٍ حٛزلغ ا٬ٛ 

، حٛظَ حَٛحرن حلإهيحى٭ بٓظَحطٰـٰش طَشٰق حلأُ٘خٍ ٛـلادررَ٘س حٜٛٔش  ط٠َٯ٤خص طو٠ٰٰٜش

ٛظظ٪ٯذ رَ٘س ٩أىحء ٨ٟخٍحص ححَٛٔهش حٛزيٯ٨ٰش ٩حٛظوٍَ ه٬ٜ أػَ آظَحطٰـٰش طَشٰق حلأُ٘خٍ ُٮ 

، ٛظِظَع رٌٖٛ حٛزخكؼش رؤ٦َّ٣ ط٪ؿي ٩َُّ ًحص ىلاٛش حٛظَ حَٛحرن حلإهيحى٭ حٜٛٔش ٛي٫ ؿلاد

اكظخثٰش ر٢ٰ ٣ظخثؾ حلاهظزخٍحص حٛٔزٰٜش ٩حٛزويٯش ٠ٛـ٠٪هظٮ حٛزلغ حٛظـَٯزٰش ٩حٛؼخرـش ُٮ 

ر٢ٰ ٣ظخثؾ  ٩أىحء ٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذ رَ٘س حٜٛٔش، ٩ط٪ؿي ٩َُّ ًحص ىلاٛش اكظخثٰشحَٛٔهش حٛزيٯ٨ٰش 

٩أىحء ٨ٟخٍحص حَٛٔهش حٛزيٯ٨ٰش حلاهظزخٍحص حٛزويٯش ٠ٛـ٠٪هظٮ حٛزلغ حٛظـَٯزٰش ٩حٛؼخرـش ُٮ 

حٛظـَٯزٮ رظظ٠ٰٞ ح٠ٛـ٠٪هظ٢ٰ حٛظـَٯزٰش ٩حٛؼخرـش، ٠ٗخ ط٠ؼٜض حٛظظ٪ٯذ رَ٘س حٜٛٔش، ٩أهظ٠ي 

ِٯ٢ ٜٛز٢ٰ٤ كي٩ى ح٠ٛـظ٠ن رـلاد حٛظَ حَٛحرن حلإهيحى٭ ُٮ حٛيٍحٓش حٛظزخكٰش ُٮ ػخ٣٪ٯش ح٠ٛظ٠ٰ

حٛزخٛي هيى٧ٞ حٜٛ٘ٮ  (2025/2026ػ٢٠ طشٰ٘لاص ٟيٯَٯش حَٛطخُش حٛؼخ٣ٰش/ ٜٛوخٝ حٛيٍحٓٮ )

%(، ٢ٟ٩ ػٞ ٠ٔٓ٪ح 100)( ؿخٛزخً أهظ٩َٰح ه٠يٯخً ؿ٠ٰو٨ٞ ربٜٓ٪د حٛلظَ حٛشخٟٚ ر٤ٔزش 146)

ا٬ٛ ه٤ٰخص ػلاع كٔذ ٟظـٜزخص حٛزلغ، ٩طٞ ر٤خء ح٠ٰٛٔخّ حٛؤٜٮ حٛظوظظٮ َٜٛٔهش حٛزيٯ٨ٰش 

٩ط٨ٰجش حهظزخٍحص حلأىحء ح٨٠ٛخٍ٭، ٩اهيحى حٛي٩ٍّ حٛو٠ٰٜش ر٥ٌِ٨ حلإٓظَحطٰـٰش ٩طـز٨ٰٔخ ُٮ طـَرش 

، ٛظ٘٪١ حلإٓظ٤ظخؿخص رؤ١َّ (SPSS)حٛزلغ حٛظٮ روي حلا٣ظ٨خء ٨٤ٟخ ط٠ض ٟوخٛـش حٛزٰخ٣خص ر٤لخٝ 

هي ٢ٟ ٰٟٔخّ حَٛٔهش حٛزيٯ٨ٰش رَ٘س حٜٛٔش ٯلاثٞ ؿلاد حٛظَ حَٛحرن حلإهيحى٭، ٩ٯظٜق ٠ِٛخ أُ

أؿ٦ٜ، ٩ٯظ٠ظن رخلأْٓ ٩ح٠ٛوخٟلاص حٛو٠ٰٜش ٛٔز٪٦ٛ، ٩ا١ ط٪كَٰ حٛظ٠َٯ٤خص حٛظو٠ٰٰٜش َٛ٘س حٜٛٔش 

ُٮ ى٩ٍّ حٛظَرٰش حَٛٯخػٰش ٯلاثٞ ؿلاد حَٛحرن حلإهيحى٭،  طَشٰق حلأُ٘خٍر٠َِىحص آظَحطٰـٰش 

٢ٟ ٨ٟخٍحص أىحء ٗٚ ٩ٯٔخهي طـز٨ٰٔخ ُٮ طل٢ٰٔ ٟٔظ٪٫ حَٛٔهش حٛزيٯ٨ٰش رَ٘س حٜٛٔش ٩ُٮ طل٢ٰٔ 

حٛؼلاع )أىحء حَٰٟٛش حٛلَس، أىحء حٛظظ٪ٯذ ٢ٟ حِِٛٔ، أىحء حٛظظ٪ٯذ ح٠ٜٔٛٮ( ٛي٫  حٛظظ٪ٯذ

حٛـلاد حٌٛٯ٢ ٯيٍٓ٪١ ر٨خ، ٩رظِ٪ّ ه٬ٜ أَٓح٨٣ٞ حٌٛٯ٢ ٯيٍٓ٪١ ري٨٣٩خ، ٩أ٩طض حٛزخكؼش رؤ٦َّ٣ ٢ٟ 

ٛذ ُٮ ى٩ٍّ حٛؼ٩ٍَ٭ ه٤ي أهظ٠خى حٰٛٔخّ حٛؤٜٮ لا ٠ٰٓخ حَٛٔهش حٛزيٯ٨ٰش رَ٘س حٜٛٔش ٛ٘ٚ ؿخ

حٛؼلاع )أىحء حَٰٟٛش حٛلَس، أىحء  أىحء ٗٚ ٢ٟ ٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذحٛظَرٰش حَٛٯخػٰش ٛيهٞ طل٢ٰٔ 

حٛظظ٪ٯذ ٢ٟ حِِٛٔ، أىحء حٛظظ٪ٯذ ح٠ٜٔٛٮ(، ٢ٟ٩ حٛؼ٩ٍَ٭ هيٝ ح٠ٛزخٌٛش رب٠٧ٰش حٛز٤ٰش ح٠ٛوَُٰش 

ع )أىحء حَٰٟٛش حٛؼلا أىحء ٗٚ ٢ٟ ٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذ٩حٛظَِٰٗ ه٬ٜ ح٠٠ٛخٍٓش ٩حٛظَ٘حٍ ُٮ طل٢ٰٔ 

حٛلَس، أىحء حٛظظ٪ٯذ ٢ٟ حِِٛٔ، أىحء حٛظظ٪ٯذ ح٠ٜٔٛٮ( ر٪ٓـش ك٢ٔ ط٪كَٰ آظَحطٰـٰش 

 ُٮ ٍٓٞ حٛزَحٟؾ حٛلَٰٗش ٨ٌٛح حلأىحء ح٨٠ٛخٍ٭ رَ٘س حٜٛٔش. طَشٰق حلأُ٘خٍ

 ، حَٛٔهش حٛزيٯ٨ٰش، ٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذ رَ٘س حٜٛٔش.طَشٰق حلأُ٘خٍ آظَحطٰـٰش انكهماخ انمفتاحيح:
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 ممذمح انثحج وأهميتها: 7-7

ظـٜذ أىحء ٨ٟخٍحص َٗس حٜٛٔش ٥ٌِ٨ٛ حٜٛوزش حٛـ٠خهٰش حٛظٮ طظ٠ِٰ رخلإٯٔخم حٛلَٗٮ رخلأىحء حَٛٔٯن ٯ

حٛـ٨٪ى حٛو٠ٰٜش ٣٩ظخثؾ أرلخػ٨خ حلأٗخىٯ٠ٰش حٛيحه٠ش  ٩طويى ح٠ٛؼَٰحص، ٩طـ٪ٯَ ه٠ٰٜش طيٍٯ٨ٔخ ه٬ٜ

ٛ٘ٚ ٢ٟ ح٠ٛظوٜٞ، ٩ح٠ٛوٜٞ، ٩ٟلظ٪٫ ح٠ٛ٪حَٓ حٛظو٠ٰٰٜش ُٮ حٛيٍّ حٛو٠ٜٮ، ٩ٟخ ٯَطزؾ ر٨خ ٢ٟ 

أٓخٰٛذ، ٠٣٩خًؽ، ٩آظَحطٰـٰخص طيٍٯٰٔش، حٛظٮ ٣خٛض حلأ٧ظ٠خٝ حٛ٘زَٰ ٢ٟ حٛزخكؼ٢ٰ، ٠ٟخ ٯيه٪ ا٬ٛ 

٨ٟخٍحط٨خ رخلإٓظَحطٰـٰخص حٛظٮ ط٨ظٞ رظ٤شٰؾ هٔٚ ٩ؿٔٞ  حٛو٪ع ُٮ ٟزيأ حٛش٠٪ٰٛش ه٤ي طيٍٯْ

 ح٠ٛظوٜٞ لا٠ٰٓخ ه٤ي طيٍٯْ أىحء ٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذ ٨٤ٟخ ٛلإٯِخء ر٠ظـٜزخص ٥ٌِ٧ حٛوظ٪طٰش.

اً ا٦٣ "طَِٗ حٛليحػش ُٮ آظَحطٰـٰخص حٛظيٍٯْ حٛليٯؼش ه٬ٜ طز٤ٮ ح٠ٛوَُش ٢ٟ ٛي١ حٛـخٛذ، ٩لا ط٤ٔٚ ا٦ٰٛ 

، ٩ٯ٘٪١ ى٩ٍ ح٠ٛٔخهي ٟٔخهي ٩ٟ٪ؿ٦ ٜٛـخٛذ ٩ْٰٛ ٢ٜٟٔ ٠ٜٛوٜ٪ٟخص، رظ٪ٍس ٜٓزٰش ٢ٟ ٛي١ ح٠ٛيٍّ

٩طٔخهي حٛـخٛذ ه٬ٜ حلأٗظشخٍ ٩حٛظَِٰ٘ حٛو٠ٜٮ ر٪ٓخؿش كٚ ح٠ٛش٘لاص، ٩ٯٔ٪ٝ حٛظوٜٞ ه٬ٜ حٛوزَحص 

 (55، ص٩2018ح٠ٛوخٍٍ حٛٔخرٔش ه٤ي حٛـخٛذ، ٩حٛظ٤٪م ُٮ ؿَحثْ حٛظٔ٪ٯٞ".)هـٰش، 

خ ر٠خ ٩ٟ٪ػ٪هخط٨خ ٩أ٣شـظ٨ ح٤٠ٛخ٧ؾ طظ٠ٰٞ اهخىس ا٬ٛ ٜٞح٠ٛو ٯٔو٬ ٠ٗخ ا٦٣ "٢ٟ حٛؼ٩ٍَ٭ رؤ١َّ

ش ٛظـزٰٔخص حلأىحء حٛو٠ٰٜ ٩حلأ٣شـش حٛؤٰٜش رخٛو٠ٰٜخص ٩حٛ٪هٮ ٩أٓظٰوخد ح٠ٛوَُش ٨ُٞ ُٮٯٔخهي 

٩ًٖٛ رل٢ٔ حهظٰخ٥ٍ  ح٨٠ٛخٍ٭ ر٪ٓخؿش أهظ٠خى ؿَحثْ هيس ه٤ي ٟوخٛـش ٩ط٪كَٰ ح٠ٛوٜ٪ٟخص،

ٛيٯ٦ لأؿ٪ٙ ٟيس  ر٨خ ٩حلاكظِخف ٠ٜوٜ٪ٟخص،ٛ أُؼٚ رٔخء ٛظلْٰٔ حٛظيٍٯْ لإٓظَحطٰـٰش

ٌٖٗٛ ط٫َ حٛزخكؼش رؤ١َّ طيٍٯْ حلأىحء ح٨٠ٛخٍ٭ ٜٛظظ٪ٯذ  (28، ص ٤ُٟ2018ٰش".)ح٠ٛظَُٮ، 

رَ٘س حٜٛٔش ٯظـٜذ حٛظَِٰ٘ رخ٠ٛوَُش رظِظٰلاص ا٠٣٪ًؽ حلأىحء حٰٜٛٔٞ شؤ٦٣ شؤ١ طيٍٯْ رٰٔش 

حء ٟن حلأىحء حٛظـزٰٔٮ ٛ٘ٚ ٨ٟخٍس، ٩لاري ح٨٠ٛخٍحص، ه٬ٜ حهظزخٍ رؤ١َّ حٓظؼ٠خٍ ٍرؾ ح٠ٛوَُش رخلأى

٢ٟ أ١ ٯزيأ ٢ٟ ؿ٠ن حلأُ٘خٍ حٛوخطش ر٠وخٛـش ٟوٜ٪ٟخص ٧ٌح حلإ٠٣٪ًؽ ح٨٠ٛخٍ٭ رؤٜٓ٪د ٤ٟلٞ 

ٯوظ٠ي هـ٪حص ٟظٜٔٔش ٛظ٘٪١ ٟلظٜظ٨خ ُٮ ح٨٤ٛخٯش ٧ٮ حٛ٪ط٪ٙ رخٛـخٛذ ا٬ٛ حٛظـخرْ ٟن ٧ٌح 

ح٢٘٠٠ٛ ط٪كَٰ َِٟىحط٨خ ُٮ حٛـخ٣ز٢ٰ  حلإ٠٣٪ًؽ ح٨٠ٛخٍ٭، ٩٩حكيس ٢ٟ ٥ٌِ٧ حلإٓظَحطٰـٰخص حٛظٮ ٢ٟ

 .   طَشٰق حلأُ٘خٍ حٛظو٠ٰٜٮ ٩حٛظـزٰٔٮ ُٮ حٛيٍّ ٧ٮ آظَحطٰـٰش

اً طوٍَ آظَحطٰـٰش طَشٰق حلأُ٘خٍ رؤ٨َّ٣خ "ه٠ٰٜش ٤ٟل٠ش ط٨يٍ ا٬ٛ ؿ٠ن، طٰٰٔٞ، ٩حهظٰاخٍ حلأُ٘اخٍ   

َحطٰـٰش ٛظل٢ٰٔ ح٤٠ٛاخ٧ؾ  حٛظو٠ٰٰٜش حلأٗؼَ ُوخٰٛش ٛظلْٰٔ أ٧يحٍ طو٠ٰٰٜش ٟليىس، ٩طُٔظويٝ ٥ٌ٧ حلإٓظ

حٛيٍحٰٓش، طـ٪ٯَ أٓخٰٛذ حٛظوٜٞ، ٩طليٯي حلأ٣شـش حٛظو٠ٰٰٜش حٛظٮ ٯ٢٘٠ أ١ طوُِ حٛظوٜٞ، ٩طوظ٠ي ٥ٌ٧ 

حٛو٠ٰٜش ه٬ٜ ٟوخٯَٰ ٟليىس ٛظٰٰٔٞ حلأُ٘خٍ ٩طليٯي طٜٖ حٛظٮ ٯ٢٘٠ أ١ طٔخ٧ٞ رش٘ٚ ٗزٰاَ ُاٮ طلٔا٢ٰ    

  (Brooker & Butterworth, 2019, p: 6) حٛـ٪ىس حٛظو٠ٰٰٜش". 

٠ٗااااخ ا٣اااا٦ "ٯ٠٘اااا٢ ٜٛظاااايٍٯْ ربٓااااظَحطٰـٰش طَشااااٰق حلأُ٘ااااخٍ أ١ ٯلٔااااْ أٗؼااااَ ٟاااا٢ ًااااَع ُااااٮ   

حٛاااي٩ٍّ، اًح ٟاااخ أكٔااا٢ ط٪كٰاااَ َِٟىحط٨اااخ حٛو٠ٰٜاااش ر٠اااخ ٯٜزاااٮ كخؿاااخص ح٠ٛظو٠ٜااا٢ٰ ٩حِٛااا٩َّ           

"لا طوٜاااااٞ كَٗاااااٮ ٛااااا ىحء أ٩   ٣ااااا٦ اً ا (55، ص2024حَِٛىٯاااااش ُاااااٮ ط٪ؿ٨اااااخط٨ٞ". )أٛااااا٪ٯ٤ٮ،    

    ٟ ٤ل٠اااش هااا٢ ٧اااٌح حلأىحء، طٔاااظ٤ي ٧ااا٥ٌِ ح٠ٛوَُاااش اٛااا٬ ه٠اااٚ       ح٨٠ٛاااخٍس ٟاااخٛٞ ٯ٘ااا٢ ٤٧خٛاااٖ ٟوَُاااش 

حٛاااايٟخى ُااااٮ طِٔاااا٥َٰ ٠ٜٛؼٰااااَحص ر٪ٓااااخؿش ه٠ٰٜخطاااا٦ حٛؤٰٜااااش حٛظااااٮ ٟاااا٢ شااااؤ٨٣خ ٍٓااااٞ حٛزااااَحٟؾ      

حٛلَٰٗاااش ُاااٮ حٛاااٌحَٗس ر٠اااخ ٯلاثاااٞ ٟٔاااظ٪٫ حٛٔااايٍحص أ٩ حٛٔخرٰٜاااخص حٛظاااٮ ٯ٠ظ٨ٜ٘اااخ ح٠ٛاااظوٜٞ، ٰٛ٘ااا٪١    

ٯ٠ظٜاااٖ ٨٤ٟاااخ، ٩ٟٔاااخهيط٦ ُاااٮ    راااٌٖٛ حٛو٠اااٚ أ٩ حٛظـزٰٔاااخص ٟ٪ؿ٨اااش ٣لااا٪ طـااا٪ٯَ ٩طلٔااا٢ٰ ٟاااخ       

ٍٓاااٞ حٛزاااَحٟؾ حٛلَٰٗاااش ر٠اااخ ٯظـاااخرْ ٟااان حلإ٠٣ااا٪ًؽ ح٠ٛـٜااا٪د حٛ٪طااا٪ٙ اٰٛااا٦ ر٪ٓاااخؿش طِوٰاااٚ      
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٣لااااخٝ ح٠ٛٔخ٣ٍااااش ُااااٮ حٛٔااااٰـَس حٛلَٰٗااااش، ٰٛ٘اااا٪١ رااااٌٖٛ حٓااااظ٨يحٍ ٜٛز٤ٰااااش ح٠ٛوَُٰااااش رؤٓااااٜ٪د     

طـزٰٔاااااٮ، ر٠و٤ااااا٬ حٛاااااظوٜٞ رخٛو٠اااااٚ أ٩ حٛاااااظوٜٞ راااااخٛظـزْٰ حِٛوٜاااااٮ ٠ٛاااااخ ٯ٘ظٔاااااز٦ ح٠ٛاااااظوٜٞ ٟااااا٢       

رااااؤ١َّ ِٛٯااااخىس ٟاااايٍٗخص حٛـاااالاد ه٤ااااي    ٠ٗااااخ طاااا٫َ حٛزخكؼااااش  (18 ص ،2023 ش".)حٛزٰخطٮٟوَُاااا

طاااايٍٯْ أىحء ٨ٟااااخٍحص حٛظظاااا٪ٯذ ر٘ااااَس حٛٔااااٜش لارااااي ٟاااا٢ أ١ ٯااااظٞ أٓااااظ٨يحٍ حٛوخٟااااٚ حٛؤٜااااٮ      

راااخٛظـزْٰ حٛو٠ٜاااٮ ُاااٮ ٟوظٜاااَ ح٠ٛ٪حٓاااَ حٛظو٠ٰٰٜاااش، لآااا٠ٰخ حٓاااظ٨يحٍ حٛو٠ٰٜاااخص حٛؤٰٜاااش حٛظاااٮ        

لإ٠٣اااا٪ًؽ ح٨٠ٛااااخٍ٭ حٛٔااااٰٜٞ، رِٯااااخىس طاااأٰق حٛـخٛااااذ     طُوااااَؽ ح٨٠ٛااااخٍس هٜاااا٬ ٩ُااااْ ٟلاااايىحص ح   

 ٩حٛظَٔٯن ٢ٟ ريٯ٨ٰظ٦ ُٮ ٟوظَٜ آظـخرخص ٥ٌِ٧ ح٠ٛ٪حَٓ حٛظو٠ٰٰٜش. 

اً طوٍَ حَٛٔهش حٛزيٯ٨ٰش رؤ٨َّ٣خ "أَٓم ٟيس ٤ُٰٟش ٯٔظ٨ٌَٓخ حٛؤٚ لإىٍحٕ ٨ُ٩ٞ ٟـٜاذ ٟوا٢ٰ ٟا٢    

ٰٜٔااش حٛظااٮ طظ٠ٰااِ رؤ٨َّ٣ااخ ُخثٔااش   حِٛااَى ٰٛظوااٌ حٛٔااَحٍ رشااؤ٦٣، ٩ط٠ااَ ٧اا٥ٌِ حٛو٠ٰٜااش ر٠ـ٠ااٚ حٛو٠ٰٜااخص حٛو    

أٟاخ ح٠َٛحكاٚ حلأٍران ٛاظوٜٞ ٓاَهش حٛزيٯ٨ٰاش ُب٨٣اخ ط٘ا٪١ هٜا٬           (50، ص 2024حَٛٔهش".)ط٪ُْٰ، 

 (135،  ص 2015حٛ٘زٰٔٮ ٩حٛوـٰذ، ح٤ٛل٪ حٱطٮ: )

طلاثٞ ٰٟ٪٦ٛ ح٤ِٰٛٔش ٩حٛؤٰٜش، ٩ٗٚ ؿخٛاذ ٯوظاخٍ    حٛـخٛذأ١ ح٠ٛوَُش حٛظٮ ٯظـ٨ِٰخ  أولًا: الاوتماء:

 ٦ِٔ٣ كَحً ٦ُٰ. ٟخ ٯـي

ح٠ٛوٜ٪ٟخص حٛظٮ ٯظٜٔخ٧خ ٩طظزق ٛيٯش أ٣ـزخهخص ه٢ هزَحط٦ ٩ ٓيٍحط٦  حٛـخٛذٯو١ِ  حاوياً: الإدخاس:

 حٛٔخرٔش، لإػَحء حٛوِٯ٢ حٛو٠ٜٮ ٩ ح٠ٛوَُٮ ٛيٯ٦.

طظَٕ ٥ٌ٧ حلإ٣ـزخهخص أػَحً رخلا٧ظ٠خٝ ح٠ُٛشظَٕ ٩رؼ٩ٍَس حٛظَحرؾ ر٢ٰ ٧اٌح حٛظاَحٗٞ    حانخاً: انتشاتظ:

ُااٮ ٤٧ًاا٦ ٩ حٛو٠ااٚ هٜاا٬ أٗظشااخٍ حٛظِظااٰلاص ح٠ٛظؤٜااش    حٛـخٛااذ٩ حٛو٠ٜااٮ حٛااٌ٭ ٯو٣ِاا٦  ح٠ٛوَُااٮ أ

روظااخثض حلأشااٰخء ٩ؿزٰوااش ح٠ٛ٪حٓااَ ٩ٍى٩ى حِٛوااٚ، ٩اىٍحٕ حِٛااَّ ٟااخ راا٢ٰ حلأشااٰخء، ٩طليٯااي          

 ح٠ٛ٪حَٓ ح٠ٛزخشَس ٩ًَٰ ح٠ٛزخشَس.

٘     ساتؼا: الإعتفادج منه انحنىاساخ انزنادج    شاَ ٛايٯ٤خ رؤ٣َّا٦    : ا١ حٛاظ٠و٢ ُاٮ حٛلا٪حٍحص را٢ٰ حٛـالاد ٯ

 ط٪ؿي أ٣٪حم ػلاػش ٢ٟ ٥ٌِ٧ حٛل٪حٍحص ٧ٮ:

 ٩لا ُخثيس ٦٤ٟ.، حٛل٪حٍ حٛوخى٭ حٌٛ٭ لا ؿيٯي ٦ُٰ 

 .حٛل٪حٍ حٌٛ٭ ٯُوزَ ه٢ ٩ؿ٨ش ٣لَ هخطش 

 ٪ٍحص حٌٰٛٗش ح٠ِٰٛيس ٠ٜٛ٘ش حٛزيٯ٨ش حٛؤٰٜش، ٠ٟخ طِؼٮ ٛلإَٓحم ُٮ اؿلا٨ٓخ ٩ط٠٤ٰظ٨خ ط٠٤ٰاش  ححٛل

 شخٟٜش.

ُٮ اطـخ٢ٰ٧ آظَحطٰـٰش طَشٰق حلأُ٘خٍ ُٮ حٛظيٍٯْ ح٨٠ٛخٍ٭ َٛ٘س حٜٛٔش ٛظ٢٠٘ رٌٖٛ أ٠٧ٰش ط٤خ٩ٙ 

 ٠٧خ:

 حلأ٠٧ٰش ح٤ٛلَٯش:

  ا٬ٛ أ٠٧ٰش  حٜٛٔشطوي ٢ٟ ح٠ٛلخ٩لاص حٛو٠ٰٜش ٛظ٪ؿ٦ٰ أ٣لخٍ حٛزخكؼ٢ٰ ُٮ ؿَحثْ طيٍٯْ َٗس

ُٮ ىٍّ حٛظَرٰش حَٛٯخػٰش ه٤ي حٛٔوٮ طـزٰٔخص آظَحطٰـٰش طَشٰق حلأُ٘خٍ ٟلخ٩ٛش طـَٯذ 

 حٍ حٛوخ٢ٰٜٟ حٛؤٜٮ ٩ح٨٠ٛخٍ٭ ٛـلاد ح٠َٛكٜش حلإهيحىٯش.لإٓظ٨ي

 ر٨ٌح ح٤ٛ٪م ٢ٟ حلأرلخع  طوي ٢ٟ ح٠ٛلخ٩لاص حٛو٠ٰٜش ٛلإ٨ٓخٝ ربػَحء ؿَحثْ طيٍٯْ َٗس حٜٛٔش

حلأٗخىٯ٠ٰش رظٔيٯٞ حٛيهٞ ٩ح٠ٛٔخ٣يس ٠ٜٛي٢ٍٰٓ ه٤ي حٛٔوٮ لإٓظ٨يحٍ حٛوخ٢ٰٜٟ حٛؤٜٮ ٩ح٨٠ٛخٍ٭ 

 ٛـلاد ح٠َٛكٜش حلإهيحىٯش.

 حٛظـزٰٰٔش: حلأ٠٧ٰش
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  حَٓ طو٠ٰٰٜش ٛظ٪كَٰ َِٟىحص آظَحطٰـٰش طَشٰق حلأُ٘خٍ ُٮ طوي ٢ٟ ح٠ٛلخ٩لاص حٛو٠ٰٜش٪ٟ

 ُٮ ىٍّ حٛظَرٰش حَٛٯخػٰش َٛ٘س حٜٛٔش ُٮ ح٠ٛيحٍّ حلإهيحىٯش. ه٠ٰٜخً طـزٰٰٔش

  طوي ٢ٟ ح٠ٛلخ٩لاص حٛو٠ٰٜش ٛيهٞ ؿ٨٪ى ٟيٍٓٮ حٛظَرٰش حَٛٯخػٰش ُٮ ح٠ٛيحٍّ حلإهيحىٯش

ح٠ٛ٪حَٓ حٛظو٠ٰٰٜش حٛو٠ٰٜش ط٪َُٰ ح٠ٛظـٜزخص ٩حلإٟ٘خ٣خص حٛظٮ طيهٞ طـزْٰ ط٠َٯ٤خص  ٩اٍشخى٧ٞ ٣ل٪

 .ٓظَحطٰـٰش طَشٰق حلأُ٘خٍلإ

  طوي ٢ٟ ح٠ٛلخ٩لاص حٛو٠ٰٜش ٛظٔيٯٞ حٛيهٞ ٩ح٠ٛٔخ٣يس ٛـلاد ح٠ٛيحٍّ حلإهيحىٯش ٌَٛع طل٢ٰٔ

 حٛوخٟٚ حٛؤٜٮ ٩ح٨٠ٛخٍ٭ ُٮ ىٍّ حٛظَرٰش حَٛٯخػٰش َٛ٘س حٜٛٔش.

 انثحج: مشكهح 7-2

ط٢٠٘ ٟشٜ٘ش حٛزلغ ر٠لاكلش حٛزخكؼش ا٬ٛ حٛؼوَ ٛي٫ ؿلاد حٛظَ حَٛحرن حلإهيحى٭ ُٮ ٟٔظ٪٫ 

أىحء ٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذ رَ٘س حٜٛٔش ه٤ي آظـخرخط٨ٞ ٠ٛ٪حَٓ طيٍٯ٨ٔخ ُاٮ ىٍّ حٛظَرٰاش حَٛٯخػاٰش،    

٨ٛا٥ٌِ حٜٛوزاش ٟا٢    لا٠ٰٓخ ٩ا١ اىحء ٥ٌِ٧ ح٨٠ٛخٍحص حٛؼلاع ٯوي ًحص أ٠٧ٰش رخٌٛش ٛلٔٞ ح٤ٛظخثؾ حٛظ٤خُٔاٰش  

روي طـ٪ٯَ طوٜٞ ىٓظ٨خ لاكٔخً، اً لاكلض حٛزخكؼش رؤ١َّ ٤٧خٖٛ طزخؿئ ُٮ ريٯ٨ٰش اط٠اخٝ ح٠ٛه٨اخٝ حٛظو٠ٰٰٜاش    

ه٤ااي طـزٰااْ حٛـاالاد ٨ٛااخ ُااٮ ى٩ٍٓاا٨ٞ حٛو٠ٰٜااش، ٠ٟااخ طاايه٪ حٛلخؿااش اٛاا٬ طاا٪حَُ ٰٟٔااخّ طوظظااٮ    

ٓااَهش حٛو٠ٰٜااخص  ٜٛٔااَهش حٛزيٯ٨ٰااش لإٓااظ٠٘خٙ ه٠ٰٜااش حٛظشااوٰض ٩حٛظ٪طااٚ اٛاا٬ ٟوَُااش طِظااٰلاص 

حٛؼلاع )أىحء حَٰٟٛش حٛلَس، أىحء حٛظظ٪ٯذ  حٛؤٰٜش حٛوخطش ربهَحؽ أىحء ٗٚ ٢ٟ ٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذ

 .٢ٟ حِِٛٔ، أىحء حٛظظ٪ٯذ ح٠ٜٔٛٮ(

 : أهذاف انثحج: 7-7

 ر٤خء ٰٟٔخّ حَٛٔهش حٛزيٯ٨ٰش رَ٘س حٜٛٔش ٛـلاد حٛظَ حَٛحرن حلإهيحى٭. .1

حٛظَ حَٛحرن  ظَحطٰـٰش طَشٰق حلأُ٘خٍ ٛـلادبٓررَ٘س حٜٛٔش  اهيحى ط٠َٯ٤خص طو٠ٰٰٜش .2

 .حلإهيحى٭

٩أىحء ٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذ حَٛٔهش حٛزيٯ٨ٰش حٛظوٍَ ه٬ٜ أػَ آظَحطٰـٰش طَشٰق حلأُ٘خٍ ُٮ  .7

 حٛظَ حَٛحرن حلإهيحى٭. رَ٘س حٜٛٔش ٛي٫ ؿلاد

 : فشضيتا انثحج: 7-4

ٯش ٠ٛـ٠٪هظٮ حٛزلغ ط٪ؿي ٩َُّ ًحص ىلاٛش اكظخثٰش ر٢ٰ ٣ظخثؾ حلاهظزخٍحص حٛٔزٰٜش ٩حٛزوي .1

 ٩أىحء ٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذ رَ٘س حٜٛٔش.حَٛٔهش حٛزيٯ٨ٰش حٛظـَٯزٰش ٩حٛؼخرـش ُٮ 

ط٪ؿي ٩َُّ ًحص ىلاٛش اكظخثٰش ر٢ٰ ٣ظخثؾ حلاهظزخٍحص حٛزويٯش ٠ٛـ٠٪هظٮ حٛزلغ حٛظـَٯزٰش  .2

 ٩أىحء ٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذ رَ٘س حٜٛٔش. حَٛٔهش حٛزيٯ٨ٰش ٩حٛؼخرـش ُٮ 

 : حذود انثحج: 7-5

ؿلاد حٛظَ حَٛحرن حلإهيحى٭ ُٮ حٛيٍحٓش حٛظزخكٰش ُٮ ػخ٣٪ٯش  : انحذود انثششيح:7-5-7

 .(2025/2026ح٠ٛظ٠ِٰٯ٢ ٜٛز٢ٰ٤ ػ٢٠ طشٰ٘لاص ٟيٯَٯش حَٛطخُش حٛؼخ٣ٰش/ ٜٛوخٝ حٛيٍحٓٮ )

 .(16/11/2025)٩ٌٛخٯش  (21/9/2025)٠ٜٛيس ح٠٠ٛظيس ٢ٟ  : انحذود انضمىيح:7-5-2

ػخ٣٪ٯش ح٠ٛظ٠ِٰٯ٢ ٜٛز٢ٰ٤/حَٛطخُش/شخٍم  َٗس حٜٛٔش حٛيحهٰٜش/ٓخهش  : انحذود انمكاويح:7-5-7

 .ُٜٔـ٢ٰ
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 مىهزيح انثحج وإرشاءاته انميذاويح: -2

  مىهزيح انثحج: 2-7
َُػض هظ٪طٰش ح٠ٛشٜ٘ش ح٠ٛزل٪ػش حٛلخٰٛش حهظ٠خى حٛزخكؼش ح٨٤٠ٛؾ حٛظـَٯزٮ رظظ٠ٰٞ 

 حٛزوي٭.ح٠ٛـ٠٪هظ٢ٰ حٛظـَٯزٰش ٩حٛؼخرـش ح٠ٛظ٘خُجش رخلاهظزخٍٯ٢ حٛٔزٜٮ ٩

 مزتمغ انثحج وػيىاته: 2 -2

ط٠ؼٜض كي٩ى ح٠ٛـظ٠ن رـلاد حٛظَ حَٛحرن حلإهيحى٭ ُٮ حٛيٍحٓش حٛظزخكٰش ُٮ ػخ٣٪ٯاش ح٠ٛظ٠ٰاِٯ٢   

حٛزااخٛي هاايى٧ٞ  (2025/2026ٜٛز٤اا٢ٰ ػاا٢٠ طشااٰ٘لاص ٟيٯَٯااش حَٛطااخُش حٛؼخ٣ٰااش/ ٜٛوااخٝ حٛيٍحٓااٮ )  

، ٗخ٣اض أٓازخد حٛظ٪ؿا٦ ٛيٍحٓاظ٨ٞ     ( شاوذ ىٍحٓاٰش  5( ؿخٛزخً، ٟ٪ُه٢ٰ رـزٰواظ٨ٞ اٛا٬ )  146حٜٛ٘ٮ )

ه٬ٜ اهظزخٍ رؤ٨َّ٣ٞ ؿلاد ٟـظ٠ن ٟشٜ٘ش حٛزلغ أ٨ِٔ٣ٞ، اً أهظ٩َٰح ه٠يٯخً ٢ٟ ٧ٌح ح٠ٛـظ٠ن ؿ٠ٰو٨ٞ 

، ٩طٞ حٛظوخٟاٚ ٟو٨اٞ ُاٮ حٛزايء ٗو٤ٰاش ٰٜٗاش ٩حكايس، ٩ر٤اخءً         %(100)ربٜٓ٪د حٛلظَ حٛشخٟٚ ر٤ٔزش 

هش٪حثٰخً ٜٛو٤ٰش حلآظـلاهٰش ر٤ٔازش   ( ؿلاد6ه٬ٜ ٟظـٜزخص حٛزلغ ٛظـَٯذ ح٠ٰٛٔخّ أهظَٰ ٨٤ٟٞ )

ٰٟٔاخّ حٛٔااَهش  ( ؿخٛاذ ٛو٤ٰاش ر٤اخء    100%( ٟا٢ ٧اٌح ح٠ٛـظ٠ان حلأطاٚ، ٠ٗاخ أهظٰاا٨٤َٟٞ )      4.11)

( 5ِٛ٘خٯاش كـ٨٠اخ ر٠اخ ٯاظلاءٝ راؤ١َّ ٯ٘ا٪١ ٛ٘اٚ ُٔاَس ٟا٢ ٧اٌح ح٠ٰٛٔاخّ )           حٛزيٯ٨ٰش ر٘اَس حٛٔاٜش، ٩ًٛاٖ    

%( ٟا٢ ح٠ٛـظ٠ان حلأطاٚ،     ٧٩68.493ٞ ر٠ـ٠٪ه٨ٞ ٯ٠ؼٜ٪١ ٟخ ٣ٔزظ٦ ) ؿلاد ٜٛظلٰٜٚ حلإكظخثٮ

%( ٟااا٢  27.397( ؿخٛزاااخً ٟااا٢ حٛشاااوزظ٢ٰ )ى ، ٩( ٯ٠ؼٜااا٪١ ه٤ٰاااش حٛظـزٰاااْ ر٤ٔااازش )٩40ح٠ٛظزٔاااٮ )

أهظٰاَص أكاي٫ ٧اخط٢ٰ حٛشاوزظ٢ٰ هشا٪حثٰخً ٛظ٘ا٪١       ٩ه٬ٜ ٩ُاْ ٟظـٜزاخص حٛظظا٠ٰٞ    ح٠ٛـظ٠ن حلأطٚ، 

حٛشاوزش )٩( حٛؼاخرـش ٨ٛاخ    ( ؿخٛزاخً، ٩ 20ح٠ٛـ٠٪هش حٛظـَٯزٰش ٢ٟ ؿلاد حٛشوزش )ى( حٛزخٛي هايى٧ٞ ) 

( ؿخٛزخً أٯؼخً، اً طٞ حٛظلٔاْ ٟا٢ طـخ٣ٔا٨ٞ ُاٮ رواغ ح٠ٛظٌٰاَحص حلإ٣ؼ٪ر٪ٟظَٯاش        ٩20حٛزخٛي هيى٧ٞ )

 حٛظٮ ٓي طئػَ ُٮ حٛٔلاٟش حٛيحهٰٜش ٨ٌٛح حٛظظ٠ٰٞ حٛظـَٯزٮ.

 انمياط والإرشاءاخ انميذاويح: 2-7

حَٛٔهش  يص حٛزخكؼش ا٬ٛ ر٤خء ٰٟٔخّه٠ حَٛٔهش حٛزيٯ٨ٰش اً ا٦٣ روي طليٯي حلإؿخٍ ح٤ٛلَ٭ ٨ِ٠ٛ٪ٝ

، ٛظٌـٮ َُٔحط٦ ح٠ٛظظٜش ٗٚ ٢ٟ )حلإٓظويحى حٛزيٯ٨ٰش رَ٘س حٜٛٔش ٛـلاد حٛظَ حَٛحرن حلإهيحى٭

، ٩حلإٓظويحى ح٤ِٛٔٮ، ٩حلإٓظويحٝ حِٛوخٙ ٜٛؤٚ(، ٰٛظٞ حلأٓظويحى ح٠ٛوَُٮ ٩حلاىٍحٕحٛؤٜٮ، ٩

ٜش، ٧٩ٌح ح٠ٰٛٔخّ ٢ٟ ٣٪م حٛ٪ٍٓش ٩حٜٛٔٞ رَ٘س حٛٔ حَٛٔهش حٛزيٯ٨ٰشحٛظوخٟٚ ٟو٦ رزوي ٩حكي ٧٩٪ 

٩ٯلاثٞ ٟٔظ٪٫ ٩ٟيٍٗخص ؿلاد ٥ٌِ٧ حٛو٤ٰش ح٠ٛٔظ٨يُش رظيٍٯْ َٗس حٜٛٔش، ٰٛ٘٪١ طوظظٮ 

ٰٜٛٔخّ، ر٠َحهخس هظ٪طٰظ٨ٞ ُٮ طوٜٞ حلأىحء ح٨٠ٛخٍ٭، ٛظوظ٠ي رٌٕ حٛزخكؼش اؿَحءحص هيس ٛظز٤ٮ 

٠ليىحص طٰخًش ٟلظ٪٫ هزخٍحص ٓز٪ٙ ٧ٌح ح٠ٰٛٔخّ ه٬ٜ ٩ُْ ح٠ٛليىحص ح٠ٛـٜ٪رش رخلاٛظِحٝ ر

حَِٛٔحص ٨ًٜٔ٩خ رزيحثٚ ػلاػٰش )ط٤ـزْ هٜٮ ىحث٠خً، ط٤ـزْ هٜٮ أكٰخ٣خً، لا ط٤ـزْ هٜٮ أريحً(، 

هَ٘ص ُٮ طظلٰل٨خ، )  ه٬ٜ حٛظ٪حٛٮ ٛ٘ٚ ٢ٟ ٥ٌِ٧ حلأ٩ُح١. (2،1، ٩3رخهظ٠خى ِٟظخف ٰٛ

 : تىاء انممياط:2-4

 رخٛوـ٪حص حٛظخٰٛش: طٞ ٧ٌح حٛز٤خء ربطزخم حٛزخكؼش ٛلإؿَحءحص ح٨٤٠ٛـٰش

  ٜٛظلْٔ ٢ٟ طيّ ح٠ٰٛٔخّ حٛلخ٧َ٭ ٩طي٦ٓ ح٤٠ٛـٔٮ طٞ اهيحى حٓظزخ٣ش حٓظـلام ٍأ٭ ٩ٍٰٓش

( هزَٰحً ُٮ ؿَحثْ حٛظيٍٯْ ٩هٜٞ 19ٛوَع َُٔحص ح٠ٰٛٔخّ ٩طو٠ٰٜخط٦ رظ٪ٍط٦ حلأ٩ٰٛش ه٬ٜ )

َحص ٩ريحث٨ٜخ %( ه٬ٜ حلإرٔخء ه٬ٜ ح80ِٔٛح٤ِْٛ ٩حٰٛٔخّ ٩حٛظٔ٪ٯٞ، ٩أطِٔ٪ح ر٨٤ٰٞ ر٠خ ٯِٯي ه٢ )
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٩ِٟظخف طظلٰل٨خ ٩طو٠ٰٜخص ح٠ٰٛٔخّ ٠ٗخ ٧ٮ ري١٩ أ٭ طويٯٚ أ٩ كٌٍ، أ٩ ىٟؾ، أ٩ اػخُش 

 َِٛٔحط٦ حٛظٮ ٩ػوظ٨خ حٛزخكؼش رظ٪ٍط٨خ حلأ٩ٰٛش.

  روي حلاطِخّ ه٬ٜ ط٪ٍس ح٠ٰٛٔخّ حلأ٩ٰٛش طٞ طـَٯز٨خ حٓظـلاهٰخً ه٬ٜ ؿلاد حٛو٤ٰش

(، ٛظوـٮ أ٩ طـخ٩ُ 21/9/2025٪حُْ ٛظؤٍٯن )( ُٮ ٯ٪ٝ حلأكي ح6٠ٛحلآظـلاهٰش حٛزخٛي هيى٧ٞ )

( ىٓخثْ، ٩طز٢ٰ ٜٛزخكؼش 10ٟو٪ٓخص طـز٦ٰٔ لاكٔخً، ٠ٗخ طٞ كٔخد ٟويٙ ٢ُٟ حلإؿخرش ٩حٌٛ٭ رٜي )

٢ٟ ٥ٌِ٧ حٛظـَرش حلآظـلاهٰش رؤ٦َّ٣ لاري ٢ٟ طـ٢ٰ٠ ه٤ٰش حٛزلغ رؤ١َّ ٣ظخثؾ حٰٛٔخّ ْٰٛ ٨ٛخ هلآش 

 ر٤ـخك٨ٞ ُٮ ىٍّ حٛظَرٰش حَٛٯخػٰش.

  ٞحٛظلْٔ ٢ٟ ٓيٍس ط٠ِٰٰ حَِٛٔحص رظـزْٰ ط٪ٍس ح٠ٰٛٔخّ حٛ٪ٍٰٓش ه٬ٜ ؿلاد ه٤ٰش حٛظلٰٜٚ ط

( ؿخٛزخً، ر٪ٓخؿش أهظ٠خى أٜٓ٪د ح٠ٛـ٠٪هظ٢ٰ ح٠ٛظ٤خكَط٢ٰ 100حلاكظخثٮ حٛزخٛي هيى٧ٞ )

%( ٢ٟ هيى ه٤ٰش حٛز٤خء رظَطٰذ ىٍؿخص ٗٚ َُٔس ط٤خُٰٛخً، ٩ ٩حٛظٮ رٌٜض ٛ٘ٚ 27حٛـَُٰظ٢ٰ ر٤ٔزش )

( ٰٛ٘٪١ هيى ٛ٘ٚ ٢ٟ ح٠ٛـ٠٪هظ٢ٰ حٛوٰٜخ ٩حٛي٣ٰخ ح٠ٛظٔخ٩ٯظ٢ٰ حٛويى، ٢ٟ٩ ػٞ حٛظلْٔ 27ٟـ٠٪هش )

 (:1اكظخثٰخً ٩َِّٜٛ ر٠٨٤ٰخ رٔخ٣٪١ )ص( ٜٛو٤ٰخص ًَٰ ح٠ٛظَحرـش، ٠ٗخ طز٦٤ٰ ٣ظخثؾ حٛـي٩ٙ )

  انغشػح انثذيهيح تكشج انغهح( يثيه وتائذ انمذسج انتمييضيح نفمشاخ ممياط 1رذول )

 (Sig) (t) ع + طَ ن حانمزمىػ انفمشج
انفشق 

 الإحظائي

تمييض 

 انفمشج

1 
 0.32 2.11 27 انؼهيا

 مميضج دال 0.000 11.473
 0.32 1.11 27 انذويا

2 
 0.447 2.74 27 انؼهيا

 مميضج دال 0.000 14.395
 0.362 1.15 27 انذويا

3 
 0.267 2.93 27 انؼهيا

 مميضج دال 0.000 18.946
 0.396 1.19 27 انذويا

4 
 0.396 2.81 27 انؼهيا

 مميضج دال 0.000 20.987
 0.192 1.04 27 انذويا

5 
 0.362 2.85 27 انؼهيا

 مميضج دال 0.000 20.539
 0.267 1.07 27 انذويا

6 
 0.32 2.89 27 انؼهيا

 مميضج دال 0.000 18.714
 0.362 1.15 27 انذويا

7 
 0.465 2.7 27 انؼهيا

 مميضج دال 0.000 14.65
 0.32 1.11 27 انذويا

8 
 0.492 2.37 27 انؼهيا

 مميضج دال 0.000 8.688
 0.447 1.26 27 انذويا

9 
 0.267 2.93 27 انؼهيا

 مميضج دال 0.000 12.44
 0.506 1.56 27 انذويا

10 
 0.465 2.7 27 انؼهيا

 مميضج دال 0.000 12.233
 0.424 1.22 27 انذويا

11 
 0.48 2.67 27 انؼهيا

 مميضج دال 0.000 9.795
 0.492 1.37 27 انذويا
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12 
 0.447 2.74 27 انؼهيا

 مميضج دال 0.000 18.205
 0.192 1.04 27 انذويا

13 
 0.396 2.81 27 انؼهيا

 مميضج دال 0.000 17.386
 0.32 1.11 27 انذويا

14 
 0.424 2.78 27 انؼهيا

 مميضج دال 0.000 17.68
 0.267 1.07 27 انذويا

15 
 0.362 2.85 27 انؼهيا

 مميضج دال 0.000 15.195
 0.424 1.22 27 انذويا

16 
 0.492 2.63 27 انؼهيا

 مميضج دال 0.000 9.046
 0.501 1.41 27 انذويا

17 
 0.465 2.3 27 انؼهيا

 مميضج دال 0.000 8.355
 0.447 1.26 27 انذويا

18 
 0.424 2.78 27 انؼهيا

 مميضج دال 0.000 11.718
 0.48 1.33 27 انذويا

19 
 0.492 2.37 27 انؼهيا

 مميضج دال 0.000 5.996
 0.506 1.56 27 انذويا

20 
 0.447 2.26 27 انؼهيا

 مميضج دال 0.000 6.271
 0.506 1.44 27 انذويا

     ِ ( ٩ىٍؿاش حٛلَٯااش  0.05( ه٤اي ٟٔااظ٪٫ حٛيلاٛاش )  0.05) < (Sig)س أًح ٗخ٣ااض ىٍؿاش  حِٛٔاَس ٠ٰٟا

(52)  

  ّر٪ٓخؿش حَٛٔهش حٛزيٯ٨ٰش رَ٘س حٜٛٔشحٛظَِٰ٘ طٞ حٛظلْٔ ٢ٟ طيّ حلإطٔخّ حٛيحهٜٮ ٠ٰٛٔخ 

اٯـخى ٟوخٟلاص اٍطزخؽ )رَٰٓ٪١( حٛزٰٔؾ ر٢ٰ ىٍؿش ٗٚ َُٔس ٩حٛيٍؿش حٰٜٛ٘ش ٠ٰٜٛٔخّ ربهظ٠خى 

( ؿخٛزخً، ٠ٗخ طز٦٤ٰ ٣ظخثؾ 100ُٮ حلإؿَحء حٛٔخرْ ه٬ٜ ه٤ٰش حٛز٤خء حٛزخٛي هيى٧ٞ )ىٍؿخط٦ طـز٦ٰٔ 

 (:2حٛـي٩ٙ )

 انغشػح انثذيهيح تكشج انغهح( يثيه الإتغاق انذاخهي نممياط 2رذول )

 خ

ليم الاستثاط تيه دسرح 

انفمشج ودسرح انممياط 

 انكهيح

 (Sig) خ 

ليم الاستثاط تيه دسرح 

 انفمشج ودسرح انممياط

 انكهيح

(Sig) 

1 0.569
*

 0.000 11 0.656
*

 0.000 

2 0.757
*

 0.000 12 0.561
*

 0.000 

3 0.454
*

 0.000 13 0.633
*

 0.000 

4 0.642
*

 0.000 14 0.569
*

 0.000 

5 0.544
*

 0.000 15 0.666
*

 0.000 

6 0.771
*

 0.000 16 0.653
*

 0.000 

7 0.589
*

 0.000 17 0.528
*

 0.000 

8 0.547
*

 0.000 18 0.731
*

 0.000 

9 0.404
*

 0.000 19 0.624
*

 0.000 

10 0.788
*

 0.000 20 0.854
*

 0.000 
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*
 (٩0.05ٟٔظ٪٫ ىلاٛش ) (98)( ه٤ي ىٍؿش حٛلَٯش 0.05) < (Sig)حَِٛٔس ٟظٔٔش اً ٗخ٣ض ىٍؿش 

      ّ٣٩َٗزاخم(  -بٯـاخى ٟوخٟاٚ )أِٛاخ   ر حٛٔاَهش حٛزيٯ٨ٰاش ر٘اَس حٛٔاٜش    طٞ حٛظلٔاْ ٟا٢ ػزاخص ٰٟٔاخ

( ؿخٛزاخً،  100طـز٦ٰٔ ٨ِٔ٣خ ُاٮ حلإؿاَحء حٛٔاخرْ هٜا٬ ه٤ٰاش حٛز٤اخء حٛزاخٛي هايى٧ٞ )         ربهظ٠خى ىٍؿخط٦

 (.98( ٩حٛلَٯش )0.05( ه٤ي ىٍؿش ٟٔظ٪٫ حٛيلاٛش )٩0.884حٌٛ٭ رٜي )

     ّر٪ٓااخؿش ٟوخٛـااش ىٍؿخط٨ااخ اكظااخثٰخً    ٛو٤ٰااش حٛزلااغ طااٞ حٛظلٔااْ ٟاا٢ ٟلاث٠ااش ٧ااٌح ح٠ٰٛٔااخ

هظ٠خى ىٍؿخص طـز٦ٰٔ ٨ِٔ٣خ ه٬ٜ ه٤ٰش حٛز٤خء حٛزخٛي لإٓظوَحؽ ٠ٰٓش حٛظ٪ُٯن حٛـزٰوٮ حلإهظيحٛٮ، ٩رب

 (:3( ؿخٛزخً، ٠ٗخ طز٦٤ٰ ٣ظخثؾ حٛـي٩ٙ )100هيى٧ٞ )

 ( يُثيه انمؼانم الإحظائيح انىهائيح وانتىصيغ انطثيؼي نهممياط3رذول )

هيى ؿلاد 

ه٤ٰش ر٤خء 

 ح٠ٰٛٔخّ

هيى 

 حَِٛٔحص

حٛيٍؿش 

 حٰٜٛ٘ش

٩كيس 

 حٰٛٔخّ

حٛ٪ٓؾ 

 حٛلٔخرٮ

حلا٣لَح

 ٍ

خٍح٠ٛوٰ

 ٭

٠ٰٓش 

ٟوخٟٚ 

 حلأٛظ٪حء

 0.38 1.532 35.76 حٛيٍؿش 60 20 100

 (+ 1حٛظ٪ُٯن حٛـزٰوٮ اهظيحٰٛخً اًح ٗخ٣ض ٠ٰٓش حلإٛظ٪حء ٟليىس ر٢ٰ )

ٰٛ٘٪١  حَٛٔهش حٛزيٯ٨ٰش رَ٘س حٜٛٔشروي حلإ٣ظ٨خء ٢ٟ ٧ٌح حلأؿَحء حٓظ٠ٜ٘ض حٛزخكؼش ر٤خء ٰٟٔخّ 

 (.40( ٩ر٪ٓؾ َُػٮ )60-٢ٰ20 )( ريٍؿش ٰٜٗش طظَح٩ف ر1رظ٪ٍط٦ ح٨٤ٛخثٰش )ٟٜلْ

 : أختثاساخ الأداء انمهاسي:2-5

أ١ ؿزٰوش ٟ٪ػ٪م حٛزلغ ٯٔظ٨يٍ طيٍٯْ حلأىحء ح٨٠ٛخٍ٭ كٔذ ه٠َ ٩هظ٪طٰش حٛو٤ٰش 

ٰٛٔخّ أىحء ٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذ رَ٘س  رـلاد حٛظَ حَٛحرن حلإهيحى٭٩َٟكٜظ٨ٞ حٛيٍحٰٓش ح٠ٛظ٠ؼ٢ٰٜ 

 (2)ٟٜلْ ٢ حِِٛٔ، أىحء حٛظظ٪ٯذ ح٠ٜٔٛٮ( حٜٛٔش )أىحء حَٰٟٛش حٛلَس، أىحء حٛظظ٪ٯذ ٟ

 : إػذاد دسوط انتشتيح انشياضيح تإعتشاتيزيح تششيح الأفكاس:2-6

ُٮ ٟ٪حَٓ طو٠ٰٰٜش ُٮ  طَشٰق حلأُ٘خٍلإهيحى حٛظ٠َٯ٤خص حٛظو٠ٰٰٜش طٞ ط٪كَٰ َِٟىحص حٓظَحطٰـٰش 

ُ٘خ٣ض ه٬ٜ ٩ُْ ىٍّ حٛظَرٰش حَٛٯخػٰش ٛـلاد حٛظَ حَٛحرن حلإهيحى٭ ٩َٛ٘س حٜٛٔش طليٯيحً، 

 حٱطٮ: 

٠ٛوخٛـظ٨خ رخ٠٠ٛخٍٓش  حَٛٔهش حٛزيٯ٨ٰش رَ٘س حٜٛٔشأ٩لًا: حهظ٠خى حٰٛٔخّ ٛظشوٰض ٣ٔخؽ حٛؼوَ ُٮ 

 حٛظـزٰٰٔش ُٮ حٛظ٠َٯ٤خص حٛظو٠ٰٰٜش ربٓظَحطٰـٰش طَشٰق حلأُ٘خٍ.

ٔٞ ػخ٣ٰخً: ٯظٞ ط٪كَٰ ٟلظ٪٫ حٛظ٠َٯ٤خص حٛظو٠ٰٰٜش ُٮ َِٟىحص آظَحطٰـٰش طَشٰق حلأُ٘خٍ ُٮ حٛٔ

( ىٰٓٔش ُٮ ٗٚ ٢ٟ حٛـخ٣ذ حٛظو٠ٰٜٮ ٩حٛـخ٣ذ حٛظـزٰٔٮ 45حَٛثْٰ ٢ٟ حٛيٍّ حٛزخٛي ٦٤ُٟ حٜٛ٘ٮ )

٩لا طِٯي  – 6( ط٠َٯ٤خص،  ٯ٘٪١ ٢ُٟ ٗٚ ط٠َٯ٢ ٨٤ٟخ )لا طٔٚ ه٢ 4( ىٰٓٔش، ٩ر٪حٓن )٠ٛ٩35يس )

( ىٓخثْ، ٛظش٠ٚ ط٠َٯ٤خص ٨ٟخٍٯش رٌْٜ ح٠ٛلٰؾ ه٤ي طيٍٯ٨ٔخ، ، اً ٯوـ٬ ٢ٟ ػ٢٠ ٟيس ٢ٟ8 

( ىٰٓٔظ٢ٰ ٓزٚ ٗٚ أ٩ٙ ط٠َٯ٢ ُٔؾ  ٛظَشٰق حلأُ٘خٍ ٛـلاد ح٠ٛـ٠٪هش حٛظـَٯزٰش 2حٛظ٠َٯ٢ ٟيس )

( ىٰٓٔش، 5ؿ٨ٰ٠ٞ ٓ٪ٯشً ُٮ حٛـخ٣ذ حٛظـزٰٔٮ ٢ٟ حٛيٍّ، ٩رٰٔش أٓٔخٝ حٛيٍّ ٢ٟ حلإهيحى٭ )

( ى٩ٍّ، 4( ىٓخثْ طظَٕ ٠ٛي٨ٍٓٞ ري١٩ أ٭ طيهٚ ٢ٟ حٛزخكؼش، هظض ٛ٘ٚ ٨ٟخٍس )٩5حٛوظخٟٮ )

( 6( ىٍٓخً، ٩أٓظ٠َص ٠ٛيس )12( ى٢ٍٰٓ ُٮ حلأٓز٪م ح٤ِٟٛٮ حٛ٪حكي، ٩ر٠ـ٠٪م ٜٗٮ )2ر٪حٓن )

 (.3( ىٰٓٔش، ٟٜلْ )420أٓخرٰن ٰٛ٘٪١ ٟـ٠٪م ح٠ٛيس حٰٜٛ٘ش ٛظٜٔٮ حٛـلاد ٥ٌ٧ حلإٓظَحطٰـٰش )
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ٓظَحطٰـٰش طَشٰق حلأُ٘خٍ ُٮ حٛٔٔٞ رخٛـخ٣ذ حٛظـزٰٔٮ ٠َِٛىحص اػخٛؼخً: ط٘٪١ ح٠ٛ٪حَٓ حٛظو٠ٰٰٜش 

 ْ ٢ٟ حٛيٍّ كٔذ حٛوـ٪حص حٛظخٰٛش:حَٛثٰ

 ٯزيأ حٛـلاد رو٠ٰٜش حٛوظَ ح٤٧ٌٛٮ ٛـ٠ن أٗزَ هيى ٢٘٠ٟ ٢ٟ حلأُ٘خٍ  :خطىج رمغ الأفكاس

ٯو٠ي ح٠ُٛيٍّ ّ، ٩٩حٛظٔخإ٩لاص ك٪ٙ حلأىحء ح٨٠ٛخٍ٭ رَ٘س حٜٛٔش كٔذ ح٨٠ٛخٍس ح٠ٛليىس ُٮ حٛيٍ

 .ـ٤ذ ح٤ٛٔي ح٠ٛزَ٘ ٛ ُ٘خٍه٬ٜ طشـٰن ٗٚ ٟـ٠٪هش ٢ٟ حٛـلاد ه٬ٜ حٛظَِٰ٘ هخٍؽ حٛظ٤ي٩ّ ٩رظ

 أىحء ٟوخٯَٰ ٩حػلش ٛظظ٤َٰ حلأُ٘خٍ ك٪ٙ  ٯؼن ح٠ُٛيٍّ س وتحهيهها:خطىج تظىيف الأفكا

٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذ رَ٘س حٜٛٔش )أىحء حَٰٟٛش حٛلَس، أىحء حٛظظ٪ٯذ ٢ٟ حِِٛٔ، أىحء حٛظظ٪ٯذ 

ؿخٛذ ٩ري١٩ أ٩حَٟ  ر٘ٚ كَٯش ٛ٘ٚ ٟؼٚ حلإرظ٘خٍ، حٛـي٫٩، حٛظؤػَٰ، ٩ح٠ٛ٪حٍى ح٠ٛـٜ٪رش، ح٠ٜٔٛٮ(

َٓٔٯش، اً ٯظٞ اؿَحء حٛـلاد َُِٛ أ٩ٛٮ ٛ ُ٘خٍ ر٤خءً ه٬ٜ ح٠ٛوخٯَٰ ح٠ٛليىس ٛظليٯي حلأُ٘خٍ حلأٗؼَ 

ٯو٠ي حٛـلاد ا٬ٛ طٔيٯَ ح٠ٛ٪حٍى ٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذ رَ٘س حٜٛٔش حٛؼلاع، ٠ٗخ ٛظل٢ٰٔ أىحء  أػَحً

ي حٛزي٣ٮ ثٞ، حٛ٪ٓخثؾ حٛظو٠ٰٰٜش، حٛـ٨ح٠ٛـٜ٪رش ٛظ٤ٌِٰ طـزٰٔخص ٗٚ َُ٘س )٩ٓض حٛظ٠َٯ٢ حٛظو٠ٰٜٮ ح٠ٛلا

 .٩حٛلَٗٮ ح٠ٛـٜ٪د ٛ ىحء ح٨٠ٛخٍ٭(

 :ٯو٠ي حٛـلاد ا٬ٛ ٟٔخ٣ٍش حلأُ٘خٍ ربٓظويحٝ أى٩حص هٰٜٔش ٤٧ًٰش  خطىج انمماسوح والاختياس

٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذ لأىحء هيس  ىحهٰٜش ٟؼٚ طلٰٜٚ حَٛٔحٍ ح٠ٛـٜ٪د ٛ ىحء ر٤خءً ه٬ٜ ٟوخٯَٰ ٟليىس

ٯو٠ي حَٰٟٛش حٛلَس، أىحء حٛظظ٪ٯذ ٢ٟ حِِٛٔ، أىحء حٛظظ٪ٯذ ح٠ٜٔٛٮ(، ٠ٗخ  رَ٘س حٜٛٔش )أىحء

 ٥ٌِ٧ ح٨٠ٛخٍحص حٛؼلاعحٛـلاد ا٬ٛ طليٯي حلأُ٘خٍ حٛظٮ طٜزٮ ٟظـٜزخص حلأىحء ح٨٠ٛخٍ٭ ٛ٘ٚ ٢ٟ 

 .رظ٪ٍس أُؼٚ

 خطىج تىفيز الإومىرد الأوني مه تششيح الأفكاس: 

 :ح٠٤ٛخًؽ حلأ٩ٰٛش ٛ ُ٘خٍ ح٠ٛوظخٍس ُٮ  ٯو٠ي حٛـلاد ا٬ٛ طـزْٰ تزشتح انىمارد الأونيح

 .حٛيٍّ ٛظـَرش ُوخٰٛظ٨خ

 :ٯظٞ ؿ٠ن ٟلاكلخص حٛـلاد ٩ح٠ٛيٍّ ك٪ٙ حلأىحء ح٨٠ٛخٍ٭ ٛ٘ٚ ٢ٟ  رمغ انملاحظاخ

٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذ رَ٘س حٜٛٔش )أىحء حَٰٟٛش حٛلَس، أىحء حٛظظ٪ٯذ ٢ٟ حِِٛٔ، أىحء حٛظظ٪ٯذ 

 ٛ٘ٚ ٨ٟخٍس ٨٤ٟخ. ًؽ حلأ٩ٰٛش، ٩ح٤ٛظخثؾ ح٤ٛخطـش ه٢ أٓظويحٝ ح٠٤ٛخح٠ٜٔٛٮ(

 ٰٰٔروي حهظزخٍ حلأُ٘خٍ، ٯظٞ اؿَحء طٰٰٔٞ ٨٣خثٮ ٛظليٯي حَِٛ٘س حلأٗؼَ ؿي٫٩ ٞ حلأ٩ٛٮ: هـ٪س حٛظ

٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذ رَ٘س حٜٛٔش ٛ٘ٚ ٢ٟ  ُٮ حٛظـزْٰ حٛو٠ٜٮ ٓزٚ ٗٚ ط٠َٯ٢ طو٠ٰٜٮ ٩ٓخرٜش ٜٛظ٤ٌِٰ

حطوخً حَٛٔحٍ ح٨٤ٛخثٮ ذ ح٠ٜٔٛٮ(، اً )أىحء حَٰٟٛش حٛلَس، أىحء حٛظظ٪ٯذ ٢ٟ حِِٛٔ، أىحء حٛظظ٪ٯ

٥ٌِ٧ رشؤ١ حَِٛ٘س حٛظٮ ٰٓظٞ طز٨ٰ٤خ ٩طـ٪ٯ٧َخ رش٘ٚ ٗخٟٚ ُٮ ح٠٠ٛخٍٓش ٩حٛظـزْٰ حِٛوٜٮ ٛ٘ٚ ٢ٟ 

 ح٨٠ٛخٍحص حٛؼلاع.

 ٯو٠ي حٛـلاد ا٬ٛ ٩ػن هـش ِٟظٜش ٛظ٤ٌِٰ حَِٛ٘س ح٠ٛوظخٍس ٛظـزْٰ ٗٚ ط٠َٯ٢  :خطىج انتىفيز

حٜٛٔش )أىحء حَٰٟٛش حٛلَس، أىحء حٛظظ٪ٯذ ٢ٟ حِِٛٔ، أىحء  ٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذ رَ٘سطو٠ٰٜٮ ٛ٘ٚ ٢ٟ 

ٯظٞ طليٯي حلأى٩حٍ ٩ح٠ٛٔئ٩ٰٛخص ٩ػزؾ ؿي٩ٙ ٤ُٟٮ ٛظ٤ٌِٰ حَِٛ٘س حٛظظ٪ٯذ ح٠ٜٔٛٮ(، ٠ٗخ 

 ٥ٌِ٧ ح٨٠ٛخٍحص حٛؼلاع.ٛظل٢ٰٔ أىحء ٗٚ ٢ٟ 

 

 

 



                                  

 P- ISSN: 3007-3650    E- ISSN: 2706-8536                                                                                                                 الجامعة المستنصرية –كلية التربية الاساسية 
Journal of the College of Basic Education           Vol.32 (No.138) 2026,pp.727-742 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
          729                    (2726 )August 

P- ISSN: 3007-3650    E- ISSN: 2706-8536 

  

 خطىج انمتاتؼح وانتمييم انمغتمش: 

 :س س ح٠ٛوظخٍس ٩طٔيٯٞ طٌٌٯش ٍحؿوش ٟٔظ٠ََٟحٓزش أىحء حٛـلاد روي ط٤ٌِٰ حَِٛ٘ مشالثح الأداء

٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذ رَ٘س حٜٛٔش )أىحء حَٰٟٛش حٛلَس، أىحء حٛظظ٪ٯذ ٢ٟ حِِٛٔ، ك٪ٙ أىحء ٗٚ ٢ٟ ٨ٛٞ 

 أىحء حٛظظ٪ٯذ ح٠ٜٔٛٮ(.

 :اؿَحء طل٤ٰٔخص ٟٔظ٠َس ر٤خءً ه٬ٜ حٛظٌٌٯش حَٛحؿوش ٣٩ظخثؾ حٛظٰٰٔٞ ٛؼ٠خ١  تحغيه مغتمش

٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذ رَ٘س حٜٛٔش )أىحء حَٰٟٛش حٛلَس، أىحء ء ٗٚ ٢ٟ طلْٰٔ حلأ٧يحٍ حٛظو٠ٰٰٜش لأىح

 .رِ٘خءس حٛظظ٪ٯذ ٢ٟ حِِٛٔ، أىحء حٛظظ٪ٯذ ح٠ٜٔٛٮ(

 (47، ص 2778ساتؼاً تحذيذ دوس انطانة في إعتشاتيزيح تششيح الأفكاس: )ػطيح، 

  ٨ٟخٍحص ٗٚ ٢ٟ ٯشخٍٕ رش٘ٚ ُخهٚ ُٮ أ٣شـش حٛظوٜٞ رظـزْٰ حٛظ٠َٯ٤خص حٛظو٠ٰٰٜش لأىحء

 ..حٛظظ٪ٯذ رَ٘س حٜٛٔش )أىحء حَٰٟٛش حٛلَس، أىحء حٛظظ٪ٯذ ٢ٟ حِِٛٔ، أىحء حٛظظ٪ٯذ ح٠ٜٔٛٮ(

  ٨ٟخٍحص ٗٚ ٢ٟ ٯظوخ١٩ ٟن أَٓح٦٣ ٩ٯـٰذ ه٬ٜ حلآظِٔخٍحص حٛظٮ ط٪ؿ٦ ا٦ٰٛ ك٪ٙ أىحء

 .حٛظظ٪ٯذ رَ٘س حٜٛٔش )أىحء حَٰٟٛش حٛلَس، أىحء حٛظظ٪ٯذ ٢ٟ حِِٛٔ، أىحء حٛظظ٪ٯذ ح٠ٜٔٛٮ(

 ٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذ رَ٘س حٜٛٔش )أىحء حَٰٟٛش حٛلَس، ٗٚ ٢ٟ خص أىحء٥ ح٨٠ٛخٍ٭ ه٢ ٯٔظ٤ظؾ ط٪ٓو

 .أىحء حٛظظ٪ٯذ ٢ٟ حِِٛٔ، أىحء حٛظظ٪ٯذ ح٠ٜٔٛٮ(

  ٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذ ٗٚ ٢ٟ ٯزلغ ه٢ ٟظخىٍ حٛظوٜٞ ٩ح٠ٛوٜ٪ٟخص ٩ٗٚ ٟخ ٧٪ ؿيٯي ك٪ٙ أىحء

 .ظ٪ٯذ ح٠ٜٔٛٮ(رَ٘س حٜٛٔش )أىحء حَٰٟٛش حٛلَس، أىحء حٛظظ٪ٯذ ٢ٟ حِِٛٔ، أىحء حٛظ

  ٯَٔأ ٩ٯظٔظ٬ ٩ٯٔو٬ ا٬ٛ طلْٰٔ حلأ٧يحٍ حٛظو٠ٰٰٜش ٛيٍّ حٛظَرٰش حَٛٯخػٰش ٟوظ٠يحً ه٬ٜ

.٦ِٔ٣ 

  ٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذ رَ٘س حٜٛٔش )أىحء ٗٚ ٢ٟ ٯُٔ٪ٝ ًحط٦ ٩ٯلٜٚ ٟخ ٯـَف ٢ٟ أُ٘خٍ ك٪ٙ أىحء

 ٩ٯ٤ظٔي٧خ. .حَٰٟٛش حٛلَس، أىحء حٛظظ٪ٯذ ٢ٟ حِِٛٔ، أىحء حٛظظ٪ٯذ ح٠ٜٔٛٮ(

 : طليٯي ى٩ٍ ح٠ٛيٍّ ُٮ آظَحطٰـٰش طَشٰق حلأُ٘خٍ: هخٟٔخً

 ُٜٞٮ ىٍّ حٛظَرٰش حَٛٯخػٰش ٠َٛكٜش حٛظَ حَٛحرن حلإهيحى٭. ٯو٠ي ا٬ٛ ط٤لٰٞ رٰجش حٛظو 

  ٨ٟخٍحص ٗٚ ٢ٟ ٯو٠ي ا٬ٛ اهيحى حٛي٩ٍّ ٩حٛظ٠َٯ٤خص حٛظو٠ٰٰٜش حٛو٠ٰٜش حٛوخطش ربىحء

 .ذ ٢ٟ حِِٛٔ، أىحء حٛظظ٪ٯذ ح٠ٜٔٛٮ(حٛظظ٪ٯذ رَ٘س حٜٛٔش )أىحء حَٰٟٛش حٛلَس، أىحء حٛظظ٪ٯ

  ٩ري١٩ حلأٗؼخٍ ٢ٟ ريٍّ حٛظَرٰش حَٛٯخػٰش ٯو٠ي ا٬ٛ ط٪َُٰ حلأؿ٨ِس ٩حلأى٩حص حٛوخطش

 ح٤٠ٛز٨خص ٌَٛع ح٠ٔٛخف رظيُْ أُ٘خٍ حٛـلاد ري١٩ طشظض.

  ْ٢ٟ ٯو٠ي ا٬ٛ اىحٍس حٛيٍّ اىحٍس ًٰٗش ٟ٪ؿ٨ش ٣ل٪ طلْٰٔ حلأ٧يحٍ ح٠ٛليىس ٛظيٍٯ ٚٗ

َ٘س حٜٛٔش )أىحء حَٰٟٛش حٛلَس، أىحء حٛظظ٪ٯذ ٢ٟ حِِٛٔ، أىحء حٛظظ٪ٯذ ٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذ ر

 .ح٠ٜٔٛٮ(

  ٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذ رَ٘س ٗٚ ٯو٠ي ا٬ٛ َٟحهخس ح٩َِّٛ حَِٛىٯش ٟخ ر٢ٰ حٛـلاد ه٤ي طيٍٯْ أىحء

 .حٜٛٔش )أىحء حَٰٟٛش حٛلَس، أىحء حٛظظ٪ٯذ ٢ٟ حِِٛٔ، أىحء حٛظظ٪ٯذ ح٠ٜٔٛٮ(

 ٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذ رَ٘س ٗٚ ٢ٟ خص حٛـلاد ه٤ي طيٍٯْ أىحء ٯو٠ي ا٬ٛ َٟحهخس ٰٟ٪ٙ ٩حطـخ٧

 .حٜٛٔش )أىحء حَٰٟٛش حٛلَس، أىحء حٛظظ٪ٯذ ٢ٟ حِِٛٔ، أىحء حٛظظ٪ٯذ ح٠ٜٔٛٮ(

  ٨ٟخٍحص ٗٚ ٢ٟ ٯو٠ي ا٬ٛ اشَحٕ حٛـلاد ؿ٠ٰو٨ٞ ُٮ طـزْٰ حٛظ٠َٯ٤خص حٛظو٠ٰٰٜش ٛظوٜٞ أىحء

 .٢ٟ حِِٛٔ، أىحء حٛظظ٪ٯذ ح٠ٜٔٛٮ(حٛظظ٪ٯذ رَ٘س حٜٛٔش )أىحء حَٰٟٛش حٛلَس، أىحء حٛظظ٪ٯذ 
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  ٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذ رَ٘س حٜٛٔش )أىحء ٗٚ ٢ٟ ٔيٯٞ حٛظوِٯِ حٛلاُٝ ٛظظلٰق طوٜٞ أىحء طٯو٠ي ا٬ٛ

ٛ٘ٚ ؿخٛذ ُٮ ىٍّ حٛظَرٰش  حَٰٟٛش حٛلَس، أىحء حٛظظ٪ٯذ ٢ٟ حِِٛٔ، أىحء حٛظظ٪ٯذ ح٠ٜٔٛٮ(

 .حَٛٯخػٰش

 ٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذ رَ٘س حٜٛٔش ٗٚ ٢ٟ حء ٯو٠ي ا٬ٛ طِوٰٚ أٯـخرٰش حٛـلاد ُٮ ه٠ٰٜخص طوٜٞ أى

 .)أىحء حَٰٟٛش حٛلَس، أىحء حٛظظ٪ٯذ ٢ٟ حِِٛٔ، أىحء حٛظظ٪ٯذ ح٠ٜٔٛٮ(

  ٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذ ٗٚ ٢ٟ ٯو٠ي ا٬ٛ ط٪َُٰ َُص ٤٠ٜٛخٓشش ر٢ٰ حٛـلاد ُٮ ه٠ٰٜخص طوٜٞ أىحء

 . رَ٘س حٜٛٔش )أىحء حَٰٟٛش حٛلَس، أىحء حٛظظ٪ٯذ ٢ٟ حِِٛٔ، أىحء حٛظظ٪ٯذ ح٠ٜٔٛٮ(

 : الاختثاساخ انمثهيح:2-7

ريأص طـَرش حٛزلغ رظـزْٰ ح٠ٰٛٔخّ ٩طظ٪ٯَ حهظزخٍحص حلأىحء ٨٠ٜٛخٍحص حٛؼلاع رَ٘س حٜٛٔش ٰٓي 

(، ٠ٗخ طز٦٤ٰ ٣ظخثؾ 5/10/2025)حٛزلغ ُٮ حلاهظزخٍحص حٜٛٔزٰش ُٮ ٯ٪ٝ حلأكي ح٠ٛ٪حُْ ٛظؤٍٯن 

 (:4حٛـي٩ٙ )

 ػتي انثحج انتزشيثيح وانضاتطح( يثيه وتائذ الاختثاساخ انمثهيح تيه مزمى4رذول )
انمتغيشاخ 

 انتاتؼح

 ووحذج انمياط

انمزمىػح 

 وػذدها
 (Liven) ع + طَ

(S
ig

)
 

(t)
 (S

ig
)

 

ق
فش

ان
 

انغشػح 

انثذيهيح لأداء 

مهاساخ كشج 

 )دسرح(انغهح  

 1.433 35.5 20 انتزشيثيح

2.316 

0
.1

3
6

 

0
.4

 0
.6

9
2

ل 
دا

ش 
غي

 1.72 35.7 20 انضاتطح 

أداء انشميح 

 انحشج )انذسرح(
 0.995 1.6 20 انتزشيثيح

0.94 

0
.3

3
8

 

1
.9

9
 0

.0
5
4

ل 
دا

ش 
غي

 1.218 2.3 20 انضاتطح 

أداء انتظىية 

مه انمفض 

 )انذسرح(

 1.235 1.5 20 انتزشيثيح
0.687 

0
.4

1
2

 

1
.1

7
3

 

0
.2

4
8

ل 
دا

ش 
غي

 1.191 1.95 20 انضاتطح 

أداء انتظىية 

انغهمي 

 )انذسرح(

 1.309 1.15 20 انتزشيثيح
0.794 

0
.3

7
9

 

0
.8

3
 0

.4
1

2
ل 

دا
ش 

غي
 

 1.357 1.5 20 انضاتطح

، (38)ريٍؿش كَٯش  Sig >(0.05))حٛظ٘خُئ ٩هؾ حٛش٩َم رويٝ ىلاٛش حَِّٛ حلإكظخثٮ ٛيٍؿش )

 Sig)٩طـخ٣ْ حٛظزخٯ٢ ٠ٜٛظٌَٰحص حٛظخروش رخهظزخٍ ٢ِٰٛ رويٝ ىلاٛش حَِّٛ حلإكظخثٮ ٛيٍؿش )

 .(38)ريٍؿش كَٯش  (0.05)<

 تششيح الأفكاس: حٛظ٠َٯ٤خص حٛظو٠ٰٰٜش لإٓظَحطٰـٰش: تطثيك 2-8

طَشٰق حلأُ٘خٍ ُٮ ىٍّ حٛظَرٰش حَٛٯخػٰش ه٬ٜ ؿلاد  حٛظ٠َٯ٤خص حٛظو٠ٰٰٜش لإٓظَحطٰـٰشريأ طـزْٰ 

٠ٜٛيس  ( أٓخرٰن٩6أٓظ٠َص ٠ٛيس ) ح٠ٛـ٠٪هش حٛظـَٯزٰش ُٮ ٗٚ ٯ٪ٝ أػ٢ٰ٤ ٩ػلاػخء ٢ٟ حلأٓز٪م،
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ٯ٪ٝ حٛؼلاػخء ح٠ٛ٪حُْ ٛظؤٍٯن ( ٩ٌٛخٯش 6/10/2025)٢ ح٠ٛ٪حُْ ٛظؤٍٯن ٯ٪ٝ حلأػ٤ٰح٠٠ٛظيس 

(11/11/2025.) 

 الاختثاساخ انثؼذيح: 2-9

طٞ حلا٣ظ٨خء ٢ٟ ٥ٌِ٧ حٛظـَرش رظـزْٰ ح٠ٰٛٔخّ ٩طظ٪ٯَ حهظزخٍحص حلأىحء ٨٠ٜٛخٍحص حٛؼلاع ٰٓي 

ُٮ ك٩ٍَ  (16/11/2025)حٛزلغ ُٮ حلاهظزخٍحص حٛزويٯش ُٮ ٯ٪ٝ حلأكي ح٠ٛ٪حُْ ٛظؤٍٯن 

 حلاهظزخٍحص حٛٔزٰٜش ؿ٠ٰو٨خ ٨ِٔ٣خ.

 انىعائم الإحظائيح: 2-77

ُٗٚ ٢ٟ( SPSSر٤لخٝ )ٟوخٛـش ح٤ٛظخثؾ آٰٛخً  طٞروي ح٣ظ٨خء حٛظـَرش  ح٤ٛٔزشِ ح٠ٛج٪ٯش،  لأٓظوَحؽ 

( ٩t-testحهظزخٍ ) ،(٩Livenحهظزخٍ طـخ٣ْ حٛظزخٯ٢ )٩حٛ٪ٓؾ حٛلٔخرٮ، ٩حلأ٣لَحٍ ح٠ٛوٰخٍ٭، 

 .( ٜٛو٤ٰخص ح٠ٛظَحرـشt-testحرـش، ٩حهظزخٍ )ٜٛو٤ٰخص ًَٰ ح٠ٛظَ

 وانمىالشح: انىتائذ -7

( يثيه وتائذ الاختثاساخ انمثهيح وانثؼذيح نكم مه مزمىػتي انثحج انتزشيثيح 5رذول )

 وانضاتطح

 ح٠ٛظٌَٰحص

 حٛظخروش

ح٠ٛـ٠٪هش 

 ٩هيى٧خ
 (Sig) (t) ُــــ ٧ــ هٍ م + هّ حٰٛٔخّ

ّ
َ
ِٛ
ح

 

حَٛٔهش 

حٛزيٯ٨ٰش لأىحء 

ٍحص َٗس ٨ٟخ

 )ىٍؿش(حٜٛٔش  

 حٛظـَٯزٰش

(20)  

 1.433 35.5 ٓزٜٮ
14.6 1.698 38.446 0.000 ٙ

ىح
 1.021 50.1 روي٭ 

 حٛؼخرـش

(20) 

 1.72 35.7 ٓزٜٮ
9.25 3.354 12.333 0.000 ٙ

ىح
 2.724 44.95 روي٭ 

أىحء حَٰٟٛش 

 حٛلَس )حٛيٍؿش(

 حٛظـَٯزٰش

(20)  

 0.995 1.6 ٓزٜٮ
6.55 1.234 23.731 0.000 ٙ

ىح
 0.489 8.15 روي٭ 

 حٛؼخرـش

(20) 

 1.218 2.3 ٓزٜٮ
2.95 1.82 7.248 0.000 ٙ

ىح
 1.02 5.25 روي٭ 

أىحء حٛظظ٪ٯذ 

٢ٟ حِِٛٔ 

 )حٛيٍؿش(

 حٛظـَٯزٰش

(20)  

 1.235 1.5 ٓزٜٮ
6 1.522 17.633 0.000 ٙ

ىح
 0.607 7.5 روي٭ 

 حٛؼخرـش

(20) 

 1.191 1.95 ٓزٜٮ
3.8 1.824 9.318 0.000 ٙ
ىح

 1.07 5.75 روي٭ 

أىحء حٛظظ٪ٯذ 

ح٠ٜٔٛٮ 

 )حٛيٍؿش(

 حٛظـَٯزٰش

(20)  

 1.309 1.15 ٓزٜٮ
5.8 1.673 15.501 0.000 ٙ

ىح
 0.759 6.95 روي٭ 

 حٛؼخرـش

(20) 

 1.357 1.5 ٓزٜٮ
4.35 1.814 10.722 0.000 ٙ

ىح
 1.226 5.85 روي٭ 

 ٛ٘ٚ ٟـ٠٪هش  (19)ه٤ي ىٍؿش كَٯش  Sig <(0.05))حٛيلاٛش حلإكظخثٰش ٛيٍؿش )   
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 ( يثيه وتائذ الاختثاساخ انثؼذيح تيه مزمىػتي انثحج انتزشيثيح وانضاتطح6رذول )
 انمتغيشاخ انتاتؼح

 ووحذج انمياط
 انفشق (Sig) ( t) ع + طَ انمزمىػح وػذدها

انغشػح انثذيهيح 

لأداء مهاساخ كشج 

 )دسرح(ح  انغه

 1.021 50.1 20 انتزشيثيح
 دال 0.000 7.918

 2.724 44.95 20 انضاتطح

 أداء انشميح انحشج

 )انذسرح( 

11.46 0.489 8.15 20 انتزشيثيح

8 
 دال 0.000

 1.02 5.25 20 انضاتطح

أداء انتظىية مه 

 انمفض )انذسرح(

 0.607 7.5 20 انتزشيثيح
 دال 0.000 6.362

 1.07 5.75 20 انضاتطح

أداء انتظىية 

 انغهمي )انذسرح(

 0.759 6.95 20 انتزشيثيح
 دال 0.002 3.412

 1.226 5.85 20 انضاتطح

  (38)ه٤ي ىٍؿش كَٯش  Sig <(0.05))حٛيلاٛش حلإكظخثٰش ٛيٍؿش )

ٰٞ ( ٯظز٢ٰ أ١ ؿلاد ٟـ٠٪هظٮ حٛزلغ طل٤ٔض ٛيٯ٨ٞ 5ٓرخَٛؿ٪م ا٬ٛ ح٤ٛظخثؾ حٛ٪حٍىس ُٮ حٛـي٩ٙ )

٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذ رَ٘س حٜٛٔش )أىحء ٗٚ ٢ٟ حَٛٔهش حٛزيٯ٨ٰش رَ٘س حٜٛٔش ٩طوٜٞ أىحء ٟٔظ٪ٯخص 

ُٮ حلاهظزخٍحص حٛزويٯش ه٢ ٟخ  حَٰٟٛش حٛلَس، أىحء حٛظظ٪ٯذ ٢ٟ حِِٛٔ، أىحء حٛظظ٪ٯذ ح٠ٜٔٛٮ(

٣ٍش حٛزويٯش ( ٠ٜٛٔخ6ٗخ٣ض ه٦ٰٜ ٰٓٞ ٥ٌِ٧ ح٤ٛظخثؾ ُٮ حلاهظزخٍحص حٛٔزٰٜش، ٢ٟ٩ َٟحؿوش ٣ظخثؾ حٛـي٩ٙ )

ر٢ٰ ٟـ٠٪هظٮ حٛزلغ ٯظز٢ٰ طِ٪ّ ؿلاد ح٠ٛـ٠٪هش حٛظـَٯزٰش ه٬ٜ أَٓح٨٣ٞ ُٮ ح٠ٛـ٠٪هش 

حٛؼخرـش ُٮ ٗٚ ٢ٟ ٥ٌِ٧ ح٠ٛظٌَٰحص حٛظخروش حلأٍروش، ٩طو٩ِ حٛزخكؼش ك٨٪ٍ طل٤ٰٔخص ٣ظخثؾ ؿلاد 

٢ٰٔ آظَحطٰـٰش طَشٰق حلأُ٘خٍ حٛظٮ ٓخهيص ُٮ طلح٠ٛـ٠٪هش حٛظـَٯزٰش ٩طِ٪٨ٓٞ ا٬ٛ طـز٨ٰٔٞ 

ٟوٜ٪ٟخص حٛوخٟٚ حٛؤٜٮ َٜٛٔهش حٛزيٯ٨ٰش رَ٘س حٜٛٔش ٛي٫ حٛـلاد رِٯخىس شو٪٧ٍٞ رِ٘خءس اىٍحٕ 

حٛيٍّ ه٤ي اىحث٨ٞ حٛظـزٰٔٮ ٨٠ٛخٍحص حٛظظ٪ٯذ حٛؼلاع رَ٘س حٜٛٔش، ٩ُٯخىس ػٔظ٨ٞ ر٠خ ٯظٜٔ٪٦٣ ٢ٟ 

حٛظظ٪ٯذ رَ٘س ٨ٟخٍحص ٛظلاثٞ ٥ٌِ٧ حلأُ٘خٍ ٩ح٠ٛوٜ٪ٟخص أىحء ٟوٜ٪ٟخص آظَحطٰـٰش طَشٰق حلأُ٘خٍ 

، ٠ٗخ ٓخهيص ٥ٌِ٧ ر٨ٌح حلأىحءحٜٛٔش، ٠ٟخ ُحى ٢ٟ ط٨٤٘٠ٞ ٢ٟ طَِٰٟ طوِٯ٢ ح٠ٛوٜ٪ٟخص ح٠َٛطزـش 

حلإٓظَحطٰـٰش ٰٓي حٛزلغ ُٮ ط٨ٰجش أ٧ًخ١ حٛـلاد ٨ٔٛ٪ٛش حٛظٌَٗ أػ٤خء ىٍّ حٛظَرٰش حَٛٯخػٰش، ٠ٟخ 

خٍحص حٛظظ٪ٯذ ٰٓي حٛزلغ، أ٭ ٨ٟرؼٔش ِٗخٯش حٛو٠ٰٜخص حٛؤٰٜش ٛظوٜٞ أىحء  ُحى ٢ٟ حلإٓظويحى ح٤٧ٌٛٮ

أ١ حٛظوٜٞ ح٨٠ٛخٍ٭ ٛ٘ٚ ٢ٟ أىحء ٥ٌِ٧ ح٨٠ٛخٍحص أٓظ٤ي ا٬ٛ حٛظوٜٞ حٛوظَ ح٤٧ٌٛٮ ٛ ُ٘خٍ ٰٛ٘٪١ 

حٛظـزْٰ حٛو٠ٜٮ ٟيه٠خً رخ٠ٛوَُش ك٪ٙ طِظٰلاص ٗٚ ٨ٟخٍس ٨٤ٟخ، اً ٩َُص ٥ٌِ٧ حلإٓظَحطٰـٰش 

ٌٌٯش حَٛحؿوش ٩حٛظٔ٪ٯٞ حٱ٣ٮ ٟٔخكش ٢ٟ حٛلَٯش ٩حٛظ٤شٰؾ ٛي٩ٍ حٛـخٛذ ُٮ حٛيٍّ، رظ٪حَُ حٛظ

ٛ هـخء حٛشخثوش، ٰٛ٘٪١ طوٰٜٞ حٛؤٚ ٩حٛـٔٞ ٓ٪ٯشً ُٮ حٛيٍّ، ٠ٗخ أ١ ٟـ٠ٚ ٥ٌِ٧ حٛظل٤ٰٔخص 

ٗخ٣ض ٜٛي٩ٍ حلإٯـخرٮ ٠٠ٜٛخٍٓش ٩حٛظـزْٰ ُٮ ح٠ٛ٪حَٓ حٛظو٠ٰٰٜش لإٓظَحطٰـٰش طَٰٓق حلأُ٘خٍ لأ١َّ 

ٔظ٤يس ا٬ٛ ح٠ٛوَُش، ٩هيٝ اًِخٙ ى٩ٍ طل٢ٰٔ حلأىحء َٟطزؾ رخٛظَ٘حٍحص ح٠ٛيه٪ٟش رخٛظظلٰق ٩ح٠ٛ

حٛؤٚ ُٮ ط٪ؿ٦ٰ ح٠ٛٔخٍحص حٛلَٰٗش ٛؼزؾ ٧ٌح حلأىحء ح٨٠ٛخٍ٭ حٌٛ٭ طُز٬٤ ه٦ٰٜ ىٓظ٦ لاكٔخً، اً 

ٯو٠ي ٍِٗص حٛزخكؼش ُٮ اهيحى٧خ ٥ٌِ٨ٛ ح٠ٛ٪حَٓ حٛظو٠ٰٰٜش رظ٪كَٰ َِٟىحص حلإٓظَحطٰـٰش ه٬ٜ أ١ 

٨ٟخٍحص ٛظـزْٰ ٗٚ ط٠َٯ٢ طو٠ٰٜٮ ٛ٘ٚ ٢ٟ  حٛـلاد ا٬ٛ ٩ػن هـش ِٟظٜش ٛظ٤ٌِٰ حَِٛ٘س ح٠ٛوظخٍس
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حٛظظ٪ٯذ رَ٘س حٜٛٔش )أىحء حَٰٟٛش حٛلَس، أىحء حٛظظ٪ٯذ ٢ٟ حِِٛٔ، أىحء حٛظظ٪ٯذ ح٠ٜٔٛٮ(، ٠ٗخ 

٥ٌِ٧ ٯظٞ طليٯي حلأى٩حٍ ٩ح٠ٛٔئ٩ٰٛخص ٩ػزؾ ؿي٩ٙ ٤ُٟٮ ٛظ٤ٌِٰ حَِٛ٘س ٛظل٢ٰٔ أىحء ٗٚ ٢ٟ 

٢ ٟٔظ٪٫ ٗٚ ٢ٟ ٥ٌِ٧ ح٠ٛظٌَٰحص حٛظخروش ح٨٠ٛخٍحص حٛؼلاع، ٠ٟخ ٗخ١ ٨ٛخ حلأػَ حٛ٪حػق ُٮ طلٔ

 حلأٍرن ٩حٛظِ٪ّ ر٠ٔظ٪ح٧خ ه٬ٜ أَٓح٨٣ٞ ُٮ ح٠ٛـ٠٪هش حٛؼخرـش ُٮ حلاهظزخٍحص حٛزويٯش.

اً ا١ "أ٧ٞ ٟخ ٯ٠ِٰ حٓظَحطٰـٰش طَشٰق حلأُ٘خٍ ٧٪ اكظ٪حث٨خ ه٬ٜ أ٧ٞ أٜٓ٪ر٢ٰ ُٮ ط٧ٌِٰ٤خ ٠٧٩خ 

 ( 772، ص2018أٜٓ٪د حٛوظَ ح٤٧ٌٛٮ ٩حٛظوٜٞ حٛظوخ٣٩ٮ".)حٍِٛٗخ٣ٮ، 

ٗااٌٖٛ ُب٣اا٦ "ٯ٠٘اا٢ طـاا٪ٯَ ح٨٠ٛااخٍس ر٪ٓااخؿش حلإ٣ظٔااخٙ ٟاا٢ َٟكٜااش حٛااظوٜٞ اٛاا٬ َٟكٜااش حٛظاايٍٯذ            

٩ح٠٠ٛخٍٓاش حٛظـزٰٰٔااش هٜا٬ ح٨٠ٛااخٍس، أ٭ ر٪ٓاخؿش ط٪كٰااَ ح٨٠ٛاخٍس حٛظااٮ طاٞ طو٨٠ٜااخ ػا٢٠ ٟ٪حٓااَ       

٠ٗخ ا١ "طوٰٜٞ ح٨٠ٛخٍحص حٛلَٰٗش حَٛٯخػٰش ٯظـٜذ   (11، ص2011كٰٰٔٔش ٜٛوذ".)ٟل٠ي ٩ؿزٚ، 

ٔ٪ٯٞ ح٠ٛٔاظ٠َ ٩حٛظٌٌٯاش حَٛحؿواش، اً ٯاظٞ طٰٔاٰٞ أىحء حٛـالاد ٩اهـاخء طؤٰٜاخص ر٤اخءس هٜا٬ أىحث٨اٞ            حٛظ

٩طٔيٯٞ ح٠ٛلاكلخص ٩حلأٓظَحكخص ٛظل٢ٰٔ ٟٔظ٪ح٧ٞ ٩طـ٪ٯَ ٨ٟخٍحط٨ٞ حٛلَٰٗش ٩ح٨٠ٛخٍٯش، ٩ٯشاـن  

حٛااظوٜٞ ح٤ٛشااؾ ُااٮ حٛااظوٜٞ حٛلَٗااٮ ح٨٠ٛااخٍ٭ هٜاا٬ حٛظِٰ٘ااَ ح٨٤٠ٛـااٮ ٩طـاا٪ٯَ ٨ٟااخٍحص حلإٓااظ٤ظخؽ        

حٛظلٰٜااٚ ٩حٛظِٰ٘ااَ ح٤ٛٔااي٭، ٩ًٛااٖ ر٪ٓااخؿش حٰٛٔااخٝ رخٛظـااخٍد ٩حلأ٣شااـش حٛو٠ٰٜااش ٩حٛظلٰٜااٚ ٤ٜٛظااخثؾ     ٩

٩حٛظوٜٞ ٢ٟ حلأهـخء، ٩ٯوظ٠ي ه٬ٜ حٛظ٘خٟٚ ر٢ٰ ح٨٠ٛخٍحص ح٠ٛوظِٜش ٩ط٠٤ٰاش ٨ٟاخٍحص حٛظِٰ٘اَ، اً ٯاظٞ     

 ط٪ؿٰاا٦ حٛـاالاد ٛظـاا٪ٯَ هـااؾ ٛظلٰٔااْ حلأ٧اايحٍ ٩ط٪كٰااَ ح٨٠ٛااخٍحص ح٠ٛوظِٜااش ٛظلٰٔااْ ح٤ٛظااخثؾ        

اً ا١ "آظَحطٰـٰش طَشٰق حلأُ٘خٍ لا طلظخؽ ا٬ٛ ط٘اخَٰٛ   (127، ص2019ٟظـ٬ِ، ح٠َٛؿ٪س". )

ٟخىٯااش ُااٮ طـز٨ٰٔااخ، اً ٯ٠٘اا٢ آااظو٠خ٨ٛخ ر٘ااٚ ٯٔااَ ٩ٓاا٨٪ٛش، ٠ٗااخ ا٨٣ااخ طؼااِٮ ح٠ٛظوااش، ٩حٛلٰ٪ٯااش،     

٩ح٤ٛشااخؽ راا٢ٰ حٛـاالاد ىحهااٚ حٛظااَ حٛيٍحٓااٮ، ٩ط٤ـٜااْ ٟاا٢ ٟزاايأ حٛـخٛااذ ٧اا٪ ٟلاا٪ٍ حٛو٠ٰٜااش           

ه٬ٜ حهظزاخٍ راؤ١َّ "طواي حٛلَٗاخص حلإٍحىٯاش حٛظاٮ طظؼا٨٤٠خ         (23، ص 2020حٛز٨خىٛٮ، حٛظو٠ٰٰٜش". )

ح٨٠ٛااخٍس حٛلَٰٗااش ُااٮ ٟوظٜااَ حلأٛوااخد ٧ااٮ ٣ظااخؽ ٛو٠ٰٜااخص هٰٜٔااش ٟلاايىس رخلأ٣ظزااخ٥، ٩حٛظَٰٗااِ،            

٩حلإىٍحٕ، ٩حٛزلااغ ُااٮ حٛااٌحَٗس، ٩ح٠ٛوخٛـااش، ٩طٔاا٪ٯٞ حٛلَٗااش، ٩ٯ٠ااَ ٗااٚ ٟااظوٜٞ ر٨اا٥ٌِ حٛو٠ٰٜااخص         

 (15، ص2023ش آ٣ٰخً ٰٛوَؽ ٥ٌِ٧ ح٨٠ٛخٍس".)ا٠ٓخهٰٚ، رظ٪ٍس َٓٯوش ٟظظٜ

ٌٖٗٛ ُب٦٣ "ُٮ طوٰٜٞ ح٨٠ٛخٍحص حٛلَٰٗش حَٛٯخػٰش، ٯظٞ حٓاظويحٝ أٓاخٰٛذ ٩أٓاظَحطٰـٰخص هايس، ٟا٢      

ر٨٤ٰخ أ١ ٯشخ٧ي حٛـلاد ٨ٟخٍس كَٰٗاش ٍٯخػاٰش ٟو٤ٰاش ٩ٯٔ٪ٟا٪١ ر٠لاكلاش ِٰٰٗاش ط٤ِٰا٧ٌخ ٩ٟا٢ ػاٞ          

حٛـاالاد اٛاا٬ ٟـ٠٪هااخص طااٌَٰس ٩ٯو٠ااي ٗااٚ ؿخٛااذ اٛاا٬   ٯلااخ٩ٛ٪١ طـز٨ٰٔااخ رؤ٣ِٔاا٨ٞ، ٩ٯااظٞ طٔٔااٰٞ  

حٛظاايٍد هٜاا٬ ط٤ِٰاا٧ٌخ، ٩ٟاا٢ ػااٞ ٯو٠ااي١٩ اٛاا٬ طزااخىٙ حٛوزااَحص ٩ح٠ٛلاكلااخص رشااؤ١ ِٰٰٗااش حٛظ٤ِٰااٌ        

٩طل٨٤ٰٔخ، ػٞ ٯو٠ي١٩ ا٬ٛ طظ٠ٰٞ ٟشا٩َهخص طظؼا٢٠ طزاخىٙ حٛوزاَحص ٩ح٠ٛلاكلاخص رشاؤ١ ِٰٰٗاش        

وااخٙ، ٩ٟاا٢ ػااٞ ٯااظٞ طزااخىٙ حٛوزااَحص      حٛظ٤ِٰااٌ ٩طلٔاا٨٤ٰخ، ر٠٠خٍٓااش أٛوااخد طشاا٠ٚ طـز٨ٰٔااخ رشاا٘ٚ ُ     

 (Brooker & Butterworth 2019, P: 2)٩ح٠ٛلاكلخص رشؤ١ ِٰٰٗش حٛظ٤ٌِٰ ٩طل٨٤ٰٔخ".

ٯظـٜذ طيٍٯْ حلأىحء حٛلَٗٮ ح٨٠ٛخٍ٭ ط٪َُٰ رٰجش طو٠ٰٰٜش ٤ٟخٓزش ٩ٟلاث٠ش ٛظوِٯِ حٛظِخهاٚ  اً ا٦٣ "

ص حٛلاُٟااااش ُااااٮ ٩حٛظ٪حطااااٚ ٟااااخ راااا٢ٰ ٗااااٚ ٟاااا٢ ح٠ٛاااايٍّ ٩حٛـخٛااااذ، رظاااا٪حَُ ح٠ٛواااايحص ٩حلأى٩ح  

٠ٗااخ ا٣اا٦ "ٯ٠٘اا٢ ٩ػاان ح٠ُٛااظوٜٞ ُااٮ حٛااي٩ٍّ ر٠٪حٓااَ       ( 78-77، ص 2018)ٟل٠ااي، ".حٛاايٍّ

طو٠ٰٰٜش طٔخهي٥ ُٮ ط٤شٰؾ أ٣ا٪حم هايس ٟا٢ حٛظِٰ٘اَ حٛظاٮ ٯـاي ٨ُٰاخ ٟاخ ٯلٔاْ طـٜوخطا٦ ٩ٯٔا٨ٚ هٰٜا٦             

حٛظِٰ٘اَ   حٛظِخهٚ ٟو٨خ، ٩لاري ٢ٟ حلإرظوخى ه٢ حٛظؤٰي ُٮ ح٨٠ٛخٝ حٛظو٠ٰٰٜش ٌَٛع طـ٤ذ حلإٍرخٕ ُاٮ 

ح٠ٛـٜاا٪د حٓااظ٨يحٍ طلٔاا٢ٰ ٟٔااظ٪ح٥، ٰٛااظٞ رـَٯٔااش طوخ٣٩ٰااش ؿ٠خهٰااش طلٔااْ حلأ٧اايحٍ حٛظو٠ٰٰٜااش           
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ح٤٠ٛشاااا٪ىس، هٜاااا٬ أ١ لا ٯؼااااَ ًٛااااٖ ر٠َحهااااخس حِٛاااا٩َّ حَِٛىٯااااش ه٤ااااي اط٠ااااخٝ طٜااااٖ ح٨٠ٛااااخٝ ُااااٮ     

 (201، ص2024حٛي٩ٍّ".)أى٧ٞ، 

ٍس حٛلَٰٗاش، رشاَؽ هايٝ    ٢ٟ ًَٰ ح٠٠ٛ٘ا٢ طٌٰٰاذ ح٠ٛوَُاش حلأٓخٓاٰش ح٠ٛـٜ٪راش لأىحء ح٨٠ٛاخ      اً ا٦٣ "

ح٠ٛزخٌٛش ُٮ ُٯخىس حلأ٧ظ٠خٝ رخلإٗؼخٍ ٢ٟ طٜٖ ح٠ٛوَُش ٠ٗ٘٪١ ٢ٟ ٟ٘٪٣خص ح٨٠ٛخٍس، ه٬ٜ أهظزخٍ رؤ١َّ 

 (144، ص2018حٛلخٯٖ، ٟ٘٪١ ٠ٟخٍٓش طـزٰٔخص حلأىحء حِٛوٜٮ ٧٪ حلأ٧ٞ ُٮ ح٨٠ٛخٍس". )

لاٯخ حٛوظزٰش، هزَ ٟٔخٍحص ٌٖٗٛ ُب١ "حٛظَِٰ٘ رخلأىحء ٯٔ٪ى ا٬ٛ طِوٰٚ اطظخلاص ؿيٯيس ٟخ ر٢ٰ حٛو

ؿيٯيس ٛٞ ٯ٢٘ ٯ٨ٜ٘٠خ ٢ٟ ٓزٚ، ٩ه٬ٜ ٣ل٪ ٯٔخهي ُٮ اطخكش اٟ٘خ٣ٰش ؿيٯيس ٜٛؤٚ ربكيحع ِٟٯي ٢ٟ 

أه٠خٙ ح٢٧ٌٛ رَٰٔ، ٩ر٠خ ٯٔ٪ى حٛؤٚ ٜٛو٠ٚ ربٟ٘خ٣ٰش أُؼٚ، ٩ه٬ٜ ٣ل٪ أ٩ٓن ٩رِ٘خءس". 

(Carmen & Other, 2017, P: 42) طَشٰق حلأُ٘خٍ  ٠ٗخ ا١ "حٛوـ٪س حلأٓخّ ُٮ آظَحطٰـٰش

٧ٮ طٰٔٔٞ حٛـلاد ا٬ٛ ٟـ٠٪هخص طوخ٣٩ٰش ه٬ٜ حهظزخٍحص رؤ١َّ حٛظَِٰ٘ ػ٢٠ ح٠ٛـ٠٪هش ٯ٘٪١ 

أُؼٚ ٢ٟ طَِٰ٘ حَِٛى ٛ٪كي٥، اً ٯ٘٪١ أٗؼَ ا٣ظخؿٰش لأ١ ًٖٛ ٯٔخهي ه٬ٜ أػخٍس حلأُ٘خٍ ٩ط٤ل٨٠ٰخ 

١ ٩حٛٔيٍس ه٬ٜ ٩طِخه٨ٜخ، ٩ٯ٘ٔذ حٛـلاد ٨ٟخٍحص حٛو٠ٚ حٛـ٠خهٮ ٩حٛظَِٰ٘ حٛـ٠خهٮ ٩كذ حٛظوخ٩

 (141، ص2015ح٠ٛزخىأس ٩أطوخً حَٛٔحٍ". )حٛ٪ٰٗٚ ٩ح٠ِٛظٮ، 

"ط٢٠٘ أ٠٧ٰش ط٤خ٩ٙ حٛظَِٰ٘ ُٮ اٯـخى كٜ٪ٙ ٤ٟخٓزش ٠ٜٛش٘لاص ح٤ٛلَٯش ٩حٛو٠ٰٜش ح٠ٜٛلش اً ا٦٣ 

٩حٛظٮ ٯ٪حؿ٨٨خ حَِٛى ُٮ حٛـزٰوش ٩ح٠ٛـظ٠ن ٩طـيى ٥ٌِ٧ ح٠ٛه٠٨ش ربٓظ٠َحٍ، ٠ٟخ ٯيُن ًٖٛ ا٬ٛ 

ه٢ ؿَحثْ ٩أٓخٰٛذ ؿيٯيس ٛظوـٮ حٛظو٪رخص ٩حٛؤزخص، ٌٛح ٯوي حٛظَِٰ٘  آظ٠َحٍٯش حٛزلغ

ٗو٠ٰٜش ٟوَُٰش ه٤ظَحً أٓخٰٓخً ُٮ حٛز٤خء حٛؤٜٮ ح٠ٛوَُٮ حٌٛ٭ ٯ٠ظ٦ٜ٘ حَِٛى ٩ٯظ٠ِٰ رـخرو٦ 

حلأؿظ٠خهٮ، ٩رو٦ٜ٠ ح٤٠ٛل٪ٟٮ حٌٛ٭ ٯـو٦ٜ ٯظزخىٙ حٛظؤػَٰ ٟن ه٤خطَ حٛز٤خء ح٠ٛئِٛش ٨٤ٟخ أ٭ ٯظؤػَ 

و٠ٰٜخص ح٠ٛوَُٰش حلأه٫َ ٗخلأىٍح٢ٗ ٩حٛظظ٪ٍ، ٩حٌٛحَٗس، ٌٖٗٛ ٯئػَ ٩ٯظؤػَ ٩ٯئػَ رزٰٔش حٛ

 (11، ص2019رـ٪ح٣ذ حٛشوظٰش حٛوخؿِٰش حلإ٣ِوخٰٛش ٩حلأؿظ٠خهٰش". )٩ٍُٓٮ ٩آه١٩َ، 

ه٠ٰٜش حٛظل٘ٞ ٯَطزؾ حٛظل٢ٔ رخَٛٔهش حٛزيٯ٨ٰش حٛؤٰٜش ر٤ظٰـش طل٢ٔ طَِٰٗ حلا٣ظزخ٥ لا٠ٰٓخ ٠ٗخ ا٦٣ "

(Monitoring Process ٩طظؼ٢٠ ٓيٍس حَِٛى ه٬ٜ ٟوخٛـش ح٠ٛوٜ٪ٟخص حٛزٰجٰش ر٪ط٨ِخ ،)

حٛ٪كِٰش حَٛثٰٰٔش ٤ٛلخٝ حلإكٔخٓخص حٛـ٠ٰٔش حٛظٮ طٔ٪ى ح٬ٛ حٛ٪هٮ حٛظلٰق ٠ٛخ ٰٓٔ٪ٝ ر٦ حَِٛى 

(، ٩طظؼ٢٠ ه٠ٰٜش ٢ٟControlling Process أُوخٙ ُٮ حٛزٰجش ح٠ٛلٰـش ر٦، ٩ه٠ٰٜش حٰٛٔـَس )

ٜٔ٪ٰٗش ح٠ٛوظِٜش ٓ٪حء ٗخ٣ض ه٬ٜ ح٠ٛٔظ٪٫ حَٛٔٯذ)حٜٛٔ٪ٕ حٱ٣ٮ حٛظوـٰؾ ِٜٛوخٰٛخص حٛؤٰٜش ٩حٛ

 ". ٩حٰٛ٪ٟٮ( أٝ ه٬ٜ ح٠ٛٔظ٪٫ حٛزوٰي )حٛظوـٰؾ لأ٧يحٍ حٛلٰخس(

 (Atkinson & Other, 2011, P: 77)  ُٞب١ "حٛظآٍُ ر٢ٰ حٛؤٚ ٩حٛـٔٞ ٓ٪ٍ ٯ٨ٔ ٌٖٛٗ

٩كَٗخص حٛـٔي ٛظل٨َ رش٘ٚ اٯـخرٮ رظوٜٞ أىحء ح٨٠ٛخٍحص، ر٪ٓخؿش حَٛرؾ ر٢ٰ حٛٔيٍحص حٛؤٰٜش 

اً ا٦٣ "طٔخهي ُٯخىس حَٛٔهش حٛزيٯ٨ٰش ُٮ  (228، ص2022ح٨٠ٛخٍحص ريٓش ٩اطٔخ١". )أَٟ، 

حهظظخٍ ٩ٓض حلإ٣ظلخٍ حٌٛ٭ ٯَِػ٦ حٛظلٰٜٚ ه٬ٜ ه٠ٰٜخص حٛظَِٰ٘ ُٮ ِٰٰٗش ط٪ؿ٦ٰ حٛـٔٞ ٰٜٛٔخٝ 

٩طـخٍد  أ٦٣ "ه٤يٟخ ٯظٞ طزخىٙ أُ٘خٍ ٟظ٤٪هش ٠ٗخ (53، ص2024ر٠خ ٧٪ ٟـٜ٪د". )ط٪ُْٰ، 

ٟزظَ٘س، ٯ٢٘٠ أ١ ٯ٤شؤ رٰجش طشـن ه٬ٜ حلارظ٘خٍ ُٮ طـزْٰ ٨ٟخٍحص حَٛ٘س حٛـخثَس ٯ٢٘٠ ٜٛـخٛزخص 

 .أ١ ٯٔظ٪ك٪ح ٢ٟ أُ٘خٍ حٱهَٯ٢ ٛظـَرش أٓخٰٛذ ؿيٯيس ٩ُوخٛش"

                                                         (Capranica& Other, 2020, P: 165) 
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لإٟ٘خ٣خطااا٦ ٌٛحطااا٦ ٩اىٍحٗااا٦ ٨ٛاااخ ٩ط٠ٰٔااا٦ ٌٛحطااا٦ ٩ٓاااٜ٪٦ٗ، ٩اىٍحٗااا٦        حٛـخٛاااذب١ "طٔااايٯَ ٗاااٌٖٛ ُااا 

٩ٓيٍحطااا٦ ٯـوٜااا٦ ٟلااايىحً ٛٔاااٜ٪٦ٗ ُاااٮ ح٠ٛٔاااظٔزٚ، ُٰٔاااظ٠َ ُاااٮ ط٠٤ٰاااش ٩طـااا٪ٯَ ًحطااا٦ ٩ٓيٍحطااا٦            

٩اٟ٘خ٣ٰظاا٦ ه٤اايٟخ ٯ٘ااا٪١ ٟظٔاازلًا ٌٛحطاا٦، أٟاااخ اًح ٗااخ١ ًٰااَ ٟظٔااازلًا ٌٛحطاا٦ ٣ـااي٥ ٯلااا٪ٙ ؿخٓظاا٦ اٛااا٬          

حِٛااَى ح٨ٛاايٝ أٗؼااَ ٟاا٢ حٛز٤ااخء، ُااب١ طٔاايٯَ حٛااٌحص ٯوااي ٟ٘٪٣ااخً ى٣ٰااخ ٰٰٟ٘ااخً ٓااخىٍحً هٜاا٬ طٌٰٰااَ ٓااٜ٪ٕ        

اً أ٣ااا٦ "حٛظِٰ٘اااَ راااخلأىحء ٯٔااا٪ى      (489، ص 2019،  ٩حٛشاااخٯـٮ  حٛشاااخٯن ٩ط٤ل٠ٰااا٦ ٩ػااازـ٦". )  

اٛااا٬ طِوٰاااٚ اطظاااخلاص ؿيٯااايس ٟاااخ رااا٢ٰ حٛولاٯاااخ حٛوظااازٰش، رٰٔاااَ هزاااَ ٟٔاااخٍحص ؿيٯااايس ٛاااٞ ٯ٘ااا٢   

ٯ٨ٜ٘٠اااخ ٟااا٢ ٓزاااٚ، ٩هٜااا٬ ٣لااا٪ ٯٔاااخهي ُاااٮ اطخكاااش اٟ٘خ٣ٰاااش ؿيٯااايس ٜٛؤاااٚ ربكااايحع ِٟٯاااي ٟااا٢           

ى حٛؤااااٚ ٜٛو٠ااااٚ ربٟ٘خ٣ٰااااش أُؼااااٚ، ٩هٜاااا٬ ٣لاااا٪ أ٩ٓاااان ٩رِ٘ااااخءس".   أه٠ااااخٙ حٛاااا٢٧ٌ، ٩ر٠ااااخ ٯٔاااا٪ 

(Carmen & Other, 2017, P: 42)      ٠ٗااخ ا١ "شااَف حلإؿااَحءحص ر٪ػاا٪ف ر٪ٓااخؿش

طٔااااايٯٞ ط٪ؿ٨ٰاااااخص شااااا٨ِٰش ٟزٔاااااـش، ٩ط٘اااااَحٍ حٛظ٪ؿ٨ٰاااااخص ٩طِٔااااا٧َٰخ رـَٯٔاااااش ٟوظظاااااَس         

ي ٔااايٯٞ طٌٌٯاااش ٍحؿواااش ُ٪ٍٯاااش ٜٛـااالاد كااا٪ٙ حلأىحء ٯ٠٘ااا٢ أ١ ٯٔاااخه       ش، ُؼااالًا هااا٢ ط  ٩٩حػااال

 ".ح٠ٛظو٢ٰ٠ٜ ُٮ طظ٪ٍ حٛو٠ٰٜخص ٩حٛلَٗخص ح٠ٛـٜ٪رش

 (Till & Cobley, 2021, P: 81)     ٗااٌٖٛ ُااب١ "ؿ٠اان ح٠ٛوَُااش ٩حٛظـااخٍد ٩طزخى٨ٛااخ راا٢ٰ

ح٠ٛظو٠ٜاااا٢ٰ ٩ح٠ٛو٠ٜاااا٢ٰ، ٯشاااا٠ٚ اىحٍس ٩ط٤لااااٰٞ ه٠ٰٜااااش ٣ٔااااٚ ح٠ٛوَُااااش ٩حٛظـااااخٍد ح٠ٰٔٛااااش راااا٢ٰ        

 .و٢ٰ٠ٜ"ٟوظَٜ حلأَُحى ح٠ٛشخ٢ٍٰٗ ُٮ حٛيٍّ، ٓ٪حء ٗخ٣٪ح ٟظو٢ٰ٠ٜ أ٩ ٟ

 (Ribeiro&Other,2021,P:161-170)        ٜٞٗااااٌٖٛ ُب٣اااا٦ "ُااااٮ ح٨٤ٛخٯااااش ٯـااااذ هٜاااا٬ ح٠ٛااااظو

أ١ ٯاااظوٜٞ ِٰٰٗاااش حٛظٰٔاااٰٞ حٛاااٌحطٮ لأىحثااا٦ ح٨٠ٛاااخٍ٭ ٟوظ٠ااايحً هٜااا٬ ٣ِٔااا٦ ُاااٮ اطٔاااخ١ ًٛاااٖ حلأىحء، اً       

ٯ٠٘ااا٢ ٜٛظٰٔاااٰٞ حٛاااٌحطٮ طليٯاااي ح٤٠ٛاااخؿْ حٛظاااٮ ٯلظاااخؽ حِٛاااَى اٛااا٬ طلٔااا٨٤ٰخ ٩طـ٪ٯ٧َاااخ ٛظلٔااا٢ٰ         

 (77، ص 2019)حٛوز٪ى٭، حلأىحء". 

 الاعتىتاراخ وانتىطياخ: -4

 الإعتىتاراخ: 4-7

ا١ ٰٟٔخّ حَٛٔهش حٛزيٯ٨ٰش رَ٘س حٜٛٔش ٯلاثٞ ؿلاد حٛظَ حَٛحرن حلإهيحى٭، ٩ٯظٜق ٠ِٛخ أُهي  -1

 ٢ٟ أؿ٦ٜ، ٩ٯظ٠ظن رخلأْٓ ٩ح٠ٛوخٟلاص حٛو٠ٰٜش ٛٔز٪٦ٛ. 

ُٮ ى٩ٍّ  طَشٰق حلأُ٘خٍـٰش ا١ ط٪كَٰ حٛظ٠َٯ٤خص حٛظو٠ٰٰٜش َٛ٘س حٜٛٔش ر٠َِىحص آظَحطٰ -2

 حٛظَرٰش حَٛٯخػٰش ٯلاثٞ ؿلاد حَٛحرن حلإهيحى٭.

ُٮ طل٢ٰٔ ٟٔظ٪٫ حَٛٔهش  طَشٰق حلأُ٘خٍٯٔخهي طـزْٰ حٛظ٠َٯ٤خص حٛظو٠ٰٰٜش ربٓظَحطٰـٰش  -3

 حٛزيٯ٨ٰش رَ٘س حٜٛٔش ٛي٫ حٛـلاد حٌٛٯ٢ ٯيٍٓ٪١ ر٨خ، ٩رظِ٪ّ ه٬ٜ أَٓح٨٣ٞ حٌٛٯ٢ ٯيٍٓ٪١ ري٨٣٩خ.

أىحء ٗٚ ٢ٟ ٨ٟخٍحص ُٮ طل٢ٰٔ  طَشٰق حلأُ٘خٍَٯ٤خص حٛظو٠ٰٰٜش ربٓظَحطٰـٰش ٯٔخهي طـزْٰ حٛظ٠ -4

حٛؼلاع )أىحء حَٰٟٛش حٛلَس، أىحء حٛظظ٪ٯذ ٢ٟ حِِٛٔ، أىحء حٛظظ٪ٯذ ح٠ٜٔٛٮ( ٛي٫  حٛظظ٪ٯذ

 حٛـلاد حٌٛٯ٢ ٯيٍٓ٪١ ر٨خ، ٩رظِ٪ّ ه٬ٜ أَٓح٨٣ٞ حٌٛٯ٢ ٯيٍٓ٪١ ري٨٣٩خ.

 انتىطياخ: 4-2

ٰخّ حٛؤٜٮ لا ٠ٰٓخ حَٛٔهش حٛزيٯ٨ٰش رَ٘س حٜٛٔش ٛ٘ٚ ؿخٛذ ُٮ ٢ٟ حٛؼ٩ٍَ٭ ه٤ي أهظ٠خى حٛٔ -5

حٛؼلاع )أىحء حَٰٟٛش حٛلَس،  أىحء ٗٚ ٢ٟ ٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذى٩ٍّ حٛظَرٰش حَٛٯخػٰش ٛيهٞ طل٢ٰٔ 

 أىحء حٛظظ٪ٯذ ٢ٟ حِِٛٔ، أىحء حٛظظ٪ٯذ ح٠ٜٔٛٮ(.
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ش ٩حٛظَ٘حٍ ُٮ ٢ٟ حٛؼ٩ٍَ٭ هيٝ ح٠ٛزخٌٛش رب٠٧ٰش حٛز٤ٰش ح٠ٛوَُٰش ٩حٛظَِٰٗ ه٬ٜ ح٠٠ٛخٍٓ -6

حٛؼلاع )أىحء حَٰٟٛش حٛلَس، أىحء حٛظظ٪ٯذ ٢ٟ حِِٛٔ، أىحء  أىحء ٗٚ ٢ٟ ٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذطل٢ٰٔ 

ُٮ ٍٓٞ حٛزَحٟؾ حٛلَٰٗش  طَشٰق حلأُ٘خٍحٛظظ٪ٯذ ح٠ٜٔٛٮ( ر٪ٓـش ك٢ٔ ط٪كَٰ آظَحطٰـٰش 

 ٨ٌٛح حلأىحء ح٨٠ٛخٍ٭ رَ٘س حٜٛٔش.

 انمظادس:

(. ٰٓ٘٪ٛ٪ؿٰش حٛظيٍٯْ حٛظِٮ. حلإ٤٘ٓيٍٯش. ٤ٟشؤس 2024أى٧ٞ، هزي حٛل٠ٰي هزي ح٠ٛـٰي. ) .1

 ح٠ٛوخٍٍ ٤ٜٛشَ ٩حٛظ٪ُٯن.

حٛليٯغ ُٮ طيٍٯْ حٛظَرٰش حٛلَٰٗش. ه٠خ١. ىحٍ اٯِخٓش (. 2023ٯ٪٣ْ ٟل٢ٔ. )ا٠ٓخهٰٚ،  .2

 .٤ٜٛشَ ٩حٛظ٪ُٯن

(. ٣ٔزش ٟٔخ٠٧ش حٌٛٗخء حٛـ٠ٔٮ حٛلَٗٮ ُٮ ىٓش أىحء روغ 2022أَٟ، ُٯ٤ش ك٢ٔ. ) .3

َٛ٘س حٛـخثَس ٜٛـلاد. ٟـٜش ٰٜٗش حٛظَرٰش حلأٓخٰٓش. حٛـخٟوش ح٠ٛٔظ٤ظَٯش. ح٨٠ٛخٍحص حلأٓخٰٓش رخ

 .232-219(. ص 28(. ح٠ٛـٜي )115ٰٜٗش حٛظَرٰش حلأٓخٰٓش. حٛويى )

ndex.php/cbej/article/view/5805/5267https://cbej.uomustansiriyah.edu.iq/i  

 (. آظَحطٰـٰخص حٛظيٍٯْ. ه٠خ١. ىحٍ اٯِخٓش ٤ٜٛشَ ٩حٛظ٪ُٯن.2024. )أٛ٪ٯ٤ٮ، ٠ٓخف .4

(. أػَ آظَحطٰـٰظٮ حٛظ٘ٚ ٩طَشٰق حلأُ٘خٍ ُٮ طلظٰٚ ٟخىس 2020حٛز٨خىٛٮ، أٓخٟش ؿخٓٞ. ) .5

٩كش ىٗظ٪ٍح٥. ؿخٟوش رٌيحى. ٰٜٗش حٛـٌَحُٰش ٩ط٠٤ٰش حٛظَِٰ٘ حٛظِخهٜٮ ٛي٫ ؿلاد حَٛحرن حلأىرٮ. أؿَ

 .23ص حٛظَرٰش أر٢ ٍشي ٜٛوٜ٪ٝ حلإ٣ٔخ٣ٰش.

رؤٓظو٠خٙ حٛظ٤ٰٔخص أٜٓ٪د حٛظوٜٞ حَٛٔٯن طؤػَٰ (. 2023حٛزٰخطٮ، ُٯ٤ذ ؿخٍّ هزي حَٛك٢٠. ) .6

حٛؼ٪ثٰش ُٮ هِغ حٛوذء ح٠ٛوَُٮ ٩ط٤شٰؾ حٌٛحَٗس حٛوخٟٜش ٩طوٜٞ ٨ٟخٍحص حٛظ٤ْ ٜٛـلاد. ٍٓخٛش 

 حى. ٰٜٗش حٛظَرٰش حٛزي٣ٰش ٩هٜ٪ٝ حَٛٯخػش.ٟخؿٔظَٰ. ؿخٟوش رٌي

(. حٛؤااٚ حِٛوااخٙ ُااٮ حٛااظوٜٞ ح٤ٛشااؾ. حلإٓاا٤٘يٍٯش. ىحٍ ح٠َُٛااؤ  2024ط٪ُٰااْ، كٜااٰٞ أراا٪ حٛواالا. ) .7

 ٤ٜٛشَ ٩حٛظ٪ُٯن.

 (. ٟزخىة حٛظَِٰ٘. ه٠خ١. ىحٍ ٩حثٚ ٤ٜٛشَ ٩حٛظ٪ُٯن.2018حٛلخٯٖ، ٬٠ٜٓ ٓوٰي. ) .8

( حٛظِٰ٘اَ ٩ح٠٣خؿا٦.   ٩2019ى، ػ٠ٰخء. )٩ٍُٓٮ، ٍهي ٨ٟي٭، ٣٩زٰٚ، ٍُْٰ ٟل٠ي، ٩ٓخٛٞ ىح .9

 . (. ر٩َٰص. حٛ٘ظذ حٛو٠ٰٜش4ؽ )

(. أػَ آظَحطٰـٰش طَشٰق حلأُ٘خٍ ُٮ حٛظَِٰ٘ حلإريحهٮ ٛي٫ 2018حٍِٛٗخ٣ٮ، هي٣خ١ ىِٛٮ. ) .10

 ؿلاد حٛظَ حَٛحرن حلأىرٮ. ٍٓخٛش ٟخؿٔظَٰ. ؿخٟوش رٌيحى. ٰٜٗش حٛظَرٰش ٜٛوٜ٪ٝ حلإ٣ٔخ٣ٰش ا١ ٍشي.

(. ى٩ٍ حلأَٓس ُٮ ط٠٤ٰش ػٔخُش حٛظٔخٟق ٛي٫ ؿِٚ 2019شخٯـٮ، ه٨٪ى. )حٛشخٯن، ه٪ٛش، ٩حٛ .11

(. حٛظوٜٞ ح٤ٛشؾ آظَحطٰـٰخص ٩أٓخٰٛذ 2018هـٰش، ٟل٢ٔ هٜٮ. )ح٩َٛػش ُٮ ٟيٯ٤ش حَٛٯخع. 

 (. ه٠خ١. ىحٍ حٛش٩َّ ٤ٜٛشَ ٩حٛظ٪ُٯن.1كيٯؼش ُٮ حٛظيٍٯْ. ؽ)

( ه٬ٜ ٩ُْ حٛظَِٰٟ S.N.I.P.S) (. أػَ حٓظَحطٰـٰش2019حٛوز٪ى٭، ُخؿ٠ش ٣وٰٞ هزي حلله. ) .12

ح٠ِٛى٩ؽ ُٮ حٛظَِٰ٘ حٛزظَ٭ ٩طوٜٞ ٨ٟخٍطٮ حلإهيحى ٩أٓظٔزخٙ حلإٍٓخٙ رخَٛ٘س حٛـخث٥َ ٛي٫ 

ؿخٛزخص حٛوخْٟ حلإهيحى٭. ٍٓخٛش ٟخؿٔظَٰ. ؿخٟوش رٌيحى. ٰٜٗش حٛظَرٰش حٛزي٣ٰش ٩هٜ٪ٝ حَٛٯخػش 

 ٜٛز٤خص.

https://cbej.uomustansiriyah.edu.iq/index.php/cbej/article/view/5805/5267
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خٰٛذ كيٯؼش ُٮ حٛظيٍٯْ. (. حٛظوٜٞ ح٤ٛشؾ آظَحطٰـٰخص ٩أ2018ٓهـٰش، ٟل٢ٔ هٜٮ. ) .13

 ه٠خ١. ىحٍ حٛش٩َّ ٤ٜٛشَ ٩حٛظ٪ُٯن.

(. حَٛٔهش حلإىحٍٰٗش ٩حٛزيٯ٨ٰش 2015حٛ٘زٰٔٮ، هزي حٛ٪حكي ك٠ٰي ٩حٛوـٰذ، كٰيٍ كخٟي. ) .14

 ٩ٟٔظ٪ٯخص حٛظَِٰ٘. ه٠خ١. ٟ٘ظزش ح٠ٛـظ٠ن حٛوَرٮ ٤ٜٛشَ ٩حٛظ٪ُٯن.

ٮ ٓخثٞ ه٬ٜ حٛظوٜٞ ح٤ٛشؾ ُخهٰٜش ر٣َخٟؾ طو٠ٰٜ(. 2018هزي حٛل٢ٰٔ ٓوي١٩ َُٯق. )، ح٠ٛظَُٮ .15

حلأىرٮ. حؿ٩َكش ىٗظ٪ٍح٥. حٛـخٟوش ح٠ٛٔظ٤ظَٯش. ٰٜٗش  ُٮ حٛظَِٰ٘ ح٤ٛخٓي ٛي٫ ؿلاد حٛظَ حَٛحرن

 حٛظَرٰش حلآخٰٓش.

(. ح٨٠ٛخٍحص حٛظيٍٯٰٔش 2011ٟل٠ي، هزي حلله هزي حٛلٰٜٞ ٟل٠ي ٩ؿزٚ، ٍكخد هخىٙ. ) .16

ٯخػٰش ) ِٟخ٧ٰٞ ــ ٟزخىة ــ طـزٰٔخص(. ٩حٛظيٍٯذ ح٠ٰٛيح٣ٮ ُٮ ػ٪ء حٛ٪حٓن ح٠ٛوخطَ ٜٛظَرٰش حَٛ

 حٛٔخ٧َس. ىحٍ حَِٛ٘ حٛوَرٮ.

(. حٛظوٜٞ ح٤ٛشؾ ُٮ حٛظوٰٜٞ حٛزي٣ٮ. ىٍحٓش طـزٰٰٔش ه٬ٜ ؿلاد ح٠َٛكٜش 2018ٟل٠ي، ه٪ع. ) .17

  .حلارظيحثٰش. ٟـٜش ٰٜٗش حٛظَرٰش حَٛٯخػٰش

 ي.(. حَٛٯخع. ٟ٘ظزش حَٛحش3(. حلأٓظٔظخء حٛو٠ٜٮ. ؽ)2019ٟظـ٬ِ، ٟل٠ي ٣ـٰذ. ) .18

(. 8(. أُْٓ ر٤خء ح٤٠ٛخ٧ؾ ٩ط٤ل٨٠ٰخ. ؽ)2015حٛ٪ٰٗٚ، ك٠ٜٮ أك٠ي، ٩ح٠ِٛظٮ، ٟل٠ي أ٢ٰٟ. ) .19

 ه٠خ١. ىحٍ ح٠َٰٛٔس ٤ٜٛشَ ٩حٛظ٪ُٯن.

20. Atkinson .R. & other. (2011). Hilgard’s; Introduction to psychology, 

Harcourt-Brace College publishers. 

21. Brooker, R., & Butterworth, I. (2019). Cooperative Learning in 

Physical Education and Physical Activity: A practical introduction. 

Routledge.  

22. Carmen F., Mercedes F., Gloria S., Marta S. & Dolores M. (2017). 

Divergent thinking and its dimensions: what we talk about and what we 

evaluate? An ales de Psychologies; 33 (1), pp. 40 - 47. 

23. Capranica, L., Tessitore, A., Guidetti, L., & Figura, F. (2020). 

Pedagogical knowledge exchange among youth volleyball coaches. 

International Journal of Sports Science & Coaching, 15(2), 163-172. 

24. Ribeiro, J. N., Mesquita, I., Kannebley, G., & Graça, A. (2021). The 

Effects of the Game Situations on the Development of Decision Making 

in Volleyball. Journal of Human Kinetics, 79(1), 161-170. 
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 انغشػح انثذيهيح تكشج انغهح نطلاب انظف انشاتغ الإػذادي ( يىضح طىسج ممياط7مهحك )

 هزخٍحص حَِٛٔحص ص

 ريحثٚ اؿخرش حَِٛٔحص

ط٤ـزْ 

 هٜٮ ىحث٠خً

ط٤ـزْ هٜٮ 

 أكٰخ٣خً

لا 

ط٤ـزْ 

هٜٮ 

 أريحً

ٮ ِٗئ رخىٍحٕ ٟوٜ٪ٟخص حٛيٍّ ٩أ٣خ أإى٭ أشوَ رؤ٣َّ 1

 ٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذ رَ٘س حٜٛٔش؟

   

أؿي ٨ٓ٪ٛش ُٮ طليٯي٭ ٰٛٔخٓخص ر٪ٍى َٗس حٜٛٔش ه٤ي  2

 ؟٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذ رَ٘س حٜٛٔشأىحثٮ 

   

٨ٟااااااخٍحص أ٫ٍ أ١ ٓاااااايٍحطٮ حٛلَٰٗااااااش طلاثااااااٞ أىحء   3

 ؟حٛظظ٪ٯذ رَ٘س حٜٛٔش

   

٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذ أ٫ٍ رؤ١َّ هزَطٮ حٛٔخرٔش ه٢ أىحء  4

 ٓخرٜش ٜٛظل٢ٰٔ؟ رَ٘س حٜٛٔش

   

أط٢٘٠ ٢ٟ ٠ٓخم ط٪ؿ٨ٰخص ح٠ٛيٍٓش ه٤ي حىحثٮ  5

 ؟حٛظظ٪ٯذ رَ٘س حٜٛٔش٨٠ٛخٍحص 

   

حشااوَ راااؤ١َّ ٟوٜ٪ٟااخطٮ حٛٔاااخرٔش طاايهٞ حىحثاااٮ حٛلاااخٛٮ     6

 ؟٨٠خٍحص حٛظظ٪ٯذ رَ٘س حٜٛٔشٛ

   

رؤىحء أط٢٘٠ ٢ٟ طَِٰٟ طوِٯ٢ ح٠ٛوٜ٪ٟخص ح٠َٛطزـش  7

 ؟ظظ٪ٯذ رَ٘س حٜٛٔش٨ٟخٍحص حٛ

   

أط٢٘٠ ٢ٟ حٓظيهخء هِٯ٢ ح٠ٛوٜ٪ٟخص ٠ٛوَُش  8

٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذ رَ٘س أىحء ح٠ٛوٜ٪ٟخص حٛـيٯيس ه٢ 

 ؟حٜٛٔش

   

٨ٟاخٍحص حٛظظا٪ٯذ ر٘اَس    أىحء أٍحؿن ٟوٜ٪ٟاخطٮ ها٢    9

 حٜٛٔش ٓزٚ ريء حٛيٍّ؟  

   

٨ٟاخٍحص حٛظظا٪ٯذ ر٘اَس حٛٔاٜش     أىحء أٍَٗ ٟوٜ٪ٟاخص   10

َحٍ ٰٛٔاا٨ٚ هٜاٮ حٓااظَؿخه٨خ ُااٮ  راخٛظَِٰ٘ ر٨ااخ رؤٓاظ٠  

 حٛيٍّ؟

   

ٯٔااا٨ٚ هٜاااٮ حٓاااظَؿخم حلا٠٣ااا٪ًؽ ح٠ٛوااا٩َع حػ٤اااخء  11

 حىحثٮ ٨٠ٛخٍحص حٛظظ٪ٯذ رَ٘س حٜٛٔش؟

   

ٯ٨ٔٚ هٜٮ حٛظٌَٗ ه٤ي راٌٙ حٛـ٨اي حٛواخٛٮ ُاٮ ط٘اَحٍ       12

 ٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذ رَ٘س حٜٛٔش؟أىحء 

   

أشااوَ رااؤ١َّ ٤٧ًااٮ ٨ٰٟاات ٛٔاا٨٪ٛش حٛظااٌَٗ أػ٤ااخء ىٍّ     13

 ٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذ رَ٘س حٜٛٔش؟أىحء  طوٜٞ
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أط٢٘٠ ٟا٢ ط٨ٰجاش ٟٔاخكش ُاٮ ىٟاخًٮ ٛوا١ِ حٓاظٔزخٙ         14

٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذ ر٘اَس  أىحء ح٠ٛوٜ٪ٟخص ح٠ٛؤيس ه٢ 

 حٜٛٔش؟

   

٨ٟااااخٍحص أٓااااظ٪هذ ؿِثٰااااخص حٛلَٗااااخص هاااا٢ أىحء   15

 ؟ حٛظظ٪ٯذ رَ٘س حٜٛٔش

   

ٟخ حى٦ٍٗ ٠ٛوخٛـش ح٠ٛوٜ٪ٟخص أ٧ٰت ًحَٗطٮ لآظٔزخٙ  16

 ٨ٟخٍحص حٛظظ٪ٯذ رَ٘س حٜٛٔش؟أىحء أ٣ٰخً ك٪ٙ 

   

٨ٟاااااخٍحص أ٫ٍ راااااؤ٣َّٮ ٟٔاااااظويس ٤٧ًٰاااااخً ٛاااااظوٜٞ أىحء     17

 ؟حٛظظ٪ٯذ رَ٘س حٜٛٔش

   

ٯل٣ِِٮ ش٘ٚ ٟٜوذ َٗس حٜٛٔش ٛظوٜٞ ٨ٟخٍحص َٗس  18

 حٜٛٔش؟

   

٨ٟااااخٍحص أشااااوَ رخلإ٣اااايُخم حٛااااٌحطٮ ٣لاااا٪ طوٜااااٞ أىحء  19

 ؟حٛظظ٪ٯذ رَ٘س حٜٛٔش

   

٨ٟخٍحص ٍحطٮ حٛؤٰٜش ط٠ٔق ٛٮ رظوٜٞ أىحء أشوَ ح١ ٓي 20

 ؟حٛظظ٪ٯذ رَ٘س حٜٛٔش

   

 ( يىضح اختثاساخ الاداء انمهاسي نكم مه مهاساخ انتظىية انمثحىحح انخلاث2مهحك )

أهظ٠يص حٛزخكؼش أٓظ٠خٍس طٰٰٔٞ أىحء ح٠ُٛوظزَ ُٮ ٗٚ ٢ٟ حلاهظزخٍحص ري١٩ ىٓش روي طظ٪ٯ٥َ ٩حٛل٘ٞ 

 ، ٩ٯ٘٪١ ط٪ُٯن حٛيٍؿش ٗخٱطٮ:ش حٛوزَحءه٬ٜ ىٍؿش حلاىحء ح٤ِٛٮ ر٪ٓخؿ

 :(.٩3ىٍؿظ٦ ) انمغم انتحضيشي  

 :(.٩5ىٍؿظ٦ ) انمغم انشئيظ 

 :(.٩2ىٍؿظ٦ ) انمغم انختامي 
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أداء مهاسج انتظىية مه انخثاخ ( يىضح إومىرد مه تطثيماخ انخطح انتؼهيميح نذسط 7مهحك )

 تأعتشاتيزيح تششيح الأفكاس  تكشج انغهح

ي
يم

ؼه
نت
 ا
ة

او
ز

ان
 

د 5
 

ٯـْٜ حٛـلاد رظا٪ٍس َٟران ٣اخٓض ػاٜن رخٛظٔخراٚ ٟان ح٠ٛايٍّ        

هٞ ، ٟا٢  أىحء ٨ٟخٍس حٛظظ٪ٯذ ٟا٢ حٛؼزاخص ر٘اَس حٛٔاٜش     ٰٛشَف أٟخ٨ٟ

ػااٞ ٯوااَع ٨ٛااٞ ُٜااٞ طو٠ٰٜااٮ رـ٨ااخُ حٛوخٍػااش ُاا٪ّ حَٛأٓااٰش ُااٮ    

أكي٫ ٩ُحٯاخ ٟٜواذ ٗاَس حٛٔاٜش، ٩ٟا٢ ػاٞ ٯائى٭ هَػاخً لإ٠٣ا٪ًؽ          

رويى ٩حُاَ ٟا٢ حلأُ٘اخٍ ها٢     رخٛيهٞ ٠َٛحصٍ هيسٍ،  ٥ٌِ٧ ح٨٠ٛخٍسأىحء 

حلأىحء حٰٜٛٔٞ، ٩ٯيه٪٧ٞ ا٬ٛ طٔزٚ حلأُ٘خٍ ؿ٠ٰو٨خ، ٟا٢ ػاٞ حٛا٧ٌخد    

رظ٧َِٰ٘ٞ لأروي ٟي٫ رلٰ٪ٯش ٩ؿيٯش ُاٮ حٛزلاغ ها٢ حلأُ٘اخٍ حٛظاٮ      

طٔااخ٣ي أٟ٘خ٣ااخط٨ٞ ُااٮ حلأىحء، ٩طـ٤ااذ ه٠اا٪ٙ حٛظِٰ٘ااَ ٓزااٚ حلاىحء،     

 ٌ  ٩ٯ٪ؿ٦ رويٝ حٛظَٔم ُٮ ٍٓٞ حٛز٣َخٟؾ حٛلَٗٮ ، ٠ٗخ ٯ٪ؿ٦ رؤها

٨٠ااخٍس ٩ٓااض ٟٔااظٔـن ٰٜٓااٚ ٰٛظاايٍ حٛاا٢٧ٌ أُ٘ااخٍ أطااٰٜش ٛظ٤ِٰااٌ حٛ  

ظظ٘خٟاااٚ راااخَٛرؾ ٟااااخ رااا٢ٰ حلأُ٘ااااخٍ حٛوخطاااش رظِظااااٰلاص حلأىحء     ٛ

 ح٨٠ٛخٍ٭  ٨٠ٛخٍس حٛظظ٪ٯذ ٢ٟ حٛؼزخص رَ٘س حٜٛٔش.

  شَف حلأىحء ح٨٠ٛخٍ٭

ٯ٘٪١ ًَٰ ٟـ٪ٙ ٩٩حُٮ 

ٛظِخطٰٚ ح٨٠ٛخٍس ر٠َحهخس 

ح٠ٛٔخُش ح٠ٛلاث٠ش ه٤ي 

 ٮ.هَع حِٜٛٞ حٛظو٠ٰٜ

  شَف ح٨٠ٛخٍس ٯ٘٪١

حٓظِٔخٍ٭ ٩حٓظ٤ظخؿٮ 

رخلأؿخرخص ٢ٟ ٛي١ ح٠ٛيٍّ 

ٛظ٪ػٰق طِخطٰٚ حٛولآخص 

ر٢ٰ حٓٔخ٨ٟخ ٛظ٤شٰؾ طَِٰ٘ 

حٛـلاد ٩ُٯخىس َٓهظ٨ٞ 

 حٛزيٯ٨ٰش.
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7
7
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َ هؾ حَٰٟٛش حٛلَس طليى رشَٯؾ لاطْ  )٩ٓ٪ٍ( رظ٢ِٰ هٜ-

( ٩2طوـ٬ ) ػٞ حىحء  حٛظظ٪ٯذ ٢ٟ حٛؼزخص ٣ل٪ حٛز٪ٍى ري١٩ َٗس،

ىٰٓٔش ٨ٛٞ ٜٛظَِٰ٘ رخلأىحء ٓزٚ ح٩ٙ طـزْٰ ُٔؾ، ٰٛوخ٩ى١٩ 

حٛظَ٘حٍحص ح٠ٛٔظ٠َس ر٘ٚ كَٯش ه٬ٜ ٩ُْ ح٠ٛليىحص ح٠ٰٜٔٛش، ٟيس 

 ( ىٰٓٔش.7حٛظ٠َٯ٢ )

رخَٛ٘س ٛ٘ٚ  ٰش حٛلَسحَٟٛ ٩ٓ٪ٍ( ر٠ـ٠٪هخص أٍرن ٩آىحء -

( ٟظَ ه٦٤ ، ٯظٞ طليٯي٧خ ٥ٌِ٧ 7ٟـ٠٪هش ا٬ٛ حٛز٪ٍى ٢ٟ ٟٔخُش )

( ىٰٓٔش 2ح٠ٛٔخُش رخٛشَٯؾ حٛلاطْ ٩رخٜٛ٪١ حلاك٠َ، ٩طوـ٬ )

٨ٛٞ ٛظيُْ حلأُ٘خٍ ٓزٚ ح٩ٙ طـزْٰ ُٔؾ، ٰٛوخ٩ى١٩ حٛظَ٘حٍحص 

ح٠ٛٔظ٠َس ر٘ٚ كَٯش ه٬ٜ ٩ُْ ح٠ٛليىحص ح٠ٰٜٔٛش، ٟيس حٛظ٠َٯ٢ 

 ( ىٰٓٔش.6)

( ٟظَ، ٩طوـ٬ ٩3ٓ٪ٍ( حٛظ٠َٯ٢ حٛٔخرْ ٦ِٔ٣ ٢٘ٛ ٢ٟ ٟٔخُش ) -

( ىٰٓٔش ٨ٛٞ ٛظيُْ حلأُ٘خٍ ٓزٚ ح٩ٙ طـزْٰ ُٔؾ، ٰٛوخ٩ى١٩ 2)

حٛظَ٘حٍحص ح٠ٛٔظ٠َس ر٘ٚ كَٯش ه٬ٜ ٩ُْ ح٠ٛليىحص ح٠ٰٜٔٛش، ٟيس 

 ( ىٰٓٔش.8حٛظ٠َٯ٢ )

٩ٓ٪ٍ( ر٠ـ٠٪هظ٢ٰ ٩ٗٚ ٟـ٠٪هش ٟو٨خ َٗس، حٰٛٔخٝ رخٛظظ٪ٯذ  -

( ٣ٔخؽ ٬3 ر٪ٍى َٗس حٜٛٔش ٢ٟ ؿخ٣زٮ هؾ )٢ٟ حٛؼزخص هٜ

( ىٰٓٔش ٨ٛٞ ٛظيُْ 2رخٛظ٤خ٩د ر٢ٰ حٛـلاد ٗٚ ٟـ٠٪هش، ٩طوـ٬ )

حلأُ٘خٍ ك٪ٙ حلأىحء ٓزٚ ح٩ٙ طـزْٰ ُٔؾ، ٰٛوخ٩ى١٩ حٛظَ٘حٍحص 

ح٠ٛٔظ٠َس ر٘ٚ كَٯش ه٬ٜ ٩ُْ ح٠ٛليىحص ح٠ٰٜٔٛش، ٟيس حٛظ٠َٯ٢ 

 ( ىٰٓٔش.8)

  ٞط٪َُٰ  ح٠ٛيٍّٯيه

 ؿ٪ ٢ٟ حٛلَٯش ٛظ٢ٰ٘٠

حٛـلاد ٢ٟ اريحء ٍأٯ٨ٞ 

 ٩ط٪ٰٛي أُ٘خ٧ٍٞ ك٪ٙ حلأىحء.

 

  ح٠ٔٛخف ٜٛـلاد رـَف

٩ٯٔيٝ حلأٓجٜش حلآظِٔخٍٯش، 

ح٠ٛيٍّ حؿخرخص ٩طٌٌٯش 

ٍحؿوش ٛظل٢ٰٔ حلأىحء 

 ح٨٠ٛخٍ٭.

  ه٬ٜ  ح٠ٛيٍّٯشـن

طيُْ حلأُ٘خٍ رخلأٓجٜش 

ح٠ٛظظخٰٛش ه٢ حىحء ح٨٠ٛخٍس 

٠ٛٔخهيس حٛـلاد ه٬ٜ ط٪ٰٛي 

زلغ حلأُ٘خٍ ح٠ٛوظِٜش ٩حٛ

ه٢ اؿخرخص ؿٰيس ه٢ ٥ٌِ٧ 

حلآجٜش حٛوخطش رظِظٰلاص 

 حلأىحء.
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 Abstract: 

was to construct a measure of intuitive speed in basketball for fourth-

grade preparatory students, to design instructional basketball exercises 

based on the Idea Filtering Strategy for these students, and to identify the 

effect of this strategy on intuitive speed and the performance of 

basketball shooting skills among fourth-grade preparatory students. The 

researcher hypothesized that there would be statistically significant 

differences between the pre-test and post-test results of the experimental 

and control groups in intuitive speed and in the performance of basketball 

shooting skills. It was also hypothesized that there would be statistically 

significant differences between the post-test results of the two groups in 

the same variables. An experimental approach was adopted using a 

design involving experimental and control groups. The research 

population consisted of fourth-grade preparatory students in the morning 

classes at the Distinguished Boys Secondary School within the 

Directorate of Al-Rusafa Second for the academic year (2025/2026), 

totaling (146) students. All were intentionally selected using a 

comprehensive enumeration method (100%) and then divided into three 

samples according to the research requirements. A specialized cognitive 

scale for intuitive speed was developed, skill performance tests were 

prepared, and practical lessons were designed based on the Idea Filtering 

Strategy and applied during the experiment. After completing the 

experiment, the data were processed using the (SPSS) system. The 

conclusions indicated that the intuitive speed scale in basketball is 

suitable for fourth-grade preparatory students, valid for its intended 

purpose, and possesses acceptable scientific foundations and reliability. 

Furthermore, employing instructional basketball exercises based on the 

components of the Idea Filtering Strategy in physical education classes is 
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appropriate for these students and contributes to improving intuitive 

speed as well as enhancing the performance of the three shooting skills 

(free throw, jump shot, and layup). Students who were taught using this 

strategy outperformed their peers who were taught without it. The 

researcher recommended the necessity of adopting cognitive 

measurement—particularly intuitive speed in basketball—for each 

student in physical education classes to support the improvement of the 

three shooting skills (free throw, jump shot, and layup). It was also 

recommended not to overemphasize cognitive structure alone, but rather 

to focus on practice and repetition in improving shooting performance, 

through the effective use of the Idea Filtering Strategy in designing motor 

programs for basketball skill performance. 

Keywords: Idea Filtering Strategy, Intuitive Speed, Basketball Shooting 

Skills. 

 


