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المعرفة  وراءفي تحصيل مادة الجغرافية وتننية مهارات ما  PQ4Rاثر استراتيجية 

 لدى طلاب الصف الرابع الأدبي

 3وزارة التربية/ مديرية تربية الرصافة /  /محمد صادج محمد أبو دكَة  .م.د

mohamedsadij75@gmail.com 

 المستخلص

ك٢ ضك٤َٛ ٓحوز جُؿـٍجك٤س, ٝض٤ٔ٘س  PQ4Rجْطٍجض٤ؿ٤س  س جغٍٜىف جُركع جُكح٢ُ ئ٠ُ ٓؼٍك٣

( ٠حُرحً َٝػص ػ٠ِ 67ضٌٞٗص جُؼ٤٘س ٖٓ ) ,ٜٓحٌجش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ُىٟ ٠لاخ جُٛق جٍُجذغ جلأوذ٢

ك٢ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س جُط٢ وٌْص ٓحوز جُؿـٍجك٤س ذحْطؼٔحٍ  ( ٠حُرحً 32ٓؿٔٞػط٤ٖ, ذٞجهغ)

 ,ذحُط٣ٍوس جُطو٤ِى٣س جُٔحوز ٗلٜٓح ( ٠حُرح ك٢ جُٔؿٔٞػس جُٟحذطس جُط٢ وٌْص35ٝ) PQ4Rض٤ؿ٤س جْطٍج

 ,جنطرحٌ جًًُحء ,ٜٓحٌجش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ,غْ ضأًى ٖٓ جُطٌحكإ ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػط٤ٖ ك٢ )جُٔؼٍكس جُٓحذوس

ضٔػِص  ,ُِركع جػطٔى جُرحقع ػ٠ِ أوجض٤ٖ ُو٤حِ جُٔطـ٤ٍجش جُطحذؼسجُؼٍٔ جُُٖٓ ٓكٓٞذح ذحلأٍٖٜ(, 

أٓح جلأوجز جُػح٤ٗس كطٔػِص ذحٌُٛٞز جُٔؼٍذس ُٔو٤حِ  ,(48ٖٓ)جلأوجز جلأ٠ُٝ ذر٘حء جنطرحٌ ضك٢ِ٤ٛ ٓإُق 

ضأًى جُرحقع ( كوٍز, 42ٔإُق ٖٓ )( جKumar, 1998ًٍُٞٓ  )ٜٓحٌز ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ج١ًُ جْطؼِٔٚ 

ؽ ج٠ُ ٚحُف ٠لاخ جُٔؿٔٞػس ٝهى وُص جُ٘طحت ,ٝنٛحتٜٛٔح ج٤ٌُٓٞٓط٣ٍس ,ٝغرحضٜٔح ,ٖٓ ٚىهٜٔح

 جُطؿ٣ٍر٤س.

"                                                                                                                                 

 الفصل الاول

 Definition             Research  التعريف بالبحح

            Research  Problem مشهلة البحح 

    

ضٔـػِص ٓـٗـٌِس جُركع كـ٢ ٝؾـٞو ٗوـٙ ٝجٞـف ك٢ جُطٍجتن جُٓـحتىز ُطى٣ٌـّ ٓحوز جُؿـٍجك٤س 

( ْـ٘س ك٢ ضى٣ٌـّ ٓحوز 15ٝجُط٢ جقـٜٓح جُرحقع ٖٓ نـلاٍ نرٍضٚ جُطؼ٤ٔ٤ِس جُط٢ ذِـص جًػٍ ٖٓ)

ء جلآٌٞ, ٝجُطِرس ٝٓىٌْـ٢ جُؿـٍجك٤س, ٝٗط٤ؿس جقطٌحًٚ ج٤ُٔىج٢ٗ جُٔرحٖــٍ ٓغ ذؼٝ جُٔٗـٍك٢, ٝج٤ُٝح

جُٔحوز, جي ضكٍَٞ ٓٞٞٞع جُىٌِ ج٠ُ ٓؿٍو ٓؼِٞٓحش ٣هحٜ ك٤ٜح, وٕٝ جُ٘ظٍ ُكحؾحش, ٝوٝجكغ, 

ؾؼِـص ٖٓ جُطِرس ٤ٍٓٝٞ, ٝجٛطٔحٓحش جُطِرس, ٝضوى٣ْ جُٔحوز ذطٍجتن ضو٤ِى٣س ضؼطٔى جُطِو٤ٖ ٝجُكلع؛ 

طِو٤َٖ ُِٔؼِٞٓحش, ُٓ ًإٔ جُؿ٤ٔغ ضٞجكوٞج ػ٠ِ هٍٞ ٝجقى ٢ٛ "أوٌـّ ٝ ج٠ـحٌجً ؾحٓـىجً ك٢ جُطؼ٤ِْ ذٛلطْٜ 

قط٠ جٗـؿف لا ٖٓ أؾَ جُٔؼٍكس", ٝجكطــوحٌ جُٔؼـحٌف جُ٘حضؿس ٖٓ ػىّ ضٞجكٍ جُٔؼِٞٓحش, ٝػىّ جنط٤حٌ 

جُـلاَّ ٜٓ٘ح ُِٔٞجهق, ٝجْـطؼٔحُٜح ك٢ ٓؼحُـؿس جُوٟح٣ح ػ٠ِ أكَٟ ٝؾٚ ٓٔـٌٖ, ؾؼَ جُطِرس لا 

ض٘ظ٤ْ جوجتْٜ جُٔؼـٍك٢؛ ٗط٤ؿس يُي ًحٗص ػلاهطْٜ ذحُٔحوز ُلطٍز  ٣ٔطٌِٕٞ جُوىٌز ك٢ ٍٓجهـرس, ٝضهطـ١٤

ٓكىٝوز, ضـٍُٝ ٓغ ٜٗـح٣س جلآطكحٕ, وٕٝ جُطل٤ٌٍ ذحُٔؼٍكس ًٝـ٤ل٤س ض٤ٔ٘طٜح ُى٣ْٜ, ٝػىّ جػطحء جلا٤ٔٛس 

  ذٔـٜحٌجش ٓـح ٌٝجء جُٔؼـٍكس؛ ٓٔح جٗؼٌـّ ػ٠ِ ضك٤َٛ جُطِرس ٝضٌْٜٔ٘ ٖٓ جُٔحوز جُٔطؼِٔـس.
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١ً قطْ ػ٠ِ جُٔإْٓحش جُطؼ٤ٔ٤ِس, ٝجُرحقػ٤ٖ جلاٛطٔحّ جُؿحو ٝجُٔطٞجَٚ لا٣ؿحو جُلٍ٘ جلآٍ جُ

جُٔ٘حْرس ُطط٣ٍٞ ٝضكـ٤ٖٓ ٜٓـحٌجش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ُىٟ جُطِرس ذٌٛٞز ٛحوكس ٝٓ٘ظٔس, ُٔٓحػىضْٜ 

ػ٠ِ جُط٤ٌق ٓغ ٓـٓطُِٓحش ػٍٛ ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُٔؼِٞٓحش, ًٝٛج ٓح جًىٙ "جُٔإضٍٔ جُؼ٢ِٔ جُى٢ُٝ 

 (.2018حوِ جُٔ٘ؼوى ك٢ ؾحٓؼس ذـىجو ٤ًِس جُطٍذ٤س جذٖ ٌٖى") ؾحٓؼس ذـىجو, جُٓ

ٖٝٓ ٛ٘ح ٗٗأش قحؾس ٓحْس ُِرحقع, ٓكحُٝٚ ٓ٘ٚ ُِركع ػٖ قٍِٞ ٓلاتٔس ٣ٌٖٔ ذْٞـح٠طٜح جٕ 

ضُُٞـ٢ جٛطـٔحٓحً ذط٤ٔ٘س ٓـٜحٌجش ٓح ٌٝجء جُـٔؼٍكس, ٖٓ ٣ٍ٠ن ضوى٣ْ جقىٟ جلاْطٍجض٤ؿ٤حش جُطى٤ٓ٣ٌس ذٔح 

غ ٟٕٓٔٞ ٓحوز جّْ جُؿـٍجك٤س ٝضو٤٘حضٜح ُؼِٜح ضُٓــْٜ ك٢ جُطو٤َِ ٖٓ ػدء ًٛٙ جُٔٗـٌِس ك٢ ٣ط٘حْد ٓ

ضى٣ٌّ ٠لاخ جُٛق جٍُجذغ جلاوذ٢ ك٢ ٓحوز جُؿـٍجك٤س, ٝٓؼٍكس أغٍٛح ك٢ ضك٤َٛ جُٔحوز ٝض٤ٔ٘س 

جض٤ؿ٤س لاْطٍٜٓحٌجش ٓح ٌٝجء جُٔـؼٍكس, ٝػ٤ِٚ كإٔ جٌُِٔٗس ضطِهٙ ذحلإؾحذس ػٖ جُٓـإجٍ ج٥ضـ٢: "َٛ 

PQ4R ٍك٢ ضك٤َٛ ٓحوز جُؿـٍجك٤س ٝض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ُىٟ ٠لاخ جُٛق جٍُجذغ  أغ

 ؟جلأوذ٢" 

 

                   Research Importanceاهنـية البـحح 

ٖٓ جُلـٍٝم جلاْح٤ْس ذ٤ٖ جْٓ ٓرىػـس, ٝٓرطٌٍز ك٢ ٖـط٠ ٓؿحلاش جُكـ٤حز ٝجلاٗطحؼ ٝجُؼَٔ,  

ٌس ُٔح ٣٘طـؿٚ ج٥نٍٕٝ, ٛٞ كـٍم ك٢ جُٔـؼٍكس ٝٓـىٟ جُطلٌـ٤ٍ, ٝجٗؼـٌحِ يُي ًِٚ ٝجْٓ أنٍٟ ٓــٓطِٜ

ػ٠ِ ٗٞجضؽ ضؿؼَ ٖٓ جلآْ ٓطٌٔ٘س ك٢ ضـكى٣ى ٣ٞٛطٜح ػ٠ِ ن٣ٍطس جُــططٌٞ جُؼـ٢ِٔ, ٝجُطٌُ٘ٞٞؾ٢ 

 (.Tomlinson,2000 :22جُؼـح٤ُٔس)

ٓطـطِرحش ضوىّ جلأْٓ ًُج أٚرف ٖٓ جُـلاَّ ضٞجكٍ ٓإْـٓـحش ضٍذ٣ٞس ضـأنً ػ٠ِ ػحضـوٜح  

ٝجُٗـؼٞخ, ٝضٓــْٜ ك٢ ضطٌْٞٛ ٌٝه٤ْٜ؛ ًُُي ٗؿى ػٍٜٝ ؾحوز ك٢ ضٍه٤س, ٝضـؼى٣َ جُ٘ـظْ جُطٍذ٣ٞس 

ك٢ ؾ٤ٔغ جٗكحء جُؼحُْ, ٤ْٔح جٕ جُطـٍذ٤س ػَٔ ضطر٤و٢, ٛىكٜح ض٘ـٗثس جلاكـٍجو, ٝجٖـرحع هـىٌجضْٜ, 

ؿٓـ٤ٔس, ٝجُٞؾىج٤ٗس ٢ٛٝ جَٚ ْـلآس ٝجٌٓح٤ٗحضْٜ ج٠ُ جذؼى ٌضرس ك٢ ؾ٤ٔغ جُٔؿحلاش جُؼو٤ِس, ٝجُ

جُر٣ٍٗس, ْٝٝـ٤ِس ُكَ جُٔـٌٗلاش, ٝجُٜٜ٘ٞ ذحلإكٍجو ٝجٍُه٢ ذحلأٓـْ, ٣ٝؼىٛح جُرؼٝ جٖــٍف 

جُٛـ٘حػحش, ٝؿٍٜٞح ؿٍِ جُل٤ِٟس ٝجُطـوٍخ ج٠ُ الله, ٝػحوزً ٓح ضطأغٍ ذلِٓــلس جُٔؿطـٔغ ٝأٛىجكـٚ 

 (. 13, 2008ٌ٘ػـس, ٝأ٣ى٣ُٞٞؾ٤ـطٚ                          )جُوٍج

جُٜٔ٘ؽ ج١ًُ ُٚ  ئٕ ذِٞؽ ؿح٣ـس جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس, ضٓط٘ى ج٠ُ ٓؿٔٞػس ٖٓ جلاًٌحٕ جلاْـح٤ْس ٜٓ٘ح, 

جغٍ ك٢ ٖه٤ٛس جُطحُد ك٢ جُ٘ٞجق٢ ؾ٤ٔؼحً, ٝك٢ ٓؿحٍ جذؼحو ق٤حز جُٔؿطٔغ , ٝقط٠ ٣ٞو١ ٝظ٤ـلطٚ 

ـ٤س, ٝجُٔـٜح٣ٌس ٝٓإغٍجضٜح, ٝجٕ ضٜطْ ٣لطٍٜ إٔ ٣ؼ٠٘ ذ٘ٔٞ جُطِرس ك٢ جُٔؿحلاش جُٔـؼٍك٤س, ٝجُٞؾىجٗ

 (.421٘ 2003ذحُلٍٝم جُلٍو٣س ذ٤ْٜ٘ ٝضط٣ٍٞ ٜٓحٌجضْٜ ٝجْـطؼىجوجضْٜ جُؼو٤ِس)جُكحؼ , 

ٝأقى ػ٘حٍٚ جُٜٔ٘ؽ ٢ٛ جُط٣ٍوس جُطى٣ٌٓـ٤س ٝجُط٢ ٣طْ ٖٓ نلاُٜح جقىجظ جُطـؼى٣لاش جُٔلاتٔس 

, ٝجُو٤ْ كٟلا ػٖ ج٠ُ ضـط٣ٍٞ هىٌجضْٜ ك٢ ْـِٞى جُطِرس, ٝجوٌجًْٜ جُهـرٍجش, ٝجُٔؼحٌف, ٝجُؼحوجش

جُؼو٤ِس ٝجُٜٔح٣ٌس, ٝض٤ٔ٘س ٓؿحلاش جُطؼِْ ػ٘ىْٛ؛ ُـٍٜ نِن جؾ٤حٍ ٓإِٛس ٝهحوٌز ػ٠ِ جلاٗطحؼ 

 (. 2012٘,30ٝجُؼـطحء)جُُؿـٍٞ,

ٖٓ نلاٍ جُٔىٌِ ج١ًُ ٣لطٍٜ إٔ ٣ٔطِي ضِي جُطٍجتن جُطى٣ٌـٓـ٤س, ٝجلاـٓـطٍجض٤ؿ٤حش جُكى٣ػس  

٣د جُٔحوز جُؼ٤ِٔس ئ٠ُ ػوٍٞ جُطِرس, ٝج٣ٛحُٜح ذٓـُٜٞس ًٝلحءز, ٣ٌٕٝٞ ٓ٘ؿُجً ٝجُط٢ ضٌٔ٘ٚ ٖٓ ضوٍ

 (. 6, ٘ 2000ُلأٛىجف جُطٍذ٣ٞس ذـأهَ ٝهص ٝؾـٜى ٓٔـ٤ٌٖ٘) جُـٓحٍٓجت٢ , 
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كرٍَش ٠ٍجتن ٝجْـطٍجض٤ؿ٤حش ضؼ٤ٔ٤ِس نحٚس هحتٔس ػ٠ِ جْـّ ٝٓرحوٟ ٝٓٓـِٔحش ٓؼ٤٘س هحذِس 

ٜح ػ٠ِ جػىجو جُٞجٕ ٖٓ جُٔٔحٌْـحش جُٔهطِلس ٝجٍُْٔـّٞ ُٜح ضؼَٔ ػ٠ِ ُِطؿٍذس ٝجُططر٤ن ًٌُش ؾ٤ٔؼ

ض٤ٔ٘س جُٔؼٍكس, ٝجوٌجى ٜٓـحٌجضٜح, ٝجلا٣ٛحٍ ذ٤ٖ جُهرٍجش جُٔهطِلس, ٝضكـو٤ن جٍُؿرس ٝجُىٝجكغ ُِطِرس 

 (. 14, 2002٘)ٜٓـى١,                  ٖٓ نلاٍ ض٤ٜـثس ؾ٤ٔغ جُٔططِرحش ُِٔٔحٌْـحش جُطؼ٤ٔ٤ِس 

ًٜٞٗح ضؼَٔ ػ٠ِ ضٌٔـ٤ٖ جُوـٍجءز  PQ4Rجلاْـطٍجض٤ؿ٤حش جُكى٣ػس جْـطـٍجض٤ؿ٤س  ٖٝٓ ًٛٙ

ٝجُطـًًٍ ٝجلاْط٤ؼحخ ُىٟ جُطـِرس, ٝضٌْٜٔ٘ ٖٓ جٍُٞٚٞ ئ٠ُ جُهرٍجش جُٓحذوس ٝضْٞــغ ػ٤ِٔس جُطؼ٤ِْ 

  ٝجُطؼِْ ٤ٌُٞٗٞج هحو٣ٌٖ ػ٠ِ جُطٔـ٤٤ُ ٝجُوٍجءز ٝجلاقطلحظ ذحُٔؼِٞٓحش ٝٗوَ جُٔـٜحٌجش

 (7٘ ,2017)جُؼر٤ى١                                                                                 

ض٢ٔ٘ ٜٓحٌجش جُطِرس ك٢ كْٜ جُلٌٍز جٍُت٤ٓس ٝجُٔٓحػىز,  PQ4Rئٕ جُطى٣ٌّ ذحْطٍجض٤ؿ٤س  

  ٝئوٌجى جُِٔٓٔحش جٌُٔطٞذس ٝجُٔٞؾٞوز ك٢ جُ٘ٙ ٝجْطهٍجؼ جلأكٌحٌ جُٔطٟٔ٘س ك٤ٚ

 ( 332٘ 2016 )جُلـط٢ِ,

ًٔح ضٞٚـِص جُركٞظ ٝجُىٌجْـحش جُطٍذ٣ٞس جٕ جْـِٞخ ضؼِْ جُٗـ٢ء ٣طأغٍ ك٤ٔح ذؼى ذحْـطؼٔحٍ    

ضِي جُٔؼِٞٓحش ٝجْـطػٔحٌٛح كحُٔؼٍكس جُؿ٤ىز ضطٍضد ٖٞٔ كٜحٌِ وجنـَ جُىٓحؽ ػ٘ى ضؼِٜٔح ٝذًٜج 

حش ك٢ جيٛحٕ جُطِرس نلاٍ ضٌٕٞ ػ٤ِٔس جْـطؼحوز جُٔؼٍكس ْــِٜس ػ٘ى جُكحؾس ج٤ُٜح كلٍْٜــس جُٔؼِٞٓ

ػ٤ِٔس جُطؼِْ ذحْـطهىجّ جُرطحهحش ك٢ جٌُٔطرس "ًلٍْٜـس ًطد جٌُٔطرس" ٝذ٘حء ػ٠ِ يُي ٣لطٍٜ ذحُطؼِْ 

 (.2010٘,32ػ٠ِ هحػىز جُلٍْٜـس جُؿ٤ىز ُِٔؼِٞٓحش ُٟٔحٕ جٍُٞٚٞ ج٤ُٚ )ٗٞكَ ٝج٣ٍُٔح١ٝ,

ضددى٣ٌد جُطددـِرس ػِدد٠ (,  "ذٞؾددـٞخ Mayer, 1998ٝهددى أًددـى ًػ٤ددٍ ٓددٖ جُرحقػ٤ددـٖ أٓػددحٍ ) 

ٜٓددحٌجش ٓددح ٌٝجء جُٔؼٍكددس, جُطدد٢ ضؿددـؼَ جُلددٍو كدد٢ قحُددس ٓـٓددـطٍٔز ٓددٖ جُركددع, ٝجُط٘ظدد٤ْ, ٝجُلٍْٜددـس 

ُِٔؼِٞٓحش ٝضو٢ٛ جُكوحتن, ٝجٍُٔجهرس جُؼٔـ٤وس, ُٔؼحٌكٚ ُٝؼ٤ِٔدحش ضل٤ٌدٍٙ, ٝضكدـٞلاضٚ جلاٗلؼح٤ُدس جُطد٢ 

 (.Mayer, 1998, p 96ضـٓـحػىٙ ػ٠ِ جُطؼحَٓ جلأٓػَ ٓغ جُوٟح٣ح ٝجُٔـٌٗلاش")

ٝض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس, ضٌٖٔ ٖٓ كْٜ جُطِرس ذٔح ٣طؼِٔٞٗٚ كد٢ جُٔٞهدق جُطؼ٤ِٔد٢ ٝذأْدـِٞخ   

ضؼِٜٔددْ ػِدد٠ جُ٘كددٞ جلاكٟددَ, ٝجُدد٠ أ١ ٓـددـىٟ ضددْ ضؼِٜٔددْ, ٝضؼ٤ددْٜ٘ ػِدد٠ ٓطحذؼددس ْددـ٤ًِٞحضْٜ جلأوجت٤ددس, 

ٍجقَ ضوددىْٜٓ أغ٘ددحء قددَ جُٔٗددٌِس ُطكو٤ددن ٝج٤ًُ٘ٛددس, ٝٓددُجُٝطْٜ ُطٍجتددن جُطو٤٤ددـْ, ٝجُٟددر١ جُددًجض٤٤ٖ ُٔددـ

 (.                       2012٘,110ٓـٓطٟٞ أٓػَ ٖٓ جلأوجء ٝجٍُٞٚٞ ئ٠ُ أٗـٓـد جُكٍِٞ)ػٌحٖس ٝٞكح,

( "جٕ جُؿـٍجك٤س أقـى كٍٝع جُىٌجْــحش جلاؾطٔحػ٤س ضؼُى جٌٞحً نٛـرحً ُط٤ٔ٘س 2000)ن٤ـٍ, ٣ًًٍٝ

ػِْ ٣ٓط٘ى ج٠ُ وٌجْــس ٝكْٜ جُؼلاهس ذ٤ٖ جلاٗـٓحٕ ٝذ٤ثطٚ ٝضؼِـ٤ْ ٜٓحٌجش ٓح ٌٝجء جُٔـؼٍكس؛ ك٢ٜ 

 (. 2000٘,45جُطر٤ؼ٤س, ٝجُركع ك٢ جٍُٝجذـ١ ذ٤٘ـٜٔح")ن٤ـٍ,

ًٔح أٜٗح ضىٌِ جلإٗـٓـحٕ ك٢ جُكحٍٞ ٝجُٔح٢ٞ ٖٓ ق٤ع ػلاهحضٚ ًلٍو ًٝؼٟٞ ك٢ ٓؿطٔغ,        

ـٓحٕ ٓغ ذ٤ثطٚ ضٜـىف ج٠ُ جوٌجى ٠ر٤ـؼس ٖٝٓ ق٤ـع ػلاهحضٚ ذحُرـ٤ـثس جُط٢ ٣طلحػَ ك٤ٜح, كأٗٚ ضلحػَ جلإٗـ

جُؼلاهـحش, ًٔح ضىٌِ جُٔٞجهق ٝجُٔـٗـٌلاش ٝجلأقـىجظ جُط٢ قىغــص ٝضكىظ ػٖ ضِي جُؼلاهحش 

 ( .42-2006٘,41)نٍٟ,

ٌَُٝ ٍٓقِس ػ٣ٍٔس ػلاهحضٜح ٝضلحػلاضٜح جُهحٚس ذٜح, ٝضٌٖٔ كثس جٍُٔقـِس جلإػىجو٣س ٖٓ أّٜٗح   

, ٝك٤ٜح أقٞؼ ٓح ٣ٌٕٞ ج٠ُ ُطحُد ك٢ ذِٞؿٚ ئ٠ُ جُٟ٘ـؽ ٝجلاوٌجى جُؼوِـ٢ّ جٍُٔقِس جُط٢ ٣طٔـ٤ُ ك٤ٜح ج

ًٜٞٗح ٍٓقِس ضَٗٔ جػىجو جًُجش , جٍُػح٣س ٝجُطٞؾ٤ٚ؛ لأٜٗح ٗوطس جلاٗطلام ج٠ُ ٍٓجقَ ضؼ٤ٔ٤ِس ٓطوىٓس

ُى٣ٚ, ٝض٤ٔ٘س جُٗه٤ٛس, ك٢ٜ ضٔػَ ٍٓقِس جلاػىجو جُكو٤و٢, ٝجُؿحو ًًُٝي ضؼِن ٓٗـٌلاش جُٔؿطٔغ ك٢ 

جٍُٔقِس, ٝؿحُرح ٓح ضٌٕٞ هٟح٣ح ًٛج جُلٍو جٓطىجو ُٔٗحًَ جُٞجهغ ج١ًُ ٣ك١٤ ذٚ ٝجُط٢ ضكىظ ك٢ ًٛٙ 

 (.                                14–13,٘  2013جُٔؿطٔـغ )وٌجؼ ٝؾ٤ٜحٕ , 
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 ٝػ٠ِ جْحِ ٓح ضوىّ ٣ٌٖٔ ضِه٤ٙ أ٤ٔٛس ًٛج جُركع ك٢ ج٥ض٢:

( ٝجُط٢ ُْ PQ4Rجْطٍجض٤ؿ٤س ضؿحٛحش جُكى٣ػـس )٣هٜٞ جُركع ك٢ جْــطٍجض٤ؿ٤س ض٘حو١ ذٜح جلا -1

 ٣طْ ض٘حُٜٝح ك٢ ٓحوز جُؿـٍجك٤س ٖٓ هرَ, قـٓـد قىٝو ػِْ جُرحقع.

 ٗىٌز جُركـٞظ جُط٢ ضٜطْ ذطـ٘ـ٤ٔس "ٜٓحٌجش ٓح ٌٝجء جُٔـؼٍكس ُىٟ ٠ِرس جٍُٔقـِس جلإػـىجو٣س". -2

رس ٝض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش ٓدح ك٢ ذ٘حء جُـكوحتن جُؿـٍجك٤س ك٢ ػوٍٞ جُطِ PQ4Rجْطٍجض٤ؿ٤س هى ضٓـْٜ  -3

 ٌٝجء جُٔؼٍكس.

 Aim                   Researchاهداف البحح 

ف "جغٍ جْــطٍجض٤ؿ٤س     ٍّ كد٢ ضكٛد٤َ ٓدحوز جُؿـٍجك٤دس ٝض٤ٔ٘دس  ٢ٍٓ٣PQ4R جُركـع جُكح٢ُ جُطؼ

 ٜٓحٌجش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ُىٟ ٠لاخ جُٛق جٍُجذغ جلأوذ٢"

 فرضيتا البحح 

س, ذ٤ٖ ٓطْٞـــ١ وٌؾـحش ٠لاخ جُٔؿٔٞػس جُطــؿ٣ٍر٤س جُط٢ وٌْص "٤ُـــّ ٛـ٘حى ولاُس ئقـٛحت٤ -

ٝٓطْٞـ١ وٌؾحش ٠لاخ جُٔؿٔٞػس  PQ4Rٓحوز جْـّ جُؿـٍجك٤س ٝضو٤٘حضٜح ػ٠ِ ٝكن جْطٍجض٤ؿ٤س 

   جُٟحذطس جُط٢ وٌْـص جُٔحوز ٗلــٜٓح ذحُط٣ٍوس جُـطو٤ِى٣س ك٢ جنطرحٌ جُطكـ٤َٛ".

ْٞــ١ وٌؾحش ٠لاخ جُٔـؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س جُط٢ وٌْــص ٓحوز "٤ُــّ ٛـ٘ـحى ولاُس ئقٛـحت٤س, ذ٤ٖ ٓط -

ٝٓطْٞــ١ وٌؾحش ٠لاخ جُٔؿٔٞػس  PQ4Rجْـّ جُؿـٍجك٤س ٝضو٤٘حضٜح ػ٠ِ ٝكن جْــطٍجض٤ؿ٤س 

 جُٟحذطس جُط٢ وٌْــص جُٔحوز ٗلٓـــٜح ذحُط٣ٍوس جُطو٤ِى٣س ك٢ ٜٓـحٌجش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس".

 Limitation       Research       حدود البحح                            

 -٣وطٍٛ جُركع ػ٠ِ: 

٠ـلاخ جُٛـق جٍُجذغ جلأوذ٢ ك٢ جُٔىجٌِ جُػـح٣ٞٗس ٝجلإػـىجو٣س جُٜ٘ح٣ٌس جُك٤ٌٓٞس ُِر٤ٖ٘ ك٢  -1

 ( ّ.2019-2018جُٔى٣ٍ٣حش جُؼحٓس جُـٓص ُطٍذ٤س ذـىجو ُِؼحّ جُىٌجْـ٢ )

ِصْ  –2 َٔ جلا٠ُٝ ٖٓ ًطحخ جّْ جُؿـٍجك٤س ٝضو٤٘حضٜح  ػ٠ِ جُلٛـٍٞ جُػلاغسضى٣ٌـّ ٓٞٞٞػحش جٖـطَ

 ّ.2016ُِٛق جٍُجذغ جلأوذ٢ جُطرؼس جُػحٓ٘س ض٘و٤ف ُؿ٘س ك٢ َٝجٌز جُطٍذ٤س ُٓـ٘س 

 ( ّ.2019-2018)جُلٛـَ )جٌٌُِٞ( جُىٌجْـ٢ جلاٍٝ ُِؼحّ جُىٌج٢ْ  -3

 Definition                               Termsتحديد المصطلحات 

ىو ٖٓ جُطـؼ٣ٍلحش جُط٢ ُٜح جٌضرح٠ ٓرحٖـٍ ذؼ٘ٞجٕ جُركع ٓغ جُطؼ٣ٍق جلإؾٍجت٢ جقح٠ جُرحقع ذؼ 

 -ٌَُ ٓ٘ـٜح ٢ٛٝ:

 PQ4Rاصتراتيجيح اولا: 
كٜح  ٍّ  -( ذأٜٗح:2009ػلحٗس ٣ْٝٞق,)ػ

جْطٍجض٤ؿ٤س ضٓـطؼَٔ ك٢ ٓـؿحٍ ض٤ٔ٘س جُ٘ٞجق٢ جُـطؼ٤ٔ٤ِس ُىٟ جُطِرس, ٝضطٌٕٞ ٖٓ نطٞجش 

( ٝضؼ٢٘ ئُوحء ُٔكس ض٤ٜثس ػ٠ِ ٣Previewؼ٢٘ ) Pس ذحُكٍف ٓطـِِٓٓس كحُهطٞز جلا٠ُٝ ٓطـٔػِ

( ٣ٝؼ٢٘ جُوحء جلاْـثِس, ٣Questionؼ٢٘ ) Qجُٔٞٞٞع ٝجُوٍجءز جُؼ٤ٔوس جلاْح٤ْس ُٚ, ٝجُػح٤ٗس جُكٍف 

غReflect, ٝضـأَٓ ٣Readطٌٕٞ ٖٓ أٌذغ ٓلٍوجش ضرـىأ ذٌِٔس جهٍأ  4Rٝجُؼٍ٘ٛ  ّٔ   Recite, ْٝـ

 (.2009٘189ق,")ػلحٗس ٣ْٝٞ Reviewٌٝجؾـغ



 

 

 
  

 (5102)ه ( السن 52( المجلد )105العدد)                                                  الاساسية التربية نلية مجلة

 

                                                                                                                            

- 59 - 

 وراءفي تحصيل مادة الجغرافية وتننية مهارات ما  PQ4Rاثر استراتيجية 

 المعرفة لدى طلاب الصف الرابع الأدبي

 م.د محمد صادج محمد أبو دكَة                    

 

 -ئؾٍجتـ٤حً ذأٜٗح: PQ4Rجْـطٍجض٤ؿ٤س ٣ؼٍف جُرحقع 

ٝظـلص ك٢ جُطؿٍذس ُطى٣ٌـِّ جُٔهططس, ٝجُٔطـِِٓٓس ك٢ جُهطٞجش جُط٢  ,ػىو ٖٓ جلاؾٍجءجش جُٔـ٘ظٔس

ك٢ جُلـٍٛٞ جُػلاغس جلأ٠ُٝ ٖٓ ًطحخ جّْ جُؿـٍجك٤س ٖٓ "ػ٤٘س جُركع" ٠ِرس جُٔؿٔٞػسِ جُطؿ٣ٍر٤س 

ُٔ , ٝٝضو٤٘حضٜح ذٜىف ( 2019-2018ُِؼحّ جُىٌج٢ْ ) جٍُجذغ جلأوذ٢ ُِٛق جُطٍذ٤س َٝجٌز هرَ ٖٓ وٌٍَجُ

 ٌكغ ٓٓـطٞجْٛ ك٢ جُطك٤َٛ, ٝض٘ـ٤ٔس ٜٓـحٌجش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس.

 Achievementتأوه       ( 2010عمر وآخرون,انتحـصيم )عرّفها ثاوياً:
ػ٠ِ جُـ٢ٗء نلاٍ ٓىز وٌجْطـٚ ُٔٞٞٞع ٓـٓحعٍ ضرًٍ ٌُِٗـق ػٖ أغٍ ٓح ضؼَِٔٚ جُطـحُد, أٝ ٓح ضىٌَخ  

 (.2010٘,379ٓؼ٤ٖ, أٝ ٓحوز ضؼ٤ٔ٤ِس ٓؼ٤٘س )ػٔـٍ ٝآنٍٕٝ, 

 -ئؾٍجتـ٤حً ذأٜٗح: جُطك٣َ٤ٛؼٍف جُرحقـع 

ٓوىجٌ ٓح ٣كـَٛ ػ٤ِٚ جُطلاخ ٖٓ ٓؼٍكس ؾـٍجك٤س ٌٓطـٓرس, ٗط٤ؿس ُىٌجْـس جُلٍٛٞ جُػلاغس جلا٠ُٝ 

ح جُٔوٌٍ ضى٣ٌـٓٚ ُِٛق جٍُجذغ جلاوذ٢, ٓوحْـحً ذحُىٌؾس جُٔطٟٔ٘س ك٢ ًطحخ جّْ جُؿـٍجك٤س ٝضو٤٘حضٜ

 ج٤ٌُِس جُط٢ ٣كَٛ ػ٤ِٜح ػ٤٘س جُركع ٗط٤ؿس أوجتْٜ لانطرحٌ جُطك٤َٛ جُرؼى١.

 Development of Metacognition Skills مـهاراخ ما وراء انمـعرفح    ثانثاً:
كٜح  ٍّ  -( ذأٜٗح:2006جُط٤ط٢ ,)ػ

لحػ٤ِحش ٝجْطٍجض٤ؿ٤حش جُطل٤ٌٍ ٝضٌٔـ٘ٚ ػ٠ِ ضٍض٤د ٝضو٤٤ْ ػ٤ِٔحش كْٜ جُلـٍو ٝجوٌجًٚ ٝٓؼٍكطٚ ذ  

 جُطل٤ٌٍ جُهحٚـس ذٚ يجض٤حً ٝكوحً لاٗلؼحلاضٚ جُ٘لٓـ٤س أ١ "٤ًق ُٝٔحيج ٣لؼَ جُلٍو ٓح ٣لؼِٚ"

 (.63٘, 2006)جُطـ٤ط٢ ,                                                              

 -ئؾٍجت٤حً ذأٜٗح: ٌجء جُٔؼٍكسٜٓحٌجش ٓح ٝ ٣ؼٍف جُرحقع

 جُٔـٍجهرس,  "ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ٖٓ"جُركع  ػ٤٘س جٍُجذغ جلأوذ٢ جُٛـق ٠لاخ ضٌٖٔ   

ٜٓحٌجش ٓح ٌٝجء  ٓو٤حِ ك٢ ٣كٛـِٕٞ ػ٤ِٜح جُط٢ جُىٌؾحش ذٔؿٔٞػس ٓوحْـس جُطو٤٤ْ, جُطهط١٤,

  . ٣ٝ٘ـلً ٜٗح٣س ضؿٍذس جُركع جُٜىف ًُٜج ؿُٜجُٔ جُٔؼٍكس

 Geographyراتعاً: انجغرافيح                      
 ( ذحٜٗح: 2006)ػٍكٜح ٗرٜحٕ , 

جُؼِْ ج١ًُ ٣٘ؼص جٝ ٣ىٌِ ْطف جلأٌٜ ذٞٚلٜح ٌٖٓٓ جلإٗٓحٕ, أ١ وٌجْس جلاٌضرح٠ جُٔطلحػَ ذ٤ٖ 

ضؼُٟ  جُطر٤ؼس جُك٤س ٝجُطر٤ؼس ؿ٤ٍ جُك٤س, ٝجٌضرح٠حش جُطأغ٤ٍ ٝجُطأغٍ ذ٤ٜ٘ح ٝذ٤ٖ جلإٗٓحٕ ٝذ٤ثطٚ جٝ ٓح

 (.12, ٘ 2006ج٤ُٚ جٝ ج٠ُ ٗٗح٠ٚ) ٗرٜحٕ ,

   -٣ؼٍف جُـرحقع جُؿــٍجك٤س ئؾٍجتـ٤حً ذأٜٗح:

ؾ٤ٔغ جُكوـحتن ٝجُٔٓـِٔحش ٝجُٔـلح٤ْٛ ٝجُٔؼِٞٓحش ٝجُٜٔحٌجش ٝجُ٘ظ٣ٍحش ٝجُٔـرحوب جُؿـٍجك٤س جُط٢  

جْـّ جُؿـٍجك٤س ضكط٣ٜٞح جُٔحوز جُٔطـٟٔ٘س ذحُركع ٝجُٔطٔػِس ذحُلٍٛٞ جُـػلاغس جلأ٠ُٝ ٖٓ ًطحخ 

 (. 2019ـــ  2018ٝضو٤٘حضٜح ج١ًُ ٣طْ ضى٣ٌـٓٚ ُطلاخ جُٛق جٍُجذـغ جلاوذ٢ ُِؼحّ جُىٌج٢ْ ) 
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 الفصل الجاني

  Previous Studies Theoretical Framework الإطار النظري ودراسات سابكة

 انمحىر الاول :

 : PQ4Rاسـتراتيجية  -اولا

ُكى٣ػس, جُط٢ ض٘حو١ ذٜح جلاضؿحٛحش جُكى٣ػس ضٓـْٜ ك٢ ض٤ٞٞف ٢ٛ ئقىٟ جلاْطٍجض٤ؿ٤حش ج     

جُٔؼِٞٓحش, ٝجُطلٛـ٤َ ذاْـٜحخ, ٝجُط٢ جٗطٗـٍش ٖٝحػص ك٢ ج٥ٝٗس جلأن٤ٍز؛ ًٜٞٗح ضٓحػى ػ٠ِ 

ضك٤ٖٓ جُوٍجءز ٝجُٔـؼٍكس ٝجلاْط٤ؼحخ ُىٟ جُطِرس ٝضْٞغ ػ٤ِٔس جُطؼِْ ٝجُطؼ٤ِْ ٝضٓـحػىْٛ ٍُِٞٚٞ 

٣ٌٞٗٞج أًػٍ جٌٓـح٤ٗس ػ٠ِ جلاقطلحظ ذحُٔؼِٞٓحش ٝٗوَ جُٔـٜحٌجش, أٓح جنطٛحٌ ئ٠ُ جُٔؼٍكس جُٓحذوس قط٠ 

 جلأقٍف جُٓص ُلاْطٍجض٤ؿ٤س ٛٞ:

1- Preview:P .ُٚٔٝضؼ٢٘ ئُوحء ُٔكس ض٤ٜث٤ٚ ػ٠ِ جُ٘ـٙ ٝجُوٍجءز جُؼـ٤ٔوس ُٔؼح 

2- Question:Q .ٝضؼ٢٘ جُوحء جلاْـثِس 

3- Read:R .ٝضؼـ٢٘ جهـٍأ 

4- Reflect:R .َٓٝضؼـ٢٘ ضــأ 

5- Recite:R .َٝضؼ٘ـ٢ ْـٔـغ 

6- Review:R .ٝضؼ٘ـ٢ ٌجؾــغ 

"جْطٍجض٤ؿ٤س ضؼ٤ٖ جُطِرس أٗلـْٜٓ ػ٠ِ جْط٤ؼحخ جُٔحوز جٌُٔطٞذس ذٗـٌَ جٓػَ, ٝضٌْٜٔ٘ ػ٠ِ ضػر٤ص   

ٝضٔح٣ُ جُٔـؼِٞٓحش ك٢ جيٛحْٜٗ, ٝضٗـؿؼْٜ ػ٠ِ جلا٣ٛحٍ جُلؼَحٍ ُؼ٘حٍٚ جُٔحوز جُٔـٌطٞذس ػ٘ى هٍجءضٜح 

ْٜ ػ٠ِ ضوٓـ٤ْ جُٔحوز ئ٠ُ ػ٘حٍٚ ذٜىف ؾؼِٜح ِْٜس جُلْٜ, ًٝٛٙ ٝج٢ُٟٔ ذأْـح٤ُد ٓ٘ظٔس ضٌٔ٘

 (                                                   93-92, 2013٘جُطؿُتس ُِٔحوز ضط٤ف ئ٠ُ ضؼِْ ذلحػ٤ِس ٝأًػٍ ػٔن")جُؼؿٍٔ

ٓؼ٤٘س ٖٓ أؾَ  ( "ئ٠ُ أٜٗح جُهطـٞجش جُط٢ ضطُـرغ ذٜىف ض٘ـظ٤ْ ٣ٍ٠وس ضى٣ٌـ٤ٓس٣ٝ2010ـ٤ٍٗ)ػطـ٤س,  

ض٤ٌٖٔ ؿح٣حش ٓكىوز, ٝأٜٗح ضطٌٞ جٌٓح٤ٗس جُطحُد ػ٠ِ جْط٤ؼحخ جُٔحوز جٌُٔطٞذس أٝ جُٔوٍٝءز ٝكٜٜٔح" 

 (.2010٘,158)ػطــ٤س,

 :PQ4Rخطىاخ اصتراتيجيح 
 -جُهـطٞجش جلإؾٍجت٤س ًُٜٙ جلاْـطٍجض٤ؿ٤س جيج ػ٠ِ جُـطحُد جٕ:    

ٝيُي ذحُ٘ــظٍ ئ٠ُ جُٔٞجٞـ٤غ جٍُت٤ٓس ُِ٘ـٙ ٣طؼٍف ٓٞٞــٞع جُٔحوز ذاُوـحء ُٔكس ض٤ٜٔى٣س,  -1

 جٌُٔطٞخ جٝ جُٔوٍٝء ٝضلكـٙ جؾُجتٚ.

 ٣ِو٢ جلاْـثِس جُط٢ ٣كطحؼ جؾحذس ػ٤ِـٜح ذؼى هٍجءز جُـ٘ـٙ جُٔـوٍٝء ٝضؼـٍف جؾُجتٜح. -2

٣ركـع ػٖ ئؾحذس جلاْـثِس جُٔوىٓس ذْٞح٠س هٍجءز جٌُٔـٞٗحش ٝجُٔٞج٤ٞغ جٍُت٤ٓس ُِ٘ـٙ ٍٓز  -3

 أنٍٟ.

ـأَٓ ٣ٝلٌٍ ك٢ جُـطلحٚـ٤َ لا٣ٛحٍ جلأكٌحٌ ٝجُكـوحتن ٝجُٔـِٓٔحش جُٔطٟٔ٘س ك٢ ٣كحٍٝ إٔ ٣ط -4

 جُ٘ٙ ذكوحتوْٜ جُٞجهؼ٤س جُٞٞغ جُكو٤ـو٢ ج٢ٓٞ٤ُ ُْٜ.

ٍٍ أٝ وٕٝ جُ٘ظٍ ئ٠ُ جٌُـطحخ  -5 ٣ٓـٔغ ئؾحذس جلأْثـِس جُٔوىٓس ػ٠ِ ٗكٞ ٚــحٓص جٝ ذٛــٞش ػح

 جُٔوٌٍ.

ٚ ئيج ًحٕ ٛ٘حى قحؾس ٞـ٣ٌٍٝس, ذٔح ك٢ يُي ٣ٍجؾغ ٓٞٞــٞع جُٔحوز ذْٞح٠س ئػـحوز هٍجءضـ -6

 (.                                                  190-2009٘,189ئؾحذس جلأْـثِس جُط٢ جُوحٛح ك٢ جُهطـٞز جُػح٤ٗس)ػلحٗس ٣ْٝٞـق,
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 ترتىياَ:PQ4R اهميح اصـتراتيجيح 
 ٓحش جُٓــحذوس ُى٣ْٜ.ضؼ٤ٖ جُطـِرس ػ٠ِ جوٌجى جُٔـؼِٞٓحش ٝجْط٤ؼحذٜح, ٝضلؼ٤َ جُٔؼِٞ -1

ؾؼَ جُطـِرس أًػٍ جٓـٌح٤ٗس ػ٠ِ جلاوٌجى ٝضٍض٤د جُٔؼـِٞٓحش جُكى٣ػس, ٝض٤َٜٓ ٌٍٓٝٛح ٖٓ  -2

 جًُجًـٍز هٛــ٤ٍز جُٔىٟ ئ٠ُ جًُجًـٍز ٠ــ٣ِٞس جُٔـىٟ.

 ضٓـْٜ ٖٓ جٌٓح٤ٗس جُطِرس ػ٠ِ جُوحء جلأْـثِس جُط٢ ُٜح ػلاهس ذٔٞٞـٞع ٓكىو. -3

ٔٞٞٞع جُٔىٌِٝ ٓغ جٓـٌح٤ٗس جُكٍٛٞ ػ٠ِ ضــ٣ًس ٌجؾؼس ض٤ٜة جلاضؿحٙ جلإ٣ـؿحذ٢ ٗكٞ جُ -4

 (.                                                  2010٘,161ٝك٣ٌٞـس )ػطـ٤س,

 :PQ4Rدور انمذرس وانطانة أثىاء تطثيك اصتراتيجيح 
ت٤ٓس ض٤ٌِـق جُطِرس ذٔٞج٤ٞغ وٌجْـ٤س, ضؼ٤ْٜ٘ ػ٠ِ جُطـ٘رإ ذحلأؾُجء جُلٍػ٤س ٝجُٔكط٣ٞحش جٍُ -1

 ٝجنطٛحٌ ٟٓٔٞٗٚ.

ضؼ٣ٞى جُطِرس ػ٠ِ جْـطؼٔحٍ ًٛٙ جلاْطٍجض٤ؿ٤س ئيج ًحٕ ٟٕٓٔٞ جُٔحوز ًر٤ٍجَ ٣ٝكط١ٞ ٓؼِٞٓحش  -2

 ٓطؿـٔؼس جلاؾُجء.

جذلاؽ جُطـِرس ذإٔ ًٛج جُٛ٘ق ٖٓ جُطؼِْ ٓـْٜ ك٢ جْطـؼحوز ٓؼحٌكْٜ ٖٓ جًُجًٍز ٣ٞ٠ِس جُٔىٟ.  -3

 (190, 2009٘)ػلحٗس ٣ْٝٞـق

 ِطحُد كط٘كٛــٍ أوٝجٌٙ ك٢ جُـ٘وح٠ ج٥ض٤س:أٓح ذحُ٘ـٓـرس ُ     

 ضؼٍف جُ٘ٙ جُٔـوٍٝء ٝجٖـطوحم جلأكٌحٌ جٍُت٤ــٓس ٝجُٔـٓحػىز ٓ٘ٚ. -1

 جُوحء جلأْـثِس ٝجُركع ػٖ جُٔ٘حْــد ٜٓ٘ح. -2

 ض٣ٌٖٞ جلأكٌحٌ ٝجُطـأَٓ ٝض٣ٌٖٞ ٚـلاش ذأٖـ٤حء ٓؼٍٝكس ْحذوحً. -3

 جُطٓـ٤ٔغ ٓغ ج٣ؿحَ ٓح ضْ جُٞٚـَ ُٚ. -4

 (.92 ٘ 2006 ,)جُٗـٍذ٢٘٤ ٝػلص ضْ ضكٛـ٤ِٜح ُروحء أغٍٛحِس ُِٔـؼٍكس جُط٢ جُٔطٞجٚـجٍُٔجؾؼـس  -5

 ما وراء المـعرفة  -ثانيا

(  كلاكــَ أٍٝ ٖٓ يًٍ ٓلـّٜٞ ٓح ٌٝجء جُٔـؼٍكس ك٢ جٝجتَ جُؼوى جُـٓـحذغ ٖٓ جُوٍٕ Flavell"٣ؼى)    

 & Memoryًُجًـٍز جُؼ٣ٍٖٗ ػ٘ىٓح هىٓٚ ك٢ وٌجْـحضٚ جُهحٚـس ك٢ ذكع جُـًجًٍز, ٝٓح ٌٝجء ج

Metamemory  ٍك٢ ٓٞٞٞع ػِْ جُ٘لــّ جُطـط١ٌٞ, ذْٞح٠س ضؿحٌذٚ جُط٢ ذ٤٘ص إٔ جلأ٠لح

 ذحٌَجً جُٛـــحٌ ه٤ِلا ٓح ٣طحذؼٕٞ يجًٍجضٜـْ ٝجْـط٤ؼحذْٜ ٝؿ٤ٍٛح ٖٓ جلأٌٓٞ جُٔـؼٍك٤س, ٝإٔ ُى٣ْٜ ٗوٛحً 

٢ ػ٤ِٔحش جُطلـ٤ٌٍ جُهحٚـس ذٚ  ٝػٍكٜح  جٌٓح٤ٗس جُلٍو ػ٠ِ جُطـل٤ٌٍ ك ك٢ ٜٓحٌجش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس,

 (Flavell, 1979p,910ك٢ٜ جوٌجى جُلٍو ذؼـٔـ٤ِحضٚ جُٔـؼٍك٤س" )

ٓلّٜٞ ٜٓحٌجش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس "٢ٛ جـٓط٤ؼحخ جُلٍو ذحُؼـ٤ِٔحش جُٔؼٍك٤س , ٝجٍٖجكٚ ػ٠ِ 

ـٍكس ئ٠ُ أػٔـحُٚ جُٔؼٍك٤س ٝج٤ُحش جُط٘ظ٤ْ جُٔـٓطؼِٔس ُكَ جُٔٗـٌلاش : ٝض٘وْٓ ٜٓحٌجش ٓح ٌٝجء جُٔؼ

هٓـ٤ٖٔ ٣ْٟ ًَ ٜٓ٘ٔح غلاغس جذؼحو كٍػ٤س, ٝضْ ض٤ٔٓس جُرؼى جلأٍٝ" جُٔؼٍكس ػٖ جُٔؼٍكس ٣َٝٗٔ           

جُٔـؼٍكس جُـٗـ٤٠ٍس" , ْٝـ٢ٔ جُرؼى جُػح٢ٗ" ض٘ظ٤ْ  –جُٔـؼٍكس جلإؾـٍجت٤س  –" جُٔؼٍكس جُطــو٣ٍ٣ٍس 

ٜٓحٌجش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ضٗـَٔ جُٔؼٍكس جُطـوـ٣ْٞ ( ٝ –جُـط٘ـظ٤ْ  –جُٔؼٍكس " ٣ٝٗـَٔ ) جُطـهـط١٤ 

ذأٗٞجػٜح ًٔح ٣كـط١ٞ ػ٤ِٔحش جُطهـط١٤ ٝجُطـ٘ظ٤ْ ٝجُطـو٣ْٞ" ٝٛ٘حى ضو٤ٓٔحش ٓهطِلس ُٜٔحٌجش ٓح ٌٝجء 

 -ٝآنٍٕٝ ُػلاغس ٓؿحلاش ٌت٤ٓس ًٔح ٣حض٢: Marzano جُٔؼٍكس كوى هٜٓٔح ٓحٌَجٗٞ
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 ضٔحّ ُِٞظ٤لس جلأًحو٤ٔ٣س ٝج٤َُٔ جلا٣ؿحذ٢ ٜٓحٌز جُطـ٘ظ٤ْ جًُجض٢: ٝضٗـطَٔ" جلاوٌجى ذوٍجٌ جلا -أ

 ُِٜٔحّ جلأًحو٤ٔ٣س, ٤ْٝطٍز جلاٗطرحٙ ذط٘ل٤ً جُٜٔحّ" .

جُٜٔحٌجش جُٟـ٣ٌٍٝس لإضٔحّ جُٞظحتق جلأًحو٤ٔ٣س ٝضطٟـٖٔ "جُٔؼٍكس جُطـو٣ٍ٣ٍس ٝجُٔؼٍكس  -خ

 جُٗـ٤٠ٍس ٝجُٔؼٍكس جلإؾٍجت٤س". 

٤ْ جُطِرس ُٔؼحٌكْٜ هرَ ٝأغـ٘حء ٝذؼى جضٔـحّ جُٜٔحّ, ٜٓحٌجش جُطـكٌْ جلإؾـٍجت٢: ٝضطـٟٖٔ" ٜٓحٌز ضو٤ -ؼ

ٜٝٓحٌجش جُطهط١٤ جُٞجػ٢ لإضٔحّ جُٜٔحّ ٜٝٓحٌجش جُط٘ظ٤ْ جُلاَّ لاٗؿحَ جُٜٔٔس ٝٞر١ ٝٓطحذؼس 

 (.2002٘,556جُطـؼِْ" )ُطـق الله,

ز ٜٓحٌ -( ٓـٜحٌجش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ئ٠ُ غـلاغس جٗٞجع " ٜٓحٌجش جُطهطـ١٤ ٣ٝ1999ٛ٘ق )ؾـٍٝجٕ  

 (.1999٘,48ٜٓحٌز جُطوـ٤٤ْ " )ؾـٍٝجٕ, -جٍُٔجهرس ٝجُـطكٌْ 

( "جٕ جُٔـؼٍكس ػٖ جُٔؼٍكس ضـطٟٖٔ غـلاغس أٗٞجع أُٜٝح : جُٔؼٍكس جُطو٣ٍ٣ٍس 2000ٝضًًٍ)ٖـٜحخ ,    

ٝجُط٢ ضطـؼِن ذٔؼٍكس جُطحُد ُٟٔـٕٔٞ ٓؼ٤ٖ, ٣ٝطٌٕٞ ئ٠ُ قى ًر٤ٍ ٖٓ جُكوحتن ٝجُٔـِٓٔحش 

ُٔؼٍكس جلإؾٍجت٤س ٝجُط٢ ضطؼِن ذٔـؼٍكس جُطـحُد ذحُٔوىٌز ػ٠ِ ػٔـَ ٢ٖء ٓح , ٝجُٔـلح٤ْٛ, ٝغح٤ٜٗح : ج

ٝغحُػٜح : جُٔؼٍكس ج٤٠ٍُٗس ٝجُط٢ ضطؼِن ذٔـؼٍكس جُطحُد ذحُٟـٞجذ١ ٝجُـوٍجتٖ جُٔلآَس لإؾـٍجء 

 ٓكىوز, ٝضطَٛ ذٔط٠ ٣ٓطهىّ ٤ٖثحً ٓح أٝ جضٔحّ ٓح ٝلأ١ ؿٍٜ ٣ٌٕٞ جْطهىجٓٚ أ١ ٠ٍٖٝٚ" 

 (.2000٘,10)ٖٜحخ , 

 الأهميح انـترتىيح نمهاراخ ما وراء انمعرفح:
أؾٔغ جُطٍذ٣ٕٞٞ ػ٠ِ إٔ ض٘ـ٤ٔس ٜٓحٌجش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ضـْٜٓ ك٢ ض٤ٜثس ذ٤ثس ضؼ٤ٔ٤ِس  ٝج٣ٟح ػ٠ِ 

 جُطل٤ٌٍ, ٣ٌٖٝٔ إٔ ضكون ٓح ٣حض٢ :

 ضكٓـ٤ٖ جٌٓح٤ٗس جُطـحُد ػ٠ِ جُلْٜ . -

 ٤س جُلؼحُس ٝجلأًـػٍ ٓلاءٓس .ضكـ٤ٖٓ جٌٓـح٤ٗس جُطحُد ػ٠ِ جٗطوحء جلاْـطٍجض٤ؿ -

 ٣َحوز جٌٓـح٤ٗس جُطحُد ػ٠ِ جُط٘رإ ذحُ٘ٞجضؽ أٝ جلاؿٍجٜ جُٔـطِٞخ جٗؿـحَٛح. -

ض٤ٌٖٔ جُطحُد ػ٠ِ جُوـ٤حّ ذحػٔحٍ ج٣ؿحذ٤س ك٢ ؾ٤ٔغ جُٔؿحلاش ٝض٘ــظ٤ٜٔح ٝٓطحذؼطـٜح, ٝضو٤٤ـٔـٜح أغ٘حء  -

 ػ٤ِٔس جُـطـؼِْ.

 ُٔؼِٞٓحش, ٝضؼ٤٤ـٜ٘ح ك٢ ٓٞجهق جُطـؼِْ جُٔط٘ٞػس .٣َحوز جٌٓح٤ٗس جُطـحُد ػ٠ِ جْـطؼٔحٍ ج -

 ضكو٤ن ضؼـِْ جٓػَ ذْٞح٠س جُطل٤ٌٍ ذأِْٞخ جٓػَ . -

 ض٘ـ٤ٔس ج٤ٍُٔٞ ٗكٞ وٌجْس جُٔٞٞٞػحش جُٔـطؼِٔس . -

 (.174-2004٘,175ضؼ٤ٖ جُطـحُد ػ٠ِ ضؿحَٝ جُلـؿٞز ذ٤ٖ جُ٘ـظ٣ٍس ٝجُططـر٤ن )ذـٍِٜٞ, -
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 المحور الجاني: دراسـات سـابكة:

ضؼى جُىٌجْحش جُٓحذوس ٖٓ أْٛ جٍُٔضٌُجش جُؼ٤ِٔس جُط٢ ٣ـٓط٘ى ج٤ُٜح جُرحقع, ٝضٌـٖٔ أ٤ٔٛطٜح ك٢ 

جػطحتٚ ئُٔحٓحً ًحٓلاً ٖٝـحٓلاً ذحُٔٞٞٞع ج١ًُ ٣ٌٕٞ ذٛـىو وٌجْـطٚ, ٣ٝؼٍٜ جُرحقع وٌجْـحش ْحذوس 

 جوٗحٙ.جلا٠ُٝ ض٘حُٝص جُٔطــ٤ٍ جُٔٓطوَ, ٝجُػح٤ٗس ض٘حُٝص جُٔطـ٤ٍ جُـطحذغ ًٔح ٓر٤٘ٚ 

 (1ؾىٍٝ )

 , ٜٝٓحٌجش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكسPQ4Rوٌجْحش ْحذوس ض٘حُٝص جْطٍجض٤ؿ٤س 
جْْ جُرحقع 

 ٝجُرِى
 جُٔـحوز

جُٔٓـطٟٞ 

 جُطؼ٢ٔ٤ِ

ؾ٘ـّ 

 جُؼ٤٘س

قؿْ 

 جُؼ٤٘س

ٗٞع 

 جُٜٔ٘ؽ
 أوٝجش جُركع

جُٔطـ٤ٍ 

 جُٔـٓطوَ

جُٔطـ٤ٍ 

 جُطحذغ

جُْٞـحتَ 

 جلإقٛحت٤س
 جُ٘طحتؽ

 

 

جُؼر٤ـى١ 

2017 

 جُؼٍجم

 

 

 

 

 

 ضؿ٣ٍر٢  70 يًٌٞ ٓطْٞطس ٣ٍُح٤ٞحشج

جنطرحٌ 

جُطك٤َٛ ك٢ 

ج٣ٍُح٤ٞحش, 

ٝجنطرحٌ 

جًًُحء 

جُٔ٘طو٢ 

 ج٣ٍُح٢ٞ

جْطٍجض٤ؿ٤

 PQ4Rز 

جُطك٤َٛ, 

جًًُحء 

جُٔ٘طو٢ 

 ج٣ٍُح٢ٞ

نطرحٌ جُطحت٢ ج

ُؼ٤٘ط٤ٖ ٓٓطوِط٤ٖ, 

ٓؼحَٓ ئٌضرح٠ 

ذ٤ٍْـٕٞ, ٓؼحوُس 

ذٍجٕٝ,  -ْرـ٤ٍٓحٕ

ٓؼحوُس ٓؼحَٓ 

جُٛؼٞذس ٝجُط٤٤ُٔ 

جُرٍٗحٓؽ  ُِلوٍجش,

((SPSS 

ضلٞم ٠لاخ جُٔؿٔٞػس 

جُطؿ٣ٍر٤س ػ٠ِ ٠لاخ 

جُٔؿٔٞػس جُٟحذطس ك٢ 

جلإنطرحٌ جُطك٢ِ٤ٛ جُٜ٘حت٢ 

ٝك٢ جنطرحٌ جًًُحء جُٔ٘طو٢ 

 ج٣ٍُح٢ٞ

 

ْـؼى الله 

2014 

 كِٓط٤ٖ

ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح 

 جُٔؼِٞٓحش

جُؼحٍٖ 

 جلاْـح٢ْ

 )جلاػىجو٣س(

يًٌٞ 

 جٗحظ
 ضؿ٣ٍر٢ 140

جنطرحٌ 

ضكـ٤َٛ ك٢ 

ٓحوز 

ؾ٤ح ضٌُ٘ٞٞ

جُٔـؼِٞٓحش , 

ٝٓو٤حِ 

ٜٓحٌجش ٓح 

 ٌٝجء جُٔؼٍكس

ذٍٗحٓؽ 

هحتْ ػ٠ِ 

جُٔكحًحز 

 جُٔكْٞرس

ضكـ٤َٛ, 

ٜٓحٌجش 

ٓح ٌٝجء 

 جُٔؼٍكس

جُٔطْٞطحش 

جُكـٓحذ٤س 

ٝجلاٗكٍجكحش 

جُٔؼ٤ح٣ٌس, ٝٓؼحَٓ 

جٌضرح٠, ٝجنطرحٌ 

 )ش(, ٍٝٓذغ جض٤ح

ضلٞم ٠لاخ جُٔؿٔٞػس 

جُطؿ٣ٍر٤س ػ٠ِ ٠لاخ 

جُٔؿٔٞػس جُٟحذطس ك٢ 

طرحٌ جُطك٢ِ٤ٛ جُٜ٘حت٢ جلإن

ٝٓو٤حِ ٜٓحٌجش ٓح ٌٝجء 

 جُٔؼٍكس

 

 الجالحالفصل 

        Research Methodology and His Proceduresمنهج البحح وإجراءاته  

٣طٔػَ ًٛج جُلٛـَ, ضكـى٣ىجً ُٔ٘ـٜؽ جُرـكع, ٝٝٚـلحً ُلإؾــٍجءجش جُط٢ ْـٌِٜح جُرحقع ُـطكو٤ن جٛىجف   

 -ذكـػٚ ًحلأض٢:

                   Research Methodology ىـهج انثحث :اولاً: م

جْطؼَٔ جُرحقع جُٜٔ٘ؽ جُطؿ٣ٍر٢ كد٢ ئؾدـٍجءجش ذكدـػٚ ًٞٗدٚ ٓ٘حْدـرحً ٝٓلاتٔدحً لأٛدىجف جُركدع جُكدح٢ُ, 

أذدٞ قد٣ٞؽ , ٝٓٛـطِف ضؿدـ٣ٍر٢ّ ٣ؼ٘د٢ ضـ٤دٍ جٝ ضك٣ٞدَ ٖدـ٢ء ٝٓطحذؼدس أغدٍ جُطك٣ٞدَ كد٢ ٖد٢ءٍ آندٍ. )

2002 ٘,59) 

             Experimental Design انتجريثي: ثاويا: انتصميم 
٣ـٓطؼَٔ جُط٤ْٔٛ جُطؿ٣ٍر٢ ك٢ جُركٞظ جُط٢ ضٓـط٘ى  ج٠ُ جُٜٔ٘ؽ جُطؿ٣ٍر٢ ٝٛٞ جغرحش جُـلٍٜٝ  

ٖٓ ٣ٍ٠ن جُطـطر٤ن, ٢ٛٝ ٖٓ أًػٍ جُٔ٘حٛؽ ك٢ جُؼِّٞ جُٓـ٤ًِٞس وهـس ًٝلحءز )جُؿحذ١ٍ ٝٚر١ٍ, 

يج ٞر١ ؾُت٢ ٣٘حْد ظٍٝف جُركع جُكح٢ُ كؿحء جُرحقع ض٤ٔٛٔح ضؿ٣ٍر٤حً جػطٔى  (71٘ ,2014

  (1جُط٤ْٔٛ ًٔح ٛٞ ٓر٤ٖ ك٢ جٌَُٗ)
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 جُط٤ْٔٛ جُطـؿ٣ٍر٢ ُِركع (1ٌَٖ )

 جلاوجز       جُٔطــ٤ٍ جُطحذغ جُٔطـ٤ـٍ جُٔٓطوـَ    جُٔؿٔٞػس

-جُطكٛـ٤َ   PQ4Rجْـطٍجض٤ؿ٤س      جُطؿ٣ٍر٤س

ٜٓحٌجش ٓح ٌٝجء 

 جُٔؼٍكس

 –جنط٤حٌ جُطك٤ٛـَ  

جنطرحٌ ٓـٜحٌجش ٓح ٌٝجء 

 جُٔـؼٍكس
 ------------      جُٟحذطس

          

         Research Population and it Sampleثانثا: مجتمع انثحث وعيىته: 

ذػلاظ  َٓٞػس ػ٠ِ جٍُٚحكس ضٔػَ ذطلاخ جُٔىجٌِ جُػحٗـ٣ٞس ٝجلإػىجو٣س جُٜ٘ح٣ٌس ُِر٤ٖ٘

ٓى٣ٍ٣حش)جلأ٠ُٝ ٝجُـػح٤ٗس ٝجُػـحُػس( جٌٍُل ذػلاظ ٓى٣ٍ٣حش )جلأ٠ُٝ ٝجُػح٤ٗس ٝجُـػحُػس( ك٢ ٓكحكظس ذـىجو 

ّ( ػ٠ِ ٠لاخ جُٛق جٍُجذـغ جلإػىجو١, ٝقىو جُرحقع ٜٓ٘ح ٓى٣ـ٣ٍس ضٍذ٤س 2018/2019ُٓ٘س) 

ؼرطحٕ ٖٓ ٠لاخ جُٛق جنط٤ٍش ػٗـٞجت٤حً ٖجٍُٚحكس جُػحُػس ذٌَٗ هٛى١ ُٞهٞػٜح ك٢ ٓ٘طوس ٌْ٘حٙ, 

جٍُجذغ جلإػىجو١ ك٢ ع/ جُطٍجظ جُؼٍذ٢ ُِر٤ٖ٘ جُط٢ جنط٤ٍش ذحُط٣ٍوس يجضٜح ُط٘ل٤ً جُطؿٍذس ك٤ٜح, كٌحٗص 

, PQ4R( ٠حُرحً ضىٌِ ذحْطؼٔحٍ جْـطٍجض٤ؿ٤س 39ٖـؼرس )و( ُطٔػَ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ٝػىوٛح)

ػىو ػ٤٘س ًٝحٕ  ذحُطـ٣ٍوس جُطو٤ِى٣س( ٠حُرح ضىٌِ 41ٖٝؼرس )ؼ( ُطٔػَ جُٔؿٔٞػس جُٟحذطس ٝػىوٛح)

جْـطرؼى وٌؾحش جُـطلاخ جٍُجْر٤ٖ ئقٛحت٤حً ُكـ٤حَضْٜ جُهـرٍز, ( ٠حُرحً, ػِٔحً إٔ جُرحقع 80جُركع )

 -( ٣ٞٞف يُـي:٠2حُرحً, ٝجُؿـىٍٝ )( 67, ٝذًُي ذِؾ أكٍجو ٓؿٔٞػط٢ جُركع )( ٠حُرح13ٝجُرحُؾ ػىوْٛ )

 (2ؾىٍٝ )             

 أكٍجو ػ٤٘س جُركع هـرَ جْـطرؼحو جُطلاخ جٍُجْـر٤ٖ ٝذؼى جلاْطرؼحو                 

 جُٗؼرس جُٔؿـٔٞػس
ػىو جُطـلاخ هرَ 

 جلاْطرؼحو
 ػى جُطلاخ جٍُجْر٤ٖ

ػىو جُطلاخ ذؼى 

 جلاْطرؼحو

 32 7 39 و جُطؿ٣ٍر٤س

 35 6 41 ؼ جُٟحذطس

 67 13  جُٔـؿٔٞع

 

          Equivalence of the two groupsتكافؤ طلاب مجمىعتي انثحث: راتعاً: 
ػٔى جُرـحقع هرَ جُرىء ذحُـطؿٍذس ػ٠ِ جُطٌحكإ جلاقٛحت٢ ُٔؿٔٞػطـ٢ جُرـكع كد٢ ذؼدٝ جُٔطـ٤دٍجش     

جُددـط٢ ٣ٌٔددٖ جٕ ضطددٍى جغددـٍجً كدد٢ ْددلآس جُطددـ٤ْٔٛ جُطؿ٣ٍردد٢ ُِددـركع ٝٗطحتؿددٚ ٝٛددًٙ جُٔطددــ٤ٍجش ٛدد٢ : 

ُٓددحذوس ُٔددحوز جُؿددــٍجك٤س, ٝجُؼٔددٍ جُُٓ٘دد٢ ٓكٓددٞذحً جُددـًًحء, ٜٝٓددحٌجش ٓددح ٌٝجء جُٔؼٍكددس, ٝجُٔددـؼٍكس ج

 ( ٣ر٤ٖ ٗطحتؽ يُـي.3ذحلأٍٖٜ, ٝجُؿـىٍٝ )
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 (3ؾىٍٝ )

 جُلٍم ذ٤ٖ ٓطْٞـ١ وٌؾحش ػ٤٘س جُرـكع ك٢ ػىو ٖٓ جُٔـطـ٤ٍجش ُـٍٜ جُطٌحكإ

 

 جُٔؿٔٞػس

 

 جُؼىو

 

 جُٔطـ٤ٍجش    

 جُٔط١ْٞ

 جُكٓحذ٢

جلاٗكٍجف 

 جُٔؼ٤ح١ٌ

 

 ت٤سجُو٤ٔس جُطح          

ػ٘ى      

  0005ٓٓطٟٞ 

 ؿ٤ٍ وجُس  جُؿى٤ُٝس جُٔكٓٞذس 6089 390500 جًًُحء 32 جُطؿ٣ٍرـ٤س 

 جًًُحء 35 جُـٟحذطس

 
390900 6055     1082 2.000 

ػ٘ى ٓٓطٟٞ 

0005 

ٜٓحٌجش ٓح  32 جُطؿ٣ٍرـ٤س 

 ٌٝجء جُٔؼٍكس
99087 12089 

 ؿ٤ٍ وجُس  جُؿى٤ُٝس جُٔكٓٞذس

ٜٓحٌجش ٓح  35 جُـٟحذطس

 ء جُٔؼٍكسٌٝج
102080 16002 0081 2.000 

ػ٘ى ٓٓطٟٞ 

0005 

 ؿ٤ٍ وجُس جُؿى٤ُٝس جُٔكـٓٞذس 3093 13081 جُٔؼٍكس جُٓحذوس 32 جُطؿ٣ٍرـ٤س

 جُٔؼٍكس جُـٓحذوس 35 جُـٟحذطس
14042 2087 

ػ٘ى ٓٓطٟٞ  2.000 0073

0005 

 ؿ٤ٍ وجُٚ جُؿى٤ُٝس جُٔكٓٞذس 2011 197084 جُؼٍٔ ج٢ُُ٘ٓ    32 جُطؿ٣ٍر٤س 

ػ٘ى ٓٓطٟٞ  2.000 1033 3039 196091 جُؼٍٔ ج٢ُُ٘ٓ 35 جُٟحذطس

0005 

 

            Control Intervening Variables :خامضاً: ضثط انمتغيراخ انذخيهح
ذـ٤س ْـلآس جُطؿٍذس قٍ٘ جُرحقع هىٌ جلإٓـٌحٕ ضؿ٘د أغٍ ذؼٝ جُٔطـ٤ٍجش ٖٝٓ غْ ضأغـ٤ٍٛح 

جُطـؿٍذس جي لاذى ٖٓ ٞرطٜح, ٖٝٓ ًٛٙ جُٔطـ٤ٍجش)جُكٞجوظ ك٢ جُ٘طحتؽ, ٝٝؾٞوٛح جُط٢ هى ضٞغٍ ك٢ 

جُٔـٛحقرس, جٗطوحء أكٍجو جُؼ٤٘س جلاٗىغحٌ جُطؿ٣ٍر٢, جوجز جُو٤حِ, جُؼ٤ِٔحش جُٔطؼِوس ذحُٟ٘ؽ( ق٤ع ُْ ٣ٌٖ 

ٛ٘حى جغٍ ٣ًًـٍ ك٢ جُطؿٍذس, كٟلا ػٖ ج٠ُ جغٍ ػىو ٖٓ جلإؾـٍجءجش جُطؿ٣ٍر٤س جُٔٗطِٔس ٜٓ٘ح ْـ٣ٍس 

غ ًحوٌ جُٔىٌْس ػ٠ِ ػـىّ جػلاّ جُطِرس ذه٤ٚٞٛس جُطؿٍذس ٝأٛىجكٚ جُٔىٌِ: وٌِ جُركع جضلن ٓ

جُرحقع جُٔؿٔٞػط٤ٖ ذ٘لٓـٚ ٓىز جُـطؿٍذس: ًحٗص ٓىز جُطؿٍذس ٗلٓـٜح ُطلاخ جُٔؿٔٞػط٤ٖ, ض٣َٞغ 

 جُكٛٙ: ًحٗص ػىو جُكٛٙ ٓطٓـح٣ٝس ُطلاخ جُٔؿٔٞػط٤ٖ.

 Research Requirements صادصاً: مضـتهزماخ انثحث.              
ػ٤٘ص جُٔحوز جُطؼ٤ٔ٤ِس جُط٢ ضىٌِ ُطلاخ جُٔؿٔٞػط٤ٖ ٖٓ ًـطحخ )جْـّ جُؿـٍجك٤س  جُٔحوز جُطؼ٤ٔ٤ِس: -1

( ٝٝكوحً ُِهطس 2018/2019ٝضو٤٘حضٜح( جُٔوٌٍ ضى٣ٌٓٚ ُطِرس جُٛق جٍُجذغ جلاػىجو١ ُِؼحّ جُىٌج٢ْ )

 -(:4ـىٍٝ)ًٔح ٓٞٞف ك٢ جُؿجُٓـ٣ٞ٘س كأنطحٌ جُرحقع كٍٛٞ جٌٌُِٞ جلاٍٝ 
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 ( 4ؾىٍٝ ) 

 جُٔحوز جُهحٞـؼس ُطـؿٍذس جُرـكع ٝػىو ٚلكحضٜح                                

 جُٛلكس ٓكطٟٞ جُلَٛ            جُلَٛ

 26 ُكـٟحٌجش جلاٗٓح٤ٗسجُلٌٍ جُـؿـٍجك٢ ك٢ ج جلاٍٝ 

 37-27 جُرـكع جُؼ٢ِٔ جُؿـٍجك٢ جُػح٢ٗ 

ٓٛحوٌ جُر٤ـحٗحش جُؿـٍجك٤س ٠ٝـٍم  جُػحُع 

 ػٍٜٞح

38-73 

 

                  Planning instruction preparationاعذاد انخطط انذراصيح:  -2
(56جػى جُرحقع )

1
جْرٞع )جٌٌُِٞ ( 14نطس وٌجْـ٤س ٌَُ ٓؿٔٞػس, ق٤ع جْطـٍٔش جُطؿٍذس)  

ٝػٍٜ  8/1/2019ُـح٣س ٣ّٞ جُػلاغحء جُٔٞجكن  2018/ 1/10جلاٍٝ( ج١ًُ ذىأ ٖٓ ٣ّٞ جلاغ٤ٖ٘ جُٔٞجكن

ٜٓ٘ح ٗـٔحيؼ ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٔطه٤ٖٛٛ ُلإكحوز ٖٓ آٌجتْٜ ٝضٞؾ٤ٜحضْٜ ٝأؾ١ٍ جُطؼى٣َ ك٢ ضِي 

 جُهط١ ٝأٚركص ؾحُٛز ذٛـ٤ـطٜح جُٜ٘حت٤س

 behavioral objectives formulationصياغح الاهذاف الاصهىكيح:            -3
ٖحٛى جُرحقع جلأٛىجف جُؼحٓس جُط٢ ٚحؿطٜح َٝجٌز جُطٍذ٤س جُؼٍجه٤س ُٔحوز جّْ جُؿـٍجك٤س   

ٝضو٤٘حضٜح ُِٛق جٍُجذغ جلاوذ٢ ُلإكحوز ٜٓ٘ح ك٢ جػىجو جلأٛىجف ج٤ًُِٞٓس ٝجػـطٔى جُرحقع ض٤٘ٛق ذِّٞ 

ؿحٍ جُٔـؼٍك٢ ُِٔٓط٣ٞحش جُٓطس )ٓؼٍكس, كـْٜ, ضطر٤ن, ضك٤َِ, ض٤ًٍد, ضـو٣ْٞ( ٝذِؾ ػىوٛح  ك٢ جُٔ

( ٛىكحً, ٝهى ػٍٞص ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٔطه٤ٖٛٛ ُر٤حٕ آٌجتْٜ ك٢ ْـلآطٜح ٝٓىٟ ٓ٘حْـرطٜح  95)

ٜحت٢ ُٔٓـط٣ٞحضٜح جُٔؼٍك٤س, ٝك٢ ٞٞء آٌجتْٜ جؾٍٟ جُطؼى٣َ ػ٠ِ ذؼٟٜح, ٝذو٤ص جلأٛىجف ذٗـٌِٜح جُ٘

 ( ٛىكحً ْـ٤ًِٞحً 95ػ٠ِ )

 s                      Research Tool: سـابعا: اداتا البحح

                                   Achievement Test: جنطرحٌ جُطك٤َٛ:   -1

جلانطرددحٌجش جُطكٛدد٤ِ٤س ٛدد٢ أًػددٍ جُْٞددـحتَ جٗطددـٗحٌجً كدد٢ جُطودد٣ْٞ جُطٍذدد١ٞ ٝجُٞجْددـطس جُٞق٤ددىز جُطدد٢    

 طؼَٔ ك٢ جُطو٣ْٞ ُِطـكٍٞ ٖٓ ٚق ئ٠ُ أػ٠ِ أٝ ُرِٞؽ ٍٓقِس وٌجْـ٤س ٓؼ٤٘س.   ضٓـ

ٍّ ذ٘حء جلانطرحٌ ذحُهطٞجش ج٥ض٤س:  ٝهى ٓ

 إعـذاد جـذول انمىاصفاخ  )انخارطح الاخـتثاريح(  -أولا
جػددـى جُرحقددع ؾددىٍٝ ٓٞجٚددـلحش جٖددـطِٔص ك٤ددـٚ ٓٞٞددـٞػحش ٓددحوز جْددّ جُؿـٍجك٤ددس ٝضو٤٘حضٜددح  

, جلأ٠ُٝ, ٝػ٠ِ أْـدـحِ جلأٛدىجف جُـٓدـ٤ًِٞس كد٢ ٞدٞء ٓـدـٓط٣ٞحش ٓدٖ ضٛدـ٤٘ق ذِدّٞ ُِلٍٛٞ جُػلاغس

ٝقددىو أَٝجٕ ٟٓددٕٔٞ جُلٛددـٍٞ كدد٢ ٞددٞء ػددىو جلأٛددىجف ٌُددَ كددـَٛ, "ٝقددـٓرص أَٝجٕ ٓٓددط٣ٞحش 

جُلٛددٍٞ كدد٢ ٞددٞء ػددىو أٛددىجف ًددَ كددـَٛ, ٝقٓددـرص أَٝجٕ ٓددـٓط٣ٞحش جلأٛددىجف جْددط٘حوجً ػِدد٠ ػددىو 

ـطٟٞ ذكٓدد أٛدىجف ًدَ كٛدـَ ئُد٠ جُدـؼىو جٌُِد٢ ُلأٛدـىجف, ٝقدـىوش جلأٛىجف جُـ٤ًِٞٓس ك٢ ًدَ ٓـٓد

 -( ٣ر٤ٖ يُـي: 5كوٍز َٝػـص ػ٠ِ نلا٣ـح جُهح٠ٌس جلانطرح٣ٌس" ٝجُؿـىٍٝ) ( 48ذـ) كوٍجش جلانطرحٌ

 

                                                 
1

( اصثىعياً تمىجة انكتاب انصادر مه انمىاهج انترتىيح شعثح انمعهىماخ ري 4عذد حصص مادج اصش انجغرافيح وتقىياتها ) - 

 نذراصيح نهكىرس انىاحذ( عذد انخطط ا 56=4×14)   2017/ 9/   17( في45760انعذد  ) 
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 ( 5ؾىٍٝ ) 

 ؾىٍٝ جُٔٞجٚلحش ُلوٍجش جلانطرحٌ

 

 ش

 

 جُلٍٛٞ

ف
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لأٛ
 ج
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ػ
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ٔٛ
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 ج
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ٓ
ٗ

 

 ػىو كوٍجش ًَ ٓٓطٟٞ ٟٞػىو جلأٛىجف ج٤ًُِٞٓس ٌَُ ٓٓط

ش
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ٍ
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ْ٣
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 20 1 1 3 2 5 8 2 3 4 2 20 10 %43 41 جلأٍٝ 1

 12 - - 1 2 3 6 1 1 1 6 10 6 %26 25 جُػح٢ٗ 2

 16 - 1 1 3 4 7 - 2 1 6 12 8 %31 29 جُػحُع 3

 48 1 2 5 7 12 21 3 6 6 14 42 24 %100 95 جُٔؿٔٞع

 

 The drafting of the paragraphs   صاياغح فقاراخ الاختثاار انتحصايهي -ثاوياا

of the  test     

جنطددـحٌ جُرحقددـع ٗددٞػ٤ٖ ٓددٖ جلانطرددحٌجش جلاٍٝ جلانددـطرحٌجش جُٔٞٞٞػددـ٤س, ضٔػددَ ذحلانط٤ددحٌ ٓددٖ      

ًٞٗٚ ٣طٛـق ذحُٗـٍٔٞ, ٝضٛك٤ف كوٍجضٚ ْــَٜ لا ٣طدأغٍ ذحُكدـٌْ Multip Choice Test) ٓطـــؼىو )

( كوٍز, 48ذـِؾ ػىو كوٍجش جلانطرحٌ أُطك٢ِ٤ٛ ), ٝجُٔـوح٤ُسٝجُ٘ٞع جُػح٢ٗ جلانطرحٌجش  جًُجض٢ ُِٔٛكف,

ٜٓ٘ددح غددلاظ كوددٍجش ٓوح٤ُددس ٖٝددِٔص ػِدد٠ جُٔٞٞددٞػحش جُٔكددـىوز ُِطؿٍذددس ؾ٤ٔؼٜددح ػِدد٠ ٝكددـن ؾددىٍٝ 

لا ضطدٍى أ١  ٝٞغ جُرحقعُ ػـىوجً ٖٓ جُطٞؾ٤ٜحش ٜٓ٘دح "جلاؾحذدس ػِد٠ ٌٝهدس جلاْدـثِس,ٝهى  جُٔٞجٚلحش,

ْٝــطؼط٠ ٚلٍ ٌُدَ جؾحذدس ؿ٤دٍ ٚدـك٤كس كوٍز وٕٝ جؾحذس, ٝلا ضهطحٌ جًػٍ ٖٓ جؾحذس ُِلوٍز جُٞجقىز, 

 أٝ ٓطًٍٝس, ٝوٌؾس ٌَُ جؾحذس ٚـك٤كس".

  Test Validityالاختثار":   انتحقك مه صـلاحيح انفقراخ الاختثاريح "صذق  -ثانثا
ٝهى ضكـون جُـرحقع ٓ٘ٚ ٖٓ ٗٞػ٤ٖ, جلاٍٝ جُٛىم جُظـح١ٍٛ ٖٓ ٣ٍ٠دن ػٍٞدٚ ذؿ٤ٔدغ كوٍجضدٚ 

ػِدد٠ جُهددـرٍجء جُٔطهٛددـ٤ٖٛ كدد٢ ٠ٍجتددن جُطى٣ٌددـّ ٝجُؼِددّٞ جُطٍذ٣ٞددس ٝجُ٘لـٓددـ٤س ُلإكددحوز ٓددٖ آٌجتٜددْ 

)جُٟٕٔٔٞ(  ٚىم جُٔـكط٢ٟٞ ٛٞ ٝضٞؾ٤ٜحضْٜ ٝأؾ١ٍ جُطؼى٣َ جُلاَّ ك٢ ذـؼٝ جُلوٍجش, ٝجُ٘ٞع جُػحٗ

٣ٌٝددٕٞ جلانطرددحٌ ٚددحوهحً كدد٢ ٛددًج جُٔؿددحٍ ئيج ًحٗددص جلاْددثِس جُطدد٢ ٣ٗددطِٜٔح ضٔػددَ جلأٛددىجف جُطدد٢ وٌْددٜح 

جُٔددىٌِ, ٣ٝؼددى ؾددـىٍٝ جُٔٞٚددلحش)جُهح٠ٌس جلانطرح٣ٌددس( ٓددٖ ٓإٖددٍجش ٚددىم جُٟٔددٕٔٞ, ٝأكٟددَ 

 ٣ٍ٠وس ُطكو٤وٚ ًٝٛج ٓح ضأًى ٓ٘ٚ جُرحقع.

 طلاعي نقياس وضىح فقراخ الاختثار وتـعهيماتهانتـطثيك الاصتـ -راتعا
ٖٓ جؾَ ًٗدـق ٝٞدٞـ ضؼ٤ِٔدحش جلانـدـطرحٌ جُطكٛدـ٢ِ٤ ٝكوٍجضدٚ ٝٓؼدـٍكس جُـحٓدـٝ ٜٓ٘دح ٝجُٞهدص     

( ٠حُردحً ٓدٖ ٓىٌْدس ع/ 40ج١ًُ ضكطحؾٚ جلإؾحذدس ػدٖ جلانطردحٌ, ٗلدً جلانطردحٌ ػِد٠ ػ٤٘دس ضٌٞٗدص ٓدـٖ )

ٝذؼدى ضطر٤دن جلانطردحٌ ظٜدٍ ٝٞدـٞـ  31/12/2018ّٞ جلاغ٘د٤ٖهط٤رس ُِر٤ٖ٘ ًؼ٤٘س جْـططلاػ٤س أ٤ُٝس, ٣د

جُطؼ٤ِٔحش أٓـح جُٞهـص ج٢ٌُِ ُلانطرحٌ كطـْ قـٓـحذٚ ٖٓ ٣ٍ٠ن جُٔطْٞـ١ جُكٓــحذ٢ ُهـٍٝؼ جُطـلاخ ٖٓ 

جُوـحػس َٖٓ نـٍٝؼ جلأٍٝ َجتـى جُػح٢ٗ ئ٠ُ آنٍ ٠حُد ٓوٓـٔحً ػِد٠ جُؼدـىو جٌُِد٢ ٝذِدؾ َٓدـٖ جلانطردحٌ 

 وه٤وس. 40
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 انتطثيك الاصـتطـلاعي نغرض انتحهيم الإحصـائي نفقراخ الاختثار انتـحصـيهي -خامضاً 
٣ٝوٛى ذٜح ًٗدق جُهٛدحتٙ جُدـٓح٣ٌٞٓط٣ٍس  ُٔؼٍكدس ٓؼحٓدَ ٚدـؼٞذس أٝ ْدـُٜٞس كودٍجش جلانطردحٌ    

ٝٓىٟ هحذ٤ِطٜح ػ٠ِ ضٔــ٤٤ُ جُظٍٝف جُلٍو٣س ُِٛلس جُٔـٍجو ه٤حْـٜح, ًًُٝي ٓـؼٍكس ٓىٟ كحػ٤ِس جُردىجتَ 

ذددإٔ   (Nunally)جي ضددـ٤ٍٗ ٗددح٢ِٗ (240ُهح٠ثددس, ٝجُكؿددْ جُٔلاتددْ, ذِـددص ػ٤٘ددس جُطك٤ِددَ جلاقٛددحت٢ )ج

٣ٌٕٞ قـؿْ جُؼ٤٘س جُٔلاتْ لأؿٍجٜ جُطـك٤َِ جلإقٛدحت٢ ٣ٌدٕٞ ذٔؼدىٍ نٔٓدـس ئُد٠ ػٗدٍز أكدٍجو ٓوحذدَ 

و ٌُدَ ًُُٝي أنطحٌ جُرحقع نٔٓدس أكدـٍج ( Nunally , 1978 ,p 262ًَ كوـٍز ٖٓ كوٍجش جلانطرحٌ.) 

٠حُدد( ٠ردن جلانطردحٌ كد٢ ٓىٌْدس ع/  240أكدٍجو   5×كوٍز 48كوٍز ٖٓ كوٍجش جلانطرحٌ جُطك٢ِ٤ٛ )

 %( ُِٔؿٔدـٞػس جُؼ٤ِدح ُٝدـ27) ٝجنط٤دٍش ٗـٓدـرس ُدـ 2019/ 2/1َْٜ ذٖ ْؼى ُِر٤ٖ٘ ك٢ ٣ّٞ جلاٌذؼدحء 

ٔؿٔٞػدس ج٤ٌُِدس ٓدٖ %( ُِٔؿٔٞػس جُى٤ٗح, لأٗـٜح ٓوـرـُٞس ُِٔوحٌٗس ذ٤ٖ ٓؿٔدٞػط٤ٖ ٓطردح٣٘ط٤ٖ ٓدٖ ج27ُ)

٠حُرحً ك٢ ًَ ٓؿٔٞػدس غدْ  65( ٝذًٜج أٚـرف 2015٘,401ق٤ع جُكؿْ ٝجُطـٔح٣ُ.)جلاْـى١ ٝكحٌِ,

نٟؼص ُِطك٤َِ جلإقٛحت٢, ٝػ٘ى قـٓـحخ ٌَُ كـوٍز ٖٓ كوٍجش جلانطرحٌ ُٔؼحٓدَ جُٛدؼٞذس ٝؾدى جٜٗدح 

جٝـ ٓؼحٓدَ ٚدـؼٞذطٜح ٝضدـؼى كدـوٍجش جلانطردحٌ ٞدـٖٔ جُٔور٤ُٞدس ئي ضدٍ )0.74-0.31ضٍجٝقص ٓح ذ٤ٖ )

ًُج جذـو٢ ػ٠ِ جُلودٍجش ؾ٤ٔؼٜدح جٓدح جُدـوٞز  (Bloom & others , 1977 : 66)(. 0.80-0.20ذ٤ـٖ )

ٝضوردَ كودٍجش جلانطردحٌ جيج  (Eble , 1972)( ٣ٝدـٍٟ 0.074-0.33جُطـ٣ُ٤٤ٔس ُِلوٍجش ضٍجٝقص ذ٤ٖ )

ػِد٠ ؾ٤ٔدغ جُلودٍجش, ٝجُردىجتَ  ُـًج جذو٠ (Eble , 1972 : 133)%( . كأًـػٍ  30ًحٗص هٞز ض٤٤ُٔٛح )

جُهح٠ثس ؾ٤ٔؼٜح ؾـًذـص ج٤ُٜح ػىوجً ٖٓ ٠لاخ جُٔؿٔٞػس جُى٤ٗح ٓوحٌٗــٚ ذحُٔؿٔٞػس جُؼ٤ِح ٌُٜٞٗح ضكٔدَ 

-ئٖحٌز ْـحُرس, ٝهى قـٓد ٓؼحٓدَ غردحش جلانطردحٌ ذط٣ٍودس ضك٤ِدَ جُطردح٣ٖ ذحػطٔدحو ٓؼحوُدس )جُلحًٍٝٗردحل

Alpha-Cronbach(ٝذِـــؾ ٓؼحَٓ جُػرحش )( كدأًػ0067ٍٝٓؼحَٓ جُػرحش ٣دُـؼىّ ؾدـ٤ىجً ئيج ذِدؾ )) 0.87 

 (.                                           237٘ 2004) جُ٘ــرٜحٕ , 

 مكيـاس مهـارات ما وراء المعـرفة: -2

ُىٟ ٠لاخ جُٛق جٍُجذغ جلاوذ٢ ٣ـططِد جُركع جػىجو جنطرحٌ  ٜٓحٌجش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكسُو٤حِ 

 ُهطٞجش ج٥ض٤سًُٜج جُـٍٜ ٝكن ج

  تحـذيذ انهـذف مه الاخـتثار -اولا
  جُٛق جٍُجذغ جلاوذ٢""٣ٜـىف جلانطرحٌ ه٤ــحِ ٜٓحٌجش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ُىٟ ٠ـلاخ 

: ضْ جلا٠لاع ػ٠ِ ػىو ٖٓ جُىٌجْحش جُٓحذوس جُـٓحذوس ٝجُىٌجْحش ٣سٞجُطٍذ جلأوذ٤حش ػ٠ِ جلا٠ـلاع -غح٤ٗح

(, )جُ٘ؿحٌ, 2011(, )جُط٢ٔ٤ٔ, 2010(, )جُى٢ٔ٤ُ, 2010 (, )جُؼُج2009,١ًٝىٌجْس )جذٞ ٣ٌحٔ, 

 (.2016(,ٝ)ؾحْْ,2013(,)جُهٌُؾ٢, 2011ػر٤ىجش, 

: ضر٘د٠ جُرحقدع جُٛدـٌٞز جُٔؼٍذدس ُٔو٤دـحِ ٜٓدحٌجش ٓدح ٌٝجء تحديـد مجـالات المكيــاس    -ثالجا 

جء ( ٝجْدـطؼِٔٚ ُو٤دحِ ٓدح Schraw, & Deunision,1994ٌٝجُٔؼٍكدس جُد١ً جػدـىٙ )ٍٖٝوج٤ٗٓدٕٞ, 

جُٔؼٍكس ػ٘ى جٍُجٖـى٣ٖ ٝجٍُٔجٛو٤ٖ ٣ٝـٗدـَٔ ػِد٠ ذؼدى٣ٖ جلأٍٝ: ٓؼٍكدس جُٔدـؼٍكس جٓدح جُرؼدى جُػدح٢ٗ ٛدٞ 

( ذحْـطؼٔحُٚ ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ جلأكٍجو ُٔؼٍكس Kumar, 1998ض٘ـظ٤ْ جُٔـؼٍكس, ٝذؼى يُي هـحّ ًٍٞٓ )

ُطك٤َِ جُؼدح٢ِٓ ُِٔو٤دحِ ك٘دطؽ جغٍ ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ػ٘ىْٛ ك٢ جُوىٌز ػ٠ِ جضهحي جُوٍجٌ, ٝهى هحّ ذاػحوز ج

 ػ٘ٚ غلاغس ٓؿحلاش ٢ٛ:

 ض٘ـظ٤ْ جُٔؼٍكس" ٝضؼ٢٘ جُوىٌز ػ٠ِ جُطهط١٤, ٝئوجٌز جُٔــؼِٞٓحش". -‌أ

 ٓؼـٍكس جُٔـؼٍكس ٝضؼ٢٘ جُٔؼٍكس جُـطوى٣ٍ٣س جُٔؼٍكس جلاؾٍجتـ٤س, جُٔؼٍكس ج٤٠ٍُٗس.  -‌ب

 جٌز جُٔؼِٞٓحش".ٓؼحُـؿس جُٔؼٍكس: "ٝضؼ٢٘ جلاْطـٍجض٤ؿ٤حش ٝجُٜٔحٌجش جُٔٓـطؼِٔس ك٢ ئو - ؼ

 (.123-122٘ 2016ٝهى جْـطؼِٔطٚ )ؾحْْ,
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( كوٍز ٝهى ًحٗص ذدىجتَ جْدطؿحذس ػِد٠ 42ٚـ٤حؿس كوٍجش جُٔو٤حِ : ضٌٞٗص كوٍش جُٔوـ٤حِ ٖٓ ) -ٌجذؼحً 

( 1, 2, 3, 4, 5) ٝهى قىوش ُِردـىجتَ جُدىٌؾحشٝكن جلاض٢ )وجتٔح(, )ؿحُرـح(, )جق٤ـحٗح(, )ٗحوٌج( )ج٠ـلاهح( 

 غس ٓؿحلاش ٢ٛ:َٓٞػس ػ٠ِ غلا

 ( كوٍز.18ضـ٘ظ٤ْ جُٔـؼٍكس: ) -‌أ

 ( كوٍز.12ٓـؼٍكس جُٔـؼٍكس: ) -‌ب

 (.123-2016٘,122( كوٍز. )ؾحْْ,12ٓـؼحُؿس جُٔـؼٍكس: ) - ؼ

 

 صـدم المكياس

ٝهددى ضأًددى جُرحقددع ٓددٖ ٚددـىم جُٔو٤ددحِ ذْٞددـح٠س ٗددٞػ٤ٖ, جلاٍٝ جُٛددىم جُظددح١ٍٛ ٓددٖ ٣ٍ٠ددن  

%( ٓددٖ آٌجء 84كددـ٤ٌٖٔ ككٛددـَ ػِدد٠ ٗٓددـرس )ػددٍٜ جُٔوددـ٤حِ ذؿٔددـ٤غ كوٍجضددٚ ػِدد٠ جُهرددٍجء ٝجُٔـ

جُٔك٤ٌٖٔ, ٝجُ٘ٞع جُػح٢ٗ ٛٞ ٚىم جُر٘حء ٝضْ جُطأًى ذْٞح٠س ٓإٖـٍ جُوٞز جُطـٔـ٣ُ٤٤س ُلودٍجش جُٔو٤دحِ, 

ٝٚىم جُلـوٍجش ٖٓ ٓإ١ٍٖ "جٌضرح٠ جُلوٍز ذحُىٌؾس ج٤ٌُِس ُِٔو٤حِ ٝٓؼحَٓ جٌضردح٠ جُلودٍجش ذحُٔؿدحٍ 

 -رح٠ " ٝقـَٛ يُي ػ٠ِ ٝكـن جلإؾٍجءجش ج٥ض٤ـس:ج١ًُ ض٘ـط٢ٔ ئ٤ُٚ ٝٓٛـلٞكس جلاٌضـ

  التطبيل الاستـطـلاعي لتحديد الوقـت ووضوح الفـكرات  :

ُِطـكون ٓدٖ ٝٞدٞـ جُلودٍجش ٝضؼ٤ِٔدحش جلانطردحٌ ٝجُٞهدص كد٢ جلإؾحذدس, ٠ردن جلانطردحٌ ػِد٠ ػ٤٘دس      

٤ٖ٘, كظٍٜ جٕ جُلودٍجش لا ( ٠حُرحً ٖٓ ٠لاخ جُٛق جٍُجذغ جلاوذ٢ ك٢ ع/هط٤رس ُِر45جْــططلاػ٤س ذِـص)

ُرـّ ك٤ٜح ٝٝجٞكس, ٝضَٞٚ جُرحقع ج٠ُ ٓطْٞـ١ جلاؾحذس ػٖ كوٍجش جلانطرحٌ ذكٓــحخ ٓطْٞـ١ َٖٓ 

 ( وه٤وس.  45جلاؾحذس ُِطِرس كٌحٕ ٓطْٞــ١ جلإؾحذس ػٖ ٓو٤حِ ٜٓـحٌجش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس )

ــا    ــارات م ــاتي لـفـــكرات مه ــرل التحليــل الإحص ــل الاسـتطـــلاعي لغ وراء  التطبي

 المـعرفة

( ٠حُد ٖٓ 210ػ٠ِ ػ٤٘س ضٌٞٗص ٖٓ)2019/ 3/1جُه٤ّٔ جُٔٞجكن ٠رن جُرحقع جُٔو٤ـحِ ٣ّٞ  

كدٍو( ٚدـكََف جُرحقدعُ 210أكدٍجو   X 5كودٍز  42)٠لاخ جٍُجذدغ جلاوذد٢ كد٢ ع/ ْدَٜ ذدٖ ْدـؼى ُِر٘د٤ٖ

ؾس ئ٠ُ جهَ وٌؾس" ئؾحذحش ٓو٤ــحِ ٜٓحٌجش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس غْ ٌضـد جُىٌؾحش "ضـ٘ح٤َُح ٓـٖ أػ٠ِ وٌ

%( ُِٔؿٔٞػدس جُدى٤ٗح, لأٜٗدح ٓودـرُٞس ُدـِٔوحٌٗس ذد٤ٖ 27%( ُِٔؿٞػدس جُؼ٤ِدح ُٝدـ)27) ٝجنط٤ٍش ٗـٓرس ُـ

 ٓؿٔدددددددددٞػط٤ٖ ٓطدددددددددـرح٣٘ط٤ٖ ٓدددددددددٖ جُٔؿٔٞػدددددددددس ج٤ٌُِدددددددددس ٓدددددددددٖ ق٤دددددددددع جُكدددددددددـؿْ ٝجُطٔح٣دددددددددـُ.

٠حُرددحً كدد٢ ًددَ ٓؿٔٞػددس غددْ نٟددؼص ُِطددـك٤َِ  57( ٝذٜددًج أٚددـرف 2015٘,401)جلاْددـى١ ٝكددحٌِ,

( ُؼ٤٘ط٤ٖ ٓـٓـطوِط٤ٖ غْ هٌٞٗدص وٌؾطٜدح جُٔكٓدـٞذس ذحُو٤ٔدس جُؿى٤ُٝدس t-testحت٢ ٠ٝرـن جنطرحٌ )جلإقٛ

( كطردد٤ٖ جٕ ؾ٤ٔددغ 1096( جُرحُـددس )112( ذىٌؾددس ق٣ٍددس )0.05ُلانطرددحٌ جُطددحت٢ ػ٘ددى ٓددـٓطٟٞ ولاُددس )

لاش ( ضددْ جقطـددـٓحخ ٓؼددحBearsonٓجُلوددٍجش وجُددس ئقددـٛحت٤ح, ٝذحْـددـطؼٔحٍ ٓؼحٓددَ جٌضرددح٠ ذ٤ٍْددـٕٞ )

جلاٌضرددح٠ ذدد٤ٖ "وٌؾددـس ًددَ كوددٍز ٝجُىٌؾددس جُددـ٤ٌِس ُِٔو٤ددـحِ" ًٝحٗددص ؾٔددـ٤ؼٜح وجُددس ق٤ددع ضٍجٝقددص 

 ( ٝضٍجٝقددددص ٓؼددددحٓلاش جٌضددددـرح٠ جُددددـلوٍز ذحُٔؿددددحٍ ذدددد٤ٖ 0059-0032ٓؼحٓددددـلاش جلاٌضرددددـح٠ ذدددد٤ٖ )

َ ( ٝضـر٤ٖ إٔ جُلوٍجش وجُدس جقٛدحت٤حً, ٝهدى قـٓدـد ٓؼحٓدَ غردحش جلاندـطرحٌ ذط٣ٍودس ضك٤ِد0059- 0029)

( ٝأٖدـحٌش 0.84( ٝذِـدـؾ ٓؼحٓدَ جُػردحش )Alpha-Cronbach-جُطرح٣ٖ ذحػطدـٔحو ٓؼحوُدس )جُلحًٍٝٗردحل

 ( كأًػٍ.0067جلأوذ٤حش جٕ ٓؼحَٓ جُػـرحش ؾ٤ىج ئيج ذـِؾ )
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 إجـراءات تطبيل التجـربة:

 2/10/2018ٗـلً جنطرحٌ جُٔؼِٞٓحش جُٓـحذوس ٝجًًُحء ٣ّٞ جُػلاغحء جُٔٛحوف  -1

( ذـٞجهغ جٌذـغ قٛـٙ أْـرٞػ٤حً ٌَُ 3/10/2018س جُركع ذطح٣ٌم )ذـىأ ضى٣ٌــّ ػ٤٘ -2

 (   8/1/2019ٝجٗطٜص ك٢ )ٓؿٔٞػس, 

 ( 2019-2018ٖــِٔص جُطؿٍذس جٌٌُِٞ جُىٌج٢ْ جلأٍٝ ُِؼحّ جُىٌج٢ْ ) -3

 7/1/2019ٗـلً ٓو٤ـحِ ٓح ٌٝجء جُٔـؼٍكس ٣ّٞ جلاغ٤ٖ٘ جُٔٛحوف  -4

  8/1/2019ٗلً جلانطـرحٌ جُطك٢ِ٤ٛ ٣ّٞ جُػلاغحء جُٔٛحوف  -5

 الفصل الرابع

ذؼى إٔ أٗــ٠ٜ جُرحقع ئؾٍجء جُطـؿٍذس ػ٠ِ ٝكن جُـهطٞجش جُط٢ أٖــحٌ ئ٤ُٜح ك٢ جُلَٛ جُـٓحذن, ٣ر٤ٖ 

 ك٢ ًٛج جُلَٛ ٗطحتؽ جُرـكع جُط٢ ضَٞٚ ئ٤ُٜح. 

  Presentation           : Results عرل النـتاتج -اولا 

( ئٕ ٣6ظٍٜ ٖٓ جُ٘طحتؽ جُٔؼٍٝٞس ك٢ ـؿـىٍٝ) ٗطحتؽ ضطر٤ن جلانطرحٌ جُطك٢ِ٤ٛ جُرؼى١:  -1

( وٌؾس ٝٓطْٞـ١ وٌؾحش ضك٤َٛ 37062ٓطْٞــ١ وٌؾحش ضك٤َٛ جُٔؿٔٞػس جُٟحذطس ذِؾ )

( ُؼ٤٘ط٤ٖ T-test( وٌؾس, ٝػ٘ى جْطهىجّ جلانطرحٌ جُطحت٢ )44006جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ذِؾ )

( ػ٘ى 4024طحتـ٤س جُٔكٓــٞذس ذِـص )ٓٓــطوِط٤ٖ ُِٔٞجَٗس ذ٤ٖ ٣ًٖٛ جُٔطْٞـط٤ٖ, ظٍٜ جٕ جُو٤ٔس جُ

(, ٝذٔح إٔ ًٛٙ جُو٤ٔس أًرٍ ٖٓ جُـؿى٤ُٝس جُرـحُــس 65( ذـىٌؾس ق٣ٍس )0.05ٓـٓـطٟٞ ولاُس )

( كحٕ ًٛج ٣ؼ٢٘ جٕ جُىلاُس جلاقٛحت٤س ُٛحُف جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍرـ٤س ك٢ جلانطرحٌ 2.000)

 جُطك٢ِ٤ٛ جُرـؼى١, ٝذًُي ضـٍكٝ جُلٍٞـ٤س جُٛـل٣ٍس جلأ٠ُٝ.

 (6ؾىٍٝ )

"جُٔطْٞـ١ جُكـٓحذ٢ ٝجلاٗكٍجف جُـٔـؼ٤ح١ٌ ٝجُو٤ٔس جُطحت٤س جُٔكـٓٞذس ٝجُؿى٤ُٝس ُــطلاخ ٓؿٔٞػط٢ 

 "جُركع ك٢ جنطرحٌ جُطكـ٤َٛ

 

ٗطدددحتؽ ضطر٤دددن ٓو٤دددحِ ٜٓدددحٌجش ٓدددح ٌٝجء جُٔؼٍكدددس: ٣ظٜدددٍ ٓدددٖ جُ٘طدددحتؽ جُٔؼٍٝٞدددـس كددد٢  -2

( وٌؾددس ٝٓـطْٞددـ١ 132082( ئٕ ٓطْٞـددـ١ وٌؾددحش جُٔددـؿٔٞػس جُددـٟحذطس ذِددؾ )7جُددـؿىٍٝ)

 ( وٌؾدددس, ٝػ٘دددى جْدددطهىجّ جلانطردددحٌ جُطدددحت٢  150006)وٌؾدددحش جُٔؿدددـٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤دددس ذدددـِؾ 

(T-test( ُؼ٤٘ط٤ٖ ٓٓــطوِط٤ٖ, جضٟف جٕ جُو٤ٔس جُطحت٤س جُٔكٓـٞذس ذِـص )ػ٘ى ٓـدـٓطٟٞ 4028 )

(, ٝذٔددح إٔ ٛددًٙ جُو٤ٔددس أًرددٍ ٓددٖ جُو٤ددـٔس جُؿددـى٤ُٝس جُرحُـددس 65( ذىٌؾددس ق٣ٍددس )0.05ولاُددس )

ُٛدحُف جُٔؿٔٞػدس جُطؿ٣ٍردـ٤س كد٢ ٜٓدحٌجش ٓدح  ( كحٕ ًٛج ٣ؼ٢٘ جٕ جُىلاُدس جلاقٛدحت٤س2.000)

 ٌٝجء جُٔؼٍكس , ٝذًُي ضٍكٝ جُل٤ٍٞس جُٛل٣ٍس جُػح٤ٗس.

                                            

 جُؼىو جُٔؿٔٞػس
جُٔطْٞـ١ 

 جُكـٓحذ٢

جلاٗكـٍجف 

 جُٔؼ٤ـح١ٌ

وٌؾس 

 جُك٣ٍس

 ٓـٓطٟٞ جُىلاُس جُو٤ٔس جُطحت٤س

 جُـؿى٤ُٝس جُٔكٓـٞذس 0005

 7085 44006 32 جُطؿ٣ٍرـ٤س
 وجٍ جقـٛحت٤حً  2 4024 65

 4013 37062 35 جُٟحذطس
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 (7ؾىٍٝ )

"جُٔطْٞــ١ جُكــٓحذ٢ ٝجلاٗكٍجف جُٔـؼ٤ح١ٌ ٝجُو٤ٔس جُطــحت٤س جُـٔكٓـٞذس ٝجُؿـى٤ُٝس ُطلاخ ٓؿٔٞػط٢ 

 ش ٓـح ٌٝجء جُـٔؼٍكس"ٜٓـحٌججُرـكع ك٢ 

 

  Explanation               Resultsثانياً: تفسير النتاتج: 

ك٢ ٞٞء ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس؛ ٣ؼـُٟ ضلٞم ٠لاخ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س جُطك٤َٛ:  جُ٘طحتؽ جُٔطؼِوس ذٔطـ٤ٍ -أ

ػ٠ِ ٠لاخ جُٔؿـٔٞػس جُٟحذطس جُط٢ وٌْــص ذحُط٣ٍوس  PQ4Rجُط٢ وٌْـص ػ٠ِ ٝكن ئْطٍجض٤ؿ٤س 

 -جُطو٤ِى٣س ك٢ جنطرحٌ جُطكـ٤َٛ ذٔح ٣أض٢:

ْــحػى ك٢ ٓ٘ف جُطلاخ ٗظـٍز ػحٓس ٖٝحِٓس  ٣ٌPQ4Rـّ جُؿــٍجك٤س ػ٠ِ ٝكن جْطٍجض٤ؿ٤س ئٕ ضى -1

ْٝــ٣ٍؼس ُِٔٞٞٞع هرَ جُهٜٞ ك٤ٚ ٝجْـٜٔص ك٢ كْٜ جُٔحوز ٝض٘ظ٤ْ جونحٌٛح ك٢ جُر٤٘س جُٔؼٍك٤س ُْٜ 

 ٍٝٓٝٗس جْـطٍؾحػٜح ذؼى ٌذطٜح ذحُٔؼٍكس جُـٓحذوس جُٔهُٝٗس .

ْـحػىش جُطلاخ ػ٠ِ جُط٤ًٍُ  PQ4Rٝكن نطٞجش جْـطٍجض٤ؿ٤س ئٕ ضى٣ٌــّ جُؿــٍجك٤س ػ٠ِ  -2

 ػ٠ِ جُٔـؼِٞٓحش جُٜحٓس ٝؾ٘رص جُطهر١ ٝجلاٌضؿحٍ ٝجُؼـٗـٞجت٤س ٝػىّ جُهــٍٝؼ ػٖ جُٔطِٞخ .

ٝكـٍش ذ٤ثس جُـطؼِْ جُ٘ـ١ٗ وجنَ  PQ4Rئٕ ضى٣ٌـّ جُؿــٍجك٤س ػ٠ِ ٝكن نطٞجش جـٓطٍجض٤ؿ٤س  -3

س ذ٤ٖ جُطـلاخ ُط٘ٞع جٗــٗططٜح ٝضٞك٤ٍٛح جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس نلاٍ جُٛق ًٜٞٗح ضٍجػ٢ جُلــٍٝم جُلٍو٣

 ضطر٤ـن ًٛٙ جلاٗٗـطس ْــحْٛ ك٢ ضط٣ٍٞ جوجء جُطلاخ ذٗـٌَ ؾٔحػ٢, ٝهى جضلوص ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ٓغ   

 (2017) وٌجْـس جُؼر٤ى١ 

ؼدُٟ ْدرد جُ٘طحتؽ جُٔطؼِوس ذٔطــ٤ٍ ٓـٜحٌجش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس: ك٢ ٞٞء ًٛٙ جُ٘ـدـط٤ؿس ٣ٌٔدٖ جٕ؛ ٣ -خ

ػ٠ِ جُٔـؿٔٞػس جُٟحذطس جُط٢  PQ4Rضلٞم جُٔؿٔٞػس جُطؿـ٣ٍر٤س جُط٢ وٌْـص ػ٠ِ ٝكن ئْطـٍجض٤ؿ٤س 

 -وٌْــص ذحُط٣ٍوس جُطو٤ِى٣س ك٢ ٓو٤حِ ٜٓحٌجش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ذٔح ٣أض٢:

ُٚ ضأغــ٤ٍ ك٢ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس  PQ4Rإٔ ضى٣ٌّ جُطلاخ ػ٠ِ ٝكن ئْـطٍجض٤ؿ٤س  -1

 لاخ ٓوحٌٗس ذحُـطـ٣ٍوس جُطو٤ِى٣س.ُىٟ جُط

٣ؼٍٜ جُىٌِ ذٌٛٞز ٓــٗٞهس ٝٓػ٤ٍز    PQ4R ػ٠ِ  جٕ ضى٣ٌّ جُطلاخ ػ٠ِ جـٓطٍجض٤ؿ٤س -2  

  ُِطلٌـ٤ٍ جُؿٔحػ٢ ٓغ ضـرحوٍ ٝؾـٜحش جُ٘ظٍ ًٝٛج ٓح ْــحػى جُطلاخ ػ٠ِ ٓـٜحٌجش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس.

 جُــؼىو جُٔـؿٔٞػس
جُٔط١ْٞ 

 جُكٓـحذ٢

جلاٗكٍجف 

 جُٔؼ٤ح١ٌ

وٌؾس 

 جُك٣ٍس

 ٓـٓـطٟٞ جُىلاُس جُو٤ٔس جُطحت٤س

 جُؿى٤ُٝس جُٔـكــٓٞذس 0005

 110184 150006 32 جُطؿ٣ٍر٤س
 وجٍ جقٛحت٤حً  2 4028 65

 20006 132082 35 جُٟحذطس
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 Conclusions                     الاسـتنتاجات: 

 ء جُ٘طـحتؽ جُط٢ ضٞٚــَ ج٤ُٜح جُرــكع, ٣ٌٖٔ جْطـهـلا٘ جُٔإٖــٍجش جلاض٤س:ك٢ ٞٞ

أًػٍ أغٍجً ٖٓ جُـط٣ٍوس جُطو٤ِى٣س ػ٘ى جُطى٣ٌّ,  PQ4Rئٕ ضى٣ٌـّ جُؿـٍجك٤س ػ٠ِ ٝكن ئْـطٍجض٤ؿ٤س  -1

 ئي ْــحػىش ػ٠ِ ٣َـحوز جُطـك٤َٛ ك٢ جُؿـٍجك٤س. 

أًػٍ أغٍجً ٖٓ جُطــ٣ٍوس جُطوـ٤ِى٣س ػـ٘ى  PQ4Rئٕ ضى٣ٌـّ جُؿــٍجك٤س ػ٠ِ ٝكن ئْطٍجض٤ؿ٤س  -2

 جُطى٣ٌّ جي ْــحػىش ػ٠ِ ض٘ٔـ٤س ٜٓـحٌجش ٓح ٌٝجء جُٔـؼٍكس ك٢ جُؿـٍجك٤س.

 Recommendations التوصـيات:               

 ك٢ ٞٞء ٗـطحتؽ جُركع ٣ٞٚــ٢ ذٔح ٣أض٢: 

٤دس ٝضو٤٘حضٜدح كد٢ ضى٣ٌدـّ ٓدحوز جْدّ جُؿـٍجك PQ4Rجػـطٔحو جُطدى٣ٌّ ػِد٠ ٝكدن جْدطٍجض٤ؿ٤س  -1

ُِٛددق جٍُجذددغ جلاوذدد٢ ُلحػ٤ِطٜددح ٝجغددـٍٛح جُٔرحٖددٍ كدد٢ جُطكددـ٤َٛ ٝض٤ٔ٘ددس ٓددـٜحٌجش ٓددح ٌٝجء 

 جُٔؼٍكس. 

ئهدددـحٓس وٌٝجش ٌٝٝٔ ػٔدددَ ُٔىٌْددد٢ جُؿـٍجك٤دددس كددد٢ أغ٘دددحء جُدددـهىٓس ػِددد٠ ٤ًل٤دددس جْدددطؼٔحٍ   -2

ٝػدددىّ جلاهطٛدددحٌ ػدددـ٠ِ جُطٍجتدددن جُطو٤ِى٣دددس ٝض٣ُٝدددىْٛ ذحلإ٣دددـٟحقحش   PQ4Rئْدددطٍجض٤ؿ٤س 

 ٔؼِٞٓحش قٍٞ ئػىجو ًٛٙ جلاْطٍجض٤ؿ٤س. ٝجُ

ضـٞك٤ٍ ذ٤ثس ضؼ٤ٔ٤ِس ضٓــْٜ ٖٓ ضكـ٤ٖٓ جُطك٤َٛ جُىٌجْـدـ٢ ٝض٤ٔ٘دس ٜٓدحٌجش ٓدح ٌٝجء جُٔؼٍكدس  -3

 ُىٟ جُطِرس ٖٓ نلاٍ جُٔـٗحًٌس جُؿٔحػ٤س ٝجٖـٍجًْٜ ك٢ جلاٗٗـطس جُٛل٤س.

                                                            Suggestionجُٔوطٍقـحش: 

 جْـطـٌٔحلا ُِرـكع جُكح٢ُ ٣وطـٍـ ئؾـٍجء وٌجْـس:

 ٓٔــحتِس ُِىٌجْــس جُكـح٤ُس ك٢ ٓٞجو ٝٓـٍجقَ وٌجـ٤ٓس أنٍٟ. -1

كددد٢ ٓدددـطـ٤ٍجش أندددٍٟ, ٓػدددَ جُدددـىجكؼ٤س, جُطل٤ٌدددٍ  PQ4Rقدددٍٞ أغدددٍ جـٓدددـطهىجّ ئْدددطٍجض٤ؿ٤س  -2

 , جًطـٓحخ جُٔلح٤ْٛ. جلاْـطىلا٢ُ, جًًُحء جُرـ١ٍٛ, جُطل٤ٌٍ جُؿـٍجك٢, ػٔـ٤ِحش جُؼِْ

 

                                               Referencesالمصادر: 

  ( ٍٕٝجُو٤حِ ٝجُطو٣ْٞ ك٢ جُطٍذ٤س ٝػِْ جُ٘لّ , 2002٠أذٞ ق٣ٞـؽ , ٓـٍٝجٕ ٝآن )جُىجٌ 1 ,

 جُؼ٤ِٔس جُى٤ُٝس ُِػوحكس, ػٔحٕ, جلأٌوٕ.

 ( ْجضؿحٛحش قى٣ػس ك٢ جْـــ2004ذـٍِٜٞ, ئذٍج٤ٛ ) ــطٍجض٤ؿ٤حش ٓح ٌٝجء جُٔــــــؼٍكس ك٢

 30ضؼـــ٤ِْ جُوٍجء ٓؿِس جُوٍجءز ٝجُٔؼٍكس, جُؼىو 

  ( ّجْح٤ُد ضطر٤و٤س ك٢ ًطحذس 2014جُؿحذـ١ٍ, ًحظْ ٣ًٍْ ٌٞح ٝٚـر١ٍ, وجٝو ػرى جُٓلا ) 

 جُركٞظ ٝجٍُْـحتَ ٝجلا٠ح٣ٌف  ٝأٝجٌم جُؼَٔ, وجٌ جٌُطد ٝجُٞغحتن, ذـىجو, جُؼٍجم.

  ,وٌٝ جُطٍذ٤س ٝجُطؼ٤ِْ ك٢ ٓٞجؾٜس جُطكى٣حش  ( جُٔإضٍٔ جُؼ٢ِٔ جُٓحوِ"2018)ؾحٓؼس ذـىجو"  

 ٤ًِس جُطٍذ٤س جذٖ ٌٖى ُِؼِّٞ جلإٗٓح٤ٗس  ذـىجو,  جُؼٍجم.ك٢  26/4/2018 -25ُِٔىز  

  ( أٍٚٞ جُطٍذ٤س , ٠ 2003جُكحؼ, أقٔى ػ٢ِ ٓكٔى )وجٌ جُٔ٘حٛؽ ٍُِ٘ٗ, ػٔحٕ, جلأٌوٕ.  2 , 

 ( ٠ٍجتن ضى٣ٌـّ جُىٌجْحش جلاؾطٔحػ٤س , 2006٠نٟـٍ, كه١ٍ ٌٖـ٤ى )وجٌ ج٤ٍُٓٔز 1 ,

 ُِ٘ـٍٗ ٝجُط٣َٞغ, ػٔحٕ ,جلأٌوٕ .
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 ( جُؿـٍجك٤ح ٝٓٞٞٞػٜح ٝٓ٘حٛؿٜح ٝأٛىجكٜح, وجٌ جُلٌٍ جُؼٍذ٠ 2000ن٤ٍ, ٚلٞش)

 جُٔؼحٍٚ, وٓٗن , ٣ٌْٞح.

 (كٍٛٞ ك٢ جُطؼ٤ِْ جُػح١ٞٗ ٝجلاوجٌز 2013وٌجؼ, ٌجتى ػرى, ٝؾ٤ٜحٕ ٚلحء ػحًق )

 , وجٌ جُؿٞوز ُِطرحػس, ذـىجو, جُؼٍجم. 1ٍٖجف ٝجلاٌٖحو جُطٍذ١ٞ , ٠ٝجلا

 (ْٓرحوٟ ػِْ جُ٘لـّ جُطٍذ2012٠,١ٞجُُؿٍٞ,ػٔـحو ػرى جٍُقـ٤ )وجٌ جٌُطد جُؿحٓؼ٢, 2,

 جُؼ٤ٖ جلآحٌجش جُؼٍذ٤س جُٔطكىز.

 (جْطٍجض٤ؿ٤حش ٝأْح٤ُد جُطى٣ٌّ جُٔطرؼس ُىٟ أػٟحء ج٤ُٜثحش 2000جُٓحٍٓجت٢, ٜٓى١ ٚحُف )

 (1(جُؼىو )20جُطى٤ٓ٣ٌس ك٢ ٤ًِس جُطٍذ٤س ك٢ ذـىجو ,جُٔؿِس جُؼٍذ٤س ُِطٍذ٤س, ضّٞٗ جُٔؿِى )

 ( ٖكحػ٤ِس ذٍٗحٓؽ هحتْ ػ٠ِ جُٔكحًحش جُٔكْٞرس 2014ْؼىالله, جذٍج٤ْٛ ٓكٔى ٓك٢ جُى٣ ,)

ُط٤ٔ٘س ٜٓحٌجش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ك٢ ضٌِ٘ٞؾ٤س ُىٟ ٠ِرس جُٛق جُؼحٍٖ جلاْح٢ْ ذـُز, )ٌْحُس 

 ٤ٍ ؿ٤ٍ ٌٓ٘ٗٞز( ٤ًِس جُطٍذ٤س جُؿحٓؼس جلاْلا٤ٓس, ؿُز.ٓحؾٓط

 (جْطٍجض٤ؿ٤حش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ذ٤ٖ جُ٘ظ٣ٍس 2006جٍُٗذ٢٘٤, ك١َٞ ٝػلص جُط٘ح١ٝ)

 , جٌُٔطرس جُؼ٣ٍٛس ٍُِ٘ٗ ٝجُط٣َٞغ, جٌُٔ٘ٛٞز, ٍٓٛ.1ٝجُططر٤ن, ٠

  (جُ٘ٔٞ جُؼو٢ِ جُٔؼٍك٢ ٝضطٌٞ جُطل٤ٌٍ, وجٌ جُ٘ظْ, ػٔح 2006جُط٤ط٢, ٓكٔى).ٕجلأٌو ,ٕ 

 جْـطٍجض٤ؿ٤س ضى٣ٌٓـ٤س ٓوطٍقس ٝكوحً لاْـطٍجض٤ؿ٤س  (2017)ذٗحٌ ٚلاـ قٖٓ ,جُؼر٤ى١PQ4R 

ج٣ٍُح٢ٞ)ٌْحُس  -ٝأغٍٛح ك٢ ضك٤َٛ ٠لاخ جُٛق جُػح٢ٗ جُٔط١ْٞ  ٝيًحتْٜ جُٔ٘طو٢

 ٓحؾٓط٤ٍ ؿ٤ٍ ٌٓ٘ٗٞز( ٤ًِس جُطٍذ٤س جذٖ ج٤ُٜػْ, ؾحٓؼس ذـىجو.

 (جْط2013ٍجُؼؿٍٔ, ق٤ىٌ قحضْ كحُف )1جض٤ؿ٤حش ٠ٍٝجتن ٓؼحٍٚز ك٢ ضى٣ٌّ جُطح٣ٌم, ٠ ,

 وجٌ جٍُٞٞجٕ ٍُِ٘ٗ ٝجُط٣َٞغ, ػٔحٕ, جلاٌوٕ.

 ( جْطٍجض٤ؿ٤حش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ك٢ كْٜ جُٔوٍٝء, وجٌ جُٔ٘حٛؽ 2010ػط٤س, ٓكٖٓ ػ٢ِ )

 ٍُِ٘ٗ ٝجُط٣َٞغ, ػٔحٕ, جلاٌوٕ.

  (ٕجُطى٣ٌـّ ٝجُطؼ2009ِػلحٗس, ػُٝ ئْٔحػ٤َ ٣ْٝٞق ئذٍج٤ْٛ جُؿـ٤ ) ذحُىٓـحؽ ي١ ْ

 , وجٌ جُػوحكس ٍُِ٘ٗ ٝجُط٣َٞغ, ػٔحٕ, جلاٌوٕ.1جُؿحٗر٤ٖ, ٠

 ( كحػ٤ِس ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌر٢ ك٢ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش 2012ػٌحٖس, ٓكٔٞو كطك٢ ٝ ٞكح ئ٣ٔحٕ ٚلاـ )

ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ك٢ ٤ْحم ضؼح٢ٗٝ ػ٠ِ ِْٞى قَ جٌُِٔٗس ُىٟ ػ٤٘س ٖٓ ٠لاخ جُٛق جلأٍٝ 

 ٣5ٍ ٝجُطلٞم, جُٔؿِى جُػحُع, جُؼىو جُػح١ٞٗ, جُٔؿِس جُؼٍذ٤س ُططٞ

 (ٍٕٝجُو٤حِ جُ٘ل٢ٓ ٝجُطٍذ١ٞ, 2010٠ػٍٔ, ٓكٔى أقٔى ٝآن)وجٌ ج٤ٍُٓٔز ٍُِ٘ٗ 1 ,

 ٝجُط٣َٞغ ٝجُطرحػس, ػٔحٕ, جلاٌوٕ.

  ( ٕضؼ٤ِْ جُطل٤ٌٍ ٓلح٤ْٛ ٝضطر٤وحش, وجٌ جٌُطحخ جُؿحٓؼ٢ ػٔحٕ, جلأٌوٕ.  ١١١ٔكطك٢ ؾٍٝج ) 

 (ْٖػِْ جُط2016جُلط٢ِ, ق٤ٖٓ ٛح).ٕى٣ٌّ ٝجُطؼِْ ٝك٘ٞٗٚ, وجٌ جُٞٞحـ ٍُِ٘ٗ, ػٔحٕ, جلأٌو 

 (ض٤ْٔٛ جُطى٢ٓ٣ٌ ٌؤ٣س ضطر٤و٤س, وجٌ جٍُٗٝم ٍُِ٘ٗ ٝجُط٣َٞغ, 2008جُوٍجٌػس, جقٔى ػٞوز)

 ػٔحٕ, جلاٌوٕ.
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  ( ٕض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ٝأغٍٛح ك٢ جُطك٤َٛ  ُٕٕٓٓطق الله, ٗحو٣س ْٔؼح )

جُٔؼِْ نلاٍ ٓحوز ٠ٍم ضى٣ٌّ جُؼِّٞ ",جُؿٔؼ٤س ج٣ٍُٛٔس ٝجٗطوحٍ أغٍ جُطؼِْ ُىٟ جُطحُد 

 ٤ُٞ٣ٞ.ٖٔئ٠ُ  ٤ًِٕ٢س جُطٍذ٤س , ؾحٓؼس ػ٤ٖ ّٖٔ, جُوحٍٛز , ٖٓ  –ُِطٍذ٤س جُؼ٤ِٔس 

  (ٌٞأغٍ جْطهىجّ جْطٍجض٤ؿ٤حش ٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ك٢ ضك٤َٛ ٕٖٜٓٓٓحخ, ٠٘ٓ ػرى جُٛر )

ل٤ٌٍ جلاذطٌحٌ ُىٟ ضلا٤ًٓ جُٛق جُػحُع جُؼِّٞ ٝجُط٤ٔ٘س ٜٓحٌجش ػ٤ِٔحش جُؼِْ جُطٌح٤ِٓس ٝجُط

 جلإػىجو١ ٓؿِس جُطٍذ٤س جُؼ٤ِٔس , جُٔؿِى جُػحُع , جُؼىو جٍُجذغ , و٣ٓٔرٍ. 

 ( ٓؼٞهحش ض٘ٞع ٠ٍجتن جُطى٣ٌّ جُٔٓطؼِٔس, ٓؿِس جُوحو٤ْس, 2002ٜٓى١, جذطٓحّ ؾٞجو )

 جُؼٍجم, جُؼىو جلاٍٝ, جُٔؿِى جُػح٢ٗ, ٤ٗٓحٕ.

 ( ٠ٍج2006ٗرٜحٕ, ٣ك٠٤ ٓكٔى ) تن ضى٣ٌّ جلاؾطٔحػ٤حش

 ٝضطر٤وحضٜح جُؼ٤ِٔس, وجٌ ٣حكح ٍُِ٘ٗ ٝجُط٣َٞغ, ػٔحٕ, جلأٌوٕ .

 ( ضطر٤وحش ػ٤ِٔس ك٢ ض٤ٔ٘س جُطل٤ٌٍ  2010ٓكٔى ػٞوز ج٣ٍُٔح١ٝ) ذٌٍ ٗٞكَ ٓكٔى ذٌٍ ٝٓكٔى

 , وجٌ ج٤ٍُٓٔز ٍُٔ٘ٗ ٝجُط٣َٞغ ,ػٔحٕ, جلاٌوٕ. 2ذحْطهىجّ ػحوجش جُؼوَ, ٠ 
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The Effect of the strategy PQ4R on the achievement of geography and 
the development of the knowledge skills of fourth grade students 

 
Dr.Mohammed Saddej Abu Daga   Ministry of Education  Direction of  Rusafa/3 

 
Abstract 

 

        "This study aims at identifying the effect of the PQ4R  strategy on  the  

of  achievement geography and the development of the knowledge skills of 

the fourth grade students. The sample consisted of( 67) students distributed in 

two groups with 32 students in the experimental group that studied geography 

using PQ4R and (35) students in the control group, which studied the same 

article in the traditional way, and then the researcher conducted the 

equivalence between the two groups in the variables (previous knowledge, 

intelligence test, the age of time calculated months), the researcher relied on 

two tools to measure the variables of the research, Collectible (48) The 

second tool represents the scale of the skill of knowledge beyond the 

knowledge developed by Kumar (1998), composed of (42) paragraph, the 

researcher confirmed their honesty, stability, and characteristics of 

psychometric, the study has reached the superiority of students in the 

experimental group on students Control group 


