
 

 

 
  

 (2021)ة ( السن 27( المجلد )112العدد)                                                  الاساسية التربية كلية لدلة

 107 

                                                                                                                            

تمرينات الخاصة في تعلم مهارتي التهديف ( باستخدام الs.a.m.rأنموذج )تاثير 

 من خط الرمية الحرة والسلمي بكرة السلة.

 عماد طعمة راضي. ا.م.د                                       الدوليد خالباحث 

 

Received: 6/4/2021            Accepted: 19/4/2021            Published: 2021 

 

باستخدام التمرينات الخاصة في تعلم مهارتي التهديف  (s.a.m.r)أنموذج تاثير 

 من خط الرمية الحرة والسلمي بكرة السلة.

 عمة راضيعماد ط.ا.م.د                                       الدوليد خالباحث 

 انًغزُظشيخ / كهيخ انزشثيخ الاعبعيخ اندبيؼخ                                 طبنت يبخغزيش      

 لغى انزشثيخ انجذَيخ ٔػهٕو انشيبضخ

Emadiraq1978@gmail.com                    eedkalied79@gmail.comWal  

07821210239 07708215154 

 

 :يغزخهض انجحث

ف٤ظ صؼٖٔ ثُلظَ ثلأٍٝ ثُضؼش٣ق دجُذقظ ٝثُٔوذٓز ٝأ٤ٔٛز ثُذقظ ٝٓشٌِز ثُذقظ ٝأٛذثف ثُذقظ 

:٢ٛٝ 

( دجعضخذثّ ثُضٔش٣٘جس ثُخجطز ُضؼِْ s.a.m.rأػذثد ٝفذثس صؼ٤ٔ٤ِز خجطز دجعضخذثّ أٗٔٞرػ ) -

(( دٔظجفذز ثُضٔش٣٘جس ثُخجطز s.a.m.rثُٜٔجسثس ثُٜؾ٤ٓٞز دٌشر ثُغِز.ٝ ثُضؼشف ػ٠ِ صأع٤ش ثٗٔٞرػ 

ك٢ صؼِْ دؼغ ثُٜٔجسثس ثُٜؾ٤ٓٞز دٌشر ثُغِز.ٝ ثُضؼشف ػ٠ِ أكؼ٤ِز ث١ ثُٔؾٔٞػض٤ٖ أكؼَ ك٢ صؼِْ 

ٜٔ٘ؼ ثُضؾش٣ذ٢ دؼغ ثُٜٔجسثس ثُٜؾ٤ٓٞز دٌشر ثُغِز .ٝشَٔ ثُذجح ثُغج٢ٗ ػ٠ِ ثُٜٔ٘ؼ ثُٔغضخذّ ٝٛٞ ثُ

ٝٓؾضٔغ ٝػ٤٘ز ثُذقظ صْ ثخض٤جس ػ٤٘ز ثُذقظ ٖٓ ثُٔؾضٔغ ثلاط٢ِ دجُطش٣وز ثُؼٔذ٣ز ثُٔضٔغِز دطلاح 

ثُؾجٓؼز ثُٔغض٘ظش٣ز  –٤ًِز ثُضشد٤ز ثلاعجع٤ز  –ثُظق ثُغج٢ٗ ك٢ هغْ ثُضشد٤ز ثُذذ٤ٗز ٝػِّٞ ثُش٣جػز 

( شؼخ صٔغِش ػ٤٘ز ثُذقظ ٝثُض٢ 4( ٝدٞثهغ )145ٝثُذجُؾ ػذدْٛ ث٢ٌُِ ) 2021-2020ُِؼجّ ثُذسثع٢ 

(ؽجُخ ٝؽجُذز ٝٛٔج 80ثخض٤شس دجُطش٣وز ثُؼشٞثة٤ز ثُٔ٘ضظٔز صْ ثٗضوجةٜج ٖٓ ٓؾضٔغ ثلاطَ  ثُذجُؾ )

( ؽجُذج ثُٔؾٔٞػز ثُضؾش٣ذ٤ز 45( ٝثُذجُؾ ػذدْٛ )B( ٝػٖ ؽش٣ن ثُوشػز ثطذقش شؼذز )B)(Aشؼذز)

( ؽجُذجس ٖٓ ثُشؼذض٤ٖ 4هذ صْ ثعضذؼجد     )( ؽجُذج ٓؾٔٞػز ػجدطز 35ٝ( ثُذجُؾ ػذدْٛ  )Aٝشؼذز )

( ٝرُي ُْ ٣ِضضٓٞث دجُقؼٞس ٝهِز Aؽجُذج ٖٓ شؼذز ) (B(ٝ )5( ؽجُذج ٖٓ شؼذز )11ًٝٔج صْ ثعضذؼجد)

( ؽجُذج ٓٞصػ٤ٖ 60ثُضضثْٜٓ دجُذٝثّ ٖٝٓ عْ صجؽ٤ِز ُِؼجّ ثُذسثع٢ ٝدٜزث ثطذقش ػ٤٘ز ثُذقظ )

ٗظ ٝثؽش٣ش ثُضؾشدز ثلاعضطلاػ٤ز ػ٠ِ ػ٤٘ز ْٝٛ خجسػ دجُضغج١ٝ ػ٠ِ ثُٔؾٔٞػض٤ٖ.ٝصْ ثؽشثء ثُضؾج

ػ٤٘ز ثُذقظ ٝصْ ثعضخشثػ ثلاعظ ثُؼ٤ِٔز ُلاخضذجسثس ٝٝؽذٙ دجٜٗج صضٔغ دذسؽز ػج٤ُز ٖٓ ثُظذم 

ٝثُغذجس ٝثُٔٞػٞػ٤ز ٝدؼذٛج صْ ثؽشثء ثلاخضذجسثس ثُوذ٤ِز ٝصْ صطذ٤ن ثُضؾشد٤ز ثلاعجع٤ز دجعضخذثّ 

ز ٖٝٓ دؼذٛج صْ ثؽشثء ثلاخضذجسثس ثُذؼذ٣ز , ٝشَٔ ثُذجح ثُشثدغ ثلاٗٔٞرػ ٝكن صٔش٣٘جس ٜٓجس٣ز خجط

 ثلاعض٘ضجؽجس ثُض٢ صٞطَ ث٤ُٜج ثُذقظ ٢ٛٝ:

( دٔظجفذز صٔجس٣ٖ s.a.m.rثظٜشس ثُ٘ضجةؼ صلٞم ثُٔؾٔٞػز ثُضؾش٣ذ٤ز ثُض٢ ثعضخذٓش أٗٔٞرػ ) -

 ٜٓجس٣ٚ ك٢ صؼِْ دؼغ ثُٜٔجسثس دٌشر ثُغِز.
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ٝثُض٢ ثعضخذٓضٜج ثُٔؾٔٞػز ثُضؾش٣ذ٤ز ٝثُض٢ صؼٔ٘ش ثعضخذثّ ثٕ ثُٞفذثس ثُضؼ٤ٔ٤ِز ثُٔوضشفز --

ٌ ك٢ صؼِْ s.a.m.rأٗٔٞرػ صٌجَٓ صٌُ٘ٞٞؽ٤ج ثُضؼ٤ِْ ) (دٔظجفذز صٔش٣٘جس ٜٓجس٣ز ًجٕ ُٜج ثعشثٌ ث٣ؾجد٤ج

 ثُضٜذ٣ق ٖٓ خؾ ثُش٤ٓز ثُقشر, ثُطذطذز ثُؼج٤ُز, )ثُٔ٘جُٝز ثُظذس٣ز, ثُٜٔجسثس ثُٜؾ٤ٓٞٚ دٌشر ثُغِز

 (.ثُضٜذ٣ق ثُغ٢ِٔ

 أٗٔٞرػ , صؼِْ , ٜٓجسر, ثُقشر, ثُغ٢ِٔ. :انكهًبد انًفزبحيخ 

 ٓلافظز :ثُذقظ ٓغضَ ٖٓ سعجُز ٓجؽغض٤ش.

 انجبة الأٔل

 انزؼشيف ثبنجحث -1

 :انًمذيخ ٔأًْيخ انجحث1-1

هذ أطذـ ثُطجُخ ٝثُٜٔ٘ؼ ثُٔؼذ ٝثُٔؼِْ ثُؾ٤ذ ْٛ دثةشر ٝثفذر ٝٓضلجػِز ك٤ٔج د٤ْٜ٘ ٝإخشثػ 

إٔ ثُطجُخ ؿجدس ؽٞ ثُشصجدز ٝٛٞ ثُضِو٢ كوؾ ٝثٕ ٓج أطذـ كؼجٍ ٝٓشجسى دلؼَ  ثُذسط ثُلؼجٍ . ف٤ظ

ثُضٌُ٘ٞٞؽ٤ز ثُٔضٞثؽذر ٝصٞظ٤لٜج دشٌَ ٓ٘جعخ ك٢ ثُؼ٤ِٔز ثُضؼ٤ٔ٤ِز ,ثػذ ٝطْٔ ثُؼذ٣ذ ٖٓ ٗٔجرػ 

ثُضذس٣ظ ثُقذ٣غز ك٢ ثُؼجُْ أُٔضوذّ ُٔج ُٜج ٖٓ صأع٤ش ػ٠ِ هذسثس ثُؼوَ ثُذشش١ دذأس ثُؾٜٞد ثُٔ٘ظٔز 

٠ ثُضؼ٤ِْ ٝصٞظ٤ق ٛزٙ ثُ٘ٔجرػ ٖٓ صظ٤ْٔ دشثٓؼ صؼ٤ٔ٤ِز صل٢ دقجؽز ثُٔضؼِْ ٝصغؼ٠ ث٠ُ ثُضلاصّ د٤ٖ أُ

ثُٔٞثهق ثُضؼ٤ٔ٤ِز ٝخظجةض ٝفجؽجس ٝهذسثس ٤ٍٓٝٞ ًَ ٓضؼِْ , ٖٝٓ خلاٍ ثُضوذّ ثُضٌُ٘ٞٞؽ٢ دٞؽٚ 

ثُضؼ٤ِْ ػشٝس١ ػجّ ٝصٌُ٘ٞٞؽ٤ج ثُضؼ٤ِْ ٝثُضؼِْ ك٢ ثُؼ٤ِٔز ثُضشد٣ٞز دٞؽٚ خجص أطذقش صٌُ٘ٞٞؽ٤ج 

ٝثؽذز ُِٔضؼ٤ِٖٔ ٝثُوجة٤ٖٔ ػ٠ِ ثُؼ٤ِٔز ثُضؼ٤ٔ٤ِز ًجكز ك٢ ؽ٤ٔغ ٓشثفَ ثُضؼ٤ِْ ثُؾجٓؼ٢ ٖٓ خلاٍ 

ثعضخذثّ ثُغذٞسر ثُز٤ًز ٝثُظٞس ٝثُِٔظوجس ٝثلاٗضش٤ٗش ٝؿ٤شٛج عٞثء ًجٕ ػٖ دؼذ أٝك٢ فؾشر 

ُٝؼذز ًشر ثُغِز ثٕ ٛج ٖٓ ثُظق ُشكغ ٓغضٟٞ ًلجءر ثُؼ٤ِٔز ثُضؼ٤ٔ٤ِز ٝص٣جدر ٗٞثصؾٜج ثُضؼ٤ٔ٤ِز , 

ثلأُؼجح ثُض٢ صغجػذ ثُٔضؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ ثُ٘ٔٞ )دذ٤ٗجٌ,ٝػو٤ِجٌ ٝؿ٤شٛج( ٝثٜٗج ًأ١ ُؼذز ٖٓ ثلأُؼجح ثُؾٔجػ٤ز 

ثُض٢ ُٜج ٓذجدا  ٜٝٓجسثس ثلأعجع٤ز ٓخضِلز, صؼضٔذ ك٢ ثصوجٕ ٛج ػ٠ِ ػٞثَٓ ٜٓ٘ج ثصذغ أعج٤ُخ ثُضؼِْ 

ألاهضظجد دجُؾٜذ ٝثُٞهش  ك٢ ػ٤ِٔز ثُضؼِْ ٢ٛٝ أفذ ثُٔ٘جعذز ٝثُض٢ صقون ثلأٛذثف ثُٔطِٞدز ٓغ 

ألأٗشطز ثُش٣جػ٤ز ثُٔوشسر ػٖٔ ٓ٘جٛؼ ثُضشد٤ز ثُذذ٤ٗز ٝػِّٞ ثُش٣جػز ثٕ ثُضٌُ٘ٞٞؽ٤ج أعشس صأع٤ش 

دئُؾ  دشٌَ ًذ٤ش ػ٠ِ ألإٗغجٕ ٖٓ ف٤ظ هذسثصٚ ًٝلجةضز ٜٝٓجسثصٚ كأطذـ ثُطجُخ لا ٣ٌل٢ إٔ ٣ٌٕٞ 

َ إٔ ٛ٘جى ٜٓجسثس ٣ؾخ إٔ ٣ضوٜ٘ج ُضِذ٢ ثفض٤جؽجصٚ ك٢ ٛزث ثُٞهش  ٓقٞس ثُؼ٤ِٔز ثُضؼ٤ٔ٤ِز كقغخ د

ٝٛٞ ػظش هجةْ ػ٠ِ ثُٔؼشكز ُزث لادذ ثٕ ٣ٔضِي ثُطجُخ ٜٓجسثس صٌٔ٘ٚ ٖٓ ثعضخذثّ ثُضٌُ٘ٞٞؽ٤ج ثُقذ٣غز 

ٝٛ٘ج ٗقضجػ ٓذذع ٝٓلٌش ٓضٌٖٔ ٝثٕ أدذثع دذٕٝ صٌُ٘ٞٞؽ٤ج لا ٣ٌٖٔ ًٞٗٚ ػِْ كٖ ٝط٘جػز ُقَ 

ثُٔشٌلاس.) 
1

ٕ ثعضخذثّ ثلاعج٤ُخ ٝثُطشم ثُض٢ صقج٢ً ٤ٍٓٞ ٝهجد٤ِجس ثُٔضؼ٤ِٖٔ ٖٓ خلاٍ ث ( .

ثعضؼٔجٍ ٝعجةَ ػ٤ِٔز صٌُ٘ٞٞؽ٤ز فذ٣غز صغجػذ ثُٔضؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ ثًضغجح  ثُضؼِْ ثُظق٤ـ ٖٝٓ 

ثُؼشٝس١ صٞك٤ش ثكجم ؽذ٣ذر ك٢ صؼ٤ِْ ثُضٌُ٘ٞٞؽ٤ج ٝصٞع٤غ ٗٔجرػ ٓض٘ٞػز ٖٓ ثؽَ ثػذثد ثُٔجدر ثُٔشثد 

ضٌٖٔ ٖٓ كْٜ ثُقوجةن  ٝؽزح ثٛضٔجّ ثُٔضؼ٤ِٖٔ ٝصشؿ٤ذْٜ ك٢ صؼِْ ثُٜٔجسثس  دٌشر ثُغِز, صؼِٜٔج فض٠ ٣

                                                 
1
.دساعخ حبنخ يدًغ طيذال.ٔحذح انذاس دٔسألآثذاع انزكُٕنٕخي في رحميك انًغئٕنيخ الاخزًبػيخ في انًؤعغخ الالزظبديخػًش,ثٕعلأيّ:  

 .33(.ص2013عبنخ يبخغزيش.أندضائش أنؼبطًّ . اندضائش. )انجيضبء.س
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ٖٝٓ خلاٍ ػشع ثُٜٔجسثس دجعضخذثّ صٌُ٘ٞٞؽ٤ج ثُضؼ٤ِْ ٝإدخجٍ ثُضٔجس٣ٖ ثُخجطز عٞثء صٔجس٣ٖ دذ٤ٗز 

ؽ٤ج ٓغَ ثٝ فش٤ًز ثُض٢ ٣غضلجد ٜٓ٘ج ثُٔضؼِْ ُضؼِْ صِي ثُٜٔجسثس ٣ٌٖٝٔ ثُضذسػ دجُٜٔجسثس ثُضٌُ٘ٞٞ

ثُضذسػ ك٢ ثلاٛذثف ثُٔؼشك٤ز كضذذأ دجُٜٔجسثس ٝثُذشثٓؼ ثلاعجع٤ز طؼٞدثٌ ٝدجُضضثٖٓ ٓغ ٛشّ دِّٞ 

ُِٞطٍٞ ث٠ُ ثػ٠ِ هٔز ثُٜشّ ثُز١ ٛٞ ثلادذثع ٝثلادضٌجس ف٤ظ دٓؼ ثُضو٤٘ز ك٢ ثُضؼ٤ِْ صطٞس ٝص٢ٔ٘ 

ٞػغ صخط٤ؾ ُلأٗشطز ٜٓجسثس ثخشٟ ٝثُٔؼِْ ف٤ٖ ٣ؼشف ثُٜٔجسثس ثُٔطِٞدز ُضٌُ٘ٞٞؽ٤ج عٞف ٣وّٞ د

ٝٛ٘ج ؽزح ثٛضٔجّ ثُٔضؼ٤ِٖٔ ٝصشؿ٤ذْٜ ك٢ صؼ٤ِْ  ًٝزُي ثعضشثص٤ؾ٤جس صٌٔ٘ٚ ٖٓ ٗوَ ثُٜٔجسثس ُِطِذز .

ثُٜٔجسثس دٌشر ثُغِز ٖٓ خلاٍ ثُؼشع ُِٜٔجسثس دجعضخذثّ صٌُ٘ٞٞؽ٤ج ثُضؼ٤ِْ ٝإدخجٍ ثُضٔجس٣ٖ ثُخجطز 

( ٤ٔs.a.m.rز ثُذقظ ك٢ ثعضخذثّ ثٗٔٞرػ )ثُض٢ ٣غضلجد ٜٓ٘ج ثُٔضؼِْ ُضؼِْ صِي ثُٜٔجسثس ٝصٌٖٔ أٛ

ٝثلاعضلجدر ٖٓ صٌُ٘ٞٞؽ٤ج ثُضؼ٤ِْ ٝثُض٣جدر ك٢ صؼِْ ثُطلاح دجعضخذثّ ثُضٔش٣٘جس ثُخجطز ك٢ ٜٓجسثس 

دٌشر ثُغِز ٓؼشك٤ج ٝػ٤ِٔج ٓٔج ٣ِلش ثٗضذجٙ أُغجدر صذس٣غ٢ ٗقٞ ثُلجةذر ٖٓ ٛزث ثٗٔٞرػ دشٌَ خجص 

لادْٜ ٝثػضٔجد صٌُ٘ٞٞؽ٤ج ثُضؼ٤ِْ ثُقذ٣غز دشٌَ ػجّ ك٢ ػ٤ِٔز ٝص٘ؼٌظ ٛزٙ أُلجةذر ػ٠ِ ص٣جدر ٓغضٟٞ ؽ

ثُضذس٣ظ ٝٛزث ٣ؤًذ ػ٠ِ ثعضؼٔجُٚ ك٢ ثُؼ٤ِٔز ثُضؼ٤ٔ٤ِز.ٝٓٔج عذن كجٕ ثُذسثعز ثُقج٤ُز صٌٖٔ ث٤ٔٛضٜج 

ًٜٞٗج صؼ٤ق ٗٞػ٤ز ؽذ٣ذر ٝٓقجُٝز ؽذ٣ذر ك٢ ٓؾجٍ ثُضؼِْ ٝثُضذس٣ظ ث١ ثٜٗج صوّٞ د٘وَ صؾجسح ك٢ 

ُؼجّ ث٠ُ ثُٔؾجٍ ثُش٣جػ٢ ٝصطذ٤وٚ ك٢ ثُٔؾجٍ ثُؼ٢ِٔ ٖٓ ثؽَ ثُٜ٘ٞع ٝثُضؾذد ك٢ ٓؾجلاس ثُضؼ٤ِْ ث

 ٓؾجٍ ثُضذس٣ظ ٝثُضؼ٤ِْ ثُٜٔجسثس ثُٜؾ٤ٓٞز دٌشر ثُغِز .

 يشكهخ انجحث: 1-2

خلاٍ ثُض٣جسثس ٝٓضجدؼز ثُذجفظ ُذسٝط ٓجدر ًشر ثُغِز ,لافع ثٕ ٛ٘جى صذ٢ٗ كي٢ ٓغيضٟٞ ثُطيلاح كي٢ 

( s.a.m.r,كِزُي ثسصيأٟ ثُذجفيظ ثُي٠ ثعيضخذثّ ثٗٔيٞرػ صٌجٓيَ ثُضٌُ٘ٞٞؽ٤يج )ثُؾجٗخ ثُٜٔجس١ ٝثُٔؼشك٢ 

ثخضظجسثً ُِٞهش ٝثُؾٜذ ٝص٣جدر ثلاصوجٕ ٖٓ ثُؾجٗخ ثُٔؼشك٢ ٝٛٞ ٓقجُٝز ؽجدر ُ٘وَ ثُٔؼشكز ٓيٖ ثُؼِيّٞ 

ؽ٤يج ثُ٘ظش٣ز ث٠ُ ثُؼِّٞ ثُضطذ٤و٤ز ثُؼ٤ِٔز دجُضشد٤ز ثُذذ٤ٗز ٝػِّٞ ثُش٣جػز ,ٝٛٞ ثٗٔيٞرػ ٣غيضخذّ ثُضٌُ٘ٞٞ

ثُقذ٣غييز ثُٔضطييٞسر دٞعييجةِٜج ٝأدٝثصٜييج دييذٍ ثُٞعييجةَ ٝثلأدٝثس ثُضو٤ِذ٣ييز ثُٔضذؼييز ًٔييج ٝثٗييٚ ٣قييج٢ً صييذسػ 

ك٢ ثُٔؾجٍ ٌُٖٝ ٣غضذذُٜج دٔؾجلاس ثعضخذثّ ثُضٌُ٘ٞٞؽ٤ج ٝٛزث ٓج ٣ؾؼيَ ك٤يز ٗيٞع ٓيٖ   blomٓغض٣ٞجس 

ثُٔؼشكي٢ ٝٛيٞ ثٗٔيٞرػ  ثُضش٣ٞن ٝثلإعجسر ٣ٝشثػ٢ ثُضذسػ ك٢ ثُظؼٞدز ٓقج٤ًجً صظي٤٘ق دِيّٞ ُِضقظي٤َ

٣ذٓؼ ثُضو٤٘ز دجُضؼ٤ِْ ُِضطي٣ٞش ٝصغيش٣غ ػ٤ِٔيز ثُضيذس٣ظ ٓيٖ خيلاٍ ثعيضؼٔجٍ ثٗٔيٞرػ ؽذ٣يذ ُضيذس٣ظ ٛيزٙ 

ثُٔشفِز ُضؼِْ ثُٜٔجسثس ثُٔشًذز دٌشر ثُغِز ًٝزُي ثدخجٍ ثُضٔش٣٘جس ثُخجطيز دجُٜٔيجسثس ُض٣يجدر ثُويذسر 

 ػ٠ِ ثُضؼِْ.

 اْذاف انجحث: 1-3

( دجعييضخذثّ ثُضٔش٣٘ييجس ثُخجطييز ُييضؼِْ s.a.m.rخجطييز دجعييضخذثّ أٗٔييٞرػ ) أػييذثد ٝفييذثس صؼ٤ٔ٤ِييز -1

 ٜٓجسص٢ ثُضٜذ٣ق ٖٓ خؾ ثُش٤ٓز ثُقشر ٝثُغ٢ِٔ دٌشر ثُغِز.

( دٔظجفذز ثُضٔش٣٘جس ثُخجطز ك٢ صؼِْ  ٜٓجسص٢ ثُضٜيذ٣ق ٓيٖ (s.a.m.rثُضؼشف ػ٠ِ صأع٤ش ثٗٔٞرػ  -2

 خؾ ثُش٤ٓز ثُقشر ٝثُغ٢ِٔ دٌشر ثُغِز.

 ثكؼ٤ِز ث١ ثُٔؾٔٞػض٢ ثكؼَ ك٢ صؼِْ دؼغ ثُٜٔجسثس ثُٜؾ٤ٓٞز دٌشر ثُغِز . ثُضؼشف ػ٠ِ -3
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 فشضيبد انجحث: 1-4

ٛ٘جى كشٝم دثُز ثفظيجة٤ج دي٤ٖ ٗضيجةؼ ثلاخضذيجسثس ثُوذ٤ِيز ٝٗضيجةؼ ثلاخضذيجسثس أُذؼذ٣يٚ دي٤ٖ ثُٔؾٔيٞػض٤ٖ -

خؾ ثُش٤ٓيز ثُقيشر ثُضؾش٣ذ٤ز ٝثُؼجدطز دجعضخذثّ صٔش٣٘جس ٜٓجس٣ز خجطز ك٢ صؼِْ ٜٓجسص٢ ثُضٜذ٣ق ٖٓ 

 ٝثُغ٢ِٔ دٌشر ثُغِز .

دي٤ٖ ثُٔؾٔيٞػض٤ٖ ثُضؾش٣ذ٤يز ٝثُؼيجدطز ُيضؼِْ  ثُذؼذ٣يزٛ٘جى كشٝم دثُز إفظجة٤ج كي٢ ٗضيجةؼ ثلاخضذيجسثس -

 ٜٓجسص٢ ثُضٜذ٣ق ٖٓ خؾ ثُش٤ٓز ثُقشر ٝثُغ٢ِٔ دٌشر ثُغِز ُٝظجُـ ثُٔؾٞػز ثُضؾش٣ذ٤ز .

 يدبلاد انجحث : 1-5

ُٔشفِييز ثُغييج٢ٗ هغييْ ثُضشد٤ييز ثُذذ٤ٗييز ٝػِييّٞ ثُش٣جػييز ٤ًِييز ثُضشد٤ييز ؽييلاح ثانًداابل انجشااش  :  1-5-1

 ( ؽجُذج60ٝدٞثهغ )  ثُٔغض٘ظش٣زثُؾجٓؼز  ثلأعجع٤ز

 ثلأعجعي٤زثُوجػز ثُذثخ٤ِز ك٢ هغْ ثُضشد٤ز ثُذذ٤ٗز ٝػِّٞ ثُش٣جػز ,٤ًِز ثُضشد٤ز انًدبل انًكبَي :  1-5-2

 .ثُٔغض٘ظش٣ز,ثُؾجٓؼز 

 .2021\ 2   \  7ُٝـج٣ز      2020\11\8ر ٖٓ  ثُلضشانًدبل أنضيبَي :  1-5-3

 انجبة انثبَي.

 يُٓديخ انجحث ٔخشاءرّ انًيذاَيخ -2

 يُٓح انجحث: 2-1

     ثعضخذّ ثُذجفظ ثُٜٔ٘ؼ ثُضؾش٣ذ٢ ُٔلاةٔز ُٔشٌِز ٝكشٝع ٝفذثس ثُذقظ.

 يدزًغ ٔػيُخ انجحث: 2-3

ٔضٔغِيز دطيلاح ثُظيق ثُغيج٢ٗ كي٢ هغيْ صْ ثخض٤جس ػ٤٘ز ثُذقظ ٖٓ ثُٔؾضٔيغ ثلاطي٢ِ دجُطش٣ويز ثُؼٔذ٣يز ثُ

-2020ثُؾجٓؼز ثُٔغض٘ظش٣ز ُِؼيجّ ثُذسثعي٢  –٤ًِز ثُضشد٤ز ثلاعجع٤ز  –ثُضشد٤ز ثُذذ٤ٗز ٝػِّٞ ثُش٣جػز 

( شؼخ صٔغِش ػ٤٘ز ثُذقظ ٝثُض٢ ثخض٤شس دجُطش٣وز   4( ٝدٞثهغ )   145ٝثُذجُؾ ػذدْٛ ث٢ٌُِ )  2021

( ٝػيٖ A()B(ؽجُخ ٝؽجُذيز ٝٛٔيج شيؼذز)80ثلاطَ  ثُذجُؾ ) ثُؼشٞثة٤ز ثُٔ٘ضظٔز صْ ثٗضوجةٜج ٖٓ ٓؾضٔغ

( A( ؽجُذييج ثُٔؾٔٞػييز ثُضؾش٣ذ٤ييز ٝشييؼذز ) 45( ٝثُذييجُؾ ػييذدْٛ )  Bؽش٣يين ثُوشػييز ثطييذقش شييؼذز )

( ؽجُذييجس ٓييٖ ثُشييؼذض٤ٖ ًٝٔييج صييْ 4( ؽجُذييج ٓؾٔٞػييز ػييجدطز ٝهييذ صييْ ثعييضذؼجد     )35ثُذييجُؾ ػييذدْٛ )  

( ٝرُييي ُييْ ٣ِضضٓييٞث دجُقؼييٞس ٝهِييز A(ؽجُذييج ٓييٖ شييؼذز ) 5ٝ) ( B( ؽجُذييج ٓييٖ شييؼذز ) 11ثعييضذؼجد) 

( ؽجُذييج ٓييٞصػ٤ٖ  60ثُضييضثْٜٓ دجُييذٝثّ ٝٓييٖ عييْ صجؽ٤ِييز ُِؼييجّ ثُذسثعيي٢ ٝدٜييزث ثطييذقش ػ٤٘ييز ثُذقييظ ) 

 .دجُضغج١ٝ ػ٠ِ ثُٔؾٔٞػض٤ٖ 

 ردبَظ انؼيُخ 3-3

( ًٝٔج ٓذ٤ٖ ؽيذٍٝ سهيْ صْ ثؽشثء ثُضؾجٗظ ُؼ٤٘ز ثُذقظ ُٔضـ٤شثس ثلاٗغشدٞٓضش٣ز )ثُطٍٞ, ثُؼٔش, ثُٞصٕ

(1) 
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 (1خذٔل سلى )

 يجيٍ ردبَظ انؼيُخ

الاَحشاف  انٕعظ انًزغيشاد

 انًؼيبس 

يؼبيم الاخزلاف  انٕعيظ

% 

 %5.24 174,00 3,32 174,80 انطٕل

 %4,11 20,00 0,486 20,03 انؼًش

 %1,68 76,50 4,53 76,63 انٕصٌ

 ػذ رٕصيؼب طجيؼيب.( اٌ انؼيُخ يزدبَغخ ٔرٕص 3يزجيٍ يٍ اندذٔل)

 ٔعبئم خًغ انًؼهٕيبد ٔأدٔاد انجحث ٔالأخٓضح انًغزخذيخ. 2-4

 ثُٔظجدس ٝثُٔشثؽغ ثُؼشد٤ز ٝثلأؽ٘ذ٤ز . -

 ثعضٔجسر ؽٔغ ثُذ٤جٗجس ٝصلش٣ؾ ثُٔؼِٞٓجس ثُخجطز دجُذقظ . -

 ثُٔوجدلاس ثُشخظ٤ز . . -

 شش٣ؾ لاطن . -

 كٌِظ ِٕٓٞ. -

 (2طجكشر ػذد) -

 (SONYًج٤ٓشر ك٤ذ٣ٞ) -

 (.4عجػز صٞه٤ش ثٌُضش٤ٗٝز ٗٞع ط٢٘٤ ػذد) -

 ؽٜجص ػشع )دثصج شٞ(. -

 (.ASRؽٜجص لادضٞح ) -

 (.16ًشثس عِز هج٤ٗٞٗز ػذد ) -

 (.12شٞثخض ػذد ) -

 ؽذجش٤ش ِٕٓٞ -

 ِٓؼخ ًشر عِز هج٢ٗٞٗ -

 شش٣ؾ لاطن ِٕٓٞ. -

 LG( ٗٞع 55شجشز فؾْ ) -

 net gerسٝثصشٗٞع  -

 (.2ٓٞدّ ثٗضشٗش ػذد ) -

- ups   .ٗٞع ثؽِظ 

 ٓخضذش فجعذجس . -

 رحذيذ انًٓبساد ثكشح انغهخ 2-5

٤ًِيز  –هغْ ثُضشد٤ز ثُذذ٤ٗيز ٝػِيّٞ ثُش٣جػيز –صْ ثػضٔجد ٜٓجسثس ثُٜٔ٘ؾ٤ز ػٖٔ ٓلشدثس ثُظق ثُغج٢ٗ 

 ؽجٓؼز ثُٔغض٘ظش٣ز ٝثخض٤جسثلاخضذجسثس ثُٔ٘جعذز ُٜج . –ثُضشد٤ز ثلاعجع٤ز 
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 :الاخزجبساد  انًغزخذيخ ثبنجحث 2-6

س٤ٓجس(( 10)ثخضذجس ثُضٜذ٣ق ٖٓ خِق ثُش٤ٓز ثُقشر )اخزجبس انزٓذيف انشييخ انحشح : -
(1)

 

 ثُـشع ٖٓ ثلاخضذجس :ه٤جط دهز ثُضٜذ٣ق ُِش٤ٓز ثُقشر.

 (.2ثلأدٝثس ثُلاصٓز :ِٓؼخ ًشر عِز , ٛذف ًشر عِز , ًشر عِز ػذد )

 ٝطق ثلأدثء :

 ثُش٤ٓز ثُقشر. * ٣ضخز ثُلاػخ ٝػغ ثُٞهٞف ٝٓؼٚ ثٌُشر خِق ٓ٘ضظق خؾ

 ( س٤ٓجس ٓضضج٤ُز.5* ٣وّٞ ًَ لاػخ دجدثء ٓؾٔٞػض٤ٖ ًَ ٓؾٔٞػز صضٌٕٞ ٖٓ )

 * ٖٓ فن ثُلاػخ ثُضٜذ٣ق ػ٠ِ ثُغِز دأ٣ز ؽش٣وز ٓ٘جعذز.

 * ٌَُ لاػخ ٓقجُٝز ٝثفذر كوؾ.

 إداسح الاخزجبس :

 ٣وّٞ دجُ٘ذثء ػ٠ِ ثلاعٔجء ثٝلا ُضغؾ٤َ ٗضجةؼ ثُش٤ٓجس . –ٓغؾَ 

 ثُلاػخ لاػطجءٙ ثٌُشر ٝٓلافظز طقز ثلادثء ٝثُؼذ. ٣وق ؽجٗخ –ٓقٌْ 

 فغجح ثُذسؽجس :

 صقغخ ٝصغؾَ دسؽز ٝثفذر ػ٘ذ ًَ س٤ٓز ٗجؽقز.

 )ًشر صذخَ ثُغِز(

 * لا صقغخ ُلاػخ أ١ دسؽز ػ٘ذٓج لا صذخَ ثٌُشر ثُغِز )كجشِز(.

 (.10* دسؽز ثُلاػخ ٓؾٔٞع ثُ٘وجؽ ثُض٢ ٣قظَ ػ٤ِٜج ك٢ ثُش٤ٓجس ثُـ)

 ذيف انغهًي :اخزجبس انزٓ -

)ثخضذجس ثُضٜذ٣ق ٖٓ ثُقشًز ثُغ٤ِٔز دؼذ أدثء ثُطذطذز(
(1)

 

 ثُـشع ٖٓ ثلاخضذجس :

 ه٤جط دهز ثُضٜذ٣ق دؼذ أدثء ٜٓجسص٢ ثُطذطذز ٝثُغلاع٤ز.

 ثلأدٝثس ثُلاصٓز :

 ِٓؼخ ًشر عِز , ٛذف ًشر عِز , طجكشر لاػطجء أشجسر ثُذذء.

 ( ٓقجٝلاس.10ػذد ثُٔقجٝلاس :٣ٔ٘ـ ًَ لاػخ )

غجح ثُ٘وجؽ :٣ٔ٘ـ ثُلاػخ ٗوطز ٝثفذر ػٖ ًَ فجُز صٜذ٣ق ٗجؽقز ف٤ظ أػ٠ِ ٗوجؽ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؾٔؼٜج ف

 ( ٗوجؽ.10ثُلاػخ ٢ٛ )

 انزدشثخ الاعزطلاػيخ. 3-8

ٝٓيٖ عيْ ثؽيشٟ    2020   \  11  \ 8ػٔذ ثُذجفظ ث٠ُ ثؽيشثء ثُضؾشديز ثلاعيضطلاػ٤ز ثلاُٝي٠ دضيجس٣     

ػِي٠ ثُؼ٤٘يز ٗلغيٜج ثُذيجُؾ  2020   \  11  \ 15شٝس ثعيذٞع دضيجس٣   ثُضؾشدز ثلاعضطلاػ٤ز ثُغج٤ٗز دؼذ ٓي

 ( ثُز٣ٖ ُْ ٣ذخِٞث دجُضؾشدز ثُشة٤غ٤ز ٝهذ ثٗضؾش ثُضؾشدز ثلاعضطلاػ٤ز C( ؽلاح ٖٓ شؼذز )10ػذدٛج )

 طلاف٤ز ثلادٝثس ٝثلأؽٜضر ثُٔغضخذٓز. -1

 علآز ثُِٔؼخ ثُز١ ع٤طذن ػ٤ِز ثُضؾشدز  -2

                                                 
(1)

، جامعة القادسية: وزارة التعليم العالي الاختبارات والقياس والإحصاء في المجال الرياضيعلي سلوم جواد:   

 .971. ص  4002والبحث العلمي. 
(2)

-169. ص 1984دار الفكر   العربي.  . حلوان:1، طالقياس في كرة السلةمحمد محمود عبد الدايم. ومحمد صبحي:   
171. 
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ذسر كش٣ن ثُؼَٔ ثُٔغجػذ*ػ٠ِ ثصٔجّ ثلاخضذجسثس ٝثُقظ ٝصٞص٣غ ثدٝثسٛيْ ٝ ٓؼشكز ٓذٟ ثعضؼذثد ٝه -3

 ثسشجدْٛ دجُضؼ٤ِٔجس 

 الاعظ انؼهًيخ نلاخزجبساد انًٓبسيخ. 2-7

 انثجبد:3-7-1

 )ٛٞ ثٕ ٣ؼط٢ ثلاخضذجس ثُ٘ضجةؼ ٗلغٜج ػ٘ذ ثػجدر ثلاخضذجس ٓشر  -صؼش٣ق ))ثُغذجس((:

(لا ٣ضـ٤ش خلاٍ ثلاػجدر ٝ ثُضٌشثسػ٘ذ ظٜٞس ثُ٘ضجةؼ(.ثخشٟ ػ٠ِ ثُؼ٤٘ز ٗلغٜج دق٤ظ ثٕ ثلاخضذجس 
(1)

 

(ؽلاح ٝٛيْ خيجسػ ػ٤٘يز ثُضؾشديز ثُشة٤غي٤ز ٓيٖ 10ػٔذ ثُذجفظ دئؽشثء ثلاخضذجسثس ػ٠ِ ػ٤٘ز ػذدٛج )

(عْ ثػ٤ذ دؼذ ٓشٝس ثعذٞع ٝثفذ ػ٠ِ ٗلظ ثُؼ٤٘ز د٘لظ ثُذ٤تز ٝثُششٝؽ ٝدٜزث صْ ثخض٤يجس ؽش٣ويز cشؼذز)

جس لإ٣ؾجد ٓؼجٓيَ ثُغذيجس ُلاخضذيجسثس ثُٜٔجس٣يز ثُٜؾ٤ٓٞيز دٌيشر ثُغيِز ٝػُٞؾيش ثلاخضذجس ٝ ثػجدر ثلاخضذ

ثُ٘ضجةؼ ثفظجة٤ج لا٣ؾجد ٓؼجَٓ ثلاسصذيجؽ ثُذغ٤ؾ)د٤شعيٕٞ( ف٤يظ ثعيض٘ضؼ ديجٕ ثلاخضذيجسثس صض٤ٔيض دذسؽيز 

(ًٔج ٓذي٤ٖ كي٢ 0,05( كٜٞ ثطـش ٖٓ ٓغضٟٞ ثُذلاُز )0,000ػج٤ُز ٖٓ ثُغذجس ف٤ظ ًجٗش ٗغذز ثُخطج )

 (.6ؽذٍٝ )

 ( 2خذٔل سلى )

 يجيٍ يؼبيم انثجبد

ٓؼجَٓ  ثُٔضـ٤شثس س

 ()ثُغذجس(Rثلاسصذجؽ)

 ثُذلاُز ٗغذز ثُخطج

ثُضٜذ٣ق ٖٓ خؾ ثُش٤ٓز  1

 ثُقشر

 دثٍ 0,000 0,99

 دثٍ 0,000 0,96 ثُضٜذ٣ق ثُغ٢ِٔ 2

 انظذق: 2-7-2

ثؽِٜيج ثلاخضذيجس(.) ٛٞ ثٕ صٌٕٞ ٜٓٔز ثلاخضذجس ه٤جط ٝصو٣ْٞ ثُظيلز ثُضي٢ ٝػيغ ٓيٖ  -صؼش٣ق ثُظذم :
 

(2)
 

ثٕ ثُذجفظ هذ ػشع ثلاخضذجسثس ػ٠ِ ٓؾٔٞػز ٓيٖ ثُخذيشثء ٝثُٔخضظي٤ٖ ثُيز٣ٖ ثهيشٝ ديجٕ ثلاخضذيجسثس 

ٛيي٢ طييجدهز ٝصويي٤ظ ثُظييلز ثُضيي٢ ٝػييؼش لأؽِٜييج ُٜييزث ػٔييذ ثُذجفييظ دجعييضخذثّ ؽش٣وييز ثُظييذم ثُييزثص٢ 

 (3دجعضخشثػ ه٤ٔز ٓؼجَٓ ثُظذم ُلاخضذجسثس ًٝٔج ٓذ٤ٖ ك٢ ؽذٍٝ )

 (3)خذٔل سلى

 يجيٍ يؼبيم انثجبد ٔانظذق

 يؼبيم انظذق انزاري يؼبيم انثجبد انًزغيشاد د

 0,99 0,99 انزٓذيف يٍ خظ انشييخ انحشح 3

 0,97 0,96 انزٓذيف انغهًي 4

 انًٕضٕػيخ: 3-7-3

صؼشف ثُٔٞػٞػ٤ز:) ٛٞ ثلاصلجم ك٢ ثلادثء ك٢ ثع٘جء ثلاخضذجس,ٝثلادضؼجد ػٖ ثُضو٤ْ ثُزثص٢( ثٕ ٖٓ طلجس 

خضذجس ثُؾ٤ذ ٣ؾخ ثٕ ٣ٌٕٞ ٓٞػٞػ٤ج.ثلا
 (2)

. 

                                                 
(1)

,انًٕطااام,يطبثغ انزؼهااايى انشيبضيخ الاخزجااابساد ٔانميااابط صانزمااإيى فاااي انزشثياااخلبعاااى حغاااٍ يٓاااذ  ٔاخاااشٌٔ:   

 .68,ص1990انؼبني,
(2)

 .54و,ص1987,انمبْشح,يكزجخ الاَدهٕيظشيخ,1,طدساعبد في انُٓح انزشثٕ  انًؼبطشيدذ  ػضيض اثشاْيى:  
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ثٕ ثلاصلجم ثُيز١ فظيَ ٓيٖ هذيَ ثُخذيشثء ٝثُٔخضظي٤ٖ كي٢ ثلاخضذيجسثس ثُٜٔجس٣يز ثُٜؾ٤ٓٞيز دٌيشر ثُغيِز 

ف٤ظ ثٕ ثلاخضذجسثس ٝثػقز ٝدغ٤طز ٝٓلٜٞٓز ٝصيْ شيشفٜج ٓيغ ثُضؼ٤ِٔيجس ٝشيشٝؽ ثلاخضذيجس ٝفغيجح 

 ز.ثُذسؽز ُطلاح كٜزث ٣ؼط٢ دلاُز ػج٤ُز ٖٓ ثُٔٞػٞػ٤

 الاخزجبساد انمجهيخ 3-10

  \ 11   \ 18ػٔذ ثُذجفيظ ثُي٠ ثؽيشثء ثلاخضذيجسثس ثُوذ٤ِيز ُِؼ٤٘يز ثُذقيظ كي٢ ٣يّٞ    ثُٔظيجدف دضيجس٣    

٤ًِيز \ثُض٢ صْ ثؽشثءٛج كي٢ ثُوجػيز ثُش٣جػي٤ز ثُٔـِويز كي٢ هغيْ ثُضشد٤يز ثُذذ٤ٗيز ٝػِيّٞ ثُش٣جػيز    2020

 ثلاعضجر ثُٔخضض ٝكش٣ن ثُؼَٔ ثُٔغجػذ.ثُؾجٓؼز ثُٔغض٘ظش٣ز ٖٓ هذَ -ثُضشد٤ز ثلاعجع٤ز

ٝدؼذ رُي صْ ثؽشثء ثُضٌجكؤ ثُٜٔجسثس دٌشر ثُغِز  ثُضٜيذ٣ق ٓيٖ خيؾ ثُش٤ٓيز ثُقشر,ثُضٜيذ٣ق ثُغي٢ِٔ(ًٔج 

 (4ٓذ٤ٖ ك٢ ؽذٍٝ )

 (4خذٔل)

 يجيٍ انزكبفؤ نؼيُخ انجحث ثبنًٓبساد انٓدٕييخ ثكشح انغهخ.

 انًزغيشاد

انًدًٕػخ 

 انزدشيجيخ

انًدًٕػخ 

 انضبثطخ
 Tليًخ 

 انًحغٕثخ
 انذلانخ SIgليًخ 

 ع ط ع ط

انزٓذيف يٍ 

خظ انشييخ 

 انحشح

1,53 0,507 1,50 0,509 25,54 0,331 
غيش 

 يؼُٕ 

انزٓذيف 

 انغهًي
1,13 0,730 1,17 0,648 9,300 0,514 

غيش 

 يؼُٕ 

( ٝٛزث 0,05)(ثُٔقغٞدز ثًذش ٖٓ ٓغضٟٞ ثُذلاُز ٣Tضذ٤ٖ ٖٓ ثُؾذٍٝ ثٕ دسؽز ٗغذز ثُخطأ ثٕ ه٤ٔز) 

٣ذٍ ػ٠ِ ػشٞثة٤ز ثُلشٝم د٤ٖ ٓؾٔٞػز ثُضؾش٣ذ٤ز ٝثُؼجدطز ك٢ ثُٜٔجسثس ثُٜؾ٤ٓٞز ه٤ذ ثُذقظ ٝٛزث 

 ٓج ٣ذٍ ػ٠ِ صٌجكؤ ثُٔؾٔٞػض٤ٖ.

 يٓبسيخ.( ٔفك رًشيُبد  s.a.m.rانٕحذاد انزؼهيًيخ ثبعزخذاو إًَٔرج )   3-11

( دٔظيجفذٚ صٔش٣٘يجس  s.a.m.rرػ )   ػٔذ ثُذجفيظ ثُي٠ ثػيذثد ٝفيذثس صؼ٤ٔ٤ِيز خجطيز دجعيضخذثّ ثٗٔيٞ 

دٔؾييجٍ ؽشثةيين صييذس٣ظ ثُضشد٤ييز   ٜٓجس٣ييز خجطييز ٝػشػييٜج ػِيي٠ ٓؾٔٞػييز ّ ثُخذييشثء ٝثُٔخضظيي٤ٖ

ٝدؼيذ رُييي صيْ ثدخييجٍ .ثُش٣جػي٤ز ف٤يظ صييْ ثػيذثد ٓؾٔٞػييز ٓيٖ ثُضٔش٣٘يجس ثُٜٔجس٣ييز ثُخجطيز دٌييشر ثُغيِز

 ( ٣ٝغ٤ش ثُضذس٣ظ ك٤ٜج دجُ٘قٞ ثلاص٢: s.a.m.rٓشثفَ ثُ٘ٔٞرػ )  

(ؽييلاح ٝفغييخ فش٣ييز ثُطييلاح ٓييغ ٓشثػييجر ثُلييشٝم 6( ٓؾييج٤ٓغ ٝدٞثهييغ )٣5ييضْ صوغيي٤ْ ثُطييلاح ثُيي٠ ) -

ثُلشد٣ز  ٝٓشثفَ ثلاٗٔٞرػ ٝصطذ٤ن ٓذذأ ثُض٣جدر ٝثػجدر ثُضظ٤ْٔ ٝثخز د٘ظش ثلاػضذجس ثُضذسػ دجُضظي٤ْٔ  

٤يغ ثُٞفيذثس ث١ ثُضذسػ ٖٓ ثُغَٜ ث٠ُ ثُظؼخ دضطذ٤ن ثُٞفيذثس ٣ٝطذين ثُٔذيذأ ثلاٍٝ )ثلاعيضذذثٍ( دؾٔ

 ثُضؼ٤ٔ٤ِز.

٣غضخذّ ٗظجّ ثُٔقطجس خلاٍ ص٘ل٤ز ثُذسط ٝثُضٔش٣٘جس.ًٝزُي ٣ضْ صغ٤ٔز ثُطجُخ ثُٔؤد١ ثُٔغجػذ كي٢  -

 دذث٣ز ثُذسط.

                                                                                                                                                   
(2)

 .102,ص2010,اسثيم,1,طالاحظبء ٔالاخزجبسفي انًدبل انشيبضي  اثشاْيى انشٕن ٔاخشٌٔ:َٕس  
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٣ضْ ثػذثد ثُضٔش٣٘جس ثُٜٔجس٣ز ثُخجطز دٌَ ٜٓجسر ٛؾ٤ٓٞز دٌشر ثُغيِز ٝثخيز ٓذيذأ ثُضيذسػ دجُضٔش٣٘يجس  -

ٝثُض٢ ٣ؼَٔ ثُٔضؼ٤ِٖٔ ػِي٠ ثػيجدر صظي٤ٜٔٔج ٝثعيضذذثُٜج صٔجس٣ٖ دٌَ ٝفذر  10 -8ٝصؼط٠ ثُضٔجس٣ٖ ٖٓ 

 فغخ ٓغضٟٞ ثُٔضؼِْ ثٝ ثُٔضؼ٤ِٖٔ دجُٔؾٔٞػز ثُٞثفذر  .

٣ؼطيي٠ ُٔييذسط ثُٔييجدر ثُٞفييذثس ثُضؼ٤ٔ٤ِييز هذييَ ٣يي٤ٖٓٞ ٓييٖ دييذء ثُٞفييذر ُٔؼشكييز ثُضٔش٣٘ييجس ٝثلأدٝثس  -

 ثُٞثؽخ صٞكشٛج . 

( فغيخ ٗيٞع ثُٜٔيجسر ٝثُٔغيضٟٞ   s.a.m.r)٣ضْ ص٘ل٤ز ٓذذة٤ٖ ثٝ علاط ثٝ ثسدغ ٖٓ ٓغض٣ٞجس ثٗٔيٞرػ  -

 ثُٜٔجس١ ثُضؼ٢ٔ٤ِ ُذ٣ْٜ ٝكوج ُذسؽز صؼِْٜٔ.

٣ييضْ ثعييضخذثّ دجُلؼج٤ُييز ثُضؼ٤ٔ٤ِييز صٌُ٘ٞٞؽ٤ييج ثُضؼِيي٤ْ ٓييغ ثُشييشؿ ٝػييشع ثُٜٔييشر ُِٔضؼِٔيي٤ٖ ٓييٖ خييلاٍ  -

 ثعضخذثّ ثُٜج٣ذش٤ٓذ٣ج ٝدشثٓؼ خجطز صؼَٔ ػ٠ِ صوغ٤ْ ثُٜٔجسر ٝػشػٜج دجًغش ٖٓ ط٤ـز.

دجػذثد دشٗجٓؼ دجُقجعٞح  ٣ؼَٔ دششؿ ٝػشع ثُٜٔجسر ثُٔطِٞدز) عٔؼ٤ز ٓشة٤ز( د٘ظجّ  ػٔذ ثُذجفظ -

  (Auto play  ٝثُز١ ٣ؼَٔ: دضوط٤غ ثؽضثء ثُٜٔيجسر ٣ٝيضْ ػشػيٜج دظيٞسر دط٤تيز ٝدظيٞسر عيش٣ؼز )

فغخ ٓج٣شثٙ ثُٔؼِْ ٝصض٣ٝذ ثُٔضؼِٔي٤ٖ ديجُ٘ٔؾ ثُغئؼ٢ ٝثُٔشةي٢ خيلاٍ ثدثء ثُٜٔيجسر ثُٔطِٞديز ,ُٝضج٤ًيذ 

 ٠ ثلاخطجء ثُشجةؼز خلاٍ ثلادثء ثُٜٔجس١.ػِ

٣ضْ سكغ ثُ٘شجؽ ثُضؼ٢ٔ٤ِ ٖٓ ثُوغْ ثُيشة٤ظ ٓيٖ ثُيذسط ثُي٠ ثُوغيْ ثُضقؼي٤ش١      ) ثُض٤ٜٔيذ١( دٔيج    -

( ٝرُييي لاعييضخذثّ صٌُ٘ٞٞؽ٤ييج ثُضؼِيي٤ْ كيي٢ شييشؿ ٝػييشع   ٣s.a.m.rضٞثكيين ٓييغ ثخشثؽ٤ييز أٗٔييٞرػ )  

 ثُٜٔجسر ثُٔطِٞدز.

( ٓيٖ ثؽيَ صغي٤َٜ ػٔيَ ثُذجفيظ خيلاٍ Asia cell( ) 2س )ثُٔٞدّ( ػيذد )ػٔذ ثُذجفظ لاهض٘جء ثلاٗضش -

 ثُذسط.

صْ ثٗشجء ه٘جر دجُضٌِِشثّ ًٝشٝح ٝثصظ ثح ٝثُٔجعي٘ؾش ُِضٞثطيَ دي٤ٖ ثُٔؼِيْ ٝثُٔضؼِٔي٤ٖ ٣ٝيضْ ػيشع  -

ٓوييجؽغ ثُل٤ييذ٣ٞ ٤ًٝل٤ييز ص٘ل٤ييز ثُضٔييجس٣ٖ ٝثُقظييٍٞ ػِيي٠ ثُضـز٣ييز ثُشثؽؼييز دجُٔغييض٣ٞجس ثُٔضوذٓز.ٝثعييضؼجٕ 

جعضخذثّ ثُشجشز ػشع ًذ٤يشر ٝٝػيؼٜج دجُوجػيز ثُش٣جػي٤ز ُؼيشع ثُٜٔيجسثس ٝثُضٔيجس٣ٖ,٣ٝضْ ثُذجفظ د

 ص٘ل٤ز ثُٞفذثس ٖٓ هذَ ثُٔؼِْ ثُٔخضض ٝدقؼٞس ثُذجفظ.

ثٕ ع٤ش ػَٔ ثُٔؾٔٞػز ثُؼجدطز ٣ذو٠ ٓٞثص٣يج ٓيغ ثُٔؾٔٞػيز ثُضؾش٣ذ٤يز ٝ ثُضأ٤ًيذ ػِي٠ صطذ٤ين ٗليظ  -

 ثُضٖٓ ُِٞفذر ثُضؼ٤ٔ٤ِز.

ٓغج٣شر ثُٜٔ٘جػ ثُٔضذغ دوغْ ثُضشد٤ز ثُذذ٤ٗز ٝػِّٞ ثُش٣جػ٢ د٤ٌِز ثُضشد٤ز ثلاعجع٤ز  ٝرث ػٔذ ثُذجفظ ث٠ُ

. ٝدِيؾ ػيذد  2020/  11/   22دجُؾجٓؼز ثُٔغض٘ظش٣ز ف٤ظ  صْ ثُذذء دض٘ل٤ز ثُٞفذثس ثُضؼ٤ٔ٤ِيز دضيجس٣   

 (.3( ٝ ثُغ٢ِٔ )2ثُٞفذثس ُٜٔجسر ثُضٜذ٣ق ٖٓ خؾ ثُش٤ٓز ثُقشر )

 خ :الاخزجبساد انجؼذي3-12

دؼذ صطذ٤ن ثُٞفذثس ثُضؼ٤ٔ٤ِز ثؽش٣ش ثلاخضذجسثس ثُذؼذ٣ز ُِٜٔجسثس ثُٜؾ٤ٓٞز دٌشر ثُغِز )ثُضٜذ٣ق ٖٓ 

هغْ ثُضشد٤ز  \ٝػ٠ِ هجػز ثُش٣جػز ثُٔـِوز  2021 \ 2  \  7خؾ ثُش٤ٓز ثُقشر ,ثُضٜذ٣ق ثُغ٢ِٔ(دضجس٣  

 ز.ثُؾجٓؼز ثُٔغض٘ظش٣ –٤ًِز ثُضشد٤ز ثلاعجع٤ز  \ثُذذ٤ٗز ٝػِّٞ ثُش٣جػز

 انٕعبئم الاحظبئيخ 3-13

ُوذ صْ ٓؼجُؾز ثُذ٤جٗجس ثلافظجة٤ز ثُض٢ فظَ ػ٤ِٜج ثُذجفظ ٖٓ ثلاخضذجسثس دجعضخذثّ ثُقو٤ذز 

 (*SPSSثلافظجة٤ز )
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*Statistical package for social sciences. 

 انجبة انثبنث

 ػشع ثُ٘ضجةؼ ٝصق٤ِِٜج ٝٓ٘جهشضٜج. 3-1

ُوذ٤ِييز ٝثُذؼذ٣ييز ُِٔؾٔٞػييز ثُضؾش٣ذ٤ييز ٝثُؼييجدطز ُِٜٔييجسثس ػييشع ٝصق٤ِييَ ٗضييجةؼ ثلاخضذييجسثس ث 4-1-1

 ثُٜؾ٤ٓٞز دٌشر ثُغِز ٝٓ٘جهشضٜج.

(5خذٔل )  

( slg( انًحغإثخ َٔغاجخ انخطا  )tيجيٍ انداذٔل الأعابط انحغابثيخ ٔالاَحشافابد انًؼيبسياخ  ٔليًاخ )

ييااخ انحااشح , نلاخزجاابساد انمجهيااخ ٔانجؼذيااخ نهًدًٕػااخ انزدشيجيااخ نهًٓاابساد )انزٓااذيف يااٍ خااظ انش

 انزٓذيف انغهًي( ثكشح انغهخ.

 انذلانخ
 َغجخ انخط 

sig 

ليًخ 

(tانًحغٕثخ) 

 الاخزجبس انمجهي الاخزجبس انجؼذ 
 انًزغيشاد

 ط ع ط ع

 1,53 0,507 4,53 0,776 25,54 0,001 يؼُٕ 

انزٓذيف يٍ 

خظ انشييخ 

 انحشح

 1,13 0,730 3,30 0,466 20,04 0,001 يؼُٕ 
انزٓذيف 

 ًيانغه

( ثٕ ثُٞعؾ ثُقغجد٢ ٝثلاٗقشثف ثُٔؼ٤جس١ ُٔضـ٤يش ثُضٜيذ٣ق ٓيٖ خيؾ ثُش٤ٓيز ثُقيشر كي٢ ٣5ذ٤٤ٖ ؽذٍٝ )

ثُٔقغيٞدز     t(. ٝدِـش ه٤ٔيز0,776( ٝ )4,53( ُٝلاخضذجس ثُذؼذ١ )0,507( ٝ)1,53ثلاخضذجس ثُوذ٢ِ )

ؽيٞد كيشم ( ٓٔيج ٣يذٍ ػِي٠ 0,05ٝ( ثطـش ٓيٖ ٓغيضٟٞ دلاُيز )0,001( ٝدسؽز ٗغذز ثُخطأ )25,54)

ٝدِييؾ ثُٞعييؾ ثُقغييجد٢    دثُييز ثفظييجة٤ج ديي٤ٖ ثلاخضذييجس٣ٖ ثُوذِيي٢ ٝ ثُذؼييذ١ ُظييجُـ ثلاخضذييجس ثُذؼييذ١ .

(,ُٝلاخضذييجس 0,730( ٝ )1,13ٝثلاٗقييشثف ثُٔؼ٤ييجس١ ُٔضـ٤ييش ثُضٜييذ٣ق ثُغيي٢ِٔ كيي٢ ثلاخضذييجس ثُوذِيي٢ )

( ثطيـش 0,001( ٝدسؽيز ٗغيذز ثُخطيأ )20,04ثُٔقغيٞدز )  t(,ٝدِـيش ه٤ٔيز 0,466( ٝ)3,30ثُذؼذ١)

( ٓٔيج ٣يذٍ ػِي٠ ٝؽيٞد كيشٝم دثُيز ثفظيجة٤ج دي٤ٖ ثلاخضذيجس٣ٖ ثُوذِي٢ ٝثُذؼيذ١ 0,05ٖٓ ٓغيضٟٞ دلاُيز )

 ُٝظجُـ ثلاخضذجس ثُذؼذ١.

 (6خذٔل)                                                   

( نلاخزجابساد انمجهياخ slg( انًحغإثخ َٔغاجخ انخطا ) tيجيٍ اندذٔل الأعبط انحغبثيخ ٔالاَحشافبد انًؼيبسيخ ٔليًخ )

 ٔانجؼذيخ نهًدًٕػخ انضبثطخ نهًٓبساد.) انزٓذيف يٍ خظ انشييخ انحشح,انزٓذيف انغهًي(.

 انًزغيشاد

 الاخزجبس انجؼذ  الاخزجبس انمجهي
 tليًخ

 انًحغٕثخ

َغت 

 انخط 

slg 

 انذلانخ
 ع ط ع ط

انزٓذيف يٍ 

خظ انشييخ 

 انحشح

 يؼُٕ  0,001 20,33 0,626 3,43 0,509 1,50

انزٓذيف 

 انغهًي
 يؼُٕ  0,000 17,58 0,626 2,77 0,64 1,17
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( ثٕ ثُٞعؾ ثُقغجد٢ ٝثلاٗقشثف ثُٔؼ٤جس١ ُٔضـ٤ش ثُضٜذ٣ق ٖٓ خؾ ثُش٤ٓز ثُقشر ك٢ ٣6ٞػـ ؽذٍٝ) 

ثُٔقغٞدز   t( ٝدِـش ه٤ٔز 0,626( ٝ )3,43( ُٝلاخضذجس ثُذؼذ١ )0,509( ٝ )1,50ثلاخضذجس ثُوذ٢ِ )

( ٓٔج ٣ذٍ ػ٠ِ ٝؽٞد كشٝم 0,05( ثطـش ٖٓ ٓغضٟٞ دلاُز )0,001( ٝدسؽز ٗغذز ثُخطأ)20,33)

ٝ دِؾ ثُٞعؾ ثُقغجد٢  دثُز ثفظجة٤ج د٤ٖ ثلاخضذجس٣ٖ ثُوذ٢ِ ٝ ثُذؼذ١  ُظجُـ ثلاخضذجس ثُذؼذ١.

ُلاخضذجس ثُذؼذ١ ( 0,64ٝ( ٝ )1,17ٝثلاٗقشثف ثُٔؼ٤جس١ ُٔضـ٤ش ثُضٜذ٣ق ثُغ٢ِٔ ك٢ ثلاخضذجس ثُوذ٢ِ )

( ثطـش ٖٓ 0,000( ٝدسؽز ٗغذز ثُخطأ )17,58ثُٔقغٞدز )  t(, ٝدِـش ه٤ٔز 0,626( ٝ)2,77)

( ٓٔج ٣ذٍ ػ٠ِ ٝؽٞد كشٝم دثُز ثفظجة٤ج د٤ٖ ثلاخضذجس٣ٖ ثُوذ٢ِ ٝ ثُذؼذ١ ُظجُـ 0,05ٓغضٟٞ دلاُز )

ظجة٤ج هذ فظِش ( ثٕ ٛ٘جى كشٝم ٓؼ٣ٞ٘ز دثُز ثف6, ٣5ضذ٤ٖ ٖٓ ثُؾذثٍٝ ) ثلاخضذجس ثُذؼذ١.

ُِٔؾٔٞػض٤ٖ ثُضؾش٣ذ٤ز ٝثُؼجدطز ك٢ ثلاخضذجسثس ثُوذ٤ِز ٝثلاخضذجسثس ثُذؼذ٣ز ك٢ صؼِْ ثُٜٔجسثس 

ثُٜؾ٤ٓٞز دٌشر ثُغِز ٣ٝؼضٝ ثُذجفظ رُي ثٕ ثُٞفذثس ثُضؼ٤ٔ٤ِز ثُض٢ ثػذس ٖٓ هذَ ثُذجفظ ٝثُض٢ 

ؼذر ٝصظق٤ـ ثلاخطجء ك٢ صؼٔ٘ش ثُضٌشثس ٝثُٔٔجسعز ثُٔغضٔشر دجُضؼِْ ٝطقز ٝعلآز ثُضٔجس٣ٖ ثُٔ

صؼِْ ثُٜٔجسثس ًٝجٕ ٓذجششث ٖٓ هذَ ٓذسط ثُٔجدر ٝثُذجفظ ٝٛٞ ٓج ٣ؤًذ ػ٤ِز )ظجكش ٛجشْ ( )) ٖٓ 

ثُظٞثٛش ثُطذ٤ؼ٤ز ُؼ٤ِٔز ثُضؼِْ ثٗٚ لادذ ثٕ ٣ٌٕٞ ٛ٘جُي صطٞس ك٢ ثُضؼِْ ٓجدثّ ثُٔذسح ٣ضذغ ثُخطٞثس 

ء ثُظق٤ـ ٝثُضش٤ًض ػ٠ِ ثُٔقجٝلاس ثُضٌشثس٣ز ثلاعجع٤ز ثُغ٤ِٔز ُِضؼِْ ٝثُضؼ٤ِْ ٝثُضٔشٕ ػ٠ِ ثلادث

دشٌَ ٓضٞثطَ ُق٤ٖ صشع٤  ٝعذجس ثلادثء ((.
 (1)

ٝثٕ صوذّ ثُ٘ضجةؼ ُِٔؾٔٞػز ثُضؾش٣ذ٤ز ٛٞ ثعضخذثّ  .

ثُضٌُ٘ٞٞؽ٤ج ٝثُضو٤٘جس ثُقذ٣غز ٝثُذشٓؾ٤جس ثُٔضطٞسر ك٢ ثُضؼ٤ِْ ٝثُض٢ دذٝسٛج أدس ث٠ُ سكغ ٓغضٟٞ 

( ٝٛٞ ٓج ثًذ ػ٤ِز )ثعٔجػ٤َ ػذذ ص٣ذ ٝثخشٕٝ ( )) ثٕ ثُضظ٤ْٔ  s.a.m.rثُضؼِْ ٝثُٔضٔغِز ك٢ أٗٔٞرػ )

صؼ٤ٔ٤ِز ٓذ٤٘ز ٝكن ثعظ صٌُ٘ٞٞؽ٤ز ػج٤ُز صغٔـ  –ثُضؼ٢ِٔ ٣ض٤ـ ُِٔؼِْ ٝثُٔضؼِْ د٤تز صؼ٤ٔ٤ِز  –ثُضؼ٢ٔ٤ِ 

ُِٔؼِْ دأدثء ٜٓٔضٚ دشٌَ ٗجؽـ ًٔج ٝصٌغخ ثُٔضؼِْ ًلج٣جس ٤ٜ٘ٓز ػج٤ُز ((
 (2) 

ؾذد ٝدجُ٘غذز ُِٔضؼ٤ِٖٔ ثُ

ثُٔؾٔٞػز ثُضؾش٣ذ٤ز ٝثُض٢ ثخضِلش ػٖ ثُٔؾٔٞػز ثُؼجدطز دجلادضؼجد ػٖ ثُشٝص٤ٖ ٝصٌشثس ثُضٔش٣٘جس 

ثُض٢ صؼجد د٤ٖ ثُق٤ٖ ٝثلأخش ٣ؾخ إٔ ٣ضخِِٚ صٔش٣٘جس خجطز ٜٓجس٣ز ٓض٘ٞػز ٝٓضؼذدر ثُٔغض٣ٞجس لأٜٗج 

ٞع ٣وٞد إ٠ُ ثُضـ٤٤ش صذؼذ ثُٔضؼِْ ػٖ ثُشصجدز ٝثَُِٔ ًٔج صلؼَّ ٝص٘شّؾ فٞثط ثلإٗغجٕ ٝلإ ثُض٘

ٝثلاعضٔضجع دجُضج٢ُ ػ٤ِ٘ج ثعضـلاٍ صِي ثُ٘وطز ٖٓ ثؽَ ثُؼَٔ ػ٠ِ صقغ٤ٖ ٝ صط٣ٞش ثُٔضؼ٤ِٖٔ ، ٝٛزث ٓج 

(  s.a.m.rفذط ُِٔؾٔٞػز ثُضؾش٣ذ٤ز ثُض٢ صطٞسس دشٌَ ثًذش ٝثٕ ثُذجفظ دجعضخذثٓٚ ثٗٔٞرػ )   

ر ٣أخز صٔش٣ٖ ثٝ ثًغش دجُٔقطز ثُٞثفذر ثٝؽخ ثُٔشٝٗز ُِٔضؼِْ دق٤ظ ٣غضط٤غ ثُٔضؼِْ دجُٔقطز ثُٞثفذ

ٝٛزث ٓج ٣ذكغ ثُٔضؼِْ ٗقٞ ثُضقل٤ض ٝثلاٗذكجع ُِضؼِْ ٝثُٔٔجسعز ٝثُضٌشثسثس دضطذ٤ن ثُضٔش٣٘جس )ثٗٚ ًِٔج 

صثدس كضشر ثدثء ثُطجُخ ك٢ ٓقطز ًِٔج صثدس كضشر ثُشثفز د٤ٖ ًَ ٓقطز ٝ ثخشٟ (.
 (3)

 . 

( كيي٢ شييشؿ  s.a.m.rضش٤ٗٝييز ٝكيين ٓغييض٣ٞجس ثٗٔييٞرػ )ٓخضِلييز  ٝٝعييجةَ صو٤٘ييز فذ٣غييز ٝثُذييشثٓؼ ثلاٌُ

ثُٜٔجسثس دطش٣وز عٔؼ٤ز ٝدظش٣ز ثػجف شي٢ء ٓيٖ ثلاعيجسر ٝثُضشي٣ٞن ُيذٟ ثُٔضؼِٔي٤ٖ  )) ثٕ ثُٞعيجةؾ 

                                                 
(1)

ظبفش ْبشى :الاعهٕة انزذسيغي انًزذاخم ٔربثيشح في انزؼهى ٔانزطٕس يٍ خلال انخيبساد انزُظيًياخ انًكبَياخ نجيئاخ   

 .102,ص2002رؼهى انزُظ, اطشٔحخ دكزٕساِ, خبيؼخ ثغذاد. كهيخ انزشثيخ انشيبضيخ,
)2)

,داس انكزااااات  اندذياااااذ فاااااي انزظاااااًيى انزؼهيًاااااي ٔركُٕنٕخياااااب انزؼهااااايىاعاااااًبػيم ػجاااااذ صياااااذ ٔاخاااااشٌٔ:    

 .116ص .2019ٔانٕثبئك,ثغذاد,
(3

 .114ص .1998,داس انفكش انؼشثي,انمبْشح,يُٓبج ٔطشق رذسيظ انزشثيخ انجذَيخػُبيبد محمد احًذ:    
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ثُضؼ٤ٔ٤ِز ٖٓ ثْٛ ثلاسًجٕ ثُض٢ ٣شصٌيض ػ٤ِيز ثُيضؼِْ ٣ٌٝٔيٖ ثػضذيجسٙ ٓيٖ ثٛيْ ثُؼ٘جطيش ثُضي٢ صغيجػذ ػِي٠ 

ُضؼِْ ((.دِٞؽ ثلاٛذثف ثُض٢ صشؽ٠ ٖٓ ػ٤ِٔز ث
 (4)

. 

ػيييشع ٝصق٤ِيييَ ٗضيييجةؼ ثلاخضذيييجسثس ثُذؼذ٣يييز ُِٔؾٔيييٞػض٤ٖ ثُضؾش٣ذ٤يييز ٝثُؼيييجدطز ُِٜٔيييجسثس  2- 4-2

 ثُٜؾ٤ٓٞز دٌشر ثُغِز ٝٓ٘جهشضٜج.

 (7خذٔل )

( slg( انًحغٕثخ َٔغجخ انخط   )  tرجيٍ الأعبط انحغبثيخ ٔالاَحشافبد انًؼيبسيخ ٔليًخ) 

دشيجيخ ٔانًدًٕػخ انضبثطخ نهًٓبساد)انزٓذيف يٍ خظ نلاخزجبساد انجؼذيخ ثيٍ انًدًٕػخ انز

 انشييخ انحشح, انزٓذيف انغهًي( ثكشح انغهخ.

 ثُٔضـ٤شثس
 tه٤ٔز  ثُٔؾٔٞػز ثُؼجدطز ثُٔؾٔٞػز ثُضؾش٣ذ٤ز

 ثُٔقغٞدز
 ثُذلاُز slgه٤ٔز 

 ع ط ع ط

ثُضٜذ٣ق ٖٓ 

خؾ ثُش٤ٓز 

 ثُقشر

4,53 0,776 3,43 0,626 6,04 
 

0,000 
 ٓؼ١ٞ٘

٣ق ثُضٜذ

 ثُغ٢ِٔ
 ٓؼ١ٞ٘ 0,000 3,74 0,626 2,77 0,46 3,30

( ثٕ ثُٞعؾ ثُقغجد٢ ٝثلاٗقشثف ثُٔؼ٤جس١ ُٔضـ٤ش ثُضٜذ٣ق ٖٓ خؾ ثُش٤ٓز 12ٗلافع ٖٓ ثُؾذٍٝ )

( ٝ 3,43(, ُِٝٔؾٔٞػز ثُؼجدطز )0,776( ٝ )4,53ثُقشر ك٢ ثلاخضذجس ثُذؼذ١ ُِٔؾٔٞػز ثُضؾش٣ذ٤ز )

( ثطـش ٖٓ ٓغضٟٞ 0,000( ٝدسؽز ٗغذز ثُخطأ)6,04ثُٔقغٞدز ) t( ٝدِـش ه٤ٔز 0,626)

( ٓٔج ٣ذٍ ػ٠ِ ٝؽٞد كشٝم دثُز ثفظجة٤ج د٤ٖ ثُٔؾٔٞػض٤ٖ )ثُضؾش٣ذ٤ز  ٝثُؼجدطز  0,05دلاُز)

 (ُٝظجُـ ثُٔؾٔٞػز ثُضؾش٣ذ٤ز .

0
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(
 .30,ص2006,انمبْشح , ح انزؼهيًيانٕعبئم انزؼهيًيخ ٔانًُٓاحًذ حغيٍ :    (4
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ثُذؼذ١ ُِٔؾٔٞػز ثٓج ثُٞعؾ ثُقغجد٢ ٝثلاٗقشثف ثُٔؼ٤جس١ ُٔضـ٤ش ثُضٜذ٣ق ثُغ٢ِٔ  ك٢ ثلاخضذجس 

ثُٔقغٞدز   t( ٝدِـش ه٤ٔز 0,626( ٝ )2,77( ُِٝٔؾٔٞػز ثُؼجدطز )0,46( ٝ )3,30ثُضؾش٣ذ٤ز )

( ٓٔج ٣ذٍ ػ٠ِ ٝؽٞد كشٝم 0,05( ثطـش ٖٓ ٓغضٟٞ دلاُز )0,000( ٝدسؽز ٗغذز ثُخطأ )3,74)

    دثُز ثفظجة٤ج د٤ٖ ثُٔؾٔٞػض٤ٖ )ثُضؾش٣ذ٤ز ٝثُؼجدطز( ُٝظجُـ ثُٔؾٔٞػز ثُضؾش٣ذ٤ز.
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( يٕضح فشٔق الأعبط انحغبثيخ ثيٍ انًدًٕػزيٍ انزدشيجيخ ٔانضبثطخ في الاخزجبساد 17شكم )

 .انجؼذيخ  نًٓبسح انزٓذيف انغهًي

( ثٕ ثُٔؾٔٞػييز ثُضؾش٣ذ٤ييز ٓضوذٓييز ػِيي٠ ثُٔؾٔٞػييز كيي٢ ؽ٤ٔييغ ٗضييجةؼ ثلاخضذييجسثس ٣7ضذيي٤ٖ ٓييٖ ؽييذٍٝ )

د٘جء ثُٞفذثس ثُضؼ٤ٔ٤ِز ثُضي٢ ؽذين ػِي٠ ػي٢ ثُذقيظ ٜٗؾيش ٜٗؾيج طيق٤قج ٓيٖ  ثُٜٔجس٣ز ٝٛزث ٣ش٤ش ث٠ُ

ف٤ييظ ثُضخطيي٤ؾ ٝثلإػييذثد ٝثُض٘ل٤ييز ف٤ييظ ثخييز د٘ظييش ثلاػضذييجس ٓغييضٟٞ ثُؼ٤٘ييز ًٝييْٜٞٗ ٓذضييذة٤ٖ دييجُضؼِْ 

ثُٜٔجسثس ثُٜؾ٤ٓٞيز كضجخيز ثُضخطي٤ؾ ٗقيٞ ثُضيذسػ ٓيٖ ثُغيَٜ ثُظيؼخ ٓيٖ ثُؾيضء ثُي٠ ثٌُيَ ٝدٜيزث كيجٕ 

ٝثؽخ ٓ٘جؽ ُٚ ٝدئشيشثف ثُٔؼِيْ ف٤يظ ٣ويّٞ دضطذ٤ين ثُضٔش٣٘يجس ثُٜٔجس٣يز ػِي٠ شيٌَ  ثُٔضؼِْ ٣ؼَٔ ٝكن 

ٓ٘لييشد ثٝ ُؼييخ ٝدٜييزث ٣غييضط٤غ ثُٔييضؼِْ ثٕ ٣قييَ ثُٜٔٔجصييٚ دأعييِٞح طييق٤ـ ٣ٝييضٌٖٔ ٓييٖ صؾجٝصٛييج    ثٕ 

ْ ثلاعضلجدر ثلاًذش صٔش دضؼ٤ِْ ثُٔذضذة٤ٖ ٖٓ خلاٍ ثعضغٔجس ٓٞثهغ ثُِؼخ ثُٔخضِلز ٝص٣جدر ثعيضولا٤ُز ثُٔيضؼِ

ك٢ ثُضظشف دقش٣ز ٝثًضشجف ثخطجةٚ ٖٓ خيلاٍ ثُضٔيش٣ٖ ٝثلاػضٔيجد ػِي٠ ٗلغيٚ ٝدٔٔجسعيز ثُض٣ٞ٘يغ كي٢ 

ثُضٔش٣٘جس ٝدٜزث صٌٕٞ ٛزٙ ثُضٔش٣٘جس ٓوجسدز دأٛذثكٜج ُِضٔش٣ٖ ثُؼشٞثة٢ ثُٔضـ٤ش دئدؼجد ٝٓغجكجس ٝهيٟٞ 

ٝعييشع ٝصٝث٣ييج ٓخضِلييز  .
(1)

دثء ثُييز١ ػٔييَ ػ٤ِييز ٝثٕ ثُض٘ظيي٤ْ ثُؼييج٢ُ ٝثُٔض٘جعيين ٝثُضشص٤ييخ خييلاٍ ثلا . 

ٝفشص ثُذجفظ ػ٠ِ ثُض٘ويَ دظيؼٞدز ثلادثء دجُضيذس٣ؼ ٝإػطيجء ثُضٔش٣٘يجس دشيٌَ ٓض٘يٞع ٝثُخيشٝػ ٓيٖ 

                                                 

 .112( ظبفش ْبشى: يظذس عجك ركشح, ص1)
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ثُشٝص٤ٖ ثُضو٤ِذ١ ف٤ظ ٣٘ذؼظ ُذٟ ثُٔضؼِْ فجكض ُلأدثء ثُٜٔجس١   دجٕ ص٘ظ٤ْ ثُضٔش٣٘جس دشيٌَ ٓض٘يٞع ثٝ 

ٓضـ٤ش ٛٞ أًغش صأع٤شثً ك٢ ثُضؼِْ ٖٓ ثُضٔش٣٘جس دشٌَ عجدش   
(1)

 . 

ٝثٕ ٓييج ٣ضقييذط ػ٘ييز ثُٔخضظيي٤ٖ كيي٢ ٓؾييجٍ ثُضٞػ٤ييز ػييٖ دٓييؼ ثُضٌُ٘ٞٞؽ٤ييج دييجُضؼ٤ِْ كيي٢ ثُييذسٝط دشييٌَ 

ٓ٘ظْ,ٌُٖٝ َٛ ٗلؼَ رُي دطش٣وز رثس ٓؼ٠٘, إٔ ثعضذذثٍ ششؿ ٝػشع ثُٜٔجسثس ثٌُضش٤ٗٝيجٌ ٓيٖ ثُٜٔيْ 

 ٞؽ٤ج.إٔ ٣ٌٕٞ ٛجدكجٌ ك٢ ٤ًل٤ز دٓؼ ثُضٌُ٘ٞٞؽ٤ج دجُضؼ٤ِْ ٝػذّ ثُو٤جّ دزُي ُٔؾشد صٌُ٘ٞ

( ثُٜييذف ٓ٘ييز ٛييٞ صقغيي٤ٖ ٝثهييغ ثُؼ٤ِٔييز ثُضؼ٤ٔ٤ِييز ٝثعييضخذثّ s.a.m.rٝثٕ ثعييضخذثّ ثُذجفييظ ُ٘ٔييٞرػ )

ثُضٌُ٘ٞٞؽ٤يييج دطش٣ويييز ٓ٘ظٔيييز ٝٛجدكيييز ٝٓضغِغيييِز ٝكييين ثُقجؽيييز أُييي٠ ثعيييضخذثّ ثُضٌُ٘ٞٞؽ٤يييج ٝدٔيييج إٔ 

ػِي٠ ثعيضخذثّ  ( ٛٞ ٗٔٞرػ ُضٌجَٓ ثُضٌُ٘ٞٞؽ٤ج ثُضؼِْ ٣ؾؼَ ٓيٖ ثُٔؼِيْ إٔ ٣ٌيٕٞ هيجدسثٌ s.a.m.rأٗٔٞرػ)

أ١ ٝعيي٤ِز أٝ ؽٜييجص أٝ دشٗييجٓؼ ٣قضجؽييٚ كيي٢ ثُؼ٤ِٔييز ثُضؼ٤ٔ٤ِييز ٝكيين ثُقجؽييز ث٤ُييز ٌُٝييٖ دطش٣وييز ٓ٘ظٔييز 

(. ))إٔ صٌُ٘ٞٞؽ٤ج ثُضؼ٤ِْ لا صؼ٢٘ 2019ٝكؼجُز ٝٛزث ٓج ٣ضلن دٚ ثُذجفظ ٓغ)ثعٔجػ٤َ ػذذ ص٣ذ ٝآخشٕٝ 

ألأٍٝ ألأخيز دأعيِٞح ألأٗظٔيز ٝٛيٞ  ٓؾشد ثعضخذثّ أ٥لاس ٝ ألأؽٜضر ثُقذ٣غز ٌُٜٝ٘يج صؼ٘ي٢ كي٢ ثٌُٔيجٕ

ثصذجع ٜٓ٘ؼ ٝ ثعِٞح ٝؽش٣وز ك٢ ثُؼَٔ صغ٤ش ك٢ خطٞثس ٓ٘ظٔز ٝصغضخذّ ًَ ألإٌٓج٤ٗجس ثُضي٢ صويذٜٓج 

ثُضٌُ٘ٞٞؽ٤ييج ٝكيين ٗظش٣ييجس ثُضؼِيي٤ْ ٝثُييضؼِْ((. 
(2)

ًٝٔييج ٣ؼييضص ثُذجفييظ ُظٜييٞس ٛييزٙ ثُ٘ضييجةؼ إٔ ثُٞفييذثس  

أًغيش كي٢ ص٘شي٤ؾ دٝس ثُٔيضؼِْ كي٢ ثُٔٔجسعيز ٝثلأٗشيطز ( ٓ٘قش ثُقش٣ز s.a.m.rثُضؼ٤ٔ٤ِز ٝكن أٗٔٞرػ )

ثُضؼ٤ٔ٤ِز ك٢ ثُذسط دجلاػضٔجد ػ٠ِ ٗلغٚ ك٢ ص٤ُٞيذ ثُذثكؼ٤يز ٝإصٔيجّ ثُٜٔيجّ ثُضؼ٤ٔ٤ِيز دٔيج ٣يضلأةْ ٓيغ س ٣يج 

٣ٝؼييضٝ ثُذجفييظ صطييٞس ثُٔؾٔٞػييز ثُضؾش٣ذ٤ييز ٛييٞ ثهييذثّ ثُذجفييظ ػِيي٠ ؽؼييَ  ٝثٌٓج٤ٗييز ٝهجد٤ِييز ثُٔضؼِٔيي٤ٖ.

خ ثُضطذ٤ويي٢ ٓ٘ييز ثُيي٠ ثُوغييْ ثُضقؼيي٤ش١ ٝٛييزث ٣ضٞثكيين ٓييغ ٓخشؽييجس أٗٔييٞرػ )ثُوغييْ ثُشة٤غيي٢( ثُؾجٗيي

(s.a.m.r ٓيييٖ ف٤يييظ ثلاػيييذثد ٝشيييشؿ ثُٜٔيييجسر ٝػشػيييٜج دجعيييضخذثّ ثُضٌُ٘ٞٞؽ٤يييج ثُقذ٣غيييز ٝثُٞعيييجةؾ )

ثُٔضؼذدر ٝٛزث لا٣ٌٖٔ إٔ ٣ؼط٢ ألأك٢ طق صضٞكش ك٤ٜج ثلاؽٜضر ٝثلأدٝثس ثُض٢ صشػي٠ ثخيشثػ ثُ٘ٔيٞرػ 

ٓغ)ٗجٛييذٙ ػذييذ ص٣ييذ ))ثٕ ثًغييش ثُضـ٤ييشثس ثُضيي٢ فييذعش ثع٘ييجء ػ٤ِٔييز ثُييضؼِْ صوييّٞ ٝٛييزث ٓييجأصلو٠ ثُذجفييظ 

دٞثعطز ٓؼِٞٓجس ثُض٢ ٣ضضٝد دٜج ثُٔضؼِْ خلاٍ صؼِٔٚ ُِٜٔجسثس ٝٛزث ٣ضخز ػذر ثشيٌجٍ ثُؾجٗيخ ثُ٘ظيش١ 

ٝثُؼ٢ِٔ ٣ٝؾيخ ثٕ ٣ٌيٕٞ ؽٞٛش٣يز ٓيغ ثعيضخذثّ ثلآغيَ ُطشثةين ثُضيذس٣ظ ٝثلأعيج٤ُخ ٝثلاعيضشثص٤ؾ٤جس 

ث٤ُٔذث٤ٗز ك٢ صٞط٤َ ثُٔؼِٞٓز((.ٝثُخذشر 
 (1)

٣ٝؼيضٝث ثُذجفيظ ًيزُي ثُي٠ كجػ٤ِيز أٗٔيٞرػ ثر عيَٜ ٓيٖ     

ػ٤ِٔز ثُضؼِْ ٖٓ خلاٍ ثعضخذثّ ثُٞعيجةَ ثُضٌُ٘ٞٞؽ٤يج ٝثُٞعيجةؾ ثُٔضؼيذدر ٝٓيج ٣لافظيٚ ثُطيلاح ٓيٖ دهيز 

شػييٜج كيي٢ ػييشع ثُٜٔييجسثس كظييلاٌ ػييٖ رُييي كجػ٤ِييز ٛييزٙ ثُٞعييجةؾ ,ثُضٌُ٘ٞٞؽ٤ييج ٝصؾضةييز ثُٜٔييجسثس ٝػ

دشييٌَ دطييب ٛييزث ثػطيي٠ كشطييز ؽ٤ييذر ُييذٟ ثُٔييضؼِْ دٔؼشكييز ٤ًل٤ييز ثدثء ثُقشًييجس أُٜٔجس٣ييٚ دٌييشر ثُغييِز 

ٝثعيض٤ؼجدٜج فغيخ فجؽضيٚ ٝهذسصيٚ ٝثٕ ثعيضخذثّ ثُٞعيجةَ ثُضؼ٤ٔ٤ِيز ثُٔضطيٞسر ٣ؼ٘ي٢ ثُخيشٝػ ٓيٖ ثُضو٤ِييذ 

ْ ثُٜٔيجسثس دٌيشر ثُغيِز ٝثُضو٤ذ ثُٔضذغ ك٢ ػ٤ِٔز ثُضؼِْ ٝثُِؾٞء ٗقٞ ثلاعج٤ُخ ثُٔضطٞسر ثُقذ٣غيز كي٢ صؼِي

                                                 
(1, 1999. Journal of motor behaviorof Schema theory of discrete motor learning,  

test
 

Mecrcken, H. O. A 
)

p.p.192 – 201. 
 

 

 

 .109,ص2019( اعًبػيم ػجذ صيذ ٔاخشٌٔ: يظذسعجك ركشح,2)

 

 .33,ص2017,داسانجيضبء نطجبػخ, خبيؼخ ثبثم, اعبعيبد في انزؼهى انحشكي جذ صيذ:( َبْذِ ػ1)
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ٖٓ ثؽَ صقو٤ن ثُض٣ٞ٘غ دجعضخذثّ ثُضو٤٘يز ثُقذ٣غيز ٝثُٞعيجةؾ ثُقذ٣غيز  ثُٔضوذٓيز  فضي٠ ٣يضٌٖٔ ثُطجُيخ ٓيٖ 

ثُٔشجسًز ثًغش ٖٓ فجعيز كي٢ ثعيضوذجٍ ثُٔؼِٞٓيجس ٝدشٓؾضٜيج ُذ٣يز ))إٔ ثُٞعيجةؾ ثُضؼ٤ٔ٤ِيز صغيجػذ ػِي٠ 

غييشثٌ ٝعييُٜٞز ٝأًغييش ؽجرد٤ييز ٝصشيي٣ٞن ٗض٤ؾييز صٌجٓييَ ثُقييٞثط ُييذٟ ثُٔييضؼِْ ٝؽؼييَ ػ٤ِٔييز ثُضؼِيي٤ْ ثًغييش ٣

ثهضشثٕ ثُظٞس ٝثُظٞسر ك٢ ثُلِْ ثُٔؼشٝع((.
 (2)

    

( ُٔييج ٣ييٞكش ٛييزث ثلاٗٔييٞرػ ٓييٖ خييلاٍ s.a.m.rثٕ ثعييضخذثّ ثُذجفييظ ُ٘ٔييٞرػ صٌجٓييَ ثُضٌُ٘ٞٞؽ٤ييج ُِضؼِيي٤ْ)

ؼ٤ِٔييز ثُضييذسػ كيي٢ ٓغييض٣ٞجس ألأسدؼييز كيي٢ ثعييضؼٔجٍ ثُضٌُ٘ٞٞؽ٤ييج ُٔييج ك٤ٜييج ٓييٖ ٝعييجةَ ٝأدٝثس صخييذّ ثُ

ثُضؼ٤ٔ٤ِز .دؾؼِٜج ثًغش عُٜٞز ٝدغجؽز ٝصٌجَٓ ُلْٜ ػ٤ِٔز ثُضؼِْ دظٞسصٚ ثُظجةذز ٝثخز د٘ظيش ثلاػضذيجس 

ثُلشٝم ثُلشد٣ز ٝإػطجء ُِٔضؼِْ كشطز ُِضلجػَ ٝثُضضٝد دجُٔؼِٞٓجس ٝثُخذشثس ثُضي٢ صغيجػذٙ كي٢ ػ٤ِٔيز 

ُٔؼِٞٓجس ٝثُٞعجةَ ٝد٘لظ ثُٞهيش ثُضؼِْ ٖٓ خلاٍ ثعضخذثّ ثُضٌُ٘ٞٞؽ٤ج ثُض٢ ٝكشس ثٌُغ٤ش ٖٓ ثُٞهش ٝث

ثٓييج ثُٔؾٔٞػييز ثُؼييجدطز كوييذ ثصذؼييش ثُٔييٜ٘ؼ ثُضؼ٤ِٔيي٢  صؼضذييش صـز٣ييز سثؽؼييز ُِٔييضؼِْ ٝصظيي٣ٞخ ثلاخطييجء.

ثُٔؼذ ّ هذَ ٓذسط ثُٔيجدر ٝصيْ صطذ٤ين ثُضٔش٣يجس ثُضي٢ ٝػيؼش ٓيٖ هذِيٚ كي٢ ثُٞفيذثس ثُضؼ٤ٔ٤ِيز ٝثٕ ث١ 

 صقغٖ ٝصوذّ فظَ ٣ؼضٟ ث٠ُ ثُٜٔ٘جػ ثُز١ ثصذؼٚ.

 ة انشاثغانجب

 الاعزُزبخبد ٔانزٕطيبد. -4

 الاعزُزبخبد: 4-1

( دٔظييجفذز صٔييجس٣ٖ s.a.m.rثظٜييشس ثُ٘ضييجةؼ صلييٞم ثُٔؾٔٞػييز ثُضؾش٣ذ٤ييز ثُضيي٢ ثعييضخذٓش أٗٔييٞرػ ) -1

 ٜٓجس٣ٚ ك٢ صؼِْ ٜٓجسص٢ ثُض٤ٜق ٖٓ خؾ ثُش٤ٓز ثُقشر ٝثُغ٢ِٔ دٌشر ثُغِز.

ٔؾٔٞػييز ثُضؾش٣ذ٤ييز ٝثُضيي٢ صؼيئ٘ش ثعييضخذثّ ثٕ ثُٞفييذثس ثُضؼ٤ٔ٤ِييز ثُٔوضشفييز ٝثُضيي٢ ثعييضخذٓضٜج ثُ-2

(دٔظيجفذز صٔش٣٘يجس ٜٓجس٣يز ًيجٕ ُٜيج ثعيشثٌ ث٣ؾجد٤يجٌ كي٢ صؼِيْ s.a.m.rأٗٔٞرػ صٌجٓيَ صٌُ٘ٞٞؽ٤يج ثُضؼِي٤ْ )

 ثُٜٔجسثس ثُٜؾ٤ٓٞٚ دٌشر ثُغِز)ثُضٜذ٣ق ٖٓ خؾ ثُش٤ٓز ثُقشر,ثُضٜذ٣ق ثُغ٢ِٔ(.

ص٤ز ٝثُذظيش٣ز ًيجٕ ُٜيج دٝس كؼيجٍ كي٢ ثعيجسر إٔ ثعضخذثّ ٝثُض٘ٞع دٞعيجةَ ثُضؼ٤ٔ٤ِيز ٝثُغئؼ٤ز ٝثُظيٞ-3

 (.AUTOPLAYدثكؼ٤ز ثُطلاح ٗقٞ صؼِْ ثُٜٔجسثس دجعضخذثّ دشٗجٓؼ)

 انزٕطيبد: 4-2

ثلاعضلجدر ٖٓ ٗضجةؼ ثُذسثعز ثُقج٤ُيز ُيضؼِْ دؼيغ ثُٜٔيجسثس ثُٜؾ٤ٓٞيز دٌيشر ثُغيِز ٝػيشٝسر صطذ٤ين  -1

 ثُضٔش٣٘جس ثُٜٔجس٣ز ثُخجطز دٜج.

( ثُقذ٣غييز كيي٢ صؼِييْ ثُٜٔييجسثس ثُقش٤ًييز s.a.m.rثُ٘ٔييجرػ ثُضؼ٤ٔ٤ِييز أٗٔييٞرػ )ثُضأ٤ًييذ ػِيي٠ ثعييضخذثّ  -2

 ُلأُؼجح ثُش٣جػ٤ز خجطز ك٢ ًشر ثُغِز.

 :انًظبدس

 .2006,ثُوجٛشر , ثُٞعجةَ ثُضؼ٤ٔ٤ِز ٝثُٜٔ٘ؼ ثُضؼ٢ٔ٤ِثفٔذ فغ٤ٖ :  .1

 ,دثس ثٌُضيييخ ثُؾذ٣يييذ كييي٢ ثُضظييي٤ْٔ ثُضؼ٤ِٔييي٢ ٝصٌُ٘ٞٞؽ٤يييج ثُضؼِييي٤ْثعييئجػ٤َ ػذيييذ ص٣يييذ ٝثخيييشٕٝ:  .2

 ..2019ٝثُٞعجةن,دـذثد,

 .1998,دثس ثُلٌش ثُؼشد٢,ثُوجٛشر,ٜٓ٘جػ ٝؽشم صذس٣ظ ثُضشد٤ز ثُذذ٤ٗزػ٘ج٣جس محمد ثفٔذ:  .3

                                                 

 ..126ص,1999, و  نش  و   وز ع       فك     باع , ع ا ,4 ,  صف  و   ع  م    ع م :و   و  نا   ف   ( 2)
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ظجكش ٛجشْ :ثلاعِٞح ثُضذس٣غ٢ ثُٔضذثخَ ٝصجع٤شر ك٢ ثُضؼِْ ٝثُضطٞس ٖٓ خيلاٍ ثُخ٤يجسثس ثُض٘ظ٤ٔ٤يز  .4

 .2002ثُضشد٤ز ثُش٣جػ٤ز,ثٌُٔج٤ٗز ُذ٤تز صؼِْ ثُض٘ظ, ثؽشٝفز دًضٞسثٙ, ؽجٓؼز دـذثد. ٤ًِز 

، ؽجٓؼز ثُوجدع٤ز: ٝصثسر ثلاخضذجسثس ٝثُو٤جط ٝثلإفظجء ك٢ ثُٔؾجٍ ثُش٣جػ٢ػ٢ِ عِّٞ ؽٞثد:  .5

 .  2004ثُضؼ٤ِْ ثُؼج٢ُ ٝثُذقظ ثُؼ٢ِٔ. 

دٝسأ٥دذثع ثُضٌُ٘ٞٞؽ٢ ك٢ صقو٤ن ثُٔغت٤ُٞز ثلاؽضٔجػ٤ز ك٢ ثُٔؤعغز ػٔش,دٞعلأٓٚ:  .6

ذر ثُذثس ثُذ٤ؼجء.سعجُز ٓجؽغض٤ش.أُؾضثةش أُؼجطٔٚ . .دسثعز فجُز ٓؾٔغ ط٤ذثٍ.ٝفثلاهضظجد٣ز

 (..2013ثُؾضثةش. )

,ثُٔٞطَ,ٓطجدغ ثُش٣جػ٤ز ثلاخضذجسثس ٝثُو٤جط صثُضو٣ْٞ ك٢ ثُضشد٤زهجعْ فغٖ ٜٓذ١ ٝثخشٕٝ: - .7

 ,1990ثُضؼ٤ِْ ثُؼج٢ُ,

,ثُوجٛشر,ٌٓضذز 1,ؽدسثعجس ك٢ ثُٜ٘ؼ ثُضشد١ٞ ثُٔؼجطشٓؾذ١ ػض٣ض ثدشث٤ْٛ:- .8

 .1987ثلاٗؾِٞٓظش٣ز,

. فِٞثٕ: دثس ثُلٌش   ثُؼشد٢. 1، ؽثُو٤جط ك٢ ًشر ثُغِزمحمد ٓقٔٞد ػذذ ثُذث٣ْ. ٝمحمد طذق٢:  .9

1984 . 

,ػٔجٕ, دثس ثُلٌش ُِطذجػز ٝثُ٘شش ٝثُضٞص٣غ 4,ؽثُضؼِْ ٝثُضؼ٤ِْ ثُظل٢ٗجدس ك٢ٜٔ ٝثخشٕٝ: - .10

,1999. 

 .2017جدَ,,دثسثُذ٤ؼجء ُطذجػز, ؽجٓؼز د ثعجع٤جس ك٢ ثُضؼِْ ثُقش٢ً ٗجٛذٙ ػذذ ص٣ذ:- .11

 .2010,ثسد٤َ,1,ؽثلافظجء ٝثلاخضذجسك٢ ثُٔؾجٍ ثُش٣جػ٢ٝس١ ثدشث٤ْٛ ثُشٞى ٝثخشٕٝ:ٕ- .12

13. Ahmed Hussein: Ayudas didácticas y currículo educativo, El Cairo, 

2006.  

14. Inayat Muhammad Ahmad: Plan de estudios y métodos de enseñanza de 

la educación física, Casa del Pensamiento Árabe, El Cairo, 1998.  
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Abstract: 

The effect of the (s.a.m.r) model using special exercises to learn the two 

scoring skills from the free throw line and the paddle line with basketball. 

The first chapter included the definition of the research, the introduction, the 

importance of the research, the research problem, and the objectives of the 

research, which are: 

- Preparing special educational units using the (samr) model, using special 

exercises to learn offensive skills in basketball, and identifying the effect of 

the samr model, accompanied by special exercises in learning some offensive 

skills in basketball, and identifying the preference of which two groups are 

better in learning some offensive skills The second chapter includes the 

curriculum used, which is the experimental curriculum, the community and 

the research sample. The research sample was chosen from the original 



 

 

 
  

 (2021)ة ( السن 27( المجلد )112العدد)                                                  الاساسية التربية كلية لدلة

 124 

                                                                                                                            

تمرينات الخاصة في تعلم مهارتي التهديف ( باستخدام الs.a.m.rأنموذج )تاثير 

 من خط الرمية الحرة والسلمي بكرة السلة.

 عماد طعمة راضي. ا.م.د                                       الدوليد خالباحث 

 

community by the deliberate method represented by second-grade students in 

the Department of Physical Education and Sports Sciences - College of Basic 

Education - Al-Mustansiriya University for the academic year 2020-2021 of 

which the total number is ( 145) and by (4) divisions represented the research 

sample, which was chosen in a systematic random way. It was selected from 

the original community of (80) students, and they are class (A) (B) and by 

lottery, Division (B) became (45) students of the experimental group. And 

Division (A), totaling (35) students, a control group. (4) female students were 

excluded from the two divisions, and (11) students were excluded from 

Division (B) and (5) students from (A) class, and that did not comply with 

attendance and lack of commitment. Their mother was constantly and then 

postponed for the academic year, and thus the research sample became (60) 

students distributed evenly between the two groups. The homogeneity was 

conducted and the exploratory experiment was conducted on a sample while 

they were outside the research sample. The scientific basis for the tests was 

extracted and found that it has a high degree of honesty, consistency and 

objectivity, after which the tests were conducted. The tribal experiment was 

applied using the model according to special skill exercises, after which the 

dimensional tests were carried out, and the fourth chapter included the 

conclusions reached by the research, which are: 

- The results showed the superiority of the experimental group that used the 

(s.a.m.r) model in combination with his skill exercises in learning some skills 

in basketball. 

- The proposed educational units that were used by the experimental group, 

which included the use of the educational technology integration model 

(s.a.m.r) in combination with skill exercises that had a positive effect on 

learning offensive skills in basketball (chest handling, high puckering, 

scoring from the free throw line, peaceful scoring. 

Key words :model, learning, skill, free, peaceful. 


