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 :ًغزخهضان

٘ددت ا دٌتسدصددى اٌددٝ دمددتدت تّل٠ٕدد ل تة١ّ١ٍددى ٌتلددى دتد  لاةددي دٌّٙدد سدل دئص صدد١ى لادد ٌىل  دٌ دد  ل      

ٚتٛظ١فٙدد  لا صدديلدت١ا١ى دٌيٕادد١ُ دٌفددلتٞ ٌ  ٌ دد ل دٌاددد دٌ،دد ِش دئمددتدتٞث ٚدٌيةددل  مٍددٝ تدد  ١ل 

١ى لا ٌىل  دٌ   ل  ٌتٜ دصيلدت١ا١ى دٌيٕا١ُ دٌفلتٞ  ٟ دٌالالاى دٌةم١ٍى ٚتلى دتد  لاةي دٌّٙ سدل دئص ص

ط ٌ دد ل دٌاددد دٌ،دد ِش دئمددتدتٞ ث ٚدٔيٙاددا دٌ  لبددى ِددٕٙب دٌ صددم دٌيال٠ ددٟ لايادد١ُّ دٌّاّددٛمي١ٓ 

%( ِددٓ ط ٌ دد ل 057.35( ط ٌ ددى ديي١ددلل مّددت٠ ة لإضدد ى  05دٌيال٠ ١ددى ٚدٌبدد لا ى مٍددٝ م١ٕددى ِددٓ  

٠ى ٌّت٠ل٠ى تللا١دى دٌىدل  ٌٍ ٕ ل ضّٓ دٌيشى١لال دلإتدس دٌّي١ّزدلدٌاد دٌ، ِش دلإمتدتٞ  ٟ   ٠ٛٔى 

ضدديّلدل لا ٌددتٚدَ دٌّٕددياُ ٌٍةدد َ دٌتسدصددٟ   دٌب ١ٔددى  ددٟ ِص  اددى لا ددتدت ُّ ( ث لضددّٓ ٌىددً 9502/9595دٌ

( ط ٌ ى ث أميّت ِم١ ص ة ٌٍالالاى دٌةم١ٍى ٚتُ دجلد  دٌيةت٠لال دٌّ ٍٛلاى ٌيلا ُ ياٛصد١ى 90ِاّٛمى  

ّٞة ِٓ  ملدتٗ دٚ ت ١١ل  ٟ د٘ت ِٖ دٌتسدصى لاتْٚ لذ  د د ٙ  ث ٚدٌيصمك ِٓ دٌاتق دٌا ٘لٞ ٚدٌيى٠ٕٟٛ ٘ذ

ةيّددت  ٌىددً ِددٓ ِٙدد سدل دلإمددتدت  ُّ ٚدٌب دد ل ٌددٗ مٍددٝ م١ٕددى دئصددش دٌة١ٍّددى ث ٚديي١دد س ديي دد سدل دٌتلددى دٌ

ِٖ دٌّٙد سدل  دٟ  ٚدٌت  ع مٓ دٌٍّةب ث ٚدٌبدل  دٌضد لك  تدُ ديي١د س دٌيٛل١دا دٌزِٕدٟ ٌي  ١دك تةٍدُ ٘دذ

١ّى ٌىً ِٙ س  لاٛدلع ٚلتت١ٓ تة١ّ١ٍى  ٟ دئصد ٛع لاصضدب جدتٚي ( ٚلتدل تة5١ٍدٌة َ دٌتسدصٟ لاٛدلع  

دلأصي،لاص ل ٌيىْٛ  ((SPSS-V26تُ دٌيصمك ِٓ دٌٕي  ب دٌتسٚس دلأص ٛمٟ ث ٚلاةت دٔيٙ   دٌيال٠ب  

ٚدٌي  ١مدد ل  ددٟ دٔددٗ تضدد مت اصدديلدت١ا١ى ٌيٕادد١ُ دٌفددلتٞ دٌّيةٍّدد ل مٍددٝ ت١ّٕددى دٌاددلالاى دٌةم١ٍددى ٌددتٜ 

ى دئتد  دٌّٙد سٞ لاد ٌىل  دٌ د  ل  ث ٚتضد مت٘ٓ مٍدٝ تصضد١ٓ تةٍدُ تلدى ِٙد سدل دٌ  ٌ  ل دٌّيةٍّ ل ٌتل

ِٖ دٌّٙد سدل مٍدٝ  دلإمتدت ٚدٌت  ع مٓ دٌٍّةب ٚدٌبل  دٌض لك لا ٌىل  دٌ   ل ث ٠ٚيفٛلٓ لاديةٍُ تلدى ٘دذ

نٓ لاددتٚٔٙ  ث ِٚدٓ دٌبددلٚسٞ ت دد٠ٛل دِى ٔدد ل ِتسصد ل دٌيللا١ددى دٌل٠ ضدد١ى  ددٟ  دٌّيةٍّد ل دٌٍددٛدتٟ تةٍّدد

 ٌة ًِ دٌٕفضٟ ٚتٕش١ط تٚس دٌّيةٍّ ل  ٟ تسس دٌيللا١ى دٌل٠ ض١ى 7ت١ّٕى د

  يُشكهخ انجذث وأهًُزهب:
ِٓ دٌبلٚسٞ دلأ٘يّد َ  لا ٕد   دٌديةٍُ دٌصلودٟ لإد   صد١ٍُ مٍدٝ ٚ دك ِصدتتدل دٌٕال٠د ل دٌيدٟ تفدش     

٠ ضد١ى دٌضٍٛن ٚتإب دلإجيٙ تدل دٌيٟ تّلأ ش ىى دٌّةٍِٛ ل دٌت١ٌٚى لا ١ى تصاد١ٓ ِدتسس دٌيللا١دى دٌل

لاّدد  ٘ددٛ مٍّددٟ ِٚددٕاُث وّدد  ٠ةُددت تةٍددُ دٌّٙدد سدل دلأص صدد١ى لادد ٌىل  دٌ دد  ل  لاددل دلأصدد س ٌٍ  ٌ دد ل 

دٌّيةٍّ ل  ٟ دٌّللٍى دلإمتدت٠ى دٌذٞ تٕ ٝ م١ٍٗ دٌّلدلً دٌلالمى لإمتدت ئم  ل ٠يمٕٓ ِي ٍ  ل دٌٍة ى 

تياددتس م١ٍّددى دٌيةٍدد١ُ ٠ّٚىددٓ  دٌيددٟ تّيدد ا ِ  س٠ تٙدد  لا لإ٠مدد ع دٌضددل٠عث ٌددذد  دد ْ أ١ّ٘ددى دٌتلددى  ددٟ دٌدديةٍُ

أمي  س٘دد  لا ٔٙدد  ِللٍددى دلإتمدد ْ مٕددت ت ١١ددل دٌضددٍٛن دٌصلوددٟ دٌّ ٍددٛ ث لأْ دٌ  ٌ ددى دٌيددٟ تدديةٍُ لاشددىً 

ي طئ صيىيضب دلأ١ٌى دٌ،    ٟ تٕف١ذ٘  دلإتد  دٌّٙ سٞ ِٚٓ  ُ ص١بدل لاد ٌٕٛدلٟ دٌٕفضد١ى ٌدت٠ٙ  ٔي١ادى 

لت أظٙلل ٔال٠ ل دٌيةٍُ دٌصت٠بى أْ دٌيةٍُ ٘ٛ لإد    ( اٌٝ أٔٗ "تٚجلاس ١ٍ٠ٛ١ٌٓاذ ٠ش١ل  أم    دٌفشًث 

دٌّةل ددى ِددٓ يددلاي اشددلدن دٌّدديةٍُ  ددٟ م١ٍّددى دٌدديةٍُ أوبددل ِددٓ تٍم١ددٗ دٌّةل ددى جدد ٘ز ث ٌددذد ٌددُ تةددت 

دئصدديلدت١ا١ ل دٌيددٟ تمددَٛ مٍددٝ ٔمددً دٌّةٍِٛدد ل صدد ٌصى ٌيصم١ددك دلأ٘ددتد  دٌيللا٠ٛددىث  دد ٌّيةٍُ ئلاددت أْ 

ْ ٠ ددلا دلأصددوٍى ٠ٚبددع دٌفددلٚا ٠ٚاّددع دٌّةٍِٛدد ل ٠ٚضددي،ٍ  ٠شدد سن  ددٟ م١ٍّددى دٌدديةٍُث ٚم١ٍددٗ أ
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دٌٕيدد  بث ٠ٚةددت ٘ددذد ٘ددٛ دلإصيمادد   دٌةٍّددٟ دٌددذٞ ٠ّبددً ِصددٛس دٌدديةٍُ "7
  4)

٠ٚددلٜ  أِ ددٛ( لا ٔددٗ " تةددت   

ٌي  ١دك دٌديةٍُ دٌٕشدط ث  ىد ْ ئلادت ِدٓ تٕدٛع  اصيلدت١ا١ ل دٌيةٍُ دٌٕشط دٌيٟ تٕ تٞ لاٙ  دٌٕال٠دى دٌ ٕ  ١دى

،تدَ اصيلدت١ا١ى ٚدلت  دٌيٟ ٠ّىٓ ت  ١مٙ   ٟ ج١ّدع دٌّٛدلدد دٌية١ّ١ٍدى ٌدُ تةدت  ةّ ٌدى دصيلدت١ا١ تٗ   صي

 دد ٌ لا ِددٓ ل١ددم صدد ت دئميمدد ت ِددٓ اِددٓ ط٠ٛددً لا ٔددٗ دصددي،تدَ دٌيٕددٛع ٠ز٠ددت ِددٓ تد ة١ددى دٌّيةٍّدد١ٓ ث 

ت٠ُٙ دصي،تدَ دٌيةٍُ دٌٕشط ِض مت  دٌّية١ٍّٓ ١ٌىٛٔٛد أوبل   م١ٍى مٓ طل٠دك ت١ّٕدى دٌّٙد سدل دٌات٠دت  ٌد

ٌٍٚيةٍُ دٌٕشط متت و ١ل ِٓ دئصديلدت١ا١ ل دٌيدٟ تد تٞ اٌدٝ تصم١دك دلأ٘دتد  لا لدً ٚلدا ٚجٙدت ٚٔيد  ب 

د٠ا لا١ى وّ  ذول٘  " 
 9)

٠شد١ل مدتٔ ْ ٚريدلْٚ اٌدٝ " أْ مٍدٝ دٌّةٍدُ أْ ٠شداع اصديلدت١ا١ ل تم١ٍدً ٚث 

7دٌيتديً لتس دٌّضي  ع"
 09)

ٔٗ ٔش ط تةٍّٟ ذدتٟ " لا  ِصضٓ مٍٟ أصٍٛ  دٌيٕا١ُ دٌفلتٞ  ٚوّ  ٠ةل  

ِٛجٗ ٔصٛ د٘تد  ذدت١ٗ ٠ّ سصٗ دٌّيةٍُ لإفضٗ  ٟ دٌٛلا دٌذٞ ٠،ي سٖ ٚدٌ ل٠مى دٌيٟ ٠،ي س٘  ٚدٌضلمى 

دٌيددٟ تلا ِددٗ ِضدديملاة ِددٓ تْٚ تٍمددٟ دٌّضدد مت  ِددٓ دئيددل٠ٓ "7
 04 )

٠ٚمددتَ صدد ِٟ ِصّددت تفضدد١ل دٌيٕادد١ُ 

دٌمدتسدل دٌفلت٠دى ٚدٌلِز٠دى ٚتمدَٛ ٘دذٖ  دٌفلتٞ  ٟ دٌديةٍُ  دٟ " أْ ِدتدسس دٌيللا١دى دٌيدٟ تٙديُ لاي د٠ٛل

 ِٗ ًٍ ١٠ضدل مٍدٝ دٌّديةٍُ ِي لاةدى تةٍّدٗ دٌدذدتٟ ٚشدك طل٠مدٗ لإفضد دلأّٔ ط مٍٝ دٌي، ١ط دٌا١ت ٌٍية١ٍُ لاشى

ِٖ دٌّٕ ذج مٍٝ اصيب س  تد ة١ى دٌّيةٍُ ٚتصل٠ه ٔشد طُٗ دٌدذدتٟ لاجتاد ٖ أ٘دتد  دٌديةٍُ  دٟ ٔ د ق  ٚتةًّ ٘ذ

ي ى ِصتت  " 7
 8)

ْ " تفل٠ت دٌية١ٍُ ت ١١ل ِٕٙاٟ ٠ٙدت  دٌدٝ دلإ٘يّد َ لاد ٌفلت دٌّديةٍُ لا ث ٚت وت ص١ٍٙى  

ٚدٌيلو١ز م١ٍدٗ  دٟ م١ٍّيدٟ دٌيةٍد١ُ ٚدٌديةٍُ ٚتاد١ُّ لادلدِب ٌّاّٛمد ل ِدٓ دلأ دلدت لاص١دم ٠يدلن أِدل 

تمتُِٙ اٌٝ لتسدتُٙ دٌفلت٠ى ٚصلميُٙ دٌذدت١ى ث ٚ٘ٛ ٠ةٕٟ تمت٠ُ تة١ٍُ ٠لدمٟ ِ لا١ٓ دٌّية١ٍّٓ ِٓ  لٚق 

ة ددٟ تفل٠ددت دٌيةٍدد١ُ تٚسدة ِّٙدد ة ٌٍّةٍددُ" 7 لت٠ددى ٠ٚ
 2 )

٠ٚشدد١ل م ددت دٌددللّٓ اٌددٝ ِ دد تن أصدد س دٌيٕادد١ُ 

دٌفلتٞ لا ٔٙ  " دٌٕال اٌٝ وً ِيةٍُ لاٛصدفٗ ل ٌدى ي صدى  دٟ تةٍّدٗث ِٚلدمد   دٌادلٚ  دٌبدلٚس٠ى ث 

ٚتمض١ُ دٌّ ت  أٚ دٌّٙد س  اٌدٝ ي دٛدل صد ١ل ث ٚدٌيضٍضدً دٌّٕ مدٟ ٌٍ، دٛدلث ٚدٌيةز٠دز دٌبدلٚسٞ 

ٌي ذ٠ى دٌلدجةى ٌٕي  ب دٌديةٍُ ث ٚدئ٠ا لا١دى ٚدٌّشد سوى دٌف مٍدى  دٟ دٌديةٍُ ث ٚلل٠دى للودى دٌّديةٍُ  دٟ ٚد

أ ٕدد   دٌدديةٍُ " 7
 05)

٠ٚددلٜ  جٛٔضددْٛ ٚجٛٔضددْٛ( " أْ دصددٍٛ  دٌيٕادد١ُ دٌفددلتٞ ضددّٓ دٌدديةٍُ ٠ي١ّددز  

دلإٔيمد ي ث ٚتصت٠دت لا،ا    تلن دٌّا ي ٚدصة ة أِ َ دٌفلت ٌٍيةٍُ ٚ مد ة ٌضدلميٗ دٌذدت١دى ِٚدٓ  دُ لل٠دى 

ِضيٜٛ دلإتم ْ دٌّض ك ٌٍيةٍُ ل١م ئ٠ضّح تٚٔٗ اجي١ ا ٚلت  تة١ّ١ٍى ٚدلإٔيم ي دٌدٝ أيدلٜ ث ٚاِى ١ٔدى 

دلإ  ت  ِٓ طلد ك دٌيتس٠ش دٌيم١ٍت٠ى لاٛصفٙ  ٚصد  ً ِضد مت  ٌز٠د ت   ٙدُ ٚلدت  أٚ ِٛضدٛع  دٟ ٚلدت  

تم ْ تةٍّٗ صٛد  أوَ ٔا ِىي ١دى أَ اسشد ت٠ى ِة١ٕى ث ٚاِى ١ٔى اميّ ت ِ،يٍد دٌض ً دٌيٟ تّىٓ دٌفلت ِٓ ا

أَ ٚص  ً صّة١ى لاال٠ى أَ غ١ل ذٌه   ٌّة١ س دٌٕٙ  ٟ ٌٍٕا ا ٘ٛ اجي١ ا دٌّضيٜٛ دٌّصتت لإتم ْ دٌٛلت  

لاال  دٌٕال مٓ دٌٛلا ٚدٌاٙت دٌّ ذٚي " 7 
 95)

" أْ تمض١ُ دٌّٛلدد دٌية١ٍّدٟ لأٞ  ِصّت صةت٠ٚلٜ  

  ٠يُ اتم ْ وً جز  مٍٝ لت  ٚدئٔيم ي دٌٝ دٌاز  دٌدذٞ ١ٍ٠دٗ ِٚدٓ  دُ ِٙ س  ِلدت اتم ٔٙ  دٌٝ مت  أجزد

تِب ج١ّع ألأجدزد  ٠د تٞ دٌدٝ ا٠د ت   دلج دٌٕاد ا ٚتم١ٍدً دئصديا لاى دٌ، طودى ِّد  ٠د تٞ دٌدٝ تإدب 

صٍ ١ى دٌّيةٍُ ٚدٌّيةٍّدى ٚا٠د ت  ِشد سويّٙ  دلإ٠ا لا١دى  دٝ دويضد   دٌ، دل  ٚألأيياد ج" 7
 00)

ٌيىدْٛ  

دي   ِٓ ٘ذٖ دٌتسدصى تمُ دٌة١ٍّى دٌيللا٠ٛى ٚدٌية١ّ١ٍى  ٟ تسس دٌيللا١ى دٌل٠ ضد١ى ٚتمدت٠ُ دلإٔي ج١ى دٌّيٛ

دٌتمُ دٌٕفضٟ ئص١ّ  دٌالالاى دٌةم١ٍى ٌٍ  ٌ د ل ١ٌىدْٛ ذٌده دٌدتمُ لد  زدة ٔصدٛ دمدتدت٘ٓ ٌّايّدع ٠ضدةٝ 

تد  دٌّبد ٌٟ تشد١ل جدٌٛٝ سدٜ  اٌدٝ " أْ دٌادلالاى دٌةم١ٍدى ٘دٟ دٌمدتس  مٍدٝ   د ل دلأٌٍي ٛس ٚدٌيمتَث اذ 

مٕتِ  تشيت ض ٛط دٌّٕ  ضى ث ٚ٘ذٖ تي ٍدب تم١ٕدى ج١دت  ِٚٙد سدل مم١ٍدىث ٚتبد١د اٌدٝ أْ مدتَ   د ل 

دلأتد  أ ٕ   دٌّٕ  ض ل ٠ةزٜ لا ٌتسجى دلأٌٚٝ اٌٝ دٌّي ١لدل دٌٕفض١ى ٚدٌيدٝ ٠د تٟ  دٝ ِمدتِيٙ  ِي ١دلدل 

مٓ م ًِ دٌٛسد ى "7  دٌالالاى دٌةم١ٍىث ِع ِلدم   أْ دٌالالاى دٌةم١ٍى صّى ِىيض ى لاة١تدة 
 90)

١ٌمتَ لاذٌه  

 ت١ددلس( أ١ّ٘ددى ٌددتمُ دٌةٛدِددً دٌٕفضدد١ى ِددع دٌدديةٍُ  ددٟ " أْ ٌمٔفةدد ئل ِددلتٚتدل ِّٙددى تادد ٖ صددٍٛوه 

دٌل٠ ضٟ لاٛصفٗ  لتدة ٌٚٙ  أ ل  ٟ دٌةلال ل دٌّيتديٍٗ لا١ٕٗ ٚلا١ٓ د٢يدل٠ٓ ث ٚأْ دلأٔفةد ئل ٘دٟ سودٓ 
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ةد١ٓ "  أص س ٌّاّٛمى ِةمدت  ِدٓ ٔيد  ب صدٍٛوٕ  أ دلتد ُِ ٚجدز دة ِدٓ ِايّدع 
 5)

" أْ  سٔد  ي ٌدت ٚتدذول 

دٌالالاى دٌةم١ٍى ١ٌضا صّى مم١ٍى  مط ٌىٕٙ  أ٠ب  لات١ٔى ٚدٔفة ١ٌى ث ٚ٘ٝ ١ٌضا أْ تّيٍده غل٠دز  صدصك 

ِٕ  ض١ه أٚ أْ تي١ّز لا ٌ لٚتث ٌىٕٙ  تةٕٟ دٌٛصٛي اٌٝ دلأتد  دٌّب ٌٟ ٚدلألاٝ ِٓ ِٙ سدته ث لاال  

٠ٚب١د أْ ِشىلال دٌالالاى دٌةم١ٍى ٔضي ١ع دويش  ٙ  لاضٌٙٛى  ٝ دٌّاد ي دٌٕال مٓ ظلٚ  دٌيٕ  ش7 

دٌل٠ ضٝ ل١م تاٙل لاٛضٛا ِٓ يلاي تصتث دٌلام ١ٓ لاىبل  ِع دٌصىدُ ث أٚ ِدٓ يدلاي وبدل  دٌيدذِل 

ٚدئميلدا ٚاٌم   دٌٍَٛ مٍٝ اِلا  دٌفل٠ك ث ٚذٌده ٔي١ادى تد  ل دٌلامدب لاد ٌالٚ  دٌّص١ دى ِدٓ جدٛ 

ي دٌيةل  مٍٝ ٘ذٖ دٌضٍٛو١ ل ِٚي لاةيٙد  ٔضدي ١ع دْ ٔةدل  ِدتٜ دٌادلالاى ٚلىُ ٚجّٙٛسث ِٚٓ يلا

دٌةم١ٍى ٌتٜ دٌلام ١ٓ ٚدٌفل٠ك "7 
 3)

أْ دٌالالاى دٌةم١ٍى ١ٌضا صّى " ٠ٚلٜ  جْٛ ١ٌفى٠ٛيش ٚريلْٚ(  

مم١ٍى  مط ٌىٕٙ  أ٠ب  لات١ٔى ٚدٔفة ١ٌىث ٚ٘ٝ ١ٌضا أْ تّيٍه غل٠ز  صصك ِٕ  ض١ه أٚ أْ تي١ّز لا ٌ لٚت 

ٕٙ  تةٕٝ دٌٛصٛي اٌٝ دلأتد  دٌّب ٌٝ ٚدلألاٝ ِٓ ِٙ سدته ث لاال  دٌٕال مٓ ظلٚ  دٌيٕ  ش7 ث ٌى

٠ٚبدد١د أْ ِشددىلال دٌاددلالاى دٌةم١ٍددى ٔضددي ١ع دويشدد  ٙ  لاضددٌٙٛى  ددٝ دٌّادد ي دٌل٠ ضددٝ ل١ددم تاٙددل 

لاٛضٛا ِٓ يلاي تصدتث دٌلام د١ٓ لاىبدل  ِدع دٌصىدُ ث أٚ ِدٓ يدلاي وبدل  دٌيدذِل ٚدئميدلدا ٚاٌمد   

مٍٝ اِلا  دٌفل٠ك ث ٚذٌه ٔي١اى ت  ل دٌلامب لا ٌالٚ  دٌّص١ ى ِٓ جٛ ٚلىُ ٚجّٙٛس ث ِٚٓ  دٌٍَٛ

يلاي دٌيةل  مٍٝ ٘ذٖ دٌضٍٛو١ ل ِٚي لاةيٙد  ٔضدي ١ع دْ ٔةدل  ِدتٜ دٌادلالاى دٌةم١ٍدى ٌدتٜ دٌلام د١ٓ 

ٚدٌفل٠ددك " 7 
 02)

اذ ٠ددذول ٚج١ددٗ ِصاددٛ  " اْ دٌ،ادد    دٌصلو١ددى ٚدلإلضدد س ٚدٌيفى١ددل ٚم١ٍّدد ل  

ياٛس دٌيٟ ت،يٍد ِدٓ ِديةٍُ اٌدٝ ريدل ٚدٌيدٟ تادب  دٟ طلد دك ي صدى ت،يٍدد ِدٓ أتد  اٌدٝ ريدلث دٌ

 ِٖ ٚلا ٌي و١ددت  ددجْ ِضددي٠ٛ ل دٌددتٚد ع ٚدلإٔفةدد ئل ت،يٍددد ِددٓ  ددلت اٌددٝ أيددل ِٚددٓ ل ٌددى اٌددٝ أيددلٜ ٚ٘ددذ

دٌةٛدًِ دٌفلت٠ى ٠اب  ّٙٙ  ٚأيذ٘  لإال دلأمي  س مٕت ٚضع دٌ لدِب "7 
 08) 

ٔدٗ  دٟ أ انًشككهخٚتىّدٓ 

ِددٓ يددلاي ِي لاةددى دٌ  لبددى ٌٍٛلددتدل دٌية١ّ١ٍددى  ددٟ تسٚس دٌيللا١ددى دٌل٠ ضدد١ى ٌدديةٍُ دٌّٙدد سدل دلأص صدد١ى 

لا ٌىل  دٌ   ل  ئلاا ضةد ٌتٜ دٌّيةٍّ ل  ٟ تةٍُ ِٙ سدل دلإمتدت ٚدٌت  ع مٓ دٌٍّةدب ٚدٌبدل  

لام١ى دٌّٙد سدل  دٟ دٌض لك مٍٝ دمي  س دْ تةٍّٙ  ٠ي ٍب ِضيٜٛ ِيمتِ ة ِٓ دٌيةٍُ مٍٝ دٌلغُ ِٓ تةٍُ 

ِٖ دٌّٙد سدل دٌدبلاثث ٚدستد ل  دٌّلدلً دٌتسدص١ى دٌض لامى  بلاة مٓ وبل  دلأي    دٌش  ةى ٌدت٠ٙٓ  دٟ ٘دذ

تسدصى اصيلدت١ا١ى دٌيٕا١ُ دٌفلتٞ  ٟ تةٍُ ِٙ سدل لا ٌىل  دٌ   ل  ٚأصيبّ سٖ  ٟ دٌٕٛدلٟ دٌٕفض١ى ص١ّ  

ًٍ ٚدلدتث دٌالالاى دٌةم١ٍدى ِٕٙد  لا ١دى ت١ّٕيٙد  ٌدتٜ دٌّيةٍّد ل ٌٚ نزهكذا  يصم١دك أوبدل ِدٓ ٘دت   دٟ مّد

 انذساعخ ثزنك إنً:
دمتدت تّل٠ٕ ل تة١ّ١ٍى ٌتلى دتد  لاةي دٌّٙ سدل دئص صد١ى لاد ٌىل  دٌ د  ل  ٚتٛظ١فٙد  لا صديلدت١ا١ى   -0

 دٌيٕا١ُ دٌفلتٞ ٌ  ٌ  ل دٌاد دٌ، ِش دئمتدت7ٞ

م١ٍددى ٚتلددى دتد  لاةددي دٌّٙدد سدل دٌيةددل  مٍددٝ تدد  ١ل دصدديلدت١ا١ى دٌيٕادد١ُ دٌفددلتٞ  ددٟ دٌاددلالاى دٌة -9

 دئص ص١ى لا ٌىل  دٌ   ل  ٌتٜ ط ٌ  ل دٌاد دٌ، ِش دئمتدتٞ 7

 فشػب انذساعخ:

تٛجت  لٚق ِة٠ٕٛى ذدل تئٌى الا  ١ى لا١ٓ ٔيد  ب دلإيي د سدل دٌم ١ٍدى ٚدٌ ةت٠دى  دٟ ت١ّٕدى دٌادلالاى  -0

 صم7دٌةم١ٍى ٚتةٍُ لاةي دٌّٙ سدل دلأص ص١ى لا ٌىل  دٌ   ل  ٌّاّٛميٟ دٌ 

تٛجددت  ددلٚق ِة٠ٕٛددى ذدل تئٌددى الادد  ١ى لادد١ٓ ِاّددٛميٟ دٌ صددم  ددٟ ٔيدد  ب دلإيي دد سدل دٌ ةت٠ددى  -9

 ٌٍالالاى دٌةم١ٍى ٚتةٍُ لاةي دٌّٙ سدل دلأص ص١ى لا ٌىل  دٌ   ل 7

 دٟ ضدٛ  ِة ١د ل ِشدىٍى ٘دذٖ دٌتسدصدى أيٙادا دٌ  لبدى ِدٕٙب دٌ صدم دٌيال٠ دٟ دٌدذٞ يُهج انجذث: 

 ددٟ  ِلالاددى دٌي ١١ددلدل دٌٕ تاددىِٚدد ث  ىٍ ت دد ِٚبدد ٛط ٌٍشددلٚط دٌّصددتت  ٌص ت ١١ددل ِيةّددت٠ةُّددل  لا ٔددٗ "

ٚتفضدد١ل٘  "  ٙدد ذدت دٌص ت ددى
(5) 

ٚأيُي١ددلن دٌيادد١ُّ دٌيال٠ ددٟ ذٚ دٌّاّددٛمي١ٓ دٌيال٠ ١ددى ٚدٌبدد لا ى ذدل  

 دٌب ط دٌّصىُ لا ئيي  س٠ٓ دٌم ٍٟ ٚدٌ ةت7ٞ
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 دٌّي١ّزدلدلإمتدتٞ  ٟ   ٠ٛٔى  ٠يصتت ِايّع دٌ صم لا  ٌ  ل دٌاد دٌ، ِش يجزًغ انجذث وػُُزه:

ُّضيّلدل لا ٌتٚدَ  ٌٍ ٕ ل ضّٓ دٌيشى١لال دلإتدس٠ى ٌّت٠ل٠ى تللا١ى دٌىل  دٌب ١ٔى  ٟ ِص  اى لا تدت دٌ

( شُةب 5( ط ٌ ى ِٛام ل لا  ١ةيٙٓ مٍٝ  25( دٌ  ٌغ متت٘ٓ  9502/9595دٌّٕياُ ٌٍة َ دٌتسدصٟ  

 A ٚ )B ٚ )Cالتدّ٘  دٌّاّٛمى (ث أيي١لل شة ي ْ ِٕٙٓ مشٛد ١ ة ٌيى  ٔٛB دٌيال٠ ١ى ديي١ل  )

( ض لا ى C( ط ٌ ى لاةت دصي ة ت دٌّي  لدل لا ٌةٛدًِ دٌيٟ ئ تاٍح ٌٍيال٠بث ٚد٢يلٜ  90ِٕٙ   

( ِٕٙٓث لاةت اصي ة ت ِٕٙٓ دٌّي  لدل لا ٌّي ١لدل دٌتي١ٍى ١ٌىْٛ دٌةتت 90لإفش دئصٍٛ  أيي١لل  

(   يُي١لل ِٕٙٓ ط ٌ  ل Aّةٙٓث أِ  دٌّاّٛمى  %( ِٓ ِاي057.35( ط ٌ ى لإض ى  05دٌىٍٟ  

 ( ط ٌ  ل ِٕٙٓ ٌٍياللاى دئصي لام١ى 057( ط ٌ ىث  95م١ٕى دٌيص١ًٍ دئلا  ٟ ٌٍّم١ س لاٛدلع  

  -:أجهضح لُبط الاخزجبساد وإجشاءاد انجذث 

ِم١ س دٌالالاى دٌةم١ٍى ِٓ  سٔ  ي ٌت ِصّت لض١ٓ( 
 3)

١ٍى ٟ٘ ٠ٚصٛٞ صيى ِا ئل تّبً دٌالالاى دٌةم 

( 58  دٌبمى لا ٌٕفشث لٛ  دلإسدت ث دٌيصتٞث تد ة١ى دئٔا اث دٌض١ ل ث تصت٠ت دئ٘تد ( ِٛامٗ م١ٍٙ  

( 20( تسجىث ٚلاٛصط  لضٟ  009-58 مل  ِٓ ذدل دٌ تد ً دٌّيةتت  لاتسجى و١ٍى تيلدٚا ِ  لا١ٓ  

ّٞة ِ ِٖ دٌتسدصى لاتْٚ لذ  د ٓ  ملدتٗ دٚ ت ١١ل  ٟ ٚتُ دجلد  دٌيةت٠لال دٌّ ٍٛلاى ٌيلا ُ ياٛص١ى ٘ذ

د٘تد ٙ ث ٚدٌيصمك ِٓ دٌاتق دٌا ٘لٞ ٚدٌيى٠ٕٟٛ ٚدٌب  ل ٌٗ مٍٝ م١ٕى دئصش دٌة١ٍّى ١ٌىْٛ لااٛستٗ 

ةيّت  ٌىً ِٓ ِٙ سدل دلإمتدت 0دٌٕٙ  ١ى  ٍِصك ُّ ( أِ  ديي  سدل دٌتلى دٌ
 05 )

( تسجى ٚدٌت  ع 055ِٓ  

مٓ دٌٍّةب 
 03)

( تسجى ث ٚدٌبل  دٌض لك 04ِٓ   
 0)

( تُ ديي١ س دٌيٛل١ا 9( تسجى  ٍِصك45ٓ  ِ 

ِٖ دٌّٙ سدل لا ئتف ق ِع ِتسصى دٌّ ت  ث دذ ط ما دٌّيةٍّ ل  ٟ دٌّاّٛمى دٌيال٠ ١ى  دٌزِٕٟ ٌيةٍُ ٘ذ

( ٚلتدل تة١ّ١ٍى ٌىً 5أصيلدت١ا١ى  دٌيٕا١ُ دٌفلتٞ( ٚدٌّاّٛمى دٌب لا ى  دئصٍٛ  دٌّي ع( لاٛدلع  

ص ٛع لاصضب جتٚي دٌتسٚس دلأص ٛمٟ ١ٌضيّل ت  ١ك دٌّٕٙ ج ِٙ س  لاٛدلع ٚلتت١ٓ تة١ّ١ٍى  ٟ دئ

( دص لا١ع تسدص١ى ٚٔاد ث اذ تُ تٛظ١د ِف ١ُ٘ دلأصيلدت١ا١ى  ٟ ت  ١ك دٌيّل٠ٕ ل 4دٌية١ٍّٟ  

دٌية١ّ١ٍى ٚمتت ِلدل رتد ٙ  ٌىً ِ  تص٠ٛٗ ِٓ تٕش١ط ٌتٚس دٌّيةٍّ ل  ٟ دٌتسس ٚلضب دٌّصتتدل 

 ِٖ دلإصيلدت١ا١ى ٚلاةت دلإٔيٙ   ِٓ دٌياللاى مٍٝ ٚ ك ِصتتدل ٚدٌ، ٛدل دٌّذوٛس  مٓ ط ١ةى ٘ذ

( SPSSتصمما دٌ  لبى ِٓ دٌٕي  ب لإا َ دٌصم١ ى دلإلا  ١ى دلأجيّ م١ى  دٌيا١ُّ دٌيال٠ ٟ دٌّذوٛس ث 

ل١ُ دٌٕض ى  ث ٌصض   وً ِٓ (statistical package for social sciences ث  (V26)دلإصتدس 

 ْ( ث ِٚة ًِ    ل  لا١لصْٛ( ث ٚديي  س  ١ٌف١ٓ( ٌيا ٔش دٌي  ٠ٓ ث دٌّو٠ٛى ث ِٚة ًِ    ل  جيّ

( t-test( ٌٍة١ٕ ل دٌّيلدلا ى ث ٚديي  س  t-testٚدٌٛصط دٌصض لاٟ ث ٚدلإٔصلد  دٌّة١ سٞ ث ٚديي  س  

 ٌٍة١ٕ ل غ١ل دٌّيلدلا ى7

 َزبئج انجذث ويُبلشزهب:

 دٌيال٠ ١ى ٚدٌب لا ى ٠ ١ٓ ٔي  ب دئيي  سدل دٌم ١ٍى لا١ٓ ِاّٛميٟ دٌ صم (1جتٚي  

انًمُبط 

 والاخزجبساد

لًُخ 

 نُفٍُ

دسجخ 

(Sig) 

 انًجًىػخ انؼبثطخ انًجًىػخ انزجشَجُخ

 )
د
(

ثخ 
ى
غ
ذ
نً
ا

 

جخ
دس

 (S
ig

)
 

نخ
لا
نذ
ا

 ع + ط   ٌ ع + ط   ٌ 

انظلاثخ 

 انؼمهُخ

0.66

3 
0.419 

2

5 

77.1

2 
4.484 

2

5 
76.36 5.794 0.519 0.606 

غُش 

 دال

 دلخ الاػذاد
0.72

7 
0.398 

2

5 

43.8

4 
4.038 

2

5 
42.28 4.316 1.32 0.193 

غُش 

 دال

دلخ انذفبع 

 ػٍ انًهؼت

0.84

5 
0.363 

2

5 

20.8

8 
3.127 

2

5 
21.12 2.205 0.314 0.755 
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دلخ انؼشة 

 انغبدك

0.53

6 
0.468 

2

5 

14.7

2 
2.132 

2

5 
15.08 2.06 0.607 0.547 

غُش 

 دال

)د( انًذغىثخ غُش دانخ إرا كبَذ دسجخ     (0.05نخ )ويغزىي انذلا      48( = 2-دسجخ انذشَخ )ٌ

 (Sig)( >0.05) 

 

٠ُ ١ٓ دٌّة ٌُ دلإلا  ١ى ٌٕي  ب ديي  س  ل( ٌٍة١ٕ ل دٌّيلدلا ى ٌىً ِٓ ِاّٛميٟ دٌ صم    (2جتٚي  

 دل دٌم ١ٍى ٚدٌ ةت٠ى ٟ دئيي  س

انًمُبط 

 والاخزجبساد
 يج

 الاخزجبس أنجؼذٌ الاخزجبس انمجهٍ
 ع      

 )د( 

 انًذغىثخ

 دسجخ

(Sig) نخ
لا
نذ
ا

 ع + ط   ع + ط   

انظلاثخ 

 انؼمهُخ

 دال 0.000 22.845 7.634 34.88 4.796 112 4.484 77.12 رج

 دال 0.000 16.499 6.861 22.64 3.629 99 5.794 76.36 ع

 دلخ الاػذاد
 دال 0.000 28.093 4.862 27.32 1.951 71.16 4.038 43.84 رج

 دال 0.000 13.258 5.657 15 5.021 57.28 4.316 42.28 ع

دلخ انذفبع 

 ػٍ انًهؼت

 دال 0.000 18.565 3.523 13.08 1.06 33.96 3.127 20.88 رج

 دال 0.000 11.542 3.379 7.8 2.197 28.92 2.205 21.12 ع

دلخ انؼشة 

 انغبدك  

 دال 0.000 27.165 2.555 13.88 1.848 28.6 2.132 14.72 رج

 دال 0.000 11.767 2.55 6 1.441 21.08 2.06 15.08 ع

 )د( انًذغكىثخ دانكخ إرا كبَكذ دسجكخ   ( 0.05( نكم يجًىػخ   يغزىي انذلانخ )1 –دسجخ انذشَخ )ٌ  

(Sig)( <0.05) 

 

 ٠ ١ٓ ٔي  ب دئيي  سدل دٌ ةت٠ى لا١ٓ ِاّٛميٟ دٌ صم دٌيال٠ ١ى ٚدٌب لا ى (3جتٚي  

 انًمُبط والاخزجبساد
 انًجًىػخ انؼبثطخ نزجشَجُخ انًجًىػخ ا

 )
د
(

ثخ 
ى
غ
ذ
نً
ا

 

جخ
دس

 (S
ig

)
 

نخ
لا
نذ
ا

 ع + ط   ٌ ع + ط   ٌ 

 4.796 112 25 انظلاثخ انؼمهُخ
2

5 
 دال 0.000 10.808 3.629 99

 25 دلخ الاػذاد
71.1

6 
1.951 

2

5 
 دال 0.000 12.884 5.021 57.28

 25 دلخ انذفبع ػٍ انًهؼت
33.9

6 
1.06 

2

5 
 دال 0.000 10.331 2.197 28.92

 1.848 28.6 25 دلخ انؼشة انغبدك
2

5 
 دال 0.000 16.042 1.441 21.08

 )د( انًذغكىثخ دانكخ إرا كبَكذ دسجكخ     (0.05ويغكزىي انذلانكخ )      48( = 2-دسجكخ انذشَكخ )ٌ

(Sig)( <0.05) 
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ًٍ 2تُ ١ٓ ٔي  ب دئيي  سدل دٌم ١ٍى ٚدٌ ةت٠ى  ٟ دٌاتٚي      ِٓ  ِيةٍّ ل  ( دٌيصضٓ دٌٛدضح ٌتٜ و

دٌّاّٛمي١ٓ دٌيال٠ ١ى ٚدٌب لا ى  ٟ دٌالالاى دٌةم١ٍى ٚتةٍُ تلى دٌّٙ سدل دٌبلاث دٌٛدست   ١ٗث ٚت ١ٓ 

( أْ ِيةٍّ ل دٌّاّٛمى دٌيال٠ ١ى تفٛلٓ  ٟ 5ٔي  ب دئيي  سدل دٌ ةت٠ى لا١ٓ دٌّاّٛمي١ٓ  ٟ دٌاتٚي  

ِٖ دٌ ٕي  ب اٌٝ تٚس دلإصيلدت١ا١ى دٌيٟ ص متل ذٌه دٌيصضٓ دٌٕفضٟ ٚدٌّٙ سٞ ث ٚتةزٚ دٌ  لبى ظٙٛس ٘ذ

مٍٝ تٕش١ط تٚس دٌّيةٍّ ل ٚتٕا١ُ ِّٙ ٘ٓ لا ئميّ ت مٍٝ دٌٕفش لاصضب ِ تأ تفل٠ت دٌية١ٍُ ٚدٌيةٍُ 

دٌذدتٟ ِٓ يلاي ت  ١مٙٓ ٌٍيّل٠ٕ ل ٚدصيّتدت دٌي ذ٠ى دٌلدجةى ِٓ ِا تس تدي١ٍى مٕت دٌّم سٔى ِع ِ  

  مٍٝ ٚ ك ِصتتدل دٌض١ ل  دٌصلو١ى ث ٚ٘ذد دئِل ج   ٠اب ت  ١مٗ لاصضب دئّٔٛذج دٌّةلٚا ٌٙ

لافٛد ت ِيةتت   ٟ دٌ ١وى دٌاف١ى ٚدٌيٟ د٠ا لا١ى دٌّش وى دٌيٟ ت ٍ ا صلالاى مم١ٍى تّٕٙصٓ دٌبمى مٕت 

دئتد  ٚمتَ دٌيلتت  ٟ دتّ ِٗ مٍٝ دتُ ٚجٗ ٌىْٛ دٌتلى تةيّت مٍٝ دئتد  دٌض١ٍُ دذد ِ  و ْ مٍٝ دتُ 

ث دذ و ْ ٌيصض١ٓ دٌالالاى دٌةم١ٍى تٚسدة تدمّ ة ٌيةٍُ تلى دئتد  دٌّٙ سٞ ٌىً ِٓ دٌّٙ سدل دٌّ صٛ ى ل ي

يةٍّىث  ُِ ٠ذول ِا فٝ ّٔل " ٔالدة لأ١ّ٘ى تٚس اذ دٌبلاث  ٟ سصُ دٌ لدِب دٌصلو١ى دٌلااِى ِٙ س  

ِٓ تٛض١ح ِفَٙٛ  دٌّةٍُ  ٟ تٕف١ذ اصيلدتا١ ل دٌية١ٍُ ٚلا١ ْ  ٛد ت٘  مٍٝ م١ٍّى دٌيةٍُ  لالات

اصيلدت١ا١ى دٌيةٍُ أٚ ٔةٕٟ لاٙ  ي ٛدل اجلد ١ى ِٕياّى ِٚيضٍضٍى ش ٍِى ِٚلٔى ِٚلدم١ى ٌ  ١ةى 

دٌّية١ٍّٓ ٌيصم١ك ِ،لج ل تة١ّ١ٍى ِلغٛ   ١ٙ 7 
 0. )

٠ٚلٜ م تالله مٍٟ لا ْ " مٛدًِ ٔا ا  ٟ ث 

ث ٚدٌّش سوى دلإ٠ا لا١ى دصيلدت١ا١ى دٌيٕا١ُ دٌفلتٞ تىْٛ  ٟ ٔشل دٌٛمٟث ٚٚضع دٌ، ط دٌّيى ٍِى

ٌٍّيةٍُ ث ِٚلدم   دٌفلٚق دٌفلت٠ى مٕت ٚضع اصٍٛ  دٌيةٍُث ٚاصي،تدَ اصٍٛ  دٌيةٍُ دٌذدتٟ ئ ٠ي ٍب 

ت ١لدل جذس٠ى  ٟ دٌٕاُ ث ٚتة ْٚ دلأجٙز  د١ٌّٕٙى ٚدلإتدس٠ى ث ٚتٕا١ُ ِٕ ٘ب تة١ّ١ٍى ش ٍِى ِٚيٕٛمى 

ث ٚلإ   ٚلتدل دٌيةٍُ دٌذدتٟ " 7 
 00)

 دٌّلدل ى دٌٕفش مٍّ   تٕ ٚي " ٌمتل  جٌٛٝ سدٜ(  اٌٝ ٚتش١وّ  ث  

 دٌضٍٛن ث تةت٠ً أٚ ٌي ت٠ًث ويىي١ى ل دٌّيةٍّْٛ ٠يٕ ٌٚٙ  ل١م ؛ دٌضٍٛن تةت٠ً مٍٝ تشا١ع و تد  دٌذدت١ى

 ٕٚ٘  صٍٛوُٙ تم١ش ٚدٌيٟ ٌُٙ دٌٛدست  دٌّةٍِٛ ل ِم سٔى يلاي ِٓ صٍٛوُٙ لاّلدل ى ٌُٙ تضّح ٟٚ٘

يةٍُِّ ٠لدلب ُّ  ٚتٛ ١ك ٠ٚص ٚي تى١١د دٌ ١و١ىث ٚدٌالٚ  دٌّضي لق ٚدٌٛلا دٌّ ذٚي دٌاٙت ِٜٛضي دٌ

نْ  دٌّيةٍُِّ ٠شةل  ةٕتِ  دٌٙت ث ٔصٛ دٌص ٌٟ دٌيمتَ ِع ٚدٌٛلا دٌاٙت  لاٗ ٠مَٛ دٌذٞ دٌةًّ دٌّّٙى أٚ لا 

 دٌةًّ مٓ دٌيٛلدّ ٠ملس ٚسلاّ  ٠صمكّ دٌٙت  ليٝ دٌّ ذٚي دٌاٙت ِةتي ِٓ ٠ز٠ت لت دٌشٟ  لاةي صةب

نْ  شةل ِ  اذد  ٘تد  دلأ ٚتصم١ك دٌةًّ اتّ َ ِٓ ٠ّىٕٗ ئ ٠ ذٌٗ أْ ٌٗ ٠ّىٓ دٌذٞ أٚ دٌّ ذٚيث دٌاٙت لا 

أْ دٌالالاى دٌةم١ٍى ٟ٘ دٌمتس  مٍٝ    ل دلأتد  دٌّب ٌٟ مٕتِ  تشيت ض ٛط دٌّٕ  ضى ث ى ث ٚدٌّلغٛلا

أ ٕ   دٌّٕ  ض ل ٠ةزٜ ٚ٘ذٖ تي ٍب تم١ٕى ج١ت  ِٚٙ سدل مم١ٍى ث ٚتب١د اٌٝ أْ متَ    ل دلأتد  

لا ٌتسجى دلأٌٚٝ اٌٝ دٌّي ١لدل دٌٕفض١ى ٚدٌيٝ ٠ تٟ  ٝ ِمتِيٙ  ِي ١لدل دٌالالاى دٌةم١ٍى ث ِع ِلدم   

أْ دٌالالاى دٌةم١ٍى صّى ِىيض ى لاة١تدة مٓ م ًِ دٌٛسد ى "7
  90 )

 ( لا ٔٗ " ١ٌشWoltersٚتلٜ  

ْْ  لا ٌبلٚس  ْْ  ٌلأ لدت ٠ّىٓ ل١م ٚدٌٛجتدْث ٚدٌتد ة١ى دٌّةل ىث ٠ّبٍٙ  دٌيٟ دٌتدي١ٍى ٌٍٕفش ٠ىْٛ أ  أ

نْ  ٠ٕٚاّٛٔٗث  ١ٗث دٌيصىُ ٠ٚص ٌٚٛد ٠ٚلدل ٛٔٗث دٌ، جث صٍٛوُٙ ٠ٍصاٛد  ٠ّىٓ دلأٔش ى ٘ذٖ ِبً ٚأ

ٌٍفلت " 7  ذدت١ ة  تٕا١ّ ة  مت٘ 
 95)

٠ٚب١د اٌٝ ذٌه اوٟ ِصّت لضٓ  ٟ أٔٗ " ئمب دٌىل  دٌ   ل   

ل ِة١ٕٗ ٚ٘ذد لاتٚسٖ ٠ي ٍب تسجى م ١ٌى ِٓ دٌيصىُ  ٟ أيلدج دلإتد  ٠صي ج اٌٝ تلى دلإتد  ٚ م ة ٌيٛل١ي 

دٌصلوٟ ٚلتسدة و ١لدة ِٓ دلإتسدن دٌصش للوٟ " 7 
 .)

 

 الأعزُزبجبد:

تض مت اصيلدت١ا١ى ٌيٕا١ُ دٌفلتٞ دٌّيةٍّ ل مٍٝ ت١ّٕى دٌالالاى دٌةم١ٍى ٌتٜ دٌ  ٌ  ل دٌّيةٍّ ل  -0

 ٌتلى دئتد  دٌّٙ سٞ لا ٌىل  دٌ   ل  7

تض مت اصيلدت١ا١ى ٌيٕا١ُ دٌفلتٞ دٌّيةٍّ ل مٍٝ تصض١ٓ تةٍُ تلى ِٙ سدل دلإمتدت ٚدٌت  ع مٓ  -9

 دٌٍّةب ٚدٌبل  دٌض لك لا ٌىل  دٌ   ل  7
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أْ دٌّيةٍّ ل لاجصيلدت١ا١ى ٌيٕا١ُ دٌفلتٞ تفٛلٓ لايةٍُ تلى ِٙ سدل دلإمتدت ٚدٌت  ع مٓ دٌٍّةب  -5

نٓ لاتٚٔٙ  7ٚدٌبل  دٌض لك لا ٌىل  دٌ   ل  مٍٝ دٌّيةٍ  ّ ل دٌٍٛدتٟ تةٍّ

 :انزىطُبد

ِٓ دٌبلٚسٞ ت ٠ٛل دِى ٔ ل ِتسص ل دٌيللا١ى دٌل٠ ض١ى  ٟ ت١ّٕى دٌة ًِ دٌٕفضٟ ٚتٕش١ط تٚس -0

 دٌّيةٍّ ل  ٟ تسس دٌيللا١ى دٌل٠ ض١ى 7

 -انًظبدس:

ثُبء ورمٍُُ يمُبط نهًؼشفخ انؼهًُخ وػلالزكه ثكباداء انًهكبسٌ أصّ   لىّا   ضً دٌض ِلد ٟ ؛  07

ث  9559: أطلٚلى تويٛسدٖ ث و١ٍى دٌيللا١ى دٌ ت١ٔى ٚمٍدَٛ دٌل٠ ضدى ث ج ِةدى لا دتدت ث  فٍ انكشح انطبئشح

 7 03ج 

، ص 9503: مّ ْ ث  تدس دٌّض١ل  ث  اعزشارُجُبد انزؼهى انُشؾدِ ٛ صة١تٞ ٚ٘تٜ دٌص١ٔٛى ؛  97

11 . 

ث ج  9559ٍٕشل ث : مّ ْ ث تدس ٚد ً ٌدنُم انشَبػٍ نلإػذاد انُفغٍ ت١لس مٛت٠شٛ أ٠ٛٔ  ؛  57

02 7 

ى ورؼهكى انؼهكىو رُفُكز يؼكبَُش انؼهكىو انًغكزُذح إنكً تٚجلاس ١ٍ٠ٛ١ٌٓ ؛  47 إعكزشارُجُبد الاعزمظكبء فكٍ رؼهكُ

7 تلجّدى : ِدتدسس دٌاٙدلدْ دلأ١ٍ٘دى : دٌٍّّىدى دٌةللا١دى دٌضدةٛت٠ىث تدس 9ث ط( 8-3الاعزمظبء فكٍ انظكفى  )

 487ث ج  9509دٌىي   دٌيللاٛٞ ٌٍٕشل ٚدٌيٛا٠عث 

   7 0.0ج  ث 9558: مّ ْ ث تدس تجٍى ث  يمذيخ فٍ يُهج انجذث انؼهًٍُ ٠ٛٔش ولٚ ؛ سل١ 07

؛ ثُبء يمُبط انظلاثخ انؼمهُخ ويغزىي انطًىح نلاػجٍ أَذَخ انؼشاق  سٔ  ي ٌت ِصّت لض١ٓ 37

: سص ٌى ِ جضي١ل ث و١ٍى دٌيللا١ى دٌ ت١ٔى ٚمٍَٛ دٌل٠ ضى ث دٌا ِةى كى( فئخ انشجبة 8نشكؼخ انؼبدُخ )

 7 9503ضيٕال٠ىث دٌّ

  7 752 ج .022دلإصىٕتس٠ى ث تدس دٌّة س  ث  :  يذسة انكشح انطبئشح اوٟ ِصّت لضٓ ؛ 7.

: مّ ْ ث تدس  عُكىنىجُخ انزؼهى وانزؼهُى ،الأعظ انُظشَخ وانزطجُمُخص ِٟ ِصّت ٍِصُ ؛  87

 7 558ث552ث ج 9550دٌّض١ل  ٌٍٕشل ٚدٌيٛا٠ع ٚدٌ   مى ث 

: مّ ْ ث تدس دٌشلٚق ٌٍٕشل  فشَذ انزؼهُى فٍ إػذاد ورأهُم انًؼهىر؛  ص١ٍٙى ِصضٓ و ظُ دٌفيلاٚٞ 27

 7 .2ث ج .022ٚدٌيٛا٠ع ث 

 ؽشق انزذسَظ انؼبيخ ويهبساد رُفُز ورخطُؾ ػًهُخ انزذسَظم ت دٌللّٓ م ت دٌضلاَ ج ًِ ؛  057

 0087ث ج 9559: مّ ْ ث  5ث ط

تدس دٌّضد١ل  ٌٍٕشدل ٚدٌيٛا٠دع ث : مّ ْ ث  انطشائك انؼًهُخ فٍ انزذسَظم ت الله مٍٟ دٌمز٠ٕٟٚ ؛  007

 8.ث ج 9509

: مّ ْ ث تدس  5ث ط ػهى انُفظ انزشثىٌ انُظشَخ وانزطجُكمتٔ ْ ٠ٛصد دٌةيَٛ ٚريلْٚ ؛  097

 7 500ث  9500د١ٌّضل  ث 

ث ج ِةددى دٌم تصدد١ىث الاخزجككبساد وانمُككبط والادظككبء فككٍ انًجككبل انشَبػككٍمٍددٟ صددٍَٛ جددٛدت ؛  057

 0257-020ث ج 9554

 0357ث ج 9503: مّ ْث تدس صف   ٌٍٕشلث  ٌيةٍُ دّٔ ط ّٚٔ ذج لت٠بىدِصضٓ مٍٟ م ١ى ؛  047

أثش اعزخذاو انىعبئؾ انًزؼذدح ػهً يهبسرً انزًشَش يٍ أػهً وااسعبل ِصّت صةت اغٍٛيث  007

: ث و١ٍى دٌيللا١ى  انًىاجه يٍ أعفم فً انكشح انطبئشح، نزلايُز انذهمخ انثبَُخ يٍ انزؼهُى الاعبعٍ

 7 9555( ث0( ث دٌةتت  .ى لٍٛدْ دٌّاٍت  دٌل٠ ض١ى ٌٍ ٕ لثج ِة
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الأعككظ انؼهًُككخ نهكككشح انطككبئشح وؽككشق انمُككبط ِصّددت صدد صٟ لضدد ١ٔٓ ٚلّددتٞ م ددت دٌّددٕةُ ؛  037

 7 940ث ج   .022: دٌم ٘ل   ث ِلوز دٌىي   ٌٍٕشلث   9ث ط وانزمىَى

دس : دلأستْ ث ت إعزشارجُبد رطىَش انًُبهج وأعكبنُت انزكذسَظ انذذَثكخِا فٝ ّٔل تمّش ؛  0.7

 7 35ث ج  9558دٌ ١تد  ث 

ث ج  9550: مّ ْ ث تدس ٚد ً ٌٍٕشل ث  انزؼهى وجذونخ انزًشٍَ انشَبػٍٚج١ٗ ِصاٛ  ؛  087
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 ثخ انؼمهُخ ( يمُبط انظلا1يهذك )

 انفمشاد د

رُطجك 

ػهٍ 

 دائًب  

رُطجك 

ػهٍ 

 كثُشا  

رُطجك 

ػهٍ 

 لهُلا  

لا رُطجك 

 ػهٍ أثذا  

     أػزًذ كثُشا  ػهً يجهىدٌ ثبنمذساد انزٍ أيزهكهب 1

     ألذس ػهً إرخبر لشاساد دبعًخ خلال انذسط. 2

     ايزهك لذسح ثُفغٍ دزً نى ركشسد إخفبلبرٍ. 3

     ؽبلخ ثذَُخ نُظ نهب دذود. أشؼش ثأٌ نذٌ  4

     أَغً كم يشبكهٍ انشخظُخ خلال انذسط. 5

     َهًٍُ سأٌ اِخشٍَ ثغهىكٍ خلال انذسط. 6

7 
أرؼهى يهبساد انكشح انطبئشح لأَهب يزىافمخ يغ يُىنٍ 

 ولذسارٍ .
    

     أهزى ثذػى ثمزٍ انؼبنُخ ثمذسارٍ انًهبسَخ . 8

     ػبنٍ انًغزىي . أػزمذ أٍَُ أيزهك ركبء 9

     أعزفُذ يٍ انفشم فٍ يذىلاد الاداء انًهبسٌ. 11

     أسفغ الاعزغلاو نهزؼت ػُذ إشزشاكٍ فٍ انذسط. 11

     رذفؼٍُ لىح إسادرٍ نلأداء انجُذ فٍ انذسط. 12

     ارًكٍ يٍ الأداء فٍ انذسط رذذ انؼغىؽ انؼظجُخ. 13

هًبد انغههخ . أفؼم إَجبص انًهًبد انظؼجخ ػهً 14  ً      ان
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15 
أيُم إنً رذذٌ الشاٍَ انزٍَ َزًُضوٌ ثبنًغزىي 

 انؼبنٍ .
    

16 
اعزؼذ نهزؼهى انًهبسٌ ثذوٌ إَمطبع نكٍ أَجخ فٍ 

 انذسط.
    

     ارذذي الالشاٌ فٍ ادائٍ انًهبسٌ . 17

     َهًٍُ أٌ أجذ َفغٍ أفؼم يٍ ألشاٍَ. 18

     ئُخ فٍ انذسط.أعزًش ثأداء واججبرٍ الأدا 19

     أػًم وأرذسة وأَفز يب َطهت يًُ فٍ انذسط. 21

     اعزًش فٍ َشبؽٍ دزً َهبَخ انذسط  21

22 
أرذذي لذسارٍ فٍ اخزُبسٌ نزؼهى يهبساد انكشح 

 انطبئشح .
    

23 
أرذذي انًزُبفغبد يهًب كبَذ دسجخ نُبلزهٍ ويغزىي 

 رؼهًهٍ.
    

     رزؼهك ثأدائٍ . أػغ نُفغٍ يؼبَُش ػبنُخ 24

     أدهى ثبنًشكض وانًكبَخ انؼبنُخ فٍ انًجزًغ انشَبػٍ. 25

26 
أػزمذ أٌ انُجبح فٍ انجطىلاد انشَبػُخ َزأعظ ػهً 

 انكفبح.
    

     أشؼش ثبنًهم يٍ انزؼهى نفزشح ؽىَهخ. 27

     أثشس إخفبلبرٍ وأنمٍ انهىو ػهً اِخشٍَ ػُذ فشهٍ. 28

     صارٍ رمبثم ثإدزشاو يٍ نذٌ انًذسعخ .أشؼش أٌ إَجب 29

     ألذو أفؼم يب ػُذٌ فٍ انذسط. 31

     أدبفظ ػهً رىاصٍَ فٍ انذسط. 31

     أجذ طؼىثخ فٍ  انُىو  لجم انذسط . 32

     إداسح انًذسعخ رىفش انذبجبد انؼشوسَخ نهذسط. 33

     أرأثش عشَؼب  ثذشكبد وإًَبءاد ألشاٍَ . 34

     ٍَ يٍ إسرجب  انُذٍَ ػُذيب ركىٌ انًهبسح جذَذح.أػب 35

     أشؼش ثظذاع لىٌ لجم ثذء انذسط. 36

     أفمذ  شهُزٍ نهطؼبو لجم انذسط. 37

     ارذًم ػغىؽ انذسط نزؼهًٍ انًهبسٌ . 38

 ( َىػخ الاخزجبساد انًهبسَخ2يهذك )

  -أولا  : اخزجبس الاػذاد يٍ الاػهً ثبلاطبثغ :

 : ل١ س ِٙ س  دئمتدت دئِ ِٟ ِٓ  ٛق دٌلأس7ٍ الاخزجبسانهذ  ي

: ٍِةب ول  ط  ل  لاش ىى ذدل دستف ع ل ٟٔٛٔث ولدل طد  ل ث ل  ّد  ٚ دب مد يٍ لا ستفد ع ٔادفٟ الادواد

تد لت١ٓ ِشيلوي١ٓ  ٟ دٌّلوز  دٌّلوز  ٟ ِٕياد يط دٌّٕياد( لاص١دم ٠ىدْٛ ٔادد ل دل دٌدتد ل  

 صُ(357دٌتدي١ٍى   صُ( ٚٔاد ل ل دٌتد ل 085دٌى ١ل   
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صددُ ِددٓ يددط ٠ٚ945ٛضددع ل  ّدد  دٌٛ ددب دٌةدد ٌٟ مٍددٝ يددط ٚدلددت ِددٛدا ٌٍشدد ىى ٚمٍددٝ لاةددت 

 صُ( مٓ دئسا7 945َ(ث ٠ٚش١ل دٌص ً مٍٝ دٌم  ١ّٓ لا ستف ع  5دٌّٕيادث ٚدٌّض  ى لا١ٓ دٌم  ١ّٓ  

 ١ّٓ ٚظٙدلٖ جٙدى دٌشد ىىث دِد  ( دِد َ دٌمد 5( وّ  ِ د١ٓ  دٟ دٌشدىً  ِى ْ ٚلٛ  دٌّتسس  

صُ( ِٓ دٌمد  ١ّٓ 945صُ( ِٓ يط دٌّٕياد ٚوذٌه  485 ١ىْٛ مٍٝ لاةت   ×( ِى ْ ٚلٛ  دٌّ،ي ل 

 مٍٝ دْ ٠ىْٛ ِٛدجٙ  ٌٍش ىى7

: ٠مددد دٌّددتسس    (  ددٟ دٌّىدد ْ دٌّصددتت ٌددٗ دِدد َ دٌمدد  ١ّٓ ٚدٌددٝ دٌا ٔددب لٍدد١لا ِّضددى  يىاطككفبد الاداء

ٚدٌدذٞ ٠ىدْٛ  ×(  لا ل٠مى دٌيا٠ٛب دٌّي ةى  ٟ ول  دٌضٍى( اٌدٝ دٌ  ٌدب لا ٌىل  ٚم١ٍٗ دْ ٠لِٟ دٌىل  

ٚدلف   ٟ ِى ٔٗ ِٚٛدجٙ  ٌٍّتس  مٕت ٚصٛي دٌىل  ٌلامب م١ٍٗ دْ ٠مَٛ لايّل٠ل٘  ِٓ دمٍٝ لا ئصد لاع 

لاص١م تّل دٌىل   ٛق دٌص ً ٌيضمط  ٟ دلت ٔافٟ دٌتد لت١ٓ  لا١ٓ دٌم  ١ّٓ ٚدٌش ىى( ٠ٚىدلس ذٌده مشدل 

 ِلدل7

 :مانزغجُ

 أٞ ي   ِٓ دٌّ،ي ل  ٟ دئتد  تصضب دٌّص ٌٚى ٠ٚصاً ِٕٙ  مٍٝ صفل7 07

( تسجدد ل اذد و ٔددا دٌّص ٌٚددى صددص١صى ٚصددم ا دٌىددل  تديددً ٔاددد ٠05صاددً دٌّ،ي ددل مٍددٝ   97

 دٌتد ل  دٌا ل7ٜ

( تسج ل اذد و ٔا دٌّص ٌٚى صدص١صى ٚصدم ا دٌىدل  تديدً ٔادد دٌدتد ل  ٠0صاً دٌّ،ي ل مٍٝ   -

 دٌى ل7ٜ

ٍدٝ تسجيد١ٓ اذد و ٔدا دٌّص ٌٚددى صدص١صى ٚصدم ا دٌىدل  يد سج دٌدتد لت١ٓ ٌٚىددٓ ٠صادً دٌّ،ي دل م -

 تديً ٔاد دٌٍّةب دٌذٞ ٠ تٜ  ١ٗ دئيي  س7

  ١ّ  متد ِ  ص ك ٠صاً دٌّ،ي ل مٍٝ صفل  ٟ دٌّص ٌٚى7 -

 دٌتسجى دٌٕٙ  ١ى تّبً ِاّٛع تسج ل دٌّ،ي ل مٍٝ دئيي  س  ٟ ِص ٚئتٗ دٌةشل7 57

 ( تسجى0557:  انذسجخ انؼظًً

 
 شىً  ٠ٛضح ديي  س ِٙ س  دئمتدت ِٓ دئمٍٝ لا ئص لاع

 

180 
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 ثبَُب  : إخزجبس دلخ انذفبع ػٍ انًهؼت:

 ٘ت  دلإيي  س: ـ 

 ل١ س تلى ِٙ س  دٌت  ع مٓ دٌٍّةب 7   

 دلأتٚدل :ـ 

صدُ( ث ٚشدل٠ط   0ٍِةب ول  ط  ل  ل ٟٔٛٔ ث ٚولدل ط  ل  ل ١ٔٛٔى ث ٚشل٠ط ئصك ٍِْٛ لاةلا     

 ٟ م ي7ٍل١ س ث ٚولص

 ِٛدصف ل دلإتد  :ـ 

،ي دِل تديددً دٌّٕ مدى  أ( ِٚددٓ  دُ تديددً دٌّٕ مدى   ( دٌٍيدد ْ ٠ ةُدت وددلاة ِّٕٙد  مددٓ       ُّ ٠مدد دٌلامددب دٌ

( ِيل ٠ٚمَٛ دٌّتس  لاجتد  دلإسص ي ِٓ دٌٍّةب دٌّم لاً ث ٚمٍٝ 070دٌ، ٛط دٌا ٔ ١ى ٚدٌ،ٍف١ى لاّض  ى  

،ي دِدل اصدديم  ي دٌىددلدل ٚتٛج١ٙٙدد  دٌددٝ دٌّ ُّ (  ددلاث وددلدل ث 9(  ددلاث وددلدل ث ٚدٌّٕ مددى  0ٕ مددى  دٌ

 (  لاث ولدل ٠ٚىلس دٌةًّ ٌٍّٕ مى   ( 57ٚدٌّٕ مى  

 دٌشلٚط :ـ 

،ي لِ   _ ُِ  ( ِٓ دٌّٕ مى   ( 27( ِص ٚئل ِٓ دٌّٕ مى  أ( ٚ  2ٌىً 

١ٙدد  تٍ ددٝ دٌّص ٌٚددى دٌيددٟ ٠دديُ اسصدد ي دٌىددل   ١ٙدد  لا ل٠مددى غ١ددل ِٕ صدد ى أٚ يدد سج دٌددتد ل  دٌيددٟ ٠مددد   _

،ي لِ 7 ُّ  دٌ

 دٌيضا١ً : ـ 

،ي لِ ِاّٛع دٌٕم ط دٌيٟ ٠صاً م١ٍٙ  ِٓ دٌّص ٚئل دٌّّٕٛلى ٌٗ   ُّ ِص ٚئل ٌىدً تد دل (  ٠2ضُاًَ ٌٍ

 ٚذٌه مٍٝ ٚ ك دلأصٍٛ  د٢تٟ :

 ( ٔم ط ٌىً ول  تضمط  ٟ دٌّٕ مى دٌّصتت  57_  

 ٚس  7( ٔم ط ٌىً ول  تضمط ي سج دٌّٕ مى دٌّصتت  ٚلا ٌّٕ مى دٌّا 9_  

 ( ٔم ى ٌىً ول  تضمط ي سج دٌّٕ مى دٌّصتت  07_  

 ( 047_  صفل( ٌىً ِص ٌٚى   شٍى ؛ ٚدٌتسجى دٌةاّٝ  

  ٚلت  دٌم١ س  دٌتسجى( 7ـ 

 
 شكم َىػخ إخزجبس دلخ انذفبع ػٍ انًهؼت

 -ثبنثب  :إخزجبس دلخ انؼشة انغبدك فٍ اارجبهٍُ انمطشٌ وانًغزمُى :

 ٘ت  دلإيي  س : ـ 

 لى ِٙ س  دٌبل  دٌض لك  ٟ دلإتا ٖ دٌم لٞ ٚدلإتا ٖ دٌّضيم١ُ 7ل١ س ت

 دلأتٚدل :ـ 
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 ( 5×5( ولدل ط  ل  ث ٍِٚةب ول  ط  ل  ث ِٚلت ي ْ ِٛضٛمي ْ  ٟ ِٕ مى ِ،  ى لام١ س  05     

 ِٛدصف ل دلإتد  : ـ 

ٍدٝ ( ث ٚم5( ث ٚدلإمدتدت ٠ىدْٛ مدٓ طل٠دك دٌّدتس  ِدٓ دٌّلودز  4دٌبل  دٌضد لك ِدٓ دٌّلودز     

،ي لِ اتد    ُّ ( 7 0ضدللا ل صد لمى ٔصدٛ دلإتاد ٖ دٌم دلٞ ( دٌّلت دٗ دٌّٛجدٛت   دٟ دٌّلودز  0دٌلامب دٌ

( ث ِع ِلدم   أيدذ سدلدى 0ضللا ل ص لمى ٔصٛ دلإتا ٖ دٌّضيم١ُ ( دٌّلت ٗ دٌّٛجٛت   ٟ دٌّلوز   0ٚ 

 لا١ٓ ِص ٌٚى ٚأيلٜ 7

 دٌيضا١ً :ـ 

 ٙ  دٌىل  مٍٝ دٌّلت ى 7( ٔم ط ٌىً ضللاى ص لمى صص١صى تضمط  4١*    

 ( ٔم ط ٌىً ضللاى ص لمى صص١صى تضمط  ١ٙ  دٌىل   ٟ دٌّٕ مى دٌّ،  ى 57*    

 ( ٔم ى ٌىً ضللاى ص لمى صص١صى  ٟ التٜ دٌّٕ مي١ٓ   أ ( ث   ( 97*    

 ( 457دٌتسجى دٌةاّٝ  

 ـ ٚلت  دٌم١ س  دٌتسجى( 7 

شىً 

  م لٞ ٚدٌّضيم٠ُ١ٛضح ايي  س ِٙ س  دٌبل  دٌض لك لا لإتا ١٘ٓ دٌ
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The effect of the individual organization strategy on mental 

hardness and the accuracy of some volleyball skills among fifth-

year middle school students 
ALYAA TALIB AZEEZ AL-RUBAYE 

Abstract: 

The study aimed to prepare educational exercises for the accuracy of 

performing some basic skills in volleyball and employing them in the strategy 

of individual organization for fifth-grade middle school students, and to 

identify the effect of the individual organization strategy on mental hardness 

and the accuracy of performing some basic skills of volleyball among fifth-

grade students, and the researcher adopted the experimental research 

approach with a design The experimental and control groups on a sample of 

(50) students were deliberately selected at a rate of (53.763%) from the fifth 

preparatory class students in Al-Mutamiziz Secondary School for Girls 

within the administrative formations of the Second Directorate of Education 

of Al-Karkh in Baghdad Governorate Continuous working hours for the 

school year (2019/2020), divided into each group (25 students), adopted a 

measure of mental rigidity and the required adjustments were made to fit the 

privacy of this study without removing any of its paragraphs or a change in 

its goals, and checking the apparent and formative honesty and consistency of 

it on a sample Scientific foundations, And choosing the approved accuracy 

tests for each of the preparation skills, defending the stadium, and 

overwhelming hitting. The timing of the application for learning these skills 

in the academic year was chosen by (3) educational units for each skill by 

two educational units per week according to the weekly lessons schedule, and 

after the end of the experiment the results were verified SPSS-V26)) for the 

conclusions and applications in that it helps a strategy for organizing 

educated singles to develop the mental hardness of educated students for the 

accuracy of skill performance in volleyball, and helps them to improve 

learning the accuracy of preparation skills, defending the stadium and 

overwhelming hitting with a ball For a plane, and excel by learning the 

accuracy of these skills over the female learners without whom they learned, 

it is necessary to develop the capabilities of female physical education 

teachers in developing the psychological factor and stimulating the role of 

female learners in the lesson of physical education.  

 


