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 ِظخخٍص اٌبسث:

ؽ١ش ٠ؼل ِفَٙٛ اٌزلفك إٌفَٟ ِٓ اٌّفب١ُ٘ الإ٠غبث١خ ٚفٟ اٌغبٔت اٌو٠بضٟ ٌٗ اثؼبك ِّٙخ ؽ١ش        

٠ٕشظ الا٘زّبَ اٌؼٍّٟ فٟ ػٍُ إٌفٌ ٚرغؼً اٌجٕبء اٌٍَٛوٟ ٌٍشقظ١خ اٌو٠بض١خ ثؾ١ش رّىٓ اٌلاػت 

ِٛاعٙخ اٌظؼٛثبد فٟ اٌزؼٍُ ٚثّب اْ ٌؼجخ اٌىوح اٌطبئوح ِٓ اٌؼبة اٌزٟ رز١ّي ثبٌّٛالف اٌظؼجخ  ِٓ 

ٚاٌّزغ١وح ٍٛاء اصٕبء ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ اٚ اٌٍؼت ٚ٘نٖ اٌّٛالف ٌٙب رأص١و وج١و ػٍٝ ٍٍٛن اٌفوك ٚثبٌزبٌٟ فبْ 

إٌف١َخ اٌوئ١َ١خ ٌٍّزؼٍُ  ٚاْ  اٌضمخ اٌو٠بض١خ ونٌه رؼل ِٓ اُ٘ اٌظب٘و إٌف١َخ ٚاٌزٟ رؼزجو ِٓ اٌَّبد

ػ١ٍّخ أكاء ِٙبهاد اٌىوح اٌطبئوح رزأصو ثّغّٛػخ ِٓ اٌؼٛاًِ ِٚٓ اثوى٘ب ؽبٌخ اٌزلفك إٌفَٟ فمل 

ٍٍطذ اٌجبؽضخ اٌضٛء ػٍٝ اٌزلفك إٌفَٟ ِٓ فلاي ِؾبٌٚخ ِؼوفخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌزلفك إٌفَٟ ٚأكاء 

وح ؽ١ش اْ اٌزلفك إٌفَٟ ٠ؾزبط ِٓ الأَبْ اْ ٠مَٛ ِٙبهرٟ الاػلاك ٚاٍزمجبي الاهٍبي ثبٌىوح اٌطبئ

ثبٍزغلاي ع١ّغ طبلبرٗ الإ٠غبث١خ ٚاْ رجمٝ فؼب١ٌخ اٌفوك ِزؼب٠شخ فٟ فجوح اٌزلفك إٌفَٟ اٌٝ اْ ٠ظً 

 ٠ٙلف اٌجؾش اٌٝ :  اٌٝ ؽبٌخ الإٔغبى ِّٙب طبٌذ اٌفزوح اٌي١ِٕخ

 اػلاك ِم١بً ٌٍزلفك إٌفَٟ. -1

 فَٟ  ٌلٜ ػ١ٕخ اٌجؾش .اٌزؼوف ػٍٝ كهعخ اٌزلفك إٌ -2

 فزظا اٌبسث : 

رٛعل ػلالخ اهرجبط ماد كلاٌخ إؽظبئ١خ ث١ٓ اٌزلفك إٌفَٟ ٚأكاء ِٙبهح الاػلاك ثبٌىوح اٌطبئوح ٌلٜ -1

 ػ١ٕخ اٌجؾش . 

رٛعل ػلالخ اهرجبط ماد كلاٌخ إؽظبئ١خ ث١ٓ اٌزلفك إٌفَٟ ٚأكاء ِٙبهح اٍزمجبي الاهٍبي ٌلٜ ػ١ٕخ  -2

  اٌجؾش .

 اٌطلاة ،اٌىوح اٌطبئوح ،الاػلاك ٚالاٍزمجبي  ،اٌزلفك إٌفَّٟفخاز١ت :  اٌىٍّاث اٌ

 اٌخؼز٠ف باٌبسث:

 اٌّمذِت ٚا١ّ٘ت اٌبسث: 1-1

٠ؼزجو اٌزلفك إٌفَٟ ِٓ اٌقجواد اٌشقظ١خ اٌزٟ ِٓ فلاٌٗ ٠شؼو اٌفوك ثبٌوضب ٚاٌَؼبكح ػٓ مارٗ 

ٓ فلاي ِؼوفخ ٚو١ف١خ اٍزغلاي ٚلجٌٛٗ الأكاء ثبٞ ٔشبط ٠مَٛ ثٗ ٠ٚظً اٌفوك اٌٝ اٌزلفك إٌفَٟ ِ

اٌٝ اٌظؾخ إٌف١َخ ٚٔظف ِىٛٔبد اٌزلفك  فجوارٗ ٚطبلبرٗ الإ٠غبث١خ ثشىً طؾ١ؼ ٌىٟ ٠ظً ثبٌزبٌٟ

إٌفَٟ ثبْ ٠زُ الأشغبي ٚاٌزوو١ي ثبلاكاء ٚاٌٛطٛي اٌٝ اٌَّزٜٛ اٌّطٍٛة . ؽ١ش ٠ؼل ِفَٙٛ اٌزلفك 

ٌٗ اثؼبك ِّٙخ ؽ١ش ٠ٕشظ الا٘زّبَ اٌؼٍّٟ فٟ ػٍُ إٌفَٟ ِٓ اٌّفب١ُ٘ الإ٠غبث١خ ٚفٟ اٌغبٔت اٌو٠بضٟ 

إٌفٌ ٚرغؼً اٌجٕبء اٌٍَٛوٟ ٌٍشقظ١خ اٌو٠بض١خ ثؾ١ش رّىٓ اٌلاػت ِٓ ِٛاعٙخ اٌظؼٛثبد فٟ 

اٌزؼٍُ ٚرؼط١ٗ هلٟ اوضو فبٌزلفك إٌفَٟ ٠ؼزجو ِٓ اٌزؾل٠بد اٌغل٠لح ٚرؼطٟ ّ٘خ فٟ إٌشبط ٚالأكاء 

خ كاف١ٍخ ٠ّزٍىٙب اٌفوك ٚرغؼٍٗ ٠ووي فٟ الأكاء اٌو٠بضٟ ٌٍفؼب١ٌخ ٚاٌزؾَٓ ثٗ ام ٠ؼل اٌزلفك إٌفَٟ ؽبٌ

اٚ اٌٍؼجخ ٚثبٌزبٌٟ ٠ظً اٌٝ الإؽَبً ثبٌٕغبػ فٟ أكاء ٚٔشبط ه٠بضٟ الاِو اٌنٞ ٠ؤكٞ اٌٝ عؼً 

اٌّزؼٍُ ٠ٕغّو ثىبًِ طبلزٗ ِٚؼٍِٛبرٗ اٌشقظ١خ فٟ أغبى الأكاء فلاي ِلح ى١ِٕخ ِّب رغؼً اٌّزؼٍُ  

 اٌؼبَ ثبلأٔشطخ اٌزٟ ٠ؤك٠ٙب ٚالألفبع ٔؾٛ٘ب .   ٠شؼو ثبٌزٛؽل  
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٠ٚؼوف اٌزلفك إٌفَٟ  
1

ثبٔٗ :"ؽبٌخ ِٓ اٌزوو١ي اٌؼ١ّك رؾلس ػٕلِب ٠ٕلِظ إٌبً فٟ اٌزؼبًِ ِغ   

ِّٙبد رزطٍت روو١يا شل٠لا ِٚضبثوح ِٚٛاطٍخ ٚثني عٙل ٚ٘نٖ اٌؾبٌخ اٌّضٍٝ رزؾمك أ٠ضب ػٕلِب ٠ىْٛ 

فٟ ؽبٌخ ِٓ اٌزٛاىْ اٌزبَ ِغ َِزٜٛ اٌزؾلٞ اٚ اٌظؼٛثخ اٌّورجطخ َِزٜٛ للهاد اٌفوك ِٚٙبهارٗ 

ثبٌّّٙخ فبطخ اٌّّٙبد ماد الأ٘لاف اٌّؾلكح ٚاٌزٟ رملَ اٌزغن٠خ اٌواعؼخ اٌفٛه٠خ " ، ٚثّب اْ ٌؼجخ 

اٌىوح اٌطبئوح ِٓ اٌؼبة اٌزٟ رز١ّي ثبٌّٛالف اٌظؼجخ ٚاٌّقزٍفخ ٚاٌّزغ١وح ٍٛاء اصٕبء ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ اٚ 

ٚ٘نٖ اٌّٛالف ٌٙب رأص١و وج١و ػٍٝ ٍٍٛن اٌفوك ٚثبٌزبٌٟ فبْ اٌضمخ اٌو٠بض١خ ونٌه رؼل ِٓ اُ٘  اٌٍؼت

اٌظب٘و إٌف١َخ ٚاٌزٟ رؼزجو ِٓ اٌَّبد إٌف١َخ اٌوئ١َ١خ ٌٍّزؼٍُ اٚ اٌلاػت اٌو٠بضٟ ٚونٌه ِٓ 

ت اٌنٞ ٠ّزٍه ٘ىنا فلاٌٙب ٠زُ رؾل٠ل كهعخ اٌىفبءح ٚاٌفبػ١ٍخ اٌزٟ ٠ّزٍىٙب اٌلاػت اصٕبء الأكاء ٚاٌلاػ

للهح ٚٚاصك ِٓ ٔفَٗ ِّب ٠غؼٍٗ ٠مَٛ ثزؾ١َٓ أكائٗ ٚونٌه رؼل ِٙبهرٟ الاػلاك ٚاٍزمجبي الاهٍبي ِٓ 

اٌّٙبهاد الأٍب١ٍخ ٚاٌّّٙخ ٚاٌزٟ رقزٍف فٟ ِلٜ ٌٍٙٛزٙب ٚطؼٛثزٙب ٚؽَت طو٠مخ اٌزؼٍُ ِٚٓ صُ 

جٙب اٌوضب ٚالالزٕبع اٌنارٟ ٚثبٌزبٌٟ الأكاء فٟٙ رؾزُ ػٍٝ اٌّزؼٍُ رٛظ١ف طبلبرٗ إٌف١َخ ٚاٌزٟ ٠ظبؽ

رؤكٞ  ثبٌزؼٍُ اٌٝ الأشغبي اٌىبًِ  ثبٌٕشبط اٚ الأكاء ؽ١ش ِٓ اٌُّٙ اْ ٔغؼً اٌّزؼٍُ ٠ٛعٗ أزجب٘ٗ 

ٚروو١يٖ فٟ و١ف١خ الألِبط ثبلاكاء ٚالأشطخ ؽ١ش ٠ؤكٞ مٌه اٌٝ ى٠بكح رٕظ١ُ اٌّؼٍِٛبد ٚرؾف١يٖ 

اؽل ِؾبٚه اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚثبٌزبٌٟ رظجؼ أ٘لافٗ  ٚاضؾخ اوضو ػٍٝ الأكاء ؽ١ش ٠ؼل اٌّزؼٍُ ٘ٛ 

ٌٍزؼٍُ ِّب ٠غؼٍٗ ٠ظً اٌٝ اٌظفبء اٌنٕٟ٘ ٚاٌلافغ ٌٗ ثبرغبٖ اٌّضبثوٖ ١ٌؾمك ثبٌٕٙب٠خ ا٘لاف اٌزؼٍُ 

ٌٍّٙبهر١ٓ ٚلل اشبهد اٌؼل٠ل ِٓ اٌجؾٛس ٚاٌلهاٍبد ِٕٚٙب "كهاٍخ  )ػفواء إثوا١ُ٘ ( اٌٝ أ١ّ٘خ 

ٌج١ئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاْ ػ١ٍّخ أكاء ِٙبهاد اٌىوح اٌطبئوح رزأصو ثّغّٛػخ ِٓ اٌؼٛاًِ رٛف١و اٌؼٛاًِ فٟ ا

ِٚٓ اثوى٘ب ؽبٌخ اٌزلفك إٌفَٟ فمل ٍٍطذ اٌجبؽضخ اٌضٛء ػٍٝ اٌزلفك إٌفَٟ ِٓ فلاي ِؾبٌٚخ 

ِؼوفخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌزلفك إٌفَٟ ٚأكاء ِٙبهرٟ الاػلاك ٚاٍزمجبي الاهٍبي ثبٌىوح اٌطبئوح ؽ١ش اْ 

ٌزلفك إٌفَٟ ٠ؾزبط ِٓ الأَبْ اْ ٠مَٛ ثبٍزغلاي ع١ّغ طبلبرٗ الإ٠غبث١خ ٚاْ رجمٝ فؼب١ٌخ اٌفوك ا

ِزؼب٠شخ فٟ فجوح اٌزلفك إٌفَٟ اٌٝ اْ ٠ظً اٌٝ ؽبٌخ الإٔغبى ِّٙب طبٌذ اٌفزوح اٌي١ِٕخ ؽ١ش ثبٌزبٌٟ 

لاع ثبلاكاء" ٍٛف ٠مٛك اٌزلفك إٌفَٟ اٌٝ كافؼ١خ الإٔغبى ٚاٌّوٚٔخ إٌف١َخ ِٚٓ صُ الاث
2

 . 

ِٓ ٕ٘ب رىّٓ أ١ّ٘خ اٌجؾش فٟ ث١بْ كٚه اٌزلفك إٌفَٟ فٟ أكاء ِٙبهرٟ الاػلاك ٚاٍزمجبي الاهٍبي 

ٚٚضؼٙب اِبَ اٌّقزظ١ٓ ٌلاٍزفبكح ِٕٙب فٟ اػلاك اٌٛؽلاد اٌزؼ١ٍّخ ٚر١ٙئخ ث١ئخ رؼ١ّ١ٍخ روفغ َِزٜٛ 

 أكاء اٌّٙبهاد الأٍب١ٍخ ثبٌىوح اٌطبئوح اٌزلفك إٌفَٟ ٌلٜ اٌّزؼ١ٍّٓ ٚاٌنٞ ٠ٕؼىٌ ثشىً إ٠غبثٟ ػٍٝ 

 ا٘ذاف اٌبسث : ٠ٙذف اٌبسث اٌٝ : 1-2

 اػلاك ِم١بً اٌزلفك إٌفَٟ . -1

اٌزؼوف ػٍٝ اٌؼلالخ الاهرجبط١خ ث١ٓ اٌزلفك إٌفَٟ ٚأكاء ِٙبهح الاػلاك ثبٌىوح اٌطبئوح ٌلٜ ػ١ٕخ  -2

 اٌجؾش .

ح اٍزمجبي الاهٍبي ثبٌىوح اٌطبئوح اٌزؼوف ػٍٝ اٌؼلالخ الاهرجبط١خ ث١ٓ اٌزلفك إٌفَٟ ٚأكاء ِٙبه -3

 ٌلٜ ػ١ٕخ اٌجؾش . 

 

                                                 

1-  Csikszentmihaly (1996); creativity:flow and the paychology of discovery and invention 

: New york : Harper perenni p46 

 
ػفواء إثوا١ُ٘ ،ف١ًٍ اٌؼج١لٞ ؛ اٌزلفك إٌفَٟ ٌلٜ طٍجخ اٌغبِؼخ فٟ ضٛء ِزغ١واٌغٌٕ ٚاٌزقظض  2

 (2016اٌلهاٍٟ ،) ِغٍخ الأٍزبم ، اٌؼلك اٌقبص ثبٌّؤرّو اٌؼٍّٟ اٌواثغ، 
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 فزظا اٌبسث : 1-3 

رٛعل ػلالخ اهرجبط ماد كلاٌخ إؽظبئ١خ ث١ٓ اٌزلفك إٌفَٟ ٚأكاء ِٙبهح الاػلاك ثبٌىوح اٌطبئوح  -1

 ٌلٜ ػ١ٕخ اٌجؾش . 

ٜ رٛعل ػلالخ اهرجبط ماد كلاٌخ إؽظبئ١خ ث١ٓ اٌزلفك إٌفَٟ ٚأكاء ِٙبهح اٍزمجبي الاهٍبي ٌل -2

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        ػ١ٕخ اٌجؾش .

 ِدالاث اٌبسث: 1-4

اٌّغبي اٌجشوٞ : طلاة اٌّوؽٍخ اٌضب١ٔخ ٌى١ٍخ اٌّؼبهف اٌغبِؼخ الا١ٍ٘خ لَُ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ 1-4-1

 ( .2021- 2020ٚػٍَٛ اٌو٠بضخ ٌٍؼبَ اٌلهاٍٟ )

 (.2021-3-15( اٌٝ غب٠خ )2021-1-15اٌّغبي اٌيِبٟٔ : ِٓ ربه٠ـ )  1-4-2

ٌمبػخ اٌّغٍمخ ٌى١ٍخ اٌّؼبهف اٌغبِؼخ الا١ٍ٘خ لَُ اٌزوث١خ اٌّغبي اٌّىبٟٔ: اٌمبػبد إٌظو٠خ ٚا 1-4-3

 اٌجل١ٔخ ٚػٍَٛ اٌو٠بضخ .

 اٌجبة اٌضبٌش 

 ِٕٙد١ت اٌبسث ٚاخزاءاحٗ ا١ٌّذا١ٔت: -3

 ِٕٙح اٌبسث : 3-1

ٌٚزؾم١ك ا٘لاف اٌجؾش اٍزقلِذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ اٌٛطفٟ ثبلأٍٍٛة اٌَّؾٟ ٚاٌؼلالبد الاهرجبط١خ  

 ٌّلائّزٗ ِشىٍخ اٌجؾش .

 ِدخّغ اٌبسث ٚػ١ٕخٗ : 3-2

رؾلك ِغزّغ اٌجؾش ثطلاة اٌّوؽٍخ اٌضب١ٔخ فٟ و١ٍخ اٌّؼبهف اٌغبِؼخ الا١ٍ٘خ لَُ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ 

( ٚلل افزبهد اٌجبؽضخ 2021-2020(  طبٌت ٌٍؼبَ اٌلهاٍٟ )130ٚػٍَٛ اٌو٠بضخ ، ٚاٌجبٌغ ػلكُ٘ )

خ  ٌغواء اٌزغوثخ الاٍزطلاػ١خ ٚرُ ( طلاة  ثبٌطو٠مخ اٌؼشٛائ١خ إٌّزظّخ  ػٓ طو٠ك اٌموػ10)

( طبٌت ثبٌطو٠مخ اٌؼشٛائ١خ لاعواء اٌزغوثخ 40اٍزجؼبكُ٘ ِٓ ػ١ٕخ اٌجؾش الأطٍٟ  . ٚرُ افز١به )

 .30.76اٌوئ١َ١خ ٚلل ثٍغذ َٔجخ ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ اٌّغزّغ الأطٍٟ 

 الأخٙشة ٚالأدٚاث اٌّظخخذِت : 3 -3

 الأكٚاد ٚاٌّواعغ اٌؼوث١خ  -1

 ١خ اٌّمبثلاد اٌشقظ -2

 الافزجبهاد  -3

 اٌّلاؽظخ -4

 اٍزّبهح اٍزطلاع اهاء اٌقجواء -5

 اٍزّبهح رَغ١ً اٌج١بٔبد ٚرفو٠غٙب  -6

 ٍِؼت ووح اٌطبئوح  -7

 ( وواد 20وواد طبئوح لب١ٔٛٔخ ػلك٘ب ) -8

 عٙبى لاثزٛة. -9

 لبئّب ٚصت ػبٌٟ. -10

م١بً : ثؼل اطلاع اٌجبؽضخ ػٍٝ اٌّظبكه ٚاٌّواعغ اٌؼ١ٍّخ لبِذ ثزؾل٠ل ِ ِم١اص اٌخذفك إٌفظٟ 3-4

اٌزلفك إٌفَٟ ٚثؼل ػوضٗ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌقجواء ٚاٌّقزظ١ٓ ٌج١بْ طلاؽ١خ اٌّم١بً ٚعّغ 

 %. 90اٌج١بٔبد اٍفود إٌزبئظ ػٍٝ ارفبق اٌقجواء ػٍٝ طلاؽ١خ اٌّم١بً ثَٕجخ 

( فمووووح ِٛىػوووٗ ػٍوووٝ أهثؼوووخ ِغوووبلاد ِزَوووب٠ٚخ فوووٟ ػووولك فموارٙوووب ٚ٘وووٟ ٠ٚ20زىوووْٛ اٌّم١وووبً ِوووٓ )

لأوووولِبط ٚاٌزوو١ووووي ٚفموووولاْ اٌشووووؼٛه ثبٌٛلووووذ ٚاٌووووٛػٟ ثبٌووووناد ٚرغن٠ووووخ )الأ٘وووولاف اٌٛاضووووؾخ ٚا
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هاعؼووووخ ٚفٛه٠ووووخ ( ٌٚىووووً ِٕٙووووب فَّووووخ ثوووولائً ٘ووووٟ )رٕطجووووك ػٍووووٟ رّبِووووب، غبٌجووووب ،أؽ١بٔووووب ،ٔووووبكها ،  

( ٌٍفموووووواد الإ٠غبث١وووووخ ٚثوووووبٌؼىٌ ٌٍفموووووواد 1-2-3-4-5ٚلارٕطجوووووك ػٍوووووٟ اثووووولا( رؼطوووووٝ الاٚىاْ )

(  20( كهعووووخ ٚاكٔووووٝ كهعووووخ ٘ووووٟ )100ً ٘ووووٟ )اٌَووووٍج١خ ٚثوووونٌه فووووبْ اػٍووووٝ كهعووووخ و١ٍووووخ ٌٍّم١ووووب

 ( 1(  كهعخ وّب فٟ اٌٍّؾك ) 60ٚاٌّزٍٛظ إٌظوٞ ٌٍّم١بً ٘ٛ )

 حسذ٠ذ  الاخخباراث اٌّٙار٠ت : 3-5

ثؼل اطلاع اٌجبؽضخ ػٍٝ اٌؼل٠ل ِٓ اٌّظبكه ٚاٌّواعغ اٌؼ١ٍّخ ٌلافزجبهاد اٌّٙبه٠خ ثبٌىوح اٌطبئوح 

هاد ٚثٛالغ افزجبه٠ٓ ٌٍّٙبهح اٌٛاؽلح ، ام رُ ػوضٙب ػٍٝ لبِذ اٌجبؽضخ ثزؾل٠ل ِغّٛػخ ِٓ الافزجب

ِغّٛػخ ِٓ اٌقجواء ٚاٌّقزظ١ٓ ٌغوع رؾل٠ل طلاؽ١خ الافز١بهاد ٌؼ١ٕخ اٌجؾش ٚثؼل عّغ اٌج١بٔبد 

% فّب فٛق ٚاٍفو اٌؼًّ ػٓ لجٛي افزجبه٠ٓ 85رُ افز١به الافزجبهاد اٌزٟ ؽظٍذ ػٍٝ َٔجخ ارفبق 

 ثٛالغ افزجبه ٌىً ِٙبهح .

اخخبار الاػذاد ِٓ الاػٍٝ بالأـصابغ  3-5-1
1

:- 

 : ل١بً ِٙبهح الاػلاك الاِبِٟ ِٓ فٛق اٌوأً.اٌٙذف ِٓ الاخخبار

: ٍِؼت ووح طبئوح ثشجىخ ماد اهرفبع لبٟٔٛٔ، وواد طبئوح، لبئّب ٚصت ػبيٍ ثبهرفبع ٔظفٟ الادٚاث

ٔظف لطو اٌلائوح  كائور١ٓ ِشزووز١ٓ فٟ اٌّووي )اٌّووي فٟ ِٕزظف فظ إٌّزظف( ثؾ١ش ٠ىْٛ

٠ٚٛضغ لبئّب اٌٛصت اٌؼبٌٟ ػٍٝ فظ ٚاؽل  ٍُ(.60ٍُ( ٚٔظف لطو اٌلائوح اٌلاف١ٍخ )180اٌىج١وح )

َ(، ٠ٚش١و اٌؾجً ػٍٝ 3ٍُ ِٓ فظ إٌّزظف، ٚاٌَّبفخ ث١ٓ اٌمبئ١ّٓ )240ِٛاى ٌٍشجىخ ٚػٍٝ ثؼل 

( اِبَ 3( وّب ِج١ٓ فٟ اٌشىً )ِىبْ ٚلٛف اٌّلهً ) ٍُ( ػٓ الاهع. 240اٌمبئ١ّٓ ثبهرفبع )

ٍُ( ِٓ فظ 280ف١ىْٛ ػٍٝ ثؼل ))×( اٌمبئ١ّٓ ٚظٙوٖ عٙخ اٌشجىخ، اِب ِىبْ ٚلٛف اٌّقزجو 

 ( .1ٍُ( ِٓ اٌمبئ١ّٓ ػٍٝ اْ ٠ىْٛ ِٛاعٙب ٌٍشجىخ ، شىً )240إٌّزظف ٚونٌه )

اٌمبئ١ّٓ ٚاٌٝ اٌغبٔت ل١ٍلا َِّىب : ٠مف اٌّلهً )  ( فٟ اٌّىبْ اٌّؾلك ٌٗ اِبَ ِٛاصفاث الاداء

ٚاٌنٞ ٠ىْٛ )×( ثبٌىوح ٚػ١ٍٗ اْ ٠وِٟ اٌىوح )ثطو٠مخ اٌزظ٠ٛت اٌّزجؼخ فٟ ووح اٌٍَخ( إٌٝ اٌطبٌت 

ٚالفب فٟ ِىبٔٗ ِٚٛاعٙب ٌٍّلهة ػٕل ٚطٛي اٌىوح ٌلاػت ػ١ٍٗ اْ ٠مَٛ ثزّو٠و٘ب ِٓ اػٍٝ ثبلاطبثغ 

اٌلائور١ٓ )ث١ٓ اٌمبئ١ّٓ ٚاٌشجىخ( ٠ٚىوه مٌه ػشو  ثؾ١ش رّو اٌىوح فٛق اٌؾجً ٌزَمظ فٟ اؽل ٔظفٟ

 ِواد. 

 :اٌخظد١ً

 أٞ فطأ ِٓ اٌّقزجو فٟ الاكاء رؾَت اٌّؾبٌٚخ ٠ٚؾظً ِٕٙب ػٍٝ طفو. .1

( كهعبد إما وبٔذ اٌّؾبٌٚخ طؾ١ؾخ ٍٚمطذ اٌىوح كافً ٔظف ٠10ؾظً اٌّقزجو ػٍٝ ) .2

 اٌلائوح اٌظغوٜ.

ٌٚخ طؾ١ؾخ ٍٚمطذ اٌىوح كافً ٔظف اٌلائوح ( كهعبد إما وبٔذ اٌّؾب٠5ؾظً اٌّقزجو ػٍٝ ) -

 اٌىجوٜ.

٠ؾظً اٌّقزجو ػٍٝ كهعز١ٓ إما وبٔذ اٌّؾبٌٚخ طؾ١ؾخ ٍٚمطذ اٌىوح فبهط اٌلائور١ٓ ٌٚىٓ  -

 كافً ٔظف اٌٍّؼت اٌنٞ ٠ؤكٜ ف١ٗ الافزجبه.

 ف١ّب ػلا ِب ٍجك ٠ؾظً اٌّقزجو ػٍٝ طفو فٟ اٌّؾبٌٚخ. -

 و ػٍٝ الافزجبه فٟ ِؾبٚلارٗ اٌؼشو.اٌلهعخ إٌٙبئ١خ رّضً ِغّٛع كهعبد اٌّقزج .3

 ( كهعخ.100: )اٌذرخت اٌؼظّٝ

                                                 
: )فً الكوٌت ، مطبعة 2، ط ً فً التربٌة والعلوم الإنسانٌةمدخل الى مناهج البحث العلمعبدالله عبد الرحمن الكندري ، محمد عبد الداٌم ؛  1

 191( ص1999الفلاح للنشر والتوزٌع 
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 ( ٠ٛضؼ افزجبه ِٙبهح الاػلاك ِٓ الاػٍٝ ثبلاطبثغ1شىً )

اخخبار إطخمباي الإرطاي  3-5-2
1

:- 

 : ل١بً ِٙبهح إٍزمجبي الإهٍبي.اٌٙذف ِٓ الاخخبار

 الادٚاث: 

 ي.ٍِؼت ووح طبئوح لبٟٔٛٔ ٚشجىخ ثبهرفبع لبٟٔٛٔ ٌٍوعب .1

 1.5روٍُ كائوربْ )أ،ة( فٟ هوٕٟ اٌٍّؼت ثؾ١ش رىْٛ اٌَّبفخ ث١ٓ ِووي اٌلائوح ٚفظ اٌغبٔت ) .2

 َ( . ٠ٚ1ىْٛ لطو اٌلائوح )َ(.3َ( فٟ ؽ١ٓ رىْٛ اٌَّبفخ ث١ٓ ِووي٘ب ٚفظ إٌٙب٠خ )

 (2َ( ، شىً )3×3( ٚثَّبفخ )1،2،3رمَُ ِٕطمخ اٌٙغَٛ إٌٝ صلاس ِٕبطك ِزَب٠ٚخ ) .3

مف اٌّقزجو كافً اٌلائوح )أ( ٚ٘ٛ ِٛاعٗ ٌٍشجىخ ٚػٍٝ اٌّلهً إهٍبي اٌىوح ا١ٌٗ : ٠ِٛاصفاث الاداء

( ٌقٌّ وواد ِوٍٍخ 1ٚ٘ٛ فٟ مٌه اٌّىبْ ١ٌمَٛ ثبٍزمجبٌٙب اٌّقزجو ٠ٚٛعٙٙب إٌٝ كافً إٌّمطخ )

( ٚونٌه فٌّ وواد رٛعٗ إٌٝ 2ٚ٘ىنا الاِو فٟ اٌىواد اٌقٌّ اٌزب١ٌخ، ثؾ١ش رٛعٗ إٌٝ إٌّطمخ )

 (، ٠ىوه اٌؼًّ ٔفَٗ ٚثؼلك اٌّؾبٚلاد ٔفَٙب ِٓ اٌلائوح )ة(.3) إٌّطمخ

 اٌشزٚغ :

 ( ِؾبٌٚخ افوٜ ِٓ كافً اٌلائوح )ة(.15( ِؾبٌٚخ ِٓ اٌلائوح )أ( ٚ )15ٌىً ِقزجو ) .1

 ٠َزقلَ فٟ ع١ّغ اٌّؾبٚلاد الاٍزمجبي ثب١ٌل٠ٓ ِٓ الاٍفً. .2

ّقزجو ثطو٠مخ غ١و ِٕبٍجخ أٚ فبهط رٍغٝ اٌّؾبٌٚخ اٌزٟ ٠زُ إهٍبي اٌىوح ف١ٙب ِٓ اٌّلهً إٌٝ اٌ .3

 اٌلائوح اٌزٟ ٠مف ف١ٙب اٌّقزجو.

 ٠غت الاٌزياَ ثزًٍََ اٌّؾبٚلاد ثؾ١ش رىْٛ: .4

 أ. ِٓ اٌلائوح ) أ (.

 ( 1فٌّ ِؾبٚلاد ٌٍّٕطمخ.) 

 ( 2فٌّ ِؾبٚلاد ٌٍّٕطمخ.) 

 ( 3فٌّ ِؾبٚلاد ٌٍّٕطمخ.) 

 ة. ِٓ اٌلائوح )ة(.

 ( 1فٌّ ِؾبٚلاد ٌٍّٕطمخ) 

 ٌ (.2ٍّٕطمخ )فٌّ ِؾبٚلاد 

 ( 3فٌّ ِؾبٚلاد ٌٍّٕطمخ.) 

( 15: ٠َغً ٌٍّقزجو ِغّٛع إٌمبط اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب ِٓ اٌّؾبٚلاد اٌضلاص١ٓ إٌّّٛؽخ ٌٗ )اٌخظد١ً

 ِؾبٌٚخ ِٓ وً كائوح ٚفمب ٌلاٍٍٛة اٌزبٌٟ:

                                                 
 252ص(2007، )دار الكتاب الجامعً ، العٌن ، العاطفً ودٌنامٌت قوة التعلم الاجتماعً-الذكاءحسٌن ، محمد عبد الهادي ؛  1
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 ٍمٛط اٌىوح كافً إٌّطمخ اٌّؾلكح ٠ّٕؼ اٌّقزجو )صلاس كهعبد(. - 

 إٌّطمخ اٌّغبٚهح ٠ّٕؼ اٌّقزجو )كهعزبْ(.ٍمٛط اٌىوح فبهط إٌّطمخ ٚكافً  -

 ٍمٛط اٌىوح فبهط إٌّطمخ ٚكافً اٌٍّؼت ٠ؾظً اٌّقزجو ػٍٝ )كهعخ ٚاؽلح(. -

 ف١ّب ػلا ِب ٍجك ٠ؾظً اٌّقزجو ػٍٝ )طفو(. -

 ( كهعخ90) اٌذرخت اٌؼظّٝ:

 
 ( ٠ٛظر اخخبار ِٙارة الاطخمباي با١ٌذ٠ٓ ِٓ الأطف2ًشىً )

 اٌخدزبت الاطخطلاػ١ت : 3-6

ٓ الإعواءاد اٌّّٙخ اٌزٟ ٠ٛطٟ ثٙب فجواء اٌجؾش اٌؼٍّٟ اعواء اٌزغوثخ الاٍزطلاػ١خ ٌغوع ِ

اٌؾظٛي ػٍٝ ٔزبئظ كل١مخ ِٛصٛق ثٙب ، ٚونٌه ٌّؼوفخ اٌؼٛائك ٚاٌظؼٛثبد اٌزٟ ِّىٓ اْ رٛاعٗ 

ٛاِٙب اٌجبؽضخ فلاي أكاء اٌزغوثخ اٌوئ١َ١خ ام لبِذ اٌجبؽضخ ثبعواء اٌزغوثخ الاٍزطلاػ١خ ػٍٝ ػ١ٕخ ل

( طلاة  ٚوبْ اٌٙلف ِٓ ٘نٖ اٌزغوثخ ٌٍزؾمك ِٓ ِلٜ طلاؽ١خ الافزجبهاد لافواك ػ١ٕخ اٌجؾش 10)

ٚونٌه ٌٍزؾمك ِٓ وفبءح فو٠ك اٌؼًّ اٌَّبػل ٚالأكٚاد اٌَّزؼٍّخ ٚاٌزبول ِٓ اٌّؼبِلاد اٌؼ١ٍّخ 

١و اٌؼًّ فٟ وزبثخ ٌلافزجبهاد اٌَّزؼٍّخ ٚاٌٛلٛف ػٍٝ اُ٘ اٌّؼٛلبد اٌزٟ لل رٛاعٗ اٌجبؽضخ فلاي ٍ

 اٌجؾش .

 ثباث اٌّم١اص:

ٌٚىٟ ٠زُ اٌزأول ِٓ صجبد اٌّم١بً رُ ؽَبة ِؼبًِ اٌضجبد ثبٍزقلاَ ِؼبًِ اٌفب ووٚٔجبؿ ٌّغبلاد 

 (0.92( ٚ)0.80ِم١بً اٌزلفك إٌفَٟ ٟٚ٘ اهثؼٗ ِغبلاد ام رواٚؽذ ل١ّزٙب ث١ٓ )

 الأطض اٌؼ١ٍّت: 3-7

 ِؼاًِ اٌصذق  3-7-1 

الافزجبهاد ٚاٌّم١بً  ػٍٝ ل١بً اٌظفخ اٌزٟ ٚضغ اٌم١بً ٌٙب ، اٍزؼٍّذ اٌجبؽضخ  ٌٍزؾمك ِٓ للهح

طلق اٌّؾزٜٛ ، ٚمٌه ثؼوع اٍزّبهح اٍزجبٔخ لاٍزطلاع اهاء اٌقجواء ؽٛي طلاؽ١خ الافزجبهاد 

%( ػٍٝ 85ٚطلاؽ١خ ِم١بً اٌزلفك إٌفَٟ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش ، ٚاٍفود إٌزبئظ ػٓ ارفبق اٌقجواء ثَٕجخ )

 % ػٍٝ اٌّم١بً ٚ٘نٖ إٌَت رؼل ِؤشو ػبٌٟ ٌٍظلق 90ه َٚٔجخ الافزجب

 ِؼاًِ اٌثباث  3-7-2 

اٌّظبكف ٠َٛ  11/3/2021ٌغوع اٌزؾمك ِٓ اٌضجبد لبِذ اٌجبؽضخ ثئػبكح الافزجبهاد ثزبه٠ـ 

( أ٠بَ ٚلبِذ اٌجبؽضخ ثبٍزؼّبي 7اٌق١ٌّ ػٍٝ ٔفٌ اٌؼ١ٕخ الاٍزطلاػ١خ ام ٌُ رزغبٚى ِلح الإػبكح )

اهرجبط ث١وٍْٛ ث١ٓ ٔزبئظ الافزجبه٠ٓ ٚاٍفو د إٌزبئظ اْ ع١ّغ الافزجبهاد رزّزغ ثلهعخ صجبد ِؼبًِ 

 (1ػب١ٌخ . وّب ِج١ٓ ثبٌغلٚي )
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 ِؼاًِ اٌّٛظٛػ١ت  3-7-3  

اٌزبول ِٓ اٌّٛضٛػ١خ ٌلافزجبهاد اٌَّزؼٍّخ ثبٌجؾش لبِذ اٌجبؽضخ ثبػزّبك كهعبد ِؾى١ّٓ اص١ٕٓ* 

اٍزؼٍّذ ِؼبًِ اهرجبط ث١وٍْٛ ث١ٓ كهعبد اٌّؾى١ّٓ لا٠غبك ِؼبًِ اصٕبء إػبكح الافزجبه ، ام 

اٌّٛضٛػ١خ ٚلل اٍفود إٌزبئظ اْ ع١ّغ الافزجبهاد اٌَّزؼٍّخ رزّزغ ثلهعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌّٛضٛػ١خ 

 (1وّب ِج١ٓ ثبٌغلٚي )

 (1علٚي)

 ِؼبًِ اٌظلق ٚاٌضجبد ٚاٌّٛضٛػ١خ

ِؼبًِ  الافزجبهاد

 اٌظلق

ِؼبًِ 

 اٌضجبد

اٌللاٌخ 

 ظبئ١خالاؽ

ِؼبًِ 

 اٌّٛضٛػ١خ

اٌللاٌخ 

 الاؽظبئ١خ

 ِؼٕٛٞ 0.926 ِؼٕٛٞ 0.882 %89 الاػلاك

اٍزمجبي 

 الاهٍبي

 ِؼٕٛٞ 0.914 ِؼٕٛٞ 0.895 87%

رظؾ١ؼ اٌّم١بً :رُ رظؾ١ؼ اٌّم١بً ِٓ فلاي الإعبثخ ٌٍّفؾٛص ٌىً فموارٗ ؽَت ٍٍُ ١ٌىود 

أؽ١بٔب : كهعخ ٚاؽلح ( فٟ ؽبٌخ  -ٔب:كهعز١ٓأؽ١ب -كهعبد3صلاصٟ اٌنٞ ٠زضّٓ اٌجلائً اٌزب١ٌخ غبٌجب: 

-20اٌؼجبهاد اٌّٛعجخ ٚاٌؼىٌ فٟ ؽبٌخ اٌؼجبهاد اٌَبٌجخ ، ٚثنٌه رىْٛ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً ث١ٓ )

 ( ؽ١ش وٍّب اهرفؼذ اٌؼلالخ ػٍٝ ِؤشو اهرفبع َِزٜٛ إٌفَٟ ٌلٜ افواك اٌؼ١ٕخ    60

 اٌٛطائً الإزصائ١ت: 3-8

spss   فٟ ِؼبٌغخ اٌج١بٔبد اٌؾم١جخ الاؽظبئ١خ   اٍزقلِذ اٌجبؽضخ   

 اٌخدزبت اٌزئ١ظ١ت : 3-9

ٚثَّبػلح  15/1/2021طبٌت ثزبه٠ـ  40لبِذ اٌجبؽضخ ثزطج١ك اٌزغوثخ اٌوئ١َ١خ ػٍٝ ػ١ٕخ لٛاِٙب 

فو٠ك اٌؼًّ اٌَّبػل ، ؽ١ش رُ رطج١ك اٌّم١بً ػٍٝ اٌؼ١ٕخ اٌَبػخ اٌزبٍؼخ طجبؽب فٟ اٌمبػبد إٌظو٠خ 

ٕف١ن الافزجبهاد اٌّٙبه٠خ فٟ ٍِؼت اٌىوح اٌطبئوح ٚلجً اٌجل ثزٕف١ن الافزجبهاد اٌّٙبه٠خ لبَ ٚثؼل٘ب رُ ر

افواك اٌؼ١ٕخ ثبعواء الاؽّبء ثَّبػلح فو٠ك اٌؼًّ اٌَّبػل ٚرُ رل٠ٚٓ اٌج١بٔبد ثبٍزّبهاد عّبػ١خ 

 اػلد ٌٙنا اٌغوع ٚرُ عّغ اٌج١بٔبد لاعواء اٌّؼبٌغبد الإؽظبئ١خ ػ١ٍٙب .    

 ِٕٚالشت ٔخائح اٌبسث ػزض-4

 ػزض ٚحس١ًٍ  ٔخائح الأٚطاغ اٌسظاب١ت ٚالأسزافاث اٌّؼ١ار٠ت ٌٍّخغ١زاث اٌّبسٛثت 4-1

 (2خذٚي )

 ٠ب١ٓ الأٚطاغ اٌسظاب١ت ٚالأسزافاث اٌّؼ١ار٠ت ٚل١ُ ِؼاًِ الاٌخٛاء ٌٍّخغ١زاث اٌّبسٛثت

الأؾواف  ِؼبًِ الاٌزٛاء 

 اٌّؼ١بهٞ

 داٌّزغ١وا اٌٍٛظ اٌؾَبثٟ ا١ٌٍٛظ

 اٌزلفك إٌفَٟ 81.52 81 6.163 0.253

 ِٙبهح الاػلاك 62.57 0.63 7.438 -0.173

ِٙبهح اٍزمجبي  44.64 44 6.856 0.280

 الاهٍبي

( اْ ٔزبئظ الافزجبهاد ؽممذ رٛى٠ؼب طج١ؼ١ب ٚ٘نا ِباشبه ا١ٌٗ ِؤشو ِؼبًِ الاٌزٛاء ام ٠2ج١ٓ علٚي )

ٌٚغ١ّغ اٌّزغ١واد   1+ -اٌم١ُ أؾظود ث١ٓ ( ٚ٘نٖ  0.173 -  0.280رواٚؽذ ل١ّزٗ ث١ٓ ) 

 اٌّجؾٛصخ ٚ٘نا ٠ؤشو ؽَٓ رٛى٠غ افواك ػ١ٕخ اٌجؾش . 
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ػزض ٚحس١ًٍ ِٕٚالشت اٌفزٚق ب١ٓ اٌٛطػ اٌسظابٟ ٚاٌٛطػ اٌفزظٟ ٌّم١اص اٌخذفك  4-2 

 إٌفظٟ. 

 (3خذٚي )

ٟ ٚاٌٛطػ ٠ب١ٓ اٌٛطػ اٌسظابٟ ٚالأسزاف اٌّؼ١ارٞ ٚل١ّت )ث( اٌّسظٛبت ب١ٓ اٌٛطػ اٌسظاب

 اٌفزظٟ ٌّم١اص اٌخذفك إٌفظٟ لافزاد ػ١ٕت اٌبسث

اٌللاٌخ 

 الاؽظبئ١خ

sig  ل١ّخ د

 اٌّؾَٛثخ*

اٌٍٛظ  -ً ع

 اٌفوضٟ 

 اٌّزغ١واد

اٌزلفك  60 81.52 6.163 22.094 0.000 ِؼٕٛٞ

 إٌفَٟ

 0.05      ≥     sig      ِؼٕٛٞ اما وبٔذ  *  

ٕفَٟ ام اٌظ اٌؾَبثٟ ٚاٌٍٛظ اٌفوضٟ ٌّم١بً اٌزلفك ( ل١ّخ د اٌّؾَٛثخ ث١ٓ ا٠3ٌٍٛج١ٓ علٚي )

ٚ٘نا ٠ش١و اٌٝ ٚعٛك  0.05ٚ٘ٛ الً ِٓ  0.00( ثَّزٜٛ كلاٌخ  22.04ثٍغذ ل١ّخ د اٌّؾَٛثخ  ) 

فوٚق ِؼ٠ٕٛخ ٌٚظبٌؼ اٌٍٛظ اٌؾَبثٟ لافواك ػ١ٕخ اٌجؾش ثّؼٕٝ اْ ػ١ٕخ اٌجؾش رزّزغ ثلهعخ ِٓ 

ق اٌٝ ِّبهٍخ الأٌؼبة اٌفوك٠خ اٌّقزٍفخ فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ اٌزلفك إٌفَٟ ٚرؼيٚ اٌجبؽضخ ٘نٖ اٌفوٚ

ٚػٍَٛ اٌو٠بضخ ام اْ اغٍت اٌّٛاك اٌلها١ٍخ ف١ٙب رلهً ثشىً ػٍّٟ ٚرطج١مٟ ٚاْ أكاء  ِٙبهاد ٘نٖ 

الأٌؼبة ٚرطج١مٙب ٚرؼٍّٙب ٠زطٍت اٌزوو١ي ٚاٌّضبثوح ام اْ الأٌؼبة اٌزٟ ٠ّبهٍٙب طٍجخ اٌى١ٍخ رىْٛ 

٠زّبشٝ َِزٜٛ  اٌّٙبهح ِغ َِزٜٛ اٌزؾلٞ ٚونٌه ػٕلِب ٠زفبػً اٌفوك ِغ ِّبهٍخ  ِّزؼخ ػٕلِب

إٌشبط ٚرزَبٜٚ اٌزؾل٠بد ِغ الأكاء اٌّٙبهٞ ٍٛف رزىْٛ فجوح ِزلفمخ ٕٚ٘ب رظٙو  أ١ّ٘خ اٌزلفك 

 إٌفَٟ فٟ الأكاء ِٓ فلاي الألِبط اٌزبَ ثبٌٕشبط ٚالاٍزؼلاك ٚاٌزوو١ي فٟ إٌشبط ِّب ٠غؼً اٌّزؼٍُ

( ِٚٓ اعً اٌلفٛي فٟ ؽبٌخ اٌزلفك إٌفَٟ رزطٍت روو١ي ٠145:4ظً اٌٝ الإؽَبً ثبٌٕغبػ ،)

الأزجبٖ ػٍٝ اٌؼًّ اٚ إٌشبط اٌنٞ ٠مَٛ ثٗ اٌفوك ، لاْ عٛ٘و اٌزلفك ٘ٛ ؽبٌخ ِٓ اٌزوو١ي اٌؼبٌٟ 

ِٓ  ٚػٕلِب ٠جلا اٌزوو١ي فبْ اٌؼ١ٍّخ ر١َو فٟ َِبه٠ٓ الأٚي ٠زىفً ثزمل٠ُ اٌواؽخ اٚ اٌؾفع

الاضطواثبد الأفؼب١ٌخ ، اِب اٌضبٟٔ ف١ًَٙ اٌم١بَ ثبٌؼًّ كْٚ ِغٙٛك وج١و ،وّب ٠ّىٓ اٌلفٛي فٟ ؽبٌخ 

 اٌزلفك ػٕلِب رىْٛ الاػّبي اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب اٌفوك رزٕبٍت ٚؽغُ للهاد اٌفوك فؼٕلئن ٠ّىٓ ؽلٚس اٌزلفك 

 ػزض ٚحس١ًٍ ِٕٚالشت ػلالاث الارحباغ  4-3

 (  4علٚي ) 

 لاهرجبط ث١ٓ اٌزلفك إٌفَٟ ٚأكاء ِٙبهرٟ الاػلاك ٚاٍزمجبي الاهٍبي ثبٌىوح اٌطبئوح٠ج١ٓ ل١ُ ا

ل١ّخ ه ِغ اٌزلفك  sig اٌللاٌخ الإؽظبئ١خ 

 إٌفَٟ * 

 اٌّزغ١واد 

 ِٙبهح الاػلاك 0.656 0.000 ِؼٕٛٞ

ِٙبهح اٍزمجبي  0.583 0.000 ِؼٕٛٞ

 الاهٍبي 

0.05      ≥     sig      ِؼٕٛٞ اما وبٔذ  *  

(  ل١ُ ِؼبًِ الاهرجبط ث١ٓ اٌزلفك إٌفَٟ ٚأكاء ِٙبهح الاػلاك ، ام ثٍغذ ل١ّخ ِؼبًِ ٠4ج١ٓ علٚي )

ٚ٘نا ٠ؼٕٟ ٚعٛك ػلالخ اهرجبط ِؼ٠ٕٛخ    0.05ٟٚ٘ الً ِٓ   0.000ٚثٍغذ ل١ّخ   0.656الاهرجبط 

ؼبًِ الاهرجبط ث١ٓ (  فٟ 4ِٚطوك٠خ ث١ٓ اٌزلفك إٌفَٟ ٚأكاء ِٙبهح الاػلاك ، وّب ٠ج١ٓ اٌغلٚي )

ٚ٘نا  0.05ٟٚ٘ الً ِٓ   0.000ٚثٍغذ ل١ّخ     0.583اٌزلفك ٚأكاء ِٙبهح اٍزمجبي الاهٍبي ام ثٍغذ 

ٚثٍغذ   ٠0.583ؼٕٟ ٚعٛك فوٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌزلفك إٌفَٟ ٚأكاء ِٙبهح اٍزمجبي الاهٍبي ام ثٍغذ 
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١ٓ اٌزلفك إٌفَٟ ٚأكاء ِٙبهح ٚ٘نا ٠ؼٕٟ ٚعٛك فوٚق ِؼ٠ٕٛخ ث  0.05ٟٚ٘ الً ِٓ   0.000ل١ّخ   

اٍزمجبي الاهٍبي ٚ٘نٖ اٌؼلالخ رش١و اْ اِزلان اٌطبٌت ٌٍزلفك إٌفَٟ ٌٗ كٚه إ٠غبثٟ فٟ أكاء ِٙبهرٟ 

الاػلاك ٚاٍزمجبي الاهٍبي ثبٌىوح اٌطبئوح ثّؼٕٝ اْ اٌي٠بكح فٟ كهعخ اٌزلفك إٌفَٟ رٕؼىٌ إ٠غبث١ب 

ٚروٜ اٌجبؽضخ اْ أكاء اٌطلاة ٌّٙبهرٟ الاػلاك  ي . ػٍٝ أكاء ِٙبهرٟ الاػلاك  ٚاٍزمجبي الاهٍب

ٚاٍزمجبي الاهٍبي ٠زطٍت َِزٜٛ ػبي ِٓ اٌزلفك إٌفَٟ ؽ١ش اْ ٘نا الأكاء ٠ؼل ِٛفك رؾلٞ ٠َؼٝ 

اٌطبٌت ػٕل٘ب اٌٝ رؾظ١ً اوجو لله ِٓ اٌّؼوفخ ٚثني الظٝ عٙل ثغ١خ اٌٛطٛي اٌٝ افضً أكاء ٚ٘ٛ 

ب روٜ اٌجبؽضخ اْ رؼٍُ ٘نٖ اٌّٙبهاد ٠ؼزّل ػٍٝ اٌملهاد اٌؼم١ٍخ اٌزٟ ثٙنا ٠ؾزبط اٌٝ اٌزلفك إٌفَٟ ، وّ

٠ّزٍىٙب اٌطبٌت ٚونٌه للهارٗ اٌجل١ٔخ ٚرٛظ١ف طبلبرٗ إٌف١َخ ٚاٌٛطٛي اٌٝ الأزجبٖ ٚاٌزوو١ي اصٕبء 

الأكاء ٚثبٌزبٌٟ فبْ ٘نٖ اٌؼ١ٍّخ رغؼً اٌطبٌت ثؾبٌخ ِٓ اٌزفبػً ٚالألِبط ِغ اٌّّٙخ اٌّطٍٛثخ 

ضٍخ ثبلاكاء  اٌّٙبهٞ ٚرفبػٍٗ ٘نا ٠غؼٍٗ ِٕغّو ط١ٍخ اٌٛلذ ِغ اٌّّٙخ ٌزؾم١ك اٌٙلف اٌّزّضً ٚاٌّزّ

    ثزؼٍُ اٌّٙبهح .      

 الاطخٕخاخاث: 5-1

   ٠ّزٍه افواك ػ١ٕخ اٌجؾش رلفك ٔفَٟ . -1

 اٌطبئوح.اْ اٌزلفك إٌفَٟ ٌٗ كٚه ا٠غبثٟ ُِٚٙ فٟ أكاء ِٙبهرٟ الاػلاك ٚاٍزمجبي الاهٍبي ثبٌىوح   -2

 اٌخٛص١اث: 5-2

رٛطٟ اٌجبؽضخ ثزٛع١ٗ ا٘زّبَ اٌّله١ٍٓ ثبٌزلفك إٌفَٟ وؾبٌخ إ٠غبث١خ ِٓ اٌّّىٓ اْ رَزغً فٟ  -1

ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ِٓ فلاي ر١ٙئخ اٌظوٚف اٌج١ئ١خ إٌّبٍجخ ٌٍزؼٍُ ٌىٟ رَبػل اٌّزؼٍّْٛ ػٍٝ اٍزغلاي ع١ّغ 

 طبلبرُٙ اٌزٟ ٠ّزٍىٛٔٙب

 ػّو٠خ أفوٜ ِٚٙبهاد أفوٜر١ٍٛغ ٔطبق اٌجؾش ٌفئبد -2
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 (1اٌٍّسك ) :اٌّلازك 

 إٌفظٟ الأٚي ِم١اص اٌخذفك

 الأ٘ذاف اٌٛاظست : ا٘ذاف ٚاظسٗ لابٍت ٌلأداس فٟ ظٛء لذراث ِٚٙاراث اٌفزد

اٌخؼذ٠ً  غ١ز صاٌست صاٌست اٌفمزاث ث

 اٌّمخزذ

اشؼز اْ اٌخطٛاث لأداس أٞ ِّٙٗ  1

 حؼطٝ ٌٟ ٚاظست.

   

أرٜ اْ إٌشاغ اٌذٞ اوٍف بٗ ١ٌض ف١ٗ  2

 حفاص١ً ٚاظست 

   

س اٌٛاخباث اٌخٟ ٌذٞ اٌمذرة ػٍٝ أدا 3

 اوٍف بٙا باحماْ 

   

أزاٚي الخزاذ بؼط اٌسٍٛي اٌخٟ حظاػذ  4

 الاخز٠ٓ ػٍٝ أداس اػّاٌُٙ

   

اشؼز بالارح١اذ ػٕذِا ٠ىٍفٕٟ الاخزْٚ  5

 لأداس ػًّ ِا 

   

 الأذِاج ٚاٌخزو١ش: أذِاج اٌشخص ٚحزو١شٖ فٟ ٔشاغ ِؼ١ٓ ٚأغّاطٗ اٌخاَ ف١ٗ 

اٌخؼذ٠ً  ٌستغ١ز صا صاٌست اٌفمزاث ث

 اٌّمخزذ

أذِاج باٌّّٙت اٌّىٍف بٙا ٚاواد لارٜ  1

 طٛا٘ا

   

    اروش ػٍٝ حفاص١ً إٌشاغ اٌذٞ أا ف١ٗ  2

    ارحب خطٛاث أداس اٌؼًّ زظب ا١ّ٘خٗ 3

اٌّّٙت اٌخٟ ألَٛ بٙا حبؼذٟٔ ػٓ طٍٛن  4

 الاخز٠ٓ ِٓ زٌٟٛ 

   

اخذ ٔفظٟ ِٕظدّا بإٔداس اٌّّٙت  5

 اٌّىٍف بٙا 

   

 اٌشؼٛر باٌٛلج ٚاٌٛػٟ باٌذاث : الإزظاص بظزػت اٌٛلج ٚػذَ الأخباٖ اٌٝ اٌّخطٍباث اٌذاح١ت 

اٌخؼذ٠ً  غ١ز صاٌست صاٌست اٌفمزاث ث

 اٌّمخزذ

اشؼز اْ اٌٛلج ٠ّعٟ طز٠ؼا ٚأا أدش  1

 اٌّّٙت اٌخٟ اوٍف بٙا

   

لا أخبٗ اٌٝ اشباع زاخاحٟ اٌشخص١ت  2

 اس ٔشاغ ِاػٕذِا أوْٛ ِّٕٙىا فٟ أد

   

اٌٛلج ِّخغ اثٕاء أداء اٌّّٙت اٌّىٍف  3

 بٙا 

   

    اواد أظٝ ٔفظٟ اثٕاء ل١اِٟ بؼًّ ِا  4

اخذ ٔفظٟ ِٕظدّا بإٔداس اٌّّٙت  5

 اٌّىٍف بٙا 
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 حغذ٠ت راخؼت ٚفٛر٠ت ٚظٛذ إٌداذ ٚاٌفشً ٚحؼذ٠ً  اٌفزد لافؼاٌٗ حبؼا ٌذٌه  

اٌخؼذ٠ً  غ١زصاٌست صاٌست اٌفمزاث ث

 اٌّمخزذ

ٌذٞ اٌمذرة ٌخؼذ٠ً خطٛاحٟ ٌخسم١ك  1

 ا٘ذاف اٌّّٙت

   

اٌفشً ٠زاٚدٟٔ لبً اٌم١اَ باٞ ِّٙٗ  2

 اوٍف بٙا

   

اشؼز بالارح١اذ ػٕذِا أرٜ ٔفظٟ اط١ز  3

 بالاحداٖ اٌصس١ر فٟ أداس أٞ ٔشاغ ِا 

   

أخماد الاخز٠ٓ ٌؼٍّٟ ٠زبه أداسٞ  4

 ٌٍّّٙت 

   

الأٌٚٝ لأداس ازظاطٟ بٕداذ اٌخطٛة  5

اٌّّٙت حسفشٟٔ اٌٝ خطٛاث أخزٜ اوثز 

 إ٠داب١ت 
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Abstract: 

 Psychological flow and its relationship to the performance of the skills of 

preparing and receiving volleyball 

. Where the concept of psychological flow is one of the positive concepts, 

and in the sports side it has important dimensions, as it activates scientific 

interest in psychology and makes the behavioral construction of the sports 

personality so that it enables the player to face the difficulties in learning and 

since the volleyball game is one of the games that are characterized by 

difficult and changing situations, both during the learning process. Or play 

and these situations have a great impact on the behavior of the individual and 

therefore sports 

confidence is also one of the most important psychological phenomena, 

which is considered one of the main psychological features of the 

learnerFactors, the most prominent of which is the state of psychological 

flow, the researcher shed light on psychological flow by trying to find out the 

relationship between psychological flow and the performance of the skills of 

preparation and reception of the volleyball dispatch, as the psychological 

flow needs a person to exploit all his positive energies and that the 

effectiveness of the individual remains coexistent in the experience of 

psychological flow Until it reaches the status of completion, no matter how 

long the period of time Research objectives: The research aims to: 

Identify the correlational relationship between psychological flow and the 

performance of volleyball preparation skill in the research sample. 

Identify the correlation between psychological flow and performance of the 

volleyball dispatch reception skill for the research sample. 

The two research hypotheses: 

Identifying a statistically significant correlation between psychological flow 

and the performance of volleyball numbers for the research sample. 

Identifying a statistically significant correlation between psychological flow 

and the performance of the volleyball dispatch reception skill in the research 

sample. 

Keyword: 

Students  volleyball,  preparation and receiving transmissions , Psychological 

 flow 

 


