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 المروىة اليفسية لدى طالبات قسه رياض الأطفال

            أ.د. أيماٌ عباس علي الخفاف                       غيية حسً طراد الباحث                 

      لسُ رَاض الأطفاي /اٌجاِؼت اٌّستٕصرَت  /وٍُت اٌتربُت الاساسُت                       

  :ِستخٍص اٌبحث

 اُزؼوف ثبُٔوٝٗخ اُ٘ل٤َخ ُلٟ ؽبُجبد هَْ ه٣بع الأؽلبٍ.اُجؾش اُؾب٢ُ اُزؼوف ػ٠ِ  ٜلف٣      

ٝرؾلك اُجؾش اُؾب٢ُ ثطبُجبد هَْ ه٣بع الأؽلبٍ ك٢ )اُغبٓؼخ أَُز٘ظو٣خ/ ٤ًِخ اُزوث٤خ الأٍب٤ٍخ(   

خ ٝهبٓااذ اُجبؽضااخ ثج٘اابس ٓو٤اابً أُوٝٗاا ,اُلهاٍااخ اُظااجبؽ٤خ ٝأَُااب ٤خ 2021 -2020ُِؼاابّ اُلهاٍاا٢ 

( كووح, ٝهل رْ اُزؤًل ٖٓ فظب ظٜٔب اَُب٣ٌٞٓزو٣خ ٝرْ 26اُ٘ل٤َخ ام ثِؾ ػلك كووارٚ ثبُظ٤ـخ اُٜ٘ب ٤خ )

ٖٓ هَْ ه٣بع الأؽلبٍ كا٢ )٤ًِاخ ( ؽبُجخ رْ افز٤بهٖٛ ػشٞا ٤بً 339رطج٤ن الأكار٤ٖ ػ٠ِ ػ٤٘خ ثِـذ )

 . (2021 -2020ُِؼبّ اُلها٢ٍ   ) اُغبٓؼخ أَُز٘ظو٣خ(,-اُزوث٤خ الأٍب٤ٍخ

 اٌفصً الأوي

 ِشىٍت اٌبحث:

رؼل ُِٔوٝٗخ اُ٘ل٤َخ كٝها ٛبٓب ك٢ رؾل٣ل هلهاد الاكواك ػ٠ِ اُز٤ٌق ٓغ أُٞاهق ٝاُظوٝف 

ٝاُظؼٞثبد اُز٢ رٞاعْٜٜ ك٢ اُؾ٤بح, ٝإ اُشقض اُظؾ٤ؼ ٗل٤َب اُن١ ٣زٔزغ ثبريإ اٗلؼب٢ُ ٛٞ اُن١ 

ب ؽَت ؽج٤ؼخ أُٞهق, ٣َٝبػل مُي اُلوك ٣َزط٤غ ا٤َُطوح ػ٠ِ اٗلؼبلارٚ ثٔوٝٗخ ػب٤ُخ ٝاُزؼج٤و ػٜ٘

ػ٠ِ ٓٞاعٜخ اُظوٝف اُؾ٤بر٤خ ٝاىٓبرٜب كلا٣ؼطوة  اٝ ٣ٜ٘به آبّ اُؼـٞؽ اٝ اُظؼٞثبد اُز٢ 

(. ٝأُوٝٗخ اُ٘ل٤َخ ٢ٛ اُولهح ػ٠ِ اُز٤ٌق ٓغ ٓوٝه اُٞهذ ٓغ اُؾ٤بح 13, 2006رٞاعٜٚ )اُو٣بٕ,

ٓغ رِي اُظوٝف , ُنُي كبُٔوٝٗخ اُ٘ل٤َخ ُلٟ أُزـ٤وح أٝ أُٞاهق اُؼبؿطخ, ٝاُز٢ رٔضَ اُز٤ٌق 

ؽلاة اُغبٓؼبد ُٜب أ٤ٔٛزٜب فبطخ ك٢ اُؾ٤بح اُغبٓؼ٤خ ٣ٌٖٔ إٔ رٌٕٞ ٓؼولح ٝشبهخ, ٝرزطِت اُولهح 

ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٓغ ٓزطِجبرٜب الأًبك٤ٔ٣خ ٝاُلها٤ٍخ, ٝاُزٞاىٕ اُلها٢ٍ...اُـ, أشبهد كهاٍخ ٍزبُٔبٕ 

Stallman ,2010 اهرلبع َٓز٣ٞبد اػزلاٍ اُظؾخ اُ٘ل٤َخ ُلٟ ؽلاة اُغبٓؼخ (( ا٠ُ إٔ اَُجت ك٢

ثبُٔوبهٗخ ٓغ أهواْٜٗ ٖٓ ؿ٤و اُغبٓؼ٤٤ٖ ٛٞ اٗقلبع َٓزٟٞ أُوٝٗخ اُ٘ل٤َخ ٝكن ثؼغ ٓزـ٤واد 

أُوٝٗخ اُ٘ل٤َخ ك٢ ٓٞاعٜخ ٓزطِجبد اُؾ٤بح اُغبٓؼ٤خ أُزؼلكح ك٢ ًض٤و ٖٓ اُؾبلاد, ٝٛنا ٓب أًلرٚ 

(, اُز٢ رَٔؼ ُلأكواك ثزؼل٣َ West and Hamelton ,2010) أ٣ؼب كهاٍخ ,ٛبِٓزٖ ٣َٝٝذ

اُطو٣وخ اُز٢ ٣ؼجوٕٝ ثٜب ػٖ ٤ٍطورْٜ ػ٠ِ الأٗب ٝمُي لإ إ أُوٝٗخ اُ٘ل٤َخ ٢ٛ طلخ شقظ٤خ 
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رَبػل ػ٠ِ  اُز٤ٌق ٓغ ث٤ئزْٜ اُز٢ ٣ؼ٤شٕٞ ك٤ٜب, ٝرورجؾ أُوٝٗخ اُ٘ل٤َخ ثٔغٔٞػخ ٖٓ أُقوعبد 

  طخ ثبُؼـٞؽبد اُ٘ل٤َخ ٝاُظواػبدالإ٣غبث٤خ ٝاَُِج٤خ, ك٢ٜ ٓورج

(klohnen,vandwater,young,l996,2O4.) 

( ا٠ُ إٔ ٓوٝٗخ الأٗب رشٌَ ك٢ ٓغِٜٔب الأثؼبك اُؼو٤ِخ ٣ٝSmith)&wenerش٤و ك٤وٗو ٤ٍٔٝش     

ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُ٘ل٤َخ ٝالأًبك٤ٔ٣خ ُشقظ٤خ اُلوك ثؤٕ رٌَجٚ اُولهح ػ٠ِ اُز٤ٌق ٓغ الأؽلاس اُؼبؿطخ 

ُٔزٞهغ إٔ رؼوهَ ٤َٓوح ٗٔٞ اُشقظ٤خ ك٢ الارغبٙ اُطج٤ؼ٢, ٝاما ٓب ًبٕ اُشقض ؿ٤و هبكه اُز٢ ٖٓ ا

ػ٠ِ اُزؼبَٓ ثٔوٝٗخ ٓغ ٓب ٣ٞاعٜٚ ٖٓ أؽلاس طبكٓخ أٝ ػبؿطخ, رشٌَ أؽلاس ٓئُٔخ ُِناد, رظٜو 

٤خ ٗزب غٜب اَُِج٤خ ك٢ ؽ٤برٚ أُوجِخ ػ٠ِ أَُزٟٞ اُ٘ل٢َ ٝالاعزٔبػ٢ ٝالأًبك٢ٔ٣, ثؤٕ رظجؼ اُشقظ

ٝرٌٖٔ ٓشٌِخ اُجؾش ك٢ اُجؾش ػٖ  (.539, 2015ؿ٤و ٓئِٛخ ُِؾ٤بح اُطج٤ؼ٤خ, ) اُيؿٍٞ ٝآفوٕٝ , 

أُوٝٗخ اُ٘ل٤َخ اُز٢ رشٌَ عيسا ٜٓٔب ٖٓ شقظ٤خ اُطبُجخ اُز٢ ٢ٛ ٓشوٝع ٓؼِٔخ ه٣بع الاؽلبٍ 

كول عبسد ٛنٙ ك٢ أَُزوجَ ُٜٝنا أُٞػٞع ا٤ٔٛخ ًج٤وح ًٜٞٗب َٓئُٝخ ػٖ الاٛزٔبّ ثؤع٤بٍ أَُزوجَ, 

 اُلهاٍخ ٌُِشق ػٖ الاعبثخ ػٖ اَُئاٍ ا٥ر٢: 

 ً / ٓب٢ٛ أُشٌلاد اُز٢ ٗؼب٢ٗ ٜٓ٘ب ؽبُجبد هَْ ه٣بع الأؽلبٍ ؟   

 اهُّت اٌبحث:

ٜٖٝٓ٘ ؽبُجبد هَْ ه٣بع الاؽلبٍ كئخ ٜٓٔخ ٖٓ كئبد أُغزٔغ كٜٖ أًضو  خرشٌَ ؽبُجبد اُغبٓؼ     

بس ثؾٌْ ر٣ٌٜٖٞ٘ اُغ٢َٔ اُن١ ٣غؼِٜٖ ك٢ ػ٘لٞإ اُؾ٣ٞ٤خ شوا ؼ أُغزٔغ هلهح ػ٠ِ اُجنٍ, ٝاُؼط

ٝاُ٘شبؽ ُنا رؼل أُوؽِخ اُغبٓؼ٤خ ٓوؽِخ كه٤وخ ام روق اُطبُجخ اُغبٓؼ٤خ ػ٠ِ ٓلزوم اُطو٣ن ث٤ٖ 

أُواٛوخ أُزؤفوح ٝاُوشل أُجٌو, ٝرؼَٔ عبٛلح ٖٓ أعَ الاٍزولاٍ ثنارٜب ٝالاٗزٔبس ُغٔبػخ اُواشل٣ٖ, 

كٝها كبػلا ك٢ ؽ٤بح ًَ ؽبُجخ ام رئصو ك٢ ٤ًبٜٗب اُ٘ل٢َ ا١ ٓوؽِخ اُغبٓؼخ  كؼلا ػٖ اٜٗب رئك١

رشزَٔ ػ٠ِ اٌُض٤و ٖٓ فظب ض اُشقظ٤خ اُز٢ ر٤ٔي ؽبُجخ ػٖ الأفو٣بد, كطبُجبد اُغبٓؼخ ٖٛ 

اُؼ٘ظو الأٍبً ك٢ ث٘بس اُجِل كٜٖ ٓبكرٜب اُقبّ ٖٝٛ ٛلكٜب, ام ٣زلبػِٖ ٓغ هلهارٜب اُؼ٤ِٔخ ٝرٞع٤ٜٜب 

ثٜلف اػلاكٖٛ ُو٤بكح أُغزٔغ ك٢ أَُزوجَ, ٣ٝؼل الاُزؾبم ثبُغبٓؼخ ٓوؽِخ رؾٍٞ ٛبٓخ , ام اُزوث١ٞ 

رٔضَ ٍ٘ٞاد اُلهاٍخ اُغبٓؼ٤خ ٓوؽِخ ٗٔٞ ٗل٢َ ٝاعزٔبػ٢ ٜٓٔخ, ٝ ٣َْٜ أُ٘بؿ اُغبٓؼ٢ اَُب ل ك٤ٜب 

جبد رؾون ٝلاسٛب ُِطبُجبد ػ٠ِ الاُزياّ ثٜٔبّ ٓؾلكح ٓ٘زوبح ٖٓ ث٤ٖ ػلح ثلا َ ػل٣لح, ٓٔب ٣غؼَ اُطبُ
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ُٞػؼٜب اُغل٣ل ك٢ ٓغبلارٜب الأٍب٤ٍخ اُ٘ل٤َخ ٝالاعزٔبػ٤خ ,ٝالاهزظبك٣خ ,ٝاُضوبك٤خ, ٝرغل أٓلا ك٢ 

 (5, ٢٩٩١َٓزوجَ روٗٞ ا٤ُٚ ٝٛنا ٖٓ شؤٗٚ إٔ ٣ؾون ٓب رَؼ٠ ا٤ُٚ )ٛ٘و١ ٝٓب٣و,

جبؽض٤ٖ ك٢ ٓغبٍ إ ا٤ٔٛخ ٓٞػٞع أُوٝٗخ اُ٘ل٤َخ اُن١ ٣ؼل ٖٓ اْٛ أُٞاػ٤غ اُز٢ ُو٤ذ اٛزٔبّ اُ

اُؼِّٞ اُ٘ل٤َخ ك٢ أُغزٔغ اُؼوث٢, كززٔضَ أُوٝٗخ اُ٘ل٤َخ ٢ٛ اُولهح ػ٠ِ اُزقِض ٖٓ اُزؤص٤و اَُِج٤خ 

(.   ُنُي ىاكد ا٤ٔٛخ أُوٝٗخ ثشٌَ ٝاٍغ 8, 2018ُِشلا ل ٝالاىٓبد ٝاُظوٝف اُؼبؿطخ )ػوث٤خ, 

ًضو, كغ٤ٔغ اُطلاة ٣ٞاعٜٕٞ اُؼـؾ فلاٍ اُلزوح اَُبثوخ ثؼلٛب ؽبعخ ِٓؾخ روٞك ا٠ُ ٗزب ظ طؾ٤خ أ

كبُٔوٝٗخ اُ٘ل٤َخ ػ٘ظو ؽبٍْ ك٢ رؾل٣ل  ((.Goldatein,2008,1ٝاُظوٝف ٝأُؤ٢ٍ ك٢ ث٤ئزْٜ 

اُطوم اُن١ ٣زلبػَ ثٜب الاكواك ٓغ اُؼـٞؽ ك٤ٞعل ٓلٟ ٝاٍغ ٖٓ اُظلبد اُز٢ ُٜب طِخ ثبُٔوٝٗخ 

 (٤Connor,2006,46خ ُلأكواك )ٝٛنٙ اُظلبد رزظَ ثبُٔظبٛو ٝاُوٟٞ الا٣غبث٤خ ُِؾبُخ اُؼوِ

رزؾلك أُوٝٗخ اُ٘ل٤َخ ثضلاس ٓظبكه رزٔضَ ك٢ اُوٞح اُلاف٤ِخ اُنار٤خ ا٢ُ ر٘زظ ٓغ ٓوٝه اُٞهذ, 

ٝآزلاى ٜٓبهح ُؾَ أُشٌلاد اُز٢ رَبػل الاكواك ػ٠ِ ٓٞاعٜخ اُظوٝف اُؾ٤بر٤خ, ٝاُلػْ الاعزٔبػ٢ 

ٝرَبػل أُوٝٗخ اُ٘ل٤َخ الاكواك ػ٠ِ   (13 ,2012اُن١ ٣ؾبكع ػ٠ِ اٍزٔواه٣خ أُوٝٗخ )شوٞهح  ,

اُزؼبك٢ ٖٓ الاىٓبد ٝالآواع ثٔقزِق اُٞظب ق ٣ٌٕٝٞ اُلوك هاع ػٖ ؽ٤برٚ ثَجت اُزؤهِْ ٓؼٜب, 

     (3, 2003ٝػلّ اُزؼب٣ش ٓغ رِي الاؽلاس اُز٢ رغؼِٚ ؿ٤و هاع ػٖ ؽ٤برٚ )ػجل أُوظٞك, 

ُِضجبد ٝالاؽزلبظ ثبُٜلٝس ًٔب اٜٗب رؼل ٖٓ أُغبلاد ٝرش٤و أُوٝٗخ اُ٘ل٤َخ ك٢ ػِْ اُ٘لٌ ا٠ُ ا٤َُٔ 

الاٍب٤ٍخ ك٢ اُجؾٞس اُؼ٤ِٔخ ك٢ ػِْ اُ٘لٌ ٝفظٞطب ك٢ ػِْ اُ٘لٌ الا٣غبث٢ اُزطج٤و٢ ك٢ٜ رؼوع 

ك٢ اهع الاؽلاّ ٝاُق٤بٍ ك٤٘ظو ا٠ُ اُؾ٤بح ثٌَ ا٣غبث٤خ ً٘ؼٔخ ف٤ب٤ُخ رٌٕٞ فب٤ُخ ٖٓ ًَ أُزبػت 

 (11, 2012ٝاُؼـٞؽبد )شوٞهح,

 ٣َزٜلف ٖٓ اُجؾش اُؾب٢ُ اُزؼوف ػ٠ِ: ذاف اٌبحث:اه

 اَُِٞى أُٞعٚ ٗؾٞ اُٜلف ُلٟ ؽبُجبد هَْ ه٣بع الأؽلبٍ. -

 ٣زؾلك اُجؾش اُؾب٢ُ حذود اٌبحث:

 اُؾلٝك ثشو٣خ : ؽبُجبد هَْ ه٣بع الاؽلبٍ.  -

 .2021/  2020اُؾلٝك ىٓب٤ٗخ: اُؼبّ اُلها٢ٍ  -

 / ٤ًِخ اُزوث٤خ الاٍب٤ٍخ.  اُؾلٝك أٌُب٤ٗخ: اُغبٓؼخ أَُز٘ظو٣خ -

 اُؾلٝك اُؼ٤ِٔخ: ٓو٤بً اَُِٞى أُٞعٚ ٗؾٞ اُٜلف ٝٓو٤بً أُوٝٗخ اُ٘ل٤َخ. -
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 والموسوو )واقع التعليه الابتدائي في ظل جائحة كوروىا(الجامعة المستيصرية 

 2021 آذار 16-15
 (المستكبل رٍيَهتحت شعار     )و
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 مجلة كلية التربية الاساسية  
 الجامعة  المستيصرية 

 تحذَذ اٌّصطٍحاث:

 ( ػوكٜب ًَ ٖٓ :psychological Flexibilityأُوٝٗخ اُ٘ل٤َخ ) 

:٢ٛ هلهح اُلوك اُن١ ٣زـِت ػ٠ِ أُؾٖ ٝاُظؼٞثبد, ٣ٝزقِض ٖٓ  (Rutter,1979 )روتر -

 (.jordan,1992,19)ٝأَُبٝةـٞؽ, ٣ٝزغبٝى اُؼوجبد اُؼ

٢ٛ هلهح الاكواك ػ٠ِ ٓٞاعٜخ اُؼـٞؽ اُؾ٤بر٤خ أُقزِلخ ٝرؾل٣برٜب ٝهلهح الاكواك (: 2010فحجاْ) 

 (.87, 2010ػ٠ِ اُزلبػَ اعزٔبػ٤ب ٓغ ا٥فو٣ٖ )كؾغبٕ,

 اٌّرؤت إٌفسُت:

ٝاػزوبكاد, ٝأكؼبلا ٣ٌٖٔ رؼ٤ِٜٔب ٝر٤ٔ٘زٜب , ٝأكٌبها  د٤ًٍِٞبرؼل أُوٝٗخ اُ٘ل٤َخ ٍٔخ رزؼٖٔ     

ُلٟ أ١ شقض, كبُشقظ٤خ أُوٗخ اُ٘بػغخ ُل٣ٜب اُولهح ػ٠ِ اُز٤ٌق ٝاُزؼبَٓ ٓغ ظوٝف اُؾ٤بح 

أُقزِلخ ٝفبطخ ٓغ أُٞاهق اُز٢ رؾَٔ ه٣بؽب ؿ٤و ٍبهح ك٢ ثؼغ الأؽ٤بٕ , ًبُظلٓبد اُؼبؽل٤خ أٝ 

٠ُ ٓوٝٗخ, ٝروعغ فبط٤خ أُوٝٗخ ا٠ُ ك٣٘ب٤ٌ٤ٓخ اُلوك اُقَب و أُبك٣خ , إ ٛنٙ أُٞاهق ك٢ ؽبعخ ا

اُز٢ ٣لػٜٔب اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ٝاُؾٞاه ٝاُزلبػَ اُغ٤ل ٓغ ا٥فو٣ٖ, ٝاٍوبؽ فبط٤خ أٝ ٍٔخ أُوٝٗخ 

اُ٘ل٤َخ ػ٠ِ شقض ٓب, لا ٣ؼ٢٘ إٔ ٓضَ ٛنا اُشقض لا ٣ؼب٢ٗ ٖٓ ٓظبػت أٝ ػـٞؽ, كبلأُْ 

الأشقبص اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ شلا ل أٝ ػضواد شل٣لح ك٢ ؽ٤برْٜ الاٗلؼب٢ُ, ٝاُؾوٕ أػواػب شب ؼخ ث٤ٖ 

ٝك٢ اُٞاهغ, كبٕ اُطو٣ن ػ٠ِ أُوٝٗخ اُ٘ل٤َخ ٣زؼٖٔ اٌُضو ٖٓ اُؼ٤ن ٝأُؼبٗبح, كبُؾ٤بح ٤َُذ ٗيٛخ 

 (52, ١٢٢٢ٓجٜغخ, ٤َُٝذ ك٢ ٗلٌ اُٞهذ ٓغوك ٓظبػت ٝػوجبد. )اُقط٤ت, 

ك٢ ث٤ئزٚ اٍزغبثخ ٓلا ٔخ رؾون الاَٗغبّ ث٤ٖ كبُشقض أُوٕ ٣َزط٤غ الاٍزغبثخ لأ١ طؼٞثخ     

ؽبعبرٚ ٝكٝاكؼٚ ٖٓ عٜخ ٝػـٞؽبد أُؾ٤ؾ ٖٓ عٜخ أفوٟ, ٝثبُزب٢ُ كٜٞ ٣زظوف ثطو٣وخ ا٣غبث٤خ 

رٌٔ٘ٚ ٖٓ اُو٤بّ ثلٝهٙ ك٢ اُؾ٤بح ث٘غبػ. اٗٚ ٣ِٔي اُولهح ُِزؼبَٓ ٓغ اُٞاهغ ثبُطو٣وخ أُ٘بٍجخ ك٤وِٚ أٝ 

 (43, 2009ؼ٤ٚ اُٞػغ ٝؽَت ٓب رَٔؼ ثٚ هلهارٚ )اُؼضٔب٣,٢ٗـوٙ أٝ ٣زؾب٣َ ػ٤ِٚ ؽَت ٓب ٣وز

 ػىاًِ اٌّرؤت إٌفسُت :

 اُولهح ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ ػلاهبد اعزٔبػ٤خ ٝاهؼ٤خ, ٝاُزٞاطَ الإ٣غبث٢ ٓغ ا٥فو٣ٖ.  -

 اُولهح ػ٠ِ رو٣ٝغ الاٗلؼبلاد اُو٣ٞخ ٝالاٗلكبػبد.  -

 اًٚ اُؾو٤و٢ ُٜب ُٝلأؽلاس ٖٓ ؽُٞٚ. اُ٘ظوح الإ٣غبث٤خ ُِناد ٝاُضوخ ك٢ اُولهاد ٖٓ فلاٍ اكه -
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اُولهح ػ٠ِ ٝػغ فطؾ ٝاهؼ٤خ ٝارقبم اُوواهاد ٝر٘ل٤ن الإعواساد اُلاىٓخ ُؾَ أُشٌلاد ٝٓٞاعٜخ  -

 ( McMillanet,1992,412ػـٞؽ اُؾ٤بح. ) 

 طرق تمىَت اٌّرؤت إٌفسُت: 

ػؼبس الأٍوح, ٝالأطلهبس, . ث٘بس هٝاثؾ ه٣ٞخ ٓغ ا٥فو٣ٖ: ٣ٝجلأ مُي ك٢ اُؼلاهبد الأٍب٤ٍخ ٓغ أ٢

ٝؿ٤وْٛ ٝٛنٙ ٖٓ أْٛ ٓزطِجبد ث٘بس أُوٝٗخ اُ٘ل٤َخ. ٝ ًٝنُي روجَ أَُبػلح ٝاُلػْ ٖٓ الأشقبص 

أُووث٤ٖ ٝفَٖ الاٍزٔبع ا٤ُْٜ ٣َبْٛ ًض٤وا ك٢ رؾو٤ن أُوٝٗخ اُ٘ل٤َخ. ٝٛ٘بى ٗشبؽبد رَبػل ػ٠ِ 

ئٍَبد أُغزٔغ أُل٢ٗ ٝأُئٍَبد  اُل٤٘٣خ, ٗٔٞ ٝرٞاىٕ أُوٝٗخ اُ٘ل٤َخ ٜٓ٘ب أُشبهًخ اُلؼبُخ ك٢ ٓ

اٝ ؿ٤و مُي ٖٓ اُغٔبػبد اُق٤و٣خ اٝ اُزطٞػ٤خ. اٝ إ َٓبػلح ا٥فو٣ٖ ٝهذ اؽز٤بعْٜ ا٠ُ أَُبػلح 

٣ؼزجو ٓظلها كاػٔب ُزؾو٤ن اُزٞاىٕ اُ٘ل٢َ ُٖٔ ٣ولّ ٛنٙ أَُبػلح ٓٔب ٣لكؼٚ ا٠ُ أُي٣ل ٜٓ٘ب. 

 (.50, 2013)اُغٔؼ٤خ الأٓو٤ٌ٣خ,

زقِض ٖٓ اُؾبُخ الاٍزَلا٤ٓخ: رزؼبَٓ الأىٓبد ػ٠ِ أٜٗب ٓشٌلاد لا ٍج٤َ ٛ٘بى ؽوب ن لا ٣ٌٖٔ اُ -١

رغبِٜٛب ٝٓلبكٛب إٔ الأؽلاس ؿ٤و اَُبهح عيس ٖٓ ٝاهغ ؽ٤بح الإَٗبٕ, ٌُٖ ثبلإٌٓبٕ رـ٤٤و اُطو٣وخ 

زطِغ ا٠ُ اُز٢ ٣لهى اُلوك ٣ٝلَو ٣َٝزغ٤ت ثٜب ُٜنٙ الأؽلاس, ٝٓؾبُٝخ رغبٝى ٍِج٤بد اُؾبػو ٝاُ

ا٣غبث٤بد أَُزوجَ ٝآٓبُٚ ٝػ٠ِ اُلوك اُجؾش ػٖ ًَ ٓب ٣ٌٖٔ إٔ ٣ِطق ٓشبػو اُؾيٕ اُ٘برغخ ػٖ 

 (.50, 2013أُظبػت أٝ اُؼضواد اُز٢ ٣ٞاعٜٜب. )اُغٔؼ٤خ الأٓو٤ٌ٣خ,

لا ٣زٌٖٔ الإَٗبٕ ٖٓ رؾو٤ن أٝ اٗغبى  روجَ اُزـ٤و ٝاُزؼبَٓ ٓؼٚ ػ٠ِ اٗٚ عيس لا ٣زغيأ ٖٓ اُؾ٤بح: -٣

لاف ٓؼ٤٘خ ك٢ اُؾ٤بح ٗز٤غخ أُٞاهق أٝ اُظوٝف أٝ الأؽلاس اُؼظج٤خ اُؼبؿطخ اُز٢ ٣زؼوع ُٜب أٛ

الا اما روجَ اُظوٝف اُز٢ لا ٣ٌٖٔ رـ٤٤وٛب كؤٕ مُي روجَ ٣َبػل ك٢ اُزو٤ًي ػ٠ِ اُظوٝف الأفوٟ 

 (.52, 2013اُوبثِخ ُِزـ٤٤و ٝا٤َُطوح. )اُغٔؼ٤خ الأٓو٤ٌ٣خ,

خ ٝاُؾبٍٔخ: إ ٓٞاعٜخ أُٞاهق اُطبه خ ثؤهظ٠ ٓب ٣ِٔي اُلوك ٖٓ ؽبهخ ارقبم اُوواهاد اُؾ٣ٞ٤ - ٤

اٝ هلهح. ٝارقبم هواهاد ؽبٍٔخ رلكغ ثبرغبٙ أُٞاعٜخ ٝاُزظل١ اُلؼبٍ ٝاُزٞاكن اُ٘شؾ الا٣غبث٢ ثللا 

 (.52, 2013ٖٓ الاٍزَلاّ ُِٔشٌلاد ٝاُؼـٞؽ ٝاعزواه آلآٜب. )اُغٔؼ٤خ الأٓو٤ٌ٣خ,

ٗؾٞ رؾو٤ن الأٛلاف: الأٛلاف هبثِخ ُِزؾو٤ن اما ًبٗذ ٓج٤٘خ ػ٠ِ هواسح كه٤وخ الاٗلكبع ٝاُزٞعٚ  -ٙ

لإٌٓب٤ٗبد ٝهلهاد اُلوك ُِٝٞاهغ أُؾ٤ؾ ثٚ. كبلإهلاّ ٝاُزظ٤ْٔ ػ٠ِ ػَٔ ش٢س, ؽز٠ ٝإ ثلا لأٍٝ 

ِٝٛخ اٗغبىا طـ٤وا, كؤٗٚ ٣َبػل ثبُزله٣ظ ػ٠ِ رؾو٤ن اُٜلف. ٝثللا ٖٓ اُزو٤ًي ػ٠ِ ٜٓبّ ٣زؼنه 
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ب, كؼ٠ِ اُلوك إٔ ٣َؤٍ ٗلَٚ: " ٓب اُش٢س اُن١ اػوف إٔ ثبٌٓب٢ٗ رؾووٚ أٝ اٗغبىٙ ا٤ُّٞ رؾو٤وٜ

هإ٣خ اٝ ٗظوح ا٣غبث٤خ ٗؾٞ اُناد: ػ٠ِ اُلوك إٔ ٣ؼزول  ٣ٝووث٢٘ ٖٓ اُزؾوى ك٢ الارغبٙ اُن١ أه٣لٙ؟.

اُ٘ل٤َخ.  ٣و٤٘ب ثولهارٚ ػ٠ِ ؽَ أُشٌلاد, ٝاُضوخ ثبُناد رؼؼٚ ثزِوب ٤خ ػ٠ِ ثلا٣خ ؽو٣ن أُوٝٗخ

 (. 52, 2013)اُغٔؼ٤خ الأٓو٤ٌ٣خ,

اٍزـلاٍ ًَ اُلوص اُز٢ رَبػل ػ٠ِ اٍزٌشبف اُناد: ٖٓ فلاٍ ًضوح اُزغبهة أَُزؾظِخ ٖٓ  -٧

فلاٍ اُلشَ ٝاُ٘غبػ.. ٣َزط٤غ اُلوك إ ٣ٌشق هبث٤ِبد ٝؽبهبد ًبٓ٘خ ك٢ كافِٚ.. ُْ رٌٖ ُزظٜو ُٞلا 

ل ٖٓ رِي اُوبث٤ِبد ٝاُطبهخ اٌُبٓ٘خ ك٢ ث٘بس شقظ٤زٚ ٖٓ رِي اُؼـٞؽ ٝأُؼبٗبح.. ٣َٝزط٤غ إ ٣َزل٤

ٗبؽ٤خ, ٖٝٓ ٗبؽ٤خ أفوٟ ث٘بس ػلاهبد ٝهٝاثؾ ٓز٤٘خ ٓغ ا٥فو٣ٖ, الاٛزٔبّ ٝرول٣و اُؾبعبد ٝأُشبػو 

 ٝالاٗلٓبط ك٢ الأٗشطخ ٝاُقجواد اُز٢ ٣َزٔزغ 

 بٍزٔواه ٝالاٛزٔبّ ثٜب ري٣ل ٖٓ هاؽخ اُلوك ٝاٍزوفب ٚ. ٝٓٔبهٍخ الأُؼبة اُو٣بػ٤خ أُٔزؼخ ث

 (53, 2013ثبُ٘لٌ ٣َبػل ك٢ اُزٔبٍي ٝالاٍزؼلاك لأ١ ؽلس ؽبهة. )اُغٔؼ٤خ الأٓو٤ٌ٣خ,

ٝػغ الأٓٞه اٝ الأش٤بس ك٢ ٤ٍبهٜب ٝؽغٜٔب اُطج٤ؼ٢: ػلٓب ٣ٞاعٚ اُلوك أؽلاصب ؽبه خ, ػ٤ِٚ إٔ  -8

٣ٌٖٔ إٔ ٣ؾز١ٞ ٓضَ ٛنا  ٣ؾبٍٝ ٗو٤٤ْ اُؾلس اُطبهة ك٢ ٤ٍبهٚ اُٞاٍغ ٝاُ٘ظو ا٠ُ أُلٟ اُجؼ٤ل اُن١

أُٞهق, ٝرغ٘ت رؼق٤ْ الأٓٞه, اٝ رؼ٤وٜب.. ػ٠ِ فلاف اُؾو٤وخ. ثَ لاثل ٖٓ أُٞػٞػ٤خ ك٢ ًَ 

 (. 53, 2013مُي. )اُغٔؼ٤خ الأٓو٤ٌ٣خ,

الاؽزلبظ ثبلأَٓ ٝالاٍزجشبه كٕٝ َِٓ: ك٘ظوح اُلوك اُزلبإ٤ُخ رٌٔ٘ٚ ٖٓ رٞهغ ؽلٝس الأش٤بس  -9

 (.53, 2013ٚ. )اُغٔؼ٤خ الأٓو٤ٌ٣خ,الا٣غبث٤خ اُغ٤لح ك٢ ؽ٤بر

 صفاث الافراد روٌ اٌّرؤت إٌفسُت: 

.  اُظجو : الإَٗبٕ اُظجٞه ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُ٘ل٤َخ ٛٞ اُن١ ٣زَْ ثبُغِل ٝاُو٣ٝخ ٝالاريإ الاٗلؼب٢ُ 1

ٝػلّ اُزَوع أٝ اُضٞهح أٝ اُز٤ٜظ أٝ شلح اُـؼت, ٝٛٞ اُوبكه ػ٠ِ الاٗزظبه ٝػ٠ِ الاٍزوبٓخ 

 (22011998ك٤ٜب,ٝٛٞ اُن١ ٣زًَٞ ػ٠ِ الله ػي ٝعَ )اُؼ١َٞ٤,  ٝالاٍزٔواه

ٝٛنا اُظجو ٣ؼِْ الاَٗبٕ أُضبثوح ػ٠ِ اُؼَٔ ٝثنٍ أُغٜٞك ُزؾو٤ن أٛلاكٚ اُؼ٤ِٔخ ٝاُؼ٤ِٔخ, ؽ٤ش إ 

ٓؼظْ أٛلاف الإَٗبٕ ك٢ اُؾ٤بح رؾزبط ا٠ُ اٌُض٤و ٖٓ اُغٜل ٝاُٞهذ ؽز٠ ٣زٌٖٔ ٖٓ ثِٞؿٜب ٝرؾو٤وٜب؛ 

ٔضبثوح ػ٠ِ ثنٍ اُغٜل ٝاُظجو ػ٠ِ ٓؼبٗبح اُؼَٔ ٝاُجؾش ٖٓ اُظلبد اُٜبٓخ اُؼوٝه٣خ ُنُي ًبٗذ اُ

ُجِٞؽ اُ٘غبػ ٝرؾو٤ن الأٛلاف, هبٍ ػي ٝعَ" :إ ٣ٌٖ ٌْٓ٘ ػشوٕٝ طبثوٕٝ ٣ـِجٞا ٓب ز٤ٖ ٝإ ٣ٌٖ 
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ح , الأٗلبٍ(, ٝاُظجو ٝأُضبثو65ٌْٓ٘ ٓئخ ٣ـِجٞا أُلب ٖٓ اُن٣ٖ ًلوٝا ثؤْٜٗ هّٞ لا ٣لوٜٕٞ( ") 

ٓورجطبٕ ثوٞح الاهاكح , كبُشقض اُظبثو ه١ٞ الإهاكح لا رؼؼق ػي٣ٔزٚ ٝلا رضجؾ ٛٔزٚ ٜٓٔب ُو٢ ٖٓ 

 ٝرؾو٤ن الأٛلاف اُؼب٤ُخ اٗغبىارٚٓظبػت ٝػوجبد, ٝثوٞح الاهاكح ٣زٌٖٔ الإَٗبٕ ٖٓ رؾو٤ن 

, ٣ٝؼل اُظجو ٖٓ أْٛ اُلػب ْ اُز٢ ٣غت إٔ ٣زؾ٠ِ ثٜب الإَٗبٕ طبؽت ( .29912005)ٗغبر٢ , 

 ( 52, 2008اُشقظ٤خ أُوٗخ, ٝاُن١ ٣و٣ل إٔ ٣ظَ ا٠ُ اَُؼبكح ٝاُوػب ك٢ اُل٤ٗب ٝا٥فوح )ؽَبٕ,

اُزَبٓؼ: ٝٛٞ اُزـِت ػ٠ِ ٗيٝع اُ٘لٌ ٖٓ أٌُبثوح ٝالإطواه ػ٠ِ اُقطؤ, ٝأػظْ أثٞاة  -2

ٓب الاػزناه ٝأعِٜب ٛٞ ٓلاٝٓخ أَُِْ ػ٠ِ الاػزناه ٝؽِت اُؼلٞ ٝاُظلؼ ٖٓ هثٚ عَ ٝػلا, ٝٛٞ 

٠َٔ٣ ثبُزٞثخ ٝالإٗبثخ, ٝاُولهح ػ٠ِ اُؼلٞ ٢ٛ ؽبهخ ٗل٤َخ لا رٞعل ػ٘ل اٌُض٤و٣ٖ, ٝٛنٙ اُطبهخ لا 

ثَجت ػؼق أٝ ٗوض, ٌُٖٝ رواكن اُولهح ػ٠ِ الاٗزوبّ ٝثبُوؿْ ٖٓ مُي ٣ؼلٞ ػٖٔ ظِٔٚ أٝ ٍجت ُٚ 

ٝعَ "كبطلؼ ػْٜ٘ أمٟ, ُٝول ؽض٘ب الله رؼب٠ُ ػ٠ِ اُظلؼ ٝاُزَبٓؼ ك٢ اُؼل٣ل ٖٓ ا٣٥بد, كوبٍ ػي 

 (50, 2008( )ؽَبٕ, 89ٝهَ ٍلاّ كَٞف ٣ؼِٕٔٞ " )اُيفوف, 

 إٌظرَاث اٌتٍ فسرث اٌّرؤت إٌفسُت:

 ٔظرَت فروَذ:

٣وٟ كو٣ٝل ثبٕ اُ٘ٔٞ ا٤َُِْ ٣ئك١ ا٠ُ ٗشٞس الأٗب اُو٣ٞخ, اُز٢ رظٜو ًؤؽل أُزـ٤واد أُٜٔخ ك٢     

اُز٢ ٣زؼوع ُٜب اُلوك ك٢ ؽ٤برٚ ُزؾو٤ن ػ٤ِٔخ اُشقظ٤خ ك٢ ػٞس اُوبث٤ِخ ػ٠ِ ٓٞاعٜخ أُشٌلاد 

اُزٞاكن. ٝإ اُ٘ٔٞ اُطج٤ؼ٢ ٣ؾلس ك٢ ؽبُخ رٞاىٕ ث٤ٖ ٌٓٞٗبد )اُٜٞ ٝالأٗب ٝالأٗب اُؼ٤ِب(, ػ٘لٓب 

(. ٧١: ٣٢٩٩٩َزجلٍ ثؤٍب٤ُت أًضو ٗؼغب ٝكؼب٤ُخ ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ أُشٌِخ ٝػ٠ِ ٗؾٞ صبثذ )كٞٗزبٗب, 

إ اُزٞاكن ك٢ اُشقظ٤خ ٓب ٛٞ الا اُؾظ٤ِخ اُٜ٘ب ٤خ ػٖ  (  ًٔب ٣ٝوٟ كو٣ٝل٣٤ ٢١٢٢٩)هػب, 

آٌب٤ٗخ رؾو٤ن اُناد ٝرغ٘ت الأُْ ػجو اُٞاهغ الاعزٔبػ٢ اُن١ ٣وٍْ ٖٓ فلاُٚ أُؼبُْ الأط٤ِخ 

(.  كبَُِٞى اُزٞاكو٢ ك٢ الإَٗبٕ ٛٞ اَُِٞى أُٞعٚ ُِزـِت ػ٠ِ ١١: ١٢٢٢ُِشقظ٤خ )اُؾل٢, 

ًٔب إٔ آ٤ُبد رٞاكوٚ اُز٢ ٣زؼِٜٔب ٢ٛ الاٍزغبثخ أُؼزبكح اُز٢ ٤َ٣و  ػوجبد اُج٤ئخ اٝ طؼٞثبد ٓٞاهلٜب,

ػ٤ِٜب لإشجبع ؽبعبرٚ, ٝاهػبس كٝاكؼٚ ٝرقل٤ق رٞروارٚ, كولهح أُوس رؾذ رؤص٤و كٝاكؼٚ ػ٠ِ رؾ٣َٞ 

( ًٔب ٣وٍٞ كو٣ٝل Adaptabi1ityٓب ٛٞ مار٢ ا٠ُ اعزٔبػ٢ هبثِخ اُز٤ٌق اٝ اُولهح ػ٠ِ اُز٤ٌق )

(  كٔلٟ اُز٤ٌق ٝاُولهح ػ٤ِٚ ٣شٌلإ اُغبٗت أُْٜ ٖٓ أُوٝٗخ اُ٘ل٤َخ ُِلوك. ٣١ :٢٩٧٤)كٍٞه٢, 
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إ ٛنٙ اُ٘وبؽ اُز٢ أشبه ا٤ُٜب كو٣ٝل ٓضَ اُزٞاكن ٝاُز٤ٌق ٝٓب شبثٚ مُي ُٜب ػلاهخ ٝؽ٤لح ثبُٔوٝٗخ.. 

 (٣١: ٢٩٧٤ثَ ٣ٌٖٔ اػزجبهٛب رؼبث٤و ٓواككخ ُٜب. )كٍٞه٢, 

 (:Theory, Adler)ٔظرَت آدٌر 

اكزوع آكُو ٝعٞك أهثؼخ أٍب٤ُت أٍب٤ٍخ ُِؾ٤بح ٣زج٘بٛب اُ٘بً ُِزؼبَٓ ٓغ أُشٌلاد ٢ٛٝ )اُ٘ٔؾ      

ا٤َُٔطو, ٝاُ٘ٔؾ أُؼزٔل اٝ ا٥فن, ٝاُ٘ٔؾ أُزغ٘ت, ٝاُ٘ٔؾ ا٤ُٔٔي اعزٔبػ٤ب, كبُٔوٝٗخ اُ٘ل٤َخ 

َزغلاد اُٞاهغ اٍز٘بكا ا٠ُ ٝعٜخ ٗظو آكُو رؼزٔل ػ٠ِ ٓلٟ رـ٤٤و اُلوك لأٍب٤ُت ؽ٤برٚ ٝكوب ُٔ

ٝأُظِؾخ الاعزٔبػ٤خ ثٔب ٣ؾون ُٚ ٍل صـواد ٗوظٚ ٖٓ اعَ ثِٞؽ َٓز٣ٞبد أػ٠ِ ٖٓ اُ٘ٔٞ اُ٘ل٢َ 

 (. ٩٢: ١٢٢٩ٝاُز٤ٌق ُِٞاهغ الاعزٔبػ٢ )هػب: 

 :Theory Ericksonٔظرَت ارَه ارَىسىْ 

ُؾ٤بح ٝعٜخ ٗظو اه٣ي اه٣ٌَٕٞ ك٢ رطٞه اُشقظ٤خ ٝرٌبِٜٓب ٣ٌٕٞ ػٖ ؽو٣ن ٓب أٍبٙ أىٓبد ا

٢ٛٝ ػجبهح ػٖ ٓشٌِخ ر٤ٌق ٓزلهعخ ٝٓزظبػلح ٣ٝزؾون ٛنا اُز٤ٌق ًِٔب ًبٗذ ٓوٝٗخ اُزؼبَٓ ٓغ 

 ( 66, 2005اُٞاهغ ٓٔب ٣ٌٖٔ إ ٗطِن ػ٤ِٚ أُوٝٗخ اُ٘ل٤َخ )ٓؾلٞظ, 

ٝٝكوب ُٔجلأ اُزقِن أُزؼبهت كٌَ ٓوؽِخ ٖٓ ٓواؽَ اُ٘ٔٞ ثبَُ٘جخ لاه٣ٌَٕٞ ُٜب ٜٓبٜٓب اُؾ٤بر٤خ, 

اُلشَ ك٢ رؾو٤ن ٛنا ُٚ أصوٙ اُٜبّ ػ٠ِ اُ٘ٔٞ ك٢ أُواؽَ اُزب٤ُخ. كبٌُض٤و ٖٓ ػَٔ  ٝاُ٘غبػ اٝ

اه٣ٌَٕٞ ٣ٌٖٔ اُ٘ظو ا٤ُٚ ػ٠ِ اٗٚ ٝطق ُِوٞح الاعزٔبػ٤خ ٝاُزبه٣ق٤خ اُز٢ رئصو ػ٠ِ هٞح ٝٓوٝٗخ اٝ 

 ػؼق ٝطلاثخ الأٗب, كآصبه أُغزٔغ ػ٠ِ اُشقض ٢ٛ ٓوًي رطٞه اُشقظ٤خ ٝاُلوٝم ك٢ أُزـ٤واد

اُضوبك٤خ ٜٓٔخ ٝرئك١ ا٠ُ افزلاكبد, ك٢ ٍِٞى اُواشل٣ٖ كبُغٔبػبد أُقزِلخ ُٜب ؽوم ٓقزِلخ ك٢ 

ر٘شئخ أؽلبُٜب, ٝثنُي كبٕ ؽو٣وخ اُزوث٤خ ك٢ اُؼب ِخ ٝاُ٘ٔبمط الاعزٔبػ٤خ ػجو ٓواؽَ اُ٘ٔٞ اُ٘ل٢َ 

 (.١٢: ١٢٢٢ٝاُغ٢َ٘ ٣ئك٣بٕ كٝها ٜٓٔب ك٢ ر٣ٌٖٞ الأٗب )٢٘٤ٍ, 

 ( 2006دٌٍ دراست )وٍذستا -2

 اُوػب ػٖ اُؾ٤بح ٝأُوٝٗخ اُ٘ل٤َخ, كهاٍخ ؽ٤ُٞخ ٓوبهٗخ ُلٟ ؽِجخ ٤ًِخ اُطت,

ٝٛلكذ اُلهاٍخ ا٠ُ رلؾض اُؼلاهخ ث٤ٖ اُوػب ػٖ اُؾ٤بح ٝ أُوٝٗخ اُ٘ل٤َخ ُلٟ ؽِجخ ٤ًِخ اُطت      

ػب ػٖ اُؾ٤بح ٝرْ اٍزقلاّ ٓو٤بً اُو ( ؽبُجب,540ٓوبهٗخ ثبُطِجخ ٖٓ ٤ًٔبد أفوٟ, ٝثِؾ ػلك اُطِجخ)

ٝٓو٤بً أُوٝٗخ اُ٘ل٤َخ ٖٓ اػلاك اُجبؽش, ٝث٤٘ذ اُلهاٍخ  إٔ َٓزٟٞ اُوػب ػٖ اُؾ٤بح ٣وَ فلاٍ 

كزوح اُلهاٍخ ك٢ ٤ًِخ اُطت, ٝإٔ َٓزٟٞ اُوػب ػٖ اُؾ٤بح ٝأُوٝٗخ اُ٘ل٤َخ ًبٕ ٓزٍٞؾ ُلٟ ؽِجخ 



  

 

 
  

 

00 

 

                                                                                                                            

ساسية/ / كلية التربية الاالسيوي الرابع لكسه معله الصفوف الاولى العلني  وقائع المؤتمر

 والموسوو )واقع التعليه الابتدائي في ظل جائحة كوروىا(الجامعة المستيصرية 

 2021 آذار 16-15
 (المستكبل رٍيَهتحت شعار     )و

ولائغ اٌّؤتّر اٌؼٍٍّ اٌسٕىٌ اٌرابغ ٌمسُ ِؼٍُ 

اٌصفىف الاوًٌ / وٍُت اٌتربُت الاساسُت/ اٌجاِؼت 

بتذائٍ فٍ ظً اٌّستٕصرَت واٌّىسىَ )والغ اٌتؼٍُُ الا

 2021آرار  16-15جائحت وىرؤا(
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ب ػٖ اُؾ٤بح ًبٕ أهَ ك٢ ٍ٘خ َٝٓزٟٞ اُوػ ٤ًِخ اُطت ٝاُطِجخ ٖٓ ا٤ٌُِبد اُ٘ظو٣خ ك٢ اَُ٘خ الأ٠ُٝ,

 ( 44:  2006اُزقوط, )ًِلٍزبك٢ُ 

 (, فٍسط2007ُٓدراست )اٌخطُب  -3

 الاؽزوام اُ٘ل٢َ ٝػلاهزٚ ثٔوٝٗخ الأٗب ُلٟ أُؼ٤ِٖٔ اُلَِط٤٤٘٤ٖ ثٔؾبكظخ ؿيح" .

٤ِٖٔ ٛلكذ ٛنٙ اُلهاٍخ ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ ؽج٤ؼخ اُؼلاهخ ث٤ٖ الاؽزوام اُ٘ل٢َ ٝٓوٝٗخ الأٗب ُلٟ أُؼ   

ظبد ؿيح رْ كٓؼِٔب ٝٓؼِٔخ ٖٓ ٓؾب 462ظبد ؿيح, ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ كاُلَِط٤٤٘٤ٖ ثٔؾب

افز٤بهْٛ ثطو٣وخ ػشٞا ٤خ ؽجو٤خ. ٝاٍزقلّ اُجبؽش ٓو٤بً الاؽزوام اُ٘ل٢َ اػلاك ٤ٍلٓبٕ ٝىاعو 

قط٤ت. ٝهل ٝرؼو٣ت ػبكٍ ػجل لله ٓؾٔل ٝٓو٤بً ٓوٝٗخ الأٗب اػلاك ٓؾٔل ٝكب ٢ اُؾِٞ ٝٓؾٔل عٞاك اُ

 ث٤٘ذ ٗزب ظ اُلهاٍخ 

لؼخ ك٠ أثؼبك الاؽزوام اُ٘ل٢َ )ػلّ اُوػب اُٞظ٤ل٢, اٗقلبع َٓزٟٞ رػلّ ٝعٞك َٓز٣ٞبد ٓو  -

 أَُبٗلح الإكاه٣خ ًٔب ٣لهًٜب أُؼِْ, ػـٞؽ أُٜ٘خ, الارغبٙ اَُِج٢ ٗؾٞ اُزلا٤ٓن(. 

, اُزٞهؼبد اُؼب٤ُخ ُِ٘غبػ, اُ٘ل٢َلؼخ ك٠ أثؼبك ٓوٝٗخ الأٗب )اُوػب٣خ ٝاُلػْ رٝعٞك َٓز٣ٞبد ٓو  -

أُشبهًخ اُلبػِخ ك٠ أُغزٔغ, ر٣ٌٖٞ اُوٝاثؾ الاعزٔبػ٤خ, ٓٔبهٍخ اُظلاهخ ٝاُظؾجخ, ٜٓبهاد 

 ( . 2008اُزٞاطَ ك٠ اُؾ٤بح(.)ؽَبٕ , 

رٞعل ػلاهخ اهرجبؽ ث٤ٖ أثؼبك الاؽزوام اُ٘ل٢َ ٝٓوٝٗخ الأٗب ُلٟ أُؼ٤ِٖٔ اُلَِط٤٤٘٤ٖ ك٢  لا  -

 (.2007ح. )اُقط٤ت, ٓؾبكظبد ؿي

 (, فٍسطُٓ 2008دراست ) حساْ ,  -4

 كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ اهشبك١ ٓوزوػ ُي٣بكح ٓوٝٗخ ا٥ٗب ُلٟ ؽبُجبد اُغبٓؼخ الإٍلا٤ٓخ ثـيح.

ٛلكذ اُلهاٍخ ا٠ُ اٌُشق ػٖ كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ اهشبك١ ُي٣بكح ٓوٝٗخ الأٗب ُلٟ ؽبُجبد اُغبٓؼخ        

( ؽبُجخ ٖٓ ؽبُجبد أَُزٟٞ الأٍٝ ٖٓ ٤ًِخ 116لهاٍخ ٖٓ )الإٍلا٤ٓخ ثـيح , ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُ

( ؽبُجخ ٖٓ اُؾبطلاد ػ٠ِ أك٠ٗ اُلهعبد ػ٠ِ اٍزجبٗخ ٓوٝٗخ الأٗب. ٤12خ, ًٔب افزبهد اُجبؽضخ )ثاُزو

ٝاٍزقلٓذ اُجبؽضخ أكار٤ٖ ٖٓ اػلاكٛب ٝٛٔب: اٍزجبٗخ ٓوٝٗخ الأٗب, ٝاُجوٗبٓظ الإهشبك١ ُي٣بكح ٓوٝٗخ 

 ٗزب ظ اُلهاٍخ:الأٗب, ٝهل ث٤٘ذ 

الافزجبه  ك٢ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽظب ٤خ ث٤ٖ كهعبد أكواك اُؼ٤٘خ ػ٠ِ اٍزجبٗخ ٓوٝٗخ الأٗب   -

 ٝاُجؼل١,  اُوج٢ِ
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ساسية/ / كلية التربية الاالسيوي الرابع لكسه معله الصفوف الاولى العلني  وقائع المؤتمر

 والموسوو )واقع التعليه الابتدائي في ظل جائحة كوروىا(الجامعة المستيصرية 

 2021 آذار 16-15
 (المستكبل رٍيَهتحت شعار     )و

ولائغ اٌّؤتّر اٌؼٍٍّ اٌسٕىٌ اٌرابغ ٌمسُ ِؼٍُ 

اٌصفىف الاوًٌ / وٍُت اٌتربُت الاساسُت/ اٌجاِؼت 

بتذائٍ فٍ ظً اٌّستٕصرَت واٌّىسىَ )والغ اٌتؼٍُُ الا

 2021آرار  16-15جائحت وىرؤا(

 مجلة كلية التربية الاساسية  
 الجامعة  المستيصرية 

ػلّ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽظب ٤خ ث٤ٖ كهعبد أكواك اُؼ٤٘خ ػ٠ِ اٍزجبٗخ ٓوٝٗخ الأٗب, ك٢   -

 .(2008الافزجبه اُجؼل١, ٝالافزجبه اُززجؼ٢. )ؽَبٕ ,

 اٌفصً اٌثاٌث

 إجراءاث اٌبحث:

 أرجؼذ اُجبؽضخ ٜٓ٘ظ اُلهاٍخ اُٞطل٢ أَُؾ٢, ُٔلا ٔزٚ لأٛلاف اُجؾش اُؾب٢ُ.

  أوِ: ِجتّغ اٌبحث: 

٣ٝوظل ثبُٔغزٔغ ٛٞ أُغٔٞػخ ا٤ٌُِخ ٖٓ اُ٘بً أٝ الأؽلاس أٝ الأش٤بس اُز٢ ٣َؼ٠ اُجبؽش ا٠ُ إٔ 

 (.86:2009أُلهٍٝخ )اُ٘غبه ٝآفوٕٝ , ٣ؼْٔ ػ٤ِٜب ٗزب ظ اُجؾش ماد اُؼلاهخ ثبُٔشٌِخ 

( 28( ٣زٞىػٖ ػ٠ِ ) 415شَٔ ٓغزٔغ اُجؾش اُؾب٢ُ ٓؼِٔبد ه٣بع الأؽلبٍ ٝاُجبُؾ ػلكٖٛ ا٢ٌُِ ) 

 ( ٣ٞػؼ مُي1هٝػخ ٝاُغلٍٝ )

 (1اٌجذوي )

 2021/  2020اػذاد طاٌباث لسُ رَاض الاطفاي ٌٍؼاَ اٌذراسٍ

 اٌّجّىع ػذد اٌطاٌباث اٌّرحٍت ث

 سائٍِ صباحٍ

 333 30 303 الاوًٌ 1

 174 149 25 اٌثأُت 2

 104 55 49 اٌثاٌثت 3

 110 72 38 اٌرابؼت 4

 721 306 415 اٌّجّىع

 ثأُآ: ػُٕت اٌبحث: -

٣وظل ثبُؼ٤٘خ ٝؽلاد ٖٓ أُغزٔغ ٣قزبهٛب اُجبؽش ثطو٣وخ ػشٞا ٤خ لإعواس كهاٍزٚ ػ٤ِٜب ٝكن 

 (. 6711990)كاٝك ٝػجل اُوؽٖٔ , هٞاػل فبطخ ٢ٌُ رٔضَ أُغزٔغ رٔض٤لا طؾ٤ؾب

ٝرؾو٤وبً لأٛلاف اُجؾش ك٢ روظ٢ ٓزـ٤واد اَُِٞى أُٞعٚ ٗؾٞ اُٜلف ٝأُوٝٗخ اُ٘ل٤َخ ُلٟ 

 ؽبُجبد هَْ ه٣بع الأؽلبٍ, هبٓذ اُجبؽضخ ثبفز٤به ػ٤٘خ ُجؾضٜب ًٝٔب ٢ِ٣:

ًُ ػُٕت بٕاء ِمُاس اٌسٍىن اٌّىجه ٔحى اٌهذف وِمُاس اٌّرؤت إٌفسُت )ػُٕت اٌتحٍ - أ

 الإحصائٍ(
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 2021آرار  16-15جائحت وىرؤا(

 مجلة كلية التربية الاساسية  
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افز٤ود ػ٤٘خ اُطبُجبد ثبُطو٣وخ اُؼشٞا ٤خ ٖٓ ًَ ٓواؽَ هَْ ه٣بع الأؽلبٍ )٤ًِخ اُزوث٤خ 

( ؽبُجخ ُِٝٔوٝٗخ اُ٘ل٤َخ 339اُغبٓؼخ أَُز٘ظو٣ٚ( ُٔو٤بً اَُِٞى أُٞعٚ ٗؾٞ اُٜلف ) –الأٍب٤ٍخ 

( خاُغبٓؼخ أَُز٘ظو٣ –( ؽبُجخ ٖٓ ًَ ٓوؽِخ ك٢  هَْ ه٣بع الأؽلبٍ )٤ًِخ اُزوث٤خ الأٍب٤ٍخ 339)

 (.2ًٔب ٓٞػؼ ك٢ اُغلٍٝ ههْ )

 (2اٌجذوي )

 اػذد اٌطاٌباث )ػُٕت اٌتحًٍُ الأحصائٍ ( ٌّمُاس اٌسٍىن اٌّىجه ٔحى اٌهذف واٌّرؤت إٌفسُت(

ػذد طاٌباث ٌّمُاس اٌتىجه  اٌّرحٍت ث

 ٔحى اٌهذف

ػذد طاٌباث ٌّمُاس 

 اٌّرؤت إٌفسُت

 100 100 الاوًٌ 1

 100 100 اٌثأُت 2

 100 100 اٌثاٌثت 3

 39 39 اٌرابؼت 4

 339 339 اٌّجّىع

  :ػُٕت اٌتطبُك إٌهائٍ - أ

( ؽبُجخ ػشٞا ٤بً ٖٓ 339افز٤ود ػ٤٘خ اُطبُجبد ثبُطو٣وخ اُؼشٞا ٤خ اُج٤َطخ, ؽ٤ش رْ افز٤به )

بُجخ ٖٓ ( ؽ100هَْ ه٣بع الأؽلبٍ اُزبثغ ا٠ُ ٤ًِخ اُزوث٤خ الاٍب٤ٍخ اُغبٓؼخ أَُز٘ظو٣خ , ثٞاهغ )

 ( ٣ٞػؼ مُي.3( ؽبُجخ ٖٓ أُوؽِخ اُواثؼخ ٝاُغلٍٝ )39أُوؽِخ الا٠ُٝ ٝاُضب٤ٗخ ٝاُضبُضخ ٝ)

 (3اٌجذوي )

 اػذاد اٌطاٌباث ا)ٌتطبُك إٌهائٍ( ٌّمُاس اٌسٍىن اٌّىجه ٔحى اٌهذف واٌّرؤت إٌفسُت
 ػذد طاٌباث اٌّرحٍت ث

 100 الاوًٌ 1

 100 اٌثأُت 2

 100 اٌثاٌثت 3

 39 رابؼتاٌ 4

 339 اٌّجّىع
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 ِمُاس اٌّرؤت إٌفسُت:

  اعواساد ث٘بس أُو٤بً إٔ ػ٤ِٔـــــــخ ث٘ـــــــبس أُو٤ـــــــبً رٔـــــــو ثقطـــــــٞاد ػـــــــلح:

 اٌتخطُط ٌٍّمُاس:  -

٣ئًـل  (,2011:174إ اُزقط٤ؾ ُِٔو٤بً ٣ؼل عيسآ ٖٓ اُزقط٤ؾ ُِجؾش ثظٞهح ػبٓخ )اُغبثو١, 

( ػِـ٠ ػـوٝهح ه٤ـبّ اُجبؽـش ثزؾل٣ـل أُلـب٤ْٛ أُؼزٔلح ك٢ ث٘بس Cronbach,٢٩٧٢ـبؿ )ًوٝٗج

((. ُنُي رٞعل ٛ٘بى فطٞاد ػ٤ِٔخ ٓؾلكح Cronbach,1970,469أُو٤بً هجَ اُجلس ثبعواساد اُج٘بس

بس أُو٤بً , ُج٘بس أُوب٤٣ٌ اُز٢ ٣٘جـ٢ إٔ رجلأ ثزؾل٣ل أُ٘طِوبد اُ٘ظو٣خ اُز٢ ٣َز٘ل ا٤ُٜب اُجبؽش ك٢ ث٘

اما ٣ش٤و أُقزظٕٞ ك٢ اُو٤بً اُ٘ل٢َ ا٠ُ ػوٝهح رؾل٣ل أُلب٤ْٛ اُج٘ب ٤خ ٝأُ٘طِن اُ٘ظو١ اُز٢ 

 ((.٣Cronbach,1970,464ؼزٔل ػ٤ِٜب اُجبؽش ك٢ ث٘بس أُو٤بً هجَ اُجلس ثبُقطٞاد اُؼ٤ِٔخ ُج٘ب ٚ 

 ٝٛنٙ اُقطٞاد ٢ٛ :

 إٌّطٍماث إٌظرَت وإٌّهجُت فٍ بٕاء اٌّمُاس:

ٖٓ فلاٍ ٓبػوع ك٢ الاؽبه اُ٘ظو١ ٝاُلهاٍبد اَُبثوخ ُِجؾش اُؾب٢ُ كول رْ ػوع         

أُ٘طِوبد اُ٘ظو٣خ ٝأُٜ٘غ٤خ اُز٢ رَز٘ل ا٤ُٜب اُجبؽضخ ك٢ ث٘بس أُو٤بً لأٜٗب رؼط٢ هإ٣ب ٝاػؾخ 

أُو٤بً  كز٘طِن ٜٓ٘ب اُجبؽضخ ُِزؾون ٖٓ اعواساد ث٘بس أُو٤بً , إ ؽج٤ؼخ أُٜ٘ظ أُؼزٔل ك٢ ث٘بس

٣ؾلك ٖٓ فلاٍ الاؽبه اُ٘ظو١ ٝاُلهاٍبد اَُبثوخ ٝث٘ـبس ػِـ٠ مُـي كـبٕ الإؽـبه اُ٘ظـو١ اُـن١ 

ر٘طِـن ٓ٘ـٚ اُجبؽضـخ ٛـٞ اُـن١ ٣ؾـلك رِي أُلب٤ْٛ ,ًٔب ٣ؾلك ؽج٤ؼخ أُٜ٘ظ أُؼزٔل ك٢ ث٘ـبس أُو٤ـبً 

 س أُوب٤٣ٌ ,٢ٛ : ,ؽ٤ـش رٞعـل صلاصـخ ٓ٘بٛظ أٍب٤ٍخ ,٣ٌٖٔ الاػزٔبك ػ٤ِٜب ك٢ ث٘ب

 أُٜ٘ظ اُؼو٢ِ أٝ أُ٘طو٢ : ٣ٝؼزٔل ٛنا أُٜ٘ظ ػ٠ِ ٝعٜـخ ٗظـو ٓؼ٤٘ـخ كـ٢ اُشقظ٤خ . -

أُــٜ٘ظ اُقجوارــ٢ : ٣ؼزٔـل ػِـ٠ اُؾوـب ن ٝاُج٤بٗـبد أَُـزٔلح ٓـٖ فجـوح ٝاػـغ أُو٤بً أٝ ؿ٤وٙ  -

 ٖٓ أُقزظ٤ٖ ك٢ ٓغبٍ ٝػغ اُو٤بً . 

٣ؼزٔــل أُــٜ٘ظ اُزغو٣جــ٢ ػِــ٠ ٓلاؽظــخ أٍــب٤ُت اَُــِٞى ٝه٤بٍـــــــٜب  أُــٜ٘ظ اُزغو٣جــ٢ : -

كـــــــ٢ ٓٞاهـــــــق ٓؼ٤٘ـــــــخ ٝٓؾـــــــلكح اُـــــــ٠ كهعـــــــخ ًج٤ـــــــوح ٣ـــــــزْ اػـــــــلاكٛب 

 (. 49, 1987َٓجوب  )اٌُج٢َ٤, 

٢ اٝ أُ٘طو٢ ك٢ ث٘بس أُو٤بً اُؾب٢ُ ٝمُي رؼي٣يآ ُلاؽبه اػزٔلد اُجبؽضخ أُٜ٘ظ اُقجوار٢ ٝاُؼوِ 

 اُ٘ظو١  اُن١ ٝػؼزٚ اُجبؽضخ.
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 اٌتحًٍُ الإحصائٍ ٌفمراث ِمُاس اٌّرؤت إٌفسُت :

 اٌمىة اٌتُُّزَت ٌفمراث اٌّمُاس: -1

 اٌمىة اٌتُُّزَت ٌفمراث اٌّمُاس:

لوٝم اُلوك٣خ ث٤ٖ الأكواك ك٢ إ اُٜلف ٖٓ ؽَبة اُوٞح اُز٤٤ٔي٣خ ُِلوواد ٛٞ اٌُشق ػٖ اُ      

, ام ٣ئًل ع٤ي٢ُ أٗٚ ٖٓ اُؼوٝه١ ( Eble.1972:399) اُقبط٤خ أٝ أَُخ اُز٢ ٣و٤َٜب أُو٤بً 

الإثوبس ػ٠ِ اُلوواد ماد اُوٞح اُز٤٤ٔي٣خ أُ٘بٍجخ ك٢ اُظ٤ـخ اُٜ٘ب ٤خ ُِٔو٤بً ٝاٍزجؼبك اُلوواد ؿ٤و 

ُز٤٤ٔي٣خ ُِلوواد ؽجوذ اُجبؽضخ أُو٤بً ػ٠ِ ُٝؾَبة اُوٞح ا (chselli.1981:443) ا٤ُٔٔيح ٓ٘ٚ 

( ؽبُجخ , صْ هرجذ كهعبرٜٖ رور٤جب ر٘بى٤ُب ٖٓ أػ٠ِ كهعخ ا٠ُ أك٠ٗ كهعخ صْ 339ػ٤٘خ هٞآٜب )

% ( ٖٓ اُلهعبد اُؼ٤ِب ٝاُل٤ٗب ُزٔضَ أُغٔٞػز٤ٖ أُزطوكز٤ٖ ؽ٤ش ثِؾ ؽغْ ًَ 27افز٤ود َٗجخ ) 

بؽضخ الافزجبه اُزب ٢ ُؼ٤٘ز٤ٖ َٓزوِز٤ٖ ؽ٤ش ػلد اُلووح ( ؽبُجخ ٝثؼل مُي اٍزقلٓذ اُج92ٓغٔٞػخ )

( ػ٘ل َٓزٟٞ ٤ٔٓ1196يح اما ًبٗذ ه٤ٔزٜب اُزب ٤خ أُؾَٞثخ أًجو ٖٓ اُو٤ٔخ اُزب ٤خ اُغل٤ُٝخ اُجبُـخ    )

 (  .2( , ًٝٔب ٛٞ ٓج٤ٖ ك٢ اُغلٍٝ )0105كلاُخ )

 (2اٌجذوي )

 ٌهذفاٌمىة اٌتُُّزَت ٌفمراث ِمُاس اٌسٍىن اٌّىجه ٔحى ا

اٌمُّت اٌتائُت  اٌّجّىػت اٌذُٔا اٌّجّىػت اٌؼٍُا ث

 اٌّحسىبت

اٌّتىسط 

 اٌحسابٍ

الأٔحراف 

 اٌّؼُارٌ

اٌّتىسط 

 اٌحسابٍ

الأٔحراف 

 اٌّؼُارٌ

1 858 ,4 504 ,0 750 ,3 012 ,1 402 ,9 

2 902 ,4 333 ,0 521 ,3 988 ,0 960 ,12 

3 630 ,4 658 ,0 347 ,3 021 ,1 127 ,10 

4 782 ,4 570 ,0 521 ,3 123 ,1 594 ,9 

5 206 ,4 172 ,1 489 ,3 199 ,1 102 ,4 

6 826 ,4 381 ,0 250 ,3 154 ,1 636 ,12 

7 434 ,4 868 ,0 771 ,2 205 ,1 738 ,10 
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 مجلة كلية التربية الاساسية  
 الجامعة  المستيصرية 

( إٔ اُو٤ٔخ اُزب ٤خ أُؾَٞثخ ٌَُ كووح ٖٓ كوواد أُو٤بً ًبٗذ كاُخ اؽظب ٤ب ػ٘ل ٣2جلٝ ٖٓ اُغلٍٝ )

( ٝٛنا ٣ؼ٢٘ إٔ كوواد أُو٤بً ٤ٔٓيح ثشٌَ ع٤ل ث٤ٖ 1196ل٤ُٝخ اُجبُـخ )ٓوبهٗزٜب ثبُو٤ٔخ اُزب ٤خ اُغ

 أُغٔٞػز٤ٖ أُزطوكز٤ٖ.

 ارتباط درجت اٌفمرة باٌذرجت اٌىٍُت ٌٍّمُاس ) صذق الاتساق اٌذاخٍٍ (. -2

 ُٔؼوكخ اُؼلاهخ الاهرجبؽ٤خ ث٤ٖ كهعخ ًَ كووح ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً ثبػزجبهٛب ٓؾٌب كاف٤ِب 

8 804 ,4 398 ,0 206 ,3 989 ,0 367 ,14 

9 826 ,4 434 ,0 500 ,3 010 ,1 557 ,11 

10 782 ,4 551 ,0 369 ,3 076 ,1 207 ,11 

11 847 ,4 417 ,0 717 ,3 975 ,0 215 ,10 

12 902 ,4 364 ,0 673 ,3 984 ,0 220 ,11 

13 793 ,4 503 ,0 652 ,3 010 ,1 698 ,9 

14 793 ,4 433 ,0 510 ,3 124 ,1 212 ,10 

15 869 ,4 369 ,0 771 ,3 017 ,1 727 ,9 

16 869 ,4 424 ,0 434 ,3 061 ,1 032 ,12 

17 782 ,4 625 ,0 358 ,3 227 ,1 911 ,9 

18 826 ,4 459 ,0 500 ,3 043 ,1 160 ,11 

19 739 ,4 488 ,0 402 ,3 148 ,1 271 ,10 

20 826 ,4 505 ,0 543 ,3 062 ,1 453 ,10 

21 782 ,4 509 ,0 380 ,3 025 ,1 744 ,11 

22 619 ,4 660 ,0 587 ,3 039 ,1 043 ,8 

23 565 ,4 816 ,0 782 ,2 107 ,1 427 ,12 

24 293 ,4 143 ,1 978 ,2 213 ,1 565 ,7 

25 782  ,4 487 ,0 413 ,3 985 ,0 951 ,11 

26 858 ,4 380 ,0 021 ,4 825 ,0 836 ,8 
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 ( 3اُجبؽضخ ٓؼبَٓ اهرجبؽ ث٤وٍٕٞ ؽ٤ش ًبٗذ اُ٘زب ظ ًٔب ٛٞ ٓٞػؼ ك٢ اُغلٍٝ ) اٍزقلٓذ

 (3اٌجذوي )

 لُُ ِؼاًِ ارتباط  وً درجت اٌفمرة باٌذرجت اٌىٍُت ٌّمُاس اٌّرؤت إٌفسُت

تسٍسً  لُّت ِؼاًِ الارتباط

 اٌفمرة

 تسٍسً اٌفمرة لُّت ِؼاًِ الارتباط

,0  598 14 ,0  527 1 

,0  559 15 ,0  609 2 

,0  580 16 ,0  466 3 

,0  564 17 ,0  511 4 

,0  603 18 ,0  333 5 

,0  589 19 ,0  608 6 

,0  604 20 ,0  542 7 

,0  628 21 ,0  636 8 

,0  429 22 ,0  595 9 

,0  543 23 ,0  568 10 

,0  411 24 ,0  542 11 

,0  597 25 ,0  591 12 

,0  451 26 ,0  575 13 

 ( 00098( تساوٌ ) 337( وبذرجت حرَت )   0005ػٕذ ِستىي دلاٌت ) لُّت ِؼاًِ الارتباط اٌحرجت

( إٔ ع٤ٔاااغ هااا٤ْ ٓؼبٓاااَ اهرجااابؽ كهعاااخ ٣12ظٜاااو ٓاااٖ فااالاٍ اُ٘زاااب ظ أُلهعاااخ كااا٢ اُغااالٍٝ )     

اُلوااااوح ثبُلهعااااخ ا٤ٌُِااااخ ُِٔو٤اااابً ًبٗااااذ ماد كلاُااااخ اؽظااااب ٤خ ػ٘اااال ٓوبهٗزٜااااب ثبُو٤ٔااااخ اُؾوعااااخ 

 (0, 098ُٔؼبَٓ الاهرجبؽ اُجبُـخ )

 فصً اٌرابغاٌ

 ػرض إٌتائج وتفسُرها

٣زؼٖٔ ٛنا اُلظَ ػوػبً ُِ٘زب ظ اُز٢ رْ اُزٞطَ ا٤ُٜب ك٢ اُجؾش اُؾب٢ُ رجؼبً لأٛلاكٚ ثؼل رؾ٤َِ        

 اُج٤بٗبد, ٖٝٓ صْ رل٤َو ٛنٙ اُ٘زب ظ ٝػ٠ِ اُ٘ؾٞ الأر٢:

 اٌتؼرف اٌّرؤت إٌفسُت ٌذي طاٌباث لسُ رَاض الاطفاي :

٤َِ الإؽظب ٢ إٔ ٓزٍٞؾ كهعبد اُؼ٤٘خ ك٢ اَُِٞى أُٞعٚ ٗؾٞ اُٜلف ثِؾ أظٜود ٗزب ظ اُزؾ    

(, ث٤٘ٔب ًبٕ أُزٍٞؾ اُلوػ٢ ُِٔو٤بً 13, 823( كهعخ, ٝثؤٗؾواف ٓؼ٤به١ ٓولاهٙ )107, 330)
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 065( ُؼ٤٘خ ٝاؽلح, ظٜو إٔ اُو٤ٔخ اُزب ٤خ أُؾَٞثخ ًبٗذ )t-test(, ٝثؤٍزؼٔبٍ الافزجبه اُزب ٢ )78)

( 0105( رج٤ٖ أٜٗب كاُخ أؽظب ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ )1196ٓوبهٗزٜب ثبُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ اُجبُـخ )(, ٝػ٘ل 39,

 ( ٣ٞػؼ مُي.16( ٝاُغلٍٝ )338ٝثلهعخ ؽو٣خ )

 (17جذوي )

 ٔتائج الاختبار اٌتائٍ ٌّؼرفت دلاٌت اٌفرق بُٓ ِتىسط درجاث اٌؼُٕت واٌّتىسط اٌفرضٍ ٌٍّمُاس

 

 اٌّتغُر

 

 

حجُ 

 اٌؼُٕت

 

 

 

اٌّتىسط 

حسابٍاٌ  

 

 

 

الأحراف 

 اٌّؼُارٌ

 

 

 

اٌىسط 

 اٌفرضٍ

 

 

 

درجت 

 اٌحرَت

 

 

 اٌمُّت اٌتائُت

 

 

ِستىي 

 اٌذلاٌت

0.05 

 

 اٌّحسىبت

 

 اٌجذوٌُت

 

اٌّرؤت 

 إٌفسُت

 

339 

 

107133

0 

 

131823 

 

78 

 

338 

 

391065 

 

1196 

 

 كاٍ

 (1096( تساوٌ )338( وبذرجت حرَت )0005اٌمُّت اٌتائُت اٌجذوٌُت ػٕذ ِستىي دلاٌت )

 ( اًجو ٖٓ اُو٤ٔخ اُزب ٤خ اُجبُـخ 391065( إ اُو٤ٔخ اُزب ٤خ أُؾَٞثخ اُجبُـخ )٣17زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ )

 ( ٓٔب ٣ؼ٢٘ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽظب ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞؾ كهعبد1196)

 ؽبُجبد هَْ ه٣بع الاؽلبٍ ػ٠ِ ٓو٤بً أُوٝٗخ اُ٘ل٤َخ  ٝأُزٍٞؾ اُلوػ٢ ُِٔو٤بً ٝٛنا

 ُظبُؼ ٓزٍٞؾ كهعبد اُطبُجبد  ٝٛنا ٣ش٤و إ ؽبُجبد هَْ ه٣بع الاؽلبٍ ٣ز٤ٔيٕ اُلوم

( 2016( ٝكهاٍخ )ػج٤ل ٝآفوٕٝ, 2012ثبُٔوٝٗخ اُ٘ل٤َخ , ٝارلوذ ٛنٙ اُلهاٍخ ٓغ كهاٍخ )شوٞهح , 

اُز٢ أشبهد ا٠ُ إٔ أكواك اُؼ٤٘خ ٣ز٤ٔيٕٝ ثَٔزٟٞ ػبٍ ٖٓ أُوٝٗخ اُ٘ل٤َخ , ٝافزِلذ ٓغ كهاٍخ 

 ( ؽ٤ش أشبهد ٛنٙ اُلهاٍخ إ اكواك اُؼ٤٘خ  ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ػؼق ك٢ أُوٝٗخ اُ٘ل٤َخ 2013ا٢ٗ , )اُؾٔل

 :اٌّصادر

(. ث٘بس ٝرو٤ٖ٘ ٓو٤بً َُٔبد اُشقظ٤خ ماد الأ٣ُٞٝخ ُِوجٍٞ ك٢ ا٤ٌُِبد 1987اٌُج٢َ٤, ًبَٓ صبٓو) -

خ ثـلاك, ٤ًِخ اُؼٌَو٣خ ُلٟ ؽلاة اُظق اَُبكً الإػلاك١ ك٢ اُؼوام,)أؽوٝؽخ كًزٞهاٙ(, عبٓؼ

 اُزوث٤خ/ اثٖ هشل.
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(: اُطو٣ن ا٠ُ ٓوٝٗخ اُ٘ل٤َخ, روعٔخ ٓؾٔل اَُؼ٤ل اثٞ ؽلاٝح, ٓواعؼخ: 2013اُغٔؼ٤خ الآو٤ٌ٣خ,)

 ٓؾٔٞك كزؾ٢ ػٌبشخ, أٌُزجخ  الاٌُزو٤ٗٝخ, اؽلبٍ اُق٤ِظ م١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبطخ.

وٝٗخ الأٗب ُلٟ ؽبُجبد اُغبٓؼخ (: كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ اهشبك١ ٓوزوػ ُي٣بكح 2008ٓؽَبٕ, ٝلاس اٍؾن,)

 الاٍلا٤ٓخ, ؿيح.

(: رو٤ْ ػٞآَ أُوٝٗخ الاٗب ُلٟ اُشجبة اُلَِط٢٘٤ ك٢ ٓٞاعٜخ الأؽلاس 2007اُقط٤ت, ٓؾٔل عٞاك,)

 .1088-1051, 12, اُؼلك15اُظبٓلح, ٓغِخ اُغبٓؼخ الاٍلا٤ٓخ, أُغِل 

٢ ُلٟ اُ٘بع٤ٖ ٖٓ اُوظق ا٤ٌُٔب٣ٝخ (: اُزٞاكن اُ٘ل٢َ الاعزٔبػ2008هػب, ٗبىٙ ٤ٖٗ ػضٔبٕ اؽٔل,)

 ُوؼبس ؽِجغخ, ٤ًِخ روث٤خ, عبٓؼخ ٤ٍِٔب٤ٗخ.

(: أٗٔبؽ الأٛلاف ػ٘ل اُطِجخ عبٓؼخ ٓئرخ ٝػلاهزٜب ثبٍزوار٤غ٤بد اُلهاٍخ 2006اُيؿٍِٞ,  هاكغ,  )

 .127 -115( ٣اُز٢ ٣َزقلٜٓٞٗب,  أُغِخ الاهك٤ٗخ ك٢ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ,  عبٓؼخ ٣وٓٞى )

ٝػلاهزٜب ثبُوػب ػٖ اُؾ٤بح ُلٟ ؽِجخ اُغبٓؼبد  اُ٘ل٤َخ(: أُوٝٗخ ٠2012 ػٔو شؼجبٕ,)شوٞهح, ٣ؾ٤

 اُلَِط٤٘٤خ ثٔؾبكظخ ؿيح, عبٓؼخ الاىٛو, ؿيح.

(: ك٤َُ ٓو٤بً اُوػب ػٖ اُؾ٤بح ُلٟ ؽِجخ اُغبٓؼبد, عبٓؼخ اُلَِط٤٘٤خ, 2003ػجل أُوظٞك, آب٢ٗ )

 ؿيح.

ٝاُؼلاط اُ٘ل٢َ اُؾل٣ش, كاه اُٜ٘ؼخ اُؼوث٤خ ُِ٘شو, (:  الاٍلاّ 1998اُؼ١َٞ٤, ػجل اُوؽٖٔ )

 ث٤وٝد.

 (: اُزٞاكن ا٢ُٜ٘ٔ ٝأَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ٝػلاهزٜٔب ثٔوٝٗب الاٗب, ؿيح.2010كؾغبٕ, ٍب٢ٓ ف٤َِ,)

Cronbach, L. J. (1970). Essentials of Psychological Testing, (3rd ed.). New 

York: Harpera Row 

jUrdan,(1992) Achievement, goal theory, past result future directions, Green 

wlch,ct, IpressInc. 

Mcmahon, James, and others,(1992): A quality study of resilient At, 

Riskstudents review of literature, metropolitan 
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Psychological flexibility of female students of kindergarten 

department 

 

Abstract: 

       The current research aims to identify the psychological resilience of 

female students in the kindergarten department  .The current research 

determined the female students of the kindergarten department at (Al-

Mustansiriya University / College of Basic Education) for the academic year 

2020-2021, morning and evening studies, and the researcher built the 

psychological resilience scale, as the number of its final paragraphs reached 

(26) paragraphs, and their psychometric properties were verified and applied 

The two tools were based on a sample of (339) female students, randomly 

selected from the kindergarten department in (College of Basic Education - 

Al-Mustansiriya University), for the academic year (2020-2021 (.  

 

 


