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 عبيؼخ انمبدعٛخ -كهٛخ انزشثٛخ نهجُبد

 :انجؾش يغزخهض

ٛذف اُجؾش اُؾب٢ُ إ٠ُ ٓؼشكخ ٓغزٟٞ اُ٘شعغ٤خ ُذٟ ؽِجخ ٤ًِخ اُطت ٝؽِجخ ٤ًِخ اُضاسػخ       

ؼٕٞ ثٔغزٟٞ ٖٓ اُ٘شعغ٤خ ٝهذ ػضد اُجبؽضخ ٝاظٜشد اُ٘زبئظ إ ؽِجخ ٤ًِخ اُطت ٤ًِٝخ اُضساػخ ٣زٔز

اُغجت ا٠ُ رٔزغ اُؼ٤٘خ ثذسعخ ٖٓ اُضوخ ثبُ٘لظ ٝالاؽغبط ثبُزاد ،ٝلا ٣ٞعذ كشٝم راد دلاُخ اؽظبئ٤خ 

رؼضٟ ُٔزـ٤ش اُغ٘ظ ك٢ ٓغزٟٞ اُ٘شعغ٤خ ُٝؼَ أٌُبٗخ اُز٢ رزٔزغ ثٜب أُشأح ا٤ُّٞ ٝدسعخ اُضوخ 

ٙ اُ٘ز٤غخ ٝٛزٙ اُ٘ز٤غخ خبُلذ اُذساعبد اُغبثوخ . ٣ٞعذ كشٝم ثبُ٘لظ ٝٗظشح أُغزٔغ ُٜب ادٟ ا٠ُ ٛز

راد دلاُخ اؽظبئ٤خ رؼضٟ ُٔزـ٤ش اُزخظض ُٝظبُؼ ؽِجخ ٤ًِخ اُطت ٝٛزٙ ٗز٤غخ ؽج٤ؼ٤خ ُشؼٞس 

ٛؤلاء اُطِجخ ثبُزؼب٢ُ ػ٠ِ ثبه٢ اهشاْٜٗ كطج٤ؼخ اُج٤ئخ اُز٢ ٣ؼ٤شٕٞ ثٜب ,أٌُبٗخ الاعزٔبػ٤خ , ٗظشح 

 اُؼب٢ُ اُز١ ٣ٔزٌِٞٗٚ ادٟ ا٠ُ رطجؼْٜ ثبُظلبد اُ٘شعغ٤خ .أُغزٔغ ُْٜ أُؤَٛ 

 اُ٘شعغ٤خ ، ؽِجخ ، عبٓؼخانكهًبد انًفزبؽٛخ : 

 انفظم الأل

 :يشكهخ انجؾش

أصبسد اُشخظ٤خ اُ٘شعغ٤خ اٛزٔبّ اٌُض٤ش ٖٓ اُجبؽض٤ٖ ك٢ اُؼِّٞ اُ٘لغ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝرُي ُٔب     

ذ ٛزٙ اُشخظ٤خ ٣ذٝس ؽُٜٞب اٌُض٤ش ٖٓ اُغذٍ ٣ٝذٝس رزظق ثٚ ٖٓ رؼو٤ذ ٝرؼذد ك٢ الأثؼبد ٝٓبصاُ

ؽُٜٞب اٌُض٤ش ٖٓ اُـٔٞع ٓٔب دكغ اُجبؽضخ إ٠ُ اُو٤بّ ثذساعخ اُ٘شعغ٤خ ٝخبطخ ػ٘ذ ؽلاة اُغبٓؼخ 

( ع٘خ ٝروَ 30ــ18ّ( إٔ اُ٘شعغ٤خ رظَ إ٠ُ أهظبٛب ك٤ٔب ث٤ٖ ػٔش )1997ؽ٤ش أشبسد آٓبٍ ثبظٚ )

اد ٝاُؼذٝإ ٖٓ أؽذ أُزـ٤شاد اُز٢ ٗبُذ اٛزٔبٓبً ًج٤شاً ٖٓ هجَ ك٢ ٓ٘زظق اُؼٔش، ُٝٔب ًبٕ روذ٣ش اُز

اُجبؽض٤ٖ كئٕ اُذساعخ اُؾب٤ُخ رغزٜذف ثِٞسح اُؼلاهخ ث٤ٖ ٛزٙ أُزـ٤شاد ٖٓ أعَ ٓض٣ذ ٖٓ اُلْٜ 

٣ٞاعٚ اُطبُت اُغبٓؼ٢ اُؼذ٣ذ ٖٓ أُشٌلاد اُ٘لغ٤خ اُز٢ عججٜب اٗزوبُٚ ٖٓ ٓغزٔغ  ُِشخظ٤خ الإٗغب٤ٗخ.

اُؼ٤وخ ا٠ُ ٓغزٔغ اُغبٓؼخ اُٞاعغ اُز١ ٣جذأ ك٤ٚ اُزٞعغ ك٢ ث٘بء اُؼلاهبد ٓغ ا٥خش٣ٖ ك٢ الاػذاد٣خ 

ٓغزٔؼبد عذ٣ذح ػ٤ِٚ ٖٝٓ أُشٌلاد اُز٢ هذ ٣ٌٕٞ ُٜب أصش ػ٠ِ ٛزٙ اُؼلاهبد ٓشٌِخ اُشؼٞس 

زلبػَ ٝك٢ أؽ٤بٕ ًض٤شح لا ٣غذ اُلشد عًِٞٚ اُؾو٤و٢ إلا ك٢ ا٥خش٣ٖ ؽ٤٘ٔب ٣زؼبَٓ ٓؼْٜ ٣ٝ ثبُ٘شعغ٤خ.

ً ك٢  ٓؼْٜ ٣ٝزذاخَ ٓغ أُوشث٤ٖ, كبُٔغزٔغ ٓشآح اُشخظ٤خ ؽ٤ٜ٘ب ٣غذ الاٗؾشاف أٝ اُغٞء ٝاػؾب

أعِٞة اُزؼبَٓ ك٘ؾٖ سثٔب ٗخزِق ٖٓ ؽ٤ش ثشٝص ٛزٙ اُظلخ أٝ رِي ػٖ ا٥خش٣ٖ ٝثشٝص ٛزٙ اُظلبد 

لغ٤خ رجشص ك٢ ثذسعبد ٓزلبٝرخ ٣ؼط٢ اُشخظ٤خ ػلآبرٜب الاعزٔبػ٤خ اُلبسهخ ٤ُٝظ ٛ٘بُي ٖٓ دلاُخ ٗ

اُٞاهغ اُلؼ٢ِ الاعزٔبػ٢ إلا ٖٓ خلاٍ الأخش, ٛزا  الأخش اُز١ ٣ٌٕٞ ك٢ ٓؼظْ الأؽ٤بٕ طبؽت 

اُزشخ٤ض ا٤ُٔٔض ُ٘ب, كٜ٘بى ٗغجخ ٤ُغذ ٖٓ ٓغٔٞع اُ٘بط رظٜش ك٤ْٜ ثؼغ اُظلبد اُشخظ٤خ ثشٌَ 

خظ٤بد ٤ٔٓض ثؾ٤ش رطـ٢ ٛزٙ اُظلبد ػ٠ِ ؿ٤شٛب ٖٓ اُظلبد الأخشٟ, ٣ٝ٘ظش أُغزٔغ إ٠ُ ش

أطؾبثٜب ثؤٜٗب ٓ٘ؾشكخ ػٖ اُزٞاصٕ اُظؾ٤ؼ ُِشخظ٤خ اُغ٣ٞخ أٝ ٖٓ ٗو٤ؼٜب ك٢ اُشخظ٤خ ؿ٤ش 

( ٝ  ٣ضداد الاٛزٔبّ ك٢ اُؼظش اُؾب٢ُ ثبُلشد٣خ ٝاُشٌَ ٝاُز٘بكظ 1ّ,ص 2011اُغ٣ٞخ )اُشذكبٕ,

ب ٣غبْٛ ك٢ ٝالإ٣غبص ثؤٗٞاػٚ أُخزِلخ الأًبد٢ٔ٣ ٝا٢ُٜ٘ٔ ٝاُزٌُ٘ٞٞع٢ ....,رُي الاٛزٔبّ اُز١ سثٔ

ص٣بدح اٗزشبس ٗٔؾ اُشخظ٤خ اُ٘شعغ٤خ كبُضوبكخ اُلشد٣خ رشًض ػ٠ِ اُزاد ٝأٛذاكٜب, ٝثبُزب٢ُ كوذإ 

اُؼلاهبد ٓغ ا٥خش٣ٖ, ث٤٘ٔب رشًض اُضوبكخ اُغٔؼ٤خ ػ٠ِ اُغٔبػخ ٝٓظِؾزٜب, ٖٝٓ صْ كؤٕ ٗٔٞا اُلشد٣خ 

٣شٟ   ٤ِٕٓٞ ٝآخشٕٝ أٗٚ ثبُشؿْ ٝص٣بدح ػ٠ِ اُزاد ٣ؼ٢٘ ر٘ب٢ٓ اُشخظ٤خ اُ٘شعغ٤خ, ٝك٢ ٛزا اُظذد 
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ٖٓ ظٜٞس ٓظطِؼ اُ٘شعغ٤خ هذ٣ٔب خلاٍ ػظٞس ا٤ٌُِٔخ ٝاُضشٝح إلا إٔ ٖٓ أُلاؽع إٔ ظٜٞس ٛزا 

أُظطِؼ ًبٕ أًضش ثشٝصاً ك٢ أٝاخش اُوشٕ اُؼشش٣ٖ, ٝٛزا ٓب ٣ؤًذ أ٣ٔٞط اُز١ لاؽع ص٣بدح الاٛزٔبّ 

اُوشٕ اُؼشش٣ٖ ,ٝٛزا ٓب دكغ ًبُ٘لش ُِوٍٞ ثؤٕ  ثبُ٘شعغ٤خ عٞاء ًظبٛشح اعزٔبػ٤خ إ٤ٌ٤٘٤ًِخ ك٢ أٝاخش

أٝاخش اُغجؼ٤٘بد ٖٓ اُوشٕ اُؼشش٣ٖ أُبػ٢ أرظق ثبلاعزـشام ثبُزاد ٝاُزٔشًض ؽُٜٞب إ٠ُ دسعخ 

أٗٚ أؽِوذ ػ٠ِ رِي اُلزشح اُض٤٘ٓخ ٓظطِؼ ع٤َ أٝ ػظش الأٗب, ٌُٖٝ ٖٓ أُلاؽع ك٢ اُزشاس 

 ( .6 ,ص2012اُغ٤ٌُٞٞع٢ هِخ الاٛزٔبّ ؟ )   عٞدح,

 أًْٛخ انجؾش: 

رٌٖٔ أ٤ٔٛخ اُجؾش ك٢ دساعخ اُ٘شعغ٤خ اُز٢ ٢ٛ ٖٓ الاػطشاثبد اُز٢ ثبرذ ر٘زشش ك٢ أُغزٔغ    

ثظلخ ػبٓخ ٝثظٞسح خبطخ ك٢ أُشؽِخ اُغبٓؼ٤خ، ٝرزؼؼ أ٤ٔٛخ رِي اُجؾش ػ٠ِ ٓغز٤٣ٖٞ اُ٘ظش١ 

٠ أثؼبد اُ٘شعغ٤خ ٝٓؼشكخ ٝاُزطج٤و٢ ، كؼ٠ِ أُغزٟٞ اُ٘ظش١، كئٜٗب رشًض اٛزٔبٜٓب ك٢ اُٞهٞف ػِ

خظبئظٜب ٝأشٌبُٜب ٝأٗٔبؽٜب ٝٓؼشكخ الأعجبة أُؤد٣خ إ٤ُٜب ًٝزُي اُ٘ظش٣بد اُز٢ كغشرٜب ثبلإػبكخ 

 إ٠ُ رُي إُوبء اُؼٞء ػ٠ِ ػب٤ِٖٓ ٛب٤ٖٓ ٛٔب روذ٣ش اُزاد ٝاُؼذٝإ ٝٓؼشكخ ػلاهزٜٔب ثبُ٘شعغ٤خ .

ُذساعخ ك٢ ٓؼشكخ أُظبٛش ٝاُخظبئض ٝػ٠ِ أُغزٟٞ اُزطج٤و٢ ٣ٌٖٔ الاعزلبدح ٖٓ ٗزبئظ ٛزٙ ا

أُشػ٤خ ُِ٘شعغ٤خ اُز٢ رغبْٛ ك٢ اعزخذاّ ثشآظ ٝأعب٤ُت ػلاع٤خ ُخلغ ؽذرٜب، ثبلإػبكخ إ٠ُ رُي 

اُٞهٞف ػ٠ِ أُظبٛش اُغ٣ٞخ أُشرجطخ ثٜب ٝر٤ٔ٘زٜب ٝاعزضٔبسٛب ٝػَٔ ثشآظ إسشبد٣خ رغبػذ ػ٠ِ 

٣ٝضداد الاٛزٔبّ ك٢ اُؼظش اُؾب٢ُ ثبُلشد٣خ  غ٤خ اُغ٣ٞخر٤ٔ٘خ الإ٣غبث٤خ ثذاخِ٘ب ٖٓ خلاٍ ٓؼشكز٘ب ثبُ٘شع

ٝاُشٌَ ٝاُز٘بكظ ٝالاٗغبص ثؤٗٞاػٚ أُخزِلخ الأًبد٢ٔ٣ ٝا٢ُٜ٘ٔ ٝاُزٌُ٘ٞٞع٢ ُزُي الاٛزٔبّ اُز١ سثٔب 

٣غبْٛ ك٢ ص٣بدح اٗزشبس ٗٔؾ اُشخظ٤خ اُ٘شعغ٤خ, كبُضوبكخ اُلشد٣خ رشًض ػ٠ِ اُزاد ٝأٛذاكٜب ٝثبُزب٢ُ 

ٓغ ا٥خش٣ٖ ث٤٘ٔب رشًض اُضوبكخ اُغٔؼ٤خ ػ٠ِ اُغٔبػخ ٝٓظِؾزٜب ٖٝٓ صْ ٗٔٞ اُلشد٣خ  كوذإ اُؼلاهبد

ٝص٣بدح الاٛزٔبّ ٝاُزش٤ًض ػ٠ِ اُزاد ٣ؼ٢٘ ر٘ب٢ٓ اُشخظ٤خ اُ٘شعغ٤خ كبُزطٞس ك٢ أشٌبٍ اُزـ٤ش 

الاعزٔبػ٢ ٣زطِت أشٌبلا" عذ٣ذح ٖٓ اُشخظ٤خ , ٝأٗٔبؽب" عذ٣ذح ٖٓ اُز٘شئخ الاعزٔبػ٤خ , ٝؽشهب" 

ذ٣ذح ُز٘ظ٤ْ اُخجشح , ٝثبُزب٢ُ كئٕ اُشخظ٤خ اُ٘شعغ٤خ رؤر٢ ً٘ز٤غخ ُٔب رلشصٙ اُزـ٤شاد الاعزٔبػ٤خ ع

ٝهذ ٗبُذ دساعخ  (49,ص 2013ٖٓ رؤص٤شاد ع٤ٌُٞٞع٤خ ػ٠ِ أشٌبٍ اُشخظ٤خ .,)عٞدح, اثٞ عشاد,

ٞع٤ب ٓزذاخَ اُشخظ٤خ اُ٘شعغ٤خ اٛزٔبّ اُجبؽض٤ٖ ك٢ اُؼوٞد اُضلاصخ أُبػ٤خ ثبػزجبسٛب ٌٓٞٗب ع٤ٌُٞ

الأثؼبد ٌٝٓٞٗب اعزٔبػ٤ب ٝؽؼبس٣ب شٌِزٚ ؽج٤ؼخ اُؼظش اُز١ ٣ؼ٤شٚ ,ٝٛٞ ػظش ر٘ب٢ٓ ك٤ٚ ٌٓٞٗبد 

اُشخظ٤خ ثشٌَ ٓزضا٣ذ ٓغ اُزش٤ًض ػ٠ِ ػٞآَ اُ٘غبػ ٝػ٘بطش اُزلٞم ٝاُغ٤بدح ك٤ٚ أ٣ؼب ٖٓ 

٤خ ٝاُزٔشًض ؽٍٞ اُظشٝف ٝاُؼـٞؽ أُبد٣خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٓب ٣ذكغ الإكشاد إ٠ُ  الاعزـشام ك٢ اُزار

رؼزجش اُ٘شعغ٤خ شؼٞس ؿ٤ش ػبد١ ثبُؼظٔخ ٝؽت ٝأ٤ٔٛخ اُزاد ٝأٗٚ  (105,ص 2005اُزاد)عبة الله,

شخض ٗبدس اُٞعٞد أٝ أٗٚ ٖٓ ٗٞع خبص كش٣ذ لا ٣ٌٖٔ إٔ ٣لٜٔٚ ألا خبطخ اُ٘بط, ٣٘زظش ٖٓ 

غزل٤ذ ٖٓ ٓضا٣ب ا٥خش٣ٖ اؽزشآبً ٖٓ ٗٞع خبص ُشخظٚ ٝأكٌبسٙ, ٝٛٞ اعزـلا٢ُ, اثزضاص١, ٝط٢ُٞ ٣

ا٥خش٣ٖ ٝظشٝكْٜ ك٢ رؾو٤ن ٓظبُؾٚ اُشخظ٤خ, ٝٛٞ ؿ٤ٞس, ٓزٔشًض ؽٍٞ رارٚ ٣غز٤ٔذ ٖٓ أعَ 

اُؾظٍٞ ػ٠ِ أُ٘بطت ُٜزٙ اُشخظ٤خ هذ رزطشف لإه٘بػٚ ثلٌشح  اُزطشف ٝأ٠ٔٗ ُزؾو٤ن رارٚ 

عشع ٓب ُٝزؾو٤ن أٛذاكٚ اُشخظ٤خ ُٔب هذ ٣ؾظَ ػ٤ِٚ ٖٓ أصش د١ٞ٤ٗ ٖٓ ٓٔبسعخ رِي اُلٌشح ٝٓب أ

٣زخ٠ِ ػٜ٘ب ُٞعٞد ٓظبُؾٚ أٗٚ اُزٔشًض  اُشخظ٤خ ك٢ كٌشح أخشٟ ثـغ اُ٘ظش ػٖ طٞاة رِي 

اُلٌشح ٖٓ خطئٜب ٖٓ ٛزٙ اُشخظ٤خ ػبدح ٣ٌٕٞ هبدح اُزطشف أًضش ٖٓ الأرجبع ٓظِؾخ اُزاد لا ؽٍٞ 

 ( 8,ص 2011اُلٌشح )اُشذكبٕ 
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 :ْذف انجؾش

 عغ٤خ ُذٟ ؽِجخ ٤ًِخ اُطت ٤ًِٝخ اُضساػخ٣ٜذ ف اُجؾش اُؾب٢ُ ا٠ُ ٓؼشكخ اُشخظ٤خ اُ٘ش

 :فشضٛخ انجؾش

 َٛ ٣ٞعذ كشم داٍ إؽظبئ٤ب" ك٢ ٓغزٟٞ اُشخظ٤خ اُ٘شعغ٤خ ٣ؼضٟ ا٠ُ اُزخظض. -

 اٗبس(  –َٛ ٣ٞعذ كشم داٍ إؽظبئ٤ب" ك٢ ٓغزٟٞ اُشخظ٤خ اُ٘شعغ٤خ ٣ؼضٟ ا٠ُ ٓزـ٤ش اُ٘ٞع )رًٞس-

 :ؽذٔد انجؾش

 2021ّ-٤ًِ2020خ اُضساػخ/عبٓؼخ اُوبدع٤خ ُِؼبّ اُذساع٢ ٣ضٔضَ اُجؾش اُؾب٢ُ ثطِجخ ٤ًِخ اُطت ٝ

 :رؾذٚذ انًظطهؾبد

 :انشخظٛخ

ػشكٜب صٛشإ ثؤٜٗب)عِٔخ اُغٔبد اُغغ٤ٔخ ٝاُؼو٤ِخ ٝالاٗلؼبلاد الاعزٔبػ٤خ اُز٢ ر٤ٔض اُشخض ػٖ 

 (55ّ:ص1997ؿ٤شٙ ()صٛشإ ،

 :انُشعغٛخ

شد ٝالاٗشـبٍ ثؤٝٛبّ اُ٘غبػ ؿ٢ أُؾذٝد ػشكٜب اُؼ٘ض١ ثؤٜٗب)الاؽغبط ثبُؼظٔخ ثؤ٤ٔٛخ اُزاد ٝاُزل -1

 (2:ص 1998ٝاُؾبعبد الاعزؼشاػ٤خ ُغِت  اُؾت ٝالاػغبة اُذائْ)اُؼ٘ض١ ،

ً ُِؾت  -2 ػشكٜب الارشٝش٢ ثؤٜٗب)ؽت اُزاد( ارغبٙ اُطبهخ اُؼبؽل٤خ ٗؾٞ اُزاد ٝارخبرٛب ٓٞػٞػب

 (.15ّ:ص2004ٝاُِزح)الارشٝش٢ ،

 انفظم انضبَٙ

 :أًَبط انشخظٛخ انُشعغٛخ

  رؼذ اُ٘شعغ٤خ   ٗٔبؽ اُشخظ٤خ اُ٘شعغ٤خ ٝاُز٢ رزٔضَ ك٤ٔب ٢ِ٣أ

ٝرؼشف أ٣ؼبً ثبُ٘شعغ٤خ الإ٣غبث٤خ، ٝاُز٢ هذ ٣ؾَٔ اُشخض ك٤ٜب ثؼغ أػشاع  :انُشعغٛخ انظؾٛخ

  .اُ٘شعغ٤خ ٓضَ اُزطِغ ُِٞطٍٞ ُلأكؼَ، ٝاُشؼٞس ثبلأؽو٤خ ك٢ أٓش ٓؼ٤ٖ

ِ٘شعغ٤خ، ٣ٝوظذ ثبُؼظٔخ ك٢ رُي اُ٘ٞع ٛٞ ٣ش٤ش رُي اُ٘ٞع ُِٔلّٜٞ اُشبَٓ ُ :َشعغٛخ انؼظًخ

ً اعْ اُ٘شعغ٤خ اُظش٣ؾخ، ؽ٤ش ٣ٌٕٞ رُي  اُشؼٞس ثبُزلٞم ٝاُز٤ٔض ثشٌَ ٓجبُؾ ك٤ٚ، ٝرؾَٔ أ٣ؼب

 .اُشخض شذ٣ذ اُٜٞط ثزارٚ دٕٝ ٓشاػبح ُشؼٞس اُـ٤ش

ش ٣ٌٕٞ ٣طِن ػ٤ِٜب اعْ اُ٘شعغ٤خ اُخل٤خ، ٢ٛٝ اُ٘ٔؾ أُوبثَ ُ٘شعغ٤خ اُؼظٔخ، ؽ٤ :انُشعغٛخ انٓشخ

ك٤ٜب أُظبة ٣ؼب٢ٗ ٖٓ اُخغَ ٝالاٗطٞاء، كؼلاً ػٖ شؼٞسٙ أُغزٔش ثبُـ٤شح ٣ٝشؼش ثبلاػطشاة 

 .ؽبٍ رؼشػٚ لأ١ اٗزوبد

٣ؼذ رُي اُ٘ٞع ٖٓ أخطش أٗٞاع اػطشاة اُ٘شعغ٤خ، ؽ٤ش ٣ؾَٔ طبؽت ٛزا  :انُشعغٛخ انخجٛضخ

 ش ٝٓؼبٗبرْٜ، دٕٝ أد٠ٗ شؼٞس اُ٘ٞع اٌُض٤ش ٖٓ اُؼذٝا٤ٗخ ٝاُشش، ؽ٤ش ٣زِزر ٣ٝغزٔزغ ثآلاّ اُـ٤

ثغٔبُْٜ اُخبسع٢ ٝث٤٘زْٜ اُغغٔب٤ٗخ اُو٣ٞخ، ٝثزُي رٌٕٞ أؽٌبْٜٓ ػ٠ِ اُـ٤ش راد ٗظشح خبسع٤خ 

 .ثبُشؽٔخ أٝ اُزؼبؽق

٣غزٔذ أطؾبة رُي اُ٘ٞع ه٤ٔزْٜ ٖٓ خلاٍ اُزجب٢ٛ ٝاُزلبخش أُجبُؾ ثٚ عطؾ٤خ لا  :انُشعغٛخ انغغذٚخ

 .رٜزْ عٟٞ ثبُشٌَ اُخبسع٢ كوؾ

ً أٗٚ الأًضش  :انُشعغٛخ انؼمهٛخ ٣شٟ رُي اُشخض إٔ هٞرٚ اُخبسهخ ك٢ ػوِٚ ٝرًبئٚ، كٜٞ ٣شؼش دائٔب

رًبء ٝرلٞهب ٝػجوش٣خ، ٝرُي ثٜذف رؼض٣ض الإ٣غٞ اُخبص ثٚ، ٣ٜٝزْ دٝٓب ك٢ رؼض٣ض شؼٞس اُـ٤ش 

  .ثذ٤ٗٝخ اُلْٜ ٝاُزل٤ٌش
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 الجامعة  المصتيصرية 

 :طفبد انشخظٛخ انُشعغٛخ

٤خ ٖٓ هجَ اُطج٤ت اُ٘لغ٢ أُزخظض ٝلا ٣غت إطذاس ؽٌْ ٣زْ رشخ٤ض اػطشاة اُشخظ٤خ اُ٘شعغ

ػبثش ػ٠ِ اُشخض ثؤٗٚ ٗشعغ٢ لإٔ ُذ٣ٚ ثؼغ اُغ٤ًِٞبد اُ٘شعغ٤خ، ُزشخ٤ض اُشخض اُ٘شعغ٢ 

طلبد ٓؾذدح ك٢ ًزت ػِْ اُ٘لظ، عٔبد ٝطلبد اُشخظ٤خ اُ٘شعغ٤خ اُزغؼخ  9ٖٓ  ٣5غت رٞكش 

٢ٛ: 

 :انشؼٕس انًفشط ثبنؼظًخ -1

ً ثؤٗٚ ػظ٤ْ ٝٓضب٢ُ ٣ٝغت إٔ ٣زْ ٓؼبِٓزٚ ثطش٣وخ خبطخ ٝأٗٚ ٣شؼش اُشخض       اُ٘شعغ٢ دائٔب

٣غزؾن الأكؼَ ك٢ ًَ ش٢ء، ٝٛزا الإؽغبط ثبُؼظٔخ إؽغبط ؿ٤ش ٝاهؼ٢ كٜٞ ٣شؼش أٗٚ ػظ٤ْ ؽز٠ 

ً ٣غزؾن رُي. رُي اُشؼٞس ثبُؼظٔخ أُلشؽخ ٣ذكؼٚ ًض٤شاً ٌُِزة ؽٍٞ إٗغبصارٚ  ُٝٞ ُْ ٣لؼَ ش٤ئب

ح ا٥خش٣ٖ ػ٠ِ الاعزـ٘بء ػ٘ٚ ٣ٝوٍٞ ثؼغ أُزخظظ٤ٖ إٔ رُي اُشؼٞس ٓب ٛٞ إلا ٝأػٔبُٚ ٝػذّ هذس

 .ؿطبء لإخلبء ٓشبػش اُلشاؽ اُز١ ٣شؼش ثٚ ٖٓ اُذاخَ

 :ثُبء ػبنى يضبنٙ يٍ انخٛبل-2

ثغجت ػذّ سؿجخ اُشخظ٤خ اُ٘شعغ٤خ ٖٓ الاططذاّ ثبُٞاهغ اُز١ ٣ٞعٜٚ ثؤخطبئٚ ٝٗٞاهظٚ ًشخض 

غ٢ ػبُْ ٖٓ خ٤بُٚ ٣زخ٤َ ك٤ٚ أُضب٤ُخ ٝإٔ ُذ٣ٚ هٞح ٝع٤طشح ٝٗغبؽبد ؽج٤ؼ٢، ٣ج٢٘ اُشخض اُ٘شع

 .ٝر٤ٔض ٣ٝذاكغ ثشذح هذ رظَ ُِؼ٘ق ػ٘ذٓب ٣ٞاعٜٚ أ١ شخض ثبُؾوبئن

 3 -أَب شخض يزًٛض“ -

٣ؤٖٓ اُ٘شعغ٢ ثؤٗٚ كش٣ذ ٖٓ ٗٞػٚ ٝٓز٤ٔض ػٖ ثبه٢ اُجشش ٝٗز٤غخ رُي أٗٚ لا ٣غت إٔ ٣ظبدم أ١ 

ً ٣جؾش ػٖ الأشخبص ر١ٝ اُغِطخ ٝاُوٞح ٤ُظبدهْٜ شخض ؽج٤ؼ٢ أٝ أهَ ٓ٘ٚ ر٤ٔض اً كزغذٙ دائٔب

 .٣ٝزلبخش ثؼلاهبرٚ ٝٓؼبسكٚ أُٜٔخ

 -4اؽزٛبط دائى نهًذػ 

ً ك٢ عٔبع الإؽشاء ٖٓٔ  ٣ؾت اُشخض اُ٘شعغ٢ رغ٤ِؾ اُؼٞء ػ٤ِٚ ٝػ٠ِ إٗغبصارٚ ٣ٝشؿت دائٔب

ُٞٚ ك٢ الإػغبة ثٚ ٣شؼش دائٔبً ؽُٞٚ ٝلا ٣ٞعذ ؽذ ُزُي الاؽز٤بط ُِٔذػ كٜٔٔب رلب٠ٗ الأشخبص ٖٓ ؽ

 .ثؤْٜٗ لا ٣وذسٕٝ إٗغبصارٚ ٝأٗٚ ٣غزؾن أكؼَ ٖٓ رُي

 :الاعزؾمبق انضائف-4

رشؼش اُشخظ٤خ اُ٘شعغ٤خ ثؤؽو٤زٜب ك٢ أُؼبِٓخ اُخبطخ كئرا رٛت إ٠ُ ٌٓبٕ ػبّ ٣غت ػ٠ِ اُغ٤ٔغ إٔ 

ت إ٠ُ ؽلَ ٓب ٣غت إٔ ٣غِظ ٣ؼبِٓٞٙ ٓؼبِٓخ ٤ٔٓضح ك٤ولٞا ػ٘ذ هذٝٓٚ ٣ٝخبؽجٞٙ ثطش٣وخ ٤ٔٓضح ٝإرا رٛ

 .ك٢ اُظق الأٓب٢ٓ أٝ أُوظٞسح اُشئ٤غ٤خ

 :ٚغزغم يٍ ؽٕنّ ثبعزًشاس-6

ً ٓب ٣ؼغ اؽز٤بعبرٚ هجَ  ٣غزـَ اُشخض اُ٘شعغ٢ ٖٓ ؽُٞٚ ٣ٝغخش ا٥خش٣ٖ ُخذٓخ سؿجبرٚ ٝدائٔب

 .اؽز٤بعبد ا٥خش٣ٖ ٣ٝزٞهغ ٖٓ الأشخبص ؽُٞٚ إٔ ٣خذٓٞٙ ٝإلا ارْٜٜٔ ثبُزوظ٤ش ك٢ ؽوٚ

 :فزمبس انٗ انزؼبطفالا-7

ً ٣غت ػ٠ِ اُطشف ا٥خش إٔ ” اُزؼبؽق“ًِٔخ  لا ٝعٞد ُٜب ك٢ هبٓٞط اُشخظ٤خ اُ٘شعغ٤خ كذائٔب

  .٣زلْٜ شؼٞس اُشخض اُ٘شعغ٢ ٣ٝزؼبؽق ٓؼٚ دٕٝ ٝعٞد ٓوبثَ ُزُي اُزلْٜ

 :انؾغذ-8

أش٤بء ػغض ٣ؾغذ اُشخض اُ٘شعغ٢ الأشخبص ا٥خش٣ٖ إرا ٗغؾٞا ك٢ أٓش ٓب كشَ ٛٞ ك٤ٚ أٝ آزٌِٞا 

ػٖ آزلاًٜب ًٔب أٗٚ ٣شؼش دائٔبً أٗٚ ٣زؼشع ُِؾغذ ٝإٔ الأشخبص ٣٘ظشٕٝ إ٠ُ ؽ٤برٚ ٣ٝشؿجٕٞ إٔ 

 .٣ظ٤شٝا ٓضِٚ
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 :انزؼبنٙ ٔاركجش-9

رزظشف اُشخظ٤خ اُ٘شعغ٤خ ثذسعخ ػب٤ُخ ٖٓ اٌُجش ٝاُ٘ظشح اُلٞه٤خ ػ٠ِ ثبه٢ اُجشش كْٜ دائٔبً 

 .خ ٗظشْٛٓخزِلٕٞ ٓز٤ٔضٕٝ أر٤ًبء ٝلا ٣خطئٕٞ ٖٓ ٝعٜ

https://hopehospital.com.eg/narcissistic-personality 

 :دساعبد عبثمخ

٣زؼٖٔ ٛزا اُلظَ ػشػبً ٓٞعضاً ُذساعبد عبثوخ ُٜب طِٜب ثبُجؾش اُؾب٢ُ ٖٓ ؽ٤ش ٓ٘غ٤زٜب أٝ      

شاءاد أٛذاكٜب أٝ ٗزبئغٜب أٝ ػ٤٘زٜب، ٝاُٞعبئَ الاؽظبئ٤خ اُز٢ اعزؼِٔزٜب اُجبؽضخ  ك٢ رؾ٤َِ ٗزبئظ ٝاع

اُجؾش ،ٝهذ ػٔذد اُجبؽضخ ك٢ ػشع ٛزٙ اُذساعبد ثؾغت  رغِغِٜب اُض٢٘ٓ، ٝخزٔذ اُلظَ 

 ثٔٞاصٗخ ٛزٙ اُذساعبد ًٝٔب ٢ِ٣:ــ

 :و2006دساعخ يٕعٗ  -1

ٛذف اُجؾش ا٠ُ ٓؼشكخ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُـشٝس ٝاػطشاة اُشخظ٤خ اُ٘شعغ٤خ ٝا٣غبد اُلشم ث٤ٜ٘ٔب  

ؽجوب ٓو٤بع٢ اُـشٝس ٝاػطشاة اُشخظ٤خ اُ٘شعغ٤خ  ػ٠ِ ٓغزٟٞ ٓزـ٤ش اُغ٘ظ ُٝزؾو٤ن رُي

(ؽبُت ٝؽبُجخ ٖٓ ٤ًِخ اُزشث٤خ ،عبٓؼخ ثـذاد ،ٝاظٜشد ٗزبئظ اُجؾش إ 220،ٝثِـذ ػ٤٘خ اُجؾش)

اُطِجخ ٣زظلٕٞ ثبُـشٝس، ٝٛ٘بى كشم را دلاُخ اؽظبئ٤خ ُظبُؼ اُزًٞس ُٝز١ٝ الاخزظبص اُؼ٢ِٔ 

ُْٝ ٣ٌٖ ٛ٘بى كشم را دلاُخ اخظبئ٤خ ٣ؼضٟ ا٠ُ ،ًٝزُي ٣زظلٕٞ ثبػطشاة اُشخظ٤خ اُ٘شعغ٤خ، 

 ٓزـ٤ش اُغ٘ظ ًٝبٕ كشم را دلاُخ اؽظبئ٤خ ُظبُؼ ؽِجخ الاخزظبص اُؼ٢ِٔ

 2011دساعخ انشذفبٌ - -2

ٛذف اُجؾش إ٠ُ ٓؼشكخ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُ٘شعغ٤خ ٝاُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ٝاُزؼشف إ٠ُ دسعخ ش٤ٞػٜٔب 

ٓغزٟٞ رؼ٤ِْ اُٞاُذ٣ٖ ك٢ اُزؤص٤ش ػ٠ِ اُ٘شعغ٤خ ٝٓظبٛشٛٔب ٝدٝس ًَ ٖٓ أُذسعخ ٌٝٓبٕ اُغٌٖ ٝ

اُؾ٤ٌٓٞخ , ع٘ٞة اُخ٤َِ , اُزبثؼخ ُٔذ٣ش٣خ   ٝاُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ُذٟ ؽِجخ اُظق اُؼبشش ك٢ أُذاسط  

, ُٝزؾو٤ن اٛذاف اُذساعخ هبّ اُجبؽش ثبعزخذاّ ادار٤ٖ  2010-2009اُزشث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ ُِؼبّ اُذساع٢ 

ؽبُجب"  (192ذٝا٢ٗ ٝثؼذ رؼذ٣ِٜٔب رْ رطج٤ن الأداح ػ٠ِ ػ٤٘خ ٌٓٞٗخ ٖٓ )ُو٤بط اُ٘شعغ٤خ ٝاُغِٞى اُؼ

ٝؽبُجخ ٝاظٜشد اُ٘زبئظ إٔ دسعخ اٗزشبس اُ٘شعغ٤خ ٓشرلؼخ ُذٟ ؽِجخ اُظق اُؼبشش. ٝػذّ ٝعٞد 

كشٝم داُخ إؽظبئ٤ب ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعخ اُ٘شعغ٤خ رؼضٟ ُٔزـ٤ش اُغ٘ظ ٝاُغٌٖ ٝرؼ٤ِْ الاثٖ ٝرؼ٤ِْ 

اٗزشبس اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ٓزٞعطخ، ٝػذّ ٝعٞد كشٝم داُخ إؽظبئ٤ب ث٤ٖ ٓزٞعطبد الأّ، ٝإٔ دسعخ 

دسعخ اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ رؼضٟ ُٔزـ٤ش اُغ٘ظ ٝاُغٌٖ، ٝرؼ٤ِْ الأة، ٝٝعٞد كشٝم راد دلاُخ إؽظبئ٤خ 

ثٌبُٞس٣ٞط  ػ٘ذ ٓغزٟٞ اُذلاُخ ث٤ٖ ٓزٞعطبد اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ رؼضٟ ُٔزـ٤ش رؼ٤ِْ الأّ ُظبُؼ

 د ػلاهخ اسرجبؽ٤خ ٓٞعجخ ث٤ٖ اُ٘شعغ٤خ ٝٝعٞكؤػ٠ِ، 

  ٝاُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ .

 و2012دساعخ ػجذانكشٚى -3

ٛذف اُجؾش ا٠ُ ٓؼشكخ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُشخظ٤خ اُ٘شعغ٤خ ٝاُغِٞى الا٣ضبس١ ُذٟ ؽِجخ صب٣ٞٗخ   

(ؽبُت ٝؽبُجخ ك٢ أُشؽِخ اُضب٣ٞٗخ ُِؼبّ اُذساع٢ 307ػبّ،ٝثِـذ  ػ٤٘خ اُجؾش )2012أُز٤ٔض٣ٖ 

اعزخذّ اُجبؽضبٕ ٓو٤بط اُشخظ٤خ اُ٘شعغ٤خ ،ٝٓو٤بط اُغِٞى الا٣ضبس١  2010-20111

ّ( ٝرٔذ ٓوبسٗخ أُو٤بط ٓغ اُٞعؾ اُلشػ٢. ٝرج٤ٖ اٜٗب داُخ اؽظبئ٤بً ًٝٔب اظٜشد 2002)ؽ٤ٔذ،ػبّ

اُ٘زبئظ ػذّ ٝعٞد كشم را دلاُخ اؽظبئ٤خ ك٢ ٓزـ٤ش اُغ٘ظ ك٢ اُغِٞى الا٣ضبس١ ،ٝٝعٞد كشم را دلاُخ 

٤خ ك٢ ٓزـ٤ش اُغ٘ظ ك٢ اُشخظ٤خ اُ٘شعغ٤خ ُظبُؼ اُزًٞس ،ٝػذّ ٝعٞد ػلاهخ اسرجبؽ٤خ داُخ اؽظبئ

 ث٤ٖ اُشخظ٤خ اُ٘شعغ٤خ ٝاُغِٞى الا٣ضبس١.
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 و2012دساعخ عٕدح -4

-2010ٛذف اُجؾش ا٠ُ ٓؼشكخ ٓغزٟٞ اُ٘شعغ٤خ ُذٟ ؽِجخ عبٓؼخ الاهظ٠ ُِؼبّ اُذساع٢   

( ًبُت ٝؽبُجخ 364خ ٝاُؼظبث٤خ .ٝثِـذ ػ٤٘خ اُجؾش)،ٝاُزؼشف  ػ٠ِ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُ٘شعغ2011٤

،ٝاعزخذٓذ اُجبؽضخ ٓو٤بع٤ٖ اؽذٛٔب ُو٤بط اُ٘شعغ٤خ ٝا٥خش ُو٤بط اُؼظبث٤خ  ،ٝاظٜشد ٗزبئظ اُجؾش 

ًٝزُي ٝعٞد كشم را دلاُخ اؽظبئ٤خ ك٢ اُ٘شعغ٤خ ٣ٝؼضٟ ا٠ُ ٓزـ٤ش  67,0إ ٓغزٟٞ اُ٘شعغ٤خ  

 اُغ٘ظ ٌٝٓبٕ اُغٌٖ .

 و2017ٚخ ،ٔكبظى ػهٙ دساعخ انخبنذ-5

ٛذف اُجؾش ا٠ُ ٓؼشكخ اُشخظ٤خ اُ٘شعغ٤خ ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ أُغز٘ظش٣خ ا٤ٌُِبد الاٗغب٤ٗخ ُِؼبّ     

(ؽبُت ٝؽبُجخ ،ٝظٜشد ٗزبئظ اُجؾش ٝعٞد 400ّ ، ٝثِـذ ػ٤٘خ اُجؾش)  2015-2014اُذساع٢ 

اُشخظ٤خ ،ٝٝعٞد كشم را  كشم را دلاُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ أُزٞعؾ اُلشػ٢ ٝأُزٞعؾ اُؾغبث٢ ُٔو٤بط

دلاُخ اؽظبئ٤خ ك٢ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ؽغت ٓزـ٤ش اُغ٘ظ ،ٝ ٝعٞد كشم را دلاُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ 

أُزٞعؾ اُلشػ٢ ٝأُزٞعؾ اُؾغبث٢  ػ٠ِ ٓو٤بعب ُزذ٣ٖ اُ٘لؼ٢ ، ٝٝعٞد كشم را دلاُخ اؽظبئ٤خ ك٢ 

اُشخظ٤خ اُ٘شعغ٤خ ٝاُزذ٣ٖ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ؽغت ٓزـ٤ش اُغ٘ظ ًٝزُي ٝعٞد ػلاهخ اسرجبؽ٤خ ث٤ٖ 

 اُ٘لؼ٢ ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ.

 يٕاصَخ انذساعبد انغبثمخ : 

ٛذكذ اُذساعبد اُغبثوخ ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ اُشخظ٤خ اُ٘شعغ٤خ ٝػلاهزٜب ثبُؼظبث٤خ ٝاُغِٞى  -1

 الإ٣ضبس١ اُؼذٝا٢ٗ,

آب اُذساعخ اُؾب٤ُخ كوذ ٛذكذ ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُشخظ٤خ اُ٘شعغ٤خ ُذٟ ؽِجخ ٤ًِخ اُطت 

 ٤ًِٝخ اُضساػخ.

اخزِلذ اُذساعبد اُغبثوخ ك٢ ٌٓبٕ اعشائٜب كجؼؼٜب ك٢ كِغط٤ٖ ٝاخشٟ ك٢ اُؼشام ٝاُذساعخ   -2

 اُؾب٤ُخ اعش٣ذ ك٢ اُؼشام.

( ؽبُت ٝؽبُجخ ٝاد٠ٗ ػ٤٘خ 400ٌٓٞٗخ ٖٓ)اخزِلذ ػ٤٘بد اُذساعبد اُغبثوخ كٌبٗذ اػ٠ِ ػ٤٘خ   -3

 ( ؽبُجب" ٝؽبُجخ. 100( ؽبُت ٝؽبُجخ آب ػ٤٘خ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ٌٓٞٗخ ٖٓ )192ٌٓٞٗخ ٖٓ )

 ع٤ٔغ اُذساعبد اعزخذٓذ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ ،ًٝزُي اُذساعخ اُؾب٤ُخ ارجؼذ أُٜ٘ظ اُٞطل٢  -4

 انفظم انضبنش

 :اعشاءاد انجؾش

ً ُِخ    طٞاد ٝالاعشاءاد اُلاصٓخ ُزؾو٤ن اٛذاف اُجؾش ٝرؾذ٣ذ ٓغزٔؼٚ ٣زؼٖٔ ٛزا اُلظَ ػشػب

ٝػ٤٘زٚ ٝاػذاد ادٝارٚ رزغْ ثبُظذم ٝاُضجبد ،ٖٝٓ اُٞعبئَ الاؽظبئ٤خ أُ٘بعجخ ُزؾ٤َِ اُج٤بٗبد 

 ٝٓؼبُغزٜب

 ألا ـ يغزًغ انجؾش 

خز٤بس اُؼ٤٘خ إ رؾذ٣ذ أُغزٔغ الاط٢ِ آش ْٜٓ ك٢ اُجؾٞس اُزشث٣ٞخ، لإ رُي ٣ؼذ ػشٝس٣بً ك٢ ا    

اُز٢ رٔضَ أُغزٔغ رٔض٤َ طؾ٤ؼ ٣ٝزؾذد ٓغزٔغ اُجؾش اُؾب٢ُ ثطِجخ ٤ًِخ اُطت ٤ًِٝخ اُضساػخ/ 

 (1ّ( ًٝٔب ٓج٤ٖ ك٢ اُغذٍٝ سهْ )2021ــ2020عبٓؼخ اُوبدع٤خ ُِؼبّ اُذساع٢ )
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 (.1عذٔل سلى)

 انًغًٕع انؼذد انكهٛبد

 50 50 انطت

 50 50 انضساػخ

 100 100 انًغًٕع

 

 ػُٛخ انجؾش –صبَٛب 

ثؼذ إ عٔؼذ أُؼِٞٓبد أُزؼِوخ ثبُٔغزٔغ الاط٢ِ ُِجؾش ٝأُزٔضَ ثطِجخ عبٓؼخ اُوبدع٤خ، رْ   

( ؽبُت 100اخز٤بس ٤ًِخ اُطت ٤ًِٝخ اُضساػخ ٝثبُطش٣وخ اُؼشٞائ٤خ اُجغ٤طخ ،ؽ٤ش ثِـذ ػ٤٘خ اُجؾش)

 ( 2ٝؽبُجخ ًٝٔب ٓج٤ٖ ك٢ اُغذٍٝ سهْ )

 (2عذٔل )

 انًغًٕع انغُظ         انكهٛخ د

 اَبس ركٕس

 50 25 25 انطت 1

 50 25 25 انضساػخ 2

 100 50 50 انًغًٕع

 

 :أداح انجؾش

 يمٛبط انشخظٛخ انُشعغٛخ  -  1

لأعَ رؾو٤ن ٛذف اُجؾش اُؾب٢ُ ك٢ ٓؼشكخ اُشخظ٤خ اُ٘شعغ٤خ ُذٟ اُطِجخ رطِت إ٣غبد أداح ُو٤بط 

٠ الاؽلاع ػ٠ِ اُجؾٞس اُؼشث٤خ اُز٢ رزؼِن ثبُ٘شعغ٤خ اُشخظ٤خ اُ٘شعغ٤خ ُزُي ػٔذ د اُجبؽضخ إُ

(كوشح, ٝهذ ٝػؼذ اُجذائَ ُلإعبثخ ػ٠ِ 38ٝؽشم ه٤بعٜب اػذد اُجبؽضخ أداح رزٌٕٞ ٖٓ كوشاد ػذدٛب )

( إر ُْ ٣طِت ٖٓ اُطِجخ  4،3،2،1اُلوشاد ٢ٛٝ )دائٔب , أؽ٤بٗب , ؿبُجب , ٗبدسا ( ٝرؼط٢ اُذسعبد   )

و٤َِ ٖٓ اُزؤص٤ش أُؾزَٔ ُؼبَٓ أُشؿٞثخ الاعزٔبػ٤خ ٓغ ٓضبٍ ٣ٞػؼ ٤ًل٤خ رًش اعٔبءْٛ ٖٓ اعَ اُز

 الاعزغبثخ .

 :انظذق   - 2

٣ؼذ اُظذم ٖٓ الأٓٞس أُٜٔخ اُٞاعت رٞاكشٛب ك٢ أُو٤بط ،كبُٔو٤بط ٣ؼذ طبدهبً ارا ًبٕ ثٔوذٝسٙ    

 (.118ّ:1990ه٤بط ٓب ٝػغ لأعِٚ )داٝد ٝػجذ اُشؽٖٔ 

بط ػ٠ِ ٗخجخ ٖٓ اُخجشاء أُخزظ٤ٖ* لإثذاء آسائْٜ اُغذ٣ذح ك٢ ٓذٟ طلاؽ٤خ ػشػذ اُجبؽضخ أُو٤   

(كوشح ٝٓذٟ ٓلائٔزٜب ُٔٞػٞع اُجؾش ٝأ٣خ ٓلاؽظبد 45كوشاد أُو٤بط ثظٞسرٜب الأ٤ُٝخ ٝاُجبُـخ)

(كوشح ًٝبٗذ ٗغجخ 38أخشٟ رْ الأخز ثٜب ٝرؼذ٣َ كوشارٚ ٝأطجؾذ كوشاد أُو٤بط ثظٞسرٜب اُٜ٘بئ٤خ )

 80/0الارلبم 

 :انضجبد -3

( ُِٝزؾون ٖٓ صجبد 83ّ:ص٣1987وظذ ثبُضجبد دهخ اُو٤بط ،اٝ دسعخ الارغبم ك٢ اُو٤بط )اثٞ ػلاّ 

(ؽبُت ٝؽبُجخ ٖٓ ٤ًِز٢ اُطت 40أُو٤بط ،ؽجوذ اُجبؽضخ أُو٤بط ػ٠ِ ػ٤٘خ اعزطلاػ٤خ ثِـذ)

اُؼ٤٘خ ٗلغٜب ّ. ٝثؼذ اعجٞػ٤ٖ اػبدد اُجبؽضخ رطج٤وٚ ػ٠ِ  2021-2020ٝاُضساػخ ُِؼبّ اُذساع٢ 
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% ٝٛٞ صجبد ػب٢ُ ،كؤٜٗب رؼذ كوشاد 80،ٝثبعزؼٔبٍ ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ كوذ ثِؾ ٓؼبَٓ الاسرجبؽ 

 (288ّ:ص1977أُو٤بط ع٤ذح)عبثش ،

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ا.ّ.د. ساػ٢ ػج٤ذ ؽغٖ 

 ٣ذا.ّ.د. ػ٢ِ ؽغ٤ٖ ػب

 ا.ّ.د.ػشؿبّ عب٢ٓ

 ا.ّ.آب٢ٗ ؽبسس

 أ.ّ. اعٔبء ػض٣ض ػجذ اٌُش٣ْ

 ا.ّ.. طلبء ٝد٣غ ػجذ اُغبدح

 ا.ّ. سائذ  اسؽ٤ْ

  :رطجٛك ادارٙ انجؾش 3

هبٓذ اُجبؽضخ ثئػذاد رؼ٤ِٔبد أُو٤بط ٝرؾون ٖٓ ٝػٞػ اُزؼ٤ِٔبد ٝصع أُو٤بط ػ٠ِ ػ٤٘خ 

ُٔو٤بط ٝكوشارٚ ٝاػؾخ ُِٔغزغ٤ج٤ٖ ٝثؼذ (ؽبُت ٝؽبُجخ ,ًٝبٗذ رؼ٤ِٔبد ا40اعزطلاػ٤خ ثِـذ )

أُو٤بط ػ٠ِ  الاٗزٜبء ٖٓ إػذاد أُو٤بط  ٝاُزؤًذ ٖٓ اُظذم ٝاُضجبد ُِٔو٤بط هبٓذ اُجبؽضخ ثزطج٤ن

( ؽبُت ٝؽبُجخ ٝهبٓذ ثزٞػ٤ؼ اُـب٣خ ٖٓ اُزطج٤ن ُِٔغزغ٤ج٤ٖ 100ػ٤٘خ اُجؾش ٝاُجبُؾ ػذدٛب )

ك٢ اُظلؾخ الأ٠ُٝ ٖٓ أُو٤بط , ٣ٝوّٞ اُطبُت  ٝؽِجذ ٖٓ أُجؾٞص٤ٖ هشاءح اُزؼ٤ِٔبد أُٞػؾخ

 ثبلإعبثخ ػٖ كوشاد أُو٤بط ، ٝرْ رٞػ٤ؼ إ١ اعزلغبس ٣شد ٖٓ أكشاد اُؼ٤٘خ . 

 :انٕعبئم الاؽظبئٛخ

 اعزخذٓذ اُجبؽضخ اُؾو٤جخ الاؽظبئ٤خ

 انفظم انشاثغ

 ٚزضًٍ ْزا انفظم  ػشع انُزبئظ ٔيُبلشزٓب 

 ألا / ػشع انُزبئظ  

 يب يغزٕٖ انُشعغٛخ نذٖ طهجخ كهٛخ انطت ٔكهٛخ انضساػخ انٓذف الأل: 

اُزؼشف ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُشخظ٤خ اُ٘شعغ٤خ ُذٟ ؽِجخ ٤ًِخ اُطت ٝاُضساػخ ُـشع اُزؼشف ػ٠ِ 

ٓغزٟٞ اُشخظ٤خ اُ٘شعغ٤خ ُذٟ ؽِجخ ٤ًِخ اُطت ٝاُضساػخ ٝثؼذ رطج٤ن أُو٤بط ثظٞسرٚ اُٜ٘بئ٤خ 

ٝؽبُجخ ٖٓ ٤ًِخ اُطت ٝاُضساػخ , ٝثؼذ رؾ٤َِ ( ؽبُت 100ػ٠ِ ػ٤٘خ اُجؾش ٝاُجبُؾ ػذدٛب )

( ثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١ 49,90الاعزغبثبد ُِطِجخ ك٢ ػٞء ثذائَ الاعبثخ رج٤ٖ إ أُزٞعؾ اُؾغبث٢  )

( , ٝػ٘ذ اخزجبس اُلشم ث٤ٖ أُزٞعط٤ٖ 95( آب أُزٞعؾ اُلشػ٢ ُِو٤بط كوذ ًبٕ )49,90هذسح  )

نًزٕعظ انؾغبثٙ نهًغزًغ , ظٓشد فشٔلب راد دلانخ نلاعزذلال ؽٕل ا ثبعزخذاّ الاخزجبس اُزبئ٢

 (3اؽظبئٛخ , ٔانغذٔل سلى )

 (3عذٔل سلى )

انًزٕعظ  انؼُٛخ

 انؾغبثٙ

انًزٕعظ 

 انفشضٙ

الاَؾشاف 

 انًؼٛبس٘

دسعخ 

 انؾشٚخ

انمًٛخ     

انزبئٛخ 

 انًؾغٕثخ

انمًٛخ 

انزبئٛخ 

 انغذٔنٛخ

يغزٕٖ 

 انذلانخ

100 49,90 95 97,15 98 82,2 670,1 05,0 
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 05,0( ٢ٛٝ داُخ ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )82,2(إ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ )٣3زج٤ٖ ٖٓ اُغذٍٝ )    

( , ٝٛزا ٣ؼ٢٘ إ ؽِجخ ٣زٔزؼٕٞ ثذسعخ اػ٠ِ ٖٓ ٓزٞعؾ أُغزٔغ , ٣ٌٖٝٔ اُوٍٞ 98(ٝثذسعخ ؽش٣خ)

 ٝعٞد دسعخ ٓؾذٝدح ٖٓ اُ٘شعغ٤خ .

 

 زٟٞ اُشخظ٤خ اُ٘شعغ٤خ ٣ؼضٟ ا٠ُ اُزخظض. َٛ ٣ٞعذ كشم داٍ إؽظبئ٤ب" ك٢ ٓغانٓذف انضبَٙ : 

 (4عذٔل سلى)

انًزٕعظ  انؼُٛخ

 انؾغبثٙ

الاَؾشاف 

 انًؼٛبس٘

دسعخ 

 انؾشٚخ

انمًٛخ 

انزبئٛخ 

 انًؾغٕثخ

انمًٛخ 

انزبئٛخ 

 انغذٔنٛخ

يغزٕٖ 

 انذلانخ

 05,0 82,2 007,4  94,16 94,94 كهٛخ انطت

كهٛخ 

 انضساػخ

04,86 72,13 98     

( رؼضٟ ُٔزـ٤ش اُزخظض  0,05( ٝعٞد كشٝم داُخ اؽظبئ٤ب" ػ٘ذ ٓغزٟٞ )4) ٣زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ  

ؽ٤ش ًبٕ أُزٞعؾ  اُؾغبث٢ ٤ًِخ اُطت اػ٠ِ ٖٓ ٤ًِخ اُضساػخ , ٝٛزٙ اُ٘ز٤غخ رؤر٢ ٗز٤غخ اُضوبكخ اُز٢ 

٣ؼ٤شٜب ؽِجخ ٤ًِخ اُطت كِذ٣ْٜ ؽت اُزاد , اُشؿجخ ك٢ اُغ٤طشح ,ٝاْٜٗ اطؾبة عِطخ ٝع٤بدح , الآش 

٣ُٞذ ػ٘ذْٛ اؽغبط ثبُزؼب٢ُ ٝاُزلٞم ػٖ ثبه٢ اُطِجخ ٖٝٓ صْ كوذ اطجؾذ اُ٘شعغ٤خ ٖٓ الآٞس  اُز١

اُٞاػؾخ ُذٟ ؽِجخ ٤ًِخ اُطت عٞاء ك٢ رظشكبرْٜ اٝ رؼبِْٜٓ ٓغ ؿ٤شْٛ لإؽغبعْٜ ثبْٜٗ الاًضش 

 . شٜشح ٝع٤طشح

ا٠ُ ٓزـ٤ش اُغ٘ظ َٛ ٣ٞعذ كشم داٍ إؽظبئ٤ب" ك٢ ٓغزٟٞ اُشخظ٤خ اُ٘شعغ٤خ ٣ؼضٟ انٓذف انضبنش: 

 اٗبس( –)رًٞس 

اُزؼشف ػ٠ِ اُلشٝم ث٤ٖ اُطِجخ اُزًٞس ك٢ ٤ًِخ اُطت ٤ًِٝخ اُضساػخ ٝاُطِجخ الإٗبس ك٢ ٤ًِخ اُطت 

 ( ٣ٞػؼ رُي: ٤ًِٝ5خ اُزشث٤خ ك٢ اُشخظ٤خ اُ٘شعغ٤خ ٝاُغذٍٝ)

 5عذٔل سلى 

انًزٕعظ  انؼُٛخ

 انؾغبثٙ

الاَؾشاف 

 انًؼٛبس٘

دسعخ 

 انؾشٚخ

انمًٛخ 

انزبئٛخ 

 انًؾغٕثخ

انمًٛخ 

انزبئٛخ 

 انغذٔنٛخ

يغزٕٖ 

 انذلانخ

 05,0 000,2 07,0  55,16 4,90 50ركٕس 

     98 55,15 58,90 50اَبس 

(ٝثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١  4,90ثِـذ دسعخ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ُِزًٞس ك٢ اُشخظ٤خ اُ٘شعغ٤خ)   

 خظ٤خ(,ث٤٘ٔب ثِـذ دسعخ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ُٔغٔٞػخ الإٗبس ك٢ اُش55,16هذسٙ)

انمًٛخ  الاخزجبس اُزبئ٢ ًبٗذ (,ٝثؼذ رطج٤ن55,15(ٝثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١ هذسٙ )58,90اُ٘شعغ٤خ)

  .ا١ لا ٣ٞعذ كشٝم ث٤ٖ اُزًٞس ٝالإٗبس (05,0(٢ٛٝ ؿ٤ش داُخ ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ)07,0أُؾغٞثخ)
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  :الاعزُزبعبد

 ك٢ ػٞء ٗزبئظ اُجؾش اُؾب٢ُ اعز٘زظ اُجبؽضٕٞ الار٢ : 

٤ِخ اُطت ٤ًِٝخ اُضساػخ ٣زٔزؼٕٞ ثٔغزٟٞ ٖٓ اُ٘شعغ٤خ ٝهذ ػضد اُجبؽضخ اُغجت ا٠ُ ـ إ ؽِجخ 1ً 

 رٔزغ اُؼ٤٘خ ثذسعخ ٖٓ اُضوخ ثبُ٘لظ ٝالاؽغبط ثبُزاد .

ـ لا ٣ٞعذ كشٝم راد دلاُخ اؽظبئ٤خ رؼضٟ ُٔزـ٤ش اُغ٘ظ ك٢ ٓغزٟٞ اُ٘شعغ٤خ ُٝؼَ أٌُبٗخ اُز٢ 2 

لظ ٝٗظشح أُغزٔغ ُٜب ادٟ ا٠ُ ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ٝٛزٙ اُ٘ز٤غخ رزٔزغ ثٜب أُشأح ا٤ُّٞ ٝدسعخ اُضوخ ثبُ٘

 خبُلذ اُذساعبد اُغبثوخ . 

ـ ٣ٞعذ كشٝم راد دلاُخ اؽظبئ٤خ رؼضٟ ُٔزـ٤ش اُزخظض ُٝظبُؼ ؽِجخ ٤ًِخ اُطت ٝٛزٙ ٗز٤غخ 3

ؽج٤ؼ٤خ ُشؼٞس ٛؤلاء اُطِجخ ثبُزؼب٢ُ ػ٠ِ ثبه٢ اهشاْٜٗ كطج٤ؼخ اُج٤ئخ اُز٢ ٣ؼ٤شٕٞ ثٜب ,أٌُبٗخ 

 عزٔبػ٤خ , ٗظشح أُغزٔغ ُْٜ أُؤَٛ اُؼب٢ُ اُز١ ٣ٔزٌِٞٗٚ ادٟ ا٠ُ رطجؼْٜ ثبُظلبد اُ٘شعغ٤خ.الا

 انزٕطٛبد ٔانًمزشؽبد

 ألا :انزٕطٛبد

 ػوذ ٗذٝاد رضو٤ل٤خ رٞػؼ اُلشم ث٤ٖ اُ٘شعغ٤خ اُغ٣ٞخ ٝاُ٘شعغ٤خ أُشػ٤خ . -1

ئ٤غ٤خ ُطشائن الاسشبد رٞع٤ٚ اٛزٔبّ اُؼب٤ِٖٓ ك٢ ٓغبٍ الاسشبد اُ٘لغ٢ ا٠ُ ٝػغ اُخطٞؽ اُش -2

 ٝاُؼلاط اُ٘لغ٢ اُز٢ رز٘بعت ٝؽج٤ؼخ اُشخظ٤خ اُز٢ رؼب٢ٗ ٖٓ اُ٘شعغ٤خ . 

ر٤ٔ٘خ سٝػ اُزؼبٕٝ ث٤ٖ اُطِجخ ك٢ ٓخزِق الاخزظبطبد ٝاُزؤًذ ٖٓ رؾ٣َٞ أُ٘بكغخ اُز٢ رزٞخ٠  -3

 ٓآسة رار٤خ ٝاؽبُزٜب ا٠ُ ٓ٘بكغخ عٔبػ٤خ رزٝة ك٢ ؽ٘ب٣بٛب سٝػ الاٗب٤ٗخ اُلشد٣خ

 : انًمزشؽبد صبَٛب  

اعشاء دساعخ رغزٜذف ه٤بط اُ٘شعغ٤خ ُذٟ ششائؼ اعزٔبػ٤خ ٖٓ اُجبُـ٤ٖ)ٓذسع٤ٖ, اؽجبء(  -1

 ٝػلاهزٜب ثبلإداء .

 اعشاء دساعخ ٓوبسٗخ ك٢ ٓلّٜٞ اُزاد ث٤ٖ اُطِجخ ك٢ ٤ًِخ اُطت ٤ًِٝخ اُزشث٤خ اُزًٞس ٝالإٗبس -2

 طت ٤ًِٝبد اخشٟ .  اعشاء دساعخ ٓوبسٗخ ك٢ اُغِٞى اُ٘شعغ٢ ث٤ٖ اُطِجخ ك٢ ٤ًِخ اُ -3

 :انًظبدس

،داس اُؼِْ ُ٘شش ٝاُزٞص٣غ  1اثٞ ػلاّ ،سعبء ٓؾٔٞد : ه٤بط ٝرو٣ْٞ اُزؾظ٤َ اُذساع٢ ، ؽ -1

 1987ّ،ا٣ٌُٞذ،

الارشٝش٢،ػٔبد اثشا٤ْٛ:اُشخظ٤خ ٝػلاهزٜب ثبُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ُذٟ ؽِجخ عبٓؼخ ثـذاد ٤ًِخ  -2

 ّ(2004اُزشث٤خ اثٖ ا٤ُٜضْ )سعبُخ ٓبعغز٤ش ؿ٤ش ٓ٘شٞسح،

3-  

ٌٓزجخ الاٗغِٞ  1ثبظٚ ،آٓبٍ ػجذ اُغ٤ٔغ ٤ِٓغ٢: اُشخظ٤خ ٝالاػطشاثبد اُغ٤ًِٞخ ٝاُٞؽذا٤ٗخ.ؽ-3

 1997ّ،اُوبٛشح،

.اُجؾ٤ش١ ,ػجذ اُشه٤ت: اُشخظ٤خ اُ٘شعغ٤خ ك٢ ػٞء ٗظش٣خ اُزؾ٤َِ اُ٘لغ٢ .اُوبٛشح، داس -4

 1987ّأُؼبسف ،

٤خ, ًشاعخ اُزؼ٤ِٔبد ,اُوبٛشح: ٌٓزجخ (.اعزج٤بٕ اُشخظ٤خ اُ٘شعغ2005اُجؾ٤ش١ ,ػجذ اُشه٤ت) -5

 اُٜ٘ؼخ أُظش٣خ.

.اُ٘شعغ٤خ ٝػلاهزٜب ثبُؼذٝا٤ٗخ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؽِجخ اُغبٓؼخ: دساعخ 2005)عبة الله, ٓ٘بٍ) -6

 71-1ّ   ص2005(,  51عب٣ٌٞٓزش٣خ. ٓغِخ ٤ًِخ اُزشث٤خ ثبُضهبص٣ن, اُؼذد)

 1977ّؼخ اُؼشث٤خ،اُوبٛشح،عبثش،عبثش ػجذ اُؾ٤ٔذ : ػِْ اُ٘لظ اُزشث١ٞ. داس اُٜ٘-7
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 (1يهؾك )

 عبيؼخ انمبدعٛخ

 كهٛخ انزشثٛخ نهجُبد

 لغى سٚبع الاطفبل

 يمٛبط انشخظٛخ انُشعغٛخ نذٖ طهجخ كهٛخ انطت ٔكهٛخ انضساػخ

 تػضٚض٘ انطبن

 ػضٚضرٙ انطبنجخ

 َٓذٚكى اطٛت انزؾٛبد

رمٕو انجبؽش ثإعشاء ثؾضٓب انًٕعٕو)انشخظٛخ انُشعغٛخ نذٖ طهجخ كهٛخ انطت ٔكهٛخ انضساػخ(ٔفًٛب ٚهٙ ػذد     

يٍ انفمشاد َشعٕ ثؼذ لشاءرٓب ثذلخ الاعبثخ ػٍ كم فمشح يٍ انفمشاد اعبثخ دلٛمخ ٔطبدلخ لاٌ ٞعبثزك دٔس فٙ 

انؼهًٙ ػهًب اٌ نٛظ ُْبنك اعبثخ طؾٛؾخ ٔاعبثخ خبطئخ .اًَب الاعبثخ ْت رؼجش ػٍ سأٚك خذيخ اغشاع انجؾش 

 انخبص ٔنًب كبَذ الاعبثخ ٞغشاع انجؾش انؼهًٙ فلا ؽبعخ نزكش الاعى.........

ايبو الاخزٛبس انز٘ ٚؼجش ػٍ سأٚك ػهًب اٌ انجذائم ْٙ)دائًب، √  ( ثؼذ لشاءح كم فمشح ٚشعٗ ٔضغ ػلايخ )     

 بنجب،  اؽٛبَب، َبدسا(غ

 ٚشعٗ رذٍٔٚ انًؼهٕيبد الارٛخ:ـ    

 انكهٛخ.................. -ا

 انغُظ                   -2

 

 ٌُْ كبئن اُشٌش ٝاُزوذ٣ش
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     افكبس٘ ْٙ انظؾٛخ يمبسَخ ثأفكبس الاخشٍٚ 5

     اػًبنٙ يًٛضِ خلافب  نٟخشٍٚٛ 6

     ايٛم لاَزمبد الاخشٍٚ 7

     اؽت اٌ ُٚظش نٙ الاخشٍٚ ثبَجٓبس ٔاػغبة 8

     اكشس كهًخ اَب ثشكم يهفذ نلاَزجبِ 9

     ٚظفُٙ الاخشٌٔ ثبٌ نذ٘ انمذسح ػهٗ رًضٛم الادٔاس 10

     ارخز شزٗ انٕعبئم نهؾظٕل ػهٗ يُظت سفٛغ 11

     لا رًُٓٙ عٕٖ انظذالبد انزٙ رشفغ يٍ شأَٙ 12

     اَزمى يٍ انز٘ ٚؼبسضُٙ 13

     اشؼش ثؼظًخ يب ايهك يٍ لذساد ٔطبلبد 14
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     اؽت اٌ ًٚذؽُٙ الاخشٍٚ 22

اػشف يب ٚفكش ثّ الاخشٌٔ ٔاشؼش ثأَُٙ نغذ ثؾبعخ  23

 نغًبػٓى

    

     ارًؼٍ ثًؾبعٍ عغًٙ ٔشكهٙ فٙ انًشآح 24

     ُٚجغٙ اٌ ٚزششف الاخشٌٔ ثًؼشفزٙ 25

     لا رًُٓٙ عٕٖ انظذلبد انزٙ رؾمك نٙ غبٚزٙ 26

     لا ٚؾك نٝخشٍٚ يُبلشزٙ فٙ انؾظٕل ػهٗ يب اسٚذِ 27
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     اعزغم اٜخشٍٚ ثطشق يخزهفخ 29

     اؽت اٌ اعُذ انًٓبو انٗ اٜخشٍٚ 30

     اشؼش ثبنًهم ٔانضٛك ٔانفشاؽ 31

     نٛظ نذ٘ انمذسح ػهٗ انؾت ٔانزؼبطف يغ اٜخشٍٚ 32

     اشؼش ثب٠ْبَخ ٞلم ؽشكخ أ اشبسح رظذس يٍ اٜخشٍٚ 33

ّٙ انغٛشح يٍ الاخشٍٚ 34      رغٛطش ػه
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Abstract 

      The current research aimed to know the level of narcissism among 

students of the Faculty of Medicine and students of the Faculty of 

Agriculture, and the results showed that the students of the Faculty of 

Medicine and the Faculty of Agriculture enjoy a level of narcissism. The 

level of narcissism. Perhaps the status that women enjoy today, the degree of 

self-confidence and society's view of them led to this result, and this result 

contradicted previous studies. There are statistically significant differences 

due to the variable of specialization and in favor of the students of the 

Faculty of Medicine, and this is a natural result of these students' feeling of 

superiority over the rest of their peers. 
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