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 :  ِغزخٍص اٌجؾش

"  ك٢ ٠ٌٓ٣Paivio ٛيث ثُذقظ إ٠ُ ثُضؼٌف ػ٠ِ )ثعٌ أٗٔٞىػ ٓوضٌؿ ػ٠ِ ٝكن  ٗظ٣ٌز  "      

صقظ٤َ ٓجهر ثُضج٣ًل ٝثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬ ُوٟ ؽ٬ح ثُظق ثُنجِٓ ث٫هد٢( ،٣ٌٖٝٔ صلظ٤َ ٛوكج 

 ثُذقظ ث٠ُ ٓج ٣جص٢:

 "  .Paivioد٘جء أٗٔٞىػ صو٢ْ٣ً ػ٠ِ ٝكن ٗظ٣ٌز  "  -1

ثُضغذش ٖٓ كجػ٤ِز ث٧ٗٔٞىػ ثُٔوضٌؿ ك٢ صقظ٤َ ٓجهر ثُضج٣ًل ٝثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬ ُوٟ ؽ٬ح ثُظق  -2

"   دجّضؼٔجٍ Paivioُضقو٤ن ٛوف ثُذقظ صْ د٘جء أٗٔٞىػ صو٢ْ٣ً ػ٠ِ ٝكن ٗظ٣ٌز  " ثُنجِٓ ث٫هد٢.

ٞؽو كٌم ىٝ : ٫ 1٣ ٜٓ٘ؼ ثُذقظ ثُٞطل٢. ٝ ُِضقون ٖٓ ثعٌٙ ط٤ـش ثُلٌػ٤ضجٕ ثُظل٣ٌضجٕ ث٫ص٤ضجٕ:

( د٤ٖ ٓضّٞؾ هًؽجس ؽ٬ح ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ثُي٣ٖ 0.05ه٫ُز إفظجة٤ز ػ٘و ْٓضٟٞ ه٫ُز )

٣وًّٕٞ ٝكن ث٫ٗٔٞىػ ثُٔوضٌؿ ٝٓضّٞؾ هًؽجس ؽ٬ح ثُٔؾٔٞػز ثُؼجدطز ثُي٣ٖ ٣وًّٕٞ دجُط٣ٌوز 

 ث٫ػض٤جه٣ز ك٢ ثمضذجً ثُضقظ٤َ ثُوًث٢ّ ثُذؼو١ .

( د٤ٖ ٓضّٞؾ هًؽجس ؽ٬ح ثُٔؾٔٞػز 0.05ػ٘و ْٓضٟٞ ه٫ُز ) : ٫ ٣ٞؽو كٌم ىٝ ه٫ُز إفظجة٤ز2

ثُضؾ٣ٌذ٤ز ثُي٣ٖ ٣وًّٕٞ ٝكن ث٫ٗٔٞىػ ثُٔوضٌؿ ٝٓضّٞؾ هًؽجس ؽ٬ح ثُٔؾٔٞػز ثُؼجدطز ثُي٣ٖ 

٣وًّٕٞ دجُط٣ٌوز ث٫ػض٤جه٣ز ك٢ ٓو٤جُ ثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬ ،ٝصقوه ثُذقظ دؼ٤٘ز ٖٓ ؽ٬ح ثُظق 

( ّ .  2021 – 2020ل٤ِ ك٢ ٓقجكظز ثُوجه٤ّز ُِؼجّ ثُوًث٢ّ) ثُنجِٓ ث٧هد٢ ٖٓ ثػوثه٣ز ثدٖ ثُ٘

ٝثمضجً ثُذجفظ ثُضظ٤ْٔ ثُضؾ٣ٌذ٢ ىث ثُؼذؾ ثُؾَة٢ ، ٝصْ ثمض٤جً شؼذض٤ٖ ٖٓ ثُظق ثُنجِٓ ث٫هد٢ 

( ؽجُخ ك٢ ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ٝصٔغَ ثُشؼذز 30( ؽجُخ دٞثهغ )59ػشٞثة٤جً، ٝدِـش ػ٤٘ز ثُذقظ )

( ؽجُخ ٝصٔغَ شؼذز )أ( ثُي٣ٖ هًّٞث 29ىػ ثُٔوضٌؿ، ٝثُٔؾٔٞػز ثُؼجدطز ))ػ( ثُي٣ٖ هًّٞث دج٧ٗٔٞ

دجُط٣ٌوز ث٫ػض٤جه٣ز ٝأؽ١ٌ د٤ٜ٘ٔج صٌجكؤ ك٢ ثُٔضـ٤ٌثس )ثُؼٌٔ ث٢َُ٘ٓ، ثُٔؼِٞٓجس ثُْجدوز ، ثُيًجء، 

ٓو٤جُ ثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬، ثُضقظ٤َ ثُوًث٢ّ ٨ُد٣ٖٞ( ،ٝأػو ثُذجفظ ثمضذجًث ُِضقظ٤َ ثُٜ٘جة٢، ٝصؤًو 

ٖ طوهٚ ٝعذجصٚ ٝٓؼجَٓ طؼٞدضٚ ٝثُوٞر ثُض٣َ٤٤ٔز ُلوٌثصٚ ٝكؼج٤ُز ثُذوثةَ ثُنجؽتز ، ًٔج ثػو ثُذجفظ ٓ

ٓو٤جّج ُِضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬ ٝصؤًو ٖٓ طوهز ٝعذجصٚ ٝٓؼجَٓ طؼٞدضٚ ٝثُوٞر ثُض٣َ٤٤ٔز ، ٝك٢ ٜٗج٣ز ثُضؾٌدز 

ً دجّضؼٔجٍ ) ٌٜس ثُ٘ضجةؼ صلٞم ؽ٬ح ( ٝثظspss20ؽذن ثُذجفظ ثهٝثس دقغٚ ٝػجُؼ د٤جٗجصٚ إفظجة٤ج

ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ثُض٢ هًّٞث دج٫ٗٔٞىػ ثُٔوضٌؿ ػ٠ِ ثُٔؾٔٞػز ثُؼجدطز ثُي٣ٖ هًّٞث دجُط٣ٌوز 

ث٫ػض٤جه٣ز ك٢ ثُضقظ٤َ .ٝٓو٤جُ ثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬ ٝك٢ ػٞء ٗضجةؼ ثُذقظ أٝط٠ ثُذجفظ دؼًٌٝر 

هوّ ثُذجفظ ٓؾٔٞػز ٖٓ ثُضٞط٤جس ثّضؼٔجٍ ث٫ٗٔٞىػ ثُٔوضٌؿ ك٢ ثُضقظ٤َ ٝثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬ ًٔج 

ٝثُٔوضٌفجس ، أدٌٍٛج إؽٌثء هًثّجس ٓٔجعِز ُِوًثّز ثُقج٤ُز ػ٠ِ ٌٓثفَ هًث٤ّز أمٌٟ ٬ٌُ 

ثُؾ٤٤ْٖ٘. ًيُي ثُضؼٌف ػ٠ِ كجػ٤ِز ث٫ٗٔٞىػ ثُٔوضٌؿ ػ٠ِ ٓضـ٤ٌثس صجدؼز أمٌٟ ٓغَ ثُضل٤ٌٌ 

 ث٩دوثػ٢ ، ٝثُغوز دجُ٘لِ ، ٝث٫صؾجٙ ٗقٞ ثُٔجهر ، ٝؿ٤ٌٛج .

 ثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬ ( -ثُضقظ٤َ  -"  Paivioٗظ٣ٌز  " -) ث٫ٗٔٞىػ ثُٔوضٌؿ   اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ
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 لدلة كلية التربية الاساسية  
 الجامعة  المستهصرية 

 اٌفصً الأٚي / اٌزؼش٠ف ثبٌجؾش

 :Problem of the Researchاٚلا / ِشىٍخ اٌجؾش 

ثٕ ثُغًٞر ثُضٌِ٘ٞؽ٤ز ٝفًٌز ثُضؼِْ ٓضطًٞر دشٌَ ٣ٌّغ ُيث ثطذـ ٖٓ ثُؼًٌٝر ٓٞثًذز ٛيث         

ًٞ دٔنضِق ثُؾٞثٗخ ّٞثء ػ٠ِ ثُظؼ٤و ثُؼ٢ِٔ ثٝ ثُؼ٢ِٔ ُيث ًجٕ ٖٓ ثُٞثؽخ ث٫ٛضٔجّ دووًثس ثُضط

ثُطِذز ٝثصجفز ثُلٌطز ثٓجْٜٓ ُِضل٤ٌٌ دضجَٓ، ُٔؼٌكز ثُطٌثةن ثُٔ٘جّذز ُضل٤ٌٌْٛ، كضؼِْ ثُضل٤ٌٌ ٝص٤ٜتضٚ 

ّْجس ثُضٌد٤ز ٝثُضؼ٤ِْ ثْٛ ٖٓ ثػطجء ثُلٌٌر ؽجَٛر ُيث صؼِْ ثُضل٤ٌٌ ٝؽخ ثٕ ٣ٌٕٞ ثُٜوكج ثٌُة٤ِ ُٔؤ

 (.27: 1999ػ٠ِ فو ّٞثء )ؽٌٝثٕ،

ٝدجٌُؿْ ٖٓ ثُوػٞثس ثٌُغ٤ٌر ثُض٢ ٗجهٟ دٜج ثُضٌد٣ٕٞٞ دؼًٌٝر ص٤٤ٌق ث٫ّضٌثص٤ؾ٤جس ٝثُ٘ٔجىػ       

ٝكوج ٫فض٤جؽجس ثُطِذز ٝثصؾجٛجصْٜ ثُض٢ صؾؼَ ٖٓ ثُطجُخ ث٣ؾجد٤ج ، ٝثُٔقًٞثثٌُة٤ِ ُؼ٤ِٔز ثُضؼِْ ، ث٫ 

 (. 2: ص٢2010 ثُـجُخ صؼضٔو ثُقلع ٝثُضِو٤ٖ )ثُؾ٘جد٢،ثٜٗج ٓجٍثُش ك

ٝٛيث ٓج أًوصٚ ٗضجةؼ ٓؾٔٞػز ٖٓ ثُوًثّجس ٝثُذقٞط ثُض٢ أؽ٣ٌش ك٢ ٓؾجٍ ثُضو٣ًِ ٝصو٣ٞٔٚ ك٢     

ٓجهر ثُضج٣ًل إى ثًوس ثػضٔجه ث٧ّج٤ُخ ثُضو٤ِو٣ز ك٢ صو٣ًِ ثُضج٣ًل  ٜٓ٘ج ػ٠ِ ّذ٤َ ثُٔغجٍ ٫ ثُقظٌ 

ثُض٢ د٤٘ش ثٕ ثّج٤ُخ ثُضو٣ًِ ثُٔؼضجهر صْؼ٠ ث٠ُ طخ ثُطِذز ك٢ هجُخ ى١  (.1995هًثّز )ثُؼذ٤و١,

 (45: 1995)ثُؼذ٤و١, ْٗن ٓقوه ٝٓـِن ٝدجُضج٢ُ صذؼوٙ ػٖ ثُضل٤ٌٌ ٝثّض٤ؼجح ٛيٙ ثُٔجهر .

ُٜٝيث ٣ٌٟ ثُذجفظ ثٕ ٛ٘جى فجؽٚ ِٓقٚ ث٠ُ ٓٞثًذز ثُضطًٞثس ثُقجطِز ك٢ ؽٌثةن ثُضو٣ًِ       

ػضٔجه ػ٠ِ ثُ٘ٔجىػ ٝث٫ّضٌثص٤ؾ٤جس ثُقو٣غز ك٢ ثُضو٣ًِ ثى ُْ ٣ؼو ٓوذ٫ٞ ثُضْٔي ٝأّج٤ُذٚ ٖٓ م٬ٍ ث٫

دجُطٌثةن ثُضو٤ِو٣ز ًٜٞٗج ُْ صؼو ًجك٤ز ُضِذ٤ز ٓضطِذجس ثُؼ٤ِٔز ثُضؼ٤ٔ٤ِز ٝثُضٌد٣ٞز ٫ٝ ٤ّٔج ثٕ ثُؼجُْ 

و٣ز ك٢ ثُضو٣ًِ ٣شٜو ث٤ُّٞ هلَثس ٗٞػ٤ز ٤ًٔٝز ك٢ ؽ٤ٔغ ٓؾج٫س ثُق٤جر ٝثٕ ثُذوجء ػ٠ِ ثُطٌثةن ثُضو٤ِ

 ٣َ٤ّو فضٔج ٖٓ ثُٜٞر د٤٘٘ج ٝد٤ٖ دِوثٕ ثُؼجُْ ثُٔضووّ.

 ٚرأع١غب ػٍٝ ِبرمذَ ٠ّىٓ رؾذ٠ذ ِشىٍخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثبلاعبثخ ػٓ الاعئٍخ الار١خ: 

" ك٢ صقظ٤َ ؽ٬ح ثُظق ثُنجِٓ  Paivio_ ٓجٓوٟ كجػ٤ِز ثٗٔٞىػ ٓوضٌؿ ػ٠ِ ٝكن  ٗظ٣ٌز "1

 ث٫هد٢ ك٢ ٓجهر ثُضج٣ًل؟

 " ك٢ ص٤ٔ٘ز ٜٓجًثس ثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬ ؟ Paivioوٟ كجػ٤ِز ثٗٔٞىػ ٓوضٌؿ ػ٠ِ ٝكن  ٗظ٣ٌز  "_ ٓج2ٓ

 :Importance of the Researchصب١ٔب/ أ١ّ٘خ اٌجؾش 

ٓٔج هكغ ثُلٌه ُِذقظ ػٖ أكٌجً   ٣شٜو ثُؼجُْ صطًٞث ػ٤ِٔجً ٝٓؼٌك٤جً ٛجة٬ً ك٢ شض٠ ٓؾج٫س ثُق٤جر      

، ٝصطًٞثصٚ ثُٔضوكوز ، كلٌع ػ٠ِ ثُضٌد٤ز ْٓؤ٤ُٝز صؤ٤َٛ ث٫ؽ٤جٍ  ٤َٔٓر ُٔٞثؽٜز ٓضطِذجس ثُؼظٌ

ُٔٞثؽٜز ثُٔضـ٤ٌثس ٝٓٞثًذز ٓظجٌٛ ثُضطًٞ ثُض٢ ٣شٜوٛج ثُؼجُْ ٝثُض٢ صضْْ دجُض٘ٞع ٝثُضْجًع ػ٠ِ 

كجُضٌد٤ز صؼَٔ ػ٠ِ صٌجَٓ شنظ٤ز ثُلٌه ك٢ (. 247: ص2010ْٓضٟٞ ثُؼجُْ ثُي١ ٣ق٤ؾ د٘ج)ػط٤ز،

ث٫صؾجٛجس ٝ ث٧كٌجً( ٖٓ ثؽَ صط٣ٌٞ ٓضٌجَٓ ُِشنظ٤ز ك٢ ؽٞثٗذٜج ثُؾ٤ْٔز )ثُٔؼجًف ٝثُٜٔجًثس ٝ

 (.  425: ص2003ٝثُؼو٤ِز ٝثُٞؽوث٤ٗز ٝث٧م٬ه٤ز ٝث٫ؽضٔجػ٤ز )ثدٞ ؽجهٝ،

ٌُٕٝٞ ثُؼِْ ٝثُضؼ٤ِْ ثفو ث٫هٝثس ثُض٢ صْؼ٠ ثُضٌد٤ز ث٠ُ ص٤ٔ٘ضٜج، ُيث كوو ٗجٍ ػ٘ج٣ز ًذ٤ٌر ك٢         

ج ُيََ  ٝصؾ٠ِ ىُي دوُٞٚ صؼج٠ُ ثُو٣ٖ ث٢ٓ٬ّ٫ ثُق٤٘ق َٓ  ِْ ِْ ؼِ ُْ َٖ ث ِٓ ْْ دؼَْوَ ثَُّي١ِ ؽَجءَىَ  ُٛ ثءَ َٞ ْٛ ِٖ ثصَّذؼَْشَ أَ ُتَِ َٝ ﴿

﴿ ﴾ ٌٍّ ٫َ ٗظ٤َِ َٝ  ٍّ ٢ُِّ َٝ  ْٖ ِٓ  ِ َٖ اللََّّ ديَِّ  ِٕٓٔٓ ًَ  ْٖ ِٓ ُْقَنُّ  ُ ث َْ أََّٗٚ ِْ ؼِ ُْ َٖ أُٝصُٞث ث َْ ثَُّي٣ِ ٤ؼََِْ ُِ َٝ ثُذوٌر﴾ ٝهُٞٚ صؼج٠ُ ﴿

ُ٘ٞث  ِٓ ِٚ ﴾ ﴿ك٤َؤُْ كجُضؼ٤ِْ ٛٞ ثٌُٔآر ثُؼجًْز ُظًٞر ثُٔؾضٔغ ٝصووٓٚ ، ٝهوًثصٚ، دٞطلٚ   ثُقؼ﴾. ٤٥دِ

ً ٝإْٗج٤ٗج ٣ْْٜ دٚ ثُٔو٤ًّٖ ٝثُطِذز ػ٠ِ فوثً ّٞثء ٓؼضٔوث ػ٠ِ ثُٜٔ٘ؼ ٝثُضو٣ًِ  ً ثؽضٔجػ٤ج ٗشجؽج

جظ ػ٠ِ ث٫ًط ٝثُضو٣ْٞ ُيث ثطذقش ثُٔوًّز ٤ِّٝز ثُضٌد٤ز ك٢ ؽؼَ أكٌثهٛج أػؼجءثً كجػ٤ِٖ ، ك٢ ثُقل

ثُٔؼٌك٢ ٝصط٣ٌٞٙ ٝثُي١ ٣ٔ٘قٜج ث٣َُٔو ٖٓ ثُلجػ٤ِز ك٢ ٓٞثؽٜز ثُضقو٣جس ثُٔضـ٤ٌر ٖٓ فُٜٞج ٝصق٤ْٖ 

 (.12_11: ص2008أهثةٜج ٖٝٓ عْ ٓٞثطِز صطًٞٛج دجّضٌٔثً)ثُؼؾ٢ٔ،
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ّٝٝييي٤ِضٜج كييي٢ صقو٤ييين ىُيييي ٛيييٞ ثُٔيييٜ٘ؼ ثُيييي١ ٣يييٞكٌ ثُلٌطيييز ُِٔيييضؼِْ فضييي٠ ٣٘ٔيييٞ ثُييي٠ ثهظييي٠        

ؽ٤ٔيييغ ثُؾٞثٗيييخ ثثُؼو٤ِيييز ٝثُ٘لْييي٤ز ، ٝث٫ؽضٔجػ٤يييز ، ٣ٝؼيييوٙ ُِق٤يييجر كييي٢ ٓؾضٔيييغ ُيييٚ  فيييو ٌٓٔيييٖ ٓيييٖ

: 2002صٌثعيييييٚ ، ٝعوجكضيييييٚ ، كؼييييي٬ً ػيييييٖ ْٓيييييجػوصٚ ٓيييييٖ إٔ ٣ق٤يييييج كييييي٢ ػيييييجُْ ٓضـ٤ٌ.)ثُْيييييٌٌثٕ،

ُِٝٔيييٞثه ث٫ؽضٔجػ٤يييز ٌٓجٗيييز ديييجًٍر كييي٢ ثٌُٔفِيييز ث٫ػوثه٣يييز ُٔيييج ُٜيييج ٓيييٖ أ٤ٔٛيييز ٝأعيييٌ   (،29ص

ُضيييي٢ ٣قضجؽٜييييج ثُٔضؼِٔيييي٤ٖ كيييي٢ ص٤ٌٔييييْٜ٘ ٓييييٖ ٓؼجُؾييييز ٓشيييي٬ٌصْٜ كجػييييَ كيييي٢ ثُنذييييٌثس ثُضؼ٤ٔ٤ِييييز ث

ثُلٌه٣يييز ٝثُؾٔجػ٤يييز ٤ُْييئٜٞث كييي٢ ٝػيييغ ثُقِيييٍٞ ثُ٘جؽؼيييز ُٜيييج ٣ٝٔضٌِيييٕٞ إًثهر ثُضـ٤٤يييٌ ُٔيييج ٛيييٞ 

ٌُٝيييٕٞ ٓيييجهر ثُضيييج٣ًل ثفيييو ٓيييٞثه ثُوًثّيييجس   (.10، ص1994أكؼيييَ ُٜيييْ ُٝٔؾيييضٔؼْٜ )ث٧ٓييي٤ٖ، 

ْٛ كييي٢ صويييو٣ْ ثُٔؼٌكيييز ثُضج٣ًن٤يييز ُِطييي٬ح ػِييي٠ ث٫ؽضٔجػ٤يييز صٞؽيييخ صٌييي٣ٖٞ د٤تيييز صؼ٤ٔ٤ِيييز كؼجُيييز صْيييج

ٝكيييييين ث٫ٛييييييوثف ثُٔ٘شييييييٞهر ُضييييييو٣ًِ ٓييييييجهر ثُضييييييج٣ًل ، ٓييييييٖ ميييييي٬ٍ أّييييييضنوثّ ٗٔييييييجىػ صؼ٤ِٔييييييز 

ٝأّيييضٌثص٤ؾ٤جس فو٣غيييز ، صؾؼيييَ ٓيييٖ ثُطجُيييخ ٓقيييًٞ ثُؼ٤ِٔيييز ثُضؼ٤ٔ٤ِيييز ٝصقوييين ثُٜيييوف ٓيييٖ صيييو٣ًِ 

ثػضٔييييجه أٗٔييييٞىػ ُيييييث ؽييييجء  (.104: ص1983ٛيييييٙ ثُٔييييجهر ٝص٘ٔيييي٢ صل٤ٌييييٌ ثُطِذييييز. )ٓيييي٬ ػغٔييييجٕ،

صو٣ًْيي٢ ٓوضييٌؿ ٝثُييي١ ٣ؼييو ثفييو ثُ٘ٔييجىػ ثُضيي٢ ص٘ٔيي٢ ٜٓ٘ؾ٤ييٚ ك٣ٌٌييز ػ٤ِٔييز ُييوٟ ثُطِذييز صْييجػوْٛ 

ػِييي٠ د٘يييجء ٓؼيييجًكْٜ ٝٗٔيييٞ شنظييي٤جصْٜ ف٤يييظ طييئْ ٤ُْيييضغٌٔ ؽيييجٗذ٢ ثُيييوٓجؽ ُيييو٣ْٜ ، ٝهيييو ثشيييضوش 

َ "كيي٢ ثُض٤ٌٓييَ ثُغ٘ييجة٢ ثُضيي٢ صلْييـ ثُٔؾييجٍ ُِطيي٬ح كيي٢ صلؼ٤يي Paivioمطٞثصييٚ ٓييٖ ٗظ٣ٌييز دييجك٤ٞ "

 (.296: ص1998ثُ٘ظجّ ثُضٔغ٢ِ٤ هثمَ ٗلِ ثُ٘ظجّ ثُـ٤ٌ ُلظ٢ أٝ ثُِلظ٢ )هطج٢ٓ، 

ٝصؤص٢ ث٤ٔٛز ث٫ٗٔٞىػ ثُٔوضٌؿ ك٢ ثٗٚ ٣جمي فجؽجس ثُطِذز ٝهوًثصْٜ ك٢ ثُقْذجٕ ، ٣ْٝجػو ك٢      

٤ِز صؼو٣َ ًِّْٜٞ ُضٞؽ٤ْٜٜ ٗقٞ ثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬ ٝثُي١ ُٚ أعٌ كؼجٍ ك٢ ِّٞى ثُطِذز ٝهوًثصْٜ ثُؼو

 (.44: ص2004ٝإىث ًّٓٞش دشٌَ ؽ٤و كؤٜٗج ص٘ضؼ ؽ٬ح ٓض٣َ٤ٖٔ ٓل٣ٌٌٖ )مٞثُوٙ،

  -ٝثّض٘جهثً ُٔج صووّ كجٕ ث٤ٔٛز ثُذقظ ثُقج٢ُ ص٘ذغ ٖٓ :    

ث٤ٔٛز ثُضج٣ًل ًٞٗٚ ثُؼِْ ثُي١ ػٌكش دٚ ثُشٌثةغ ثُْٔج٣ٝز ثُض٢ شٌػٜج الله ٝفلظش ّٖ٘ ثٗذ٤جةٚ  -1

ٕ ٛوثْٛ ثُي١ ٣وضوٟ دٚ ٝٓ ّٝ  ٖ ٝكوٚ الله إ٠ُ ػذجهصًِّٚٝٚ ٝه

 1998ث٤ٔٛز ثُ٘ٔجىػ ثُضو٣ًْز ٫ٜٗج صِذ٢ فجؽجس ثُٔضؼ٤ِٖٔ ٝهوًثصْٜ ثُضٌد٣ٞز ٝثُي٤٘ٛز ) هطج٢ٓ ،  -2

 ،12  . ) 

ث٤ٔٛز ثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬ ثُٔ٘ذغن ٖٓ ثٌُٔجٗز ثُض٢ ٣قضِٜج ثُضل٤ٌٌ ًؤفو ث٫ٛوثف ثُضٌد٣ٞز ُؾ٤ٔغ ثُٔٞثه  -3

 ثُوًث٤ّز 

"  ك٢ صقظ٤َ Paivioص٘جُٝش د٘جء أٗٔٞىػ ٓوضٌؿ ػ٠ِ ٝكن  ٗظ٣ٌز  " ثٜٗج ثُوًثّز ث٢ُٝ٫ ثُض٢ -4

 ٓجهر ثُضج٣ًل ٝص٤ٔ٘ز ٜٓجًثس ثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬ ُوٟ ؽ٬ح ثُظق ثُنجِٓ ث٫هد٢

 ((Objectives of the Researchصبٌضبً: ٘ذفب اٌجؾش

 ٣ٜوف ثُذقظ إ٠ُ ثُضؼٌف  ػ٠ِ:

 ثُض٤ٌَٓ ثُغ٘جة٢ ". ك٢  Paivioد٘جء أٗٔٞىػ ٓوضٌؿ ػ٠ِ ٝكن  ٗظ٣ٌز " .1

"  ك٢ صقظ٤َ ٓجهر ثُضج٣ًل ٝص٤ٔ٘ز ثُضل٤ٌٌ Paivioكجػ٤ِز أٗٔٞىػ ٓوضٌؿ ػ٠ِ ٝكن  ٗظ٣ٌز  " .2

 ثُؼو٢ٗ٬ ُوٟ ؽ٬ح ثُظق ثُنجِٓ ث٫هد٢.

 ((Hypotheses of the Researcساثؼبً: فشظ١بد اٌجؾش

ؽ٬ح ثُٔؾٔٞػز  ( د٤ٖ ٓضّٞؾ هًؽجس0.05: ٫ ٣ٞؽو كٌم ىٝ ه٫ُز إفظجة٤ز ػ٘و ْٓضٟٞ ه٫ُز )1

ثُضؾ٣ٌذ٤ز ثُي٣ٖ ٣وًّٕٞ ٝكن ث٫ٗٔٞىػ ثُٔوضٌؿ ٝٓضّٞؾ هًؽجس ؽ٬ح ثُٔؾٔٞػز ثُؼجدطز ثُي٣ٖ 

 ٣وًّٕٞ دجُط٣ٌوز ث٫ػض٤جه٣ز ك٢ ثمضذجً ثُضقظ٤َ ثُوًث٢ّ ثُذؼو١ .
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 لدلة كلية التربية الاساسية  
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( د٤ٖ ٓضّٞؾ هًؽجس ؽ٬ح ثُٔؾٔٞػز 0.05: ٫ ٣ٞؽو كٌم ىٝ ه٫ُز إفظجة٤ز ػ٘و ْٓضٟٞ ه٫ُز )2

ثُي٣ٖ ٣وًّٕٞ ٝكن ث٫ٗٔٞىػ ثُٔوضٌؿ ٝٓضّٞؾ هًؽجس ؽ٬ح ثُٔؾٔٞػز ثُؼجدطز ثُي٣ٖ  ثُضؾ٣ٌذ٤ز

 ٣وًّٕٞ دجُط٣ٌوز ث٫ػض٤جه٣ز ك٢ ٓو٤جُ ثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬.  

 :Limitation of the Research خبِغب /  ؽذٚد اٌجؾش 

 -٣وضظٌ  ثُذقظ ػ٠ِ: 

ثُٜ٘ج٣ًز( ُِذ٤ٖ٘ ك٢ ًٌَٓ ٓقجكظز ؽ٬ح ثُظق ثُنجِٓ ث٫هد٢ ك٢ ثُٔوثًُ ثُٔضّٞطز ٝثُغج٣ٞٗز )

( ُِلظٍٞ ث٫ًدؼز ث٠ُٝ٧ ٖٓ ًضجح صج٣ًل أًٝدج ٝث٣ٌٌٓج 2021-2020ثُو٣ٞث٤ٗز ُِؼجّ ثُوًث٢ّ )

 ثُقو٣ظ ٝثُٔؼجطٌ ثُٔوًٌ صو٣ًْٚ ُط٬ح ثُظق ثُنجِٓ ث٫هد٢)ث٧ٍٝ, ٝثُغج٢ٗ, ٝثُغجُظ, ٝثٌُثدغ( 

 :Defintion of the termsعبدعب / رؾذ٠ذ اٌّصطٍؾبد 

 (Model. الأّٔٛرط)1

مطٚ ٣ٌٖٔ ثّضنوثٜٓج ك٢ ص٘ظ٤ْ ػَٔ ثُٔؼِْ ٜٝٓجٓٚ ٖٓ  دئٗٚ(: "2000ػٌكٚ )هطج٢ٓ ٝهطج٢ٓ،      

 (.171،ص2000ٓٞثه ٝمذٌثس صؼ٤ٔ٤ِٚ ٝصو٣ًذ٤ٚ)هطج٢ٓ ٝهطج٢ٓ، 

ثُضؼ٣ٌق ث٫ؽٌثة٢: ٢ٛ ٓؾٔٞػز ٖٓ ثُنطٞثس ثُٔضِِْْز ٝثُٔض٘جّوز ثُض٢ ٣ْضنوٜٓج ثُٔوًُ ُضو٣ًِ  

 ُضج٣ًل  ُط٬ح ثُظق ثُنجِٓ ث٫هد٢  .ٓجهر ث

 "Paivio.ٔظش٠خ ثبف١ٛ "2

" :ٛٞ ثُووًر ػ٠ِ ثُوًٝثٕ دجُضٔغ٬٤س ثُؼو٤ِز ٨ُؽْجّ  ثُغ٘جة٤ز ث٧دؼجه Paivioػٌكٜج دجك٤ٞث  " -  

ٝثُض٢ صقوط ك٢ ٗظق ًٌر ثُوٓجؽ ث٣٧ٖٔ ٝصٌصذؾ دْ٘ذز ثُٔؼجُؾز ثٌُٔج٤ٗز ٝثُيًجء.                     

(Jonson ,1990, p 1.  ) 

ٓؾٔٞػٚ ٖٓ ثُنطٞثس ثُٔ٘ظٔٚ ثُض٢ د٘جٛج ثُذجفظ ػ٠ِ  دئٗٚثُضؼ٣ٌق إ٫ؽٌثة٢ ُِ٘ٔٞىػ ثُٔوضٌؿ :     

ٝكن ٗظ٣ٌز دجك٤ٞ ٝمطٞثصٚ ٢ٛ )ثُذ٘جء ثُض٢ِ٤ٌٔ ، ثُضجَٓ ثُض٘ظ١ٌ٤ ،ص٤ُٞو ث٫كٌجً ، ثُضلقض 

ثؽَ ٣ٍجهر صقظ٤ِْٜ ثُوًث٢ّ  ٝثُضو٣ٌخ( ٝثُض٢ ٣ْضؼِٜٔج ثُذجفظ ٓغ ؽ٬ح ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ٖٓ

 ك٢ ٓجهر ثُضج٣ًل ٝص٤ٔ٘ز ثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬ ُو٣ْٜ.

 (Achievement.اٌزؾص١ً )3

( دؤّٗٚ: "ؽ٣ٌوز ٓ٘ظٔز ُضقو٣و ْٓضٟٞ صقظ٤َ ثُطجُخ ُٔؼِٞٓجس ٜٝٓجًثس ٓجهر 2003)ثدٞ ؽجهٝ،   

ثُض٢ صٔغَ ْٓضٞثٙ هًث٤ّز ًجٕ هو صْ صؼِٜٔج دظلز ٤ًّٔز ٖٓ م٬ٍ إؽجدجصٚ ػ٠ِ ػ٤٘ز ٖٓ ث٫ّتِز 

 .(425: 2003ثُوًث٢ّ .   )ثدٞ ؽجهٝ ، 

 اٌجبؽش ئعشائ١ب: ٠ٚؼشفٗ

دئٗٚ ثُوًؽز ثُٜ٘جة٤ز ثُض٢ ٣قظَ ػ٤ِٜج ؽ٬ح ػ٤٘ض٢ ثُذقظ ك٢ ث٫مضذجً ثُضقظ٢ِ٤ ثُذؼو١  

ثُي١ أػوٙ ثُذجفظ دؼو هًثّضْٜ ُِلظٍٞ ث٫ًدؼز ث٠ُٝ٫ )ث٫ٍٝ، ثُغج٢ٗ، ثُغجُظ، ثٌُثدغ( ًضجح صج٣ًل 

 دج ٝث٣ٌٌٓج ثُقو٣ظ ٝثُٔؼجطٌ ثُٔوًٌ صو٣ًْٚ ُط٬ح ثُظق ثُنجِٓ ث٫هد٢أًٝ

   (Rational Thinkingاٌزفى١ش اٌؼملأٟ ). 4

: ىُي ثُ٘ٞع ٖٓ ثُضل٤ٌٌ ثُي١ ٣وٞه ٗقٞ ثُِْٞى ثُض٤٤ٌل٢ ٝث٧هثء ثُٞظ٤ل٢ ثُلؼجٍ  Ellis, 2004إ٤ُِ 

ل٤ٌٌ ثُؼ٢ِٔ ٖٓ أؽَ صق٤ْٖ ٓشجػٌٙ ًٔج إٔ ثُشنض ىٝ ثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬ ٣طذن هٞثػو ثُٔ٘طن ٝثُض

 .( .Ellis, 2004 :76ٝأكٌجًٙ ثُٔضؼِوز دؤفوثط ف٤جصٚ )

 ٠ٚؼشفٗ اٌجبؽش ئعشائ١ب:

دؤٗٚ هوًر ؽ٬ح ػ٠ِ ثُضل٤ٌٌ ث٤ُِْْ ثُوجةْ ػ٠ِ ث٬ُٔفظز ثُوه٤وز ٝثُٔٞػٞػ٤ز ٝصق٤َِ  

  ُضوثمَ ثُي١ ٣ٞؽو د٤ٜ٘ٔج.ث٧فوثط ٝٓؼٌكز ظٌٝكٜج ٬ٓٝدْجصٜج ٝػ٬هجصٜج دـ٤ٌٛج ٖٓ ثُٔضـ٤ٌثس ٝإ٠ُ ث
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 اٌّؾٛس الاٚي: الإغبس إٌظشٞ/  اٌفصً اٌضبٟٔ

 " ٔظش٠خ ثبف١ٛاPaivio" 

( ف٤ظ أشجً إ٠ُ إٔ ىثًٌر ثُلٌه  Alan Pivioث٠ُ آ٫ٕ دجك٤ٞث) 1971صؼٞه ٗظ٣ٌز ثُض٤ٌَٓ ػجّ     

ثُظًٞ ٝهو صوّٞ دنَٕ طًٞ ى٤٘ٛز ٓضؼوهر ف٤ظ ٣قظَ ك٤ٔج ػور ثؽٌثءثس هه٤وز دؼو ٓؼجُؾز ُٜيٙ 

( ٝهو ثّض٘وس ٗظ٣ٌضٚ Pivio,1971,p1أؽِن ػ٠ِ ٗظ٣ٌضٚ )ٗظ٣ٌز ثُض٤ٌَٓ آٝ ثُضشل٤ٌ ثُغ٘جة٤ز( )  

 ػ٠ِ ٓؾٔٞػز ٖٓ ثُٔ٘طِوجس ٢ٛٝ: 

.ٛ٘جى ص٤َٔثً د٤ٖ ٤ٛؤر ثُشٌَ ثُض٢ صضٔغَ دظًٞر ثُؾْْ ٝثُؼ٤ِٔجس ثُض٢ صطٌأ ػ٠ِ صِي ثُظًٞر ، 1   

 ثٌُٔج٤ٗز ُٔٞهغ ثُٔجهر أٝ ثُؾْْ ،ٝثُؼ٤ِٔجس ثُض٢ صٔغَ ثُقًٌز.ٝد٤ٖ ٌٓجٕ ٝؽٞهٙ ثُي١ ٣ضٔغَ دجُيثًٌر 

. إٔ ص٤ٌَٓ ث٧شٌجٍ ثٌُٔج٤ٗز صضؼٖٔ ثُٔٞهغ ٝثُقًٌز ك٢ ثُيثًٌر ثُؼجِٓز ٝثُذظٌ ٝثُضقِْ 2   

 ٝثُِِٔ .

 . إٔ ثُضظ٤ْٔ ثُضن٢ِ٤ ٨ُشٌجٍ دقجؽز إ٠ُ ٓؼٌكز ثُنظجةض ث٥ص٤ز :3   

ُظًٞر ثُذ٤ْطز ٝهوًر صظ٤٘غ ثُظًٞر ثًٌُٔذز أٝ ثُٔؼوور ٖٓ ) أ. ًٌٓذجس ثُظًٞر ، ح. ؽذ٤ؼز ث   

م٬ٍ ثُضظ٣ٌٞ ثُٔضضج٢ُ ٧ؽَثء صِي ثُظًٞر ثُذ٤ْطز.  ؽـ. إٔ ٛ٘جى ػ٬هز د٤ٖ فؾْ ثُظًٞر 

 ْٝٓضٟٞ ٝػٞفٜج .  ه. إٔ ٛ٘جى ػ٬هز د٤ٖ ثُضن٤َ ٝث٩هًثى(.

 (78، ص2005جُ، ثُضؤ٤ًو ػ٠ِ أعٌ ظجٌٛر ثُضقِْ ثُؼؼ٢ِ ك٢ ٛيٙ ثُؼ٤ِٔز .)ػذ . 4   

(  ٝصؼ٢٘ Nondestructive Picture. ٣٘ذـ٢ ثُض٤٤َٔ د٤ٖ ٓج ٤ْٔ٣ٚ دـ )ث٬ُٛو٤ٓز ُِظًٞر()5  

ػ٤ِٔجس ثُض٤ًٌخ ٝثُضٞػ٤ـ ٝثُضو٣ٌخ أٝ ثُؼ٤ِٔجس ثُض٢ صومَ ػ٠ِ ثُظًٞر ٖٓ هٕٝ إؽٌثء ّٞثء ًجٕ 

ز ٖٓ أٓغجٍ ثُقيف أٝ ثُؼٌِ صو٤ٌٓثً أّ ٛوٓجً ػ٤ِٜج أّ ػ٠ِ مظجةظٜج ث٧ط٤ِز ، ٝد٤ٖ ثُؼ٤ِٔجس ثُٜو٤ٓ

 ّٕ أٝ ث٩ُـجء أٝ ثُضٌذ٤ٌ أٝ ثُضظـ٤ٌ أٝ ثُضو٣ٌٝ ٝثُض٢ صؤعٌ دشٌَ ًذ٤ٌ ػ٠ِ ؽَء ثُظًٞر ثٝ ًِٜج ، ٝأ

ٛ٘جى ػ٤ِٔجس صضؼِن دقًٌز ثُشٌَ ثٝ ثُؾْْ ٝىُي ٫ٕ ٌّػز ثُوًٝثٕ ثُؼج٤ُز صؤه١ إ٠ُ ٗٔؾ ٖٓ 

 ثُضـ٤ٌ دق٤ظ ٣ؤعٌ ػ٠ِ مظجةض ثُظًٞر ث٧ط٤ِز .

ٛ٘جى إٌٓج٤ٗز ُٔج ٠ْٔ٣ دجُض٤ًٌخ ثُي٢٘ٛ ُظًٞر ٝثفور ٖٓ طًٞص٤ٖ ٓ٘لظِض٤ٖ ف٤ظ صؼو ٛيٙ . 6   

ثُؼ٤ِٔز أّج٤ّز ُِضو٣ٌٝ دق٤ظ صض٤ـ ثُلٌطز ُضن٤َ ثُضوثمَ د٤ٖ ثُظًٞر ث٠ُٝ٧ ُِشٌَ ثُٔ٘ظًٞ ٝد٤ٖ ٓج 

 (٣Millar , 1975 , P. 333ٌٔ٘ٚ إٔ ٣ضقٍٞ ُٚ ك٤ٔج دؼو . )

 ٤ِٜج ٗظ٣ٌز دجك٤ٞث ٢ٛ:أٓج أْٛ ثُٔذجها ثُض٢ أًوس ػ

: ٛٞ صق٤َِ ثُظًٞ ثُؼو٤ِز ٨ُشٌجٍ ٖٓ م٬ٍ صن٤ِ٘ج ٧ؽَثء صِي  اٌزٕظ١ُ ٌلأشىبي اٌّزخ١ٍخأ.      

ثُظًٞ. ثى ٣ش٤ٌ دجك٤ٞث إ٠ُ إٔ ثُضن٤َ ثُؼو٢ِ ٣ٔغَ ٗٔجىػ ػو٤ِز ٣ٌٖٔ إٔ  صِؼخ هًٝث ٜٓٔج ك٢ ثُيثًٌر 

 ٝثُضل٤ٌٌ. 

ؽ م٣٬ج ٓؼ٤٘ز ٖٓ ثُوٓجؽ صضـ٤ٌ أع٘جء أهثء ٜٓجّ ٓؼ٤٘ز . ٝثٕ ٛيث : أًوس ثُوًثّجس إٔ ٗشجة.الإدسان     

ثُ٘شجؽ ٣ٌصذؾ دجُؼ٤ِٔز ث٩هًث٤ًز ُِضو٣ٌٝ ثُؼو٢ِ ، كؼ٠ِ ثٌُؿْ ٖٓ إٔ دؼغ ثُؼ٤ِٔجس ث٩هًث٤ًز صٌٕٞ 

ش٤ٌِز ف٤ظ صضطِخ كٜٔجً دظ٣ٌجً ٧دؼجه ثُظًٞر ٤ًٝل٤ز هًٝثٜٗج . ٝثُضٞطَ ث٠ُ أفٌجّ ك٤ٔج إىث ًجٗش 

ً ٓطجدوز ُ٘لِ ثُظًٞ ثُض٢ صْ صو٣ٌٝٛج أٝ ٫. ٖٓ م٬ٍ )مِن طًٞر ػو٤ِز ُِشٌَ ، صو٣ٌٝ ٛيٙ ثُظٞ

ثُشٌَ ػو٤ِج فض٠ ٣ْٔـ دضٞؽ٤ٚ ٓق١ًٞ ُٔوجًٗضٚ ٓغ ث٧شٌجٍ ث٧مٌٟ ، ثُٞطٍٞ إ٠ُ هٌثً ٣ضؼِن ك٤ٔج 

 إىث ًجٕ ثُشٌَ ٛٞ ٗلْٚ أٝ ٫ ، ثُضٞطَ ث٠ُ هٌثً دنظٞص صو٣ٌٝ ثُشٌَ( .

 : ٣ٝقوط ٖٓ م٬ٍ ػٍٝ أٔٗ ػ١ٍّخ عـ.اٌزذ٠ٚش اٌؼمٍٟ 

: إٔ ثُظًٞ ثُؼو٤ِز صضشٌَ ك٢ أهٓـض٘ج ًظًٞ ػو٤ِز ًجِٓز صشذٚ ثُظًٞر ثُض٢  ػ١ٍّبد اٌصٛسح.1        

 ٌٗثٛج ٣ٌٖٝٔ إٔ صنَٕ ٝصؾ١ٌ ٓؼجُؾضٜج ػٖٔ هٓجؽ ث٩ْٗجٕ .  
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َ ثُضٔغ٤َ إٔ صن٤َ إٔ ص٤ُٞو ثُظًٞ ثُؼو٤ِز ٣ؤعٌ ػ٠ِ هًؽز ثُضؼِْ كؼ٠ِ ّذ٤ ػ١ٍّخ اٌز١ٌٛذ:. 2     

 ص٣ٌٔ٘جس ثُضو٣ًخ ػ٠ِ ثُذ٤جٗٞ ٢ٛ) ٓٔجًّز ػو٤ِز( ٣ٌٖٔ إٔ صؤه١ ث٠ُ صقْٖ ك٢ ث٧هثء. 

 : د. اٌزفؾص ٚاٌزمش٠ت   

٣ٌٖٔ إٔ صظ٘ق ػ٤ِٔز ثُضلقض ث٠ُ ّذؼز  ثصؾجٛجس كٜ٘جى ثُضلقض ٖٓ ث٧ٓجّ ثٝ ٖٓ ثُنِق ، ثٝ       

ّلَ ،ثٝ ٖٓ أ١ م٤ِؾ ع٘جة٢ ث٧دؼجه ، أٓج ػ٤ِٔز ٖٓ ث٤ُْجً ثٝ ٖٓ ث٤ٔ٤ُٖ ثٝ ٖٓ ث٧ػ٠ِ ثٝ ٖٓ ث٧

ثُضو٣ٌخ ك٤ٌٖٔ إٔ صظ٘ق دقْخ ثُشنض ثُي١ ٣وّٞ دؼ٤ِٔز ثُضو٣ٌخ ٛيٙ ّٞثء ًجٕ ٖٓ ًٌَٓ ثَُث٣ٝز 

ثُْل٠ِ ث٠ُ ث٤ُْجً أّ ثَُث٣ٝز ث٠٘ٔ٤ُ ثُؼ٤ِج ٌٝٛيث هٝث٤ُي، ٝػ٠ِ ثٌُؿْ ٖٓ ٛيث ثُضظ٤٘ق كوو ٣٫ٌٕٞ 

ثُضلقض . كجُضلقض هو ٣ضٔغَ دض٤ًٌَ ث٫ٗضذجٙ ػ٠ِ ؽَء ٖٓ ثُظًٞر ٛ٘جى كٌم د٤ٖ ػ٤ِٔض٢ ثُضو٣ٌخ ٝ

، د٤٘ٔج ٣ضٔغَ ثُضو٣ٌخ د٣َجهر صلجط٤َ ػ٠ِ صٔغ٤َ ىُي ثُؾَء ٖٓ م٬ٍ ثّضوذجٍ ثٌُٔٞٗجس ىثس ثُْٔضٟٞ 

ثُٞثؽب ُيُي ثُؾَء. ٝٗؾو ك٢ ػ٤ِٔز ثُضلقض ٝثُضو٣ٌخ أ٣ؼج ثٗٚ ػ٘وٓج صٌٕٞ إفوٟ ًٌٓذجس ثُظًٞر 

ض٤ًٌَ، كجٕ صلجط٤ِٜج ٝٝػٞفٜج ٣ضوًٛٞثٕ، ٤ّٝقضجػ ث٧ٌٓ ك٤ٔج دؼو ث٠ُ صؾو٣و ٤ُْش ك٢ دؤًر ثُ

ه١ًٝ دٞثّطز ثُضلقض ٝثُضو٣ٌخ ، ٝىُي ًِٔج ٍثهس هًؽز صؼو٤و ثُظًٞر ثٍهثه ثُضؤم٤ٌ د٤ٖ ثُض٤ُٞو 

 ث٧ط٢ِ ًٌُٔذجس طًٞر ثُشٌَ ٝثُؼٞهر ث٠ُ إٗؼجشٜج. 

٫ ػ٤ِٔز أًغٌ طؼٞدز ٖٓ ثُضلقض ٝثُضو٣ٌخ ف٤ظ ػ٤ِٔز ثُض٤ًٌخ ٓج٢ٛ إ ٘ـ.اٌزأ١ٌف أٚ اٌزشو١ت :    

٣قوط ك٤ٜج ثًضْجح ط٤ؾ ثٝ صٌث٤ًخ ٢ٛ أػ٠ِ ٖٓ ػ٤ِٔز هو ص٘ضؼ ٖٓ هٓؼ ًٌٓذجس ث٧ؽَثء، ك٢ٜ صشذٚ 

 (Pivio,1986,p103ثًضْجح طًٞر ٓج ػٖ ؽ٣ٌن ث٩همجٍ ثُق٢ْ  ، ٝٛٞ أطؼخ ٖٓ ثُضقِْ )

( إٔ ثُضو٣ٌٝ ثُؼو٢ِ ٣ؼضٔو ػ٠ِ ثُؼ٤ِٔجس 1976ػجّ ) ٣ٝؾو ثُذجفظ ثٕ ٗضجةؼ ثُوًثّز ثُض٢ أؽٌثٛج دجك٤ٞث 

ث٩هًث٤ًز ثُض٢ صقوط ك٢ ٗظق ًٌر ثُوٓجؽ ث٣٧ٖٔ ،ف٤ظ ٣ش٤ٌ ث٠ُ إٔ ثُيًًٞ ٝث٩ٗجط ٣ٔضٌِٕٞ 

 هوًثس ػو٤ِز ٓضوجًدز دجُْ٘ذز ُقوٝط ثُضو٣ٌٝ ثُؼو٢ِ ُو٣ْٜ .ف٤ظ صٞطَ ٖٓ هًثّضٚ ٛيٙ ث٠ُ :

ؼجه ٣ٌٕٞ أٌّع ٖٓ صو٣ٌٝ ثُظًٞر ثُغ٬ع٤ز ث٧دؼجه، ُوٟ ث٩ٗجط .إٔ صو٣ٌٝ ثُظًٞر ثُغ٘جة٤ز ث٧د1      

 ٓوجدَ ثُيًًٞ . 

. إٔ ثُضو٣ٌٝ ُِظًٞ ثُغ٘جة٤ز ث٧دؼجه ك٢ ثُْٔضٟٞ ثُْٔطـ )ثُظًٞر( ٤ُِ أٌّع ٖٓ ثُضو٣ٌٝ ك٢ 2      

 ث٧دؼجه .ثُؼٔن ،ٝثٕ ث٫مض٬ف ثٌُة٢ْ٤ ٣ضؼِن ك٤ٔج إىث ًجٗش ثُظًٞر ثُض٢ صْ صو٣ٌٝٛج ع٘جة٤ز ثٝ ع٬ع٤ز 

  . ٗالأّٛرط اٌزذس٠غٟ : ِفِٙٛٗ . رغ١ّزٗ ، خطٛار 

( ، ٣ضٌٕٞ ٖٓ ثًدؼز مطٞثس ، ٢ٛٝ: )ثُذ٘جء Alan Pivioثٗٔٞىػ صؼ٢ٔ٤ِ ٣ْض٘و ث٠ُ ٗظ٣ٌز دجك٤ٞث)

ثُض٢ِ٤ٌٔ ، ثُضجَٓ ثُض٘ظ١ٌ٤ ، ص٤ُٞو ثكٌجً، ثُضلقض ٝثُضو٣ٌخ( ، ٣ْجػو ثُطِذز ػ٠ِ ثُضل٤ٌٌ ٝصن٣َٖ 

 ٝثّضنوثّ ؽجٗذ٢ ثُوٓجؽ ث٣٫ٖٔ ٝث٣٫ٌْ.ثُٔؼِٞٓجس دلجػ٤ِز 

ٝصْ ص٤ْٔضٚ دجٗٔٞىػ ثُضو٣ٌٝ ثُؼو٢ِ ْٗذز ث٠ُ ٗظ٣ٌز دجك٤ٞ كنطٞثصٚ صْجػو ثُطِذز ػ٠ِ ثّضؼٔجٍ ؽجٗذ٢ 

ثُوٓجؽ ٝص٤ٌَٓ ثُٔؼِٞٓجس ك٢ د٤٘ضْٜ ثُٔؼٌك٤ز دق٤ظ ٣ْضط٤غ ثّضٌؽجػٜج ٝهش ثُقجؽز ًٔج صْجػوْٛ 

 مطٞثس )ثٗٔٞىػ ثُضو٣ٌٝ ثُؼو٢ِ (

ص٤ٔ٘ز صل٤ٌٌْٛ ثُؼو٢ٗ٬ ٝثُٔ٘طو٢ ٌُٕٞ مطٞثصٚ ٓضِِْْز ٝٓضْض٘وٙ ث٠ُ ٝؽٜجس ٗظٌ صل٣ٌ٤ْز ػ٠ِ  

 ٓؼ٤٘ز صْجػو ػ٠ِ صٞؽ٤ٚ ٗشجؽ ثُٔوًُ هثمَ ثُظق ٖٓ أؽَ صقو٤ن ث٫ٛوثف ثُٔٞػٞػز ِّلج .

 ٝصقوه مطٞثس ث٫ٗٔٞىػ ثُضو٣ًِ دج٫ص٢ :

ثّز دٜوف ْٓجػور ثُٔضؼِْ ػ٠ِ إػجهر ٛٞ ًّْ ٓنطؾ ٓذْؾ ُٔٞػٞع ثُوً -: اٚلاً: اٌجٕبء اٌزى١ٍّٟ

د٘جء ٓؼ٠٘ ثُٔلّٜٞ ٖٓ صِوجء ٗلْٚ ٝٓقجُٝز صل٤ٌْ ؽذ٤ؼز ثُؼ٬هجس د٤ٖ ٓٞػٞع ثُضؼِْ ثُؾو٣و ٝد٤ٖ 

ثُٔٞػٞػجس ثُْجدن صؼِٜٔج . ٣ْٝض٘و ثُٔؼِْ ك٢ ىُي ث٠ُ ثّضؼٔجٍ ثُضو٤٘جس ثُضٌد٣ٞز ٖٓ ٫دضٞح 

 ُض٤َْٜ ػ٤ِٔز ثُضؼِْ .ًٝج٤ّش ، ْٝٓؾ٬س ، ٝشٌثةـ ػٌع ّٝٝجةَ صؼ٤ٔ٤ِز 
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 لدلة كلية التربية الاساسية  
 الجامعة  المستهصرية 

ؽؼَ ثُطِذز ك٢ ٛيٙ ثُنطٞر ٣نضجًٕٝ ثُؼَٔ دجُٔشجًًز ٖٓ م٬ٍ ؽٔغ  -: صب١ٔبً: اٌزبًِ اٌزٕظ١شٞ

ٝصق٤َِ ثُذ٤جٗجس ٝثٌُؽٞع ًُِٞثء ٝثُضل٤ٌٌ ٤ِٓجً ك٢ ثُنذٌثس ٖٓ ٓ٘جظ٤ٌ ٓضؼوهر ٝٓنضِلز ٝثُض٤ًٌَ ػ٠ِ 

٤ّضؼجح ثُقوجةن ثُٔضذج٣٘ز ٝصق٣ِٜٞج إ٠ُ ٓلج٤ْٛ صق٤َِ ٝص٤ًٌخ ثُذ٤جٗجس ٝدجُضج٢ُ صٞف٤و ث٬ُٔفظجس ، ٝث

 ٓضٌثدطز .

٣٘شـَ ك٤ٜج ثُطِذز دض٤ُٞو ث٫كٌجً ٝثُقٍِٞ ُِٔش٬ٌس ٓغجً ثُوًثّز ، ك٤ٞكٌٕٝ  -: صبٌضبً: ر١ٌٛذ الافىبس

ث٧ّذجح ٝث٧هُز ٣ْٝضنوٕٓٞ أهٝثس صؼ٤ٔ٤ِز ٝصق٤ِ٤ِز ٓض٘ٞػز ، ٝصضؼٖٔ أٗشطز ٛيٙ ثٌُٔفِز صؼِْ 

 شؤٕ ثُقٍِٞ ثٌُٔٔ٘ز، ٝثُوكجع ػٜ٘ج ٝصوو٣ْ ث٧ّذجح ثُض٢ صوػٞ إ٤ُٜج ٝصْجػوٛج٤ًل٤ز ثُضلجٝع د

: ٝصضؼٖٔ ٛيٙ ثٌُٔفِز هًثّز ثُوؼ٤ز دجُضلظ٤َ ٖٓ أؽَ ص٣ٌٖٞ صظًٞثس  -ًثدؼجً :ثُضلقض ٝثُضو٣ٌخ:

طق٤قز دشؤٜٗج، ًٔج ٣ضطٌم ثُطِذز إ٠ُ هًثّز ثُو٤ْ ٝث٧ػٌثف ثٌُٔصذطز دجُٔؾضٔغ ثُي١ ٣ؼ٤شٕٞ ك٤ٚ 

و٣ٌخ د٤ٜ٘ج ٝد٤ٖ ثُقٞثهط ثُٔوًّٝز ُٔقجُٝز ث٣ؾجه ثُشذز ُض٤َْٜ ػ٤ِٔز مَٕ ثُٔؼِٞٓجس ٝصذ٤ْطٜج ٝثُض

 ، ًٔج صضؼٖٔ ٛيٙ ثٌُٔفِز كْٜ ث٧فوثط ٝث٧كٌجً، ٝثُضؤَٓ ُضؼ٤ٔن كْٜ ثُوؼ٤ز.  

 ثُٔذجها ث٧ّج٤ّز ثُض٢ ٣وّٞ ػ٤ِٜج ثٗٔٞىػ ثُضو٣ٌٝ ثُؼو٢ِ 

 ٌٔثُطِذز ٝثُنِل٤ز ثُغوجك٤ز ُْٜ. ثٕ صظجؽ ثُٔلٌهثس دظًٞر صض٘جّخ ٓغ ػ 

  ْٜثٕ صٌٕٞ ثُٔش٬ٌس ٜٓٔز ٝىثس طِز دق٤جر ثُطِذز ف٤غٔج ًجٕ ىُي ٌٓٔ٘جً ، ٣ٝؾخ ثٕ صٌٕٞ صؾجًد

 ثُنجطز ٗوطز ثٗط٬م ُضق٤َِ ٝصط٣ٌٞ ث٧هثء ث٫هًث٢ً ُو٣ْٜ.

 ثُشؼًٞ ث٫ٛضٔجّ دضقل٤َ ثُطِذز ٖٓ م٬ٍ فغْٜ ػ٠ِ ثمي هًْٝٛ ث٣٫ؾجد٢ ك٢ ثُٔؾضٔغ ٝث٫دضؼجه ػ ٖ

 دجُؼؾَ.

  ثٕ ٣ٌٕٞ ثُضؼِْ ٓؼضٔوثً دجُوًؽز ث٫ّجُ ػ٠ِ ثُطِذز ثٗلْْٜ ٣ٌٕٝٞ هًٝ ثُٔوًُ ٛٞ صوو٣ْ ثُْٔجػور

 ك٢ صظق٤ـ ثكٌجًْٛ  ٝٓلج٤ْٜٛٔ ثُنجؽتز .

  ٌُّْ٣ضطِخ ٖٓ ثُطِذز ثّضنوثّ ٜٓجًثس ثُٔؼٌك٤ز ٝث٫هًث٤ًز  دج٫ػجكز ُووًثصْٜ ثُض٣َ٤ٌٓز )ًج

 ٝثُضن٤َ(

 ٖٓ أؽَ ثٗضوجٍ ثُنذٌثس ثٌُٔضْذز ٖٓ ث٫ٗٔٞىػ ث٠ُ فَ ٓش٬ٌس ؽو٣ور مجًػ  ديٍ ًَ ؽٜو

 ثُوًثّز.

 .َصشؾ٤غ ثُطِذز ػ٠ِ ثٌُطو ٝثُضو٤٤ْ ثُيثص٢ ٝثُووًر ػ٠ِ ثُضؼِْ ٖٓ ث٫مطجء ٝثُلش 

 ٍٟدٚس اٌّؼٍُ فٟ أّٛرط اٌزذ٠ٚش اٌؼم. 

 ثُٔقجكظز ػ٠ِ ثُوثكؼ٤ز ُوٟ ثُطِذز..1

 ظو دٚ ثػطجء ثُٔؼِٞٓجس دشٌَ صو٣ًؾ٢ ثع٘جء ثُضو٣ًِ.صٞك٤ٌ ث٬ُّْز ك٢ ثُضؼِْ ٣ٝو.2

( ٝثُضشضش ٣ؼ٢٘ ث٫ٗضوجٍ ٖٓ ٓٞػٞع إ٠ُ ثمٌ ٓغ٬ ٖٓ Distractions controlػذؾ ثُٔشضضجس ).3

ثُشٌؿ إ٠ُ ثػٔجٍ ٓ٘لٌهر أٝ ٖٓ فَ ثُضٔج٣ًٖ إ٠ُ ٓٔجًّز دؼغ ثُقًٌجس ك٢ ثُظق ٝصؼو ٛيٙ 

 ْذذٜج ثُ٘ظجّ ثُظل٢.ثُض٘و٬س ٖٓ ٓظجٌٛ ثهثًر ثُظق ثُض٢ ٣لوو د

 ثُٔقجكظز ػ٠ِ ص٤ًٌَ ثُٔؾٔٞػز ػ٠ِ ثُوًُ..4

 ٝػ٢ ثُٔؼِْ ٝثّضؾجدضٚ ُِْٞى ثُطِذز ٣ٝضؼٖٔ ثصذغ دؼ٤٘٤ي ًَ ؽجُخ ك٢ ثُظق..5

ث٣وجف ثُضوثمَ ك٢ ثُ٘شجؽجس ثُضؼ٤ٔ٤ِز ٓغ٬ صظق٤ـ ثُنطؤ ثُي١ ٣وغ دٚ ؽجُخ ٖٓ هٕٝ ثُضجع٤ٌ ك٢ .6

 ثُؾٔجػز ثُظل٤ز.

 جس ثُٔضؤمٌر ٝثُٜ٘ج٣جس ثُٔذٌٌر ك٢ ص٘ل٤ي ثُوًُ.. صؾ٘خ ثُذوث7٣

 . ٍٟدٚس اٌطبٌت فٟ أّٛرط اٌزذ٠ٚش اٌؼم 

 صِن٤ض ثُٔؼِٞٓجس ثُٜٔٔز ك٢ ثُوًُ ٝص٤ٌَٓٛج . -1

 إهثًر ثُووًر ثُٔقوٝهر ك٢ ثُيثًٌر ثُؼجِٓز ٝثُض٢ ص٘ط١ٞ ػ٠ِ صٌٌثً ثُٔؼِٞٓجس ثُض٢ صضيًٌٛج  -2
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 لدلة كلية التربية الاساسية  
 الجامعة  المستهصرية 

ثُلؼ٤ِز ٝىُي ٖٓ م٬ٍ ػ٤ِٔز ” ثُٔٔجًّز“ظ٣ٌز ٖٓ م٬ٍ هٓؼ ثُٔؼِٞٓجس ثُق٤ْز ثُْٔؼ٤ز ٝثُذ -3

 ثُضطذ٤ن ك٢ ثُوًُ 

ثّضٌؽجع ثُٔؼجًف ٝثُٜٔجًثس ثُؾو٣ور ٖٓ ثُيثًٌر ؽ٣ِٞز ثُٔوٟ إ٠ُ ثُيثًٌر ثُؼجِٓز ػ٘و ثُقجؽز  -4

٠ ٫فوجً.ثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬: صؼضذٌ ثُ٘ظ٣ٌز ثُؼو٤ٗ٬ز ٖٓ ثُطٌم ثُٔضٌجِٓز ُِؼ٬ػ ٝثُضؼِْ، ك٢ٜ صْض٘و ػِ

أًػ٤ز ٗظ٣ٌز ٓؼٌك٤ز إهًث٤ًز، ثٗلؼج٤ُز، ٤ًِّٞز، ٝصؼضٔو ػ٠ِ صذ٢٘ ٝؽٜجس ٗظٌ ٝٓؼضووثس ػٖ ثُ٘لِ 

ٝثُق٤جر ٣وّٞ ػ٤ِٜج ه٤َُ ٓ٘طو٢ ، أٝ صنؼغ ُٔؾٔٞػز ٖٓ ثُٔذجها ٝثُِْٔٔجس ٝثُوٞث٤ٖٗ ثُض٢ ٣ٌٖٔ 

جفذٜج فج٫س ٝؽوث٤ٗز ثُضقون ٜٓ٘ج م٬ٍ صوو٣ْ ثُقؾؼ ٝثُذٌث٤ٖٛ ثُض٢ صضلن ػ٤ِٜج ثُؼوٍٞ ث٤ُِْٔز ، ٣ٝظ

 (      34:ص  ٬ٓ2001ةٔز ُِٔٞهق ص٘ض٢ٜ دجُلٌه إ٠ُ ٣َٓو ٖٓ ثُ٘ؼؼ ث٫ٗلؼج٢ُ ٝثُنذٌر  . ) ثُشْٔجٕ ، 

( ث٠ُ ثٕ ث٫كٌجً صوّٞ ػ٠ِ ٓذوأ إٔ ث٧ش٤جء صؾو صل٤ٌْٛج ك٢ ىثصٜج ٤ُِٝ ك٢ 2003ٝهو ثشجً )٣ّٞو ، 

ً أٝ آُٜز . هٟٞ مجًؽ٤ز ػٜ٘ج ٜٓٔج ٣ٌٖ أٌٓ ٛيٙ ثُوٟٞ ، ّٞثء أً جٗش أّجؽ٤ٌثً أٝ ّقٌثً أٝ أًٝثفج

ٝثُقو٤وز ٢ٛ فو٤وز ٤ُِ ٧ٜٗج ثًضشلش دَ ٧ٜٗج هجدِز ُِضل٤ٌْ ٓ٘طو٤جً ٝصؾ٣ٌذ٤جً ، ٝك٢ ثُْٔضٟٞ ثُؼ٢ِٔ 

كئٕ ثُؼو٤ٗ٬ز صوكغ دئٌٓج٤ٗز ثُذقظ إ٠ُ ث٧ٓجّ ٝدظًٞر ْٓضٌٔر ػٖ أهٝثس ؽو٣ور أًغٌ ٓٞػٞػ٤ز 

 ( .24:ص  2003جدِز ُِضقون )٣ّٞو ، ٝكؼج٤ُز ُضقو٤ن أٛوثف ٓقوهر ٝه

٣ٝؾو ثُذجفظ ثٕ ثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬ ثٗٔج ٛٞ صل٤ٌٌ ٝثهؼ٢ ٝإ٣ؾجد٢ ٣ٝظجفذٚ ٓٞثهق ٝأٗٔجؽ ٤ًِّٞز 

 ٬ٓةٔز ٌٝٓؿٞدز صقون ُ٪ْٗجٕ ٣َٓوثً ٖٓ ثُضٞثكن ٝثُظقز ثُ٘ل٤ْز

 :ٖرفغ١ش ؼملا١ٔخٚ  َ الأفىبس اٌ فٙٛ  ٚصفِ 

ضُييي٢ أعييي ْ ث ٤ٛ لٔيييج ٖ ثُ ييي  ّٓ يييٞ لٜٔ ييييث ثُ ل٬ُّيييلز، ٣ؼُيييوٛ  ثٝ  ، ٣ٌٖ ييي لٌٔ ً ثُ ٖ ؽٜٔيييٞ ُّٓٞيييؼجً دييي٤ وٗجشيييجً  س ؽيييو٫ًٝ  جً

ل٬ُّيييلز كييي٢  ثًء ث ييي٠ آ ٙ إُ ه دؾييييًٝ ٣ٝؼيييٞ َ ؽيييوثً،  ٣ٞييي ٌ ؽ يييج ػٔييي ضُييي٢ ُٜ ْ ث ٤ٛ لٔيييج ٖ ثُ ييي ، ف٤يييظ ٣ؼُيييوٓ  لِ٘ ييي يييجء ثُ ٝػِٔ

 ِ يي٤ س إُ ذُييٌ ٌ ؽييوثً، إى ٣ؼُييو أ ٣ًل هظيي٤ ٚ صييج يي يي٢ُ  ّ ػِٔ ييٞ لٜٔ  ًٚ ٌ٘يي ييز،ُ  وُو٣ٔ ٤ٗييز ث جٗ ٤ُٞ رً ث قؼييج  (Albert Ellis)ثُ

ثٝةييَ ٖ أ ٙ  ٓيي ٖ أهمِييٞ ييي٣ يييث  ػِيي٠ثُ  ِٛ يي٤ طييق إُ هٝييوٝ  ٤ٔييز.  ه٫ُييز ػِ ؼ٘يي٠ٝ   ٓٚ يي  ُـ أٝطييذ ؽ٢،  ُٞٞ يي٤ٌ ثٌط ثُْ ضُيي ث

 ٚ ٣ٌضييي ظ طيييق دؾييي٬ء كييي٢ٗ  ييييث ثُٞ  ٌٛ ُِشنظييي٤ز، ف٤يييظ ظٜييي ييي٤ز  جّّ ٞٗيييجس ث٧ ٌ ٙ أفيييو ثُٔ ٙ دجػضذيييجً يييٌ ّْ كٝ  ّ يييٞ لٜٔ ثُ

شييي ٣ٌويييز إً ٖ ؽ ٣ٌيييز ػييي ُ٘ظ ٙ ث يييي  ٌٛ صٝؼذييي  ،"٢ً يييِٞ ٢ ثُْ لٗؼيييجُ ؼو٬ٗييي٢ ث٫ ؼييي٬ػ ثُ ٣ٌيييز ثُ جٛ "ٗظ جٔ ييي ضُييي٢ أّ جه٣ز، ث

 ٚ يي ٤ٗييز صقويينُ  ً ػو٬ ييج يي٠ أكٌ ٚ إُ و٣يي ٤ُييزُ  لٗؼج ثٌدجس ث٫ ٬ػييط ْييذذزُ  ٙ ثُٔ ييجً َ أكٌ ه كيي٢ صؼييو٣ لُييٌ ْييجػور ث يي٠ٓ  ييوف إُ صٜ

يييي٤ز  لْ٘ ظييييقز ثُ ٖ ثُ يييي ييييذجًٓ  جّ٘  ٓ ًٟ ِ  .(Ellis, 1994)ْٓييييضٞ يييي٤ يييي٤جم فييييوهّ إُ يييييث ثُْ ُ  (Ellis)كٝيييي٢ٛ  ث٧ّييييج

ؼجهُيييز صيييوػ٠  ى كييي٢ٓ  يييِٞ ُِْ كٌييي٢  ؼ ؼو٬ٗييي٢ ث٫(ABC)ثُٔ ؼييي٬ػ ثُ ّ ثُ ٢ً ػِييي٠ إه٘يييجع ، ف٤يييظ ٣ويييٞ يييِٞ ٢ ثُْ لٗؼيييجُ

دٞيييز  ٌؿ ٌ ثُٔ ٤ُيييز ؿ٤ييي لٗؼج ض٘يييجةؼ ث٫ ٕ ثُ ه ديييؤ لُيييٌ ُِقيييوط  (Emotional Consequence)ث ٤ٔيييز  ض٤ٗؾيييز فض يييش  ٤ُْ

(ACT) ه لُيييٌ يييج ث جٛ٘ ضُييي٢ ٣ضذ نجؽتيييز ث ٝ ث٫ػضويييجهثس ثُ ً أ يييج ضٗيييجػ ث٧كٌ  َ ْ )(Beliefs)، دييي هًييي  َ شيييٌ ثُٝ  ـ1،  ػييي ٣ٞ )

 ىُي.

 
                           ( ً شى شخص١خ1اٌ ٟ اٌ ٗ ف ظش٠ز ١ظ ٌٕ  (: رفغ١ش ئٌ

( َ شيييٌ ٖ ثُ ييي  ٓـ رٌ ٣1ضؼييي نذييي ٝ ثُ قيييجهط أ ٕ ثُ قيييوط  (A)( أ ٣ٌيييجً كييي٢ ثُ يييذخ ظجٛ ٞ ثُْ ٙ (C)ٛييي ُٜيييي كٝويييجً   ٖ ٌُييي  ٝ،

 ٖ َ دييي٤ طييي رَٝ  ٛٔييي  ٞ ييي ٝ ث٫ػضويييجهثسٛ  ً أ يييج ّ ث٧كٌ ظيييج  ٕٗ ٣ٌيييز كيييئ ُ٘ظ ً (C)ٝ (A)ث يييج ٙ ث٫كٌ يييي  ٖٛ ٍ ػييي يييؤٝ ُْٔ ٚ ث ييي ، أ١ أٗ

ُٝييي٤ِ  ٍ لٗؼيييج ٞ ث٫ رٌ ،  ٛييي نذييي ٝ ثُ قيييوط أ ّييي٤غ ثُ ٣ٌييين صٞ ٖ ؽ ٙ ػييي يييجً ّييي٤غ ثكٌ صٞٝ  ٚ ييي لٗؼجُ ه مليييغ ث لُيييٌ يييضط٤غ ث ٣ْٝ

ىػ  يييٞ ُ٘ٔ  ـ (ABC)ث ٍ  (ABCDE)دق٤يييظ ٣ظيييذ ٖ مييي٬ ييي رًٓ  يييج ٌ ثُْ ٤ُيييز ؿ٤ييي لٗؼج ض٤٘ؾيييز ث٫ ٖ ثُ ييي ُِيييضنِضٓ  ، أ١ 

٤٘ييييو  صٝل ح  (D)هفييييغ  ٌؿييييٞ ٌ ثُٔ يييي٠ ث٧عيييي ٫ً إُ طييييٞ ٤ٗييييزٝ  ٬ػو٬ ّ ث٫ػضوييييجهثس ثُ لٗؼييييج٫س  (E)ٗظييييج ٖ ث٫ ٓيييي

ً ثُْ جٌ رً ث٫ٝك  .(Crammer & Kupshik, 1993)ج

Act(A) 

 خجشح أٚ ؽذس

Belief(B) 

 ٔظبَ أفىبس أٚ اػزمبداد

Emotional Consequence(C) 

 ٔزبئظ أفؼب١ٌخ غ١ش ِشغٛثخ
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 لدلة كلية التربية الاساسية  
 الجامعة  المستهصرية 

ف٤جص٤ييز،  ثٝهؼ٤ييز،ٝ  ٓ٘طو٤ييز،ٝ   ً ييج ييج: أكٌ ييج، أٜٗ ٖ د٤ٜ٘ يي نظييجةض،ٓ  ٖ ثُ يي ِٔييزٓ  ٤ٗييز دؾ ؼو٬ ً ثُ ييج ُيييث ثصظييلش ث٧كٌ

ثٌدجس  ٖ ث٫ػيييط ييي  ًٓ ضُقيييٌ ثٝ ييي٢،  لْ٘ ثٞكييين ثُ ضُ ثٝ  ٚ وثكييي ه ػِييي٠ صقو٤ييين أٛ لُيييٌ يييجػو ث صْٝ ثٞهيييغ،  يييغ ثُ يييوزٓ  ضْٓ أ١ 

ث٣٩ٝ ييي٠ ث٩دييوثع  ه إُ لٌُ صٝيييؤه١ ديييج ٤ُييز،  لٗؼج ثًً ث٫ يييج يييش أكٌ ٤ُْ يييج  ٔيييج أٜٗ  ً، ٣ٌٖ يييغ ث٥ميي يييجػ٢ٓ  َ ث٫ؽضٔ ضُلجػييي ثٝ ؾجد٤يييز 

ج٫ً٘ .  َٓ ٜ  ـصقو٤ن ث٧ٛوثف أّ ٣ٝظذ ؼجهر،  ثُْٝ ضٔؼز  ٌ ثُ شجػ  ٖٓ ٣َوٓ  جٜ ص ٖ أٗ وِزً، كؼ٬ً ػ  ٓط

 ٕ ّٞ ٌ دجصٌ ٢ٛ: (Patterson)٣ٝش٤ ثٌػجس،ٝ  ٖ ث٫كض ؾٔٞػزٓ  ّ ػ٠ِٓ  ِ صوٞ ٤ُ ٣ٌز إ ظ  ٕٗ ٠ أ  إُ

٫ه١، أ١ أ -1  ُٝ ييييج ييييج أّ ٤ٗيييز ُٜ ؼو٬ ه ثُ لٌُ ، كييييج يثصييييٚ ٔييييغ٬ًُ  ٤ٗيييجًٓ  ٕ ػو٬ ييييٞ ٣ٌ ٕ ييييضؼوثه ٧ ٚ ثّ ُٝو٣يييي ُٞيييو  ه ٣ُ لُييييٌ ٕ ث

لٌجءر. ثُٝ ؼجهر  ٌ دجُْ ٣ٝشؼ ٤ِز   ـىث كجػ ٚ ٣ظذ ٤ٗز، كئٗ ٣ٌوز ػو٬ ِْي دط ٣ٝ  ٌ جٓ ٣لٌ  ػ٘و

ُِييييثس،  -2  ٌ يييوٓ ى ثُٔ يييِٞ ْ ثُْ ييي لٜٗ ييي٢  ٌُٝ ى،  يييِٞ ثُْٝ  ٍ لٗؼيييج ث٫ٝ  ٌ ٤ٌييي ضُل ثٝ ثًى  ٖ ث٩ه ٤ِيييز دييي٤ جٌٓ ه ػ٬هيييز ص ٝؽيييٞ

ثًى ٤ًل٤ييييز إه  ْ يييي ٌ  ٣ضطِييييخ كٜ ٤ٌيييي ضُل ضٗييييجػ ث يييي٤ز إ٫  لْ٘ ثٌدجس ثُ ييييج ث٫ػييييط ًٚ، كٔ ّييييِٞ  ٝ، ييييٚ لٗؼجُ ثٝ  ،ٌٙ ٤ٌيييي صٝل ه  لُييييٌ ث

٬ػو٢ٗ٬.  ثُ

3-  ْ ، ف٤يييظ ٣يييض ض٬ٍٓٓيييجٕ يييز  ِـُ ثٝ  ٌ ٤ٌ ضُل ٝٗيييجؽن. كيييج  ، ل٘ؼيييَ ٓ  ٝ، يييٌ لٌٓ ٓيييوًى،ٝ   ٝ، ٖ ػجهيييَ يييجة  ًٞ ييي  ٕٛ يييج ث٩ْٗ

ثٌح ث٫ ث٫ٝػيييط  ٍ لٗؼيييج ٌ ٣ظيييجفخ ث٫ ٤ٌييي ضُل ٕ ث يييج أ ؽجُٔ لِظ٤يييز،ٝ  ٍ ثُ ٓيييٞ ّ ثٌُ يييضنوث ٍ ثّ ٖ مييي٬ ييي  ٌٓ ٤ٌييي ضُل ٢، ث لٗؼيييجُ

ٚ ٣قيييضلع  ييي ١  دؤٗ يييٞ شييينض ثُْ َ ثُ ٤ٔييي يييج ٣ُ ٛييييثٓ   ٝ.ِ ذِ ييي ٌ ثُْ ٤ٌييي ضُل ً ث ثٌ ٢ ٫ّيييضٔ لٗؼيييجُ ثٌح ث٫ ٌ ث٫ػيييط يييضٔ ُييييث ٣ْ

ٌ ػو٢ٗ٬. ٤ٌ ٠ صل َ ثُ ٤ُظ ٔ٘طو٢  ى ثُ ِْٞ  دجُ

4-  ْ ظييييييي٤ ٣ٌييييييين إػيييييييجهر ص٘ ٖ ؽ ُِييييييييثس ػييييييي رٌ  يييييييوٓ ذ٤ِز ثُٔ ييييييي لٗؼيييييييج٫س ثُْ ث٫ٝ  ً يييييييج جٜؽٔيييييييز ث٧كٌ ييييييي٢ٓ  ذـ٘ ٣

هٗ  لُيييييٌ يييييج ث جٛ٘ ضُييييي٢ ٣ضذ يييييجس ث ث٫ٝصؾجٛ ؼضويييييوثس  ٓ٘طو٤يييييجً ثُٔ ه  لُيييييٌ ؼٜيييييج ث  ٓـ يييييي ث٧فيييييوثط دوًؽيييييز ٣ظيييييذ ٞ صِ قييييي

٤ٗجً . ٕ ،  ٝػو٬ جْ شٔ  ( 54:ص  2001) ثُ

 اٌّؾٛس اٌضبٟٔ:  دساعبد عبثمخ:

٣ضؼٖٔ ٛيث ثُٔذقظ ػٌع ٧ْٛ ثُوًثّجس ثُْجدوز ىثس ثُؼ٬هز دٔٞػٞع ثُوًثّز ٝص٬٤ْٜ 

هًثّز ص٘جُٝش ٗظ٣ٌز ُؼٌع ٗضجةؼ ٛيٙ ثُوًثّجس ؽٌٟ صو٤ْٜٔج إ٠ُ هًثّز ص٘جُٝش ٗٔٞىػ ٓوضٌؿ ٝ

 " ٝهًثّز ص٘جُٝش ثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬."Pivioدجك٤ٞ 

 أٚلاً: دساعبد رٕبٌٚذ أّٛرط ِمزشػ: 

  2009دساعخ الأث١ط 

ٛوكش ثُوًثّز ث٠ُ ثُضؼٌف ػ٠ِ كجػ٤ِز أٗٔٞىػ ٓوضٌؿ ُضو٣ًِ ٓجهر ثُ٘قٞ ػ٠ِ ٝكن ٓومَ ثُ٘ظْ ك٢ 

ز ث٧ّج٤ّز ثؽ٣ٌش ثُوًثّز ك٢ ٤ًِز ثُضٌد٤ز ثدٖ ثُضقظ٤َ ٝثُضل٤ٌٌ ث٫ّضو٢ُّ٫ ُوٟ ؽِذز ٤ًِز ثُضٌد٤

( ؽجُذجً ٝؽجُذزً ، ٍٓٞػ٤ٖ د٤ٖ شؼذض٤ٖ هًث٤ّض٤ٖ ،  90صؤُلش ػ٤٘ز ثُوًثّز ٖٓ )      ًشو ؽجٓؼز ٣ـوثه.

ٓغِش إفوٟ ثُشؼذض٤ٖ ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ثُض٢ هًّش ػ٠ِ ٝكن ث٧ٗٔٞىػ ثُضو٢ّْ٣ً ثُٔوضٌؿ ، دٞثهغ 

ً ٝؽجُذزً ، 45ٓٝ) غِش ثُشؼذز ث٧مٌٟ ثُٔؾٔٞػز ثُؼجدطز ثُض٢ هًّش دجُط٣ٌوز ث٫ػض٤جه٣ز ( ؽجُذج

( ؽجُذجً ٝؽجُذزً ، ٝصقُوِّنَ ٖٓ ث٬ُْٓز ثُوثم٤ِز ٝثُنجًؽ٤ز ُِضظ٤ْٔ ثُضؾ٣ٌذ٢ّ ، ٝىُي دضقو٣و 45دٞثهغ )

ً  صؤُق ٖٓ ٌَ ك٢ ثُٔضـ٣ٌ٤ٖ ثُضجدؼ٤ٖ . ثػوَّ ثُذجفظ ثمضذجًثً صقظ٤ِ٤ج ْٕ صؤع (  60) ثُؼٞثَٓ ثُض٢ ٣ٌٖٔ أ

كوٌرً ، ػ٠ِ ٝكن م٣ٌطز ثمضذج٣ًز صو٤ِ ثُْٔض٣ٞجس ثُْضز ُضظ٤٘ق دِّٞ ، ٝصؤُق ٛيث ث٫مضذجً ٖٓ 

أّتِز ٓٞػٞػ٤ز ٖٓ ٗٞع ث٫مض٤جً ٖٓ ٓضؼوه ، ٝأمٌٟ ٓوج٤ُز ٖٓ ٗٞع ث٫مضذجًثس ثُٔوج٤ُز ىثس 

و ٖٓ طوهٚ ، ٝٓؼجَٓ طؼٞدضٚ ، ٝهٞر ص٤٤َٔٙ ، ٝعذجصٚ ،  ًِّ ٝثػوَّ ثمضذجًثَ ك٢  ث٩ؽجدجس ثُوظ٤ٌر ، ٝصؤ

و ٖٓ طوهٚ ٝٓؼجَٓ طؼٞدضٚ ، ٝهٞر ص٤٤َٔٙ ، ٝعذجصٚ  25ثُضل٤ٌٌ ث٫ّضو٢ُّ٫ ، صؤُق ٖٓ )  ًِّ  ( كوٌر ، ٝصؤ

ثّضؼَٔ ثُذجفظ ث٫مضذجً ثُضجة٢ ُؼ٤٘ض٤ٖ ْٓضوِض٤ٖ ّٝجةَ ثفظجة٤ز ُِضغذش ٖٓ صٌجكب ثُٔؾٔٞػض٤ٖ 

جً ثُوذ٢ِ ، ٝهًؽجس ثُطِذز ك٢ ٓجهر ثُ٘قٞ ثُضؾ٣ٌذ٤ز ٝثُؼجدطز ك٢ ثُؼٌٔ ث٢َُ٘ٓ ، ٝهًؽجس ث٫مضذ

ٌُِٔفِز ث٠ُٝ٧  ، ْٝٓضٟٞ ثُيًجء ، ٝإ٣ؾجه ثُلٌم د٤ٖ ثُطِذز ك٢ ث٫مضذجً ثُضقظ٢ِّ٤ ، ٝثمضذجً ثُضل٤ٌٌ 

( :ك٢ صٌجكؤ ثُٔؾٔٞػض٤ٖ )ثُؼجدطز ٝثُضؾ٣ٌذ٤ز( ك٢ ثُضقظ٤َ ثُوًث٢ّ ٦ُدجء 2ث٫ّضو٢ُّ٫  ٌٓدغ )ًج
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 لدلة كلية التربية الاساسية  
 الجامعة  المستهصرية 

ٕٞ : ٫ّضنٌثػ عذجس ثُضظق٤ـ دجُْ٘ذز ُلوٌثس ث٫مضذجً ثُضقظ٢ِ٤ ٝث٧ٜٓجس.ٓؼجَٓ ثًصذجؽ د٤ٌّ

ُّٞث ػ٠ِ ٝكن ث٧ٗٔٞىػ  ًَ ثُٔوج٢ُ . ٝثظٌٜس ٗضجةؼ ثُوًثّز صلٞم ؽِذز ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ثُي٣ٖ هَ

ُّٞث ػ٠ِ ٝكن ثُط٣ٌوز ث٫ػض٤جه٣ز ك٢  ًَ ثُضو٢ّْ٣ً ثُٔوضٌؿ ػ٠ِ ؽِذز ثُٔؾٔٞػز ثُؼجدطز ثُي٣ٖ هَ

٤ٌٌ ث٫ّضو٢ُّ٫ ، كؼ٬ً ػٖ صلٞم ثُطِذز  ) ثُيًًٞ ( ك٢ ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ػ٠ِ ثُضقظ٤َ ، ٝثُضل

ثُطِذز ) ثُيًًٞ ( ك٢ ثُٔؾٔٞػز ثُؼجدطز ك٢ ثُضقظ٤َ ، ٝثُضل٤ٌٌ ث٫ّضو٢ُّ٫ ، ٝصلٞم ثُطجُذجس) 

ث٩ٗجط ( ك٢ ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ػ٠ِ ثُطجُذجس  ) ث٩ٗجط ( ك٢ ثُٔؾٔٞػز ثُؼجدطز ك٢ ثُضقظ٤َ ، 

 م(-ُ 2009ٝثُضل٤ٌٌ ث٫ّضو٢ُّ٫ .)ث٫د٤غ , 

 :  "Pivio "صب١ٔبً : دساعخ رٕبٌٚذ ٔظش٠خ ثبف١ٛ

 : ( Robertes&Bell) 2003دساعخ سٚثشرظ ٚث١ً     

ٛوكش ثُوًثّز ث٠ُ ثُضؼٌف ػ٠ِ ٜٓٔز ثُضو٣ٌٝ ثُؼو٢ِ ثُغ٘جة٤ز ٝثُغ٬ع٤ز ث٧دؼجه ُوٟ ًَ ٖٓ ثٌُؽجٍ 

(ؽجُخ ٖٓ ثُيًًٞ 16(ؽجُخ ٝؽجُذز ٖٓ ؽ٬ح ث٤ٌُِز دٞثهغ )32)ٝثُْ٘جء ، ٝصٌٞٗش ػ٤٘ز ثُذقظ ٖٓ 

( ؽجُذز ٖٓ ث٩ٗجط . ٝثػو ثُذجفظ أهثر ثمضذجً ثُضو٣ٌٝ ثُؼو٢ِ ، ًٝجٗش ٗضجةؼ ثُوًثّز ٢ٛ : إٔ ٬ًً 16ٝ)

ٖٓ ثٌُؽجٍ ٝثُْ٘جء ٣ْضنوٕٓٞ ثّضٌثص٤ؾ٤جس ػظذ٤ز ٓنضِلز ك٢ ثُضو٣ٌٝ ثُؼو٢ِ  ٝثٌُؽجٍ ٣ؤهٕٝ 

ثُٜٔٔجس ثُغ٬ع٤ز ث٧دؼجه. ًٔج د٤٘ش دجٕ ٤ُِ ٛ٘جى ثمض٬كجس د٤ٖ ثٌُؽجٍ ٝثُْ٘جء  أكؼَ ٖٓ ثُْ٘جء ك٢

 ك٢ ثُٜٔٔجس ثُغ٘جة٤ز ث٧دؼجه .

 صبٌضبً : دساعخ رٕبٌٚذ اٌزفى١ش اٌؼملأٟ :

  : 2005دساعخ أثٛ ٔبشئ،
ٛوكش ثُوًثّز إ٠ُ ٓؼٌكز ثٗضشجً ثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬ د٤ٖ ثُطِذز ك٢ ًَ ٖٓ ثُؾِ٘ ٝثُضنظض ،  

( ٖٓ ثُيًًٞ ، ٝؽذن  187( ٖٓ ث٩ٗجط ٝ)  213( ؽجُخ ٝؽجُذز ْٜٓ٘ )  400صٌٞٗش ثُؼ٤٘ز ٖٓ ) ٝ

ثمضذجً ثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬ ٖٓ إػوثه ثُذجفظ ثُي١ ٣ضٌٕٞ ٖٓ ع٬عٕٞ كوٌر ًَٝ كوٌر أٓجٜٓج دو٤ِ٣ٖ ، 

ٌّٕٞ ُٝـٌع صقو٤ن أٛوثف ثُذقظ ثّضنوّ ثُّٞجةَ ث٩فظجة٤ز ث٥ص٤ز : ٓؼجهُز ٓؼجَٓ ثًصذجؽ د٤

ٝٓؼجهُز ث٫ًصذجؽ ثُٔؼوٍ ، ٝث٫مضذجً ثُضجة٢ ُؼ٤٘ض٤ٖ ْٓضوِض٤ٖ ُٝؼ٤٘ز ٝثفور ، ٝثمض٤جً ٌٓدغ ًج١ 

ُقْجح ثُظوم ثُظج١ٌٛ ٝفْجح ثُلٌٝم ىثس ثُو٫ُز ث٩فظجة٤ز ، ٝأّلٌس ٗضجةؼ ثُوًثّز ػ٠ِ ػوّ 

ٖٓ ثُؾِ٘ ٝثُضنظض  ثٗضشجً ث٧كٌجً ثُؼو٤ٗ٬ز د٤ٖ أكٌثه ػ٤٘ز ثُوًثّز ًٝيُي ػو ٝؽٞه أعٌ هثٍ ١٧

 ك ( .-:  2005ٍأٝ ثُضلجػَ د٤ٜ٘ٔج ػ٠ِ ث٧كٌجً ثُؼو٤ٗ٬ز ) أدٞ ٗجشب ، 

 : ٍٝهس ثُوًثّجس ثُْجدوز ثُذجفظ د٘ظٌر ش٤ُٞٔز ٝٝثػقز ػٖ الإفبدح ِٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ

 هًثّضٚ  ٝ ٣ٌٖٔ ثؽٔجٍ ؽٞثٗخ ث٫كجهر دٔج ٣جص٢:

 قو٣و ثُضظ٤ْٔ ثُضؾ٣ٌذ٢ ٝثُّٞجةَ ث٩فظجة٤ز.ث٩كجهر ٖٓ إؽٌثءثس ثُوًثّجس ثُْجدوز ٖٓ ف٤ظ ص .1

ث٩كجهر ٖٓ ثُنطؾ ثُضو٤ْ٣ًز ٝصظ٤ْٔ ثُضو٣ًِ ك٢ ٤ًل٤ز ص٘ظ٤ْ ثُٔجهر ثُؼ٤ِٔز  ٝ صقو٣و ٓظجهً  .2

 ثُضؼِْ ٝ ْٓضَِٓجصٚ ػ٠ِ ٝكن ٗظ٣ٌز دجك٤ٞ صٞظق ٓغ ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز.

قظ ٜٝٓ٘ج ث٫مضذجًثُضقظ٢ِ٤ ث٩كجهر ٖٓ إؽٌثءثس ثُوًثّجس ثُْجدوز ك٢ إػوثه ٝد٘جء أهٝثس ثُذ .3

 ٝٓو٤جُ ثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬ .

 ث٩كجهر ٖٓ ثُوًثّجس ثُْجدوز ك٢ هػْ ٝصل٤ٌْ ٗضجةؼ ثُوًثّز ثُقج٤ُز. .4

 اٌفصً اٌضبٌش /  اٌزص١ُّ اٌزغش٠جٟ

٣ؼو ثمض٤جً ثُضظ٤ْٔ ثُٔ٘جّخ ُِذقظ ث٠ُٝ ثُنطٞثس ثُض٢ صوغ ػ٠ِ ػجصن ثُذجفظ ػ٘يو ه٤جٓيٚ دضؾٌديز     

ٓز ثُضظي٤ْٔ ثُضؾ٣ٌذي٢ ٝطيقضٚ ٛي٢ ث٫ّيجُ ُِٞطيٍٞ ثُي٠ ٗضيجةؼ هه٤ويز )ثُـ٘ؼـ٤يـ٢ٔ ، ػ٤ِٔز ثى ثٕ ّي٬

(  ، ُيث ثػضٔو ثُذجفظ ٝثفوث ٖٓ صظج٤ْٓ ثُؼذؾ ثُؾَة٢ ٝؽوٙ ٬ٓةٔيج ُظيٌٝف ثُذقيظ 29:ص  2010

 ( .                                                           1كؾجء ثُضظ٤ْٔ  ًٔج ٓٞػـ ثُشٌَ )
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 لدلة كلية التربية الاساسية  
 الجامعة  المستهصرية 

 (1ٌَ )ثُش

 ثُضظٔذْ ثُضؾ٣ٌذ٢ ُِذقظ

 :ظ ث٫ط٢ِ ٖٓ ثُٔوثًُ ث٫ػوثه٣ز ٝثُغج٣ٞٗز ثُضجدؼز ُِٔو٣ٌ٣ز ثُؼجٓز ٣ضؤُق ٓؾضٔغ ثُذق ِغزّغ اٌجؾش

( ٓوًّز ، ٝهو ثّضؼَٔ ثُذجفظ ؽ٣ٌوز 12ُضٌد٤ز ٓقجكظز ثُوجه٤ّز ًٌَٓ ثُٔقجكظز ٝثُذجُؾ ػوهٛج)

ثُْقخ ثُؼشٞثة٢ ك٢ ثمض٤جً إفوٟ ثُٔوثًُ ُضٌٕٞ ثُؼ٤٘ز ث٧ّج٤ّز ُضطذ٤ن ثُضؾٌدز ثُقج٤ُز، كٞهغ 

ثه٣ز ثدٖ ثُ٘ل٤ِ ُِذ٤ٖ٘ ُضطذ٤ن ثُضؾٌدز.، ًٝجٗش صؼْ ع٬عز شؼخ, ٝدجّضؼٔجٍ أِّٞح ث٫مض٤جً ػ٠ِ ثػو

ثُْقخ ثُؼشٞثة٢، ثمضجً ثُذجفظ ثع٤ٖ٘ ٖٓ ثُشؼخ ػشٞثة٤ج ُضٔغ٬ ثُٔؾٔٞػض٤ٖ ثُضؾ٣ٌذ٤ز ٝثُؼجدطز 

 ًٝج٫ص٢:  

 ثُٔوضٌؿ .( ؽجُخ ٝصٔغَ ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ثُض٢ صوًُ ٝكن أٗٔٞىػ 30)شؼذز ػ( ٝػوه ؽ٬دٜج )-1

 ( ؽجُخ ٝصٔغَ ثُٔؾٔٞػز ثُؼجدطز ٝثُض٢ صوًُ دجُط٣ٌوز ث٫ػض٤جه٣ز29)شؼذز أ( ٝػوه ؽ٬دٜج )-2

 :رىبفإ ِغّٛػزٟ اٌجؾش 

فٌص ثُذجفظ هذَ ثُشٌٝع دجُضؾٌدز ػ٠ِ ثؽٌثء ثُضٌجكؤ د٤ٖ ٓؾٔٞػض٢ ثُذقظ ك٢ دؼغ 

 س:ثُٔضـ٤ٌثس ثُض٢ هو صؤعٌ ػ٠ِ ٤ٌّ ثُضؾٌدز ٝٗضجةؾٜج ٖٝٓ ٛيٙ ثُٔضـ٤ٌث

 ُِط٬ح ٓقْٞدجً دجُشًٜٞ: ث٢َُ٘ٓثُؼٌٔ  -1

 (1عذٚي)

اٌّزٛعػ اٌؾغبثٟ ٚالإٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ ٚاٌزجب٠ٓ ٚاٌم١ّزبْ اٌزبئ١زبْ )اٌّؾغٛثخ ٚاٌغذ١ٌٚخ( ٌٍؼّش 

 اٌضِٕٟ ٌطلاة ِغّٛػزٟ اٌجؾش

ثُٔضّٞؾ  ثُؼوه ثُٔؾٔٞػز

 ثُقْجد٢

ث٫ٗقٌث

ف 

ثُٔؼ٤جً

١ 

هًؽز 

 ثُق٣ٌز

ثُو٫ُز  ثُو٤ٔز ثُضجة٤ز

ة٤ز ث٩فظج

ػ٘و ْٓضٟٞ 

0.05 

ثُٔقْٞ

 دز

ثُؾوُٝ

 ٣ز

٤ُْش دي١  2.021 0.394 68 6.277 195.032 30 ثُضؾ٣ٌذ٤ز

 6.942 193.95 29 ثُؼجدطز ه٫ُز

 ثُوًث٢ّّ ٦ُدجء:  ثُضقظ٤َ -2

 (2عذٚي )

وب)رىشاساد اٌزؾص١ً اٌذساعٟ ٢ثبء ٚاِٙبد ِغّٛػزٟ اٌجؾش ٚل١ّزب )
2

 ( اٌّؾغٛثخ ٚاٌغذ١ٌٚخ(

 

 غّٛػخاٌّ
ؽغُ 

 اٌؼ١ٕخ

ٚ 
ٟ

ائ
زذ

اث
ػ

ع
زٛ

ِ
 

ٙذ
ِؼ

ٚ
 ٞ

اد
ػذ

أ
 

و١ٍخ 

فّب 

 فٛق

دسعخ 

 اٌؾش٠خ

ل١ّخ وب
2

 
ِغزٜٛ 

ثذلاٌخ 

 اٌغذ١ٌٚخ اٌّؾغٛثخ 0.05

 14 7 9 30 ثُضؾ٣ٌذ٤ز ث٫دجء
2 1.04      3.841 

٤ُْش 

دي١   14 10 5 29 ثُؼجدطز

 اٌجؼذٞ اٌّزغ١ش اٌزبثغ اٌّزغ١ش اٌّغزمً اٌم١بط اٌمجٍٟ اٌّغّٛػخ

ِم١بط  اٌزغش٠ج١خ

اٌزفى١ش 

 اٌؼملأٟ

 اٌزؾص١ً -1 أّٛرط اٌّمزشػ

 اٌزفى١ش اٌؼملأٟ  -2

 اٌزؾص١ً اٌذساعٟ 

 -------- اٌعبثطخ
ِم١بط اٌزفى١ش 

 اٌؼملأٟ
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الاجتماعية ووقائع المؤتمر العلمي الذولي الجاني للعلوم الانسانية 
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 2021آب  31 - 30للفترة 

 

 لدلة كلية التربية الاساسية  
 الجامعة  المستهصرية 

 ه٫ُز 9 17 14 59 ثُٔؾٔٞع

 10 8 12 30 ثُضؾ٣ٌذ٤ز ث٫ٜٓجس

 10 8 11 29 ثُؼجدطز 1.01

 20 16 23 59 ثُٔؾٔٞع

 5هٓؾش ثُن٣٬ج ثدضوثة٢ ٝٓضّٞؾ ٝثػوثه١ ٝٓؼش ٌُٕٞ ثُضٌٌثً ثُٔضٞهغ ثهَ ٖٓ  

 : ثُضج٣ًل ك٢ ثُٔؼِٞٓجس ثُْجدوز ٓجهرهًؽجس  -3

 (3عذٚي )

ٚاٌغذ١ٌٚخ( ٚاٌذلاٌخ  اٌّزٛعػ اٌؾغبثٟ ٚالأؾشاف اٌّؼ١بسٞ ٚاٌم١ّزبْ اٌزبئ١زبْ )اٌّؾغٛثخ

 الاؽصبئ١خ ٌذسعبد غلاة ِغّٛػزٟ اٌجؾش فٟ اٌّؼٍِٛبد اٌغبثمخ

ثُٔضّٞؾ  ثُؼوه ثُٔؾٔٞػز

 ثُقْجد٢

ث٫ٗقٌث

ف 

ثُٔؼ٤جً

١ 

هًؽز 

 ثُق٣ٌز

ثُو٫ُز  ثُو٤ٔز ثُضجة٤ز

ث٩فظجة٤ز 

ػ٘و ْٓضٟٞ 

0.05 

ثُٔقْٞ

 دز

ثُؾوُٝ

 ٣ز

دي١  ٤ُْش 2.021 1.35 57 2.674 16.63 30 ثُضؾ٣ٌذ٤ز

 2.612 17.23 29 ثُؼجدطز ه٫ُز

 ؽ٬ح ٓؾٔٞػض٢ ثُذقظ ك٢ ٓو٤جُ ثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬ ُـٌع ثُضٌجكؤ: هًؽجس -4

 (4عذٚي )

ٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ ٚاٌم١ّزبْ اٌزبئ١زبْ )اٌّؾغٛثخ ٚاٌغذ١ٌٚخ( ٚاٌذلاٌخ اٌّزٛعػ اٌؾغبثٟ ٚالا

 لأٟ الاؽصبئ١خ ٌذسعبد غلاة ِغّٛػزٟ اٌجؾش فٟ ِم١بط اٌزفى١ش اٌؼم

اٌّغّٛػ

 ح
 اٌؼذد

اٌٛعػ 

 اٌؾغبثٟ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

دسعخ 

 اٌؾش٠خ

اٌذلاٌخ  اٌم١ّخ اٌزبئ١خ

الإؽصبئ١خ 

ػٕذ ِغزٜٛ 

0.05 

 اٌغذ١ٌٚخ اٌّؾغٛثخ

 5.47 19.23 30 ثُضؾ٣ٌذ٤ز
57 0.43 2.021 

٤ُْش دي١ 

 4.80 18.65 29 ثُؼجدطز ه٫ُز

 ِغزٍضِبد اٌجؾش: 

 ١ّخ:رؾذ٠ذ اٌّبدح اٌؼٍ -أ

ثٕ ثُٔجهر ثُوًث٤ّز ُٔؾٔٞػض٢ ثُذقظ ًجٗش ٓٞفور ٝصٔغِش دجُلظٍٞ ث٫ًدؼز ث٠ُٝ٧ ٖٓ ًضجح       

صج٣ًل ثًٝدج ٝث٣ٌٌٓج ثُقو٣ظ ٝثُٔؼجطٌ, ٝدقْخ ٓج ثهٌصٚ ٍٝثًر ثُضٌد٤ز  ٤ُوًُ ك٢ ثُلظَ ثُوًث٢ّ 

٬ٍ ث٣٫ُٞجس : )ثّضو2ّ(، كض1789: )ثُغًٞر ثُل٤ٌْٗز 1كض (،2021-2020ث٫ٍٝ ُِؼجّ ثُوًث٢ّ)

: )عًٞثس ثًٝدج م٬ٍ ثُوٌٕ 3ّ( ، كض1865-1775ثُٔضقور ث٤ٌ٣ٌٓ٫ز ػٖ ث٫ّضؼٔجً ثُذ٣ٌطج٢ٗ 

 )صٞف٤و ث٣طج٤ُج ٝث٫صقجه ث٫ُٔج٢ٗ ٝظًٜٞ ٗظجّ ث٫ّضؼٔجً(. 4ثُضجّغ ػشٌ(. كض

 ط. ص١بغخ الأ٘ذاف اٌغٍٛو١خ:

٣ــز ثُضــ٢ صظــق ًِّٞــجً ٓؼ٤ــ٘جً, ٣ٌٖٔ ٣ؼٌف ثُٜوف ث٢ًُِْٞ دؤٗٚ: ٗــٞع ٓــٖ ثُظــ٤جؿــز ثُِـٞ      

٬ٓفظــضٚ ٝهــ٤جّــٚ, ٣ٝــضٞهــغ ثٕ ٣ٌــٕٞ ثُطــجُــخ هــجهًثً ػِــ٠ ثهثةــٚ ك٢ ٗــٜج٣ــز ٗــشــجؽ 

( ، ٝك٢ ػٞء ث٫ٛوثف ثُؼجٓز ُضو٣ًِ ٓجهر  28:ص 2010صؼــِــ٤ــ٢ٔ صؼــِٔــ٢ ٓقـــــوه) ػطج الله ، 

ً ٤ًِّٞز ثُضج٣ًل ك٢ ثٌُٔفِز ث٫ ػوثه٣ز , ثُض٢ ثػوصٜج ُؾ٘ز ك٢ ٍٝثًر ثُضٌد٤ز ، طجؽ ثُذجفظ أٛوثكج
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 الجامعة  المستهصرية 

مجطز ك٢ ػٞء ٓقضٟٞ ثُٔجهر ثُؼ٤ِٔز ثُٔوًٌ صو٣ًْٜج م٬ٍ ٓور ثُضؾٌدز ثهضظٌس ثُْٔض٣ٞجس ثُْضز 

( ٛوكجً ٤ًِّٞجً، ػٌػش ػ٠ِ ٓؾٔٞػز ٖٓ ثُٔق٤ٌٖٔ 268( ، ٝدِـش ػوهٛج )Bloomُضظ٤٘ق دِّٞ )

% كجًغٌ ، ٓغ 80(, ٝك٢ ػٞء آًثةْٜ ػوُش دؼؼٜج ٝثّضذو٤ش ثُض٢ فظِش ػ٠ِ ْٗذٚ ثصلجم 1ِٓقن )

 إؽٌثء دؼغ ثُضؼو٬٣س ػ٠ِ ط٤جؿز ث٧ٛوثف ٝصظ٤٘لٜج .

 ٚ. ئػذاد اٌخطػ اٌزذس٠غ١خ:
٫ ٣ٌٖٔ ثٕ صقون ٗؾجفجس ؽ٤وٙ ك٢ ؿ٤جح ثُضنط٤ؾ ثُؾ٤و, كٜٞ دٔغجدز ٣ؼُو ثُضو٣ًِ ػ٤ِٔز ٓؼوور       

 (     95:ص  2009ٗوطز ثُذوء ثُٔ٘طو٤ز ُِؼَٔ ثُضؼ٢ٔ٤ِ. )٬ّٓز ٝآمٌٕٝ، 

ُيث أػوَّ ثُذجفظ ٓؾٔٞػز ٖٓ ثُنطؾ ثُضو٤ْ٣ًز ث٤ٓٞ٤ُز ُٔٞػٞػجس ثُلظٍٞ ث٫ٍٝ ٝثُغج٢ٗ       

٣ٌٌج ثُقو٣ظ ٝثُٔؼجطٌ ثُٔوًٌ صو٣ًْٚ ُِظق ثُنجِٓ ٝثُغجُظ ٝثٌُثدغ ٖٓ ًضجح صج٣ًل ثًٝدج ٝثٓ

( مطز صو٤ْ٣ًز ُِٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ٝٓغِٜج 16( ٝدِؾ ػوهٛج )2021–2020ث٫هد٢ ُِؼجّ ثُوًث٢ّ )

صْ ػٌع أٗٔٞىؽ٤ٖ ٖٓ ٛيٙ ثُنطؾ ػ٠ِ ٗنذز ٖٓ ثُٔق٤ٌٖٔ ٖٓ ى١ٝ  ُِٔؾٔٞػز ثُؼجدطز،

ٝىُي ُذ٤جٕ آًثةْٜ ضٌد٣ٞز ٝثُ٘ل٤ْز ٝثُضج٣ًل، ٝ ثُؼِّٞ ثُؽٌثةن صو٣ًِ ث٫ؽضٔجػ٤جس ث٫مضظجص ك٢ 

فٍٞ ٓوٟ ٬ٓةٔز ثُنطؾ ٝثْٗؾجٜٓج ٓغ ٓقضٟٞ ثُٔجهر، ٝصِذ٤ضٜج ٨ُٛوثف ث٤ًُِْٞز ٝصقو٤وٜج ٧ؿٌثع 

ثُذقظ، ٝك٢ ػٞء آًثةْٜ صْ صؼو٣َ دؼغ ثُٔلٌهثس ثُٞثًهر ك٢ ثُنطؾ، ٝهو فظِش صِي ثُ٘ٔجىػ ٖٓ 

% كٔج كٞم ٖٓ ثًثء ثُنذٌثء ُيُي أدو٠ ثُذجفظ ػ٤ِٜج، 80ثُنطؾ ػ٠ِ ْٗذز ث٫صلجم ثُٔؼضٔور ٢ٛٝ 

 . ٣ٝؼو ىُي ٓؤشٌثً ػ٠ِ ٬ّٓز ثُنطؾ ٝإٌٓج٤ٗز ث٫ػضٔجه ػ٤ِٜج ؽ٤ٔؼج

 :صٔغِش أهثص٢ ثُذقظ دج٫مضذجً ثُضقظ٢ِ٤ ، ٝث٧مٌٓو٤جُ ُِضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬ ئػذاد أدٚاد اٌجؾش 

٤ِٔييز ُضييج٣ًل  ثًٝدييج ٝث٣ٌٌٓييج ثُقييو٣ظ كيي٢ ػييٞء ٓقضييٟٞ ثُٔييجهر ثُؼئػددذاد الاخزجددبس اٌزؾصدد١ٍٟ:   -1 

 ٝثُٔؼجطٌ  د٘ج ثُذجفظ ثمضذجًثً صقظ٤ِ٤جً مجطجً ُٜيث ثُذقظ ٝك٤ٔج ٣ؤص٢ صٞػ٤ـ ٓلظَ ُٜيٙ ثُنطٞثس:

٣ٜوف ث٫مضذيجً ه٤يجُ صقظي٤َ ؽي٬ح ثُٔؾٔيٞػض٤ٖ دؼيو صيو٣ًِ ثُلظيٍٞ   رؾذ٠ذ اٌٙذف ِٓ الاخزجبس: 

 ٔؼجطٌ ُِظق ثُنجِٓ ث٧هد٢.ث٫ًدؼز ٖٓ ًضجح صج٣ًل ثًٝدج ٝث٣ٌٌٓج ثُقو٣ظ ٝثُ

ثّيضؼجٕ ثُذجفيظ ديؤًثء ػيوه ٓيٖ ٓوًّي٢ ثُضيج٣ًل كي٢ ثٌُٔفِيز ث٩ػوثه٣يز    رؾذ٠ذ ػذد فمشاد الاخزجدبس: 

ٝأًثء ثُنذٌثء دؼو ثؽ٬ػْٜ ػ٠ِ ث٧ٛوثف ث٤ًُِْٞز ُٔقضٟٞ ٓجهر ًضجح صيج٣ًل أًٝديج ٝث٣ٌٌٓيج ثُقيو٣ظ 

( كوٌر ثمضذج٣ًز ٢ٌُ صٌّٞ ٓٔغِز ُِٔجهر 45ذجً دـ)ٝثُٔؼجطٌ.ثُٔوًٌ ٝصْ ث٫صلجم ػ٠ِ صقو٣و كوٌثس ث٫مض

 دظًٞر أهم.

صييْ صق٤ِييَ ٓقضييٟٞ ثُٔييجهر ثُضو٣ًْيي٤ز إُيي٠ ٌٓٞٗجصٜييج ٓييٖ ثُٔلييج٤ْٛ ٝثُضؼ٤ٔٔييجس   رؾ١ٍددً ِؾزددٜٛ اٌّددبدح: 

ثُضج٣ًن٤يز، ٝصذ٤ييجٕ ثُييٍٕٞ ثُْ٘ييذ٢ ٌُييَ ؽييَء ٓييٖ ث٧ؽييَثء ثُٔنضِلييز ثُضيي٢ ثّييضنوٓش كيي٢ ثُضؾٌدييز ًٝٔييج 

 ٤ز.ّضٞػـ ك٢ ثُلوٌر ثُضجُ

أػو ثُذجفظ ؽوٍٝ ٓٞثطلجس صٔغَ دٔٞػٞػجس ٓجهر صج٣ًل أًٝديج ٝث٣ٌٌٓيج   ئػذاد عذٚي اٌّٛاصفبد: 

ثُقو٣ظ ٝثُٔؼجطٌ.ُِلظَ ثُوًث٢ّ ث٧ٍٝ ٝث٧ٛوثف ث٤ًُِْٞز ُِْٔض٣ٞجس ثُْضز ػٖٔ ثُٔؾجٍ ثُٔؼٌك٢ 

ُضظ٤٘ق دِيّٞ  ٝصيْ فْيجح أٍٝثٕ ٓقضيٟٞ ثُٔٞػيٞػجس كي٢ ػيٞء ػيوه ثُظيلقجس ُِٔٞػيٞع ٝفيوه 

 (:4(كوٌر ٝديُي صٌٕٞ ؽوٍٝ ثُٔٞثطلجس ٝكن ؽوٍٝ)45ٍٕ ث٫ٛوثف ٝػوه كوٌثس ث٫مضذجً دـ )ٝ
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 ( ؽوٍٝ ٓٞثطلجس ث٫مضذجً ثُضقظ4٢ِ٤ؽوٍٝ)
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ًّْ ط٤جؿز كوٌثس ث٫مضذجً ٝإػيوثه صؼ٤ِٔجصيٚ ٝٝػيـ دٔغيجٍ ٓقِيٍٞ ،  ٝؽِيخ  ص١بغخ فمشاد الاخزجبس:  ص

 ٬ح ثُوٌثءر ثُوه٤وز ُلوٌثس ث٫مضذجً ٝػوّ صٌى أ١ كوٌر دوٕٝ إؽجدز ًٜٞٗج صؼو مجؽتزٖٓ ثُط

ٝػغ ثُذجفظ ٓؼ٤جً ُضظيق٤ـ ث٫مضذيجً ثُٔؼيو ٝكين أهد٤يجس   رصؾ١ؼ الاخزجبس )اٌفمشاد اٌّٛظٛػ١خ(: 

ثُٔٞػٞع ٝثُوًثّجس ثُٔٔجعِز ثى صؼط٠ هًؽز ٝثفور ُ٪ؽجدز ثُظيق٤قز.ٝهًؽز طيل٬ٌُؽجدز ثُنجؽتيز 

 ثُٔضًٌٝز. أٝ

٣َُجهر ثُوهز ٝثُٔٞػٞػ٤ز ػ٘و ثُضظق٤ـ ٝػيغ ثُذجفيظ ثٗٔٞؽيج   رصؾ١ؼ الاخزجبس )اٌفمشاد اٌّمب١ٌخ(: 

٬ُؽجدييز ثُظييق٤قز دجُضؼييجٕٝ ٓييغ ٓييوًُ ثُٔييجهر دق٤ييظ صضييوًػ ثُلوييٌثس ثُٔوج٤ُييز ٝٛيي٢ ثُلوييٌثس ًهييْ 

٘ٔٞىؽ٤ييز ثُيي٠ ( دقْييخ ث٫كٌييجً ثُٔٞؽييٞهر كيي٢ ثُلوييٌر ٓييٖ ث٫ؽجدييز ث38،39،40،41،42،43،44،45ُ)

( ػِي٠ ثُضيٞث٢ُ 2، 2، 3،2،3،2،3،3(٢ٛٝ )3،2،1،0ث٫ؽجدز ثُنجؽتز ٝثُٔضًٌٝز ٝدقْخ ثُوًؽجس )

 (.57(ٝديث صٌثٝفش ثُوًؽز ث٤ٌُِز ٬ُمضذجً ثُضقظ٢ِ٤ )20-0كوو صقوهس هًؽضٜج دٔوٟ )

 ؽذوش ٗٞػ٤ٖ ٖٓ ثُظوم ػ٠ِ ث٫مضذجً ٝٛٔج:صذق الاخزجبس 

  : ٞاٌصذق اٌظب٘ش 

ظ ث٫مضذيييجً دظييي٤ـضٚ ث٤ُٝ٧يييز ٓيييغ هجةٔيييز ث٧ٛيييوثف ثُْييي٤ًِٞز ػِييي٠ ٓؾٔٞػيييز ٓيييٖ ػيييٌع ثُذجفييي    

ثُٔضنظظ٤ٖ ٝثُٔق٤ٌٖٔ ك٢ ؽٌثةن ثُضو٣ًِ ٝثُو٤جُ ٝثُضوي٣ْٞ ، ُِضغذيش ٓيٖ ٓؼيج٤٣ٌ طي٤جؿز ثُلويٌثس 

ٝثُوهز ثُؼ٤ِٔز ٝثْٗؾجّ ثُلويٌثس ٓيغ ث٫ٛيوثف ثُْي٤ًِٞز ُٜيج ٝكي٢ ػيٞء ثًثءٛيْ ػيوُش دؼيغ ثُلويٌثس 

ٜجة٤يز ثُضيي٢ صقويين ثُظيوم ثُظييج١ٌٛ ، ٝهيو هذِـييـش ثُلوـييـٌثس ثُضـيـ٢ فظـييـِش ػِيي٠ ٝطي٫ٞ ُِظيي٤ـز ثُ٘

:ص  2010% ثٝ ثًــــغٌ, ٝديُي صقون ثُظــوم ثُــظج١ٌٛ ُلــوٌثس ث٫مــضذجً )ثُؼذْي٢ ، 80ثصلــجم 

210.) 

 : ٜٛصذق اٌّؾز  

جَٓ ُٔقضٟٞ ثُٔيجهر صٔش ث٫ّضؼجٗز دؾوٍٝ ثُٔٞثطلجس ك٢ ٝػؼٚ ُلوٌثس ث٫مضذجً ٝديُي ٣ٌٕٞ ش      

 (  . 31،: ص 2005ثُوًث٤ّز ٝديث صقون ٛيث ثُ٘ٞع ٖٓ ثُظوم ، )ثُو٢ٔ٤ُ ٝثُٜٔوث١ٝ، 

 :ٚوبْ ثّشؽٍز١ٓ:  اٌزطج١ك الاعزطلاػٟ ٌلاخزجبس- 

 الاٌٚٝ : اٌزطج١ك الاعزطلاػٟ الاٚي:

ؽجديز ٧ؽَ ثٌُشق ػٖ ٝػٞؿ صؼ٤ِٔجس ث٫مضذجً ٝٝػٞؿ كوٌثصٚ ٝط٤جؿضٜج ٝثُٞهيش ثُْٔيضـٌم ٬ُ   

( ؽجُيخ ٓيٖ ؽي٬ح 32ػٖ ث٫مضذجً، هجّ ثُذجفظ دضطذ٤ن ث٫مضذجً ػِي٠ ػ٤٘يز ثّيضط٬ػ٤ز ٌٓٞٗيز ٓيٖ )

ثُظق ثُنجِٓ أ٫هد٢ ٖٓ إػوثه٣يز ث٣َُضيٕٞ ُِذ٘ي٤ٖ  ، ٝدجُضؼيجٕٝ ٓيغ ٓيوًُ ثُٔيجهر ٝدقؼيًٞ ثُذجفيظ 
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ؽجدييز ػِيي٠ ثُضطذ٤يين ٫فييع ثٕ صؼ٤ِٔييجس ث٩ؽجدييز ٝكوييٌثس ث٫مضذييجً ًجٗييش ٝثػييقز ٝثٕ ٓضّٞييؾ ٝهييش إ

( هه٤وز45ثُط٬ح ًجٕ )
1
. 

 اٌضب١ٔخ : اٌزطج١ك الاعزطلاػٟ اٌضبٟٔ : ٌزؾ١ًٍ فمشاد الاخزجبس

دؼو إٔ صؤًو ثُذجفظ ٝػٞؿ ث٫مضذجً ٝصؼ٤ِٔجصٚ،  ؽُذين ث٫مضذيجً ٓيٌر ثميٌٟ ػِي٠ ػ٤٘يز ٌٓٞٗيز          

ؼيجٕٝ ٓيغ ( ؽجُخ ك٢ طيق ثُنيجِٓ أهدي٢ ٓيٖ إػوثه٣يز ) ثدي٢ صيٌثح ُِذ٘ي٤ٖ ٝكِْيط٤ٖ( ٝدجُض144ٖٓ )

ٓوًُ ثُٔجهر  أػُِْ ثُط٬ح دٔٞػو ث٫مضذجً هذيَ ثّيذٞع ٓيٖ صيج٣ًل ثؽٌثةيٚ ٝهيو ثشيٌف ثُذجفيظ د٘لْيٚ 

ػ٠ِ صطذ٤ن ثُضؾٌدز. ٝدؼو ثصٔجّ ػ٤ِٔز ثُضظق٤ـ ػ٠ِ ٝكن ث٫ؽجدز ثُ٘ٔٞىؽ٤ز ثُٔؼور ُيُي فِِش كوٌثس 

ضجٕ ثُٔضطٌكضجٕ ثُؼ٤ِج ٝثُو٤ٗج دْ٘ذز ث٫مضذجً دضٌص٤خ ثُوًؽجس ثُٔؾٔٞػز صٌص٤ذجً ص٘ج٤ٍُجً, عْ ثمض٤ٌس ثُؼ٤٘

% دٞطلٜج أكــؼَ ْٗذز ٖٓ ثؽــَ ثُٔوــجًٗز د٤ــٖ ثُٔــؾٔٞػض٤ٖ ثُٔضـيـذج٣٘ض٤ٖ ٓيٖ ثُٔؾٔيٞع ثٌُِي٢ 27

 ً  ُوًثّز مظجةض ثُلوٌثس ثفظجة٤ج

  :ِؼبًِ صؼٛثخ اٌفمشاد 

ٝديييث صؼييو ( ، ،   0.64 – 0.37ديي٤ٖ ) دؼييو فْييجح ٓؼجٓييَ طييؼٞدجس ثُلوييٌثس ٝؽييو ثٜٗييج ًجٗييش صضييٌثٝؿ

 ( .129:ص1999كوٌثس ث٫مضذجً ٓوذُٞز ٝٓؼجَٓ طؼٞدضٜج ٓ٘جّذج . )ثُظجٌٛ، ٝآمٌٕٝ، 

 اٌمٛح اٌز١١ّض٠خ ٌٍفمشاد:   

( ،  0.57 – 0.29دؼو فْجح هٞر ثُض٤٤َٔ ٌَُ كوٌر ٖٓ كويٌثس ث٫مضذيجً ٝؽيو ثٜٗيج ًجٗيش صضيٌثٝؿ دي٤ٖ)

  297:ص 1998ظ٤ِْٜ ثُوًثّي٢  )ػيـٞهر ، ٝٛيث ٣ؼ٢٘ ثٜٗج ص٤َٔ د٤ٖ ثُٔؾٔٞػض٤ٖ ثُؼ٤ِج ٝثُو٤ٗج ك٢ صق

.) 

  :فؼب١ٌخ اٌجذائً اٌخبغئخ ٌٍفمشاد 

( ُيث  30 -_  13 -ػ٘و فْجح كؼج٤ُز ثُذوثةَ ؿ٤ٌ ثُظق٤قز ُلوٌثس ث٫مضذجً ٝؽو ثٜٗج صضٌثٝؿ د٤ٖ   ) 

 ( 93:ص 2005ػوس ؽ٤ٔؼٜج كؼجُز هٕٝ ثُقجؽز إ٠ُ صـ٤٤ٌ أ١ ٜٓ٘ج .) ثُو٢ٔ٤ُ ٝػوٗجٕ ، 

 صْ فْجح عذجس ث٫مضذجً دط٣ٌوض٤ٖ:   س: صجبد الاخزجب 

 أ ـ ثُلج ًٌٝٗذجك :

فَِ ثُذجفظ ثّضؾجدجس ؽ٬ح ثُؼ٤٘ز ث٫ّضط٬ػ٤ز دط٣ٌوز ثُلج ًٌٝٗذجك ٌُٕٞ ث٫مضذجً ٣شضَٔ ػ٠ِ 

(ٝديث ٣ؼو ث٫مضذجً عجدضج 0.88ٓؾٔٞػز ٖٓ ثُلوٌثس ث٫مضذج٣ًز ٝثُٔٞػٞػ٤ز ٓؼج ثى دِـش ه٤ٔضٜج)

 ٝؽجَٛث ُِضطذ٤ن ثُٜ٘جة٢.

 ح ـ ثُغذجس د٤ٖ ثُٔظقق٤ٖ:

ُؾؤ ثُذجفظ ٫ّضؼٔجٍ ٓؼجَٓ ثُٔٞػٞػ٤ز ُِضؤًو ٖٓ ٓٞػٞػ٤ز ثُضظق٤ـ ٩ؽجدجس ثُطِذز ػ٠ِ ثّتِز 

ًٝهز ٓظققز دط٣ٌوز ثُؼشٞثة٤ز عْ ثػ٤و  30( ثى صْ ّقخ 100:ص  1997ثُٔوجٍ .) ٓـ٤نـجة٤ـَ ، 

( ٣ٝؼو 0.95ثُٔظقق٤ٖ ٝهو دِـش ) صظق٤قٜج دٞثّطز ثّضجى ثُٔجهر ٝفْذش ٓؼجَٓ ث٫ًصذجؽ د٤ٖ ٗضجةؼ

 . ٛيث ٓؼجَٓ عذجس ػج٢ُ

  : الاخزجبس ثصٛسرٗ إٌٙبئ١خ 

( كوٌر ثمضذج٣ًز ، 45دؼو ثُضقون ٖٓ طوم ٝعذجس ث٫مضذجً ثطذـ دظًٞصٚ ثُٜ٘جة٤ز ٌٕٓٞ ٖٓ )      

ِؾ ثهَ ( كوٌثس ٖٓ ثُ٘ٞع ثُٔوج٢ُ ، ثى صذ8( كوٌر ٓٞػٞػ٤ز ٖٓ ٗٞع ث٫مض٤جً ٖٓ ٓضؼوه ٝ )37ٝدٞثهغ )

 ( . 57هًؽز ٣قظَ ػ٤ِٜج ثُطجُخ ك٢ ث٫مضذجً ٢ٛ ) طلٌ ( ، ٝأػ٠ِ هًؽز ٢ٛ ) 

 ِم١بط اٌزفى١ش اٌؼملأٟ )خطٛاد ثٕبء ِم١بط اٌزفى١ش اٌؼملأٟ (. -2 

                                                 
1
 ذدُ٘ اٌىٍٟرُ ؽغبة اٌٛلذ ثا٠غبد ِؼذي صِٓ  ئعبثخ  وً اٌطلاة  ٚلغّزٗ ػٍٝ ػ - 
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: فوه ثُذجفظ ثُٜوف ٖٓ ػ٤ِٔز ثُذ٘جء ، ٛٞ) ه٤جُ ثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬ (  رؾذ٠ذ اٌٙذف ِٓ اٌّم١بط 

د٢ ػ٠ِ ٝكن ث٧كٌجً ث٧فو ػشٌ ثُض٢ هوٜٓج إ٤ُِ دج٫ػجكز ث٠ُ ُوٟ ؽ٬ح ثُظق ثُنجِٓ ث٫ه

 ثُذؼو٣ٖ ثُي٣ٖ ثظجكٜٔج ثُذجفظ.

: دؼو ثؽ٬ع ثُذجفظ ػ٠ِ ثُٔوج٤٣ِ ، ٝثُوًثّجس ثُْجدوز ، ٝث٧هد٤جس ثُض٢  رؾذ٠ذ اثؼبد اٌّم١بط 

٠ُ ثدؼجه )أكٌجً ص٘جُٝش ثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬ ، ثػضٔو صظ٤٘ق )ث٤ُِ( ٝثُي١  ط٘ق ك٤ٜج ثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬ ث

( ٢ٛ : )ثُقجؽز إ٠ُ ثٌُػج ٝث٫ّضقْجٕ ٖٓ ثُؾ٤ٔغ ، أدضـجء ثٌُٔجٍ ثُشنظ٢ ،صٞد٤ل ثُيثس ٝث٫م٣ٌٖ 

، صٞهغ ثٌُجًعز ثٝ ثُٔظ٤ذز ، ث٫صٌج٤ُز ،ٓذجُـز هًٝ ثُظٌٝف ثُنجًؽ٤ز ،صؾ٘خ ثُٔش٬ٌس ٝثُْٔؤ٤ُٝجس 

َٗػجػ ُٔشجًَ ث٫م٣ٌٖ ،ثُوِن ثُٔلٌؽ.( ،ثُشؼًٞ دجُؼؾَ دْذخ ثُٔجػ٢ ، أدضـجء ثُقٍِٞ ثُٔغج٤ُز ، ث٫

 دج٩ػجكز إ٠ُ ثُلٌٌص٤ٖ ثُِض٤ٖ هوٜٓٔج ثُذجفظ ٛٔج : ) ثُضؼ٤ْٔ ، أعٌ ثُٔؼضووثس ك٢ ثُق٤جر (   .

ثؽِغ ثُذجفظ ػ٠ِ ٓؾٔٞػز ٖٓ ثُٔوج٤٣ِ ثُض٢ ص٘جُٝش ثُضل٤ٌٌ الاغلاع ػٍٝ ِمب١٠ظ اٌزفى١ش اٌؼملأٟ :  

فُٞٚ ٣َْٜٝ ػ٤ِٚ ثػوثه ٓو٤جُ ٣ض٬ءّ ٓغ هًثّضٚ ٝثُلتز ثُْٔضٜوكز ثُؼو٢ٗ٬ ُضضٞثكٌ ُو٣ٚ هًث٣ز ٝثّؼز 

( Hanham, 2009( ًجٓجًّي، ٝٓو٤جُ ٝ )Kramarski, 1989ٖٝٓ ٛيٙ ثُٔوج٤٣ِ ٢ٛ ٓو٤جُ)

( ٤ٌٗج١ُٞ. كؼ٬ً ػٖ ثؽ٬ػٚ ػ٠ِ دؼغ ث٧هد٤جس ٝثُوًثّجس Nikolaou,1999ٛجٗجّ ، ٝ)ٓو٤جُ 

 ( .2014ًٔج ك٢ هًثّز )شذٌ ،  ثُض٢ أؽ٣ٌش ُو٤جُ ثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬ ,

( كوٌر ، ٍٓٞػز ػ٠ِ ثدؼجه ثُٔو٤جُ 13طجؽ ثُذجفظ كوٌثس ثُٔو٤جُ دٞثهغ ) ص١بغخ فمشاد اٌّم١بط : 

(, ٝثػضٔو ثُذجفظ ؽ٣ٌوز ٤ٌٌُس ك٢ د٘جء ثُٔو٤جُ ، إى ٣ؼو ٖٓ 2دٞثهغ )كوٌر ( ٌَُ دؼو ِٓقن )

(  ٝصْ ٝػغ أٓجّ ًَ كوٌر ع٬ط  Anstasi,1976:497ث٧ّج٤ُخ ثُشجةؼز ك٢ ٓوج٤٣ِ ثُشنظ٤ز ) 

دوثةَ ٢ٛ )ص٘طذن ػ٢ِ ، ص٘طذن ػ٢ِ ث٠ُ فوث ٓج ،٫ ص٘طذن ػ٢ِ( ، ٝديُي صضٌثٝؿ ثُوًؽجس ثُض٢ 

هًؽجس( ُِذو٣َ )ص٘طذن ػ٢ِ( ث٠ُ 3( هًؽز ٝصضوًػ ٖٓ   )1-٣3قظَ ػ٤ِٜج ثُطجُخ ػٖ ًَ كوٌر د٤ٖ)

 هًؽز ٝثفور ُِذو٣َ  )٫ ص٘طذن ػ٢ِ(.

ػٖ ثُٔو٤جُ:  ٝػغ ثُذجفظ صؼ٤ِٔجس مجطز د٤ٌل٤ز ث٩ؽجدز ػٖ كوٌثس ثُٔو٤جُ صؼ٤ِٔجس  ث٩ؽجدز  

٢ٛٝ ًآ٫ص٢ . ) هٌثءر ثُلوٌر ؽ٤وث  ٝث٫ؽجدز ػٖ ثُلوٌثس ؽ٤ٔؼٜج هٕٝ صٌى. ٝصٌٕٞ ث٫ؽجدز ًٔج 

 ٓٞػقز ك٢ ثُٔغجٍ ثُٔؼط٠ (

 ث٫ص٤ز: صظق٤ـ ثُٔو٤جُ : صْ ٝػغ ٓؼ٤جً ُضظق٤ـ ٓو٤جُ ثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬ ػ٠ِ ٝكن ثُنطٞثس 

. ػٌع ثُٔو٤جُ ػ٠ِ ٓؾٔٞػز ٖٓ ثُٔق٤ٌٖٔ ٝ ثُٔضنظظ٤ٖ  ك٢ ثُٔ٘جٛؼ ٝؽٌثةن ثُضو٣ًِ 1

( كؤًغٌ ُٜيث 0.80( ٝثػضٔوس ْٗذز ثصلجم )2ٝثُو٤جُ ٝثُضو٣ْٞ ٝثُؼِّٞ ثُضٌد٣ٞز ٝثُ٘ل٤ْز ِٓقن )

 ثُـٌع دجّضؼٔجٍ ٓؼجهُز ًج١

 ٌَُ كوٌر . . فوه صٌص٤خ دوثةَ ثُقٍِٞ ًٔؼ٤جً ٝٓلضجؿ ُضظق٤ـ ثُٔو٤جُ 2

. ػ٘و ثمض٤جً ثُطجُخ ثُذو٣َ ث٫ٍٝ )ص٘طذن ػ٢ِ( ٣ؼط٠ ع٬ط هًؽجس ٝػ٘و ثمض٤جًٙ ثُذو٣َ ثُغج٢ٗ 3

)ص٘طذن ػ٢ِ ث٠ُ فوث ٓج( ٣ؼط٠ هًؽضجٕ ٝػ٘و ثمض٤جًٙ ثُذو٣َ ثُغجُظ )٫ ص٘طذن ػ٢ِ( ٣ؼط٠ هًؽز 

 ٝثفور  

 ثُظوم ٛٔج  :: صْ ثُضؤًو ٖٓ طوم ٓو٤جُ ثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬  د٘ٞػ٤ صذق اٌّم١بط ٖٓ ٖ 

  (   ثُظوم ثُظج١ٌٛFacevalidity ) 

َّٕ أكؼَ ؽ٣ٌوز ُِضؤًو ٖٓ ٓؤشٌ ثُظوم ثُظج١ٌٛ ٧هثر ثُو٤جُ ثُ٘ل٢ْ ٛٞ إٔ ٣وّٞ ػوه ٖٓ ثُٔق٤ٌٖٔ  إ

:ص  2007ٝثُٔنضظ٤ٖ دضوو٣ٌ ٓوٟ صٔغ٤َ ثُلوٌثس أٝ ثُؼذجًثس ُِظلز ثٌُٔثه ه٤جّٜج )ثُذطش ٝك٣ٌو ، 

ع ٖٓ ثُظوم ك٢ ثُٔو٤جُ ثُقج٢ُ ٖٓ م٬ٍ ػٌع كوٌثصٚ ػ٠ِ ػوه ٖٓ ( .ٝهو صقون ٛيث ث134ُٞ٘

ثُٔق٤ٌٖٔ ٝثُٔضنظظ٤ٖ ك٢ ثُٔ٘جٛؼ ٝؽٌثةن ثُضو٣ًِ ٝثُو٤جُ ٝثُضو٣ْٞ ٝثُؼِّٞ ثُضٌد٣ٞز ٝثُ٘ل٤ْز 
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( كٔج 0. 75( ٓقٌٔجً ، ٝثػضٔوس ْٗذز ثصلجم )15(  ٝثمض٤ٌس ثُلوٌثس ثُض٢ أ٣وّ ط٬ف٤ضٜج )1ِٓقن )

( ٝثُض٢ 14، ٤9٘ٔج ثّضذؼوس ثُلوٌر ثُض٢ ُْ صقظَ ػ٠ِ ٛيٙ ثُْ٘ذز , ٢ٛٝ ثُلوٌثس )كٞم ُوذٍٞ ثُلوٌر د

( كوٌر ًٔج 24( ُيث صْ فيكٜج ٤ُذو٠ ثُٔو٤جُ ٌٓٞٗجً ٖٓ )0. 40 -0. 35ًجٗش ْٗذز ث٫صلجم ػ٤ِٜج د٤ٖ )

ً ٌُأ١ دؼغ ثُٔق٤ٌٖٔ ُضقو٤ن ػ٘ظٌ ثُٞػٞؿ ك٤ٜج . ٝدٜيث  صٔش إػجهر ط٤جؿز دؼغ ثُلوٌثس صذؼج

 ؽٌثء أطذـ ثُٔو٤جُ ٣ضٔضغ دجُظوم ثُظج١ٌٛ.ث٩

 : ) َٛٙ٣طِن ثف٤جٗــجً ػِــ٠ ٓغــَ ٛـيث ثُ٘ـٞع ٓـٖ ثُظوم طوم ثُض٣ٌٖٞ ثُلٌػ٢,  صذق اٌجٕبء )اٌّف

٣ٌٖٝٔ ثُضقون ٖٓ ه٫ُز طوم ثُذ٘جء ُِٔو٤جُ ٖٓ مــ٬ٍ ثُضقـون ٓـٖ ه٫ُـز طوم ثُذ٘جء ٬ُمضذجً 

ٓوٟ ثًصذـجؽ ًَ كوـٌر ٓــٖ ثُلـوٌثس دجُوًؽز ث٤ٌُِز ُِٔو٤جُ ٝٛٞ دجصذجع ثِّٞح كؼج٤ُز ثُلوٌثس, ث١ 

 (                                                       210:ص  2010هُــ٤َ ػــ٠ِ ثٕ ثُلــوٌر طــجههز كــ٢ هــ٤جُ ٓــج ٝػُــؼش ثُــ٤ٚ .)ثُؼذ٢ْ ,

 الاٌٚٝ : اٌزطج١ك الإعزطلاػٟ الاٚي :

( ؽجُخ ٖٓ ؽِذز ثػوثه٣ز ث٣َُضٕٞ ، ٖٓ 32ثُٔو٤جُ ػ٠ِ ػ٤٘ز ػشٞثة٤ز ٌٓٞٗز ٖٓ ) ؽذن ثُذجفظ     

أؽَ ٓؼٌكز ٓوٟ ٝػٞؿ ثُلوٌثس ٝدؼوٛج ػٖ ثُـٔٞع ٝٝػٞؿ ثُضؼ٤ِٔجس ٝصوو٣ٌ ثُٞهش ثُْٔضـٌم 

ُ٪ؽجدز ػ٠ِ كوٌثس ثُٔو٤جُ ، ُٝوو أصؼـ ٖٓ م٬ٍ ٛيث ثُضطذ٤ن إٔ صؼ٤ِٔجس ثُٔو٤جُ ٝثػقز ٝكوٌثصٚ 

( هه٤وز20ٕ ٓضّٞؾ ٝهش إؽجدز ثُط٬ح ًجٕ )ٓلٜٞٓز ٝث
1
. 

 اٌضب١ٔخ :اٌزطج١ك الاعزطلاػٟ اٌضبٟٔ : ػ١ٕخ اٌزؾ١ًٍ الأؽصبئٟ :

دؼو ثُضقون ٖٓ ٝػٞؿ كوٌثس ٝصؼ٤ِٔجس ثُٔو٤جُ هجّ ثُذجفظ دضطذ٤ن ثُٔو٤جُ ٌٓر عج٤ٗز ػ٠ِ ػ٤٘ز      

 ( ؽجُخ صْ ثمض٤جًْٛ ،ٖٓ ثػوثه٣ز ثد٢ صٌثح ٝكِْط٤ٖ.144ٌٓٞٗز ٖٓ )

ٝدؼو صظق٤ـ ثّضٔجًثس ؽ٬ح ثُؼ٤٘ز ػ٠ِ ٓو٤جُ ٜٓجًثس ثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬ هجّ ثُذجفظ دضٌص٤خ   

( أّضٔجًر دظًٞر ص٘ج٤ٍُز ٖٓ ث٧ػ٠ِ ث٠ُ ث٧ه٠ٗ ٝهو أمضجً ثُذجفظ 144ث٫ّضٔجًثس ثُذجُؾ ػوهٛج )

ٗز د٤ــٖ % ٖٓ أهٗجٛج ، دٞطلٜج أكــؼَ ْٗذز ٖٓ ثؽــَ ثُٔوــج27ً% ٖٓ أػ٠ِ ثُوًؽجس 27ْٝٗذز  

 ثُٔــؾٔٞػض٤ٖ ثُٔضــذج٣٘ض٤ٖ ٖٓ ثُٔؾٔٞع ث٢ٌُِ ُوًثّز مظجةض ثُلوٌثس ثفظجة٤جً، 

 : ُِضقون ٖٓ ص٤َٔ كوٌثس ثُٔو٤جُ صْ صطذ٤ن ثمضذجً ٌٓدغ ًج١ ،  اٌمٛح اٌز١١ّض٠خ ٌفمشاد اٌّم١بط

– 4.75ٝهو صٌثٝفش هًؽجس ه٤ٔز ٌٓدغ ًج١ ثُٔقْٞدز ُلوٌثس ٓو٤جُ ثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬ ٓج د٤ٖ ) 

( ٝهو صذ٤ٖ إٔ  0.05( ػ٘و ْٓضٟٞ ه٫ُز ) 2( ٢ٛٝ أػ٠ِ ٖٓ ه٤ٔز ٌٓدغ ًج١ ثُؾو٤ُٝز ثُذجُـز )  6.10

 ؽ٤ٔغ كوٌثس ثُٔو٤جُ ٤َٔٓر . 

  :  ٧ؽَ ٓؼٌكز ٓوٟ ثًصذجؽ هًؽز ًَ كوٌر ٓغ ثُوًؽز ػلالخ دسعخ اٌفمشح ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط

ّضط٬ػ٤ز ثُغج٤ٗز ثُْٔضؼِٔز ك٢ ثُضق٤َِ ث٩فظجة٢ ث٤ٌُِز ُِٔو٤جُ ثّضؼَٔ ثُذجفظ هًؽجس ثُؼ٤٘ز ث٫

ُِٔو٤جُ، ٝصْ ثفضْجح ٓؼج٬ٓس ثًصذجؽ د٤ٖ هًؽجس ثُط٬ح ػ٠ِ ًَ كوٌر ٝهًؽجصْٜ ث٤ٌُِز ػ٠ِ 

ثُٔو٤جُ إى صٌثٝفش هًؽجس ٓؼجَٓ ثًصذجؽ د٤ٗٞش دؤ١ ٣ٌ٤َّ ُٔو٤جُ ثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬ ٓج د٤ٖ            

٠ إٔ كوٌثس ثُٔو٤جُ هثُز ٝطجههز ٧ٕ ثُو٤ٔز ثُٔقْٞدز ُٔؼجَٓ ( ، ٣ٝش٤ٌ ىُي إ0.49ُ – 0.31) 

(  0.05( ػ٘و ْٓضٟٞ ه٫ُز )  0.161ثًصذجؽ ثُلوٌر دجُوًؽز ث٤ٌُِز أػ٠ِ ٖٓ ثُو٤ٔز ثُؾو٤ُٝز ثُذجُـز ) 

 (.  142ٝهًؽز ف٣ٌز ) 

 :  اٌضجبد  :  رُ ؽغبة صجبد ِم١بط اٌزفى١ش اٌؼملأٟ ثّؼبدٌخ 

 

                                                 
1
 رُ ؽغبة اٌٛلذ ثا٠غبد ِؼذي صِٓ  ئعبثخ  وً اٌطلاة  ٚلغّزٗ ػٍٝ ػذدُ٘ اٌىٍٟ - 
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: ُِضؤًو ٖٓ عذجس ثُٔو٤جُ صْ ثّضنوثّ ٓؼجهُز ٤ًٞهً كٞؽو إٔ ٓؼجَٓ ثُغذجس  21* ٤ًٞهً ٣ًضشجًهّٕٞ 

:  2007( ٝٛيث ٣ؼ٢٘ إٔ ٓؼجَٓ ثُغذجس ؽ٤و )ثُذطش ٝك٣ٌو ، 0.78دجّضنوثّ ٛيٙ ثُٔؼجهُز  ٣ْج١ٝ )

 (. 134ص

  ٟٔاٌص١غخ إٌٙبئ١خ ٌّم١بط اٌزفى١ش اٌؼملا 

( كوٌر صٔغَ ع٬ط  13ثُٜ٘جة٤ز ٌٕٓٞ ٖٓ  ) دؼو ثُضقون ٖٓ طوم ٝعذجس ثُٔو٤جُ ثطذـ دظًٞصٚ      

ػشٌ كٌٌر ٖٓ ث٧كٌجً ثُؼو٤ٗ٬ز ، ٝثُض٢ ػٔش ث٧كٌجً ثُض٢ ؽٌفٜج إ٤ُِ ث٧فو ػشٌر ، ٝثُلٌٌص٤ٖ 

ثُض٢ ثظجكٜٔج ثُذجفظ ٝثُض٢ ٣ٌٟ أٜٗج ٓٞؽٞهر ك٢ ثُٔؾضٔغ ثُؼٌثه٢ ٝديُي أطذـ ثُٔو٤جُ 

 (2ؽجَٛدظًٞصٚ ثُٜ٘جة٤ز ِٓقن )

 شثخئعشاءاد رطج١ك اٌزغ 

صْ ث٫صلجم ٓغ ٓو٣ٌ ثػوثه٣ز ثدٖ ثُ٘ل٤ِ ُِذ٤ٖ٘ ػ٠ِ إٕ ٣ض٠ُٞ ثُذجفظ صو٣ًِ ٓجهر ثُضج٣ًل د٘لْٚ .1

 فْخ ًضجح ص٤َْٜ ثُٜٔٔز ثُظجهً ٖٓ ثُٔو٣ٌ٣ز ثُؼجٓز ُضٌد٤ز ثُوجه٤ّز .

دوأ ثُذجفظ ثُضؾٌدز ٝدجشٌ دضو٣ًِ ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ػ٠ِ ٝكن ث٫ٗٔٞىػ ثُٔوضٌؿ ٝثُٔؾٔٞػز .2

 دٞثهغ ع٬ط هًُٝ أّذٞػ٤ج 29/11/2020دطز دجُط٣ٌوز ث٫ػض٤جه٣ز ، ك٢ ثُؼج

 18/2/2020ثٗضٜش ثُضؾٌدز ك٢ ٣ّٞ ثُن٤ِٔ ثُٔٞثكن .3

 خبِغبً : رطج١ك أدارٟ اٌجؾش

 الاخزجبس اٌزؾص١ٍٟ-1

صْ إػ٬ّ ٓؾٔٞػض٢ ثُذقظ ثُضؾ٣ٌذ٤ز ٝثُؼجدطز دٔٞػو صطذ٤ن ث٫مضذجً هذَ أّذٞع ٖٓ إؽٌثةٚ ، ٝصْ 

دؼو ث٫ٗضٜجء ٖٓ صو٣ًِ ثُٔجهر ثُؼ٤ِٔز ثُٔقوهر ُٔؾٔٞػض٢ ثُذقظ ك٢ ٝهش ٝثفو ٣ّٞ ثُغ٬عجء  صطذ٤وٚ

 ( ٝأشٌف ثُذجفظ ػ٠ِ ػ٤ِٔز صطذ٤ن ث٫مضذجً. 2021/ 2/  16ثُٔظجهف )

 صطذ٤ن ٓو٤جُ ثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬ -2

 ٝهش ٝثفو.( ػ٠ِ ثُٔؾٔٞػض٤ٖ ك٢  2021/ 18/2ؽذن ثُذجفظ ثُٔو٤جُ  ٣ّٞ ثُن٤ِٔ ثُٔٞثكن )    

  اٌٛعبئً الاؽصبئ١خ 

 ( ُؼ٤٘ض٤ٖ ْٓضوِض٤ٖ :   T-Testث٫مضذجً ثُضجة٢ )  -1

 ٓؼجَٓ ثُظؼٞدز :  -2

 ٓؼجَٓ ص٤٤َٔ ثُلوٌر :  -3

 كؼج٤ُز ثُذوثةَ ثُنجؽتز :  -4

 ٓؼجَٓ إًصذجؽ د٤ٌّٕٞ :  -5

 ٓؼجَٓ ّذ٤ٌٓجٕ _ دٌثٕٝ :  -6

 ٌٓدغ ًج١ :  -7

 ًٌٝٗذجك–ٗؼجهُز ثُلج  -8

 21ًصشجًهّٕٞ ٤ًٞهً  -9

  : ػشض إٌزبئظ ٚرفغ١ش٘باٌفصً اٌشاثغ 

دؼو ثٕ ؽذوش صؾٌدز ثُذقظ ػ٠ِ ٝكن ث٩ؽٌثءثس ثُض٢ ػٌػش ك٢ ثُلظَ ثُغجُظ، ٤ّؼٌع     

ثُذجفظ ثُ٘ضجةؼ ثُض٢ صٞطَ ث٤ُٜج ٖٓ صق٤َِ ثُذ٤جٗجس ٝػ٠ِ ٝكن كٌػ٤ضٚ ػٖ ؽ٣ٌن ثُٔٞثٍٗز د٤ٖ 

 ؼ، ٝػ٠ِ ثُ٘قٞ ث٥ص٢:     ٓضّٞطجس ٓؾٔٞػض٢ ثُذقظ، عْ صل٤ٌْ صِي ثُ٘ضجة

 أ٫ٝ: ػٌع ثُ٘ضجةؼ ٝصل٤ٌْٛج:
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 لدلة كلية التربية الاساسية  
 الجامعة  المستهصرية 

 :ٗٔاٌزؾمك ِٓ اٌفشظ١خ اٌصفش٠خ  الاٌٚٝ ٚاٌزٟ رٕص ػٍٝ ا 

(د٤ٖ ٓضّٞؾ هًؽجس ؽ٬ح ثُٔؾٔٞػز ٫0.05 ٣ٞؽو كٌم ىٝ ه٫ُٚ إفظجة٤ز ػ٘و ْٓضٟٞ ه٫ُٚ )

ضٌؿ ٝٓضّٞؾ هًؽجس ؽ٬ح ثُضؾ٣ٌذ٤ز ثُي٣ٖ ٣وًّٖ ٓجهر ثُضج٣ًل دجّضؼٔجٍ ث٧ٗٔٞىػ ثُضو٢ْ٣ً ثُٔو

 ثُٔؾٔٞػز ثُؼجدطز ثُي٣ٖ ٣وًّٕٞ ثُٔجهر ٗلْٜج دجُط٣ٌوز ث٫ػض٤جه٣ز ك٢ ثُضقظ٤َ ثُوًث٢ّ  .

ٝدؼو ص٣ٍٞغ هًؽجس ؽ٬ح ٓؾٔٞػض٢ ثُذقظ ػ٠ِ كوٌثس ث٫مضذجً أظٌٜس ٗضجةؼ ثُذقظ صلٞم ؽ٬ح   

ٌؿ ػ٠ِ ثُٔؾٔٞػز ثُؼجدطز ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذز ثُي٣ٖ هًّٞ ٓجهر ثُضج٣ًل ػ٠ِ ٝكن ث٫ٗٔٞىػ ثُٔوض

ثُي٣ٖ هًّٞث دجُط٣ٌوز ث٫ػض٤جه٣ز ك٢ ثُضقظ٤َ ثُوًث٢ّ، ٝديُي صٌكغ ثُلٌػ٤ز ثُظل٣ٌز ٝصوذَ 

( د٤ٖ ٓضّٞؾ هًؽجس 0.05ثُذو٣ِز  ثُض٢ ص٘ض ػ٠ِ ٝؽٞه كٌم ىٝ ه٫ُز إفظجة٤ز ػ٘و ْٓضٟٞ ه٫ُز )

ٗٔٞىػ ثُٔوضٌؿ ٝٓضّٞؾ هًؽجس ؽ٬ح ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ثُي٣ٖ ٣وًّٕٞ ٓجهر ثُضج٣ًل ػ٠ِ ٝكن ث٫

، ؽ٬ح ثُٔؾٔٞػز ثُؼجدطز ثُي٣ٖ ٣وًّٕٞ ثُٔجهر ٗلْٜج دجُط٣ٌوز ث٫ػض٤جه٣ز ك٢ ثُضقظ٤َ ثُوًث٢ّ 

 (    5ًٝٔج ٓذ٤ٖ ك٢ ؽوٍٝ )

 (5عذٚي )

اٌّزٛعػ اٌؾغبثٟ ٚالأؾشاف اٌّؼ١بسٞ ، ٚاٌم١ّزبْ اٌزبئ١زبْ )اٌّؾغٛثخ ٚاٌغذ١ٌٚخ( ٚاٌذلاٌخ 

 الإؽصبئ١خ 

 غلاة ِغٛػزٟ اٌجؾش فٟ الاخزجبس اٌزؾص١ٍٟ. ٌذسعبد

 ػوه ثُٔؾٔٞػز

 ثُؼ٤٘ز

 ثُٔضّٞؾ

 ثُقْجد٢

ث٫ٗقٌثف 

 ثُٔؼ٤ج١ً

هًؽز 

 ثُق٣ٌز

ْٓضٟٞ  ثُو٤ٔز ثُضجة٤ز

 ثُو٫ُز

(0.05) 
ثُٔقْٞ

 دز

 ثُؾو٤ُٝز

ً  22021 3.977 57 11.135 49.034 30 ثُضؾ٣ٌذ٤ز  هثُز ثفظجة٤ج

 8.22 42.145 29 ثُؼجدطز

ٝصضلن ٗض٤ؾز ثُذقظ ثُقج٢ُ ٓغ ٗضجةؼ ٓؼظْ ثُوًثّجس ثُْجدوز ثُض٢ ثؽِغ ػ٤ِٜج ثُذجفظ، ٝصْ       

 ػٌػٜج ك٢ ثُلظَ ثُغج٢ٗ ًؿْ ث٫مض٬ف ك٢ ثُذ٤تز ٝؽذ٤ؼز ثُٔجهر ٝثٌُٔفِز ثُوًث٤ّز ٝثُؾِ٘.

 ٝهو ٣ؼَٟ ٛيث ثُضلٞم ك٢ ثُضقظ٤َ ثُوًث٢ّ إ٠ُ ث٧ّذجح ث٥ص٤ز:

غ دوًؽز ػج٤ُز ٖٓ ثُغذجس ٝثُٔظوثه٤ز ك٢ صلؼ٤َ ػ٤ِٔز ثُضؼِْ ، ًٔج ثٕ ثٕ ث٫ٗٔٞىػ ثُٔوضٌؿ ٣ضٔض .1

ثُنطٞثس ث٫ًدغ ُِ٘ٔٞىػ ثُٔوضٌؿ ٝثُٔضٔغِز دـ )ثُذ٘جء ثُض٢ِ٤ٌٔ ًٌٓٝثً دجُضجَٓ ثُض٘ظ١ٌ٤ ٖٝٓ عْ ص٤ُٞو 

ث٫كٌجً ٝدجُضج٢ُ ثُضلقض ٝثُضو٣ٌخ ٖٓ م٬ٍ ثُضلظ٤َ ٖٓ أؽَ ص٣ٌٖٞ صظًٞثس طق٤قز دشؤٜٗج( ًَ 

ْٜ ك٢ إٗٔجء هوًثس ثُط٬ح ػ٠ِ ص٘ظ٤ْ ثُٔجهر ٝصقظ٤ِٜج دشٌَ ثكؼَ ٖٓ ثُط٣ٌوز ثُٔؼضجهر ك٢ ٛيث ثّ

( ثُض٢ أظٌٜس 2010ؽجءس ٛيٙ ثُ٘ض٤ؾز ٓضلوز ٓغ ثُوًثّجس ثُْجدوز ًوًثّز )ثُذ٤ؼج٢ٗ،ثُضو٣ًِ، ٝ

 ٗضجةؾٜج صلٞم ؽ٬ح ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ثُي٣ٖ هًّٞث ثُٔجهر ػ٠ِ ٝكن ث٧ٗٔٞىػ ثُٔوضٌؿ 

ثُضؼِْ ٝكن ث٫ٗٔٞىػ ثُضؼ٢ٔ٤ِ ثعذش كجػ٤ِضٚ ٫ٗٚ ٣ظًٞ ثُؾٞ ثُؼجّ ثُي١ ٝهؼش ك٤ٚ ثفوثط ثٕ  .2

ثُضج٣ًل ثُض٢ ٣قض٣ٜٞج ثُٜٔ٘ؼ ٣ٝؼل٢ ػ٠ِ ثُقٞثهط ثُض٢ صْ ثٗضَثػٜج ٖٓ ثؽجًٛج ثُقو٤و٢ ْٓقز فو٤و٤ز 

 ٓجه٣ز ٣ٝشؼٌ ثُٔضؼِْ دؤٗٚ ٓشجًى ك٢ ثُٔٞهق ثُضؼ٢ٔ٤ِ .

ثُٔوضٌؿ ؽؼَ ثُط٬ح ٣ٌدطٕٞ د٤ٖ ثُٔؼٌكز ثُْجدوز ٝث٬ُفوز  ثٕ ثُضو٣ًِ ػ٠ِ ٝكن ث٫ٗٔٞىػ  .3

ثُٔ٘جهشجس ٝثُي١ ثهٟ دوًٝٙ ث٠ُ ص٤ّٞغ مذٌر ثُط٬ح ٝص٤ُٞو ٓؼِٞٓجس ؽو٣ور ثًغٌ ػٔوج ٖٓ م٬ٍ 

 . ثُٔٞػٞػ٤ز ٝثُض٢ ثّٜٔش  ك٤ٔج دؼو ك٢ ٣ٍجهر صقظ٤ِْٜ ثُوًث٢ّ
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 ٗٔاٌزؾمك ِٓ اٌفشظ١خ اٌصفش٠خ  اٌضب١ٔخ ٚاٌزٟ رٕص ػٍٝ ا : 

( د٤ٖ ٓضّٞؾ هًؽجس ؽ٬ح ثُٔؾٔٞػز ٫0.05 ٣ٞؽو كٌم ىٝ ه٫ُز إفظجة٤ز ػ٘و ْٓضٟٞ ه٫ُز )

ثُضؾ٣ٌذ٤ز ثُي٣ٖ ٣وًّٕٞ ٝكن ث٫ٗٔٞىػ ثُٔوضٌؿ ٝٓضّٞؾ هًؽجس ؽ٬ح ثُٔؾٔٞػز ثُؼجدطز ثُي٣ٖ 

 ٣وًّٕٞ دجُط٣ٌوز ث٫ػض٤جه٣ز ك٢ ٓو٤جُ ثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬. 

ثُذقظ ػ٠ِ كوٌثس ثُٔو٤جُ أظٌٜس ٗضجةؼ ثُذقظ صلٞم ؽ٬ح  ٝدؼو ص٣ٍٞغ هًؽجس ؽ٬ح ٓؾٔٞػض٢  

ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذز ثُي٣ٖ هًّٞ ٝكن ث٫ٗٔٞىػ ثُٔوضٌؿ ػ٠ِ ثُٔؾٔٞػز ثُؼجدطز ثُي٣ٖ هًّٞث 

دجُط٣ٌوز ث٫ػض٤جه٣ز ، ٝديُي صٌكغ ثُلٌػ٤ز ثُظل٣ٌز ٝصوذَ ثُذو٣ِز ثُض٢ ص٘ض ػ٠ِ. ٝؽٞه كٌم ىٝ 

( د٤ٖ ٓضّٞؾ هًؽجس ؽ٬ح ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ثُي٣ٖ 0.05ه٫ُز إفظجة٤ز ػ٘و ْٓضٟٞ ه٫ُز )

٣وًّٕٞ ٝكن ث٫ٗٔٞىػ ثُٔوضٌؿ ٝٓضّٞؾ هًؽجس ؽ٬ح ثُٔؾٔٞػز ثُؼجدطز ثُي٣ٖ ٣وًّٕٞ دجُط٣ٌوز 

 (    5ث٫ػض٤جه٣ز ك٢ ٓو٤جُ ثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬ ، ًٝٔج ٓذ٤ٖ ك٢ ؽوٍٝ )

 (    5عذٚي )                                                      

 اٌٛعػ اٌؾغبثٟ ٚ الأؾشاف اٌّؼ١بسٞ ٚاٌم١ّخ اٌزبئ١خ ٌذسعبد غلاة ِغّٛػزٟ اٌجؾش فٟ

 ِزغ١ش اٌزفى١ش اٌؼملأٟ اٌجؼذٞ 

 ػوه ثُٔؾٔٞػز

 ثُؼ٤٘ز

 ثُٔضّٞؾ

 ثُقْجد٢

ث٫ٗقٌثف 

 ثُٔؼ٤ج١ً

هًؽز 

 ثُق٣ٌز

ْٓضٟٞ  ثُو٤ٔز ثُضجة٤ز

 ثُو٫ُز

(0.05) 
ثُٔقْٞ

 دز

 ثُؾو٤ُٝز

ً  22021 6.79 57 4.40 27.8 30 ٣ذ٤زثُضؾٌ  هثُز ثفظجة٤ج

 4.52 19.89 29 ثُؼجدطز

٣ضذ٤ٖ ٖٓ ثُؾوٍٝ ثػ٬ٙ ٛ٘جى صقْٖ ٝثػـ ك٢ ثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬ ُوٟ ثُط٬ح ٣ٌٟٝ ثُذجفظ ثٕ ٛيث 

 ثُضقْٖ هو ٣ٌؽغ ث٠ُ:

ثُٔذ٢٘ ػ٠ِ ٣ٌؽغ ثُضقْٖ ك٢ ثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬ ُوٟ ؽ٬ح ثُظق ثُنجِٓ ث٩هد٢ ث٠ُ ثُضو٣ًِ  -1

ث٫ٗشطز ٝدؼغ ثُؼٌٝع ثُضوو٤ٔ٣ز، ٝإؽٌثء ثُٔ٘جهشجس ثُؼ٤ِٔز، ثُي١ ٍثه ٖٓ ٌّػز إ٣ؾجد٤ز ثُط٬ح 

 (35: 2008، ٗقٞ ثُضل٤ٌٌ دؼو٤ٗ٬ز ٝصذجهٍ ث٫ًثء ث٣٫ؾجد٤ز . ) أدٞ ٗجشب

صٌَ صؼ٤ٖٔ ث٫ٗشطز ثُضؼ٤ٔ٤ِز ثٌُٔصذطز دٔٞػٞػجس ثُٔجهر ثُؼ٤ِٔز ٝث٫دوثػ٤ز ٝثُؼ٤ِٔز ثُض٢ صٌ -2

"  ًجٕ ُٚ ث٧عٌ ث٣٩ؾجد٢ ك٢ ص٤ٔ٘ز ثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬ ُوٟ ثُط٬ح. Pivioػ٤ِٜج ٗظ٣ٌز دجك٤ٞ" 

Robertes&Bell 2003:132) :) 

" ٌَُ ؽجُخ ٖٓ ؽ٬ح ثُٔؾٔٞػز Pivioإصجؿ ثُ٘ٔٞىػ ثُٔوضٌؿ ثُٔذ٢٘ ػ٠ِ ٝكن ٗظ٣ٌز دجك٤ٞ" -3

٤ٗز دٔج ٣ض٘جّخ ٓغ هوًثصٚ ٝإٌٓج٤ٗجصٚ ٖٓ ثُضؾ٣ٌذ٤ز ثُلٌطز ك٢ ك٢ كْٜ ث٫كٌجً ٝٓ٘جهشضٜج دظًٞر ػو٬

م٬ٍ ص٘ٞع ث٧ٗشطز ثُض٢ ٝكٌصٜج ٜٓجًر ثُضلقض ٝثُضو٣ٌخ ٖٓ م٬ٍ ثُضلظ٤َ ث٠ُ صؼو٣َ ِّٞى ؽ٬ح 

ثُٔؾٔٞػز ثُضؾ٣ٌذ٤ز ٝثُض٤ًٌَ ػ٠ِ ٗوجؽ ثُؼؼق ٝث٣ؾجه ثُطٌم ُضظق٤قٜج ٝثُضؼ٣ٞغ ػٜ٘ج، ًَ ٛيث 

 (54،  2003)٣ّٞو ، ّجْٛ ك٢ ك٢ ٣ٍجهر ٝٗٔٞ ثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬ . 
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  :الاعزٕزبعبد ٚاٌزٛص١بد ٚاٌّمزشؽبداٌفصً اٌخبِظ 

٣ضؼٖٔ ٛيث ثُلظَ أْٛ ث٫ّض٘ضجؽجس ٝثُضٞط٤جس ٝثُٔوضٌفجس ثُض٢ صٞطِش إ٤ُٜج ثُذجفغجٕ ٝػ٠ِ     

 ثُ٘قٞ ث٥ص٢:

 أٚلاً: الاعزٕزبعبد : اعزٕزظ اٌجبؽش ِب ٠أرٟ:

َٕ ثّضؼٔجٍ ث٫ٗٔٞىػ ثُٔوضٌؿ ك٢ ػ٤ِٔز ص .1 و٣ًِ صج٣ًل ثًٝدج ٝث٣ٌٌٓج ثُقو٣ظ ٝثُٔؼجطٌ ٣ْْٜ ك٢ إ

ًكغ ْٓضٟٞ ثُضقظ٤َ ثُوًث٢ّ ُط٬ح ثُظق ثُنجِٓ ث٫هد٢ ًْٜٞٗ ثًغٌ صوذ٬ ُِضؾو٣و ك٢ ػ٤ِٔز 

 ثُضؼِْ ٫ٝ ٤ّٔج ثىث ًجٕ ىُي ٣ضؼِن ك٢ ٓجهر ثُضج٣ًل ٝؽٌثةن صو٣ًْٚ ٝص٘ٞع ث٫ّج٤ُخ.

 و٢ٗ٬ ُوٟ ؽ٬ح ثُظق ثُنجِٓ ث٫هد٢.ثّْٜ ث٫ٗٔٞىػ ثُٔوضٌؿ ك٢ ص٤ٔ٘ز ثُضل٤ٌٌ ثُؼ .2

َٕ ثّضؼٔجٍ ث٫ٗٔٞىػ ثُٔوضٌؿ ك٢ صو٣ًِ ٓجهر ثُضج٣ًل ٣ضٔجش٠ ٓغ ثُضؤ٤ًو ػ٠ِ ثُوًٝ ث٣٫ؾجد٢  .3 إ

ُِٔضؼِْ ٧ٗٚ ثُٔقًٞ ث٫ّجُ ك٢ ثُؼ٤ِٔز ثُضٌد٣ٞز ثُي١ صوػٞ ث٤ُٚ ثُضٌد٤ز ثُقو٣غز ٖٓ م٬ٍ ثُٔشجًًز 

 ثُلؼجُز ُٜيث ث٫ٗٔٞىػ ك٢ ثُوًُٝ. 

و ث٫ٗٔٞىػ ثُٔوضٌؿ ػ٠ِ ٓؼجُؾز دؼغ ثُٔش٬ٌس ثُ٘ل٤ْز ثُض٢ ٣ؼج٢ٗ ٜٓ٘ج دؼغ ثُط٬ح ٣ْجػ .4

ٝأٜٛٔج ثُنؾَ ٝثُنٞف ٝث٫ٗطٞثء ٝثُض٢ صشٌَ ػجةوج ثٓجّ ًكغ ْٓضٟٞ ثُضقظ٤َ ٝىُي ٖٓ م٬ٍ 

 ثُؼَٔ ػٖٔ ثُٔؾٔٞػجس.

ثةن ثُقو٣غز صؤ٤ًو ثُذجفظ طقز ٓج ثشجًس ث٤ُٚ ثُٔظجهً ثُٔضؼوهٙ ٝثُذقٞط ٝثُوًثّجس دؤٕ ُِطٌ .5

ثُض٢ صْضؼَٔ ك٢ ثُضو٣ًِ صؤع٤ٌث إ٣ؾجد٤ج ًذ٤ٌث ك٢ ٣ٍجهر ثُضقظ٤َ ثُوًث٢ّ ُِط٬ح ٣ٍٝجهر ٓؼٌكضْٜ 

 دجُٔجهر ثُؼ٤ِٔز.

 صب١ٔبً: اٌزٛص١بد 

 ك٢ ػٞء ثُ٘ضجةؼ ثُض٢ صٞطَ إ٤ُٜج ثُذقظ ٣ٞط٢ ثُذجفظ دٔج ٣ؤص٢: 

ثُؼو٢ِ( ًذو٣َ ػٖ ؽٌثةن  ثّضؼٔجٍ ث٫ٗٔٞىػ ثُٔوضٌؿ ٝثُي١ ثّٔجٙ ثُذجفظ )ٗٔٞىػ ثُضو٣ٌٝ .1

ثُضو٣ًِ ثُٔؼضجهر ثُض٢ صؾؼَ ٖٓ ثُطجُخ ٓؾٌه ْٓضوذَ ُٔج ٣ِو٠ ػ٤ِٜج ٖٓ ٓؼِٞٓجس صج٣ًن٤ز أع٘جء 

 ثُوًُ ٝؿ٤ٌ ٌٓضْخ ُٜج.

ث٧ٛضٔجّ دٔجهر ثُضج٣ًل ثٛضٔجٓج ٤ِ٣ن دٜج ٖٓ د٤ٖ ثُٔٞثه ث٧مٌٟ ٝىُي ٖٓ م٬ٍ إػجهر ثُ٘ظٌ ك٢  .2

 جُظًٞ ٝثٌُّّٞ ثُضٞػ٤ق٤ز.ْٓضٟٞ ثُٔجهر ٝص٘ظ٤ٜٔج ٝإؿ٘جةٜج د

إؽٌثء هًٝثس صو٣ًذ٤ز ك٢ ثع٘جء ثُنوٓز ُٔو٢ًّ ٓجهر ثُضج٣ًل ك٢ ثٌُٔفِز ث٫ػوثه٣ز  ُضو٣ًذْٜ ػ٠ِ  .3

ثّضؼٔجٍ ثُ٘ٔجىػ ثُضؼ٤ٔ٤ِز ٜٝٓ٘ج ث٫ٗٔٞىػ ثُٔوضٌؿ )ٗٔٞىػ ثُضو٣ٌٝ ثُؼو٢ِ(  ثُي١ ثهضٌفٚ ثُذجفظ ٝػوّ 

 ِو٤ٖ ٝثُقلع.ث٫هضظجً ػ٠ِ ثُطٌم ثُضو٤ْ٣ًز ثُض٢ صؼضٔو ثُض

 عجُغجً: ثُٔوضٌفجس

 ثّضٌٔج٫ً ُؾٞثٗخ ثُذقظ صوضٌؿ ثُذجفغز ٓج ٣ؤص٢:

إؽٌثء دقظ ُٔوجًٗز أعٌ ثّضؼٔجٍ ث٫ٗٔٞىػ ثُٔوضٌؿ )ثٗٔٞىػ ثُض٤ٌَٓ ثُغ٘جة٢( ٝٗٔجىػ صؼ٤ٔ٤ِز  .1

 أمٌٟ ُِٞهٞف ػ٠ِ ث٣ٜٔج كجػ٤ِز ك٢ ثُضقظ٤َ ٝثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ٗ٬.

 ٠ِ ٌٓثفَ هًث٤ّز أمٌٟ ك٢ ٓجهر ثُضج٣ًل.إؽٌثء هًثّز ٓٔجعِز ُِذقظ ثُقج٢ُ ػ .2

إؽٌثء هًثّجس صض٘جٍٝ ث٫ٗٔٞىػ ثُٔوضٌؿ )ثٗٔٞىػ ثُضو٣ٌٝ ثُؼو٢ِ ( ك٢ ٓضـ٤ٌثس ثمٌٟ ٓغَ  .3

 ث٫صؾجٙ، ث٫ًضْجح، صل٤ٌٌ ػ٢ِٔ، صل٤ٌٌ ثدوثػ٢...ثُل
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 اٌّصبدس اٌؼشث١خ ٚالأى١ٍض٠خ 

 ثُوٌءثٕ ث٣ٌٌُْ -

، هثً ث٤ٌُْٔر ُِ٘شٌ ٝثُض٣ٍٞغ، ػٔجٕ 3ِ ثُضٌد١ٞ، ؽ(ػِْ ثُ٘ل2003ثدٞ ؽجهٝ، طجُـ محمد ػ٢ِ: ) -1

. 

( : ٓذجها ثُو٤جُ ثُ٘ل٢ْ ٝثُضو٤٤ْ ثُضـٌدـ١ٞ ُِطـجُـخ ثُؾـجٓـؼ٢  1985أدـٞ ُذـور ، ّـذغ ٓقـٔو )  -2

 ، ًـ٤ِز ثُضٌد٤ز ، ثُؾجٓؼز ث٧ًه٤ٗز ، ػٔجٕ . 2ٝثُـٔؼـِـْ ثُؼـٌد٢ ، ؽ

٤ٗز ُوٟ ؽِذز ؽجٓؼز ثُوجٌٛر ٝػ٬هضٜج دجُؾِ٘ ( : ث٧كٌجً ثُؼو2005٬أدٞ ٗجشب , ٬ّّ ٤ّٔـ  ) -3

 ٝثُضنظض , أؽٌٝفز هًضًٞثر , ؽجٓؼز ثُوجٌٛر .

(: كجػ٤ِز أٗٔٞىػ ٓوضٌؿ ُضو٣ًِ ٓجهر ثُ٘قٞ ػ٠ِ ٝكن ٓومَ 2009ث٫د٤غ, هظ٢ ػذو ثُؼذجُ ) -4

 ثُ٘ظْ ك٢ ثُضقظ٤َ ٝثُضل٤ٌٌ ث٫ّضو٢ُّ٫ ُوٟ ؽِذز ٤ًِز ثُضٌد٤ز ث٧ّج٤ّز, ثؽٌٝفز هًضًٞثٙ ؿ٤ٌ

 ٓ٘شًٞر , ؽجٓؼز دـوثه ٤ًِز ثُضٌد٤ز ثدٖ ًشو.

 ، ٌٓضذز ثُظ٤جه، دـوثه .4طٍٞ صو٣ًِ ثُٔٞثه ث٫ؽضٔجػ٤ز، ؽ(ث1994ث٤ٓ٧ٖ، شجًٌ ٓقٔٞه: ) -5

(: ٗظ٣ٌجس ث٩ًشجه ٝثُؼ٬ػ ثُ٘ل٢ْ , صٌؽٔز فجٓو ػذو ثُؼ٣ََ ثُلو٢, هثً ثُوِْ , 2001دجصٌّٕٞ )  -6

 ث٣ٌُٞش .

 ٤ْ ثُضل٤ٌٌ ٓلج٤ْٛ ٝصطذ٤وجس، هثً ثٌُضجح ثُؾجٓؼ٢، ثُؼ٤ٖ .(صؼ1999ِؽٌٝثٕ، كضق٢ ػذو الله :) -7

( كجػ٤ِز ثّضٌثص٤ؾ٤جس ث٫هًثى ٝٓ٘شطجصٜج ك٢ صقظ٤َ ؽجُذجس 2010ثُؾ٘جد٢، ثف٬ّ ّؼ٤و:)  -8

ثُظق ثُغج٢ٗ ثُٔضّٞؾ ٝص٤ٔ٘ز عوجكضْٜ ثُؼ٤ِٔز، ًّجُز ٓجؽْض٤ٌ ؿ٤ٌ ٓ٘شًٞر، ؽجٓؼز ثُوجه٤ّز، ٤ًِز 

 ثُضٌد٤ز. 

 ( ثُضو٤ٌٌ ٝثُووًثس ثُؼو٤ِز ، هثً ثُشٌٝم ُِ٘شٌ ٝثُض٣ٍٞغ، ػٔجٕ.2004الله: )مٞثُور، ٓقٔٞه ػذو  -9

،  2( ثُوـ٤جُ ٝثُضـو٣ْٞ ك٢ ثُؼ٤ِٔز ثُضؼ٤ٔ٤ِز ، ؽ 2005ثُـو٢ٔ٤ُ ، أفـْجٕ ، ٝػوٗجٕ ثُٜٔوث١ٝ )  -10

 دـوثه ، ٌٓضذز أفٔو ثُودجؽ .

م ُِ٘شٌ ٝثُض٣ٍٞغ، (أّج٤ُخ صو٣ًِ ثُوًثّجس ث٫ؽضٔجػ٤ز، هثً ثُش2002ٌٝثٌٌُْثٕ، محمد: ) -11

 ػٔجٕ .

( : ؽٌثةـن ثُضـو٣ًِ ثُؼجٓز ٓؼجُؾز صطذ٤و٤ز  2009ّـ٬ٓـز ، ػـجهٍ أدـٞ ثُؼـَ ٝآمـٌٕٝ )  -12

 ٓؼجطٌر ، ػٔجٕ ، هثً ثُغوجكز .

( : ثُضل٤ٌٌ ثُؼو٢ِ ك٢ ثُغوجكز ثُؼٌد٤ز , ٗوٝر ػ٤ِٔز دود٢ ًٝثم ػ٤شٚ ٣ّٞ2003و , ػذو ثُٔؼط٢ ) -13

 . 2003ٔذٌ ٗٞك 18-15د٘ش ثُق٤ْٖ ثُغوجك٢ 

( : ثُضل٤ٌٌ ث٬ُػو٢ٗ٬ ٝػ٬هضٚ دج٧ػٌثع ثٌُٔػ٤ز ُوٟ ؽِذز ثُؾجٓؼز 2001ثُشْٔجٕ , ٤ٌ٘ٓر ) -14

 , ًّجُز ٓجؽْض٤ٌ, ث٣ٌُجع .

( ثُنٌثةؾ ثُٔؼٌك٤ز ٝػ٬هضٜج دجُيثًٌر ثُظ٣ًٞز ٝثُضو٣ٌٝ ثُؼو٢ِ 2005ػذجُ ،٣ًجع ػ٣ََ ) -15

 .أؽٌٝفز )هًضًٞثٙ ؿ٤ٌ ٓ٘شًٞر( ؽجٓؼز دـوثه .

( : ثُضو٣ْٞ ثُٞثهؼ٢ ك٢ ثُؼ٤ِٔز ثُضو٤ْ٣ًز ، ػٔجٕ ـ ث٧ًهٕ ، هثً  2010، محمد ٓظطل٠ ) ثُؼـذ٢ْ  -16

 ث٤ٌُْٔر ُِ٘شٌ ٝثُض٣ٍٞغ.

ّ( . "ثُظؼٞدجس ثُض٢ صٞثؽٚ ٓو٢ًّ ٝٓوًّجس ثُضج٣ًل ك٢ 1995ثُؼذ٤و١ , ٗج٣ق ٍثَٓ ) -17

 ٌ ؿ٤ٌ ٓ٘شًٞر (.ثٌُٔفِز ث٫ػوثه٣ز "، ٤ًِز ثُضٌد٤ز / ثدٖ ًشو، ؽجٓؼز دـوثه ، ) ًّجُز ٓجؽْض٤

( أّضٌثص٤ؾ٤جس ث٫هثًر ثُيثص٤ز ُِٔوًّز ٝثُظق، هثً ث٤ٌُْٔر ُِ٘شٌ 2008ثُؼؾ٢ٔ،محمد ف٤ْٖ: ) -18

 ٝثُض٣ٍٞغ ٝثُطذجػز، ػٔجٕ.
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 ُِ٘شٌ ٝثُض٣ٍٞغ .

ثِّ ثُضٌد٤ز ثُقو٣غز ٝٗظْ ثُضؼ٤ِْ، هثً ثُٔ٘جٛؼ ُِ٘شٌ ٝثُض٣ٍٞغ،  (2010ػط٤ز، ٓقْٖ ػ٢ِ: ) -20

 ػٔجٕ . 

(  ثُو٤ـجُ ٝثُضوـ٣ْٞ ك٢ ثُؼـ٤ِٔز ثُضو٤ْ٣ًز ، ثًدو ، هثً ث٧َٓ  1998)  ػـٞهر ، أفـٔو ّـ٤ِٔجٕ: -21

 ُِ٘شٌ ٝثُض٣ٍٞغ.

ٌ (  صل٤ٌٌ ث٫ؽلجٍ ٝصطًٞٙ ٝؽٌم صؼ٤ِٔٚ، ثُٔطذؼز ث٤ِٛ٧ز ُِ٘ش 1998)  هطج٢ٓ، ٣ّٞق: -22

 ٝثُض٣ٍٞغ، ثُؾجٓؼز ث٫ًه٤ٗز، ث٫ًهٕ .

( صظ٤ْٔ ثُضو٣ًِ، هثً ثُلٌٌ ُِطذجػز ٝثُ٘شٌ  2000هطج٢ٓ، ٣ّٞق، ٝٗج٣لز هطج٢ٓ: )  -23

 ٝثُض٣ٍٞغ، ػٔجٕ .
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 اٌّلاؽك

 ( لبئّخ اٌغبدح اٌّؾى1ٓ١ٍِّؾك )

 ِىبْ اٌؼًّ  اٌزخصص  اعُ اٌّؾىُ 

 أ.د  ؽغ١ٓ عذٚع ِظٍَٛ

 ١ذس خضػً ٔضاي اٌخضسعٝا .د ؽ

 صٕبء ٠ؾ١ٝ لبعُ اٌؾغٛأ.د 

 . شبوش عبعُ محمد  أ.د. 

 أ.د. فبغّخ ػجذ الأ١ِش اٌفزلاٚٞ

 أ.د  عجبس سشه شٕبٚح اٌذا٠ٕٟ

 أ.د  محمد وبظُ ِٕزٛة اٌؾّذأٟ

 ِششق ِغٛي اٌغجٛسٞا .د 

 غشائك رذس٠ظ اٌزبس٠خ

 غشائك رذس٠ظ اٌزبس٠خ

 غشائك رذس٠ظ اٌغفشاف١خ

 ك رذس٠ظ ِٕب٘ظ ٚغشائ

غشائك رذس٠ظ ػٍَٛ 

 اٌؾ١بح

 غشائك رذس٠ظ اٌزبس٠خ

 غشائك رذس٠ظ اٌغغشاف١خ

 غشائك رذس٠ظ ػبِخ

 

 عبِؼخ  اٌمبدع١خ -و١ٍخ اٌزشث١خ 

و١ٍخ اٌزشث١خ الأعبع١خ/ اٌغبِؼخ 

 اٌّغزٕصش٠خ

 و١ٍخ اٌزشث١خ اثٓ سشذ / عبِؼخ ثغذاد

 و١ٍخ اٌزشث١خ ثٕبد/ عبِؼخ ثغذاد 

 عبِؼخ ثغذاد -اثٓ ا١ٌٙضُ-و١ٍخ اٌزشث١خ

 عبِؼخ  اٌمبدع١خ - و١ٍخ اٌزشث١خ

 عبِؼخ  ثبثً -الاعبع١خ  و١ٍخ اٌزشث١خ

 و١ٍخ اٌزشث١خ الأعبع١خ/ عبِؼخ ثبثً

 

 (2ٍِؾك )

 ِم١بط اٌزفى١ش اٌؼملأٟ

 ػض٠ضٞ اٌطبٌت ... 

 رؾ١خ غ١جخ ٚثؼذ ... 

شعٝ لشاءح وً فمشح ثذلخ ٔعغ ث١ٓ أ٠ذ٠ىُ ِغّٛػخ ِٓ اٌفمشاد اٌزٟ رزؼٍك ثبلافىبس اٌّىٛٔخ ٌذ٠ه ، ٠

( فٟ اٌؾمً اٌزٞ رشٜ ئٔٗ ٠ٕطجك ػ١ٍه ثصٛسح وج١شح. ػٍّبً أْ ئعبثزه ٌٓ ٠طٍغ ٚٚظغ ئشبسح )

 ػ١ٍٙب عٜٛ اٌجبؽش ٚأٔٙب لأغشاض اٌجؾش اٌؼٍّٟ فمػ .

 ِلاؽظبد 

 . لا داػٟ ٌزوش الاع١ٌ2ُظ ٕ٘بن ئعبثخ صؾ١ؾخ ٚئعبثخ خبغئخ .     .1

 رٕطجك ػٍٟ فمشاد اٌّم١بط د
رٕطجك اٌٝ 

 ؽذا ِب

لا 

 رٕطجك

    اعذ اْ ؽت وً إٌبط غب٠خ لا رذسن  .1

    أفعً اٌغؼٟ ٚساء ئصلاػ اٌّغ١ئ١ٓ ثذلاً ِٓ ِؼبلجزُٙ أٚ ٌُِٛٙ .  .2

    أػًّ ِب ثٛعؼٟ لإٔغبص أٞ ػًّ ؽزٝ ٠ظٙش ثأفعً صٛسح  .3

    أػزمذ أٔٗ ِٓ اٌغًٙ اٌزخٍص ِٓ آصبس اٌخجشاد اٌّبظ١خ ئرا ػضَ الإٔغبْ ػٍٝ رٌه  .4

    اػزمذ اٌطش٠مخ اٌغ١ٍّخ ٌؾً اٌّشىلاد ِٛاعٙزٙب ٚاٌؼًّ ػٍٝ ؽٍٙب  .5

    أسٜ أْ اٌمٍك اٌضائذ لا ٠مًٍ ِٓ ٚلٛع اٌؾٛادس  .6

    ٠غت اٌزؾمك لجً ئصذاس اٌؾىُ ثؾغٓ أٚ عٛء اٌظٓ ثب٢خش٠ٓ  .7

    ِشب٘ذح أٚ سؤ٠خ اٌجَٛ ٟ٘ اعزؼبدح روش٠بد لاغ١ش  .8

    ٌغأ ئٌٝ ا٢خش٠ٓ فٟ اٌّشىلاد أٚ الأصِبد اٌصؼجخارخز لشاسارٟ ثٕفغٟ دائّبً ٚأ  .9

    اسٜ اٌظشٚف اٌغ١ئخ فٟ اٌٛلذ اٌشا٘ٓ لذ رصجؼ أفعً فٟ اٌّغزمجً  .10

    أرٛلغ دائّبً ثأْ اٌغذ ٠ؾًّ الاعًّ  .11

    أشؼش ثبٌؾضْ ػٕذِب ٠ىْٛ أؽذ ِؼبسفٟ ٠زؼشض ٌّشىٍخ  .12

    ٌىً ِشىٍخ ػذح ؽٍٛي ٠ٕٚجغٟ اخز١بس اٌؾً الأِضً  .13
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influence of a proposed model based on the "Paivio" theory on fifth-

grade literary students' history collection and rational thinking 

M.D. Firas Trad Ali Al-Jubouri, 

Directorate  -  of Education Al-Qadisiyah 

general teaching methods 

firastrad60@gmail.com 

Abstract: 

           This research aims to identify (the effect of a proposed model 

according to Paivio's theory in the collection of history and rational thinking 

among fifth-grade literary students), and the research objective can be 

detailed to the following: 

1-Building a teaching model according to the "Paivio" theory. 

2- To verify the effectiveness of the proposed model in the collection of 

history and rational thinking for fifth literary grade students. 

                  To achieve the goal of the research, a teaching model was built 

according to the "Paivio" theory, using the descriptive research method, and 

to verify its effect, the following two null hypotheses are formulated: 1: 

There is no statistically significant difference at the level of significance 

(0.05) between the average scores of the experimental group students who 

study according to the proposed model and the average scores of the control 

group students who study in the usual way in the post-achievement test. 2-

There is no statistically significant difference at the significance level (0.05) 

between the average scores of the experimental group students who study 

according to the proposed model and the average scores of the control group 

students who study in the usual way in the rational thinking scale, and the 

research is determined by a sample of fifth-grade literary students from Ibn 

Al-Nafees Preparatory School in  Al-Qadisiyah Governorate for the academic 

year (2020-2021) . 

               The researcher chose the experimental design with partial control, 

and two divisions of the fifth literary class were chosen randomly, and the 

research sample amounted to (59) students, with (30) students in the 

experimental group, and the division (C) who studied with the proposed 

model, and the control group (29) students represented by a division (A). 

Those who studied in the usual way and were equal between them in the 

variables (chronological age, previous information, intelligence, rational 

thinking scale, parents’ academic achievement), and the researcher prepared a 

test for the final achievement, and made sure of its honesty, stability, 

difficulty factor, discriminatory strength of its paragraphs, and the 

mailto:firastrad60@gmail.com


  

 

 
  

 

767 

 

                                                                                                                            

 وقائع المؤتمر العلمي الذولي الجاني للعلوم الانسانية والاجتماعية والصرفة  

 جامعة القادسية  –لكلية التربية للبهات 

 الجامعة المستهصرية –لتعاون مع كلية التربية الاساسية باو 

 وتحت شعار )اهتمام الامم بعلمائوا ومفكريوا دليل رقيوا وازدهارها الحضاري( 

 2021آب  31 - 30للفترة 

 

الاجتماعية ووقائع المؤتمر العلمي الذولي الجاني للعلوم الانسانية 

 وبالتعاون مع دسيةجامعة القا –والصرفة لكلية التربية للبهات 

 الجامعة المستهصرية وتحت شعار                                     -كلية التربية الاساسية   

           الحضاري( )اهتمام الامم بعلمائوا ومفكريوا دليل رقيوا وازدهارها

 2021آب  31 - 30للفترة 

 

 لدلة كلية التربية الاساسية  
 الجامعة  المستهصرية 

effectiveness of the wrong alternatives, as well as the researcher prepared a 

scale for rational thinking and made sure of its validity, stability, difficulty 

factor and discriminatory power. At the end of the experiment, the researcher 

applied his research tools and treated his data statistically using (spss20).  

              The results showed the superiority of the students of the 

experimental group who studied with the proposed model over the control 

group who studied in the usual way in achievement. In light of the results of 

the research, the researcher recommended the need to use the proposed model 

in achievement and rational thinking. The researcher also presented a set of 

recommendations. For proposals, most notably the conduct of studies similar 

to the current study on other study stages for both genders. As well as 

identifying the effectiveness of the proposed model on other dependent 

variables such as creative thinking, self-confidence, attitude towards material, 

and others. 

 


