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 جايؼح انمادسٍح /كهٍح انررتٍح نهثناخ      

 

 :انثحث يسرخهص

ربص١و عًّ اٌّوأح اٌّزيٚعخ عٍٝ ؽ١برٙب الاٍو٠خ ِٓ ٚعٙخ ٠ٙلف اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌٝ اٌزعوف عٍٝ  

ٔظو ؽبٌجبد و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍجٕبد ٚ اٌفوٚق الاؽظبئ١خ ؽَت ِزغ١و اٌّوؽٍخ اٌلها١ٍخ ٚ اٌفوٚق 

ؽبٌجبد و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍجٕبد ، رؾلك ِغزّع اٌجؾش ِٓ  الاؽظبئ١خ ؽَت ِزغ١و اٌمَُ ) عٍّٟ أَبٟٔ (

ٌواثعخ ٌى١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍجٕبد عبِعخ اٌمبك١ٍخ لَّٟ الاهشبك ٚ اٌزوث١خ ٚلل ؽبٌجبد اٌّوؽٍخ اٌضب١ٔخ ٚ ا

( ؽبٌجخ فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍجٕبد عبِعخ اٌمبك١ٍخ ؽَت 60افند ع١ٕخ عشٛائ١خ ث١َطخ ِإٌفخ ِٓ )

اْ إٌَبء اٌّزيٚعبد ل١ٍلا ِب ٚرٛطٍذ إٌزبئظ اٌٝ  الافزظبص )الاهشبك إٌفَٟ + اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ(،

ص١و اٌعًّ عٍٝ ؽ١برُٙ الاٍو٠خ ، ٚ٘نا ِإشو ا٠غبثٟ ٚاٌنٞ ِٓ اٌّّىٓ رف١َوٖ اٌٝ اْ ٠ىْٛ رب

اٌّزيٚعبد ل١ٍلا ِب رىْٛ ٕ٘بن ربص١واد عٍٝ ؽ١برُٙ ثَجت اٌعًّ ، ٚلا رٛعل فوٚق اؽظبئ١خ ثؾَت 

 أَبٟٔ ( ، ٚفٟ ػٛء إٌزبئظ ٚػعذ اٌجبؽضزبْ علكا ِٓ -ِزغ١وٞ اٌّوؽٍخ اٌلها١ٍخ ٚ اٌمَُ ) عٍّٟ 

 الاٍزٕزبعبد ٚاٌزٛط١بد ٚاٌّمزوؽبد.

 : عًّ ،  اٌّوأح ، اٌعلالبد ،  الأٍو٠خ انكهًاخ انًفراحٍح

 :انًمذيح

ا٘زّذ كهاٍخ كٚه اٌّوأح فٟ اٌؾ١بح الاعزّبع١خ ٚالالزظبك٠خ ٚا١ٌَب١ٍخ ٚاٌضمبف١خ فٟ اٌّغزّع ٔظوا لاْ 

عزّبعٟ ٌٍّغزّع ٘نا اػبفخ اٌٝ رٕٛ  اٌّوأح صملا اعزّبع١ب ِّٙب فٟٙ رشغً ِىبٔخ ِز١ّيح فٟ اٌجٕبء الا

اٌّغبلاد اٌٛظ١ف١خ اٌزٟ رشبهن ف١ٙب ثغبٔت فطٛهح اٌَّإ١ٌٚبد ٚا١ّ٘خ الاكٚاه اٌزٟ رمَٛ ثٙب فٟ 

ٚاَ ِٚل٠وح ٌٍّٕيي ثبلاػبفخ فمل ريا٠لد  اٌشك الاٍوٞ فٟٙ رٍعت كافً إٌّيي اكٚاه ِقزٍفخ ويٚعخ

ش١ب ِع ِزطٍجبد اٌعظو اٌؾل٠ش ؽ١ش اْ اٌعًّ اطجؼ فٟ الاٚٔخ الاف١وح َٔجخ إٌَبء اٌعبِلاد رّب

ِٕب١ٌٚبد الاِٛه اٌزٟ رفىو ف١ٙب اٌّواح ثغوع رؾم١ك اٌىض١و ِٓ ِزطٍجبد اٌؾ١بح اٌَّزغلح فٟ ؽ١ٓ اْ 

وبْ عًّ اٌّواح الاٚي ٘ٛ هعب٠زٙب لاٚلاك٘ب  ٘نا الاِو ٌُ ٠ىٓ ِٕزشوا ِٓ لجً ثظٛهح وج١وح ام

خ ٚاِب عٍّٙب فبهط إٌّيي ٌُ ٠ىٓ الا ٌٍؼوٚهح اٌمظٜٛ رٍج١خ اٌفطو٠ ٚشإؤْ ث١زٙب ٘نٖ اٌٛظ١فخ

لاؽز١بعبد الاٍوح اٌّزيا٠لح اٚ عٕل غ١بة اٌّع١ً ٌٙ اِب ا١ٌَٛ فٍُ ٠عل اٌعًّ ِغوك َِبٌخ اعبٌخ ثً 

لاْ ٘لف اٌقوٚط ٌٍعًّ رغ١ود ث١زغ١و  اطجؼ ِٓ ا١ٌٚبد ؽ١بح اٌّواٖ فبطخ ثعل اٌزقوط ِٓ اٌغبِعخ

طجؾٓ لا ٠َزغ١ٕٓ عٕٗ ِطٍمب لأٙ ١ٍٍٚخ ٌزؾم١ك اٌناد ٚوَت اٌّبي ٚر١ٍٛع ٔطبق اٌيِٓ فبْ إٌَبء ا

اٌعلالبد الاعزّبع١خ ٚ٘نٖ الاف١وح اٌزٟ رإصو فٟ ثعغ الاؽ١بْ عٍٝ علالخ اٌّواح ِع ىٚعٙب فبطخ 

 اما أفزؾذ اٌّواح اٌعبٍِخ فٟ علالزٙب ِع اٌوعبي ِٓ ىِلائٙب افٟ اِبوٓ اٌعًّ فزلٚه ؽٛي عًّ اٌّواح

فبهط اٌج١ذ اٌىض١و ِٓ اٌٛلذ ريا٠ل اٌّشىٍخ رعم١لا ٌزظً ؽل اٌطلاق ٚأؾلاي ِإٍَخ الاٍوح ف١ؼ١ع 

الاٚلاك ، ٚرٙلف اٌلهاٍخ اٌٝ اٌزعوف عٍٝ كٚافع فوٚط اٌّواح ٌٍعًّ فٟ اٌّإٍَبد ٚرؾل٠ل 

فٟ اٌّشىلاد ٚالاصبه اٌّزورجخ عٍٝ عٍّٗ ِٚعوفخ اُ٘ اٌَجً ٌعلاط رٍه اٌّشبوً ٚلعذ اٌلهاٍخ 

اٌفظً الاٚي اٌنٞ ٠زؼّٓ عٕبطو اٌجؾش ٟٚ٘ ِشىٍخ اٌجؾش ٚا١ّ٘خ اٌجؾش ٚا٘لافٗ ٠ٚزٕبٚي رؾل٠ل 

اٌّفب١ُ٘ اِب اٌفظً اٌضبٟٔ رؼّٓ الاؽبه إٌؼوٞ ٚاٌّظطٍؾبد اٌجؾش اِب اٌّجؾش اٌضبٌش فمل رؼّٓ 
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رؾ١ًٍ اٌٍٛبئً الاؽظبئ١خ اكٚاد اٌجؾش ٚاٌع١ٕخ اٌقبطخ ثّٛػٛ  اٌجؾش ٚاٌفظً اٌواثع رؼّٕذ 

 اٌغلاٚي إٌزبئظ أِب اٌفظً اٌقبٌِ ٚاٌزٛط١بد ٚاٌّواعع ٚاٌّظبكه.

 الاًل انفصم

 اًلا/ يشكهح انثحث
١ٌٌ اِبَ اٌلاه١ٍٓ ٌزبه٠ـ اٌؾؼبهح الأَب١ٔخ ِٕن ِواؽً ٔشأرٙب الاٌٚٝ ٚاٌزٟ ثلأد ِع ظٙٛه  

اٌنٞ ؽممٗ الأَبْ فٟ الأَبْ اٌمل٠ُ ٚؽزٝ ٠ِٕٛب ٘نا الا اْ ٠مف ِن٘ٛلا اِبَ مٌه اٌزطٛه اٌٙبئً 

ؽ١برٗ ٚفٟ ؽ١بح ِغزّعٗ ٚؽ١ضّب ٌٚٝ مٌه الأَبْ ٚعٙخ ٍٛاء اٌٝ اٌظٕبعخ اٚاٌيهاعخ اٚاٌٝ اٌطت اٚ 

إٌٙلٍخ اٚ إٌمً اٚ اٌمبئّخ رطٛي فأٔٗ ١ٌٍٍّ ِملاه اٌزغ١و اٌٙبئً اٌنٞ رؾمك فٟ ١ِبك٠ٓ اٌؾ١بح 

ئٓ الأَبٟٔ ِٓ للهاد عم١ٍخ ١ِيرٗ عٓ اٌّقزٍفخ ِٚع اْ ٘نا اٌنٞ رؾمك اٍبٍب عّب ٠زّزع ثٙ اٌىب

اٌىبئٕبد الافوٜ فٟ اٌعبٌُ اٌؾ١ٛأٟ فأٔٗ ف١ٗ ١ِيح افوٜ لارمً عٓ ا١ٌّيح الاٌٚٝ اٌّورجطخ ثٙب ٟٚ٘ 

ٚالاٍزضٕبئ١خ  اٍزعلاكٖ ٚهغجزٗ فٟ اٍزقلاَ للهارٙب اٌعم١ٍٗ فٟ اٌعًّ ٚالأزبط ٚ٘ىنا فأْ اٌملهح اٌعم١ٍخ

ٟ ِٓ عبٔت ٚاٍزعلاكٖ لاْ ٠عًّ ف١غ١و ٠ٕٚزظ ِٓ عبٔت افوّ٘ب اٌَّبد اٌزٟ ٠ّزٍىٙب اٌىبئٓ الأَبٔ

اٌَّإٌٚزبْ عّب رُ ثٕبئٗ َ  ْ طوػ ؽؼبهٞ عّلاق ٚرمل٠وا ٌؼوٚهح اٌعًّ ٌىً ِٓ الأَبْ اٚ 

اٌّغزّع فأْ وّب وج١وِٓ اٌلهاٍبد اٚ اٌجؾٛس وبٔذ لل أغيد ِٚب ىاٌذ رٕغي ػّٓ ١ِبك٠ٓ اٌعًّ 

ً اَ فىو٠ب ِٚع ٘نا اٌيفُ اٌىج١و ِٓ ٍٛاء وبْ ىهاع١ب اَ طٕب ع١ب اَ رغبه٠ب ٍٚٛاء وبْ ٠ل٠ٚب اَ ا١ٌب

ً ث١ٓ رٍه إٌّغيح فٟ اٌجٍلاْ  ً اٚ عٍٝ الالً رمبهثب اٌلهاٍبد لا٠غل اٌجبؽش اٌّزقظض ف١ٙب رٛاىٔب

اٌعوث١خ ِغزّعخ اْ ِؾلٚك٠خ علك ٌلهاٍبد إٌّغيح ؽٛي عٛأت اٌعًّ اٌّقزٍفخ ػّٓ إٌّطمخ 

كاك ؽلح ؽ١ٓ ٠زعٍك الاِو ثعًّ اٌّوأح ِٚب ٠زؼّٓ عٕٗ ِٓ ِشىلاد فٟ ِغزّعبرٕب اٌزٟ اٌعوث١خ ري

رشىٛ ِٓ رقٍف ؽبك عٓ اٌّووت الأَبٟٔ اٌّزملَ ٚريكاك رٍه اٌّؾلٚك٠خ فٟ علك اٌلهاٍبد اٌّزٛعٙخ 

ٔؾٛ اٌّوأح ؽلح ٌزظً اٌٝ كهعخ اٌفمو اٌّللع ؽ١ش ٠زعٍك الاِو ثلهاٍخ رٍه الاعّبي ٌٍّوأح فٟ 

ٌّإٍَبد اٌزوث٠ٛخ اٌزٟ رزىفً ثّّٙخ رأك٠زٙب ِغب١ِع ِٓ إٌَبء فٟ ِغزّعٕب ِٚٓ ٕ٘ب ٠ّىٓ ط١بغخ ا

اٌّشىٍخ ثبٌَإاي : ِب اصبه عًّ  اٌّوأح اٌّزيٚعخ ٚأعىبٍبرٗ إٌف١َخ عٍٝ اٌعلالبد الأٍو٠خ ِٓ ٚعٙخ 

 ٔظو ؽبٌجبد و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍجٕبد؟

 ثانٍا /اىًٍح انثحث :

 ٟ علك ِٓ اٌغٛأت اٌزٟ ٠ّىٓ ؽظو٘ب فٟ شعجز١ٓ ٔظو٠خ ٚافوٜ ع١ٍّخرزغَل ا١ّ٘خ اٌجؾش ف

 الاىًٍح اننظرٌح-1

اْ اٌزٛعخ ٔؾٛ كهاٍخ ؽج١ع١خ الاعّبي اٌزٟ ٠ٕٙغ لطب  إٌَبءِٓ اٌعوال١بد ثَّإ١ٌٚخ اكائٙب ٚاٌَعٟ 

ّك ٔؾٛ رؾل٠ل ِغّٛعخ اٌّشىلاد اإٌف١َخ ٚالاعزّبع١خ ٚاٌظؾ١خ اٌّزورجخ عٍٝ مٌه ِٓ شبٔٗ اْ ٠ع

اٌفُٙ إٌظوٞ ثباٌّشىٍخ ل١ل اٌلهاٍخ ١ٍّب ٚأّب ٘ٛ ِزٛافو ِٓ ِعبٌغبد ٔظو٠خ ؽٛي ٘نا الاِو ٠َزٕل 

فٟ اٌغبٌت اٌٝ ِبرّقؼذ عٕٗ ِغّٛعخ ِٓ اٌلهاٍبد اٌع١ٍّخ إٌّغيح فٟ اٌعل٠ل ِٓ اٌّغزّعبد 

ك٠زٙب فٟ اٌعواق عِّٛب ِٚؾلٚ اٌغوث١خ اْ ِؾلٚك٠خ رٍه اٌلهاٍبد عٓ عًّ اٌّوأح فٟ إٌّطمخ اٌعوث١خ

عٍٝ ٔؾٛ فبص اِو ِٓ شبٔٗ اْ ٠غعً ا١ّ٘زٙ الافوٜ إٌظو٠خ إٌبرغخ عٓ اٌعًّ ِؾلٚكح فٟ ؽلٚك 

اٌّغزّعبد اٌغوث١خ اٌزٟ أجضمذ ِٕٙب ٚ٘ىنا فأْ ِٓ شأْ ٘نا اٌجؾش اْ ٠ظطف ثغبٔت علك ِٓ 

زٍف ١ٌؾظو اٌجؾٛس إٌّغيح ١ٌملَ طٛهٖ عٓ ظب٘وح اٌعًّ ِٛػٛ  اٌلهاٍخ فٟ اؽبه ؽؼبهٞ ِق

اٌظٛهح إٌظو٠خ اٌّزٛافوح عٓ اٌعًّ فٟ اٌجٍلاْ إٌب١ِخ اٚ هثّب ١ٌؼ١ف ا١ٌٗ )اثوا١ُ٘  

 (109,ص2009ع١َٝ,
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 _الاىًٍح انرطثٍمٍح2

رزّضً الا١ّ٘خ اٌزطج١م١ــــخ ٌٙنا اٌجؾش فٟ ؽم١مـــــخ أٙب ٠ٛفو اٌج١بٔبد ٚاٌّعٍِٛبد ا١ٌّلا١ٔخ عٓ ؽج١عخ 

ٍٝ ٔؾٛ اٌعَّٛ ٚاٌعبٍِخ ١ٌلا ُِٕٙ ثقبطخ ِٓ ِشىلاد رٍه اٌج١بٔبد ِبرعب١ٔٗ اٌّوأح اٌعبٍِخ ع

ٚاٌّإصواد ا١ٌّلا١ٔخ اٌزٟ ِٓ شأٔٙب اْ رع١ٓ وً ِٓ اٌجبؽش اٚ اٌلاهً لأٚػب  اٌّواح اٌعبٍِخ وّب 

رع١ٓ اٌّقطؾ عٍٝ ٚػع الاعواءد ٚاٌقطؾ اٌزٟ رٕبٍت ؽج١عـــــــخ اٌّشىلاد اٌزٟ عٍٝ اٌجؾش 

 (109,ص2009و١ُ٘ ع١َٝ,رؾل٠ــــــــل٘ب )اث

  اىذاف انثحث
 ٠ٙلف اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌٝ اٌزعوف عٍٝ :

 ربص١و عًّ اٌّوأح اٌّزيٚعخ عٍٝ ؽ١برٙب الاٍو٠خ. -

 اٌفوٚق الاؽظبئ١خ ؽَت ِزغ١و اٌّوؽٍخ اٌلها١ٍخ. -

 اٌفوٚق الاؽظبئ١خ ؽَت ِزغ١و اٌمَُ ) عٍّٟ أَبٟٔ (

 حذًد انثحث:-

اٌع١ٍّخ، فاْ رؾل٠ل ِغبي اٌلهاٍخ رُ رجعب ٌطج١عخ اٌّٛػٛ ، ٚثٕبء ع١ٍٗ : ؽَت اٌزمب١ٌل انحذًد انًكانٍح

ٌٍلهاٍخ 2021-2020فاْ ٘نٖ اٌلهاٍخ أٔغيد فٟ)و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍجٕبد عبِعخ اٌمبك١ٍخ ٌٍعبَ اٌلهاٍٟ

 اٌظجبؽ١خ(

 : ؽبٌجبد و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍجٕبد " انحذًد انثشرٌح

 2021/2020إٌَخ اٌغبِع١خ: انحذًد انزينٍح:

 ذٌذ انًفاىٍى ًانًصطهحاخ :ذح

 اًلا: الادًار الاسرٌح

 :إصطلاحا 

٠وٜ أؽّل ِب٘و اْ الأكٚاه" رّضً اٌزظوفبد ٚ اٌٍَٛن اٌّزٛلع ِٓ اٌعؼٛ فٟ ِووي ٚظ١فٟ ٟٚ٘ 

 (265,ص2003ِضً الاكٚاه اٌزٟ ٠ٍعجٙب اٌّّضٍْٛ")ِب٘و,

 أِب علٌٟ أثٛ ؽبؽْٛ ف١وٜ ثأْ" اٌلٚه ٠َزقلَ ثطو٠مز١ٓ :

 ٠ٛو اٌّغّٛ  اٌىٍٟ ٌٍٍَٛن اٌّمجٛي ِع١به٠ب فٟ أٞ ٚػع ِع١ٓ .الأٌٚٝ :ٌزظ

اٌضب١ٔخ:ٌٍللاٌخ أٚاٌلإشبهح ئٌٝ اٌّزطٍجبد اٌٍَٛو١خ اٌّقزٍفخ ٌٍٛػع أٚ اٌّووي ،مٌه أْ وً ٍٍٛن ِزٛلع 

 (109,ص2000لل ٠ظجؼ كٚها")اثٛاٌطبؽْٛ,

 انرؼرٌف الإجرائً :

لاي الإ٘زّبَ ثاؽز١بعبد اٌيٚط ٚالأؽفبي،ٚونا ٟ٘ ِغًّ الأكٚاه اٌزٟ رإك٠ٙب الأَ فٟ ث١زٙب ِٓ ف

الألبهة ٍٛاء وبٔٛا ِٓ ؽوفٙب أِٚٓ ؽوف اٌيٚط، ثاوواَ ػ١بفزُٙ، ٚرجبكي ِقزٍف اٌؾٛاهاد ِعُٙ 

ئػبفخ ئٌٝ رلث١و٘ب ٌٍّٙبَ إٌّي١ٌخ ِٓ غ١ًَ، ؽجـ، ٚرٕظ١ف...أِب الأكٚاه ا١ٌّٕٙخ  فٟٙ اٌّٙبَ إٌَّلح 

 ى٘ب ثللخ ٚفٟ فٟ اٌٛلذ اٌّؾلك.ا١ٌٙب فٟ اٌعًّ ،اٌزٟ ٠غت ئٔغب

 

 

 

 

 

 



  

 

 
  

 

888 

 

                                                                                                                            
 

 وقائع المؤتمر العلمي الدولي الثاني للعلوم الانصانية والاجتماعية والصرفة  

 جامعة القادشية  –ية للبهات لكلية الترب

 الجامعة المصتهصرية –بالتعاوى مع كلية التربية الاشاشية و 

 وتحت شعار )ايتمام الامم بعلمائًا ومفكريًا دليل رقيًا وازدياريا الحضاري( 

 2021آب  31 - 30للفترة 

 

الاجتماعية ووقائع المؤتمر العلمي الدولي الثاني للعلوم الانصانية 

 وبالتعاوى مع جامعة القادشية –كلية التربية للبهات والصرفة ل
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 الاشاشية  لدلة كلية التربية 
 الجامعة  المصتهصرية 

 انفصم انثانً

 :نًحح ذأرٌخٍح

رااابه٠ـ اٌّاااوأح ٘اااٛ كهاٍاااخ كٚه اٌّاااوأح اٌااانٞ ٌعجاااذ فاااٟ اٌزااابه٠ـ ٚالأٍاااب١ٌت اٌلاىِاااخ ٌٍم١ااابَ ثااانٌه. 

٠ٚشااااًّ كهاٍااااخ راااابه٠ـ ّٔٛؽمااااٛق اٌّااااوأح ؽااااٛاي اٌزاااابه٠ـ اٌَّااااغً، ٚأ١ّ٘ااااخ اٌلهاٍااااخ اٌزبه٠ق١ااااخ 

الأؽاااالاس اٌزبه٠ق١اااخ عٍااااٝ إٌَاااابء. ئْ اٌلهاٍاااخ اٌّزأطااااٍخ فااااٟ  ٌلأفاااواك ِاااآ إٌَاااابء، ٚراااأص١و رٍااااه

راااابه٠ـ اٌّااااوأح ٘ااااٛ الاعزماااابك ثااااأْ اٌزم١ٍااااً ِاااآ رَااااغ١لاد اٌزاااابه٠ـ اٌزم١ٍل٠ااااخ أٚ رغب٘ااااً ئٍااااٙبِبد 

اٌّااوأح ٚرااأص١و رٍااه الأؽاالاس اٌزبه٠ق١ااخ عٍااٝ اٌّااوأح وىااً، فااٟ ٘اانا اٌظاالك، راابه٠ـ اٌّااوأح ٘ااٛ فااٟ 

اٌّواععااخ اٌزبه٠ق١اااخ، ٚاٌز١زَاااعٝ ئٌااٝ رؾااالٞ أٚ رٍٛااا١ع وض١ااو ِااآ الأؽ١اابْ ٠ّضاااً شاااىً ِاآ أشاااىبي 

)ٚعاااوٜ وزبثاااخ اٌزااابه٠ـ أٍبٍاااب  .Purvis, 2004, , pp–42رٛافاااك ا٢هاء اٌزبه٠ق١اااخ اٌزم١ٍل٠اااخ. 

عٍااٝ ٠اال اٌوعاابي ٚؽااٛي اٌوعاابي فااٟ اٌّغاابي اٌعاابَ ِاآ اٌؾااوٚة ٚاٌزاابه٠ـ ا١ٌَبٍااٟ ٚاٌلثٍِٛبٍاا١خ 

موو٘اااب فاااٟ اٌزااابه٠ـ، ٚعااابكح ِاااب طٛهرؼااآّ  اٍااازجعلد اٌّاااوأح ٚلٍّاااب عاااوٜ ٚالإكاهح. عااابكحً ِاااب

ثاااابٌّوأح ِضااااً اٌيٚعاااابد ٚالأِٙاااابد  الإؽاااابه اٌزم١ٍاااالٞ اٌغَٕااااٟ ٚالأكٚاه إٌّط١ااااخ اٌزااااٟ اهرجطااااذ

فااااٟ ٘اااانا اٌظاااالك ئٌااااٝ ِااااب ٠عزجااااو ربه٠ق١ااااب "مٚ  ْكلا خّاااا١مٌاٚاٌعشاااا١مبد. كهاٍااااخ اٌزاااابه٠ـ ٘ااااٛ 

عٛأااات أفاااوٜ ِااآ ٘ااانا اٌّغااابي ِااآ اٌلهاٍاااخ  (June Purvis,42–40pp.  , ,2004ل١ّاااخ".)

 اٌّااااوأح ثَااااجت اٌعااااوق أٚ اٌٛػااااع الالزظاااابكٞ ٚاٌٛػااااع الاعزّاااابعٟ ٘ااااٛ الافزلافاااابد فااااٟ ؽ١اااابح

 (.-Norton, . (2014). Major9783-1-133-95599) ِٚقزٍف اٌغٛأت الأفوٜ

 ػًم انًرأج ًانؼكاسو ػهى انًجرًغ
د اٌٝ ػّبْ ؽ١بح افؼً لافواك٘ب ٠ٚزؾمك مٌه ثزغ١ٕل وً ؽبلبرٙب اٌّبك٠خ ٚاٌجشو٠خ رزطٍع وً اٌّغزّعب

هعبلا َٚٔب ًء ثؾ١ش لا٠ّىٓ رغبً٘ عًّ اٌّوأح فٟ اٌع١ٍّخ اٌز٠ّٕٛخ ثعلِب ٚطٍذ اٌٝ ِٕبطت ِقزٍفٗ 

ٍٚبّ٘ذ ثّغٙٛك٘ب فٟ رطٛهِغزّعٙب ٚرملِٗ .الا اْ عًّ اٌّوأح فٟ ٔظو اٌجعغ ٌٗ اصبهٖ اٌٍَج١خ 

ٝ اٌّغزّع ثؾ١ش ٍبُ٘ فوٚعٙب اٌٝ ١ِبك٠ٓ اٌعًّ اٌزٟ وبٔذ ِقظظٗ ٌٍوعبي وّب ِج١ٓ اٌلهاٍبد عٍ

اْ اٌّوأح اٌعبٍِٗ اما ِبريٚعذ ٚأغجذ اؽفبلا اطجؾذ اوضو رٙبْٚ اٚاٍزوفبء فٟ اٌم١بَ ثَّإ١ٌٚزٙب 

ب  عٓ اٌلٚاَ اٌع١ٍّخ ٚٔزظ عٕٗ ظٛا٘وعل٠لح ِزّضٍٗ فٟ علَ أزظبِٙب ٚوضوح اٌزأفو ٚاٌغ١بة ٚالأمط

ثعنه اٚ ثلْٚ عنه ثَجت ظوٚفٙب الاٍو٠خ فمل وضورشىب٠برٙب ٚاعبىارٙب ٚهغجزٙب فٟ الأظواف لجً 

اٌّٛاع١ل اٌّؾلكح ِّب ٠قٍك ٌٙب ِشبوً ِع اٌَّإ١ٌٚٓ ٚاٌيِلاء ٚ٘نا ِب٠إصو عٍىعٍّٙب ثبٌٍَت فزلاؽع 

 ثعلاْ رؼّٓ َِزمجٍٙب إٌّٟٙ اْ اٌّوأح اطجؾذ لارمجً عٍٝ اٌيٚاط ِضً ِبوبٔذ ع١ٍٗ فٟ اٌَبثك الا

اْ رؼبهثبلاهاء ؽٛي اٌّٛالف اصبه عًّ اٌّوأح عٍٝ اٌّغزّع ٌزف١َواد ظب٘وح فوٚط اٌّوأح ٌٍعًّ 

أّب فبػعخ ٌّزغ١واد ٚعٛاًِ عل٠لح رؾلك مٌه الأصو ٚلاشه فٟ كٚه إٌَك اٌم١ّٟ ٚاٌزم١ٍلٞ فٟ 

أٙب رمف عبئمب ٌٙب ٕٚ٘ب رجوى الاثعبك اٌضمبف١خ ِلٜ ِشبهوخ اٌّوأح اٌعبٍِٗ فٟ ع١ٍّخ اٌز١ّٕخ اٚ  رٙل٠ل

ٌٍز١ّٕخ فٟ علالزٙب ثبٌمٛح اٌعبٍِخ ٚفبطخ ا٠ٌَٕٛخ ؽ١ش اما وبٔذ اٌم١ُ اٌضمبف١خ ٌٍّغزّع رإ٠ل اٌّوأح اِبَ 

ً ف١ظٕف عًّ اٌّوأح ػّٓ  عٍّٙب فزغ١و عٍّٙب مٚ أزبع١خ ِٚغٛك٘ب ِٚمله اِب اما وبٔذ رمف عبئمب

ٚثعل عًّ اٌّوأح إٌّٟٙ ٌِٛل ٌىض١و ِٓ اٌّشبوً ٚإٌياعبد  (288فوً صغ١و اٌّوغٛة ف١ُٙ) الا

الاٍو٠خ ٚاٌّغزّع ف١غٕٝ عٕٙب اما اْ اٌزغ١واد الاعزّبع١خ ٚاٌزىٍٕٛع١خ اٌزٟ رعوع ٌٙب اٌّغزّع وبْ 

ٌٙب أعىبً وج١و عٍٝ اٌؾ١بح اٌعبئ١ٍخ ثظفخ عبِخ فألجبي اٌيٚعخ الاَ عٍٝ اٌعًّ فبهط اٌج١ذ اؽلس 

واد فٟ ِؾ١ؾ الاٍوح اٌؾؼو٠خ ؽ١ش ٌُ رعل اٌّوأح رٍه اٌيٚعخ اٌٛلاكح اٌزٟ رَعٝ اٌٝ علح رغ١

اٌؾظٛي عٍٝ ِىبٔزٙب كافً الاٍوح عٓ ؽو٠ك أغبة علك وج١و ِٓ الاٚلاك ٚفبطخ ثً اطجؾذ 

رعيى ِىبٔزٙب الاٍو٠خ ٚالاعزّبع١خ عٓ ؽو٠ك ِّبهٍزٙب ٌٍعًّ اٌقبهعٟ اٌنٞ ٠بفن ِعظُ ٚلزٙب 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D8%BA%D8%A9_%D8%A7%D9%86%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D8%BA%D8%A9_%D8%A7%D9%86%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D8%BA%D8%A9_%D8%A7%D9%86%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D8%BA%D8%A9_%D8%A7%D9%86%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D8%BA%D8%A9_%D8%A7%D9%86%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D8%BA%D8%A9_%D8%A7%D9%86%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D8%BA%D8%A9_%D8%A7%D9%86%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D8%BA%D8%A9_%D8%A7%D9%86%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D8%BA%D8%A9_%D8%A7%D9%86%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D8%BA%D8%A9_%D8%A7%D9%86%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D8%BA%D8%A9_%D8%A7%D9%86%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D8%BA%D8%A9_%D8%A7%D9%86%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D8%BA%D8%A9_%D8%A7%D9%86%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D8%BA%D8%A9_%D8%A7%D9%86%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D8%A7%D8%B5:%D9%85%D8%B5%D8%A7%D8%AF%D8%B1_%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8/978-1-133-95599-3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D8%A7%D8%B5:%D9%85%D8%B5%D8%A7%D8%AF%D8%B1_%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8/978-1-133-95599-3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D8%A7%D8%B5:%D9%85%D8%B5%D8%A7%D8%AF%D8%B1_%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8/978-1-133-95599-3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D8%A7%D8%B5:%D9%85%D8%B5%D8%A7%D8%AF%D8%B1_%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8/978-1-133-95599-3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D8%A7%D8%B5:%D9%85%D8%B5%D8%A7%D8%AF%D8%B1_%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8/978-1-133-95599-3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D8%A7%D8%B5:%D9%85%D8%B5%D8%A7%D8%AF%D8%B1_%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8/978-1-133-95599-3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D8%A7%D8%B5:%D9%85%D8%B5%D8%A7%D8%AF%D8%B1_%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8/978-1-133-95599-3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D8%A7%D8%B5:%D9%85%D8%B5%D8%A7%D8%AF%D8%B1_%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8/978-1-133-95599-3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D8%A7%D8%B5:%D9%85%D8%B5%D8%A7%D8%AF%D8%B1_%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8/978-1-133-95599-3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D8%A7%D8%B5:%D9%85%D8%B5%D8%A7%D8%AF%D8%B1_%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8/978-1-133-95599-3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D8%A7%D8%B5:%D9%85%D8%B5%D8%A7%D8%AF%D8%B1_%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8/978-1-133-95599-3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D8%A7%D8%B5:%D9%85%D8%B5%D8%A7%D8%AF%D8%B1_%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8/978-1-133-95599-3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D8%A7%D8%B5:%D9%85%D8%B5%D8%A7%D8%AF%D8%B1_%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8/978-1-133-95599-3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D8%A7%D8%B5:%D9%85%D8%B5%D8%A7%D8%AF%D8%B1_%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8/978-1-133-95599-3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D8%A7%D8%B5:%D9%85%D8%B5%D8%A7%D8%AF%D8%B1_%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8/978-1-133-95599-3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D8%A7%D8%B5:%D9%85%D8%B5%D8%A7%D8%AF%D8%B1_%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8/978-1-133-95599-3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D8%A7%D8%B5:%D9%85%D8%B5%D8%A7%D8%AF%D8%B1_%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8/978-1-133-95599-3
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 الاشاشية  لدلة كلية التربية 
 الجامعة  المصتهصرية 

ٌّغبي اٌٛاٍع ٌزوث١خ اثٕبء٘ب ٚهعب٠زُٙ فأطجؾذ اٌَجبلخ اٌٝ رؾل٠ل ٍَٔٙب ثأٍزعّبٌٙب  ٚلا٠زون ٌٙب ا

ٌّقزٍف ٍٚبئً ِٕع اٌؾًّ ٚثّب اْ َِبّ٘خ اٌّوأح فٟ اعّبي اٌّغزّع ٚشإٚٔٙب الالزظبك٠خ 

ٚالاعزّبع١خ ٚا١ٌَب١ٍخ اطجؼ ش١ئب لا٠ّىٓ فظٍٗ عٓ ع١ٍّخ اٌزؾل٠ش ٚاٌزّوْ ٌغأد اٌىض١و ِٓ إٌَبء 

ِلاد اٌىزقف١غ علك ِٛا١ٌل٘ب لأُٙ ٠شىٍْٛ عبئمب اِبَ رطٛه٘ب ٚلل ث١ٕذ اٌلهاٍبد اْ ِٓ اُ٘ اٌعب

اٍجبة علَ عًّ اٌّوأح ٟ٘ وضوح علك الاؽفبي ؽ١ش اؽزً ٘نا اٌَجت اٌّورجخ الاٌٚٝ ث١ٓ اٍجبة علَ 

رفوع  اٌعًّ إٌّٟٙ ٚالاٍوح –عًّ اٌيٚعخ فٟ اٌظوٚف اٌغل٠لح اٌزٟ رع١شٙب اٌّوأح فٟ ا١ٌّلاْ 

ٚػعٙب عٍٝ ؽغُ الاٍوح ٚرم١ٍظٗ ِٓ اعً رؾم١ك اٌزٛاىْ ث١ّٕٙب فلٚهاٌّوأح ِعمل علا اما ع١ٍٙب اْ 

اٌّزعلكح ٚاٌعًّ فبهط اٌج١ذ ( ٌنٌه فىض١واً  رعًّ ثىً لٛا٘ب ِٓ اعً اٌزٛف١ك ث١ٓ اشغبي اٌج١ذ

ؽوػ فىوح الأغبة ِبروفغ اٌيٚعخ اٌعبٍِخأغبة اٌّي٠لِٓ الاؽفبي وّب رعزّل اٌغبٌج١خ ِٕٙٓ اٌٝ 

 (1987ص,  162ٚاٌعًّ .)محمد , 

 ذٌاجييا: انرً انرحذٌاخ ً انؼايهح انًرأج *

 انرحذٌاخ انثمافٍح ًالاجرًاػٍح ًذًثم فً ياٌهً نهًؼاٌٍر انحذٌثح ػهٍيا اٌ ذمٌو ب-1

ط إٌّيي وّب أ/اىكٚاع١خ الاكٚاه اٌزٟ رمَٛ ثٙب اٌّوأح فبٌّوأح ؽجمب ًٌٍّعب١٠و اٌؾل٠ضٗ ع١ٍٙب اْ رعًّ فبه

 أٙب ؽجمب ٌٍّعب١٠واٌزم١ٍل٠ٗ  رعًّ كافً إٌّيي

ة/ اٌزمب١ٌل ٚالاعواف اٌَبئلح فٟ اٌلٚي اٌعوث١خ ؽ١ش رؼع ٘نٖ اٌلٚي اٌىض١و ِٓ اٌم١ٛك عٍٝ َِبّ٘خ 

 اٌّوأح فبهط إٌّيي.

ه ثزٍَؾ ط/ اٌعبئٍخ عبئٍخ اث٠ٛخ ٘و١ِخ ٠مَٛ اٌزّب٠ي ٚرٛى٠ع اٌعًّ ف١ٙب عٍٝ اٍبً اٌغٌٕ ٚاٌعّو ٚمٌ

 اٌنوو عٍٝ الأضٝ ٚاٌىج١و عٍٝ اٌظغ١و

 كهعخ ع١بلًا ِّٙب وبٔذ افواك اٌعبئٍخ ٚاطجؼ اٌّع١ٓ ٘ٛ اٌوعً ععً الاثٛٞ إٌظبَ ١ٍطوح/ ك
 اٌعًّ فٟ ٌٙ ِشبهوزُٙ

 عٍٝ لأَب١ٔزٙـب ثعلَ هؤ٠خ اٌّوأح ِورجؾ فبٌزؾلٞ ٕ٘ب ثنارٙب اٌيائف ٚع١ٙب اٚ ثنارٙب ٚع١ٙب لٍخ/ ٘ـ
اعزّبعٟ  وٕظبَ فبٌزع١ٍُ اٌعًّ فٟ ؽمٙٓ رفُٙ عٍٝ ٠َبعل إٌَبء ٌُ أٗ اٌزع١ٍُ الا أزشبه ِٓ اٌوغُ

 اٌعبٍِخ اٌّوأح رٛاعٗ اٌزٟ اٌظعٛثبد اِب اعيائٗ اؽل اٌزع١ٍّٟ إٌظبَ ٠شىً اٌنٞ رقٍف اٌجٕبء ٠عىٌ
 (20 ص 2003– رع١ش ف١ٙب)ا٠ّبْ اٌنٞ اٌّغزّع أغلاق اٌٝ ٘نا ٠وعع ٚلل ٚٚػع١زٙب

 :نرحذٌد الألرصادٌح ًانرنظًٍٍح ًذرًثم فً يا ٌهًا/ 2

 ثٙب اٌَّّٛػ إٌّٟٙ اٌعظو ٌٚىٓ اٌزله٠ت ٌزىٍٕٛع١ب الأِضً ٚالأٍز١عبة إٌّٟٙ اٌزله٠ت ٔمض-أ
 اٌّوأٖ اكٚاه ِع رزّشٝ ِٙٓ ٟٚ٘ ٚاٌطجبعٗ اٌق١بؽخ ٚاٌزع١ٍُ ٚاٌزّو٠غ ِٙٓ فٟ ِؾظٛهٖ ٌٍّوأٖ

 الأؽفبي ٚأغبة اٌزم١ٍل٠خ ثعلاٌيٚاط

 اٚاْ اعو ثلْٚ اٌعبئٍخ رعًّ كافً ِٕيٌٙب اٚكافً فأَ اْ اٌعبٍِٗ اٌّوأٖ عٍٝ ٠مع الألزظبكٞ اٌمٙو-ة
اٌع١ٍب  إٌّبطت عٓ ثع١لح اٌٍٛطٝ الأكاهح َِزٜٛ فٟ اٚرعًّ ا٠ٌَٕٛخ ٚاٌقل١ِخ الأعّبي فٟ رعًّ

 (1987ص, 162اٌمواه.)محمد , ارقبم فٟ عٓ اٌّشبهوخ ٚثع١لح

 نًرأج انؼايهح انصؼٌتاخ انرً ذٌاجو ا

طعٛثخ اٌزٛف١ك ِبث١ٓ عٍّٙب فبهط اٌج١ذ َِٚإ١ٌٚزٙب كافً الاٍوح ويٚعخ َِإٌٚٗ عٓ روث١خ الاثٕبء 

 ٚهعب٠خ اٌيٚط ٚاكاهح اٌج١ذ.

 اٌعبكاد ٚاٌزمب١ٌل اٌزٟ لل رمف ؽبئلا كْٚ ل١بِٙب ثجعغ الاعّبي اٌغل٠لح. -

 ا٘تاٌزوث١خ اٌّج١ٕخ عٍٝ اٌقغً لل لًٍ ِٓ الاثلا  ٚاثواى اٌّٛ
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علَ فُٙ اٌيٚط اٚ افواك الاٍوح ٚاٍز١عبثٙب  ٌطج١عخ عًّ اٌّوأح ٠شىً عمجٗ اِبَ أقواؽٙب فٟ اٌعًّ 

 اٚ رأك٠زٗ عٍٝ افؼً ٚعٗ

علَ رىفً اٌلٌٚخ ٠زٛفو كٚه هعب٠خ ِٕبٍجخ لأؽفبي اٌّوأح اٌعبٍِخ ثغعً الاَ ِشززخ اٌن٘ٓ ث١ٓ عٍّٙب 

 ٚأؽفبٌٙب

١و ِٓ اٌّغزّعبد اٌعوث١خ  ٚاْ اٌوعً كائّب اوفأ ٚالله عٍٝ اٌَلاك إٌظوح اٌل١ٔٚخ ٌملهاد اٌّوأح فٟ وض

 (20 ص 2003– )ا٠ّبْفٟ وً ِٛلع ٠ىْٛ ف١ٗ. 

 انثانث انفصم

 ًاجراءاذو انثحث ينيجٍح

 ,رمل٠و ِٚعوفخ ِم١بً عًّ اٌّواح اٌّزيٚعخ ٚأعىبٍبرٗ عٍٝ اٌعلالبد الاٍو٠خ  ٌى١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍجٕبد

اٌجؾش اٌّعزّل فٟ ٘نا اٌجؾش ٘ٛ اٌجؾش اٌٛطفٟ ِٚٓ ٔٛ  اٌلهاٍبد  عبِعخ اٌمبك١ٍخ فبْ ِٕٙظ

 (115ص,2019, ؽٛه٠ٙ )الاهرجبؽ١خ

 يجرًغ انثحث

رؾل٠ل ِغزّع اٌجؾش ِٓ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌضب١ٔخ ٚ اٌواثعخ ٌى١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍجٕبد عبِعخ اٌمبك١ٍخ لَّٟ 

ٚ  (420) ٚاٌجبٌغ علكُ٘ 2021-2020 اٌلهاٍخ اٌظجبؽ١خ ٌٍعبَ اٌلهاٍٟ ) الاهشبك ٚ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ

 (1) ؽبٌجخ وّب ِج١ٓ فٟ علٚي هلُ

 (1اٌغلٚي )

 خ انمسى انؼذد

 1 الارشاد اننفسً 240

 2 انررتٍح انثذنٍح 180

 انًجًٌع  420

 :انثحث ػٍنح
ٟٚ٘ عيء ِٓ اٌّغزّع اٌنٞ رغوٞ ع١ٍٙ اٌلهاٍخ، ٠قزبه اٌجبؽش لإعواءاٌلهاٍخ ع١ٍٙب ٚٚفك لٛاعل 

ّضً اٌّغزّع رّض١لا طؾ١ؾب ٠ٚزُ ٘نا الافز١به ثَجت طعٛثخ ئعوائٗ عٍٝ ع١ّع أفواك فبطخ ٌىٟ ر

( . ٚلل افن اٌجبؽش ع١ٕخ ٣٨ص ٠٩٩١اٌّغزّع ثَجت  طعٛثبد ع١ٍّخ ٚالزظبك٠خ )عجل اٌوؽ١ُ ، 

( ؽبٌجخ فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍجٕبد عبِعخ اٌمبك١ٍخ ,ؽ١ش رمَُ اٌع١ٕخ اٌٝ 60عشٛائ١خ ث١َطخ ِإٌفٗ ِٓ )

 ٓ ؽَت الافزظبص:ل١َّ

)الاهشبك إٌفَٟ + اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ(َِؾٛثٗ ِٓ اٌّوؽٍخ اٌضب١ٔخ ٚاٌواثعخ ِٚمَّخ ؽَت الافزظبص 

 (2ؽبٌجخ وّب ِج١ٓ ثبٌغلٚي ) 33ث١ّٕب فٟ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ  27ؽ١ش ثٍغ علك ؽبٌجبد الاهشبك إٌفَٟ 
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 الاشاشية  لدلة كلية التربية 
 الجامعة  المصتهصرية 

 ( اٌغلٚي ع١ٕخ اٌّغزّع 2) 

 انمسى انًرحهح

يرحهح 

 راتؼح

  يرحهح ثانٍح

 الارشاد اننفسً 13 14

 انررتٍح انثذنٍح 19 14

 انًجًٌع 32 28

 :انثحث اداج
ِٓ اعً رؾم١ك ا٘لاف اٌجؾش اٌؾبٌٟ رطٍت رٛفو اكاح رزظف ثبٌظلق ٚ اٌضجبد ٌغوع ِعوفخ ِم١بً 

اٌجبؽضزبْ ؽ١ش لبِذ  . عًّ اٌّواح اٌّزيٚعخ ٚأعىبٍبرٗ عٍٝ اٌعلالبد الاٍو٠خ ٌى١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍجٕبد

فموح َِزٛؽبح ِٓ ٔظو٠خ ٚ رزَك ِعب ٌٍزعو٠ف إٌظوٞ ٌٍّفَٙٛ ٚ ع١ٕخ اٌجؾش ٚ رؾل٠ل  (30) ثظ١بغخ

 . اٌقجواء عٍٝ عوػٙب ٚ طلاؽ١برٙب ثزؾل٠ل ٠مَٛ اْ لجً اٌجلائً اٌزٟ رٕبٍت الاعبثخ عٍٝ رٍه اٌفمواد

 ٠غبة عٕٙب فٌّ ثلائً فموح (30) رجٕذ اٌجبؽضزبْ ِم١بً ١ٌىود اٌقّبٍٟ ٚ ٠زىْٛ اٌّم١بً ِٓ

عٍٝ اٌوغُ اْ اٌّم١بً ٠زَُ ثبٌظلق ٚاٌضجبد الا اْ اٌجبؽش لبَ  (كائّب غبٌجب اؽ١بٔب ٔبكها اثلا)

 اٌؾبٌٟ. اٌجؾش ع١ٕخ ثّغّٛعخ ِٓ اٌقطٛاد الاعوائ١خ ِٓ اعً رى١ف اٌّم١بً عٍٝ

 (انخثراء رأي)  انًمٍاس صلاحٍح
 ١ّبرٗ ٚ ثلائٍٗ عوع ِم١بً اٌجؾش ٚ اٌّىْٛ ِِٓٓ اعً اٌزعوف عٍٝ ِلٜ طلاؽ١خ اٌّم١بً ٚ رعٍ

اٌّقزظ١ٓ ٚ اٌقجواء اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ اٌىفب٠خ فٟ عٍُ  ٠غبة عٕٙب ثقٌّ ثلائً عٍٝ ِغّٛعخ ِٓ (30)

ٌِقجواء ٚ رؾ١ٍٍٙب ؽٛي فمواد اٌّم١بً  (10) إٌفٌ ٚ اٌجبٌغ علكُ٘ فجواء ٌج١بْ اهائُٙ ٚ عّع اهاء ا

 .. ضو ِٓ اعً رؾ١ًٍ اٌزٛافك ث١ٓ رمل٠واد اٌّؾى١ّٓٚ او %(80) اعزّل اٌجبؽش َٔجخ ارفبق

 :انًمٍاس ذطثٍك
لبَ اٌجبؽش ثبٌزطج١ك الاٍزطلاعٟ الاٚي ٌّم١بً ١ٌىود عٍٝ ِغّٛعخ ِٓ ؽٍجخ و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍجٕبد 

عبِعخ اٌمبك١ٍخ ٚمٌه ٌّعوفخ ِلٜ ٚػٛػ فمواد اٌّم١بً ٚ رع١ٍّبرٗ ٚثلائٍٗ ٚ ٚػٛػ ٌغزٗ  فؼلا 

ؽبٌجخ ٚ رج١ٓ اْ  (60) َزغوق ٌلاعبثخ ٚمٌه عٍٝ ع١ٕخعشٛائ١خ ِىٛٔٗ ِٓعٓ ؽَبة اٌٛلذ اٌّ

 اٌزع١ٍّبد وبٔذ ٚاػؾخ ٚ اٌفمواد ِفِٙٛخ .

 :الاحصائٍح انخصائص
ِٓ اعً رعوف رغبٌٔ اٚ رمبهة ل١ُ كهعبد اٌع١ٕخ اٌجؾش ثشىً الوة اٌٝ اٌزٛى٠ع الاعزلاٌٟ اما 

عٕل ِؾبٌٚٗ رف١َو اٌلهعبد اٚ ٚطفٙب ٌنا لبَ رَبعلٔب ِعوفخ ِإشواد اٌزٛى  الاعزلاٌٟ ٌٍلهعبد 

 . الأؾواف اٌّع١بهٞ . اٌٍٛؾ اٌّوعؼ) اٌجبؽضبْ ثبٍزقواط علك ِٓ اٌّإشواد الاؽظبئ١خ ٌٍّم١بً

 . ( لجٛي اٌفموح ثبٌّمبهٔخ ِع اٌٍٛؾ اٌّوعؼ . اٌورجخ . اٌٛىْ اٌّئٛٞ

 :ثثاخ أداج انذراسح

فؾض الارَبق اٌلافٍٟ ٌّغبلاد الأكاح اٌضلاصخ ٚاٌلهعخ ٌٍزؾمك ِٓ صجبد اكاح اٌلهاٍخ لبَ اٌجبؽش ث 

( فمـل لبَ اٌجبؽش ثبٍزقلاَ ؽو٠مخ Cronbach Alphaاٌى١ٍخ ٚمٌه ثؾَبة ِعبًِ ووٚٔجبؿ أٌفب )

( ؽبٌجخ فٟ و١ٍخ روث١خ ثٕبد 50( عٍٝ ع١ٕخ اٍزطلاع١خ ِىٛٔخ ِٓ )Test Retestئعبكح الافزجـبه )
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. ٚ٘نا ِب ٠عٕٟ لٛح اٌلهاٍٙب  0.88جبد لاثعبك الاكاح ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ عبِعخ اٌمبك١ٍخ ٚلل ثٍغذ ل١ّخ اٌض

 .ٚطؾخ ٔزبئغٙب

 انفصم انراتغ

 ػرض اننرائج ًذفسٍرىا

 انيذف الاًل : يؼرفح ذاثٍر ػًم انًراج انًرزًجح ػهى حٍاذيا الاسرٌح

ٚ ثظ١غزٗ (اٌطبٌجبد 60ٚ ٌغوع اٌزؾمك ِٓ اٌٙلف الاٚي رُ رؾ١ًٍ اعبثبد ع١ٕخ اٌجؾش اٌجبٌغخ )

( ٚ ثبٔؾواف ِع١بهٞ 92.22إٌٙبئ١خ ٚ لل ظٙود إٌزبئظ اْ اٌٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٌع١ٕخ اٌجؾش ٘ٛ)

( ثبٍزعّبي ِعبكٌخ 90( ٚعٕل ِمبهٔخ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ ثبٌّزٍٛؾ اٌفوػٟ ٌٍّم١بً اٌجبٌغ )15.82)

١خ اٌّؾَٛثخ ثٍغذ الافزجبه اٌزبئٟ ٌع١ٕخ ٚاؽلح ظٙو اْ ٕ٘بن فوق ث١ٓ اٌّزٍٛط١ٓ ام اْ اٌم١ّخ اٌزبئ

( ٚكهعخ ؽو٠خ 0.05( عٕل َِزٜٛ كلاٌخ )2( ٚ ٘ی اطغوِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغل١ٌٚخ اٌجبٌغخ )1.4)

 (3( ٚ ثبرغبٖ ِزٍٛؾ اٌع١ٕخ وّب ِٛػؼ فٟ اٌغلٚي )59)

 (3)علٚي هلُ 

 ؽبٌجبد

 و١ٍخ

 اٌزوث١خ

 ٌٍجٕبد

اٌّزٍٛؾ  اٌعلك

 اٌؾَبثٟ

اٌّزٍٛؾ 

 اٌفوػٟ

الأؾواف 

 اٌّع١بهٞ

df t-

test 

 اٌللاٌخ اٌّع٠ٕٛخ اٌغل١ٌٚخ

غ١و  0.16 1.98 1.4 59 15.82 90 92.22 60

 كاٌخ

٠ّٚىٓ رف١َو ٘نٖ إٌز١غخ اٌٝ اْ إٌَبء اٌّزيٚعبد ل١ٍلا ِب ٠ىْٛ ربص١و اٌعًّ عٍٝ ؽ١برُٙ الاٍو٠خ ، 

عٍٝ ٚ٘نا ِإشو ا٠غبثٟ ٚاٌنٞ ِٓ اٌّّىٓ رف١َوٖ اٌٝ اْ اٌّزيٚعبد ل١ٍلا ِب رىْٛ ٕ٘بن ربص١واد 

 ؽ١برُٙ ثَجت اٌعًّ ٚ٘نا ٠ش١و اٌٝ  اِىب١ٔخ اٌّواح عٍٝ اٌزٛافك ث١ٓ عٍّٙب ٚ ؽ١برٙب الاٍو٠خ .

 انيذف انثانً: انرؼرف ػهى انفرًق الاحصائٍح تحسة يرغٍر انًرحهح

 4علٚي 

اٌٍٛؾ  اٌعلك اٌّغّٛعخ

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّع١بهٞ

t-test df ٕٛاٌّع

 ٠خ

 0.05اٌللاٌخ 

 غل١ٌٚخاٌ اٌّؾَٛثخ

 غ١و كاٌخ 0.81 58 2.021 1.8 14.49 89.46 30 اٌّوؽٍخ اٌضب١ٔخ

 16.73 94.98 30 اٌّوؽٍخ اٌواثعخ

( اٌٝ علَ ٚعٛك فوٚق فٟ اٌّزٍٛطبد ماد كلاٌخ اؽظبئ١خ ؽ١ش ل١ّخ )د( ٠4ش١و اٌغلٚي )

ٟ رَبٚٞ الاهاء اٚ رمبهثٙب ( ٚ٘نا ِب ٠ع2ٕ( الً ِٓ ل١ّخ )د( اٌغل١ٌٚخ اٌجبٌغخ )1.8اٌّؾَٛثخ اٌجبٌغخ )

ٚ٘نا ٠عٕٟ اْ لا ٠ٛعل كلاٌخ اؽظبئ١خ عٍٝ اٌزشزذ ثبلاهاء ٚ ِمج١ٌٛخ اٌفمواد ث١ٓ إٌَبء اٌّزيٚعبد 

 ؽَت ِزغ١و اٌّوؽٍخ.
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 انيذف انثانث: انرؼرف ػهى انفرًق الاحصائٍح حسة يرغٍر انمسى

 5علٚي 

اٌٍٛؾ  اٌعلك اٌّغّٛعخ

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّع١بهٞ

T-TEST df ٕٛاٌّع

 ٠خ

 اٌللاٌخ

0.05 

اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚعٍَٛ 

 اٌو٠بػخ

اٌغلٌٚ اٌّؾَٛثخ 15.468 92.42 30

 ٠خ

 غ١و كاٌخ 0.9 58

0.13 2.02 

الاهشبك إٌفَٟ ٚاٌزٛع١ٗ 

 اٌزوثٛٞ

30 92.02 16.32 

١ّخ )د( ( اٌٝ علَ ٚعٛك فوٚق فٟ اٌّزٍٛطبد ماد كلاٌخ اؽظبئ١خ ؽ١ش ل٠5ش١و اٌغلٚي )

( ٚ٘نا ٠عٕٟ رَبٚٞ الاهاء اٚ رمبهثٙب 2( الً ِٓ ل١ّخ )د( اٌغل١ٌٚخ اٌجبٌغخ )0.13اٌّؾَٛثخ اٌجبٌغخ )

( . ٚ٘نا ٠عٕٟ اْ لا ٠ٛعل كلاٌخ اؽظبئ١خ عٍٝ اٌزشزذ ثبلاهاء ٚ 3.1ِٓ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ اٌجبٌغ )

 ِمج١ٌٛخ اٌفمواد ث١ٓ إٌَبء اٌّزيٚعبد.     

 الاسرنراجاخ

خ ث١ٓ اٌَّزٜٛ اٌّع١شٟ ٚفوٚط اٌّواح ٌٍعًّ اْ اٌلفً اٌنٞ رؾظً ع١ٍٗ اٌّواح ٠ٍعت كٚها اٌعلال-1

فعبلا اٌٝ عٕت اٌلفً اٌنٞ ٠ؾظً ع١ٍٗ اٌوعً فٟ هفع اٌَّزٜٛ الالزظبكٞ ٌلاٍوح ٚاشجب  

 الاؽز١بعبد الالزظبك٠خ لافواك الاٍوح ثلاػبفخ اٌٝ ماٌىفبْ فبْ فبْ عًّ اٌّواح ريكاك ا١ّ٘زٗ فٟ فئخ

إٌَبء اٌّزيٚعبد ام ٠عل اٌلفً اٌنٞ رؾظً ع١ٍٗ اٌّواح ِٓ اٌعًّ ماد ا١ّ٘خ وجوٜ فٟ اشجب  

 ؽبعبرٙب ٚؽبعبد اٍورٙب الالزظبك٠خ.

اٌّغزّع  اؽزواَ اٌّغزّع ٌٍّواح اٌعبٍِخ ٠َبُ٘ عًّ اٌّواح فٟ هفع ِىبٔزٙب ِٚووي٘ب الاعزّبعٟ فٟ-2

 ا ٍٛاء فٟ اٌجٕبء الاعزّبعٟ.ؽ١ش ٠ؼفٟ ع١ٍٙب اٌعًّ اٌنٞ رّبهٍٗ ٚػعب ِز١ّي

 فٟ ثعغ الاؽ١بْ ١ٌٌ ٌلٜ اٌّواٖ ٚلذ وبفٟ ٌمؼبؤٖ ِع اٍورٙب.-3

 َِبعلح اٌيٚط فٟ رؾًّ اٌَّإ١ٌٚخ ِٓ إٌبؽ١خ الالزظبك٠خ-4

 لا٠إصو عًّ اٌّواٖ عٍٝ اٌّشبهوٗ فٟ اٌزقط١ؾ  كافً الاٍوٖ -5

 ؼايهيا يغ اتنائيااٌ ضغٌطاخ انؼًم ػهى انًراه ذؤدي الاسهٌب انماسً اثناء ذ-6

 :انرٌصٍاخ

ٌمل رٛطً اٌجبؽش ِٓ فلاي اٌلهاٍخ اٌٝ ِغّٛعخ ِٓ اٌّمزوؽبد ٚاٌزٛط١بد ٚاٌزٟ ٠ّىٓ اْ رَبُ٘ 

فٟ ٚػع اٌقطؾ إٌّبٍجخ ٌٍزغٍت عٍٝ اٌّشبوً ٚالاصبه اٌّزورجخ عٍٝ فوٚط اٌّواح اٌٝ اٌعًّ ٟٚ٘ 

 عٍٝ إٌؾٛاٌزبٌٟ:

لاؽفبي كافً اٌّإٍَخ اٌزٟ رعًّ ثٙب اٌّواح ِّب ٠َبُ٘ اٌعًّ عٍٝ أشبء كٚه ٌٍؾؼبٔخ ٚه٠بع ا-1

مٌه ِٓ رقف١ف اٌؼغٛؽ اٌزٟ رعبٟٔ ِٕٙب اٌّواح ثَجت اثزعبك٘بعٓ اثٕبئٙب ٚوناٌه ٠َبُ٘ فٟ هفع وفبءح 

 اٌّواح اٌعبٍِخ فٟ اكاء الاكٚاه ٚاٌَّإ١ٌٚبد اٌّطٍٛثخ ِٕٙب.

فوٚط اٌّواح اٌٟ اٌعًّ ٚاٌّشبهوخ فٟ اٌزبول ِٓ ِٛلف الاك٠بْ اٌَّب٠ٚخ ٚاٌعوف الاعزّبعٟ ِٓ -2

ثٕبء اٌّغزّع ٚاٌز١ّٕخ ِّب ٠َبُ٘ ِٕبعطبء اٌّواح اٌلافع عٍٝ اٌّشبهوخ ٚاٌعًّ ِٓ عٙخ ٚالاٌزياَ 

 ثزعب١ٌُ اٌل٠ٓ ٚاٌعبكاد ٚاٌزمب١ٌل ِٓ عٙخ افوٜ.
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غبي ٌىٟ اٌزبول ِٓ اْ رعًّ اٌّواح فٟ ِغبلاد ِع ؽج١عزٙب ٚللهارٙب اٌزٟ رإئٍٙبٌٍعًّ فٟ ٘نا اٌّ-3

رَزط١ع اٌّواح رمل٠ُ افؼً الأغبىاد فٟ ٘نٖ اٌّغبلاد ثّب ٠َبُ٘ ِٓ هفع ِشبهوخ اٌّواح اٌعبٍِخ فٟ 

 ثٕبء ٚر١ّٕخ اٌّغزّع

اٌعًّ عٍٝ هفع ٚعٟ اٌّغزّع ثَّبٌخ ى٠بكح الاٍزٙلان الاٍوٞ ِٓ فلاي اٍزقلاَ ٍٚبئً الاعلاَ -4

ٚفظٛطب فٟ اٌّإٍَخ اٌزٟ رعًّ ثٙب إٌَبء اٌّقزٍفخ  ٚونٌه ِٓ فلاي عمل إٌلٚاد ٚاٌّإرّواد 

ٚاٌَّزٜٛ الالزظبكٞ ٌلاٍوح  ثبعلاك وج١وح ٌىٟ ٠ّىٓ رٛع١ٗ الاٍزٙلان ٚاٌعًّ عٍٝ رىض١فٗ ثّب ٠زلائُ

 ِٓ عٙخ ٚالاٚػب  الالزظبك٠خ اٌّعبطوح ِٓ عٙخ افوٜ

ب اثٕبء ٌىٟ رزّىٓ اٌعًّ عٍٝ رم١ًٍ ٍبعبد اٌعًّ ٌٍّواح اٌعبٍِخ ٚفظٛطب اٌّواح اٌعبٍِخ اٌزٟ ٌل٠ٙ-5

اٌّواح اٌعبٍِخ ِٓ اٌزٛف١ك ث١ٓ ِزطٍجبد اٌّإٍَخ اٌزٟ رعًّ ثٙب ِٓ ٔبؽ١خ ِٚزطٍجبد الاٍوح ِٓ ٔبؽ١خ 

 .افوٜ

 انًصادر

 انمراٌ انكرٌى
 12( اٌّوأٖ اٌعوث١ٗ ٚلؼب٠ب اٌزغ١١و ,ث١وٚرلاه اٌطجبعٗ اٌغل٠لٖ, ص1989اؽّل ف١ًٍ )

ثٕبءاٌّٙبهاد،ثلْٚ ؽجعخ ،اٌلاه اٌغبِع١خ،الإٍىٕله٠خ ِلفً  -(،اٌٍَٛن اٌزٕظ2003ّٟ١أؽّل ِب٘و)

 .265,ص

اٌعٛاًِ اٌّإصوح عٍٝ ارغب٘بد اٌّوأح اٌعبٍِخ فٟ اٌّٙٓ اٌطج١ع١خ اٌَّبعلح فٟ َِزشف١بد  –ا٠ّبْ 

ٌوٞ اْ --2017ص  2003الاهكْ  –هٍبٌخ ِبعَز١و غ١و ِٕشٛهح اٌغبِعخ الاهك١ٔخ  –اٌمطب  اٌعبَ 

 اد اٌَىبْ ٚالاٍزٙلان ٚاٌج١ئخِبىْ ِب ٚهاء الاهلبَ لو

 83(رطج١مبد اٌجؾش,ص1990عجل اٌوؽ١ُ )

(ِملِٗ فٟ عٍُ إٌفٌ ٚعٍُ الاعزّب  ,عّبْ , كاه اٌشوٚق ٌٍٕشو 2009ع١َٝ ) عضّبْ.اثوا١ُ٘

 ٚاٌزٛى٠ع.

إٌّٛف١خ،  (،ؽمٛق اٌّوأح :كهاٍبد ك١ٕ٠خ ١ٌٍٍٛٚٛٛع١خ ، اٌغبِعخ2000علٌٟ أثٛؽبؽْٛ )

 109الإٍىٕله٠ٙ,ص

إٌٙؼخ اٌعوث١خ ٌٍطجبعخ ٚإٌشو, ث١وٚد  ١ٍب اثوا١ُ٘ عجل اٌفزبػ ,١ٍىٌٛٛع١خ اٌّوأٖ اٌعبٍِخ , كاهوب١ِ

 110, ص 1984,

محمد شف١ك، اٌجؾش اٌعٍّٟ ِع رطج١مبد فٟ ِغبي اٌلهاٍبربلاعزّبع١خ، ثلْٚ ؽجعخ، اٌّىزجبٌغبِعٟ 

 .2005اٌؾل٠ش، الإٍىٕله٠خ، 

 288ث١خ ٚٚػبئفٙب كِشك, صمحمد طفٛط الافوً ; روو١ت اٌعبئٍخ اٌعو

 .162ص 1987محمد عٍٟ محمد ; اٌشجبة اٌعوثٟ ٚاٌزغ١و الاعزّبعٟ ,كاهاٌّعوفٗ,اٌغبِعخ الاٍىٕله٠خ ,

(عًّ اٌّواح ٚعلالزٗ ثبلاثعبك إٌبظّخ ٌٍعلالبد الاٍو٠خ ٚاٌيٚع١خ , عبِعخ 2019ِظٍؼ اٌّغبٌٟ )

 ظفبه ٍٍطٕخ عّبْ. 

ح عٍٝ اؽفبٌٙب , ِبعَز١و فٟ عٍُ الاعزّب  ,عبِعخ (اصبه اٌّوأ١ٍِ2003ىٗ .اٌؾبط ٠ٍٛف )

 6اٌغيائو,ص

 201ص1994ٚاٌغّع١خ اٌّظو٠خ ٌٍٕشو ٚاٌّعوفخ اٌعب١ٌّخ اٌمب٘وح 
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Abstract: 

The current research aims to identify the impact of a married woman’s work 

on her family life from the point of view of the female students of the College 

of Education for Girls and the statistical differences according to the variable 

of the academic stage and the statistical differences according to the 

department variable (scientific and humane) 

The students of the College of Education for Girls, the research community 

was determined from the students of the second and fourth stages of the 

College of Education for Girls, University of Al-Qadisiyah, the Counseling 

and Education departments. The results concluded that married women rarely 

have the effect of work on their family life, and this is a positive indicator, 

which can be explained by the fact that married women rarely have effects on 

their lives because of work, and there are no statistical differences according 

to the variables of the study stage and the department (scientific - human). In 

light of the results, the researchers developed a number of conclusions, 

recommendations and suggestions. 

Keywords: work, women, relationships, family 

 


