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 انثحث: يطرخهص

عاتٗ ِٓ لثً  تهاِط اٌترعٍُ ٚؽهاقمٙتا ِّتا ٠مؽترُ  ٠شٙك اٌعاٌُ ا١ٌَٛ ذطٛناً ِرٛاطلاً لا ٠ّىٓ اٌر١ 

رعٍُ ِٓ ذط٠ٛه اٌّٙاناخ اٌؽهو١ح تٙكؾ ذ١ّٕح إِىأاذٗ ٚلات١ٍاذتٗ اٌترعاتح ١ٌٌّٛتٗ  مّ ىٓ اٌ ٚظٛق تهاِط ذمّ

ـتتتٟ ِعهـتتتح ذتتترش١ه اٌرّه٠ٕتتتاخ اٌفاطتتتح تكلاٌتتتح اٌرّه٠ٕتتتاخ اٌّرٕتتتا هج ٚنؼثاذتتتٗ ٚذعٍتتتد ا١ّ٘تتتح اٌثؽتتتس 

ٚذتُ اٌترفكاَ اٌّتٕٙط ِٙتانذٟ إٌّاٌٚتح ٚاٌرٙتك٠ؿ ٌٕا ترٟ وتهج اٌمتكَ   ٚاٌّٛظٙح ٌٍكِاغ ـتٟ ذطت٠ٛه قلتح

( ٔا تترا 30اٌرعه٠ثتتٟ لٚ ذظتت١ُّ اٌّعّتتٛلر١ٓ اٌّرىتتاـرر١ٓ اٌرعه٠ث١تتح ٚاٌؼتتاتطح لٍتتٝ ل١ٕتتح لٛاِٙتتا  

( ٌتتٕح ٌٌٍّٛتتُ اٌه٠اػتتٟ 14اـر١تتهٚا لشتتٛاق١اً ِتتٓ تتت١ٓ لالثتتٟ اٌّكنٌتتح اٌىه٠ٚتتح تىتتهج اٌمتتكَ ترلّتتان  

ي اٌّعاٌعتاخ احؼظتاق١ح ذتُ اٌرٛطتً إٌتٝ إْ ٌٍرّه٠ٕتاخ اٌّرٕتا هج ٚاٌّٛظٙتح   ِٚٓ ـلا2021/2022

ٌٍكِاغ ا١ّ٘ح وث١هج ـٟ ذط٠ٛه قلح ِٙانذٟ إٌّاٌٚتح ٚاٌرٙتك٠ؿ ٌٕا ترٟ وتهج اٌمتكَ  ٚلتك اٚطتٝ اٌثاؼتس 

إٌٝ اٌرفكاَ اٌرّه٠ٕاخ اٌّرٕا هج ٚاٌّٛظٙح ٌٍكِاغ ـٟ ذطت٠ٛه قلتح ِٙتانذٟ إٌّاٌٚتح ٚاٌرٙتك٠ؿ ٌٕا ترٟ 

 اٌمكَ. وهج 

 .اٌرّه٠ٕاخ اٌّرٕا هج , اٌّٛظٙح ٌٍكِاغ ,إٌّاٌٚح ٚاٌرٙك٠ؿ:اٌىٍّاخ اٌّفراؼ١ح 

 انرعرَف تانثحث: -1

 يمذيح انثحث وأهًُره: 1-1

ٌمك ا٘رُ اٌّفرظ١ٓ ـٟ اٌرهت١ح ٚاٌرع١ٍُ ٚاٌركن٠ة تىاـح الاٌا١ٌة اٌٍّالكج ٚاٌٍهلح ٚاٌكلح ـٟ  

قً ذع١ّ١ٍح لك٠كج ِٕٙا اٌمهاءاخ اٌع١ّمح ٌٍّهاظع اٌع١ٍّح ل١ٍّح اٌركن٠ة   إل ٠ّىٓ ٌٍّعٍُ الاٌرعأح تٌٛا

ٚالأـلاَ ٚاٌٌٛاقً اٌٍتّع١ح ٚاٌثظته٠ح ِٚتا إٌتٝ لٌته ٌرؽم١تك ا٘تكاؾ اٌع١ٍّتح اٌركن٠ث١تح . ال ٠شتٙك اٌعتاٌُ 

ىتٓ  ا١ٌَٛ ذطٛناً ٍِؽٛ اً لا ٠ّىٓ اٌر١عاتٗ ِٓ لثتً تتهاِط اٌترعٍُ ٚؽهاقمٙتا ِّتا ٠مؽترُ  ٚظتٛق تتهاِط ذمّ

رعٍُ ِٓ مّ ٚذمعتك ذط٠ٛه اٌّٙاناخ اٌؽهو١ح  تٙتكؾ ذ١ّٕتح إِىأاذتٗ ٚلات١ٍاذتٗ اٌترعاتح ١ٌٌّٛتٗ ٚنؼثاذتٗ ,  اٌ

ؽثثح ٌٍظؽان ٚاٌىثتان ٌّتا ذؽٍّتٗ ِتٓ اشتان ٌٚتهلح ٚذشت٠ٛك  مّ ومهج اٌمكَ ِٓ الأٌعاب اٌفهل١ح اٌّشٛلح ٚاٌ

ل١ٍٙتتا عٌعثتتح ٔر١عتتح ٌرطتت٠ٛه ٍِتترٜٛ اٌلالثتت١ٓ تتتك١ٔاً ِٚٙان٠تتاً ٚـطط١تتاً ِّتتا ظعتتً اٌّع١ٕتتْٛ ٠طٍمتتْٛ 

ٌٚىتٟ ذهذمتٟ اٌفتهق ٚإٌّرفثتاخ ـتٟ ِعتاي وتهج اٌمتكَ وتاْ   (Saunder, 1997اٌّٛا٘تة اٌّرعتكقجع  

ا٘رّاِٙا ِٕظثاً لٍٝ إلكاق لالكج ٚاٌعح ِٓ ِّانٌٟ اٌٍعثح ٚترلّان طتؽ١هج ٚطتٛلاً إٌتٝ اٌٍّتر٠ٛاخ 

١ا  ٚتّا اْ الأٍاْ ٠رفالً ِع اٌث١رح لٓ ؽه٠ك اٌؽٛاي اٌثظته٠ح ٚاٌٍت ّع١ح لٕتك أرثا٘تٗ ٌٍّص١تهاخ اٌعمٍ

اٌرتٟ ٠رٍما٘تا ِّتا ٠ععٍتتٗ تؽاظتح ٌٍرفٍت١ه ـتٟ اٌتتكِاغ ـتٟ ػتٛء ـثهاذتٗ اٌٍتتاتمح اشٕتاء اذفتال اٌمتتهان  ٚاْ 

اٌرفكاَ اٌرّه٠ٕاخ اٌّرٕا هج ٚاٌّٛظٗ ٌٍكِاغ  ذثعا ٌٍفهٚق اٌفهق٠ح ٌٍٕا ر١ٓ  ٠معتك ِتٓ إٌّتالض اٌرع١ّ١ٍتح 

 ٝ ذط٠ٛه ِٙاناخ وهج اٌمكَ ترٌهع ٚلد ٚالً وِٓ ِّىٓ.اٌعك٠كج ٚاٌم١ٍٍح الاٌرعّاي ٌٍٚٛطٛي اٌ

إْ ذعٍُ اٌّٙاناخ تكلاٌح اٌرّه٠ٕتاخ اٌّرٕتا هج ٚاٌّٛظٙتح ٌٍتكِاغ ٠عوتك لٍتٝ أتٗ ذؽتد  تهٚؾ  

ذعٍتتُ ِٕاٌتتثح ٠ٍتترط١ع وتتً اٌّرعٍّتت١ٓ ذعٍتتُ ِتتا ٠عطتتٝ ٌٙتتُ لٍتتٝ اذتتُ ٚظتتٗ  ٚـتتٟ  تتً اٌ تتهٚؾ إٌّاٌتتثح 

ِٓ اٌرصّان الظٝ لتكناذُٙ ـتٟ ل١ٍّتح اٌرتكن٠ة إلا ِتا الط١تد  ٚإٌّاؾ اٌّلاقُ ٠رّىٓ ؼاٌث١ح اٌّركنت١ٓ

ٚذعتك اٌه٠اػتح  اٌرؽم٠ح اٌهاظعح لتٓ الأقاء اٌّٙتانٞ تشتىً طتؽ١ػ ٚـتٟ اٌٛلتد إٌّاٌتة ٌٍّرعٍّت١ٓ   
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اٌعم١ٍح ِٓ اٌعٍَٛ اٌعك٠كج اٌرٟ تكا الا٘رّاَ تٙا ـٟ اٌعاٌُ اٌعهتٟ ـٟٙ ذعٕتٝ ترٕشت١ؾ  تمٟ اٌتكِاغ ٌت١عّلا 

فٍتتٙا ٌى٠تتاقج ٌتتهلح أرمتتاي اٌٍتت١الاخ ٚالا تتاناخ اٌعظتتث١ح ِتتٓ اٌتتكِاغ اٌتتٝ الاؽتتهاؾ ِعتتا تاٌىفتتاءج ٔ

اٌؽهو١ح ـؼلا لٓ و٠اقج ٌهلح ا١ٌٍالاخ ت١ٓ  مٟ اٌكِاغ ٚ٘ما تكٚنٖ ٠ٍُٙ ـٟ و٠اقج اٌىفاءج اٌؽهو١تح 

ٟ ٚاٌمكناخ اٌعم١ٍح اٌرٟ ذؽراض ِٓ ٠ٍرؽٍٙا لٍٝ اٌٛظٗ الاوًّ تىاـح اٌّعالاخ ـىٍّا اِىتٓ ا تهان ظىقت

اٌتتكِاغ ِعتتا ـتتٟ الاقاء وٍّتتا ذؽٍتتٕد اٌمتتكناخ اٌؽهو١تتح تشتتىً ٚاػتتػ ِتتٓ اظتتً ذؽٍتت١ٓ الاقاء اٌؽهوتتٟ 

 .1988)   ٚاٌمكنج لٍٝ اٌرهو١ى ٚاٌرموه ٚاٌؽفظ ـؼلا لٓ اٌرهـاء اٌعؼلاخ

إْ ٌعثح وهج اٌمكَ ذعك ِٓ الأٌعاب اٌرٟ ذعرّك ـٟ اقاقٙا لٍٝ إذماْ اٌّٙاناخ ٚـاطح اٌّٙاناخ  

ٟ ذرطٍة ٍِرٜٛ لاٌٟ ِٓ الألكاق اٌثكٟٔ ٚاٌّٙانٞ تاٌرفكاَ اـؼتً الأٌتا١ٌة ـتٟ اٌترعٍُ اٌؽهو١ح ٚاٌر

 ٌٍٛطٛي إٌٝ ذؽم١ك الا٘كاؾ ترٌهع ٚلد ٚالً ظٙك.

ذرذٟ ا١ّ٘ح اٌثؽس ـتٟ اٌترفكاَ اٌرّه٠ٕتاخ اٌفاطتح اٌّرٕتا هج ٚاٌّٛظٙتح ٌٍتكِاغ ـتٟ اٌٛؼتكاخ  

هوتتاخ اٌّٙان٠تتح ٚ٘تتما تتتكٚنٖ ٠تتعقٞ إٌتتٝ إذمتتاْ اٌركن٠ث١تتح ٌتت١عقٞ إٌتتٝ ِّانٌتتح إٌا تتر١ٓ ٌٍىص١تته ِتتٓ اٌؽ

 اٌّٙاناخ اٌؽهو١ح اشٕاء إٌّاـٍح.

 يشكهح انثحث:  1-2

ِتتٓ ـتتلاي ـثتتهج اٌثاؼتتس ِٚراتعرتتٗ ا١ٌّكا١ٔتتح ٌفرتتح إٌا تتر١ٓ لاؼتتظ لتتكَ ِعهـتتح ٔتتٛع اٌرّتته٠ٓ  

اٌّٙتتتانٞ اٌّطٍتتتٛب اقاءٖ  ٚاٌٍّتتترفكَ ـتتتٟ اٌتتترمثاي اٌّعٍِٛتتتاخ ٚـىٔٙتتتا ـتتتٟ اٌتتتكِاغ ٚلٍتتتح اٌتتترفكاَ 

اٌرّه٠ٕاخ إٌّاٌثح ٌع١ٍّح اٌفىْ ـٟ اٌماوهج ٚتاٌراٌٟ ٚػع ٘مٖ اٌرّه٠ٕاخ اٌفاطح ٚذؽك٠ك٘ا اٌمٞ ٠عتك 

ِّٙا ـٟ ذعٍُ اٌّٙاناخ اٌؽهو١ح تىهج اٌمكَ تالاػاـح اٌٝ ػعؿ اؽلاع اٌّكنت١ٓ ٌٍعٛأة اٌعم١ٍتح اٌرتٟ 

كن٠ث١تح ٚاٌرتٟ ذؽرتاض إٌتٝ ٚػتع ٠ّراو تٙا وً لالة ٚلكَ ا٠لاقٙا الا٘رّاَ اٌىث١ه ـٟ اشٕتاء اٌٛؼتكاخ اٌر

إْ ذ١ّٕح ٚذط٠ٛه اٌّٙاناخ اٌّؽٍمح ـٟ وتهج اٌمتكَ ذثتكا ِتٓ اٌفرتاخ اٌعّه٠تح  ِٕا٘ط  ِٕاٌثح ٌُٙ ٍِرمثلاً 

شٕتاء اٌّثتاناج  ٚوتمٌه ِتٓ ااٌظؽ١هج ٌفظٛط١ح ٘تمٖ اٌٍعثتح ٚذ١ّى٘تا تالاٌترعاتاخ اٌّفرٍفتح ٚاٌّرؽ١تهج 

اٌّكنت١ٓ ٠هوىْٚ ـٟ ِفهقاخ ِٕا٘عُٙ اٌركن٠ث١ح لٍٝ ـلاي ِراتعح تعغ ـهق إٌا ر١ٓ ٚظك اْ اؼٍة 

ذط٠ٛه اٌعأة اٌثتكٟٔ ٚاٌعأتة اٌّٙتانٞ  ٚلٍتح ا٘رّتاَ تعتغ اٌّتكنت١ٓ لٍتٝ ذطث١تك الأٌتا١ٌة اٌع١ٍّتح 

ٌتتما ٚظتتك اْ ِتتٓ اٌؼتتهٚنٞ اٌّرؼتتّٕح ذمٍتت١ُ اٌلالثتت١ٓ ؼٍتتة ؽث١عتتح اٌتترمثاٌُٙ ٌٍّعٍِٛتتاخ ِٚعاٌعرٙتتا 

اٌّٛظتتٗ اٌهق١ٍتتٟ ٌع١ٍّتتح ذٛظ١تتٗ اٌعؼتتلاخ اٌتتٝ و١ف١تتح اٌٍّتتان  ا تتهان اٌتتكِاغ ـتتٟ ل١ٍّتتح اٌتترعٍُ وٛٔتتٗ

اٌؽهوٟ اٌظؽ١ػ لأقاء اٌّٙاناخ اٌّفرٍفح ٠ٚرطٍة اٌعًّ ـٟ اٌّعاي اٌه٠اػٟ اٌرىاًِ اٌرتاَ تت١ٓ اٌعمتً 

اٌٍّرفكَ ـٟ ل١ٍّح ـُٙ ٚاٌر١عاب اٌّاقج اٌرع١ّ١ٍح ِّا قلا إٌٝ اٌرفكاَ ٘تمٖ اٌرّه٠ٕتاخ إٌتٙاِا  ٚاٌعٍُ

ٚتٕاءً لٍتٝ ِتا ذمتكَ ٠ّىتٓ اٌرٛطتً إٌتٝ ؼتً ٌٙتمٖ اٌّشتىٍح ِتٓ ـتلاي الاظاتتح    اٌٍعثح .ـٟ نـع ٍِرٜٛ 

 -لٍٝ اٌرٍاؤي اٌراٌٟ:

٘تتً اْ ٌٍرّه٠ٕتتاخ اٌفاطتتح اٌّرٕتتا هج ٚاٌّٛظٙتتح ٌٍتتكِاغ ذتتاش١ه ـتتٟ ذطتت٠ٛه قلتتح ِٙتتانذٟ إٌّاٌٚتتح  -

 ٚاٌرٙك٠ؿ ٌٕا رٟ وهج اٌمكَ. 

 أهذاف انثحث: 1-3

 ٠ٙكؾ اٌثؽس إٌٝ:

رّه٠ٕاخ اٌّرٕا هج ٚاٌّٛظٙح ٌٍكِاغ ٌرط٠ٛه قلح ِٙانذٟ إٌّاٌٚح ٚاٌرٙك٠ؿ ٌٕا رٟ وهج إلكاق اٌ  -

 .اٌمكَ 

اٌرعهؾ لٍٝ ذرش١ه اٌرّه٠ٕاخ اٌّرٕا هج ٚاٌّٛظٙح ٌٍكِاغ ـٟ ذط٠ٛه قلح ِٙانذٟ إٌّاٌٚح ٚاٌرٙك٠ؿ  -

 ٌٕا رٟ وهج اٌمكَ. 

٠ٛه قلح ِٙانذٟ إٌّاٌٚح ٚاٌرٙك٠ؿ اٌرعهؾ لٍٝ اـؼ١ٍح اٌّعّٛلر١ٓ اٌرعه٠ث١ح ٚاٌؼاتطح ـٟ ذط -

     ٌٕا رٟ وهج اٌمكَ . 
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 )قياس ىواتج التدريب والتعله( الموشووو  الجامعة المصتيصرية  –كلية التربية الاشاشية 

  2022   - سيرانح  - 28 -27 

 التقويه وشيلتيا للتطور في المصتوى وتحقيق الانجاز( وتحت شعار )القياس و

 

اَظح َُح وعهىو انر ح انثذ ٍ الاول نمطى انررتُ ر انعهً ؤذً  ولائع انً

ح الاضاضُح   ح انررتُ ىَ( نكهُ اُش وانرمى صرَح  –)انم طرُ ىضىووانجايعح انً  انً

ىاذج انرذرَة وانرعهى(  اُشَ  ذج )ل  2022 -سَراٌح- 28 -27نهً

 وذحد شعار 

ك الاَجاز()انم طرىي وذحمُ ٍ انً اُ نهرطىر ف هُر   اُش وانرمىَى وض

 

 مجلة كلية التربية الاشاشية  
 الجامعة  المصتيصرية 

 :فرظُرا انثحث 1-4

ٕ٘ان ذرش١ه إ٠عاتٟ ٌٍرّه٠ٕاخ اٌّرٕا هج ٚاٌّٛظٙح ٌٍكِاغ ـٟ ذط٠ٛه قلح ِٙانذٟ إٌّاٌٚح ٚاٌرٙك٠ؿ  -

   .ٌٕا رٟ وهج اٌمكَ 

ع ـٟ ذط٠ٛه قلح ِٙانذٟ ٕ٘ان اـؼ١ٍح ٌٍرّه٠ٕاخ اٌّرٕا هج ٚاٌّٛظٙح ٌٍكِاغ لٓ الاٌٍٛب اٌّرث -

 إٌّاٌٚح ٚاٌرٙك٠ؿ  ٌٕا رٟ وهج اٌمكَ. 

 :يجالاخ انثحث 1-5

 ٔا ئ.  30اٌّعاي اٌثشهٞ: ل١ٕح ِٓ ٔا رٟ اٌّكنٌح اٌىه٠ٚح تىهج اٌمكَ ٚتعكق   1-5-1

 2022/1/15ٌٚؽا٠ح  2021/9/1 اٌّعاي اٌىِأٟ: 1-5-2

  ـٟ ِؽاـ ح ق٠اٌٝ . تىهج اٌمكَاٌّعاي اٌّىأٟ: لالاخ ِٚلالة اٌّكنٌح اٌىه٠ٚح  1-5-3

 انرعرَف تانًصطهحاخ: 1-6

 انرًرَُاخ انًرُاظرج : -1

ٚذرىتْٛ اٌرّه٠ٕتاخ اٌّرٕتا هج .ع ٘ٛ اٌركن٠ة اٌمٞ ذٕرمً اشتانٖ تاٌترفكاَ الالؼتاء اٌّماتٍتح ٌٍعٍتُ ع    

ِتتٓ ِعّٛلتتح ِتتٓ اٌرّتتان٠ٓ اٌرتتٟ ٠ٍتترفكَ ـ١ٙتتا اٌه٠اػتتٟ اٌطتتهؾ اٌؽ١تته ِفؼتتً اٚ ولاّ٘تتا ِعتتا تشتتىً 

 .   ( 1992ِّكٚغ لثك إٌّعُ اٌىٕأٟ ٚ اؼّك محمد اٌىٕكنٞ  عالة ـٟ الاقاء ِر

 انرًرَُاخ انًىجه نهذياغ : -2

ع ِعّٛلح ِٓ الاظهاءاخ اٌرٟ ذرؼّٓ ذّه٠ٕاخ ؼهو١ح ٚذٕف١ٍح ٚذك١ٌه ِهاوى اٚ ٔماؽ اٌطالح تاٌعٍُ 

٠اقج ٌهلح ا١ٌٍالاخ تاحػاـح اٌٝ  هب اٌّاء ٚذعى٠ى اٌعٍُ تٙكؾ ذكـك اٌكَ اٌّعوٍك ٌٍكِاغ ٚو

 اٌعظث١ح ت١ٓ  مٟ اٌكِاغ ٌىٟ ٠عّلا ِعا تفعا١ٌح ِّا ٠عقٞ اٌٝ ذؽ١ٍٓ الاقاء ع

   ( .2010ا٠اق لٍٟ محمد اٌشٍعٛؽ                                                                          

 : يُهج انثحث وإجراءاذه انًُذاَُح -2

 يُهج انثحث:  2-1

ىٍح اٌثؽس ٟ٘ اٌعٛ٘ه الأٌاٌٟ اٌرٟ ٠رُ ـٟ ػٛقٙا ذؽك٠ك إٌّٙط اٌّلاقُ  إل اْ إٌّٙط اْ ِش 

ٚل١ٍٗ ـرْ ؽث١عح اٌّشىٍح  "٘ٛ اٌطه٠مح اٌرٟ ٠رثعٙا اٌثاؼس ـٟ قناٌح اٌّشىٍح لاورشاؾ اٌؽم١مح 

( لٚ اٌّعّٛلر١ٓ (Experimental Researchالرؼد ِٓ اٌثاؼصْٛ اٌرفكاَ إٌّٙط اٌرعه٠ثٟ 

 ـرر١ٓ ٌؽً اٌّشىٍح ٚذؽم١ك ا٘كاؾ اٌثؽس.اٌّرىا

 عُُح انثحث: 2-2

( 14لالثا ِٓ ٔا رٟ اٌّكنٌح اٌىه٠ٚح تىهج اٌمكَ ترلّان  ( 30ا رٍّد ل١ٕح اٌثؽس لٍٝ   

ً  ٚتّا  46ذُ اـر١انُ٘ تاٌطه٠مح اٌعشٛاق١ح ِٓ اطً  2022 – 2021ٌٕح ٌٌٍُّٛ اٌه٠اػٟ  ٔا را

ذُ ذم١ٍُّٙ إٌٝ ِعّٛلر١ٓ الأٌٚٝ ذعه٠ث١ح ذٍرفكَ % ( ِٓ ِعرّع اٌثؽس  ٠65شىً ٍٔثرٗ   

( ٔا ئ ٚاٌصا١ٔح ػاتطح ذٍرفكَ الاٌٍٛب اٌّرثع 15اٌرّه٠ٕاخ اٌّرٕا هج ٚاٌّٛظٙح ٌٍكِاغ ٚتعكق  

 ِع اٌرثعاق ؼهاي اٌّهِٝ ِٓ ل١ٕح اٌثؽس.   ( ٔا ئ 15ٚتعكق  
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 التقويه وشيلتيا للتطور في المصتوى وتحقيق الانجاز( وتحت شعار )القياس و

 

اَظح َُح وعهىو انر ح انثذ ٍ الاول نمطى انررتُ ر انعهً ؤذً  ولائع انً

ح الاضاضُح   ح انررتُ ىَ( نكهُ اُش وانرمى صرَح  –)انم طرُ ىضىووانجايعح انً  انً

ىاذج انرذرَة وانرعهى(  اُشَ  ذج )ل  2022 -سَراٌح- 28 -27نهً

 وذحد شعار 

ك الاَجاز()انم طرىي وذحمُ ٍ انً اُ نهرطىر ف هُر   اُش وانرمىَى وض

 

 مجلة كلية التربية الاشاشية  
 الجامعة  المصتيصرية 

 الأجهسج والأدواخ انًطرخذيح ووضائم جًع انًعهىياخ:  2-3

ٟٚ٘ ع ا١ٌٌٍٛح اٌرتٟ ٠ٍترط١ع ِتٓ ـلاٌٙتا اٌثاؼتس ظّتع اٌث١أتاخ ٚؼتً ِشتىٍرٗ ٌرؽم١تك ا٘تكاؾ 

 (.1993اٌثؽس ِّٙا وأد ذٍه الأقٚاخ ِٓ ت١أاخ ٚل١ٕاخ ٚاظٙىجع  ِؽعٛب  

وضائم جًع انًعهىياخ: 2-3-1  

 اٌّظاقن ٚاٌّهاظع اٌعهت١ح ٚالأظٕث١ح. -1

 اٌّماتلاخ اٌشفظ١ح. -2

 اٌرّانج الاٌرثأح. -3

 ناخ ٚاٌّما١٠ً. الاـرثا -4

 اٌّلاؼ ح ٚاٌرعه٠ة.  -5

 اٌرّاناخ ٌرٍع١ً ٔراقط الاـرثاناخ اٌفاطح تاٌلالث١ٓ. -6

 اٌٌٛاقً احؼظاق١ح. -7

 الأجهسج والأدواخ انًطرخذيح فٍ انثحث: 2-3-2

 .C.D+ الهاص (P4)ظٙاو ؼاٌٛب  -

 .(Data Show)ظٙاو لهع  -

 .(Sony)وا١ِها ذظ٠ٛه ـك٠ٛ٠ح ٔٛع  -

 .Sharp)ؼاٌثح ٠ك٠ٚح ٔٛع   -

 إٌّشر. ط١ٕٟظٙاو ل١اي اٌٛوْ  -

  ه٠ؾ ل١اي اٌطٛي. -

 ؼثاي. -

 (.20 ٛاـض لكق   -

 (.10اللاَ لكق   -

 ط١ٕ١ح إٌّشر. (T.F)(. ٔٛع 5ٌالح ذٛل١د اٌىره١ٔٚح لكق  -

 تٛنن ٌرفط١ؾ ِٕاؽك الاـرثاناخ ٚذؽك٠ك٘ا.  -

 (30وهاخ لكَ لكق   -

  ه٠ؾ لاطك ٌرم١ٍُ اٌٙكؾ. -

 (.5وهاٌٟ لكق  -

 ي اٌٙكؾ اٌمأٟٛٔ.ا٘كاؾ ذكن٠ة ِرؽهوح تم١ا -

 ٍِعة وهج لكَ.  -

 .(AGME)طاـهج ٔٛع  -

 اجراءاخ انثحث انًُذاَُح : 2-4

 انًهاراخ انحركُح تكرج انمذو: 2-4-1

( اٌّٙاناخ اٌّؽٍمح تىهج اٌمكَ اٌرٟ ذُ الرّاق٘ا ـٟ اٌثؽس  ٠ٚث١ٓ ٔفً اٌعكٚي ٠1ث١ٓ اٌعكٚي   

 ١ٕح.اـرثاناخ ٘مٖ اٌّٙاناخ اٌرٟ ذُ ذطث١مٙا لٍٝ اـهاق اٌع
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 التقويه وشيلتيا للتطور في المصتوى وتحقيق الانجاز( وتحت شعار )القياس و

 

اَظح َُح وعهىو انر ح انثذ ٍ الاول نمطى انررتُ ر انعهً ؤذً  ولائع انً

ح الاضاضُح   ح انررتُ ىَ( نكهُ اُش وانرمى صرَح  –)انم طرُ ىضىووانجايعح انً  انً

ىاذج انرذرَة وانرعهى(  اُشَ  ذج )ل  2022 -سَراٌح- 28 -27نهً

 وذحد شعار 

ك الاَجاز()انم طرىي وذحمُ ٍ انً اُ نهرطىر ف هُر   اُش وانرمىَى وض

 

 مجلة كلية التربية الاشاشية  
 الجامعة  المصتيصرية 

 (1جذول)  

 انًهاراخ انًغهمح واخرثاراذها انًطرخذيح فٍ انثحث

 خ
انًهاراخ 

 انًغهمح
 الاخرثار انًخرار

 إٌّاٌٚح 1
( َ 15(َ ٌٍّاـح 7-5-3قٚاقه لٍٝ الأنع   (  3ِٕاٌٚح اٌىهج ٔؽٛ 

 ِرؽكج اٌّهوى.

 اٌرٙك٠ؿ ٔؽٛ ٘كؾ ِمٍُ اٌٝ ِهتعاخ . اٌرٙك٠ؿ 2

اٌفهق٠ح ـٟ ِع هاخ ّٔتٛ إٌا تر١ٓ لٍتٝ ِرؽ١تهاخ اٌثؽتس اٌرتٟ ذتعشه لٍتٝ ٔرتاقط ٌّٕٚع ذرش١ه اٌفهٚق  

اٌرعهتتتح ذطٍتتة ذعتتأً اٌع١ٕتتح لتتٓ ؽه٠تتك ِٕؽٕتتٝ اٌرٛو٠تتع اٌطث١عتتٟ. إل اٌتترفكَ لتتأْٛ ِعاِتتً الاٌرتتٛاء 

 ٌّع هاخ إٌّٛ اٌطٛي  اٌىرٍح  اٌعّه(.

 (2جذول )

 (ًرَثٍُ ذجاَص انعُُح فٍ يؤشراخ انًُى )انطىل ,انكرهح ,انع

 خ
يؤشراخ 

 انًُى

وحذج 

 انمُاش

انىضػ 

انحطاتٍ 

 ش  

الاَحراف 

 انًعُارٌ 

ع 

 انىضُػ

 و

يعايم 

 الانرىاء

 ل

 0.73- 162 4.10 162 ٌُ اٌطٛي 1

 0.52+ 51 4.12 51.22 وؽُ اٌىرٍح 2

 0.67- 14.03 0.52 14.10 ٌٕح اٌعّه 3

ٛي  اٌىرٍح  اٌعّه( إل وأتد ( اْ ل١ٕح اٌثؽس ِرعأٍح ـٟ ِع هاخ إٌّٛ  اٌط٠2ث١ٓ اٌعكٚي  

إل أتٗ  1( ٚ٘تٟ ظ١ّعٙتا لت١ُ ِؽظتٛنج تت١ٓ 0.67-, 0.52,+0.73-ل١ُ ِعاًِ الاٌرٛاء لٍتٝ اٌرتٛاٌٟ 

 ( قي لٌه لٍٝ إْ اٌكنظاخ ِٛولح  ذٛو٠عاً الركا١ٌاً.1عوٍّا وأد ل١ُ ِعاًِ الاٌرٛاء ِؽظٛنج ت١ٓ 

 انرجارب الاضرطلاعُح: 2-5

اٌرتٟ لتك ذٛاظتٗ اٌثتاؼصْٛ لٕتك ذٕف١تم اٌرعهتتح اٌهق١ٍتح ٚاٌرروتك ِتٓ تٙكؾ ِعهـتح ا٘تُ اٌّعٛلتاخ 

طتتلاؼ١ح الاـرثتتاناخ ٚٚػتتٛغ ذع١ٍّاذتتٗ ٚؼٍتتاب اٌٛلتتد اٌٍّتترؽهق ِٚتتكٜ ذفالتتً اٌع١ٕتتح ـتتٟ ذٕف١تتم٘ا 

 ٌٚؼّاْ اٌؽظٛي لٍٝ ٔراقط ِٛشٛق تٙا  ذُ اٌعًّ تّا ٠رذٟ:

 انرجرتح الاضرطلاعُح الأونً:  2-5-1

ٚلٌتته ٌّعهـتتح ِلاءِتتح  2021 -9 – 9تتتح الاٌتترطلال١ح الأٌٚتتٝ ترتتان٠ؿ اظتتهٜ اٌثاؼصتتاْ اٌرعه     

 اـرثاناخ ِٙانذٟ إٌّاٌٚح ٚاٌرٙك٠ؿ لاـهاق ل١ٕح اٌثؽس .

 انرجرتح الاضرطلاعُح انثاَُح: 2-5-2

( ٔا تر١ٓ ِتٓ 5لٍتٝ ل١ٕتح ِتٓ   2021 - 9 -19ذُ اظهاء اٌرعهتح الاٌرطلال١ح اٌصا١ٔح تران٠ؿ     

ه ٌٍرعهؾ لٍٝ طلاؼ١ح اٌرّه٠ٕاخ اٌّرٕا هج ٚاٌّٛظٙح ٌٍتكِاغ ـتٟ ذطت٠ٛه قلتح ؼ١ه ل١ٕح اٌثؽس   ٚلٌ

 ِٙانذٟ إٌّاٌٚح ٚاٌرٙك٠ؿ تىهج اٌمكَ .
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اَظح َُح وعهىو انر ح انثذ ٍ الاول نمطى انررتُ ر انعهً ؤذً  ولائع انً
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 مجلة كلية التربية الاشاشية  
 الجامعة  المصتيصرية 

 الأضص انعهًُح نلاخرثاراخ انًطرخذيح: 2-6

تؽ١ح اٌرعهؾ لٍٝ الأٌتً اٌع١ٍّتح ٌلاـرثتاناخ اٌٍّترفكِح ٚتعتك إؽتلاع اٌثتاؼصْٛ لٍتٝ اٌعك٠تك 

اتمح  اذؼتتػ إٔٙتتا ِمٕٕتتح إل ذتتُ اٌتترفهاض طتتكلٙا ٚشثاذٙتتا ـتتٟ اٌعك٠تتك ِتتٓ ِتتٓ اٌّظتتاقن ٚاٌكناٌتتاخ اٌٍتت

 اٌكناٌاخ ـؼلا لٓ اٌرفكاِٙا لٍٝ ل١ٕاخ ِّاشٍح.

 إجراءاخ انثحث انرئُطح: 2-7

 الاخرثاراخ انمثهُح: 2-7-1

 9 – 22لك الأرٙاء ِٓ ظّع ٚذعأً اٌع١ٕح. ذُ اظهاء الاـرثاناخ اٌمث١ٍح ٌع١ٕح اٌثؽس ترتان٠ؿ  

ٚلٍٝ ٍِعة اٌّكنٌح اٌىه٠ٚح ـٟ ِؽاـ ح ق٠تاٌٝ تىتهج اٌمتكَ. إل ذتُ ذصث١تد اٌ تهٚؾ اٌفاطتح  2021 –

تالاـرثاناخ ٚؽه٠مح اظهاقٙا ٚـه٠ك اٌعًّ ِتٓ اظتً ذؽم١تك اٌ تهٚؾ ٔفٍتٙا لتكن احِىتاْ لٕتك اظتهاء 

 الاـرثاناخ اٌثعك٠ح.

ْ اٌّعّتٛلر١ٓ ع ٌىٟ ٠ٍترط١ع اٌثتاؼصْٛ اْ ٠هظعتا اٌفتهق إٌتٝ اٌعاِتً اٌرعه٠ثتٟ ٠عتة اْ ذىتٛ 

اٌرعه٠ث١تتح ٚاٌؼتتاتطح ِرىاـرتتح ذّاِتتاً ـتتٟ ظ١ّتتع  هٚـٙتتا ِتتا لتتكا اٌّرؽ١تته اٌرعه٠ثتتٟ اٌتتمٞ ٠تتعشه لٍتتٝ 

(  ٚتٙتتكؾ ذؽم١تتك لٌتته لتتاَ اٌثاؼتتس تتتاظهاء ل١ٍّتتح اٌرىتتاـع تتت١ٓ 1989اٌّعّٛلتتح اٌرعه٠ث١تتحع  ِع١تتك 

ـرثتتاناخ اٌّٙان٠تتح ٚلتتك ذتتُ اٌتتر  (T)فكاَ اـرثتتان ِعّتتٛلرٟ اٌثؽتتس اٌرعه٠ث١تتح ٚاٌؼتتا٠طح ٌٚىاـتتح الال

ٌٍع١ٕاخ اٌٍّرمٍح ٚا ٙهخ إٌراقط ٚظٛق ـهٚق ؼ١ه ِع٠ٕٛتح تت١ٓ اٌّعّتٛلر١ٓ ِّتا ٠عوتك اٌرىتاـع ت١ّٕٙتا 

 (.3وّا ِٛػػ تاٌعكٚي  

 (3انجذول )

َىظح انركافؤ تٍُ يجًىعرٍ انثحث انرجرَثُح وانعاتطح فٍ الاخرثاراخ انًهارَح انمثهُح ولًُح 

(T) رهًا الإحصائُحانًحطىتح وانجذونُح ودلان. 
 انًعانجاخ الإحصائُح  خ

 

 

 الاخرثاراخ

لًُح  انًجًىعراٌ

(T) 

 انًحرطثح

 (T)لًُح 

انجذونُح 

(*) 

انذلانح 

 انعاتطح انرجرَثُح   الإحصائُح

وحذج  انعذد

 انمُاش

وحذج  انعذد ع -ش

 انمُاش

 ع -ش

  0.39 0.69 3.93 درجح 15 0.71 4.01 درجح 15 انًُاونح 1

2,048 

 

غُر 

 يعُىٌ

غُر  0,33 0,71 13,69 درجح 15 1,13 13,75 درجح 15 انرهذَف 2

 يعُىٌ
 
*
)
 (.28( ٚقنظح ؼه٠ح  0.05ذؽد ٍِرٜٛ قلاٌح   

 انرجرتح انرئُطح: 2-7-2

تتاُ٘ ـتتٟ ذطتت٠ٛه قلتتح ِٙتتانذٟ إٌّاٌٚتتح   ذتتُ إلتتكاق ذّه٠ٕتتاخ اٌّرٕتتا هج ٚاٌّٛظٙتتح ٌٍتتكِاغ ١ٌمٍ

رّتتاقاً لٍتتٝ اٌّظتتاقن اٌع١ٍّتتح ِهال١تتاً الأٌتتً اٌع١ٍّتتح ـتتٟ إلتتكاق ٘تتمٖ ٚاٌرٙتتك٠ؿ ٌٕا تترٟ وتتهج اٌمتتكَ ال

اٌرّه٠ٕتتاخ ٚذطث١مٙتتا ٚاٌرٕتتٛع ـتتٟ اقاء٘تتا قاـتتً اٌٛؼتتكج اٌركن٠ث١تتح ٚإذثتتاع ِثتتكا اٌرتتكنض ِتتٓ اٌٍتتًٙ إٌتتٝ 

( اٌتات١ع 6( ٚؼكج ذع١ّ١ٍتح ٌّٚتكج  18اٌظعة ؼرٝ لا ٠شعه إٌا ئ تاًٌٍّ   ٚذؼّٓ إٌّٙط اٌركن٠ثٟ  

( شتلاز ٚؼتكاخ ذكن٠ث١تح ـتٟ الأٌتثٛع ٚتتىِٓ 3ٚتٛالع    2/11/2021ٌٚؽا٠ح  20/9/2021ٌٍفرهج ِٓ 

( قل١متتح ٚذؽك٠تتكاً  اٌمٍتتُ اٌهق١ٍتتٟ / 90-60( قل١متتح ِتتٓ وِتتٓ اٌٛؼتتكج اٌرع١ّ١ٍتتح اٌىٍتتٟ اٌثتتاٌػ  45لتتكنٖ  

اٌعأتتة اٌرطث١متتٟ( ِتتع ِهالتتاج الأِتتٛن اٌعاِتتح اٌرتتٟ ذفتتض اٌٛؼتتكج اٌركن٠ث١تتح  اٌمٍتتُ احلتتكاقٞ ٚاٌمٍتتُ 

إل إْ لًّ اٌثاؼصْٛ ِمرظه ـٟ اٌعىق١ٓ اٌرع١ٍّٟ ٚاٌرطث١مٟ ـمؾ ِتٓ اٌمٍتُ اٌهق١ٍتٟ ٌٍٛؼتكج اٌفراِٟ( 

ق( ٌٍعتتىء اٌرطث١متتٟ  ٚاٌعّتتً ـتتٟ  35ق( ٌٍعتتىء اٌرع١ٍّتتٟ ٚ  10ق( ٚـظظتتد   45اٌرع١ّ١ٍتتح ٚتٛلتتد  
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 وقائع المؤتمر العلني الاول لقصه التربية البدىية وعلوو الرياضة )القياس والتقويه(

 )قياس ىواتج التدريب والتعله( الموشووو  الجامعة المصتيصرية  –كلية التربية الاشاشية 

  2022   - سيرانح  - 28 -27 

 التقويه وشيلتيا للتطور في المصتوى وتحقيق الانجاز( وتحت شعار )القياس و

 

اَظح َُح وعهىو انر ح انثذ ٍ الاول نمطى انررتُ ر انعهً ؤذً  ولائع انً

ح الاضاضُح   ح انررتُ ىَ( نكهُ اُش وانرمى صرَح  –)انم طرُ ىضىووانجايعح انً  انً

ىاذج انرذرَة وانرعهى(  اُشَ  ذج )ل  2022 -سَراٌح- 28 -27نهً

 وذحد شعار 

ك الاَجاز()انم طرىي وذحمُ ٍ انً اُ نهرطىر ف هُر   اُش وانرمىَى وض

 

 مجلة كلية التربية الاشاشية  
 الجامعة  المصتيصرية 

اٌىه٠ٚتح تىتهج ( ٌٕح ـتٟ اٌّكنٌتح 14ٌاقه الٍاَ اٌٛؼكج اٌركن٠ث١ح ِع ؽالُ ذكن٠ة ـه٠ك ٔا رح الّان  

 اٌمكَ.

 الاخرثار انثعذٌ: 2-7-3

تعك الأرٙاء ِٓ ذٕف١م اٌرّه٠ٕاخ اٌفاطح ذُ إظهاء الاـرثتاناخ اٌثعك٠تح ٌٍّرؽ١تهاخ ل١تك اٌكناٌتح  

ٌٍّعّٛلر١ٓ اٌرعه٠ث١تح ٚاٌؼتاتطح ٚتٍّتالكج ـه٠تك اٌعّتً اٌٍّتالك ٚتا تهاؾ  12/11/2021تران٠ؿ  

 اٌثاؼصْٛ.

 انىضائم الإحصائُح: 2-8

 اٌٌٛاقً الاؼظاق١ح الاذ١ح ٌرؽ١ًٍ اٌث١أاخ ٚاٌرفهاض إٌراقط. اٌْرفكَ اٌثاؼصا    

 اٌٌٛؾ اٌؽٍاتٟ -

 الأؽهاؾ اٌّع١انٞ -

 ِعاًِ الاٌرٛاء -

-  T – test ٌٍع١ٕاخ اٌّرٕا هج 

- T – test ٌٍع١ٕاخ اٌٍّرمٍح 

 عرض وذحهُم انُرائج ويُالشرها: -3

هًجًىعح انرجرَثُح فٍ الاخرثاراخ انًهارَةح عرض وذحهُم َرائج الاخرثاراخ انمثهُح وانثعذَح ن  3-1

 ويُالشرها: 

 (4انجذول )

انًحطىتح وانجذونُح ودلانرهًا  (T)َىظح الأوضاغ انحطاتُح والاَحرافاخ انًعُارَح ولًُح 

 الإحصائُح  نلاخرثاراخ انًهارَح انمثهُح وانثعذَح نهًجًىعح انرجرَثُح 

 انًعانجاخ الإحصائُح خ

 

 

 الاخرثاراخ

لًُح  عذٌت لثهٍ

(T) 

 انًحرطثح

لًُح 

(T) 

انجذونُح 

(*) 

انذلانح 

 الإحصائُح

وحذج  انعذد

 انمُاش

 ع -ش ع -ش

  7.75 0.78 8.55 0.71 4.02 قنظح 15 إٌّاٌٚح 1

2,145 

 ِعٕٛٞ

 ِعٕٛٞ 6,26 1,14 20,25 1,13 13,75 قنظح 15 اٌرٙك٠ؿ 2
 
*
)
 (.14( ٚقنظح ؼه٠ح  0.05ذؽد ٍِرٜٛ قلاٌح   

( اٌّؽرٍتثح ٌلاـرثتاناخ اٌّٙان٠تح اٌثعك٠تح ٌٍّعّٛلتح T( إْ ل١ّتح  4ِٓ ٔراقط اٌعتكٚي   ٠رؼػ

(   إْ 14%( ٚقنظتح ؼه٠تح  5اٌرعه٠ث١ح ٟ٘ اوثه ِٓ ل١ّرٙا ـتٟ الاـرثتان اٌمثٍتٟ لٕتك ٍِترٜٛ قلاٌتح  

ٟ ِع٠ٕٛح اٌفهٚق اللاٖ ت١اْ ٚاػػ لأشه اٌرّه٠ٕاخ اٌفاطتح ـتٟ ٍِترٜٛ الأقاء اٌّٙتانٞ ٌلالثت١ٓ ٚاٌرت

اقخ إٌٝ و٠اقج لكنج اٌلالة لٍٝ ذٕف١م ِا ِطٍٛب ِٕٗ ـتلاي اٌرىتهان ٚاٌرتكن٠ة ٚاٌّّانٌتح ٌٍرّه٠ٕتاخ 

اٌّرٕٛلتتح اشٕتتاء اٌٛؼتتكاخ اٌركن٠ث١تتح ذؽتتد  تتهٚؾ ِفرٍفتتح اقٜ إٌتتٝ إذمتتاْ ِٙتتاناخ اٌكؼهظتتح ٚإٌّاٌٚتتح 

٠ٓ اٌّرٕٛلتتح ( عإْ اٌتترفكاَ اٌرّتتان1990ٚاٌرٙتتك٠ؿ ٚ٘تتما ِتتا ا تتان إ١ٌتتح  لاٌتتُ إٌّتتكلاٚٞ ٚ ـتتهْٚ, 

 ٚاٌٙاقـح ٌٙا ذرش١ه ا٠عاتٟ ـٟ ذط٠ٛه اٌّٙانج ع.
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 وقائع المؤتمر العلني الاول لقصه التربية البدىية وعلوو الرياضة )القياس والتقويه(

 )قياس ىواتج التدريب والتعله( الموشووو  الجامعة المصتيصرية  –كلية التربية الاشاشية 

  2022   - سيرانح  - 28 -27 

 التقويه وشيلتيا للتطور في المصتوى وتحقيق الانجاز( وتحت شعار )القياس و

 

اَظح َُح وعهىو انر ح انثذ ٍ الاول نمطى انررتُ ر انعهً ؤذً  ولائع انً

ح الاضاضُح   ح انررتُ ىَ( نكهُ اُش وانرمى صرَح  –)انم طرُ ىضىووانجايعح انً  انً

ىاذج انرذرَة وانرعهى(  اُشَ  ذج )ل  2022 -سَراٌح- 28 -27نهً

 وذحد شعار 

ك الاَجاز()انم طرىي وذحمُ ٍ انً اُ نهرطىر ف هُر   اُش وانرمىَى وض

 

 مجلة كلية التربية الاشاشية  
 الجامعة  المصتيصرية 

عرض وذحهُم َرائج الاخرثاراخ انمثهُح وانثعذَح نهًجًىعح انعاتطح فةٍ الاخرثةاراخ انًهارَةح   3-2

 ويُالشرها:

 (5انجذول )

انًحطىتح وانجذونُح ودلانرهًا  (T)َىظح الأوضاغ انحطاتُح والاَحرافاخ انًعُارَح ولًُح 

 الإحصائُح  نلاخرثاراخ انًهارَح انمثهُح وانثعذَح نهًجًىعح انعاتطح
انًعانجاخ  خ

 الإحصائُح

 

 

 الاخرثاراخ

  انًجًىعح انعاتطح

 (T)لًُح 

 انًحرطثح

 

 (T)لًُح 

انجذونُح 

(*) 

 

انذلانح 

 الإحصائُح
 تعذٌ لثهٍ

وحذج  انعذد

 انمُاش

 ع -ش ع -ش

  5.71 1.29 7.04 0.69 3.93 درجح 15 انًُاونح 1

2,145 

 يعُىٌ

 يعُىٌ 4,74 1,32 17.86 0,71 13,69 درجح 15 انرهذَف 2

 
*
)
 ( .14( ٚقنظح ؼه٠ح  0.05ذؽد ٍِرٜٛ قلاٌح   

( اٌّؽرٍتثح ٌلاـرثتاناخ اٌّٙان٠تح اٌثعك٠تح ٌٍّعّٛلتح T( إْ ل١ّتح  ٠3رؼػ ِٓ ٔراقط اٌعتكٚي  

  ٚتعك ِمانٔح اٌم١ّح اٌّؽرٍثح تاٌم١ّح اٌعك١ٌٚح اٌثاٌؽتح  اٌؼاتطح ٟ٘ اوثه ِٓ ل١ّرٙا ـٟ الاـرثان اٌمثٍٟ

( اٌّؽرٍتثح اوثته ِتٓ T( ٠رؼػ ٌٕتا إْ ل١ّتح  14%( ٚقنظح ؼه٠ح   5( لٕك ٍِرٜٛ قلاٌح   2,145  

ل١ّرٙا اٌعك١ٌٚح  إْ ِع٠ٕٛح اٌفهٚق اللاٖ ت١اْ ٚاػػ لأشه اٌرّه٠ٕاخ ـٟ ذؽٍت١ٓ ٚإذمتاْ اٌّٙتاناخ ل١تك 

٠عات١تتاً ل١ٍٙتتا ٌٛظتتٛق للالتتح ؽهق٠تتح تتت١ٓ ٍِتترٜٛ اٌلالتتة اٌعمٍتتٟ ٚتتت١ٓ ذطتتٛنٖ اٌكناٌتتح اٌتتمٞ أعىتتً ا

ىّلاً ٌٍركن٠ة اٌه٠اػٟ تؽ١ح اٌٛطٛي إٌٝ اٌٍّرٜٛ اٌّٙانٞ الأـؼً. مِ  ِٙان٠اً اٌمٞ ٠معك ظىءاً 

 

لهع ٚذؽ١ٍتً ٔرتاقط الاـرثتاناخ اٌثعك٠تح ٌٍّعّتٛلر١ٓ اٌرعه٠ث١تح ٚاٌؼتاتطح ـتٟ الاـرثتاناخ اٌّٙان٠تح   3-3

 رٙا:ِٕٚالش

 (6انجذول )

انًحطىتح وانجذونُح ودلانرهًا  (T)َىظح الأوضاغ انحطاتُح والاَحرافاخ انًعُارَح ولًُح 

 الإحصائُح  نلاخرثاراخ انًهارَح انثعذَح تٍُ يجًىعرٍ انثحث انرجرَثُح وانعاتطح 
 انًعانجاخ الإحصائُح خ

     

  

 الاخرثاراخ

لًُح  انًجًىعراٌ

(T) 

انًحرط

 تح

لًُح 

(T) 

جذونُان

 (*)ج 

انذلانح 

الإحصا

 ئُح
 انعاتطح انرجرَثُح 

وحذج  انعذد

 انمُاش

وحذج  انعذد ع -ش

 انمُاش

 ع -ش

  3.91 1.29 7.04 درجح 15 0.78 8.55 درجح 15 انًُاونح 1

2,048 

 

 يعُىٌ

 يعُىٌ 3,74 1.32 17,86 درجح 15 1,14 20,25 درجح 15 انرهذَف 2

 
*
)
 ( .28( ٚقنظح ؼه٠ح  0.05ذؽد ٍِرٜٛ قلاٌح   

( اٌفتتاص تالاـرثتتاناخ اٌّٙان٠تتح اٌثعك٠تتح ٌٍّعّتتٛلر١ٓ اٌرعه٠ث١تتح ٠6رؼتتػ ِتتٓ ٔرتتاقط اٌعتتكٚي   

( اٌّؽرٍثح ـتٟ اـرثتاناخ اٌكؼهظتح Tٚاٌؼاتطح ٚظٛق ـهٚق ِع٠ٕٛح ت١ٓ اٌّعّٛلر١ٓ  إل وأد ل١ّح  

( ِّتا ٠تكي 0.05ٚاؼرّتاي ـطتر  ( 28ٚاٌرٙك٠ؿ ٚإٌّاٌٚح اوثه ِٓ ل١ّرٙا اٌعك١ٌٚتح لٕتك قنظتح ؼه٠تح  

لٍتتٝ ٚظتتٛق ـتتهٚق لاخ قلاٌتتح اؼظتتاق١ح تتت١ٓ اٌّعّتتٛلر١ٓ اٌرعه٠ث١تتح ٚاٌؼتتاتطح ٌٚظتتاٌػ اٌّعّٛلتتح 

اٌرعه٠ث١تتح اٌرتتٟ اٌتترفكِد اٌرّه٠ٕتتاخ اٌّرٕتتا هج ٚاٌّٛظٙتتح ٌٍتتكِاغ ٚ٘تتمٖ إٌرتتاقط ق١ٌتتً ٚاػتتػ ٌرتترش١ه 
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 مجلة كلية التربية الاشاشية  
 الجامعة  المصتيصرية 

ٍٓ اٌمكنج لٍٝ ِعاٌعتح اٌّعٍِٛتاخ  اٌرّه٠ٕاخ لٍٝ اٌّعّٛلح اٌرعه٠ث١ح  ـٟ قلح ـىْ اٌّعٍِٛاخ ٚذؽ

  ٠ٚعوتتك   ـتتهاخ  (1999ع إل وٍّتتا وأتتد اٌّعٍِٛتتاخ ِفىٚٔتتح تكلتتح وٍّتتا ٌتتًٙ اٌتتركلاقٙا ع ظتتهٚاْ 

ظثان ٚ٘ٗ ـاي ـٛن ١ك( إٌٝ عإْ ٌعثح وهج اٌمكَ ذؽراض إٌتٝ ِرطٍثتاخ لم١ٍتح ٚتك١ٔتح لا١ٌتح ظتكاً ٌؽتهع 

اٌفٕتتٟ ٚاٌٍتتٍٛوٟ ٌتتكٜ اٌلالتتة اشٕتتاء اٌرتتكن٠ة اٌر١ٙتتع اٌعتتاَ ٚاٌظتتؽ١ػ تاٌٍّتترٜٛ اٌّطٍتتٛب ِتتٓ اٌعأتتة 

ٚاٌّثتتاناج ٌؽتتهع ذٕف١تتم ٚاظثتتاخ ٌتته٠عح ِٚفاظرتتح ِٚرىتتهنج ِٚرعتتكقج ـتتٟ اٌٍتتهلح اٌّّىٕتتح ٚاٌرٛل١تتد 

إٌّاٌةع  ٠ٚعىٚ اٌثاؼس ٌثة لاٌه إٌٝ إْ اٌرّه٠ٕاخ لك الطد ٌع١ٕح اٌثؽس ـهطح ظ١تكج لٍتٝ إذمتاْ 

 اخ اٌّٙان٠ح ٚاٌمكناخ اٌعم١ٍح ٌٍّعّٛلح اٌرعه٠ث١ح.اٌّٙاناخ ٌّا ٌٙا ِٓ ذرش١ه ـالً لٍٝ اٌّرؽ١ه

وّا ٠عىٚ اٌثاؼس اٌٝ اْ ٘ما اٌرطٛن اٌؽاطً تٍثة اٌرّه٠ٕتاخ اٌرتٟ اٌترفكِٙا لتك ٌتاّ٘د ـتٟ ذٕشت١ؾ 

(اٌتتمٞ ٠ٛوتتك لٍتتٝ اْ 2000لّتتً اٌتتكِاغ ٚذم٠ٛتتح اٌتتماوهج ٚذرفتتك اٌثاؼصتتح ـتتٟ لٌتته ِتتع  اتتتها١ُ٘ اٌفمتتٟ  

ح اٌرٟ ذٍرٙكؾ اٌكِاغ تظٛنج ِٕر ّح ٠ى٠تك ِتٓ ٍِتر٠ٛاخ اٌرؽم٠تح عاـؼً اٌرّه٠ٕاخ اٌه٠اػ١ح إٌّ ّ

اٌعظتتث١ح ٚذثتتكا اٌفلا٠تتا تالأرشتتان ٚاٌرتتهاتؾ ٚاٌرٛاطتتً ِعتتا تطتتهق ظك٠تتكج ٚ٘تتٟ اٌطتتهق اٌىإِتتح نٚاء 

ل١ٍّح اٌرعٍُ اٞ ذعٍُ ؼم١مح ظك٠كج اٚ ِٙانج ظك٠كج ٚذفى٠ٕٙا لاٌترعّاٌٙا لاؼمتاع.  ٠ٚرفتك لٌته ا٠ؼتا ِتع 

( اٌمٞ ٠عوك لٍٝ عاْ اٌرع١ٙى الالّك ٌٍّاقج اٌّرعٍّتح ِتٓ 2000لثك اٌٙاقٞ ٚاـهْٚ  ِا ظاء تٗ ٔث١ً 

ـلاي ذٛ ١ؿ ٍِاؼح اوثته ِتٓ  تثىح ذهاتطتاخ اٌّعتأٟ قاـتً اٌتماوهج ِّتا ١٠ٍته اٌرتموه ٚالاٌترهظاع 

خ اٌلاؼك ٌٍّاقج اٌّرعٍّح ـرموه اٌّعٍِٛاخ ٠عرّك تكنظح وث١هج ٚلا١ٌح لٍٝ ؽه٠مح اٌرعاًِ ِع اٌّعٍِٛتا

قاـً اٌكِاغ ـلاي ل١ٍّح اٌرعٍُ ٚوٍّا واْ اٌٍّرٜٛ ل١ّما ـٟ ِعاٌعح ذٍه اٌّعٍِٛاخ وٍّتا وتاْ اٌرتموه 

٠ٚعىٚ اٌثاؼس ٘ما اٌرطٛن اٌؽاطً ـتٟ ِٙتانذٟ إٌّاٌٚتح ٚاٌرٙتك٠ؿ إٌتٝ . ٚالاؼرفا  تاٌّعٍِٛاخ وث١هع

ِٙتانج اٌاٌت١ح ِٚتٓ  اٌرّه٠ٕاخ اٌفاطتح اٌرتٟ اقـٍتد ـتٟ اٌّتٕٙط اٌرتكن٠ثٟ ٚاٌرتٟ ذرىتْٛ ِتٓ اوصته ِتٓ

ـلاي ل١ٍّح اٌركن٠ة اٌٍّرّه ٚاٌّرٛاطً اقخ إٌٝ و٠اقج لتكنج اٌلالتة لٍتٝ اقاء ِتا ِطٍتٛب ِٕتٗ ِتٓ 

ِٙاناخ ـاطح ٚاٌرٟ ٟ٘ شّهج ـثهج اٌلالتة ـتٟ ذٕف١تم ٘تمٖ اٌّرطٍثتاخ ٚٔر١عتح إٌتٝ ِّانٌتح اٌرتكن٠ة 

ح اشٕتتاء اٌٛؼتتكاخ اٌركن٠ث١تتح اٌّٙتتانٞ ٚل١ٍّتتح اٌرىتتهان اٌؽاطتتٍح ِتتٓ ـتتلاي اٌرّه٠ٕتتاخ اٌفاطتتح اٌّرٕٛلتت

 ٚذؽد  هٚؾ ِفرٍفح اقٜ لٌه إٌٝ ذطٛن قلح ِٙانذٟ إٌّاٌٚح ٚاٌرٙك٠ؿ تىهج اٌمكَ .

ٚاْ ِٙانذٟ إٌّاٌٚح ٚاٌرٙك٠ؿ ذؽراض إٌٝ أرثاٖ ٚذهو١ى لا١١ٌٓ ٚلك قٌد ٔراقط اٌثؽتس لٍتٝ اْ  

ّانٌتح لٍتٝ اٌرتكن٠ة ذرؽٍتٓ اٌرّه٠ٕاخ اٌفاطح ذعقٞ إٌٝ ذط٠ٛه ٘مٖ اٌّٙاناخ اٌعم١ٍح ِٚع و٠تاقج اٌّ

لات١ٍتتح اٌلالتتة اٌعم١ٍتتح لٍتتٝ اورشتتاؾ اٌّىتتاْ اٌظتتؽ١ػ ٌٍّٕاٌٚتتح اٚ اٌرٙتتك٠ؿ ِٚرتتٝ ٠تترُ ٚاٌتتٝ ا٠تتٓ  إل اْ 

عاٌمات١ٍح اٌم١ٕ٘ح ٌٍٕا ئ ذٍالك وص١هاً لٍتٝ اٌترؽلاي اٌفتهص اٌّراؼتح ٌتٗ ٚـاطتح ـتٟ ؼتالاخ اٌرٙتك٠ؿع 

 (.1994 و٠ًٕ  

 الاضرُراجاخ وانرىصُاخ -4

 اخ: الاضرُراج 4-1

 ـٟ ػٛء إٌراقط اٌرٟ ذُ اٌرٛطً إ١ٌٙا ذُ اٌرٕراض ا٢ذٟ:

ٌٍرّه٠ٕتتاخ اٌّرٕتتا هج ٚاٌّٛظٙتتح ٌٍتتكِاغ ذتترش١ه ا٠عتتاتٟ ـتتٟ ذطتت٠ٛه قلتتح ِٙتتانذٟ إٌّاٌٚتتح ٚاٌرٙتتك٠ؿ  -1

 ٌٕا رٟ وهج اٌمكَ .

اٌرفكاَ اٌرّه٠ٕاخ اٌّرٕا هج ٚاٌّٛظٙح ٌٍكِاغ ػّٓ اٌّتٕٙط اٌرتكن٠ثٟ ـتٟ ِهؼٍتح الألتكاق اٌفتاص  -2

 لأشه الا٠عاتٟ اٌفعاي ـٟ ذط٠ٛه قلح ِٙانذٟ إٌّاٌٚح ٚاٌرٙك٠ؿ ٌٕا رٟ وهج اٌمكَ .ٌٗ ا

ِلاقّح اٌرّه٠ٕاخ اٌٍّرفكِح ٌع١ٕح اٌثؽس لاؼرٛاقٙتا لٍتٝ اٌّؽفتىاخ اٌرتٟ ذص١ته ا٘رّتاَ اٌطٍثتح اشٕتاء  -3

اؼتتهاوُ٘ ٌٍّعٍِٛتتاخ ِّتتا اقٜ اٌتتٝ اٌتترصانج اٌتتكِاغ ٚتماقتتٗ ٔشتتؾ اشٕتتاء لتتهع اٌّعٍِٛتتاخ ٚاٌتتمٞ ٌتتًٙ 

 الاؼرفا  تٙا ٚلكَ ١ٍٔأٙا.
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 )قياس ىواتج التدريب والتعله( الموشووو  الجامعة المصتيصرية  –كلية التربية الاشاشية 
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 مجلة كلية التربية الاشاشية  
 الجامعة  المصتيصرية 

ِع ُ اـهاق اٌع١ٕح ١ّ٠ٍتْٛ لاٌترفكاَ اٌرّه٠ٕتاخ اٌّرٕتا هج ٚاٌّٛظٙتح ٌٍتكِاغ الأِته اٌتمٞ ٠شت١ه إٌتٝ  -4

 لكَ ٚظٛق ذكن٠ثاخ واـ١ح ٌكٜ الأـهاق ـٟ الالرّاق لٍٝ ٘ما إٌٛع ِٓ اٌرؽم٠ح اٌهاظعح .

 انرىصُاخ: 4-2

 -ًا َأذٍ:فٍ ظىء انُرائج انرٍ ذىصم أنُها انثحث َىصٍ ت

الرّاق اٌرّه٠ٕاخ اٌّرٕا هج ٚاٌّٛظٙح ٌٍكِاغ ػّٓ إٌّا٘ط اٌركن٠ث١ح ٌٍٕا تر١ٓ تىتهج اٌمتكَ ٌالّتان  -1

 ٌٕح.  14

الا٘رّاَ تاٌرّه٠ٕتاخ اٌّرٕتا هج ٚاٌّٛظٙتح ٌٍتكِاغ لأٔٙتا ذٍتالك لٍتٝ اذمتاْ تعتغ اٌّٙتاناخ اٌّؽٍمتح  -2

 ٌٕح. 14ٌٍٕا ر١ٓ تىهج اٌمكَ ٌالّان 

ـٟ لٍُ إٌفً اٌه٠اػٟ ِع إٌّرفثاخ اٌٛؽ١ٕح ٌلإٌٙاَ ـٟ تٕاقٙا ػهٚنج ٚظٛق ِرفظظ١ٓ  -3

 إٌفٍٟ ٚاٌّعهـٟ ٚاٌعمٍٟ.

 إظهاء قناٌاخ ذعه٠ث١ح ذرٕاٚي أٛاع اـهٜ ِٓ اٌرّه٠ٕاخ اٌرٟ ذٕاٌٚٙا اٌثؽس . -4

 انًصادر انعرتُح

   ىرة ِٕا٘ط اٌثؽس اٌعٍّٟ ـٟ اٌرهت١ح اٌثك١ٔح  اٌّٛطً: ِك٠ه٠ح اٌ  ( 1987ِع١ك ن٠ٍاْ ـه٠ثؾ

 ٌٍطثالح ٚإٌشه.

   ٞٚذحذَذ يطرىَاخ يعُارَح نثعط عُاصر ؛ (1998ناػٟ  طاٌػ: الرثٍٗم ـهاخ ظثان اٌعىا

:  نٌاٌح ِاظٍر١ه  و١ٍح اٌرهت١ح اٌه٠اػ١ح/ انهُالح انثذَُح انعايح وانخاصح نفرق انشثاب تكرج انمذو

 ظاِعح تؽكاق.

   ٞهج  ب َ.: اٌما٘يذخم عهى انُفص انًعاصر؛ (1994ِظطفٝ  لشٛن 

   ِطثعح اٌّرٕثٟ .1( ِفا١ُ٘ لاِح ـٟ اٌرعٍُ اٌؽهوٟ :ق٠اٌٝ ؽ2008ٌعكالله ـهاخ ظثان  

   اٌركن٠ة اٌّعهـٟ ٚاٌعمٍٟ ٌلالثٟ وهج اٌمكَ, (2011ٌعك الله  ـهاخ ظثان ٚـٛن ١ك  ٘ٗ ـاي  

 : لّاْ, قان قظٍح ٌٍٕشه ٚاٌرٛو٠ع.1ؽ

   )ْٚنمُاش وانرمىَى فٍ انررتُح انرَاظُحالاخرثاراخ وا ؛(1990إٌّكلاٚٞ  لاٌُ  ٚ ـه  :

 اٌّٛطً  ِطاتع اٌرع١ٍُ اٌعاٌٟ.

   ٟاٌع١ٓ  ب ؽ.1  ؽذعهُى انرفكُر يفاهُى وذطثُماخ؛ (1999ظهٚاْ  ـرؽ : 

   احِاناخ اٌعهت١ح اٌّرؽكج  ب ؽ.آفاق تلا حذود؛ (2003اٌرىه٠رٟ  ِؽّٛق : 

   ٌِٟمكَ: تؽكاق  ِطثعح ظاِعح تؽكاق. ؛ اطٛي اٌركن٠ة تىهج ا(1988ِؽٍٓ  شاِه  ٚاٌظفان ٌا 

   )ْٚاٌّٛطً  قان اٌىرة ٌٍطثالح ٚإٌشه.2؛ وهج اٌمكَ  ؽ(1999اٌفشاب  و١٘ه لاٌُ  ٚ ـه   

   ٗتؽكاق  قان اٌؽىّح ٌٍطثالح 2  ؽؽهاقك اٌثؽس اٌعٍّٟ ِٕٚا٘عٗ؛ (1988ِؽعٛب  ٚظ١ :

 ٚإٌشه.

   اٌّعٍك اٌراٌع ٚاٌعشهْٚ  اٌعكق اٌصأٟ  : نٌاٌح اٌّعٍُ  اٌرعٍُ الاذمأٟ؛ (1988نوق  لّه اؼّك

 لٍُ اٌّطثٛلاخ  ٚوانج اٌرهت١ح ٚاٌرع١ٍُ  لّاْ.

  لّاْ  ِطثعح لثٛق.وهج اٌمكَ ٌٍٕا ر١ٓ؛ (1994و٠ًٕ لثك اٌماقن : 
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Abstract:  

      The world today is witnessing a continuous development that cannot be 

comprehended by learning programs and methods, which necessitates the 

existence of programs that enable the learner to develop motor skills in order 

to develop his capabilities and capabilities in response to his inclinations and 

desires. The experimental method was used, with the design of the two equal 

experimental groups, on a sample of (30) juniors who were randomly 

selected from among the football school players at the age of (14) years for 

the sports season 2021/2022. Simulation is of great importance in developing 

passing and shooting skills for junior footballers, and researchers have 

recommended the use of exercises specific Symmetrical and oriented to the 

brain in developing passing and shooting skills for junior footballers. 
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