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صريخ  –)انميبش وانزمىيى( نكهيخ انزرثيخ الاضبضيخ   طزُ ىضىووانجبيؼخ انً  انً
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 اٌشرجبةمٛاء اٌش٠بضٟ ٌٍزؼرشف ػٍرٝ ِغرزٜٛ ٨ػجرٟ رطج١ك ٚرم١ٕٓ ِم١بط ا٨عز ٘ذف اٌجؾش اٌٝ    

ٌىشح اٌغٍخ، ٚاعزخذَ اٌجبؽش إٌّٙظ اٌٛصفٟ ثبٌطش٠مخ اٌّغؾ١خ ٚرٌه ٩ٌّئّزٗ طج١ؼرخ اٌجؾرش، ار رّضرً 

( عٕخ اٌجبٌغ ػذدُ٘ 18-17(، ثأػّبس )2022-2021ِغزّغ اٌجؾش ث٩ػجٟ اٌشجبة وشح اٌغٍخ ٌٍّٛعُ )

:أْ ِم١بط ا٦عزمٛاء اٌش٠بضرٟ ٠لرٍؼ ٌّرب أػّرذل ٤عٍرٗ ارٟ ل١ربط  ( ٨ػت، ٚاعزٕزظ اٌجبؽش128اٌىٍٟ )

ِغزٜٛ ا٨عزمٛاء ، ٠ٚزّزغ ثششٚط لجٛي ادٚاد اٌم١بط اٌغ١ىِٛزش٠خ. ٠ّٚزٍه ٨ػجٛ اٌشجبة ٌىشح اٌغٍخ 

ِغزٜٛ ٚاضؼ ِٓ ا٦عزمٛاء اٌش٠بضٟ. ٚاٟ ضٛء ِب رٛصً إ١ٌٗ اٌجبؽش ِٓ اعزٕزبعبد ٘بِرخ ٠ٛصرٟ 

صاسح اٌشجبة ٚاٌش٠بضرخ ثزرٛااش ا٤الربئٟ أٚ اٌّشارذ إٌفغرٟ ارٟ ِشاورض سػب٠رخ ثبٔٗ ٨ثذ ِٓ ا٘زّبَ ٚ

اٌّٛ٘جخ اٌش٠بض١خ ٚا٨ٔذ٠خ ثىشح اٌغٍخ ٨ٚثذ ِٓ ا٨٘زّربَ ثرذػُ عٙرٛد اٌجربؽض١ٓ ا٤وربد١١ّ٠ٓ ارٟ ١ِربد٠ٓ 

 ِشاوض سػب٠خ اٌّٛ٘جخ اٌش٠بض١خ ثىشح اٌغٍخ.

 .وشح عٍخ  –اعزمٛاء  –رم١ٕٓ  :ًفزبديخانكهًبد ان

  يف انجذث :رؼر

 -يمذيخ وأهًيخ انجذث :   -1

رّزذ ا٘زّبِبد ػٍُ إٌفظ اٌش٠بضٟ ٌّٛالف ِخزٍفخ ثؾ١ش ٨ رزؾذد ثبٌزشو١ض ػٍٝ اٌج١ئخ اٌزٕباغ١خ       

ً ثب٨ازجبساد اٌزم١ّ١١خ اٌذٚس٠خ ٚاٌشٙش٠خ اٌزٟ رشااك اعزّشاسٖ رمذَ  ٚاٌزذس٠ج١خ امظ ثً رٙزُ أ٠ضب

ٚ٘ٛ ثزٌه ٠فشض ػٍٝ اٌجبؽض١ٓ ِٛاصٍخ ثؾضُٙ اٌؼٍّٟ ثغ١ّغ  ِغزٛاٜ ا٩ٌػج١ٓ اٌجذٟٔ ٚاٌفٕٟ ،

ٔٛاؽ١ٗ إٌفغ١خ ، ثؾ١ش رخص ا٨ازجبساد اٌزم١ّ١١خ ٚرٌه ٌزّىٓ اٌّذسث١ٓ ِٚغبػذرُٙ اٟ ِٛاصٍٗ 

ِزبثؼٗ ِغزٜٛ ا٩ٌػج١ٓ ، ٚاٌؼًّ ػٍٝ إػبدح إٌظش اٟ و١ف١خ اٌزخط١ظ ٌزذس٠جبرُٙ ٚرٕف١ز٘ب ثّب ٠ٕبعت 

ٜٛ ، ٌٚٙزا ٨ثذ ثأْ ٠ىْٛ ا٩ٌػت اٌزٞ ٠مَٛ ثب٨ازجبس ٠غت اْ ٠ىْٛ اٟ ؽبٌخ ِب ٚصٌٛٛا إ١ٌٗ ِٓ ِغز

ٔفغ١خ ِغزمشح ٚػٍٝ ارُ ا٨عزؼذاد ٤عشاء ٘زٖ ا٨ازجبساد ، ٠ٚغت ػذَ ا٨وزفبء ثب٨٘زّبَ ثلفبرُٙ 

ِٚب ٠ؾٍّٛٔٗ ِٓ ِؤ٩٘د ػٕذ اٌزؼج١ش ػٓ ٚصفُٙ ، ٌٚٙزا ا٨عبط امذ رطٍت رم١ٕٓ ِم١بط ا٨عزمٛاء 

٠بضٟ ٌذٜ ٨ػجٟ وشح اٌغٍخ ػٍٝ أعبط اطٛاد ِٕٙغ١خ ِغٍغٍٗ ، ٌٍزؼج١ش ػٓ اٌم١ُ اٌشل١ّخ اٌش

 ٚاٌزؼشف ػٍٝ اٌغٍٛو١بد اٌزٟ ِٓ اٌّّىٓ اْ رلبؽت ا٩ٌػج١ٓ اٟ اازجبسارُٙ .

اْ ا٩ٌػت ٠ىزغت اٌغٍٛن ا٨عزمٛائٟ ٔز١غخ أعجبة ػذ٠ذح ِّب ٠ؤدٞ ثٗ ٌجؼض اٌزلشابد اٌزٟ       

اٟ إٌبدٞ ، ٠ٕٚؼىظ رٌه أ٠ضبً  ؽ١ش اٌغبٔت اٌجذٟٔ ٚإٌفغٟ ٚرٌه ثغجت رٛاعذُ٘رضش ثض٩ِئٗ ِٓ 

ِٖ اٌظٛا٘ش ِٓ اٌغٙخ اٌزٟ رؤصش ػ١ٍٗ ِٚب رؾٍّٗ ِٓ اصبس  ػٍٝ ل١بدح اٌّغّٛػبد ِّب ٠ذاؼٗ ٩ٌ٘زّبَ ثٙز

ًٍ دٚسٞ .  ٟ ٠ٚؼذ اٌغٍٛن ا٨عزمٛائ ػٍٝ ٔزبئظ ا٨ازجبساد اٌزم١ّ٠ٛخ اٌزٟ ٠ؤوذ ػ١ٍٙب اٌّذسة ثشى

ً  اٌؼٕف أاىبي أوضش"   اٟ اٌؼمذ٠ٓ  اٌظب٘شح ٘زٖ إر رضا٠ذد اٌؼبٌّٟ ؛ اٌّغزٜٛ ػٍٝ اٌّذاسط اٟ سٚاعب

ُّشى٩د اٟ ا٨عش ٚاٌج١ئبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ، ٚ٘زا ٠ؼٕٟ أْ عٍٛن  ا٤ا١ش٠ٓ ، امذ رغججذ اٟ اٌىض١ش ِٓ اٌ

ً أِبَ رؾم١ك ا٤٘ذاف إر أْ اٌزؼٍُ ثلٛسرٗ اٌّغزٙذا خ ٨ ٠ُّىٓ أْ ٠زُ اٟ ث١ئخ ا٨عزمٛاء ٠مف ػبئمب

رؼ١ّ١ٍخ ٨ ٠زٛااش ا١ٙب ا٤ِٓ إٌفغٟ ٌٍط٩ة ثؾّب٠زُٙ ِٓ اٌؼٕف ٚاٌمٍك ٚاٌشؼٛس ثبٌزٙذ٠ذ ، وّب ٠شرجظ 

رٌه ثٛػٟ اٌّؼٍُ ِٚٙبسارٗ ا٨دائ١خ اٟ إداسح ػ١ٍّبد اٌزؼٍُ ،  ٌٚزا اأْ اٌٛلٛف ػٍٝ اٌخلبئص اٌج١ئ١خ 
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 مجلة كلية التربية الاشاشية  
 الجامعة  المصتيصرية 

ب٠خ ا١ّ٘٤خ ٦ػبدح رخط١ظ رٍه اٌج١ئخ ثلٛسح رىفً أؾغبس اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚؽب٨د ا٨عزمٛاء ِغأٌخ اٟ غ

"  اٌغٍٛو١بد اٌؼذٚا١ٔخ
( Orpin and Horne, 2006 , p. 11-53 .)

  

ٕٚ٘ب رظٙش ٌٕب أ١ّ٘خ اٌجؾش ِٓ ا٩ي ِب رُ روشٖ ٚاٌزٟ ِٓ أّ٘ٙب ، ضشٚسح اٌزشخ١ص ٌٍظٛا٘ش       

ِم١بط ا٨عزمٛاء ٌٍش٠بضٟ اٌزٞ ٠مَٛ  إٌفغ١خ ٩ٌػج١ٓ ثىشح اٌغٍخ ، أضباٗ اٌٝ ٚضشٚسح رم١ٕٓ

ِٖ اٌظٛا٘ش ثىً ِٛضٛػ١خ ، ٚساذ ث١ئخ رذس٠ج١خ اٌخبصخ ثب٨ازجبساد  ثب٨٘زّبَ ثُٙ ػٕذ اٌزؼشف ػٍٝ ٘ز

إٌفغ١خ ، ٌٍؼًّ ػٍٝ رّى١ٓ اٌّذسث١ٓ ِٓ اٌؾذ ِٓ ظٛا٘ش ٌٕفغ١خ اٌزٟ ٌُ ٠زُ اٌزطشق ٌٙب اٟ اٌذساعخ ، 

ِٖ اٌذساعخ ثخلٛص١خ ٔغبػ  اٌؼ١ٍّخ اٌزذس٠ج١خ ، ٌخذِخ اٌّؤعغبد اٌش٠بض١خ ٌٍؼًّ ػٍٝ ٚرز١ّض ٘ز

ً ٚرٌه ِٓ ا٩ي ا٤از ثىً ِب ٌٗ ػ٩لخ ثج١ئزٗ ٚاٌغؼٝ  إػذاد ٚرٕف١ز ثشاِغٙب اٌزٟ رؾًّ ثؼذاً ِؼ١ٕب

 ٌزؾم١ك أ٘ذااٗ .

 -يشكهخ انجذث :  -2

ِخ ، ٌىْٛ رطج١مٙب ٠زّضً ٨ ٠زُ رغبً٘ اٌظٛا٘ش إٌفغ١خ ٚرٌه ١ّ٘٤زٙب ػٕذ إعشاء ا٨ازجبساد ا٨ص      

ثب٨عزّشاس٠خ ، ٤ْ ػ١ٍّخ رم١١ُ ا٩ٌػج١ٓ رؼزّذ ػٍٝ اٌم١بط اٟٙ رؼذ ػ١ٍّخ ِزّّخ ، امذ ٨ؽع اٌجبؽش 

ِٓ ا٩ي ِزبثؼزٗ ، أْ رأص١شاد اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ثب٩ٌػج١ٓ اٌشجبة رٚٞ رخلص وشح اٌغٍخ رظُِٙش ٌٕب 

ٛصف اٌذل١ك ٚاٌّٛضٛػٟ ٌٍؼًّ ػٍٝ ِؼبٌغزٙب أٚ اٌىض١ش ِٓ اٌظٛا٘ش إٌفغ١خ اٌزٟ ٟ٘ ثؾبعخ إٌٝ اٌ

ٚضغ اٌؾٍٛي إٌّبعجخ ٌٙب ٚاٌزٟ ِٕٙب ضّٕٙب ا٨عزمٛاء اٌش٠بضٟ ، أضباٗ إٌٝ ا٩ٌِجب٨ح ثٛاعجبرُٙ ، 

أٚ ِب ٠ٌٛذٖ عٍٛن ا٨عزمٛاء اٌش٠بضٟ ِٓ أؽجبطبد ػٍٝ ا٩ٌػت اٌّغزمٜٛ ػ١ٍٗ ، ِّب ٠ؾٛي دْٚ 

ُ أٚ ٠غجت أصبس عٍج١خ اٟ ٔزبئغُٙ ػٕذ أداءُ٘ ٩ٌازجبساد ، ِٚٓ رؾم١ك أ٘ذاف اٌزذس٠جبد اٌّزجؼخ ِؼٙ

ا٩ي إط٩ع اٌجبؽش ػٍٝ ثؼض اٌذساعبد اٌزخلل١خ اٟ ِخزٍف اٌّغب٨د ، ٚعذ ػذَ ٚعٛد ِم١بط 

٩ٌعزمٛاء اٌش٠بضٟ ِمٕٓ ػٍٝ ٨ػجٟ وشح اٌغٍخ ، ٌٚٙزا ٚعذد اٌؾبعخ إٌٝ رم١ٕٓ ِم١بط ا٨عزمٛاء 

 ح اٌغٍخ.س٠بضٟ ٩ٌػج١ٓ اٌشجبة ثىش

 -أهذاف انجذث :  -3

 ِم١بط ا٨عزمٛاء اٌش٠بضٟ ٚرٌه ٌٍزؼشف ػٍٝ ِغزٜٛ ا٩ٌػج١ٓ اٌشجبة ثىشح اٌغٍخ . رطج١ك .1

 ِم١بط ا٨عزمٛاء اٌش٠بضٟ ٩ٌػج١ٓ اٌشجبة ثىشح اٌغٍخ. رم١ٕٓ .2

 -يجبلاد انجذث : -4

 . 2022 – 2021اٌشجبة ثىشح اٌغٍخ ٌٍّٛعُ لاػجي  -انًجبل انجشري : -

 . 04/2022/ 15ٌٚغب٠خ   2021/ 01/ 15ٌٍّذح اٌّّزذح ِٓ  ٚرٌه -:انًجبل زيُي  -

 ثغذاد / لبػخ اٌشؼت ٥ٌٌؼبة اٌش٠بض١خ .  -انًجبل يكبَي : -

 -رذذيذ انًصطهذبد : -5

أٚ  اٌٍفظٟ، أٚ اٌغغّٟ، ا٠٦زاء ٠زضّٓ ػذٚأٟ " عٍٛن ثأٔٗ ٠ؼشّف -( :Bullingالإضزمىاء )      

 (Bully) ِغزم٠ٛب ا٤ٚي ٠غّٝ اشد٠ٓ ث١ٓ اٌمٜٛ اٟ ٌزىباؤا ػذَ ػٓ ٠ٕٚزظ ػبَ، ثشىً ا٦ر٨ي

  .  (   Juvonen, J., Graham , 2003 , p.1231) " (victim) ضؾ١خ ٚا٢اش

  -. يُهجيخ انجذث وإجراءاره انًيذاَيخ : 2

  -يُهج انجذث :  -1

رُ اعزخذاَ  ٌزؾم١ك ا٘ذاف اٌجؾش اشض ػٍٝ اٌجبؽش اػزّبد ػٍٝ ا٤عٍٛة ا٨سرجبطٟ ، امذ       

 وبْ إرا ِب اوزشبف ثٛعبطزٗ ٠ّىٓ اٌزٞ اٌجؾٛس ِٓ إٌٛع رٌهإٌّٙظ اٌٛصفٟ اٌزٞ ٠ؼُشّف ثأٔٗ " 

خ ٕ٘بن  " . اٌؼ٩لخ  ٘زِٖ  ٚارغبٖ لٛح ِؼشاخ صُُّ ِٚٓ اٌّزغ١شاد ، ِٓ أوضش أٚ ِزغ١ش٠ٓ ث١ٓ ػ٩لخ صلّ

                                                                          
( 112، ص  2015) محمد ، 
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 -يجزًغ وػيُخ انجذث :  -2

( ، ثأػّبس 2022-2021ثىشح اٌغٍخ ٚاٌّشبسو١ٓ اٟ اٌّٛعُ ) رّضً ِغزّغ اٌجؾش ِٓ ا٩ٌػج١ٓ اٌشجبة

( ٨ػت ، ػّذ اٌجبؽش ػٍٝ دساعزُٙ ع١ّؼُٙ ٌىُٛٔٙ 128( عٕخ ، إر ثٍغ ػذدُ٘ اٌىٍٟ )17-18)

ؾممْٛ أغشاضٙب ، اباز١شد ػ١ٕخ اٌجؾش ثبٌطش٠مخ اٌؼّذ٠خ ٟٚ٘ ثزٌه ِضٍذ ٠ّضٍْٛ ِشىٍخ اٌجؾش ٠ٚ

%( ِٓ اٌّغزّغ ا٨صٍٟ ، ٚرُ رمغ١ُّٙ إٌٝ لغ١ّٓ ٌّب رزطٍجٗ إعشاءاد اٌذساعخ اٌّزّضٍخ  100ٔغجخ )

 -( :1( اٌّٛضؼ ِٓ ا٩ي اٌشىً )1ثزم١ٕٓ اٌّم١بط ، ٠ٚج١ٓ ٌٕب اٌغذٚي )

 اٌجبؽش إٌٝ اعزخذاَ ِؼبًِ ا٨ٌزٛاء.ٌٚغشض اٌزؾمك ِٓ رغبٔظ اٌؼ١ٕخ ٌغأ 

( ٠ج١ٓ رغبٔظ 2( ٠ج١ٓ رٛص٠غ ػ١ٕخ ااشاد اٌؼ١ٕخ ٩ٌػج١ٓ اٌشجبة ثىشح اٌغٍخ ٚ اٌغذٚي )1اٌغذٚي ) 

 اٌؼ١ٕخ اٟ اٌّزغ١شاد اٌغغ١ّخ )اٌٛصْ ،اٌطٛي (.

 (1جذول )

 يجيٍ رىزيغ افراد ػيُخ انجذث نلاػجيٍ انشجبة ثكرح انطهخ

ػيُخ انزجرثخ  انؼذد انًذبفظخ اضى انُبدي  د

 الاضزطلاػيخ

دجهخ  1

 انجبيؼخ

 6 12 ثغذاد

انذشذ  2

 انشؼجي

 6 12 ثغذاد

  10 كركىن َفػ انشًبل 3

  11 ثغذاد انشرغخ 4

 6 12 ثغذاد انكهرثبء 5

  11 كركىن غبز انشًبل 6

  12 ثغذاد انُفػ 7

  12 ثبثم انذهخ 8

  12 انُجف انزعبيٍ 9

  12 انجصرح َفػ انجصرح 10

  12 دهىن زاخى 11

 18 128 انًجًىع انكهي نهؼيُخ

 (2جذول )

 يجيٍ رجبَص انؼيُخ في )انؼًر ، انؼًر انزذريجي(

 انًزغيراد
ودذح 

 انميبش

انىضػ 

 انذطبثي
 انىضيػ

الاَذراف 

 انًؼيبري
 يؼبيم الانزىاء

 0323 103104 214300 213380 شهر انؼًر

 0366 2320 27300 28390 شهر انؼًر انزذريجي
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 وقائع المؤتمر العلني الاول لقصه التربية البدىية وعلوو الرياضة )القياس والتقويه(

 )قياس ىواتج التدريب والتعله( الموشووو  الجامعة المصتيصرية  –كلية التربية الاشاشية 

  2022   - سيرانح  - 28 -27 

 وتحت شعار )القياس والتقويه وشيلتيا للتطور في المصتوى وتحقيق الانجاز( 

 

يَخ وػهىو انريبظخ ي الاول نمطى انزرثيخ انجذ ر انؼهً ؤرً  ولبئغ انً

صريخ  –)انميبش وانزمىيى( نكهيخ انزرثيخ الاضبضيخ   طزُ ىضىووانجبيؼخ انً  انً

ىارج انزذريت وانزؼهى( ذح  )ليبشَ   2022 -سيراٌد- 28 -27نهً

 ورذذ شؼبر 

طزىي ورذميك الاَجبز( بُ نهزطىر في انً   )انميبش وانزمىيى وضيهز

 

 مجلة كلية التربية الاشاشية  
 الجامعة  المصتيصرية 

 -الادواد والأجهسح انًطزخذيخ في انجذث :-3

  . ِلبدس ػشث١خ ٚأعٕج١خ 

 )اجىخ اٌّؼٍِٛبد )ا٤ٔزش١ٔذ . 

 .  إعزّبساد إعزجبٔٗ ٦عزط٩ع ا٢ساء 

 . إعزّبساد ٌزغغ١ً اٌج١بٔبد 

 ( عبػخ رٛل١ذ ٔٛعSport timer( ص١ٕ١خ اٌلٕغ ػذد )1. ) 

 ( ؽبعجخ ٠ذ٠ٚخ ٔٛعGJTYص١ٕ١خ اٌلٕغ ػذ )( 1د. ) 

 ( عٙبص ؽبعٛة ٔٛعLenovo( ص١ٕٟ اٌلٕغ ػذد )1.) 

 . َصباشح ؽىب 

 -إجراءاد انجذث انًيذاَيخ :-4

ػّذ اٌجبؽش اٌٝ رم١ٕٓ ِم١بط اعزمٛاء اٌش٠بضٟ ٩ٌػجٟ اٌشجبة ثىشح اٌغٍخ ، اٌٝ ِم١بط رُ ثٕبٖ اٟ     

دساعخ عبثمخ )دساعخ ػٍٟ ؽّذ اٟ ٌؼجخ وشح اٌمذَ( 
( 2019) ع١ّش ، 

ج١ك اٌّم١بط ػٍٝ ٨ػج١ٓ ، ٚرط 

 اٌشجبة ثىشح اٌغٍخ ثؼذ إ٠غبد ا٤عظ اٌؼ١ٍّخ ٌٍّم١بط.

 الأضص انؼهًيخ نهًميبش -5

 -)انصذق انظبهري وانًُطمي(:  -1

ػشض اٌجبؽش اٌّم١بط ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌخجشاء ٚاٌّخزل١ٓ ٌٍؾلٛي ػٍٝ ِٛاامزُٙ ٌّؼشاخ       

ْ ػجبسح وً امشح  ، ٚٔٛع ثذائٍٙب ، ِٚفزبػ ِذٜ صذق اٌّم١بط ، ٚرٌه ٌغشض رؾذ٠ذ ص٩ؽ١خ ِضّٛ

رلؾ١ؾٙب ، ٚأزّبئٙب ٌٍّغبي ٚاٌّم١بط اٌّغزمً اٌزٞ رٕزّٟ إ١ٌٗ ، ٚرٌه ِٓ ا٩ي اٌؾزف ، أٚ اٌذِظ ، 

%( 80ثبرفبق آسائُٙ ػ١ٍٙب ثٕغجخ ) ٌمجٌٛٙب أٚ اٌزؼذ٠ً ٚا٦ضباخ ػ١ٍٙب ، أٚ ا٦ثمبء ػ١ٍٙب وّب ٟ٘ ،

ِٖ إٌغجخ ثب٨رفبق ، إر ٚاْ ٘زا ٚأوضش ٌٍزؾمك ِٓ اٌلذل١ٓ اٌظ ب٘شٞ ٚإٌّطمٟ ِٓ ا٩ي اػزّبد ٘ز

 ا٤عشاء ٠ؼذ ِٓ أُ٘ ا٨عشاءاد اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب اٌجبؽش ٨عزىّبي اٌّم١بط. 

إر " ٠زّضً ٘زا إٌٛع ِٓ اٌلرذق ثٛعربطخ ػرشض اٌجبؽرش امرشاد ِم١بعرٗ ٚثذائٍرٗ ٚرؼ١ٍّبررٗ ػٍرٝ       

خجشح اٌزٟ رّىُٕٙ ِٓ اٌؾىُ ػٍٝ ص٩ؽ١خ امشاد اٌّم١بط اٟ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ اٌز٠ٓ ٠زلفْٛ ثبٌ

ل١بط اٌخبص١خ ٚاٌّزغ١ش اٌّشاد ل١بعٗ، ٚص٩ؽ١خ رؼ١ٍّبد اٌّم١بط ٚثذائٍٗ ثؾ١ش رغؼً اٌجبؽش ِطّئٕربً 

%(                80إٌرررررٝ آسائٙرررررُ ٠ٚأارررررز ثب٤ؽىررررربَ اٌزرررررٟ ٠زفرررررك ػ١ٍٙرررررب ِؼظّٙرررررُ ٚثبٌزؾذ٠رررررذ ٔغرررررجخ أرفررررربق )

".اأػٍٝ
  ( 35، ص 2010 ) انكجيطي ،

 

 %( ػٍٝ ِم١بط ا٨عزمٛاء اٌش٠بضٟ. 85ار رُ ؽلٛي ػٍٝ ارفبق آساء اٌخجشاء ثٕغجخ ارفبق )

 ثجبد انًميبش -2

٠ش١ش اٌضجبد إٌٝ " إرغبق اٌج١بٔبد ٚاٌؾلٛي ػٍٝ ا٦عبثبد ٔفغٙب صب١ٔخً اٟ ؽبي إػبدح رطج١ك ا٢داح " . 
(111،ص2016)ييخبئيم،

 

( اشد، 30سعبد رطج١ك ػ١ٕخ اٌزغشثخ ا٨عزط٩ػ١خ ٚاٌزٟ ثٍغ ػذد٘ب  )ِٓ ا٩ي ا٨ػزّبد ػٍٝ د      

اٌزغضئخ إٌلف١خ ، إر اْ ٘زٖ اٌطش٠مخ رمَٛ ػٍٝ رمغ١ُ عضأٞ اٌّم١بط  طش٠مخرُ اٌزأوذ ِٓ اٌضجبد ٚرٌه ث

اٟ ؽغبة اٌضجبد ، ٚرٌه ٌزغٕت اٌزىشاس اٟ رطج١ك صٛس اٌّم١بع١ٓ ٚا٨عزفبدح ِٓ ا٦عشاءاد اٌغبثمخ 

وش ، ابػزّذ اٌجبؽش ػٍٝ دسعبد اٌزطج١ك اٌزٟ رُ اٌؾلٛي ػ١ٍٙب ِٓ ا٦عشاء اٌغبثك ، ٚرٌه ِٓ وّب رُ 

ا٩ي رمغ١ُ اٌّم١بط ػٍٝ عضأ٠ٓ ٚرٌه ثفشص اٌفمشاد اٌفشد٠خ ػٓ اٌفمشاد اٌضٚع١خ ٌٍّم١بط ، ٚثزٌه 

ؽغبة ع١ىْٛ عضأٞ اٌّم١بط غ١ش ِزغب١٠ٚٓ ثؼذد امشارُٙ ، ٌٚزٌه ػّذ اٌجبؽش إٌٝ إ٠غبد طش٠مخ 

ج١ٓ اٟ اٌغذٚي )Horstِؼبًِ اٌضجبد إؽلبئ١بً ثّؼبًِ إسرجبط ) ُِ  ( :2( ث١ٓ دسعبد اٌغضأ٠ٓ ، ٚوّب 
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 وقائع المؤتمر العلني الاول لقصه التربية البدىية وعلوو الرياضة )القياس والتقويه(

 )قياس ىواتج التدريب والتعله( الموشووو  الجامعة المصتيصرية  –كلية التربية الاشاشية 

  2022   - سيرانح  - 28 -27 

 وتحت شعار )القياس والتقويه وشيلتيا للتطور في المصتوى وتحقيق الانجاز( 

 

يَخ وػهىو انريبظخ ي الاول نمطى انزرثيخ انجذ ر انؼهً ؤرً  ولبئغ انً

صريخ  –)انميبش وانزمىيى( نكهيخ انزرثيخ الاضبضيخ   طزُ ىضىووانجبيؼخ انً  انً

ىارج انزذريت وانزؼهى( ذح  )ليبشَ   2022 -سيراٌد- 28 -27نهً

 ورذذ شؼبر 

طزىي ورذميك الاَجبز( بُ نهزطىر في انً   )انميبش وانزمىيى وضيهز

 

 مجلة كلية التربية الاشاشية  
 الجامعة  المصتيصرية 

 (  يجيٍ نُب ليى َزبئج يؼبدنخ )هىرضذ( نثجبد انًميبضي2ٍجذول )

 الاخزجبر
يؼبيم 

 هىرضذ
(Sig) انذلانخ 

 يؼُىي 0.001 0.864 إضزمىاريبظي

 ≤ (Sig)( ، يؼُىي إرا كبَذ درجخ 0.05(  يطزىي انذلانخ )89= ) 2 –درجخ انذريخ ٌ     91ٌ = 

(0.05) 

( ٠ىْٛ ػب١ٌبً ".0.90ألً ِٓ  -0.70إر اْ ِؼبًِ ا٦سرجبط  " ِٓ )    
 

 

 رطجيك انًميبش :-2

 -( :3ٚثؼذ ا٠غبد ا٨عظ اٌؼ١ٍّخ أصجؼ اٌّم١بط عب٘ض ٌٍزطج١ك ، وّب ِج١ٕٗ ٌٕب اٌغذٚي )      

 ١خ اٌّم١بط ثلٛسر١ٗ إٌٙبئ١خ( ٠ج١ٓ ٌٕب ١٘ى3ٍعذٚي )

 انًجبلاد 
ػذد 

 انفمراد
 انجذائم

يفزبح 

 رصذيخ
 انذذود

انىضػ 

انفر

 ظي

ء 
ىا

زم
ض

لإ
ا

ي
ظ

يب
نر

ا
 

 12 إضزمىاء ثذَي
دائًبً ، 

أديبَبً ، 

 أثذاً 

1
32

33
 

12-36 26 

 26 36-12 12 إضزمىاء نفظي

 22 33-11 11 اضزمىاء اجزًبػي )ػلالبري(

 70 105-35 35 انًميبش انكهي

       

وّب ٠ؾٛٞ ٘زا اٌّم١بط ػٍٝ رؼ١ٍّبد ، رغبػذ اٌّغزغ١ت ػٍٝ و١ف١خ ا٦عبثخ ػٓ اٌفمشاد ٌٍٛصٛي     

 إٌٝ اٌج١بٔبد اٌّطٍٛثخ ٌٍؼًّ ػٍٝ ؽً ِشىٍخ اٌذساعخ ٚرؾم١ك ا٨٘ذاف .

 -وضبئم إدصبئيخ : -5

 ٚرٌه ٌٍؾلٛي ػٍٝ إٌزبئظ . (SPSS) ا٦ؽلبئ١خ اٌؾم١جخ ٔظبَِؼبٌغخ اٌج١بٔبد ثبعزؼّبي  رّذ   

 -ػرض انُزبئج ويُبلشزهب :  -3

ثؼررذ أررذ رررُ رفش٠ررغ اٌج١بٔررب ٚإعررشاء اٌّؼررب٩ِد ا٨ؽلرربئ١خ ٨عررزخشاط إٌزرربئظ ٠ٚٛضررؼ ٌٕررب اررٟ أدٔرربٖ      

َُّ ٠زُ ِٕبلشزٙب .  إٌزبئظ ِٓ ا٩ي اٌغذاٚي ٚا٤اىبي اٌج١ب١ٔخ ، ِٚٓ ص

  -انًطزىيبد انًؼيبريخ نهب : ػرض ويُبلشخ َزبئج رمُيٍ انًميبش ثبشزمبق -1

٠جرر١ٓ ٌٕررب اٌجبؽررش اٌّؼرربٌُ ا٦ؽلرربئ١خ اٌزررٟ رررُ اعررزخذاِٙب ٌٍٛصررٛي اٌررٝ ٌٕزرربئظ ِم١رربط ا٦عررزمٛاء      

 (: 4اٌش٠بضٟ اٌخبصخ ثّزطٍجبد ػ١ٍّخ اازمبق اٌّؼب١٠ش اٌخبصخ ثزم١ٕٕٗ ، ٚوّب ٠ج١ٕٗ ٌٕب اٌغذٚي )
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 وقائع المؤتمر العلني الاول لقصه التربية البدىية وعلوو الرياضة )القياس والتقويه(

 )قياس ىواتج التدريب والتعله( الموشووو  الجامعة المصتيصرية  –كلية التربية الاشاشية 

  2022   - سيرانح  - 28 -27 

 وتحت شعار )القياس والتقويه وشيلتيا للتطور في المصتوى وتحقيق الانجاز( 

 

يَخ وػهىو انريبظخ ي الاول نمطى انزرثيخ انجذ ر انؼهً ؤرً  ولبئغ انً

صريخ  –)انميبش وانزمىيى( نكهيخ انزرثيخ الاضبضيخ   طزُ ىضىووانجبيؼخ انً  انً

ىارج انزذريت وانزؼهى( ذح  )ليبشَ   2022 -سيراٌد- 28 -27نهً

 ورذذ شؼبر 

طزىي ورذميك الاَجبز( بُ نهزطىر في انً   )انميبش وانزمىيى وضيهز

 

 مجلة كلية التربية الاشاشية  
 الجامعة  المصتيصرية 

 ( 4جذول )

 يخ نًميبش الإضزمىاء انريبظييجيٍ انًؼبنى الإدصبئيخ انىصف

 

ودذح 

 نميبش
ٌ 

وضػ 

 دطبثي
 وضيػ

اَذراف 

 يؼيبري

يؼبيم 

 انزىاء

 - 0.345 7.654 78 77.71 84 انذرجخ إضزمىاء ريبظي

( ِّرب ٠رذي رٌره اْ رٛص٠ؼٙرب وربْ +3( ِؼبًِ ا٨ٌزٛاء وبْ ِؾذد ِب ثر١ٓ )4رج١ُٓ ٌٕب ٔزبئظ اٌغذٚي )      

ىٓ ِٓ رؾذ٠رذ اٌّغرز٠ٛبد اٌّؼ١بس٠رخ ٌٙرزا اٌّم١ربط ، امرذ ررُ رشر١رت ٌرذسعبد رٛص٠ؼبً طج١ؼ١بً  ، ٌٚىٟ ٔزّ

ثشىً رلبػذٞ ٚرُ إعشاء اٌزؾ٩٠ٛد ٌٙزٖ اٌذسعخ اٌّؼ١بس٠رخ ِرشٚساً ثبٌذسعرخ اٌضائ١رخ ، ٚوّرب ٠جر١ٓ ٌٕرب 

 ( :  5اٌغذٚي )

 ( 5جذول )

 يجيٍ يؼبنجخ نذرجبد انخبو نزمُيٍ يميبش إضزمىاء نريبظي

ٌ 
انذرجخ 

 انخبو
 رجخ انسائيخانذ

انذرجخ 

انًؼيبريخ 

 انًؼذنخ

 انذرجخ انسائيخ انذرجخ انخبو ٌ

انذرجخ 

انًؼيبريخ 

 انًؼذنخ

1 61 1.67187- 33.28 43 77 0.14609 51.46 

2 61 1.67187- 33.28 44 77 0.14609 51.46 

3 61 1.67187- 33.28 45 79 0.37333 53.73 

4 61 1.67187- 33.28 46 79 0.37333 53.73 

5 61 1.67187- 33.28 47 80 0.48695 54.87 

6 62 1.55824- 34.42 48 81 0.60057 56.01 

7 62 1.55824- 34.42 49 81 0.60057 56.01 

8 62 1.55824- 34.42 50 81 0.60057 56.01 

9 62 1.55824- 34.42 51 81 0.60057 56.01 

10 62 1.55824- 34.42 52 81 0.60057 56.01 

11 64 1.331- 36.69 53 81 0.60057 56.01 

12 64 1.331 36.69 54 81 0.60057 56.01 

13 64 1.331 36.69 55 81 0.60057 56.01 

14 65 1.21738- 37.83 56 81 0.60057 56.01 

15 65 1.21738- 37.83 57 81 0.60057 56.01 

16 65 1.21738- 37.83 58 82 0.7142 57.14 

17 65 1.21738- 37.83 59 82 0.7142 57.14 

18 65 1.21738- 37.83 60 82 0.7142 57.14 

19 66. 1.10376- 38.96 61 82 0.7142 57.14 

20 67 0.99013- 40.10 62 82 0.7142 57.14 

21 70 0.64927- 43.51 63 82 0.7142 57.14 

22 70 0.64927- 43.51 64 83 0.82782 58.28 

23 70 0.64927- 43.51 65 83 0.82782 58.28 

24 70 0.64927- 43.51 66 83 0.82782 58.28 

25 70 0.64927- 43.51 67 84 0.94144 59.41 

26 70 0.64927- 43.51 68 84 0.94144 59.41 
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 وقائع المؤتمر العلني الاول لقصه التربية البدىية وعلوو الرياضة )القياس والتقويه(

 )قياس ىواتج التدريب والتعله( الموشووو  الجامعة المصتيصرية  –كلية التربية الاشاشية 

  2022   - سيرانح  - 28 -27 

 وتحت شعار )القياس والتقويه وشيلتيا للتطور في المصتوى وتحقيق الانجاز( 

 

يَخ وػهىو انريبظخ ي الاول نمطى انزرثيخ انجذ ر انؼهً ؤرً  ولبئغ انً

صريخ  –)انميبش وانزمىيى( نكهيخ انزرثيخ الاضبضيخ   طزُ ىضىووانجبيؼخ انً  انً

ىارج انزذريت وانزؼهى( ذح  )ليبشَ   2022 -سيراٌد- 28 -27نهً

 ورذذ شؼبر 

طزىي ورذميك الاَجبز( بُ نهزطىر في انً   )انميبش وانزمىيى وضيهز

 

 مجلة كلية التربية الاشاشية  
 الجامعة  المصتيصرية 

27 70 0.64927- 43.51 69 84 0.94144 59.41 

28 70 0.64927- 43.51 70 84 0.94144 59.41 

29 70 0.64927- 43.51 71 84 0.94144 59.41 

30 70 0.64927- 43.51 72 84 0.94144 59.41 

31 70 0.64927- 43.51 73 84 0.94144 59.41 

32 72 0.42202- 45.78 74 85 1.05506 60.55 

33 74 0.19478- 48.05 75 87 1.28231 62.82 

34 74 0.19478- 48.05 76 87 1.28231 62.82 

35 74 0.19478- 48.05 77 87 1.28231 62.82 

36 76 0.03246 50.32 78 87 1.28231 62.82 

37 76 0.03246 50.32 79 87 1.28231 62.82 

38 76 0.03246 50.32 80 87 1.28231 62.82 

39 76 0.03246 50.32 81 90 1.62317 66.23 

40 76 0.03246 50.32 82 90 1.62317 66.23 

41 76 0.03246 50.32 83 90 1.62317 66.23 

42 77 0.14609 51.46 84 90 1.62317 66.23 

 (   1ع =  +(    )  0)ش = 

( ٚا٦ٔؾررشاف 0( ثررأْ اٌٛعررظ اٌؾغرربثٟ ٌٍررذسعبد )اٌضائ١ررخ( ورربْ )٩ٔ5ؽررع ِررٓ ٔزرربئظ اٌغررذٚي )      

( ، ٚثٙررزا اررئْ اٌررذسعبد رمررغ ضررّٓ اٌّغررزٜٛ ا٤ػزررذاٌٟ ، ٚثؼررذ رٌرره رررُ رؼررذ٠ً اٌررذسعبد 1اٌّؼ١رربسٞ )

( ، ٚرٌرره ثٙررذف إاررزمبق اٌّؼررب١٠ش 50+  10× ٍررٝ ٚاررك ِؼبدٌررخ )اٌذسعررخ اٌضائ١ررخ )اٌضائ١ررخ( ٌٍّم١رربط ػ

ثٛثررذ ، ٌٛضررغ اٌّغررز٠ٛبد اٌّؼ١بس٠ررخ ٚاٌزىررشاساد ِررٓ ارر٩ي ا٦عررزٕبد ػٍررٝ لرر١ُ اٌررذسعبد اٌّؼ١بس٠ررخ 

ؼذٌخ )إٌٙبئ١خ( اٌٛاسدح ، ٚوّب ٠ج١ٓ ٌٕب اٌغذٚي ) ُّ    -(:2( ِٚٛضؼ رٌه ٌٕب اٌشىً )6اٌضائ١خ ٚاٌّؼ١بس٠خ اٌ

 (6جذول )

 يجيٍ نُب إشزمبق يؼبيير يميبش الإضزمىاء انريبظي  

 َطجخ نًئىيخ انزكراراد يؼبيير انذرجخ انًؼذنخ انذرجخ انسائيه

 % 0 0 جيذ جذاً   فًب دوٌ 28 (  فًب دو2ٌ -)

 % 16.667 14 جيذ 38 – 29 (1-( ــــ )1.99-)

 % 30.333 25 يزىضػ 48 – 39 ( ــــ )صفر(0.99-)

 % 28.952 24 يمجىل 58 – 49 (1(  ـــــ  )0.01)

 % 18.095 15 ظؼيف  68 – 69 (2(  ــــ  )1.01)

 % 7.762 6 ظؼيف جذاً  فًب فىق 69 ( فًب فىق2.01)

 %100 84 انًجًىع

( ِغرز٠ٛبد ِؼ١بس٠رخ ررٛصع ث١ٕٙرب ا٩ٌػجرْٛ رٛص٠ؼربً 4( ثأٔرٗ اٌّم١ربط لرذ ؽمرك )٠6ج١ٓ ٌٕب اٌغذٚي )      

ٓ اٌّّىٓ رم١١ُّٙ ِؼ١بس٠بً ، إر وٍّرب لٍرذ دسعرخ اٌّم١ربط وربْ رٌره أاضرً ػٕرذ اٌؾىرُ ػٍرٝ طج١ؼ١بً ، ِٚ

 اِز٩وُٙ ا٩ٌػج١ٓ ا٦عزمٛاء اٌش٠بضٟ.
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 وقائع المؤتمر العلني الاول لقصه التربية البدىية وعلوو الرياضة )القياس والتقويه(

 )قياس ىواتج التدريب والتعله( الموشووو  الجامعة المصتيصرية  –كلية التربية الاشاشية 

  2022   - سيرانح  - 28 -27 

 وتحت شعار )القياس والتقويه وشيلتيا للتطور في المصتوى وتحقيق الانجاز( 

 

يَخ وػهىو انريبظخ ي الاول نمطى انزرثيخ انجذ ر انؼهً ؤرً  ولبئغ انً

صريخ  –)انميبش وانزمىيى( نكهيخ انزرثيخ الاضبضيخ   طزُ ىضىووانجبيؼخ انً  انً

ىارج انزذريت وانزؼهى( ذح  )ليبشَ   2022 -سيراٌد- 28 -27نهً

 ورذذ شؼبر 

طزىي ورذميك الاَجبز( بُ نهزطىر في انً   )انميبش وانزمىيى وضيهز

 

 مجلة كلية التربية الاشاشية  
 الجامعة  المصتيصرية 

 -ػرض َزبئج يطزىي انًميبش الاضزمىاء ويُبلشزهب : -2

ىً وٍٟ ِم١بط ٨عزمٛاء ٌش٠بضٟ ثشاعزغبثبد أاشاد ػ١ٕخ اٌزطج١ك ػٍٝ ٠ج١ٓ ٌٕب اٌجبؽش ٔزبئظ       

 ( .7ِٚٓ ثؼذ رٌه ٠فلً ٌٕب وً ِغبي ِٓ ِغب٨د اٌّم١بط ٚوّب ٠زج١ٓ ٌٕب ثبٌغذٚي )

 ( 7جذول )

  يجيٍ نُب انًؼبنى الادصبئيخ نًميبش الإضزمىاء انريبظي

دال إر كبَددذ     (0.05( يطددزىي انذلانددخ )83درجددخ انذريددخ )  84ودددذح انميددبش )انذرجددخ(    ٌ= 

(Sig )≥ (0.05) 

( ٠زج١ٓ ٌٕب ثأْ اٌٛعظ اٌؾغبثٟ ٌّم١بط ا٨عزمٛاء اٌش٠بضٟ 7ِٓ ا٩ي ٩ِؽظخ ٔزبئظ اٌغذٚي )      

( t-testظ اٌفشضٟ ٌٍّم١بط ، ٚأْ اٌفشق ا٦ؽلبئٟ وبْ دا٨ً ثؾغت د٨ٌخ ل١ّخ )وبْ أوجش ِٓ اٌٛع

( Sig( إر ثٍغذ ل١ّخ )83( ٚدسعخ ؽش٠خ )0.05( ػٕذ ِغزٜٛ د٨ٌخ )4.951ٌؼ١ٕخ ٚاؽذح اٌجبٌغخ )

(، ٠ٚزُ ػشض ٔزبئظ وً ِغبي ثبٌّمبسٔخ ِغ اٌٛعظ اٌفشضٟ ٌٍّغبي 0.05( ٟٚ٘ أصغش ِٓ )0.002)

 ( .8ػٍٝ اعزغبثبد ػ١ٕخ اٌزطج١ك ثشىً ِفل٩ً ٚوّب ٠زُ ث١بٔٗ اٟ اٌغذٚي ) ، ٌغشض اٌزؼشف

 ( 8جذول )

 ٠ج١ٓ اٌّؼبٌُ ا٦ؽلبئ١خ ٌّغب٨د ِم١بط ا٦عزمٛاء اٌش٠بضٟ ثبٌّمبسٔخ ِغ اٌٛعظ اٌفشضٟ ٌٍّغبي

 ≤( Sigدال إر كبَدذ )    (0.05( يطدزىي انذلاندخ )83درجدخ انذريدخ )  84وددذح انميدبش )انذرجدخ(    ٌ= 

( ٔزبئظ أاشاد ػ١ٕخ اٌزطج١ك رٛصػذ ٔزبئغُٙ طج١ؼ١بً ػٍٝ دسعربد اٌّغرب٨د ٠8ج١ٓ ٌٕب اٌغذٚي )  (0.05)

( ٌّٕؾٕرٝ وربٚط ا٦ػزرذاٌٟ ) 3+مر١ُ ِؾرذدح ثر١ٓ )ٚ٘زا ٠ضجذ ٌٕب ثبٔٗ ٨ رٛعرذ ٕ٘ربن لر١ُ ِزطشارخ ٨ْ اٌ

اٌطج١ؼٟ ( ، ٚػٕذ ِمبسٔخ اٌٛعظ اٌؾغبثٟ ِغ اٌٛعظ اٌفشضٟ ٌىً ِغربي ِرٓ اٌّغرب٨د ٠زجر١ٓ ٌٕرب أٔٙرُ 

 

د
را

فم
ان
د 

ػذ
 

انذرجخ 

 انكهيخ  

وضػ 

 فرظي

وضػ 

ػ دطبثي
ضي

ى
ن

 

ي
بر

ؼي
 ي

ف
را

ذ
اَ

 

ء
ىا

نز
 ا
م
بي

يؼ
ثخ 

ى
ط

ذ
نً

د(
( 

 (Sig) 

 0.002 4.951  0.256- 8.801 78 76.43 70 105 35 بظيإضزمىاء ري

 يجبلاد انًميبش

د
را

فم
ان
د 

ػذ
 

درجخ 

كهيخ  

ي نهًجبل
ظ

فر
ان
ػ 

ض
ى
ن

ي 
بث

ط
د

ػ 
ض

و
 

ػ
ضي

ى
ن

 

ي
بر

ؼي
 ي

ف
را

ذ
لاَ

 

ء
ىا

نز
 ا
م
بي

يؼ
 

 ٍ
ثي

ق 
فر

ان
ػ 

ض
ى
يز

 ٍ
طي

ض
و
 

ثخ
ى
ط

ذ
نً

د(
( 

 (Sig) ررريت 

 انثبنث 0.138 1.497 1.35 0.488 2.215 28 29.35 28 42 14 اضزمىاء ثذَي

 3.886 25 24.6 30 30 10 اضزمىاء نفظي
-

0.325 
 الاول 0.000 8.517 5.40

اضزمىاء 

اجزًبػي 

 )ػلالبري(

11 33 22 24.77 24 3.256 
-

0.478  
 ثبَي 0.000 5.274 2.77
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 وقائع المؤتمر العلني الاول لقصه التربية البدىية وعلوو الرياضة )القياس والتقويه(

 )قياس ىواتج التدريب والتعله( الموشووو  الجامعة المصتيصرية  –كلية التربية الاشاشية 

  2022   - سيرانح  - 28 -27 

 وتحت شعار )القياس والتقويه وشيلتيا للتطور في المصتوى وتحقيق الانجاز( 

 

يَخ وػهىو انريبظخ ي الاول نمطى انزرثيخ انجذ ر انؼهً ؤرً  ولبئغ انً

صريخ  –)انميبش وانزمىيى( نكهيخ انزرثيخ الاضبضيخ   طزُ ىضىووانجبيؼخ انً  انً

ىارج انزذريت وانزؼهى( ذح  )ليبشَ   2022 -سيراٌد- 28 -27نهً

 ورذذ شؼبر 

طزىي ورذميك الاَجبز( بُ نهزطىر في انً   )انميبش وانزمىيى وضيهز

 

 مجلة كلية التربية الاشاشية  
 الجامعة  المصتيصرية 

رؼذٚا اٌٛعظ اٌفشضٟ ٌٍّغب٨د اٌخبصخ ثٙب ، ١ٌىْٛ ثرزٌه اٌفرشق ا٦ؽلربئٟ را دا٨ً ثؾغرت د٨ٌرخ لر١ُ 

(t-testٌؼ١ٕخ ٚاؽذح ػٕذ ِغرزٜٛ د )( ( إر ثٍغرذ ل١ّرخ )83( ٚدسعرخ ؽش٠رخ )٨0.05ٌرخSig( )0.000 )

ٚػٕررذ ِشاعؼزٕررب ٌٕزرربئظ ِغررزٜٛ ا٨عررزمٛاء   ( ِررب ػررذا ِغرربي ا٨عررزمٛاء اٌجررذٟٔ.0.05ٚ٘ررٟ أصررغش ِررٓ )

اٌش٠بضٟ ٠زج١ٓ ٌٕب ثبْ ػ١ٕخ اٌزطج١ك ٌذ٠ُٙ اعزمٛاء س٠بضٟ ٚاْ رٌه ٚاضؼ اٟ اٌّم١بط وىً ٚارٟ ورً 

، ٠ٚؼررضٚ اٌجبؽررش رٌرره اٌررٝ اٌج١ئررخ اٌزذس٠ج١ررخ ِٚررب ٠ؾرر١ظ ثٙررب ٚثررب٩ٌػج١ٓ  ِغرربي ِررٓ ِغب٨رررٗ اٌض٩صررخ 

اٌّٛ٘ٛث١ٓ ِٚب ٠زطٍت ِرٓ ورً ٚاؽرذ ِرُٕٙ ِرٓ إظٙربس اٌّٛ٘جرخ اٌش٠بضر١خ اٌّٛعرٛدح ٌرذ٠ُٙ ، ٠ٚرزُ رٌره 

ثبٌّمبسٔخ ث١ٓ ا٨لشاْ ثؾىُ اْ ٌؼجخ وشح اٌغٍخ ٟ٘ ٌؼجخ عّبػ١خ ٨ٚ رؼزّذ ػٍٝ وغش صِرٓ ا٦ٔغربص وّرب 

٨ٌؼرربة ، ٚاْ اٌّشؽٍررخ اٌؼّش٠ررخ ٩ٌػجرر١ٓ رؾزرربط إٌررٝ أْ ٠ررذسوٛا ثررأْ اٌزٕررباظ ٠غررت اْ ٠ىررْٛ اررٟ ثم١ررخ ا

اش٠فبً ا١ّب ث١ُٕٙ ثرذْٚ ا٨ضرشاس ثرب٩ٌػج١ٓ ا٨ارش٠ٓ ٌىرٟ ٠ؾلرٍٛا ػٍرٝ ِغرز٠ٛبد اٌزفرٛق ٚاٌزمرذَ ارٟ 

ا٨ازجرربساد اٌزم١ّ١١ررخ ، ٚرٌرره ِررٓ ارر٩ي اثررشاص ِشرربػش اٌغضررت ٣ٌاررش٠ٓ ٌجررش اٌشػررت ٚاٌخررٛف ٌررذٜ 

ّغزمٜٛ ػ١ٍُٙ ِٓ ا٩ٌػج١ٓ ، ٟٚ٘ لذ رىْٛ سدٚد اؼً طج١ؼ١خ ٌىٓ ٘زا اٌشد غ١ش ِغؤٌٚخ ٠ٕٚجغرٟ أْ اٌ

رؾظررٝ ثّزبثؼررخ ٚا٘زّرربَ اٌمرربئ١ّٓ ػٍررٝ رررذس٠جبرُٙ ، ٌٍؼّررً ػٍررٝ ِغرربػذح ا٩ٌػجرر١ٓ اررٟ اٌؾررذ ِررٓ ٘ررزٖ 

ٚصررمً اٌظررب٘شح ِررٓ عٙررخ ، ٌٍٚٛصررٛي إٌررٝ رؾم١ررك ا٨٘ررذاف إٌّشررٛدح ٚاٌزررٟ ٠ؼُزّررذ ػ١ٍٙررب اررٟ رؾغرر١ٓ 

 لذساد ا٩ٌػج١ٓ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚاٌٛصٛي ثُٙ إٌٝ اػٍٝ اٌّغز٠ٛبد ِٓ عٙخ أاشٜ . 

 ِشؽٍخ اٟ ٠ىْٛ رسٚرٗ أْ إ٨ اٌؼّش ثزمذَ ٠مً اٌغٍٛن ٘زا امذ اابسد رمبس٠ش ا٨عزمٛاء اٌٝ  " اْ      

 اٌطفً رمذَ بوٍّ ٠ضداد اٌغٍٛن ٘زا ثبْ اظٙشٚا اٌطٍجخ ِمبثٍخ ِغ أ١ٌٚبء أِٛس أعُش٠ذ اؼٕذِب اٌّشا٘مخ

 ٘زا اْ اٌٝ ٠لٍٕب ٚ٘زا اٌّشا٘مخ ِشؽٍخ ٠ضداد اٟ اٌمٛح ِٛلغ اٟ ٠ىْٛٔٛ اٌز٠ٓ ػذد اْ ا٨ اٌؼّش اٟ

" ة ٚاٌشجب ٚاٌّشا٘مخ اٌطفٌٛخ ِشاؽً ا٩ي ٠زغ١ش اٌغٍٛن
(Root ،2006،p.24)  

ِش ِٚطبٌت ٚأْ " اٌىض١ش ِٓ ا٩ٌػج١ٓ ١ّ٠ٍْٛ اٌٝ اػ٩ْ عخطُٙ ػٍٝ ِب ٠زؼشضْٛ ٌٗ ِٓ اٚا       

ٚضغٛطبد ِخزٍفخ ٌٚٙزا ٠ٍغئْٛ اٌٝ ِّبسعخ عٍٛو١بد ر١ًّ اٌٝ اٌضٛسح ٚاٌزّشد ٚاٌؼذٚا١ٔخ ، ٚ٘زا 

٠زغٍٝ ِٓ ا٩ي اٌضغٛط اٌزٟ ٠زؼشض ا١ٌٙب ا٩ٌػت ٚاٌّزّضٍخ ثغٛ إٌّباغخ ٚاٌّذسة ٚا٨داس١٠ٓ 

شث١ٓ ٚاٌغّٙٛس ٚاػضبء ٚاٌؾبٌخ ا٨عزّبػ١خ ار رجذأ اٌضغٛط ا٨عزّبػ١خ ِٓ اٌٛاٌذ٠ٓ ٚا٨عشح ٚاٌّم

اٌفش٠ك ١٘ٚئخ اٌزذس٠ت ٚاٌغ١ّغ ٠ذاغ ا٩ٌػت اٌٝ رؾم١ك اٌفٛص ، ٚثبٌزبٌٟ ابْ ا٩ٌػت اٌّزّشد ٠زغٗ 

ثأاؼبٌٗ ٚالٛاٌٗ اٌٝ ا٨ػزشاض ٚػذَ ا٨ٔل١بع اٌٝ اٌمٛا١ٔٓ ٚاٌٛاعجبد اٌزٟ رٛاش٘ب اشٚط إٌّباغبد 

دائّب اٌٝ صٕغ اٌّشى٩د وزٌه ٕ٘بٌه اٌش٠بض١خ ٚاصبسح اٌّشى٩د، ٚاْ ا٩ٌػت اٌّزّشد ١ّ٠ً 

ا٨عزمٛاء ٚاٌزٞ ٠ؼذ ظب٘شح ِزضا٠ذح ا٨ٔزشبس ٌذٜ ا٩ٌػج١ٓ اٌشجبة ، ٠ٚؼذ ِشىٍخ رشث٠ٛخ ٚاعزّبػ١خ 

ٚاخل١خ ثبٌغخ اٌخطٛسح ، ٚراد ٔزبئظ عٍج١خ ػٍٝ اٌج١ئخ اٌش٠بض١خ اٌؼبِخ ٚإٌّٛ اٌّؼشاٟ ٚا٨ٔفؼبٌٟ 

.إٌّباغخ ضّٓ ث١ئخ س٠بض١خ إِخ "ٚا٨عزّبػٟ ٩ٌػت ، ٚؽمٗ اٟ اٌزذس٠ت ٚ
 ( 2،ص1996)اثراهيى واجًذ، 

اّشىٍخ ا٨عزمٛاء ٌذٜ ا٩ٌػج١ٓ ٌٙب " أٚعٗ ِزؼذدح ٔظشاً ٌٛعٛد ِزغ١شاد رؤصش اٟ ؽذٚصٙب، إّٙب       

ِب ٠زؼٍك ثب٤عشح إر إْ ا٩ٌػت إرا ؽضش إٌٝ اٌّشوض ٚ٘ٛ ِضمً ثّشى٩د أعش٠خ، ا٩ ٠غذ ٌٗ ِزٕفظ 

ض، ِٚٓ صُ ٠ٕزمً ا٨عزمٛاء ِٓ ا٤عشح إٌٝ اٌّشوض. ِٚٓ أّٔبط ا٨عزمٛاء: اٌغخش٠خ ا٢ اٟ اٌّشو

ٚاٌضشة ٚا٨صدساء ٚاعزؼّبي ا٤ٌفبظ إٌبث١خ ٚاٌزٙذ٠ذ ٚاٌّشبغجخ، ٚلذ رشىً اٌؼ٩لبد ا٨عزّبػ١خ اٟ 

زؼشض اٌّشوض ِلذساً ٌٍزٙذ٠ذ، امذ ٠شؼش اٌّشا٘ك ثمجٛي إلشأٗ ٌٗ أٚ ثشاضُٙ إ٠بٖ وّب ٠ؾزًّ أْ ٠

٠٧ٌزاء ػٍٝ أ٠ذٞ ألشأٗ أٚ ٠مَٛ ٘ٛ ثبٌؼذٚاْ ػٍٝ ألشأٗ ا١غزمٛٞ ػٍٝ ثؼضُٙ ٌٚٙزا ا٤ِش اصش وج١ش 

. " اٟ رى٠ٛٓ ا٠ٌٛٙخ
Roberts,2006))
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 وقائع المؤتمر العلني الاول لقصه التربية البدىية وعلوو الرياضة )القياس والتقويه(

 )قياس ىواتج التدريب والتعله( الموشووو  الجامعة المصتيصرية  –كلية التربية الاشاشية 

  2022   - سيرانح  - 28 -27 

 وتحت شعار )القياس والتقويه وشيلتيا للتطور في المصتوى وتحقيق الانجاز( 

 

يَخ وػهىو انريبظخ ي الاول نمطى انزرثيخ انجذ ر انؼهً ؤرً  ولبئغ انً

صريخ  –)انميبش وانزمىيى( نكهيخ انزرثيخ الاضبضيخ   طزُ ىضىووانجبيؼخ انً  انً

ىارج انزذريت وانزؼهى( ذح  )ليبشَ   2022 -سيراٌد- 28 -27نهً

 ورذذ شؼبر 

طزىي ورذميك الاَجبز( بُ نهزطىر في انً   )انميبش وانزمىيى وضيهز

 

 مجلة كلية التربية الاشاشية  
 الجامعة  المصتيصرية 

 -:  الاضزُزبجبد وانزىصيبد -5

 -الاضزُزبجبد: -1

ا٨عرزمٛاء ٌرذٜ  رُ اٌزٛصً اٌٝ أْ ِم١بط ا٦عزمٛاء اٌش٠بضٟ صبٌؼ ٌّرب أػّرذل ِرٓ أعٍرٗ ٚ٘رٛ  ل١ربط .1

 ا٩ٌػجٟ اٌشجبة ثىشح اٌغٍخ ، ٠ٚزّزغ ثمجٛي اٟ اشٚط ٚادٚاد اٌم١بط اٌخبصخ ثٗ .

 ٠ّزٍه ٨ػجٟ اٌشجبة ثىشح اٌغٍخ ِغزٜٛ ٚاضؼ ِٓ إعزمٛاء س٠بضٟ.  .2

 انزىصيبد: -2

٨ثذ ِٓ ا٘زّبَ ٚصاسح اٌشجبة ٚاٌش٠بضخ ٚا٤ٔذ٠خ اٌش٠بض١خ ٚرٌه ِٓ ا٩ي رٛااش ا٤البئٟ  .1

 امبً ٌٍفشق ثىشح اٌغٍخ .إٌفغٟ ِشا

 ٨ثذ ِٓ ا٨٘زّبَ ثغٙٛد اٌجبؽض١ٓ ا٤وبد١١ّ٠ٓ ٚدػُّٙ اٟ ِشاوض سػب٠خ ا٩ٌػج١ٓ ثىشح اٌغٍخ.  .2

 انًصبدر :

  : 1999، اٌمب٘شح : داس ا٨ابء ،  انؼُف الاضريع٩ي ، ع٩ي ؽٍّٟ ع٩ي  . 

  : ٟاٌمب٘شح : داس  4،ط1، طخانميبش وانزمىيى في انزرثيخ انجذَيخ وانريبظيؽغب١ٔٓ ، محمد صجؾ ،

 .2001اٌفىش اٌؼشثٟ ، 

  . زؼهى والاضزمىاء انريبظي ثُزبئج ثؼط الاخزجبراد ع١ّش ، ػٍٟ ؽّذ ًُ يذي اضهبو انؼجَّس ان

 .2019، اٌؼشاق، اٌغبِؼخ اٌّغزٕلش٠خ،انزميًيخ نلاػجي يراكس رػبيخ انًىهجخ انريبظيخ نكرح انمذو

  : ضُخ  18الاَفؼبنيخ نلاػجي يُزخجبد كرح انمذو رذذ  انطًبداٌغًٙ ، إثشا١ُ٘ ِغذٞ ٚأؽّذ

، ِغٍخ ػٍَٛ ٚإْٛ اٌش٠بضخ ، اٌّغٍذ اٌضبِٓ ، اٌؼذد  وػلالزهب ثُزبئج انجطىنخ انذونيخ انثبنثخ نهشجبة

 .1996، عبِؼخ ؽٍٛاْ ، اٌمب٘شح ،  3،2، 1

  : َػّبْ : داس اٌفىش ،  الاخزجبراد وانًمبييص انزرثىيخ وانُفطيخػ٩َ ، ص٩ػ اٌذ٠ٓ ِؾّٛد ػ٩

 . 2012ٔباشْٚ ِٚٛصػْٛ ، 

  : ٛػّبْ : داس اٌّغ١شح ٌٍطجبػخ ٚإٌشش  أصىل انجذث انُفطي وانزرثىيػٛاد ، اش٠بي محمد أث ،

 .  2015ٚاٌزٛص٠غ ، 

  : 2012، اٌمب٘شح : ِىزجخ ا٤ٔغٍٛ اٌّلش٠خ ، انميبش انُفطي اشط ، صفٛد . 

  : 2010، ٌجٕبْ : اٌؼب١ٌّخ اٌّزؾذح ، انزُظير وانزطجيك  انميبش انُفطي ثيٍاٌىج١غٟ ، ١٘ٚت ِغ١ذ. 

  :ْانميبش في انزرثيخ انريبظيخ وػهى انُفص انريبظيمحمد ؽغٓ ػ٩ٚٞ ٚمحمد ٔلش اٌذ٠ٓ سضٛا  ،

 . 2000، اٌمب٘شح : داس اٌفىش اٌؼشثٟ، 2ط

  ػّبْ : داس  ، ثُبء الاخزجبراد وانًمبييص انُفطيخ وانزرثىيخ ورمُيُهب١ِخبئ١ً ، أِطب١ٔٛط ٔب٠ف

 .  2016ا٦ػلبس اٌؼٍّٟ ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ ، 

  :الإدصبء في انزرثيخ وانؼهىو الإَطبَيخ يغ رطجيمبد ثريجيخإٌغبس ، ٔج١ً عّؼخ صبٌؼ إٌغبس  ،

 .2010ػّبْ : داس اٌؾبِذ ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ، 

 Juvonen, J., Graham, S. and Shuster, M. Bullying among young 

adolescent: the strong, the weak, and troubled, pediatrics, 2003. 

 Kristensen, s & Smith, P. (2003). The use of Coping Strategies by Danish 

children classed as a bullies, Victims, bully Victims, and not involved in 

response to different (hypothetical) types of bullying. Scandinavian journal of 

Psychology,44. 
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Legalization of the sports bullying scale for young basketball players 
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Abstract: 

      The aim of the research is to apply and standardize the mathematical 

bullying scale to identify the level of youth basketball players, and the 

researcher used the descriptive approach in the survey method for its 

suitability to the nature of the research, as the research community 

represented the youth basketball players for the season (2021-2022), aged 

(17-18) years old Their total number is (128) players, and the researcher 

concluded: The mathematical bullying scale is suitable for what it was 

prepared for in measuring the level of bullying, and it enjoys the conditions 

for accepting psychometric measurement tools. The youth basketball players 

have a clear level of sporting power. In light of the important conclusions 

reached by the researcher, he recommends that the Ministry of Youth and 

Sports should pay attention to the availability of a specialist or psychological 

counselor in sports talent care centers and basketball clubs, and attention 

should be paid to supporting the efforts of academic researchers in the fields 

of sports talent care centers in basketball. 

Keywords :legalization - bullying – basketball. 
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