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 وقائع المؤتمز العلني الاول لقضه التربية البدىية وعلوو الزياضة )القياس والتقويه(

 )قياس ىواتج التدريب والتعله( الموصووو  الجامعة المضتيصزية  –كلية التربية الاصاصية 

  2022   - شيزاٌح  - 28 -27 

 وتحت شعار )القياس والتقويه وصيلتيا للتطور في المضتوى وتحقيق الانجاس( 

 

بَػخ َُخ وعهىو انش خ انجذ ٍ الاول نمغى انزشثُ ش انعهً ؤرً  ولبئع انً

خ الاعبعُخ   خ انزشثُ ىَ( نكهُ بُط وانزمى ظشَخ  –)انم غزُ ىعىووانغبيعخ انً  انً

ىارظ انزذسَت وانزعهى(  بُطَ  ذح )ل  7277 -ضَشاٌح- 78 -72نهً

 ورحذ شعبس 

ك الاَغبص( غزىي ورحمُ ٍ انً بُ نهزطىس ف هُز بُط وانزمىَى وع   )انم

 

 مجلة كلية التربية الاصاصية  
 الجامعة  المضتيصزية 

تحديد مضتويات معيارية مً خلال بطارية إختبارات بدىية لإىتقاء لاعبي 

 صية(17-15الكزة الطائزة في الزياضة المدرصية لفئة الأشبال )

 تيارت )الجشائز( –مدريضة  –دراصة ميداىية على تلاميذ ثاىوية عداوي لحبيب 
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  يغزخهض انجحش:  

زٕب الزشاػ ِغز٠ٛبد ِؼ١بس٠خ ِٓ خلاي ثطبس٠خ اخزجبساد ثذ١ٔخ لإٔزمبء لاػجٟ اٌىشح رٕبٌٚذ دساع      

اٌطبئشح فٟ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ، ٌٚزؾم١ك ٘زا اٌٙذف اعزخذَ اٌجبؽش إٌّٙظ اٌٛطفٟ ثبلأعٍٛة 

اخزجبساد، ٚرُ اخز١بس ػ١ٕخ اٌجؾش  04اٌزؾ١ٍٍٟ، ٚرٌه ثزطج١ك ثطبس٠خ اخزجبساد ثذ١ٔخ اشزٍّذ ػٍٝ 

عٕخ( ٌٍّٛعُ اٌذساعٟ 17-15ر١ٍّز( ٌفئخ الأشجبي روٛس ) ٠48مخ اٌؼّذ٠خ، ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘ )ثبٌطش

، ٚأٚطذ ٔزبئظ اٌذساعخ ثبعزخذاَ اٌّغز٠ٛبد اٌّؼ١بس٠خ ٚاٌزٟ رؼذ دػّب ػ١ٍّب ٌٍّلاؽظخ 2020/2021

 ا١ٌّذا١ٔخ ٌزغ١ًٙ ػ١ٍّخ الإٔزمبء فٟ س٠بػخ اٌىشح اٌطبئشح.

 ؼ١بس٠خ، ثطبس٠خ اخزجبساد، الإٔزمبء، اٌىشح اٌطبئشح.: ِغز٠ٛبد ِانكهًبد انًفزبحُخ

 انزعشَف ثبنجحش: -1

 يمذيخ ويشكهخ انجحش: -1-1

اْ ٌٍش٠بػخ اٌّذسع١خ دٚسا أعبعب فٟ اٌىشف ػٓ اٌّٛا٘ت اٌشبثخ فٟ ِخزٍف الأٔشطخ 

ؾ اٌش٠بػ١خ فٟ عٓ ِجىش، ٚثبٌزبٌٟ الإػزٕبء ثٙب ٚرذػ١ّٙب خلاي وً ِشاؽً اٌزؼ١ٍُ ٚرٌه ٚفك رخط١

ثشاِظ رذس٠ج١خ رٕبفغ١خ ٚ٘ٛ ِب ٠غّؼ ٌٙزٖ اٌّٛا٘ت ِٓ سفغ ِغزٛا٘ب، ٠ٚزُ وً ٘زا ِٓ خلاي ػ١ٍّخ 

الإٔزمبء ٚاٌزٟ رغزٙذف فٟ اٌّغبي اٌش٠بػٟ ثظفخ ػبِخ اخز١بس أفؼً إٌبشئ١ٓ ٌّّبسعخ ٔشبؽ 
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ز١غخ س٠بػٟ ِؼ١ٓ ٌٍٛطٛي ثُٙ اٌٝ اٌّغز٠ٛبد اٌؼب١ٌخ، ٚلذ ظٙشد اٌؾبعخ اٌٝ ػ١ٍّخ الإٔزمبء ٔ

اخزلاف إٌبشئ١ٓ فٟ اعزؼذادارُٙ اٌجذ١ٔخ ٚاٌؼم١ٍخ ٚإٌفغ١خ 
1
 . 

ٚرؼذ اٌّئعغبد اٌزشث٠ٛخ ػبِخ ٚاٌّزٛعطبد خبطخ ِٕجغ ٌٍزلا١ِز اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚػٓ ؽش٠مٙب ٠زٍمٝ   

اٌزلا١ِز لٛاػذ اٌغٍٛن الإعزّبػٟ ٚالأخلالٟ ٠ٚمغ ػٍٝ ػبرمٙب أ٠ؼب ِغئ١ٌٚخ اٌزؼشف ٚاٌىشف ػٓ 

دارُٙ ٚاٌؾظٛي ػٍٝ اٌىفب٠خ اٌمظٜٛ ٌٙزٖ اٌمذساد ٚاٌّٛا٘ت، ٚفٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ٠مغ لذسارُٙ ٚاعزؼذا

ػٍٝ ػبرك ِذسط اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ ِغئ١ٌٚخ أزمبئُٙ ٚاوزشبف اعزؼذادارُٙ فٟ ٚلذ ِجىش 

ٚرٌه ِٓ خلاي ِخزٍف إٌشبؽبد اٌفشد٠خ ٚاٌغّبػ١خ، ٠ٚؼذ ٔشبؽ اٌىشح اٌطبئشح ِٓ ث١ٓ أُ٘ ٔشبؽبد 

ش٠بػخ اٌّذسع١خ ؽ١ش ٠ؼًّ أعزبر اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ ثبخز١بس ٚأزمبء أؽغٓ اٌؼٕبطش اٌ

ٚاٌزلا١ِز اٌز٠ٓ ٠ز١ّضْٚ ثغبٔت ثذٟٔ ِٚٙبسٞ ِمجٛي ِمبسٔخ ثؤلشأُٙ، ١ٌمَٛ ثزشى١ً فش٠ك ِذسعٟ 

 ٠ّضً ِئعغزٗ أؽغٓ رّض١ً فٟ إٌّبفغبد اٌٛلائ١خ ٚاٌغ٠ٛٙخ ٚاٌٛؽ١ٕخ.

٠بػخ اٌىشح اٌطبئشح ٟ٘ س٠بػخ عّبػ١خ ١ِّضح ٚسال١خ، ٚرمٍذد ِشوضا ٠ٚشٜ اٌجبؽضْٛ أْ س

ِشِٛلب ث١ٓ الأٌؼبة ػٍٝ اٌّغزٜٛ الأٌّٚجٟ ٚاٌؼبٌّٟ ٚاٌّؾٍٟ، ٚثشص ٘زا اٌزطٛس ع١ٍب فٟ ظٙٛس 

لاػج١ٓ ١ِّض٠ٓ ثذ١ٔب ِٚٙبس٠ب، ٚوً ٘زا وبْ ػٓ ؽش٠ك اٌزخط١ؾ اٌؼٍّٟ اٌّمظٛد ٚاٌّٛعٗ ٔؾٛ ر١ّٕخ 

جذ١ٔخ ٚاٌّٙبس٠خ ٌٍٛطٛي اٌٝ أػٍٝ اٌّغز٠ٛبد، ٠ٚزفك اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌخجشاء ثؤْ ا١ٌٍبلخ لذساد اٌلاػج١ٓ اٌ

اٌجذ١ٔخ ٚػٕبطش٘ب الأعبع١خ ٟ٘ ؽغش الأعبط ٌغ١ّغ ِّبسعٟ الأٔشطخ اٌش٠بػ١خ، لأٔٙب رؼًّ ػٍٝ 

اوغبة اٌفشد اٌش٠بػٟ اٌظفبد اٌجذ١ٔخ الأعبع١خ ثظٛسح شبٍِخ ِٚزضٔخ، ٚثبٌزبٌٟ فبْ س٠بػخ اٌىشح 

طبئشح ٟ٘ ٚاؽذح ِٓ الأٔشطخ اٌش٠بػ١خ اٌغّبػ١خ اٌزٟ رزطٍت ِٓ اٌمبئ١ّٓ ػ١ٍٙب ِٓ ِخزظ١ٓ اٌ

ِٚذسع١ٓ ِٚشث١ٓ فٟ اٌششٚع فٟ ثٕبء ِغز٠ٛبد ِؼ١بس٠خ ٌجطبس٠خ اخزجبساد ثذ١ٔخ رٍجٟ اٌزطٛساد 

فٟ اٌزٟ ؽشأد ػٍٝ ٘زٖ اٌش٠بػخ فٟ اٌغبٔت اٌجذٟٔ ٚاٌّٙبسٞ ٌزىْٛ د١ٌلا لإٔزمبء رلا١ِز ٚلاػج١ٓ 

اٌىشح اٌطبئشح ٌٍش٠بػخ اٌّذسع١خ، ٚاٌٛلٛف ػٍٝ اٌّغزٜٛ اٌش٠بػٟ اٌجذٟٔ ِٚغزٜٛ رطٛس اٌؼ١ٍّخ 

 اٌزذس٠ج١خ اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب أعبرزح اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ فٟ اٌىشح اٌطبئشح خلاي إٌّبفغبد اٌّذسع١خ.

١ٍزٟ اٌزم٠ُٛ  اْ ٌؼجخ اٌىشح اٌطبئشح لا رضاي رؾزبط اٌٝ اخزجبساد أوضش ِٛػٛػ١خ فٟ ػّ

ٚاٌزم١١ُ فؼلا ػٓ رٌه أْ الاخزجبساد اٌجذ١ٔخ اٌزٟ طّّذ ِٓ خلاي اٌّخزظ١ٓ ٚاٌزٟ عبء ثؼؼٙب ِٓ 

خلاي اٌّظبدس اٌؼ١ٍّخ اٌؼشث١خ ٚالأعٕج١خ ٌم١بط اٌمذساد اٌجذ١ٔخ اٌخبطخ ثٙزٖ اٌش٠بػخ لا صاٌذ ثؾبعخ 

ظُ ٘زٖ الاخزجبساد ٚاٌزؼشف ػٍٝ اٌٝ اٌزطج١ك ا١ٌّذأٟ فٟ اٌٛعؾ اٌّذسعٟ، ٚثؼذ الإؽلاع ػٍٝ ِؼ

أُ٘ اٌّشبوً اٌزٟ رٛاعٗ اٌمبئ١ّٓ ػٍٝ ٘زٖ اٌٍؼجخ فٟ ؽظخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ فؼلا ػٓ 

اعزخذاَ اٌّظبدس ٚاٌّشاعغ اٌؼ١ٍّخ، رج١ٓ أْ ٕ٘بن لٍخ أٚ أؼذاَ ٚعٛد اخزجبساد ثذ١ٔخ ٌٍىشح اٌطبئشح 

ٛػ١خ، فؼلا ػٓ ػذَ رٛافش ِؼب١٠ش أٚ ِغز٠ٛبد داخً اٌٛعؾ اٌّذسعٟ ِج١ٕخ ػٍٝ أعظ ػ١ٍّخ ِٚٛػ

صبثزخ ِج١ٕخ ػٍٝ أعظ ػ١ٍّخ ٟ٘ وزٌه، ٌٍٚؾظٛي ػٍٝ دسعبد ٌٍفشد اٌش٠بػٟ ٚاٌزٟ رؼذ خبِب ١ٌظ 

ٌذ٠ٙب أٞ ِذٌٛي الا ارا ؽٌٛذ ِٓ اٌذسعبد اٌخبَ اٌٝ اٌذسعبد اٌّؼ١بس٠خ ثٛاعطخ اعشاء ثؼغ 

اٌؼ١ٍّبد الإؽظبئ١خ 
2

رزح اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ ػٍٝ اٌشفغ ِٓ ِغزٜٛ ٚرٌه ِٓ أعً ِغبػذح أعب ،

٘زٖ اٌش٠بػخ ٚرط٠ٛش٘ب، ٚ٘زا ِّب اعزٛعت اٌغؼٟ اٌٝ ثٕبء ٚرظ١ُّ ِغز٠ٛبد ِؼ١بس٠خ ِٓ خلاي 

اخزجبساد ثذ١ٔخ رزّبشٝ ِغ لذساد اٌزلا١ِز اٌجذ١ٔخ فٟ اٌطٛس اٌضبٔٛٞ لإٔزمبء لاػجٟ اٌىشح اٌطبئشح 

                                                 
1
 .33، ص 7212، داس أيغذ نهُشش وانزىصَع، 1، طالإَزمبء انشَبػٍ وثُبء انفشق انشَبػُخعض انذٍَ هبكىص،  - 

2
 .32،  ص 7211، 7، داس دعهخ، عًبٌ، طالإخزجبساد وانزكزُك فٍ كشح انمذويىفك أععذ يحًىد،  - 
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ٚػغ ٘زٖ اٌّؼب١٠ش اٌٝ أْ اٌّذسط أٚ اٌّذسة ٠غزط١غ اعزخذاَ رٍه ٌٍش٠بػخ اٌّذسع١خ، ٚرشعغ أ١ّ٘خ 

اٌّؼب١٠ش ٌزذٌٗ ػّب ارا وبٔذ دسعبد الأفشاد اٌش٠بػ١١ٓ فٟ اٌّغزٜٛ اٌّزٛعؾ أٚ فٛق اٌّزٛعؾ أٚ ألً 

ٚرٌه ِٓ أعً ِغبػذح أعبرزح  ِٓ اٌّزٛعؾ ثبٌٕغجخ ٌؼ١ٕخ اٌزم١ٕٓ اٌزٟ اعزخذِذ فٟ ثٕبء اٌّؼب١٠ش

خ ٚاٌش٠بػ١خ ػٍٝ اٌشفغ ِٓ ِغزٜٛ ٘زٖ اٌش٠بػخ ٚرط٠ٛش٘ب، ٚ٘زا ِّب اعزٛعت اٌغؼٟ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔ

اٌٝ ثٕبء ٚرظ١ُّ ِغز٠ٛبد ِؼ١بس٠خ ِٓ خلاي اخزجبساد ثذ١ٔخ رزّبشٝ ِغ لذساد اٌزلا١ِز اٌجذ١ٔخ فٟ 

ٌٝ اٌطٛس اٌضبٔٛٞ لإٔزمبء لاػجٟ اٌىشح اٌطبئشح ٌٍش٠بػخ اٌّذسع١خ، ٚرشعغ أ١ّ٘خ ٚػغ ٘زٖ اٌّؼب١٠ش ا

أْ اٌّذسط أٚ اٌّذسة ٠غزط١غ اعزخذاَ رٍه اٌّؼب١٠ش ٌزذٌٗ ػّب ارا وبٔذ دسعبد الأفشاد اٌش٠بػ١١ٓ 

فٟ اٌّغزٜٛ اٌّزٛعؾ أٚ فٛق اٌّزٛعؾ أٚ ألً ِٓ اٌّزٛعؾ ثبٌٕغجخ ٌؼ١ٕخ اٌزم١ٕٓ اٌزٟ اعزخذِذ فٟ 

ثٕبء اٌّؼب١٠ش 
1
فك ثطبس٠خ اخزجبساد ِٚٓ خلاي رٌه اسرؤ٠ٕب اٌخٛع فٟ رؾذ٠ذ ِغز٠ٛبد ِؼ١بس٠خ ٚ   .

عٕخ( ، ٚرٌه ِٓ 17-15ثذ١ٔخ لإٔزمبء لاػجٟ اٌىشح اٌطبئشح فٟ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ ٌفئخ أشجبي روٛس )

أعً ِٛاوجخ اٌزمذَ ٚاٌزطٛس اٌزٞ ؽشأ ػٍٝ س٠بػخ اٌىشح اٌطبئشح ٚثغ١خ اعزخذاِٙب وزٌه ٌّغبػذح 

 ِّٚب عجك روشٖ ٠ّىٕٕب ؽشػ اٌزغبإي اٌزبٌٟ:    أعبرزح اٌّبدح فٟ ػ١ٍّخ الإٔزمبء ٌزلا١ِز اٌطٛس اٌضبٔٛٞ.

ً٘ الزشاػ ِغز٠ٛبد ِؼ١بس٠خ ٚفك ثطبس٠خ اخزجبساد ثذ١ٔخ ٠غبػذ ػٍٝ أزمبء لاػجٟ اٌىشح  -

 عٕخ(؟ 17-15اٌطبئشح فٟ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ ٌفئخ أشجبي روٛس )

ٓ طؾزٙب ٠ّٚىٓ الإعبثخ ػٍٝ اٌزغبإي اٌغبثك ِٓ خلاي اٌفشػ١خ اٌزب١ٌخ ٚاٌزٟ ٚعت اٌزؾمك ِ

 ٟٚ٘ وب٢رٟ:

الزشاػ ِغز٠ٛبد ِؼ١بس٠خ ٚفك ثطبس٠خ اخزجبساد ثذ١ٔخ ٠غبػذ ػٍٝ أزمبء لاػجٟ اٌىشح  -

 عٕخ(.17-15اٌطبئشح فٟ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ ٌفئخ أشجبي روٛس )

 أ٘ذاف اٌذساعخ:  -1-2

اٌّبدح( الزشاػ ِغز٠ٛبد ِؼ١بس٠خ ثذ١ٔخ ٚفك خظبئض ِغزّغ اٌذساعخ رغبػذ اٌّذسث١ٓ )أعبرزح  -1

 ػٍٝ أزمبء إٌبشئ١ٓ صُ رٛع١ُٙٙ ِغزمجلا ٔؾٛ رخظض اٌىشح اٌطبئشح. 

 رم١ٕٓ ػ١ٍّخ الإٔزمبء ٚالإثزؼبد ػٓ اٌطشق اٌمذ٠ّخ وبٌّلاؽظخ ٚاٌزٟ أصجزذ ِؾذٚد٠زٙب. -2

ِؼشفخ ِب ارا وبٔذ ػ١ٍّخ الإٔزمبء ٌفشق اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ فٟ اٌىشح اٌطبئشح ٌٍطٛس اٌضبٔٛٞ رزُ  -3

 عظ ػ١ٍّخ.ٚفمب لأ

 اعزخذاَ اٌطشق اٌؾذ٠ضخ وبلإخزجبس ٚاٌم١بط ٚثطبس٠خ الإخزجبس فٟ ػ١ٍّخ الإٔزمبء. -4

 عٕخ(.17-15اٌزؼشف ػٍٝ اٌّغزٜٛ اٌجذٟٔ ٌفئخ أشجبي روٛس ) -5

 رحذَذ انًفبهُى وانًظطهحبد:  -1-3

 يغزىَبد يعُبسَخ: -1-3-1

َ ٌزؾذ٠ذ اٌؾبٌخ إٌغج١خ ٌٍذسعبد اٌزؼش٠ف الإططلاؽٟ: ٟ٘ اٌّؼب١٠ش اٌم١بع١خ اٌزٟ رغزخذ -أ

اٌخبَ ثغشع رفغ١ش ٘زٖ اٌذسعبد ٚرم٠ُٛ ٔزبئغٙب 
2
. 

اٌزؼش٠ف الإعشائٟ: ٟ٘ رمذ٠شاد و١ف١خ رّضً اٌٙذف اٌّشاد رؾم١مٗ ِٓ ؽشف الأفشاد فٟ  -ة

 اٌظفخ اٌجذ١ٔخ اٌّمزشؽخ.

 

                                                 
1
، داس انفكش انمُبط فٍ انزشثُخ انشَبػُخ وعهى انُفظ انشَبػٍعلاوٌ محمد حغٍ، محمد َظش انذٍَ سػىاٌ،  - 

 .26، ص 7222، 7انعشثٍ، انمبهشح، ط

، داس انفكش انعشثٍ، انمُبط فٍ انزشثُخ وعهى انُفظ انشَبػٍ َظش انذٍَ سػىاٌ، محمد حغٍ علاوٌ، محمد -  2

 .186، ص 1888انمبهشح، 
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 وقائع المؤتمز العلني الاول لقضه التربية البدىية وعلوو الزياضة )القياس والتقويه(

 )قياس ىواتج التدريب والتعله( الموصووو  الجامعة المضتيصزية  –كلية التربية الاصاصية 

  2022   - شيزاٌح  - 28 -27 

 وتحت شعار )القياس والتقويه وصيلتيا للتطور في المضتوى وتحقيق الانجاس( 

 

بَػخ َُخ وعهىو انش خ انجذ ٍ الاول نمغى انزشثُ ش انعهً ؤرً  ولبئع انً

خ الاعبعُخ   خ انزشثُ ىَ( نكهُ بُط وانزمى ظشَخ  –)انم غزُ ىعىووانغبيعخ انً  انً

ىارظ انزذسَت وانزعهى(  بُطَ  ذح )ل  7277 -ضَشاٌح- 78 -72نهً

 ورحذ شعبس 

ك الاَغبص( غزىي ورحمُ ٍ انً بُ نهزطىس ف هُز بُط وانزمىَى وع   )انم

 

 مجلة كلية التربية الاصاصية  
 الجامعة  المضتيصزية 

 ثطبسَخ إخزجبساد: -1-3-7

ٌّؼٍِٛبد ثغ١خ اٌزم٠ُٛ الأداح اٌزٟ رغزخذَ ٌغّغ ا انزعشَف الإططلاحٍ: -أ
1
. 

ٚرؼشف وزٌه ثؤٔٙب ِغّٛػخ ِٓ الإخزجبساد اٌّمٕٕخ ػٍٝ ٔفظ الأشخبص، ِٚؼب١٠ش٘ب ِشزمخ 

رغّؼ ثبٌّمبسٔخ، ٚلذ ٠مظذ ثبٌجطبس٠خ أؽ١بٔب اخزجبس أٚ أوضش أػط١ذ ٌٕفظ الأشخبص عٛاء لٕٕذ ِؼب 

 أٚ ٌُ رمٕٓ  .

اخزجبساد ثذ١ٔخ ٟٚ٘  04خزجبس اشزٍّذ ػٍٝ ٚفٟ دساعزٕب ٘زٖ فجطبس٠خ الإ انزعشَف الإعشائٍ: -ة

وب٢رٟ: اخزجبس اٌٛصت اٌؼش٠غ ِٓ اٌضجبد ٌغبسعٕذ، اخزجبس صٕٟ اٌغزع خٍفب ِٓ اٌٛلٛف، اخزجبس 

 (.9+3+6+3+١ٔ9ٍغْٛ ٌلإعزغبثخ اٌؾشو١خ الإٔزمبئ١خ، اخزجبس اٌغشٞ ِخزٍف الأثؼبد )

 الإَزمبء: -1-3-3

ثؤٔٗ ػ١ٍّخ ٠زُ ِٓ خلاٌٙب اخز١بس أفؼً اٌش٠بػ١١ٓ  ٠ٚغىٟ صارغ١ٛس٠ٚؼشفٗ  انزعشَف الإططلاحٍ: -أ

ػٍٝ فزشاد ص١ِٕخ ِزؼذدح ٚثٕبء ػٍٝ ِشاؽً الإػذاد اٌش٠بػٟ اٌّخزٍفخ 
2
. 

٠ٚؼشف وزٌه ثؤٔٗ ػ١ٍّخ اٌّفبػٍخ ثّؼٕٝ اخز١بس أفؼً اٌّزمذ١ِٓ ِٓ خلاي اعزخذاَ الأعٍٛة اٌؼٍّٟ 

اٌّزّضً فٟ ثؼغ اٌم١بعبد ٚالإخزجبساد اٌؼ١ٍّخ 
3
. 

اٌزؼش٠ف الإعشائٟ: الإٔزمبء ٘ٛ ػ١ٍّخ اخز١بس اٌزلا١ِز الأوضش اعزؼذادا ٌّّبسعخ ٔشبؽ اٌىشح  -ة

 اٌطبئشح ٚفمب ٌؼذح خظبئض )ثذ١ٔخ، ِٙبس٠خ، ٔفغ١خ، ف١ض٠ٌٛٛع١خ،...(.

 انكشح انطبئشح:  -1-3-6

ً ث١ّٕٙب ٟ٘ اؽذٜ أوضش اٌش٠بػبد اٌؼب١ٌّخ شؼج١خ، ٠ٍؼت ف١ٙب فش٠مبْ رفظانزعشَف الإططلاحٍ:  -1

شجىخ ػب١ٌخ، ػٍٝ اٌفش٠ك ػشة اٌىشح فٛق اٌشجىخ ٌّٕطمخ اٌخظُ. ٌىً فش٠ك صلاس ِؾبٚلاد ٌؼشة 

اٌىشح فٛق اٌشجىخ، رؾغت ٔمطخ ٌٍفش٠ك ؽ١ّٕب رؼشة اٌىشح أسػ١خ اٌخظُ، أٚ ارا رُ اسرىبة خطؤ أٚ 

ٓ أوضش اٌش٠بػبد ارا أخفك اٌفش٠ك فٟ طذ اٌىشح ٚإسعبػٙب ثشىً طؾ١ؼ، رؼزجش ٘زٖ اٌش٠بػخ ا٢ْ ِ

شؼج١خ فٟ اٌجشاص٠ً ِٚؼظُ دٚي أٚسٚثب ٚثبلأخض ا٠طب١ٌب ٌٕٚ٘ٛذ ٚطشث١ب، ثبلإػبفخ اٌٝ سٚع١ب 

ٚثؼغ اٌذٚي فٟ لبسح أع١ب 
4
. 

ٟ٘ ٌؼجخ عّبػ١خ رّزبص ثزؼذد اٌّٙبساد عٛاء وبٔذ اٌذفبػ١خ ِٕٙب أٚ اٌٙغ١ِٛخ  انزعشَف الإعشائٍ:  -2

اٌغشػخ الإٔزمب١ٌخ ٚاٌمذسح ػٍٝ رغ١١ش الإرغبٖ ٚاٌؾشوخ رؾزبط خظبئض ثذ١ٔخ وبٌمٛح الإٔفغبس٠خ ٚ

)اٌششبلخ(، ثبلإػبفخ اٌٝ اٌّشٚٔخ...اٌخ، ٚاٌزٟ رغؼً ِٓ اٌلاػت ٠مَٛ  ثؤداء ِٙبِٗ فٟ ِخزٍف 

 اٌؾبلاد اٌزٟ لذ رٛاعٙٗ أصٕبء اٌٍؼت.

 انذساعبد انغبثمخ وانًشبثهخ:  -1-6

                                                 
1

، يؤعغخ انىساق، انمُبط وانزمىَى فٍ انزشثُخ انجذَُخ وانشَبػُخيشواٌ عجذ انًغُذ، محمد عبعى انُغبسٌ،  -  

 .78، ص 7222عًبٌ، 
2

، يؤعغخ انىساق نهُشش وانزىصَع، عًبٌ، َزمبء فٍ انًغبل انشَبػٍانزخطُط والإعجذ انغجبس ععُذ يحغٍ،  -  

 .123، ص 7212

3
دساعخ رحهُهُخ نىالع عًهُخ إَزمبء انزلايُز ورىعُههى يٍ انشَبػخ انًذسعُخ َحى انُىادٌ شُخ يهذٌ،  -  

، 7218، انغضائش، 23يكشس عضء  27، انعذد سلى 12، يغهخ الإثذاع انشَبػٍ )عبيعخ انًغُهخ(، انًغهذ سلى انشَبػُخ

 .723ص 

4
، ص 7212، داس انفكش انعشثٍ، انمبهشح، يظش، فُىٌ رحكُى انكشح انطبئشحعجذ انشحًبٌ ثٍ يغبعذ انضهشاٍَ،  -  

88. 
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 وقائع المؤتمز العلني الاول لقضه التربية البدىية وعلوو الزياضة )القياس والتقويه(

 )قياس ىواتج التدريب والتعله( الموصووو  الجامعة المضتيصزية  –كلية التربية الاصاصية 

  2022   - شيزاٌح  - 28 -27 

 وتحت شعار )القياس والتقويه وصيلتيا للتطور في المضتوى وتحقيق الانجاس( 

 

بَػخ َُخ وعهىو انش خ انجذ ٍ الاول نمغى انزشثُ ش انعهً ؤرً  ولبئع انً

خ الاعبعُخ   خ انزشثُ ىَ( نكهُ بُط وانزمى ظشَخ  –)انم غزُ ىعىووانغبيعخ انً  انً

ىارظ انزذسَت وانزعهى(  بُطَ  ذح )ل  7277 -ضَشاٌح- 78 -72نهً

 ورحذ شعبس 

ك الاَغبص( غزىي ورحمُ ٍ انً بُ نهزطىس ف هُز بُط وانزمىَى وع   )انم

 

 مجلة كلية التربية الاصاصية  
 الجامعة  المضتيصزية 

ٌّؼ١بس٠خ لاخز١بس اٌّٛ٘ٛث١ٓ فٟ وشح اٌمذَ رؾذ٠ذ اٌّغز٠ٛبد ا :7228دساعخ ثٍ لىح عهٍ  -1-6-1

 ؽذد ٌٙب اٌجبؽش ِغّٛػخ ِٓ الأ٘ذاف وبٔذ وب٢رٟ: عٕخ. 11-12

 اخزجبس ثطبس٠بد اخزجبس ِٛػٛػ١خ رؼًّ ػٍٝ اخز١بس اٌّٛ٘ٛث١ٓ إٌبشئ١ٓ. 1-

 رم١١ُ لذساد اٌّٛ٘ٛث١ٓ إٌبشئ١ٓ فٟ وشح اٌمذَ. 2-

 إٌبشئ١ٓ اٌّٛ٘ٛث١ٓ فٟ وشح اٌمذَ.ٚػغ ِؼب١٠ش ِؾذدح ٠غزٕذ ػ١ٍٙب فٟ اخز١بس  3-

اعزخذَ إٌّٙظ اٌٛطفٟ ػٍٝ ِغزّغ ٚػ١ٕخ اٌذساعخ ؽ١ش رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌّغزّغ الأطٍٟ ٌٍجؾش ِٓ 

عٕخ رُ اخز١بسُ٘ ثطش٠مخ ػشٛائ١خ ٚاػزّذ اٌجبؽش ػٍٝ 12-11لاػت رشاٚؽذ أػّبسُ٘ ِب ث١ٓ  140

غ اٌج١بٔبد ٚاٌّؼٍِٛبد رّضٍذ فٟ لاػت فٟ اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ، وّب اػزّذ ػٍٝ ٚعبئً عّ 20

 اخزجبساد ثذ١ٔخ ٚف١ٕخ وّب ٠ٍٟ:

 دلبئك.  3اٌٛصت اٌؼّٛدٞ ِٓ اٌضجبد، ِغبفخ س١ِخ اٌزّبط، عشٞ  إخزجبساد ثذَُخ:

 اٌغشٞ اٌّزؼشط، اٌغشٞ ثبٌىشح، ػشة اٌىشح. إخزجبساد فُُخ:

جبساد اٌجذ١ٔخ ٚاٌف١ٕخ ٌٙب ٚرٛطً اٌٝ ٔزبئظ أّ٘ٙب: اٌّغز٠ٛبد اٌّؼ١بس٠خ اٌّٛعِٛخ رؾذ ِجذأ الاخز

أصش فٟ ػ١ٍّخ رٛع١ٗ إٌبشئ١ٓ فٟ وشح اٌمذَ، اػذاد ثطبس٠خ اخزجبساد )عغ١ّخ، ثذ١ٔخ، ِٙبس٠خ( لاخز١بس 

 اٌلاػج١ٓ إٌبشئ١ٓ فٟ وشح اٌمذَ. 

: الزشاػ ِغز٠ٛبد ِؼ١بس٠خ ٌجؼغ اٌخظبئض 2020، ِمشاْ اعّبػ١ً دساعخ صيىنٍ نحغٍ -1-6-7

 ثطبس٠خ اخزجبس لإٔزمبء اٌّٛا٘ت فٟ أٌؼبة اٌمٜٛ. اٌجذ١ٔخ ثبلإػزّبد ػٍٝ

رؼّٓ اٌٙذف ِٓ ٘زٖ اٌذساعخ الزشاػ ِغز٠ٛبد ِؼ١بس٠خ رزٛافك ِغ خظٛط١بد س٠بػ١ٟ إٌّطمخ 

ٚرغٕت الإػزّبد ػٍٝ ِؼب١٠ش غشث١خ ٠ٍغؤ ا١ٌٙب ثؼغ اٌّذسث١ٓ وجذ٠ً فٟ ػ١ٍّخ الأزمبء فٟ أٌؼبة 

 64اٌٛطفٟ ثبلأعٍٛة اٌّغؾٟ ٚشٍّذ ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ  اٌمٜٛ، ٘زا  ٚلذ رُ الإػزّبد ػٍٝ إٌّٙظ

( عٕخ رُ اخز١بسُ٘ ثبٌطش٠مخ اٌّمظٛدح ِٓ ِغزّغ اٌذساعخ ٚؽجمذ ػ١ٍُٙ 11-10س٠بػٟ ِٓ فئخ  )

د، اخزجبس صٕٟ 5ثطبس٠خ اخزجبس ثذ١ٔخ ِمزشؽخ )اخزجبس اٌٛصت اٌؼش٠غ ِٓ اٌضجبد، اخزجبس ثش٠ىغٟ 

ٓ اٌجذء اٌؼبٌٟ( ٚلذ رُ ِؼبٌغخ ٔزبئغٙب اؽظبئ١ب ثبعزخذاَ َ 30ِاٌغزع ِٓ اٌٛلٛف، اخزجبس اٌغشٞ 

( ِغز٠ٛبد ِزذسعخ ِٓ اٌؼؼ١ف عذا اٌٝ اٌّّزبص،  06دسعبد ِؼ١بس٠خ ٌزظٕف أفشاد اٌؼ١ٕخ اٌٝ عزخ )

ٚأٚطذ ٔزبئظ اٌذساعخ ثبعزخذاَ اٌّغز٠ٛبد اٌّمزشؽخ ٚاٌزٟ رؼذ دػّب ػ١ٍّب ٌٍّلاؽظخ ا١ٌّذا١ٔخ 

 ا٘ت.ٌزغ١ًٙ ػ١ٍّخ أزمبء اٌّٛ

: رؾذ٠ذ ِغز٠ٛبد ِؼ١بس٠خ ٌجؼغ اٌّزطٍجبد 2020، ثش٠ىٟ ف١ظً دساعخ ععذاوٌ فُظم -1-6-3

 اٌجذ١ٔخ ِٓ أعً أزمبء اٌّٛا٘ت اٌشبثخ فٟ وشح اٌمذَ.

ٚلذ ٘ذفذ اٌذساعخ اٌٝ رؾذ٠ذ ِغز٠ٛبد ِؼ١بس٠خ ٌجؼغ اٌّزطٍجبد اٌجذ١ٔخ ٌلاػزّبد ػ١ٍٙب فٟ 

لاػت ِٓ لاػجٟ فش٠مٟ 53ٌمذَ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ ػ١ٍّخ أزمبء اٌّٛا٘ت اٌشبثخ فٟ وشح ا

عٕخ إٌبشط١ٓ فٟ اٌمغُ اٌّؾزشف الأٚي، ٚٔظشا ٌطج١ؼخ 14ٚفبق عط١ف ٚٔغُ ِمشح ٌٍفئخ اٌؼّش٠خ 

اٌّٛػٛع اعزخذِٕب إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌّلائُ ٌٙزٖ اٌذساعخ ِؼزّذ٠ٓ ػٍٝ الاخزجبساد اٌجذ١ٔخ وؤداح ٌغّغ 

، اخزجبس اٌغشػخ Flexomètre Avantبس ا١ٌٕٜٛ ٌٍششبلخ، اخزجبس عٙبص اٌج١بٔبد ٚاٌّؼٍِٛبد )اخزج

( ِغز٠ٛبد ِزذسعخ 06(،  ٚرٛطٍذ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌٝ ٚػغ عزخ )JUMP-MDَ، اخزجبس عٙبص 10

 ِٓ اٌؼؼ١ف عذا اٌٝ اٌّّزبص.
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 يُهغُخ انجحش وإعشاءاره انًُذاَُخ: -7

 انذساعخ الإعزطلاعُخ: -7-1

خ ٟ٘ دساعخ أ١ٌٚخ رغش٠ج١خ ٠مَٛ ثٙب اٌجبؽش ػٍٝ ػ١ٕخ طغ١شح لجً ل١بِٗ اٌزغشثخ الإعزطلاػ١

ثذساعزٗ ثٙذف اخز١بس أعب١ٌت اٌجؾش ٚأدٚارٗ 
1

 06، ٚرُ رطج١ك ٘زٖ اٌزغشثخ الإعزطلاػ١خ اثزذاء ِٓ: 

ػٍٝ ػ١ٕخ ػشٛائ١خ ِٓ ػ١ٕخ اٌذساعخ ٚاٌزٟ لذس ػذد٘ب ثـ:  2020د٠غّجش 10اٌٝ غب٠خ:  2020د٠غّجش

، ٚوبْ اٌٙذف ِٓ ٘زٖ اٌذساعخ ٘ٛ اٌٛلٛف ٚاٌزؼشف ػٍٝ اٌظؼٛثبد اٌزٟ ٠ّىٓ أْ رلا١ِز( 8)

رؼزشع اٌجبؽضْٛ أصٕبء رطج١ك الاخزجبساد اٌجذ١ٔخ ِٚؼشفخ اٌخظبئض اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌٙزٖ الإخزجبساد 

 اٌجذ١ٔخ.

 انذساعخ الأعبعُخ: -7-7

 يُهظ انجحش: -7-7-1

٠ٛبد ِؼ١بس٠خ ٚفك ثطبس٠خ اخزجبساد ثذ١ٔخ لإٔزمبء ِٓ خلاي ؽج١ؼخ دساعزٕب ٚاٌزٟ رٙزُ ثبلزشاػ ِغز

لاػجٟ اٌىشح اٌطبئشح فٟ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ فبْ إٌّٙظ اٌزٞ ارجؼٕبٖ ٘ٛ إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌزٞ ٠ؼشف 

أٔٗ: ؽش٠مخ ٌٛطف اٌظب٘شح اٌّذسٚعخ ٚرظ٠ٛش٘ب و١ّب ػٓ ؽش٠ك عّغ ِؼٍِٛبد ِمٕٕخ ػٓ اٌّشىٍخ 

اٌذل١مخ  ٚرظ١ٕفٙب ٚرؾ١ٍٍٙب ٚاخؼبػٙب ٌٍذساعخ
2

، فٙٛ الأٔغت ٌذساعزٕب، وّب ٠ّىٕٕب ِٓ اٌٛلٛف ػٍٝ 

 اٌٛلبئغ اٌّخزٍفخ اٌزٟ رزظً ثّٛػٛع ثؾضٕب.

 يغزًع انجحش: -7-7-7

٘ٛ ِغّٛػخ ػٕبطش ٌٙب خبط١خ أٚ ػذح خظبئض ِشزشوخ ر١ّض٘ب ػٓ غ١ش٘ب ِٓ اٌؼٕبطش الأخشٜ 

ٚاٌزٟ ٠غشٜ ػ١ٍٙب اٌجؾش أٚ اٌزمظٟ 
3

ّغ اٌذساعخ شًّ ػٍٝ رلا١ِز اٌطٛس ، ٚثٕبء ػٍٝ رٌه فبْ ِغز

 اٌضبٔٛٞ ٌجٍذ٠خ ِذس٠غخ )ر١بسد(.

 عُُخ انجحش: -7-7-3

٠ٕٚظش اٌٝ اٌؼ١ٕخ ػٍٝ أٔٙب عضء ِٓ اٌىً أٚ اٌجؼغ ِٓ اٌغ١ّغ، فبرا وبْ ػذد اٌؾبلاد اٌزٟ ٠شٍّٙب 

اٌٝ اٌىً وج١شا أطجؼ ِٓ اٌظؼٛثخ ثً ِٓ اٌّغزؾ١ً دساعخ ع١ّغ ٘زٖ اٌؾبلاد ٌٚٙزا ٠ٍغؤ اٌجبؽش 

اخز١بس ػذد ِؾذٚد ِٓ ٘زا اٌىً، ٠ٚىْٛ ِٛػٛع اٌذساعخ ٠ٚغّٝ ٘زا اٌغضء اٌّخزبس ٌٍجؾش اٌؼ١ٕخ 
4

 ،

 –ٚٔظشا ٌزٌه فبٕٔب اخزشٔب وؼ١ٕخ ٌٍذساعخ رلا١ِز اٌغٕخ اٌضب١ٔخ صبٔٛٞ روٛس ِٓ صب٠ٛٔخ ػذاٚٞ ٌؾج١ت 

 40ساعخ الإعزطلاػ١خ+رلا١ِز ٌٍذ 8ر١ٍّز ) 48)ر١بسد(، ثطش٠مخ ِمظٛدح ٚاٌجبٌغ ػذد٘ب  -ِذس٠غخ 

 ر١ٍّز ٌٍذساعخ الأعبع١خ(.

 

 

 

                                                 
1

ثُبء يغزىَبد يعُبسَخ نجعغ عُبطش انهُبلخ انجذَُخ نهطهجخ انًزمذيٍُ نهمجىل ثكهُخ انزشثُخ عُغً طجحٍ ًَش،  -  

 .86-21، ص 7222، 26يظ-، يغهخ إرحبد انغبيعبد انعشثُخانُغبػ انىطُُخانشَبػُخ فٍ عبيعخ 

2
، دَىاٌ انًطجىعبد انغبيعُخ، يُبهظ انجحش انعهًٍ وطشق إعذاد انجحىسعًبس ثىحىػ ومحمد يحًىد انزَُجبد،  -  

 .138، ص 7212، 8انغضائش، ط

3
 .788، ص 7226انمظجخ نهُشش، انغضائش، ، داس يُهغُخ انجحش انعهًٍ فٍ انعهىو الإَغبَُخيىسَظ أَغشط،  -  

4
، دَىاٌ انًطجىعبد يُبهظ انجحش انعهًٍ فٍ عهىو ورمُُبد انُشبط انجذٍَ انًذسعٍثىداود عجذ انًٍُُ،  -  

 .7212انغضائشَخ، انغضائش، 
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 ( َجٍُ رىطُف عُُخ انذساعخ يٍ خلال: انغٍ، انطىل وانىص21ٌعذول سلى )

 اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ اٌّزغ١شاد
الإٔؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ
 ِؼبًِ الإٌزٛاء اٌٛع١ؾ

 0.30 16 1.20 16.13 اٌغٓ

 0.01- 1.67 0.08 1.68 اٌطٛي )َ(

 2.01 53.5 12.01 53.13 اٌٛصْ )وٍغ(

 يغبلاد انذساعخ: -7-7-6

 ٚلذ شًّ رلا١ِز اٌغٕخ اٌضب١ٔخ صبٔٛٞ روٛس ٚ٘ٛ وب٢رٟ: انًغبل انجششٌ: -أ

 رلا١ِز. 08ثٍغ ػذد أفشاد٘ب  انذساعخ الإعزطلاعُخ: -

 ر١ٍّز. 40ثٍغ ػذد أفشاد٘ب  انذساعخ الأعبعُخ: -

 ر١بسد(. ) -ِذس٠غخ  -صب٠ٛٔخ ػذاٚٞ ٌؾج١ت  انًغبل انًكبٍَ: -ة

 .2021عبٔف28ٟاٌٝ غب٠خ:  2020ٔٛفّجش15اثزذاء ِٓ:  انًغبل انضيبٍَ: -ط

 

 أدواد انجحش: -7-7-2

رّضٍذ أداح ثؾضٕب ٘زا فٟ ثطبس٠خ اخزجبساد ثذ١ٔخ ١ِذا١ٔخ ٚرؼشف ػٍٝ أٔٙب ِغّٛػخ ِٓ ػذح اخزجبساد 

ّٛػخ ِزشاثطخ ِٓ رطجك ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ػٍٝ اٌفشد أٚ الأفشاد ٚرٛػغ ٘زٖ الإخزجبساد ٌزؾم١ك ِغ

الأغشاع 
1

 ، ٚفٟ دساعزٕب الأعبع١خ اعزخذِٕب ثطبس٠خ الإخزجبساد اٌّزّضٍخ فٟ اٌغذٚي اٌزبٌٟ:

( َُجٍ َغجخ إرفبق أساء انخجشاء حىل ثطبسَخ الإخزجبساد انجذَُخ فٍ سَبػخ انكشح 27عذول سلى )

 انطبئشح نذي رلايُز انغُخ انضبَُخ صبَىٌ ركىس

 اٌشلُ
اٌظفبد 

 اٌجذ١ٔخ

ٌؼٕبطش إٌّجضمخ ا

 ػٓ اٌظفبد اٌجذ١ٔخ
 الإخزجبساد اٌجذ١ٔخ

ٔغجخ ارفبق 

 اٌخجشاء

01 

 

اٌمٛح 

ا١ٌّّضح 

 ثبٌغشػخ

 لٛح اٌشع١ٍٓ
 %50 اٌٛصت اٌؼّٛدٞ ِٓ اٌضجبد

 %100 اٌٛصت اٌؼش٠غ ِٓ اٌضجبد

 لٛح اٌزساػ١ٓ
 ِغزجؼذ وٍغ ثب١ٌذ٠ٓ ِٓ اٌغٍٛط ؽٛلا 3سِٟ وشح ؽج١خ 

 %40 ؼذ ِغبفخ ث١ذ ٚاؽذحسِٟ وشح ؽج١خ لأث

 اٌّشٚٔخ 02

 اٌّشٚٔخ اٌخٍف١خ
 %70 صٕٟ اٌغزع خٍفب ِٓ اٌٛلٛف

 %50 سفغ اٌغزع خٍفب ِٓ الإٔجطبػ

 ِشٚٔخ اٌىزف١ٓ
 %20 سفغ إٌّىج١ٓ خٍفب ِٓ الإٔجطبػ

 ِغزجؼذ سفغ اٌزساػ١ٓ ثبٌؼظب ِٓ أِبَ اٌغغُ ٌٍخٍف

 اٌغشػخ اٌؾشو١خ اٌغشػخ 03
 ِغزجؼذ زساع ؽٛي اٌغٍخعشػخ دٚساْ اٌ

 %80 اخزجبس ١ٍٔغْٛ ٌلإعزغبثخ اٌؾشو١خ الإٔزمبئ١خ

                                                 
1
 .288، ص 1882، داس انفكش انعشثٍ، يظش، طشق ثُبء ورمٍُُ الإخزجبسادمحمد طجحٍ حغبٍَُ،  - 
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 اٌششبلخ 04

 ِغزجؼذ اٌغشٞ ِزؼذد الإرغب٘بد

 %40 اٌغشٞ اٌضعضاعٟ ث١ٓ اٌؾٛاعض ثبٌضِٓ

 %90 +(3+6+3+99اٌغشٞ ِخزٍف الأثؼبد )

 اٌزؾًّ 05
 ِغزجؼذ 1500َعشٞ 

 ِغزجؼذ 3000َعشٞ 

ٚي اٌغبثك أْ ثؼغ الإخزجبساد اٌجذ١ٔخ لذ رُ اعزجؼبد٘ب ِٓ ؽشف اٌخجشاء ٚاٌّؾى١ّٓ ٠لاؽع ِٓ اٌغذ

% أٚ ألً ِٓ رٌه، ٚلذ رؾظً ثؼؼٙب ا٢خش ػٍٝ 50ِؾى١ّٓ( ٚثؼؼٙب ا٢خش ٚطٍذ ٔغجزٙب  10)

( اخزجبساد، ٚلذ رُ رؾذ٠ذ ثطبس٠خ اخزجبساد ثذ١ٔخ رشًّ 04% ٟٚ٘ أسثؼخ )70ٔغجخ رؼبدي أٚ رفٛق 

 بساد الأسثؼخ ٟٚ٘ وب٢رٟ:٘زٖ الإخزج

 اخزجبس اٌٛصت اٌؼش٠غ ِٓ اٌضجبد ٌغبسعٕذ.-1

 اخزجبس صٕٟ اٌغزع خٍفب ِٓ اٌٛلٛف.-2

 اخزجبس ١ٍٔغْٛ ٌلإعزغبثخ اٌؾشو١خ الإٔزمبئ١خ.-3

 (.9+3+6+3+9اخزجبس اٌغشٞ ِخزٍف الأثؼبد )-4

 إخزجبس انىصت انعشَغ يٍ انضجبد نغبسعُذ: -1

 ٌمذسح اٌؼؼ١ٍخ ٌٍشع١ٍٓ فٟ اٌٛصت ٌلأِبَ.ل١بط ا انهذف يٍ الإخزجبس:

 َ. 1.5َ ٚثؼشع 3.5ِٕطمخ فؼبء ِغز٠ٛخ ثطٛي  - الأدواد انًغزخذيخ:

 شش٠ؾ ل١بط، ػلاِبد أٚ ؽجبش١ش. -

 ٠خطؾ ِىبْ اٌٛصت ثخطٛؽ ِزٛاص٠خ ثبٌّزش.  -

 عُ.5رمغُ اٌّغبفخ ث١ٓ وً ِزش ٚآخش ثخطٛؽ أخشٜ ِزٛاص٠خ رفظً ث١ٕٙب ِغبفخ  -

 ٠مف اٌّخزجش خٍف خؾ اٌجذا٠خ ٚاٌمذِبْ ِزٛاص٠ز١ٓ ِٚزجبػذر١ٓ ل١ٍلا. - انزعهًُبد:

٠مَٛ اٌّخزجش ثضٕٟ اٌشوجز١ٓ ِٚشعؾخ اٌزساػ١ٓ خٍفب، صُ اٌٛصت ٌلأِبَ لأثؼذ ِغبفخ ِّىٕخ ٚرٌه ثشفغ  -

 اٌمذ١ِٓ ِٚذ اٌشوجز١ٓ ِٚشعؾخ اٌزساػ١ٓ.

غغُ ٠ٍّظ الأسع ِٓ ارغبٖ خؾ ٠زُ اٌم١بط ِٓ خؾ اٌجذا٠خ اٌٝ آخش عضء ِٓ اٌ - حغبة انذسعخ:

 عُ.5اٌجذا٠خ، وّب ٠ذخً اٌم١بط فٟ اٌّغبفخ ٠ٚزُ اٌم١بط لألشة 

 ( ِؾبٚلاد ٚرؾغت أؽغٓ ِؾبٌٚخ.3ٌٍّخزجش صلاس ) -

 ٠زُ الإسرمبء ثبٌمذ١ِٓ ِؼب. - َمبط إػبفُخ:

 ٠زُ الإؽّبء لجً أداء الإخزجبس. -

٠فؼً أْ رىْٛ الأسع غ١ش ٍِغبء ٌزغبػذ ػٍٝ اٌذفغ  -
1
. 

 إخزجبس صٍُ انغزع خهفب يٍ انىلىف: -7

 ل١بط اٌّشٚٔخ اٌخٍف١خ ٌٍؼّٛد اٌفمشٞ. انهذف يٍ الإخزجبس:

 ؽضاَ ِٓ اٌغٍذ أٚاٌمّبػ، شش٠ؾ ل١بط. - الأدواد انًغزخذيخ:

ِٓ ٚػغ اٌٛلٛف أِبَ اٌؾبئؾ ِغ رضج١ذ اٌؾٛع ثٛاعطخ اٌؾضاَ، ٠مَٛ اٌّخزجش ثضٕٟ  - انزعهًُبد:

 ٜ ِّىٓ.اٌغزع ٌٍخٍف لألظٝ ِذ

                                                 
1

، يطجعخ انًهًٍُ، ثغذاد، انمُبط والإخزجبس وانزمىَى فٍ انًغبل انشَبػًٍىو انفشطىعٍ وآخشوٌ، عهٍ ع -  

 .723، ص 7212
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 وقائع المؤتمز العلني الاول لقضه التربية البدىية وعلوو الزياضة )القياس والتقويه(

 )قياس ىواتج التدريب والتعله( الموصووو  الجامعة المضتيصزية  –كلية التربية الاصاصية 

  2022   - شيزاٌح  - 28 -27 

 وتحت شعار )القياس والتقويه وصيلتيا للتطور في المضتوى وتحقيق الانجاس( 

 

بَػخ َُخ وعهىو انش خ انجذ ٍ الاول نمغى انزشثُ ش انعهً ؤرً  ولبئع انً

خ الاعبعُخ   خ انزشثُ ىَ( نكهُ بُط وانزمى ظشَخ  –)انم غزُ ىعىووانغبيعخ انً  انً

ىارظ انزذسَت وانزعهى(  بُطَ  ذح )ل  7277 -ضَشاٌح- 78 -72نهً

 ورحذ شعبس 

ك الاَغبص( غزىي ورحمُ ٍ انً بُ نهزطىس ف هُز بُط وانزمىَى وع   )انم

 

 مجلة كلية التربية الاصاصية  
 الجامعة  المضتيصزية 

 ػذَ رؾش٠ه اٌمذ١ِٓ.  -

 ٌىً ِخزجش ِؾبٌٚزبْ رؾغت ٌٗ أفؼٍّٙب.  -

 ٠غت اٌضجبد ػٕذ آخش ِغبفخ ٠ظً ا١ٌٙب اٌّخزجش ٌّذح صب١ٔز١ٓ. -

رمبط اٌّغبفخ ِٓ اٌؾبئؾ ؽزٝ اٌزلٓ، ٚرغغً ثبٌغٕز١ّزش  -ؽغبة اٌذسعخ: 
1
. 

 إخزجبس َُهغىٌ نلإعزغبثخ انحشكُخ الإَزمبئُخ: -3

ل١بط اٌمذسح ػٍٝ الإعزغبثخ ٚاٌزؾشن ثغشػخ ٚدلخ ٚفمب لإخز١بس اٌّض١ش، ٚلذ  خزجبس:انهذف يٍ الإ

 ٚػغ ٘زا الإخزجبس ػٍٝ أعبط أٔٗ ٠شجٗ الأّٔبؽ اٌؾشو١خ فٟ ػذد ِٓ الأٌؼبة اٌش٠بػ١خ .

 َ.2َ ٚثؼشع  20ِٕطمخ فؼبء ِغز٠ٛخ خب١ٌخ ِٓ اٌؼٛائك ثطٛي - الأدواد انًغزخذيخ:

 عبػخ ا٠مبف. -

 ط.شش٠ؾ ل١ب -

 شش٠ؾ لاطك. -

 َ.1َ ٚؽٛي وً خؾ  6.40رخطؾ ِٕطمخ الإخزجبس ثضلاصخ خطٛؽ اٌّغبفخ ث١ّٕٙب -اٌزؼ١ٍّبد: 

 ٠مف اٌّخزجش ػٕذ ٔٙب٠زٟ خؾ إٌّزظف فٟ ِٛاعٙخ اٌّؾىُ اٌزٞ ٠مف ػٕذ ٔٙب٠خ اٌطشف ا٢خش ٌٍخؾ  -

ؾٕٟ ثغغّٗ ٌلأِبَ ٠زخز اٌّخزجش ٚػغ الإعزؼذاد ثؾ١ش ٠ىْٛ خؾ إٌّزظف ث١ٓ اٌمذ١ِٓ ثؾ١ش ٠ٕ -

 ل١ٍلا .

٠ّغه اٌّؾىُ ثغبػخ اٌزٛل١ذ ثبؽذٜ ٠ذ٠ٗ ٠ٚشفؼٙب اٌٝ أػٍٝ، صُ ٠مَٛ ثغشػخ ثزؾش٠ه رساػٗ اِب  -

 ٔبؽ١خ ا١ٌغبس أٚ ا١ّ١ٌٓ، ٚفٟ ٔفظ اٌٛلذ ٠مَٛ ثزشغ١ً اٌغبػخ .

 َ. ٠6.40غزغ١ت اٌّخزجش لإشبسح ا١ٌذ ٠ٚغشٞ ثغشػخ اٌٝ خؾ اٌغبٔت ثّغبفخ -

 ّخزجش خؾ اٌغبٔت اٌظؾ١ؼ ٠مَٛ اٌّؾىُ ثب٠مبف اٌغبػخ .ػٕذِب ٠مطغ اٌ -

ٚارا ثذأ اٌّخزجش اٌغشٞ فٟ الإرغبٖ اٌخبؽئ فبْ اٌّؾىُ ٠غزّش فٟ رشغ١ً اٌغبػخ ؽزٝ ٠غ١ش اٌّخزجش  -

 ِٓ ارغب٘ٗ، ٠ٚظً اٌٝ خؾ اٌغبٔت اٌظؾ١ؼ .

خ، ٚثٛالغ صلاس صب١ٔخ ساؽ20( ِؾبٚلاد ِززب١ٌخ، ث١ٓ وً ِؾبٌٚخ ٚالأخشٜ ٠6ؼطٝ ٌٍّخزجش عزخ ) -

(3) 

 ِؾبٚلاد ٌىً عبٔت.

 رخزبس اٌّؾبٚلاد فٟ وً عبٔت ثطش٠مخ ػشٛائ١خ ِزؼبلجخ ، ٌٚزؾم١ك رٌه رؼذ عذ لطغ ِٓ اٌٛسق  -

 اٌّمٜٛ )اٌىشٚد( ٠ٚىزت ػٍٝ صلاصخ ِٕٙب وٍّخ ٠غبس، ٚػٍٝ اٌضلاس الأخشٜ وٍّخ ١ّ٠ٓ، صُ رمٍت

 ع١ذا ٚرٛػغ فٟ و١ظ، صُ رغؾت ثذْٚ إٌظش ا١ٌٙب.

٠ؼطٟ ٌىً ِخزجش ػذدا ِٓ اٌّؾبٚلاد خبسط اٌم١بط ثغغ إٌظش ػٓ اٌششٚؽ الأعبع١خ، ٚرٌه  -

 ثغشع اٌزؼشف ػٍٝ اعشاءاد الإخزجبس.

٠غت ػٍٝ اٌّؾىُ أْ ٠زذسة ػٍٝ اشبسح اٌجذء، ٚرٌه ؽزٝ ٠زّىٓ ِٓ اػطبء ٘زٖ الإشبسح ثبٌزساع  -

 ٚرشغ١ً اٌغبػخ فٟ اٌٛلذ ٔفغٗ .

( اٌغبثمخ ثطش٠مخ ػشٛائ١خ 6ٞ الإخزجبس ػٍٝ اٌّخزجش ثغؾت اٌىشٚد اٌغزخ)٠مَٛ اٌّؾىُ لجً أْ ٠غش -

 ٚرغغ١ٍٙب ٚفمب ٌزشر١ت عؾجٙب فٟ ثطبلخ خبطخ ٚرغغ١ً اٌضِٓ ٌىً ِخزجش ػٍٝ ؽذح، ٚ٘زا الإعشاء

 ٠غزخذَ ٌّٕغ اٌّخزجش ِٓ رٛلغ الإرغبٖ ِٓ ِؾبٌٚخ اٌٝ اٌّؾبٌٚخ اٌزب١ٌخ .

                                                 
1

، 1، ط1، داس انفكش انعشثٍ، انمبهشح، طانمُبط وانزمىَى فٍ انزشثُخ انجذَُخ وانشَبػُخمحمد طجحٍ حغبٍَُ،  -  

 .728، ص 7221
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 وقائع المؤتمز العلني الاول لقضه التربية البدىية وعلوو الزياضة )القياس والتقويه(

 )قياس ىواتج التدريب والتعله( الموصووو  الجامعة المضتيصزية  –كلية التربية الاصاصية 

  2022   - شيزاٌح  - 28 -27 

 وتحت شعار )القياس والتقويه وصيلتيا للتطور في المضتوى وتحقيق الانجاس( 

 

بَػخ َُخ وعهىو انش خ انجذ ٍ الاول نمغى انزشثُ ش انعهً ؤرً  ولبئع انً

خ الاعبعُخ   خ انزشثُ ىَ( نكهُ بُط وانزمى ظشَخ  –)انم غزُ ىعىووانغبيعخ انً  انً

ىارظ انزذسَت وانزعهى(  بُطَ  ذح )ل  7277 -ضَشاٌح- 78 -72نهً

 ورحذ شعبس 

ك الاَغبص( غزىي ورحمُ ٍ انً بُ نهزطىس ف هُز بُط وانزمىَى وع   )انم

 

 مجلة كلية التربية الاصاصية  
 الجامعة  المضتيصزية 

( ِؾبٚلاد ِٛصػخ ػٍٝ صلاس ِؾبٚلاد فٟ 6ة ِٕٗ أداء عزخ)٠غت ػذَ ِؼشفخ اٌّخزجش ثؤْ اٌّطٍٛ -

 وً ارغبٖ، ٚ٘زا الإعشاء ٘بَ ٌٍؾذ ِٓ رٛلغ اٌّخزجش .

٠غت اٌزٕج١ٗ ػٍٝ اٌّخزجش ثؤْ ػذد اٌّؾبٚلاد اٌزٟ ع١ئد٠ٙب ١ٌغذ ِٛصػخ ػٍٝ الإرغب١٘ٓ ثبٌزغبٚٞ،  -

 ػشٛائ١خ. ٚأّب ٠ؾزًّ أْ ٠ىْٛ ػذد ِؾبٚلاد ارغبٖ ِب أوضش ِٓ ا٢خش ٚثطش٠مخ

 صب١ٔخ(2-0.5اثذأ(، ٚث١ّٕٙب ثش٘خ أزظبس ِٓ ) –٠جذأ الإخزجبس ثبشبسح اٌؾىُ )اعزؼذاد  -

( 6دسعخ اٌّخزجش ٟ٘ : ِزٛعؾ اٌّؾبٚلاد اٌغزخ ) -ؽغبة اٌذسعخ: 
1
. 

 (: 8+3+2+3+8إخزجبس انغشٌ يخزهف الأثعبد )-6

 ل١بط اٌششبلخ. انهذف يٍ الإخزجبس:

 وشح ؽبئشح لبٟٔٛٔ ثذْٚ شجىخ، عبػخ ا٠مبف. ٍِؼت - الأدواد انًغزخذيخ:

٠مف اٌّخزجش خٍف خؾ اٌجذا٠خ ٌٍٍّؼت، ٚػٕذ عّبع اشبسح اٌجذء ٠مَٛ ثبٌغشٞ فٟ ارغبٖ  - انزعهًُبد:

أِزبس( اٌّٛعٛد  3أِزبس( ثب١ٌذ ا١ٌّٕٝ، صُ ٠غزذ٠ش ١ٌغشٞ ارغبٖ خؾ ) 9ِغزم١ُ ١ٌٍّظ خؾ إٌّزظف )

أِزبس(  ١ٌ3ٍّغٗ ثب١ٌذ ا١ٌّٕٝ، صُ ٠غزذ٠ش ١ٌغشٞ ارغبٖ خؾ ) فٟ ٔظف اٌٍّؼت اٌزٞ ثذأ ِٕٗ ثبٌغشٞ

اٌّٛعٛد فٟ إٌظف اٌضبٟٔ ِٓ اٌٍّؼت، ار ٠ٍّغٗ ثب١ٌذ ا١ٌّٕٝ أ٠ؼب، صُ ٠غزذ٠ش ١ٌزغٗ اٌٝ خؾ 

 إٌّزظف ١ٌٍّغٗ ثب١ٌذ ا١ٌّٕٝ صُ ٠غزذ٠ش ١ٌغشٞ ارغبٖ خؾ إٌٙب٠خ ١ٌزغبٚصٖ ثىٍزب اٌمذ١ِٓ.

 زجبس ثؼذ أْ ٠ؾظً ػٍٝ اٌشاؽخ اٌىبف١خ.ارا أخطؤ اٌّخزجش ٠ؼبد الإخ -

 ٠غت ٌّظ اٌخؾ فٟ وً ِشح ثب١ٌذ ا١ٌّٕٝ. -

 ٠غّؼ ثبلإؽّبء لجً أداء الاخزجبس. -

 ٠ؼطٝ اٌّخزجش ِؾبٌٚخ ٚاؽذح. -

٠غغً ٌٍّخزجش اٌضِٓ اٌزٞ لطغ ف١ٗ اٌّغبفخ اٌّؾذدح ٚفمب ٌخؾ اٌغ١ش اٌّٛػٛع  - حغبة انذسعخ:

زٝ رغبٚصٖ خؾ إٌٙب٠خ اثزذاءا ِٓ اػلاْ اشبسح اٌجذء ؽ
2
. 

 الأعظ انعهًُخ )انخظبئض انغُكىيزشَخ( نلإخزجبساد انًغزخذيخ: -7-7-2

 رُ ا٠غبد الأعظ اٌؼ١ٍّخ ٌٙزٖ الإخزجبساد اٌّزّضٍخ فٟ اٌظذق ٚاٌضجبد ٚاٌّٛػٛػ١خ.

 رُ ؽغبة اٌضجبد ثطش٠مخ رطج١ك ٚاػبدح رطج١ك الإخزجبس ػٍٝ ٔفظ اٌؼ١ٕخ ٚاٌزٟ لذسد ثـ: انضجبد: -1

 رلا١ِز خبسط ػ١ٕخ اٌجؾش. 08

 : رُ ؽغبة اٌظذق اٌزارٟ ٚاٌّزّضً فٟ اٌغزس اٌزشث١ؼٟ ٌّؼبًِ اٌضجبد.انظذق انزارٍ -2

: ِٓ اٌؼٛاًِ اٌّّٙخ اٌزٟ ٠غت أْ رزٛفش فٟ الإخزجبس اٌغ١ذ ششؽ اٌّٛػٛػ١خ ٚاٌزٞ انًىػىعُخ -3

ائٗ ٚأ٘ٛائٗ اٌزار١خ ١ٌِٚٛٗ ٠ؼٕٟ اٌزؾشس ِٓ اٌزؾ١ض ٚػذَ ادخبي اٌؼٛاًِ اٌشخظ١خ ٌٍّخزجش وآس

اٌشخظٟ ٚؽزٝ رؾ١ضٖ أٚرؼظجٗ، فبٌّٛػٛػ١خ رؼٕٟ أْ رظف لذساد اٌفشد وّب ٟ٘ ِٛعٛدح فؼلا لا 

وّب ٔش٠ذ٘ب أْ رىْٛ  ، ٚثّب أْ ؽج١ؼخ الإخزجبساد اٌّغزخذِخ فٟ دساعزٕب رؼزّذ ػٍٝ أدٚاد ل١بع١خ 

ء فٟ اخزجبس ١ٍٔغْٛ ٌلإعزغبثخ اٌؾشو١خ الإٔزمبئ١خ أٚ اخزجبس وب١ٌّمبرٟ ٚ٘زا فٟ ل١بط صِٓ اٌغشٞ عٛا

(، أٚ ؽغبة اٌّغبفخ وّب فٟ اخزجبس اٌٛصت اٌؼش٠غ ِٓ اٌضجبد 9+3+6+3+9اٌغشٞ ِخزٍف الأثؼبد )

أٚ اخزجبس صٕٟ اٌغزع خٍفب ِٓ اٌٛلٛف، ِٚضً ٘زٖ الإخزجبساد لا رؾزبط اٌٝ ِؾى١ّٓ فٟ رغغ١ً 

 ػٛػ١خ ٘زٖ الإخزجبساد ٚاػؾخ ِٓ ؽج١ؼزٙب.ٔزبئغٙب، ٚػ١ٍٗ ٔغزخٍض أْ ِٛ
                                                 

1
، 7221، 3، داس انفكش انعشثٍ، انمبهشح، طإخزجبساد الأداء انحشكٍوٌ، محمد َظش انذٍَ سػىاٌ، محمد حغٍ علا -  

 .712-712ص 

2
-يهبسٌ-الأعظ انعهًُخ نهكشح انطبئشح وطشق انمُبط وانزمىَى : ثذٍَمحمد طجحٍ حغبٍَُ، حًذٌ عجذ انًُعى،  -  

 .326-323، ص 1882، يشكض انكزبة نهُشش، انمبهشح، رحهُهٍ-َفغٍ-يعشفٍ
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 وقائع المؤتمز العلني الاول لقضه التربية البدىية وعلوو الزياضة )القياس والتقويه(

 )قياس ىواتج التدريب والتعله( الموصووو  الجامعة المضتيصزية  –كلية التربية الاصاصية 

  2022   - شيزاٌح  - 28 -27 

 وتحت شعار )القياس والتقويه وصيلتيا للتطور في المضتوى وتحقيق الانجاس( 

 

بَػخ َُخ وعهىو انش خ انجذ ٍ الاول نمغى انزشثُ ش انعهً ؤرً  ولبئع انً

خ الاعبعُخ   خ انزشثُ ىَ( نكهُ بُط وانزمى ظشَخ  –)انم غزُ ىعىووانغبيعخ انً  انً

ىارظ انزذسَت وانزعهى(  بُطَ  ذح )ل  7277 -ضَشاٌح- 78 -72نهً

 ورحذ شعبس 

ك الاَغبص( غزىي ورحمُ ٍ انً بُ نهزطىس ف هُز بُط وانزمىَى وع   )انم

 

 مجلة كلية التربية الاصاصية  
 الجامعة  المضتيصزية 

 ( َجٍُ لًُخ يعبيم انضجبد وانظذق انزارٍ نلإخزجبساد انجذَُخ23عذول سلى )

 ِؼبًِ اٌظذق اٌزارٟ ِؼبًِ اٌضجبد الإخزجبساد

 0.91 0.88 اخزجبس اٌٛصت اٌؼش٠غ ِٓ اٌضجبد ٌغبسعٕذ )عُ(

 0.89 0.85 اخزجبس صٕٟ اٌغزع خٍفب ِٓ اٌٛلٛف )عُ(

 0.93 0.89 خزجبس ١ٍٔغْٛ ٌلإعزغبثخ اٌؾشو١خ الإٔزمبئ١خ )صب(ا

 0.94 0.90 +( )صب(3+6+3+99اخزجبس اٌغشٞ ِخزٍف الأثؼبد)

 انذساعخ الإحظبئُخ: -7-7-2

اْ اٌٙذف ِٓ اعزخذاَ اٌّؼبٌغخ الإؽظبئ١خ ٘ٛ اٌٛطٛي اٌٝ ِئششاد و١ّخ رغبػذ ػٍٝ اٌزؾ١ًٍ 

خطزٙب ثبخزلاف ٔٛع اٌّشىٍخ ٚرجؼب ٌٙذف اٌذساعخ، ِٚٓ ٘زا ٚاٌزفغ١ش ٚاٌزؤ٠ًٚ صُ اٌؾىُ، ٚرخزٍف 

 إٌّطك رُ الإػزّبد ػٍٝ اٌٛعبئً الإؽظبئ١خ اٌزب١ٌخ:

 لإ٠غبد اٌٛعبئً الإؽظبئ١خ. SPSSاعزخذَ اٌجبؽش اٌجشٔبِظ اٌغب٘ض فٟ اٌؾم١جخ الإؽظبئ١خ 

 عشع ورحهُم ويُبلشخ انُزبئظ: -7-3

 الإَحشافبد انًعُبسَخ نلإخزجبساد انجذَُخ نعُُخ انذساعخ( َجٍُ الأوعبط انحغبثُخ و26عذول سلى )

 الإخزجبساد

 اٌّؼبٌُ الإؽظبئ١خ

اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ        

 ط/
 الإٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ ع

 0.23 1.83 اخزجبس اٌٛصت اٌؼش٠غ ِٓ اٌضجبد ٌغبسعٕذ )َ(

 9.19 53.67 اخزجبس صٕٟ اٌغزع خٍفب ِٓ اٌٛلٛف )عُ(

 0.10 1.87 خ اٌؾشو١خ الإٔزمبئ١خ )صب(اخزجبس ١ٍٔغْٛ ٌلإعزغبث

 0.52 9.47 +( )صب(3+6+3+99اخزجبس اٌغشٞ ِخزٍف الأثؼبد )

 ػشع ٚرؾ١ًٍ ِٕٚبلشخ ٔزبئظ فشػ١خ اٌذساعخ: -2-3-1

 ( َجٍُ عذد انزلايُز وانُغت انًئىَخ انًمبثهخ نكم يغزىي يعُبسٌ وانُغت انًمشس نهب22عذول سلى )

 جبس انىصت انعشَغ يٍ انضجبد نغبسعُذػًٍ انزىصَع انطجُعٍ فٍ إخز

 اٌذسعبد اٌّؼ١بس٠خ
اٌّغز٠ٛبد 

 اٌّؼ١بس٠خ

اٌذسعبد اٌخبَ 

)َ( 

ػذ اٌزلا١ِز 

ؽغت وً 

 ِغزٜٛ

إٌغجخ 

 اٌّئ٠ٛخ %

إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ 

اٌّمشسح فٟ 

 اٌزٛص٠غ

 اٌطج١ؼٟ

 %2.14 %17.50 07 1.59-1.43 ػؼ١ف عذا 32.61-39.64

 %13.60 25% 10 1.75-1.60 ػؼ١ف 39.65-46.68

 %34.13 %32.50 13 1.98-1.76 ِمجٛي 46.69-56.72

 %34.13 %15 06 2.14-1.99 ع١ذ 56.73-63.76

 %13.60 %2.50 01 2.17-2.15 ع١ذ عذا 63.77-70.80

 %2.14 %07.50 03 2.40-2.18 ِّزبص 70.81-77.84
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 وقائع المؤتمز العلني الاول لقضه التربية البدىية وعلوو الزياضة )القياس والتقويه(

 )قياس ىواتج التدريب والتعله( الموصووو  الجامعة المضتيصزية  –كلية التربية الاصاصية 

  2022   - شيزاٌح  - 28 -27 

 وتحت شعار )القياس والتقويه وصيلتيا للتطور في المضتوى وتحقيق الانجاس( 

 

بَػخ َُخ وعهىو انش خ انجذ ٍ الاول نمغى انزشثُ ش انعهً ؤرً  ولبئع انً

خ الاعبعُخ   خ انزشثُ ىَ( نكهُ بُط وانزمى ظشَخ  –)انم غزُ ىعىووانغبيعخ انً  انً

ىارظ انزذسَت وانزعهى(  بُطَ  ذح )ل  7277 -ضَشاٌح- 78 -72نهً

 ورحذ شعبس 

ك الاَغبص( غزىي ورحمُ ٍ انً بُ نهزطىس ف هُز بُط وانزمىَى وع   )انم

 

 مجلة كلية التربية الاصاصية  
 الجامعة  المضتيصزية 

زجبس اٌٛصت اٌؼش٠غ ( أْ اٌّغزٜٛ ػؼ١ف عذا ٌؼ١ٕخ اٌجؾش فٟ اخ٠05زج١ٓ ِٓ خلاي اٌغذٚي سلُ )

( ؽ١ش ٔلاؽع أْ ػذد اٌزلا١ِز فٟ ٘زا اٌّغزٜٛ 1.59-1.43ِٓ اٌضجبد ٌغبسعٕذ لذ رؾذد ثبٌّغبي )

% ٟٚ٘ أوجش ِٓ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌّمشسح ٌٙب فٟ اٌزٛص٠غ اٌطج١ؼٟ ٚاٌزٟ 17.50رلا١ِز ثٕغجخ  07ثٍغ 

ش ٔلاؽع أْ ػذد اٌزلا١ِز ( ؽ1.75١-1.60أِب اٌّغزٜٛ ػؼ١ف فمذ رؾذد ثبٌّغبي ) %.2.14ثٍغذ 

% ٟٚ٘ أوجش ِٓ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌّمشسح ٌٙب فٟ اٌزٛص٠غ 25رلا١ِز ثٕغجخ  10فٟ ٘زا اٌّغزٜٛ ثٍغ 

( ؽ١ش ٔلاؽع أْ 1.98-1.76أِب اٌّغزٜٛ ِمجٛي فمذ رؾذد ثبٌّغبي ) %.13.60اٌطج١ؼٟ ٚاٌزٟ ثٍغذ 

ٟ أطغش ِٓ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌّمشسح % 32.50٘ٚر١ٍّز ثٕغجخ  13ػذد اٌزلا١ِز فٟ ٘زا اٌّغزٜٛ ثٍغ 

( 2.14-1.99أِب اٌّغزٜٛ ع١ذ فمذ رؾذد ثبٌّغبي ) %.34.13ٌٙب فٟ اٌزٛص٠غ اٌطج١ؼٟ ٚاٌزٟ ثٍغذ 

% ٟٚ٘ أطغش ِٓ إٌغجخ 15رلا١ِز ثٕغجخ  06ؽ١ش ٔلاؽع أْ ػذد اٌزلا١ِز فٟ ٘زا اٌّغزٜٛ ثٍغ 

أِب اٌّغزٜٛ ع١ذ عذا فمذ رؾذد  %.34.13اٌّئ٠ٛخ اٌّمشسح ٌٙب فٟ اٌزٛص٠غ اٌطج١ؼٟ ٚاٌزٟ ثٍغذ 

% 2.50ر١ٍّز ثٕغجخ  01ؽ١ش ٔلاؽع أْ ػذد اٌزلا١ِز فٟ ٘زا اٌّغزٜٛ ثٍغ  (2.17-2.15ثبٌّغبي )

 %.13.60ٟٚ٘ أطغش ِٓ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌّمشسح ٌٙب فٟ اٌزٛص٠غ اٌطج١ؼٟ ٚاٌزٟ ثٍغذ 

ْ ػذد اٌزلا١ِز فٟ ٘زا اٌّغزٜٛ ثٍغ ( ؽ١ش ٔلاؽع أ2.40-2.18أِب اٌّغزٜٛ ِّزبص فمذ رؾذد ثبٌّغبي )

% ٟٚ٘ أوجش ِٓ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌّمشسح ٌٙب فٟ اٌزٛص٠غ اٌطج١ؼٟ ٚاٌزٟ ثٍغذ 07.50رلا١ِز ثٕغجخ  03

2.14.% 

 ( َجٍُ عذد انزلايُز وانُغت انًئىَخ انًمبثهخ نكم يغزىي يعُبسٌ وانُغت انًمشس نهب22عذول سلى )

 ٍ انغزع خهفب يٍ انىلىفػًٍ انزىصَع انطجُعٍ فٍ إخزجبس صُ

 اٌذسعبد اٌّؼ١بس٠خ
اٌّغز٠ٛبد 

 اٌّؼ١بس٠خ

اٌذسعبد اٌخبَ 

 )عُ(

ػذ اٌزلا١ِز 

ؽغت وً 

 ِغزٜٛ

إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ 

% 

إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ 

اٌّمشسح فٟ 

 اٌزٛص٠غ

 اٌطج١ؼٟ

 %2.14 %17.50 06 44-38 ػؼ١ف عذا 32.95-39.66

 %13.60 %32.50 13 50-45 ػؼ١ف 39.67-46.38

 %34.13 %27.50 07 55-51 ِمجٛي 46.39-53.10

 %34.13 %12.50 07 62-56 ع١ذ 53.11-59.82

 %13.60 %10 03 66-63 ع١ذ عذا 59.83-66.54

 %2.14 %10 04 75-67 ِّزبص 66.55-73.26

( أْ اٌّغزٜٛ ػؼ١ف عذا ٌؼ١ٕخ اٌجؾش فٟ اخزجبس صٕٟ اٌغزع خٍفب ٠06زؼؼ ِٓ خلاي اٌغذٚي سلُ )

رلا١ِز  06( ؽ١ش ٔلاؽع أْ ػذد اٌزلا١ِز فٟ ٘زا اٌّغزٜٛ ثٍغ 44-38ذد ثبٌّغبي )ِٓ اٌٛلٛف لذ رؾ

 %.2.14% ٟٚ٘ أوجش ِٓ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌّمشسح ٌٙب فٟ اٌزٛص٠غ اٌطج١ؼٟ ٚاٌزٟ ثٍغذ 17.50ثٕغجخ 

( ؽ١ش ٔلاؽع أْ ػذد اٌزلا١ِز فٟ ٘زا اٌّغزٜٛ ثٍغ 50-45أِب اٌّغزٜٛ ػؼ١ف فمذ رؾذد ثبٌّغبي )

% ٟٚ٘ أوجش ِٓ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌّمشسح ٌٙب فٟ اٌزٛص٠غ اٌطج١ؼٟ ٚاٌزٟ ثٍغذ ١32.50ز ثٕغجخ رٍّ 13

ؽ١ش ٔلاؽع أْ ػذد اٌزلا١ِز فٟ  (55-51أِب اٌّغزٜٛ ِمجٛي فمذ رؾذد ثبٌّغبي ) %.13.60

% ٟٚ٘ أطغش ِٓ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌّمشسح ٌٙب فٟ اٌزٛص٠غ 27.50رلا١ِز ثٕغجخ  07٘زا اٌّغزٜٛ ثٍغ 

( ؽ١ش ٔلاؽع أْ ػذد 62-56أِب اٌّغزٜٛ ع١ذ فمذ رؾذد ثبٌّغبي ) %.34.13طج١ؼٟ ٚاٌزٟ ثٍغذ اٌ

% ٟٚ٘ أطغش ِٓ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌّمشسح ٌٙب 12.50رلا١ِز ثٕغجخ  07اٌزلا١ِز فٟ ٘زا اٌّغزٜٛ ثٍغ 

١ش ( ؽ66-63%.أِب اٌّغزٜٛ ع١ذ عذا فمذ رؾذد ثبٌّغبي )34.13فٟ اٌزٛص٠غ اٌطج١ؼٟ ٚاٌزٟ ثٍغذ 
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 وقائع المؤتمز العلني الاول لقضه التربية البدىية وعلوو الزياضة )القياس والتقويه(

 )قياس ىواتج التدريب والتعله( الموصووو  الجامعة المضتيصزية  –كلية التربية الاصاصية 

  2022   - شيزاٌح  - 28 -27 

 وتحت شعار )القياس والتقويه وصيلتيا للتطور في المضتوى وتحقيق الانجاس( 

 

بَػخ َُخ وعهىو انش خ انجذ ٍ الاول نمغى انزشثُ ش انعهً ؤرً  ولبئع انً

خ الاعبعُخ   خ انزشثُ ىَ( نكهُ بُط وانزمى ظشَخ  –)انم غزُ ىعىووانغبيعخ انً  انً

ىارظ انزذسَت وانزعهى(  بُطَ  ذح )ل  7277 -ضَشاٌح- 78 -72نهً

 ورحذ شعبس 

ك الاَغبص( غزىي ورحمُ ٍ انً بُ نهزطىس ف هُز بُط وانزمىَى وع   )انم

 

 مجلة كلية التربية الاصاصية  
 الجامعة  المضتيصزية 

% ٟٚ٘ أطغش ِٓ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ 10رلا١ِز ثٕغجخ  03ٔلاؽع أْ ػذد اٌزلا١ِز فٟ ٘زا اٌّغزٜٛ ثٍغ 

-67أِب اٌّغزٜٛ ِّزبص فمذ رؾذد ثبٌّغبي ) %.13.60اٌّمشسح ٌٙب فٟ اٌزٛص٠غ اٌطج١ؼٟ ٚاٌزٟ ثٍغذ 

ش ِٓ إٌغجخ % ٟٚ٘ أوج10رلا١ِز ثٕغجخ  04( ؽ١ش ٔلاؽع أْ ػذد اٌزلا١ِز فٟ ٘زا اٌّغزٜٛ ثٍغ 75

 %.2.14اٌّئ٠ٛخ اٌّمشسح ٌٙب فٟ اٌزٛص٠غ اٌطج١ؼٟ ٚاٌزٟ ثٍغذ 

 ( َجٍُ عذد انزلايُز وانُغت انًئىَخ انًمبثهخ نكم يغزىي يعُبسٌ وانُغت انًمشس نهب22عذول سلى )

 ػًٍ انزىصَع انطجُعٍ فٍ إخزجبس َُهغىٌ نلإعزغبثخ انحشكُخ الإَزمبئُخ

اٌذسعبد 

 اٌّؼ١بس٠خ

اٌّغز٠ٛبد 

 ّؼ١بس٠خاٌ

اٌذسعبد اٌخبَ 

 )صب(

ػذ اٌزلا١ِز 

ؽغت وً 

 ِغزٜٛ

إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ 

% 

إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ 

اٌّمشسح فٟ 

 اٌزٛص٠غ

 اٌطج١ؼٟ

 %2.14 %07.50 03 2.10-2.03 ػؼ١ف عذا 27-34.5

 %13.60 %20 08 2.02-1.95 ػؼ١ف 35-42.5

 %34.13 %22.50 09 1.94-1.87 ِمجٛي 43-50.5

 %34.13 %25 10 1.86-1.79 ع١ذ 51-58.5

 %13.60 %20 08 1.78-1.71 ع١ذ عذا 59-66.5

 %2.14 %05 02 1.70-1.65 ِّزبص 67-74.5

( أْ اٌّغزٜٛ ػؼ١ف عذا ٌؼ١ٕخ اٌجؾش فٟ اخزجبس ١ٍٔغْٛ ٌلإعزغبثخ ٠07زج١ٓ ِٓ خلاي اٌغذٚي سلُ )

ز فٟ ٘زا اٌّغزٜٛ ثٍغ ( ؽ١ش ٔلاؽع أْ ػذد اٌزلا2.10١ِ-2.03اٌؾشو١خ الإٔزمبئ١خ لذ رؾذد ثبٌّغبي )

% ٟٚ٘ أوجش ِٓ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌّمشسح ٌٙب فٟ اٌزٛص٠غ اٌطج١ؼٟ ٚاٌزٟ ثٍغذ 07.50رلا١ِز ثٕغجخ  03

( ؽ١ش ٔلاؽع أْ ػذد اٌزلا١ِز فٟ ٘زا 2.02-1.95أِب اٌّغزٜٛ ػؼ١ف فمذ رؾذد ثبٌّغبي ) %.2.14

خ اٌّمشسح ٌٙب فٟ اٌزٛص٠غ اٌطج١ؼٟ % ٟٚ٘ أوجش ِٓ إٌغجخ اٌّئ20٠ٛرلا١ِز ثٕغجخ  08اٌّغزٜٛ ثٍغ 

( ؽ١ش ٔلاؽع أْ ػذد 1.94-1.87أِب اٌّغزٜٛ ِمجٛي فمذ رؾذد ثبٌّغبي ) %.13.60ٚاٌزٟ ثٍغذ 

% ٟٚ٘ أطغش ِٓ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌّمشسح ٌٙب 22.50رلا١ِز ثٕغجخ  09اٌزلا١ِز فٟ ٘زا اٌّغزٜٛ ثٍغ 

( ؽ١ش 1.86-1.79ع١ذ فمذ رؾذد ثبٌّغبي )أِب اٌّغزٜٛ  %.34.13فٟ اٌزٛص٠غ اٌطج١ؼٟ ٚاٌزٟ ثٍغذ 

% ٟٚ٘ أطغش ِٓ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ 25رلا١ِز ثٕغجخ  10ٔلاؽع أْ ػذد اٌزلا١ِز فٟ ٘زا اٌّغزٜٛ ثٍغ 

أِب اٌّغزٜٛ ع١ذ عذا فمذ رؾذد ثبٌّغبي  %.34.13اٌّمشسح ٌٙب فٟ اٌزٛص٠غ اٌطج١ؼٟ ٚاٌزٟ ثٍغذ 

% ٟٚ٘ أوجش 20رلا١ِز ثٕغجخ  08اٌّغزٜٛ ثٍغ  ( ؽ١ش ٔلاؽع أْ ػذد اٌزلا١ِز فٟ ٘زا1.71-1.78)

 %.13.60ِٓ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌّمشسح ٌٙب فٟ اٌزٛص٠غ اٌطج١ؼٟ ٚاٌزٟ ثٍغذ 

( ؽ١ش ٔلاؽع أْ ػذد اٌزلا١ِز فٟ ٘زا اٌّغزٜٛ ثٍغ 1.70-1.65أِب اٌّغزٜٛ ِّزبص فمذ رؾذد ثبٌّغبي )

ٌٙب فٟ اٌزٛص٠غ اٌطج١ؼٟ ٚاٌزٟ ثٍغذ  % ٟٚ٘ أوجش ِٓ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌّمشسح05رلا١ِز ثٕغجخ  02

2.14.% 
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 وقائع المؤتمز العلني الاول لقضه التربية البدىية وعلوو الزياضة )القياس والتقويه(

 )قياس ىواتج التدريب والتعله( الموصووو  الجامعة المضتيصزية  –كلية التربية الاصاصية 

  2022   - شيزاٌح  - 28 -27 

 وتحت شعار )القياس والتقويه وصيلتيا للتطور في المضتوى وتحقيق الانجاس( 

 

بَػخ َُخ وعهىو انش خ انجذ ٍ الاول نمغى انزشثُ ش انعهً ؤرً  ولبئع انً

خ الاعبعُخ   خ انزشثُ ىَ( نكهُ بُط وانزمى ظشَخ  –)انم غزُ ىعىووانغبيعخ انً  انً

ىارظ انزذسَت وانزعهى(  بُطَ  ذح )ل  7277 -ضَشاٌح- 78 -72نهً

 ورحذ شعبس 

ك الاَغبص( غزىي ورحمُ ٍ انً بُ نهزطىس ف هُز بُط وانزمىَى وع   )انم

 

 مجلة كلية التربية الاصاصية  
 الجامعة  المضتيصزية 

 ( َجٍُ عذد انزلايُز وانُغت انًئىَخ انًمبثهخ نكم يغزىي يعُبسٌ وانُغت انًمشس نهب28عذول سلى )

 +(3+2+3+88ػًٍ انزىصَع انطجُعٍ فٍ إخزجبس انغشٌ يخزهف الأثعبد )

 انذسعبد انًعُبسَخ
انًغزىَبد 

 انًعُبسَخ
 (انذسعبد انخبو )صب

عذ انزلايُز 

حغت كم 

 يغزىي

انُغجخ 

 انًئىَخ %

انُغجخ انًئىَخ 

انًمشسح فٍ 

 انزىصَع

 انطجُعٍ

 %2.14 %07.50 03 10.55-10.28 ػعُف عذا 29.23-35.70

 %13.60 %20 08 10.27-9.88 ػعُف 35.71-42.18

 %34.13 %12.50 05 9.87-9.57 يمجىل 42.19-48.66

 %34.13 2%5 10 9.56-9.27 عُذ 48.67-55.14

 %13.60 %20 08 9.26-8.97 عُذ عذا 55.15-61.62

 %2.14 %15 06 8.96-8.53 يًزبص 61.63-68.10

( أْ اٌّغزٜٛ ػؼ١ف عذا ٌؼ١ٕخ اٌجؾش فٟ اخزجبس اٌغشٞ ِخزٍف ٠08زؼؼ ِٓ خلاي اٌغذٚي سلُ )

فٟ ٘زا  ( ؽ١ش ٔلاؽع أْ ػذد اٌزلا١ِز10.55-10.28( لذ رؾذد ثبٌّغبي )9+3+6+3+9الأثؼبد )

% ٟٚ٘ أوجش ِٓ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌّمشسح ٌٙب فٟ اٌزٛص٠غ 07.50رلا١ِز ثٕغجخ  03اٌّغزٜٛ ثٍغ 

( ؽ١ش ٔلاؽع 10.27-9.88أِب اٌّغزٜٛ ػؼ١ف فمذ رؾذد ثبٌّغبي ) %.2.14اٌطج١ؼٟ ٚاٌزٟ ثٍغذ 

خ اٌّمشسح ٌٙب % ٟٚ٘ أوجش ِٓ إٌغجخ اٌّئ20٠ٛرلا١ِز ثٕغجخ  08أْ ػذد اٌزلا١ِز فٟ ٘زا اٌّغزٜٛ ثٍغ 

( 9.87-9.57أِب اٌّغزٜٛ ِمجٛي فمذ رؾذد ثبٌّغبي ) %.13.60فٟ اٌزٛص٠غ اٌطج١ؼٟ ٚاٌزٟ ثٍغذ 

% ٟٚ٘ أطغش ِٓ إٌغجخ 12.50رلا١ِز ثٕغجخ  05ؽ١ش ٔلاؽع أْ ػذد اٌزلا١ِز فٟ ٘زا اٌّغزٜٛ ثٍغ 

ع١ذ فمذ رؾذد ثبٌّغبي أِب اٌّغزٜٛ  %.34.13اٌّئ٠ٛخ اٌّمشسح ٌٙب فٟ اٌزٛص٠غ اٌطج١ؼٟ ٚاٌزٟ ثٍغذ 

% ٟٚ٘ أطغش 25رلا١ِز ثٕغجخ  10( ؽ١ش ٔلاؽع أْ ػذد اٌزلا١ِز فٟ ٘زا اٌّغزٜٛ ثٍغ 9.27-9.56)

%.أِب اٌّغزٜٛ ع١ذ عذا فمذ 34.13ِٓ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌّمشسح ٌٙب فٟ اٌزٛص٠غ اٌطج١ؼٟ ٚاٌزٟ ثٍغذ 

رلا١ِز ثٕغجخ  08اٌّغزٜٛ ثٍغ ؽ١ش ٔلاؽع أْ ػذد اٌزلا١ِز فٟ ٘زا  (9.26-8.97رؾذد ثبٌّغبي )

 %.13.60% ٟٚ٘ أوجش ِٓ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌّمشسح ٌٙب فٟ اٌزٛص٠غ اٌطج١ؼٟ ٚاٌزٟ ثٍغذ 20

( ؽ١ش ٔلاؽع أْ ػذد اٌزلا١ِز فٟ ٘زا اٌّغزٜٛ ثٍغ 8.96-8.53أِب اٌّغزٜٛ ِّزبص فمذ رؾذد ثبٌّغبي )

ٌٙب فٟ اٌزٛص٠غ اٌطج١ؼٟ ٚاٌزٟ ثٍغذ % ٟٚ٘ أوجش ِٓ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌّمشسح 15رلا١ِز ثٕغجخ  06

2.14.% 

 يُبلشخ انُزبئظ عهً ػىء فشػُخ انذساعخ: -7-3-7

ٚاٌزٟ رٕض ػٍٝ ِب ٠ٍٟ: الزشاػ ِغز٠ٛبد ِؼ١بس٠خ ٚفك ثطبس٠خ اخزجبساد ثذ١ٔخ ٠غبػذ ػٍٝ أزمبء 

ي سلُ ِٓ خلاي اٌغذاٚ عٕخ(.17-15لاػجٟ اٌىشح اٌطبئشح فٟ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ ٌفئخ أشجبي روٛس )

( ٚاٌّزؼٍمخ ثبلزشاػ ِغز٠ٛبد ِؼ١بس٠خ ٚفك ثطبس٠خ اخزجبساد ثذ١ٔخ لإٔزمبء لاػجٟ 08، 07، 06، 05)

( ِغز٠ٛبد ِؼ١بس٠خ ٌجطبس٠خ الإخزجبساد اٌجذ١ٔخ 06اٌىشح اٌطبئشح ٌٍطٛس اٌضبٔٛٞ ٠ّىٓ رؾذ٠ذ عزخ )

أوذرٗ دساعخ: صٌِٟٛ اٌّمزشؽخ ٟٚ٘: )ػؼ١ف عذا ، ػؼ١ف، ِمجٛي، ع١ذ، ع١ذ عذا، ِّزبص( ٚ٘زا ِب 

)الزشاػ ِغز٠ٛبد ِؼ١بس٠خ ٌجؼغ اٌخظبئض اٌجذ١ٔخ ثبلإػزّبد ػٍٝ  2020ٌؾغٓ، ِمشاْ اعّبػ١ً 

ثطبس٠خ اخزجبس لإٔزمبء اٌّٛا٘ت فٟ أٌؼبة اٌمٜٛ( ٚخٍظذ اٌٝ رؾذ٠ذ ثطبس٠بد اخزجبساد ٚاػذاد عزخ 

خظٛط١بد س٠بػ١ٟ  ( ِغز٠ٛبد ِؼ١بس٠خ ِزذسعخ ِٓ اٌؼؼ١ف عذا اٌٝ اٌّّزبص رزٛافك ِغ06)

 2020إٌّطمخ رغبػذ ػٍٝ أزمبء اٌّٛا٘ت فٟ أٌؼبة اٌمٜٛ، ٚدساعخ: عؼذاٚٞ ف١ظً، ثش٠ىٟ ف١ظً 

)رؾذ٠ذ ِغز٠ٛبد ِؼ١بس٠خ ٌجؼغ اٌّزطٍجبد اٌجذ١ٔخ ِٓ أعً أزمبء اٌّٛا٘ت اٌشبثخ فٟ وشح اٌمذَ( 

ص ػٍٝ ػٛء ثطبس٠خ ( ِغز٠ٛبد ِزذسعخ ِٓ اٌؼؼ١ف عذا اٌٝ اٌّّزب06ٚرٛطٍذ اٌٝ رؾذ٠ذ عزخ )
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بَػخ َُخ وعهىو انش خ انجذ ٍ الاول نمغى انزشثُ ش انعهً ؤرً  ولبئع انً
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 مجلة كلية التربية الاصاصية  
 الجامعة  المضتيصزية 

( ٔغذ أْ غبٌج١خ 05ِٓ خلاي اٌغذٚي سلُ ) اخزجبس ِٚئششاد لإٔزمبء اٌّٛا٘ت اٌشبثخ فٟ وشح اٌمذَ.

ػ١ٕخ اٌجؾش رّشوضد فٟ اٌّغزٜٛ اٌؼؼ١ف ٚاٌّمجٛي فٟ طفخ اٌمٛح الإٔفغبس٠خ ٌٍشع١ٍٓ ٠ٚشعغ 

اٌضجبد رزطٍت لذسا وبف١ب ِٓ  اٌجبؽضْٛ رٌه اٌٝ أْ اٌمٛح الإٔفغبس٠خ ٌٍشع١ٍٓ أصٕبء اٌٛصت اٌؼش٠غ ِٓ

)الزشاػ  2020اٌمٛح اٌؼؼ١ٍخ ٌزؾم١ك رٌه ٚ٘ٛ ِب رئوذٖ دساعخ: صٌِٟٛ ٌؾغٓ، ِمشاْ عّبػ١ً 

ِغز٠ٛبد ِؼ١بس٠خ ٌجؼغ اٌخظبئض اٌجذ١ٔخ ثبلإػزّبد ػٍٝ ثطبس٠خ اخزجبس لإٔزمبء اٌّٛا٘ت فٟ أٌؼبة 

فٟ اٌٙٛاء ٌزا ٠ؾزبط ٌؼؼلاد ل٠ٛخ  اٌمٜٛ( أْ اٌٛصت ؽشوخ أفغبس٠خ رزّضً فٟ دفغ اٌغغُ ثؤوٍّٗ

٠ٚزطٍت أداء ِزٛافمب ٌىً أعضاء اٌغغُ ِؼب، ٚرغُٙ اٌّشٚٔخ فٟ اػطبء اٌؾشوبد اٌّذٜ إٌّبعت 

ٚاٌّطٍٛة لإٔغبص٘ب ٚوزا اظٙبس اٌؾشوبد ثظٛسح أغ١بث١خ 
1

، ٚ٘زا ِب رئوذٖ دساعخ: لبدسٞ ػجذ 

ؼغ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ الإٔزمب١ٌخ ٌزلا١ِز )ٚػغ ل١ُ ِشعؼ١خ ٌزم٠ُٛ ث 2017اٌؾف١ع، ٠ؾ١بٚٞ اٌغؼ١ذ 

( ٔغذ أْ غبٌج١خ ػ١ٕخ اٌجؾش رّشوضد فٟ اٌّغزٜٛ 06عٕٛاد(. ِٚٓ خلاي اٌغذٚي سلُ )6-7

اٌؼؼ١ف ٚاٌّمجٛي فٟ طفخ اٌّشٚٔخ ٚ٘ٛ ِب ٠ٕؼىظ ػٍٝ ثبلٟ اٌظفبد اٌجذ١ٔخ الأخشٜ ؽ١ش رش١ش 

ٌؼذ٠ذ ِٓ دساعبد إٌّٛ فٟ اٌّشٚٔخ ٚاٌزٟ رٛطً ا١ٌٙب ثؼذ اعزمشاء ٔزبئظ ا Clarkدساعخ ولاسن 

عٕٛاد صُ  9-6خٍظذ ثؤْ ِفبطً اٌغغُ رؾمك ّٔٛا فٟ ِذا٘ب اٌىبًِ خلاي اٌّشؽٍخ اٌؼّش٠خ ِٓ 

عٕٛاد ِٚٓ ٕ٘ب رجشص أ١ّ٘خ اٌّشٚٔخ فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ  10رزٕبلض ِغ ص٠بدح اٌؼّش ثؼذ عٓ 
2
. 

شوضد فٟ اٌّغزٜٛ اٌّمجٛي ٚاٌغ١ذ فٟ ( ٔغذ أْ غبٌج١خ ػ١ٕخ اٌجؾش ر07ِّٚٓ خلاي اٌغذٚي سلُ )    

طفخ اٌغشػخ ؽ١ش رؼذ ٘زٖ الأخ١شح ِىٛٔب ٘بِب فٟ اٌؼذ٠ذ ِٓ الأٔشطخ اٌش٠بػ١خ فٟٙ اٌّىْٛ الأٚي 

ٌؼذٚ اٌّغبفبد اٌمظ١شح فٟ أٌؼبة اٌمٜٛ وّب أْ ٌٙب ٔفظ اٌّىبٔخ فٟ عجبؽخ اٌّغبفبد اٌمظ١شح ٚفٟ 

اٌطبئشح ٚاٌٙٛوٟ، ٚرؼشف اٌغشػخ ػٍٝ أٔٙب لذسح اٌفشد اٌذساعبد ٚاٌزغز٠ف ٚوشح اٌمذَ ٚاٌغٍخ ٚا١ٌذ ٚ

ػٍٝ أداء ؽشوبد ِزىشسح ِٓ ٔٛع ٚاؽذ فٟ ألظش صِٓ ِّىٓ عٛاء طبؽت رٌه أزمبي اٌغغُ أٚ ػذَ 

أزمبٌٗ 
3

)رؾذ٠ذ ِغز٠ٛبد ِؼ١بس٠خ ٌجؼغ  2018، ٚ٘زا ِب رئوذٖ دساعخ: ثٓ ٔؼّخ ثٓ ػٛدح ٚآخشْٚ 

جٟ وشح اٌمذَ( ثمٌُٛٙ أْ اٌغشػخ طفخ ٚساص١خ ثبِز١بص ٚٔغجخ اٌظفبد اٌجذ١ٔخ وّؼ١بس لإخز١بس لاػ

رطٛس٘ب لا رزؼذٜ اٌشٟء ا١ٌغ١ش ٚأْ اخزلاف إٌزبئظ ساعغ ثبٌذسعخ الأٌٚٝ اٌٝ اٌفشٚق اٌفشد٠خ 

( ٔغذ أْ غبٌج١خ ػ١ٕخ اٌجؾش رّشوضد فٟ اٌّغزٜٛ اٌغ١ذ 08ٚاٌف١غ١ٌٛٛع١خ. ِٚٓ خلاي اٌغذٚي سلُ )

بؽضبْ ٘زٖ إٌزبئظ اٌٝ أْ لذسح اٌششبلخ رزغُ ثبٌذلخ ِغ اِىب١ٔخ اٌفشد رغ١١ش فٟ طفخ اٌششبلخ ٠ٚفغش اٌج

ٚػؼٗ ثغشػخ ٚثبٌزبٌٟ ٠مَٛ اٌز١ٍّز ثبدِبط ِغّٛػخ ِٓ اٌٛؽذاد اٌؾشو١خ فٟ ٔغك ٚاؽذ، ٚرىّٓ 

أ١ّ٘خ اٌششبلخ فٟ وٛٔٙب رشرجؾ ثىبفخ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ ٚاٌؼذ٠ذ ِٓ اٌؼٕبطش اٌجذ١ٔخ فٟ وض١ش ِٓ 

اٌش٠بػ١خ اٌزٟ ٠ؾزبط رٕف١ز٘ب اٌٝ رغ١١ش  ، ٚرؼزجش اٌششبلخ ِٓ أُ٘ ِزطٍجبد اٌزخظظبداٌش٠بػبد

ارغب٘بد ٚعشػبد ٚدِظ ػذد ِٓ اٌّٙبساد فٟ اؽبس ٚاؽذ وّب ٘ٛ فٟ اٌش٠بػبد اٌغّبػ١خ 
4
. 

ِٚٓ خلاي إٌزبئظ اٌّؾظً ػ١ٍٙب ٔئوذ طؾخ فشػ١خ اٌذساعخ ؽ١ش أْ الزشاػ ِغز٠ٛبد ِؼ١بس٠خ ٚفك 

جبساد ثذ١ٔخ ٠غبػذ ػٍٝ أزمبء لاػجٟ اٌىشح اٌطبئشح فٟ اٌش٠بػخ اٌّذسع١خ ٌفئخ أشجبي روٛس ثطبس٠خ اخز

 عٕخ(.15-17)
                                                 

1
 .188، ص 7212، 1، داس انكزبة انحذَش، انمبهشح، طانًشعع انشبيم فٍ انزذسَت انشَبػٍاهُى، يفزٍ إثش -  

2
 .127، ص 7211، داس دعهخ، عًبٌ، الأسدٌ، أعظ انًُى الإَغبٍَ انزكىٍَُ وانىظُفٍَىعف لاصو كًبػ،  -  

3
، 1، ط1فكش انعشثٍ، انمبهشح، ط، داس انانمُبط وانزمىَى فٍ انزشثُخ انجذَُخ وانشَبػُخمحمد طجحٍ حغبٍَُ،  -  

 .781، ص 7221
4

 .726، ص 7212، 1، داس انكزبة انحذَش، انمبهشح، طانًشعع انشبيم فٍ انزذسَت انشَبػٍيفزٍ إثشاهُى،  -  
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Determining standard levels through a battery of physical tests to select 

volleyball players in school sports for the cubs category (15-17) years 

A field study on the students of Adawi Lahbib High School - Medrissa - 

Tiaret Algeria)) 

Abstract: 

    Our study proposed standard levels through a battery of physical tests to 

select volleyball players in school sports. For the male cubs category (15-17 

years) for the academic season 2020/2021, the results of the study 

recommended the use of standard levels, which are scientific support for field 

observation to facilitate the selection process in volleyball. 
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