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 وقائع المؤتمر العلني الاول لقصه التربية البدىية وعلوو الرياضة )القياس والتقويه(

 )قياس ىواتج التدريب والتعله( الموشووو  الجامعة المصتيصرية  –كلية التربية الاشاشية 

  2022   - سيرانح  - 28 -27 

 صتوى وتحقيق الانجاز( وتحت شعار )القياس والتقويه وشيلتيا للتطور في الم

 

اٚضح وٕ انر ػه َٛحٔ  ح انثذ ٙ الأل نمطى انررتٛ ر انؼهً ؤذً  لٔائغ انً

ح الاضاضٛح   ح انررتٛ ىٚ( نكهٛ أنرمٕ اٛش  صرٚح  –)انم طرُ ؤٕاندايؼح انً ٕض  انً

أنرؼهى(  إذح انرذرٚة  اٛشَ  ذج )ل  2022 -سٚراٌح- 28 -27نهً

 ذٔحد شؼار 

اُ نهرطٕر ف هٛر ض ٕٚىٔ  أنرم اٛش  ك الاَداز()انم ذٔحمٛ  ٖ طرٕ   ٙ انً

 

 مجلة كلية التربية الاشاشية  
 الجامعة  المصتيصرية 

تأثير تمرييات خاصة باشتخداو جهاز مصيع في تطوير شرعة الاشتجابة 

 الحركية لحراس المرمى الصباب بكرة القدو

 مصطفى مهدي عيدان .و. د احمد شلنان صالح .د.أ. و 

 خايؼح دٚانٗ

 كهٛح انررتٛح انثذَٛح ٔػهٕو انرٚاضح

07903889096 

 خايؼح دٚانٗ

 كهٛح انررتٛح الاضاضٛح

07710987576 

Ahmedalshemaree8@gmail.com mostafaaljubury@yahoo.com 

 يطرخهص انثحث:

خبطخ ثبعزخذاَ عٙبص ِظٕغ فٟ رط٠ٛش عشػخ ٘ذف اٌجؾش إٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ رأص١ش رّش٠ٕبد     

ْ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ ثزظ١ُّ ٚاعزخذَ اٌجبؽضب .الاعزغبثخ اٌؾشو١خ ٌؾشاط اٌّشِٝ ثىشح اٌمذَ

اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ ٌّلاءِزٗ ؽج١ؼخ اٌجؾش ٚأ٘ذافٗ ٚاخزبس اٌجبؽضْٛ ػ١ٕخ اٌجؾش 

ثبٌطش٠مخ اٌؼّذ٠خ ُٚ٘ ؽشاط اٌّشِٝ اٌشجبة اٌّغغ١ٍٓ فٟ اوبد١ّ٠خ وشح اٌمذَ فٟ ِذ٠ٕخ اٌخبٌض 

ّشِٝ اٌز٠ٓ رُ اعشٜ اٌزغشثخ ( ٚلذ رُ اعزجؼبد ؽشاط ا2022ٌ-2021( ٌغٕخ )10ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘ )

( ؽبسط ِشِٝ ٚاػزّذ اٌجبؽش ػٍٝ ػذد اٌّشب٘ذاد ٌىً صا٠ٚخ 2الاعزطلاػ١خ ػ١ٍُٙ ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘ )

( ؽشوخ ٌلاػت ٠2ؤدٞ ػ١ٍٙب ؽبسط اٌّشِٝ اٌؾشوخ، ٚؽممذ وً صا٠ٚخ ِٓ صٚا٠ب اٌّشِٝ الاسثؼخ )

 .جبؽضبْ فٟ اعزخشاط ٔزبئظ اٌجؾش( ٚ٘ٛ اٌشلُ اٌزٞ اػزّذٖ ا16ٌاٌٛاؽذ ٠ٚىْٛ ػذد اٌّؾبٚلاد )

ٚثؼذ الأزٙبء ِٓ الاخزجبساد رُ اعزخذاَ اٌّؼبٌغبد الإؽظبئ١خ إٌّبعجخ ٌٍزٛطً إٌٝ إٌزبئظ ٚثؼذ٘ب     

رُ ػشع إٌزبئظ ٚرؾ١ٍٍٙب ِٕٚبلشزٙب ٚلذ رٛطً اٌجبؽضبْ إٌٝ أُ٘ الاعزٕزبعبد اٌٝ اْ اٌزّش٠ٕبد 

ٛاػؼ فٟ رط٠ٛش عشػخ الاعزغبثخ اٌؾشو١خ ٌؾشاط اٌخبطخ ثبعزخذاَ عٙبص ِظٕغ ٌٙب الاصش اٌ

اعزخذاَ اٌغٙبص اٌّظٕغ فٟ رط٠ٛش ػشٚسح آِب أُ٘ اٌزٛط١بد فىبٔذ ، اٌّشِٝ اٌشجبة ثىشح اٌمذَ

 .عشػخ الاعزغبثخ اٌؾشو١خ ٌؾشاط اٌّشِٝ اٌشجبة ثىشح اٌمذَ ِٓ لجً اٌّذسث١ٓ

 انًمذيح: -1

 يمذيح انثحث ٔاًْٛرّ: 1-1

اٌؾذ٠ش اٌزٞ شٙذٖ اٌؼبٌُ عبء ٔز١غخ رطج١ك الأعظ اٌؼ١ٍّخ اٌؾذ٠ضخ ٚاٌزٟ أْ اٌزطٛس اٌؼٍّٟ      

عبّ٘ذ ثشىً ٚاعغ فٟ رط٠ٛش ٚسفغ اٌّغزٜٛ اٌؼٍّٟ ثظٛسح ػبِخ ٚاٌّغزٜٛ اٌش٠بػٟ ثظٛسح 

خبطخ ٚاْ اٌّغزٜٛ اٌّزطٛس ٚاٌؼبٌٟ ٌلإٔغبصاد اٌش٠بػ١خ فٟ اٌٛلذ اٌؾبػش ِشرجؾ ثظٛسح 

ع١ب اٌؾذ٠ضخ, ٚ٘زٖ الأغبصاد ٚاٌزطٛساد شٍّذ ػٍُ اٌزذس٠ت ِجبششح ِغ رطٛس اٌؼٍُ ٚاٌزىٍٕٛ

اٌش٠بػٟ ٚرٌه ِٓ خلاي اعزخذاَ الاعٙضح ٚالادٚاد اٌؾذ٠ضخ فٟ ػ١ٍّخ اٌزذس٠ت اٌش٠بػٟ ٚاٌزٞ ٌٗ 

 الأصش اٌىج١ش فٟ رط٠ٛش ٚرؾغ١ٓ اٌّغزٜٛ اٌفٕٟ ٚاٌشلّٟ ٌلأداء اٌش٠بػٟ ٚٔٛع اٌفؼب١ٌخ اٌّّبسعخ.

ٌغّبػ١خ ثظٛسح ػبِخ رطٛساً وج١شاً فٟ ِخزٍف عٛأجٙب اٌجذ١ٔخ ٚ اٌّٙبس٠خ ٚلذ شٙذد الاٌؼبة ا     

ٚاٌخطط١خ ٚإٌفغ١خ ٚوشح اٌمذَ اؽذ ٘زٖ الاٌؼبة اٌغّبػ١خ اٌزٟ وبْ ٌٙب ٔظ١ت وج١ش ِٓ اٌزطٛس 

ٚالا٘زّبَ ِٓ لجً اٌجبؽض١ٓ ٚاٌّخزظ١ٓ فٟ ِغبي رذس٠ت وشح اٌمذَ ٌّب ٌٙزٖ اٌٍؼجخ ِٓ لٛح ٚعشػخ فٟ 

اْ اداء ؽبسط اٌّشِٝ فٟ وشح اٌمذَ ٠ز١ّض ثبٌغشػخ ٚالاعزغبثخ اٌؾشو١خ إر   ٌجذٟٔ ٚاٌّٙبسٞ.الاداء ا

٠زطٍت ػٍٝ اٌّذسث١ٓ ٚاٌّخزظ١ٓ رط٠ٛش طفخ عشػخ الاعزغبثخ اٌؾشو١خ فٟ أصٕبء ِٛاعُ اٌزذس٠ت, 

اٌفؼ١ٍخ   ٚ٘زا لا ٠أرٟ الا ِٓ خلاي اعزخذاَ ٚعبئً رذس٠ج١خ ؽذ٠ضخ فٟ رط٠ٛش عشػخ الاعزغبثخ اٌؾشو١خ

mailto:mostafaaljubury@yahoo.com
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ثّب ٠زٕبعت ِغ الاداء اٌؾشوٟ ٚاٌّٛلغ الادائٟ ٌؾبسط ِشِٝ وشح اٌمذَ, ٚاْ عشػخ الاعزغبثخ 

اٌؾشو١خ رزّضً ثّض١ش وذلاٌخ ٌّغبس اٌىشح ٚوزٌه رؾشن اٌؾبسط ثأعضاء عغّٗ ٌمطغ اٌطش٠ك ػٍٝ 

ٓ ِّىٓ, ٚ٘ٛ اٌىشح ٟٚ٘ ِزغٙخ ثغشػخ ٔؾٛ ِشِبٖ ثّب ٠ٍضَ اْ رزُ ػ١ٍّخ الاػزشاع ٌٍىشح ثألً صِ

 ِب ٠ّىٓ أْ ١ّ٠ض ؽبسط ِشِٝ ػٓ آخش وأؽذ ِزطٍجبد اٌزظذٞ ٌٍؾبسط

ٚرىّٓ ا١ّ٘خ اٌجؾش فٟ اعزخذاَ رّش٠ٕبد خبطخ ثبعزخذاَ عٙبص ِظٕغ فٟ رط٠ٛش عشػخ     

 الاعزغبثخ اٌؾشو١خ ٌؾشاط اٌّشِٝ اٌشجبة ثىشح اٌمذَ . 

 يشكهح انثحث: 1-2

لاؽظٛا ٚعٛد ػؼف فٟ عشػخ الاعزغبثخ اٌؾشو١خ  ٚثّب اْ اٌجبؽضبْ ُ٘ ِٓ لاػجٟ وشح لذَ    

اٌخبطخ ثؾشاط اٌّشِٝ ثىشح اٌمذَ، ٌزٜ اسرأٜ اٌجبؽضبْ اٌٝ اػذاد رّش٠ٕبد خبطخ ثبعزخذاَ عٙبص 

 ِظٕغ فٟ رط٠ٛش عشػخ الاعزغبثخ اٌؾشو١خ ٌؾشاط اٌّشِٝ اٌشجبة ثىشح اٌمذَ.

 اْذاف انثحث: 1-3

فٟ رط٠ٛش عشػخ الاعزغبثخ اٌؾشو١خ ٌؾشاط اػذاد رّش٠ٕبد خبطخ ثبعزخذاَ عٙبص ِظٕغ 1-3-1

 اٌّشِٝ اٌشجبة ثىشح اٌمذَ .

اٌزؼشف ػٍٝ رأص١ش رّش٠ٕبد ثبعزخذاَ عٙبص ِظٕغ فٟ رط٠ٛش عشػخ الاعزغبثخ اٌؾشو١خ  1-3-2

 ٌؾشاط اٌّشِٝ اٌشجبة ثىشح اٌمذَ .

 فرض انثحث: 1-4

ؼذٞ فٟ اخزجبس عشػخ الاعزغبثخ ٕ٘بٌه فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ الاخزجبس٠ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌج 1-4-1

 اٌؾشو١خ ثىشح اٌمذَ ٌٍّغٛػز١ٓ اٌؼبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ ٌٚظبٌؼ الاخزجبس اٌجؼذٞ.

 يدالاخ انثحث: 1-5

ؽشاط اٌّشِٝ اٌشجبة ؽشاط اٌّشِٝ فٟ اوبد١ّ٠خ وشح اٌمذَ فٟ ِذ٠ٕخ انًدال انثشر٘:  1-5-1

 اٌخبٌض

 1/3/2022اٌٝ  2/11/2021اٌّذح ِٓ انًدال انسياَٙ:  1-5-2

 ٍِؼت ٔبدٞ اٌخبٌض اٌش٠بػٟ.انًدال انًكاَٙ:  1-5-3

 يُٓح انثحث ٔإخراءاذّ انًٛذاَٛح : -2

 يُٓح انثحث : 2-1

 اعزخذَ اٌجبؽضبْ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ ثزظ١ُّ اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ ٌّلائّزٗ ؽج١ؼخ اٌجؾش     

 يدرًغ انثحث ٔػُٛرّ : 2-2

ؽشاط اٌّشِٝ اٌّغغ١ٍٓ فٟ اوبد١ّ٠خ وشح اٌمذَ ؾش ثبٌطش٠مخ اٌؼّذ٠خ ُٚ٘ اخزبس اٌجبؽضبْ ػ١ٕخ اٌج     

( ؽبسط ِشِٝ ٌىً ِغّٛػخ 4( ثٛالغ )2022-2021( ٌغٕخ )10فٟ ِذ٠ٕخ اٌخبٌض ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘ )

( ؽبسط 2ٚلذ رُ اعزجؼبد ؽشاط اٌّشِٝ اٌز٠ٓ رُ اعشٜ اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ ػ١ٍُٙ ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘ )

ؽضبْ ػٍٝ ػذد اٌّشب٘ذاد ٌىً صا٠ٚخ ٠ؤدٞ ػ١ٍٙب ؽبسط اٌّشِٝ اٌؾشوخ ٚ٘زا ِب ٚاػزّذ اٌجب ِشِٝ

( "فٟ ِغبي اٌجؾش اٌؼٍّٟ ٠ٕظش فٟ اٌؼبدح اٌٝ اٌّغزّغ 35: 2011روشٖ )محمد عبعُ ا١ٌبعشٞ: 

الاؽظبئٟ ػٍٝ أٗ ِفَٙٛ ٔظشٞ غ١ش لبثً ِٓ إٌبؽ١خ اٌؼ١ٍّخ ػٍٝ اٌؾظش ٚاٌزؾذ٠ذ اٞ ٘ٛ اٌزّىٓ 

ل١بعبد رشزًّ ع١ّغ ِفشدارٗ ٌىجش ؽغّٗ الأٗ ٠ظجؼ ِٓ اٌلاصَ رؾذ٠ذ ِؼبٌّٗ  ِٓ اٌؾظٛي ػٍٝ

رؾذ٠ذا ٚاػؾب ٚدل١مب ٚػٍٝ ٚفك ثؼغ الاعظ ٚالاعشاءاد ِٚٓ ٘زٖ الاعشاءاد اخز١بس ِغّٛػخ ِٓ 

اٌّشب٘ذاد اٚ الاش١بء اٚ الافشاد رؾًّ اٌخظبئض ٚاٌغّبد ٔفغٙب اٌزٟ ػ١ٍٙب ع١ّغ اٌّفشداد اٌّؼ١ٕخ 

( ؽشوخ ٌلاػت اٌٛاؽذ ٠ٚىْٛ 2الاؽظبئٟ"، ٚؽممذ وً صا٠ٚخ ِٓ صٚا٠ب اٌّشِٝ الاسثؼخ ) ثبٌّغزّغ

 ( ٚ٘ٛ اٌشلُ اٌزٞ اػزّذٖ اٌجبؽش فٟ اعزخشاط ٔزبئظ اٌجؾش.8ػذد اٌّؾبٚلاد )
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-اٌؼّش-اعشٜ اٌجبؽش ػ١ٍّخ اٌزغبٔظ ػٍٝ ػ١ٕخ اٌجؾش فٟ ِزغ١شاد )اٌىزً ذداَص انؼُٛح: 2-2-1

ٚرٌه ٌغ١طشح ػٍٝ اٌّزغ١شاد اٌزٟ لذ رؤصش ػٍٝ إٌزبئظ وّب ِٛػؼ ثبٌغذٚي  اٌؼّش اٌزذس٠جٟ(-اٌطٛي

 ( 1اندذٔل )                                                  (.1)

 انؼًر انرذرٚثٙ( -انطٕل -انؼًر -ٚثٍٛ ذداَص انؼُٛح فٙ يرغٛراخ )انكرهح

 انًرغٛراخ خ
ٔحذج 

 انمٛاش

ٔضظ 

 حطاتٙ

اَحراف 

 يؼٛار٘
 ظانٕضٛ

يؼايم 

 الانرٕاء

 0,173- 64 7,653 63,50 كغى انكرهح 1

 0,363- 172 5,055 172,12 ضى انطٕل 2

 0,000 17,5 0,534 17,5 ضُح انؼًر 3

 0,644 3 0,462 3,25 ضُح انؼًر انرذرٚثٙ 4

( 0,000( )0,363-( )0,173-( رج١ٓ اْ ل١ُ ِؼبًِ الاٌزٛاء وبٔذ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ )1ِٓ اٌغذٚي )    

فأْ ( 176: 2018)محمد طجشٞ ػّش ٚاخشْٚ:  (1+ٚاْ ٘زٖ اٌم١ُ ع١ّؼٙب  ِؾظٛسح ث١ٓ )( 0,644)

خٛاص إٌّؾٕٝ اٌطج١ؼٟ "ٌٗ ل١ّخ ٚاؽذح )اٌّغبؽخ رؾذ إٌّؾٕٝ رغبٚٞ ٚاؽذ طؾ١ؼ( ٚؽشفبْ 

 .٠ّزذاْ اٌٝ ِب لا ٔٙب٠خ ؽ١ش ٠مزشثبْ ِٓ اٌّؾٛس الافمٟ ٌٚىّٕٙب لا ٠ٍزم١بْ ثٗ اثذا"

   انؼُٛح:ذكافؤ  2-2-1

اعشٜ اٌجبؽضبْ ػ١ٍّخ اٌزىبفؤ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ لاخزجبس عشػخ الاعزغبثخ      

 (2اٌؾشو١خ ثىشح اٌمذَ وّب ِٛػؼ ثبٌغذٚي )

 (2اندذٔل )

 ٚثٍٛ ذكافؤ انؼُٛح فٙ اخرثار ضرػح الاضرداتح انحركٛح

             

 انًؼانداخ 

             

 الاحصائٛح

 اخ                          انًرغٛر

 انًدًٕػاخ
ٔحذج 

 انمٛاش

ػذد 

انًشاْذ

اخ 

 نهؼُٛح

 لًٛح )خ( ±ع -ش
َطثح 

 انخطأ
 انذلانح

 اػهٗ ًٍٚٛ

انًدًٕػح 

 انردرٚثٛح
 0,070 1,593 8 ثاَٛح

 غٛر يؼُٕ٘ 0,944 0,071
انًدًٕػح 

 انضاتطح
 0,070 1,593 8 ثاَٛح

 اػهٗ ٚطار

انًدًٕػح 

 انردرٚثٛح
 0,065 1,542 8 ثاَٛح

 غٛر يؼُٕ٘ 0,570 0,582
انًدًٕػح 

 انضاتطح
 0,063 1,523 8 ثاَٛح

 اضفم ًٍٚٛ

انًدًٕػح 

 انردرٚثٛح
 0,047 1,616 8 ثاَٛح

 غٛر يؼُٕ٘ 0,951 0,062
انًدًٕػح 

 انضاتطح
 0,030 1,615 8 ثاَٛح

 اضفم ٚطار

انًدًٕػح 

 انردرٚثٛح
 0,093 1,587 8 ثاَٛح

 ر يؼُٕ٘غٛ 0,390 0,888
انًدًٕػح 

 انضاتطح
 0,052 1,553 8 ثاَٛح
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 وقائع المؤتمر العلني الاول لقصه التربية البدىية وعلوو الرياضة )القياس والتقويه(

 )قياس ىواتج التدريب والتعله( الموشووو  الجامعة المصتيصرية  –كلية التربية الاشاشية 

  2022   - سيرانح  - 28 -27 

 صتوى وتحقيق الانجاز( وتحت شعار )القياس والتقويه وشيلتيا للتطور في الم

 

اٚضح وٕ انر ػه َٛحٔ  ح انثذ ٙ الأل نمطى انررتٛ ر انؼهً ؤذً  لٔائغ انً

ح الاضاضٛح   ح انررتٛ ىٚ( نكهٛ أنرمٕ اٛش  صرٚح  –)انم طرُ ؤٕاندايؼح انً ٕض  انً

أنرؼهى(  إذح انرذرٚة  اٛشَ  ذج )ل  2022 -سٚراٌح- 28 -27نهً

 ذٔحد شؼار 

اُ نهرطٕر ف هٛر ض ٕٚىٔ  أنرم اٛش  ك الاَداز()انم ذٔحمٛ  ٖ طرٕ   ٙ انً

 

 مجلة كلية التربية الاشاشية  
 الجامعة  المصتيصرية 

( رج١ٓ اْ دلاٌخ اٌفشٚق غ١ش ِؼ٠ٕٛخ دي رٌه ػٍٝ اْ اٌّغّٛػز١ٓ ِزىبفئز١ٓ فٟ اخزجبس 2ِٓ اٌغذٚي )

 عشػخ الاعزغبثخ اٌؾشو١خ ثىشح اٌمذَ.

 انٕضائم ٔالأدٔاخ انًطرخذيح فٙ انثحث : 2-3

اعزّبسح جبساد ٚاٌم١بط، شش٠ؾ ل١بط، ١ِضاْ اٌىزشٟٚٔ, اٌّظبدس اٌؼشث١خ، اٌّلاؽظخ ، الاخز    

(، ٍِؼت وشح لذَ ، عبػخ رٛل١ذ ٠ذ٠ٚخ، ٘ذف لبٟٔٛٔ، طبفشح، 10رغغ١ً الاخزجبساد، وشح لذَ ػذد )

 .((TOSHIBAؽبعجخ اٌىزش١ٔٚخ، ؽبعجخ لاثزٛة ٔٛع 

 اخراءاخ انثحث : 2-4

ٌجبؽضبْ اٌٝ رظ١ُّ عٙبص ٌزط٠ٛش ػّذ اذصًٛى خٓاز نرطٕٚر ضرػح الاضرداتح انحركٛح:  2-4-1

 عشػخ الاعزغبثخ اٌؾشو١خ ٌؾشاط اٌّشِٝ ثىشح اٌمذَ ٠ؼزّذ ػٍٝ اٌّؤصشاد اٌؼٛئ١خ وّب ٠ٍٟ:

 ،2×16، شبشخ ػشع وشعزبي LCDوبسد اٌّؼبٌظ اٌذل١ك )ٌٛؽخ الاسد٠ٕٚٛ( يكَٕاخ انًُظٕيح: )-1

PB اٌّفبر١ؼ اٌىٙشثبئ١خLED فٌٛذ،  9خ، اعلان رٛط١ً، ثطبس٠خ ، اٌجبػش اٌضٕبئٟ، ِمبِٚبد وٙشثبئ١

 (. Speaker( عُ، عّبػخ )10×10طٕذٚق ثلاعزه )

رزىْٛ إٌّظِٛخ ِٓ صلاس ٚؽذاد ار ٠زُ اٌزٛط١ً ث١ٓ ٘زٖ اٌٛؽذاد ػٓ ؽش٠ك ٔصف انًُظٕيح: -2

ٌٛؽخ رضج١ذ -3ٌٛؽخ ػشع اٌّض١شاد. -2ٚؽذح اٌزؾىُ اٌشئ١غخ. -1) اٌزٛط١لاد اٌىٙشثبئ١خ:

 ٝ.(.اٌّزؾغغبد فٟ اٌّشِ

ٟ٘ ػجبسح ػٓ طٕذٚق ثلاعز١ىٟ ٠ؼُ داخٍخ اٌذٚائش الاٌىزش١ٔٚخ فؼلا ػٓ  انرئٛطح: ٔحذج انرحكى-1

ِفزبػ اٌزشغ١ً اٌشئ١ظ ٌٍّٕظِٛخ فؼلا ػٓ   STARTٌٛؽخ الاسد٠ٕٚٛ ٚوزٌه شبشخ ٌؼشع إٌزبئظ

 (1ِفزبػ ثذأ ٌٍّؾبٚلاد اٌزٟ رُ اعشاء٘ب ٌلاػت. وّب ِٛػؼ ثبٌظٛسح )

 

 
 ؼ ٚؽذح اٌزؾىُ اٌشئ١غخ( رٛػ1طٛسح )

( عُ ِضجذ فٟ اسوبٔٙب الاسثؼخ 70×70ٟٚ٘ ػجبسح ػٓ ٌٛؽخ خشج١خ ثأثؼبد )نٕحح ػرض انًثٛراخ: -2

ٚؽذح ِٓ اٌجبػش اٌؼٛئٟ ٠ؼٟء ػٕذ رغ١ٙضٖ ثبٌطبلخ اٌىٙشثبئ١خ. وّب  12اٌّض١شاد ٟٚ٘ ػجبسح ػٓ 

 (.2ِٛػؼ ثبٌظٛسح )



  

 

 
  

 

073 

 

                                                                                                                            

 وقائع المؤتمر العلني الاول لقصه التربية البدىية وعلوو الرياضة )القياس والتقويه(

 )قياس ىواتج التدريب والتعله( الموشووو  الجامعة المصتيصرية  –كلية التربية الاشاشية 

  2022   - سيرانح  - 28 -27 

 صتوى وتحقيق الانجاز( وتحت شعار )القياس والتقويه وشيلتيا للتطور في الم

 

اٚضح وٕ انر ػه َٛحٔ  ح انثذ ٙ الأل نمطى انررتٛ ر انؼهً ؤذً  لٔائغ انً

ح الاضاضٛح   ح انررتٛ ىٚ( نكهٛ أنرمٕ اٛش  صرٚح  –)انم طرُ ؤٕاندايؼح انً ٕض  انً

أنرؼهى(  إذح انرذرٚة  اٛشَ  ذج )ل  2022 -سٚراٌح- 28 -27نهً

 ذٔحد شؼار 

اُ نهرطٕر ف هٛر ض ٕٚىٔ  أنرم اٛش  ك الاَداز()انم ذٔحمٛ  ٖ طرٕ   ٙ انً

 

 مجلة كلية التربية الاشاشية  
 الجامعة  المصتيصرية 

 
 ( رٛػؼ ٌٛؽخ ػشع اٌّض١شاد2طٛسح )

ٟٚ٘ ٌٛؽخ خشج١خ رضجذ فٟ الاسوبْ اٌؼ٠ٍٛخ ٌٍّشِٝ, ار اْ وً ثثٛد انًرحططاخ فٙ انًريٗ: نٕحح ذ-3

 (.5()4()3ٌٛؽخ رؾٛٞ ِزؾغغ١ٓ اص١ٕٓ ػٍٛٞ ٚعفٍٟ ٌٍغٙخ ا١ٌّٕٝ اٚ ا١ٌغشٜ. وّب ِٛػؼ ثبٌظٛس )

 
 ( رٛػؼ ٌٛؽخ رضج١ذ اٌّزؾغغبد فٟ اٌّش3ِٝطٛسح )

 
 ٌّشِٝ( رٛػؼ ٌٛؽخ رضج١ذ اٌّزؾغغبد فٟ ا4طٛسح )

 
 ( رٛػؼ ٌٛؽخ رضج١ذ اٌّزؾغغبد فٟ عبٔجٟ اٌّش5ِٝطٛسح )
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 وقائع المؤتمر العلني الاول لقصه التربية البدىية وعلوو الرياضة )القياس والتقويه(

 )قياس ىواتج التدريب والتعله( الموشووو  الجامعة المصتيصرية  –كلية التربية الاشاشية 

  2022   - سيرانح  - 28 -27 

 صتوى وتحقيق الانجاز( وتحت شعار )القياس والتقويه وشيلتيا للتطور في الم

 

اٚضح وٕ انر ػه َٛحٔ  ح انثذ ٙ الأل نمطى انررتٛ ر انؼهً ؤذً  لٔائغ انً

ح الاضاضٛح   ح انررتٛ ىٚ( نكهٛ أنرمٕ اٛش  صرٚح  –)انم طرُ ؤٕاندايؼح انً ٕض  انً

أنرؼهى(  إذح انرذرٚة  اٛشَ  ذج )ل  2022 -سٚراٌح- 28 -27نهً

 ذٔحد شؼار 

اُ نهرطٕر ف هٛر ض ٕٚىٔ  أنرم اٛش  ك الاَداز()انم ذٔحمٛ  ٖ طرٕ   ٙ انً

 

 مجلة كلية التربية الاشاشية  
 الجامعة  المصتيصرية 

٠زُ رشغ١ً إٌّظِٛخ ِٓ خلاي اٌّفزبػ اٌشئ١ظ ػٕذ ٌٛؽخ الاسد٠ٕٚٛ عٛف طرٚمح ػًم انًُظٕيح: -3

٠مَٛ ثزؾذ٠ذ ِٕبفذ اٌخشٚط ِٕٚبفز اٌذخٛي، ٚإٌّظِٛخ عٛف رظذس اطٛاد ِزمطؼخ ِٓ خلاي 

فبء اٌّض١شاد الاسثؼخ ِغ ثؼغ ٌٍزأوذ ِٓ ػٍّٙب ٚػٕذ الأزٙبء ِٓ اٌغّبػخ ٚوزٌه رمَٛ ثزشغ١ً ٚاؽ

عٛف رؼطٟ سعبٌخ ِٓ ػٍٝ شبشخ  Setup Systemٚوّب ِٛػؼ ثبٌظٛسح  ،وً ٘زٖ اٌزٕظ١ّبد

 (6اٌىشعزبي. وّب ِٛػؼ ثبٌظٛسح )

 
 ( رٛػؼ ؽش٠مخ ػًّ إٌّظِٛخ6طٛسح )

اؽذ اٌّض١شاد ٚثشىً ػشٛائٟ ٚرمَٛ ٚػٕذ اٌؼغؾ ػٍٝ ِفزبػ اٌجذء فبْ إٌّظِٛخ عٛف رخزبس    

ثزغ١ٙضٖ ثبٌطبلخ اٌىٙشثبئ١خ ِٓ خلاي اٌّشؽلاد ِّب ٠ؤدٞ اٌٝ رشغ١ٍٗ ٚفٟ اٌٛلذ ٔفغٗ عٛف ٠ظٙش 

ػٍٝ شبشخ اٌؼشع ػجبسح ثذا اٌّؼبٌغخ ٚوزٌه سلُ اٌّض١ش اٌزٞ رُ اخز١بسٖ. ٚوّب ِٛػؼ ثبٌظٛسح 

(7.) 

 
 رٛػؼ رغٍغً اٌّض١ش (7طٛسح )

ػٕذ اٌؼغؾ ػٍٝ ِفزبػ اػطبء الاِش )الا٠ؼبص( ٠زُ رشغ١ً اؽذ اٌّظبث١ؼ ٓاز: طرٚمح ػًم اند -4

( ِزش ٚاِبَ ؽبسط 11الاسثؼخ اٌّضجزخ فٟ اؽذ صٚا٠ب اٌٍٛؽخ ٚاٌزٟ رىْٛ ِٛػٛػخ ػٍٝ ِغبفخ )

اٌّشِٝ اٌزٞ ٠ىْٛ ٚالف فٟ ِٕزظف اٌّشِٝ ٌىٟ ٠مَٛ ثؼ١ٍّخ اٌمفض ٔؾٛ اٌىشح اٌّضجزخ اٌّشبس ا١ٌٙب 

ا٠ب الاسثؼخ ٌٍّشِٝ ٚػٍٝ ٔفظ ارغبٖ اٌّظجبػ اٌّضجذ ػٍٝ اٌٍٛؽخ ٚػٕذ ِظ اٌىشح عٛف فٟ اؽذ اٌضٚ

٠زُ لطغ الاشبسح اٌىٙشثبئ١خ ٚاٌزٟ رىْٛ ِٛطٌٛخ ثشبشخ اٌزٛل١ذ ٚاٌزٟ ٠زُ ثذء رغغ١ً اٌٛلذ ثٙب ِٓ 

ٌؾظخ رشغ١ً اٌّظجبػ اٌٝ ٌؾظخ ِظ ؽبسط اٌّشِٝ ٌٍىشح ٌىٟ ٠زُ رغغ١ً اٌضِٓ اٌّغغً ػٍٝ شبشخ 

 ٌزٛل١ذ.ا
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 وقائع المؤتمر العلني الاول لقصه التربية البدىية وعلوو الرياضة )القياس والتقويه(

 )قياس ىواتج التدريب والتعله( الموشووو  الجامعة المصتيصرية  –كلية التربية الاشاشية 

  2022   - سيرانح  - 28 -27 

 صتوى وتحقيق الانجاز( وتحت شعار )القياس والتقويه وشيلتيا للتطور في الم

 

اٚضح وٕ انر ػه َٛحٔ  ح انثذ ٙ الأل نمطى انررتٛ ر انؼهً ؤذً  لٔائغ انً

ح الاضاضٛح   ح انررتٛ ىٚ( نكهٛ أنرمٕ اٛش  صرٚح  –)انم طرُ ؤٕاندايؼح انً ٕض  انً

أنرؼهى(  إذح انرذرٚة  اٛشَ  ذج )ل  2022 -سٚراٌح- 28 -27نهً

 ذٔحد شؼار 

اُ نهرطٕر ف هٛر ض ٕٚىٔ  أنرم اٛش  ك الاَداز()انم ذٔحمٛ  ٖ طرٕ   ٙ انً

 

 مجلة كلية التربية الاشاشية  
 الجامعة  المصتيصرية 

( اٌّٛعٛد فٟ ٚؽذح اٌزؾىُ اٌشئ١غخ ٠startزُ اخز١بس اٌضٚا٠ب ثظٛسح ػشٛائ١خ ثؼذ اٌؼغؾ ػٍٝ ِفزبػ )

 ٚاٌزٞ ٠ىْٛ ِجشِظ ثئػطبء ػششح ِؾبٚلاد رىْٛ ِٛصػخ ػٍٝ اٌضٚا٠ب الاسثؼخ ٌٍّشِٝ.

 اخرثاراخ انثحث : 2-4-2

 اخرثار ضرػح الاضرداتح انحركٛح نحراش انًريٗ تكرج انمذو:

 عشػخ الاعزغبثخ اٌؾشو١خ ٌؾشاط اٌّشِٝ ثىشح اٌمذَ.ى الاخرثار: اض

 انغرض يٍ الاخرثار: لٛاش ضرػح الاضرداتح انحركٛح نحراش انًريٗ تكرج انمذو.

٠مف اٌّخزجش )ؽبسط اٌّشِٝ( فٟ ِٕزظف ِشِٝ وشح اٌمذَ ٚفٟ ٚػؼ١خ الاعزؼذاد ٔصف الاخرثار: 

( ِزش 11زُ ٚػؼٙب ػٍٝ ٔمطخ سوٍخ اٌغضاء ِغبفخ )٠ٚىْٛ ٔظشٖ ِٛعٗ ٔؾٛ ٌٛؽخ الاػبءح ٚاٌزٟ ٠

ٚػٕذ ظٙٛس اٌّض١ش اٌؼٛئٟ اٌخبص ثبٌضا٠ٚخ اٌّؼ١ٕخ ٠مَٛ ؽبسط اٌّشِٝ ثؼ١ٍّخ اٌمفض ٔؾٛ اؽذٜ 

اٌىشاد اٌّضجزخ فٟ صٚا٠ب اٌّشِٝ الاسثؼخ اٌؼ١ٍب ٚاٌغفٍٝ ٚاٌزٟ رُ الاشبسح ا١ٌٙب فٟ ٌٛؽخ الاػبءح ٚػٕذ 

اٌضِٓ اٌّغغً ِٓ ٌؾظخ ظٙٛس اٌّض١ش اٌجظشٞ ػٓ ؽش٠ك عٙبص  ِظ اٌؾبسط ٌٍىشح عٛف ٠زُ لطغ

 ٠زُ رضج١زٗ ػٍٝ ػبسػخ اٌّشِٝ ٠زُ ِٓ خلاٌٗ لطغ ٌٍذٚسح اٌىٙشثبئ١خ اٌخبطخ ثؼًّ اٌغٙبص.

( ِؾبٚلاد رىْٛ ِٛصػخ ثظٛسح ػشٛائ١خ ػٍٝ صٚا٠ب ٠10ؼطٝ ٌىً ِخزجش )ذؼهًٛاخ الاخرثار: 

 اعفً ٠غبس(. -اعفً ١ّ٠ٓ -اػٍٝ ٠غبس -اٌّشِٝ الاسثؼخ )اػٍٝ ١ّ٠ٓ

٠زُ رغغ١ً اٌضِٓ اٌزٞ ؽظً ػ١ٍٗ وً ِخزجش ٌىً صا٠ٚخ ِٓ صٚا٠ب اٌّشِٝ الاسثؼخ طرٚمح انرطدٛم: 

 (8اِب اٌضا٠ٚخ اٌزٟ رؾظً ػٍٝ صلاصخ ِؾبٌٚخ ٠زُ اخز١بس افؼً ِؾبٌٚز١ٓ. وّب ِٛػؼ ثبٌظٛسح )

 

 
 ( رٛػؼ ؽش٠مخ اداء اخزجبس عشػخ الاعزغبثخ اٌؾشو١خ8طٛسح )

 انردارب الاضرطلاػٛح : 2-5

( فٟ ٠َٛ 3/11/2021اعشٜ اٌجبؽضبْ اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ ثزبس٠خ ) -اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ الاٌٚٝ : -1

( ؽبسط ِشِٝ ٚوبٔٛا ِٓ ػّٓ ػ١ٕخ اٌجؾش  ػٍٝ اسػ١خ ٍِؼت ٔبدٞ اٌخبٌض 2الاسثؼبء ػٍٝ )

عشػخ الاعزغبثخ اٌؾشو١خ  زؼشف ػٍٝ ؽش٠مخ رأد٠خ اخزجبسار وبْ اٌٙذف ِٓ اٌزغشثخ اٌاٌش٠بػٟ 

اٌخبص ثؾشاط اٌّشِٝ ثىشح اٌمذَ ثظٛسح ع١ذح ٚدل١مخ ٚاٌٛلذ اٌزٞ ٠غزغشلٗ الاخزجبس ٚؽظٛي 
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 وقائع المؤتمر العلني الاول لقصه التربية البدىية وعلوو الرياضة )القياس والتقويه(

 )قياس ىواتج التدريب والتعله( الموشووو  الجامعة المصتيصرية  –كلية التربية الاشاشية 

  2022   - سيرانح  - 28 -27 

 صتوى وتحقيق الانجاز( وتحت شعار )القياس والتقويه وشيلتيا للتطور في الم

 

اٚضح وٕ انر ػه َٛحٔ  ح انثذ ٙ الأل نمطى انررتٛ ر انؼهً ؤذً  لٔائغ انً

ح الاضاضٛح   ح انررتٛ ىٚ( نكهٛ أنرمٕ اٛش  صرٚح  –)انم طرُ ؤٕاندايؼح انً ٕض  انً

أنرؼهى(  إذح انرذرٚة  اٛشَ  ذج )ل  2022 -سٚراٌح- 28 -27نهً

 ذٔحد شؼار 

اُ نهرطٕر ف هٛر ض ٕٚىٔ  أنرم اٛش  ك الاَداز()انم ذٔحمٛ  ٖ طرٕ   ٙ انً

 

 مجلة كلية التربية الاشاشية  
 الجامعة  المصتيصرية 

فش٠ك اٌؼًّ اٌّغبػذ ػٍٝ ِؼٍِٛبد وبف١خ ؽٛي ؽش٠مخ اداء الاخزجبس ٚاٌزؼشف ػٍٝ اٌّؼٛلبد اٌزٟ ِٓ 

 اٌّّىٓ اْ رٛاعٗ اٌجبؽضبْ.

( فٟ ٠َٛ 10/11/2021اعشاء اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ اٌضب١ٔخ ثزبس٠خ ) رُ -اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ اٌضب١ٔخ : -2

( ؽبسط ِشِٝ وبٔٛا ػّٓ ػ١ٕخ اٌجؾش ٚرٌه 2الاسثؼبء ٚػٍٝ ٍِؼت ٔبدٞ اٌخبٌض اٌش٠بػٟ ػٍٝ )

ٌٍزؼشف ػٍٝ ؽش٠مخ رأد٠خ اٌزّش٠ٕبد اٌخبطخ ثبعزخذاَ عٙبص ِظٕغ فٟ رط٠ٛش عشػخ الاعزغبثخ 

مذَ ٚرؼشف اٌّذسة ٚفش٠ك اٌؼًّ اٌّغبػذ ػٍٝ ؽش٠مخ اداء اٌؾشو١خ ٌؾشاط اٌّشِٝ ثىشح اٌ

 اٌزّش٠ٕبد ِٚؼشفخ صِٓ وً رّش٠ٓ.

 الاخرثاراخ انمثهٛح : 2-6

فٟ رّبَ  15/11/2021رُ اعشاء الاخزجبساد اٌمجٍٟ ػٍٝ ػ١ٕخ اٌجؾش فٟ ٠َٛ الاص١ٕٓ اٌّظبدف         

ْٛ ػٍٝ رضج١ذ اٌظشٚف اٌّزؼٍمخ ( ػظشا ػٍٝ ٍِؼت ٔبدٞ اٌخبٌض اٌش٠بػٟ ٚعؼٝ اٌجبؽض3اٌغبػخ )

ثبلاخزجبس ِٓ ؽ١ش اٌضِبْ ٚاٌّىبْ ٚالادٚاد اٌّغزخذِخ ٚاٌطش٠مخ اٌزٟ ٠زُ ثٙب رٕف١ز الاخزجبس ٚفش٠ك 

اٌؼًّ اٌّغبػذ
 

ِٓ اعً اٌغ١طشح ػٍٝ ع١ّغ اٌظشٚف لذس الاِىبْ ٚرٛف١ش اٌظشٚف ٔفغٙب ػٕذ اعشاء 

 الاخزجبس اٌجؼذٞ.

 انردرتح انرئٛطح : 2-7

( ثبعزخذاَ رّش٠ٕبد 15/1/2022( ٌٚغب٠خ )20/11/2021اٌجذء ثزٕف١ز اٌزغشثخ اٌشئ١غخ ثزبس٠خ )رُ     

خبطخ ثبعزخذاَ عٙبص ِظٕغ فٟ رط٠ٛش عشػخ الاعزغبثخ اٌؾشو١خ ٌؾشاط اٌّشِٝ اٌشجبة ثىشح اٌمذَ 

ٚؽذح  (24( رّش٠ٓ ٚلذ ثٍغذ ػذد اٌٛؽذاد اٌزذس٠ج١خ )16ٚاٌّؼذح ِٓ لجً اٌجبؽضبْ ٚاٌجبٌغ ػذد٘ب )

ٚثّؼذي صلاصخ ٚؽذاد رذس٠ج١خ فٟ الاعجٛع اٌٛاؽذ )اٌغجذ، الاص١ٕٓ، الاسثؼبء( ار وبٔذ ِذح رطج١ك 

%، ٚثطش٠مخ 100%  اٌٝ  80( دل١مخ ثشذح ِٓ    50-40اٌزّش٠ٕبد فٟ اٌمغُ اٌشئ١غٟ ِب ث١ٓ )

 ( اعبث١غ . 8اٌزذس٠ت اٌزىشاسٞ، ٚوبٔذ ِذح اٌٛؽذاد اٌزذس٠ج١خ )

 ثؼـذٚح :الاخرثاراخ ان 2-8

رُ اعشاء الاخزجبس اٌجؼذٞ ػٍٝ ػ١ٕخ اٌجؾش ثؼذ الأزٙبء ِٓ رٕف١ز اٌزّش٠ٕبد فٟ ٠َٛ الاص١ٕٓ         

( ػظشا ٚػٍٝ ٍِؼت ٔبدٞ اٌخبٌض اٌش٠بػٟ ٚؽبٚي اٌجبؽضبْ 3فٟ اٌغبػخ ) 17/1/2022اٌّظبدف 

مجٍٟ ثٙب ِٓ اعً ثّغبػذح فش٠ك اٌؼًّ اٌّغبػذ ثزٛف١ش ٔفظ اٌظشٚف اٌزٟ رُ اعشاء الاخزجبس اٌ

 راد ِظذال١خ ػب١ٌخ.اٌؾظٛي ػٍٝ ٔزبئظ 

 انٕضائم الإحصائٛح :  9 -2

 اٌّؼبٌغخ الاؽظبئ١خ . ( فspssٟرُ اعزخذاَ اٌؾم١جخ الاؽظبئ١خ )    

 ػرض ٔذحهٛم ٔيُالشح َرائح انثحث : -3

ػح نهًدًٕ لاخرثار ضرػح الاضرداتح انحركٛح )انثؼذ٘ –انمثهٙ (ػرض َرائح الاخرثار  3-1

 انردرٚثٛح :
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 الجامعة  المصتيصرية 

 (3اندذٔل )

 انثؼذ٘( نهًدًٕػح انردرٚثٛح  –ٚثٍٛ الأضاط انحطاتٛح ٔالاَحرافاخ انًؼٛارٚح تٍٛ الاخرثار )انمثهٙ 

 خ
 انٕضائم الاحصائٛح      

 انًرغٛراخ
N 

ٔحذج 

 انمٛاش

 انخطأ انًؼٛار٘ اَحراف يؼٛار٘ ٔضظ حطاتٙ

 تؼذ٘ لثهٙ تؼذ٘ لثهٙ تؼذ٘ لثهٙ

 0,009 0,025 0,027 0,070 1,296 1,593 ثاَٛح 8 اػهٗ ًٍٚٛ 1

 0,005 0,023 0,016 0,065 1,296 1,542 ثاَٛح 8 اػهٗ ٚطار 2

 0,007 0,016 0,020 0,047 1,302 1,616 ثاَٛح 8 اضفم ًٍٚٛ 3

 0,003 0,033 0,009 0,093 1,265 1,587 ثاَٛح 8 اضفم ٚطار 4

 (4اندذٔل )

لًٛح )خ( انًحطٕتح ٔاندذٔنٛح نلاخرثاراخ انمثهٛح ٔانثؼذٚح لاخرثار ضرػح انًؼانى الإحصائٛح ٔ

 الاضرداتح انحركٛح نهًدًٕػح انردرٚثٛح

 خ
 انٕضائم الاحصائٛح          

 انًرغٛراخ

ٔحذج 

 انمٛاش
 ع ف ش ف

T 

 انًحطٕتح

َطثح 

 انخطأ

دلانح 

 انفرٔق

 يؼُٕ٘ 0,000 12,118 0,069 0,297 ثاَٛح اػهٗ ًٍٚٛ 1

 يؼُٕ٘ 0,000 10,502 0,066 0,246 ثاَٛح هٗ ٚطاراػ 2

 يؼُٕ٘ 0,000 19,852 0,044 0,313 ثاَٛح اضفم ًٍٚٛ 3

 يؼُٕ٘ 0,000 9,792 0,093 0,322 ثاَٛح اضفم ٚطار 4

 (0.05) >يؼُٕ٘ ػُذ َطثح خطأ 

خطأ ث١ٓ ( اٌّؾغٛثخ ٚٔغجخ اtٌ( اٌزٞ ٠ج١ٓ فشٚق الاٚعبؽ اٌؾغبث١خ ٚل١ّخ )4ِٓ خلاي اٌغذٚي )     

ار اظٙش ٘زا لاخزجبس عشػخ الاعزغبثخ اٌؾشو١خ ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ  )اٌجؼذٞ –اٌمجٍٟ (الاخزجبس 

وبٔذ ل١ّزٙب الً ِٓ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ  )اٌجؼذٞ –اٌمجٍٟ (اٌغذٚي اْ ع١ّغ ل١ُ ٔغجخ اٌخطأ ث١ٓ اٌم١بع١ٓ 

 )اٌجؼذٞ –اٌمجٍٟ (بع١ٓ ( اٌّؾغٛثخ راد ل١ّخ ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌمt١( ِّب ٠ؼٕٟ اْ ع١ّغ ل١ُ )0.05)

 ٚثبٌزبٌٟ ٕ٘بن فشٚق ث١ٓ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌٚظبٌؼ الاخزجبس اٌجؼذٞ .

( ٚعةٛد فةشٚق راد دلاٌةخ ِؼ٠ٕٛةخ فةٟ 4اِب ِٕبلشةخ ٔزةبئظ اٌّغّٛػةخ اٌزغش٠ج١ةخ رجة١ٓ ِةٓ اٌغةذٚي )     

ٓ ٔزةةبئظ الاخزجةةبس اخزجةةبس عةةشػخ الاعةةزغبثخ اٌؾشو١ةةخ ٠ٚؼةةضٚ اٌجةةبؽضْٛ عةةجت رٍةةه اٌفةةشٚق اٌّؼ٠ٕٛةةخ ثةة١

اٌةةٝ فبػ١ٍةةخ اعةةزخذاَ  ٌٚظةةبٌؼ الاخزجةةبس اٌجؼةةذٞ لاخزجةةبس عةةشػخ الاعةةزغبثخ اٌؾشو١ةةخ )اٌجؼةةذٞ –اٌمجٍةةٟ (

اٌزّش٠ٕبد اٌخبطخ ثبعةزخذاَ عٙةبص ِظةٕغ ٚاٌزةٟ اعةزخذِٙب اٌجبؽضةبْ ػٍةٝ ِةذاس شةٙش٠ٓ ار رةُ رطجمٙةب 

خ وٛٔٙةب ِؾةذدح الا٘ةذاف, ار رةُ ػٍٝ ػ١ٕخ اٌجؾش ٚوبْ رأص١ش٘ةب ٚاػةؼ ػٍةٝ ٔزةبئظ اٌّغّٛػةخ اٌزغش٠ج١ة

اٌزذسط فةٟ اٌزّش٠ٕةبد ِةٓ اٌغةًٙ اٌةٝ اٌظةؼت ٚاخز١ةبس صِةٓ الاداء ِةٓ الالظةش اٌةٝ الاؽةٛي ٚوبٔةذ 

ِلائّةةخ ٌٍؼ١ٕةةخ ٚاٌٙةةذف اٌةةزٞ ٚػةةؼذ ِةةٓ اعٍةةٗ، اْ اعةةزخذاَ عٙةةبص ٠ؼطةةٟ ا٠ؼةةبصاد ِٚض١ةةشاد ػةةٛئ١خ 

بٌؼ الاخزجةةبس اٌجؼةةذٞ ار رؼّةةً عةةبػذ ػٍةةٝ ظٙةةٛس فةةشٚق ِؼ٠ٕٛةةخ ثةة١ٓ الاخزجةةبس٠ٓ اٌمجٍةةٟ ٚاٌجؼةةذٞ ٌٚظةة

الاعٙةةضح ٚالادٚاد اٌّغةةزخذِخ فةةٟ اٌزةةذس٠ت ػٍةةٝ رطةة٠ٛش سد اٌفؼةةً ٌؾةةشاط اٌّشِةةٝ ِةةٓ خةةلاي ص٠ةةبدح 

ادساوٙةةُ اٌؾغةةٟ ٚاٌّؼشفةةٟ ٚاٌؾشوةةٟ ٚا٠ؼةةب ص٠ةةبدح أزجةةبُ٘ٙ ٚرشو١ةةضُ٘ ٚ٘ةةزا ِةةب اوةةذٖ )ثةةلاي خٍةةف: 

ذسث١ٓ ٚر٠ٕٛةغ ِظةبدس اٌّؼشفةخ ( "ثبْ الأعٙضح ٚالادٚاد رؼّةً ػٍةٝ ر١ّٕةخ ِٙةبساد اٌّزة194: 2011

ٌذ٠ُٙ ٚرغبُ٘ الأدٚاد فٟ ص٠بدح اٌّؼشفخ الإدساو١خ ػٕذ اٌلاػت ٚرض٠ذ ِٓ أزجب٘ٗ ٚرظٛسٖ اٌزٕٟ٘ وّةب 

ٚرغبُ٘ فةٟ ص٠ةبدح لةذسح اٌلاػةت ػٍةٝ اخةز سدٚد افؼةبي ا٠غبث١ةخ"، اْ اعةزخذاَ ٘ةزٖ اٌزّش٠ٕةبد ِةٓ لجةً 

ٌزذس٠ج١ةةخ ٚاٌزةةٟ وبٔةةذ ثطش٠مةةخ عذ٠ةةذح ِةةٓ خةةلاي اٌّغّٛػةةخ اٌزغش٠ج١ةةخ فةةٟ اٌمغةةُ اٌةةشئ١ظ ِةةٓ اٌٛؽةةذح ا
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اعةةةزخذاَ عٙةةةبص ٠ؼطةةةٟ ِض١ةةةشاد ػةةةٛئ١خ اٌزةةةٟ اثؼةةةذد اٌٍّةةةً اٌّغةةة١طش ػٍةةةٝ ؽةةةشاط اٌّشِةةةٝ ٔز١غةةةخ 

اعزخذاُِٙ اٌزّش٠ٕبد اٌزم١ٍذ٠خ ٚاٌّؼزبدح ٚفؼلا ػٓ اعةزخذاَ ؽش٠مةخ اٌزةذس٠ت اٌزىةشاسٞ وةبْ ٌةٗ الاصةش 

( " 196: ٠ٛ1997ش ِزغ١ةةشاد اٌجؾةةش ٚ٘ةةزا ِةةب اوةةذٖ )اثةةٛ اٌؼةةلا ػجةةذ اٌفزةةبػ: اٌىج١ةةش ٚاٌٛاػةةؼ فةةٟ رطةة

رغزخذَ ٌز١ّٕخ اٌغشػخ ِخزٍف اٌزّش٠ٕبد اٌزةٟ رشةًّ رّش٠ٕةبد خبطةخ ٌز١ّٕةخ سد اٌفؼةً"، ٚلةذ اعةزخذَ 

اٌجبؽضةةبْ اصٕةةبء اٌزةةذس٠ت الاعٙةةضح ٚالادٚاد ثشةةىً ِزىةةشس ٚثفزةةشاد ساؽةةخ ِٕبعةةجخ اٞ رىةةشاس ظٙةةٛس 

: 2000غبثخ ٌٙزٖ اٌّض١شاد ٚ٘زا ِةب روةشٖ )محمد ؽغةٓ ػةلاٚٞ ٚأثةٛ اٌؼةلا ػجةذ اٌفزةبػ: اٌّض١شاد ٚالاعز

( "اْ اٌّجذأ الأعةبط ٌزطة٠ٛش عةشػخ لاعةزغبثخ اٌؾشو١ةخ ٘ةٛ رىةشاس الأداء أٞ رىةشاس ظٙةٛس اٌّض١ةش 89

ٚالاعةةزغبثخ ٌةةزٌه اٌّض١ةةش ؽ١ةةش ٠ةةزُ رمظةة١ش صِةةٓ الاعةةزغبثخ اٌؾشو١ةةخ ِةةغ ِشاػةةبح اٌزةةذس٠ت ػ١ٍٙةةب دْٚ 

 بٌٙب ػٓ ؽج١ؼخ اٌؾشوخ الأعبع١خ اٚ اٌّٙبسح اٌش٠بػ١خ".أفظ

( اعةةبث١غ ٠ٚ8ةةشٜ اٌجبؽضةةبْ اْ اٌزةةذسط ثةة١ٓ ِىٛٔةةبد اٌؾّةةً اٌزةةذس٠جٟ ؽ١ٍةةخ ِةةذح اٌزةةذس٠ت ٚاٌجبٌغةةخ )    

( ٚؽذاد ثبلأعجٛع عبّ٘ذ ٚثشىً ٍِؾٛظ فٟ سفغ وفبءح اٌلاػج١ٓ ٚثبٌزبٌٟ وبْ ٕ٘بٌه رأص١ش 3ٚثٛالغ )

( " أْ ع١ّةةغ 88:  2008افةةشاد ػ١ٕةةخ اٌجؾةةش، ٚ٘ةةزا ِةةب اوةةذٖ )محمد سػةةب: ٚاػةةؼ ِٚؼٕةةٛٞ ػٍةةٝ ٔزةةبئظ 

ِىٛٔبد ؽًّ اٌزةذس٠ت ٠غةت إْ رةضداد ٔغةجخ إٌةٝ اٌزؾغةٓ اٌىٍةٟ اٌةزٞ ٠ؾممةٗ اٌش٠بػةٟ أٞ وٍّةب اسرفةغ 

ِغةةزٜٛ رؾغةةٓ اٌلاػةةت وٍّةةب وبٔةةذ اٌؾبعةةخ إٌةةٝ ص٠ةةبدح ِىٛٔةةبد اٌؾّةةً اٌزةةذس٠جٟ اوضةةش ", اْ اعةةزخذاَ 

اٌّخزٍفخ اصٕبء رطج١ك اٌزّش٠ٕةبد ٚاٌم١ةبَ ثزىةشاس ٘ةزٖ الاٚػةبع لةذ عةبػذ ؽةشاط اٌزٕٛع ثأٚػبع اٌغغُ 

اٌّشِٝ ػٍٝ ظٙٛس الاعزغبثخ اٌغش٠ؼخ ػٕذ ظٙٛس اٌّض١شاد ٚل١ةبُِٙ ثبرخةبر لةشاساد ِٕبعةجخ ٚثزٛل١ةذ 

( اْ " رّزةغ ؽةبسط اٌّشِةٝ ثغةشػخ الاعةزغبثخ 47: 2010ِٕبعت ٚ٘زا ِب اوةذٖ )ِٛفةك اعةؼذ ا١ٌٙزةٟ:

ٕٗ ِٓ ؽً اٌّٛالف اٌظؼجخ ٚاٌّفبعئخ ٚاٌزٟ رزطٍت ِٕٗ اٌغشػخ فٟ الاعبثةخ ٚٚػةغ اٌؾةً اٌؾشو١خ رّى

 إٌّبعت ٌٙب ".

 لاخرثار ضرػح الاضرداتح انحركٛح نهًدًٕػح انضاتطح  )انثؼذ٘ –انمثهٙ (ػرض َرائح الاخرثار  3-2

 (5اندذٔل )

 انثؼذ٘( نهًدًٕػح انضاتطح –هٙ ٚثٍٛ الأضاط انحطاتٛح ٔالاَحرافاخ انًؼٛارٚح تٍٛ الاخرثار )انمث

 خ

انٕضائم       

 الاحصائٛح

 انًرغٛراخ

N 
ٔحذج 

 انمٛاش

 انخطأ انًؼٛار٘ اَحراف يؼٛار٘ ٔضظ حطاتٙ

 تؼذ٘ لثهٙ تؼذ٘ لثهٙ تؼذ٘ لثهٙ

 0,017 0,024 0,048 0,070 1,415 1,596 ثاَٛح 8 اػهٗ ًٍٚٛ 1

 0,004 0,022 0,013 0,063 1,412 1,523 ثاَٛح 8 اػهٗ ٚطار 2

 0,012 0,010 0,034 0,030 1,422 1,615 ثاَٛح 8 اضفم ًٍٚٛ 3

 0,011 0,018 0,032 0,052 1,411 1,553 ثاَٛح 8 اضفم ٚطار 4
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 وقائع المؤتمر العلني الاول لقصه التربية البدىية وعلوو الرياضة )القياس والتقويه(

 )قياس ىواتج التدريب والتعله( الموشووو  الجامعة المصتيصرية  –كلية التربية الاشاشية 

  2022   - سيرانح  - 28 -27 

 صتوى وتحقيق الانجاز( وتحت شعار )القياس والتقويه وشيلتيا للتطور في الم

 

اٚضح وٕ انر ػه َٛحٔ  ح انثذ ٙ الأل نمطى انررتٛ ر انؼهً ؤذً  لٔائغ انً

ح الاضاضٛح   ح انررتٛ ىٚ( نكهٛ أنرمٕ اٛش  صرٚح  –)انم طرُ ؤٕاندايؼح انً ٕض  انً

أنرؼهى(  إذح انرذرٚة  اٛشَ  ذج )ل  2022 -سٚراٌح- 28 -27نهً

 ذٔحد شؼار 

اُ نهرطٕر ف هٛر ض ٕٚىٔ  أنرم اٛش  ك الاَداز()انم ذٔحمٛ  ٖ طرٕ   ٙ انً

 

 مجلة كلية التربية الاشاشية  
 الجامعة  المصتيصرية 

 (6اندذٔل )

انًؼانى الإحصائٛح ٔلًٛح )خ( انًحطٕتح ٔاندذٔنٛح نلاخرثاراخ انمثهٛح ٔانثؼذٚح لاخرثار ضرػح 

 ًٕػح انضاتطحالاضرداتح انحركٛح نهًد

 خ
 انٕضائم الاحصائٛح          

 انًرغٛراخ

ٔحذج 

 انمٛاش
 ع ف ش ف

T 

 انًحطٕتح

َطثح 

 انخطأ

دلانح 

 انفرٔق

 يؼُٕ٘ 001,0 5,123 0,100 0,181 ثاَٛح اػهٗ ًٍٚٛ 1

 يؼُٕ٘ 0,003 4,444 0,070 111,0 ثاَٛح اػهٗ ٚطار 2

 يؼُٕ٘ 000,0 10,693 0,050 0,192 ثاَٛح اضفم ًٍٚٛ 3

 يؼُٕ٘ 002,0 7,333 0,054 0,142 ثاَٛح اضفم ٚطار 4

 (0.05) >يؼُٕ٘ ػُذ َطثح خطأ 

( اٌّؾغٛثخ ٚٔغجخ اٌخطأ ث١ٓ t( اٌزٞ ٠ج١ٓ فشٚق الاٚعبؽ اٌؾغبث١خ ٚل١ّخ )6ِٓ خلاي اٌغذٚي )    

ار اظٙش ٘زا اٌجؼذٞ( لاخزجبس عشػخ الاعزغبثخ اٌؾشو١خ ٌٍّغّٛػخ اٌؼبثطخ  –الاخزجبس )اٌمجٍٟ 

اٌجؼذٞ( وبٔذ ل١ّزٙب الً ِٓ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ  –ٌغذٚي اْ ع١ّغ ل١ُ ٔغجخ اٌخطأ ث١ٓ اٌم١بع١ٓ )اٌمجٍٟ ا

اٌجؼذٞ(  –( اٌّؾغٛثخ راد ل١ّخ ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌم١بع١ٓ )اٌمجٍٟ t( ِّب ٠ؼٕٟ اْ ع١ّغ ل١ُ )0.05)

 ٚثبٌزبٌٟ ٕ٘بن فشٚق ث١ٓ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌٚظبٌؼ الاخزجبس اٌجؼذٞ .

( ٚعةةٛد فةةشٚق راد دلاٌةةخ ِؼ٠ٕٛةةخ فةةٟ 6اِةةب ِٕبلشةةخ ٔزةةبئظ اٌّغّٛػةةخ اٌؼةةبثطخ رجةة١ٓ ِةةٓ اٌغةةذٚي )     

اخزجةةبس عةةشػخ الاعةةزغبثخ اٌؾشو١ةةخ ٠ٚؼةةضٚ اٌجةةبؽضْٛ عةةجت رٍةةه اٌفةةشٚق اٌّؼ٠ٕٛةةخ ثةة١ٓ ٔزةةبئظ الاخزجةةبس 

ذسة ار اْ فبػ١ٍةخ اعةزخذاَ اٌّةٕٙظ اٌةزٞ اعةزخذِٗ اٌّةاٌجؼذٞ( ٌٚظبٌؼ الاخزجبس اٌجؼةذٞ اٌةٝ  –)اٌمجٍٟ 

إٌّٙظ اٌّؼذ ِٓ لجً اٌّذسة لذ رُ اػذادٖ ثطش٠مخ ػ١ٍّخ ع١ٍّخ ٚلذ ساػب ف١ٗ اٌّذسة ِغزٜٛ اٌلاػجة١ٓ 

ٚلذسارُٙ ٚلبث١ٍبرُٙ ِٓ خلاي ػ١ٍّخ اخز١بس اٌطش٠مخ إٌّبعجخ ٚاٌظؾ١ؾخ فٟ اٌزؼبًِ ِغ اٌلاػجة١ٓ ار رةُ 

: 1995اوةذٖ )محمد طةجؾٟ ؽغةب١ٔٓ:  اعزخذَ اٌزذسط ِٓ اٌغًٙ اٌٝ اٌظؼت فٟ رطج١ك اٌّةٕٙظ ٚ٘ةزا ِةب

( "ِةةٓ اٌّلاؽةةع اْ اٌٛطةةٛي اٌةةٝ الاداء إٌّةةٛرعٟ ِةةغ ٔغةةجخ ل١ٍٍةةخ ِةةٓ الاخطةةبء رةةأرٟ ِةةٓ خةةلاي 267

اٌزّةةش٠ٓ اٌفؼةةبي ٚإٌّبعةةت ار ٠ظةةً اٌّةةزؼٍُ اٌةةٝ اداء عةةش٠غ ٚدل١ةةك ٚ٘ةةزٖ اؽةةذٜ ػلاِةةبد ارمةةبْ اٌةةزؼٍُ 

 ٚاٌٛطٛي اٌٝ ِشؽٍخ ا١ٌ٢خ فٟ الاداء ".

انثؼذ٘( لاخرثار ضرػح الاضرداتح انحركٛح نهًدًٕػرٍٛ  –الاخرثار )انثؼذ٘  ػرض َرائح 3-3

 (7اندذٔل )                           انردرٚثٛح ٔانضاتطح :

انًؼانى الإحصائٛح ٔلًٛح )خ( انًحطٕتح َٔطثح انخطأ نلاخرثاراخ انثؼذٚح لاخرثار ضرػح الاضرداتح 

 انحركٛح نهًدًٕػرٍٛ انردرٚثٛح ٔانضاتطح

 انًرغٛر خ
ٔحذج 

 انمٛاش

 t انًدًٕػح انضاتطح انًدًٕػح انردرٚثٛح

 انًحطٕتح

َطثح 

 انخطأ
 انذلانح

 ع± -ش ع± -ش

 يؼُٕ٘ 0,000 6,020 0,048 1,415 0,027 1,296 ثاَٛح اػهٗ ًٍٚٛ 1

 يؼُٕ٘ 0,000 15,058 0,013 1,412 0,016 1,296 ثاَٛح اػهٗ ٚطار 2

 يؼُٕ٘ 0,000 8,448 0,034 1,422 0,020 1,302 ثاَٛح اضفم ًٍٚٛ 3

 يؼُٕ٘ 0,000 12,170 0,032 1,411 0,009 1,265 ثاَٛح اضفم ٚطار 4

 (0.05) >يؼُٕ٘ ػُذ َطثح خطأ 
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 وقائع المؤتمر العلني الاول لقصه التربية البدىية وعلوو الرياضة )القياس والتقويه(

 )قياس ىواتج التدريب والتعله( الموشووو  الجامعة المصتيصرية  –كلية التربية الاشاشية 

  2022   - سيرانح  - 28 -27 

 صتوى وتحقيق الانجاز( وتحت شعار )القياس والتقويه وشيلتيا للتطور في الم

 

اٚضح وٕ انر ػه َٛحٔ  ح انثذ ٙ الأل نمطى انررتٛ ر انؼهً ؤذً  لٔائغ انً

ح الاضاضٛح   ح انررتٛ ىٚ( نكهٛ أنرمٕ اٛش  صرٚح  –)انم طرُ ؤٕاندايؼح انً ٕض  انً

أنرؼهى(  إذح انرذرٚة  اٛشَ  ذج )ل  2022 -سٚراٌح- 28 -27نهً

 ذٔحد شؼار 

اُ نهرطٕر ف هٛر ض ٕٚىٔ  أنرم اٛش  ك الاَداز()انم ذٔحمٛ  ٖ طرٕ   ٙ انً

 

 مجلة كلية التربية الاشاشية  
 الجامعة  المصتيصرية 

( اٌّؾغٛثخ ٚٔغجخ اٌخطأ ث١ٓ t( اٌزٞ ٠ج١ٓ فشٚق الاٚعبؽ اٌؾغبث١خ ٚل١ّخ )7ِٓ خلاي اٌغذٚي )    

ار الاعزغبثخ اٌؾشو١خ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ  اٌجؼذٞ( لاخزجبس عشػخ –الاخزجبس )اٌجؼذٞ 

اٌجؼذٞ( وبٔذ ل١ّزٙب الً ِٓ ِغزٜٛ  –اظٙش ٘زا اٌغذٚي اْ ل١ّخ ٔغجخ اٌخطأ ث١ٓ اٌم١بع١ٓ )اٌجؼذٞ 

( اٌّؾغٛثخ راد ل١ّخ ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌم١بع١ٓ ٚثبٌزبٌٟ ٕ٘بن فشٚق t( ِّب ٠ؼٕٟ اْ ل١ّخ )0.05اٌذلاٌخ )

( ٚعٛد فشٚق راد 7اِب ِٕبلشخ إٌزبئظ رج١ٓ ِٓ اٌغذٚي ) اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ .ث١ٓ اٌم١بع١ٓ ٌٚظبٌؼ 

دلاٌخ ِؼ٠ٕٛخ فٟ اخزجبس عشػخ الاعزغبثخ اٌؾشو١خ ٠ٚؼضٚ اٌجبؽضْٛ عجت رٍه اٌفشٚق اٌّؼ٠ٕٛخ ث١ٓ 

ٔزبئظ الاخزجبس ٌٚظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌٝ فبػ١ٍخ اعزخذاَ اٌزّش٠ٕبد اٌخبطخ ثبعزخذاَ عٙبص 

ِٓ لجً اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌزٟ رُ ٚػؼٙب ٚفك  غ فٟ رط٠ٛش عشػخ الاعزغبثخ اٌؾشو١خِظٕ

الاعظ اٌؼ١ٍّخ اٌغ١ٍّخ ار وبٔذ ِلائّخ ِغ لذساد ٚخظبئض اٌؼ١ٕخ ٚرُ اعزخذاَ اٌزذسط فٟ رطج١ك 

اٌزّش٠ٕبد ِٓ اٌغًٙ اٌٝ اٌظؼت ٚاٌزؾىُ ثبٌزىشاساد ٚفزشاد اٌشاؽخ ار ٠زوش )عؼذ ِٕؼُ اٌش١خٍٟ: 

اْ ػ١ٍّخ اٌزذس٠ت رٙذف إٌٝ رأ١ً٘ ٚرط٠ٛش ِغزٜٛ اٌش٠بػٟ اٌزٞ ٠زؼشع إٌٝ ( "63:  2002

ثشاِظ رذس٠ج١خ ػٍٝ ٚفك الأعب١ٌت اٌؼ١ٍّخ، ٚرأرٝ رٍه اٌزطٛساد ٔز١غخ الاٌزضاَ ثبٌّجبدا الأعبع١خ ثؼٍُ 

ِغ لذساد  اٌزذس٠ت، ٚأؽذ رٍه اٌّجبدا ٘ٛ لبػذح اٌزذسط ثبٌزذس٠ت، ٚلبػذح رٕبعت اٌؾًّ اٌزذس٠جٟ

ٚلبث١ٍخ اٌش٠بػٟ"، ٚاْ اعزخذاَ اٌزّش٠ٕبد ثظٛسح ِٕزظّخ عبػذد ػٍٝ ظٙٛس رطٛس فٟ ِغزٜٛ 

اٌلاػج١ٓ ِٓ خلاي اؽذاس رغ١١شاد فغ١ٌٛٛع١خ ٌلاػج١ٓ ِٚٓ صُ اسرفبع اٌّغزٜٛ اٌجذٟٔ ٚاٌّٙبسٞ 

٘ٛ اٌٛع١ٍخ ( "ػٍٝ أْ ؽًّ اٌزذس٠ت 22:  1984ٚ٘زا ِب اوذٖ )محمد ؽغٓ ػلاٚٞ ٚاثٛ اٌؼلا اؽّذ: 

اٌشئ١غخ لإؽذاس اٌزأص١شاد اٌفغ١ٌٛٛع١خ ٌٍغغُ ِّب ٠ؾمك رؾغ١ٓ الاعزغبثبد، ِٚٓ صُ رى١ف أعٙضح 

اٌغغُ ٚالاسرفبع ثبٌّغزٜٛ، ٌزا ٠ؼذ ِٓ أُ٘ ػٛاًِ ٔغبػ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ِٚٓ صُ رؾغ١ٓ اٌّغزٜٛ",
  

ػٛئ١خ ِزٕٛػخ ٚاٌزٞ ٠غؼً  اْ اعزخذاَ اٌزّش٠ٕبد اٌخبطخ اٌّؼذح ػٍٝ عٙبص ٠مَٛ ثئػطبء ا٠ؼبصاد

ؽشاط اٌّشِٝ اِبَ ِٛالف عذ٠ذح ِٚزٕٛػخ رض٠ذ ِٓ رط٠ٛش الأزجبٖ ٚٔز١غخ اٌزىشاساد اٌّغزّشح ٌٙزٖ 

اوذٖ )وبًِ  اٌّٛالف اٌّزٕٛػخ عبػذ فٟ رط٠ٛش عشػخ الاعزغبثخ اٌؾشو١خ ٌذٜ ؽشاط اٌّشِٝ ٘زا ِب

طٍت رط٠ٛش الأزجبٖ ، صُ رؾ٠ًٛ ٘زا "اْ اٌٛطٛي اٌٝ اعزغبثخ عش٠ؼخ ٠ز (153: 1984ؽٗ ا٠ٌٛظ: 

( " فٟ اٌزىشاساد 193: 2002الأزجبٖ ثغشػخ اٌٝ ِزغ١ش أخش"، ٚ٘زا ِب روشٖ )ٚع١ٗ ِؾغٛة: 

الاٌٚٝ ٠ىْٛ اٌزٛلغ اٌؾشوٟ ػؼ١ف ٌمٍخ اٌّؼٍِٛبد اٌّٛعٛدح فٟ اٌزاوشح اٌؾشو١خ ٌٚىٓ اٌّّبسعخ 

غ١ٓ اعزخذاَ الأزجبٖ الاخز١بسٞ ٌٍّٕجٙبد فٟ ٚاٌزىشاس فٟ اٌّٛالف اٌّزٕٛػخ ٚاٌغذ٠ذح ٠ؤد٠بْ اٌٝ رؾ

اٌّؾ١ؾ "، اْ اعزخذاَ ادٚاد ٚاعٙضح اصٕبء اٌزّش٠ٕبد اٌغشع ِٕٙب رغ١١ش ارغبٖ اٌىشح لجً ٚطٌٛٙب 

اٌٝ ؽبسط اٌّشِٝ عبػذ ؽشاط اٌّشِٝ ِٓ ِؼشفخ ارغبٖ اٌىشح ِٓ خلاي الأزجبٖ اٌٝ ؽشوخ اٌىشح 

ب٘ٙب ٚػذَ الاعزغبثخ ٌؾشوخ اٌخذاع اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب اٌّذسة اٚ ٚاٌم١بَ ثؼ١ٍّخ اٌّزبثؼخ ثؼذ رغ١١ش ارغ

" ٚثبٌزغشثخ ٠ظجؼ ٕ٘بن لبث١ٍخ اوجش ػٍٝ ( 156: 2002اٌض١ًِ ٚ٘زا ِب اوذٖ )ٚع١ٗ ِؾغٛة: 

ِلاؽظخ الاخزلافبد اٌّّٙخ ث١ٓ ِب ٘ٛ ؽم١مٟ ِٚب ٘ٛ ١ٌظ ؽم١مٟ فؼٍٝ عج١ً اٌّضبي اْ اٌش٠بػ١١ٓ 

ثؾ١ً ٚخذع ِٕبفغ١ُٙ"، ثٕبءاً ػٍٝ ِب رمذَ رج١ٓ اْ اٌزذس٠ت ثبعزخذاَ رٚٞ اٌخجشح لا ٠ٕخذػْٛ ثغٌٙٛخ 

الادٚاد فٟ اصٕبء رذس٠ت عشػخ الاعزغبثخ اٌؾشو١خ لذ اخزضي ٔغجخ وج١شح ِٓ صِٓ الاعزغبثخ اٌؾشو١خ 

 فٟ الاخزجبس اٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌزٟ اعزخذِذ اٌزّش٠ٕبد اٌخبطخ ثبعزخذاَ اٌغٙبص. 
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 صتوى وتحقيق الانجاز( وتحت شعار )القياس والتقويه وشيلتيا للتطور في الم

 

اٚضح وٕ انر ػه َٛحٔ  ح انثذ ٙ الأل نمطى انررتٛ ر انؼهً ؤذً  لٔائغ انً

ح الاضاضٛح   ح انررتٛ ىٚ( نكهٛ أنرمٕ اٛش  صرٚح  –)انم طرُ ؤٕاندايؼح انً ٕض  انً

أنرؼهى(  إذح انرذرٚة  اٛشَ  ذج )ل  2022 -سٚراٌح- 28 -27نهً

 ذٔحد شؼار 

اُ نهرطٕر ف هٛر ض ٕٚىٔ  أنرم اٛش  ك الاَداز()انم ذٔحمٛ  ٖ طرٕ   ٙ انً

 

 مجلة كلية التربية الاشاشية  
 الجامعة  المصتيصرية 

 ح :انخاذً -4

ِٓ خلاي ِب رُ ػشػٗ ِٓ ٔزبئظ ٚاٌزٟ رُ اٌؾظٛي ػ١ٍٙب ِٓ لجً اٌجبؽضبْ اعزٕزغٛا اٌٝ اْ اٌزّش٠ٕبد 

اٌخبطخ ثبعزخذاَ عٙبص ِظٕغ ٌٙب رأص١ش فٟ رط٠ٛش عشػخ الاعزغبثخ اٌؾشو١خ ٌؾشاط اٌّشِٝ ثىشح 

بد ثبعزخذاَ عٙبص اٌزّش٠ٕػشٚسح الا٘زّبَ ثبعزخذاَ  ٚثٕبء ػٍٝ ٔزبئظ اٌجؾش ٠ٛطٟ اٌجبؽضبْ، اٌمذَ

ِظٕغ فٟ رط٠ٛش عشػخ الاعزغبثخ اٌؾشو١خ ٌؾشاط اٌّشِٝ ثىشح اٌمذَ ِٓ لجً اٌّذسث١ٓ، ٚاعشاء 

 ثؾٛس اخشٜ ِشبثٙخ ٌزط٠ٛش عشػخ الاعزغبثخ اٌؾشو١خ ٌجبلٟ اٌفئبد اٌؼّش٠خ ثىشح اٌمذَ.

 انًصادر انؼرتٛح ٔالاخُثٛح

 اٌمب٘شح، داس اٌفىش اٌؼشثٟ 1ظ فغ١ٌٛٛع١خ،ؽأثٛ اٌؼلا اؽّذ ػجذ اٌفزبػ؛ اٌزذس٠ت اٌش٠بػٟ ،الأع( :

،1997) . 

 اٌمب٘شح : داس اٌفىش  1اثٛ اٌؼلا ػجذ اٌفزبػ ٚمحمد ٔظش اٌذ٠ٓ سػٛاْ ؛ فغ١ٌٛٛع١ب ا١ٌٍبلخ اٌجذ١ٔخ ، ؽ(

 (.1993اٌؼشثٟ, 

 ، (.2011ثلاي خٍف اٌغىشأخ؛ ارغب٘بد ؽذ٠ضخ فٟ اٌزذس٠ت: )ػّبْ، داس ا١ٌّغشح ٌٍٕغش ٚاٌزٛص٠غ 

 ِ ٕؼُ اٌش١خٍٟ ؛ اصش اعزخذاَ ِٕٙظ رذس٠جٟ ِمزشػ ػٍٝ ٔزبئظ اخزجبس وٛثش ٌؾىبَ وشح اٌمذَ، )ِغٍخ عؼذ

 ( .2002(، 1(، ػذد )13و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ , عبِؼخ ثغذاد ، ِغٍذ )

  ، ( . 1984وبًِ ؽٗ ا٠ٌٛظ؛ ػٍُ إٌفظ اٌش٠بػٟ فٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ : )ثغذاد، ِطجؼخ عبِؼخ ثغذاد 

 ُا١ٌبعشٞ؛ ِجبدا الاؽظبء اٌزشثٛٞ: )إٌغف، داس اٌؼ١بء ٌٍطجبػخ ٚإٌشش ٚاٌزظ١ُّ،  محمد عبع

2011.) 

  ،ٟمحمد ؽغٓ ػلاٚٞ ٚأثٛ اٌؼلا اؽّذ؛ فغ١ٌٛٛع١خ اٌزذس٠ت اٌش٠بػٟ: )اٌمب٘شح, داس اٌفىش اٌؼشث

1984.) 

 ( 2000اٌؼشثٟ،: )اٌمب٘شح، داس اٌفىش 2محمد ؽغٓ ػلاٚٞ ٚاثٛ اٌؼلا؛ فغ١ٌٛٛع١ب اٌزذس٠ت اٌش٠بػٟ. ؽ

. 

 ثغذاد :  1محمد سػب اثشا١ُ٘ اٌّذاِغخ ؛ اٌزطج١ك ا١ٌّذأٟ ٌٕظش٠بد ٚؽشائك اٌزذس٠ت اٌش٠بػٟ، ؽ .

 .2008ِىزت اٌفؼٍٟ، 

 اٌمب٘شح، داس اٌفىش  3، ؽ 1محمد طجؾٟ ؽغب١ٔٓ؛ اٌزم٠ُٛ ٚاٌم١بط فٟ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ، ط(

 (.1995اٌؼشثٟ، 

 طج١مبد الاؽظبئ١خ فٟ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػخ: )الاعىٕذس٠خ, داس محمد طجشٞ ػّش ٚاخشْٚ؛ اٌز

 (.2018اٌطجبػخ اٌؾشح, 

  ِٛفك اعؼذ ِؾّٛد؛ الاػذاد اٌّزىبًِ ٌؾبسط اٌّشِٝ: )دِشك، داس اٌؼشة ٌٍذساعبد ٚإٌشش

 (.2010ٚاٌزشعّخ، 

  ، (  2002ٚع١ٗ ِؾغٛة؛ اٌزؼٍُ ٚاٌزؼ١ٍُ ٚاٌجشاِظ اٌؾشو١خ : ) ػّبْ ، داس اٌفىش. 

  ، ( . 2002ٚع١ٗ ِؾغٛة؛ فغ١ٌٛٛع١ب اٌزؼٍُ : ) ػّبْ ، داس اٌفىش 
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اٚضح وٕ انر ػه َٛحٔ  ح انثذ ٙ الأل نمطى انررتٛ ر انؼهً ؤذً  لٔائغ انً

ح الاضاضٛح   ح انررتٛ ىٚ( نكهٛ أنرمٕ اٛش  صرٚح  –)انم طرُ ؤٕاندايؼح انً ٕض  انً
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 مجلة كلية التربية الاشاشية  
 الجامعة  المصتيصرية 

 (1يهحك )

 ٕٚضح انرًرُٚاخ انًطرخذيح

 انًلاحظاخ انرًرٍٚ خ

1 

ٚثذأ انرًرٍٚ تٕلٕف انحارش فٙ يُرصف انًريٗ ٔٚكٌٕ ٔخّ تاذداِ انًريٗ 

ا اػطاء ٔػُذ اػطاء اٚؼاز صٕذٙ ٚمٕو انحارش تانذٔراٌ تاذداِ انًهؼة تؼذْ

اٚؼاز نهدٓاز لإػطاء اشارج ضٕئٛح نهمٛاو تانرحرن َحٕ انكرج انًؼهمح تسٔاٚا 

 انًريٗ الارتؼح ٔحطة اذداِ الاشارج انضٕئٛح

 

2 

ٚثذأ انرًرٍٚ تٕلٕف انحارش فٙ يُرصف انًريٗ تؼذْا انرحرن نًص انؼًٕد 

يٍ خٓح انًٍٛٛ ٔانؼٕدج انٗ يُرصف انًريٗ تؼذْا اػطاء الاشارج انضٕئٛح 

 اندٓاز نهمٛاو تانرحرن َحٕ انكرج ٔحطة اذداِ الاشارج انضٕئٛح 

 

3 

ٚثذأ انرًرٍٚ تٕلٕف انحارش فٙ يُرصف انًريٗ تؼذْا انرحرن نًص انؼًٕد 

خٓح انٛطار ٔانؼٕدج انٗ يُرصف انًريٗ تؼذْا اػطاء الاشارج انضٕئٛح يٍ 

 ٛحاندٓاز نهمٛاو تانرحرن َحٕ انكرج ٔحطة اذداِ الاشارج انضٕئ

 

4 

ذًرٍٚ ريٙ كرج لذو َحٕ حارش انًريٗ انٕالف فٙ يُرصف انًريٗ نهمٛاو 

تأتؼادْا تؼذْا اػطاء اشارج انضٕئٛح نهمٛاو تانرحرن َحٕ انكرج ٔحطة اذداِ 

 الاشارج انضٕئٛح

 

5 

ذًرٍٚ ريٙ كرج ذُص َحٕ حارش انًريٗ انٕالف فٙ يُرصف انًريٗ نهمٛاو 

ٕئٛح نهمٛاو تانرحرن َحٕ انكرج ٔحطة اذداِ تأتؼادْا تؼذْا اػطاء اشارج انض

 الاشارج انضٕئٛح

 

6 

ٚثذأ انرًرٍٚ تٕلٕف حارش انًريٗ فٙ يُرصف انًريٗ ٔانمٛاو تانمفس انٗ 

( يراخ ٔػُذ الاَرٓاء اػطاء الاشارج انضٕئٛح نهمٛاو تانرحرن َحٕ 5الاػهٗ )

 انكرج انًطهٕتح

 

7 

انًريٗ ٔانمٛاو تٕضغ الاضرُاد  ٚثذأ انرًرٍٚ تٕلٕف حارش انًريٗ فٙ يُرصف

( يراخ ٔػُذ الاَرٓاء اػطاء الاشارج انضٕئٛح نهمٛاو تانرحرن َحٕ 5الايايٙ )

 انكرج انًطهٕتح

 

8 
ٚثذأ انرًرٍٚ تريٙ كرج َحٕ خٓح انًٍٛٛ نمٛاو انحارش تأتؼادْا تؼذْا انؼٕدج 

 ٕتحانٗ يُرصف انًريٗ تؼذْا اػطاء اشارج ضٕئٛح نهرحرن َحٕ انكرج انًطه
 

9 
ٚثذأ انرًرٍٚ تريٙ كرج َحٕ خٓح انٛطار نمٛاو انحارش تأتؼادْا تؼذْا انؼٕدج 

 انٗ يُرصف انًريٗ تؼذْا اػطاء اشارج ضٕئٛح نهرحرن َحٕ انكرج انًطهٕتح
 

10 

ٚثذأ انرًرٍٚ تٕلٕف انحارش فٙ يُرصف انًريٗ تؼذْا انرحرن انٗ الاياو 

ؼذْا اػطاء اشارج ضٕئٛح ( و ٔانرخٕع انٗ يُرصف انًريٗ ت5يطافح )

 نهرحرن َحٕ انكرج انًطهٕتح

 

11 

ٚثذأ انرًرٍٚ تٕلٕف انحارش فٙ يُرصف انًريٗ تؼذْا انرحرن انٗ الاياو 

( و ٔانرخٕع انٗ يُرصف 5تانمفس فٕق انطهى انًٕضٕع ػهٗ الارض  نًطافح )

 انًريٗ تؼذْا اػطاء اشارج ضٕئٛح نهرحرن َحٕ انكرج انًطهٕتح

 

12 
رًرٍٚ تٕلٕف انحارش فٙ يُرصف انًريٗ تؼذْا انرحرن يٍ تٍٛ ٚثذأ ان

( و ٔانرخٕع انٗ يُرصف 5انشٕاخص انًٕضٕػح اياو انًريٗ يطافح )
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اٚضح وٕ انر ػه َٛحٔ  ح انثذ ٙ الأل نمطى انررتٛ ر انؼهً ؤذً  لٔائغ انً
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 مجلة كلية التربية الاشاشية  
 الجامعة  المصتيصرية 

 انًريٗ تؼذْا اػطاء اشارج ضٕئٛح نهرحرن َحٕ انكرج انًطهٕتح

13 

ٚثذأ انرًرٍٚ تٕلٕف انحارش فٙ يُرصف انًريٗ تؼذْا انمفس فٕق حاخس 

( و ٔانرخٕع انٗ 2يٕضٕع اياو انًريٗ ٔػهٗ يطافح )( ضى  50تارذفاع )

 يُرصف انًريٗ تؼذْا اػطاء اشارج ضٕئٛح نهرحرن َحٕ انكرج انًطهٕتح

 

14 

ٚثذأ انرًرٍٚ تٕلٕف انحارش فٙ يُرصف انًريٗ تؼذْا انرحرن انٗ الاياو 

( و ٔانرصذ٘ نهكرج 5تانمفس فٕق انطهى انًٕضٕع ػهٗ الارض  نًطافح )

ثم انًذرب انٗ احذٖ اندٓرٍٛ ٔانرخٕع انٗ يُرصف انًريٗ تؼذْا انماديح يٍ ل

 اػطاء اشارج انضٕئٛح نهرحرن َحٕ انكرج انًطهٕتح

 

15 
ٚثذأ انرًرٍٚ تئػطاء اشارج ضٕئٛح نهرحرن َحٕ انكرج انًطهٕتح تؼذْا انؼٕدج 

 انٗ يُرصف انًريٗ ٔانرصذ٘ نهكرج انماديح تالاذداِ انًؼاكص نهحركح الأنٗ
 

16 

ثذأ انرًرٍٚ تٕلٕف انحارش فٙ يُرصف انًريٗ تذفغ انكرج انًٕضٕػح ػهٗ ٚ

( و ٔانرخٕع انٗ يُرصف انًريٗ 1الارض اياو حارش انًريٗ ٔػهٗ يطافح )

 تؼذْا اػطاء اشارج ضٕئٛح نهرحرن َحٕ انكرج انًطهٕتح 

 

 (2يهحك )

 ٕٚضح ًَٕرج يٍ انٕحذاخ انرذرٚثٛح انًطرخذيح

شذج                                                                                       الاضثٕع /  انثاَٙ     

 %(85انٕحذج انرذرٚثٛح )

يكاٌ انرذرٚة :                                                                               5انٕحذج انرذرٚثٛح /  

 يهؼة َاد٘ انخانص انرٚاضٙ

ْذف انٕحذج انرذرٚثٛح                                                          29/11/2021 انطثد   و /انٕٛ

 : ذطٕٚر ضرػح الاضرداتح انحركٛح 

 نحراش انًريٗ تكرج انمذو     

انمطى 

 انرئٛص

 رلى

انرًرُٚا

 خ

 انشذج

زيٍ 

 اداء

انرًر

ٍٚ 

 ذكرار

انرًر

ٍٚ 

انسيٍ 

انكهٙ 

نهركرارا

 خ

انًدًٕػا

 خ

انراحح 

 تٍٛ

انًدًٕػا

 خ

انراحح 

 تٍٛ

انركرارا

 خ

يدًٕع 

انراحح 

انكهٛح 

تٍٛ 

انركرارا

 خ

انسيٍ 

انكهٙ 

نهؼًم 

ٔانراح

 ج

 تانثاَٛح

زيٍ 

انحًم 

انكهٙ 

فٙ 

انمطى 

انرئٛط

٘ 

انرًرُٚاخ 

انًطرخذي

 ج

9 
%8

0 
ثا  ثا  4 15 ثا  2 120 ثا  180 ثا  75 ثا  450 750 

(3004

 ( ثاَٛح

10 
%8

5 
ثا  ثا  4 14 ثا  2 112 ثا  180 ثا  70 ثا  420 712 

(50 )

 دلٛمح

11 
%9

0 
ثا  ثا  5 13 ثا  2 130 ثا  180 ثا  65 ثا  520 830  

12 
%8

5 
ثا  ثا  4 14 ثا  2 112 ثا  180 ثا  70 ثا  420 712  
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 وقائع المؤتمر العلني الاول لقصه التربية البدىية وعلوو الرياضة )القياس والتقويه(

 )قياس ىواتج التدريب والتعله( الموشووو  الجامعة المصتيصرية  –كلية التربية الاشاشية 

  2022   - سيرانح  - 28 -27 

 صتوى وتحقيق الانجاز( وتحت شعار )القياس والتقويه وشيلتيا للتطور في الم

 

اٚضح وٕ انر ػه َٛحٔ  ح انثذ ٙ الأل نمطى انررتٛ ر انؼهً ؤذً  لٔائغ انً

ح الاضاضٛح   ح انررتٛ ىٚ( نكهٛ أنرمٕ اٛش  صرٚح  –)انم طرُ ؤٕاندايؼح انً ٕض  انً

أنرؼهى(  إذح انرذرٚة  اٛشَ  ذج )ل  2022 -سٚراٌح- 28 -27نهً

 ذٔحد شؼار 

اُ نهرطٕر ف هٛر ض ٕٚىٔ  أنرم اٛش  ك الاَداز()انم ذٔحمٛ  ٖ طرٕ   ٙ انً
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    The aim of the research is to identify the effect of special exercises using a 

manufactured device in developing the speed of the motor response of soccer 

goalkeepers. 

    The researchers used the experimental method by designing the 

experimental and control groups for its relevance to the nature of the research 

and its objectives. The researchers chose the research sample in a deliberate 

way, and they are the young goalkeepers registered in the Football Academy 

in the city of Khalis, and their number (10) for the year (2021-2022) and the 

goalkeepers who were experimented were excluded. The researcher relied on 

the number of observations for each corner on which the goalkeeper 

performed the movement, and each of the four corners of the goal achieved 

(2) movement for one player, and the number of attempts was (16), which is 

the number adopted by the researchers in extracting the results of the research 

. 

    After the tests were completed, the appropriate statistical treatments were 

used to reach the results, and then the results were presented, analyzed and 

discussed. The researchers reached the most important conclusions that the 

special exercises using a factory device have a clear impact in developing the 

speed of the motor response of young goalkeepers in football, and the most 

important recommendations were the necessity of The use of the 

manufactured device in developing the speed of the motor response of young 

goalkeepers in football by coaches. 
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