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 :انجسث يكزطهض

٠غرٙذف اٌثؽس اٌؽاٌٟ اٌرؼشف ػٍٝ لٛج الاسادج ٌذٜ غٍثح اٌعاِؼح  ٌٚغشض ذؽم١ك ٘ذف          

ٌغشض ئظشاء ٚدج ، اعرؼًّ اٌثاؼصاْ إٌّٙط اٌٛصفٟ ، ٚلاَ اٌثاؼصاْ تاػذاد ِم١اط لٛج الاسا اٌثؽس

( ِٓ غٍثح اٌعاِؼح 044اٌرؽ١ًٍ الإؼصائٟ ٌّم١اط لٛج الاسادج ذُ اخر١اس ػ١ٕح ذرىْٛ ِٓ )

ٚلاَ اٌثاؼصاْ اٌّغرٕصش٠ح ٚذُ اخر١اس اٌؼ١ٕح تطش٠مح ػشٛائ١ح ِٓ غٍثح و١ٍاخ اٌعاِؼح اٌّغرٕصش٠ح 

ٚلذ ذٛصً اٌثؽس ئٌٝ  اعرخشاض اٌخصائص اٌغا٠ىِٛرش٠ح ٌٍّم١اط ٚاعرخذاَ اٌّإششاخ الإؼصائ١ح،ت

ئْ غٍثح اٌعاِؼح  ١ٌظ ٌذ٠ُٙ لٛج اسادج ، ٚفٟ ظٛء ِا ذٛصً ئ١ٌح اٌثؽس ِٓ  ظٍّح ِٓ إٌرائط ِٕٙا

 ٔرائط أٚصٝ اٌثاؼصاْ تّعّٛػح ِٓ اٌرٛص١اخ ٚاٌّمرشؼاخ.

 انفظم الأل

 ( : Problem of Researchيشكهخ انجسث ) 

ٗ الإٔغاْ ِعّٛػح ِٓ اٌّٛالف ٚاٌؼمثاخ اٌرٟ ذؽراض اْ ِٛظٛع الإسادج ٠ثذأ ؼ١س ٠ٛاظ              

ئٌٝ ػذد ِٓ اٌؽٍٛي تذءاً ِٓ ِشؼٍح اٌرى٠ٛٓ ِشٚساً تاٌٛلادج فاٌطفٌٛح ٚاٌّشا٘مح ٚاٌشثاب ِٚا ٠شافمٙا 

ِٓ ذغ١شاخ ظغ١ّح ٚٔفغ١ح ٚأؼ١أالًذ ذرفاػً اٌرغ١شاخ اٌعغ١ّح ٚإٌفغ١ح ِؼاً ٌرخٍك ِشىلاخ ظذ٠ذج ِٓ 

أْ ِفَٙٛ لٛج الاسادج ٠ؼًّ ؼاظضا تٛظٗ أؼذاز اٌؽ١اج اٌعاغطح  (89: 1879ٔٛع ِغا٠ش )عفش٠ٓ،

وّا أٗ ٠ؼًّ وّرغ١ش ٚعـ١ػ ٠ؽـٛي ٚٔرائعٙا اٌغٍث١ح اٌّرٛلؼح ػٍٝ اٌصؽح إٌفغ١ح ٚاٌعغ١ّح ٌٍفشد 

 دْٚ ؼـذٚز اٌرــأش١شاخ اٌغــٍث١ح اٌّرٛلؼــح اٌرــٟ ٠ؽــذشٙا أؼــذاَ الأِــٓ إٌفغــٟ ػٍــٝ اٌصــؽح

٠رؼشض غٍثح اٌعاِؼح فٟ وص١ش ِٓ الاؼ١اْ اٌٝ ظشٚف ِٚٛالف  (. 0444إٌفغــ١ح )ػثذ اٌثالٟ ، 

صؼثح  ذعؼً ُِٕٙ ٠فمذْٚ اٌمذسج ػٍٝ اعرخذاَ ِٙاساذُٙ ٚلات١ٍاذُٙ اٌؼم١ٍح ٚخثشاذُٙ اٌّؼشف١ح فٟ 

اخ إٌّاعثح ِٛاظٙح ذٍه اٌظشٚف ٚفمذاْ اٌمذسج ػٍٝ ظّغ اٌّؼٍِٛاخ ٚذؽ١ٍٍٙا ٚصؼٛتح اذخار اٌمشاس

ٚ ٠ّىٓ ذؽذ٠ذ ِشىٍح اٌثؽس اٌؽاٌٟ تالاظاتح ػٓ اٌرغاؤي  (80: 1879تغثة ظؼف الاسادج )عفش٠ٓ ،

 الاذٟ )ً٘ ٠رّرغ غٍثح اٌعاِؼح اٌّغرٕصش٠ح تمٛج الاسادج  ...؟(

 ( :The Importance of Researchأًْٛخ انجسث ) 

ٚالأخلالااٟ ٚاٌرؼ١ٍّااٟ ٚالاظرّاااػٟ ٚذ١ّٕااح  ٠غاااُ٘ اٌرؼٍاا١ُ اٌعاااِؼٟ تشااىً وث١ااش فااٟ إٌّااٛ اٌؼمٍااٟ      

ف١ّا ارا وأد خا١ٌاح  ِآ الاظاطشاتاخ اٌغاٍٛو١ح اٌراٟ لاذ ذؼ١اك ذاٛافمُٙ اٌّٙاساخ اٌشخص١ح اٌعاِؼ١ح ،

فٟ اٌؽ١اج ، ِّا ٠عؼٍُٙ أوصش لذسج ػٍاٝ ِٛاظٙاح الأؼاذاز تعاشأج ٚشاعاػح ٚذأو١اذاً أوثاش ػٍاٝ غالااذُٙ 

ّمثٌٛاح ٌاذٜ اٌّعرّاغ ٚاٌراٟ ذغااُ٘ فاٟ ذاٛاصُٔٙ ٚاعارمشاسُ٘ إٌفغاٟ الإتذاػ١ح تاعرخذاَ أّٔاغ اٌؽ١ااج اٌ

: 1891تش٠ااف ، . )ٚذؽم١ك أ٘ذافُٙ فٟ اٌؽ١اج ٌّا ٠رّرؼْٛ تٗ ِٓ اسادج ل٠ٛاح ذّىإُٙ ِآ اتاشاص رٚاذٙاُ

ذشظااغ أ١ّ٘ااح الإسادج ئٌااٝ ؼم١مااح أٔٙااا ذغاااػذ اٌفااشد ػٍااٝ اعاارؼادج ذٛاصٔااٗ تؼااذ ذؼشظااٗ ٌٍصااؼٛتاخ  (55

ىٕٗ ؼرٝ ِٓ ذٛظ١ف ٘زٖ اٌّؽٓ ٚاٌصؼٛتاخ ٌرؽم١ك إٌّٛ ٚالأاذِاض فعالا ػآ رٌاه ٚاٌّؽٓ ، ٚلذ ذّ

فأْ الإسادج اٌم٠ٛاح ٘اٟ ِإشاش ػٍاٝ لاذسج اٌفاشد ػٍاٝ اٌرغٍاة ػٍاٝ ا٢شااس اٌغاٍث١ح ٌٍرؼاشض ٌٍّخااغش ، 

ٚلذسذٗ ػٍٝ اٌرى١ف تٕعاغ ِغ اٌرعاسب اٌصادِح ، ٚذعٕاة الأشاىاي اٌّخرٍفاح ٌٍغاٍٛن اٌغاٍثٟ اٌّاشذثػ 

ٚذؼرثش لاٛج الاسادج ٚاؼاذج ِآ أوصاش اٌٛظاائف إٌفغا١ح ا١ّ٘راا ، ؼ١اس  (500: 1875اغش  )غ١ُٕ ،تاٌّخ

ا فٟ اٌّشاػش ٚاٌع١ّش وّا ئْ اٌرشذ١اة ٚاٌراٛاصْ  ًّ ئٔٙا ِشذثطح تؼ١ٍّاخ ٔفغ١ح أخشٜ ذإدٞ دٚسًا ؼاع
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ٚػ١ٍٗ فاْ لٛج  ٚالاذغاق فٟ ػٛاغفٕا ٠ؼىظ لٛج الإسادج ٚدٚس٘ا اٌىث١ش فٟ ٘زا اٌرٛاصْ ٚاٌغ١طشج ػ١ٍٗ

الإسادج ٟ٘ ػاًِ ِٓ ػٛاًِ اٌصؽح إٌفغ١ح ٌٍفشد ٚٔعاؼٗ فٟ ؼ١اذٗ ، ٚو١ف١اح ذٛظ١اٗ ٘ازٖ الإسادج ٔؽاٛ 

اٌّض٠ااذ ِاآ اٌؼّااً ٚالإٔعاااص ٚاٌّض٠ااذ ِاآ ذؽم١ااك الأ٘ااذاف اٌرااٟ ذاإؼىظ تااذٚس٘ا فااٟ ِصااٍؽح اٌذٌٚااح 

فااٟ اٌّعرّااغ ، فٙااُ ظ١ااً ٚاٌّعرّااغ اٌثشااشٞ وىااً ٔظااشًا لأْ غٍثااح اٌعاِؼااح ِاآ تاا١ٓ اٌشااشائػ اٌّّٙااح 

 (  01: ٠1891اع١ٓ ، . )اٌّغرمثً ٚصٕاػٗ 

 ( :Aim of the Researchْعف انجسث )

 ٠غرٙذف اٌثؽس اٌؽاٌٟ اٌرؼشف ػٍٝ لٛج الاسادج ٌذٜ غٍثح اٌعاِؼح   

 ( :Limits of The researchزعٔظ انجسث  )

صثاؼ١ح ِٓ اٌزوٛس ٚ الأاز ٌٍؼاَ ٠رؽذد اٌثؽس اٌؽاٌٟ تطٍثح و١ٍاخ اٌعاِؼح اٌّغرٕصش٠ح ٌٍذساعح اٌ

 0401-0404اٌذساعٟ 

 : Definition of terms))رسعٚع انًظطهسبد 

 لٕح الأؼاظح:

 اظنؽ Adler  (1944) 

اٌعشأج فٟ ذّع١ذ اٌشخص١ح ٚاٌغّٛ تٙا، ٌرىْٛ راخ ع١طشج ٚئصشاس شذ٠ذ اٌغٍثح ٌرذخً ظزٚس٘ا 

 (141: 1800ػ١ّما فٟ اٌطث١ؼح اٌثشش٠ح(. )أدٌش،

 1944ف انُظؽ٘ نمٕح الإؼاظح اػزًع انجبزثبٌ رؼؽٚفنزؼؽٚا)  Adler ) انًشبؼ انّٛ اػلاِ كًَٕٓب

 .اػزًعا إؽبؼِ انُظؽ٘

 : ٙاٌذسظح اٌى١ٍُح اٌرٟ ٠ؽصً ػ١ٍٙا اٌّغرع١ة ػٍٝ ِم١اط لٛج الاسادج اٌّؼذ ٌٙزا  انزؼؽٚف الإخؽائ

 اٌغشض.

 ئٌٝ اٌّإعغح اٌرؼ١ّ١ٍح اٌعاِؼ١ح اٌرٟ ( : ُ٘ الافشاد اٌز٠ٓ ٠ٕرّْٛ  0449) غاٌة ،  ؽهجخ اندبيؼخ

٠ٚمثً ف١ٙا خش٠عٛ اٌصا٠ٛٔح اٌؼاِح فٟ فشػ١ٙا ( ػٍّٟ ، ادتٟ)ذؽذد اٌذساعح ف١ٙا ؼغة اٌرخصص 

اٌؼٍّٟ ٚالأدتٟ ، ٠ٚرُ ِٕػ اٌطلاب اٌز٠ٓ ٠عراصْٚ اٌذساعح دسظح اٌثىاٌٛس٠ٛط وً ؼغة ذخصصٗ 

 (.04: 0449غاٌة )

 انفظم انثبَٙ

 نًؼزًع نزفكٛؽ لٕح الاؼاظحالاؽبؼ انُظؽ٘ ا –أ 

 Adler 1912 :  Individual  psychologyَظؽٚخ ػهى انُفف انفؽظ٘   

لٛج الإسادج ٟ٘ لٛج دافؼح ٌٍفشد ذٕثغ ِٓ ئؼغاعٗ تإٌمص ٚذغرٕذ ئٌٝ سغثح وث١شج فٟ اٌرؼظ١ُ  

صٛي اٌشخصٟ ، ٚػٕذ ذؽ١ًٍ ٘زٖ اٌشغثح ذظٙش ػٍٝ أٔٙا اٌمذسج ػٍٝ ذؼ٠ٛط ِا ٠ّرٍىٗ اٌفشد ٌٍؽ

 (Adler,1964:35ػٍٝ ِا ٠ؽشسٖ ِٓ اٌشؼٛس تإٌمص . )

ا٘ااارُ ردٌاااش تاٌمصاااذ ٚئسادج اٌفاااشد ػٕاااذ تٕااااء ٔفغاااٗ ٚخلاصاااٗ ِااآ ئؼغاعاااٗ تاٌذ١ٔٚاااح ، لأْ ٘ااازا       

اٌشاااؼٛس ٠ذفؼاااٗ ٌحِااااَ ٔؽاااٛ اٌعاااشأج ٚاٌغااا١طشج ٚاٌؼاااضَ ػٍاااٝ ذؽم١اااك اٌر١ّاااض ، ٚأْ لاااأْٛ إٌعااااي 

ْ الأعاعاااٟ فاااٟ ؼ١ااااج اٌفاااشد تاااذلاً ِااآ ئسادج اٌرّراااغ ٚاٌّرؼاااح ٚاٌااارؼٍُ ٘اااٛ )لاااٛج الإسادج( ٚ٘اااٛ اٌماااأٛ

ذظٙاااش الإسادج اٌم٠ٛاااح أٚ ظاااؼف اٌفاااشد ِااآ خااالاي أعاااا١ٌة  (.058: 1890ٚفماًااا ٌفش٠ٚاااذ )ص٠ؼاااٛس ، 

اٌرٕشاااالاح الاظرّاػ١ااااح اٌرااااٟ ٠رٍما٘ااااا اٌطفااااً فااااٟ ِشؼٍااااح اٌطفٌٛااااح اٌّثىااااشج ٚؼثااااٗ اٌّفااااشغ ٌٕفغااااٗ ، 

ٌعؼاااً ا٢خاااش٠ٓ ٠خعاااؼْٛ ٌشغثاذاااٗ. أِاااا اٌطفاااً اٌّّٙاااً ِؼرثاااشاً رٌاااه ذؼث١اااشاً ػااآ ئسادذاااٗ اٌم٠ٛاااح 

فٙاااٛ ٠رؼاِاااً ِاااغ ا٢خاااش٠ٓ ِصاااً اٌطفاااً اٌّاااذًٌ تاؼغاعاااٗ تاٌذ١ٔٚاااح ٚالإّ٘ااااي ٚأؼاااذاَ اٌم١ّاااح. ٔاااشٜ 

ظااااؼف الإسادج ٚ٘ض٠ّااااح اٌاااازاخ ٚػااااذَ اٌمااااذسج ػٍااااٝ اٌرؼاااااْٚ ِااااغ ا٢خااااش٠ٓ ٚاظااااؽًا فااااٟ غش٠مااااح 

٠ىاااافػ الأفاااشاد اٌؼااااد٠ْٛ ٌرغط١اااح ِشااااػش  (190: 0440ؼ١اذاااٗ لأٔاااٗ ذؼٍاااُ ألا ٠صاااك تأؼاااذ . )فٍغااافٟ،
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اٌذ١ٔٚاااح ِااآ خااالاي ئسادذٙاااُ اٌم٠ٛاااح ٚػلالااااذُٙ الاظرّاػ١اااح الإ٠عات١اااح ِاااغ ا٢خاااش٠ٓ ، ٚ٘اااٟ سدٚد 

ئ٠عات١اااح ، ٚلاااذ ذظٙاااش سدٚد فؼاااً عاااٍث١ح ، تّاااا فاااٟ رٌاااه ِؽاٌٚاااح اٌغااا١طشج ػٍاااٝ ا٢خاااش٠ٓ ٚذؽم١اااك 

أْ اٌؽاظاااح ئٌاااٝ ئسادج ل٠ٛاااح ِصااااٌؽُٙ اٌشخصااا١ح ػٍاااٝ ؼغااااب اٌّصاااٍؽح الاظرّاػ١اااح تاااإٌظش ئٌاااٝ 

ِرّصٍااااح ب )اٌعااااشأج ٚاٌغاااا١طشج ٚالاصااااشاس( ٘ااااٟ دٚافااااغ فطش٠ااااح ِرعاااازسج فااااٟ اٌطث١ؼااااح اٌثشااااش٠ح . 

(Durbin ,1996:8) 

 نمٕح الإؼاظح ثـ : Adlerرزًثم يدبلاد 

 انًدبل الأٔل: انــــــــــــــدـــــــــؽأح

اٌرٟ ذشىً  ذؽذ٠اخ تإٌغثح ٌٗ ٚ ٟ٘ ذؼاًِ اٌفشد تلا ذشدد ِغ الأؼذاز إٌفغ١ح ٚاٌث١لا١ح  ٚ

 (108:   1944ٌٍٛالغ اٌزٞ ٠ؼ١ش ف١ٗ . ) ادٌش , 

اٌشخص١ح ػٕذ أدٌش فش٠ذج ِٓ ٔٛػٙا ، ٚوزٌه دٚس اٌفشد "اٌفش٠ذ" ، ٚاٌشؼٛس فٟ ئدساوٗ ٘ٛ 

ِشوض اٌشخص١ح ٚاٌشخص ٠ؼ١ش وشاػش تّفشدٖ ، لادس ػٍٝ اٌرغٍة ػٍٝ اٌصؼٛتاخ ، ِٚٓ شُ ٠ىْٛ 

ِا لصذٖ ٘ٛ اٌىّاي ، ٠ىافػ إٌاط ِٓ أظً إٌعاي ، اٌزٞ ٚصفٗ أدٌش تؼثاساخ عٍٛوٗ ِمصٛداً، 

ِخرٍفح ، ٚاٌرغٍة ػٍٝ إٌعاي ئٌٝ اٌمّح ، ٚاٌذفغ ِٓ الأعفً ئٌٝ الأػٍٝ أٚ اٌذفغ ِٓ اٌغٍثٟ ئٌٝ 

الإ٠عاتٟ ، ٘زا اٌذفغ ٌحػٍٝ ٠ٛاصٞ إٌّٛ اٌؼعٛٞ ٚ٘ٛ ظضء ظشٚسٞ ِٓ اٌؽ١اج ، فىً ِا ٔمَٛ تٗ 

ذعاٖ ٚاذعاٖ ٘زا إٌعاي ٠ؼًّ تاعرّشاس. وً شٟء ٠ر١ّض تٙزا إٌعاي ِٓ أظً اٌر١ّض ِٓ أظً ٠رثغ ا

 (111-113:   1944اٌىّاي. ) ادٌش , 

 انًدبل انثبَٙ: انكـــــٛـــــطـــؽح

   .ٟ٘ ذؽىُ اٌفشد تّٛالف اٌؽ١اج ا١ِٛ١ٌح ِٓ خلاي اٌغ١طشج ػٍٝ افؼاٌٗ ٚعٍٛو١اذٗ

 (  121:  1944) ادٌش ,                                                                      

أوذ أدٌش أْ اٌغٍٛن اٌثششٞ ِذفٛع تاٌؽٛافض الاظرّاػ١ح ، تاػرثاس أْ الإٔغاْ وائٓ اظرّاػٟ 

، ِشذثػ تا٢خش ، ٠ّاسط الأٔشطح الاظرّاػ١ح ، ٠ٚىرغة أشٕاء ّٖٔٛ أعٍٛب ؼ١اج ٠رغُ تاٌرؼاْٚ 

ش ، اٌفشد ٘ٛ ذطث١غ اظرّاػ١اً ِٓ خلاي ذؼشظٗ ٌٍؼلالاخ الاظرّاػ١ح ، ٌٚىٓ ٚالاظرّاػٟ تّؼٕٝ رخ

 شىً ٚص١غح اٌؼلالاخ الاظرّاػ١ح ٠رؽذداْ تٕٛع اٌّعرّغ ٚٔٛع إٌظُ الاظرّاػ١ح اٌغائذج ف١ٗ. 

 (105: 1800)أدٌش ،                                                                     

 ث: الإطؽاؼانًدبل انثبن

 ٟ٘ ػذَ اٌرؽشن فٟ اذعا٘اخ ِخرٍفح ٚشثاخ اٌفشد ػٍٝ اٌّثذأ .

 ( 137:   1944) ادٌش ,                                                                         

٠ؼرمذ أدٌش أْ اٌمٛج اٌشئ١غ١ح ٟ٘ عٍٛن اٌغؼٟ ئٌٝ اٌغّٛ ٚاٌىّاي. ٚأشاس ئٌٝ ٘زٖ اٌمٛج ػٍٝ 

فغ لاورغاب اٌمٛج ، ٚأغٍك ػ١ٍٙا إٌعاي ٚاٌّصاتشج ٔؽٛ اٌشلٟ ، ٚأْ وً فشد ٠ّش ترعشتح ٠ؼأٟ أٔٙا دا

ف١ٙا ِٓ ئؼغاط تاٌذ١ٔٚح ٠ٚصش ِٓ أظً اٌرغٍة ػٍٝ ٘زٖ اٌّشاػش ٚفك أ٘ذاف ِؽذدج ِٚخراسج. ، 

 (104: 1800ٚأْ ٌىً فشد أ٠عًا غش٠مح فش٠ذج فٟ ِؽاٌٚرٗ ٌرؽم١ك ذٍه الأ٘ذاف. )أدٌش ، 

 ظؼاقبد قبثمخ رُبٔنذ  لٕح الاؼظح : –ة 

 (2000ظؼاقخ )ػــجع انجبلٙ، -1

 (  أثؽ انطــٕف فٙ الإؼاظح نعٖ ؽهجخ اندبيؼخ)  

أٔصٝ(  -: ٠ٙذف اٌثؽس ئٌٝ ِؼشفح أشش اٌخٛف ػٍٝ الإسادج ؼغة ِرغ١ش اٌعٕظ )روش انٓعف

 ِٕخفط(. -أغأٟ( ِٚغرٜٛ اٌخٛف )ِشذفغ  -ٚاٌرخصص )ػٍّٟ 

ً ٚغاٌثح ، 09ثمد اٌثؽس ػٍٝ ػ١ٕح ِٓ غلاب ظاِؼح تغذاد ذىٛٔد ِٓ ):  ٚغُ انؼُٛخ  ( غاٌثا

 ( فٟ اٌّعّٛػح اٌعاتطح.00( فٟ اٌّعّٛػح اٌرعش٠ث١ح ٚ )00لغّٛا ئٌٝ ِعّٛػر١ٓ: )
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ٌٚرؽم١ك أ٘ذاف اٌثؽس أػذخ اٌثاؼصح ِم١اط الإسادج ٚصّّد ذعشتح ٌٍرؼشف ػٍٝ  الاظٔاد :

 ذأش١ش اٌخٛف ػٍٝ الإسادج .

 ) ِؼاًِ الاسذثاغ ت١شعْٛ ،الاخرثاس اٌرائٟ ،اٌٛعػ اٌّشظػ ،ِشتغ واٞ( م الازظبئٛخ :انٕقبئ

ٚذٛصٍد  ٔرائط اٌذساعح ئٌٝ أْ غلاب اٌعاِؼح ٠رّرؼْٛ تمٛج ئسادج ػا١ٌح. ِٚغرٜٛ  انُزبئح :

الإسادج ػٕذ اٌزوٛس أػٍٝ ِٕٗ ػٕذ الإٔاز. ٚ ٌُ ٠ىٓ ٕ٘ان فشق فٟ ِغرٜٛ الإسادج ت١ٓ اٌرخصص١ٓ 

أغأٟ(. ٌُٚ ٠ظٙش ذأش١ش اٌخٛف ػٍٝ ِغرٜٛ الإسادج ؼغة ِرغ١شٞ اٌعٕظ ٚاٌرخصص  -ّٟ )ػٍ

 (89 -7: 0444.)ػثذاٌثالٟ، 

 (2006ظؼاقــخ )فلاذ  ،  -2

 )لٕح الإؼاظح ٔػلالزــٓب ثمهك انًكزمجم نعٖ ؽهجخ خبيؼخ انًٕطم( 

مثً ٚاٌرؼشف ػٍٝ ٘ذفد اٌذساعح ئٌٝ ل١اط ِغرٜٛ لٛج الإسادج ِٚغرٜٛ لٍك اٌّغر انٓعف :

اٌؼلالح ت١ٓ اٌّرغ١ش٠ٓ ٚاٌرؼشف ػٍٝ ػلالح لٛج الإسادج تمٍك اٌّغرمثً ؼغة اٌّرغ١شاخ )اٌعٕظ ، 

 اٌرخصص ، اٌؼاَ اٌذساعٟ(.

( غاٌثاً ٚغاٌثح ِٓ اٌغٕح اٌذساع١ح الاٌٚٝ ٚاٌشاتؼح ، 859ؼ١س وأد ػذد اٌؼ١ٕح ) انؼُٛخ :

 (و١ٍاخ.1ِٛصػ١ٓ ػٍٝ )

ك ا٘ذاف اٌثؽس  لاَ اٌثاؼس ترطث١ك اٌّم١اع١ٓ ػٍٝ غٍثح ظاِؼح ٚلاظً ذؽم١ الاظٔاد :

 اٌّٛصً 

اٌؽغاتٟ ، الأؽشاف اعرخذَ اٌثاؼس الأعا١ٌة الإؼصائ١ح )اٌّرٛعػ   انٕقبئم الازظبئٛخ :

 tٌؼ١ٕر١ٓ ِغرمٍر١ٓ ، ِؼاًِ اسذثاغ ت١شعْٛ ، اخرثاس  tٌؼ١ٕح ٚاؼذج ، اخرثاس  tاٌّؼ١اسٞ ، اخرثاس 

 لح ، اخرثاس اٌضائٟ  ، ٚ إٌغثح اٌّلا٠ٛح ٌلاذفاق(.ٌىشف لٛج اٌؼلا

ٚذٛصٍد ٔرائط اٌذساعح ئٌٝ ذّرغ غٍثح ظاِؼح اٌّٛصً تّغرٜٛ فٛق اٌّرٛعػ ِٓ  انُزبئح :

لٛج الإسادج. ٠ٚؼأٟ غٍثح ظاِؼح اٌّٛصً تّغرٜٛ فٛق اٌّرٛعػ ِٓ لــٍك اٌّغرمثً. ٚػذَ ٚظٛد 

 (.5: 0441ج ٚلٍك اٌّغرمثــً. )فلاغ، ػلالح داٌح ئؼصائ١ا ت١ٓ ِرغ١شٞ لٛج الإساد

 انفظم انثبنث

 Researeh Approachesألا: يُٓح انجسث :  

اعرؼًّ اٌثاؼصاْ إٌّٙط اٌٛصفٟ فٙٛ الأعٍٛب إٌّاعة ٌرؽم١ك ٘ذف اٌثؽس ، ؼ١س ٠ؼطٟ         

ً ٌٍظا٘شج اٌّذسٚعح ٚلا ٠مرصش فمػ ػٍٝ ظّغ اٌث١أاخ ٚاٌؽمائك ٚذص١ٕفٙا ،  ً دل١ما تً ٠شًّ ٚصفا

 ذفغ١ش ٘زٖ إٌرائط ِٕٚالشرٙا ٌٍٛصٛي ئٌٝ ذؼ١ّّاخ ؼٛي اٌظا٘شج اٌّذسٚعح.

 Research Populationثبَٛب : يدزًغ انجسث : 

( غاٌثا ٚغاٌثح ِٓ غٍثح و١ٍاخ اٌعاِؼح  اٌّغرٕصش٠ح اٌذساعح 05519شًّ ِعرّغ اٌثؽس )         

( ٠ٛظػ ِعرّغ 1. ٚاٌعذٚي ) 0401 –   0404( و١ٍح ٌٍؼاَ اٌذساعٟ  19الا١ٌٚح ٚاٌثاٌغ ػذد٘ا )

 اٌثؽس
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 (1خعٔل )

 2021-2020اػعاظ انطهجخ  فٙ انعؼاقخ الأنٛخ زكت انكهٛخ ٔاندُف نهؼبو انعؼاقٙ 

 

 خ

 

 اٌى١ٍح

 اٌّعّٛع

 ِط أٔاز روٛس

 0499 0557 1071 اٌؼٍَٛ 1

 5557 0801 0111 الاداب 0

 0101 0419 0109 اداسج ٚ الرصاد 9

 7450 9909 9708 ٌرشت١حا 0

 14571 5775 0941 اٌرشت١ح الاعاع١ح 5

 0044 1904 0994 إٌٙذعح 1

 900 081 509 اٌؼٍَٛ اٌغ١اؼ١ح 7

 1004 048 1411 اٌرشت١ح اٌثذ١ٔح ٚػٍَٛ اٌش٠اظح 9

 170 099 991 اٌؼٍَٛ اٌغ١اع١ح 8

 1999 715 109 اٌمأْٛ 14

 9055 1894 1905 اٌطة 11

 700 541 009 غة الاعٕاْ 10

 1970 805 008 اٌص١ذٌح 19

 05519 00949 00714 اٌّعّٛع

 Research Sampleثبنثب / ػُٛخ انجسث : 

( غاٌة ٚغاٌثح تطش٠مح ػشٛائ١ح ٌٍرؼشف ػٍٝ ِغرٜٛ لٛج 144ذُ اخر١اس ػ١ٕح ِىٛٔح ِٓ )          

 الاسادج ٌذٜ غٍثح اٌعاِؼح

 : ػُٛخ انزسهٛم الازظبئٙ نًمٛبـ لٕح الاؼاظح

( 044ٌغشض اظشاء اٌرؽ١ًٍ الاؼصائٟ ٌّم١اط لٛج الاسادج اخراس اٌثاؼصاْ ػ١ٕح ِىٛٔح ِٓ )     

( أْ ؼعُ (Anastasia,1988غاٌة ٚغاٌثح ِٓ غٍثح و١ٍاخ اٌعاِؼح اٌّغرٕصش٠ح ار ذشٜ أغراصٞ  

اخراس  ( ِٚا فٛق ِٓ ِعرّغ اٌثؽس ، ٌزٌه044اٌؼ١ٕح ٌٍرؽ١ًٍ الإؼصائٟ ٌٍفمشاخ ِٕاعة ئرا واْ )

( و١ٍاخ ظشٜ اخر١اسُ٘ تاٌرغاٚٞ تٛالغ 0اٌثاؼصاْ اٌؼ١ٕح تطش٠مح ػشٛائ١ح ٚترٛص٠غ ِرغاٚٞ ػٍٝ )

 ( غاٌة ٚغاٌثح ِٓ وً و١ٍح  وّا فٟ اٌعذٚي الاذٟ :144)

 (2خعٔل )

 رٕؾٚغ ػُٛخ انزسهٛم الازظبئٙ زكت انكهٛبد

 ػعظ انطهجخ اقى انكهٛخ

 144 اٌؼٍَٛ

 144 إٌٙذعح

 144 الأداب

 144 اٌرشت١ح الاعاع١ح

 044 اٌّعّٛع
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 ؼاثؼب / اظاح انجسث :

 يمٛبـ لٕح الاؼاظح :

تؼذ اغلاع اٌثاؼصاْ ػٍٝ ػذد ِٓ الادت١اخ ٚالاغش إٌظش٠ح اٌرٟ ٌٙا ػلالح تّرغ١ش اٌثؽس ٚ اٌرٟ       

( لاَ اٌثاؼصاْ 0410, اٌذ٠ٖٛ ظٟ( ِٚم١اط)0404( ِٚم١اط)اتخ١د ،0410ذرّصً تّم١اط )ٔعف ، 

 . تالاػرّاد ػٍٝ اٌّما١٠ظ اٌغاتمحتاػذاد ِم١اط )لٛج الاسادج( ٌٍثؽس اٌؽاٌٟ 

 ٔفك انططٕاد الارٛخ :

 رسعٚع انًفٕٓو انًؽاظ لٛبقّ : -1

فٟ ظٛء ِا ؼصً ػ١ٍٗ اٌثاؼصاْ ِٓ أدت١اخ عاتمح اٌرٟ أشاسخ ئ١ٌٙا أػلاٖ ؼٛي ِم١اط               

 ( ٌرؽذ٠ذ اٌّفَٙٛ اٌّشاد دساعرٗ ٚلذ ػشفٙا تأٔٙا1800, لٛج الاسادج فمذ ذثٕٝ اٌثاؼصاْ ذؼش٠ف )ادٌش 

نزعضم خػٔؼْب انغهجخ شعٚع  ٔإطؽاؼ )اندؽأح فٙ رًدٛع انشطظٛخ ٔانكًٕ ثٓب، نزكٌٕ غاد قٛطؽح

 (101: 1944ػًٛمب فٙ انطجٛؼخ انجشؽٚخ(. )أظنؽ،

 :رسعٚع يدبلاد انًفٕٓو انًؽاظ لٛبقّ  -2

ٌٝ ِىٛٔاذٗ ٚػٛاٍِٗ ِٓ خلاي ذؽذ٠ذ ِعالاخ اٌّم١اط ٚاٌرٟ اٞ ذؽ١ًٍ ذؼش٠ف لٛج الاسادج ا          

 ذّصٍد تالاذٟ :

ٟ٘ ذؼاًِ اٌفشد تلا ذشدد ِغ الأؼذاز إٌفغ١ح ٚاٌث١لا١ح  ٚاٌرٟ انًدبل الأٔل: انــــــــــــــدـــــــــؽأح : )

  .ذشىً  ذؽذ٠اخ تإٌغثح ٌٗ ٚ ٌٍٛالغ اٌزٞ ٠ؼ١ش ف١ٗ(

: ) ٟ٘ ذؽىُ اٌفشد تّٛالف اٌؽ١اج ا١ِٛ١ٌح ِٓ خلاي اٌغ١طشج ػٍٝ  ــؽحانًدبل انثبَٙ: انكـــــٛـــــطـ

  .افؼاٌٗ ٚعٍٛو١اذٗ(

  .: ) ٟ٘ ػذَ اٌرؽشن فٟ اذعا٘اخ ِخرٍفح ٚشثاخ اٌفشد ػٍٝ اٌّثذأ(انًدبل انثبنث: الإطؽاؼ

 (108  -137-121: 1944) اظنؽ , 

 طعق فمؽاد انًمٛبـ : -3

( فمشاخ 8( فمشاخ ٌٍعشأج ٚ )8ػٍٝ شلاز ِعالاخ ) ( فمشج ِٛصػح٠07رىْٛ اٌّم١اط ِٓ )     

( فمشاخ ٌلاصشاس, ٚذؽرٛٞ وً فمشج ػٍٝ فىشج ٚاؼذج ٚاظؽح اٌّؼأٟ ذؼىظ لٛج 8ٌٍغ١طشج, ٚ)

الاسادج ,  ٚلذ ذُ ص١اغح اٌفمشاخ ػٍٝ شىً فمشاخ ذمش٠ش٠ح , ٚراخ ػثاساخ لص١شج ذؼثش ػٓ شؼٛس 

ء اٌّرخصص١ٓ فٟ ِعاي اٌؼٍَٛ إٌفغ١ح ٚاٌرشت٠ٛح اٌّغرع١ة , ٚذُ ػشظٙا ػٍٝ ِعّٛػح ِٓ اٌخثشا

% فّا فٛق ٌصلاؼ١ح اٌفمشج 94( خث١شا , اػرّذ اٌثاؼصاْ ِٛافمح 15ٚالاسشاد إٌفغٟ تٍغ ػذدُ٘ )

 ٚوأد ظ١ّغ اٌفمشاخ صاٌؽح 

 إػعاظ رؼهًٛبد انًمٛبـ : -4

ٌٝ اٌٙذف تً أشاسا ئٌٝ أػذا اٌثاؼصاْ ذؼ١ٍّاخ اٌّم١اط ، ؼ١س ٌُ ٠ش١شاْ ئٌٝ اعُ اٌّم١اط أٚ ئ       

و١ف١ح اٌشد ػٍٝ فمشاخ اٌّم١اط ٚغّأٔا اٌّغرع١ث١ٓ عش٠ح ٘زٖ الإظاتح ٚؼصُٙ ػٍٝ الإظاتح تصذق 

ِٚٛظٛػ١ح ٚصشاؼح ٚالإظاتح ػٍٝ ظ١ّغ اٌفمشاخ ٚػذَ ذشن أٞ فمشج تذْٚ ئظاتح ٚٚظؽا تّصاي 

 و١ف١ح الإظاتح.

 رظسٛر انًمٛبـ : -5

ِٓ فمشاخ ِم١اط لٛج الاسادج خّظ تذائً ِرذسظح الاظاتح ٟٚ٘  ٚظغ اٌثاؼصاْ اِاَ وً ٚاؼذج        

( ٌٍثذ٠ً الاٚي )دائّا( , 5)دائّاً ، غاٌثاً، اؼ١أاً،ٔادسًا،اتذاً( ٚفك ِفراغ اٌرصؽ١ػ اٌزٞ ٠ؼطٟ اٌذسظح )

غ ( ٌٍثذ٠ً اٌشات0( ٌٍثذ٠ً اٌصاٌس )اؼ١أا( ، ٚاٌذسظح )9( ٌٍثذ٠ً اٌصأٟ )غاٌثا( , ٚاٌذسظح )0ٚاٌذسظح )

   ( ٌٍثذ٠ً اٌخاِظ )اتذا( .1)ٔادسا( ، ٚاٌذسظح )
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 ٔػٕذ رؼهًٛبد ٔفٓى انفمؽاد ٔؽؽٚمخ انزظسٛر : -6

( غاٌة ٚغاٌثح 144لاَ اٌثاؼصاْ ترطث١ك اٌّم١اط ػٍٝ اٌؼ١ٕح الاعرطلاػ١ح ٚاٌرٟ تٍغ ػذد٘ا)      

ػ١ٍٗ ِٓ لثً  ،ٌغشض اٌرأوذ ِٓ ٚظٛغ ذؼ١ٍّاخ اٌّم١اط ٚفُٙ ػثاساذٗ ِٚفشداذٗ ٚغش٠مح الإظاتح

أفشاد اٌؼ١ٕح، ار شثد ٚظٛغ ذؼ١ٍّاخ اٌّم١اط ٚػثاساذٗ ِٓ ؼ١س اٌص١اغح ٚاٌّؼأٟ، ٚلاَ اٌثاؼصاْ 

 . ( دل١مح04 -14تؽغاب اٌٛلد اٌّغرغشق ٌلإظاتح ػٍٝ اٌّم١اط ئر ذرشاٚغ ت١ٓ )

  انزسهٛم انًُطمٙ نهفمؽاد :-7

ء اٌخثشاء ٚاٌّؽى١ّٓ , ٌغشض ذمذ٠ش ِذٜ اػرّذ اٌرؽ١ًٍ إٌّطمٟ ٌفمشاخ اٌّم١اط ػٍٝ اسا        

( , ِٓ اظً ذؼذ٠ً  90: 1897ذّص١ً اٌفمشاخ ٌٍّفَٙٛ اٌرٟ اػذخ ٌم١اعٗ وّا ذثذٚ ظا٘ش٠اً ) اٌىث١غٟ , 

ً أٙا غ١ش ِشذثطح تاٌّفَٙٛ اٌزٞ اػذخ ِٓ اظً  فمشاخ اٌّم١اط اٚ اعرثؼاد٘ا ٚاٌرٟ لا ذىْٛ ظا٘ش٠ا

( ِؽىّاً وّا ١15غرٗ الا١ٌٚح ػٍٝ اٌّؽى١ّٓ اٌز٠ٓ تٍغ ػذدُ٘)ل١اعٗ لاَ اٌثاؼصاْ تؼشض اٌّم١اط تص

 (.1ِٛظػ فٟ اٌٍّؽك )

 انزسهٛم الإزظبئٙ نهفمؽاد :-8

٠ؼرثش اٌرؽ١ًٍ الإؼصائٟ ٌٍفمشاخ خطٛج سئ١غ١ح ِّٚٙح فٟ تٕاء اٌّما١٠ظ إٌفغ١ح ٚاٌرشت٠ٛح  

ط. ٚاٌٙذف ِٓ ذؽ١ًٍ فمشاخ لأٔٗ ٠ش١ش ئٌٝ اٌّذٜ اٌزٞ ٠ّصً ف١ٗ ِؽرٜٛ اٌفمشج اٌّٛلف اٌّؼذ ٌٍم١ا

اٌّم١اط ِٓ اظً الاتماء ػٍٝ اٌفمشاخ اٌع١ذج ٌٍر١١ّض٠ٓ ت١ٓ الافشاد اٌز٠ٓ ٠خعؼْٛ ٌٍّم١اط لاْ ِٓ 

ششٚغ فمشاخ اٌّما١٠ظ إٌفغ١ح ٠ر١ّض تمٛج ذ١١ّض٠ح ت١ٓ الأفشاد رٚٞ اٌذسظاخ اٌؼا١ٌح ٚالأفشاد رٚٞ 

( ٌٍٚىشف ػٓ اٌرؽ١ًٍ Gronlund, 1981: 254اٌذسظاخ إٌّخفعح فٟ اٌؽاٌح اٌّشاد ل١اعٙا )

 الاؼصائٟ ٌٍفمشاخ اذثغ اٌثاؼصاْ اٌخطٛاخ الاذ١ح :

( غاٌة ٚغاٌثح ، ٚذؼذ ٘زٖ 044( فمشج ػٍٝ ػ١ٕح ِىٛٔح ِٓ )07غثك اٌّم١اط اٌزٞ ٠رىْٛ ِٓ )     

 اٌؼ١ٕح ِٕاعثح ٌرؽ١ًٍ فمشاخ ِم١اط لٛج الاسادج .

 زكبة انطظبئض انكٛكٕيزؽٚخ نهفمؽاد:

 انزًٛٛؿٚخ نهفمؽاد : انمٕح -1

٠ؼٕٟ الإظاتاخ اٌصؽ١ؽح فٟ اٌّعّٛػح اٌؼ١ٍا ِٓ ػٕاصش اٌّم١اط ف١ّا ٠رؼٍك تالإظاتاخ                

اٌصؽ١ؽح فٟ اٌّعّٛػح اٌغف١ٍح ػٍٝ ػٕاصش اٌّم١اط ، أٞ أٔٗ ١ّ٠ض الاخرلافاخ ت١ٓ الأفشاد ِٓ ؼ١س 

(، تؼذ ذطث١ك اٌّم١اط  154: 0449.)وٛافؽح, اٌغّح أٚ اٌخاص١ح اٌرٟ ٠رُ ل١اعٙا تٛاعطح ٘زا اٌّم١اط

( غاٌة ٚغاٌثح ٚذصؽ١ػ اعرّاساخ الإظاتح ، ٚلاعرخشاض اٌمٛج 044ػٍٝ افشاد اٌؼ١ٕح اٌثاٌغ ػذدُ٘ )

اٌر١١ّض٠ح ٌفمشاخ اٌّم١اط سذثد دسظاخ افشاد اٌؼ١ٕح ِٓ اػٍٝ دسظح و١ٍح اٌٝ الً دسظح و١ٍح ٚؼذدخ 

%( ِٓ وً ِعّٛػح . ٚلذ تٍغ ػذد الأفشاد فٟ  ١07ح ٚتٕغثح )اٌّعّٛػراْ اٌّرطشفراْ تاٌذسظح اٌىٍ

 ( غاٌة ٚغاٌثح فٟ اٌّعّٛػح اٌذ١ٔا .149( غاٌة ٚغاٌثح فٟ اٌّعّٛػح اٌؼ١ٍا، ٚ )149وً ِعّٛػح )

( ٌؼ١ٕر١ٓ ِغرمٍر١ٓ فٟ ؼغاب دلاٌح اٌفشٚق ت١ٓ t-testٚاعرؼًّ اٌثاؼصاْ الاخرثاس اٌرائٟ )       

( ٠ث١ٓ ٔرائط ؼغاب اٌمٛج 9دسظاخ وً فمشج ِٓ فمشاخ اٌّم١اط اٌعذٚي )ِرٛعطٟ اٌّعّٛػر١ٓ فٟ 

 اٌر١ّض٠ح ٌٍفمشاخ.
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 (3خعٔل )

 انمٕح انزًٛٛؿٚخ نفمؽاد انًمٛبـ

انمًٛـخ  انًدًٕػـخ انعَٛـب انًدًٕػـخ انؼهٛـب د

انزبئٛـخ 

 انًسكٕثـخ

يكزٕٖ 

انعلانخ 

(0,05) 
انًزٕقؾ  انفمؽح

 انسكبثٙ

الاَسؽاف 

 انًؼٛبؼ٘

انًزٕقؾ 

 انسكبثٙ

الاَسؽاف 

 انًؼٛبؼ٘

 ظانخ 10,547 0,897 1,71 1,032 3.69 1

 ظانخ 6,496 1,314 2,46 0,838 3,85 2

 ظانخ 5,733 1,262 1,65 0,964 2,90 3

 ظانخ 9,0682 1,166 1,83 0,997 3,74 4

 ظانخ 7,125 1,195 1,69 0,730 3,06 5

 ظانخ 8,971 1,167 1,98 0,866 3,77 6

 ظانخ 9,811 1,163 1,81 0,923 3,81 7

 ظانخ 10,379 1,083 2,00 0,885 3,87 8

 ظانخ 10,090 0,597 2,48 0,918 3,92 9

 ظانخ 5,008 1,373 1,74 0,876 2,86 10

 ظانخ 9,011 1,028 1,93 0,948 3,66 11

 ظانخ 10,532 1,095 1,97 0,787 3,92 12

 ظانخ 4,891 1,042 1,83 0,912 2,76 13

 ظانخ 6,469 1,003 1,64 1,019 2,91 14

 ظانخ 6,136 1,122 1,87 0,858 3,06 15

 ظانخ 6,372 1,358 1,40 0,950 2,85 16

 ظانخ 7,040 1,055 1,79 0,867 3,11 17

 ظانخ 6,151 1,143 1,74 0,864 2,95 18

 ظانخ 8,490 1,104 1,86 1,030 3,62 19

 انخظ 5,094 1,166 1,93 0,777 2,91 20

 ظانخ 5,051 1,096 1,85 0,959 2,86 21

 ظانخ 11,148 0,935 1,77 0,959 3,82 22

 ظانخ 5,936 1,104 1,82 0,974 3,02 23

 ظانخ 13,330 0,908 1,54 0,754 3,70 24

 ظانخ 13,207 0,964 1,71 0,790 3,97 25

 ظانخ 10,721 0,903 1,69 0,997 3,67 26

 ظانخ 11,286 0,850 1,43 1,072 3,55 27

ً ، أٞ اْ ظ١ّغ اٌفمشاخ ١ِّضج لأْ ل١ّرٙا 9ِٓ اٌعذٚي )        ( ذث١ٓ أْ ظ١ّغ اٌفمشاخ داٌح اؼصائ١ا

( ٚػٕذ ِغرٜٛ 010( تذسظح ؼش٠ح )1,81اٌرائ١ح اٌّؽغٛتح اوثش ِٓ اٌم١ّح اٌرائ١ح اٌعذ١ٌٚح اٌثاٌغح )

  (.4,45دلاٌح )
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  الاركبق انعاضهٙ )طعق انفمؽاد(: -2

٠ش١ش الاذغاق  اٌذاخٍٟ ئٌٝ لذسج اٌفمشج ػٍٝ أْ ذىْٛ ِرغمح ِغ تم١ح اٌفمشاخ فٟ الأداء             

ٚٚظ١فرٗ ػٓ غش٠ك ل١اط ظضء ِٓ إٌطاق اٌّؼشفٟ اٌىٍٟ ٌٍغّح اٌّماعح ، ٠ٚرُ اعرخشاظٗ ِٓ خلاي 

  ( Anstasi,(1988:151اٌؼلالح ت١ٓ دسظح اٌفمشج ٚاٌذسظح اٌى١ٍح ٌٍّم١اط 

 ركبق انعاضهٙ كبلأرٙ:ٔلع رى زكبة الا

  ػلالخ ظؼخخ انفمؽح ثبنعؼخخ انكهٛخ: . أ

ا ػٍٝ اٌصلاؼ١ح ا١ٌٙى١ٍح ٌٍفمشاخ ،        ًّ ٠ؼذ اسذثاغ اٌذسظح اٌى١ٍح ٌٍّم١اط تذسظح اٌفمشج ِإششًا ِٙ

أٞ أْ اسذثاغ اٌفمشج تاخرثاس داخٍٟ ِؽذد ٘ٛ ئؼذٜ غشق ؼغاب صؽح اٌّم١اط ، ٚأْ اٌذسظح اٌى١ٍح 

اخرثاس داخٍٟ ، ٚالاسذثاغ ت١ٓ دسظاخ اٌّم١اط ٚاٌذسظح اٌى١ٍح ٟ٘ ِما١٠ظ ِّٙح  ٌٍّم١اط ٟ٘ أفعً

 ,Anastasia & Urbaneٌٍرعأظ ، لأٔٙا ذغاػذ فٟ ل١اط اٌخاص١ح أٚ اٌخاص١ح اٌّشاد ل١اعٙا )

 Personاػرّذ اٌثاؼصاْ فٟ ؼغاب صذق اٌفمشج ػٍٝ ِؼاًِ اسذثاغ " ت١شعْٛ " ٚلذ   (129 :2010

correlation ١ٓ دسظاخ وً فمشج ٚاٌذسظح اٌى١ٍح ، ٌىْٛ دسظاخ اٌفمشج ِرصٍح ِٚرذسظح، ػٍّاً أْ ت

 ( ٠ث١ٓ رٌه.0( غاٌة ٚغاٌثح فٟ اٌثؽس اٌؽاٌٟ.ٚاٌعذٚي )044ػ١ٕح صذق اٌفمشاخ ذرىْٛ ِٓ )

 (4خعٔل )

 يؼبيم الاؼرجبؽ ثٍٛ ظؼخخ كم فمؽح ٔانعؼخخ انكهٛخ نهًمٛبـ

سلُ 

 اٌفمشج

ِؼاًِ اسذثاغ اٌفمشج 

 ذسظح اٌى١ٍحتاٌ
 سلُ اٌفمشج

ِؼاًِ اسذثاغ 

اٌفمشج تاٌذسظح 

 اٌى١ٍح

سلُ 

 اٌفمشج

ِؼاًِ اسذثاغ اٌفمشج 

 تاٌذسظح اٌى١ٍح

1 4,119 14 4,050 18 4,948 

0 4,507 11 4,908 04 4,554 

9 4,598 10 4,900 01 4,075 

0 4,544 19 4,905 00 4,019 

5 4,501 10 4,589 09 4,051 

1 4,094 15 4,017 00 4,077 

7 4,091 11 4,050 05 4,915 

9 4,070 17 4,059 01 4,090 

8 4,091 19 4,080 07 4,004 

ً ػٕذ ِغرٜٛ دلاٌح )0ِٓ اٌعذٚي )       ( ئر 4,45( ذث١ٓ أْ ظ١ّغ ِؼاِلاخ الأسذثاغ داٌح أؼصائ١ا

( تذسظح ؼش٠ح 4,489وأد ل١ُ ِؼاِلاخ أسذثاغٙا تاٌذسظح اٌى١ٍح اوثش ِٓ اٌم١ّح اٌؽشظح اٌثاٌغح )

 (.4,45( ٚتّغرٜٛ دلاٌح )989)

 ػلالخ ظؼخخ انفمؽح ثبنعؼخخ ثعؼخخ انًدبل انػ٘ رُزًٙ انّٛ: . ة

٠ؼذ اسذثاغ اٌذسظح اٌى١ٍح ٌٍّم١اط تذسظح اٌفمشج ِإششاً ٌٍصذق اٌثٕائٟ ٌفمشاخ رٌه اٌّم١اط              

اعرخذَ اٌثاؼصاْ ٘زا الأعٍٛب ٌٚؽغاب اسذثاغ دسظح اٌفمشج تاٌذسظح اٌى١ٍح ٌٍّعاي اٌزٞ ذٕرّٟ ا١ٌح 

ٗ, ٚرٌه ٌغشض ٌّؼشفح ِؼاًِ الاسذثاغ ت١ٓ دسظح وً فمشج ِٚعّٛع دسظاخ اٌّعاي اٌزٞ ذٕرّٟ ئ١ٌ

ً داخ١ٍاً, ٚ تؼذ  اٌرأوذ ِٓ صذق فمشاخ اٌّم١اط فٟ وً ِعاي ٚذُ اػرّاد اٌذسظح اٌى١ٍح ٌٍّعاي ِؽىا

اعرخذاَ ِؼاًِ اسذثاغ ت١شعْٛ اذعػ ئْ ظ١ّغ ِؼاِلاخ الاسذثاغ داٌح ئؼصائ١اً ػٕذ ِماسٔرٙا تاٌم١ّح 
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(  ، ِٚٓ خلاي ٘زا اٌّإشش 989( ٚتذسظح ؼش٠ح )4,45( ػٕذ ِغرٜٛ دلاٌح)4,489اٌؽشظح اٌثاٌغح)

 ( ٠ث١ٓ رٌه.5اذعػ أْ فمشاخ اٌّم١اط ذؼثش ػٓ ِعالاذٙا ٚاٌعذٚي)

 (5خعٔل )

 يؼبيلاد الاؼرجبؽ ثٍٛ كم فمؽح ٔانًكٌٕ انػ٘ رُزًٙ انّٛ

 الاصشاس اٌغ١طشج اٌعشأج

سلُ 

 اٌفمشج

ل١ّح ِؼاًِ 

 الاسذثاغ

سلُ 

 اٌفمشج

ل١ّح ِؼاًِ 

 الاسذثاغ

سلُ 

 اٌفمشج

 ل١ّح ِؼاًِ

 الاسذثاغ

1 4,709 14 4,911 18 4,985 

0 4,107 11 4,110 04 4,140 

9 4,597 10 4,550 01 4,500 

0 4,579 19 4,115 00 4,055 

5 4,570 10 4,591 09 4,150 

1 4,559 15 4,099 00 4,190 

7 4,547 11 4,048 05 4,504 

9 4,591 17 4,099 01 4,000 

8 4,501 19 4,995 07 4,571 

 ج.  يظفٕفخ الاؼرجبؽبد انعاضهٛخ:     

( غاٌة ٚغاٌثح, 044ٌرؽم١ك رٌه فمذ ذُ الاػرّاد ػٍٝ ػ١ٕح اٌرؽ١ًٍ الإؼصائٟ اٌثاٌغ ػذد٘ا )      

ٚأشاسخ إٌرائط ئٌٝ أْ ظ١ّغ ِؼاِلاخ الاسذثاغ ٌىً ِعاي تاٌّعالاخ الأخشٜ ٚاٌذسظح اٌى١ٍح راخ 

ٌصلاز وٍٙا ذم١ظ ش١لاا ٚاؼذاً ٘ٛ لٛج الاسادج، ئر وأد دلاٌح ئؼصائ١ح ٚ ٘زا ٠ذي ػٍٝ ئْ اٌّعالاخ ا

( ػٕذ ِغرٜٛ دلاٌح 4,489ظ١ّغ ِؼاِلاخ الاسذثاغ اٌّؽغٛتح أػٍٝ ِٓ اٌم١ّح اٌؽشظح اٌثاٌغح )

 ( ٠ٛظػ رٌه.1( ٚ٘زا ِإشش ظ١ذ ٌصذق تٕاء اٌّم١اط، ٚاٌعذٚي )989( تذسظح ؼش٠ح )4,45)

 (6خعٔل)

 ـ لٕح الاؼاظحيظفٕفخ الاؼرجبؽبد انعاضهٛخ نًمٛب

 اٌذسظح اٌى١ٍح اٌّعالاخ
 الاصشاس اٌغ١طشج اٌعشأج

 4,910 4,778 4,910 1 اٌذسظح اٌى١ٍح

 4,559 4,517 1  اٌعشأج

 4,000 1   اٌغ١طشج

 1    الاصشاس
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 انطظبئض انمٛبقٛخ )انكٛكٕيزؽٚخ( نهًمٛبـ : 

 -ذؽمك اٌثاؼصاْ  ِٓ ٘زٖ اٌخصائص ٚوّا ٠ٍٟ:  

اٌصذق ٘ٛ أؼذ أُ٘ اٌخصائص اٌغ١ىِٛرش٠ح  ( :Validity of the Scaleمٛبـ )أٔلاً : طعق انً

اٌرٟ ٠عة أْ ذىْٛ ِرٛفشج فٟ اٌّم١اط إٌفغٟ لأٔٙا ذش١ش ئٌٝ لذسج اٌّم١اط ػٍٝ ِا ٠عة ل١اعٗ 

 .(Harrison,1983:11تاٌفؼً )

ّح أٚ اٌغّاخ ٠مصذ تصذق اٌّم١اط صلاؼ١ح أداج ل١اط ِا صُّّد ٌم١اعٗ ، ٚصلاؼ١رٙا فٟ ل١اط اٌغ

 (.149: 0414اٌّشاد ل١اعٙا )ػط١ح ، 

 لذ ذؽمك اٌثاؼصاْ ِٓ ِإششاخ وً ِٓ )اٌصذق اٌظا٘شٞ ٚ صذق اٌثٕاء( ٚػٍٝ إٌؽٛ ا٢ذٟ:ٔ

 ( :Content Validityانظعق انظبْؽ٘ )

روش ا٠ثً ئْ أفعً ٚع١ٍح ٌٍرأوذ ِٓ صلاؼ١ح اٌفمشاخ ٟ٘ ل١اَ ػذد ِٓ اٌغادٖ اٌّؽى١ّٓ         

٠مصذ  (١Ebel, 1972: 556ٓ ترمش٠ش صلاؼ١رٙا ٌم١اط اٌصفح اٌرٟ ٚظؼد ِٓ أظٍٙا)اٌّخرص

تاٌصذق اٌظا٘شٞ اٌّظٙش اٌؼاَ ٌلاخرثاس ِٓ ؼ١س و١ف١ح ص١اغح اٌّفشداخ ٚٔٛػٙا ٚٚظٛؼٙا ٚدسظح 

اٌّٛظٛػ١ح ، ٚوزٌه ٔٛع الأعلاٍح ِٚذٜ ِلاءِرٙا ٌلإظاتح ِٓ لثً ػ١ٕح اٌثؽس. ، ٠ٚرُ ذؽذ٠ذ رٌه 

ػشض اٌّم١اط ػٍٝ ِعّٛػح ِٓ اٌّرخصص١ٓ فٟ ِعاي ل١اط اٌغّاخ ٌّؼشفح أطثاػاذُٙ ػادجً تؼذ 

ذُ ػشض فمشاخ ِم١اط لٛج الاسادج ػٍٝ  (،Anastasia & Urbane,2010:79ٚرسائُٙ ػٕٙا )

( ٚغٍة ُِٕٙ  1( خث١شاً ِٓ اٌّرخصص١ٓ فٟ اٌؼٍَٛ اٌرشت٠ٛح إٌفغ١ح ٚالاسشاد إٌفغٟ )ٍِؽك 15)

وً فمشج فٟ ل١اط ِا اػذخ ٌم١اعٗ وّا ذثذٚ فٟ شىٍٙا اٌظا٘شٞ ، ٚرٌه تاٌّٛافمح  ذمذ٠ش ِذٜ صلاؼ١ح

 ػٍٝ اٌفمشج أٚ الرشاغ اعرثؼاد٘ا أٚ اظشاء اٌرؼذ٠ً إٌّاعة ػ١ٍٙا .

( ٟٚ٘ 4,45ٚػذخ وً فمشج صاٌؽح ػٕذِا ذىْٛ ل١ّح ِشتغ واٞ اٌّؽغٛتح داٌح ػٕذ ِغرٜٛ )        

 (.7اٌعذٚي )% ِٓ ػذد اٌخثشاء 94ذٛاصٞ ٔغثح 

 (7خعٔل )

َزبئح اضزجبؼ كب
2
 ٜؼاء انطجؽاء  زٕل طلازٛخ فمؽاد انًمٛبـ 

 

 انًكَٕبد

 

 أؼلبو انفمؽاد

 انُكجخ انًسكًٍٛ

 انًئٕٚخ

 لًٛخ يؽثغ كب٘

 انًسكٕثخ

 

 اندعٔنٛخ

يكزٕٖ 

 ظلانخ

غٛؽ  انًٕافمٌٕ 0,05

 انًٕافمٌٕ

 

 اندؽأح

 

 

 

 ظانخ 3,84 15 100% 0 15 8، 6،  5، 4، 3، 1

 ظانخ 3,84 10,92 93,33% 1 14 7، 2

 ظانخ 3,84 8,06 86,66% 2 13 9

 ظانخ 3,84 15 %100 0 15 18،  11، 10 انكٛطؽح

 ظانخ 3,84 10,92 93,33% 1 14 17، 13، 12

 ظانخ 3,84 8,06 86,66% 2 13 14

 ظانخ 3,84 5,4 80% 3 12 16، 15

 

 الاطؽاؼ

 

21 ،22 ،23 ،25 ،

27 

 ظانخ 3,84 15 100% 0 15

 ظانخ 3,84 10,92 93,33% 1 14 24، 20، 19

 ظانخ 3,84 8,06 86,66% 2 13 26
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 ( ٚزجٍٛ يب ٚأرٙ :7ٔيٍ اندعٔل )        

( فمشج فٟ ل١اط ِا ٚظؼد ِٓ أظٍٗ ، ٟٚ٘ اٌرٟ عرؽًٍ 07ؼصٍد اٌّٛافمح ػٍٝ صلاؼ١ح )

  اؼصائ١اً ٌؽغاب تؼط اٌّإششاخ الاؼصائ١ح

 (:Constrcut Validity)طعق انجُبء 

ٟ٘ اٌذسظح اٌرٟ ٠رُ تٙا ل١اط خاص١ح أٚ عّح ِؼ١ٕح ، ٚأْ صلاؼ١ح اٌثٕاء ِشذثطح تأدٚاخ اٌثٕاء      

اٌرٟ ذرؽمك ِٓ ٚظٛد خاص١ح أٚ ١ِضج ِؼ١ٕح ، وّا أٔٙا ذٙذف ئٌٝ خذِح أداج اٌم١اط ٔفغٙا )إٌثٙاْ ، 

0419  :959 ) 

 ء ِٓ خلاي استؼح ِإششاخ ٟ٘ ٚ ذؽمك اٌثاؼصاْ  ِٓ صذق اٌثٕا      

 ٓاٌر١١ّض ِٓ خلاي ئ٠عاد اٌفشٚق ت١ٓ اٌّعّٛػر١ٓ اٌّرطشفر١. 

  ػلالح دسظح اٌفمشج تاٌذسظح اٌى١ٍح . 

  ٗػلالح دسظح اٌفمشج تاٌّعاي اٌزٞ ذٕرّٟ ئ١ٌ. 

 كًب يٕػر اػلاِ .ِصفٛفح الاسذثاغاخ اٌذاخ١ٍح 

 : Scales Reliabilityثبَٛبً : ثجبد انًمٛبـ 

٠مصذ تاٌصثاخ اْ ٠ؼطٟ الاخرثاس إٌرائط ٔفغٙا ارا ِا اػ١ذ ذطث١مٗ ػٍٝ الافشاد أفغُٙ فٟ         

 (. 87:  0447اٌظشٚف ٔفغٙا )اٌؼضاٚٞ, 

 ٔلع  رى زكبة انثجبد نًمٛبـ لٕح الاؼاظح ثطؽٚمزٙ الاضزجبؼ ٔاػبظح الاضزجبؼ ٔانفب كؽَٔجبش ٔكبلارٙ.

 : Test-Retestؽؽٚمخ الاضزجبؼ ٔأػبظح الاضزجبؼ  - أ

اٌفىشج الاعاع١ح فٟ ٘زٖ اٌطش٠مح ٘ٛ ذطث١ك اٌّم١اط ػٍٝ ػ١ٕح ِٓ الافشاد شُ اػادج ذطث١مٗ ػٍٝ          

اٌؼ١ٕح ٔفغٙا فٟ ظشٚف ِّاشٍح تؼذ ِشٚس فرشج ص١ِٕح ِٕاعثح, شُ ٠ؽغة ِؼاًِ الاسذثاغ ت١ٓ دسظاخ 

 stability)ً الاعرمشاس اٌرطث١م١ٓ, ِٚؼاًِ اٌصثاخ اٌزٞ ٠ؽصً ػ١ٍٗ فٟ ٘زٖ اٌطش٠مح ٠غّٝ ِؼاِ

coefficient)  ,ٞ(. 100-118: 0444)الأصاس 

ٌغشض اعرخشاض اٌصثاخ تٙزٖ اٌطش٠مح فمذ أػ١ذ ذطث١ك اٌّم١اط ػٍٝ ػ١ٕح اٌصثاخ اٌرٟ ذىٛٔد ٚ       

ً ِٓ اٌرطث١ك الأٚي، 10( غاٌة ٚغاٌثح ٚتفاصً صِٕٟ تٍغ )144ِٓ ) ؼ١س ت١ٕد ( ٠ِٛا

ك اٌّم١اط ٌغشض اٌرؼشف ػٍٝ شثاذٗ ٠عة أْ لا ٠رعاٚص الأعثٛػ١ٓ ( تأْ ئػادج ذطث١(Adamsردِض

شُ ؼُغة ِؼاًِ اسذثاغ ت١شعْٛ ت١ٓ دسظاخ اٌرطث١ك الأٚي ٚاٌصأٟ ٚتٍـــغ ِؼاًِ ِٓ اٌرطث١ك الأٚي 

( ٌٍّم١اط، ٚذؼذ ٘زٖ اٌم١ّح ِإششا ظ١ذا ػٍٝ اعرمشاس ئظاتاخ الأفشاد ػٍٝ اٌّم١اط 4,90الاسذثاغ )

 ػثش اٌضِٓ.

 ؼبظنخ انفبكؽٔثُبشي -ة

ذمَٛ فىشج ٘زٖ اٌطش٠مح ػٍٝ ؼغاب الاسذثاغاخ ت١ٓ دسظاخ فمشاخ اٌّم١اط ظ١ّؼا ػٍٝ اعاط         

اْ اٌفمشج ػثاسج ػٓ ِم١اط لائُ تزاذٗ, ٠ٚإشش ِؼاًِ الاسذثاغ اذغاق اداء اٌفشد, أٞ اٌرعأظ ت١ٓ 

تٙزٖ اٌطش٠مح ِٓ دسظاخ (, ٚ أعرخشض اٌصثاخ 950: 0444فمشاخ اٌّم١اط )ػٛدج ٚاٌخ١ٍٍٟ, 

( اعرّاسج، ٚتاعرؼّاي ِؼادٌح اٌفاوشٚٔثاؾ تٍغ ِؼاًِ أٌفا 044اعرّاساخ اٌؼ١ٕح الأعاع١ح اٌثاٌغح )

 .(  ٚ٘ٛ ِؼاًِ شثاخ ظ١ذ4,91)

 غش٠مح اعرخشاض اٌصثاخ ل١ّح ِؼاًِ اٌصثاخ

 غش٠مح الاخرثاس ٚئػادج الاخرثاس 4,90

 غش٠مح اٌفا وشٚٔثاؾ 4,91
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  الازظبئٛخ نؼُٛخ انزسهٛم الازظبئٙ : انًؤشؽاد

٠ؼذ اعرخشاض اٌّإششاخ الإؼصائ١ح ٌٍرؼشف ػٍٝ ِذٜ لشب ذٛص٠غ أفشاد ػ١ٕح اٌثؽس ِٓ          

 اٌرٛص٠غ اٌطث١ؼٟ ٚاٌزٞ ٠ؼذ ِؼ١اساً ٌٍؽىُ ػٍٝ ذّص١ً ػ١ٕح ِعرّغ اٌثؽس 

فاخ اٌّؼ١اس٠ح ٚلاَ اٌثاؼصاْ تؽغاب اٌّإششاخ الاؼصائ١ح والاٚعاغ اٌؽغات١ح ٚالأؽشا 

ٚاٌرثا٠ٓ فعلاً ػٓ ِؼاِلاخ  الاٌرٛاء ِٚؼاِلاخ اٌرفشغـػ ٌذسظاخ الافشاد ، ٌغشض اٌرؼشف ػٍٝ 

 ( ٠ٛظػ رٌه .9ِذٜ لشب اٚ تؼذ اٌذسظاخ ِٓ اٌرٛص٠غ الاػرذاٌٟ ظذٚي )

 (8خعٔل )

 انًؤشؽاد الازظبئٛخ نؼُٛخ انزسهٛم الازظبئٙ

 اٌم١ُ اٌّإششاخ الإؼصائ١ح خ

 91 ظٟاٌٛعػ اٌفش 1

 94,407 اٌٛعػ اٌؽغاتٟ 0

 90,44 اٌٛع١ػ 9

 90,44 إٌّٛاي 0

 15,84 الأؽشاف اٌّؼ١اسٞ 5

 059,448 اٌرثا٠ٓ 1

 -4,051 الاٌرٛاء 7

 -4,799 اٌرفشغػ 9

 19,44 اٌّذٜ 8

 05,44 ألً دسظح 14

 119,44 أػٍٝ دسظح 11

  

ؽة يٍ انزٕؾٚغ انطجٛؼٙ الاػزعانٙ اغ يٍ اندعٔل اػلاِ ٚلازع اٌ رٕؾٚغ ظؼخبد لٕح الاؼاظح ٚمز

 .رمزؽة يمبٚٛف انُؿػخ انًؽكؿٚخ يٍ ثؼؼٓب انجؼغ ٔاٌ يؼبيم الانزٕاء ٔانزفهطر لؽٚجخ يٍ انظفؽ
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 ( الأػًعح انجٛبَٛخ نعؼخبد ػُٛخ انزسهٛم الإزظبئٙ نًمٛبـ لٕح الاؼاظح1شكم )

 : ٔطف انًمٛبـ ثظٕؼرّ انُٓبئٛخ   

اْ  ِٓ اٌخصائص اٌغا٠ىِٛرش٠ح ٌٗ اصثػ ظا٘ض ٌٍرطث١ك ػٍٝ ػ١ٕح اٌثؽس تؼذ اْ ذؽمك اٌثاؼص        

( فمشج ِٛصػح ػٍٝ شلاز ِعالاخ ٟ٘: 07الاعاع١ح دْٚ ؼزف اٞ فمشج ِٓ فمشاذٗ اٌثاٌغ ػذد٘ا ) 

)اٌعشأج، اٌغ١طشج، الاصشاس( ٚوً فمشج ٌٙا خّغح تذائً ٟٚ٘ : )دائّاً، غاٌثاً، اؼ١أاً، ٔادساً،   أتذاً( ، 

( ػٍٝ اٌرٛاٌٟ ٠ٚرُ ؼغاب دسظح و١ٍح ٌٍّم١اط ِٓ خلاي ظّغ 1، 0، 9، 0، 5٘ا الأٚصاْ )ٚأػطا

اٌذسظاخ اٌرٟ ٠ؽصً ػ١ٍٙا اٌّغرع١ة ػٓ وً تذ٠ً ٠خراسٖ ِٓ وً فمشج ِٓ فمشاخ اٌّم١اط ، ٌزٌه 

( دسظح اٌرٟ ذّصً أػٍٝ اٌذسظاخ ، ٚألً 195فاْ أػٍٝ دسظح ٠ّىٓ أْ ٠ؽصً ػ١ٍٙا اٌّغرع١ة )

( دسظح ٚاٌرٟ ذّصً أدٔٝ دسظح و١ٍح ٌٍّم١اط ، ٚتزٌه فاْ اٌّرٛعػ 07ً ػ١ٍٙا ٟ٘ )دسظح ٠ؽص

 ( ٠ٛظػ رٌه0( دسظح . ٍِٚؽك )91إٌظشٞ ٌٍّم١اط ٠ىْٛ )
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 انفظم انؽاثغ

 انزؼؽف ػهٗ لٕح الاؼاظح نعٖ ؽهجخ اندبيؼخ

( 144لٛج الاسادج ػٍٝ )ٌٍرؼشف ػٍٝ ِغرٜٛ لٛج الاسادج ٌذٜ غٍثح اٌعاِؼح غثك اٌثاؼصاْ  ِم١اط      

غاٌة ٚغاٌثح , ٚ ذُ ؼغاب اٌّرٛعػ اٌؽغاتٟ ٚالإٔؽشاف اٌّؼ١اسٞ ٌذسظاخ أفشاد اٌؼ١ٕح فٟ ِم١اط 

 One)) لٛج الاسادج, ٚرٌه ٌّماسٔرٙا تاٌّرٛعػ إٌظشٞ ٌلإخرثاس, ٚأعُرؼًّ الإخرثاس اٌرائٟ ٌؼ١ٕح ٚاؼذج

Sample t,test ,اتٟ ٚاٌّرٛعػ إٌظشٞ, ٚأظٙشخ ٔرائط ٌرؼشف دلاٌح اٌفشق ت١ٓ اٌّرٛعػ اٌؽغ

( دسظح ٚتأؽشاف 77,89اٌثؽس ئٌٝ أْ اٌّرٛعػ اٌؽغاتٟ ٌذسظاخ ٘زٖ اٌؼ١ٕح  ػٍٝ اٌّم١اط لذ تٍغ )

( دسظح، ٚػٕذ ِؼشفح دلاٌح اٌفشق ت١ٓ اٌّرٛعػ اٌؽغاتٟ ٚاٌّرٛعػ اٌفشظٟ 9,140ِؼ١اسٞ لذسٖ )

( ٌٚصاٌػ اٌّرٛعػ اٌفشظٟ ، 4,45ػٕذ ِغرٜٛ)( دسظح ، ذث١ٓ اْ اٌفشق  داي اؼصائ١ا 91اٌزٞ تٍغ )

(، 1,89ِٓ اٌم١ّح اٌرائ١ح اٌعذ١ٌٚح اٌثاٌغح ) اطغؽ( ٟٚ٘ -9,518ئر تٍغد اٌم١ّح اٌرائ١ح اٌّؽغٛتح )

 ( ٠ٛظػ رٌه. ٠9ّرٍىْٛ لٛج الاسادج  ٚاٌعذٚي )لا   ( ٚ٘زا ٠ؼٕٟ اْ ػ١ٕح اٌثؽس 88ٚتذسظح ؼش٠ح )

 (9خعٔل )

 زؼؽف ػهٗ يكزٕٖ لٕح الاؼاظح نعٖ انطهجخَزبئح الإضزجبؼ انزبئٙ نه

انًزٕقؾ  انؼُٛخ

 انسكبثٙ

الإَسؽاف 

 انًؼٛبؼ٘

انًزٕقؾ 

 انُظؽ٘

 انمًٛخ انزبئٛخ

 اندعٔنٛخ انًسكٕثخ

100 77,93 8,604 81 3,569- 1,98 

     (.      99(, ٔثعؼخخ زؽٚخ )0,05(, ػُع يكزٕٖ ظلانخ )1,98*انمًٛخ انزبئٛخ اندعٔنٛخ = )         

 :Recommendationsانزٕطٛبد 

ذٛظ١ف أداج ل١اط لٛج الاسادج اٌرٟ اػذذٙا اٌثاؼصح ِٓ اظً اٌرؼشف ػٍٝ ِغرٜٛ لٛج الاسادج ٌذٜ  -1

 . اٌطٍثح ِٓ لِثً اٌّششذ٠ٓ ٚاٌّخرص١ٓ فٟ ٚصاسج اٌرشت١ح

 . اػذاد ٚ ذ١ٙلاح تشاِط اسشاد٠ح ٌر١ّٕح لٛج الاسادج ٌذٜ غٍثح اٌعاِؼح -2

 : Suggestionsانًمزؽزبد 

اظشاء دساعح ٌٍرؼشف ػٍٝ ِغرٜٛ لٛج الاسادج ٌذٜ ػ١ٕاخ اخشٜ ِصً غٍثح اٌّرٛعطح اٚ  -1

 الاػذاد٠ح اٚ اٌّٛظف١ٓ .

 اٌم١اَ تذساعح ٌٍرؼشف ػٍٝ اٌؼلالح ت١ٓ لٛج الاسادج ٚعّاخ اٌشخص١ح ٚ اٌرٕشلاح الاظرّاػ١ح -0

  انًظبظؼ :

 ( لالرٗ تمٛج الاسادج ٌذٜ غاٌثاخ لغُ ( : )الاعرّراع تاٌؽ١اج ٚ ػ0404أتخ١د , ا٠ّاْ ػثذ الله

 س٠اض الاغفاي( سعاٌح ِاظغر١ش )غ١ش ِٕشٛسج (, و١ٍح اٌرشت١ح الاعاع١ح ، اٌعاِؼح اٌّغرٕصش٠ح .

 ( 1800ادٌش، اٌفش٠ذ : )ذشظّح محمد تذساْ، ِطثؼح ٌعٕح اٌرأ١ٌف ٚإٌشش، اٌما٘شج .انسٛبح انُفكٛخ ، 

 ( ٓ1891تش٠اف ،عر١ف : )ظّح أؼّذ فّٟٙ، ِىرثح الأٔعٍٛ اٌّصش٠ح ، ، ذشانشطظٛخ انكهًٛخ

 اٌما٘شج.

 ( ٍٟ1890ص٠ؼٛس،ػ : )داس الأٔذٌظ ، ت١شٚخ5،غ يػاْت ػهى انُفف ، 

 ( 1879عفش٠ٓ،فشأه: )  َٙذشظّح غٍؼد ِٕصٛس ، ِىرثح الأعٍٛ اٌّصش٠ح ػهى انُفف الإَكب،

 ، اٌما٘شج. 

 ( ٟ0444ػثذ اٌثالٟ ، ٠غشٜ ذشو  : )سعاٌح ِاظغر١ش )غ١ش ِٕشٛسج (،  أثؽ انطٕف فٙ الإؼاظح ،

 و١ٍح الاداب ، ظاِؼح تغذاد
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 ( ٚ0447اٌؼضاٚٞ ، سؼ١ُ ٠ٛٔظ وش : )،داس دظٍح 1غ انمٛبـ ٔانزمٕٚى فٙ انؼًهٛخ انزعؼٚكٛخ ،

 ٌٍٕشش ٚاٌرٛص٠غ ، ػّاْ

 ( ٍٟاٌثؽس اٌؼٍّٟ فٟ اٌرشت١ح, ِٕا٘عٗ ٚادٚاذٗ, ٚٚعائٍٗ الاؼصائ١ح, 0414ػط١ح, ِؽغٓ ػ : )

 ٌٚٝ, داس إٌّا٘ط ٌٍٕشش ٚاٌرٛص٠غ, ػّاْ, الاسدْ.اٌطثؼح الا

 ( 0444ػٛدج، اؼّذ ع١ٍّاْ ٚاٌخ١ٍٍٟ، ٠ٛعف : )0، غالازظبء نهجبزث فٙ انؼهٕو انزؽثٕٚخ ،

 ػّاْ، الاسدْ، داس اٌفىش ٌٍٕشش

 ( 1875غ١ُٕ، اٌغ١ذ محمد : )داس إٌٙعح اٌؼشت١ح ، اٌما٘شج.قٛكٕنٕخٛخ انشطظٛخ ، 

 ( لٛج الإسادج ٚػلالرٙا تمٍك اٌّغرمثً ٌذٜ غٍثح ظاِؼح اٌّٛصً ، 0441فلاغ ، ؼغ١ٓ محمد : )

 ( ، ظاِؼح اٌّٛصً .1( ، اٌؼذد )9تؽس ِٕشٛس فٟ ِعٍح أتؽاز ، اٌّعٍذ )

 1، ِعٍح اٌؼٍَٛ الاظرّاػ١ح، اٌؼذدػؽع ٔرسهٛم نهُظؽٚبد انُفكٛخ( : 0440) فٍغفٟ، محمد ،

 .19اٌّعٍذ

 ( اٌم١اط0449وٛافؽح , ذ١غ١ش ِفٍػ : ) داس اٌّغ١شج  1ٚاٌرم١١ُ ٚاعا١ٌة اٌم١اط ٚاٌرشخ١ص, غ ,

 ٌٍٕشش ٚاٌرٛص٠غ ,ػّاْ, الاسدْ .

 ( تٕاء  ٚذم١ٕٓ ِم١اط اٌغّاخ اٌشخص١ح راخ الا٠ٌٛٚح ٌٍمثٛي فٟ 1897اٌى١ثغٟ ، واًِ شاِش  : )

ج اٌى١ٍاخ اٌؼغىش٠ح ٌذٜ اٌطٍثح اٌصف اٌغادط الاػذادٞ فٟ اٌؼشاق ، اغشٚؼح دورٛساٖ )غ١ش ِٕشٛس

 (، و١ٍح اٌرشت١ح، اتٓ اٌششذ،  ظاِؼح تغذاد  .

 ( اٌرعٕث١ح ٚػلالرٙا تاٌشؼٛس تإٌمص ٚلٛج الاسادج ٌذٜ غٍثح اٌعاِؼح 0410ٔعف ، أفشاغ اؼّذ : )

 ، اٌعاِؼح اٌّغرٕصش٠ح، و١ٍح اٌرشت١ح ، أغشٚؼح دورٛساٖ )غ١ش ِٕشٛسج(.

 ( ٠1891اع١ٓ، ػطٛف محمد : )ح ٔٛفً، ت١شٚخ.، ِإعغظؼاقبد قٛكٕنٕخٛخ يؼبطؽح 

 Adler,A (1964): Superiority and Social interest acollection of later 

writing – Edited by Ansbacher&Rowena, new York 

 Anastasi   & Urbana, S. (2010): Psychological testing 7th ed, New Delhi, 

Asoka, Ghost, /PHI/ Learning private Limited. 

 Anstasia, A. (1988): Psychologically Testing 6th ed New york. 

 Durbin, M(1996): Psychology, weslay camanag, New York. 

 Ebel, R.I. (1972): Essentials of Education Measurement, New Jersey, 

Prentic- Hall, Inc. 

 Gronlund, N, (1981): Measrement and Evaluation in Teaching Second, 

New York. 

 Harrison, A.(1983): A Language Testing Handbook, London, Moc 

Millan prass. 

:انًظبظؼ انؼؽثٛخ يزؽخًخ   

 Abkhait, Iman Abdullah (2020): (Enjoying life and its relationship to the 

strength of will among the students of the Kindergarten Department) Master's 
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thesis (unpublished), College of Basic Education, Al-Mustansiriya 

University. 

 Adler, Alfred (1944): Psychological Life, translated by Muhammad 

Badran, Press and Publication Committee, Cairo. 

 Briaf, Stephen (1986): The Right Personality, translated by Ahmed 

Fahmy, Anglo-Egyptian Library, Cairo. 

 Zayour, Ali (1984): Doctrines of Psychology, 5th Edition, Dar Al-

Andalus, Beiru 

 Severin, Frank (1978): Humanistic Psychology, translated by Talaat 

Mansour, Anglo-Egyptian Library, Cairo. 

 Abdul-Baqi, Yusra Turki (2000): The effect of fear on the will, Master's 

thesis (unpublished), College of Arts, University of Baghdad 

 Al-Azzawi, Rahim Younes Crowe (2007): Measurement and Evaluation 

in the Teaching Process, 1st Edition, Dijla House for Publishing and 

Distribution, Amman 

 Attia, Mohsen Ali (2010): Scientific Research in Education, its curricula 

and tools, and its statistical methods, first edition, Curriculum House for 

Publishing and Distribution, Amman, Jordan. 

 Odeh, Ahmed Suleiman and Al-Khalili, Youssef (2000): Statistics for the 

researcher in educational sciences, 2nd edition, Amman, Jordan, Dar Al-Fikr 

for Publishing. 

 Ghoneim, El-Sayed Mohamed (1975): The Psychology of Personality, 

Dar Al-Nahda Al-Arabiya, Cairo. 

 Falah, Hussein Muhammad (2006): Willpower and its relationship to 

future anxiety among Mosul University students, research published in 

Research Journal, Volume (8), Number (1), University of Mosul. 

 Philosophical, Muhammad (2002): Presentation and analysis of 

psychological theories, Journal of Social Sciences, No. 1, Volume 13. 

 Kawafha, Tayseer Mufleh (2003): Measurement, Evaluation, 

Measurement and Diagnostic Methods, 1st Edition, Dar Al Masirah for 

Publishing and Distribution, Amman, Jordan 

 Al-Kibsi, Kamel Thamer (1987): Building and codifying a scale of 

priority personality traits for admission to military colleges for sixth-grade 

students in middle school in Iraq, doctoral thesis (unpublished), College of 

Education, Ibn Al-Rushd, University of Baghdad. 

 Najaf, Afrah Ahmed (2014): Avoidance and its relationship to feelings of 

inferiority and strength of will among university students, Al-Mustansiriya 

University, College of Education, doctoral thesis (unpublished.) 
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 Yassin, Atouf Muhammad (1981): Contemporary Psychological Studies, 

Nofal Foundation, Beirut. 

 انًلازك :

 (1يهسك )

أقًبء انكبظح انًسكًٍٛ انػٍٚ رى الاقزؼبَخ ثٓى نزسعٚع طلازٛخ يمٛبـ لٕح الاؼاظح نعٖ ؽهجخ 

 اندبيؼخ زكت انهمت انؼهًٙ.

 يكبٌ انؼًم انزطظض الاقى د

 كهٛخ انزؽثٛخ الأقبقٛخ  اندبيؼخ انًكزُظؽٚخ لٛبـ ٔ رمٕٚى أ.ظ زٛعؼ خهٛم ػجبـ   1

ػهى انُفف  ت محمد ؼشٛع أ.ظ غبن 2

 انزؽثٕ٘

 كهٛخ انزؽثٛخ الاقبقٛخ / اندبيؼخ انًكزُظؽٚخ 

انشطظٛخ ٔ  أ.ظ محمد كبظى خبقى  3

 انظسخ انُفكٛخ

 كهٛخ انزؽثٛخ الأقبقٛخ  اندبيؼخ انًكزُظؽٚخ

 كهٛخ انزؽثٛخ الأقبقٛخ/ اندبيؼخ انًكزُظؽٚخ  إؼشبظ َفكٙ أ.ظ َشؼّ كؽٚى ػػاة  4

 ػهى انُفف هٙ شلالأ.و.ظ ػجبـ ػ 5

 انزؽثٕ٘

 كهٛخ انزؽثٛخ الأقبقٛخ/ اندبيؼخ انًكزُظؽٚخ 

 كهٛخ انزؽثٛخ الأقبقٛخ/ اندبيؼخ انًكزُظؽٚخ  طسخ َفكٛخ أ.و.ظ ؽبنت ضهف 6

ػهى انُفف  أ.و.ظ ػلاء ػجع انسكٍ زجٛت 7

 انزؽثٕ٘

 كهٛخ انزؽثٛخ الأقبقٛخ / اندبيؼخ انًكزُظؽٚخ 

 كهٛخ انزؽثٛخ الاقبقٛخ / اندبيؼخ انًكزُظؽٚخ  بظ َفكٙإؼش أ.و.ظ ػهٙ يسكٍ ٚبـ 8

 كهٛخ انزؽثٛخ الأقبقٛخ/ اندبيؼخ انًكزُظؽٚخ طسخ َفكٛخ أ.و.ظ ثكًخ كؽٚى شبيص 9

أ.و.ظ اًٚبٌ ػجع انكؽٚى ػجع  10

 انسكٍ

 كهٛخ انزؽثٛخ الاقبقٛخ/ اندبيؼخ انًكزُظؽٚخ  طسخ َفكٛخ

أ.و.ظ يسًٕظ شبكؽ ػجع  11

 انؽؾاق 

 كهٛخ انزؽثٛخ / انًكزُظؽٚخ َفكٙ  اؼشبظ

ػهى انُفف  أ.و.ظ َعٖ طجبذ ػجبـ 12

 انزؽثٕ٘ 

 كهٛخ انزؽثٛخ الأقبقٛخ / اندبيؼخ انًكزُظؽٚخ 

 كهٛخ انزؽثٛخ  / اندبيؼخ انًكزُظؽٚخ  إؼشبظ َفكٙ أ.و.ظ قهًبٌ خٕظح يُبع 13

 زُظؽٚخكهٛخ انزؽثٛخ/ اندبيؼخ انًك ػهى َفف ػبو أ.و.ظ َٛؽاٌ ٕٚقف خجؽ 14

 كهٛخ انزؽثٛخ / اندبيؼخ انًكزُظؽٚخ  إؼشبظ َفكٙ أ.و.ظ ْبشى فؽزبٌ ضُدؽ 15
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 (2يهسك )

 يمٛبـ لٕح الاؼاظح ثظٕؼرّ انُٓبئٛخ

 انًكزُظؽٚخ اندبيؼخ

  الأقبقٛخ انزؽثٛخ كهٛخ

   انزؽثٕ٘ ٔانزٕخّٛ انُفكٙ الاؼشبظ لكى

  زٛؽانًبخك / انؼهٛب انعؼاقبد

 

 .......................ػض٠ضذٟ اٌطاٌثح :     ………………ػض٠ضٞ اٌطاٌة :  

٠عغ اٌثاؼصاْ ت١ٓ ٠ذ٠ه ِعّٛػح ِٓ اٌفمشاخ ، ٠شظٝ اخر١اس اٌثذ٠ً اٌزٞ ٠ؼثش ػٓ             

( ذؽد اٌثذ٠ً اٌزٞ ٠ٕطثك ػ١ٍه، ٚاٌزٞ ذشاٖ ِٕاعثا ٌىً فمشج ، ٌزٌه ٔطٍة ِشاػشن تٛظغ اشاسج )

ج ظ١ّغ اٌفمشاخ ٚالإظاتح تصذق ِٚٛظٛػ١ح ، تأفعً ِا ٠صفه تذْٚ ذشن أٞ فمشج دْٚ ِٕه لشاء

ئظاتح ، ػٍّا اْ اٌّم١اط ِخصص ٌغشض اٌثؽس اٌؼٍّٟ فمػ ، ٌٚٓ ٠طٍغ ػٍٝ الاظاتح أؼذ غ١ش 

  اٌثاؼصاْ ٚلا داػٟ ٌزوشالاعُ .

ً  انفمؽاد د ً  ظائًب ً  غبنجب  اثعاً  َبظؼًا ازٛبَب

      أقبػع يٍ ٚمعو أفكبؼاً خعٚعح نزطٕٚؽ انًدزًغ 1

      انًؼبشٙ الاخزًبػٙألٕو ثؼًم إػبفٙ نزسكٍٛ يكزٕا٘  2

      اػزػؼ يًٍ أضطأد ثسمّ ٔلا أرؽظظ ثػنك 3

      العو يدٕٓظ اكجؽ يٍ اخم اٌ أزٛب زٛبح يؽيٕلخ 4

      أٔاخّ ؾيٛلا يشبككب ثكم ثمخ 5

      أرعؼة ػهٗ ْٕاٚبرٙ انؽٚبػٛخ ػهٗ انؽغى يٍ اَزمبظاد أقؽرٙ 6

      انكٛؽ فٙ انشٕاؼع انًظهًخ لا ٚطٛفُٙ 7

      ًٚكُُٙ اٌ اػٛش ضبؼج أقؽرٙ يؼزًعا ػهٗ َفكٙ 8

      أرًكك ثبْزًبيبرٙ ثكم خؽأح 9

      الٕظ ؼغجبرٙ يٍ اخم أْعافً أقًٗ 10

      ػُعيب أرهكأ فٙ إَدبؾ ػًم يب اشؼؽ ثبنزٕرؽ 11

      أقزثًؽ خٕٓظ٘ نزسمٛك أْعافٙ انًكزمجهٛخ 12

      كلاد الاضؽٍٚأشؼؽ ثأَٙ غٛؽ لبظؼ ػهٗ زم يش 13

      أفؽؽ فٙ إظٓبؼ غؼجٙ اردبِ الاضؽٍٚ 14

      انظؼٕثبد انزٙ رٕاخُٓٙ ارظعاْب ثٓعٔء 15

      نع٘ انمعؼح ثبنزطهٙ ػٍ ػبظارٙ انكهٕكٛخ انغٛؽ يمجٕنخ 16

      أرمجم قطؽٚخ الاضؽٍٚ ثمظع انًؽذ 17

      أقٛطؽ ػهٗ اَفؼبلارٙ فٙ انًٕالف انًسؽخخ 18

      ف أظافغ ػٍ اؼائٙ ٔارًكك ثٓب ثمٕح 19

      أضزبؼ يدبلاً ظؼاقٛبً ُٚكدى يغ ؼغجبد ألاْم 20

      ركًٍ قؼبظرٙ فٙ رسمٛك يب أؼٚع يًٓب كبَذ انؼغٕؽ 21

      أطؽ ػهٗ اٌ ركٌٕ آؼائٙ يزٕافمخ يغ الاضؽٍٚ 22

      ازؽص ثشعح نهسظٕل ػهٗ أػهٗ انعؼخبد 23

      ٛك أزلايٙالبٔو لأخم رسم 24

      أطبزت الاضؽٍٚ ؼغى أضطبئٓى 25

      أخزبؾ انظؽٔف انغٛؽ يزٕلؼخ فٙ انسٛبح ثبطؽاؼ 26

      اطًى ػهٗ انمٛبو ثؼًم يب ػدؿ ػُّ الاضؽٍٚ 27
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Abstract: 

The current research aims to identify the willpower of university students, 

and for the purpose of achieving the goal of the research, the researchers used 

the descriptive approach, and the researchers prepared a measure of 

willpower, and for the purpose of conducting a statistical analysis of the 

measure of willpower, a sample consisting of (400) university students was 

selected, and the sample was chosen randomly from Students of the colleges 

of Al-Mustansiriya University, and the researchers extracted the 

psychometric characteristics of the scale and the use of statistical indicators. 
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