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 :يستخهص انجحج

٠ٙذف ٘زا اٌجؾش اٌٝ دساعخ اٌزأص١شاد اٌخبطخ لاعزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة ػٍٝ اٌزؾظ١ً      

الأوبد٠ّٟ ٚدافؼ١خ الأغبص ٌذٜ ؽٍجخ ِغبق اٌش٠بػ١بد ٚؽشق رذس٠غٙب فٟ عبِؼخ اٌخ١ًٍ فٟ ظً 

( ؽبٌجبً 34اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚػذد٘ب ) عبئؾخ وٛسٚٔب، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ ِغّٛػز١ٓ:

ً ؽ١ش رُ رؼ١ٍُ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ 35ٚاٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ ٚػذد٘ب ) ثبعزخذاَ إعزشار١غ١خ ( ؽبٌجب

اٌظف اٌذساعٟ اٌّمٍٛة، ث١ّٕب رُ رذس٠ظ اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ ثبعزخذاَ اٌطش٠مخ اٌزم١ٍذ٠خ اٌمبئّخ ػٍٝ 

بس رؾظ١ٍٟ فٟ ِغبق اٌش٠بػ١بد ٚؽشق رذس٠غٙب ِٚم١بط اٌّؾبػشاد ٚاٌششػ، ٚرُ اعزخذاَ اخزج

ٌذافؼ١خ الأغبص رىْٛ ِٓ صلاصخ اثؼبد ٟ٘ )اٌؾبفض اٌّؼشفٟ ٚرٛع١ٗ اٌزاد ٚدافغ الأزّبء(، ٚأظٙشد 

ً را دلاٌخ إؽظبئ١خ فٟ اٌزؾظ١ً الأوبد٠ّٟ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ ٌٚظبٌؼ اٌّغّٛػخ  إٌزبئظ أْ ٕ٘بن فشلب

لاعزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة ػٍٝ اٌزؾظ١ً اٌذساعٟ، وّب ٚث١ٕذ إٌزبئظ أْ اٌزغش٠ج١خ ٚٚعٛد أصش وج١ش 

ٕ٘بن فشلبً را دلاٌخ إؽظبئ١خ فٟ دافؼ١خ الأغبص ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ ٌٚظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚٚعٛد 

أصش وج١ش لاعزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة ػٍٝ دافؼ١خ الأغبص، ٚخٍض اٌجؾش إٌٝ إِىب١ٔخ اعزخذاَ 

اٌظف اٌّمٍٛة إرا رُ رغخ١ش٘ب ثشىً طؾ١ؼ، ٚفٟ ػٛء ٔزبئظ اٌجؾش رُ رمذ٠ُ ثؼغ اعزشار١غ١خ 

 اٌزٛط١بد ٚاٌّمزشؽبد.

 : اٌظف اٌّمٍٛة، اٌزؾظ١ً اٌذساعٟ، دافؼ١خ الأغبص، اٌش٠بػ١بد. انكهًبد انًفتبحٍخ

 الاطبر انعبو:

 انًمذيخ: 

١ذٞ )اٌّزّشوض ؽٛي اٌّؼٍُ( ٌٕٙظ أوضش إْ اٌزشث١خ اٌؾذ٠ضخ فٟ اٌزؼ١ٍُ رٕبدٞ ثبلأزمبي ِٓ اٌزؼٍُ اٌزمٍ

، Onyema,et al. (2019)شّٛلاً ِٚشٚٔخ ٠شغغ اٌطٍجخ ػٍٝ ِٙبساد اٌزفى١ش ٚاٌزؾظ١ً اٌؼٍّٟ ]

Onyema,et al.(2020) لأْ اٌغ١ً اٌغذ٠ذ ِٓ اٌطٍجخ ُ٘ فؼ١ٌْٛٛ ٚرفبػ١ٍْٛ ثطج١ؼزُٙ، ِّب ،]

ٚ اٌششػ لذ لا ٠غُٙ ثشىً وج١ش لإػذاد ٠ؼٕٟ أْ اعزخذاَ اٌطشق اٌزم١ٍذ٠خ ِضً ؽش٠مخ اٌّؾبػشح ا

٘ؤلاء اٌطٍجخ ٌّغزمجً رمٕٟ رشثٛٞ ػٍّٟ ِزطٛس، ِٚٓ ٕ٘ب ٔؾزبط اٌٝ اعزشار١غ١بد ٚؽشق رض٠ذ ِٓ 

 (.Johnston,2017دافؼ١خ اٌطبٌت داخً اٌظف ِضً اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ فٟ اٌظف اٌّؼىٛط)

اٌّغبئً ٠ٚششؽٛٔٙب ٠ٚٛعؼْٛ اٌّفب١ُ٘  ٚفٟ اٌظفٛف اٌذساع١خ اٌّمٍٛثخ ِٓ اٌّزٛلغ أْ ٠ٕبلش اٌطٍجخ

(، ٚرؼذ اعزشار١غ١خ JoRanna,2014اٌزٟ رؼٍّٛ٘ب ِٓ اٌّٛاد اٌّغغٍخ ِغجمبً خلاي ٚلذ اٌؾظخ )

اٌظف اٌذساعٟ اٌّمٍٛة ِٓ الأِٛس اٌزٟ رؼضص اٌّشبسوخ إٌشطخ ٌٍطلاة ٚاٌمبئّخ ػٍٝ ؽً 

ٌلأٔشطخ ِٓ خلاي رض٠ٚذُ٘ ثّٛاد اٌذسط اٌّشىلاد، ٠ّٚىّٓ ٌؼت اٌّض٠ذ ِٓ الأدٚاس اصٕبء اعزخذاُِٙ 

( أْ اٌظف اٌّمٍٛة ٠ؼذ Estes,et al, 2014ٚرمذ٠ُ إٌظؼ ٚالإسشبد، ٠ٚج١ٓ اعزظ ٚآخشْٚ )

ِّبسعخ ٔشطخ ٌزؾغ١ٓ اٌزؼٍُ ٚالاؽزفبظ ٚالاعزخذاَ اٌفؼبي ٌٛلذ اٌؾظخ. ٚرٛف١ش اٌٛطٛي إٌٝ 

طٍجخ فشطخ ٌٍزؾؼ١ش ٌٍذسط، ٚوزٌه اٌّؾزٜٛ ٚاٌّٛاد اٌزٟ رغجك إٌّبلشبد اٌظف١خ اٌزٟ رّٕؼ اٌ

 رغُٙ فٟ اٌزفى١ش إٌبلذ ٚط١بغخ الأعئٍخ ٚفٟ ؽً اٌّشىلاد.

mailto:ibrhimq@hebron.edu
mailto:ibrhimq@hebron.edu
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 ّْ اٌش٠بػٟ  ٚاٌزفى١ش اٌّؼشفخ، ِٙبساد اٌزفى١ش اٌّؼشفٟ ِٚب ٚساء ٠غُٙ فٟ ِّبسعخ اٌّمٍٛة اٌظف أ

ػٍٝ رٛظ١ف  ٚاٌمذسح ٚاٌمذسح ػٍٝ اٌزفبػً ٚاٌّشبسوخ ِٓ خلاي رؼٍُ ٔشؾ، اٌزارٟ، ٚاٌزؼٍُ ٚإٌبلذ،

ٚر١ٌٛف الأفىبس اٌغذ٠ذح ٚرمذ٠ُ اٌؾٍٛي ٌٍّشبوً إٌبشئخ ٠ٚجٕٟ ٌذ٠ٗ  الاٌىزش١ٔٚخ اٌؾذ٠ضخ، اٌزم١ٕبد

 اٌظف ٠ٚؼزّذ (،2021اعٍٛة اٌّؾبوبح ٚإٌّبلشخ ٚاٌؼظف اٌزٕٟ٘ )خ١ًٍ ٚاٌزّشاْ ٚ٘بشّٟ،

اٌزؼ١ٍّٟ، ٚاٌّؼٍُ  زٜٛٚاٌّؾ ٚاٌضمبفخ اٌّشٔخ ٚإٌشطخ، سئ١غخ ٟ٘: اٌج١ئخ أسوبْ أسثؼخ ػٍٝ اٌّمٍٛة

 دٌٛص٠ش ٚس٘ٛدص  ث١ًٓ (، وّب2020اٌّٛعٗ اٌّجذع اٌّؾزشف )اٌؾٕبوٟ،

(DeLozier & Rhodes,2017) اٌظف فٟ اٌش٠بػ١بد رؼٍُ أصٕبء ٌٍطٍجخ اٌزفبػً ِٓ ٔٛػ١ٓ ٚعٛد 

ثّب  ٚغبٌجبً رىْٛ ث١ئخ اٌظف اٌذساعٟ اٌّمٍٛة ع١ذح  اٌزارٟ. ٚاٌزفبػً اٌىّٟ، ّ٘ب: اٌزفبػً اٌّمٍٛة

٠ىفٟ ٌزؼج١ش اٌطٍجخ ػٓ أٔفغُٙ ِٚٙبسارُٙ دْٚ أٞ خٛف أٚ رش١٘ت، فبٌظفٛف اٌّمٍٛثخ غ١شد ؽش٠مخ 

( فٟٙ طفٛف دساع١خ ٠مٛد٘ب اٌطٍجخ Nahed,2019رؼٍُ اٌطبٌت ٚاٌزفبػً ِغ صِلائٗ ِٚؼ١ٍّٗ )

خزٍفخ، ٠ٚٛعٙٙب اٌّؼٍُ، ٚفٟ ِؼظُ الاؽ١بْ ٠أرٟ رٕف١ز أٞ أعٍٛة رؼ١ٍّٟ ؽذ٠ش ثزؾذ٠بد ثأشىبي ِ

( أْ اٌطٍجخ أوضش Dusenbury,2019ٚاٌزٟ غبٌجبً ِب رؼ١ك اػزّبد٘ب ٚاعزخذاِٙب ٠ٚش١ش دٚعٕجشٞ )

دسا٠خ ثبٌٕٙظ اٌمبئُ ػٍٝ اٌّؾبػشح ٚأٞ ِؾبٌٚخ ٌزغ١ش رٌه اٌٝ ٔٙظ اٌظف اٌّؼىٛط ٠ؤدٞ اٌٝ 

٠ىٓ وً  ( إٌٝ أٔٗ Estes,et al, 2014ٌُطؼٛثبد ِٚض٠ذ ِٓ اٌٛلذ ٌٍزى١ف. ٠ٚش١ش اعزظ ٚآخشْٚ )

اٌّؼ١ٍّٓ ١ّ٠ٍْٛ إٌٝ اعزخذاَ اعزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة خظٛطب فٟ اٌج١ئبد اٌزٟ ٠ىْٛ اٌزؼٍُ 

ِزّشوضاً ؽٛي اٌّؼٍُ ٌٚمٍخ الاِىبٔبد اٌزٟ رزّضً فٟ ٔمض اٌجٕٝ اٌزؾز١خ اٌذاػّخ ِضً ػذَ رٛفش 

ٚػؼف اٌّشبسوخ فٟ  الأدٚاد اٌزىٌٕٛٛع١خ ٚاٌّؼذاد اٌزٟ رؼضص اعزخذاَ اٌزم١ٕبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌلأٔشطخ

 إٌّبلشبد اٌظف١خ ٌٍطلاة أٚ ػؼف اٌزٛع١ٗ ٚاٌز١غ١ش ِٓ لجً اٌّؼٍُ.

ٚا٠ؼاابً فااٟ ثؼااغ الأؽ١اابْ لا ٠ااضاي اٌٛلااذ ٠ّضااً رؾااذ٠بً وج١ااشًا أِاابَ رٕف١ااز اعاازشار١غ١خ اٌظااف اٌذساعااٟ 

اٌظاف اٌّمٍٛة، ِٓ ؽ١ش الاػذاد اٌغ١ذ ٌٍؾظاخ اٌظاف١خ، فا١ّىٓ أْ رزاأصش وفابءح ٚإٔزبع١اخ اعازشار١غ١خ 

اٌذساعااااااٟ اٌّؼىااااااٛط إٌااااااٝ ؽااااااذ وج١ااااااش ثاااااإمض اٌخجااااااشاد اٌغاااااابثمخ ػٕااااااذ وااااااً ِاااااآ اٌطٍجااااااخ 

(، ٚا٠ؼبً ٔمض اٌّٙبساد اٌشل١ّخ اٌزٞ ٠زطٍت ِٓ اٌّشبسو١ٓ فٟ اٌظف JoRanna,2014ٚاٌّؼ١ٍّٓ)

اٌّمٍٛة ِؼشفخ اٌمشاءح ٚاٌىزبثاخ اٌشل١ّاخ ٚ٘ازا ٠ّىآ أْ ٠ؼ١اك اعازخذاَ اٌزىٌٕٛٛع١اب فاٟ أٔشاطخ اٌظاف 

خبطاااااخ ف١ّاااااب ٠زؼٍاااااك ثبٌزؾؼااااا١ش ٚاٌزؾ١ّاااااً ٚاٌٛطاااااٛي إٌاااااٝ ِااااازوشاد اٌّؾبػاااااشح اٌّمٍاااااٛة، 

٠ّٚىآ رٍخا١ض خطاٛاد اٌظاف اٌّمٍاٛة واب٢رٟ: ٠ماَٛ اٌّؼٍاُ ثابٌزخط١ؾ  (.Johnston,2017رمش٠جبً)

ِٓ ؽ١ش ط١بغخ الا٘ذاف ٚاخز١بس اٌّبدح اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاخز١بس اٌّابدح اٌزىٌٕٛٛع١اخ إٌّبعاجخ ٚرؾذ٠اذ اٌّٙابَ 

بس أعااٍٛة اٌزماا٠ُٛ إٌّبعاات، ِٚاآ صااُ اربؽااخ اٌّؾزااٜٛ اٌّؼااذ ِغااجمبً ٌٍطٍجااخ لجااً اٌجااذء ٚالأٔشااطخ ٚاخز١اا

ثبٌّؾبػشح ػٓ ؽش٠ك اٌٛعبئً الاٌىزش١ٔٚخ، ٚثؼذ رٌه رطج١ك أٔشطخ اٌازؼٍُ أصٕابء اٌّؾبػاشح ٚاٌزشو١اض 

ّاب ٠خاض ػٍٝ ؽً اٌّشىلاد ٚاصبسح اٌزفى١ش ِغ اٌزٛع١ٗ ٚالاسشبد ٌٍطٍجخ ٚرمذ٠ُ اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ، أِب ف١

اٌطبٌت ف١ماَٛ ثابٌزؼشع ٌٍّابدح اٌزؼ١ّ١ٍاخ ِآ خالاي الأٔشاطخ ٚاٌف١اذ٠ٛ٘بد ٠ٚاذْٚ ِلاؽظبراٗ ٠ٚؾؼاش 

ِؼٍّااٛ  ٠غااؼٝ اٌزااٟ الأ٘ااذاف (، ِٚاا2018ٓأعاائٍزٗ ١ٌاازُ الاعبثااخ ػٕٙااب أصٕاابء اٌّؾبػااشح )شااملاي،

 خٚاٌطلالا اٌز١ّٙاذٞ، اٌّؼشفاٟ اٌّؾزاٜٛ رطا٠ٛش اٌّمٍٛثاخ اٌظافٛف فاٟ رط٠ٛش٘اب إٌاٝ اٌش٠بػا١بد

لاذساد  ٚرطا٠ٛش اٌش٠بػا١بد، ٚالإعشائ١اخ ٌّٛاػا١غ اٌّفب١ّ١٘اخ ٚر١ّٕاخ ٚاعاز١ؼبة اٌّؼشفاخ الإعشائ١اخ،

 (.Dusenbury,2019اٌش٠بػ١خ،) اٌّشىلاد ؽً اٌطٍجخ فٟ

( إٌٝ أْ ِغز٠ٛبد ل١بط اٌذافؼ١خ ٌلإٔغبص وّغزٜٛ (٠ٚYaman, et al,2015ش١ش ٠بِبْ ٚآخشْٚ 

ؼٍُ رؾم١مٗ ِٓ أ٘ذاف فٟ ػٛء خطٛاد ِؾذدح ٌزؾم١ك ِغزٜٛ اٌطّٛػ ٚاٌزٞ ٠ؾٛٞ اٌّأِٛي ِٓ اٌّز

ػبيٍ ِٓ الأداء، ِٚٓ صُ ِغزٜٛ اٌشػب ػٓ اٌزاد ثؾ١ش ٠زٌٛذ ٌذٜ اٌّزؼٍُ إؽغبط ثمذسرٗ ػٍٝ أداء ِب 

٠ش٠ذ ِٓ ِٙبَ ِّب ٠ؤدٞ اٌٝ اٌشؼٛس ثبٌشاؽخ ٚالاؽّئٕبْ، ِٚٓ صُ ِغزٜٛ اٌّضبثشح ٚلذسرٗ ػٍٝ أداء 
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ثؾّبط، ٚاٌّزبثؼخ ٚػذَ رشوٙب لجً الأزٙبء ِٕٙب، ِٚغزٜٛ الاعزّزبع ثزؼٍُ الأػّبي اٌّطٍٛثخ ِٕٗ 

 اٌش٠بػ١بد ٚشؼٛسٖ ثبلاسر١بػ ٚاٌّزؼخ ػٕذ اٌم١بَ ثأداء اٌّٙبَ ٚاٌزٟ رزفك ١ٌِٚٛٗ ٚسغجبرٗ ٚارغب٘برٗ.

بع ( أْ أثؼبد اٌذافؼ١خ ٌلإٔغبص ٟ٘: اٌؾبفض اٌّؼشفٟ ٚ٘ٛ ٠زؼٍك ثبٌّزؼٍُ ٚإشج2017فٟ ؽ١ٓ ٠شٜ آدَ )

ؽبعبرٗ ٚأداء اٌّٙبَ ِؼشف١بً ثىفبءح أوجش، ٚاٌضبٟٔ ٠زؼٍك ثزٛع١ٗ اٌزاد ِٚٓ ؽ١ش سغجخ اٌّزؼٍُ فٟ ثزي 

ِض٠ذ ِٓ اٌغٙٛد طٛة غب٠بد ِؾذدح ٚاٌزٟ ثذٚس٘ب رؾمك ٌٗ اٌّىبٔخ اٌّؼزشف ثٙب أوبد١ّ٠ب ث١ٓ ألشأٗ 

ٍّزؼٍُ أزظبِٗ داخً اٌّغزّغ ٚصمخ ثٕفغٗ ٚثمذسارٗ، ٚاٌجؼُذ الأخ١ش ٘ٛ دافغ الأزّبء ٚاٌزٞ ٠ىفً ٌ

 اٌزؼ١ٍّٟ اٌظغ١ش اٌّؾ١ؾ ثٗ، ٚسغجخ ا٢خش٠ٓ فٟ اعزّشاس أدٚاسٖ ٚعٙٛدٖ فٟ رؾم١ك اٌّٙبَ اٌّشزشوخ.

( إٌٝ أْ اٌذافؼ١خ ٌلإٔغبص ٌٙب ّٔطبْ أعبع١بْ ّ٘ب: اٌذافؼ١خ اٌخبسع١خ ٚف١ٙب ٠ٚ2018ش١ش ثشٔبٚٞ)

ً ثؼٛاًِ ِٚض١شاد خ ً ِضً اٌٛاٌذ٠ٓ أٚ ٠ؾبٚي اٌّزؼٍُ ٌلإٔغبص ِذفٛػب بسع١خ ٠ىْٛ ِظذس٘ب خبسع١ب

الألشاْ، ؽ١ش ١ّ٠ً اٌّزؼٍُ إٌٝ اٌزؼٍُ ٚالإٔغبص لأ٘ذاف ِخطؾ ٌٙب عؼ١ب لإسػبء غ١شٖ أٚ ٌىغت 

الإػغبة أٚ ٌٍؾظٛي ػٍٝ الإصبثخ اٌّبد٠خ أٚ اٌّؼ٠ٕٛخ، ٚإٌّؾ اٌضبٟٔ ٘ٛ اٌذافؼ١خ اٌذاخ١ٍخ ٚرزّضً فٟ 

ِٓ اٌزاد ٚاٌشغجخ فٟ اٌشؼٛس ثبٌفخش ٚالاػزضاص ثبٌٕغبػ ٚرؾم١ك رٍه اٌذافؼ١خ ٌلإٔغبص اٌزار١خ ِذفٛع 

 اٌزاد، ٌٚزٌه رشىً الأعبط لإِىب١ٔخ اٌزؼٍُ اٌزارٟ ٚاٌزؼٍُ ِذٜ اٌؾ١بح ف١ّب ثؼذ.

إْ ِغبق اٌش٠بػ١بد ٚاعب١ٌت رذس٠غٙب ٘ٛ ِغبق ف١ٗ ثؼغ اٌّفب١ُ٘ اٌش٠بػ١خ اٌزٟ ٠ّىٓ  أْ رؼزّذ 

ّخزٍفخ، ٚاٌجشِغ١بد خبطخ اٌجشاِظ ٚاٌزطج١مبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ِٓ أعً ػٍٝ اعزخذاَ أعٙضح اٌؾٛعجخ اٌ

اٌزأوذ ِٓ اٌزؼ١ٍُ اٌّغزّش ػجش الإٔزشٔذ ؽٛاي ِذح إغلاق عبئؾخ ف١شٚط وٛسٚٔب، فبٌزىٌٕٛٛع١ب 

)رطج١ك  Knowmia Teachٚالاثزىبساد ٚالأثؾبس ٚرطج١مبرٙب رغبػذ ػٍٝ ؽً اٌّشىلاد ِضً 

iPadد ِزٕٛػخ لإٔشبء اٌٛعبئؾ ٚدِغٙب فٟ اٌظفٛف اٌذساع١خ اٌّمٍٛثخ ( اٌزٞ لذَ ٌٍّؾبػش٠ٓ خ١بسا

(JoRanna,2014 ٚثؼغ رطج١مبد .)Google  ًِضGoogle Meet  ٓٚاٌزٟ رز١ؼ ٌٍّزؼ١ٍّ

ٚاٌّؼ١ٍّٓ الاؽلاع ػٍٝ اٌّؼٍِٛبد اٌّمذِخ، فأٞ ؽبٌت ٠ّىٓ أْ ٠لاؽع ف١ذ٠ٛ اٌّؾبػشح ٚو١ف 

ت رذس٠غٙب رىبًِ إٌّٙظ اٌّمٍٛة ِٓ أعً رؼض٠ض ٠زطٍت رؼ١ٍُ اٌش٠بػ١بد ٚاعب١ٌ اعزغبة ٌٙب.

(، ٠ؼزّذ Zengin,2017اٌّشبسوبد إٌشطخ ٚاٌزؼٍُ اٌزارٟ ث١ٓ اٌطٍجخ، ٚؽغت ِب أشبس ا١ٌٗ صٔمٓ )

ٔغبػ رؼ١ٍُ اٌش٠بػ١بد ٚاعب١ٌت رذس٠غٙب ػٍٝ ٔشبؽ اٌطٍجخ فٟ اٌزؼبًِ ِغ اٌّبدح، ثذلاً ِٓ أْ ٠ىٛٔٛا 

إعزشار١غ١خ اٌظفٛف اٌذساع١خ اٌّؼىٛعخ ِٓ لجً ِؼٍّٟ اٌش٠بػ١بد ِزٍم١ٓ عٍج١١ٓ ٌٙب، ٚإْ اػزّبد 

ِٓ شأٔٗ دِظ اٌّزؼ١ٍّٓ فٟ ِشوض اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚرّى١ُٕٙ ِٕٙب ِٓ خلاي ِٙبساد اٌزفى١ش ٚالإثذاع 

 (.Erin,et al,2020ٚالاثزىبس )

 يشكهخ انجحج وأسئهته:

رٕبدٞ ثؼشٚسح اعزخذاَ ؽشق ٚأعب١ٌت ِٓ خلاي لشاءاد ٚاؽلاع اٌجبؽش ٚعذ أْ اٌزشث١خ اٌؾذ٠ضخ 

رذس٠غ١خ فٟ ِبدح اٌش٠بػ١بد ٌٍزخٍض ِٓ اٌغّٛد ٚاٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ ١ٌٚزّىٓ ِؼٍُ اٌش٠بػ١بد ِٓ رمذ٠ُ 

اٌزٛع١ٙبد اٌلاصِخ ثشىً ١ِغش ٠ٚمذَ ٚلب٠خ ٚرشخ١ض ِٚؼبٌغخ لأٞ ػؼف أٚ خًٍ ٠ؾذس اصٕبء 

ً ِٓ خلاي الاؽلا ع ػٍٝ اٌذساعبد اٌّزؼٍمخ ثزؼ١ٍُ اٌش٠بػ١بد ٚعذ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزؼ١ٍّخ، ٚأ٠ؼب

اٌجبؽش أْ ٕ٘بن دساعبد وض١شح أشبسد إٌٝ ٚعٛد رذْ ؽبد فٟ ِغزٜٛ رؾظ١ً ؽٍجخ اٌّذاسط فٟ 

(، ٌٍٚىشف ػٓ أعجبة ٘زا اٌزذٟٔ ٚعجً 2021ِبدح اٌش٠بػ١بد ِضً دساعخ خ١ًٍ ٚاٌزّشاْ ٚ٘بشّٟ )

١خ ِزٕٛػخ ٚدساعخ أصش اعزشار١غ١بد رؼ١ّ١ٍخ ؽذ٠ضخ ػلاعٗ وبْ لا ثذ ِٓ دساعخ فؼب١ٌخ ثشاِظ رؼ١ٍّ

ٌج١بْ لذسح ٘زٖ فٟ اٌؾذ ِٓ ٘زا اٌزذٟٔ، إٌٝ عبٔت رٌه فئْ اٌطبٌت اٌزٞ ٠ّزٍه اٌذافؼ١خ رغؼٍٗ ٠ّبسط 

 إٌشبؽ ٚاٌؼظف اٌزٕٟ٘ ٚاٌّٛاظجخ ػٍٝ رٌه، فبٌذافؼ١خ رّضً ػبِلاً ٘بِبً فٟ اٌزؼٍُ.

اٌش٠بػ١بد ٚرطج١مٙب فٟ اٌزؼٍُ؛  رذس٠ظ فٟ اٌّمٍٛة اٌظف اعزشار١غ١خ اٌجبؽش اعزخذاَ اخزبس ٌٚمذ

لأْ عبِؼخ اٌخ١ًٍ ِضٍٙب ِضً ع١ّغ عبِؼبد اٌٛؽٓ أزمٍذ اٌٝ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ػٓ ثؼذ ٚرٌه ثغجت 
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عبئؾخ وٛسٚٔب، ٚلأْ رطج١ك اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ اٌّؼىٛعخ ػٍٝ ؽٍجخ اٌش٠بػ١بد ٚأعب١ٌت رذس٠غٙب 

١ّ١خ ٘بدفخ، ٚرغؼً اٌطٍجخ أوضش فؼب١ٌخ ٚلذسرٙب ػٍٝ الاعزخذاَ اٌفؼبي ٌٛلذ رغبػذ فٟ رؾم١ك ٔزبئظ رؼٍ

اٌذساعخ، ٚػٍٝ اٌشغُ ِٓ اٌفٛائذ اٌّخزٍفخ اٌّشرجطخ ثٙزٖ الاعزشار١غ١خ ٠جذٚ أْ ٕ٘بن ٔذسح فٟ الأدة 

 اٌزشثٛٞ ف١ّب ٠زؼٍك ثبعزخذاِٙب فٟ اٌزؼ١ٍُ اٌغبِؼٟ.

 اٌشئ١ظ ا٢رٟ:ِٚٓ ٘زا وٍٗ رجٍٛسد ِشىٍخ اٌجؾش فٟ اٌغؤاي 

"يب أحر استراتٍجٍخ انصفىف انذراسٍخ انًمهىثخ عهى انتحصٍم الأكبدًًٌ ودافعٍخ الاَجبز نطهجخ  

 يسبق انرٌبضٍبد وأسبنٍت تذرٌسهب فً ظم جبئحخ كىروَب؟"

 ِٚٓ اٌغؤاي اٌشئ١ظ ثضغذ الاعئٍخ اٌفشػ١خ ا٢ر١خ: 

بق اٌش٠بػ١بد ٚؽشق رذس٠غٙب فٟ ً٘ ٕ٘بن رجب٠ٓ فٟ ِغزٜٛ اٌزؾظ١ً الأوبد٠ّٟ ٌٍطٍجخ فٟ ِغ .1

 ظً عبئؾخ وٛسٚٔب ثبعزخذاَ اعزشار١غ١خ اٌظفٛف اٌذساع١خ اٌّمٍٛثخ؟.

ً٘ ٕ٘بن رجب٠ٓ فٟ ر١ّٕخ اٌذافؼ١خ ٌلإٔغبص ٌذٜ ٌطٍجخ ِغبق اٌش٠بػ١بد ٚأعب١ٌت رذس٠غٙب ثبعزخذاَ  .2

 اعزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة؟.

 فرضٍخ انجحج:

 شػ١خ اٌظفش٠خ ا٢ر١خ:ِٓ اٌغؤاي اٌفشػٟ الأٚي رُ ط١بغخ اٌف

( فااااااٟ ِزٛعااااااطبد α  ≤0.05لا رٛعااااااذ فااااااشٚق راد دلاٌااااااخ اؽظاااااابئ١خ ػٕااااااذ ِغاااااازٜٛ اٌذلاٌااااااخ )

اعاااازغبثبد ؽٍجااااخ ِغاااابق اٌش٠بػاااا١بد ٚؽااااشق رذس٠غااااٙب ػٍااااٝ الاخزجاااابس اٌزؾظاااا١ٍٟ رؼااااضٜ اٌااااٝ 

 ِزغ١ش اٌّغّٛػخ )رغش٠ج١خ ٚػبثطخ(.

 ِٚٓ اٌغؤاي اٌفشػٟ اٌضبٟٔ رُ ط١بغخ اٌفشػ١خ اٌظفش٠خ ا٢ر١خ:

( فٟ ِزٛعطبد اعزغبثبد ؽٍجخ α  ≤0.05لا رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ )

ِغبق اٌش٠بػ١بد ٚؽشق رذس٠غٙب فٟ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ ٌّم١بط اٌذافؼ١خ ٌلإٔغبص وىً ٚفٟ وً ثؼذ ِٓ 

 دافغ الأزّبء( ٠ؼضٜ إٌٝ اٌّغّٛػخ. -رٛع١ٗ اٌزاد -أثؼبد٘ب ػٍٝ ؽذٖ )اٌؾبفض اٌّؼشفٟ

 اف انجحج:أهذ

اٌٙذف اٌشئ١غٟ ِٓ اٌجؾش ٘ٛ ِؼشفخ أصش اعزشار١غ١خ اٌظفٛف اٌذساع١خ اٌّمٍٛثخ ػٍٝ اٌزؾظ١ً 

 الأوبد٠ّٟ ٚدافؼ١خ الأغبص ٌطٍجخ ِغبق اٌش٠بػ١بد ٚؽشق رذس٠غٙب فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب.

ب فٟ ٚاٌزؾمك ِّب إرا وبْ ٕ٘بن رجب٠ٓ فٟ ِزٛعطبد اعزغبثبد ؽٍجخ ِغبق اٌش٠بػ١بد ٚؽشق رذس٠غٙ

 -اٌزطج١ك اٌجؼذٞ ٌّم١بط اٌذافؼ١خ ٌلإٔغبص وىً ٚفٟ وً ثؼذ ِٓ أثؼبد٘ب ػٍٝ ؽذٖ )اٌؾبفض اٌّؼشفٟ

 دافغ الأزّبء( ٠ؼضٜ إٌٝ اٌّغّٛػخ ثبعزخذاَ اعزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة. -رٛع١ٗ اٌزاد

 أهًٍخ انجحج:

 رىّٓ أ١ّ٘خ اٌجؾش ف١ّب ٠أرٟ: 

 ١ٍُ، ٠ٚٛفش ؽش٠مخ ِجزىشح لاعزخذاَ اٌزىٌٕٛٛع١ب فٟ ٠غ١ش اٌظف اٌّمٍٛة ؽش٠مخ اٌزؼبًِ ِغ اٌزؼ

 (.Nahed,2019(، ٠ّٚىّٓ اٌطٍجخ ِٓ ثٕبء أفىبس عذ٠ذح )Dusenbury,2019اٌزؼ١ٍُ )

 ( ٍُِغبػذح اٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ ِؼبٌغخ طؼٛثبد اٌزؼLesage,et al,2019 خلاي ارجبع الأعٍٛة ِٓ )

ِب ٠غؼً اٌزؼٍُ اٌّمٍٛة فؼبّلًا، ِٚمجٛلًا ػٕذ  الإ٠غبثٟ اٌمبئُ ػٍٝ ِضا٠ب اٌزؼٍُ إٌشؾ ٚاٌزٞ ثطش٠مخ

(، ِّب ٠ٛفش فشطًب ٌٍطٍجخ ٚاٌّؼ١ٍّٓ ٌٍزفبػً ثشىً أوجش، ٚرؼضص Dusenbury,2019اٌطبٌت )

(، ِغ اعزخذاَ رم١ٕبد اٌزؼ١ٍُ Zengin,2017اٌظفٛف اٌّمٍٛثخ لذساد اٌطٍجخ ٠ٚزؼٍّْٛ ثأٔفغُٙ )

(DeLozier & Rhodes,2017 .) 
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  الإٔزشٔذ اٌّزضآِ ِٓ خلاي اعشاء إٌّبلشبد الافزشاػ١خ اٌّمٍٛثخ ثبعزخذاَ اٌف١ذ٠ٛ ثّغبػذح رم١ٕخ

ِٚب إٌٝ رٌه، فٙٛ ٠غّغ ث١ٓ وً  ZOOM ٚGo To Meeting ٚGoogle Meetِضً أدٚاد ِضً: 

 ِٓ الأعب١ٌت اٌزم١ٍذ٠خ ٚاٌشل١ّخ ٌٍزذس٠ظ. 

 ٌ ٍطٍجخ ثبعزخذاَ ِٛاد ِزٕٛػخ ِّب ٠ّىٓ ٌٍّؼ١ٍّٓ الاعزفبدح ِٓ اٌزىٌٕٛٛع١ب ٌزؾ١ًّ ِٛاد اٌذسٚط

 ٠غًٙ ٚطٛي اٌطٍجخ ِٓ أٞ ِىبْ ٚصِبْ.

  ٠ز١ؼ ٌٍطٍجخ فشطخ اٌذساعخ ِغجمبً ٚاٌزؼشف ػٍٝ ِٛاد اٌذسط ٚاٌّٛػٛػبد اٌزٟ عززُ ِٕبلشزٙب

 فٟ اٌظف.

 يفبهٍى ويصطهحبد انجحج:

 : انصفىف انذراسٍخ انًعكىسخ

ؼٍُ ٚاٌزؼ١ٍُ اٌّٛعٗ ٌؾً اٌّشىٍخ، ٠ٚمَٛ اٌّؼٍُ ٟ٘ ّٔٛرط ثٕبئٟ ٠شغغ اٌطٍجخ ػٍٝ اٌزشو١ض ػٍٝ اٌز

ثزط٠ٛش اٌّؾزٜٛ ٠ٚٛفش٘ب ٌٍطٍجخ لجً اٌجذء ثبٌذسط، ِّب ٠ّٕؾُٙ اٌفشطخ ٌمشاءح ٚرفغ١ش ٚر١ٌٛف 

 & DeLozierاٌّؼبسف اٌغذ٠ذح ِٓ اٌّٛاد أٚ اٌّٛػٛػبد اٌّمذِخ، ٚٚفمبً ٌذٌٛص٠ش ٚس٘ٛدص )

Rhodes,2017ِٓخطؾ رؼ١ٍّٟ ٠ٕزمً ف١ٗ اٌزٛع١ٗ اٌّجبشش ِٓ  ( فئْ اٌظف اٌّمٍٛة ٘ٛ ػجبسح ػ

اٌّؼٍُ إٌٝ اٌزؼٍُ ٔؾٛ اٌّزؼٍُ، ؽ١ش ٠ٛعٗ اٌّؼٍُ اٌطلاة أصٕبء رطج١ك اٌّفب١ُ٘ ٚاٌّشبسوخ ثشىً خلاق 

ٟ٘ ؽش٠مخ رؼٍُ ِجزىشح رغًٙ ٚطٛي اٌطٍجخ إٌٝ رؼ١ٍُ اٌّٛاد ثغٌٙٛخ لجً اٌز٘بة إٌٝ و فٟ اٌّٛػٛع.

ٛرط اٌظف اٌّمٍٛة ٘ٛ شىً ِٓ أشىبي اٌزؼٍُ اٌّذِظ ف١ٗ ٠زؼٍُ اٌظف اٌذساعٟ اٚ اٌّؾبػشح، ّٚٔ

اٌطٍجخ اٌّؾزٜٛ ػجش الإٔزشٔذ ِٓ خلاي ِشب٘ذح ِؾبػشاد اٌف١ذ٠ٛ، ث١ّٕب ٠زُ اٌؼًّ فٟ اٌظف ؽ١ش 

 Erin,et(. ثبٌٕغجخ إٌٝ اس٠ٓ ٚآخش٠ٓ )٠Zengin,2017ٕبلش اٌّؼٍُ ٚاٌطٍجخ اٌّشىلاد ٠ٚؾٍٛٔٙب )

al,2020ٍٛة ٘ٛ ؽً رىٌٕٛٛعٟ ؽذ٠ش ٌّؼبٌغخ ٔمبؽ اٌؼؼف الأوبد١ّ٠خ ٌذٜ ( فئْ اٌظف اٌّم

اٌطٍجخ، ٠ّٕٚؼ اٌطٍجخ ٚلزبً لاعزؼشاع اٌّٛػٛع ٚفّٙٗ لجً إٌّبلشخ اٌشع١ّخ فٟ اٌظف ثٛاعطخ 

٠ٚزىْٛ اٌظف اٌّمٍٛة ِٓ لغ١ّٓ سئ١غ١١ٓ ّ٘ب: الأٚي ٘ٛ اعزخذاَ رم١ٕبد رىٌٕٛٛع١خ ِضً  اٌّؼٍُ.

( ٚاٌضبٟٔ ٘ٛ اٌّشبسوخ فٟ إٌّبلشبد اٌظف١خ اٌزفبػ١ٍخ google classِؾبػشاد اٌف١ذ٠ٛ فٟ )

 (. Nahed,2019ٚاٌؼظف اٌزٕٟ٘ )

 انذافعٍخ نلإَجبز:

ًُ  أٚػؼ  فٟ ٌٍغؼٟ اٌّؼ١ٍّٓ اٌطلاة ( أْ اٌذافؼ١خ ٌلإٔغبص ٟ٘ اعزؼذاد2019اٌشِبٌٟ ٚاػ١ٍغخ ) ِٓ و

 ِغز٠ٛبد إٌٝ اٌٛطٛي رزطٍت الفِٛ فٟ أ٘ذاف ِؼ١ٕخ ٚرؾم١ك اٌغ١ذ الأداء فٟ ٚاٌشغجخ اٌزفٛق عج١ً

 .ٚاٌزفٛق الاِز١بص ِٓ ِمجٌٛخ

 انذراسبد انسبثمخ:

ٌمذ رُ الاؽلاع ػٍٝ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد راد اٌؼلالخ اٌّجبششح ٌّٛػٛع اٌجؾش ٚرُ رشر١جٙب ؽغت 

 الأؽذس وب٢رٟ:

ظف اٌّمٍٛة ( دساعخ ث١ٕٛا ف١ٙب ِذٜ اعٙبَ إعزشار١غ١خ ا2021ٌلذَ وً ِٓ خ١ًٍ ٚاٌزّشاْ ٚ٘بشّٟ )

فٟ ر١ّٕخ اٌزؾظ١ً اٌش٠بػٟ، ٚاٌزفبػً اٌظفٟ، ٚالارغبٖ ٔؾٛ رؼ١ٍُ اٌش٠بػ١بد ٚرؼٍّٙب، فؼلا ػٓ 

 ٌٛ إعٙبِٙب فٟ إربؽخ اٌفشطخ ٌٍّؼ١ٍّٓ ثزٕبٚي ِغّٛػخ ِٓ أفىبس اٌذسط، ٚفٟ ٔفظ اٌغ١بق أعشٜ

ٛ١٘ٚ (Lo & Hew,2020) ٌظفا ٟ٘ ؽش٠مخ رذس٠ظ ؽشق صلاس ث١ٓ اٌّمبسٔخ إٌٝ ٘ذف ثؾش 

ٚرأص١ش٘ب ػٍٝ اٌزؾظ١ً،  الإٔزشٔذ، ػجش اٌّغزمٍخ اٌذساعخ ٚؽش٠مخ اٌزم١ٍذٞ، اٌزؼٍُ ٚؽش٠مخ اٌّمٍٛة،

 اٌزؾظ١ً فٟ اٌٍؼت ِغ اٌّمٍٛة اٌظف ثطش٠مخ اٌش٠بػ١بد دسعٛا اٌز٠ٓ اٌطلاة رفٛق أظٙشد إٌزبئظ

اٌفظٛي اٌّمٍٛثخ  ( فبػ١ٍخ اعزخذا2020َٚاٌّشبسوخ، ٚدسط اٌّظفش ٚأثٛ ِغُٕ ) اٌذساعٟ ٚاٌزفبػً

فٟ رذس٠ظ "ثٕبء ٚرط٠ٛش ِمشس إٌّب٘ظ" ػٍٝ اٌزفى١ش اٌؼظجٟ اٌّزشؼت ٌذٜ اٌطلاة ٚدٚافؼُٙ ٌٍزؼٍُ. 
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ٚرٛطٍذ ٔزبئظ اٌجؾش إٌٝ فبػ١ٍخ اٌفظً اٌّمٍٛة فٟ ر١ّٕخ رفى١ش اٌزفشع اٌؼظجٟ ٚرؾف١ض اٌزؼٍُ، فٟ 

ٓ ِزٛعطبد دسعبد ؽلاة ( فٟ دساعزٗ ٚعٛد فشٚق داٌخ إؽظبئ١بً ث2020١ؽ١ٓ ث١ًٓ ٔظ١ش )

اٌّغّٛػبد اٌزغش٠ج١خ ٌٍجؾش فٟ ِم١بط الأخشاؽ فٟ اٌزؼٍُ ػٕذ اٌذساعخ ثبٌفظٛي اٌّمٍٛثخ؛ ٠شعغ 

( فٟ دساعزٗ ٚعٛد  2020ٌٍزأص١ش الأعبعٟ ٌٍزفبػً ث١ٓ ّٔؾ الأعئٍخ اٌّذِغخ ثبٌف١ذ٠ٛ، ٠ٚش١ش اٌؾٕبوٟ )

رؾغ١ٓ اٌذافغ ٔؾٛ اٌزؼٍُ ٌذٜ ؽبٌجبد اٌّغزٜٛ الأصش الإ٠غبثٟ ٌٍزذس٠ظ ثبعزخذاَ اٌفظٛي اٌّمٍٛثخ فٟ 

ػٍٝ  اٌّمٍٛة اٌظف رأص١ش وشف إٌٝ (Cheng et al,2020) ٚآخش٠ٓ رشٕغ دساعخ ٚ٘ذفذ اٌّزٛعؾ.

ً  اٌش٠بػ١بد فٟ اٌذساعٟ اٌزؾظ١ً  ؽلاة ٌذٜ اٌذساعٟ فٟ اٌزؾظ١ً وج١شاً  ؽ١ش ث١ٕذ رؾغٕب

، ٚفٟ ٔفظ اٌغ١بق أشبس اٌؾٍفبٚٞ ٚرٛف١ك اٌّمٍٛة اٌظف ثبعزخذاَ دسعذ اٌزٟ اٌزغش٠ج١خ اٌّغّٛػخ

فبئذح اٌفظٛي اٌذساع١خ اٌّؼىٛعخ اٌمبئّخ ػٍٝ ِٕظبد اٌف١ذ٠ٛ اٌشل١ّخ ِمبسٔخ ثبٌفظٛي ( اٌٝ 2020)

اٌذساع١خ اٌّمٍٛثخ اٌزٟ لا رؼزّذ ػٍٝ إٌّظبد اٌشل١ّخ فٟ رط٠ٛش ِٙبساد الاعزشٙبد الإٌىزشٟٚٔ 

( أصش 2019ٚدسط وً ِٓ اٌضػجٟ ٚسٚالخ ٚع١ٍّبْ ) ٚرؼض٠ض اٌشفب١٘خ اٌشل١ّخ ٌذٜ اٌطبٌجبد،

اعزشار١غ١خ اٌظفٛف اٌّمٍٛثخ اٌمبئّخ ػٍٝ ِٙبساد اٌزفى١ش إٌبلذ فٟ اوزغبة ِفب١ُ٘ اٌزفبػً ٚاٌزىبًِ، 

ٚث١ٕذ إٌزبئظ فؼب١ٌخ اعزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة ػٍٝ ِٙبساد اٌزفى١ش إٌبلذ، ٚفٟ دساعخ 

 اٌّمٍٛة، اٌظف ثطش٠مخ رؼٍُ طف١ٓ أؽذّ٘ب ِذ ِمبسٔخاٌزٟ لذ (Amstelveen,2019)أِغزٍف١ٓ

 اٌش٠بػ١بد ٌذساعخ رفؼ١ً اٌطلاة ػٓ إٌزبئظ أعفشد ؽ١ش الاػز١بد٠خ؛ ثبٌطش٠مخ رؼٍُ ا٢خش ٚاٌظف

اٌّمٍٛة، وّب  اٌظف ؽلاة ٌظبٌؼ فشٚق ٚٚعٛد الاػز١بد٠خ، اٌظفٛف ػٍٝ اٌّمٍٛة اٌظف ثطش٠مخ

( أْ اعزخذاَ اعزشار١غ١خ اٌفظً اٌّؼىٛط ٌٙب فؼب١ٌخ 2018أظٙشد دساعخ وً ِٓ اٌغبِذٞ ٚاٌغ١ف )

 ٚأصش إ٠غبثٟ فٟ سفغ ِغزٜٛ رؾظ١ً اٌطلاة ٚارغب٘برُٙ ٔؾٛ ِٕب٘ظ اٌؾبعت ا٢ٌٟ.

ِٚٓ عبٔت آخش رُ الاؽلاع ػٍٝ اٌذساعبد اٌزٟ ٌٙب ػلالخ ثذافؼ١خ الأغبص ِضً دساعخ إثذاػ ٚاٌشش٠ذح 

ذس٠جٟ لبئُ ػٍٝ اعزشار١غ١خ اٌزذس٠ظ اٌّؼىٛط فٟ ( اٌزٟ ٘ذفذ اٌٝ ِؼشفخ أصش ثشٔبِظ ر2020)

اٌزؾظ١ً اٌش٠بػٟ ٚدافؼ١خ الإٔغبص، ٚأظٙشد إٌزبئظ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطبد 

( اٌزٟ ثؾضذ فبػ١ٍخ اعزخذاَ 2020اٌذسعبد ٌظبٌؼ اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ اٌّمٍٛة، ٚدساعخ ٔظش)

اٌزذس٠غ١خ ٌذٜ اٌطبٌجبد اٌّؼٍّبد لجً اٌخذِخ ثمغُ  اٌؼظف اٌزٕٟ٘ فٟ ر١ّٕخ اٌّفب١ُ٘ ٚاٌّٙبساد

س٠بع الأؽفبي ثغبِؼخ ؽبئً ٚػلالزٙب ثذافغ الإٔغبص ٌذ٠ٙٓ، ٚرج١ٓ ٚعٛد فشٚق ث١ٓ ِزٛعطٝ دسعبد 

اٌخٛف ِٓ  -ؽبٌجبد لغُ س٠بع الأؽفبي ػٍٝ ِم١بط اٌذافغ ٌلإٔغبص وىً ِٚغزٜٛ اٌشغجخ فٟ إٌغبػ

( ػبداد اٌؼمً ٚػلالزٙب 2020ٚفٟ ٔفظ اٌغ١بق دسعذ ِغزٚة)اٌفشً ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ، 

عبِؼخ دٔملا، ٚأشبسد إٌزبئظ إٌٝ أْ ِغزٜٛ اِزلان ؽٍجخ  –ثذافؼ١خ الإٔغبص ٌذٜ ؽٍجخ و١ٍخ اٌزشث١خ 

و١ٍخ اٌزشث١خ ٌؼبداد اٌؼمً ٚدافؼ١خ الإٔغبص عبء ِشرفؼبً ٌُٚ رغذ فشٚلبً راد دلاٌخ إؽظبئ١خ فٟ ػبداد 

 اٌىزبة اعزخذاَ ( فؼب١ٌخ2020الإٔغبص رؼضٜ ٌّزغ١ش اٌغٕظ، ٚدسط سعلاْ )اٌؼمً ٚدافؼ١خ 

 ِشرفؼخ فٟ فؼب١ٌخ ٌلإٔغبص، ٚرؾمك اٌذافؼ١خ ٚر١ّٕخ اٌش٠بػ١خ اٌج١ٕخ فٟ اٌخطأ رظ٠ٛت فٟ الاٌىزشٟٚٔ

 دافغ - اٌزاد رٛع١ٗ - اٌّؼشفٟ ػٍٝ ؽذٖ )اٌؾبفض أثؼبد٘ب ِٓ ثؼذ وً ٚفٟ وىً ٌلإٔغبص اٌذافؼ١خ ر١ّٕخ

 اعزشار١غ١بد وأؽذ اٌّمٍٛة اٌظف اعزشار١غ١خ اػزّذد ػٍٝ اٌغبثمخ اٌذساعبد فٕلاؽع أْ ٔزّبء(.الا

اٌؾذ٠ضخ ٚأصش٘ب الا٠غبثٟ ػٍٝ اٌزؾظ١ً، ِٕٚٙب اٌزٞ ٚظف ٚعبئؾ اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌؾذ٠ضخ فٟ  اٌزؼٍُ

ِٙب ٌٍّٕٙظ رظ١ُّ اٌّؾزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ إٌّبعت، ٚارفمذ ٘زٖ اٌذساعخ ِغ اٌذساعبد اٌغبثمخ فٟ اعزخذا

شجٗ اٌزغش٠جٟ ٚاِزبصد فٟ أٔٙب اعزخذِذ اٌٛعبئؾ اٌزىٌٕٛٛع١خ ِٓ خلاي اٌزذس٠ظ ػٓ ثؼذ فٟ ظً 

 عبئؾخ وٛسٚٔب.

 حذود انجحج: 

 ٠أرٟ: ثّب اٌجؾش ؽذٚد ٘زا رؾذدد
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اعزشار١غ١خ اٌظفٛف اٌذساع١خ اٌّمٍٛثخ ػٍٝ اٌزؾظ١ً الأوبد٠ّٟ  أصش ثؾش  :اٌّٛػٛػ١خ اٌؾذٚد

 .ٌطٍجخ ِغبق اٌش٠بػ١بد ٚأعب١ٌت رذس٠غٙب فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔبٚدافؼ١خ الأغبص 

 اٌؾذ اٌجششٞ: اٌطٍجخ اٌّغغٍْٛ ٌّغبق اٌش٠بػ١بد ٚأعب١ٌت رذس٠غٙب ثّغّٛػز١ٓ )ػبثطخ ٚرغش٠ج١خ(. 

 ( أعبث١غ.3اٌزغشثخ ) رطج١ك اعزغشق ، ؽ١ش2022/ 2021اٌؾذ اٌضِٕٟ: اٌفظً اٌذساعٟ الأٚي ٌؼبَ 

 خ١ًٍ/ فٍغط١ٓ.اٌؾذ اٌّىبٟٔ: عبِؼخ اٌ

 الإطبر الإجرائً:

 تصًٍى انجحج

اػزّذد اٌذساعخ ػٍٝ رظ١ُّ شجٗ رغش٠جٟ رٚ ِغّٛػز١ٓ )اٌؼبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ( ؽ١ش رُ اٌزأوذ ِٓ 

ِٓ خلاي اٌزؾظ١ً الاوبد٠ّٟ اٌغبثك )ِؼذلاد اٌفظً   Groups Equivalentرىبفؤ اٌّغّٛػز١ٓ 

غلاد الاسشبد الأوبد٠ّٟ ٌٍطٍجخ، ٚاعزخذَ اخزجبس اٌذساعٟ ٌٍّغّٛػز١ٓ( ٚلذ رُ اٌؾظٛي ػ١ٍٙب ِٓ ع

 ( ٌفؾض اٌفشٚق ث١ٓ ٘زٖ اٌّؼذلاد وّب ِٛػؼ فٟ اٌغذٚي أدٔبٖ:T-Test"د" )

 ( ٌفؾض اٌفشق ث١ٓ ِؼذلاد اٌطٍجخ )ٌزىبفؤ اٌّغّٛػبد(.T-Test(: ٔزبئظ اخزجبس "د" )1عذٚي )

 اٌؼذد اٌّغّٛػخ
اٌٛعؾ 

 اٌؾغبثٟ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

دسعبد 

 ٠خاٌؾش

ل١ّخ"د" 

 اٌّؾغٛثخ
 اٌذلاٌخ

 2.66 80.11 34 اٌزغش٠ج١خ 
68 1.52 0.130 

 3.94 78.89 35  اٌؼبثطخ

( 1.96( ٟٚ٘ ألً ِٓ ل١ّخ "د" اٌؾشعخ )1.52ِٓ اٌغذٚي أػلاٖ ٠ظٙش أْ ل١ّخ "د" اٌّؾغٛثخ )

ظ١ً، ِّب ٠ؼٕٟ ػذَ ٚعٛد فشٚق داٌخ إؽظبئ١ب ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد ؽٍجخ اٌّغّٛػز١ٓ فٟ اٌزؾ

 ٚ٘زا ٠ؼٕٟ أْ اٌّغّٛػز١ٓ ِزىبفئزبْ.

ٚرُ اخؼبع اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ لاعزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة ٚاٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ رُ رذس٠غٙب 

ثبٌطش٠مخ اٌزم١ٍذ٠خ، ٚاخؼؼذ اٌّغّٛػزبْ اٌٝ اخزجبس رؾظ١ٍٟ ِٚم١بط دافؼ١خ الأغبص ثؼذ الأزٙبء 

 -ِٓ اٌزغشثخ ٠ّٚضً رٌه اٌزظ١ُّ ا٢رٟ:

 
اٌّزغ١ش اٌزغش٠جٟ  Vاٌزىبفؤ ث١ّٕٙب،  Eاٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ،  CGاٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ،  EGأْ:  ؽ١ش

 الاخزجبس اٌزؾظ١ٍٟ ٚدافؼ١خ الأغبص. Pt)اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ اٌّمٍٛة(، 

 يجتًع وعٍُخ انجحج: 

خ رىْٛ ِغزّغ اٌجؾش ِٓ ع١ّغ اٌطلاة اٌز٠ٓ ٠ذسعْٛ ِغبق اٌش٠بػ١بد ٚاعب١ٌت رذس٠غٙب فٟ عبِؼ

( ؽبٌجبً ٚؽبٌجخ ٚرٌه ِٓ خلاي اؽظبئ١بد اٌّششذ الأوبد٠ّٟ، ٚرُ اخز١بس 186اٌخ١ًٍ ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘ )

( 34( ػشٛائ١بً ِٓ شؼت ِغبلبد اٌش٠بػ١بد ٚأعب١ٌت رذس٠غٙب إؽذاّ٘ب رغش٠ج١خ ثٍغذ )2، 1شؼجز١ٓ )

 ( ؽبٌجبً ٚؽبٌجخ وّغّٛػخ ػبثطخ. 35ؽبٌجبً ٚؽبٌجخ ٚاٌشؼجخ الأخشٜ )

 تعهًٍٍخ:انًبدح ان

 -رظ١ُّ اٌّبدح اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚفك اعزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة:

رُ اخز١بس اٌّبدح اٌزؼ١ّ١ٍخ ٟٚ٘ ٔظش٠خ الأػذاد ِٓ ِغبق اٌش٠بػ١بد ٚأعب١ٌت رذس٠غٙب )ٚطف اٌّغبق 

ِزٛفش ػجش ِٛلغ طفؾخ عبِؼخ اٌخ١ًٍ( ٚرُ رؼذ٠ً خطخ اٌّغبق ٌززلاءَ ٚاعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ ثبٌّمٍٛة، 

ٙب ثبعزخذاَ اعزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة، إر لأْ اٌّفب١٘ ُّ ُ ٚاٌّٛاػ١غ اٌزٟ رزؼّٕٙب اٌّبدح ٠ّىٓ رؼٍّ

 شٍّذ رٍه اٌّبدح اٌّٛاػ١غ ا٢ر١خ: )لبث١ٍخ اٌمغّخ، اٌزؾ١ًٍ اٌٝ اٌؼٛاًِ، ِؼبػفبد الاػذاد(.
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ثّغبٔذح ٌٍّبدح اٌزؼ١ّ١ٍخ  اٌشبسؽخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌف١ذ٠ٛ٘بد ( ٌٕششGoogle Meetٚلذ رُ اػزّبد رطج١ك )

 اٌؾظٛي ِٓ الاعزخذاَ، ٠ّٚىّٓ ثٗ ٘زا اٌزطج١ك ِٓ ١ِّضاد ِٕٙب عٌٙٛخ ٠زّزغ ٌّب ِغّٛػبد اٌٛارظ

 ثؾش٠خ ٚاٌّؼبسف اٌّؼٍِٛبد ِزؼذدح ِٚزٕٛػخ، ٠ّٚىٓ ٌٍطبٌت ِشبسوخ ِظبدس ِٓ اٌّؼٍِٛبد ػٍٝ

ٚف١ٗ رطج١مبد  ،ِزضآِ غ١ش أٚ ِزضآِ ثشىً ِغ ا٢خش٠ٓ ٚاٌزٛاطً اٌزفبػً ثئِىب١ٔخ ٠ٚزّزغ ربِخ،

رُ رذس٠ظ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ثبعزخذاَ اعزشار١غ١خ اٌفظً اٌذساعٟ اٌّمٍٛة، أػذ  ٌٍزغغ١ً ٚغ١ش٘ب.

، ٚاعزىّبٌٙب أ٠ؼًب ثششائؼ ِغغٍخ ِٚمبؽغ ف١ذ٠ٛ PDFأٚ  Wordاٌّؼٍُ ِلاؽظبد اٌّؾبػشح فٟ 

رٌه رُ أسعبي اٌّٛاد ٚرغغ١لاد طٛر١خ ؽٛي ِٛاػ١غ ِخزٍفخ فٟ اٌش٠بػ١بد ٚأعب١ٌت رذس٠غٙب، ثؼذ 

اٌزؼ١ّ١ٍخ إٌٝ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ؽزٝ ٠زّىٕٛا ِٓ اٌٛطٛي إ١ٌٙب ٚلشاءرٙب ٚاعز١ؼبثٙب ٚفّٙٙب فٟ 

اٌج١ذ ثأٔفغُٙ لجً اٌذخٛي اٌٝ اٌّؾبػشح ٚلجً الاعزّبع ثُٙ وبْ لذ لذَ اٌّؼٍُ ع١ّغ اٌّٛػٛػبد 

د ٚعٍغبد اٌؼظف اٌزٕٟ٘ ِٓ أعً إ١ٌُٙ، ٚخلاي اٌّؾبػشح عّؼ ٌُٙ ثبٌّشبسوخ ِٓ خلاي إٌّبلشب

اٌؼشع أٚ رمذ٠ُ ٚعٙبد ٔظشُ٘ ٚفُّٙٙ ٌٍّٛػٛع اٌزٞ رّذ ِٕبلشزٗ، ٚلبَ لبَ اٌّؼٍُ ثذٚس اٌّذسة 

 اٌّٛعٗ ٚرمذ٠ُ اٌزٛع١ٙبد ٌٍطٍجخ ١ٌزؾٍّٛا ِغؤ١ٌٚبد أوجش خلاي إٌّبلشبد.

٠مَٛ اٌّؼٍُ ثزذس٠غُٙ فٟ ؽ١ٓ رُ رؼ١ٍُ اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ ثبعزخذاَ ٔٙظ اٌّؾبػشح اٌزم١ٍذٞ، ؽ١ش 

ٔفظ اٌّٛاػ١غ اٌخبطخ ثبٌش٠بػ١بد ٚاعب١ٌت رذس٠غٙب، فٍُ ٠ىٓ ٌذ٠ُٙ اٌٛطٛي اٌغبثك إٌٝ اٌّٛاد 

اٌزؼ١ّ١ٍخ لجً ؽؼٛس اٌّؾبػشح، ٌٚىٓ اٌّؼٍُ ؽبػشُ٘ ثبعزخذاَ ِلاؽظبد اٌّبدح اٌّؼذح ؽٛي 

اٌّؾبػش، ث١ّٕب رٌٛٝ اٌّٛػٛػبد ثبٌشىً اٌزم١ٍذٞ، ٚرٌٛٝ اٌّؼٍُ ِغؤ١ٌٚبد أوضش ِٓ ٌؼت دٚس 

اٌطٍجخ دٚس اٌّغزّؼ١ٓ ِغ اٌم١ًٍ ِٓ فشص الاعزغٛاة، ٌٚىٓ دْٚ أٞ فشص ٌغٍغبد اٌؼظف اٌزٕٟ٘ 

 أٚ إٌّبلشبد.

 أدواد انجحج: 

 الاختجبر انتحصٍهً:

 ثٕبء الاخزجبس اٌزؾظ١ٍٟ: رُ ارجبع اٌخطٛاد ا٢ر١خ: 

اٌذساعٟ ٌطٍجخ ِغبق اٌش٠بػ١بد  ١ًاٌزؾظ ِغزٜٛ رؾذ٠ذ إٌٝ الاخزجبس اٌزٞ ٠ٙذف ِٓ اٌٙذف رؾذ٠ذ

ٌلاخزجبس ٚاٌزٞ ٠شثؾ  ِٛاطفبد ٚأعب١ٌت رذس٠غٙب ػّٓ ِغبي ٔظش٠خ الأػذاد، صِٓ صُ رُ ثٕبء عذٚي

 ِٓ الاخز١بس ٔٛع الاخزجبس ِٓ أعئٍخ ط١بغخ ث١ٓ ِغبي اٌّؾزٜٛ ٚالأ٘ذاف ثٕغت ٚص١ٔخ، ِٚٓ صُ

 ِب اٌذسعبد ِذٜ ٠زشاٚػ ٚثزٌه ،)ذحٚاؽ دسعخ(طؾ١ؾخ إعبثخ وً ٚرؼطٝ ( فمشح،30ِزؼذد ثٍغذ )

 دسعخ. (30 -1ث١ٓ )

 طذق ِٓ اٌزؾمك  ُّ  :وب٢رٟ ثطش٠مز١ٓ الاخزجبس طذق ِٓ اٌزؾمك الاخزجبس: ر

 فٟ إٌّب٘ظ اٌّخزظ١ٓ ِٓ ِغّٛػخ ػٍٝ الأ١ٌٚخ طٛسرٗ الاخزجبس فٟ ػشع اٌّؾى١ّٓ: رُ طذق

 ُِٕٙ ؽٍت ؽ١ش اٌفٍغط١ٕ١خ،اٌش٠بػ١بد ٚاٌّخزظ١ٓ فٟ اٌش٠بػ١بد ِٓ اٌغبِؼبد  رذس٠ظ ٚؽشق

 اٌذساعخ، لأ٘ذاف ِٕٚبعجزٙب اٌؼ١ٍّخ ٚاٌٍغ٠ٛخ، اٌذلخ ؽ١ش ِٓ الاخزجبس؛ أعئٍخ ؽٛي اٌشأٞ إثذاء اٌجبؽش

 ثزؼذ٠ً ٚط١بغخ رّضٍذ اٌّلاؽظبد اٌجغ١طخ ثؼغ اٌّؾىّْٛ أثذٜ ٚلذ اٌّٛاطفبد، ِٚطبثمزٙب ٌغذٚي

 ٌغ٠ٛبً. الأعئٍخ ثؼغ

ت الاخزجبس اٌزؾظ١ٍٟ ثزطج١مٗ ػٍٝ ػ١ٕخ اعزطلاػ١خ دسعذ ِغبق طذق الارغبق اٌذاخٍٟ: رُ رغش٠

( ؽبٌجبً ٟٚ٘ ِٓ غ١ش ػ١ٕخ اٌجؾش؛ 18اٌش٠بػ١بد ٚأعب١ٌت رذس٠غٙب فٟ اٌفظً اٌغبثك اؽزٛد ػٍٝ )

ٚرٌه ٌٍزأوذ ِٓ ٚػٛػ فمشاد الاخزجبس ٚرؼ١ٍّبرٗ ٚػجؾ اٌٛلذ اٌّغزغشق ٌلإعبثخ ػٍٝ ع١ّغ فمشاد 

( دل١مخ ٚ٘ٛ 40فمشاد الاخزجبس ٚاػؾخ ِٚفِٙٛخ، ٚرؾذد صِٓ الاخزجبس ثـ )الاخزجبس، ٚرج١ٓ أْ ع١ّغ 

 ِؼبِلاد ِزٛعؾ اٌضِٓ اٌزٞ اعزغشلزٗ ؽٍجخ اٌؼ١ٕخ الاعزطلاػ١خ فٟ الإعبثخ ػٍٝ الاخزجبس، ٚرُ ؽغبة
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( 0.81 – 0.31ث١ٓ ) ِب اٌظؼٛثخ ِؼبِلاد رشاٚؽذ ٚلذ الاخزجبس ٌفمشاد ٚاٌز١١ّض اٌظؼٛثخ

 (.0.79 – 0.25ث١ٓ ) ِب اٌز١١ّض ٚرشاٚؽذ ِؼبِلاد

 ُّ  أعئٍخ ِٓ عؤاي وً ث١ٓ الاسرجبؽ ِؼبًِ خلاي ؽغبة ِٓ ٌلاخزجبس اٌذاخٍٟ الارغبق طذق ؽغبة ٚر

 داٌخ وىً ٚالاخزجبس الاخزجبس أعئٍخ ٌغ١ّغ الاسرجبؽ ِؼبِلاد ع١ّغ ٚرج١ٓ أْ وىً، ٚالاخزجبس الاخزجبس

 إؽظبئ١بً.

 ٍالاختجبر: حجبد انتحمك ي- 

ُّ ؽغبة ؽ١ش إٌظف١خ، ٌٍزغضئخ ثشاْٚ عج١شِبْ ؽش٠مخ اٌجبؽش اعزخذَ   ٔظفٟ ث١ٓ الاسرجبؽ ِؼبًِ ر

ُّ  الاخزجبس،  ِؼبًِ (، 0.86ٛ٘ٚفجٍغ ) اٌضجبد اٌزظؾ١ؾ١خ ٌؾغبة ثشاْٚ عج١شِبْ ِؼبدٌخ اعزخذاَ ٚر

ً  ِشرفغ صجبد  .إؽظبئ١ب

فبد ثأ٘ذافٗ ٚرؾ١ًٍ ِؾزٛاٖ  ٕٚ٘ب اخزظش اٌجبؽش ِٓ وزبثخ ثؼغ الاعشاءاد ِضً وزبثخ )عذٚي اٌّٛاط

 ٚعذاٚي اٌظؼٛثخ ٚاٌز١١ّض ٚغ١ش٘ب( ٚرٌه ؽزٝ لا ٠زؼخُ اٌجؾش.

 يمٍبس دافعٍخ الإَجبز 

ً  اٌّم١بط إػذاد رُ  :ا٢ر١خ ٌٍخطٛاد ٚفمب

 دافؼ١خ الإٔغبص ٌذٜ ؽٍجخ ِغبلبد اٌش٠بػ١بد  ِؼشفخ إٌٝ اٌّم١بط ٠ٙذف انًمٍبس: يٍ انهذف تحذٌذ

 خ اٌخ١ًٍ.ٚأعب١ٌت رذس٠غٙب فٟ عبِؼ

  ثؼذ الاؽلاع ٚرؾ١ًٍ ٔزبئظ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ ِضً دساعخ  انًمٍبس: ويفرداد صٍبغخ أثعبد

( ٚاٌٛلٛف ػٍٝ الأثؼبد اٌشئ١غ١خ ٌم١بط اٌذافؼ١خ ٌلإٔغبص ٚخبطخ ٌٍطٍجخ 2019)اٌشِبٌٟ ٚاػ١ٍغخ،

فمشاد ٠ٚزؼٍك ثبٔفؼبلاد اٌطبٌت ( 10اٌغبِؼ١١ٓ، ٚرُ رؾذ٠ذ الأثؼبد ا٢ر١خ: اٌؾبفض اٌّؼشفٟ ٠زىْٛ ِٓ )

( ٚاٌزٞ ٠زّضً فٟ 10لإشجبع ؽبعبرٗ ٚأداء اٌّٙبَ اٌّٛوٍخ إ١ٌٗ ثىفبءح أوجش، صُ رٛع١ٗ اٌزاد ٠زىْٛ ِٓ )

ِب ٠زؼؼ ِٓ أداء ٌٍطبٌت ٌجزي ِض٠ذ ِٓ اٌغٙٛد، ٚرؾم١ك رارٗ ِٚىبٔزٗ ث١ٓ أطذلبئٗ، ٚرأو١ذ اٌضمخ 

( ٚاٌزٞ ٠زىفً ٌٍطبٌت أزظبِٗ داخً اٌّغزّغ ٠10زىْٛ ِٓ )ثبٌٕفظ ٚثمذسارٙب، ِٚٓ صُ دافغ الأزّبء 

 اٌزؼ١ٍّٟ اٌظغ١ش اٌّؾ١ؾ ثٗ، ٚسغجخ ا٢خش٠ٓ فٟ اعزّشاس أدٚاسٖ ٚعٙٛدٖ فٟ رؾم١ك اٌّٙبَ اٌّشزشوخ.

 ثذائً خّغخ رؾذ٠ذ ٚرُ فمشاد، شىً فٟ اٌّزغّؼخ ٌٍزمذ٠شاد ١ٌىشد ثطش٠مخ اٌّم١بط ِفشداد ط١غذ 

 ،4ِٛافك ،5ثشذح ِٛافك( اٌطٍجخ اعزغبثبد رؼطٝ ثؾ١ش خّبعٟ اٌذسعبد؛ طاٌّم١ب أْ إر ٌلاعزغبثخ،

( فمشح فٟ طٛسرٗ 30اٌّم١بط) فمشاد ػذد ثٍغ (، ٚلذ1ثشذح ِؼبسع ،2، ِؼبسع3 ِزأوذ غ١ش

 .الأ١ٌٚخ

  وب٢رٟ ثطش٠مز١ٓ اٌّم١بط طذق ؽغبة اٌّم١بط ؽ١ش رُ طذق ؽغبة: 

ُّ انًحكًٍٍ صذق إٌّب٘ظ  فٟ اٌّزخظظ١ٓ ِٓ ِغّٛػخ ػٍٝ ١خالأٌٚ طٛسرٗ فٟ اٌّم١بط ػشع : ر

اٌش٠بػ١بد ٚؽٍت ِٓ ع١بدرُٙ اٌزىشَ ثبلاؽلاع ػٍٝ ػجبسارٗ ٚثئثذاء اٌشأٞ ؽٛي دلخ  رذس٠ظ ٚؽشق

اٌظ١بغخ اٌٍغ٠ٛخ ٚاٌؼ١ٍّخ ٌؼجبساد اٌّم١بط، ٚاٌزؼذ٠ً ثبلإػبفخ أٚ اٌؾزف أٚ إػبدح اٌظ١بغخ، 

 ّمزشؽبد اٌزٟ ارفك ػ١ٍٙب اٌغبدح اٌّؾىّْٛ.ٚٚػٛػ رؼ١ٍّبد اٌّم١بط ٚوفب٠زٙب، ٚرُ إعشاء اٌ

ُّ انذاخهً:  الاتسبق صذق  ِؼبًِ الاسرجبؽ ؽغبة خلاي ِٓ ٌٍّم١بط اٌذاخٍٟ الارغبق طذق ؽغبة ر

وىً ثؼذ رطج١مٗ فٟ طٛسرٗ الأ١ٌٚخ ػٍٝ اٌؼ١ٕخ  ٚاٌّم١بط اٌّم١بط فمشاد ِٓ فمشح وً ث١ٓ

 عْٛ ٚرزؼؼ إٌزبئظ فٟ اٌغذٚي ا٢رٟ:الاعزطلاػ١خ عبثمخ اٌزوش ٚرٌه ثبعزخذاَ ِؼبدٌخ ث١ش
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 (: لٍى يعبيلاد انصذق الارتجبطً نهًمٍبس2جذول )

اٌجؼذ اٌضبٟٔ  أثؼبد اٌّم١بط

 رٛع١ٗ اٌزاد

اٌجؼذ اٌضبٌش 

 دافغ الأزّبء

 اٌّم١بط وىً

 0.73 0.81 0.78 اٌؾبفض اٌّؼشفٟ 

 0.80 0.91 --- رٛع١ٗ اٌزاد 

 0.79 --- --- دافغ الأزّبء

زظ ِٓ ٔزبئظ اٌغذٚي اٌغبثك أْ اٌّم١بط ٠زغُ ثذسعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌظذق الاسرجبؽٟ، ِّب ٠ؼضص ٔزبئظ ٠غزٕ

 .اٌظذق اٌظب٘شٞ

 

 

  وب٢رٟ ثطش٠مز١ٓ اٌّم١بط طذق ؽغبة اٌّم١بط ؽ١ش رُ صجبد ؽغبة: 

١بط رُ اعزخذَ ِؼبًِ أٌفب وشٚٔجبؿ ٚؽش٠مخ اٌزغضئخ إٌظف١خ ٌم١بط صجبد أثؼبد اٌّم١بط ػٍٝ ؽذح ٌٍّٚم

 وىً، وّب ٠أرٟ:

 (: لٍى يعبيلاد انخجبد نهًمٍبس3جذول )

 ِؼبًِ عج١شِبْ ثشاْٚ ِؼبًِ أٌفب وشٚٔجبؿ أثؼبد اٌّم١بط

 0.67 0.86 اٌؾبفض اٌّؼشفٟ 

 0.71 0.91 رٛع١ٗ اٌزاد 

 0.72 0.88 دافغ الأزّبء

 0.82 0.94 اٌّم١بط وىً

ِٓ اٌضجبد، ٚثؼذ إعشاء اٌزؼذ٠لاد ٚاٌّلاؽظبد ِّب ٠ش١ش إٌٝ رّزغ اٌّم١بط ٚأثؼبدٖ ثذسعخ ِشرفؼخ 

أطجؼ ِم١بط اٌذافؼ١خ ٌلإٔغبص ٌذٜ ؽٍجخ اٌش٠بػ١بد ٚأعب١ٌت رذس٠غٙب فٟ طٛسرٗ إٌٙبئ١خ ِىْٛ ِٓ 

 ( فمشح.30)

 َتبئج انجحج وتفسٍرهب: 

ٚاٌزٞ ٠ٕض ػٍٝ: ِب أصش اعزشار١غ١خ اٌظفٛف اٌذساع١خ اٌّمٍٛثخ  نلإجبثخ عٍ انسؤال انفرعً الأول

ٍٝ اٌزؾظ١ً الأوبد٠ّٟ ٌٍطٍجخ فٟ ِغبق اٌش٠بػ١بد ٚؽشق رذس٠غٙب فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب؟ ػ

ٚاخزجبس اٌفشع اٌخبص ثٗ ٚاٌزٞ ٠ٕض ػٍٝ: لا رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ 

(α  ≤0.05 فٟ ِزٛعطبد اعزغبثبد ؽٍجخ ِغبق اٌش٠بػ١بد ٚؽشق رذس٠غٙب ػٍٝ الاخزجبس )

اٌٝ ِزغ١ش اٌّغّٛػخ )رغش٠ج١خ ٚػبثطخ(، رُ ؽغبة اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ ٚالأؾشاف  اٌزؾظ١ٍٟ رؼضٜ

ƞ(، ٚل١ّخ اٌذلاٌخ ٚل١ّخ ِشثغ ا٠زب )ANCOVAاٌّؼ١بسٞ ٚرؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ اٌّظبؽت )
2

(، ٚؽغُ الأصش 

 وّب فٟ اٌغذٚي ا٢رٟ: 

( ANCOVA(: انًتىسط انحسبثً والاَحراف وَتبئج اختجبر تحهٍم انتجبٌٍ انًصبحت )4جذول )

ƞولًٍخ يرثع اٌتب )
2

 (، وحجى انتأحٍر نهًجًىعتٍٍ عهى الاختجبر انتحصٍهً.

 اٌؼذد اٌّغّٛػخ
اٌٛعؾ 

 اٌؾغبثٟ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

دسعبد 

 اٌؾش٠خ
 اٌذلاٌخ (Fل١ّخ )

ل١ّخ 

(ƞ
2

) 

ؽغُ 

 اٌزأص١ش

 4.35 24.97 34 اٌزغش٠ج١خ 
 وج١ش 0.22 0.00 19.95 68

 6.45 18.25 35  اٌؼبثطخ

( ٚ٘ٛ 24.97ِٓ اٌغذٚي أػلاٖ ٠ظٙش أْ اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ ٌزؾظ١ً ؽٍجخ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ وبْ )

" داٌخ F(، وّب أْ ل١ّخ "18.25أوجش ِٓ اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ ٌزؾظ١ً ؽٍجخ اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ )
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خ ِشثغ اؽظبئ١بً ثّؼٕٝ أْ ٕ٘بن فشٚلبً داٌخ اؽظبئ١بً ٌظبٌؼ ؽٍجخ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ، وّب رج١ٓ أْ ل١ّ

ƞا٠زب )
2

اٌّمٍٛة اٌزٟ  اٌظف ( ٚثؾغُ رأص١ش وج١ش، ٠ٚؼضٚ اٌجبؽش رٌه إٌٝ أْ اعزشار١غ١خ0.22( ٟ٘ )

اٌطٍجخ، ٚػٍّذ ػٍٝ  خجشح ص٠بدح رمذَ اٌّبدح اٌزؼ١ّ١ٍخ ِٓ خلاي رم١ٕبد ػجش الأزشٔذ ِغجمبً أعّٙذ فٟ

ٚؽخ ٚاٌزغغ١لاد ٚاٌف١ذ٠ٛ٘بد ؽٛي اٌّبدح اٌّشش ٚالاعزفغبساد إٌّبلشبد خلاي ِٓ أصش اٌزؼٍُ ثمبء

( اٌزٟ رغزخذِٙب عبِؼخ اٌخ١ًٍ أصٕبء عبئؾخ وٛسٚٔب، وً ٘زا Google Meetاٌّمذِخ ػجش رم١ٕخ )

 أدٜ إٌٝ ر١ّٕخ لذسح ِّب ٚاٌزشو١ض؛ اٌّزبثؼخ ِٓ خلاي ص٠بدح اٌطٍجخ أصٕبء اٌّؾبػشح أداء ػٍٝ أؼىظ

اٌش٠بػ١خ اصٕبء الاخزجبس اٌزؾظ١ٍٟ ِّب  ا١ٔٓٚاٌمٛ ٚاٌزؼ١ّّبد ٚاٌّفب١ُ٘ اٌؾمبئك رزوش ػٍٝ اٌطٍجخ

 ٠ٛػؼ أْ ّٔٛرط اٌظف اٌذساعٟ اٌّمٍٛة وبْ ٌٗ رأص١شاد إ٠غبث١خ ػٍٝ اٌطٍجخ.

( اٌزٟ ث١ٕٛا 2021ٚرزٛافك إٌز١غخ ِغ ٔزبئظ ِؼظُ اٌذساعبد ِضً دساعخ خ١ًٍ ٚاٌزّشاْ ٚ٘بشّٟ )

اٌش٠بػٟ، ٚاٌزفبػً اٌظفٟ ٚدساعخ ف١ٙب ِذٜ اعٙبَ إعزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة فٟ ر١ّٕخ اٌزؾظ١ً 

ٌٛ ٛ١٘ٚ (Lo & Hew,2020)  ( اٌزٟ أظٙشد 2020( ٚدساعخ اٌؾٕبوٟ )2020ٚدساعخ اٌّظفش ) 

 Cheng et) ٚآخشْٚ رشٕغ اٌّمٍٛة ٚدساعخ اٌظف ثطش٠مخ اٌش٠بػ١بد دسعٛا اٌز٠ٓ اٌطلاة رفٛق

al,2020) ٓاٌش٠بػ١بد. فٟ اٌذساعٟ الا٠غبثٟ ػٍٝ اٌزؾظ١ً اٌّمٍٛة اٌظف رأص١ش اٌزٟ وشفذ ػ 

 ِٚٓ خلاي اٌّلاؽظبد اصٕبء اٌزغشثخ ٠ّىٓ اعزٕزبط ِب ٠أرٟ:

أْ اٌذػُ اٌزىٌٕٛٛعٟ لجً ٚأصٕبء إداسح اٌّؾبػشح ِضً )٠ٚذ ثٛسد( اٌّٛعٛد فٟ رم١ٕخ )اٌغٛعً ١ِذ(، 

ً رٛظ١ف رطج١مبد خبطخ فٟ ِٛاػ١غ اٌش٠بػ١بد ِضً )ع١ٛعجشا(، ٚرٛظ١ف اٌذسٚط  ٚأ٠ؼب

ٛالغ الأزشٔذ )اٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌزؼ١ّ١ٍخ(، ٚاعزخذاَ )اٌشبد( ػٍٝ )اٌغٛعً ١ِذ( وً ٘زا اٌّظٛسح ِٓ ِ

 عؼً اٌطبٌت ٔشطبً ِز١مظبً ٌىً اٌّفب١ُ٘ اٌزٟ رؼشع ٌٙب.

ٚاٌزٞ ٠ٕض ػٍٝ: ً٘ ٕ٘بن رجب٠ٓ فٟ ر١ّٕخ اٌذافؼ١خ ٌلإٔغبص ٌذٜ  ونلإجبثخ عٍ انسؤال انفرعً انخبًَ

٠غٙب ثبعزخذاَ اعزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة؟ ٚاخزجبس اٌفشع ٌطٍجخ ِغبق اٌش٠بػ١بد ٚأعب١ٌت رذس

( فٟ α ≤ 0.05اٌخبص ثٗ ٚاٌزٞ ٠ٕض ػٍٝ: لا رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ )

ِزٛعطبد اعزغبثبد ؽٍجخ ِغبق اٌش٠بػ١بد ٚؽشق رذس٠غٙب ٌّم١بط اٌذافؼ١خ ٌلإٔغبص وىً ٚفٟ وً 

دافغ الأزّبء( ٠ؼضٜ إٌٝ اٌّغّٛػخ. ٚرُ  -رٛع١ٗ اٌزاد -اٌّؼشفٟثؼذ ِٓ أثؼبد٘ب ػٍٝ ؽذٖ )اٌؾبفض 

ؽغبة اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٚرؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ اٌّظبؽت اٌّزؼذد 

(MANCOVA( ٚل١ّخ ِشثغ  ا٠زب )ƞ
2

 ( ٚؽغُ اٌزأص١ش، ٚرزؼؼ إٌزبئظ وّب ٠أرٟ:

ٍم انتجبٌٍ انًصبحت انًتعذد (: انًتىسط انحسبثً والاَحراف انًعٍبري وتحه5جذول )

(MANCOVA( ولًٍخ يرثع  اٌتب )ƞ
2

 ( وحجى انتأحٍر ثٍٍ انًجًىعتٍٍ نًمٍبس دافعٍخ الإَجبز.

 اٌؼذد اٌّغّٛػخ اٌّغبي
اٌٛعؾ 

 اٌؾغبثٟ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ
 اٌذلاٌخ (Fل١ّخ )

ل١ّخ 

(ƞ
2

) 

ؽغُ 

 اٌزأص١ش

اٌؾبفض 

 اٌّؼشفٟ

 0.85 4.17 34 اٌزغش٠ج١خ 
 ِزٛعؾ 0.12 0.00 10.21

 0.45 3.55 35  اٌؼبثطخ

رٛع١ٗ 

 اٌزاد

 0.55 4.09 34 اٌزغش٠ج١خ 
 وج١ش 0.15 0.00 13.91

 0.92 3.25 35  اٌؼبثطخ

دافغ 

 الأزّبء

 0.67 4.21 34 اٌزغش٠ج١خ 
 وج١ش 0.19 0.00 18.61

 0.88 3.62 35  اٌؼبثطخ

اٌذسعخ 

 اٌى١ٍخ

 0.72 4.10 34 اٌزغش٠ج١خ 
 وج١ش 0.21 0.00 19.48

 0.71 3.22 35  اٌؼبثطخ
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ِٓ اٌغذٚي أػلاٖ ٠ظٙش ٚعٛد فشق ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد ؽلاة اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ 

دافغ  -رٛع١ٗ اٌزاد -ٌّم١بط اٌذافؼ١خ ٌلإٔغبص وىً ٚفٟ وً ثؼذ ِٓ أثؼبد٘ب ػٍٝ ؽذٖ )اٌؾبفض اٌّؼشفٟ

ٚرٌه ثٕبء ػٍٝ اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ ٌٙب، وّب رج١ٓ أْ ل١ّخ  ١خ،الأزّبء( ٌظبٌؼ ؽلاة اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج

ƞِشثغ ا٠زب )
2

( ٚثؾغُ وج١ش ػٍٝ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٚػٍٝ ع١ّغ اٌّغبلاد ِب ػذا ِغبي 0.21(( ٟ٘

٠ٚفغش اٌجبؽش رٍه إٌز١غخ إٌٝ أْ اٌج١ئخ  اٌؾبفض اٌّؼشفٟ عبءد ل١ّخ ِشثغ ا٠زب ثؾغُ ِزٛعؾ.

اٌطلاة ثئِىب١ٔخ الإٔغبص ٚرؾم١ك ِخشعبد اٌزؼٍُ اٌّغزٙذفخ  الاٌىزش١ٔٚخ اٌغزاثخ ػضصد ِٓ شؼٛس

ٚرٌه فٟ أعٛاء رزغُ ثبٌشاؽخ ٚاٌّشٚٔخ ٚالاعزمجبي طبفٟ اٌز٘ٓ ٌٍخجشاد اٌش٠بػ١خ، ٚأْ ػ١ٍّخ 

ً ٚثؼذح أّبؽ ِٓ خلاي اٌف١ذ٠ٛ٘بد ٚاٌٍّفبد ٚغ١ش٘ب عؼً  ػشع اٌّبدح ِٚؾزٛا٘ب اٌزؼ١ٍّٟ ِغجمب

فٟ اٌزؼٍُ ٚالأغبص ٚاٌشؼٛس الإ٠غبثٟ اٌّغزّش ٚالأخشاؽ فٟ اٌطٍجخ ٠غزّشْٚ ٌفزشاد أؽٛي 

ٚاْ رمذ٠ُ ِؾزٜٛ اٌّبدح ِغجمبً ٌٍطٍجخ عؼٍُٙ ٠شثطْٛ خجشارُٙ اٌّؼشف١خ اٌغبثمخ ثً ٠ٚجؾضْٛ  إٌمبشبد.

ػٕٙب ثبٌخجشاد اٌّزبؽخ اٌؾب١ٌخ )اٌؾبفض اٌّؼشفٟ(، ٠ٚىْٛ اٌطبٌت ػؼٛاً فٟ ِغزّغ رؼٍُ افزشاػٟ 

ثبعزّشاس ٌزأو١ذ دٚسٖ ٚعٙٛدٖ فٟ أغبص ِخشعبد اٌزؼٍُ، ٚأ١ّ٘خ اعٙبِبرٗ ٚرٛع١ٗ ػٓ ثؼذ، ٠ذفؼٗ 

ً ِغ صِلائٗ. ٚرزفك ٘زٖ إٌزبئظ ِغ ِب رٛطٍذ إ١ٌٗ ثؼغ اٌذساعبد ٚاٌجؾٛس  رارٗ ٌلإٔغبص رضإِب

( اٌزٟ 2020( ٚدساعخ ٔظش)2020( ٚدساعخ إثذاػ ٚاٌشش٠ذح )2020اٌغبثمخ ِضً دساعخ سعلاْ )

شق ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد ؽلاة اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ ٌّم١بط اٌذافؼ١خ ث١ٕذ ٚعٛد ف

 ٌلإٔغبص ٌظبٌؼ ؽلاة اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ.

 الاستُتبجبد:

 ِٓ خلاي اٌزغشثخ رج١ٓ ٌذٜ اٌجبؽش الاعزٕزبط ا٢رٟ:

دافغ  إْ ِغشد اسعبي ِؾزٜٛ اٌّبدح اٌزؼ١ّ١ٍخ ػجش رم١ٕبد رىٌٕٛٛع١خ ِغجمبً ٘ٛ ِٓ أُ٘ عجً ر١ّٕخ

الأغبص ٌٍزؼٍُ ٚاٌزٞ ثذٚسٖ ٠ؼًّ ػٍٝ ؽش اٌطٍجخ ػٍٝ الاؽلاع ػجش شجىخ الأزشٔذ ١ٌزّىٓ ِٓ رمذ٠ُ 

 ِٕبلشخ أٚ ػشع أٚ ِٛلف رؼ١ٍّٟ ٌؼشػٗ اصٕبء اٌّؾبػشح.

 انتىصٍبد:

 :٠ّىٓ رمذ٠ُ اٌزٛط١بد ا٢ر١خ ػٛء إٌزبئظ اٌزٟ رٛطً إ١ٌٙب اٌجؾش، فٟ

 مٍٛة ث١ٓ اٌؾ١ٓ ٚا٢خش فٟ رذس٠ظ اٌش٠بػ١بد ٌىٟ ٔخشط اٌّ اٌظف اعزشار١غ١خ ػشٚسح رٛظ١ف

 رذس٠ظ اٌش٠بػ١بد. فٟ اٌفبػٍخ الاعزشار١غ١بد اٌطٍجخ ِٓ اٌشٚر١ٓ ٚاًٌٍّ ع١ّب ٚأٔٙب إؽذٜ

   ػشٚسح ٚعٛد اٌجٕٝ اٌزؾز١خ الأخشٜ اٌزٟ رذػُ اٌزٕف١ز إٌبعؼ لاعزشار١غ١خ اٌظفٛف اٌذساع١خ

 ّؤعغبد اٌزؼ١ّ١ٍخ.اٌّؼىٛعخ ِٓ رم١ٕبد ٚغ١ش٘ب ٌذٜ ع١ّغ اٌ

 اٌزذس٠ظ ِٙبساد ِب لجً اٌخذِخ لإوغبثُٙ اٌش٠بػ١بد ٌّؼٍّٟ ػشٚسح ػمذ دٚساد رذس٠ج١خ  ً  ٚفمب

 ( ٚغ١ش٘ب،Google Meetأٚ  Zoomػجش رطج١مبد رىٌٕٛٛع١خ ِضً ) اٌظف اٌّمٍٛة لاعزشار١غ١خ

 شبسؽخ ػجش الإٔزشٔذ. رؼ١ّ١ٍخ ف١ذ٠ٛ٘بد إػذاد  فٟ لذسارُٙ ٚرط٠ٛش

 ٘زّبَ ثزط٠ٛش ثشاِظ إػذاد اٌّؼ١ٍّٓ لجً اٌخذِخ ِٓ خلاي إدخبي اعزشار١غ١خ رؼ١ّ١ٍخ ػشٚسح الا

 رزٛاءَ ِغ اٌج١ئبد اٌزىٌٕٛٛع١خ ِضً اعزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة.

 يمترحبد انجحج:

 رأع١غبً ػٍٝ ِب عجك ٠ّىٓ الزشاػ إعشاء اٌذساعبد ٚاٌجؾٛس ا٢ر١خ:

 ٌّمٍٛة فٟ ر١ّٕخ اٌزفى١ش ٌذٜ ؽٍجخ اٌش٠بػ١بد فٟ أصش ثشٔبِظ ِمزشػ لبئُ ػٍٝ اعزشار١غ١خ اٌظف ا

 اٌغبِؼبد ِب لجً اٌخذِخ.

  ٍّٟثشٔبِظ رذس٠جٟ لبئُ ػٍٝ إؽذٜ رطج١مبد أدٚاد اٌزؼٍُ الاٌىزشٟٚٔ ػٓ ثؼذ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد ِؼ

 اٌش٠بػ١بد ِب لجً اٌخذِخ.
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 اٌش٠بػ١بد فٟ فٟ ر١ّٕخ دافؼ١خ الأغبص ؽٍجخ  الاٌىزش١ٔٚخ إٌّظبد ػجش ِمزشؽخ ٚؽذح فبػ١ٍخ

 .اٌغبِؼبد ِب لجً اٌخذِخ

 أصٕبء اٌش٠بػ١بد ِٙبساد ِؼٍّٟ ر١ّٕخ فٟ اعزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة ػٍٝ لبئُ رذس٠جٟ ثشٔبِظ 

 اٌخذِخ.

 انًراجع انعرثٍخ:

(. فبػ١ٍخ اعزخذاَ اٌفظٛي اٌّمٍٛثخ فٟ رذس٠ظ ِمشس ثٕبء 2020اٌّظفش، فؤاد ٚأثٛ ِغُٕ، وشاِٟ. )

ر١ّٕخ اٌزفى١ش اٌّزشؼت ٚاٌذافؼ١خ ٌٍزؼٍُ ٌذٜ ؽلاة و١ٍخ اٌزشث١خ ثغبِؼخ اٌٍّه  إٌّب٘ظ ٚرط٠ٛش٘ب ػٍٝ

 292-193، ص ص. 2، ط. 22، ع. يجهخ انعهىو انترثىٌخف١ظً. 

(. اٌزفبػً ث١ٓ ّٔؾ الأعئٍخ اٌّذِغخ ثبٌف١ذ٠ٛ ٚرٛل١ذ رمذ٠ّٙب فٟ ث١ئخ اٌفظً 2020ٔظ١ش، أؽّذ.)

شاؽ فٟ اٌزؼٍُ ٚاٌفُٙ اٌؼ١ّك ٌذٜ ؽلاة رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ. اٌّمٍٛة ٚأصشٖ ػٍٝ ر١ّٕخ اٌزؾظ١ً ٚالأخ

 129-31ص ص.  1، ع. 26. ِظ. دراسبد ترثىٌخ وإجتًبعٍخ

(. فبػ١ٍخ اعزشار١غ١خ اٌفظٛي اٌّمٍٛثخ فٟ ر١ّٕخ اٌذافؼ١خ ٔؾٛ رؼٍُ اٌٍغخ 2020اٌؾٕبوٟ، ػٙٛد.)

، ص 7، ع. 4. ِظ. ٌخ وانُفسٍخيجهخ انعهىو انترثىالإٔغ١ٍض٠خ ٌذٜ ؽبٌجبد أٚي ِزٛعؾ فٟ اٌش٠بع. 

 163-132ص. 

(. فبػ١ٍخ ِٕظبد اٌفظٛي اٌّمٍٛثخ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌزٛص١ك 2020اٌؾٍفبٚٞ، ١ٌٚذ ٚرٛف١ك، ِشٚح )

. يجهخ عجًبٌ نهذراسبد وانجحىثالإٌىزشٟٚٔ ٚاٌغؼبدح اٌشل١ّخ ٌطبٌجبد اٌذساعبد اٌؼ١ٍب اٌزشث٠ٛخ. 

 168-134، ص ص. 1، ع. 19ِظ. 

(. أصش رٛظ١ف اعزشار١غ١خ اٌفظٛي اٌّمٍٛثخ فٟ سفغ ِغزٜٛ 2018سٜٚ ٚاٌغ١ف، ِش٠ُ )اٌغبِذٞ، أ

انًجهخ اٌزؾظ١ً ٌّبدح اٌؾبعت ا٢ٌٟ ٌذٜ ؽبٌجبد اٌظف اٌضبٌش اٌضبٔٛٞ ٚارغب٘برُٙ ٔؾٛ اٌّبدح. 

 .67-60، ص ص. 12، ع. 7. ِظ. انترثىٌخ انذونٍخ انًتخصصخ

(. رٛظ١ف اعزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة 2021اٌؾ١ّذ ) خ١ًٍ، إثشا١ُ٘ ٚ اٌزّشاْ، ػّش ٚ٘بشّٟ، ػجذ

، ع. 4. ِظ. انًجهخ انذونٍخ نهجحىث فً انعهىو انترثىٌخفٟ طفٛف اٌش٠بػ١بد ثبٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ، 

 527-497، ص ص. 1

يجهخ (. اعزشار١غ١بد رذس٠ظ ؽذ٠ضخ ٌزذس٠ظ ِبدح اٌش٠بػ١بد فٟ أٌّب١ٔب، 2018شملاي، ػجذ الله. )

اٌّزغ١شاد اٌؼب١ٌّخ  –، ػذد خبص ٌٍّؤرّش اٌذٌٟٚ الأٚي ٌمغُ إٌّب٘ظ ٚؽشق اٌزذس٠ظ انعهىو انترثىٌخ

 .2018د٠غّجش  6 – 5ٚدٚس٘ب فٟ رشى١ً إٌّب٘ظ ٚؽشائك اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُ فٟ اٌفزشح 

(. أصش اعزشار١غ١خ اٌظفٛف اٌّمٍٛثخ اٌمبئّخ 2019اٌضػجٟ، ػٍٟ ٚسٚالٗ، غبصٞ ٚع١ٍّبْ، ١ٌبٌٟ. )

فى١ش إٌبلذ فٟ اوزغبة ِفب١ُ٘ اٌزفبػً ٚاٌزىبًِ ٌذٜ ؽبٌجبد اٌغٕخ اٌغبِؼ١خ الأٌٚٝ ػٍٝ ِٙبساد اٌز

 533-499، ص ص. 1، ط 3، ع 27، ِظ. يجهخ انعهىو انترثىٌخثبٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ. 

(. ثشٔبِظ رذس٠جٟ لبئُ ػٍٝ اٌزؼٍُ إٌشؾ ٌز١ّٕخ الأداء 2019اٌشِبٌٟ، إ٠ّبْ ٚاػ١ٍغخ، ٔؼ١ّخ .)

يجهخ انترثىي ثجبيعخ ٚاٌذافؼ١خ ٌلإٔغبص ٌذٞ اٌطبٌجبد اٌّؼٍّبد شؼجخ اٌش٠بػ١بد،  اٌزذس٠غٟ

 .249- 224(، ص ص 15، اٌؼذد )انًرلت

(. أصش اعزخذاَ اعزشار١غ١خ الأثؼبد اٌغذاع١خ ٌٍزؼٍُ ٚإعزشار١غ١خ اٌىزبثخ ِٓ أعً 2017آدَ، ِشفذ.)

ص٠بدح اٌذافؼ١خ ٌلإٔغبص فٟ اٌّشىلاد اٌش٠بػ١خ ٚ PDEODEاٌزؼٍُ ػٍٝ ر١ّٕخ ِٙبساد ؽً 

، اٌغّؼ١خ يجهخ ترثىٌبد انرٌبضٍبداٌش٠بػ١بد ٚثمبء أصش اٌزؼٍُ ٌذٜ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ، 

 .121 – 171، ص ص 20اٌّظش٠خ ٌزشث٠ٛبد اٌش٠بػ١بد، اٌؼذد اٌخبِظ، اٌّغٍذ 
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 ر١ّٕخ ػٍٝ ػ١بدرذس٠ظ اٌش٠ب فٟ و٠ٛغذ ا٠ٌٛت اعزشار١غ١خ اعزخذاَ (. أصش١ٌّ2018بء. ) ثشٔبٚٞ،

 و١ٍخ ٚاٌّؼشفخ، ٌٍمشاءح اٌّظش٠خ اٌغّؼ١خ ،انمراءح وانًعرفخ يجهخ ٌلإٔغبص، ٚاٌذافؼ١خ اٌزؾظ١ً

 . 263- 229ص ص  (،198اٌؼذد ) شّظ، ػ١ٓ عبِؼخ اٌزشث١خ،

(. أصش ثشٔبِظ رذس٠جٟ لبئُ ػٍٝ اعزشار١غ١خ اٌزذس٠ظ اٌّؼىٛط فٟ 2020إثذاػ، أًِ ٚاٌشش٠ذح، محمد. )

يجهخ انعهىو اٌش٠بػٟ ٚدافؼ١خ الإٔغبص ٌذٜ ؽبٌجبد اٌظف اٌغبثغ الأعبعٟ فٟ الأسدْ، اٌزؾظ١ً 

 .70-47، ص ص 13، ع 4، ِظ انترثىٌخ وانُفسٍخ

عبِؼخ دٔملا،  –(. ػبداد اٌؼمً ٚػلالزٙب ثذافؼ١خ الإٔغبص ٌذٜ ؽٍجخ و١ٍخ اٌزشث١خ 2020ِغزٚة، لّش )

 .   178 -155ص  ، ص2، ع 1، ِظ يجهخ اَداة وانعهىو الإَسبٍَخ

(. فبػ١ٍخ اعزخذاَ اٌؼظف اٌزٕٟ٘ فٟ ر١ّٕخ اٌّفب١ُ٘ ٚاٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ ٌذٜ 2020ٔظش، سؽبة )

يجهخ اٌطبٌجبد اٌّؼٍّبد لجً اٌخذِخ ثمغُ س٠بع الأؽفبي ثغبِؼخ ؽبئً ٚػلالزٙب ثذافغ الإٔغبص ٌذ٠ٙٓ، 

 .439-395، ص ص 1، ط 185، ع 39، ِظ جبيعخ الأزهر -كهٍخ انترثٍخ 

 اٌج١ٕخ فٟ اٌخطأ رظ٠ٛت اٌزظٛساد فٟ الاٌىزشٟٚٔ اٌىزبة اعزخذاَ (. فؼب١ٌخ2020سعلاْ، محمد )

يجهخ جبيعخ انفٍىو اٌزشث١خ،  ثى١ٍخ شؼجخ اٌش٠بػ١بد ؽلاة ٌذٜ ٌلإٔغبص اٌذافؼ١خ ٚر١ّٕخ اٌش٠بػ١خ

 .443 -371، اٌغضء الأٚي، ص ص 14، ِظ نهعهىو انترثىٌخ وانُفسٍخ
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أثر استراتيجية الصفوف الدراسية المقموبة عمى التحصين الأكاديمي ودافعية 

 الانجاز لطمبة مساق الرياضيات وأساليب تدريسها في ظن جائحة كورونا

 استاذ مشارك إبراهيم إبراهيم أبو عقين

 

 

The impact of the flipped classroom strategy on the academic 

achievement and achievement motivation of mathematics course 

students and methods of teaching it under the Corona pandemic 
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Abstract: 

    The aim of the research is to study the special effects of the flipped 

classroom strategy on academic achievement and achievement motivation in 

light of the Corona pandemic. The research sample consisted of two groups: 

the experimental group, which numbered (34) students, and the control 

group, which numbered (35) students. Where the experimental group was 

taught using the flipped classroom strategy, while the control group was 

taught using the traditional method based on lectures, We used An 

achievement test in the mathematics and its teaching methods course and a 

measure of achievement motivation, The results showed that there was a 

statistically significant difference in academic achievement between the two 

groups   For the benefit of the experimental group, There is a significant 

impact of the flipped classroom strategy on achievement, The results also 

showed that there was a statistically significant difference in achievement 

motivation between the two groups, For the benefit of the experimental 

group, And there is a significant impact of the flipped classroom strategy on 

achievement motivation, The research concluded that the flipped classroom 

strategy can be used if it is properly harnessed. 

Keywords: flipped classroom, academic achievement, achievement 

motivation, mathematics.. 
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