
التعااااوعلاقته بتااااكقاولثاااالدىقادرسااااورسقلاااارحقةررلإاااايقتةررلإااااو قال   لاااا قادهرا راااا ق اااايقة و  اااا قق
 قققققا همقإلإ وهيلقققق،قم.قم.رر دنراقاشعيوقق...................................................................قم.مقق هدى

 
9002تالخ ثدنق/قققالتولإعةجل قكلي قالت اي قالألإولإي ققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققالعر قق  

1 

 التعاطف وعلاقته بالسلوك الإيثاري لدى مدرسي ومدرسات 
 محافظة دهوكالمرحلة الإعدادية في 

 ريسوندا اشعيام. م. 
 ادىم إسساعيلم. م. 

 جامعة دىوك / كمية التربية
 الملخص

حلة الإعدادية إلى التعرف على مستوى التعاطف لدى مدرسي ومدرسات المر  ةهدفت الدراس 
إحصيياة ة فييي مسييتوى التعيياطف دلاليية والييى معرفيية إن  انييت هوييا  فييرو  ن   ،فييي مفاف يية دهييو 

الفاليية الامتماة ييةل والتعييرف علييى مسييتوى السييلو  الإ  ييار   ،التخصيي  ،وفييا المتراييرات نال ييو 
إحصيييييييياة ة وفييييييييا المتراييييييييرات  ةلييييييييدى نفييييييييراد عاويييييييية اليفيييييييي  و ن  انييييييييت هوييييييييا  فييييييييرو  ن  دلاليييييييي

 مييا هييدفت الدراسيية التعييرف علييى العطييية الار ياط يية  ييا  تخصيي ،الفالة الامتماة ييةل نال و ،ال
 التعاطف والسلو  الإ  ار .

 ي   ،ل مدرسة37ل مدرس ون96ل مدرس ومدرسة  وايع ن241 كونت عاوة اليف  م  نويد  
ب عيي ل والمعرب مي  يبيل الر 2631بل مهرب ان وابست  نيالاعتماد على مق اس التعاطف المعد م  

وبعيد التكديد مي   يد  و ييات  ،ل1004ومق اس السلو  الإ  ار  اليي  نعيدا اليداوود  ن ،ل1002ن
 يية دهييو  المق اسييا  و يب  ييه ن هييرت الوتيياةس ان مدرسييي ومدرسييات المرحليية الإعدادييية فييي مفاف

يعيا لمتراير ال يو  وان هوا  فرو  ن  دلالة إحصياة ة فيي مسيتوى التعياطف    تسمون بالتعاطف،
مسييتوى ميع عييدج وميود فييرو  فيي  لية الامتماة يية ولصيالح المتيي وما ومترايير الفا الح الإنياث،ولصي

 ما ن هرت الوتاةس إلى  متع نفراد عاوة اليف  بمستوى عالٍ مي   التعاطف وفا مترار التخص ،
نال و ،التخصي ،الفالة السلو  الإ  ار  والى عدج ومود فيرو  ن  دلالية إحصياة ة  يعيا لمتراير 

يفي  فيي التعياطف  ما ومدت ان هوا  عطية ار ياط ة دالة  ا  درمات نفيراد عاوية الاة ةل الامتم
 .والسلو  الإ  ار  
 مشكلة البحث 

سيييهولة ور  يييا فيييي  يييل التييييورات التكوولوم ييية الكبايييرة  ند يييرالرغ  مييي  نن الف ييياة ن ييييفت بييي
 الواس لاالك ار م   ون يحيفكمها التفكار الماد ،  ن يحالعطيات الامتماة ة إلا نن ،  والسريعة

ت  إلا  هييييلا مييييوه   ييييل فييييرد  ، فك يييييحيفهمييييون سييييوى لريييية المصييييالح وسييييان  اييييوه  التويييياف  ا نيييياني
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 ،الييداوود ن الامتماة يية م يياهريفكيير سييوى  وفسيه، وهيييا يعييد ميي  ا يير ال بمصيالفه الخخصيي ة ولا
 ر بميا  تعيرض ليه التفاعيل الامتمياعي فيي ن  م تميع  تيكلان العطيات الإنسيان ة و ل 2ص ،1004

 ل14ص ،2660نعلي،  .م   روف نفس ة وامتماة ة وس اس ة
ومتيييى ميييا لاح ويييا عيييادات سييياية او سيييلو  ات غاييير مرغيييوب  هيييا ي ييي  عيييدج التيييواني فيييي 

لكيي  يو ح الإنسيان فيي ييرااة مخياعر اي يري  ي ي  نن يكيون معال تها ولاس ما في اول  كويوها. و 
لييى  صييرفا ه، عوييدها يسييتي ع نن يعييرف مخيياعر اي ييري  ميي  يييادراع علييى يييرااة مخيياعرا و ك ارهييا ع

مي  نهي  حاميات الإنسيان فيي هييا الوميود حامتيه إليى نن   يدر مخياعرا مي  يبيل و   طل  صرفا ه .
عيادة  يف يون عميي   لان الوياسالإنسيان اليي  ي ايد التعياطف ميع اي يري  ي يي ه  إل يه، . فاي يري 

عيييي   بتعييييدى ا سييييخاص الييييي    تفهمييييون مخيييياعرنا وننوييييا نو يييييب فيرييييياع إليييين اإ ،  تعيييياطف معهيييي 
 لمييا سيياد الم تمييع مييو ميي  التعيياطف ل و 2، ص1007نالادب،  ا سييخاص الييي   لا يخييعرون  وييا

 انيت العطييات  يا  ا فييراد  تسي  بالإي ا  ية ولكي  إنا عيي  الوفيور وا نان ية وطريت الوييواحي  والإ  يار
 ل17ص ،2611نعمر،  .عوها عطيات سلايةالمادية على المخاعر الإنسان ة الوبالة نت ت 

وهوييا ن ييد إن التعيياطف والسييلو  الا  ييار  ميي  ا هييداف التييي يسييعى ال م ييع للففييا  علاهييا، 
الإنسييان  يياة  امتميياعي وان اهتميياج ا فييراد فييي العصيير الفييد   بسييلو  ا ه  فييي   ا ييد مسييتمر، لان 

فيياعط إي ا  ييا نو سييلب ا ف ييد يكييرس وومييودا  يير يف  تفاعييل مييع اي ييري  برييإ الو يير عمييا إنا  ييان  
وان الم تمعييات المتفةييرة الفد  يية  يي داد  ،الك ايير ميي  ح ا ييه فييي سييبال مسيياعدة اي ييري  و سييعاده 

بميرور اليي م   ع اييدا وهيييا مي  سييكنه ان يخلييا لهيي  مخيكطت نفسيي ة مد ييدة. ممييا ييد  يي  ر سييليا علييى 
اليف  في معرفة مدى  متع التدريساا   ح ا ه  وبالتالي على  واا الم تمع. وم  هوا  ت لى مخكلة

في المدارس الإعدادية بالتعاطف والسلو  الا  ار  ونيةيا معرفية العطيية  يا  هيي   المترايري  لان 
  .م تمعوا الاوج بفامة للتماسك الامتماعي والعطيات الإي ا  ة  ا  نفرادا

 أهمية البحث 
طريى الع يل عليى ال لي  والع طن ية نع ش الاوج في عال  طريت ي يه الميادة عليى  يل سييا و 

وميع اي يري   ،وميع الي م  ،وراح الك اير مي  الوياس  توافسيون ميع نوا هي  ،على التعاطف والمخاعر
ولكي  يلميا فكير نو يفكير احيد ميوه   ومياع نن  تفيو  عاط  ياع  ،ل فويوا علاه  مادياع وربميا علم يا وع ل يا
ون يح يصح فاوا ال ول إنوا  ،إنسان اع مع ا  رونن  توا ل  وان يعبر ع  حيه ومخاعرا للآ ري ،

 ل 27ص، 1004، نا حمد .نعاني م  ا م ة العاط  ة
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 نهيي  يم لييون  ،ل ييد ن يييح   ييدج الم تمعييات اليخييرية  و يير ال ييه ميي   ييطل  ويياا ا فييراد فاهييا
ليك ال يوى وان إعيداد و وم ية   لف ياة والتييور فيي هييا الم تمعيات،الموارد اليخرية التيي   يود حر ية ا

 .الي  ن يح ضرورة م  ضرورات الف اة ،اليخرية لا  تف ا إلا ع  طريا التعل  
 ل 72، ص1000، ن العياد 

فييي ح يياة و عتبيير المدرسيية ميي  نهيي  الم سسييات التعل م يية والامتماة يية التييي  لعيي  دورا  باييراع 
وهييي م سسية  ربوييية  ،اليليية فهيي ند يير ا سياعا ميي  البايية المو ل يية وند ير  ةيوعاع لتيييور الم تميع

مميييا   علهييي  ييييادري  عليييى التوافيييا  ر سخصييي ات اليليييية مييي  مم يييع ال وانييي ، عويييي  بوييياا و ييييوي
إن   يييرر فاهيييا  ،ومرحلييية الدراسييية ال انويييية مرحلييية مهمييية فيييي ح ييياة الميييراه ا  ،الامتمييياعي والانفعيييالي

 .ص ا ه ماوله  العلم ة والمهو ة ويكتخف اليلية ننفسه  ويف  ون نوا ه  وي  دون سخ
 ل 330ص، 2611 ،هرم  ويوسفن 

إن المييدرس هييو احييد العوامييل الرة سيية الميي  رة علييى سييلو  وسخصيي ة المييراه ا  إن ليي  يكيي  
فان ومود اليدفا والفمياس العياطفي ليدى المدرسيا  يخليا  Rosenshineوبرن  روزنخا    ،نهمها

-72ص، 2662، لازيرميياو  موا يياُ  يي  اع ماييداع ممييا   يييد ميي  التفصييال ا ديياديمي لييدى اليلييية نا
ل فالمدرس لا يك  ه   افته نو مهار يه فيي التيدري  للو ياح فيي مهوتيه إن لي  يكي  ليه ال يدرة عليى 71

ل فييالمراها مهمييا حيياول نو  يييل 921ص، 2630، التفيياه  والتعيياطف الومييداني مييع ططبييه نرامييح
والإسييييواد ال هييييد ميييي  نمييييل الفصييييول علييييى الاسييييت طل فانييييه ي ييييل بفاميييية ماسيييية إلييييى التعيييياطف 

 ل  94ص ،1000 ،نعدس .الامتماعي
وي ول رومرز ان التعاطف م  العوا ر المهمة التي  يوفر ميوا مي  المييادرة اليا  ية واليتعل  

فعوييدما يمتلييك المييدرس ال ييدرة علييى  فهيي  ردود فعييل  ييل طاليي  ميي  الييدا ل وعوييدما يمتلييك ، الخبرا ييي
احتمييال الييتعل  المفاييد عودةييي سيي كون  ،للياليي إدرادييا حساسييا عيي    ييم  بييدو عمل يية الترب يية والتعليي   

 .  داد ب وة
و لمييا يسييت ا  المييدرس بيري يية   عييل الياليي  يفيي  ان  ميية ميي  يفهمييه وليي   ميي  يفكيي  

 ل131ص ،1002 ،نرومرز .عل ه نو يق مه فان هيا يفدث   دماع ميهطع 
مية امتماة ية والتعاطف م  المواض ع التي اهت   هيا علمياا اليوف  والامتميان لميا ليه مي    

، 1002فييي  وحايييدا لمخييياعر ا فيييراد وفييي  ليييا الار يييياد والتماسيييك  ييا  نفيييراد الم تميييع نالرب عيييي، 
نعبيد  التعاطف هو نن يى  عباير عي  المخياعر الامتماة ية الواضي ة وفي نلك ي ول ادلر ننل 1ص
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لا  ويصفها نيةا بكحد الو اةف الإ داة ة في الخخص ة و نها  ا  ة ل232، ص2661الرحم ، 
و خييار نيةييا إلييى ال ييدرة علييى إدرا   ل32، ص1002، مفيير موهييا  ييي يكييون الإنسييان إنسييانا نمييا 

انفعييالات اي ييري  والتوحييد معهيي  انفعال ييا وفهيي  مخيياعره  وانفعييالا ه  والتويياغ  والا صييال معهيي  دون 
 . نن يكون السلو  مفمل بالانفعالات الخا ة بالخخص ة سواا ندانت سلب ة نج اي ا  ة

 ل 221ص ،1009 مان، نع
اليي  ي ي  و  ،فيي م دمية القي   ا  ط  ية الفمايدة والسلو  الا  ار  له نهم ة  بايرة  نيه ي يع

 نال يييرا غيييولي، يخيييكل ال اعيييدة ا ساسييي ة للتماسيييك الامتمييياعي يييدورا  واليييي نن  تصيييف بيييه ا فيييراد، 
اي يري  وال يدرة نساس مخاعر الإ  ار إنما يكم  في التعياطف الوميداني ميع ان و ل 29، ص2662

ل  ميا 21ص، 1000، والع   عي  نليك  ي د  إليى عيدج الادتيراث نمولميان ،على يرااة عواطفه  
ان السلو  الا  ار  و  ار مما يكتسيه الفرد م  انماد السلو  الاي ا ي يكون نت  ة التعل  المياسر 

موضيون  يعيد وهيو  هييا ل،p.682  Hetherington & Ross ،1986ن .موهيا وعي  طرييا الت لايد
  .بالغ ا هم ة ويويري الاهتماج به ودراسته لما يف ا م   فاعل إنساني إي ا ي  ا  نفراد الم تمع

 ل 27ص ،2662 نموخي،
السيييلو  الا  يييار   مترايييري  و التعييياطف ومييي   يييطل  يييل ميييا سيييبا  تةيييح نهم ييية  يييل مييي   

 عييي  نهماتهيييا فيييي يسيييتف ان الدراسييية واليفييي  ونليييك مييي   يييطل الكخيييف عييي  العطيييية  اوهميييا فةيييط
   نهم ة اليف  الفالي في:  لخويمك   .الم الات الوفس ة والتربوية والامتماة ة

 . الكخف ع  مدى  متع التدريساا  في المدارس الإعدادية بكل م  التعاطف والسلو  الا  ار .2
 . معرفة العطية  ا   ل م  المتراري .1
 ل ه م   و  ات.. ما  تو ل له اليف  م  نتاةس وما  تر   ع1
. إمكان يية الاسييتفادة ميي  الم ترحييات التييي  سييتود إلييى نتيياةس اليفيي  حييول  ويياول بعييإ المتراييرات ا  ييرى 7

 التي يد  كون لها عطية  هي   المتراري  م  امل الم يد م  الدراسات واليفوث العلم ة.



التعااااوعلاقته بتااااكقاولثاااالدىقادرسااااورسقلاااارحقةررلإاااايقتةررلإااااو قال   لاااا قادهرا راااا ق اااايقة و  اااا قق
 قققققا همقإلإ وهيلقققق،قم.قم.رر دنراقاشعيوقق...................................................................قم.مقق هدى

 
9002تالخ ثدنق/قققالتولإعةجل قكلي قالت اي قالألإولإي ققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققالعر قق  

5 

 : أىداف البحث

 -:يف  التعرف على هدف الان  
 سي ومدرسات المرحلة الإعدادية في مفاف ة دهو .مدر  التعاطف لدى مستوى  -1
مدرسيييي ومدرسييات المرحلييية الإعدادييية فيييي مفاف ييية  التعيياطف ليييدى دلاليية الفيييرو  فييي مسيييتوى  -2

 إناثل. ،ال و  نن ور -ن            -دهو  وف ا للمترارات اي  ة :
 إنسانيل.     ،الا تصاص نعلمي -ب
 نع بل. الفالة الامتماة ة نمت وج، -ج 

 مدرسي ومدرسات المرحلة الإعدادية في مفاف ة دهو . السلو  الا  ار  لدى مستوى  -3
مدرسيييي ومدرسيييات المرحلييية الإعداديييية فيييي  السيييلو  الا  يييار  ليييدى دلالييية الفيييرو  فيييي مسيييتوى  -4

 ال و  نن ور، إناثل. -ن               -:مفاف ة دهو  وف ا للمترارات اي  ة 
 إنسانيل.    الا تصاص نعلمي،  -ب     
 الفالة الامتماة ة نمت وج، نع بل. -ج      

مدرسي ومدرسات المرحلية الإعداديية فيي مفاف ية  العطية  ا  التعاطف والسلو  الا  ار  لدى -5
 .دهو 

 حدود البحث

 تفييييييدد اليفيييييي  الفييييييالي بمدرسييييييي ومدرسييييييات المرحليييييية الإعدادييييييية فييييييي مفاف يييييية دهييييييو           
 . 1006-1001دراسي نمر   ال ةاال للعاج ال

 تحديد المصطلحات :

 -عرفه  ل م  :: ان  (empathy)أولًا: التعاطف 
: اسييت ابة انفعال يية  د ليية لخبييرات (Mehrabian & Epstein،1972) ميربيااان واتداات . 1

 (Mehrabian & Epstein، 1972، p.525)  .اي ري  الانفعال ة
  ل272ص ،2611نعايل،  .ر وحاما ه وآلامه فه  مخاعر الإنسان ا  بكنه : (1988عاقل ). 2
هييو الييوعي الموضييوعي بكفكييار ومخيياعر سييخ  ن يير والمعيياني التييي  :(1999) . جااا ر وكفااا  3

 تةموها هيا المخاعر والافكار، وهو وعي    د موا لة موضوعاته ويفصل المخاعر حتى حاوما 
 ل272ص ،2660، ما ر و فافين . وامه بامور نفس ة م ع ة
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اليييوعي الموضيييوعي لوفكيييار ومخييياعر الخيييخ  اي ييير بانيييه : (Corsini ،1999) يش كورسااا. 4
  ل،p 327 1999، Corsiniن .ومعاناه  المفتملة

 .: ال ييدرة علييى الإحسيياس بمخيياعر وا  اهييات ودوافييع ونراا اي ييري (2994واطدااون وىشاار  ). 5
 ل921ص ،1004 ،نواطسون وهور  

كر الي  ي ل  سخص ة إلى ا  رى حتى  ت   ف ايا : انه نلك الإحساس نو الف(2995ما  ). 6
في  ة  هيا التعا  يمك  ان يفدث  فه  حق  ي وبدونيه فمي  غاير الممكي   ،حالة ما م  التعاا  

 ل 39ص ،1002 ،نما  .حدوث الفه 
مما   دج م  التعاريم السياب ة ان بعيإ اليياح ا  نسياروا إليى نن التعياطف هيو  يطحظ م   

، واليعإ اي ر عرفها على انها  فه  ووعي بمخاعر وافكار الا ربرات اي ري  است ابة  د لة لخ
 .ويد  بوى الياح ان  عريم مهرب ان وابست  لاعتمادهما مق اسه في   اس التعاطف

هيو الدرمية التيي يفصيل علاهيا المففيوص عليى ف يرات مق ياس التعياطف المعيد  التعريف الاجرائا :
 لهيا الررض.

 -عرفه  ل م  :ان  (:altruistic behavior)لايثار  ثانياً: الدموك ا
: انييه نمييف ميي  السييلو  ي ييوج بييه الفييرد   يياا اي ييري  فييي الموايييف الامتماة يية (1995مشخاا  ). 1

، 2662نموخييي،  .ويتيليي  التةييف ة والعييياا و فةييال اي ييري  ومخييار ته  علييى نسيياس التعيياون 
            ل  21ص

: هيو اهتمياج غاير انياني لخيخ  معيا  مي  (Carlson & et al ،2000). كارلدون واخارون 1
 .(Carlson & et al 2000, p:88)   .امل رفاه ة سخ  ا ر

: بكنه نيون مي  السيلو   هيت  بمصيلفة اي يري  ومسياعد ه  و فةيال مصيالفه  (2992حسيد ). 7
  دون  ويع على المصلفة الخا ة حتى لو استل ج يدرا م  المخاطرة  دافع ح  الخار والسعادة له

 ل 23، ص1001نحماد،  .ا  مكافكة  ارم ة موه 
: نون مي  السيلو  يصيدرا الفيرد بمفيإ إراد يه ويتةيم  التةيف ة بمصيالفه (2994الداود  ). 4

 .الخخص ة والمادية او المعووية  هيدف مسياعدة اي يري  و سيعاده  مي  دون نن  توييع مكافيكة عل يه
 ل21، ص1004نالداود ، 
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: نمف م  السيلو  الامتمياعي اليي  يصيدرا الفيرد مي   ل ياا نفسيه ويتةيم  (2998. الحسدان  )2
المفييية والتعيياطف و فةييال المصييلفة العاميية علييى المصييلفة الخخصيي ة والتةييف ة بييالوف  لاسييعاد 

 ل29، ص1001نالفمداني،  .اي ري  م  دون  ويع مكافكة موه 
  نسييياروا إليييى نن السيييلو  مميييا   يييدج مييي  التعييياريم السييياب ة ان مع ييي  اليييياح ا يطحيييظ مييي 

سييلو  يصييدرا الفييرد   يياا اي ييري  دون  ويييع الفصييول علييى م ا ييل وغاليييا مييا  يير يف الا  ييار  هييو 
 .بالتةف ة

هيييو الدرمييية التيييي يفصيييل علاهيييا المففيييوص عويييد إما تيييه عليييى ف يييرات مق ييياس  التعرياااف ااجرائااا :
 السلو  الا  ار .

 الإطار النظري:

  -وم التعاطف:نبذة ع  التطور التاريخ  لسفي
لمفهوج التعاطف نساس فلسفي، وفكرة التعاطف عود نفططون هو الاعت اد بان الكيون  ياة  
واحد، فإنا طي وا عليى الكيون الصيفات نفسيها التيي نراهيا فيي الكاةويات العةيوية فسيو د ان  يط مي  

ل رنان السابع  ما سهد ا ،نم اا الكون  تعاطف مع ا  ر ا   ت ارب موه، ويكون موه وحدة واحدة 
عويه مي   عيياطف  كعخير وال يام  عخيير مفياولات ميادة وعم  يية فيي وضيع نسيياس لو يط  وميا  وخيي

ل اليى ان حي  Humeويد اسار عدد م  الفطسفة وموه  هايوجن ل241،ص2630نز ريا،  .إنساني
الخهرة له ا ر  بار فيي  وم ية مخياعر التعياطف فكيل اميرا ي ي  ان  يرى نفسيه عليى  اير ميا  رييد 

عاون اي ري  وفي نفوسه  وعلى السوته ، ولكوه لا  در  انه لا  ويال نليك الا بيان ي يدج للوياس  في
  ل212، ص2617نح از ،  .الاحتراج والت د ر والوفع
 2610نول عيييال  نفسيييي نمار يييي اسيييتخدج  لمييية التعييياطف عييياج  Titchenerويعيييد  اتخيييور 

ليييا اي يييري  ا مييير اليييي  يسيييتدعي نفييي  واعتميييدت ن ريييية  اتخيييور عليييى نيييون مييي  الت لايييد الوفسيييي ل 
وي ييول ان التعيياطف  ويييع ميي  مفاديياة معييان  لGolemasn، 1995، p.98المخيياعر فييي الييوف  ن

  .باستفةار مخاعر ا  ر نفسها إلى دا ل المتعاطف نفسه، اي ري  مسم ا
 ل243، ص1000، نمولمان
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 الشظريات الت   درت التعاطف:
 Sigmund Freud نظرية  رويد    التحميل الشفد 

ل فالتوحييد هييو نخيياد Identificationل الييى التعيياطف بانييه   وحييد  نFreud و يير فرويييد ن
لاسعور  مبوي على الرري ة ومخرود بخبرات اليفولة، ان ان الانسان له حامة غري ية للتوحد وهيا 

لفية والار يياد فالتوحيد يخيعر الفيرد بق متيه ويعلميه   يم يسيتمتع بالا ،الفامة   عله  يدافع عي  نفسيه
مع الا ري  وي عل الفرد يادرا على التوا ل معهي  مي   يطل احساسيه بفاما يه الخا ية وحاميات 

ويصيف فروييد التعياطف بانيه طري ية للتوا يل والفهي  لانيه  لKatz، 1963، p.71-72ن .الا يري 
ا او  ميا ط ميع  ربف الفه  مع الخعور بالتخابه اوالتما ل، فعودما يخيعر الفيرد بانيه ا ييح اييل  خيا ه

 الاسخاص الا ري  فانه ي د ان التعاطف ا يح امر لايمك  الاعتماد عل ه.
 ل Katz، 1963، p.78ن 

   نظرية دولارد وميمر
 رى دولارد ومالر ان التعاطف  ت  ع  طرييا الت لايد، فاميا ان يكيون الت لايد مصيدرا للع وبية 

وييا نماييل الييى  عليي  اسيي اا   علوييا مختلفييا  عمييا او مصييدرا للمكافييية، فعوييدما يكييون مصييدرا للع وبيية فان
يلييدناا، وعوييدما يكييون الت لاييد مصييدرا للمكافييكة وييييا ا مخيياعر الا ييري  فانوييا نماييل الييى  كييرارا وهيييا 

 ل29ص ،1002، ماييلا عل ه بالتعاطف. نالرب عي
   (Self theory)نظرية الذات روجرز

ل في الخخص ة هو اليات 2641ن Carl Rogersإن المفهوج البواةي لو رية  ارل رومرز 
إن  بيدن  ييور الخخصي ة طي ياع لروميرز فيي  ،ال يواهر  و تميا   عويه ل وهيي  وخيك مي  الم يالselfن

والومو التكويوي السل   لليات يفدث في مو  تمك  ي ه الفرد م  نن يع ش الخبيرة  ،مرحلة الرضاعة
نو اليييت م  الوميييداني هيييي حالييية التعييياطف ل وييييرى روميييرز إن 220، ص2613ن يييالح،  .فعيييطع 

إدرا  الإطار الدا لي للمرمع ية التيي يمتلكهيا ا  ير  ديية وميع إدرا  المكونيات الخيعورية والمعياني 
وم     انهيا  ،ولك  دون نن يف د الفرد حالته رمع ة  ما لو  ان الفرد هو ا  ر،التي  كون هيا الم

والإحسيياس بكسيييا ها  مييا  ييدر ها هييو  ا  يير  مييا لييو  ييان هييو يفسييها ح عوييي الإحسيياس بييايج ونفييرا
، 1002، نرومييييرز .ولكيييي  دون نن يف ييييد الإحسيييياس بكنييييه  مييييا لييييو  ييييان يييييد مييييرح نو نحيييي  بييييالفرح

ويخييار رومييرز الييى ان التعيياطف هييو مفاوليية الخييخ  لفهيي  الخبييرات الاي ا  يية والسييلب ة ل 220ص
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هيا العمل ة هو ديية غار المفهومة في نات الخخ  م   طل وعي اليات، وان ال ان  المه  في 
ل لان الهدف م  التعاطف هو   دي  الفه  للخخ  الا ر وهو Empathic accuracyالتعاطف ن

نوضييح رومييرز بكنييه  ومييد لييدى  ييل ويييد ل 21ص ،1002، نالرب عييي .يعتمييد علييى اسييتخداج الخ ييال
ي ييا ي اليخيير حاميية ملفيية للخييعور بالتعيياطف والت بييل ميي  اي ييري  و ي ييى هيييا الفاميية للت ييد ر الا

  ل406ص ،2661، نعبد الرحم  .نخية طوال ح اة الفرد
  -نبذة ع  التطور التاريخ  لسفيوم الدموك الايثار  :

يييرف و يييداول  لمييية نالا  يييارل فيييي الفكييير الرربيييي هيييو الفالسيييوف نو سيييت  ومويييت   نول مييي  ع 
اسييي ل ان و ييفه بكييل مييا  تعلييا بمصييالح اي ييري  لاعت ييادا بييان السييب  ا سAugst Comentن

ل وبيييالرغ  مييي   وييياول السيييلو  12، ص2611ندسيييويي،  .للوميييود هيييي العييي ش مييي  اميييل اي يييري 
الا  ييار  ميي  يبييل عييدد ميي  الفطسييفة إلا إنهيي  ا تلفييوا فييي  فسييارا ونسييتي ع نن نصييوفه  إلييى   يياري  
ا ول   م   ومود ن  ار حق  ي  يدفع الفيرد لخدمية اي يري  والتةيف ة فيي سيباله  ومسياعد ه ، نميا 

 ل 13، ص2631ن لايا،  .ل اني  رى انه لاومود للإ  ار الفق  ي  نه يخفي ورااا دوافع ا نان ةا
ويرى ال رطبي ان السلو  الا  ار  هو  فةال الرار على الوف  ونلك  وخك م  يوة ا يمان 

  ل وهيا ما رآا الإماج الر الي إن عرفه بكنه  فةال و  دي22، ص2612ومفية الواس نالخربا ي، 
 ل  126، ص2632نالبدوى،  .مصلفة اي ري  على المصلفة الخخص ة

وبدا مفهوج السلو  الا  ار   برز وي داد نهم ة بعد  هور دراسات ون ريات مختلفة وعد دة 
  فاول  فسار  ل ما  تعلا به.

 الشظريات الت   درت الدموك الايثار :

  Sigmund Freudنظرية  رويد 
 ري  ا  ف ف رواا السلو  الإنساني  ويعان م  طاية با ولوم ة نسار فرويد إلى ومود غ 

ل وربيف السيلو  الا  يار  برريي ة 472، ص1000 عامة، وهميا غريي  ا : الف ياة والميوت نالمل  يي،
الف يياة  نييه  تم ييل بق يياج الفييرد بإعمييال  وييااا اي ا  يية فييي حييا   تم ييل غرييي ة المييوت بكييل ا عمييال 

 ل 19، ص1001، نالع    .العدوان ة والمدمرة
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و تكلف الخخص ة لدى فرويد م  ا نيا والهيو وا نيا العل يا ولا يعميل واحيداع موهيا مسيت طع عي  
ل ويفسيييير فرويييييد 36، ص2619اي يييير، و ن السييييلو  هييييو حصييييالة التفاعييييل  اوهمييييا. نالمعييييروف، 

  نلانا ا علىل –ا نا  -السلو  بكنه مفصلة التفاعل  ا  نن مة الخخص ة ال ط ة نالهو
ويرى فرويد نن الو اج ال ال  ننلانا ا عليىل يعيد ند ير  يلة بالسيلو  الا  يار  ويتكيون هييا 
الو ييياج فيييي حيييوالي السيييوة الخامسييية مييي  عمييير اليفيييل عويييدما  وفيييل ع يييد ي ننود ييي  والكتيييرال ويفيييل 
الييت م  لخخصيي ة الوالييد   مفييل الراييرة والعييداا وميي   يي   ييت   وم يية السييلو  الا  ييار  ميي   ييطل مييا 

رض له اليفل م   واا وميدح عليى ميا ي يوج بيه مي  نفعيال  تسي  بالإ  يار   ياا اي يري  نهانيت،  تع
ل وبميييرور الييي م  و ا ييية إنا  يييان عطيييية اليفيييل  والدييييه  تسييي  بالفييي  والفويييان 299، ص2611

ساتكون لديه نواهي دا ل ة  يدعي بالةيمار إن ي عليه يخيعر باليين  وال ليا  لميا ا تعيد بسيلو ه عي  
 ةالة والاست امة، ويخعر بالراحة والامان  لما  ان سلو ه فاضطع   اا اي ري  طريا الف

 ل.Baran & Byrne، 1977، P 356ن
  Alfred Adler  ادلر الفريدنظرية 

 رى ادلر نن سيلو  الفيرد  فر يه حيواف  امتماة ية لان الإنسيان  ياة  امتمياعي  تفاعيل ميع 
ل لتكييوي  عطيييات امتماة يية مييع غاييرا نهييول ولوييدز ، اي ييري  ويهييت  بالوخيياطات الامتماة يية ويعميي

ل وحسييي  رنييييه نن ا فيييراد مم عييياع يكييياففون مييي  مسيييتوى ندنيييى إليييى مسيييتوى نعليييى 292، ص2633
والهدف الوهاةي لهيا الكفاح هو نالتفو ل لكوه  يختلفون ع  بعةيه  الييعإ وف ياع  سيالا  ح يا ه  

نن الفرد يد يكون نسيلوب ح ا يه  ويااع فاير يف برايرا  المختلفة التي يستخدمونها لبلوغ هيا الهدف، ن 
وفا ميادىا التعاون والمفية ويبيد  سيلو ا فاضيط نفيوه  نو ييد يكيون نسيلوب ح ا يه هيداماع ي عليه 

 ل 69-61، ص1002نالمل  ي،  .يفاول الس يرة على اي ري  و  ةاعه  واسترطله 
المفاييد إمتماة يياع والوييون المعتمييد   والمت وبييا  الوييون الفيياد  و  وهوييا  ننييوان ميي  نسييالا  الف يياة، هييي:

ندليير ومهيية ن يير   وحسيي (Boeree, 1997, p.11) . ويم ييل هيييا الوييون الخييخ  السييل   نفسيي اع 
عويدما  تواسي  طموحيه ميع سيعادة الم تميع ويلتي ج ن ط  ياع  لايمكي  اعتييار الإنسيان سيل ماع نفسي اع إلا

  ل26، ص1003نرضوان،  . تف اا عال  ند ر إنسان ة
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 (Eric Fromm) نظرية أريك  روم
 يرى فيروج نن الإنسييان هيو بالدرمية ا ولييى مخليو  امتمياعي وان الفاميية إليى الانتمياا هييي 
في م دمة الفاميات الإنسيان ة التيي  يدفع لإيامية عطييات ميع اي يري  ياةمية عليى المفيية والاحتيراج 

، ن ييالحةييم  الاهتميياج بسييعادة اي ييري  والعواييية  هيي  وي ييول فييروج نن الانتميياا الموييتس لا ييد نن  ت
ل و مييييل الو ييييول إلييييى  لييييك الانتميييياا لا ييييد ميييي  ي تيييياز اليفييييل مراحييييل نمييييوا 62،61، ص2611

الامتمياعي والانفعيالي بصييورة سيل مة ميي   يطل إسيييان احت اميات  ييل مرحلية ومسيياعد ه فيي  و يي   
 ييه بكيصييى حييد وييي م  سيي ير ه علييى نمييورا الخا يية  وفسييه ي كييون حاوهييا يييادر علييى اسييتعمال يدرا

الكراميية لل م ييع ويعييامله  علييى نسيياس المييودة والمفييية ي كييون سييلو ه ا  ارييياع إن يسييت ا  لفامييات 
 .(Sharahany and Bar – tal, 1982, P: 56-57) .اي ري  ويعمل لإسعاده 

  Skinnerنظرية سكشر 
اي ة  يا  الم ايرات   وج ن رية سكور على نسياس اليتعل  بيال وانا  التيي  صيف العطييات المتم

ويييد  ييا  ان احييد العوامييل التييي   عييل العييادة  سييتمر هييو معييدل التييدة    ،والاسييت ابات والمكافيييات
 ل 731، ص2617نسلت ،  .و وياته ن واا عمل ة التعل  فالسلو  الي  يع ز يصيح ند ر يوة

 اي  عليى ويرى سكور انه م  نمل فه  ن  نون مي  ننيوان السيلو  الإنسياني لا يد نن  يت  التر 
ال ييوى والم سييرات الخارم يية التييي سييكلت نلييك السييلو  ن  نن مييا نطح ييه ميي  سييلو     فييرد إنمييا 

ل وعل يييه فيييان 34، ص 2616ادتسييييه مييي   يييطل  ع يييي  نليييك السيييلو  بخيييكل نو بيييك ر نالعييياني، 
المو ييور السييلو ي  ييرى آن السييلو  الا  ييار  هييو سييلو  معيي ز سييواا  ييان  ع ييي اع مادييياع نج نفسيي اع نج 

  ل271، ص2611نع ل،  .امتماة ا ن  نن ب اةه نو انيفاةه  ر يف بال واب والع اب
   (Self theory)نظرية الذات روجرز

 رى روميرز نن الإنسيان طاي  نساسيا إن لدييه مايول اي ا  ية يويية ولكي  نيية مفاولية لليتفك  
داةمييياع إليييى ل وي  يييد عليييى نن الإنسيييان  وييي ن 229، ص1002بيييه ي عيييل  صيييرفا ه سييياية نالمل  يييي، 

ل 31، ص2666 ف اييا نا ييه والتمييا   والاسييت طل وبيييلك يصييون نا ييه وي بييت ومودهييا نالع سييو ، 
وية م رومرز انه مع نخكة نليات  ك ي الفامة إلى الاعتيار الاي ا ي وهيا الفامة يعتبرها عامة 

والتيي موهيا لواس  ا  الواس وي صد به نن  وال الفرد الدفا والف  والعاطف وال بول والاحتراج م  ا
 ومو حامة ن رى هي نالفامة إلى اعتيار نلياتل التي  عوي نن  رى الفرد نفسه اي ا  اع وان  كيون مخاعر 
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اي ييري  نفييوا طاييية وهيييا الفاميية  دفعييه لان يكييون سييلو ه اي ا  ييا ومفاييدا للآ ييري  ويييد يصييل نح انييا إلييى 
  . ةفاته بمصالفه الخخص ة في سبال مساعد ه  واسعاده 

 ل296، ص1002نالمل  ي، 

  Abraham Maslowنظرية التشظيم اليرم  )ا راىام ماسمو( 
علييى نسيياس الفامييات. إن حييدد ماسييلو ن يياج الفامييات  (2624)  ييوج ن رييية الدافع يية لييدى ماسييلو 

نن الفامة الإنسان ة العل ا ن ف اا نلياتل هي التي  دفع الفرد لان يسلك سيلو ا  واسار الىالهرمي 
ل وييرى بيان اليب عية ال وهرييية 91، ص2613بيه ومفايداع للوياس  السيلو  الا  ييار  نإ يراه  ، مرغوبياع 

لليخييير هيييي طايييية نو فيييي اييييل ا حيييوال مفا يييدة ولهييييا ي تيييرح  يويرهيييا ميييي   يييطل نسيييالا  التوخيييية 
الامتماة يية السييل مة التيييي  ييوفر لليفييييل إسيييان حاما ييه بصييورة  ييف فة ل كييون عوصييراع اي ا  ييا فييي 

 ل 276، ص2611ن الح،  .هم تمع
 الدراسات السابقة التي تناولت التعاطف:

 (Mehrabian & Epstein،1972). دراسة ميربيان واتدت  1
ل طالييياع وطالييية ميي  62 كلفييت عاويية اليفيي  ميي  ن ،اسييتهدفت الدراسيية  ويياا مق يياس للتعيياطف 

ي إن اسييتخدج معامييل  يي  الف  ييا ميي   ييد  المق يياس باسييتخداج الصييد  التطزميي ،مامعيية  ال فورن ييا
 ييي   ييي  اسيييتخراج معاميييل الار يييياد  يييا   ،الار يييياد  يييا  درميييات مق ييياس التعييياطف والسيييلو  العيييدواني

ن هيرت نتياةس اليفي  وميود عطيية ار ياط ية سيالية  يا   ومق اس سلو  المساعدة، مق اس التعاطف
عيياطف وسييلو   مييا ن هييرت عطييية ار ياط ييه مومييية  ييا  الت ،درمييات التعيياطف والسييلو  العييدواني

 (Mehrabian & Epstein, 1972, P: 525)  .المساعدة
 (  1982Black & Philips. دراسة تلاك و يميبس )2

اسيييتهدفت هييييا الدراسييية  صيييم   و  ويييية  رنيييامس لليليييية فيييي  ل ييية المعلميييا  لتييييوير ييييدرا ه  
احيي  مق اسييا ومهييارا ه  ضييم  عطيييا ه  الخخصيي ة التعاط  يية المتيادليية مييع الا ييري  ويييد طبييا الي

فيا هرت الوتياةس ان لافير   يا  درميات الم موعية  ،للتعاطف ومق اسا لطست ابة ومق اسيا للتسيلي ة
الةابية والم موعة الت ريب ة على مق اس التعاطف، وي سر نليك اليى ان التعلي   لا ي د  دورا فيي 

  ل ،p.1592611Black & Philips ،ن .التعاطف
 ( Eisenberg & Lennon 1983. دراسة ازبشرج وليشون )3
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اسيييتهدفت هييييا الدراسييية التعيييرف عليييى العطيييية  يييا  التعييياطف وال يييو ، ان طبيييا الياح يييان 
مق اس التعاطف على عاوة م  اليي ور والانياث، وبعيد معال ية الب انيات ا هيرت الوتياةس ان الانياث 

  مخاعر ي هرن مستوى  عاطف عالي م ارنة بالي ور وفسر هيا على اساس ان الاناث يعبرون ع
الان عيياج عوييدما  ييرون سخصييا ا يير مويي عس اد يير ميي  الييي ور لانهيي  افةييل ميي  الييي ور فييي يييرااة 

  .الموبهات الانفعال ة غار الكطم ة التي ييل ها الخخ  الم ا ل
  لEisenberg & Lennon, 1984, P: 100ن

 ( Batson 1994. دراسة تاتد  )4
عييياطف والسيييلو  العيييدواني، وطبيييا مق ييياس اسيييتهدفت هييييا الدراسييية معرفييية العطيييية  يييا  الت

التعاطف ومق اس السلو  العدواني على عاوية مي  اليليية واليالييات وا هيرت الوتياةس وميود عطيية 
سلب ة  ا  التعاطف والسلو  العدواني، ان ان الافراد الي   س لوا درمات عال ة في التعاطف  انيت 

 .Batson, 1994, P:172)ن .درما ه  موخفةة على مق اس السلو  العدواني
 ( 2001. دراسة الربيع  )5

استهدفت هيا الدراسة معرفية العطيية  يا  التعياطف واليي اا الامتمياعي ليدى طليية ال امعية 
والتعيييرف عليييى الفيييرو  فيييي التعييياطف وفيييا متراييير  التخصييي  وال يييو ، وبعيييد  يبايييا المق اسيييان 

اا الامتمياعي، ولي   هويا  فروييا فيي واستخراج الوتاةس  هير بيان اليليية  تمتعيون بالتعياطف واليي 
التعيياطف عليييى وفيييا متراييير التخصييي ، وان هويييا  فرويييا فيييي التعييياطف ليييدى اليليييية وف يييا لمتراييير 

 ل 1002، نالرب عي .ال و  ولصالح الاناث
 الدراسات السابقة التي تناولت السلوك الايثاري:

 ( 1991. دراسة القره غول  )1
الا  يييار  عويييد نطفيييال مد وييية بريييداد واسيييتهدفت هييييا  نمرييييت الدراسييية بعويييوان  ييييور السيييلو 

د يل  –العمير –الدراسة التعرف على  يور السيلو  الا  يار  عويد ا طفيال  يعياع لمترايرات نال يو  
ل مدرسية ا تداة ية 22ل روضة و ن22ل طفل وطفلة موزعا  على ن161ا سرةل و كلفت العاوة م  ن

حصيياة ة ن هييرت الوتيياةس بييان ا طفييال ا دبيير سييواع وبعييد  يباييا ندوات اليفيي  وبعييد المعال ييات الإ
  .ند ر إ  ارا ول  ي هر ن  ا ر لمترار  ال و  ود ل ا سرة في السلو  الا  ار  

 ل2662نال را غولي،
 ( 1995. دراسة مشخ  )2
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اسيييتهدفت الدراسييية   ييياس السيييلو  الا  يييار  ليييدى طليييية مامعييية بريييداد فيييي ضيييوا مترايييرات  
ل طالي  و 944ل  واييع ن2069والمرحلية الدراسي ة و كلفيت العاوية مي  ن ال و  والتخص  الدراسي

ل طالية وبعد  يبايا ندوات اليفي  وبعيد المعال يات الإحصياة ة ا هيرت الوتياةس وميود فيرو  421ن
دالة إحصاة ا  ا  اليلية  يعاع لمترار  نال و ل ولصالح اليي ور ونالتخصي ل لصيالح التخصي  

ة  ييا  السييلو  الا  ييار  والتوافييا الوفسييي والامتميياعي ومفهييوج اليييات الإنسيياني وومييود عطييية اي ا  يي
 .اليلية في السيلو  الا  يار   يعيا لمتراير  ال يو  والتخصي  الدراسيي  وعدج ومود فرو  دالة  ا

  ل2662نموخي، 
 ( 2992. دراسة العز  )3

 التوافيييييا الوفسييييييمسييييتوى و  الإ  يييييار  السيييييلو   هييييدفت الدراسييييية الييييى التعيييييرف عليييييى مسييييتوى 
والامتماعي ومفهوج اليات لدى طليية مامعية المو يل، والكخيف عي  العطيية  يا  السيلو  الا  يار  
والتوافييا الوفسييي والامتميياعي ومفهييوج اليييات فييي ضييوا مترايير  ال ييو  والتخصيي  الدراسييي التييي 

 اليليييةان الدراسيية   ن هييرت نتيياةسويييد ل طاليي  وطالييية 104طي ييت علييى عاويية ميي  اليلييية  لرييت ن
ة بالاضيياف ،بسييتوى عييالٍ ميي  السييلو  الا  ييار  والتوافييا الوفسييي والامتميياعي ومفهييوج اليييات عيون ت تم
ومييود عطييية اي ا  يية  ييا  السييلو  الا  ييار  والتوافييا الوفسييي والامتميياعي ومفهييوج اليييات وعييدج  الييى

اليليية فيي السيلو  الا  يار   يعيا لمتراير  ال يو  والتخصي  الدراسيي وميود   ومود فرو  دالة  ا
ية اي ا  ة  ا  السلو  الا  يار  والتوافيا الوفسيي والامتمياعي ومفهيوج الييات وعيدج وميود فيرو  عط

  ل1001نالع  ،  .اليلية في السلو  الا  ار   يعا لمترار  ال و  والتخص  الدراسي  دالة  ا
 (2994. دراسة الداوود  )4

ة المرحلية الإعداديية فيي هدفت الدراسة إلى التعرف على مسيتوى السيلو  الا  يار  ليدى طليي 
مفاف ة  ر و  ومعرفة إن  انت هوا  فرو  نات دلالة إحصاة ة  ا  اليليية فيي السيلو  الا  يار  

التخصيي ل و ن  انييت هوييا  عطييية  ييا  السييلو  الا  ييار  وا مييي   ،الصييف، وفييا مترايير نال ييو 
ييييياج  ،طالييييية ل274ل طاليييييا ون219ل طاليييييا وطالييييية  وايييييع ن2090 لرييييت عاويييية اليفيييي  ن ،الوفسييييي

بعيييد اسيييتخداج و  ،الياحييي   بوييياا مق ييياس للسيييلو  الا  يييار  و ييي  اسيييتخراج الصيييد  وال ييييات للمق ييياس
الوسييياةل الإحصييياة ة  و يييلت الدراسييية إليييى نن عاوييية اليفييي   تسيييمون بمسيييتوى عيييالٍ مييي  السيييلو  

، واليييى عيييدج وميييود فيييرو  ن  دلالييية إحصييياة ة فيييي السيييلو  الا  يييار  وفيييا مترايييرنال و  ،الا  يييار  
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 .التخصيييي ل  مييييا ومييييد ان هوييييا  عطييييية داليييية  ييييا  السييييلو  الا  ييييار  وا ميييي  الوفسييييي ،الصييييف
 ل1004، نالداوود 

 

   إجراءات البحث:

، وندا يييا اليفييي   تةيييم  هييييا الفصيييل إميييرااات  فد يييد م تميييع اليفييي ، وا ت يييار العاوييية،ان 
 رض لهيا الإمرااات.، والوساةل الإحصاة ة المواسية، وي ما  لي ع ا واستخراج  د  و يات ا دا

  أولًا: مجتسع البحث:
 تييكلف م تمييع اليفيي  ميي  مدرسييي ومدرسييات المرحليية الإعدادييية فييي مر يي  يةيياا مفاف يية 

ل مدرسيية ل كييون 412ل مييدرس و ن741ل، واليييالغ عييدده  ن1001 -1003دهييو  للعيياج الدراسييي ن
 ل مدرسة إعدادية. 13موزعا  على ن ل مدرس ومُدرسة393م موعه  الكلي ن

 ثانياً: عيشة البحث:
 ويريي للعاويية نن  م ييل م تمييع اليفي  ونن  ييت  ا ت ارهييا ميي  غاير  فايي  فييي إعييياا الفر يية 
لكل فرد في الفية لل هور في العاوة ويفةل نن يكون ح مها مواسيا  ي  تمك  م   م ال الم تمع 

رس بعيييد  فد ييييد الم تميييع  يييي  سيييف  عاويييية عخيييواة ة ميييي  مييييداو ل 16، ص2612نمييييطل،  .بكدمليييه
ل مدرسية 13ل ميدارس إعداديية مي  م ميون ن3 ي  ا ت يار ن ان المرحلة الإعدادية في مفاف ية دهيو 

% م  م تمع اليف  اليالغ 21.2ل مدرس ومدرسة وبوسية 241إعدادية       ا ت ار عاوة  لرت ن
          ل.2ل و ما مبا  في ال دول ن393ن
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 ل2مدول ن

 ت

 الستغيرات
 

 اسم السدرسة

 الحالة الاجتساعية ختراصالا الجشس

 إناث  ذكور

سوع
سج
ال

 

 إندان  عمس 

سوع
سج
ال

 

 أعزب متزوج

سوع
سج
ال

 

 26 19 16 26 12 14 26 22 4 إعدادية سفي  لمبشات 1
 25 11 14 25 16 9 25 22 3 إعدادية أواز لمبشات 2
 14 7 7 14 9 5 14 11 3 إعدادية ليلا قاسم لمبشات 3
 29 7 13 29 11 9 29 1 19 إعدادية جيا لمبشي  4
 19 9 19 19 8 11 19 8 11 إعدادية التآخ  لمبشي  5
 18 8 19 18 11 7 18 - 18 إعدادية  رايت  لمبشي  6
 29 11 9 29 8 12 29 9 11 إعدادية زاندت  لمبشي   7

 السجسوع
69 73  67 75  79 63  

142      
 مترارات اليف عاوة اليف  موزعة على المدارس الإعدادية وحس  

  ثالثاً: أداتا البحث:
ميي  نمييل  ف اييا نهييداف اليفيي   يليي  اسييتخداج مق اسييان احييدهما لق يياس التعيياطف وا  يير 

 لق اس السلو  الا  ار  .
 -. مكياس التعاطف:1

ميي  نمييل   يياس مسييتوى التعيياطف  يي  الاعتميياد علييى مق يياس التعيياطف الييي  نعييدا مهرب ييان  
نات  مسييية  ،ل ف يييرة71ويةييي  المق ييياس ن ،ل1002الرب عيييي ن ل والمعيييرب مييي  يبيييل2631وابسيييت  ن

ومييييي  نميييييل التف يييييا مييييي  موضيييييوة ة المق ييييياس ا يعيييييت ،ن يييييدال نادرا،نح انا،غاليا، يييييداةل هيييييي نداةما
                                                                                                                                     الإمرااات اي  ة :                                                                                                           

 (Validity) -صدق مكياس التعاطف:
يخييار سييتانلي وهييوبكو  الييى ان المق يياس الصيياد  هييو المق يياس الييي  يف ييا الو  فيية التييي 

ل وييد  ي  إسيتخداج طري ية Stanley & Hopkins، 1972، p.101ل مايد. نوضع مي  نملهيا بخيك
 الصد  ال اهر  لاستخراج  د  المق اس.
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 Face validityالردق الظاىر :
ويتف ا هيا الصد  م   طل الو ر الى الف رات ومعرفة ما إنا  بدو إنها  ق سه    مياب ة 

انه  ت  التو ل  Ebleل ويخار ا بل 237، ص2662نلك بالو  فة المراد   اسها نالكواني وما ر، 
ال ييه ميي   ييطل عييرض المق يياس علييى عييدد ميي  الخبييراا والمختصييا  لت ييد ر مييدى  ييطح ة الف ييرات 

ل ومي  نميل التكديد مي   يد  نداة اليفي   ي  Eble، 1972، p555ن .لق اس ميا وضيعت مي  نمليه
ليييوف   ، للفكييي  عليييى عرضيييها عليييى م موعييية مييي  الخبيييراا المختصيييا  فيييي م يييال الترب ييية وعلييي  ا

ل ف رة، ومدى مطامتها وحيف ما ي دونه ضروريا، و عد ل ما هيو 71 طح ة ا داة المكونة م  ن
%ل فيكد ر، وبهييا 10وييد  ي  حييف الف يرات التيي لي   فصيل عليى نسيية ن فيا  ن بفامة إلى  عيد ل.

 ل ف رة. 19ل صيح عدد الف رات ن ت،ل ف را9حيفت ن
 Reliabilityالثبات: 

ف ال يات بكنه الا سا  في الوتاةس ويعدّ الا تيار  ا تاع إنا حصلوا موه على نف  الوتاةس يعر 
 ل70، ص2612نال وبعيي وآ يران، لدى إعادة  يب  ه على نف  ا فراد وفيي  يل نفي  ال يروف. 

    Test – Retest Methodأ ا طريقة إعادة الاختبار   
ل الي  166ص، 2663ساب ال يات نفرج، يعد نسلوب إعادة الا تيار م  نه  نسالا  ح

 تيل  إعادة  يباا المق اس على عاوة ال يات نفسها والتو ل إلى الوتاةس نفسها عود إعادة  يباا 
المق اس وفي زم   تراوح  ا  نسبون نو نسبوعا ، إن نن المدة إنا يلَ ع  نلك  ت ح فر ة للتي ر، 

نداؤود                         . ومي      راار نداةه دما نن طيول المدة  ت ح فر ية لومو ا فراد 
 ل  211ص ،2660وننور، 

حا      يباا المق اس  تاريخ  ،ل مدرس ومُدرسة70    يباا المق اس على عاوة  لرت ن
وحس   20/1001/ 11    نعاد  يباا المق اس بعد مرور نسبوعا   تاريخ، 24/20/1001

ل و عد 0.14ف د  لغ معامل الار ياد ن، التيباا ا ول وال اني معامل ار ياد  ارسون  ا  درمات
 ل172ص ،1001. نن و زيوة، ل بكنها يويية0.10معامطت الار ياد التيي   يد ع ن
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 :Split-Half Methodطريقة التجزئة الشرفية  -ب 
و عتميييد فكيييرة الت  ةييية الوصييي  ة عليييى يسيييمة ف يييرات المق ييياس إليييى نصيييفا ، سيييرد نن يكيييون  

وفي هيا اليري ة ييبا المق ياس عليى عاوية ميا،  ل147 ص،1004  متخا ها  نالع الي، اصفالو
 يي    سيي  ف ييرات المق يياس إلييى يسييما ،  م ييل ا ولييى الف ييرات الفردييية، فييي حييا   م ييل ال ان يية الف ييرات 

ويصيييفح  ،ال وم ييية،  ييي  يفسييي  معاميييل الار يييياد  يييا  نداا ا فيييراد عليييى الف يييرات الفرديييية وال وم ييية
 . ييراون لكييي  يت  التو ييل إليى معامييل ال ييات لكييل الا تيييار-ميل ال يييات الويا س بمعادليية سيبارمانمعا

 ميدرس ومدرسيةل 70وعل ه     يباا المق اس على عاوة مكونة م  ن ل74ص، 2666نالروسان، 
و يي   صييف ح إمابييا ه ،  يي   يي    سيي   ف ييرات المق يياس إلييى نصييفا  زوم يية وفردييية، وميي   يي  حسيياب 

ل  ي  0.91 ياد  يا  اليدرمات باسيتخداج معاميل ار يياد  ارسيون، فكيان معاميل الار يياد نمعامل الار 
 %ل10 راون التصف ف ة فبلغ معامل ال يات ن- فح بمعادلة سبارمان

  .ل144-147 ص،1004نالوبهان، 

 ترحيح مكياس التعاطف: 
الييييا، ل ف يييرة ونمييياج  يييل ف يييرة  يييان هويييا   مسييية  يييداةل هيييي نداةميييا، غ19 ةيييم  المق ييياس ن

 2ل للف يييرات الاي ا  ييية ون2،4،7،1،2نح انيييا، نيييادرا، ن يييدال و ييي  إعيييياا درمييية لكيييل  يييد ل و يييالا ي ن
 ل للف رات السلب ة. 1،7،4،2،

 -مكياس الدموك الايثار :
م  نمل  ف اا نهداف اليف  و  اس المستوى الا  ار  لدى نفراد عاوية اليفي   تيلي  نداة  

س مواسيي  وحييد   ويتمتييع ل هييو مق ييا1004مق يياس الييداوؤد  ن ف ييد ومييد الياح ييان ان ،لق يياس نلييك
ق يياس هييي ةيييارة عيي   ييطث موايييف ل ف ييرة امييا  ييداةل الم11 تكييون المق يياس ميي  ن بصييد  و يييات،

ة المق يياس ن يعييت الخييييوات و مييل التكدييد مييي  موضييوة  ل  ييت  ن ت ييار مويييف واحيييد موهييا،ج،بنن،
 .التال ة

 ييييييييييييييييييييييييييييييييي
  ل نسماا السادة الخبراا والمفكما ن

 ن . د  ا ر عبد الله ال ييار           اس و  وي  /  ل ة الترب ة الاساس ة / مامعة دهو .  
 ن.ج.د لوي   ارو  ودر               عل  الوف  التربو /  ل ة الترب ة الاساس ة / مامعة دهو .  
 وف  التربو /  ل ة الترب ة / مامعة دهو .ن.ج.د محمد سعاد طه                عل  ال  
 ج.د وحاد ن لفد هرم               عل  الوف  الادلاوكي/  ل ة الترب ة / مامعة دهو .  
 ن.ج. عرب حس  حادر              طراةا  دري /  ل ة الترب ة / مامعة دهو .  
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 Face validityالردق الظاىر :
ف يييد  ييي  عيييرض ا داة، عليييى م موعييية مييي  الخبيييراا مييي  نميييل التكديييد مييي   يييد  نداة اليفييي  

ل ف يييرة، 11للفكيي  عليييى  يييطح ة ا داة المكونييية مييي  ن *المختصييا  فيييي م يييال الترب ييية وعلييي  اليييوف 
 ي  حييف الف يرات  ومدى مطامتهيا وحييف ميا ي دونيه ضيروريا، و عيد ل ميا هيو بفامية إليى  عيد ل.

ل ف رات ل صييح عيدد الف يرات فيي 3ت ن%ل فكد ر، وبهيا حيف10التي ل   فصل على نسية ن فا  ن
 ل ف رة. 12الص رة الوهاة ة ن

 Reliabilityالثبات: 
    Test – Retest Methodطريقة إعادة الاختبار   

،    نعاد 24/20/1001ل مدرس ومُدرسة  تاريخ 70    يباا المق اس على عاوة  لرت ن
  معامل ار ياد  ارسون  ا  وحس 11/20/1001 يباا المق اس بعد مرور نسبوعا   تاريخ 

 ل.0.19درمات التيباا ا ول وال اني ف د  لغ معامل الار ياد ن
 ترحيح مكياس الدموك الايثار :

ل ف رة و فت  ل ف يرة  يان هويا   ط ية مواييف، و ي  إعيياا   مية لكيل 12 ةم  المق اس ن
 ل للف رات السلب ة. 2،1، فرل للف رات الاي ا  ة و ن فر،1،2مويف هي ن

بعيد ان  يي  إ ت يار عاويية اليفي  والتف ييا مي   ييد  و ييات المق اسييا   ي   يباييا المق اسييا  
 وعليى الوفيو اي يي: 1001/ 22/ 19اليى 22/1001/ 7على نفراد عاوية اليفي  وللفتيرة الميدة مي 

وزعييت الاسييتمارات علييى مدرسييي ومدرسييات المرحليية الإعدادييية مييع مراعييات  ري يية  افيية متراييرات 
التخص ، الفالية الامتماة يةل  ميا وضيعت التعل ميات فيي الصيففة ا وليى مي   اليف  ن ال و ،

م  التيباا الوهاةي للمق اسا  والتكدد مي  الإمابية عليى مم يع الف يرات،  ي   اوبعد الانتها المق اس.
  صف ح المق اسا  م  نمل استخراج الوتاةس التي سات  عرضها لاح اع في الفصل الرابع. 

                                                 

*
 نف  الخبراا الساب ا  
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 لمسكياسي :التطبيق الشيائ  
 Statistical Methods راتعاً: الوسائل ااحرائية: 

لريرض  ف اييا نهييداف اليفيي  ،  يي  اسييتخداج المعيادلات اي  يية فييي  ييل ميي  الفصييلا  ال اليي  
 والرابع وهي  ما يك ي:

 ،ج ال ييييات بيري ييية إعيييادة الا تييييار والت  ةييية الوصييي  ةااسيييتخدج فيييي اسيييتخر  معامل ار ياد: .1
 ل230-292ص ،1002، والسلو  الا  ار  . نالبلداو   التعاطفمعرفة العطية  ا  و 
    اسييييتخدج لتصييييف ح  يييييات المق يييياس بيري يييية الت  ةيييية الوصيييي  ة . معادليييية سييييبارمان  ييييروان: .2

 ل144ص، 1004 ،نالوبهان

ونلييك لا تيييار دلاليية الفيير   ييا  المتوسييف الو يير  والمتوسييف  الا تيييار التيياةي لعاويية واحييدة: .3
 .ا المتف ا للمق اس

،    استخدمه لاسيتخراج الفير   يا  متراير ال يو  نن يور:  تيار التاةي لعاوتا  مست لتا الا .4
، نالبلييييداو   .نعيييي بل ،الامتماة يييية نمتيييي وج ل والفالييييةإنسيييياني ،نعلمييييي ل والتخصيييي إنيييياث

 ل 120 -101ص ،1002
اسييتخداج لمعرفيية العطييية  ييا  التعيياطف  الا تيييار التيياةي لا تيييار معووييية معامييل الار ييياد: .5

 ل224ص، 1002 ،نعطج .السلو  الا  ار  و 

 عرض النتائج ومناقشتها : 
 تةييم  هيييا الفصييل عييرض الوتيياةس وموايخييتها علييى وفييا ا هييداف التييي حييددت فييي هيييا 

 اليف .
مدرسييي ومدرسييات المرحليية  التعيياطف لييدى مسييتوى الييي   تعلييا بييالتعرف علييى و -الياادف الول :

 .الإعدادية في مفاف ة دهو 
ل 60.94اليفيي  إلييى نن الوسييف الفسييا ي لم مييون نفييراد عاويية اليفيي   لييغ ننوضييفت نتيياةس 

ل وعوييييد م ارنيييية الوسيييف الفسييييا ي لإفييييراد العاويييية بالوسييييف الفرضييييي 6.92وبيييانفراف مع ييييار  يييييدرا ن
لعاوة واحدة  با  نن الق مة التاة ية  T.Testل درمة وباستخداج الا تيار التاةي 31للمق اس اليالغ ن

ل عويييد مسيييتوى دلالييية 2.69ل وهيييي ندبييير مييي  الق مييية التاة ييية ال دول ييية ن22.93المفسيييوبة  سييياو  ن
 ل .1ل  ما موضح في ال دول ن 242ل وبدرمة حرية ن 0.02ن
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 (2جدول )
   مة الا تيار التاةي والوسف الفسا ي والوسف الفرضي لدرمة التعاطف لدى عاوة اليف  

عدد نفراد 
 العاوة

الوسف 
 الفسا ي

الانفراف 
 المع ار  

لوسف ا
 الفرضي

مستوى  الق مة التاة ة
 ال دول ة المفسوبة الدلالة

241 60.94 6.92 31 22.93 2.69 0.02 

ويعيود السيب  إليى  ،وهيا يعوي ان مدرسي ومدرسات المرحلة الإعداديية  تمتعيون بالتعياطف
مخييياعر نن طب عييية الم تميييع بميييا ي يييه مييي  عيييادات و  الايييد  وميييي ليييدى نفرادهيييا المفيييية والإحسييياس ب

رض عليياه  نن يكونييوا فييبالإضييافة الييى نن طب عيية مهويية التييدري  نات اليييابع الإنسيياني   ،اي ييري 
ايييرب الييى فهيي  حامييات اليلييية وماييوله  وانفعييالا ه . و تفييا هيييا الوت  يية مييع نتيياةس دراسيية  ييل ميي  

 ل.1002الرب عي ن ل ودراسة2664باست  ن ل ودراسة2631مهرب ان وابست  ن
  -اليدف الثان  :

مدرسيييي ومدرسيييات المرحليييية  التعييياطف ليييدى التعيييرف عليييى دلالييية الفيييرو  فيييي مسيييتوى والمتةيييم  
  -الإعدادية في مفاف ة دهو  وف ا للمترارات اي  ة :

 :أ. الجشس ) ذكور، إناث (
ل 11.90ن هيييرت الوتييياةس نن الوسيييف الفسيييا ي  فيييراد عاوييية اليفييي  مييي  اليييي ور ييييد  ليييغ ن

ل فييي حييا   لييغ الوسييف الفسييا ي  فييراد عاويية اليفيي  ميي  الإنيياث 20.72وبييانفراف مع ييار  يييدرا ن
ل وعويييد ا تيييار معوويييية الفييرو   يييا  متوسيييات اليييي ور 1.27ل وبييانفراف مع يييار  يييدرا ن61.23ن

والإنيييياث باسييييتخداج الا تيييييار التيييياةي لعاوتييييا  مسييييت لتا   بييييا  نن الق ميييية التاة يييية المفسييييوبة  سيييياو  
ل وبدرمية حريية 0.02ل عويد مسيتوى دلالية ن2.69 ية اليالرية نل وهي ادبر م  الق مة ال دول1.20ن
 .ل7ل  ما موضح في ال دول ن240ن

 (3دول )ج
 الوسف الفسا ي والانفراف المع ار   فراد عاوة اليف  بفس  مترار ال و 

 العدد ال و 
الوسف 
 الفسا ي

الانفراف 
 المع ار  

مستوى  الق مة التاة ة
 ال دول ة المفسوبة الدلالة

 20.72 11.90 96 ن ور
1.20 2.69 0.02 

 1.27 61.23 37 إناث
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و خار هيا الوت  ة إلى ومود فرو  في مستوى التعاطف ولصالح الإناث ويعود السب  إلى 
نن ا ن ييى بيب عتهييا  كييون ر   يية و  هيير انفعالا هييا وعاطفتهييا فييي ال ييروف والموايييف الامتماة يية 

   . ن نت  ة اندمامها مع سعور ونحاس   اي ري  م  حولهافهي  فرح نو  ف ،ند ر م  الي ور
 ل.1002ل ودراسة الرب عي ن2617و تفا هيا الوت  ة مع نت  ة دراسة ازنبرج ولاوون ن

   :ب. الاختراص ) عمس  ، إندان  ( 
ن هييرت نتيياةس اليفيي  نن الوسييف الفسييا ي  فييراد عاويية اليفيي  ميي  الا تصيياص العلمييي يييد 

ل  في حا   لغ الوسف الفسا ي  فراد عاوة اليفي  20.19فراف مع ار  يدرا نل وبان60.01 لغ ن
ل وعويد ا تييار معوويية الفيرو  6.07ل وبانفراف مع ار  يدرا ن60.10م  الا تصاص الإنساني ن

 ا  متوسف درمات الا تصاص العلمي والإنساني باستخداج الا تيار التاةي لعاوتا  مست لتا   با  
ل عويد 2.69ل وهيي ا يرر مي  الق مية ال دول ية اليالرية ن0.31 ة المفسوبة  سياو  ننن الق مة التاة
 ل.  4ل  ما موضح في ال دول ن240ل وبدرمة حرية ن0.02مستوى دلالة ن

 ل4مدول ن
 الوسف الفسا ي والانفراف المع ار   فراد عاوة اليف  بفس  مترار الا تصاص

 العدد الا تصاص
الوسف 
 الفسا ي

الانفراف 
 ع ار  الم

مستوى  الق مة التاة ة
 ال دول ة المفسوبة الدلالة

 20.19 60.01 93 علمي
0.31 2.69 0.02 

 6.07 62.10 32 إنساني

و ييدل هيييا الوت  يية إلييى عييدج ومييود فييرو  فييي مسييتوى التعيياطف وفييا مترايير الا تصيياص 
تطف  خصصيا ه  يعمليون ويمك   فسار هيا الوت  ة بان نفيراد عاوية اليفي  بيا  .إنسانيل ،نعلمي

حاي  ا ف ييت هيييا  ،وا ييتطف  خصصيا ه  لا  يي  ر عليى مسييتوى التعياطف لييد ه  ،فيي  اييية متخيا هة
 ل.1002الوت  ة مع دراسة الرب عي ن
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 :ج. الحالة الاجتساعية ) متزوج ، أعزب ( 
ل 61.24ن هرت نتاةس اليف  نن الوسف الفسا ي  فراد عاوة اليفي  مي  المتي وما   ليغ ن  

ل  فيييي حييا   ليييغ الوسييف الفسيييا ي  فييراد عاوييية اليفيي  مييي  العييي اب 6.06وبييانفراف مع يييار  يييدرا ن
ل وعوييييد ا تيييييار معووييييية الفييييرو   ييييا  متوسييييف درمييييات 6.31ل وبييييانفراف مع ييييار  يييييدرا ن11.19ن

المتيي وما  والعيي اب باسييتخداج الا تيييار التيياةي لعاوتييا  مسييت لتا   بييا  إن الق ميية التاة يية المفسييوبة 
ل وبدرمية 0.02ل عود مسيتوى دلالية ن2.69ل وهي ادبر م  الق مة ال دول ة اليالرة ن1.91  ن ساو 

 ل.  2ل  ما موضح في ال دول ن 240حرية ن 
 ل2مدول ن

 الوسف الفسا ي والانفراف المع ار   فراد عاوة اليف  بفس  مترار الفالة الامتماة ة
الفالة 

 الامتماة ة 
الوسف  العدد

 الفسا ي
ف الانفرا

 المع ار  
مستوى  الق مة التاة ة

 ال دول ة المفسوبة الدلالة
 6.06 61.24 36 مت وج

1.91 2.69 0.02 
 6.31 11.19 97 نع ب

و خيييار هييييا الوت  ييية إليييى وميييود فييير  ن  دلالييية إحصييياة ة  يييا  متوسيييف درميييات المتييي وما  
الوت  يية إلييى نن المتيي وما   ويمكيي   فسييار هيييا ،والعيي اب فييي مسييتوى التعيياطف ولصييالح المتيي وما 

 له   برة في م ال  رب ة نطفاله  مما يكسبه   برة للتعامل مع طلبته  ند ر م  نيرانه  الع اب.

مدرسي ومدرسات المرحلة  لدى الإ  ار  السلو   التعرف على مستوى المتةم    -:اليدف الثالث 
 الإعدادية في مفاف ة دهو .

ل 13.20الفسييا ي لم مييون نفييراد عاويية اليفيي   لييغ ننوضييفت نتيياةس اليفيي  إلييى نن الوسييف 
ل وعوييييد م ارنيييية الوسيييف الفسييييا ي لإفييييراد العاويييية بالوسييييف الفرضييييي 4.09وبيييانفراف مع ييييار  يييييدرا ن

لعاوة واحدة  با  نن الق مة التاة ية  T.Testل درمة وباستخداج الا تيار التاةي 12للمق اس اليالغ ن
ل عويييد مسيييتوى دلالييية 2.69ق مييية التاة ييية ال دول ييية نل وهيييي ندبييير مييي  ال26.09المفسيييوبة  سييياو  ن

 .ل9ل  ما موضح في ال دول ن242ل وبدرمة حرية ن0.02ن
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 لدى عاوة اليف  الإ  ار    مة الا تيار التاةي والوسف الفسا ي والوسف الفرضي لدرمة السلو   (6جدول )
عدد نفراد 

 العاوة
الوسف 
 الفسا ي

الانفراف 
 المع ار  

الوسف 
 الفرضي

مستوى   مة التاة ةالق
 ال دول ة المفسوبة الدلالة

241 13.20 4.09 12 26.09 2.69 0.02 

ويعيييود  ،الإ  يييار  وهييييا يعويييي ان مدرسيييي ومدرسيييات المرحلييية الإعداديييية  تمتعيييون بالسيييلو  
السيييب  إليييى ان نفييييراد عاوييية اليفييي   تصييييفون  توخيييية سييييل مة  هاييييه  للعميييل والإسييييهاج فيييي  يييييوير 

 تمتعييون بسييمة  تفييا مييع الميييادا والقيي   ا  ط  يية للم تمييع التييي  تيليي  مييوه  نن  فهيي ، الم تمييع
نييراه   ييدعون إلييى الإ  ييار فييي  ،وبمييا ننهيي  يعملييون فييي الم ييال التربييو   ،ي ييدموا المسيياعدة للآ ييري 

ل ودراسيية 2662و تفييا هيييا الوت  يية مييع دراسيية ال ييرا غييولي ن، سييبال المصييلفة العاميية والالتيي اج  هييا
    .ل1004الداوود  نل ودراسة 1002الع   ن
 -: الراتع اليدف

مدرسييي ومدرسييات المرحليية  لييدى الإ  ييار  السييلو   التعييرف علييى دلاليية الفييرو  فييي مسييتوى 
  -الإعدادية في مفاف ة دهو  وف ا للمترارات اي  ة :

 :أ. الجشس ) ذكور ، إناث (
ل 13.14 ور ييييد  ليييغ نن هيييرت الوتييياةس نن الوسيييف الفسيييا ي  فيييراد عاوييية اليفييي  مييي  اليييي

ل فيييي حيييا   ليييغ الوسيييف الفسيييا ي  فيييراد عاوييية اليفييي  مييي  الإنييياث 4.77وبيييانفراف مع يييار  ييييدرا ن
ل وعويييد ا تيييار معوويييية الفييرو   يييا  متوسيييات اليييي ور 7.12ل وبييانفراف مع يييار  يييدرا ن13.32ن

مفسييييوبة  سيييياو  والإنيييياث باسييييتخداج الا تيييييار التيييياةي لعاوتييييا  مسييييت لتا   بييييا  نن الق ميييية التاة يييية ال
ل وبدرمة حرية 0.02ل عود مستوى دلالة ن2.69ل وهي ا رر م  الق مة ال دول ة اليالرة ن0.34ن
 .ل3ل  ما موضح في ال دول ن240ن

 الوسف الفسا ي والانفراف المع ار   فراد عاوة اليف  بفس  مترار ال و  (7جدول )

 العدد ال و 
الوسف 
 الفسا ي

الانفراف 
 المع ار  

مستوى  التاة ةالق مة 
 ال دول ة المفسوبة الدلالة

 4.77 13.14 96 ن ور
0.34 2.69 0.02 

 7.12 13.32 37 إناث
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و خيار هيييا الوت  يية إلييى عييدج ومييود فييرو  فيي مسييتوى السييلو  الا  ييار   ييا  مترايير ال ييو  
 ،نسيياني نباييلإنيياثل ويعييود السييب  إلييى نن الإ  ييار واميي  وعمييل و  ميية ن ط  يية وهييو دافييع إ ،نن يور

وان ا يييتطف ال يييو  لا  ييي  ر عليييى وميييود الإ  يييار  نهييي  يميييرون ب يييروف  عل م ييية متخيييا هة ولهييي  
موخيي  ل ودراسية2662ال يرا غيولي ن و تفا هيا الوت  ة مع نتاةس دراسة ،الامت ازات والف و  نفسها

 ل.   1004ل ودراسة الداوود  ن1001الع   ن ل ودراسة2662ن
  :إندان  (  ب. الاختراص ) عمس  ،

ن هييرت نتيياةس اليفيي  نن الوسييف الفسييا ي  فييراد عاويية اليفيي  ميي  الا تصيياص العلمييي يييد 
ل فييي حييا   لييغ الوسييف الفسييا ي  فييراد عاويية اليفيي  4.44ل وبييانفراف مع ييار  يييدرا ن19.19 لييغ ن

ل وعويد ا تييار معوويية الفيرو  7.97ل وبانفراف مع ار  يدرا ن11.01م  الا تصاص الإنساني ن
  متوسف درمات الا تصاص العلمي والإنساني باستخداج الا تيار التاةي لعاوتا  مست لتا   با   ا

ل عويد 2.69ل وهيي ا يرر مي  الق مية ال دول ية اليالرية ن2.36نن الق مة التاة ة المفسوبة  سياو  ن
 ل.  1ل  ما موضح في ال دول ن240ل وبدرمة حرية ن0.02مستوى دلالة ن

 سا ي والانفراف المع ار   فراد عاوة اليف  بفس  مترار الا تصاصالوسف الف  ل1مدول ن

 العدد الا تصاص
الوسف 
 الفسا ي

الانفراف 
 المع ار  

مستوى  الق مة التاة ة
 ال دول ة المفسوبة الدلالة

 4.44 19.19 93 علمي
2.36 2.69 0.02 

 7.97 11.01 32 إنساني

  ييييار  وفييييا مترايييير   فييييي مسييييتوى السييييلو  الاو ييييدل هيييييا الوت  يييية إلييييى عييييدج ومييييود فييييرو 
و عيييي ى هيييييا الوت  يييية بييييان افييييراد عاويييية اليفيييي  لا  تييييك رون  وييييون  إنسييييانيل الا تصيييياص نعلمييييي،

و تفيييا هييييا  وانهييي  يمتلكيييون الا  يييار بريييإ الو ييير عييي  التخصييي . ،التخصييي  اليييي  يعمليييون بيييه
 .ل1004داوود  نل ودراسة ال1001  نل ودراسة الع  2662الوت  ة مع نتاةس دراسة موخي ن

 :ج. الحالة الاجتساعية ) متزوج ، أعزب (
ل وبييانفراف 13.29ن هييرت نتيياةس اليفيي  نن الوسييف الفسييا ي  فييراد عاويية اليفيي  ميي  المتيي وما   لييغ ن  

ل وبييانفراف مع ييار  13.41فييي حييا   لييغ الوسييف الفسييا ي  فييراد عاويية اليفيي  ميي  العيي اب ن ل4.70مع ييار  يييدرا ن
ا تيار معووية الفرو   ا  متوسف درمات المت وما  والع اب باسيتخداج الا تييار التياةي لعاوتيا  ل وعود 7.31يدرا ن
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ل عوييد 2.69ل وهييي ا ييرر ميي  الق ميية ال دول يية اليالريية ن0.10مسييت لتا   بييا  إن الق ميية التاة يية المفسييوبة  سيياو  ن
 ل.   6ل  ما موضح في ال دول ن 240ل وبدرمة حرية ن 0.02مستوى دلالة ن

 الوسف الفسا ي والانفراف المع ار   فراد عاوة اليف  بفس  مترار الفالة الامتماة ة ل6ول نمد
الفالة 

 الامتماة ة 
 العدد

الوسف 
 الفسا ي

الانفراف 
 المع ار  

مستوى  الق مة التاة ة
 ال دول ة المفسوبة الدلالة

 4.70 13.29 36 مت وج
0.10 2.69 0.02 

 7.31 13.41 97 نع ب

و ييدل هيييا الوت  يية إلييى عييدج ومييود فييرو  فييي مسييتوى السييلو  الا  ييار  وفييا مترايير الفاليية 
نع بل ويع ى نليك إليى ان نفيراد عاوية اليفي  ي ةيون ويتيا فيي مهمية إنسيان ة  ،الامتماة ة نمت وج

هييا ميا ي عيل المتي وما  والعي اب  تصيرفون  صيرفا واحيدا  تسي  بالسيلو   لة هي الترب ة والتعل  ،نبا
فييا فراد اللييي   يكلفييون بكعمييال ومهمييات وي ةييون  ما  ييرون ان اي ييري  بفاميية اليياه ،  ييار  عوييدالا

، 1001، نالفميييداني .ويتيييا ندبييير فيييي الرعايييية يسييي لون درميييات نعليييى فيييي م يييال السيييلو  الا  يييار  
 ل 4ص

مدرسيي  التعيرف عليى العطيية  يا  التعياطف والسيلو  الا  يار  ليدىالمتةيم   -اليدف الخامس :
 .درسات المرحلة الإعدادية في مفاف ة دهو وم

 لييييغ  نن   ميييية معامييييل الار ييييياد اسييييتخداج معامييييل ار ييييياد  ارسييييون بن هييييرت نتيييياةس اليفيييي  
وبعد استخداج الا تيار التاةي الخاص با تيار معامل الار ياد  بيا  ان معاميل الار يياد  ل0.726ن

ل، وال ييدول 240ودرميية حرييية نل 0.02 ييا  التعيياطف والسييلو  الا  ييار  نات دلاليية عوييد مسييتوى ن
 .ل  وضح نلك20ن

(19الجدول )  
والق مة التاة ة المفسوبة وال دول ة    مة معامل ار ياد  ارسون  ا  التعاطف والسلو  الا  ار    

عدد نفراد 
 العاوة

  مة معامل 
 الار ياد

مستوى  الق مة التاة ة
 الدلالة

 درمة الفرية
 ال دول ة المفسوبة

241 0.726 7.61 2.69 0.02 240 

ويمكيي   فسييار هيييا  ،إحصيياة ة داليية  ييا  المتراييري  ويتةييح ميي  ال ييدول نعييطا ومييود عطييية
وي هييير الإ  يييار مييي   يييطل   يييدي    يييار  هيييو احيييد م وميييات الوميييو الخل يييي،الوت  ييية ان السيييلو  الا 
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 ييدي    ميي   المسيياعدة للآ ييري  والخييخ  الييي  يمتلييك الإ  ييار لا ييد ان يكييون متعاطفييا معهيي  لاييتمك
ويعتبر التعاطف الم كان ج ا ساسي في الإ  ار وا حكاج ا  ط  ية  .المساعدة والإحساس بفاما ه 

 ل.2631هيا الوت  ة مع نتاةس دراسة مهرب ان وابست  ن ا ف تو  ل90ص،1007،نالمراز   .الفسوة
 التوصيات: 

ة فييي المييدارس  ا يية فييي عمييل نييدوات للمدرسييا  والمدرسييات حييول نهم يية التعيياطف مييع اليلييي. 2 
مرحلة المراه ة، ن را لما يمر به المراها م   راارات نفس ة وفسياولوم ة وميا  ويتس عويه مي  نزميات 

 و راعات نفس ة.
ح  إدارات المدارس إلى  ع يي  للسيلو  الا  يار  ليدى المدرسيا  مي   يطل ع يد ل يااات دوريية . 1

 وفسح الم ال له   ي  تعاونوا على حلها.معهي  لموايخة نه  مخكطت اليلية دا ل المدرسة 
 : المقترحات

نمراا دراسات وبفوث علم ة ن رى  تواول إي اد عطية التعياطف بمترايرات ن يرى م يل: مفهيوج  .2
 اليات، التوخية الامتماة ة، والسلو  العدواني.

ت ن رى م ل: . نمراا دراسات وبفوث علم ة ن رى  تواول إي اد عطية السلو  الا  ار   بمترارا1
 ريم ل،والتسلسل الولاد .  –الانيواا، السك  نحةر  –مستوى اليموح،الخ ل،الانيساد 

 :المصادر
 لبوان،  اروت، ،م سسة الرسالة لليياعة والوخر،مذكلات وقزايا نفديةل،1007. ا حمد،نمل ن1

 .2د
 اتل.،الخيكة العالم ة المعلوما  ة نالانترنمواضيع ايجا يةل ،1007. الادب ن2
،وزارة التعليي   العييالي واليفيي  أسااس عماام الااشفس التربااو  ل،2662. ا زيرماو ،فاضييل مفسيي  ن3

 العلمي،مامعة المو ل.

 ،دار المريخ للوخر،الرياض.أٌسس عمم الشفسل، 2613. إ راه  ،عبد الستار ن4
،مهاوييييية للوخييييير ااحرااااااا  ااااا  التربياااااة والعماااااوم اانداااااانيةل،1001. ن يييييو زيوة،فرييييييد  اميييييل ن2

 .2التوزيع،عمان،ا ردن،دو 
 .2،و الة الميبوعات،الكويت،دالخلاق الشظريةل،2632.  دو ،عبد الرحم  ن9
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،التخيي ف أساليب البحث العمس  والتحميل ااحرائ ل،1002. البلداو ،عبد الفماد عبد الم اد ن3
خييرو  ،الإ ييدار ال يياني،دار الSPSSلليفيي  وممييع و فلاييل الب انييات  ييدويا وباسييتخداج  رنييامس 

 .2للوخر والتوزيع،عمان،ا ردن،د
،دار معجاام عماام الااشفس والطااب الشفداا ل،2660. ما ر،مييا ر عبييد الفماييد و فييافي،عطا الييد   ن1

 .7الوهةة العرب ة،ال اهرة،ج
،دار الفكيييير العربي،ميييييابع -السقاااااييس والاختبااااارات-الكياااااس الشفداااا ل،2612. مطل،سييييعد ن6

 الدمو ،ال اهرة.
، رممييية لاليييى ال يالي،سلسيييلة عيييال  المعرفة،العيييدد الاااذكاا العااااطف ل،1000ن. مولمان،داناايييل 20

 ل،الكويت. 191ن

 .2،الترب عان للوخر،الكويت،ددائرة التعاطف الاندان ل،2617. ح از ،محمد عبد الواحد ن22
اثاار  رنااامب تربااو   اا  تشسيااة الدااموك الايثااار  لااد  ل،1001. الفمييداني،ن طا غييان  ننييون ن21

 ،رسالة مامستار نغار موخورةل،دل ةالترب ة،مامعة المو ل.مة الستوسطةطمبة السرح
دراسااة مقارنااة  اا  الدااموك الايثااار   ااي  طمبااة ل،1001. حماييد،عل اا عبييد الفسييا  لعابييي ن27

،رسيييالة مامسيييتار نغاييير موخيييورةل،دل ة مااادارس الستسيااازي  واقااارانيم  ااا  السااادارس الاعتيادياااة
 الترب ة/ا   رسد،مامعة برداد. 

،وزارة التعلييي   مشااااىب البحاااث الترباااو  ل،2660. داود،ع يييي  حويييا وننيييور حسيييا  عبيييد اليييرحم  ن24
 واليف  العلمي،مامعة برداد.  

الدموك الاثار  وعلاقتو تاالم  الشفدا  لاد  طمباة ل،1004. الداوود ،داوة علي محمد  الح ن22
 ة الترب ة،مامعيية ،نرسييالة مامسييتار غايير موخييورةل،دلالسرحمااة ااعداديااة  اا  محا ظااة كركااوك

  كريت.

 ،دار الدول ة للوخر والتوزيع،ال اهرة.ذخيرة عموم الشفسل،2611. دسويي،دمال ن29
،المكتييييي  المصييييير  الفيييييد   لليياعييييية أصاااااول عمااااام الاااااشفسل،2630رامح،نحميييييد عييييي ت ن. 23

 .1،دوالوخر،مصر
الااذكاا التعاااطف لااد  طمبااة الجامعااة وعلاقتااو تل،1002. الرب عي،سييهالة عبييد الرضييا عسييكرن21

 ،رسالة مامستار نغار موخورةل،دل ة الاداب،مامعة برداد.الاجتساع 
 ،الخيكة العالم ة المعلوما  ة نالانترناتل.الرحة الشفديةل،1003. رضوان،سامر ممال ن26
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 ، رممة اسامة ال فاش،مكتية دار الفكمة،ال اهرة. طريقة الحياةل،1002. رومرز،دارل ن10
،دار الفكيييير أساااااليب الكياااااس والتذااااخي   اااا  التربيااااة الخاصااااة،ل2666الروسييييان،فارو  ن. 12

 .2،دلليياعة والوخر والتوزيع،ا ردن
،الهاييية المصييرية العاميية للتييال م التداااعية الراتعااة لا مااوطي   اا  الااشفسل،2630. ز ريييا،ف اد ن11

 والكت ،ال اهرة.
ل، 2612عبيييد الفسييي  ن . ال وبعيييي، عبيييد ال لايييل ا يييراه   وبكييير، محمد ال ييياس والكوييياني، ا يييراه  17

 ، مامعة المو ل، ال مهورية العرا  ة.الاختبارات والسقاييس الشفدية
 .،ال اهرة،دار الكتاب العربي لليياعة والوخرالدي  لمحياةل،2612. الخربا ي،احمد ن24
 رمميييييية حمييييييد دلييييييي الكربييييييولي وعبييييييد الييييييرحم  ،نظريااااااات الذخرااااااية،ل2617دوان ن،سييييييلت . 12

 مامعة برداد.،الق سي
 ،دار الفكمة للوخر،برداد. ااندان م  ىول،2613.  الح،ياس  حسا  ن19

،وزارة التعليي   العييالي واليفيي  العلمي،مامعيية الذخرااية  ااي  التشظياار والكياااسل،2611. يييييييييييي ن13
 برداد.

 ،دار الكتاب اللبواني، اروت. عمم الشفسل،2631.  لايا ممال ن11
 ،دار الراةد العربي، اروت.فديةمعجم العموم الشل،2611. عايل،فا رن16
 .2،ا فا  العرب ة،برداد،دأضواا عمى الذخرية ااندانيةل،2616. العاني،ن ار محمد سعاد ن70
مد   اعمية نظام الترقية لعزاا ىيئة التدريس  ا  جامعاة ل،1000. العياد ،محمد حمايدان ن72

 ل.   73،م لة ا فاد ال امعات العرب ة،العدد ناليرموك
 ،دار القياا للوخر والتوزيع،ال اهرة. نظريات الذخريةل،2661بد الرحم ،محمد الساد ن. ع71

دار سااااااايكولوجية الفاااااااروق الفردياااااااة والقااااااادرات العقمياااااااة،ل،1009. ع مان،فييييييارو  السييييييياد ن77
 الاما ،مصر.

،موخيورات الم تميع العربي،داةيرة مدخل إلى عمم الاشفسل،1004الع الي، ياح وطه الوعمة ن. 74
 الإنسان ة.العلوج 

،دار الفكييييييييير لليياعييييييييية والوخييييييييير تربياااااااااة الساااااااااراىقي ل،1000عيييييييييدس،محمد عبيييييييييد اليييييييييرح   ن. 72
 .2،دوالتوزيع،عمان،ا ردن
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الدااااموك الايثااااار  وعلاقتااااو تااااالتوا ق الشفداااا  ل،1001. الع  ،لم يييياا حسيييي  عبييييد ال ييييادر ن79
ةل،دل ة ،نرسييالة مامسييتار غايير موخييور والاجتساااع  ومفيااوم الااذات لااد  طمبااة جامعااة السوصاال

 الترب ة،مامعة المو ل.

،دار الباييييييير  لليياعييييييية والوخييييييير عمااااااام الاااااااشفس الاجتسااااااااع ل،2611. ع ل،عبيييييييد اللي يييييييم ن73
 .1والتوزيع،ا ردن،د

الساااليب ااحرااائية الاسااتدلالية  اا  تحمياال  يانااات البحااوث ل،1002عطج، ييطح الييد   ن. 71
 .،2،د،دار الفكر  العربي،ال اهرةريةالشفدية والتربوية والاجتساعية البارامترية واللاتارامت

 ،الإسكودرية،دار المعرفة.سيكولوجية العلاقات الاجتساعيةل،2611. عمر،ماهر مفمود ن76
، ايييييروت،دار الرا ييييي   ااااا  اارشااااااد والعااااالاج الشفدااااا ل،2666. الع سيييييو ،عبد اليييييرحم  محمد ن40

 .2ال امع ة،د
الايثاااار  عشاااد اطفاااال مديشاااة تطاااور الداااموك ل،2662. ال يييرا غولي، يييب فة ياسييير مكييييوفن42

 ا   رسد. –،نرسالة مامستار غار موخورةل،مامعة برداد،دل ة الترب ة تغداد
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