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وعلاقتها  تصاميم الملابس النسائية
 بالإكسسوارات

 م.م ندى محمود النعيمي                 أ.م. سعاد اسعد هلال             
 وزارة التربية                    معهد الفنون التطبيقية /الجامعة التقنية الوسطى

 :ملخص ال
اازيثا  والتعثرف  اثى  يهدف البحث  الثى التعثرف  اثى ا ثواس اارااثوارالا وم  ث لا

 خصائصها الفنية والج الية ومن ثم تطويع تاك القيم في تص يم اازيا  الناائية  .
ا ت ثثثد البحثثث  ال ثثثنها الويثثثفي التحا اثثثي فثثثي تناثثث ي اارااثثثوارالا مثثثع ال ثثثو ي لا ال نت بثثثة 

 بصورة قصدية 
 خاصت  تائا البح  الى :

تنو ثثثثثثة وترتثثثثثثد  فثثثثثثي م تاثثثثثث  ان م  ثثثثثث لا اازيثثثثثثا  او اارااثثثثثثوارالا متعثثثثثثد ة او م -1
 ال ناسبالا لاصباح وال اا  والاهرة.

ويجثثت تحق ثثي اا اثثجاش ل ق بثثة مثثع بع ثثها فثثي قطثثع ال  بثث  ومثثع اارااثثوارالا  -2
 ال رتداة. 

ان ثقثثثة ال ثثثراة  نفاثثثها تثثثد ا   نثثثد ارتثثثدائها تصثثث يم ي ثثثد وياثثثا د ا  اثثثى ال  ثثثي فثثثي  -3
 حياتها بصورة طبيعية .

 راز خطوط التص يم لافاتان او الدي ال رتد .ان اارااوارالا تاا د  اى ا  -4

 مشكلة البحث وأهميته :
تعد اازيا  وال  ب   مظهراً مه اً من مظا ر الح ارة ل عظم الثدو  ال  تافثة ا ثا ا هثا     

احثثد الع مثثثالا ال ثثثيثرة التثثي ت مثثثع  ويثثثة ال جت ثثع ببثثث ع  ثثثاش و  صثثية الفثثثر   ويثثث  خثثثا  
،      ( ب طوطها والوا ها وابعا  ا متغ ثرة 1991 ان ، فال  ب  اازيا  ا ا تصفها )الا

ومتنو ثثثة ومتقدمثثثة ات ايثثثبحت ال ونثثثة ت ثثثري لنثثثا بالجديثثثد  ثثث ن مرحاثثثة واخثثثر   تيجثثثة التقثثثدش 
العا ثثي والتلناثثويي وسثثهولة ااتصثثا   ثث ن م تاثث   و  العثثالم بح ثث  ايثثب  العثثالم ااثث  قريثثة 

ع اا  ش وااتصا  ال تقثدش )الاث ان ، يغ رة ياهع ااتصا    ن ي يع مناطقها و ولها بفع
( التثثي سثثهات  قثثع ال طثثوط الجديثثدة لا ونثثة ب ثثا يتناسثثت واتجا ثثالا اافثثرا  43،  1991

 (. 6،   2وم ولهم و اى وفي ما يراه مص  وا تاك اازيا  )
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وان فثثن تصثث يم اازيثثا   ثثو فثثن ونثثع اا ثثيا  وترت بهثثا فثثي قالثثت مثثوزون ويديثثد           
ع يحتاي  ذا الفعع الى اا تلار باست داش ثثروالا ال يثا  وال عرفثة وال هثارة ومثن والتص يم فع

خ   الفهم الع  ي لعناير التص يم والتي  ي ال ط ، القي ثة ، الاثون ، الترا ثت ، اللتاثة ، 
ااتجثثثثثاه التثثثثثي ا ثثثثثد مثثثثثن فه هثثثثثا ل عرفثثثثثة بليثثثثثة تغ  ر ثثثثثا وتنو هثثثثثا وت ث ر ثثثثثا  اثثثثثى التلثثثثثوين . 

(9 ،346.) 
اارااثثوار تاعثثت  وراً رئياثثياً فثثي تج  ثثع الثثدي وتونثثي  ال طثثوط فثثي ال  بثث  فقثثد و        

ي ثثثون مو يثثثع الثثثدي باثثثيطا يثثثدا وللنثثث  يبثثثدو ارمثثثر ي ثثثاا ويات يثثثة  نثثثد اسثثثت داش اارااثثثوار 
 (  242،   1ال ناست لادي سوا  م ئ ت  لاون الدي او لوقت ارتدائ  )

، في النظاش يعد من اساسيالا تلوين غبة يعتبر التص يم   ع اساسي للع ا اان فالر    
ف عظثثم مثثا يقثثوش بثث  اا اثثان مثثن اا  ثثا  ا  ثثا يت ثث ن قثثدراً مثثن التصثث يم ف ت مثثع تلثثك مثثن 
ااساوب الذي يرتدي ب  م باث  ويثنظم مندلث  او يعثد بث  طعامث  او يناثي بث  افلثاره ، فتابيثة 

ويثثالا ما يثثة او معثثا ي حايثثالا اا اثثان التثثي يحتايهثثا فثثي حياتثث  العامثثة وال ايثثة مثثن منت
ويدا يثة والتعب ثر  ثن تاثثك اا ثيا  امثر ح ثثوي فالتصث يم لثي  مبثارة  ثثن رسثم لا ثط والبثث ع 
وا  ثا  ثثو ارمثثر مثثن تلثثك ب م ثر فهثثو يحتثثاي مثثن يتثثريم  ثذه العنايثثر الثثى م بثث  فتثثت ئم مثثع 

ة  اثى ايااش واتواق وتقال د ال جت ع . و اى تلك ينبغي ان ي ون ال ص م مو وبثا لديث  القثدر 
ترت ت وتب  ع اا يا  ، وتنب  ا  ية التص يم من  ذه القدرة ال ثرورية اا اثا ية التثي تابثي 
احتيايثثالا اا اثثان العامثثة وال ايثثة ح ثث  ا تبثثر التصثث يم فثثي  صثثر ا الحثثالي  ظثثاش ا اثثا ي 
اساسثثي  ودحثثد ااسثث  الفنيثثة لحياتنثثا ال عايثثرة ، ان  راسثثة تصثث يم اازيثثا  تت ثث ن يثثا ب ن 

لبع ه ا   ا الجا ت ال عرفي العا ي والجا ثت ال هثاري الع اثي للثي يثت  ن الثدار   م  ا ن
مثثثن احتيثثثار التصثثث يم ال  ئثثثم واسثثثت داش اا والا وال امثثثالا وت ث ر ثثثا فثثثي التصثثث يم وان ال ثثثردة 
العصثثثرية تبحثثثث   ثثثثن اثثثثع مثثثثا  ثثثثو يديثثثثد يقدمثثث  لهثثثثا خبثثثثرا  تصثثثث يم اازيثثثثا  وار ثثثثا  زينتهثثثثا 

ورية لإ ثثراز ي الهثثا وا اقتهثثا ولديثثا ة ثقتهثثا  نفاثثها ات ان ال  بثث  بثثال    لا ااساسثثية وال ثثر 
مظهرا من مظا ر الح ارة خاية اتا اا ت منتقاة  دقة متناسبة مع تص يم ال  ب  ولو هثا 

. 
ومن م   لا اازيا   ي اارااوارالا التي ا خاها ال ص  ون الثى ال  بث  لتديثد مثن      

، إا ان اتهال ن وإ طا  ال ايية لإ  الهمنا  رغبالا ال ي ا  ما يقدموه من تصاميم ولإر 
الباحمتثثثان احظتثثثا اسثثثت داش بعثثث  اارااثثثوارالا بصثثثورة ئ ثثثر مدروسثثثة وئ ثثثر م ئ ثثثة لنثثثوس 
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التصثث يم دو  ثث ا  و ثثذا مثثا حفثثد الباحمتثثان لا ثثوح فثثي مونثثوس البحثث  لاتويثثع مثثن خ لثث  
لناثثثثثا  ، و ثثثثثع ان  ثثثثثذه الثثثثثى د ثثثثثم د ثثثثثواس اارااثثثثثوارالا ال اثثثثثت دمة مثثثثثع تصثثثثثاميم م بثثثثث  ا

اارااثثوارالا م ئ ثثة لتاثثك ال  بثث  اش ا ، لثثذا حثثد لا الباحمتثثان مبثث اة البحثث  بالتاثثا ل ن 
 -الآت  ن :

 ما  ي ا واس اارااوارالا ال اتع اة مع تصاميم ال  ب  الناائية ؟ -1

  ع اارااوارالا ال اتع اة مع تصاميم اازيا  الناائية مت ئ ة معها اش ا ؟ -2
 : ية البح  في وتبرز ا 

يف د  ذا البح  مص  ي اازيا  الناائية ويااط لهم ال و   اى ا ثواس اارااثوارالا  -1
 التي ي  ن است دامها في تصامي هم .

معامع االباة الجا دة لتعريفهم باارااوارالا ال اتع اة مثع ال  بث  الناثائية وايهثم  -2
 ارمر م ئ ة .

ر اارااثثوارالا اارمثثر م ئ ثثة ل زيثثا  طثث ب اقاثثاش التصثث يم ل اثثا دتهم فثثي اختيثثا -3
 الناائية استع الها في مباريع ت ريهم .

 هدف البحث : 
 يهدف البح  الى :      
 التعرف  اى ا واس اارااوارالا -1
 م ئ ة اارااوارالا ال اتع اة  مع تصاميم اازيا  .  -2

 حدود البحث :
قتهثا  تصثاميم ال  بث  الناثائية لا  بث  يتحد  البح  من ا راز ا م اارااثوارالا و       

 (. 8، 1، 6، 2وال نبورة في ا دا  مجاة  ور ا ل  هر ) 2114الحديمة لعاش 
 تحديد المصطلحات

  : تصميم الملابس النسائية 
 تعرف الباحمتان فن تص يم ال  ب  الناائية ايرائياً با ها :    
 ن طريي ييائة وتنظيم الع قالا الب اية  "   اية خاي واا تلار وا خا  افلار يديدة    

التي تب ع تلثوين البث م مثن ق ثة الثرا  الثى القثدش اي تنظثيم الع قثالا الج اليثة ال نبثو ة 
 (.1،  1باست داش الق اش واللافة واارااوارالا مع  وس الجام ال را  التص يم ل  "  )

  : الاكسسوارات 
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 ا ها  :تعرف الباحمتان اارااوارالا ايرائياً ب    
" مثثثن اامثثثور الهامثثثة فثثثي  ثثثالم ال ونثثثة واازيثثثا  فهثثثي يثثثد ا منهثثثا اي ا هثثثا ي  ثثثن خاعهثثثا او 
ااستغنا   نها اا ان انافتها تعطي التص يم     يديدا وم  دا ولها  ور في تج  ع الدي 
وتونثثثي  خطثثثوط التصثثث يم وتحق ثثثي التوافثثثي والتثثثرابط  ثثث ن ايثثثدا  الثثثدي مثثثن يهثثثة وبثثث ن الثثثدي 

 (.69،   3ذي يرتدي " )والب م ال
 الجانب النظري :

تص يم اازيا  :  باط  قاي وخطة  نائية فثي الصثيائة والتبث  ع والتنظثيم وتت ث ن 
اسثثث   نثثثا  الع ثثثع الفنثثثي  ومثثثن تاثثثك ااسثثث  اايقثثثاس وااتثثثدان واا اثثثجاش الاثثثو ي واا اثثثجاش 

لاثثثون والبثثث ع البثثث اي والتناسثثثت والحراثثثة التثثثي تجعثثثع  نايثثثر الع ثثثع الفنثثثي  ممثثثع ال ثثثط وا
وال امثثة لهثثا م ثث ون ي ثثالي  اي ان فثثن تصثث يم اازيثثا  وم   تهثثا  ثثي اسثثت داش ال هثثارالا 
والقثثثثدرالا وال وا ثثثثت وتطب ثثثثي ااسثثثث  والقوا ثثثثد وال عرفثثثثة العا يثثثثة لتحق ثثثثي اا جثثثثاز ال نبثثثثو  

لذا ايب  لا صث م ا را  وفهثم ااسث  والقوا ثد التثي ، والتويع الى اف ع النتائا ال رئوبة 
ش  ا هثثثا الثثثدي  نثثثد التصثثث يم ومثثثد  ارتباطهثثثا بثثثا را  طبيعثثثة الجاثثثم ال صثثث م  ياثثث  اثثثي يقثثثو 

يتانى ل  ا راز محاسنة واخفا    وب  م ابا اياه ل اة من الجات ية  اى اس  مهارت  والتي 
 (.46،  2 ي ا ع ا  لاواقع )

 ولتص يم الدي  نا   و ان من التص يم :
البنائيثة التثي تظهثر  اثى  ث ع الجاثم ال ثرا  ا تلثار التص يم البنائي : يت  ن ال طثوط  -1

الثثثدي يناسثثثب  فتظهثثثر ا   تثثث  فثثثي اختيثثثار ترت ثثثت ال طثثثوط واا ثثث ا  واالثثثوان والناثثثيا بقثثثدر 
 مناست وتوظيفها ل دمة الجام الببري.

التصثث يم الدخرفثثي : تطثثوير لاتصثث يم البنثثائي لغثثرح انثثافة يثثفة ارمثثر فعاليثثة لثث  و ثثي  -2
او زخرفثثثة م ثثثافة تتصثثثع اتصثثثاا وثيقثثثا بثثثال طوط البنائيثثثة لاديوبهثثثذا تلثثثون  اثثثى  ثثث ع اافثثثة 

يظهر لنثا ويثو    قثة متبا لثة مترابطثة وبثارزة  ث ن التصث يم الدخرفثي والبنثائي وي اليثة الثدي 
 ويات  ت  .

 علاقة اللون بتصميم الازياء :

ر مثثث زش " الاثثثون  ثثثو احثثثد العنايثثثر ال ه ثثثة فثثثي التصثثث يم وارمر ثثثا اثثثثارة فثثثالاون  نصثثث      
ل  يا  في العالم الواقعي من خ   الت ث رالا ال اية بال و  وفي  ثذا ا ثارة الثى ان ا را  

 العالم ال ا ي ا يقتصر  اى اا  ا  واابعا   ع  اى توييفها الاو ي " 
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وال ص م الناي   و القا ر  اى التعامع مع االوان ومدلواتها التي تديد  ن قي ثة التصث يم  
 (319، 9باطا وح وية ، وي ااً يت ا ى مع اساوب تنف ذ التص يم .)وتلاب   

 الخطوط وعلاقتها بتصميم الازياء :
تعثثد ال طثثوط مثثن ا ثثم العنايثثر التثثي ياثثت دمها الفنثثان وال صثث م فهثثي التثثي تصثث  
  ع الجام او تت ذ وتتصثع يي ثا   نهثا لتعطثي ااتجثاه او الحراثة ا ثا ا هثاتجدا ال اثاحالا 

مااحالا يثغ رة فهثي التثي ت اثي التث ث رالا ال  تافثة نث ن ت ث راتهثا خثداس النظثر اللب رة الى 
في التص يم ح   تقو  الع ن ي  نا وياارا من ا اى الى اسفع في متابعتها فتوحي بالطو  او 
تقاع من زيا ة الجام او تديد ااتااس والحجم وتظهر  را ة ال ص م اثنا  است دام  لا طوط 

،  2بع  الع وب في الجاثم  ثن طريثي توظيفهثا اثنثا    ايثة التصث يم )في اخفا  ومعالجة 
 61) 

 النسيج وعلاقته بتصميم الازياء :

يعتبر النايا  ثو العنصثر الثذي ي  ثع التصث يم فال ثا ة التثي ينفثذ منهثا التصث يم وان 
دي ثثثثالي الثثثثدي يتوقثثثث   اثثثثى  ثثثثوس الناثثثثيا ال  ئثثثثم لتنف ثثثثذ التصثثثث يم ف ثثثث   ثثثثن خصثثثثائم 

 تاثث  ااق بثثة ال ناثثوية التثثي تاثثت دش فثثي تصثث يم اازيثثا  تبعثثا لنثثوس االيثثاف ال ناثثويالا وت
ال صثثنوس منهثثا وطريقثثة ئثثد  ال  ثثوط الطبيعيثثة منهثثا او الصثثنامية ا ثثا ت تاثث  فثثي الترا ثثت 
النايجي من ال بو ة الى النعومة وبع ها خفيفاو  فاف وااخر س يك واع  ثوس يصثا  لث  

 ثث  يع ثثع  اثثى اخفثثا  مثثا بثث  مثثن   ثثوب ويعطثثي تصثث يم خثثا  متناسثثت مثثع حجثثم معثث ن بح
 (.214،  11لاجام تناسقا وتناسبا )

 مكملات الزي )الاكسسوار ( واهميتها في نجاح التصميم

اارااوارالا  ي م  ث لا الدينثة التثي تاثا د  اثى اظهثار ا اقثة ال ثردة وزيهثا ويعتبثر 
ار ي مثثع يثثد ا  امثثا مثثن اارااثثوار مثثن اامثثور الهامثثة فثثي  ثثالم ال ونثثة واازيثثا  واارااثثو 

ال  بثث  ات يعطثثي  ثث   يديثثدا وفريثثدا او م  ثثدا لاثثدي ولهثثذا اا تبثثار يجثثت ان تتثثوافر لثثدينا 
ال عاومالا  ثن ا ثواس اارااثوار ال  تافثة ممثع الحقائثت وااحذيثة واربطثة العنثي واايبثاربالا 

 والحاي ... الخ التي تاا د  اى ا راز ي ا  ال ردة وا اقتها .
ر  اش يدا بالنابة لادي ولافر   اى حد سوا  ، فاسثت داش اارااثوار الثذي واارااوا

ي ئثثم الثثدي مثثن ح ثث  الاثثون وال ناسثثبة مثثن العوامثثع التثثي تديثثد مثثن ثقثثة ال ثثردة  نفاثثها   ايثثثا 
وايت اميثثا ا ثثا ان خثثروي ال ثثردة لاع ثثع  فعهثثا الثثى اا ت ثثاش باسثثت داش اارااثثوارالا ال ناسثثبة 

 نهار فالصباح ل  ارااواره ا ا فان لا اا  اارااوار ال ناست ل .لافترالا ال  تافة من ال
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واارااوار ياعت  ورا رئيايا في تج  ع الدي وتونثي  ال طثوط مثن ال  بث  ف ثم  
ونع حثداش حثو  الوسثط يبثرز ي ثا  خثط الوسثط وي  ثن ان تلاثت اارااثوار الثدي يات يثة 

الدي بايطا يدا يديد ي الها ور ة مم  او  رب رة اتا است دش ب  اقة مع الدي. فقد ي ون مو يع
 روش ... الخ ففي بع  ااحيان  ر  امردت ن ترتديان زيا متبا ها وللن  يبدو  اى احثدا  ا 
ارمثر ي ثاا ويات يثة  ثثن ااخثر  باثبت اسثثت داش اارااثوار ال ناسثت لاثثدي سثوا  مثن ح ثث  

 (.242،  1م ئ ة لاون لادي او وقت ارتدائ  )
 ثثاة الاثثن اي ثثا  نثثد اسثثت داش اارااثثوار ف رااثثوار م بثث  ال را قثثة ر ثثا يجثثت مرا 

ي تا   ن ارااوار ال ردة النانجة و اثى اي حثا  يجثت مرا ثاة تناسثي اارااثوارالا سثوا  
رثثثان حثثثذا  او حق بثثثة او حاثثثي او ئ ر ثثثا مثثثن ا ثثثواس اارااثثثوارالا ال  تافثثثة مثثثع الثثثدي الثثثذي 

او الفتثثثرة التثثثي سثثث رتد  ف هثثثا او الاثثثن او  سثثث رتد  معثثث  سثثثوا  مثثثن  احيثثثة ال و يثثثع او الاثثثون 
الب صية الفر  ومن  نا تت   لنا ا  ية ااست داش الاايم ال ناست للإرااوار بالنابة لافر  
او الثثثدي. بثثثالرئم مثثثن ان اارااثثثوار ا يعتبثثثر يثثثد ا مثثثن ال  بثثث  اا ان اارااثثثوار الج ثثثد 

 دا وم  دا .ي في  اى ال ردة يات ية اب رة ويعطي ال  ب      يدي
، وااسثثاور مثن الثثذ ت والف ثة وال ثثا وفثي العصثر ااسثث مي تحاثت الناثثا  بثالعقو  

 وان يعاقن  قرطا ماسيا او ت بيا  اى الطربوش الذي يرتد  فوق الرا .
امثثا بالناثثبة  ئطيثثة الثثرا  فلا ثثت الناثثا  يغطثث ن ر وسثثهن وي ثثعن ال  ثثر فاثثم ي ثثن 

لها اا موي و اى الع    ا ها ان تبذ  يهثدا للثي لا ردة ال اا ة فرية لإظهار اي من ي ا
ت فثثثي ي الهثثثا بالحجثثثثاب الطويثثثع امثثثثا بالناثثثبة ل حذيثثثثة فقثثثد  ثثثثاس ارتثثثدا  ال ثثثث  مثثثن الجاثثثثد 
والقباق ت ال صثنو ة مثن ال بثت و  ومثا فالإرااثوار ياثت دش اان ب مثرة ات لث  ا  يثة ابثر  

 في ا راز ال اب  واظهار اا اقة الحقيقية لا ردة .
   اش فال ردة الحديمة تهتم يدا بال ظهر وااتجا ثالا  حثو ال ونثة فثي ال  بث  وبوي

والتثثثدي ن لاظهثثثور بثثثال ظهر الجثثثذاب وااتفثثثاق  اثثثى ال  يثثث ن خصويثثثا ال ايثثثة بال ناسثثثبالا 
 (.186،  2اايت امية )

 الاكسسوار واستخداماته :
لون الدي ف ثم  فثي يجت تلوين  وس من التوافي واا اجاش وال  ئ ة   ن اارااوار و  

الصباح  ند است داش تثايور او يو اثة او  اثوزة يجثت مرا ثاة ا اثجاش لثون الباثوزة مثع التثايور 
الذي سترتدي  مع  ا ا يجت ان يتناست اع مثن الحثذا  وحق بثة ال ثد واايبثارب والقفثاز مثع 

 الدي لإ طا   وس من اا اجاش ورفع ماتو  الذوق واا اقة . 



 أ.م. سعاد اسعد هلال ، م.م ندى محمود النعيمي ....تصاميم الملابس النسائية وعلاقتها بالإكسسوارات

 - 499 -     1122 -98 العدد -12 المجلد                                    الأساسية التربية كلية مجلة

بعد الظه رة تلون ارمر رقة ممع الحرير او اللريثت ومثن لثون واحثد او  اما ازيا  ما    
منقو ة،  اما بالنابة ل رااوارالا ف را ى ا اجامها مع الحذا  والحق بة والقفثاز وابث   ان 
ي ثثون اثثع مثثن القثثرط والاثثوار مثثن الاثثون الثثذ بي او الف ثثي والحثثداش يناسثثت فتثثرة بعثثد الظهثثر 

ه او س سع متبثاب ة ويف ثع ان ي ثون لثون القفثاز افثت   و ثا وقد ي ون من الجاد او الب وا 
مثثثثن لثثثثون الحثثثثذا  او الحق بثثثثة ال اثثثثت دمة لفتثثثثرة بعثثثثد الظهثثثثر وتلثثثثون اقثثثثع حج ثثثثا مثثثثن تاثثثثك 

 (.249-241،  1ال ات دمة لاصباح ومن  ف  ياد الحذا   )
امثثا الحاثثي ييجثثت ان تلثثون ارمثثر  ريقثثا يياثثت دش البثثروش الثثذي يبثثبك  اثثى مقربثثة مثثن 

 اايار او  اى حافة الياقة . اللت 
امثثثثا بالناثثثثبة لا اثثثثا  والاثثثثهرة ييجثثثثت اا ت ثثثثاش ف هثثثثا باارااثثثثوارالا فثثثثالموب ال ثثثثدرا  
واللم ثثر اللثثراري  ا يادمثث  اا حايثثة  باثثيطة وحثثذا  امثثع سثثا ة مثثن الاثثون ااساسثثي لاثثدي 

 وحق بة يغ رة الحجم وقرط بايط .
 الاكسوار وانواعه :

التثثي تياثثد ا  يثثة اارااثثوار وبويثث   ثثاش ويرا ثثى  نثثد اختيثثاره   نثثا  العديثثد مثثن اامماثثة 
ا اثثجام  مثثع ال  بثث  مثثن ح ثث  ال امثثة والاثثون وفثثي الواقثثع تتغ ثثر ا ثث ا  اارااثثوارالا وفقثثا 

 -لا ونة الاائدة ومن ا م اارااوارالا الواسعة اا تبار:
 الحقائب -2

النهثثار ال  تافثثة وتتبثثاين مثثن ال ثثروري معرفثثة ايفيثثة اختيار ثثا ومناسثثبتها  وقثثالا          
ا ثث ا  وخامثثالا الحقائثثت مثثن وقثثت  خثثر تبعثثا لتغ  ثثر ال ونثثة وتصثثنع مثثن الجاثثو  ال  تافثثة 
رجاد الت ااح و ي تناست م تا  ا واس ال  ب  ويف ع ان ي ون الحذا  والحق بثة مثن  ثوس 
واحثثثد مثثثن الجاثثثد ومثثثن ااف ثثثع ان تلثثثون الحق بثثثة  ثثثنف  لثثثون الحثثثذا  مثثثا ام ثثثن ، وتناسثثثت 

لبثثابالا حقائثثت اللتثث  ، وتناسثثت حقائثثت الجاثثد الصثثباح امثثا الحقائثثت الصثثغ رة الحجثثم تالا ا
ال ثثد القصثث رة او الاااثثاة الذ بيثثة او الف ثثية لا اثثا  و تتنثثوس ا ثث الها وياثثت دش ف هثثا خامثثالا 

،  1م تافثثثة ممثثثع اق بثثثة الاثثثاتان او ال طثثثرزة وال صثثثنعة بالفصثثثو  او الترتثثثر او ال ثثثرز )
 221 .) 

 

 الاحذية: -1
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تعتبثثر مثثن العوامثثع ااساسثثية الهامثثة فثثي اسثثتل ا  ا اقثثة الفثثر  و نثثد اختيثثار الحثثذا           
وخامت  يرا ى بب ع لامياب وال ناسبة التي ترتد  ف ها ويعتبثر طثراز الحثذا  ال  ئثم لاصثباح 
 ثثثثو الاثثثثون اا ثثثثي  او ااسثثثثو  او البنثثثثي وبتصثثثث يم مفتثثثثوح او مقفثثثثو  او ب ثثثثو ي لا تقا ديثثثثة 

(2 ،91) 
اما ااحذية التي ت ئم الاهرالا فعا ة ما تلون امعة ومن اق بة الااتان وام را ما         

تج ع بالفصو  او ال عا ن لإ طائها ل اة  راقة لاحف لا و  وما فان ال  ب  الصثباحية 
 تتطات ارتدا  احذية   اية ا ا يرتد  البولا اي ا في الصباح.

 ثثاة ال قثثا  والطثثراز وال امثثالا ال اثثت دمة و ثثا ة مثثا و نثثد اختيثثار ااحذيثثة يجثثت مرا       
ي ثثثون حجثثثثم الحثثثثذا  فثثثثي ال قثثثاش ااو  وبويثثثث   ثثثثاش فا ثثثث  يف ثثثع ارتثثثثدا  الحثثثثذا  تي اللعثثثثت 
ال ن ف  او متوسط اارتفاس يباحا في الع ع والرح لا ل ا تتطاب  ممع  ذه اا  ثا  مثن 

 (.223،  1الوقوف او ال بي لفترالا طوياة )
 الجوارب -3

فثثثثي اوائثثثثع القثثثثرن التاسثثثثع  بثثثثر ح ثثثث  ا تبثثثثرلا مونثثثثة الميثثثثاب القصثثثث رة ايثثثثبحت         
الجثثوارب  نصثثرا  امثثا ي  ثثع ا اقثثة ال ثثردة ، والجثثوارب لثثم تصثثنع لتج  ثثع الاثثيقان فقثثط وا  ثثا 
لراحثثثثة ااريثثثثع فلم ثثثثر مثثثثن الاثثثث دالا يبثثثثذلن مجهثثثثو ا اب ثثثثرا فثثثثي الع ثثثثع، فثثثثالجوارب  ثثثثوس مثثثثن 

واالوان وللن يجت ان تت ئم الوا ها مع ال  بث  التثي اارااوارالا ااساسية متعد  اا واس 
سثثترتد  معهثثا، وتصثثنع  ثثا ة  مثثن خامثثالا م تافثثة ممثثع القطثثن والصثثوف والرايثثون والنثثاياون 
والحريثثر الطبيعثثي ، وقاثثم منهثثا مصثثنو ة مثثن خامثثالا معالجثثة بطريقثثة خايثثة ممثثع القطثثثن 

صثثوف او القطثثن وااررليثثك، لإ طائهثثا الا عثثة والنعومثثة او خامثثالا م اوطثثة ممثثع القطثثن وال
والصوف والقطن مع البولي استر ويجت ان تلون الجوارب مطابقة ت اما لاقدش وي ون طولها 

 مناسبا .
 الايشاربات  -4

يحثثع اايبثثارب مبثث اة ال ثثردة فثثي حالثثة  ثثدش ام ا يثثة تصثثفي   ثثعر ا ا ثثا يجثثت            
او الصثثثوف او البثثثيفون  باثثثبت نثثث ي الوقثثثت احيا ثثثا سثثثوا  اثثثان  ثثثذا اايبثثثارب مثثثن الحريثثثر

 حات فصو  الانة .
وتعثثثثد  ا ثثثث ا  وخامثثثثالا والثثثثوان اايبثثثثاربالا فهنثثثثا  ال ربثثثثع الثثثثذي تنطثثثثوي اطرافثثثث           

ال تقا اة فتعطي     مماما  ند ارتدائ  و نا  الب ع ال اثتط ع او ال ماث  و نثا  ا ثواس مثن 
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الاثثثهرة او الحفثثث لا اايبثثثاربالا تصثثثنع مثثثن خ ثثثوط معد يثثثة خايثثثة اسثثثت دامها مثثثع م بثثث  
لإ طثثا  ل اثثالا فنيثثة م ثث  ة وتمبثثت اايبثثاربالا  ثثدبا ي  خايثثة تالا  ثث ع ي  ثثع وخايثثة 
للإيبثثاربالا الحريثثر والبثثيفون و بثثا ي  باثثيطة للإيبثثارب القطثثن وي  ثثن اسثثت داش الثثدبا ي  

 ( .21، 8تالا الر و  ال درابة للإيبارب ااسو  ال في  )
 اربطة العنق : -2

ة العني     معروفا وي ون ااخت ف  ا ة فثي الحجثم الثذي يتعثرح تت ذ اربط          
لاتغ  ثثر وفقثثا لا ونثثة الاثثائدة واحيا ثثا تلثثون وثيقثثة واخثثر   ري ثثة او متوسثثطة وتلثثون امثثا 
مطبو ة او مناوية  دخارف وا  ا  متعد ة مقا ة او اارو الا  او من النثوس الاثا ة ويت ثذ 

اتان او البثثب ي ويتوقثث   ثث ع اربطثثة العنثثي  اثثى  ثث ع  اثثيجها  ثثا ة الناثثيا الاثثا ة او الاثث
لو ها وطريقة ربطها حو  العني ويثيثر ف هثا  ثوس الناثيا او الترا ثت الناثيجي واثذلك طريقثة 
ينا تها والبطا ة الداخاية لها يجت التثدق ي  نثد اختيار ثا حتثى تبثدو متوافقثة ومتجا اثة مثع 

 (.226، 1ال  ب  )
 القبعات: -6

عالا في مجت عنا  ف  اا  ية ال عطثاة لهثا فثي ال ثاري ا هثا نثرورية قد ا تعطي القب      
لطبيعة الجو خصويا في الحر البديد والبر  القار  ومنها ما تدين  الد ور او الري  ومنها 
ما يصنع من الجوخ او الفر  او ااق بة ومن ااف ع   ع تجربة  اى القبعة مع الدي قبع 

 ( .43،  8ي   نها ) رائها ل عرفة مد  تلامع التناس
 القفازات  -7

ترتثثد  القفثثازالا  ثثا ة لاتدف ثثة او ااحتفثثاو با  اقثثة ولثثي  مثثن ال ثثروري ان تلثثون         
القفازالا مثن  فث  لثون الفاثتان وللثن مثن  ال ثروري ان تلثون متوافقثة  ومناثج ة مثع الثدي 

ومنها مايصنع من والحذا  والحق بة منها يصنع من الجاد ويبطن بالفرا  ويات دش في البتا  
التري و من ال  وط الصويية او القطنية او الناياون وت تا  القفازالا التي ترتد  في ال اثا  
تلون اطو  من تاك التي ترتد  في الصباح وفي خامتها اي ا االاثاتان وااق بثة ال عد يثة 

 ال معة الف ية او الذ بية .
 النظارات: -9

ي  ثثن ان تلتاثثثت ال ثثثردة ي ثثثاا بارتثثثدا  النظثثارة الب اثثثية ات ا هثثثا تح  هثثثا مثثثن ا ثثثعة        
البثث   القويثثة ومقاومثثة الهثثوا  والوقايثثة مثثن ااتربثثة و  ومثثا يجثثت اا ت ثثاش بج ثثا  النظثثارة 
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وااطار الذي يااير ال ونة ويناست الويث  ولثون البثعر و نثد اختيثار النظثارة يجثت مرا ثاة 
 (.229-261،  1اختيار النظارة ال ناسبة لهذه ال طوط )خطوط الوي  و 

 الحلي : -8

لقثد  لثت ااثثار وفثي ا حثا  العثالم ال  تافثة  اثى اسثت داش الحاثي لاتثدي ن منثذ اقثثدش          
العصور وتنو ت الحاي منها ااقراط ل ت  ن وحاي اا ث  والعقثو  وااسثاور لا ثدين وال ثواتم 

نثثثافة الثثثى التيجثثثان والا سثثثع واازرار والاثثثا الا ان ارتثثثدا  وال بثثثابك وال  خ ثثثع  ثثثذا بالإ
الحاثثي فثثن ياثثتطيع ان يبثثد اا تبثثاه ويتبثثع ال ونثثة و ثثي ئالبثثا امثثا ان تلثثون مثثن ااحجثثار 
اللري ة او ال جو رالا التقا دية و ند ارتدا  الحاي يجت تجنت ونع  مع زي مدرا  ب مثرة 

ناسثت ويرا ثى تناسثت حجثم الحاثي مثع او  اى يثد  بث  طيثالا ام ثرة ان تلثك يصثب  ئ ثر م
حجثثم الفثثر  الثثذي سثث رتدي  فثثال رز الصثثغ رة او الحاقثثالا الصثثغ رة ا تناسثثت ال ثثردة الصثثغ رة 
ويجت ان ترا ي ال ثردة البدينثة  ثدش ارتثدا  الحاثي اللب ثرة ويجثت مرا ثاة اختيثار الحاثي بح ث  

 (.92،   2عر )تتناست مع ال  ب  التي ترتد  معها ومع ال  ياي ومع تاريحة الب
 الاحزمة -21

تات دش ااحدمة من قديم الدمان ب مرة و ثا ة تلثون مصثنو ة مثن الجاثد ، الب سثتك          
 ، حاقالا معد ية ، حبا  مجدولة ، ااق بة سوا  الاا ة او ال طرزة ...... الخ

اسبة ويجت م حظة تناست ااحدمة مع لون اازرار ال ات دمة من الدي وان تلون من    
ت اما لادي لتظهر ال ردة ا يقة ويجت ان يتناسثت لثون الحثداش مثع الثدي ولثون الحثذا  والحق بثة 
وال ثثردة البدينثثة او القصثث رة القامثثة يجثثت ان ا ترتثثدي ااحدمثثة العري ثثة  ثثع تاثثت دش ااحدمثثة 

 (.282-282، 11الرييعة والع   يحي  )
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 اجراءات البحث :
 منهج البحث :  -2

 ال نها الويفي التحا اي ل  ئ ت  مع متطابالا البح  .ات ذلا الباحمتان 
 مجتمع البحث : -1

تحد  مجت ع البح  الحالي  تصثاميم اازيثا  ال عرونثة فثي مجاثة )  ثور ا( الصثا رة مثن     
 ب  دا  ا البالغة )    ( مجاة . 2114.............  ار النبر العال ية لاعاش 

 عينة البحث :  -3

( ( مثن مجاثة ) ثور ا 2،6،1،8ي اا ثدا  ) بالطريقة العبوائية و ثتم اختيار   نة لابح  
 والتي تيل   ابة )   ( % من مجت ع البح  ااياي . 2114لاعاش 

 اداة البحث :  -4

اميم ل زيثا  الناثائية فثي مجاثة قامت الباحمتثان  بنثا  ا اة تق ثيم لان ثاتي ال نت بثة مثن تصث
 اى ما ي تي : ور ا ( وا ت دلا في  نائها لهذه اا اة  )
 ما تويات الي  من مي رالا في ااطار النظري . .1

قامثثثت الباحمثثثة  دراسثثثة اسثثثتط مية مويهثثثة الثثثى التدرياثثث  ن والفن ثثث ن فثثثي مجثثثا  تصثثث يم  .2
( لاوقثوف  اثى د ثم اارااثوارالا ال اثتع اة فثي تصثاميم ازيثا  الناثا  1ا زيا  ) ماحي 

الفتثرة الدمنيثة ارتثدا  الثدي واثذلك ف ً   ن   قة الع ر  تص يم اازيا  واارااثوار و 
 العوامع التي تيثر في التص يم واارااوارالا ال ات دمة .

( 11فتلون ا اة البح  من ) اا ت ا   اى الدراسالا الاابقة ال عدة في  ف   ذا ال جا  .3
 ( 2فقرة ن ن مقيا  متدري ث ثي . ماحي )

 صدق اداة البحث : 
 قامت الباحمتان       

 عملي الدراسة الاجرائية للبحثالجانب ال
يت ثثث ن  ثثثذا الفصثثثع مثثثنها البحثثث  ال ت مثثثع فثثثي ال ثثثنها الويثثثفي وال ثثثنها التحا اثثثي 
باانثثثافة الثثثى مجثثثاالا الدراسثثثة والتثثثي راثثثدلا  اثثثى ا ثثثواس م  ثثث لا الدينثثثة ومفهثثثوش تصثثث يم 

 اازيا  والجوا ت التي لها   قة ب .
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( لان ثاتي ال نت بثة مثن 2بثرا  ماحثي )اما ا اة البح  فهي مبارة  ن است ارة تق ثيم ال  
( لاعثاش 8، 6،1، 2( مو يثع ل  ثهر )13مجاة اازيا   ور ا مثع م   تهثا ح ث  تثم اختيثار )

 ويي ا ياتي وي  وتحا ع لتاك ال و ي لا :  2114
 (2النموذج )

تنورة بقصة  اى الور  مثع ااثرالا اباث ن اق ثاش  اثو  ن متداخاثة ال ب بثي والثذ بي  (1-1)
دي مع ق يم ا ي  اما اارااوارالا فهي الحق بة والحذا  من الجاد مثع ي  ن ان ترت

حافظثثة  قثثو   اثثو  ن ااسثثو  واا ثثي  مدينثثة  مدينةبف و لثثة يثثفرا  ، وقثث  ة مثثن الاثثون 
الذ بي مع استع ا  قام  او  ن الذ بي وال ب بثي احظثي ا اثجاش االثوان مثع بع ثها 

 الصباح.في التص يم النهائي يرتد   ذا الن وتي في 

التنورة  فاها مع تي   رلا قص ر وياك من الجاد ااسو  ، والحق بثة مثن الجاثد الثذ بي  (1-2)
، امثثا الحثثذا  ف  ثثون مثثن الجاثثد ال ثثدين ببثثرائط  اثثون ت بثثي تالا فصثثو  ت بيثثة و ثثو 
ب عت  الي ت بي و نا  قطعة م  ث لا اخثر  )ال بثط( ال ثدين بثالوان مناسثبة لاتنثورة 

 البصاي والذ بي. ي  ن ارتدا   ذا الن وتي لا اا  والاهرةوي  ن ارتدا  قرط  او  ن 

التنثثورة  فاثثها مثثع تثثي  ثث رلا لطيثث  واارااثثوار م ثثون مثثن حق بثثة مثثن الجاثثد ال ثثدين  (1-3)
بااحجار ال او ة اسو  وا ي  ومب بي،اما الحذا  الفث لا بثالاون البصثاي مثع اسثاور 

ال ناسثثت لاثثون ال  بثث   مناسثثبة و ظثثارة  ثثنف  لثثون التنثثورة واتناثثي اسثثتع ا  ال  يثثاي
 يرتد   ذا الن وتي في الصباح

 
(1-1) 

 
(1-2) 

 
(1-3) 

 (2الن وتي )
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( ق صثثثثاة مثثثثن الجاثثثثد ي  ثثثثن ارتثثثثدائها مثثثثع سثثثثروا  نثثثث ي اسثثثثو  تثثثثي  ثثثثرلا  صثثثث  اثثثثم 2-1)
اارااثثوار م ثثون مثثن حق بثثة يثثغ رة مثثثن الجاثثد الريايثثي الاثثون والحثثذا  مثثن الجاثثثد 

ي  ثثثن ونثثثع اقثثثراط بفصثثثو  بثثثالوان مناسثثثبة مثثثع  اثثثو  ن مثثثع ايبثثثارب بثثثالوان مناسثثثبة و 
 استع ا  ظ   لاع ن واا ت اش بال  ياي ي  ن ارتدا   ذا الن وتي لاصباح 

( وي  ن ارتدا  الق صثاة مثع فاثتان قصث ر بار ثاش قصث رة واارااثوار م ثون مثن حق بثة 2-2)
رة مناسثبة ياد  تص يم مناست وحذا  بالوان مناسبة لااثترة والفاثتان وي  ثن ارتثدا   ظثا

وسا ة يد مناسبة مع اا ت اش بالوان ال  ياي وال   . ي  ن ارتدا   ذا الن وتي لفترة 
 الصباح وبعد الظهر

( ويرتد   ف  الق صاة مع سروا  ن ي من ق اش ياد الن ر  او  ن ايفر ويوزي اما 2-3)
   اارااثثثوار ف تلثثثون مثثثن  حثثثداش  اثثثون  نفاثثثجي مثثثع حق بثثثة ياثثثد ت بثثثي ويثثثوزي والحثثثذا

ب عثثت  ثثالي  اثثو  ن يثثوزي وا ثثرطة مظفثثورة مثثن الجاثثد الثثذ بي وي  ثثن ونثثع  رو ثثالا 
مناسثثبة  اثثون ت بثثي مثثع اسثثتع ا   طثثر مناسثثت واا ت ثثاش بثثالوان م يثثاي الوحثث   ي  ثثن 

 ارتدا   ذا الن وتي في ال اا  والاهرة.
 

 
(2-1) 

 

 
(2-2) 

 
(2-3) 

 (3النموذج )
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ة بحثثداش واسثثاور محارثثة مثثن الاثثون ااسثثو  ترتثثد  مثثع ( ق صثثاة ح ثثرا  مثثن الق ثثاش القذيفثث1-3)
فاثثتان اسثثو  قصثث ر  ثثدون ار ثثاش  ياقثثة و اارااثثوار م ثثون الحثثذا  مثثن الجاثثد ااح ثثر 
ببرائط رييعة تغاي من الجنت وب عثت  ثالي ويرتثد   قثد مناسثت مثع خثاتم بفصثو  

خثثا   ويجثثت اا ت ثثاش بال  يثثاي الثثذي يغاثثت  ايثث  الثثون ااح ثثر مثثع اسثثتع ا  بارافثثان
 وياتع ع  ذا الن وتي لااهرة .

( ترتثد  الق صثثاة  فاثثها مثثع تنثورة مناسثثبة مثثن الثثدا ت ع بثالاون البثثيا الفثثات  امثثا م  ثث لا 2-3)
الدينثثة فالحق بثثة مثثن الجاثثد ) البثثيا ( والحثثذا  مثثن الجاثثد ال ثثدين ببثثريط يحثثوي فصثثو  

 ثثثا لا  يثثثاي مناسثثثبة وتاثثثتع ع  ظثثثارالا مناسثثثبة واقثثثراط  اثثثون ت بثثثي ويجثثثت اا تبثثثاه اي
 والبارفان ال اتع ع وياتع ع  ذا الن وتي لاصباح وبعد الظهر

( الق صاة  فاثها مثع  تثي  ث رلا ا ثي  يحثوي اتابثة بثالاون ااسثو  وسثروا  نثيقة مثن 3-3)
ق ثاش مقاثثم اسثثو  وا ثثي   امثثا م  ثث لا الدينثثة فالحقيقثثة مثثن الجاثثد ااسثثو  والحثثذا  مثثن 

مثثع سثثوار مناسثثت ويرتثثد   ثثذا الن ثثوتي فثثي الجاثثد اي ثثا بثثالوان ا ثثي  واسثثو  ويثثوزي 
 الصباح لذا ياتع ع اريم خا  ند الب   لح اية الببرة .

 (4الن وتي )

 
(1- 3) 

 
(3-2) 

 
(3-3) 
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فاتان من الق اش الاا ة بالاون الور ي الفاتحبقصالا طوليثة واارااثوار  قثد مناسثت  (4-1)
  ري  يدين الرقبة مع حذا  مناست ياتع ع لاصباح

اتان تم ايرا  انافالا  اي  با خا  الدا ت ع  اى حفثرة الرقبثة واار ثاش  ف  مو يع الف (4-2)
وحافثثة تيثثع الفاثثتان لتدي نثث  ا ثثا اسثثتع ع حثثداش مثثن الثثدا ت ع مثثدين بف و لثثة مد ويثثة امثثا 
اارااوارالا فالحق بة من الجاد ال دينة  دخارف ح را  مناسبة مع الدا ت ع والحذا  من 

ن ارتدا  ق  ة مناسبة بايطة مع اقراط بفصو  من الجاد من لون الفاتان  فا  وي  
 لون الفاتان  فا  ويرتد  في ال اا  والاهرة .

(  ف  التص يم لافاتان وللن باستع ا   ث ثة ا واس من ااق بة لتنف ثذه وبثالوان 4-3)
م تافثثثة مناثثثج ة مثثثع بع ثثثها امثثثا اارااثثثوار فالحق بثثثة مثثثن الجاثثثد  اثثثون مقثثثارب لاثثثثون 

ريط اسثو  وحثذا من الجاثد ومثن الثوان الفاثتان  فاثها مثع سثا ة مناسثبة الور ي طرزة بب
 بالون  فا  مع ا ارب  اون فات  اي ا يرتد  في الصباح وبعد الظهر.

( مو يثثثع الفاثثثتان  فاثثث  مثثثن ق ثثثاش  اثثثون فثثثات   وقثثثد زيثثثن  اثثثون ور ي فثثثات  وقثثثد زيثثثن 4-4)
يثثثع يرتثثثد  فثثثي بف و لثثةرب رة  اثثثى ال صروفصثثثو   اثثثى اللتثثث  ااي ثثن فايثثثب  ال و 

ال اثثثا  ويتلثثثون اارااثثثوار مثثثن حق بثثثة يثثثد يثثثغ رة مثثثن الجاثثثد وحثثثذا  مثثثن الجاثثثد اي ثثثا 
وب عثثثت  ثثثالي  اثثثو  ن ااسثثثو  والف ثثثي مثثثع سثثثوار وخثثثاتم ف ثثثي مثثثدين باحجثثثار ف ثثثية 

  ي ا 

 
(1-4) 

 
 
(4-2) 

 
(4-3) 

 
(4-4) 

 (2النموذج )
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ة لا   ث لا فالحق بثة ق صاة سو ا  مع تي   رلا ا ي  وسروا  طوي زرق اما بالناب
ياثثد والحثثثذا  مثثثن الجاثثثد مثثثع ارتثثثدا  منثثاظر مناسثثثبة، يرتثثثد   ثثثذا ال و يثثثع بالصثثثباح احظثثثي 

 ا اجاش االوان في ال    لا واارااوارالا مع الن وتي 

 
 (6الن وتي )

تي   رلا بار امجا و  دفوقهاق صاة مع سروا  ور ي قص ر اما بالناثبة ل رااثوارالا 
 اثثثون ائ ثثثي مثثثن الاثثثون التثثثي  ثثث رلا والحثثثذا   ثثثدون اعثثثت ومثثثن الق ثثثاش فالحق بثثثة مثثثن الجاثثثد 

ال بجر تاب  معهثا اسثاور مدرابثة بفصثو  بثالوان تناثجم مثع لثون التثي  ث رلا والاثروا  
 يرتد   ذا ال و يع في الصباح

 
 (7النموذج )
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فاتان من الق ثاش مبثجر ب رابث ن اا اثى بح ثاالا، يرتثد  مثع ق صثاة مناسثبة امثا 
فالحق بثثثة والحثثثذا  مثثثن ق ثثثاش الجاثثثد وبثثثالوان مقاربثثثة الثثثوان الفاثثثتان وزوي مثثثن  اارااثثثوارالا

ااقراط بفصو  م ئ ثة ي حثا ا اثجاش الثوان الق صثاة مثع الثوان الفاثتان والحثذا  والحق بثة 
 وااقراط.

 
 (9النموذج )

تثي  ثث رلا  اثثو  ن ااسثثو  واا ثثي  ب تثث   ثاز  واار ثثاش قصثث رة والاثثروا  مثثن الق ثثاش 
 او  ن البيا واا ي  مع ا ر اسو  اما اارااورالا فالحق بة سو ا  مثن الجاثد اب ثرة  الاا ة

 و ثثا مثثا والحثثذا  مثثن الجاثثد ب عثثت واطثثي وباثثو  ن ااسثثو  واا ثثي  والاثثا ة  ي ثثا  سثثوار ا 
 اسو  ي حا ا اجاش الاو  ن ااسو  واا ي  ويرتد   ذا ال و يع في الصباح.

 
 (8النموذج )
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امجا و  د وياقة  ا  مناسبة  اون  يا فات  مع تنورة قص رة من ق اش تي   رلا بار  
 تص يم ياد الن ر اسو  وبيا وا ي . م  ث لا الدينثة تتلثون مثن حق بثة مثن الق ثاش والجاثد 
 دخرفثثة مناسثثبة والحثثذا  مثثن الجاثثد ااسثثو  والثثذ بي وب عثثت  ثثالي يرتثثدي معثث  سثثوار  ثثري  

 ت بي يناست ال و يع ال اا .

 
 ( 21ج )النموذ

تنثثثورة  اثثثو  ن ايثثثفر سثثثا ة ومبثثثجر بااسثثثو  واايثثثفر والجثثثوزي مو يثثثع ااثثثرالا اثثثب  
) ااي (  طوياة مع  اوز ريايي طويع يرتد  معها حق بة من الجاثد ااسثو  بثالوان التنثورة 
 فاها مع  ولا اسو  من الجاد ااسو  ويرتد  اساور ت بية مريعة بااحجثار بثالوان الباثوز 

  ذا ال و يع في الصباح وال اا .والتنورة يرتد  

 
 (22النموذج )
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سترة سو ا  مع تثي  ث رلا طويثع ا ثي  وتنثورة مثن الجاثد الف ثي اارااثوارالا حق بثة 
يغ رة من الجاد ماو ة وحداش اسو  ن ي مع حذا  اسو  ب عت  الي ويرتثد   ثذا التصث يم 

 في ال اا  والاهرة

 
 (21النموذج )

دي قص ر  دون ار اش   ا وال الباربعثةي وب تالا قبثا امثا تنورة قص رة ور ية  اون مع  
اارااوارالا فالحق بة يغ رة من الجاد  اثو  ن ااسثو  والثور ي  اثون التنثورة  فاثها مثع حثداش 
ور ي ئثامي والاثثحاب فثي التنثثورة  اثون ورو ي ئثثامي بثارز  اثثى الويث  ، الحثثذا  مثن الجاثثد 

ا ة ياثثد  اثثون   اثثي واثثذلك الاثثا ة  فاثثها امثثا بثثالاون الن اثثي ومثثدين مثثن ال قدمثثة ، سثثوار الاثث
العقد فهو اب ر  ابيا وبتص يم مناست وبالاون الذ بي ي  ن لاطالبة ارتدا   ثذا ال و يثع فثي 

 الصباح مع حق بة ت بية يغ رة لالتت.
 (23النموذج )

اوفثثر او  بار ثثاش قصثث رة مثثن الق ثثاش ال بثثجر النثثا م يثثدين ال صثثر حثثداش ور ي فثثات  
ك بج وب اب ثرة بقبثا امثا اارااثوارالا فالحق بثة مثن الجاثد الف ثي اب ثر  و ثا مثا رييع مع يا

ي  ن ان ترتثد   ثحاطة مثن الجاثد  اثون ال البثيا مدينثة بالفصثو  مثع اقثراط متدليثة طوياثة 
و ظثثثارة اطار ثثثا بثثثالاون الثثثور ي مثثثع اا ت ثثثاش بال  يثثثاي اثثثريم ااسثثثا  واح ثثثر البثثثفاه بثثثالاون 

 . يرتد   ذا ال و يع في الصباح ولابابالا .الور ي مقارب لاون البدلة
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 (12  وتي )

 
 (13  وتي )

بعثد  ثرح الن ثاتي   اثى ال بثرا  وماثى اسثت ارة ااسثتبيان لاحصثو   اثى  تثائا تق ثيم 
 -الن اتي ال نت بة تب ن ا   :

 (  اى ان التصاميم  مقبولة من ح   الب ع العاش .%111 نا  اتفاق ) -1

  اى ان خطوط التص يم تت  د باا تلار.( %111ان  نا  اتفاق ) -2

( اتفاق  اى ان خطوط التص يم تتناست مثع اارااثوارالا ال اثتع اة %81ان  نا  ) -3
 ( اتفاق الى حد ما .%21و)

 ( بان اارااوارالا تتحد  حات ال ناسبة التي س رتد  ف ها%111ان  نا  اتفاق ) -4

( اوافثي الثى %11ة الثدي و)(  اى ان اارااوارالا زا لا ي الي%91ان  نا  اتفاق ) -2
 حد ما

( بثثثثان ااراثثثثوارالا ال اثثثثتع اة لهثثثثا   قثثثثة مثثثثع لثثثثون الق ثثثثاش %111ان  نثثثثا  اتفثثثثاق ) -6
 والتص يم.
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لياثثت ي يثثع التصثثاميم مناسثثت فتثثرة الصثثباح يبع ثثها يناسثثت فتثثرة ال اثثا  حاثثت  ثثوس  -1
 ال و يع واارااوارالا ال اتع اة.

 ال و ي لا ال نت بة. (  اى الفترة التي تاتع ع ف ها111 نا  اتفاق ) -8

(  اى ان اارااثوارالا تاثا د فثي ارتثدا  التصث يم فثي ارمثر مثن %111 نا  اتفاق ) -9
 مناسبة لاصباح او ال اا .

-18 نا  اتفاق  اى ان ال و ي لا والتصاميم ال عرونة تناسثت ال ثراة بع ثر ) -11
 سنة(21

 الاستناجات :
قطثع وقثد ي ثون باثيطا  وتاثتع ع ي  ن ان ي ون التص يم من قطعثة واحثدة او مثن  ثدة  -1

معثثثث  م  ثثثث لا او ارااثثثثوارالا متعثثثثد ة ل رتثثثثدافي  ثثثثدة مناسثثثثبالا امثثثثا الصثثثثباح اولا اثثثثا  
 والاهرة .

م حظثثة ا اثثجاش ااق بثثة مثثع بع ثثها فثثي التصثث يم الواحثثد وا اثثجامها مثثع اارااثثوارالا  -2
 ال اتع اة وحات ال ناسبة التي ترتد  ف ها.

دا  تصثث يم ي ثثد متناسثثت وياثثا د ا  اثثى ال  ثثي فثثي تثثد ا  ثقثثة ال ثثراة  نفاثثها  نثثد ارتثث -3
 حياتها بصورة طبيعية.

 تاا د اارااوارالا  اى ا راز تص يم الفاتان او الدي ال رتد . -4

 تنو اارااوارالا ال اتع اة حات  وق الفر  وم ئ ة لادي ال رتد . -2

 التوصيات :
ال حايثثة فثثي ا تثثاي تثثوف ر اازيثثا  ال ناسثثبة ل جت عنثثا مثثن خثث   تبثثجيع معامثثع ال ياطثثة  -1

 م ب  م ئ ة ب و ي لا حديمة ورائعة واا ت اش  نومية الق اش ال اتع ع .

تبثثثجيع محثثث لا ا تثثثاي الحقائثثثت وااحذيثثثة الح وميثثثة وال حايثثثة ا تثثثاي التصثثثاميم الحديمثثثة  -2
 ال بتلرة .

 تبجيع مح لا اارااوارالا في طرح اف ع منتوياتهم الى ااسواق ال حاية . -3

 لمقترحات :ا
ا ت ثثاش بجا ثثت تصثث يم اازيثثا  وتبثثجيع  ور اازيثثا  العراقيثثة لطثثرح مجثث لا تهثثتم  هثثذا ا -1

 الجا ت.

 فت  قام لتص يم اازيا  لت ريا مت صص ن في  ذا الجا ت. -2
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فت  ورش خاية ا تثاي م  ث لا اازيثا  )اارااثوارالا (وب ايتناسثت اا  ثار ال  تافثة  -3
. 

 المصادر العربية والاجنبية :
اة مح ثثثد ، فثثثن تصثثث يم اازيثثثا  ، الطبعثثثة ااولثثثى ،  ار الفلثثثر العربثثثي ، بثثثاوزير ،  جثثث -1

 1998القا رة ، 

الربيعثثثي ، خالثثثدة  بثثثد الحاثثث ن ،  ر ثثثاما تعاي ثثثي ل هثثثارالا تصثثث يم اازيثثثا  وم   تهثثثا  -2
 ش. 2111اطروحة  اتوراه ئ ر مبورة ، ااية الفنون الج  اة / يامعة بغدا  

ازيثا  ،  ار ال اثتقبع لانبثر والتوزيثع   ثان زاي   ا  و دلا رزاق موسى ، تص يم ا -3
 ،1992. 

 .1991الا ان ، سامية ا راهيم ، موسو ة ال  ب  ، منباة ااس ندرية ، القا رة ،  -4

/  ار ال ياثثرة لانبثثر والتوزيثثع  2 ا ثثدين ، ايثث  اح ثثد ، ااتجا ثثالا النفاثثية لا  بثث  ط -2
 ش. 2111  ان ، اار ن، 

اازيثثثثا  ، الثثثثدار الجامعيثثثثة لاطبا ثثثثة والنبثثثثر ، فثثثثرس  العثثثثامري ، ام ثثثثرة اثثثثاظم ، تصثثثث يم -6
 ش. 2112ال ويع ،

رفايثثة ، سثثا ان اح ثثد واخثثرون ، تصثث يم اازيثثا   اثثى ال ا ي ثثان ، مصثثر ،  ار الفلثثر  -1
 .1993العربي 

، ايثث  تبتلثثرين ارااثثوارالا ال ونثثة – مراثثد التعريثثت والبرمجثثة  ل ثثع سثثنجر لا ياطثثة -8
 الدار العربية  لاعاوش ، ب لا.

،   ، يامعثثة القثثد ،   ثثان، اار نل اثثى واخثثرون ، ال ناثثويالا وتصثث يم اازيثثا يثثائي، -9
1992. 

10-Sharon Lee Tate , inside fashion design fifth 
EditionDoringkenderleg (India ) PVT, LTd.2008. 

11-Verlag  AnnBurda , Burda , publishedmonthly by HURDA 
MEDIA print in Germany by DruckhanKanfman 5-6-7-8/2014 

 
 
 
 

 

 



 أ.م. سعاد اسعد هلال ، م.م ندى محمود النعيمي ....تصاميم الملابس النسائية وعلاقتها بالإكسسوارات

 - 515 -     1122 -98 العدد -12 المجلد                                    الأساسية التربية كلية مجلة

    ة التعايم التقني 

 الجامعة التقنية الوسطى 
 معهد الفنون التطبيقية

 قام تقنيالا ينا ة  ال  ب 
 (2ملحق رقم )

 الات الفاناة / ااستات الفانع ...............................................ال حترش 

 لتدريا  ن والفن  نش/ استبا ة استط مية مويهة الى ا
 تحية ط بة ...

تروش الباحمة القياش با دا  بح   بعنوان ) تص يم اازيا  الناائية و  قات  باارااثوارالا                 
( و ظثثرا ل ثثا تثثراه يثثي م مثثن خبثثرة  فثثي  ثثذا ال جثثا  فا هثثا تثثو  ااسثثتفا ة مثثن خبثثرتلم فثثي  ثثذا 

 ا ة ال قترحةالحقع وتف الم باايابة  اى اس اة ااستب
  ذا وللم يديع الب ر والتقدير

 
 الباحمة

 

 / ما ي ا واس ااراوارالا الوايت ارتدائها مع الدي بصورة  امة؟ 1 
 /  ع لاع ر   قة  نوس خطوط تص يم الدي واارااوار ال را  استع ال ؟ 2     
 ؟/  ع  نا    قة   ن فترة ارتدا  الدي و وس اارااوار ال اتع ع  3     

 ما ي العوامع التي تيثر  اى  وس التص يم واارااوار ال رافي ل   4      
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 (1ملحق )
 بطاقة تقييم التصميمات المنتخبة

اوافي الى  اوفي ااس اة
 حد ما

 ااوافي

    ي تاز الب ع العاش لاتص يم بالقبو  .-1
    تت  د خطوط التص يم باا تلار. -2
    اارااوارالا ال اتع اة. خطوط التص يم  تتناست مع-3
    اارااوارالا ال اتع اة تحد  بال ناسبة والفترة التي ياتع ع ف ها الدي.-4
    اارااوارالا ال اتع اة زا لا ي الية الدي.-2
    اارااوارالا ال اتع اة لها   قة مع لون الق اش والتص يم.-6
    يناست التص يم ال عد فترة الصباح.-1
    ت التص يم ال عد فترة ال اا .يناس -8
    انافة اارااوارالا تاا د في ارتدا  التص يم في ارمر من مناسبة .-9

    سنة. 21-18يناست  ذا التص يم ال راة من -11
 (3ملحق )

 قائمة باسماء الخبراء الذين استعانت بهم الباحثة حسب القابهم العلمية واختصاصهم
 محع الع ع يةالدرحة العا  اسم ال ب ر

 
 ااختصا 

 تربية فنية بغدا  مراد تطوير ال  رالا/ استات  . من ر ف ري يال  -1
 اقتصا  مندلي راية التربية لابنالا/ بغدا  استات ماا د ببر  فانع الت ي ي -2
 ا تااش محان حاون  -3

 
 تص يم اق بة معهد الفنون التطبيقية /بغدا  مدر  ماا د

 تص يم اق بة نون التطبيقية /بغدا معهد الف مدر  تيجا ية  د ان -4
 تص يم اق بة معهد الفنون التطبيقية /بغدا  مدر  مها ئازي  -2
 تص يم ازيا  معهد الفنون التطبيقية /بغدا  مدر  ماا د ي ح  بد الغني حا ن -6
 تص يم اق بة معهد الفنون التطبيقية /بغدا  مدر  ماا د اسعد  اتي  ا ع -1
 تص يم ازيا  معهد الفنون التطبيقية /بغدا    نر.مدرب ن تقن ييان ح ة  اي -8
 تص يم ازيا  معهد الفنون التطبيقية /بغدا  ر.مدرب ن تقن  ن مياا   بد الرسو  -9

 معهد الفنون التطبيقية /بغدا  مدرب فني ا ااش  بد القا ر -11
 

 اقتصا  مندلي

 
 


