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وعلاقتها بمعنى  الشخصية على وفق نظام الانيكرام نمط
 جامعة الكوفة  الحياه لدى طلبة

 م. د. ثائر فاضل الدباغ        سعدي  جاسم الغريري أ. د.      
 كلية التربية الاساسية –جامعة الكوفة            جامعة المستنصرية /كلية التربية الاساسية 

 :ملخص ال
هدد ا الث ددى ملددة معرفددة مسددتوص ةمددى الق صددية لالددة مفددع ةةدداك الاةي ددراك للع نددة ملكدد  
مجدا  مدا المجددالاث ال وادة مااجداو الاددرمد لاث ال لالدة اي صددااية فدة ةمدى الق صددية لالدة مفددع 

اةدا(  مالت صد) ذالعلمدة –للمتغ راث الجدن  ذلودو   ةةاك الاةي راك ل ص طلثة جامعة الكوفة تثعا  
الاةساةة  م ذالمرا   ال  اسية الا بع  الجامعاث ملك  مجا  مدا المجدالاث ال وادةض ف دو  لادا  –

معرفة مستوص معنة ال ياة لد ص طلثدة جامعدة الكوفدة للع ندة مااجداو الادرمد لاث ال لالدة اي صدااية 
كوفة تثعا  للجدن  مللت صد) مالمرا د  ال  اسدية الا بدعض ط دع فة معنة ال ياة ل ص طلثة جامعة ال

  طالب مطالثة ما جامعة الكوفة ملت ق دع اهد اا الث دى اسدت  ك م يدا  ةمدى 044الث ى لالة ذ
نن نفددراو لا نددة الث ددى للع نددة بتمتعددون  ددنمى  الق صددية مم يددا  معنددة ال يدداةض منتاددرث النتدداا   

الاددددرمد لاث ال لالدددددة ملادددد ك مجددددوو  الق صددددية مللمجددددالاث ال واددددة ذالمسددددالا  مالمنجدددد  مالمتاددددرو ض
اي صدااية فددة ةمددى الق صددية لالددة مفددع ةةدداك الاةي ددراك لدد ص طلثددة جامعددة الكوفددة تثعددا  للمتغ ددراث 

مات د  نن نفدراو   ا  مدا المجدالاث ال وادةضالجن  مالت ص) مالمرا د  ال  اسدية الا بدع ملكد  مجد
ملا م مجوو الارمد لاث  بمعنة ال ياة ل ص طلثة جامعة الكوفة للع نةضلا نة الث ى للع نة بتمتعون 

ال لالددة اي صددااية فددة معنددة ال يدداة لدد ص طلثددة جامعددة الكوفددة تثعددا  للجددن  مللت صدد) مالمرا دد  
لالددة ا صددااية  دد ا معنددة ال يدداة ماةمددا  الق صددية ال  اسددية الا بددع ممجددوو لاوبددة ا تثاطيددة لاث و

 ذالمسالا  مالمنج  مالمتارو ض
 (The Problem of the Researchمشكلة البحث  ) 

مددا لددو  اطددوح الثددا   ا لالددة بعدد  او يدداث لالددد ةادد  الق صددية مجدد ا نن هنددا   ددث          
اجمدداح  دد ا المت صصدد ا فددة و اسددة الق صددية الاةسدداةية لالددة اددرم ة تصددنيااا لمددا لدد  مددا اهميددة 
بصدوص فددة و اسددتاا ك مللدل ان التعامدد  مددع اةمددا  الق صدية بقدد   ماادد  مم د و اسدداد فددة تقل دد  

 الوبددددددد  ض مبددددددد  ماددددددد   مدددددددنلرا  فدددددددة نةدددددددواح مميددددددداوبا لالدددددددد نةمدددددددا  الق صددددددديةالعنددددددداد مالجاددددددد  م 
  بتندام  (The Enneagramةةاك نم نةمولج بد لاة ةةداك ايةي دراك  personality typology)ذ

الق صدددية ايةسددداةية لالدددة مفدددع تسدددعة نةمدددا  ذةمدددالج  للق صدددية ب تتقددداب    يمدددا   نادددا مدددا بدددا  
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الددنمى الوا دد  مت تلددا لاددا بددابة اىةمددا  اىلددرص ب ال صدداا) مالسددماث المقددتروة متكددون اددما 
لاددومة لالددة  للددل نن تلددل اىةمددا  التسددعة تتددواح لالددة اواددة مراكدد   ايسددة تتكددون مناددا الق صددية 
ايةساةية مهة : مرو  المقالار ممرو  التاك ر ممرود  الغريد ة ضللدل اىةمدولج نم النةداك التصدنياة 

ايةسددداةية  وادددااا نةماطدددا  ذةمالجدددا   للدددل نن ةمدددى  ب دددر  منةدددرمي نف دددلية التعامددد  مدددع الق صدددية
الق صية ل  لاوبة مايقة بالمةداهر السدلووية ولادا التدة تصد   لادا الادرو مدا نسدلو   ياتد  مةمدى 
معيقت  ملاوبات  بالآلريا مال  ئة الم يطة ب  مود  اىةقدطة اىلدرص التدة بد  تصد   لاند  ب م تدة 

-Riso,3442,P.1)ا مددددددددددا ومن   ددددددددددريملتيددددددددددا ي لمانددددددددددة مع نددددددددددة نم ت صدددددددددد) و اسددددددددددة معدددددددددد 

5)(Krieford,3442,P.113) (Palmer,1995,P.111) ض ممجدد  الثا  ددان اددرم ة و اسددة ةمددى
الق صددية بمتغ ددر اسدداد باالاليددة فددة التم  دد   دد ا اةددواح السددلو  السددوت م  ددر السددوتب مفددة التم  دد  

 كذلل   ا المتوتريا ةاسيا م  ر المتوتريا ةاسياض
تاقة هذي الةاهرة فة المجتمع العرابة امر ما وب ىن الةرما التدة مدر  ادا ميرص الثا  ان ان    

 ل ةا الع ي  سابقا  م امر  اا  اليا  باسية م  ب ة ب اىمر الذت اعطة ةدذبر ا تمدا  تندامة مقدالار 
فق ان المعنة متاابماا   ا افراوي لاسيما القثا  مناد بق   ب ي  ما مأسامية هذي الةرماب مي ي  

ما ال طر الذت تا و مجوو الارو العرابدة ف دو  لادا  للدل ا ساسد  بعد ك الامدقن مال قدة ملاد   كذلل
كان ا سا  الادرو بمعندة ال يداة لاامد  مادد مفعدا  فدة الصد ة الناسدية  عو ي بالاةتماد مالمسنملية 

مالجسددمية ومددا اةدد  لاامدد  مقددامك ل ددغو  ال يدداة كفقددعو  الاددرو بدد  ب يدد  مددا ب  تدد  لالددة ت مدد  تلددل 
ل غو  التة اعيقاا متم ن  ما العيش بق   الاتياوت مع مابع  المنلد ضمان المعاةاة مالالد تد م  ا

ممددا اسدد ب مقدد لة ةاسددية ادد ية اجتماايددة ت تدداج الددة و اسددةب  بمجددرو ان تكسددب ال يدداة معنددة ض 
ج ليددة العوبددة  د ا اةمددا  الق صددية ممعندة ال يدداةض اىمددر الددذت ملالدة هددذا الاسددا  مجد  الثا  ددان 

اةما  الق صية ملاوبتاا  متتل ) مق لة الث ى  تعرا العوبة   ا است لاة ب ى هذي المق لة 
نةمدولج ةةداك بمعنة ال ياة   ا نفراويض نت ذهد  ا تلدا معندة ال يداة ب سدب ةمدى الق صدية لالدة 

 التددددة تتددددواح لالددددة اةمددددا   الق صددددية ذ المسددددالا  ك المنجدددد  ك  The Enneagramايةي ددددراكذ 
 ص طلثة جامعة الكوفة ضل  المتارو ؟

 ((Significance of the Researchأهمية البحث 
 The personality)لقد  نملدة الثدا  ون مال ا سدون مواادديع لالدد الدنا  منةمدا  الق صدديةذ     

Types   مهتماما  و  را  بتأتة فة مجمل  ما نهمية ةمى الق صية متأا رها الذت ب م  الادرو فدة فلكد
فة  ن  ا  السلو  متوجاات  التة تص   من  وافة ب ف و لاا الطريقة نم الكيفيدة التدة تكدون  ادا 

مدددا  مسدددتجابة الادددرو فدددة موابدددا ال يددداة الم تلادددة ب اىمدددر الدددذت نوص ملدددة نن بروددد  الثدددا  ون و  دددرا  
مهتمددداماد لالدددة معرفدددة ةدددوح العوبدددة التدددة تدددربى نةمدددا  الق صدددية مالك  دددر مدددا المتغ دددراث اىلدددرص ب 
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هدداوف ا لاددا طريددع للددل ملددة ماددع و اسددة تألددذ ادداة القددمولية ب مفددة  الوبدد  ةاسدد  تكددون مج اددة 
   جدوهر متكاملية متوفر الجا  مالعناد مالموا و الماواة الم ذملة فدة فادد الةداهرة السدلووية التدة تقد

 نب ا( لالد النا  ض
 Choice ofمهنا  ما برص نهمية ةمى الق صية فدة لامليدة ملتيدا  الت صد) العلمدةذ 

College Major ض ال  اسدة  يمدا بعد  الاةتةداك ف ادا   للطالب مم ص النجاح الذت ا دراي فدة مرا د
ة دو ملتيدا    لاوبة ماجا ية   ا ةمى الق صية مم د  الطالدب (3443 (Hurley)فق  مج  ها لة 

ت صددد) و اسدددة معددد ا فدددة الجامعدددة مدددا ومن   دددري مدددا الت صصددداث اىلدددرص فدددة الكليدددة ةاسدددااب 
فدددة و اسدددة بددداك  ادددا ب فرمبدددا  لاث ولالدددة  Hurley  ض   نمدددا لدددد اجددد  هدددا لة  Hurley,3443,P.2ذ

م صدددااية  ددد ا طلثدددة ول تدددة القددداةون مالطدددب فدددة ةمدددى الق صدددية المنجددد  ب ماسدددرا للدددل  تمتدددع ولتدددا 
تدد ا بالتوجدد  ة ددو الادد ا مايةجدداا مالتاددود مهددة مددا ن ددرا لصدداا) ةمددى الق صددية المنجدد  الع ن

   ض Hurley,3442,P.5ذ
  Omundson&Schroeder 1991نمدددا فدددة و اسدددة بددداك  ادددا نممن سدددون مسددد رمو  ذ 

 The Achiever)فتوا  الة ان طلثة بسد الم اسثة  جميعاد واةوا ما ةمى الق صية المنج ة 

Personality Type)   ب مل بتمتع نا ا  هذا النمى مدا الق صدية بالتوجد  ة دو ايةجداا ملاد ك
ملاددا ة المقددالار نت مةتثدداي لالددة  سددا  العمدد  المطلددو  مةجددااي ب ماهتمدداماد ة ددو الاتسدداد مالنةدداك 

-Omundson & Schroeder,1991,P.29ذ مالترت دب فدة ماااد  العمد  الدذت هدو  د ا نبد باد

  ملدددة نن ةمدددى الق صدددية اعددد  مدددا نهدددد (Tross&Others3443  ض ميقددد ر تدددرم  م لدددرمن 51
المتغ راث التة تنار فة لاملية ملتيا  الق ) لمانة  مع نة ض فط يعة ةمى الق صية مما ا تويد  
ما لصاا) م اجاث مم و  م غثاث ت فع بالمرد فة و  ر مدا اى يدان ملدة نن ا تدا  مدا بناسدث  

 Tross andق صددية ل ادد  ملددي  ومددا بريدد  هددو ذمددا متددااا مماددا تتناسددب مددع مددا بريدد  ةمددى ال

Others,3443,P.232-220 ضمفة و اسة نلرص ن ا ث ملدة نن اى د ام مدا ةمدى الق صدية  
المنج  ام لون ملة ال  اسة فة ولية الم اسثة   نمدا ام د  لمم ةمدى الق صدية المتادروة ملدة ال  اسدة 

الثددا  ون لاوبددة بويددة  دد ا ةمددى الق صددية  فددة الكليدداث المتعلقددة بددالانون مالتم  دد  المسددر ة ض ممجدد 
التة بتمتع ب  الارو مةواية الكتب التة اقرؤها لاا طريع و اسدة تناملد  مرتداوت الم تثداث العامدة ب 
ماسددريا للددل بددأن لصدداا) ةمددى الق صددية م غثاتاددا م اجاتاددا ممهتماماتاددا تتنددا د مددع ةددوح المدداوة 

   ضBBC,3443, P.1-3وتا  المطالعة ذاىو ية نم العلمية نم ال قا ية التة بت مناا 
  ه ا مناا ملة معرفة ط يعة العوبة (Daughenbaugh 3443فاة و اسة باك  اا ومجن وا    

  ا ةمى الق صية التة بتمتع  اا التلم ذ مم ص مستااوت  متاالال  مع اىسلو  التعليمة  وساطة ما 
ض مل بُددد     التوم دددذ  وسددداطة  Connected Classroomاسدددمة بالاصدددو  ال  اسدددية التواادددلية 
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التلاددداا التعليمدددة ب مللدددل بصدددو ة  ايسدددة مدددا ومن تددد ل  مثا دددر نم و  دددر مدددا المعلدددد فدددة الاصددد  
  ب Kiersey Temperament Sorter (KTS مسدتعم  ف ادا م يدا  و درات لةم جدةال  اسدة ض 

ض تواد  لادا طريقادا  (Course Satisfaction Instrument)مودذلل نواة ييدا  الرادا الصداة 
ملدة نن ايةثسداط  ا ال  سد  ا هدد مدا نك در نةمدا  الق صدية تقد و  م ادا بيسدتعما  مسد لة التلادداا 
التعليمدددددددددددة فدددددددددددة التددددددددددد  ي  مدددددددددددا ةمطدددددددددددة الق صدددددددددددية الآلدددددددددددريا مهمدددددددددددا ال سدددددددددددة مايةطدددددددددددوااة 

   ضDaughenbaugh,3443,P.1-19ذ
و اسدددة السدددلو  مفامددد  مم املدددة مهندددا بدددرص و  دددر مدددا ال ا سددد ا لموااددديع نةمدددا  الق صدددية نن     

توايا  مالتن ن مالت  د ب  استالل و  را  ما الوب  م الجا  ملا ما  املنا و است  لاا طريع سماث 
الخ متناارة هنا مهنا  لالة متص  لا متناي مدا ود  مدا هدو ج بد  ا درج … نم تا  وث نم م و   

ا  ما ومن نن تقد ك السد  ية المتكاملدة لال نا بوميا ما و اساث منب ا( نلذث الك  ر ما الوب  مالج
ال اعد  مااومدا وبنامي يدا بت دما   (Meaning in Life)ال يداة  ض مترتثى اةما  الق صية بمعنة

الك  ر ما الم وةاث الذاتية مالاجتمااية مالناسية مينةر الي  لالة اة  مةلة لاامة تن  ج ت تادا ود  
ة  اد  ويدي بد    الافدراو م تلدا جواةدب  يداتاد لاناار الص ة الناسية الااجا ية مترتثى بم امل

الناسية لالة س    التم    الة ات م ص اقعر الافراو بق  تاد لالة السيطرة لالة  يداتاد الق صدية 
مالدددة ات مددد ص اقدددعرمن بمعندددة  يددداتاد ملالدددة بددد  تاد لالدددة امدددتو  لاوبددداث اجتماايدددة ط ثدددة مدددع 

الندددددا  فدددددة الوبددددد  ال دددددالة اعدددددواهد    مان وت دددددرا  مدددددا171 -175: 3449ذ جيعدددددة ك ض الالدددددريا
الا سدا  بمعنددة  يدداتاد    ددى بدنوت ا تعدداو الاةسددان لاددا ال دديد مالمعداةة الددة القددعو  باليددأ  مبدد  
بددنوت الددة الاةت ددا  مهددو ابددوص  و فعدد  لعدد ك القدد  ة لالددة ااجدداو معنددة لل يدداة مبدد  مجدد  فراةكدد  مددا 

ة الاومدان مبد  لاد اث بعد  الاب دا( مو ةت  للمراة الذبا اعالجاد  بأن فق ان المعنة اقدوو الد
 نة فة ال ياة ممق وث الاومانض  العوبة   ا ةق) المع

  2:  3413ذالقاكرت ك
مان سعة الاةسان لت ق ع المعنة فة  يات  ب  در ل اد  تدوترا والليدا  د لا مدا ان بدنوت الدة الاتد ان  

الة ان هذا التوتر ارم ت للص ة العقلية فالص ة العقلية تقتم  فة ج د مناا لالة  مينو  فراةك 
لادد ك الاتدد ان فاددو اددرم ت فالث ددى لاددا المعنددة موجددوو لاندد  الاةسددان فقددى ك فال  واةدداث لا تكتددر( 
لمعنة مجووها ا  ا لذلل فان المعنة ماليقد ا لانصدران اساسديان فدة تكدويا الق صدية ميد لون فدة 

لاةسدددان فدددالمعنة  دددةد  ريددد ت فدددة الاةسدددان مامدددر لاددداك  ددد ا جميدددع الندددا  ميصدددث  ادددميد ما يدددة ا
الاةسان فة  اجة الة ما بدوب  هدذا الاسدتع او الاطدرت ميثع د  فدة الامداد الو دعو  مبدذلل تت قدع 

  ميعتق  فراةك  ان معةد الامراض الناسية تنقأ 1:  3414الو  ة   ا الاةسان مالكون ذالج و ت ك 
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ص الاددرو  ددرض ام هدد ا فددة ادديش ال يدداة ملادد  فراةكدد  معنددة ال يدداة هددة لامليددة  دد ا لا ا ددون لدد 
   24: 3413اكتقاا للعالد  واا  لاالما لا معنة  ذولا و ك 

متع  القوة الاساسية فة  ياتندا هدة الث دى لادا المعندة فكد  فدرو ل اد  معندة لدام ممتادرو 
نا لاا الا ا  المتارو ماكتقافنا  لد ض مان المعنة لا اأتة ال نا بق   امتوماتي ة ماةما هو ةتاا  ب  

مان معندددة  يددداة الاةسدددان تكمدددا فدددة تاااددد   سدددلوو  وافدددة متصدددرفات  التدددة بتثعادددا ملمعندددة ال يددداة 
مقوماث ت تلا ما   ) لآلر ب سب ما براي ما معاب ر تق يد  يات  متوج  لاوام  و  درة تدت  د 

 –القدد  ة لالددة الددت  د  –ت ددال القددرا اث فددة ت  بدد  مقومدداث معنددة ال يدداة م دد  القدد  ة لالددة التاك ددر ما
مالعوبددداث الاجتماايدددة مالمعتقددد اث ال بنيدددة مال ددديد ال قا يدددة مالاماددداح  –مالصددد ة ال  ةيدددة مالعقليدددة 

الماليددة مالابتصدداواة التددة لال اددا ا دد و ودد   دد ) مددا هددو القددةد الاهددد بالنسددثة لدد  ميتغ ددر مااددوك 
ة للارو مالمر لة العمرية التة امر  ااض فالمري  برص معنة ال ياة  تغ ر ال ما مبتغ ر ال الة الناسي

السعاوة بالص ة مالاق ر برص السعاوة  فة المدا  مه دذا تتغ در المادا يد مدع تغ در الةدرما الم يطدة 
  م ان معنددددة ال يدددداة بت ددددما  ددددعو  الاددددرو بال ددددب مالامددددا مالرا ددددة 39:  3449بددددالارو ذجسدددداك ك 

ث الوجدد  التددة تةاددر لال اددا لاومدداث الا تسدداك ام ال دد ل مالراددا الناسددة مهددذا بددنع   لالددة تع  ددرا
ميع   ال ب ا   الطرد المم نة لم د ال ياة بالمعنة مهو لي  ا سا الطرد لالة ااة  ا  ميقد ر  

الة ان الاةاعالاث المامة م   ال ب فة  ياة الارو بد  تدنوت الدة  دعو  الادرو بجدووة  1992كما  
   2:  3414 يات  ذالع امت ك 

 (Aim of the Researchالبحث )   أهداف
 با ا الث ى ال الة ملة التعرا لالة :

ةمدددددددددددى الق صدددددددددددية لالدددددددددددة مفدددددددددددع ةةددددددددددداك الاةي دددددددددددراك للع ندددددددددددة ملكددددددددددد  ةمدددددددددددى مدددددددددددا الاةمدددددددددددا   ض1
 ال واةضذالمسالا  كالمنج  كالمتارو  

لد ص طلثدة جامعدة   الارمد لاث ال لالة اي صااية فة ةمى الق صدية لالدة مفدع ةةداك الاةي دراك ض3
الاةسدداةة  م ذالمرا دد   –اةددا(   الت صدد) ذ العلمددة –الكوفددة  تثعددا  للمتغ ددراث الجددن  ذلوددو  

 ال  اسية الا بع   ملك  ةمى ما الاةما  ال واةض ضذالمسالا  كالمنج  كالمتارو  

 معنة ال ياي  ل ص طلثة جامعة الكوفة  للع نةض ض2

–ال ياي ل ص طلثة جامعة الكوفة  تثعا  للجدن  ذلودو   الارمد لاث ال لالة اي صااية فة معنة ض0
 الاةساةة   مذالمرا   ال  اسية الا بع   –اةا(  متثعا  للت ص) ذ العلمة 

 العوبة   ا  معنة ال ياة ماةما  الق صية  ذالمسالا  كالمنج  كالمتارو   ل ص  افراو الع نةض -  ض5

 العوبة   ا معنة ال ياة   ماةما  الق صية  ضض ض1

   Limitation of the Researchحدود البحث    ) 
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ض العددداك ال  اسدددة  اةدددا(  –ذلودددو   بت ددد و الث دددى ال دددالة بطلثدددة جامعدددة الكوفدددة ملكدددو الجنسددد ا  
 الاةساةية ض  –للت صصاث ذالعلمية لل  اسة الصثا ية   ض 3410-3412ذ

 (     Definition of terms)  تحديد المصطلحات
 ( عرفها كل من  Personality Typeأولًا : نمط الشخصية)   
  Eysenk  (1912)مب ةل  -
" تجمدددع مل دددوم نم سدددمة مل وتدددة مدددا السدددماث ب مهدددو ةدددوح مدددا التنةددديد نك دددر لاموميدددة م دددمولاب -

 .  33: 3443مالسمة ج د م ون ما اىةما  " ذايايرجامتب
  Riso  1995ذ  يسو  -
اع در لادا م تلدا العمليداث الناسدية الاالالدة فدة واللندا التدة اقدتر   Metaphor" تع  ر مجاات -

 اددا مجمولاددة مددا اىفددراو مددا ومن   ددرهد ب متع دد  التاالادد  الدد بنامة  دد ا مراكدد   ندداد الق صدددية 
   ض Riso,1995,P.1ال واة ذالمقالار مالتاك ر مالغري ة  ذ

   3442الموح ذ  -
نم اىفددراو الددذبا اقددتروون فددة الصددااث العامددة ممن " مااددوك اقدد ر ملددة فئددة نم اددنا مددا النددا   -

   ض0-1: 3442ملتلا بع اد لاا بع  فة و جة متساماد  اذي الصااث " ذالموحب
 ةةريت  فة  لالاتماوهما ملللك Riso  1995ذ  يسو تعريي الثا  ان بت نة: النظري  التعريف -

 .الم يا 
 الم يا  لالة الطلثة  لال اا ا ص  التة الكلية بال  جة ايارامج اقا  :ئيراالإج التعريف-

  -عرفها كل من : -(:Meaning in Lifeثانياً :تعريف المعنى في الحياة )
  :1993فراةك  ذ  -
هو  الة اسعة ايةسدان للوادو  مل اداب لت داة ل ياتد  ييمدة ممعندة اسدت ع العديش مدا اجلاداب  -

  ض121:  1993المعنة  ذفراةك ب مت  ( ةتيجة ي ثاح وافع  اىساسة المتم   بي اوة 
 :Kim  3441ويد ذ  -
"هو تاس ر ما اعنة اديش الادرو ل ياتد  مدا ةا يدةب ماىهد اا التدة امتلكادا مدا ةا يدة نلدرص" نم  -

"هو الالاتثا  الااجا ة لل يداة مالدذت اقد ر ملدة الاتقداو الادرو بأةد  اسدتطيع نن ا قدع مطدا ي الااجدا ة 
 ض Kim, 3441 P.32يات " ذفة ال ياة نم نن ا قع نه اا  

بأةد  معرفدة نم فادد النةداك مالاتسداد مالاد ا فدة مجدوو الادروب مالسدعة : "Reker  3440 ي در ذ -
 ض Reker, 3440,p10المصا ب لت  يقاا" ذ م اد اىه اا الج برة بالسعةب مبلو ااب ماي سا 

ةةريتدد  فددة   لالاتماوهمددا مللددل ك  1993فراةكدد بذ  تعريددي الثا  ددان بت نددة :النظففري  التعريففف -
 .  الذت الاتم ي الثا  ان فة الث ى ال الةالم يا
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ةمدى  الم يدا  لالدة الطلثدة  لال ادا ا صد  التدة الكليدة بال  جدة ايدارامج اقدا  :ئفيراالإج التعريفف-
 الق صية لالة مفع ةةاك الاةي راك ض

 الاطار النظري 
  (The Enneagram Theory) نظرية الإنيكرام

  (RISO) منظور ريسو
 ب نن ةةرية ايةي راك تطرح ةةاما  للويا  ب اقوك لالة مصاوفة  Riso ذ 1999برص  يسو ذ   

  ما نةما  تسعة للق صية ب متتواح هذي اىةما  التسعة لالة اواة مراك  تتكون 2×2للوية ذ
ب نن الق صية  ض مل ترص ةةرية ايةي راك (Riso,1999 1,P.14)مناا الق صية ايةساةية 

    (feeling centerب مهة مرو  المقالار (three centers)ايةساةية تتكون ما مراك  اواة 
 ب مي توت و  مرو  ما  instinct centerممرو  الغري ةذ  (thinking center)ممرو  التاك ر 

 personality types)  (Riso,19993,P.15)هذي المراك  ال واة لالة اواة نةما  للق صية 
ض مهذي المراك  ال واة التة تتكون مناا الق صية ايةساةية متاالالة  يما   ناا بصو ة وبنامية 

مل نن اىةما  ذالمسالا  ب مالمنج  ب مالمتارو  تقع فة  ض (Riso,1991,P.19)ملي  مستاتي ية 
ك ر ب نما مرو  المقالار ب ماىةما  ذالثا ى ب مالم ل) ب مالمت م   فتقع اما مرو  التا

اىةما  ال واة المتث ية مهة ذالمت  ت ب مااةع السوك ب مالمصل   فتقع فة مرو  الغري ة 
(Riso,1999 2,P.19)                                                ض 

  نن هنددا  جملددة مددا الالاتثددا اث اجددب اىلددذ  اددا لاندد  تنددام  مااددوك 3443ميددذور  يسددو ذ
 ي راك مهة : النمى فة ةةاك اية

من اى دد ام لا بتغ ددر ةمددى الق صددية لدد باد مددا ةمددى ملددة  لددر ب ممةمددا التغ ددر الددذت ا صدد  -1
الجاةدب -المعد  -بثقة اما النمى ةاس  مفدة مجدالاث اوادة للدنمى الوا د  مهدة ذالجاةدب الصد ة

   ر الص ة  ض
  genderذ  ب ملا ا دت) بجدن  نم ةدوح universalمن ماا نةما  الق صية هو لاالمةذ -3 

 مع ا ض
ليسد  ال صداا) مالصدااث ال ااددة بدالنمى ولادا تثقددة تداهرة مفالالدة طددوا  الوبد  ممةمدا تلددل -2 

 ب  fluctuate constantlyال صددداا) مالصدددااث السدددلووية النمطيدددة تتثدددابا بدددالةاو  تسدددامباذ 
الاالاد  مملاتماوا لالة الجاةب الص ة مالمع   م  ر الص ة للنمى لات  ب مب سدب الموبدا ال  ئدة 

 ض 
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لا بوج  ةمى ن سا ما ةمى ب ممةما لك  ةمى تق يد مع ا متق   مسياوة مستناوا ملة المتطلثداث - 0
ال  ئيدددة مال  دددا ية مط يعدددة الموبدددا الاالاددد  مالمدددنار فدددة تلدددل ال  ئدددة ب فاندددا  ةمدددى مدددا الق صدددية 

   نك ر ما   ري فة مجتمعاث مع نة ومن   رها ض desirableما  ذ 
فددة المجتمعدداث الم تلاددة مل اسددوو ةمددى مددا فددة مجتمددع  ا ددون ة نةمددا  الق صددية من الاددرمد فدد-5

معدد ا ومن  لددر ب فاددو اعددوو نساسددا ملددة لاوامدد  و  ددرة تتعلددع بالو ااددة مالتنقددئة اىسددرية مالاجتماايددة 
ملاسيما ل راث الطاولة ب ف و لاا لاملية الم افأة الاجتمااية التة تعد ا تواجد  مبدرما هدذا الدنمى 

ة ومن   دددري مدددا اىةمدددا   ال ماةيدددة اىلدددرص ب ملدددي  ىف دددلية للدددل الدددنمى نم ييمتددد  مدددا الق صدددي
  superior value  (Riso,3443,P.1-15) ذالتاويية

  نة  ما القااع مالط يعة نن ةج  بع ا  مدا ادااتنا الق صدية ب موجدووة 3442ذ مي يي  يسو 
فة و  اىةما  التسعة ب ملكا لالة الر د ما للل فين ن   تلل اىةمدا  التسدعة ا دون اىبدر  ملدة 

 the)الارو ممعةد لصااص  تنط ع لاليد  ب مهدو مدا نطلدع لاليد  ةمدى الق صدية الدراي  ذالسداا   

basic personality) type (Riso,3442,P.10) بدأن ةمدى الق صدية 1999ضمنود ا  يسدو ذ  
الدراي  للاددرو بتكددون مندذ الطاولددة ب مللددل اةع اسدا لوسددتع اواث الج نيددة المو مادة ب موددذلل لاوبدداث 

ب مل ب ددد ن  (early childhood experience)التنقددئة الاجتماايدددة ب مل ددراث الطاولدددة المث ددرة 
تترود   دو   (self-conscious)اث ب الد لو  فدة لامليدة ملادة لاتدة   سنو 5-0الطا  ما لامر ذ

مالمناصددلة لاددا ال  ئددة ال ا جيددة الم يطددة بدد  ب ملالددة الددر د   distinguished-selfلاتدد  المم دد ةذ 
ما نن هويتاد تة  طا ية ملااامدة م  در م د وة ب ملا نن اىطادا  فدة هدذي السدا اسدتطيعون ماثداث 

بطريقتاد ال اادة فدة العدالد الم ديى  ادد ب التدة تصدث   يمدا بعد  ةمدى نةاساد مملاطادها ماةا منارا 
الق صددية الددراي  المم دد  لاددد ب الددذت اع دد  ل ددراث الطاولددة مالج ندداث الو اايددة ب ميددنار  يمددا بعدد  

 ض (Riso,1999 0, P.14)لالة لاملية النمو الناسة ل باد 
  ال وادة الرايسدة الم وةدة للق صدية مب  بتثاو  ملة الذها لمالا اقع ةمى مع ا ادما ن د  المراكد  

  اق ر ملة نن و  ةمى 1991ومن   ري ما المرو يا الآلريا ب مايجابة تكما هنا فة نن  يسو ذ
مدا السدلو ذ    (wide spectrumمدا اىةمدا  التسدعة اقدتر  مدع ةمطد ا  لدريا فدة طيدي ماسدع

behavior  مايتجاهددداث الكامندددة potential attitudes)لقدددة  ادددذا المروددد  مدددا مراكددد    ب المتع
 strength of الق صية ال واة ب فعلة سد    الم دا  بتم د  ةمدى الق صدية المتادرو بقدوة المقدالار

feelings)  التددة تتم دد   اددا   صدد ت  ذلالددة الددر د مددا ووةدد  لا اسددتطيع التع  ددر بصددرا ة لاناددا 
فددة مرودد  المقددالار مفددة ن لددب اى يددان   التددة تصددطثر  اددا تصددرفات  مسددلوويات  ملددذلل ةجدد ي اقددع 

الوب  ةاس  مقدتروا مدع النمطد ا الآلدريا مهمدا الدنمى المسدالا  مالدنمى المنجد  ب مم دا   لدر لالدة 
للل فين النمى المت  ت ةج ي اقع اما مرو  الغريد ة ب للدل ودون اداات  الق صدية تع د  ب  تد  
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قددتر   يدد  مددع النمطدد ا  لالددة التواادد  بالاعدد  مالتددأا ر المتجدد  ة ددو ال  ئددة الم يطددة بدد  ب مهددو مددا ا
 ض  (Riso,1999 9,P.131)ااةع السوك مالمصل  

ب بدأن اىةمدا  ال وادة الوابعدة  مهنا  ما اق ر مليد   يسدو منود ا طر د  فدة تناملد  ةةريدة ايةي دراك  
اما نت ما المراك  ال واة الرايسة التة تتكون مناا الق صية ايةساةية ب تع ر لادا  الدة مع ندة 

  ب نم اددددددددددددعا مةقدددددددددددد)ذ overdevelopedمددددددددددددا اددددددددددددو(  ددددددددددددالاث مهددددددددددددة : ممددددددددددددا مفددددددددددددرا ذ 
underdeveloped  ب نم م تعدد  لاددا (out of touch) ة ب ب مهددة التددة تعطددة اىةمددا  ال وادد

 اما المرو  الوا   ب الصاة التة تم  ي ما   ري ما النمط ا الآلريا ض
  اىةما  التسعة فة  الاتاا ال و( لالة مفع مراك  الق صية ال واة الا نن 3443ميقرح  يسو ذ

 ط يعة الث ى تتطلب الالذ ب واة الاةما  ال و( لذا سوا ةعرااا والاتة : 
 ( (The Feeling Centerأولا : مركز المشاعر 

 (  (the helper personality typeنمط الشخصية المساعد -1
اقددع هددذا الددنمى مددا الق صددية اددما مرودد  المقددالار مهددو ماددر  فددة التع  ددر لاددا مقددالاري 

(overdeveloped feeling)   ب مل نن اى دددد ام فددددة هددددذا الددددنمى بثددددالغون و  ددددرا فددددة متاددددا
مقدالارهد السدل ية ذم د  الغ دب  repressiveمقالارهد اياجا ية ة و الآلريا ب فة   ا ا  تدون 

ب ممسددددددتياااد القدددددد ب  لاندددددد  لادددددد ك  صددددددولاد لالددددددة التقدددددد بر الكددددددافة    resentmentمالامتعدددددداضذ 
(Riso,1999 5,P.3)ض 

 ( (The achiever personality typeنمط الشخصية المنجز -2
ب نم لادا موادوح  out of touch with feelings)مهدد اىك در م تعداوا لادا مقدالارهدذ 

العواطددا ب للددل نةاددد بدد   اددرما فددة مرا دد  ةمددو   صدد تاد ب نن ا ددعوا مقددالارهد ملاددواطااد جاةثددا 
put aside  ب سالا ا مدا م اد للدل ملدة ت ق دع بد   مدا الاالاليدة مالكااادةذeffective  فدة ال  ئدة 

 الم يطة  اد ب ف و لاا لا   الصو ة ايجتمااية المق ولة ض
     The individualistic personality typeنمط الشخصية المتفرد -3

ناد ا  هدذا الددنمى مدا الق صددية اعداةون مدا لاددود فدة مقددالارهد نم بصدو ة نود اددعا 
 ب مللدل بسدب  دعو هد بال جد    (under express their feelingsفدة التع  در لادا مقدالارهد 

 ب ملددددذا فاددددد بدددد   impulsesمددددا نةاسدددداد ب ممددددا مواجاددددة  اجدددداتاد م غثدددداتاد م تددددة اةدددد فالااتادذ 
نم اىلامدا   artاسلكون بصو ة   بلة تع ر لاا   يقة تلل الرغثاث ال ف ندة ة دو ن د ا  مدا الاندون 

ا مما ت م  طابع اىو  نم الادا ض م يمدا ادأتة اسدتعراض ىةمدا    ب نم   رهaestheticالجماليةذ 
  مالكواما التة بتم    اا و  ةمى : (functionsمللل لالة مفع ةوح العملياث   ةالق صية ال وا

 ( (The feeling Centerأولًا : مركز المشاعر 
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مايب ا يددددددة  empathy)العمليدددددداث الناسددددددية هنددددددا هددددددة القا ليددددددة للتعدددددداطاذ  نمففففففط المسففففففاعد :-أ
altruism) ب نمددا العمليدداث الكامنددة فاددة لالددة ةددولا ا ماجا يددة مسددل ية ب نمددا اياجا يددة فاددة تتعلددع 

 thoughtfulness forب مايةقددغا   ادددذ  (other-directedness)بي  دداو الآلددريا متددوج اد 

others  ب مالصددددددددددددددددددد دذ genuine  ب مالت ددددددددددددددددددد ية بالدددددددددددددددددددذاث self-sacrifice)  ب مالكدددددددددددددددددددرك 
(generosity)  ب مالمرالاددداة مالتربيدددة منمدددو  التنقدددئةnurturance)  ب نمدددا الكدددواما السدددل ية فاددددة 

  ب مالمنددددام ة (possessivenessب مالتملددددل مالاسددددت وال   intrusivenessتترودددد   ددددو  التطادددد ذ 
 ض self-deception ((Riso,1999 1,P.91) ب مل اح الذاثذ  (manipulationمالتولاب 

من العمليداث الناسددية لدد ص هددذا الدنمى مددا الق صددية تتم دو   ددو  تقدد بر الددذاث  نمففط المنجففز :-ب
(self-esteem)  ب متطدددوير الدددذاثذ(self-development  ب نمدددا الكدددواما اياجا يدددة فادددة تقدددويد

 ب مواااددددة  personal excellence  ب مالتم دددد  الق صددددةذ  (self-improvementالددددنا 
 ب مالطمددددوح  (self-assurance ب مال قددددة بددددالنا   professional competence ذالا تددددراا

ambition)  ب مالتم ددد  الاجتمدددالاة social distinction) ب مالم ددد  للتنددداف  ب نمدددا الكدددواما  
  بع د ا لادا المقدالار  (pragmatic calculationالسل ية فاة تتعلع بالتعام  الرسمة مع الوابدع 

ب متا دديد الددنا  مالتصددنعذ   arrogant narcissismمالعواطددا ب ف ددو لاددا التك ددر مالنرجسدديةذ 
grandiosity مالع اايةذ  hostility ض  (Riso,1995,P.93) 

  ب ماي د اح الاندة self-awareness ذالعمليداث الناسدية هندا هدة الدولاة بالدذاث نمط المتففرد :-ج
(artistic creativity)  ب نمددددا الكددددواما اياجا يددددة فاددددة تددددتل ) فددددة ال دددد  ذintuition   ب

-self ب مالتع  دددددددددر لادددددددددا الدددددددددذاث ذ  individualismب مالاروادددددددددةذ  sensitivity)مال ساسددددددددديةذ 

expression  ب مال دددوح الدددذاتة (self-revelation)  ب نمدددا الكدددواما السدددل ية لددد ص ناددد ا  ةمدددى
-self ب مالدولاة بالدذاثذ  (self-absorptionالق صية المتارو فاة ت م   و  الاةامدا  الدذاتة 

consciousness  ب ملاددددد ك ال قدددددة بدددددالنا ذ self-doubt ب مودددددي الدددددذاثذ  self-inhibition  
(Riso,1999 7,P.04)ض 

 نظرية فيكتور فرانكل  لمعنى الحياة: 
  ن فراةك  لامل  المانة فة الطب الناسة  توجي  ت ل لة ىة  وان ا   توم ذ فرمي  اد تدأار 

 & Heidegger & chelerلر مياسدد را ذب تابدداث الاوسدداة الوجددووب ا ام ددا  ه دد جر مسددت 

jaspersملا د  ان 1905 -1929  مبع  ان تعرض الة السجا لو  ال در  العالميدة ال اةيدة ذ  
الذبا لد استطيعوا العيش فة مجتمعاث السجون واةوا امتلكدون معندة تقل د اا لت مد  للدل ض لدد ا دا 

لدع المعندة ال دام  ادد ض مان السدجناد ل باد ت  يب وااٍ لو   ياتاد  يما بتعلع بقد  تاد لالدة ل
الذبا واةوا باو يا لالة العيش ةاسيا ممقاممدة اليدأ  هدد املئدل الدذبا بوجد  فدة معاةداتاد  دةد مدا 
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المعنة لتجداما الم ندة فاسدتنت  فراةكد  مدا للدل ان لالدد الدنا  التقل د ت بتعامد  مدع الكدااا الثقدرت 
بامدد  الثعدد  الرم ددة مالمعنددوت مالتددة تعدد  اهددد  لالددة اسددا    ولددوجة فقددى مابعدداو جاددااي الناسددة فاةدد 

   31: 3411لااية فة ةةرية فراةك  ذ س ا ك
 المفاهيم الاساسية لنظرية فيكتور فرانكل :

  (Self- transcendence التسامي بالذات - 1
امتاا الوجوو ايةساةة بةاهرة مةساةية تتعلع    جاث ت ق ع المعنة ل ص ايةسدان ب منلالدة 

ال  جاث التسامة بالذاث نم تجاما الذاث ب فين السمو بالذاث هو ت ق ع نا   لل ياةب ام نندا هذي 
مددا النةدددر ملدددة نةاسددنا  وادددانا هددد فا للتقددويد ب ممدددا الوادددو  ملددة مدددا هدددو ابعدد  مدددا لماتندددا ب ممدددا 

    191: 1993ذفراةك  بض ت صي) نةاسنا لمااك تست ع العيش نم الموث ما ن جلاا
 ( (No genic Neurosisمعنوي المنشأ العصاب ال – 3

ا ما العصا  المعنوت المنقأ فدة الثعد  الرم دة لق صدية ايةسدان ب مهدو لالدة لدوا مدا 
العصا  الناسة المنقأ ب الذت ا ما فة الثع  الناسة لق صية ايةسان فالعصا  المعنوت المنقدأ 
لا بتول  ما الصرالااث   ا ال دواف  مالغرااد  ب ومدا هدة ال دا  فدة العصدا  الناسدة المنقدأ ب ممةمدا 

مهدذا الاادطرا  لد ص ايةسدان اةادر لاند ي مرادا    باى رص ما الصرالااث   ا ال يد الم تلاة بتول
مينودد  فراةكدد  اةدد   ض 121:  1993ذفراةكدد  ب لددا ج الددرمحب نت فددة الددنا  مالجسددد ملددي  واللاددا 

لي  و  اراح بال رم ة لاصا يا ب فمق ا  ما الصراح سوت ما ةب وذلل لي  ود  معاةداة تداهرة 
هة بالتالة لي  ما نلاراض العصا  ب لذا فأن المعاةاة ب  تكون اةجااا  مةساةيا  ط ثا ب لدذا مرايةب م 

ام ددا نن ا ددون اهتمدداك ايةسددان بال يدداة مبلقدد  بقددأن جدد ا تاا م تددة اااسددة مناددا لاا ددرج ن ياةددا  لاددا 
مهندا ا دون كوة  ايقا  معنويا   م يا  ملي  بال رم ة نن ا ون مراا  ةاسيا  بأت  ا  مدا اى دوا ب 

تاس ر هذا ال  ع المعندوت نم الرم دة لالدة نةد  مدرض ةاسدةب مهدو مدا بد فع الط  دب ملدة نن بد فا 
اليددأ  الوجددووت لاندد  مري ددُ  ت دد  وومددة مددا العقدداب ر الما اددةب ملا نةدد  بدداى رص نن اقددوو المددري  

  129د 127: 1993ما لو  نامت  هذي ملة النمو مالا تقاد ض ذفراةك ب 
 ((Sunday Neurosisالراحة عصاب يوم  -3

ام دد  لاصددا  بددوك الرا ددة ذاى دد   ن  دد   ددالاث الاددراح الوجددووت الددذت ت دد ( لاندد  فددرا ةكدد  
مالذت اع ر لان  بأة  ةوح ما الاكتئا  اص ب اى  ام الذبا اصث ون مالا ا بما بنق)  يداتاد 

  ةاوسدداد جليدداض مددا م ددمون   نمددا بنتاددة اةدد فاح اىسدد وح المدد و د بالمقددا   ميصددث  الاددراح  دد ال
 ض 102: 1993ذفراةك  ب
 

 ((Existential Vacuumالفراغ الوجودي  -4
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بدرص فددرا ةكد  نن القدد وص القدااعة هددذي اىاداك هددة نن  يداتاد لددي  لادا معنددةب فادد تنقصدداد 
المعرفددة نم الددولاة بمعنددة اسددت ع ال يدداة مددا اجلدد   ب نةاددد و  ددرم التددألد مددا ل ددرة الاددراح الدد اللة نم 

ب ذفددرا ةكدد الاددراح فددة والدد  ةاوسددادب مناددث وا فددة موبددا نطلددع لاليدد  ذفددرا ةكدد   الاددراح الوجددووتب 
1993 :103-105  

 (:(Existential Frustrationالاحباط الوجودي  - 5
اعدد  اي ثددا  الوجددووت مددا الماددا يد اىساسددية فددة ةةريددة م اوة المعنددة لاراةكدد  ب مينودد  فددرا 
ةك  نن سعة ايةسان ملة الث ى لاا المعنة هو ال افع اىسا  ماىك ر لامقا  ل ا  الذت اع ر لان  

فاا  لد ص الثقدر جمديعادب ملا نةد  بتادامث فدة مدا   دنادب مبد  تتعدرض م اوة  د ذم اوة المعنة ب مهو 
  121:1993).المعنة لان  ايةسان للإلاابة نم للإ ثا  مهو ما اعرا باي ثا  الوجووتذفرا ةك ب 

فاي ثا  الوجووت وما اعرف   ي تدو  فدرا ةكد  :  دعو  ايةسدان بعدواي القد ب  ملدة اي سدا  بمعندة 
لالددة  دد   مقدد وث متصددلة بمعنددة ال يدداة ممعنددة المددوث ممقدد وث اىلددد مال ددب ال يدداة ميةاددر 

  091: 1994مالعم ض ذباترسون ب
 :No- Dynamics)الديناميات المعنوية ) -6

بددرص فراةكدد  ان مددا ا تاجدد  الاةسددان فددة ال  جددة الاملددة الددة التددواان ذنم اسددتعاوة التددواان  
 تاج  الاةسان   يقة هو  الدة لاد ك التدوتر ملكند  ا تداج   ولوجيا  نت  الة لا ك التوتر ب فلي  ما ا

الة السعة مالاجتااو فة س    ه ا است ع نن اعيش ما اجل ب فايةسان لا ا تداج الدة الدت ل) 
ما التدوتر بدأت امدا ملكدا ا تداج الدة اسدت لااد ام اةداث المعندة للدل المعندة الدذت بنتةدر نن اقدوك 

استعاوة الاتد ان ملكدا اسدمة بالد بنامياث المعنويدة فدة مجدا   ت  يق ب فأن الاةسان ما ا تاج  لي  
  ض101-129:  1993التوترض ذفراةك ب 

ملقددد  ادددو  فراةكددد  ايةسدددان لالدددة اةددد  م ددد ة لادددا اوادددة نبعددداوب متاالالدددة ممتكاملدددة هدددة: الثعددد        
عددد با الرم دددةب مالثعددد  السدددوماتةب مالثعددد  الناسدددةب م بت دددذ الثعددد  الرم دددة نملويدددة لالدددة وددد  مدددا الث

السوماتة مالناسة لالة الر د ما نهم تاماب مل اجع  هذا الثع  ما ايةسان واانا   را  فالاو   جالاا  
ممسنملا  لاا ات ال برا ات ب مم تا ا  ىسال ب تعامل  مع لاالم ب مب  ب فع ب  ملة السموّ فود  اجات  

 -Starck, 1993 PP.123  ذ13: 1993م راا ي الناسية مالجس اة ذالقواةب و ثب فة فراةك ب 

  ب 127
مر لددددة مامددددة   وادددداااملددددة مر لددددة المراهقدددة   3444فددددة هالامدددا  1997ذمينةدددر فراةكدددد  

ملااددة فددة ت  بدد  المعنددة فددة ال يدداة متقدد  ل  ب ف رنادد  من لامليددة تقدد    المعنددة فددة ال يدداة ت دد ن 
نساسدا لاند ما بواجد  المراهدع نلاامداث الوجووادة التدة تةادر مبدان تلدل المر لدةب   دى تصدث  مامتدد  

 ب Halama, 3444 PP.229- 254اىساسدية هدة  نداد هويّتد ب متقد    معنداي ال دام بال يداة ذ
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بددرص نن  ددعو  المراهددع  اويتدد  الق صددية اعتمدد   ململاا تلددا ا ي سددون و  ددرا فددة  نادد  لاددا فراةكدد  
باىسا  لالة م ص ت ق ع معاةة ال ياة فة مر لة المراهقدةب فمدا لدو  ت ق دع هدذا المعندة تت د و 

  233ب 130: 1999ذا دو  طدب ماداودب     (Debats, 1994 ;37 )هويّتد  الق صدية متنمدو
  ضEarnshaw, 3444:(20ذ

 الدراسات السابقة 
 المحور الأول )أنماط الشخصية (

  2004الياسري  -1
 انماط الشخصية لدى طلبة الجامعة على وفق النماذج التسعة للشخصية "نظام الانيكرام"

ه ووسا  لوةما  الق صية لالة مفع  –ه ف  ال  اسة ملة الا او ةس ة ما م يا   يسو 
طالددب مطالثددة مددا  144متعددرا ةمددى الق صددية السدداا  كتكوةدد  لا نددة الث ددى مددا  ةةدداك الاةي ددراك

او( ولياث فة جامعة بغ او مهة ذالطدب مالقداةون مالاندون الجم لدة   ماتادرث النتداا  سدياوة ةمدى 
مسدد  ة ةمددى الق صددية المنجدد  لدد ص لا نددة وليددة  –لدد ص لا نددة  طلثددة وليددة الطددب الق صددية المنجدد  

سدددياوة ةمدددى  –الق صدددية المتادددرو لددد ص طلثدددة لا ندددة وليدددة الاندددون الجم لدددة مسدددياوة ةمدددى  –القددداةون 
   3440الق صية المنج  ل ص افراو الع نة الكلية ذ الياسرت ك

 المحور الثاني ) معنى الحياة (
 (Molasso 2006دراسة مولاسو ) -1

 )استكشاف المعنى في الحياة لفرانكل لدى طلبة الكلية( .

تادد ا هددذي ال  اسددة ملددة التعددرا  يمددا ملا واةدد  هنددا  لاوبددة  دد ا ةقدداطاث الطددو  فددة ال ددرك 
  طالثدا  250الجامعة مم سا  ذالطالب نم الطالثة  بدالمعنة فدة ال يداة ضتألاد  لا ندة ال  اسدة مدا ذ

 ا مطالثةب تد التيدا هد مدا المر لدة ال اةيدة فدة الكليدةض ملقد  اسدتعمل  فدة هدذي ال  اسدة م يدا  الاد
 Crumbaugh    ورمم دو مماهولدلذ Purpose In Life Test PILنمذالمعندة  فدة ال يداةذ 

and Maholik الذت امد بالالاتماو لالة ماا يد ةةرية فراةك  لاا المعندة فدة ال يداةب ميتكدون  
  فقددرةض نتاددرث ةتدداا  ال  اسددة بددأن النقدداطاث التددة تددربى الطددو  بددالآلريا فددة 34الم يددا  مددا ذ

ك الجامعة لاا لاوبة ااجا ية  تطوير الا ا نم ذالمعنة  ل بادب   نما النقاطاث اىك در مجمع ال ر 
اةع اليدةب م د  مقدداه ة التلا يدونب العددا  الا د بوب لاددا لاوبدة سدل ية فددة ب د اد لاددا المعندة مالاةجدداا 
الق صدددةض ماسدددتناوا  لادددذي ال  اسدددةب فدددان المت صصددد ا فدددة مجدددا   دددنمن الطلثدددة مالدددذبا اقدددجعون 

و  لكددة ا وةددوا فددالال ا فددة النقدداطاث ال ددرك الجددامعة بدد  اسددالا من هددنلاد الطلثددة فددة تطددوير الطدد
ال  اسدة بدأن الرجدا  وداةوا نبد  بقد   طفيدي مدا النسداد م ساساد بالمعنة فة ال يداةض ومدا نتادرث 

  ضMolasso, 3441فة اي سا  بالمعنة فة ال ياة ذ
 ( 2011)دراسة الطائي ,  -2
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 الحياة لدى المراهقين وعلاقته بأنماط المعاملة الوالدية()تطور المعنى في 
هدد ف  ال  اسددة  ال اليددة الددة  معرفددة معنددة ال يدداي فددة ال يدداة لدد ص المددراهق ا مولالددة الاددرمد   

فدة هدذا المعنددة ب سدب متغ درت العمددر مالجدن  متعددرا ةمدى المعاملدة الوال اددة التدة اما سدداا  اى  
ة فة ال ياة مةمى هذي المعاملةض مب  ت ن  الثا  ة م يا  اىلارجة ماىك مط يعة العوبة   ا المعن

  ل يددا  3449  ل يددا  المعنددة فددة ال يدداة ف ددو  لاددا ت ن اددا الم يددا  الددذت نلا تدد   سددا ذ3447ذ
نةمدددا  المعاملدددة الوال ادددةب مبددد  اسدددتعمل  الثا  دددة الوسددداا  الا صدددااية: مربدددع ودددات الالتثدددا  التدددااة 

     لالدة مربدع وداتQا تثا    رسدون ممعاولدة الااكرمةثداو  ممعامد  فدات ذلع نت ا مستقلت ا معام  
  سنة للع نةض مجوو فرمد لاث 19مب  اتارث النتاا  ما اأتة: بتكون المعنة فة ال ياة فة لامر ذ

ولالددة م صددااية فددة المعنددة فددة ال يدداة ب سددب متغ ددر العمددر لمصددل ة العمددر اىك ددرب ممددا اعنددة ان 
  فدة امدتو  المعنة فة ال ياة ل ص المراهق ا بت ذ مسا ا  تطو يا  مل بد واو  تقد ك العمدر بتادود الدذوو 

معنددة  فددة  يدداتاد لالددة ابددراةاد مددا الاةددا( مددا نفددراو الع نددةض لددد اةاددر تاالادد   دد ا متغ ددرت العمددر 
مالجن  فة المعنة فة ال ياةب مما اعنة لا تأا راث م تلاة لمتغ ر الجن   نواي  فة متغ ر العمر 

  ض 3411بالتوا مستويات ض ذالطااةك 
 صية (المحور الثالث ) معنى الحياة والشخ

 , العراق( 2012)دراسة  الوائلي ,   -1
 ( لدى طلبة جامعة بغداد(A  B)المعنى في الحياة وعلاقته بنمط الشخصية )

ه ف  ل  اسة الدة : معرفدة مسدتوص المعندة فدة ال يداة لد ص طلثدة جامعدة بغد او  ملالدة مسدتوص ةمدى 
  ماتاددرث النتدداا  AB  معرفددة العوبددة  دد ا المعنددة فددة ال يدداة مةمددى الق صددية ذABالق صددية ذ

:ان طلثة  جامعة بغ او بتمتعون بمستوص فدة المعندة فدة ال يداة ممجدوو فدرمد لاث ولالدة ا صدااية 
لمصل ة الذوو  ملا توج  فرمد لاث ولالة لالة م يا  المعنة فة ال ياة تثعا للت ص) ذلالمدة ك 

ية تثعدددا لمتغ دددراث   ملا بوجددد  فدددرمد لاث ولالدددة ا صدددااAاةسددداةة  ميوجددد  م ددد  الطلثدددة الدددة الدددنمى ذ
   ض ABذالجددددن  : لوددددر اة ددددة  ذمالت صدددد) :لالمددددة ك اةسدددداةة  لالددددة م يددددا  ةمددددى الق صددددية ذ

   3413ذالواالة ك 
  2011دراسة الشاكري ,   -2

 )المعنى الوجودي للحياة وعلاقته بقوة تحمل الشخصية لدى الموظفين في دوائر الدولة(
هد ف  ال  اسددة ملدة معرفددة :المعندة الوجددووت لل يدداة مبدوة ت مدد  الق صدية  لدد ص المددوتا ا 
فددة ومااددر ال ملددة ممعرفددة ولالددة الاددرد فددة المعنددة الوجددووت لل يدداة لدد ص المددوتا ا فددة ومااددر ال ملددة 

مةا(  مب  ت  و الث ى ال دالة بدالموتا ا مدا ودو الجنسد اب العدامل ا  -تثعا  لمتغ ر الجن  ذلوو 
ك مت  يقدددا  ىهددد اا الث دددى  نددد  3414فدددة الددد ماار التابعدددة لدددواا اث ال ملدددةب فدددة م بندددة بغددد او  لاددداك 
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  فقددرة ماسددتعمل  24الثا  ددة م يددا  المعنددة الوجددووت لل يدداة الددذت تكددون فددة ادديغت  النااايددة مدداذ
-tا  التااة ذ  لع نت ا مستقلت ا: الالتثt-testالثا  ة الوساا  الا صااية الاتية : الالتثا  التااة ذ

test لع نة ما  ة: معام  ا تثا    رسون ممعاولة س  رمان _  رامن ممعاولة الاا متوال  ال  اسدة  
الة النتاا  الاتية من مدوتاة وماادر ال ملدة لد باد و جدة لااليدة مدا القدعو  بدالمعنة الوجدووت لل يداة 

م صدااياب لالدة مفدع متغ در  كما مةاد بتمتعون بقوة ت مد  الق صدية العدالة ملاد ك مجدوو فدرمد والدة
    3411الجن ب فة و  ما المعنة الوجووت لل ياة مبوة ت م  الق صيةض ذالقاكرتك

 موازنة دراسات سابقة  :
تنددددام  الثا  ددددان  و اسدددداث متعدددد وة مددددا   ددددى المتغ ددددراث لاث العوبددددة بالق ددددااا الاساسددددية 
لموادددوح الث دددىب تثابنددد  ال  اسددداث السدددابقة فدددة اهددد افاا فمنادددا  مدددا اسدددتا ف   نددداد م يدددا  لاةمدددا  

  لطلثدة الجامعدة  ممنادا مدا ودان 3440الق صية لالة مفدع ةمدولج الاةي دراك م د  و اسدة الياسدرتذ 
  3413ة للتعدددرا لالدددة لاوبدددة اةمدددا  الق صدددية  بمتغ دددراث الدددرص و  اسدددة الدددواالةذ مادددفيا اسدددع

 معندة ال يداة 3411مو اسدة القداكرت ذ  A B)   ,  (المعندة فدة ال يداة ملاوبتد   دنمى الق صدية 
 معندة ال يداة ملاوبتد  باةمدا  المعاملدة الوال ادة   3411ملاوبت   ت مد  الق صدية مو اسدة الطدااةذ 

ع نددة  فقدد  اسددتعمل  ال  اسدداث السددابقة لا ندداث م تلاددة الا جدداك مالنددوح ض ب سددب اواة امددا مددا   ددى ال
يياساا ممناج تاا  اما ما   ى الاوماث  فق  تثابن  ال  اساث السابقة فة استعمالاا ىوماث ب  ادا 
ك  بما بتناسب مع مواوح الث ى ممناج ت  ض اما ما   دى المناجيدة المتثعدة ف ت د  مدا  لدو  

ض ال  اسدداث  السددابقة اةاددا ت ندد  المددنا  الوادداة م بمددا بددتودك مددع اهدد اا الث ددى امددا مددا اسددتعرا
  ددى الوسدداا  الا صددااية فم لمددا تثابندد  ال  اسدداث السددابقة فددة الاهدد اا ممناجيددة الث ددى مالتيددا  

واففففادت الدراسفففات  الع ندددة م جمادددا الا ان  اسدددتعم   الوسددداا  الا صدددااية جدددادث تقريثدددا  متقدددا اة  
 بقة  الباحثين بفالسا

كيفية ايا ة الاه اا  مت  ب ها مفة تأك   اهميدة الث دى مفدة ت  بد   جدد الع ندة ماا دا فدة – 1
ماسدددددتعمل  الوسددددداا  الا صدددددااية المناسدددددثة مادددددولا الدددددة ت ق دددددع اهددددد اا هدددددذي ال  اسدددددة مفرادددددياتاا 

 المستعملة فة ت ل   ال ياةاث مفة تاس ر النتاا  ض
اث المستعملة فة هذي ال  اسة مويفية  ناااا مب   رم الثا  ان لالة اطوح الثا   ا لالة الاوم -3

 ا راا هذي الجواةب ب   المستطاح فة استعراااا لاذي ال  اساثض
اتا دد   بعدد  ال  اسدداث السددابقة التعددرا لالددة الاطددر النةريددة الامددر الددذت سددالا  الثددا   ا فددة -2

 ة الالرمنض  لو ة مق لة الث ى ما راا اهم تاا مال  د ما   ى اةتا
 منهجية البحث وإجراءاته    
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است  ك الث ى ال الة المنا  الوااة الا تثاطةب للل نن هذا النمى مدا الث دو( اسدت  ك 
 ادد ا الكقددا لاددا العوبددة  دد ا المتغ ددراث التددة تتعلددع بةدداهرة نم سددلو  نم متغ ددر مددا متواددي اا 

        متق يم 
جامعددة الكوفددة للعدداك 1اقددم  الث ددى ال ددالة طلثددة ال  اسددة الصددثا ية مددا ذكليدداث  :  مجتمففا البحففث

  طالثا مطالثة مدوالا ا 13251    ى تكون مجتمع الث ى اىالة ما ذ3410-3412ال  اسةذ
 ب فدة  د ا  لددر %05  طالثدا   نسدثة ذ5147ب سدب ذالجدن  مالت صد)  ب مل  لدر لاد و الدذوو  ذ

  طالثا مطالثدة ب فدة 5134 ب  وابع الت ص) العلمة ذ%55ة ذ طالثة  نسث 1709لا و ايةا( ذ
   طالثدا مطالثدة بمتدواح الطلثدة  د ا الكليداث لالدة 7321  ا  لر لا و طلثة الت صد) ايةسداةة ذ

  : 1الن و الاتة فة ج م  ذ
   جد مجتمع الث ى ب سب  الكلية مالجن  مالت ص)1الج م  ذ

 
 

 الإنساني  العلمي
 

 المجموع

 مج إناث ذكور
 

 مج إناث ذكور
 

  970 213 513 القاةون  1191 991 914 الان سة
 3914 1145 1245 الآوا  1422 503 091 العلوك

 1111 1115 551 الاق  570 293 193 التمري 
 1791 1319 517 التربية الم تلطة 1933 592 1329 مالابتصاوالاوا ة 

 13251 7321 0251 3995 المجموح 5134 3299 3733 المجموح
    عينة البحث

  طالب مطالثة مبنسثة  044الت رث لا نة الث ى ال الة باىسلو  الطثقة العقوااة مل  لغ  ذ   
  ما المجموح الكلة ب لالة مفع المرا   الاتية: تد التيا  لا نة الث ى ما اماةة ولياث ما %2ذ

ان سدة ب جامعة الكوفة  ا بع مناا تم    الت ص) العلمدة مهدة ذ وليدة الاوا ة مالابتصداو ك وليدة ال
كلية العلوك ككلية التمدري   ما بدع منادا تم د  الت صد) ايةسداةة مهدة ذ وليدة التربيدة الم تلطدة ب 

 كلية الآوا  ككلية الاق  ككلي  القاةون  ض
   ما الت ص) ايةساةة 344  طالب مطالثة ما الت ص) العلمة ب م ذ344تد التيا  ذ-1

  طالثة ما ايةدا( ب مدوالا ا لالدة الن دو الآتدة 322  طالثا ما الذوو  ب م ذ117تد التيا  ذ-3
  طالثددددة م ذالمر لددددة 13  طالثددددا  م ذ07  طالددددب مطالثددددة مبالتاصدددد   ذ(149: ذالمر لددددة اىملددددة  

  143  طالثددة مذالمر لددة ال ال ددة  ذ72  طالددب م ذ01  طالددب مطالثددة مبالتاصدد   ذ119ال اةيددة  ذ

                                                 
 تم استثناء كلية الطب والطب البيطري لوجود مرحلة خامسة وسادسة   ( 1
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  طالثددددا  مطالثددددة 74الثددددة مذالمر لددددة الرابعددددة  ذ  ط11  طالثددددا  م ذ01طالددددب مطالثددددة مبالتاصدددد   ذ
           3  طالثة مالم  نة فة ج م  ذ27  طالثا  م ذ22مبالتاص   ذ

 ( عينة البحث موزعين بحسب التخصص والكلية  والمرحلة والجنس2الجفدول )
 المجموع   العفدد الجنس العدد المرحلة القسم الجامعة التخصص 

 العلمي

الادارة 
 الادارة والاقتصاد

 7 اىملة

 32 لوو 

54 

344 

 0 ال اةية
 7 ال ال ة
 5 الرابعة
 7 اىملة

 14 ال اةية 37 مةا(
 5 ال ال ة
 5 الرابعة

 المدني الهندسة 

 1 اىملة

 32 لوو 

54 

 9 ال اةية
 5 ال ال ة
 0 الرابعة
 9 اىملة

 0 ال اةية 37 مةا(
 9 ال ال ة
 1 الرابعة

 الكيمائية العلوم

 0 اىملة

 17 لوو 

54 

 0 ال اةية
 0 ال ال ة
 5 الرابعة
 9 الاملة

 14 ال اةية 22 مةا(
 9 ال ال ة
 5 الرابعة

 المختبري  التمريض

 1 الاملة

 17 لوو 

54 

 1 ال اةية
 3 ال ال ة
 2 الرابعة
 13 الاملة

 10 ال اةية 22 مةا(
 3 ال ال ة
 5 الرابعة
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 انساني

التربية 
 الانكليزي  المختلطة

 7 الاملة

 19 لوو 

54 

344 

 1 ال اةية
 0 ال ال ة
 3 الرابعة
 7 الاملة

 14 ال اةية 21 مةا(
 13 ال ال ة
 3 الرابعة

 الفقه
اللغة 
 العربية 

 5 الاملة

 33 لوو 

54 

 1 ال اةية
 7 ال ال ة
 0 الرابعة
 1 الاملة

 9 ال اةية 39 مةا(
 9 ال ال ة
 0 الرابعة

 العام  القانون 

 9 الاملة

 39 لوو 

54 

 7 ال اةية
 7 ال ال ة
 7 الرابعة
 0 الاملة

 7 ال اةية 31 مةا(
 5 ال ال ة
 5 الرابعة

 الآداب
المجتما 
 المدني

 0 الاملة

 17 لوو 

54 

 5 ال اةية
 5 ال ال ة
 2 الرابعة
 9 الاملة

 9 ال اةية 22 مةا(
 14 ال ال ة
 5 الرابعة

 المجمفففوع
 161 ذكور

 233 الاناث
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 (Research Toolsادوات البحث) 
 اولا : مقياس نمط الشخصية على وفق نظام الانيكرام 

 نمط الشخصية على وفق نظام الانيكرامإجراءات بناء مقياس  -
بعدد  اطددوح الثددا   ا لالددة الع بدد  مددا ال  اسدداث اىجن يددة  مالم ليددة ممراجعتامددا  للمقددابي  

ك مصددطاة ةعدديد لا  اللدد    مالياسددرت (Riso,1995)  يسددو لاث العوبددة بمواددوح م دد  :ذم يددا   
 م م ذ نةما  الق صية ل ص طلثة الجامعة لالة مفع النمالج التسدعة للق صدية  ذةةداك ايةي دراك  

لددد بددتم ا  الثا  ددان مددا ال صددو  لالددة م يددا  مناسددب  لل  ئددة ال اليددة لجامعددة الكوفددة ل يددا  ةمددى 
ا  ادا ييدا  ةمدى الق صدية الق صية لمرو  المقالار فقدى  ب لدذا لامد  الثا  دان ملدة  نداد نواة ام د

ذالمنج  كالمسالا ك المتارو  ل ص طلثة الجامعة تتوفر ف اا ال صاا) مالقرم  السي ومترية الوامة 
 موالاتة :

 :نمط الشخصية تحديد  المنطلقات النظرية لبناء مقياس  -
 :مما المنطلقاث ام الماا يد التة استن  ال اا الثا  ان فة  ناد م ياس  ما اأتة     

 الاتم  الثا  ان ةةرية ةمى الق صية لد ذ  يسو   فة ت  ب  مااوك ةمى الق صيةض - 1
الاتم ا النةرية التقل  اة فدة  نداد م يدا  الث دى ال دالة لدذا سد تد  سدا  ال صداا) ال ياسدية  - 3

 ل  ملاقرات  فة اود من راث ةةرية ال يا  الكوسي ية ض
 الارو الاتماو طريقة الاجثا  الالتيا ت  ضت ما الم يا  لالة فقراث براو ما  - 2
  (Riso,1995)  يسو تد ت  ب  المنطلقاث النةرية مفقا لنةرية : نمط الشخصيةتحديد مفهوم  -
 نمط الشخصية على وفق نظام الانيكرامتحديد مكونات مقياس  -

مدى ما لو  مراجعة اىو ياث السابقة لنمى الق صية لالة مفدع اةي دراك تدد  صدر نبعداو ة
ةمددى الق صددية  –الق صددية لالددة مفددع اةي ددراك فددة اواددة نبعدداو مهددة ذ ةمددى الق صددية المسددالا   

 ةمى الق صية المتارو   ك –المنج   
 ملق  ماع الثا  ان تعرياا لك  بع  ما هذي اىبعاو ال واة مهة :

  (the helper personality type)نمط الشخصية المساعد:  -1
ذاقدع هدذا الددنمى مدا الق صددية ادما مرودد  المقدالار مهدو ماددر  فدة التع  ددر لادا مقددالاري 

(overdeveloped feeling)   ب مل نن اى دددد ام فددددة هددددذا الددددنمى بثددددالغون و  ددددرا فددددة متاددددا
 مقددددالارهد السددددل ية ذم دددد   (repressiveمقددددالارهد اياجا يددددة ة ددددو الآلددددريا ب فددددة  دددد ا ا  تددددون 

  ض ب ممستياااد الق ب  لان  لا ك  صولاد لالة التق بر الكافة  (resentmentالغ ب مالامتعاض 
  (The achiever personality type) نمط الشخصية المنجز  : -2
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  ب نم لادا موادوح (out of touch with feelingsذمهدد اىك در م تعداوا لادا مقدالارهد 
د ملاددواطااد جاةثددا العواطددا ب للددل نةاددد بدد   اددرما فددة مرا دد  ةمددو   صدد تاد ب نن ا ددعوا مقددالاره

put aside)  ب سددالا ا مددا م اد للددل ملددة ت ق ددع بدد   مددا الاالاليددة مالكاااددة effective)    فددة
 ال  ئة الم يطة  اد ب ف و لاا لا   الصو ة ايجتمااية المق ولة ض 

 :  (  The individualistic personality type نمط الشخصية المتفرد -3
اعداةون مدا لادود فدة مقدالارهد نم بصدو ة نود ادعا  ذنا ا  هذا النمى ما الق صية

  ب مللدل بسدب  دعو هد بال جد   (under express their feelingsلادا مقدالارهد  فدة التع  در
 ب ملددددذا فاددددد بدددد   impulses ذمددددا نةاسدددداد ب ممددددا مواجاددددة  اجدددداتاد م غثدددداتاد م تددددة مةدددد فالااتاد

نم اىلامدا   artاسلكون بصو ة   بلة تع ر لاا   يقة تلل الرغثاث ال ف ندة ة دو ن د ا  مدا الاندون 
  ضRiso,19992,P.3ذ  ب نم   رها مما ت م  طابع اىو  نم الاا  ض aesthetic ذالجمالية

 ((Alterative Responseبدائل الإجابة :   -
ةعدددد ك لا   ب لالدددة التدددوالة ب   دددى نلاط ددد  لادددذي ال ددد اا   لقددد  مادددع الثا  دددان  ددد بل ا مهدددة ذ 

  فقرة ب مو  فقرة تق ر ملة ةمدى معد ا 52ال  جاث ذ اك اار   للاقراث ب مب  تكون الم يا  ما ذ
ب نت  (force choiceب سددب تسلسدد  الاقددراث ب مالاجابددة لالددة فقددراث الم يددا  ج ريددة الالتيددا  

  جاث بعدد  تاريغاددا فددة ادد ياة الدد  جاث التددة بدداك الثا ددى ممددا اددد تجمددع الددالتيددا  ا دد  ال دد بل ا ب
بيلا اوها لادذا الغدرض ب مفدة هدذي ال الدة اقد ر الم يدا  الدذت ا صد  لادا طريقد  الما دوم لالدة 
نلالددة و جددة ملددة ةمددى   صدد ت  الددراي  ب نمددا فددة  الددة تط  ددع الم يددا  بصددو ة جمعيددة فددين نلالددة 

ةما  ال واة اع  هو ةمدى الق صدية الدراي  متوسى و جة ا ص  لالي  الما واون فة نت ما الا
 مالساا  لةفراوض 

 اعداد فقرات المقياس  -
مفدددة ادددود   اد ال  دددراد  ددد وث اىهميدددة النسددد ية لكددد  بعددد  مدددا نبعددداو اىواة ب مومدددا مواددد  فدددة    

  ض 2الج م ذ   
  2ج م  ذ

 اىهمية النس ية لك  بع  ما نبعاو ةمى الق صية لالة مفع الاةي راك
 اىهمية النس ية الثع 

 % 29 ةمى الق صية المسالا 

 %29 ةمى الق صية المنج 

 % 30 ةمى الق صية المتارو

 %144 المجموح
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  فقدرة ب مبد  توالاد  الاقدراث لالدة نبعداو  52باك الثا  ان بصيا ة لا و ما الاقراث  لغد  ذ
ةمددى  –الق صددية المسددالا   فقددرة لةبعدداو ال واددة ذةمددى  12 – 34 – 34الم يددا  ال واددة مبوبددع ذ 

 ةمى الق صية المتارو  لالة التوالة –الق صية المنج   
 ((Scale Instruction Preparation إعداد تعليمات المقياس :  -
لغددرض تواددي  طريقددة ايجابددة فقدد  نلادد  الثا  ددان تعليمدداث للإجابددة لاددا فقددراث الم يددا  منمادد     

للمسددتج   ا نن الادد ا مددا ال  اسددة هدددو ى ددراض الث ددى العلمددة فقدددى لددذا طلددب الثا  ددان ايجابدددة 
 بصرا ة ملا ك تر  نت فقرة ف و  لاا مجوو  ق  للجن  مالت ص) مالمر لة ال  اسية  

 :   عيالتطبيق الاستطلا-
  طالثا  مطالثة الت رما لاقواايا  ما ول ت ا 14ط ع الم يا  لالة لا نة استطواية م وةة ما ذ    

ما ولياث جامعة الكوفة منت   نن الاقراث مالتعليماث جميعاا واة  مااومة مماا ة للمستج   ا 
   وييقة ض 34ب منن متوسى الوب  التقري ة للإجابة لاا الم يا  وانذ

 ((Logical Analysis of the Itemsالتحليل المنطقي للفقرات :  -
  فقرة   لل  راد مع ماع تعريي لنمى 52باك الثا  ان بعرض الم يا  بصو ت  اىملية مالثالغةذ   

الق صددية مبدد اا  ايجابددة ماىماان مالتعليمدداث لالددة مجمولاددة مددا ال  ددراد مالم تصدد ا فددة العلددوك 
مطُلب مناد م  اد ا اااد فة او ية ايا تاا مماو اا ممد ص ا تثاطادا ب د  ك التربوية مالناسية  

 م ون مبالتالة بسمة ةمى الق صية ب 
    اد ال  راد فة او ية م يا  ةمى الق صية 0ج م  ذ

 المكون 
أرقام 
 الفقرات

عدد 
 الخبراء

 الموافقون 
غير 

 الموافقون 

النسب 
 المئوية

 %144 اار 14 14 34 ةمى الق صية المسالا 

 %94 1 9 14 34 ةمى الق صية المنج 

 %94 1 9 14 12 ةمى الق صية المتارو

 ب جرص مبقاؤها فة الم يا  ب وما الت ك   52مبذلل بت   من لا و الاقراث الصال ة ب   لر ذ       
الثا  دان  بالتعدد بوث اللغويددة الطفياددة التدة ابتر اددا بعدد  السدداوة الم  مد اض  نمددا  دد اا  الاسددتجابة 

 لالة الم يا ب فأجمع الم  مون لالة تأب  هاب م موةا  ملا وا  مماةا ض
 :  ((Items     Statistical Analysis forالإحصائي  للفقرات التحليل -

ان الاددد ا مدددا هدددذي الاجدددراداث فدددة ت ل ددد  الاقدددراث الابقددداد لالدددة الاقدددراث المم ددد ة م دددذا 
الاقراث   ر المم  ة  ما لو   سا  القوة التم   ية لك  فقرة  ا ا استثعاو الاقدراث التدة لا تم د  

لالة ادرم ة ابقداد الاقدراث لاث القدوة التم   يدة فدة     (chselli, 1991 ;020)ج  لة  ناد مينو  
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   52الصوة الناااية للم يا  ماستثعاو الاقراث   ر المم  ة ام تع بلاا ما ج بد   مبد  تدد ال داح ذ
  طالددب مطالثددة ض مبدد  الاتمدد  الثا  ددان لالددة  044فقددرة للت ل دد  الا صددااة لالددة لا نددة م وةددة مددا ذ

  صااية ال الة لالة للل مهة:لا و ما المن راث الا
 القوة التمييزية للفقرات-
  طالدب مطالثدة مدا وليداث 044  فقرة  لالدة الع ندة الثدالر ذ52طثق  فقراث الم يا  الثالغة ذ     

جامعة الكوفة ذ ابساك العلمية مالاةساةية    بغية الت قع ما فاد ط يعة لاذي الاقراث مبعد  تصد ي  
النتددداا    ت ددد  و جددداث نفدددراو الع ندددة مدددا نلالدددة و جدددة ملدددة ابددد  و جدددة م ددد وث ايجابددداث ماسدددت راج 

 149  فة و  مجمولاة مل  لر فة و  مجمولاة ذ%37المجمولاتان المتطرفتان فة ال  جة  نسثة ذ

ماسددتعم  الثا ددى اىسددلو  الا صددااة ذ مربددع وددات   ياجدداو معنويددة الاددرمد  دد ا    طالددب مطالثددة
لكد  فقددرة مددا فقددراث لالدة نسددا  نن ذ مربددع ودات    تم دد  القددوة التم   يددة  المجمدولات ا العليددا مالدد ةيا

مبدد  نتاددرث ةتدداا  الت ل دد  اي صددااة نن  امدداةة  ضض 20: 1995للاقددراث الم يددا  ذ فددان والدد ا ك 
  15-3-0-11فقددراث   ددذف  مهددة ذا بددع  فقددراث مددا الم ددون ةمددى   صددية المسددالا  مهددة فقددرة ذ

  نا دا   در والدة 31-25  ر والة ومدا من ذ فقدرت ا  مدا الم دون ةمدى   صدية المنجد  مفقراتد  ذ 
  نا دا   در والدة ىةادا واةد  03-54كما من ذفقرت ا  ما الم ون ةمى   صدية المنادرو مفقراتد  ذ 

ملذلل   45ك4  ملان  مستوص ولالة ذ1لان  و جة  رية ذ  2ك90ااغر ما ال يمة الج ملية الثالغة ذ
مومددا    موالاددة لالددة الم وةدداث فددة م يددا  ةمددى الق صددية05اسددتثع ث ماسددتثقة الم يددا  لالددة ذ

 ض    5موا  فة الج م  ذ
 ( قيم معاملات التمييز لفقرات مقياس نمط الشخصية على وفق نظام الانيكرام5جدول )

 بطريقة المجموعتين المتطرفتين

 رقم الفقرة
كاي  دنيا عليا

 الدلالة المحسوبة
0 1 0 1 

 44. 32ك39 74 29 143 1 1

3 30 90 39 90 .01 .53 

 44. 03ك31 29 74 73 21 2

0 02 15 01 13 .17 .19 

 41. 32ك7 141 7 149 4 5

 44. 94ك9 91 13 147 1 1

 44. 30ك34 97 31 147 1 7

 44. 77ك21 09 14 99 34 9

 44. 47ك24 72 25 140 0 9
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 44. 91ك25 21 77 75 22 14

 13. 02ك3 97 11 142 5 11

 44. 45ك21 39 94 73 21 13

 44. 00ك11 51 53 94 39 12

 44. 95ك9 14 09 93 31 10

 49. 42ك2 31 97 23 71 15

 44. 13ك05 21 73 95 32 11

 44. 34ك21 21 77 73 21 17

 44. 50ك32 94 39 145 2 19

 41. 29ك1 93 11 142 5 19

 44. 47ك00 59 54 141 7 34

 44. 05ك37 59 09 90 10 31

 44. 14ك32 79 24 140 0 33

 44. 79ك20 51 57 93 11 32

 44. 02ك9 55 52 77 21 30

 44. 97ك11 55 52 90 30 35

 12. 31ك3 73 21 93 31 31

 44. 94ك25 17 01 142 5 37

 44. 91ك05 13 01 140 0 39

 44. 92ك32 90 30 147 1 39

 44. 11ك11 93 31 142 5 24

 44. 17ك32 11 07 92 15 21

 41. 14ك1 19 29 91 33 23

 44. 12ك32 13 01 90 10 22

 41. 44ك7 22 75 53 51 20

 37. 34ك1 90 30 77 21 25

 44. 97ك37 12 05 97 11 21

 44. 44ك37 50 50 94 19 27

 44. 15ك19 70 20 99 9 29

 44. 71ك32 50 50 99 34 29

 44. 52ك12 29 74 15 02 04
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 44. 17ك54 00 10 90 10 01

03 17 01 27 71 .23 .57 

 44. 49ك14 17 01 99 34 02

 44. 52ك12 02 15 74 29 00

 44. 79ك29 51 57 90 10 05

 44. 97ك15 21 77 14 09 01

 44. 07ك31 20 70 19 04 07

 44. 77ك13 59 54 92 35 09

 44. 73ك11 21 73 11 03 09

 19. 92ك1 19 94 31 93 54

 44. 92ك10 21 77 59 09 51

 44. 77ك10 22 75 11 07 53

 44. 17ك21 01 13 91 33 52

 صدق الفقرات   -
اسددتعم  الثا  ددان فددة  سددا  ادد د الاقددرة لالددة معامدد  ا تثددا   ويندد  بااسدد ري  مل ن ددا ث 

الاقدددرة بم دددل واللدددة نم لدددا جة من دددر لصددد باا م  نمدددا لا بتدددوفر م دددل    ملدددة م تثدددا Anastasiذ
لدددا جة مناسدددب فدددين ال  جدددة الكليدددة للمج دددب تم ددد  نف ددد  م دددل واللدددة فدددة  سدددا  هدددذي العوبدددة 

(Anastasia,3444: 341)  ممن  اسدتعم  الثا  دان لاوبدة الاقدرة بال  جدة الكليدة للم يدا   مودذلل
-25-0-3لي  ض مب  ت  ا من الاقراث ولاا والة مالا ا الاقراث ذ لاوبة الاقرة بالمجا  الذت تنتمة ا

  1  مالم  نة فة ج م  ذ03-54
 (معاملات ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس6جدول ) 

 بد 
 الاقرة

ا تثا  
الاقرة 

بال  جة 
 الكلية

ا تثا  
الاقرة 
 بالمجا 

 بد 
 الاقرة

ا تثا  
الاقرة 

بال  جة 
 الكلية

ا تثا  
الاقرة 
 بالمجا 

 بد 
 الاقرة

ا تثا  الاقرة 
بال  جة 

 الكلية

ا تثا  الاقرة 
 بالمجا 

 21ك4 31ك4 27 39ك4 33ك4 19 01ك4 27ك4 1

 03ك4 31ك4 29 25ك4 22ك4 34 14ك4 44ك4 3

 27ك4 22ك4 29 22ك4 32ك4 31 39ك4 33ك4 2

 39ك4 19ك4 04 03ك4 21ك4 33 12ك4 45ك4 0

 07ك4 25ك4 01 39ك4 39ك4 32 05ك4 23ك4 5

 49ك4 42ك4 03 33ك4 17ك4 30 22ك4 33ك4 1
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 04ك4 34ك4 02 21ك4 35ك4 35 29ك4 29ك4 7

 33ك4 19ك4 00 49ك4 14ك4 31 29ك4 25ك4 9

 31ك4 21ك4 05 00ك4 25ك4 37 02ك4 20ك4 9

 35ك4 19ك4 01 09ك4 01ك4 39 22ك4 37ك4 14

 22ك4 33ك4 07 27ك4 20ك4 39 37ك4 15ك4 11

 39ك4 31ك4 09 21ك4 24ك4 24 21ك4 39ك4 13

 39ك4 30ك4 09 37ك4 33ك4 21 35ك4 15ك4 12

 13ك4 41ك4 54 34ك4 10ك4 23 19ك4 17ك4 10

 23ك4 32ك4 51 23ك4 37ك4 22 37ك4 12ك4 15

 20ك4 31ك4 53 19ك4 11ك4 20 51ك4 20ك4 11

 29ك4 24ك4 52 12ك4 45ك4 25 23ك4 39ك4 17

       21ك4 21 29ك4 20ك4 19

  37:  3444 ذلاووة مال ل لة ك  299  مو جة  رية ذ45ك4  لان  مستوص ولالة ذ112ك4ال يمة الج ملية  لغ  ذ
 الخصائص السيكومترية للمقياس-
 ((Scale Validityصدق المقياس -
 من ران للص د هما :  –است  ك لم يا  ةمى الق صية   
اعدد  هددذا النددوح مددا الصدد د مددا ال صدداا) المامددة فددة ( Face Validityالصففدق الظففاهري)  -

 1979 ناد الالتثا اث مالمقابي  فاو ما ايجراداث المر و  ف اا ما ملا او الم يا  ذن دو  طدب

  مهذا تد لارا  لالة مجمولاة ما ال  راد الم تصد ا فدة العلدوك التربويدة مالناسدية  ةادا الدذبا 99:
  (Ebel , 1973 : 555)يا  ما ماع  ما نج  يياس  نك ما  ي  او ية و  فقرة ما الاقراث ل 

 بواددا لالددة اةدد  نك ددر نةددواح الصدد د تم دد و  لمااددوك  (Construct Validityصففدق البنففاء  -
الص د فة الم يا  ميقص  بد  نا دا مد ص ييدا  الم يدا  الناسدة لتكدويا فرادة نم ماادوك ةاسدة 

فتدراض مدا لدو   سدا  تم  د  الاقدراث   مب  ت قع الثا  دان مدا هدذا الا99:  1990مع ا ذ بيع 
 ما تثا  و جة الاقرة بال  جة الكلية للم يا  ض موذلل لاوبة الاقرة بالمجا  الذت تنتمة الي  ض

اعدد  ال ثدداث ن دد  من ددراث الت قددع مددا وبددة الم يددا  (  (Scale Reliabilityثبففات المقيففاس -
مل سا  ال ثاث  (Cracker & Algine , 1991 : 131)ماتساد فقرات  فة ييا  ما اجب يياس  

  طالثة نلت رما باىسلو  العقدوااة مدا وليدة العلدوك فدة 144ط ع الم يا  لالة لا نة م وةة ما ذ
 جامعة الكوفة مب  تد  سا  ال ثاث بطريقت ا هما :

مل سا  ال ثاث  اذي الطريقة ط ع الثا  ان الم يا    Test – Retestطريقة إعادة الاختبار)  -
  طالثددا مطالثددة مددا لا نددة الت ل دد  الا صددااة بعدد  التط  ددع اىم  بمدد ة 144لا نددة تددألا مددا ذلالددة 

نس ولا ا ب م سب معام  الا تثدا   د ا و جداث الطلثدة لالدة الم يدا  فدة التط  دع اىم  مو جداتاد 
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   د ا و جداث Pearson Correlationلالة الم يا  فة التط  دع ال داةة منسدت  ك معامد  ا تثدا  ذ
   مهو اع  معام  اثاث مق و  ض79ك4ا فكان معام  الا تثا  ذالتط يق 

بعدد  للددل تددد  سددا  : Reliability   Split-Halfحسففاب الثبففات بطريقففة التجزئففة النصفف ية -
ال ثاث بطريقة التج اة النصفية لالة الاستجاباث فة الاستما اث المجمعة فة المر لدة ال اةيدة مللدل 

  مباسدددتعما  معامددد  ةصدددا اذفقراث فروادددة مفقدددراث امجيدددة مدددا لدددو  تقسددديد فقدددراث الم يدددا  لالدددة
  مهو من ر 71ك4  ت  ا من معام  ال ثاث  اذي الطريقة وان ذPearson Correlationالا تثا  ذ

لمعامدد  ج دد  ملمددا وددان معامدد  اثدداث التج اددة لا ا ددي  التجدداة  الكلددة للم يددا  ىةدد  اثدداث لنصددا 
  لدذا اسدتعم  الثا  دان معاولدة التصد ي  00  3445:نلاقدةالالتثا ذتق بر اثاث ةصا الالتثدا   ذ

   71ك4  مل  لر ف اا ال ثاث ذ Spearman -Brownذ
  فقدرة سديق  بأسدلو  التقريدراث 05بتكدون مدا ذ : مقياس نمط الشخصية بصورته النهائيةوصف 

لق صددية اللاةيددة مب يددا اث مددا ةددوح ذانددااة  لالددة الن ددو الآتددة:ذ ةعددد كلا   مجددالاث مناددا:ذةمى ا
 11فقددرة  ذ ةمددى الق صددية المتادددرو   ذ  19فقددرة   مذةمددى الق صددية المنجدد    ذ  11المسددالا   ذ

  مابددد  و جددة لالددة الم يددا  ذاددار   وسددى فرادددة 05فقددرة  مباددذا فكاةدد  نلالددة و جددة للم يددا  ذ
  1ك اددار   ليم دد  للاقددراث الموجثددة ب م ذ اددار ب 1 ض منلاط دد  لاددذي ال دد اا  الدد  جاث ذ 5ك33ذ

  مابدد  و جددة ذاددار  39قددراث السددالثةض مباددذا فكاةدد  نلالددة و جددة للم يددا  فددة فقراتدد  الموجثددة ذللا
  فددة  دد ا واةدد  نلالددة و جددة للم يددا  فددة فقراتدد  السددالثة ذاددار  مابدد  و جددة 1045 وسددى فراددة ذ

-15-10-13-11-7-1-5-0-2-3-1 ض للاقراث الااجا يدة تسلسداا ذ9   وسى فراة ذ11ذ
11-17-19-19-34-33-32-30-35-31-37-39-39-24-21-23-25-21-21  

   ض05-00-02-03-01-04-29-29-27-20-22--31-12-14-9-9مالسل ية  ذ
 :ثانيا: مقياس معنى الحياه

ىج   ناد م يا  معنة ال ياة تد الاطوح لالة التثا  ذم يا  القلع الوجووت ل اف  
ذجووة ال ياة لار ان  مم يا  3411 مم يا  ذالمعنة الوجووت لل ياة للقاكرت 3441
 مم يا  3414 مم يا  ذجووة ال ياة للع امت  3413 مم يا  ذمعنة ال ياة ل لا و  3413

  ض3411ذمعنة ال ياة ل س ا  
 viktor) 1910:  ت ندة  الثا  دان ةةريدة  ي تدو  فراةكد  متعرياد  ذ تحديفد مفهفوم معنفى الحيفاة 

frankl ال يددداة: مفدددة ادددود تعريدددي تدددد اددديا ة فقدددراث  متدددد ت  بددد  سدددتة مجدددالاث لم يدددا  لمعندددة
  فقدددرة لمجدددا  12  فقدددرة لمجدددا  ذالتسدددامة بالدددذاث  مذ11المجدددالاث هدددذا الم يدددا  مواةددد   وابدددع ذ

  فقراث لمجا  ذلاصدا  بدوك 9  فقراث لمجا  ذالاراح الوجووت  م ذ7ذالعصا  المعنوت المنقأ  مذ
فقددرة لمجددا  ذالدد بنامياث المعنويددة  ضمبددذلل   13  فقددرة لمجددا  ذالا ثددا  الوجددووت  مذ12الرا ددة  مذ
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  فقدرة متدد مادع تعليمداث لكيفيدة الاجابدة لالدة فقدراث 74 لر لا و فقراث الم يا  بصو ت  الاملية ذ
 الم يا  ض

 ((Alterative Responseبدائل الإجابة : 
 لقدد  ماددع الثا  ددان لمسددة  دد اا  للإجابددة نمدداك ودد  فقددرة مهددة ذ تنط ددع    جددة و  ددرة جدد ا ب  

تنط دددع    جدددة و  دددرة ب تنط دددع    جدددة متوسدددطةب تنط دددع    جدددة بل لدددة ب لا تنط دددع   منلاط ددد  لادددذي 
  للاقددراث  5ب  0ب  2ب  3ب  1  للاقددراث الموجثددة ب م ذ  1ب  3ب  2ب  0ب  5ال دد اا  الدد  جاث ذ 

 السالثةض
 صلاحية الفقرات

بغية التعرا لالة م ص او ية فقراث الم يا  مب االد  لادرض الم يدا  بصديغت   الامليدة 
  ل يان   اااد  1لالة مجمولاة ما الم  م ا الم تص ا فة العلوك التربوية مالناسية اةةر مل ع ذ 

 و  م ص او ية فقراث الم يا  مب اال  مسومة  ايا تاا ممودمتادا لع ندة  الث دى ممودمتادا  
جددا  الددذت ماددع   يدد  ام تعدد ب  مااددافة  بعدد  الاقددراث ض مبعدد  ان تددد جمددع  ا اد الم  مدد ا  للم

مت ل لاا تد استعما  النسب المئوية   ا الآ اد فة تأب   او ية الاقراث ام  ف اا مب  تدد اسدتثعاو 
ما فدداك ر لمصددل ة  الددذبا ابدد  %94الاقددراث  التددة واةدد  الاددرمد  دد ا المنيدد با مالمعا ادد ا  نسددثة 

فقدددرة    14 مفدددة ادددود للدددل تدددد الق دددو  %144الدددة  %94ادددو  تاا مترام ددد  ةسدددثة الق دددو   ددد ا ذ
    52ك 53ك 05400ك 22ك  2142443141041ماستثعاو لاقر فقراث مهة ذ

 التجربة الاستطلاعية 
مللل للت قع ما ماوح  تعليمداث الاجابدة ممادوح الاقدراث مالد ما الدذت تسدتغرب  اجابداث 

 ياس ا معا ضمالت قع ما او ية ايغة ال  اا  تد تط  دع الم يدا  لالدة لا ندة مدا الع نة لالة الم
طالثددا  مطالثددة  مددا وليددة التربيددة الاساسددية مبددذلل واةدد   تعليمدداث الم يددا  مفقراتامددا مب االدد   54ذ

  وييقدة مالاط دد  الدد  جاث 25-24مااد ة امددا الد ما المسددتغرد للإجابددة فكدان مناسددثا ال اسددتغرد ذ
   للاقراث السل ية ض 5-1للاقراث الااجا ية ذ مما ذ   1-5ما ذ

 التحليل الاحصائي للفقرات
ان الادد ا مددا هددذي الاجددراداث فددة ت ل دد  الاقددراث الابقدداد لالددة الاقددراث المم دد ة م ددذا الاقددراث     

  طالددب  044  فقددرة للت ل دد  الا صددااة لالددة لا نددة م وةددة مددا ذ 14  ددر المم دد ة  تددد ال دداح ذ
 لاتم  الثا  ان لالة لا و ما المن راث الا صااية ال الة لالة للل مهة:مطالثة ض مب  ا 

: حساب القوة التمييزية لفقرات مقياس معنى الحياة  

  طالددب مطالثددة مددا 044  فقددرة  لالددة الع نددة الثددالر ذ14طثقدد  فقددراث الم يددا  الثالغددة ذ 
د ط يعدة لادذي الاقدراث مبعد  كلياث جامعة الكوفة ذ ابسداك العلميدة مالاةسداةية    بغيدة الت قدع مدا فاد
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تصددد ي  ايجابددداث ماسدددت راج النتددداا    ت ددد  و جددداث نفدددراو الع ندددة مدددا نلالدددة و جدددة ملدددة ابددد  و جدددة 
  فة و  مجمولاة مل  لر فة و  مجمولاة %37م  وث المجمولاتان المتطرفتان فة ال  جة  نسثة ذ

لع نت ا مستقلت ا فة  سا  الارمد  د ا  (t-test)  طالب مطالثة منستعم  الالتثا  التااة  149ذ
المجمولات ا فة و جاث و  فقدرة مدا فقدراث الم يدا  لالدة نسدا  نن ال يمدة التاايدة الم سدوبة تم د  

مب  نتارث ةتاا  الت ل   اي صدااة نن ذسد     20: 1995للاقراث ذ فان وال ا ك القوة التم   ية 
اددا واةدد  ااددغر مددا ال يمددة الج مليددة الثالغددة    ددر والددة ىة14ك 24ك 19ك 11ك 1541فقددراث مهددة ذ

  موالادة لالدة الم وةداث فدة م يدا  المعندة 50  ملذلل استثع ث ماستثقة الم يا  لالة ذ994ك1ذ
 لل ياة 

   ددر 14ك 24ك 19ك 11ك 1541مبدد  نتاددرث ةتدداا  الت ل دد  اي صددااة نن ذسدد   فقددراث مهددة ذ  
  ملددذلل اسددتثع ث ماسددتثقة الم يددا  994ك1ذ والددة ىةاددا واةدد  ااددغر مددا ال يمددة الج مليددة الثالغددة

   موالاة لالة الم وةاث فة م يا  المعنة لل ياة ض 50لالة ذ
 
 

 ( القوة التمييزية لفقرات مقياس معنى الحياة1الجدول) 

 ت

القيمة التائية  المجموعة الدنيا المجموعة العليا
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 والة  549ك5 47119ك1 9427ك2 95141. 5231ك0 1

 والة  171ك5 91970. 3451ك0 55903. 7115ك0 3

 والة  914ك2 39049ك1 1475ك2 31791ك1 3900ك0 2

 والة  299ك3 21131ك1 4901ك3 00293ك1 5231ك3 0

 والة  220ك3 13191ك1 57209ك1 9795ك1 2119ك3 5

   ر والة   392ك1 95000. 92490. 0579ك0 1329ك0 1

 والة  159ك3 45494ك1 23334ك1 9415ك1 3519ك3 7

 والة  391ك1 32093ك1 15201. 9330ك2 1197ك0 9

 والة  432ك14 21924ك1 13377ك1 5407ك3 3114ك0 9

 والة  900ك11 10579ك1 7110ك3 91392. 0139ك0 14

 والة  150ك7 34403ك1 5407ك2 71214. 5545ك0 11

 والة  325ك5 22400ك1 1771ك2 21041ك1 1271ك0 13

 والة  993ك0 19343ك1 3302ك2 35204ك1 4554ك0 12

 والة  099ك0 31113ك1 9599ك2 41159ك1 5591ك0 10

   ر والة   929. 22092ك1 9599ك1 02235ك1 4217ك3 15
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   ر والة   994ك1 12279ك1 9121ك1 00501ك1 1019ك3 11

 والة  411ك0 01190ك1 2923ك3 17571ك1 3390ك2 17

   ر والة   -142.- 07757ك1 1315ك3 05999ك1 1449ك3 19

 والة  391ك2 19429ك1 2059ك3 59293ك1 9735ك3 19

 والة  997ك2 99995. 9131ك1 57419ك1 1141ك3 34

 والة  341ك7 07010ك1 2551ك3 07457ك1 7993ك2 31

 والة  410ك3 09754ك1 4150ك0 11511ك1 0213ك0 33

 والة  499ك9 24503ك1 5237ك2 55099. 7741ك0 32

 والة  200ك1 04351ك1 1009ك2 90013. 1033ك0 30

 والة  137ك1 25925ك1 1439ك2 39917ك1 3114ك0 35

 والة  391ك0 74593. 2490ك1 51525ك1 4444ك3 31

 والة  529ك1 39404ك1 1009ك3 09377ك1 9947ك2 37

 والة  334ك3 13521ك1 9159ك1 07120ك1 2119ك3 39

 والة  190ك3 35319ك1 2059ك2 25929ك1 7229ك2 39

   ر والة   559. 35547ك1 1193ك3 50092ك1 3753ك3 24

 والة  741ك2 71199ك1 5237ك3 74531ك1 2905ك2 21

 والة  102ك5 20293ك1 9795ك2 73952. 1224ك0 23

 والة  454ك9 99919. 0419ك2 43041ك1 5401ك0 22

 والة  591ك7 35304ك1 9121ك3 35713ك1 1141ك0 20

 والة  170ك5 12124ك1 4511ك0 59514. 7532ك0 25

 والة  907ك1 32314ك1 1313ك2 95919. 1107ك0 21

 والة  091ك3 49753ك1 7574ك1 59947ك1 3343ك3 27

 والة  731ك2 21139ك1 7449ك2 19937ك1 2091ك0 29

 والة  352ك2 49909ك1 3940ك0 91993. 7410ك0 29

 والة  199ك0 35024ك1 4017ك0 99392. 1197ك0 04

 والة  570ك9 99141. 4925ك3 29935ك1 1141ك2 01

 والة  221ك2 11979ك1 4394ك3 10411ك1 1117ك3 03

 والة  121ك2 21471ك1 9121ك3 71753ك1 5794ك2 02

 والة  073ك14 97512. 1043ك2 92911. 5401ك0 00

 والة  192ك3 99559. 9415ك1 19943ك1 2311ك3 05

 والة  914ك2 22949ك1 5790ك2 34245ك1 3077ك0 01

 والة  319ك9 97915. 1771ك2 47103ك1 0179ك0 07
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 والة  975ك0 49771ك1 1315ك0 70739. 7532ك0 09

 والة  439ك2 29345ك1 0091ك2 07154ك1 4217ك0 09

 والة  979ك7 40113ك1 9599ك2 59972. 7799ك0 54

 والة  193ك5 13521ك1 4901ك0 75100. 7115ك0 51

 والة  499ك11 31292ك1 2059ك2 59241. 7799ك0 53

 والة  929ك9 11124ك1 3532ك2 94539. 1455ك0 52

 والة  159ك1 31419ك1 0091ك2 99131. 0771ك0 50

 والة  191ك0 39913ك1 3997ك0 53297. 9523ك0 55

 والة  459ك9 11907ك1 9219ك2 20312. 9999ك0 51

 والة  142ك11 49392ك1 3302ك2 19204. 1141ك0 57

 والة  111ك9 47437ك1 1315ك2 42474ك1 0213ك0 59

 والة  014ك7 19319ك1 2105ك2 90757. 0095ك0 59

   ر والة   991. 34259ك1 1739ك1 25534ك1 9004ك1 14

ذلادددووة مال ل لدددة ك   1499  تسدددامت ذ310  مب  جدددة  ريدددة ذ 45ك4*ال يمدددة التاايدددة الج مليدددة لانددد  مسدددتوص ولالدددة ذ
3444  :37  

 ارتباط الفقرة بالدرجة الكلية لمقياس معنى الحياة
تد لارض ةا  الاقراث التة تد است راج القوة التم   يةب مللت قع ما للل استعم  الثا  دان 

  9مجددد م  ذ  معامددد  ا تثدددا    رسدددون ل سدددا  العوبدددة  ددد ا و جدددة الاقدددرة مال  جدددة الكليدددة للم يدددا  
  بوا  للل

 معاملات ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس (8جدول )

 رقم الفقرة
تباط معامل ار 

الفقرة بالدرجة 
 الكلية

 رقم الفقرة
معامل ارتباط 
الفقرة بالدرجة 

 الكلية
معامل ارتباط الفقرة  رقم الفقرة

 بالدرجة الكلية

 075ك4 01 254ك4 31 305ك4 1
 331ك4 03 151ك4 33 359ك4 3
 307ك4 02 037ك4 32 179ك4 2
 007ك4 00 219ك4 30 112ك4 0
 137ك4 05 240ك4 35 197ك4 5
 359ك4 01 220ك4 31 491ك4 1
 542ك4 07 255ك4 37 479ك4 7
 207ك4 09 302ك4 39 254ك4 9
 344ك4 09 349ك4 39 032ك4 9

 071ك4 54 490ك4 24 522ك4 14
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 019ك4 51 190ك4 21 201ك4 11
 515ك4 53 219ك4 23 399ك4 13
 091ك4 52 011ك4 22 397ك4 12
 271ك4 50 279ك4 20 309ك4 10
 255ك4 55 219ك4 25 451ك4 15
 511ك4 51 279ك4 21 101ك4 11
 151ك4 57 105ك4 27 319ك4 17
 099ك4 59 319ك4 29 425ك4 19
 029ك4 59 359ك4 29 177ك4 19
 147ك4 14 310ك4 04 391ك4 34

  37:  3444 ض ذلاووة مال ل لة ك  299  مو جة  رية ذ45ك4  لان  مستوص ولالة ذ112ك4ال يمة الج ملية ذ
ميت دددد  ان جميددددع معدددداموث ا تثددددا  و جددددة الاقددددرة بال  جددددة الكليددددة للم يددددا  واةدددد  لاث ولالددددة     

    دددى واةددد  يددديد 14424419كك11415كك741ا صدددااية باسدددت ناد  الاقدددراث التدددة ت مددد  التسلسددد  ذك
  لاند   44129معاموث ا تثاطاا   ر والة ا صاايا لان  مقا ةتاا بدال يد ال رجدة لمعامد  الا تثدا  ذ

   لذلل تد  ذفاا ما الم يا  ض 299 مب  جة  رية ذ 4445ولالة ذ مستوص 
 : ارتباط الفقرة بالدرجة الكلية  للمجال الذي تنتمي اليه   
تدد  سدا  معامد  ا تثدا    رسدون ياجداو العوبدة  د ا و جداث ود  مجدا  مدا مجدالاث الم يددا      

رسدددون ب مت دد ا نن المعددداموث جميعادددا ال واددة بال  جدددة الكليددة للم يدددا  باسدددتعما  معامدد  ا تثدددا    
ذلادووة مال ل لدة ك   299  ب مب  جدة  ريدة ذ45ك4كاة  موجثة موالة م صداايا  لاند  مسدتوص ولالدة ذ

    ض12ب وما هو موا  فة الج م  ذ 37:  3444
 (9الجفدول )

 أنماط الشخصيةلمقياس  تباط درجة المجال بالدرجة الكليةقيم ار 
 الدلالففففة معامل الارتباط المجال

 والددددددددددة 4491 المسالا 
 والددددددددددة 4479 المنج 

 والددددددددددة 4477 المتارو

 الخصائص السيكومترية لمقياس معنى الحياة
 صدق المقياس

  Ebelاعنة ب  ة الم يا  لالة ييا  ما مادع مدا اجد  يياسد  فالصد د ومدا ا دا  اب د  ذ
للمقابي  الناسية   دى اقد ر الدة بد  تاا لالدة ييدا  مدا مادع  مدا اع  ما ال صاا) الاساسية 

 :   Ebel 049:1973اج  يياس   ذ
 مب  است رج الثا ى هذي الاةواح ما الص د :
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 ((Face validityالصدق الظاهري :   – 1
مبدد  ت قددع هددذا النددوح مددا الصدد د بعددرض الم يددا  بصددو ت  الامليددة لالددة ل ددراد م تصدد ا 

 مالناسية موما لور فة او ية الاقراثبالعلوك التربوية 
 (Constyuct Validityمؤشرات  صدق  البناء ) – 2

مبد  ت قدع الثا  دان مدا ادد د ال نداد مدا لدو  لاوبدة و جددة الاقدرة بال  جدة الكليدة مو جددة  
 الاقرة بالمجا   ض 
لنا مندد  لالددة اعددرا ال ثدداث باةدد  الاتسدداد فددة النتدداا  ميعدد  الم يددا  اا تددا الا  صدد : ثبففات المقيففاس

ذال مبعدة  مالالددرمنك النتداا  ةاسداا الا الا دد  تط يقد  لالددة  الافدراو نةاسدداد فدة تدد  الةدرما ةاسدداا 
 Alpha-cronbachمتددد  سددا  اثدداث م يددا  معنددة ال يدداة بطريقددة الااكرمةثدداو   24: 1991

method) د الت قع  ض  ى تعتم  هذي الطريقة لالة الاتساد فة اواد الارو ما فقرة ىلرص ض مب  ت
  طالددب 144مددا اثدداث م يددا  معنددة ال يدداة  تط  ددع الم يددا  لالددة لا نددة ال ثدداث الثددالر  جماددا ذ

مطالثة ما طلثة لا ندة التط  دع  مبعد  للدل اسدتعمل  معاولدة الادا ورمةثداو   دى  لدر معامد  ال ثداث 
   979ك4ذ

 : الصيغة النهائية لمقياس معنى الحياة
  فقدرة 52بصو ت  الناااية ادال ا للتط  دع ب    دى بتكدون مدا ذ –ناث  م يا  معنة لل ياة     

سدديق  باىسددلو  التقريدددراث نللاةيددة الااجا يددة مالسدددل ية مب يددا اث مددا ةدددوح ذلماسددة   لالددة الن دددو 
 لدةك الآتة:ذ تنط ع    جة و  رة ج اكتنط ع     جة و  رة كتنط ع     جة متوسطة تنط ع     جدة بل

لا تنط ع  مت سب ال  جة الكلية للمسدتج ب مدا لدو  جمدع الد  جاث التدة ت صد  لال ادا ود  فقدرة 
   وسدى 52  منب  و جة للم يا  ذ315ما فقراث الم يا  مبذلل تكون وان نلالة و جة للم يا  ذ

ة   للاقدراث الموجثد 1ب  3ب  2ب  0ب  5  منلاط   لاذي ال د اا  الد  جاث ذك 159فراة للم يا  ذ
  للاقددراث السددالثةض مباددذا فكاةدد  نلالددة و جددة للم يددا  فددة فقراتدد  7ك 1ك 5ب  0ب  2ب  3ب  1ب م ذ 

  فددة  د ا واةدد  نلالددة و جددة للم يددا  فددة 139   وسددى فراددة ذ02  مابدد  و جددة ذ315الموجثدة ذ
-2-3-1 ض للاقدراث الااجا يدة تسلسداا ذ24   وسدى فرادة ذ54  مابد  و جدة ذ14فقرات  السدالثة ذ

1-7-9-9-11-13-10-11-17-19-19-34-31-33-30-31-37-39-39-24-
23-22-20-25-21-29-29-04-01-01-03-02-00-05-01-07-09-09-54-
   ض27-21-35-32--31-15-12-14-5-0  مالسل ية  ذ51-53-52

بعد  ييداك الثدا   ا بألاد او اواتدة الث دى مبنااادا ل يدا  متغ درت الث دى الرايسددة   : التطبيفق النهفائي
ةمددى الق صددية لالددة مفددع ةةدداك الاةي ددراك ممعنددة ال يدداي ك مبعدد  لاددرض الث ددى  ولدد  مفقراتدد   مهددة:
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ب تددد تط  ددع نواتددة الث ددى ال ددالة لالددة لا نددة  3ذ اا ددا  لالددة م ددت)  ممصدد   فددة اللغددة العربيددة 
  طالددب مطالثددة فددة جامعددة الكوفددة  فددة م افةددة  النجددا الا ددرا مالموالاددة 044الث ددى الثالغددة ذ
  بومدا ب مل  د ن 27 ا  مللت صصاث العلمية مالاةساةية ب استغرب  لامليدة التط  دع ذلالة وو الجنس

  مبددد  بددداك الثا  دددان 17/0/3410  ملغاادددة ذ14/2/3410التط  دددع مدددا بدددوك ال واددداد المصددداوا ذ
  توايع المقابي  ما لو  وفعاث بالتعامن  مع  ااسة الجامعةض 

 spssالاحصائية  الوسائل الإحصائية : تم الاستعانة بالحقيبة
  ………………………T-testالالتثا  التااة لع نت ا مستقلت ا- -
 Pearson correlation coefficientمعام  ا تثا    رسون  -
 معاولة  وين  بااس ريا  -
 معاولة س  رمان  رمان  -
   Coefficient Alphaمعام  نلاا ورمةثاو لل ثاث ذذ   -
    t-Test for a Single Sampleالالتثا  التااة لع نة ما  ةذ  -
   Tow Way Anova Analysisت ل   التثابا ال نااة   ذ  -

  

                                                 
 ( جامعة الكوفة// كلية التربية الاساسية الدكتور محمد هادي البعاجمن خلال ) (1
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 عرض ومناقشة وتفسير النتائج
الهدف الأول : التعرف على نمط الشخصفية علفى وففق نظفام الانيكفرام  للعينفة ولكفل مجفال مفن -

 المجالات الثلاثة.
تط  ددددع م يدددا  ةمدددى الق صدددية لالدددة مفدددع ةةدددداك ت  يقدددا للاددد ا اىم  ب فقددد  بددداك الثا  دددان       

  طالددب مطالثددة متددد ااجدداو  044الاةي ددراك بصددو ت  النااايددة لالددة نفددراو لا نددة الث ددى الثددالر لادد وهد ذ
  ب ومدددا  سدددب 03724ك5  مبددداة راا معيدددا ت مقددد ا ي ذ1954ك24المتوسدددى ال سدددا ة الدددذت  لدددر ذ

  لاقراتدد  الثالغددة 5ك33وددان مقدد ا ي ذالمتوسددى الاراددة لددنمى الق صددية لالددة مفددع ةةدداك الاةي ددراك م 
تاددر نن ال يمددة التاايددة الم سددوبة (t-test)   فقددرة ب مباسددت  اك الالتثددا  التددااة لع نددة ما دد ة 05ذ

  لانددد  مسدددتوص ولالدددة 91ك1  ملانددد  مقا ةتادددا بال يمدددة التاايدددة الج مليدددة مالثالغدددة ذ257ك39الثالغدددة  ذ
ب نلالة ما ال يمدة التاايدة الج مليدةااية الم سوبة   ب تار نن ال يمة الت299  مو جة  رية ذ45ك4ذ

   بوا  لللض14مالج م  ذ
 (10جدول )

 المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية لمقياس لنمط الشخصية

     
 العينة

 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري 

 المتوسط
 الفرضي

 درجة
 الحرية

القيمة 
 التائية

 المحسوبة

القيمة 
 التائية
 الجدولية

 مستوى 
 الدلالة
0,05 

 والة 91ك1 257ك39 299 5ك33 03724ك5 1954ك24 044

ةج  نن هذا النمى اقع ادما مرود  المقدالار ب مهدذا اعندة  مبالرجوح ملة تصنيي ايةي راك
نن لاام  الت ص   مالم   ملة التناف  مايةجاا مت ق ع اىه اا هو العملية الناسية السابغة لالدة 
طلثددددة الجامعددددة ب لاددددومة لالددددة تمرودددد  العمليدددداث الناسددددية  ددددو  تقدددد بر الددددذاث متطويرهددددا ب مالتم دددد  

  ضمتطدددرح ةةريدددة ايةي دددراك مفتراادددا  مدددنواي نن هندددا  تادددالاو الق صدددة مايجتمدددالاة ب مال قدددة بدددالنا
وبناميددددا  دددد ا اىةمددددا  الدددد و( للق صددددية لاددددا طريددددع لامل تددددة التكامدددد  مالوتكامدددد   دددد ا اىةمددددا  

  ماا ة ب للل نةد  هندا  لامليدة  (Integration  فيةنا ةج  نن  الة التكام  Riso,3442,P.2ذ
ذ المسددالا  مالمنجدد  مالمتاددرو  ب مل األددذ ذميسددتع ر  ةمددى  تكامدد   دد ا ةمددى الق صددية السدداا ة للع نددة

  صددية الع نددة السدداا ة مددا ال صدداا) الصدد ية ذلمعدد   معدد ا  م لددنمى معدد ا ض ملا دد) م يددا  
المجالاث التة ب  م ف اا ةمى الق صية  بداك الثا  دان بأسدتعما   ايلتثدا  التدااة لكد  مجدا  لالدة 

   بوا  للل:  11مالج م  ذ  ة 
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 ( 11) جفدول
 الإختبار التائي للفرق بين المتوسط الحسابي لدرجات العينة والوسط الفرضي لمجالات المقياس

 المجال
المتوسط 
 الحسابي

الإنحراف 
 المعياري 

المتوسط 
 الفرضي

القيمة التائية 
 المحسوبة

 مستوى الدلالة

 والة لصال  الع نة 020ك39 9 00030ك3 0754ك11 المسالا 

 والة لصال  الع نة 995ك37 9 15395ك3 7444ك13 المنج 

 والة لصال  الع نة 747ك0 5ك5 4344ك3 4344ك1 المتارو

  ض 11وما م  ا فة ج م  ذ متق ر ةتاا  الت ل   اي صااة-
  مالثالغددة 9الددذت  لددر متوسددى الاراددة ذ  المجددا  ةمددى الق صددية المسددالا ذللمجددا  اىم    -1

    دى 00030ك3ية دراا معيدا ت ذ  0754ك24 ب المتوسدى ال سدا ة ذ11لا و  متوسى فقراتد  ذ
  مهدذا اعندة وا  م صداايا  91ك1  نك ر ما ال يمدة الج مليدة الثالغدة ذ020ك39 لغ  ال يمة التااية ذ

 نددة هددو الددنمى المسددالا   وددوةاد  صددلوا لصددال  الع نددة م ةو دد  نن ةمددى الق صددية السدداا  لدد ص الع
ب مهدددذا اقدد ر ملدددة لاامددد  سدددلو  المسدددالا  لالددة نلالدددة متوسدددى  سدددا ة فددة م يدددا  الدددنمى المسدددالا  

الم فوح بالرغثة ة و ممتو  الآلريا مايست وال لالة مهتماماد ذلا  نةةا  المجتمع ة وهد  ب منن 
 صد  لال ادا نفدراو الع ندة هندا فدة ةمدى  اقعرما بأةاد م  وبون ما الآلريا ب مل تاسدر ال  جدة التدة

   لاا الم  وتاث الع ماةية التة تت دمناا سدلووياث الدنمى (defenseالمسالا  بأةاا ةوح ما ال فاح 
    (passive aggressiveالمنج  التة ب  تةار لالة     لا مان سل ة 

  ممة ددراا 7444ك13 لددر متوسددى ال سددا ة ذ  الددذت ةمددى الق صددية المنجدد مللمجددا  ال دداةة ذ -3
  فقدرةض   دى  لغد  19 ب الثالر لا و فقرات  ذ9  مل بو ن مع متوسى الاراة ذ15395ك3معيا ت ذ

  مهددذا اعنددة وا  م صدداايا  391ك2نك ددر مددا ال يمددة الج مليددة الثالغددة ذ  747ك0ال يمددة الم سددوبة ذ
ةو د  نن    ممدا هدو11لاا طريع النتاا  المعرمادة فدة الجد م  ذ  متاسر النتيجة لصال  الع نةض

ةمى الق صية الساا  ل ص الع ندة هدو الدنمى المنجد  ودوةاد  صدلوا لالدة نلالدة متوسدى  سدا ة فدة 
م يدددا  الدددنمى المنجددد  ض مفدددة اددددود ايةي دددراك بتصدددا اىفدددراو هنددددا بدددأةاد م تعددد من لادددا مواددددوح 
المقددالار ملدد باد م دد   دد ب  ة ددو التندداف  ب متددوافر بدد   لاددا  مددا الطمددوح ب ممدد فولا ا لاددا طريددع 

ة ددددو لا ددددد  الصددددو ة ايجتماايددددة المق ولدددددة ب ف ددددو  لاددددا ال صدددددو  لالددددة الم افددددأة مالتم ددددد   للددددل
ايجتمدالاة ب ممددا اددد الةاددو  ايجتمددالاة الثددا ا لاددا طريددع المانددة التددة اقددغلوةاا ب ملكددا هددذا لا 
ا لدو مدا ييداك الادرو فدة و  در مدا اى يددان بع د   غثداث الوسدى اىسدرت الدذت لادا  متربدة  يدد  ب 

  ملة تد ل  لاامد  1995فة م  واث ةمى الق صية فة ايةي راك ب مل تق ر بالمر ذ مهذا ما ةج ي
  ب ف دو لادا للدل فيةندا Palmer,1995,P.111ال  راث اىسرية فة تكون ةمدى   صدية الادرو ذ
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ةج  هنا نن نفراو الع نة اسلكون  وساطة ال الة الناسية للنمى مهة تق بر الذاث متطويرها مال صو  
مهددذا مدا تنودد ي متتادع معد  و اسددة ود  مددا الق صددة لادا طريددع الت صد) ال  اسدة ض لالدة التم د  

  التة توا  لاا طريقاا ملة نن   صية طالب الجامعدة تتمتدع ب صداا) الم د  3442ها لة  ذ
ملددة التندداف  مسددرلاة ايةجدداا مالطمددوح الددذت بتسددد بالا تعدداو لاددا التددأار بالمقددالار ل دد ا  لددوح  ااددة 

 سة الجامعية مالتاود مالت ص   ال  اسةالا ا مهو مةااد ال  ا
  ممة ددراا معيددا ت 4344ك1 لددر متوسددى ال سددا ة ذ  ةمددى الق صددية المتاددروال الددى ذللمجددا  م  -2
  فقدراثض ملل يمدة التاايدة الم سدوبة 11 ب الثالغدة لاد و فقراتد  ذ5ك5 م للمتوسى الاراة ذ4344ك3ذ
 ة لصال  الع نةض   مهذا اعنة وال391ك2  هة نك ر ما الج ملية ذ747ك0ذ

  ةو    نن ةمى الق صية 11متاسر النتيجة لاا طريع النتاا  المعرماة فة الج م  ذ 
المتوسدى الدذت بت دما العمليداث  الساا  ل ص الع نة هو ةمى المتارو ب للدل لكدوةاد بد   صدلوا لالدة

  (artistic-creativityماي ددددد اح الاندددددة  (self-awareness)الناسدددددية المتعلقدددددة بدددددالولاة بالدددددذاث 
 ب ف و لاا الارواة مادعا القد  ة لالدة التع  در الصدري  لادا  (sensitivityمال    مال ساسية 

مقالارهد ب نم بصو ة نود  عو هد بمقالار ال ج  مال  ت  يما لو ار وا لاا تلل المقالار التة 
مهذا مص  ي لاامد  ب  ت م  فة طابعاا لاناار ممواايع جنسية نم  تة   ر مق ولة مجتماايا ب 

 ض مادددعا التع  دددر لادددا مقدددالارهد ممصدددا  ة الآلدددريا  ادددا مهدددذا مدددا  self-doubt ذالقددل بالدددذاث
بدد فعاد ملددة اية ددرا  فددة مما سددة ماددا فنيددة مع نددة تم ددناد مددا التع  ددر لاددا تلددل الدد مافع مالرغثدداث 

لتددة توادد  التددة بدد  تكددون مرفواددة مددا المجتمددع نم مددا لا ام ددناد ت  يقدد  فددة الوبدد  ال ااددر ب ما
لاددا طريقاددا ملددة نن اىفددراو فددة الددنمى المتاددرو ام لددون ة ددو ملتيددا  الت صدد) ال  اسددة المتعلددع م 

 ضالذت   م ي اقثع  اجاتاد المتعلقة بالتع  ر لاا مقالارهد
  الففروق ذات الدلالفة الإحصفائية ففي نمفط الشخصفية علفى وففق نظفام الانيكفرام الهدف الثفاني :-

الانسفاني  –اناث ( التخصص ) العلمي –لدى طلبة جامعة الكوفة  تبعاً للمتغيرات الجنس )ذكور 
 (و )المراحل الدراسية الاربا ( ولكل مجال من المجالات الثلاثة . 

 الاناث ( -( الفروق في نمط الشخصية بين مجموعة )الذكور12جفدول )

 المتوسط العدد الجنس
الإنحراف 
 المعياري 

يفففففففففففففففة التائ
 المحسوبة

درجه 
 الحرية

 الدلالة

 22ك5 24ك24 322 اةا(
   ر والة 299 059.4

 59ك5 45ك24 117 لوو 

   ملة ما اأتة: 13ميق ر الج م  ذ
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لادد ك مجددوو فددرمد لاث ولالددة م صددااية فددة ةمددى الق صددية   اذالددذوو  مالاةددا(  ب   ددى 
  لاند  مسدتوص 91ك1ض  لان  مقا ةتاا بال يمة الج ملية  الثالغدة ذ059الم سوبة ذ كاة  ال يمة التااية

  نك ددر مددا متوسدددى 2440ك24ذاةددا(  ض   ددى واةددد  متوسددى 299  مب  جددة  ريددة ذ45ك4ولالددة ذ
مان ودددان متقا بدددا  ض مياسدددري الثا  دددان هندددا بالوادددع الاجتمدددالاة المتسدددامت لودددو    مدددا 4079ك24ذ

ال ااددر مالصددو ة  المت اةددة مالرؤيددة الم اليددة التددة بر ددب نفددراو الع نددة للمجتمددع النجاددة فددة الوبدد  
 ؤيتاا فة معةد جواةب ال ياة الم يطة  اد التة اقا لاا الت س  الك  ر الدذت استقدعر لمم نةمدا  
ال وادددددة مبددددددالنا  الةددددددرما التددددددة امددددددر  اددددددا الت صصدددددداث العلميددددددة مالاةسدددددداةية للمن ادددددداث الذاتيددددددة 

  مالمواواية ض
الاةدددا(    -مللإاجدداو الاددرمد لاث ولالدددة اي صددااية فدددة ةمددى الق صدددية  دد ا مجمولادددة ذالددذوو  -

  لع نت ا مستقلت ا ن ا ث t-testالمتارو  بأستعما   التثا  ذ-المنج  -للمجالاث ال و( ذالمسالا 
  ض 12موا  فة الج م  ذالنتاا  وما 

 (13جفدول )
  الاناث ( للمجالات الثلاث -)الذكورالفروق في نمط الشخصية  بين مجموعة 

 الإنحراف المتوسط العدد الجنس المجال
التائية 
 المحسوبة

درجة 
 الحرية

 الدلالة

 المسالا 
 11ك3 21ك11 117 لوو    ر والة 299 1,134 23ك3 59ك11 322 اةا(

 المنج 
 75ك3 91ك13 117 لوو    ر والة 299 371.4- 59ك3 17ك13 322 اةا(

 المتارو
 49ك3 99ك5 117 لوو    ر والة 299 199.4 24ك3 40ك1 322 اةا(

   ملة ما اأتة:12ميق ر الج م  ذ
–لمجدا  المسدالا   د ا ذالددذوو   الق صدية بالنسدثةلا توجد  فدرمد لاث ولالدة م صدااية فدة ةمدى  -

  مهدة نادغر مدا ال يمدة 12ك1ذلمجدا  ا الاةا(     ى واة  ال يمة التااية الم سوبة بالنسثة لادذا
  مقدددا   23ك3  الاةدددا( م بدددية راا معيدددا ت ذ59ك11 ض مودددان متوسدددى ذ91ك1الج مليدددة الثالغدددة ذ
 ض مهذا اعنة  ان الارمباث   ر وا  11ك3  الذوو ب بية راا معيا ت ذ21ك11تقريثا ما متوسى ذ

 الاةا(   ض–م صاايا    ا المجولات ا ذالذوو  
–ولالة م صااية فدة ةمدى الق صدية بالنسدثة لمجدا  المنجد   د ا ذالدذوو   لا توج  فرمد لاث  - 

ض   مهددة ناددغر مددا 371-ذلمجددا  الاةددا(     ددى واةدد  ال يمددة التاايددة الم سددوبة بالنسددثة لاددذا ا
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  59ك3  الاةددددا( م بددددية راا معيددددا ت ذ17ك13 ض موددددان متوسددددى ذ91ك1ال يمددددة الج مليددددة الثالغددددة ذ
 ض مهدددذا اعندددة    دددر وا  75ك3  الدددذوو  ب بدددية راا معيدددا ت ذ91ك13مقا بدددا  تقريثدددا مدددا متوسدددى ذ

 الاةا(   ض–م صاايا  لصال  المجولات ا   ا ذالذوو  

– دد ا ذالددذوو   المتاددرولا توجدد  فددرمد لاث ولالددة م صددااية فددة ةمددى الق صددية بالنسددثة لمجددا   -
مهدة نادغر مدا ال يمدة ض  199ذلمجدا  الاةا(     ى واة  ال يمة التااية الم سوبة بالنسثة لاذا ا

  مقا بدددا  24ك3الاةدددا( م بدددية راا معيدددا ت ذ  4291ك1ذ ض مودددان متوسدددى 91ك1الج مليدددة الثالغدددة ذ
 ض مهددذا اعندددة    ددر وا  م صددداايا  49ك3  الدددذوو  ب بددية راا معيدددا ت ذ99ك5تقريثددا مدددا متوسددى ذ

 الاةا(   ض–لصال  المجولات ا   ا ذالذوو  
  :  مي، إنسانيالفروق تبعا للتخصص )عل-

 (14جفدول )
 الفروق في نمط الشخصية  بين مجموعة التخصصات العلمية والانسانية

 الانحراف المتوسط العدد المجموعة
التائية 
 المحسوبة

 الدلالة

 13ك0 49ك24 344 العلمي
-003.4 

   ر والة
 10ك1 23ك24 344 الإنساني لصال  الاراة

   ملة ما اأتة: 10ميق ر الج م  ذ
لا توجدد  فددرمد لاث ولالددة معنويددة فددة ةمددى الق صددية   دد ا مجمولاددة الت صصدداث العلميددة 

ض ب لاندددد  مقا ةتاددددا بال يمددددة الج مليددددة 003-مالاةسدددداةية  ب   ددددى واةدددد  ال يمددددة التاايددددة الم سددددوبة ذ
 ض تاددددر  نن ال يمدددة التاايدددة الم سددددوبة 299  مب  جدددة  ريدددة ذ45ك4  لانددد  مسدددتوص ولالددددة ذ91ك1ذ

  نادددددغر مدددددا متوسدددددى 4754ك24الج مليدددددة   دددددى واةددددد  متوسدددددى  العلمدددددةذ نادددددغر مدددددا ال يمدددددة
  مدددا لمت الت صددد) الاةسددداةةض ممدددا اقددد ر ملدددة مجدددوو  لاددد و مدددا الادددرمد لاث ولالدددة 2154ك24ذ

 م صااية فة ةمى الق صية    ا مجمولاة الت صصاث العلمية مالاةساةيةض 
مجمولادددة الت صصددداث مياجددداو الادددرمد لاث ولالدددة اي صدددااية فدددة ةمدددى الق صدددية   ددد ا 

المتارو    ا مجمولاة الت صصداث العلميدة -المنج  -العلمية مالاةساةية للمجالاث ال و( ذالمسالا 
  15موا  فة الج م ذ  لع نت ا مستقلت ا  وما t-testمالاةساةية تد استعما  التثا  ذ

 
 
 (15جفدول )

 التخصصات العلمية والانسانيةالفروق في نمط الشخصية  بالنسبة للمجالات الثلاث بين مجموعة 
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 الإنحراف المتوسط التخصص المجال
التائيفففففففففففففففففففففة 

 المحسوبة

مسففففففففففففففففتوى 
 الدلالة 

 المسالا 
 99ك3 01ك11 ايةساةة   ر والة 132.4 19ك3 09ك11 العلمة

 المنج 
 04ك3 91ك13 ايةساةة   ر والة 939.4- 01ك3 59ك13 العلمة

 المتارو
 01ك3 45ك1 ايةساةة   ر والة 331.4- 41ك3 99ك5 العلمة

   ملة ما اأتة: 15ميق ر الج م  ذ
لا توجدددد  فددددرمد لاث ولالددددة م صددددااية فددددة ةمددددى الق صددددية بالنسددددثة لمجالاتدددد   دددد ا مجمولاددددة  -1

اىم  للمجددددا  الت صصددداث العلميددددة مالاةسدددداةية   ددددى واةدددد  ال يمددددة التاايددددة الم سددددوبة بالنسددددثة 
  مجمولاددددة 09ك11 ض موددددان متوسددددى ذ91ك1ض  ناددددغر مددددا ال يمددددة الج مليددددة ذ132المسددددالا  ذ

  لمت 01ك11  مقا بددددددا  تقريثدددددا مددددددا متوسددددددى ذ199ك3الت صددددد) العلمددددددة بدددددية راا معيددددددا ت ذ
 ض مهدددددذا اعندددددة   دددددر وا  م صددددداايا  لصدددددال  99ك3الت صددددد) الاةسددددداةةب بدددددية راا معيدددددا ت ذ

 مالاةساةية ضالمجولات ا   ا الت صصاث العلمية 
لا توجدددد  فددددرمد لاث ولالددددة م صددددااية فددددة ةمددددى الق صددددية بالنسددددثة لمجالاتدددد   دددد ا مجمولاددددة  -3

ال ددداةة للمجدددا  الت صصددداث العلميدددة مالاةسددداةية   دددى واةددد  ال يمدددة التاايدددة الم سدددوبة بالنسدددثة 
  مجمولاددة 59ك13 ض موددان متوسددى ذ91ك1 ناددغر مددا ال يمددة الج مليددة ذ939ك4-ذالمنجدد    ذ

  لمت 91ك13  مقا بددددددا  تقريثدددددددا مددددددا متوسدددددددى ذ01ك3الت صدددددد) العلمددددددة بدددددددية راا معيددددددا ت ذ
 ض مهدددددذا اعندددددة    دددددر وا  م صددددداايا  لصدددددال  04ك3الت صددددد) الاةسددددداةةب بدددددية راا معيدددددا ت ذ

 مية مالاةساةية ضالمجولات ا   ا الت صصاث العل
لا توجددددد  فدددددرمد لاث ولالدددددة م صدددددااية فدددددة ةمدددددى الق صدددددية بالنسدددددثة لمجالاتددددد   ددددد ا مجمولادددددة -2

الم سدددوبة بالنسدددثة للمجدددا  ال الدددى  الت صصددداث العلميدددة مالاةسددداةية   دددى واةددد  ال يمدددة التاايدددة
  مجمولادة 9954ك5 ض مودان متوسدى ذ91ك1 ناغر مدا ال يمدة الج مليدة ذ311ك4-ذالمتارو   ذ

  لمت الت صد) 45ك1  مقا بدا  تقريثدا مدا متوسدى ذ41ك3الت ص) العلمة بية راا معيا ت ذ
لمجددولات ا  دد ا  ض مهددذا اعنددة    ددر وا  م صدداايا  لصددال  ا01ك3الاةسدداةةب بددية راا معيددا ت ذ

 الت صصاث العلمية مالاةساةيةض 
 الفروق تبعا للمرحلة الدراسية )الاربا(:

 ( 11جدول )
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 الفروق في نمط الشخصية  بالنسبة للمجالات الثلاث بين مجموعة المراحل الدراسية الاربعة
 اعلى قيمة  اقل قيمة  انحراف المتوسط العدد العينة النمط 

 المسالا  

 11 7 49ك3 17ك11 149 نملة

 11 3 75ك3 31ك11 119 ااةية

 11 2 30ك3 73ك11 142 اال ة

 11 0 19ك3 31ك11 74  ابعة

 11 3 00ك3 09ك11 044 المجموح

 المنج  

 19 5 54ك3 90ك13 149 نملة

 19 5 71ك3 57ك13 119 ااةية

 19 5 09ك3 71ك13 142 اال ة

 19 4 42ك2 50ك13 74  ابعة

 19 4 15ك3 74ك13 044 المجموح

 المتارو

 11 3 47ك3 41ك1 149 نملة

 11 4 34ك3 15ك1 119 ااةية

 14 4 39ك3 79ك5 142 اال ة

 11 4 20ك3 49ك1 74  ابعة

 11 4 31ك3 43ك1 044 المجموح

ةمى 
 الق صية

 00 31 17ك0 17ك24 149 نملة

 01 7 91ك5 92ك39 119 ااةية

 29 12 39ك5 34ك24 142 اال ة

 00 11 43ك1 99ك39 74  ابعة

 00 7 02ك5 34ك24 400  المجموح

ام ددا تاسدد ر هددذا الجدد م   سددب ةةريددة  يسددو   ددى اقدد ر  ملددة نن ودد  ةمددى مددا اىةمددا  
  behavior    مدا السدلو ذ wide spectrumالتسعة اقتر  مع ةمطد ا  لدريا فدة طيدي ماسدع

 المتعلقدة  ادذا المرود  مدا مراكد  الق صدية ال وادة   ب potential attitudesمايتجاهاث الكامنة 
التة تتم    اا   ص ت  ذلالة الدر د مدا ووةد  لا اسدتطيع التع  در بصدرا ة لانادا ن لدب اى يدان   
التة تصطثر  اا تصرفات  مسلوويات  ملذلل ةج ي اقع فة مرو  المقالار مفة الوبد  ةاسد  مقدتروا 

   ضRiso,1991,P.131مالنمى المنج      ذمع النمط ا الآلريا مهما النمى المسالا  
 التعرف على مستوى معنى الحياه لدى طلبة جامعة الكوفة  للعينة.: الهدف الثالث
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ب فقدد  بدداك الثا  ددان  تط  ددع م يددا  معنددة ال يدداي بصددو ت  النااايددة لالددة  الثالففثت  يقددا للادد ا      
  طالدددب مطالثدددة متدددد ااجددداو المتوسدددى ال سدددا ة الدددذت  لدددر 044نفدددراو لا ندددة الث دددى الثدددالر لاددد وهد ذ

  ب وما  سب المتوسى الاراة لمعنة ال ياي موان 95ك34  مباة راا معيا ت مق ا ي ذ11ك191ذ
   فقددددددددددرة ب مباسددددددددددت  اك الالتثددددددددددا  التددددددددددااة لع نددددددددددة ما دددددددددد ة  52غددددددددددة ذ  لاقراتدددددددددد  الثال159مقدددددددددد ا ي ذ

  اك در مدا لاند  ال يمدة التاايدة الج مليدة 91ك24تار نن ال يمة التااية الم سوبة الثالغة  ذ  t-testذ
   بوا  لللض17  ب مالج م  ذ299  مو جة  رية ذ45ك4  لان  مستوص ولالة ذ91ك1مالثالغة ذ

 (11جدول )
 المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية لمقياس معنى الحياه

 
 العينة

 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري 

 المتوسط
 الفرضي

 درجة
 الحرية

القيمة 
 التائية

 المحسوبة

 مستوى 
 الدلالة
0,05 

 والة 91ك24 299 159 95ك34 .11191 044

متدد   هددذي النتيجددة لالددة ان طلثددة جامعددة الكوفددة مجدد ما المعنددة فددة معاةدداة  يدداتاد ملعلاددد 
ف ددددو من  ادددداب ال اقدددد ر فراةكدددد  ملددددة نن المعاةدددداة فراددددة و ددددرص لاكتقدددداا ايةسددددان لذاتدددد  ملتطددددو  

 ب مبدددد  تطابقدددد  هددددذي 153ب م1993  صدددد ت  ملت ق ددددع المعنددددة اىلامددددع فددددة  ياتدددد  ذفراةكدددد ب 
ب  3413لدواالة ذما  Molassoذ3441مولاسدو الي  ةتاا  و اسداث ود  مدا النتيجة مع ما توال  

مةسدددتنت  مدددا للدددل بدددان المعندددة فدددة ال يددداة  دددةد مادددد ل يددداة ايةسدددانب مان ايةسدددان مالمتم ددد  هندددا 
بالطالب نم الطالثة الجامعية فة جامعة الكوفة  باو  لالة للع المعنة فة  يات  ما لا ة مصاو  

 مفة ناعب الةرماض
الفروق ذات الدلالة الإحصائية في معنفى الحيفاه لفدى طلبفة جامعفة الكوففة  تبعفاً  الرابا: الهدف-

الانسففاني ( و)المراحففل الدراسففية الاربففا (  –انففاث (وتبعففاً للتخصففص ) العلمففي –للجففنس )ذكففور 
 :و)للجامعات ( 

 الفروق تبعا للجنس )ذكور، إناث(:
الاةدددا(   تدددد  - ددد ا مجمولاددة ذالدددذوو  ة ال يددداي معندددمياجدداو الادددرمد لاث ال لالدددة اي صدددااية فددة  

  ض19موا  فة الج م  ذ  لع نت ا مستقلت ا م ن ا ث النتاا  وما t-testاستعما   التثا  ذ
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 ( 18جفدول )
 الاناث ( -الفروق في معنى الحياه  بين مجموعة )الذكور

 الإنحراف المتوسط العدد الجنس
التائية 
 المحسوبة

 درجه الحرية
مستوى 
 الدلالة

 75754ك31 0992ك191 322 لوو 
   ر والة 299 .039

 55909ك19 5949ك194 117 الاةا(

   ملة ما اأتة: 19ميق ر الج م  ذ
الاةدا(    ب   دى واةد  –لا توج  فرمد لاث ولالة معنوية فة معنة ال ياي   د ا ذالدذوو  

  لاندددد  مسددددتوص ولالددددة 91ك1ض ب ملاندددد  مقا ةتاددددا بال يمددددة الج مليددددة ذ059الم سددددوبة ذ ال يمددددة التاايددددة
 ض تار نن ال يمة التااية الم سدوبة نادغر مدا ال يمدة الج مليدة   دى 299  مب  جة  رية ذ45ك4ذ

  ما الاةا( مان وان متقا با  5949ك194  ناغر ما متوسى ذ0992ك191كاة  متوسى الذوو ذ
 مجوو  فرمد لاث ولالة م صااية فة معنة ال ياي    ا ذالذوو  مالاةا(  ض اق ر ملة لا ك ض مما 

 ب   دددر نن هدددذي النتيجدددة تعدددا ض مدددع مدددا توادددل  ال ادددا الدددواالة 19مومدددا ب ددد ا الجددد م  ذ
  ب مل لددد تكقددا ةتااجاددا لاددا مجددوو فددرمد جوهريددة فددة المعنددة ال يدداي  دد ا الددذوو  مالاةددا( 3413ذ

ميرص الثا  ان ان لا ك الارمد هذي بد  برجدع باىسدا  الدة   و كمواة  ترجع للذوما الما وا ا  
ط يعددة متددرما الما وادد ا فددة تلددل الةددرماب موددذلل ملددة ط يعددة ال قافددة السدداا ة فددة مجتمعدداتاد 
التة اعيقون ف ااب ف   ما ان المعاةاة التة اُ  رها وو الجنس ا ما طلثدة جامعدة الكوفدة ب مالمتعلقدة 

الامدددان مالاسدددتقرا  الناسدددة  مالدددت ا  الددد بنة التدددة اعيقدددوةاا فدددة تددد   بدددالةرما الااوادددة مدددا   دددى
المجتمددع النجاددة ب جعلددتاد بتقددا اون فددة طريقددة ت  دديقاد للمعنددة فددة ال يدداةب  بالاتثددا  نةاددد مجدد ما 

 المعنة فة معاةاتاد هذيض 
 الفروق تبعا للتخصص )علمي، إنساني(:

 -  ا مجمولادة ت صصداثذالعلمة ل يايمعنة امياجاو الارمد لاث ال لالة اي صااية فة 
مواد  فدة الجد م    لع نت ا مستقلت ا ن ا ث النتداا  ومدا t-testالاةساةة   تد استعما   التثا  ذ

  ض 19ذ
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 ( 19جفدول )
 الانساني ( -الفروق في معنى الحياه  بين تخصصات )العلمي

 الإنحراف المتوسط العدد التخصص
التائية 
 المحسوبة

 درجه الحرية
مستوى 
 الدلالة

 59079ك33 4554ك191 117 الاةساةة والة 299 -04979 15509ك17 11554ك191 322 العلمة

   ملة ما اأتة: 19ميق ر الج م  ذ
الاةسداةة    ب   دى واةد  -توج  فرمد لاث ولالة معنوية فة معندة ال يداي   د ا ذالعلمدة 

ب ملاندد  مقا ةتاددا بال يمددة لالمددا  ان م ددا ة السددالثة لا تعنددة  ددةد   -979ك0ال يمددة التاايددة الم سددوبة ذ
 ض تادددددر نن ال يمدددددة التاايدددددة 299  مب  جدددددة  ريدددددة ذ45ك4  لانددددد  مسدددددتوص ولالدددددة ذ91ك1الج مليدددددة ذ
  نادغر 11554ك191  ى واةد  متوسدى مجمولادة العلميدة ذ ما ال يمة الج ملية  نك رالم سوبة 

مبد  تطابقد  هدذي النتيجدة مدع مدا توادل  اليد  اةية ض   ما مجمولاة الاةس4554ك191ما متوسى ذ
    ب3413  مالواالة ذMolassoذ3441ةتاا  و اساث و  ما مولاسو 

ميم ددا ان تعدد ص هددذي النتيجدددة ملددة ط يعددة نهدد اا التعلددديد الجددامعة المتعلقددة بالت صصددد ا 
نن المقدددر اث  العلمدددة مايةسددداةةب مودددذلل ملدددة ط يعدددة المقدددر اث ال  اسدددية الجامعيدددةب فمدددا المعدددرما

ال  اسية للت صصاث اىو ية مايةساةية ت م  فة م ام ناا و  را  ما مصاو  المعنةب ممدا اعطدة 
فدة  يداتادب لالدة الع د   ؚ لطلثة هذا الت ص) فراة اك ر مدا   درهد لالدة او ا  مت ق دع المعدان

 ما مقر اث الت صصاث العلمية التة تكاو ت لو ما هذي الم ام اض 
 للمرحلة الدراسية )الاربا(:الفروق تبعا 

مىجدد  التعددرا لالددة الاددرمد  تثعددا للمرا دد  ال  اسددية ذالا بددع  لدد ص طلثددة الجامعددة ب فقدد  تددد 
مبد   لغد  ييمدة النسدثة   ( Tow Way Anova Analysis)اسدت  اك ت ل د  التثدابا ال ندااة   

  مو جددة  ريددة  90ك2لثالغددة ذ   مبمقا ةتاددا ب يمددة النسددثة الااايددة الج مليددة ا391.الااايددة الم سددوبة ذ
   بت  ا اةاا   ر والة ا صاايا ب  299ذ

 (20جدول  ) 
 الفروق في معنى الحياه تبعا لمتغيرات المراحل الاربا  والتفاعل بينهما باستخدام تحليل التباين

 درجة الحرية مجموع المربعات مصدر التباين
 متوسطات
 المربعات

 القيمة الفائية
 المحسوبة

 الدلالة مستوى 
0,05 

 902ك131 2 939ك294   ا المجمولااث

 ض391
   ر والة

 
 299 114ك172047 المجموح 925ك021 291 223ك172431 وال  المجمولااث
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 (الفروق في معنى الحياه تبعا لمتغيرات المراحل الاربا  21جدول  ) 
 اعلى قيمة  اقل قيمة  انحراف المتوسط العينة المراحل 

 44ك327 44ك120 23994ك19 1141ك193 149 املة 

 44ك325 44ك91 02351ك31 0419ك194 119 ااةية 

 44ك355 44ك97 51133ك32 2095ك194 142 اال ة

 44ك355 44ك114 50314ك19 4444ك191 74  ابعة 

 44ك355 44ك79 90717ك34 1144ك191 044 المجموح

فددة هالامددا  1997ام ددا تاسدد ر هددذي النتدداا  للجدد مل ا  سددب النةريددة   ددى اقدد ر فراةكدد  ذ
ب ت  بد  المعندة فدة ال يداة متقد  ل    ملة مر لدة المراهقدة  وادااا مر لدة مامدة ملاادة فدة3444

ف رنا  من لاملية تق    المعنة فدة ال يداة ت د ن نساسدا لاند ما بواجد  المراهدع نلاامداث الوجووادة التدة 
مبددان تلددل المر لددةب   ددى تصددث  مامتدد  اىساسددية هددة  ندداد هويّتدد ب متقدد    معندداي ال ددام  تةاددر

  بHalama, 3444 PP.229- 254بال ياة ذ
العلاقفة بفين  معنفى الحيفاة وانمفاط الشخصفية  )المسفاعد ,المنجفز ,المتففرد (  -الهدف الخفامس 

 لدى  افراد العينة .

  المتادرو بالمنجد  بصدية  ذالمسدالا لمعرفة العوبدة   د ا معندة ال يداة مود  ةمدى مدا اةمدا  الق    
استعم  الثا  ان معام  ا تثا     رسون اد الت ر ولالدة معامد  الا تثدا  باسدتعما  الالتثدا  التدااة 

ى مدا اةمددا   ان ال يمدة التاايددة  الم سدوبة ل لالددة معامد  الا تثددا  لكد  ةمدد 33بت د  مدا الجدد م  ذ
الق صية اك ر  ما ال يمة التااية الج ملية مهذا اعنة مجوو لاوبة ا تثاطي    ا معندة ال يداة مود  

 ةمى ما اةما  الق صية
 ( 22الجدول )

قيم معاملات ارتباط بيرسون على مقياس معنى الحياة و نمط الشخصية ) المساعد , المنجز , المتفرد ( 
 المحسوبة والجدولية والقيمة التائية

نمط  المتغير
 الشخصية

 مستوى الدلالة القيمة التائية قيمة معامل الارتباط
 الجدولية المحسوبة

  1437 4424 المسالا  معنة ال ياة
1491 

4445 
 3493 4410 المنج 
 2491 4419 المتارو

  37:  3444ذلاووة مال ل لة ك  149  تسامت  299مو جة  رية ذ 4445الج ملية لان  مستوص ولالة  ال يمة التااية
 العلاقة بين معنى الحياة   وانماط الشخصية  . -الهدف السادس  

لمعرفة العوبدة   د ا معندة ال يداة مالق صدية اسدتعم  الثا  دان معامد  ا تثدا     رسدون ادد 
ان ال يمة التااية    32باستعما  الالتثا  التااة ك بت   ما الج م  ذالت ر ولالة معام   الا تثا  
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الم سوبة ل لالة معام  الا تثا  اك ر ما ال يمدة التاايدة الج مليدة مهدذا اعندة مجدوو لاوبدة ا تثاطيد  
   ا معنة ال ياة مالق صية 

(23) 
قيم معاملات ارتباط بيرسون بين درجات الطلبة على مقياس معنى الحياة و الشخصية والقيمة 

 التائية المحسوبة والجدولية
مستوى  القيمة التائية قيمة معامل الارتباط العينة المتغير

 الجدولية المحسوبة الدلالة
 معنة ال ياة

 الق صية 4445 1491 9474 4404 044
: 3444 بذلاووة مال ل لة  1491  تسامت ذ299   مب  جة  رية ذ4445وص ولالة ذلان  مست ةالتااية الج مليال يمة 

37  
ةةرية ذمعنة   اتاق  ةتاا  هذا الث ى مع اىسا  النةرت ال اك ث ةةرية  ي تو  فراةك 

ال ياة  لالة ان الاةسان الذت امتلل معنة ال ياة  التة تكون بم ابة القوة ال افعة التة ت فع 
ايةسان لت ق ع نه اف ب مب    ن  النتاا  ان افراو الع نة امتلكون ما اىه اا ما اجعلاد اقعرمن 

لالة الر د ما و  ما فة  بالرغثة فة مواالة ال ياة مفة ان امت   اد العمر ما اج  ت  يقااب
 ياتاد ال الية ما مصالاب مناماث مان هذي الائة  تع  ما الائاث الاجتمااية الواايةب فاة تملل 
نه افا مطمو اث م سالة فة ال ياةب تعطة ل ياتاا معنة متجعلاا نك ر ب  ة لالة مواجاة اى  ا( 

تتجاماهاب   ر مستسلمة للةرما المنلمة مالما وة ل ياتااب متت م  المعاةاة التة تمر  اا م 
ال ا جية الم يطة  ااب مما لو  تمس اا بي اوة ال ياة تستطيع ماع المعالجاث المناسثة للموابا 
الصعثة التة تصاوفااب متكون نك ر بوة فة مقاممتاا متغ  رها ة و اىف  ب مما اسالا  لالة 

ما المعنة بنوت ملة  عو  الارو   مابتاا ما اىمراض الناسية مالجسميةض للل ان للو ال ياة
باليأ  مالقنو  ملا ك الق  ة لالة مواجاة اعوباث ال ياة مما اد ا ون الارو لاراة للإاابة 
باىمراض الناسية مالجسميةض  فق  مج  فراةك  ما لو  ل رت  الق صية فة المعس راث الناايةب 

استطيع نن اصم  ميت م  و  ب يات  معنةب ميعيش لا ا اسعة الي ان ايةسان الذت برص ل 
نلوان التعذبب ماىلدب مي ون ج برا بقلام ض نما الذت لا املل معنة مه فا ل يات  فسرلاان ما بناا  

 ضمينتاة 
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 النتائج 
ميم ا تاس ر  ةتيجة الث ى مجوو لاوبة   ا اةما  الق صية  ذذمو  ةمى لالة   ة    
ات الاةما  ال واة للق صية لمرو  المقالار ذ المسالا  كمالمنج  ك مالمتارو  لالة مفع ةةاك 
الاةي راك   مب ا معنة ال ياة م تتمتع  الع نة بمعنة ج   لل ياة    د  الةرما الصعثة التة امر 

 ال ل  ض اا 
 التوصيات

 الاهتماك بالمناه  ال  اسية مت م ناا معنة ال ياة ماةما  الق صية مفع ةةاك الاةي راكض -1
 تطوير  النواوت الاجتمااية  فة الكلياث لتنمية معنة ال ياة ل ص طلثة الجامعة ض -2

التنقددئة الاجتماايددة فددة ال  دد  مالم  سددة مالجامعددة مددا اجدد   ندداد   صددياث  الاهتمدداك باسددال ب -3
 تتصا بالات ان  الاجتمالاة ممعنة ال ياة 

 المقترحات
 لالة نسا  التواياث ام ا طرح المقتر اث الآتية : 

نةا  –مجراد وا ساث ةاسية مماالة للمتغ راث الث ى ال الة ملاوبتاا بماا يد الرص مناا او ة  -1
 الااجا ية مناا مالسل ية ب مالذاث الم  وةضمتكوةة 

اجددراد و اسددة لاددا فقدد ان المعنددة لدد ص  الابتدداك مالا امدد  مالماجددريا م  ددر الماجددريا  مادد ااا  -3
 الا ها   ل ص طلثة الجامعةض

 ماع  رةام  ا  اوت لتنمية معنة ال ياة ل ص طلثة الجامعة  -2

 ضم تلا الجامعاث العرايية الالرص  اجراد و اسة للمقا ةة   ا الطلثة فة  ةمى الق صية فة -0

 المصادر 
 م تثة الاةجلو المصرية ض 3  : الق  اث العقلية ب  1979ن و  طب ب فناو ض ذ : 

 ب ةمدددو الاةسدددان مدددا مر لدددة الجنددد ا الدددة مر لدددة المسدددن اب م تثدددة الاةجلدددو 1999ا دددو  طدددبب فدددناو ماددداودب  مدددا ب ذ 
 ب القاهرةض0المصريةب  

  ض  سددالة بلددع المددوث ملاوبتدد   ددنمى الق صددية لدد ص طلثددة الجامعددة  ض 3443ب ن مدد  لا دد  ال سدد ا لاطيددة ذ ايايرجددامت
 ماجست ر   ر منقو ة ب ولية الآوا  ب جامعة بغ او

 التقويد مال يا  الناسة مالتربوت ض القاهرة : وا   ريب للطثالاة مالنقر مالتوايع 3445نلاقة ك مسمالا   م م  ذ   

  ب الطثعة اىملة ب المجل  اىم  ب وا  القلد ب الكوي ض ةةرياث اي  او مالعوج الناسة  1994ض   ض هد ذ  باترسون 

 فالاليددددة  رةدددام  م  دددداوت ل ادددد  القلددددع الوجدددووت لدددد ص المراهقدددداث المقددددرواث   : 3414الج دددو ت ب  اثددددا   ددددمران ضذ
 ا ا    ض -بغ او / ولية التربية ض نطرم ة ووتو اي   ر منقو ة ب  جامعة الم يماث فة وم  ال ملة

 مةاعددالة لت سدد ا جددووة ال يدداة مبعدد  المتغ ددراث  -فالاليددة  رةددام  ا  دداوت لاقوةددة :   3449جسدداك ب  سددناد ن مدد  ضذ
 نطرم ة ووتو اي ب  جامعة ال م  العربية / معا  الث و( مال  اساث العربية  المرتثطة  اا ل ص لا نة ما المسن ا
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 ضذنطرم دددة ووتدددو اي   دددر معندددة ال يددداة ملاوبتددد  بدددالقلع الوجدددووت مال اجدددة للتجددداما   : 3441 ددداف  ب  سدددوك ها دددد ضذ
 ولية الاوا    \منقو ة كجامعة بغ او 

 الااطراباث العصا ية ملاوبتاا بالا ترا  الاجتمالاة ممعندة ال يداة لد ص مدوتاة وماادر  : 3411 س ا ك س ا فال ضذ
 . العراد,صرية ولية الاوا  ض اطرم ة ووتو اي الجامعة المستن ال ملة

 ض سدالة ماجسددت رك   الصددراح الناسدة ملاوبتدد  بمعندة ال يدداة لد ص المصددا  ا بمدرض السدد رت  : 3413ولا دو كلالة وهداكضذ
 الجامعة المستنصرية ض

 ييا  الق صية ب ايس ن  ية : وا  المعرفة الجامعية1990 بيع ب م م    اتة ض  ذ :   
 الت صدد   اىكدداوامة ممو ا  جددووة ال يدداة الناسددية لدد ص مرتاعددة ممن ا ددة 3449ذ جيعددة ب لا  ال م دد  لا دد العةيد ض :  

الدذواد الاجتمدالاة مدا طدو  وليدة التربيدة بالسدوي  ض ب دى منقدو  ب جامعدة ايسد ن  يةك مجلدة وليدة التربيدة ب  المجلد  
 ب  الع و اىم   ض 19

   ض الالتثا اث مالمقابي  الناسية ض جامعدة المواد  ب 1991ذال مبعة ب لا   الكريد ب مالكناةة ب م را يد ب مب ر ب م م 
 العراد

 المعنددة الوجددووت لل يدداة ملاوبتدد  بقددوة ت مدد  الق صددية لدد ص مددوتاة ومااددر  : 3413القدداكرتك سدداج ة مددراو اسدد ن   ضذ
 ض  سالة ماجست ر ض اوا  ض المستنصرية ض ال ملة

 ب بغ اوب العرادض3ال قا ية العامةب    ب ايةسان ما هوب وا  القنمن 1991اال ب باسد  س اب ذ 

 ض جامعدة  تطو  المعنة فة ال ياة ل ص المراهق ا ملاوبت  باةما  المعاملة الوال ادة : 3411الطااة ك    اد اثا  لا  ضذ
 بغ او ض سالة ماجست رض

 ة ض ماجسددت ر ل يدداتنةدديد الوبدد  لدد ص المر دد با التربددوي ا ملاوبتدد  بجددووة ا  : 3414العدد امت كماجدد  لا دد  جددواو ودداتد ضذ
 اوا  ك ا  او ةاسة متوجي  تربوتض

 كالا صدداد للثا ددى فددة التربيددة مالعلددوك الاةسدداةية ب وا  الامدد   3444لاددووة كا مدد  سددليمان كم ال ل لددة كلل دد  بوسددا ذ  
  .3الا ون   –للنقر مالتوايع 

 ب م تثددة  2ة  دد  ةوفدد  م لددرمن ب  :مندداه  الث ددى فددة التربيددة ملالددد الددنا  بترجمددة م مدد   1995فدان والدد ا ب وبوبولدد  ذ
 الاةجلو المصرية ب القاهرة ض

 ب الكوي ض1 ب ايةسان بث ى لاا المعنةب ترجمة: طلع  منصو ب وا  القلدب  1993فراةك ب  ي تو ب ذ 

 ض  سدالة و اسة مقا ةة فة جووة ال يداة مفقدا لتقد    الاويدة لد ص طلثدة المر لدة الالا اوادة   :3413فر ان كيي   م   ضذ
 ماجست ر ض الجامعة  المتنصرية

 ب ايةسددان بث ددى لاددا المعنددةب ترجمددة: طلعدد  1993القواددةب لا دد  الع يدد ب ذو ث ب تقدد ادب ذفددة  فراةكدد ب  ي تددو ب ذ 
 ب الكوي ض1منصو ب وا  القلدب  

 ب المنامة 1ض م تثة الث ريا ب   طرا الق صية  ض 3442الموح ب ةاو  م م  ذ 

 ضالمعندة فدة ال يداي ملاوبتد   دنمى الق صدية 3413الدواالةك جم لدة   ديد لا د  ذ  (A,B )  ككليدة التربيدة لل نداث مجامعدة
  341بغ او ك مجلة الاستال الع و ذ

 ك نةمددا  الق صددية لدد ص طلثددة الجامعددة لالددة مفددع النمددالج التسددعة للق صددية ذةةدداك 3440الياسددرت ك مصددطاة ةعدديدذ  
 ست ر   ر منقو ة ك ولية الآوا  ك جامعة بغ او ك العرادايةي راك    سالة ماج
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Abstract 
Research aimed to know the level of personal style on according to the system 

Alanikram for the sample as a whole and for each of the three areas and find differences 
with statistical significance in personal style on according to the system Alanikram 
among the students of Kufa University, depending on the variables of gender (Males-
Females), specialization (Scientific-Humanitarian), grades four, Universities and for 
eachof the three areas. Also, to know the level of the meaning of life among the students 
of Kufa University, the sample as a whole and find differences with statistical 
significance in the meaning of life among the students of Kufa University, according to 
sex ,depending on the specialty and grades four applied two scales on sample research 

in number (044) students to sex selected randomly from population research. Tools Find 

used measure of personal   style and scale of the meaning of life. The results showed 

http://wwساmanehealthcare.com/Article.asp?art_id=811
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that turns out that members of the research sample (students of Kufa University) for the 
sample as a whole have the pattern of the personal and the three areas (Assistant, 
Achiever and Individualistic). The lack of differences with statistical significance in 
personal style on according to the system Alanikram among the students of the 
University of Kufa depending on the variables of gender, specialization, grades four, 
Universities and for each of the three areas of. It became clear that members of the 
research sample (students of Kufa University) for the sample as a whole enjoy the sense 
of life among the students of the University of Kufa for the sample as a whole. No 
statistically significant differences in the meaning of life among the students of Kufa 
University, according to sex, specialty, grades four and Universities. And find relation 
of statistical between the personality types (Assistant, Achiever and Individualistic) for 
all sample in population and the meaning of the life. 

 


