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  مشكلة البحث و أھمیتھ :
تعددت النعوت التي وصف بھѧا ھѧذا العصѧر الѧذي نعѧیش فیѧھ فھѧو عصѧر الألѧھ و عصѧر القلѧق     

وعصر الذره و عصر الكومبیوتر و أخر ھذه النعوت ولیس اقلھѧا دلالѧھ ھѧو عصѧر الاضѧطرابات 
نسان المعاصر قد أخذ یظھر من مظاھر التفكیر والسلوك مالھ ان یكشف عѧن النفسیھ  وذلك ان الا

الخلل و الاضطرابات في حیاتھ بقدر ما ھو تعبیر عن وطأة الحیاة المعاصره و صѧعوبة المسѧایره 
) بالاضѧѧѧافھ الѧѧѧى الظѧѧѧروف الاجتماعیѧѧѧھ و التربویѧѧѧھ و الاقتصѧѧѧادیھ ١٩٨٧مѧѧѧع متطلباتھѧѧѧا (كمѧѧѧال ،

الѧذي تعѧرض لѧھ المجتمѧع فѧي العѧراق و منھѧا شѧریحة الشѧباب الѧذي  الصعبھ الناجمѧھ عѧن الوضѧع
یشكل طلبة الجامعات جزء كبیر منھم و على الرغم من انھ لا توجد احصائیات دقیقѧھ  و واضѧحھ 
عѧѧن ھѧѧذه المشѧѧكلات المتعѧѧدده الا ان بعѧѧض الدراسѧѧات المحلیѧѧھ أشѧѧارت الѧѧى شѧѧیوع بعѧѧض مظѧѧاھر 

  .الاضطرابات الشخصیھ في المجتمع العراقي
وأشѧѧارت نتѧѧائج الدراسѧѧات الغربیѧѧѧھ ایضѧѧا الѧѧى زیѧѧادة معѧѧѧدلات انتشѧѧار اضѧѧطراب الشخصѧѧѧیة     

)Personality Disorder) وظѧѧѧѧكل ملحѧѧѧѧراھقین بشѧѧѧѧین المѧѧѧѧب (Beker,1999 ذهѧѧѧѧن ھѧѧѧѧو م (
) الѧذي  Paranoid Personality Disorderالاضطرابات اضѧطراب الشخصѧیھ الأضѧطھادیھ (

ي و التѧѧي تعѧѧد اكثѧѧر الشخصѧѧیات اضѧѧطرابا لكونھѧѧا تتѧѧوافر یتفѧѧق علѧѧى وجودھѧѧا فѧѧي المجتمѧѧع السѧѧو
بدرجات مختلفة من الشدة في معظم الناس والتي تضھر اعراضھا في مرحلة الطفولة و المراھقѧة 

)DSM IV,APA,1994:p632 غوطѧѧѧى ضѧѧѧاتھم  الѧѧѧل حیѧѧѧلال مراحѧѧѧراد خѧѧѧرض الافѧѧѧیتع . (
ایتھѧѧا الѧѧى الأصѧѧابھ بѧѧبعض واحباطѧѧات ینѧѧتج عنھѧѧا فѧѧي بعѧѧض الأحیѧѧان تѧѧاثیرات سѧѧلوكیة تѧѧؤدي نھ

الاضѧѧѧطرابات ولعѧѧѧل ذلѧѧѧك یتطلѧѧѧب الاھتمѧѧѧام بھѧѧѧذه الاضѧѧѧطرابات و دراسѧѧѧتھا و معرفѧѧѧة اسѧѧѧبابھا و 
التوصѧѧل الѧѧى حѧѧل بقѧѧدر المسѧѧتطاع یجنѧѧب الافѧѧراد تلѧѧك الاضѧѧطرابات التѧѧـي تعـѧѧـصف بحیـѧѧـاتھم و 

ѧѧؤدي الѧѧھ یѧѧة بѧѧدم العنایѧѧب وعѧѧذا الجانѧѧال ھѧѧاعي لأن أغفѧѧي و الاجتمѧѧتقرارھم النفسѧѧطراب اسѧѧى اض
الحیѧѧاة وعѧѧدم الاقبѧѧال علیھѧѧا و كѧѧذلك قلѧѧة الانتѧѧاج ،و مѧѧن المعѧѧروف ان اضѧѧطراب الشخصѧѧیھ یѧѧؤثر 
بصوره سلبیھ على التوافѧق النفسѧي للمصѧابین فѧي مختلѧف مجѧالات الحیѧاة البیئیѧھ و الأجتماعیѧة و 

راسѧѧة التربویѧѧة والأسѧѧریة و الاقتصѧѧادیة و قѧѧد توصѧѧلت دراسѧѧات عدیѧѧده الѧѧى ھѧѧذا الأسѧѧتنتاج منھѧѧا د
) . واذا كنѧت البحѧوث ١٩٧٦) ودراسة ابو الحب(٢٠٠٠و دراسة العواض (  Horton)(ھورتن 

 Paranoidقѧѧѧد ألقѧѧѧت الضѧѧѧوء علѧѧѧى الكثیѧѧѧر مѧѧѧن مجѧѧѧالات أضѧѧѧطراب الشخصѧѧѧیة الاضѧѧѧطھادیة 
Personality Disorder)(  ـجتمعѧѧى المــѧѧتھا علѧѧي دراسѧѧدت فѧѧریریھ و اعتمѧѧھ سѧѧفھا حالѧѧبوص
) mmpl,1943ت على عینѧات مѧن المجتمѧع السѧریري مثѧل مقیѧاس (الســوي علــــى مقاییس اعد

 ,Hathaway 1943اي قائمѧѧة الشخصѧѧیھ المتعѧѧددة الاوجѧѧھ الѧѧذي أعѧѧده( ھѧѧاثواي و مѧѧاكینلي 
Mekinley )وѧѧѧر ھѧѧѧوعي اخѧѧѧار موضѧѧѧو اختب (mcm 1983 ددهѧѧѧاور المتعѧѧѧة المحѧѧѧاي قائم) (

قیѧیم الشخصѧیة الاضѧطھادیة و ھѧو اضѧطراب لت Million,1983)السریریھ) الذي اعѧده میلѧون ( 
  ) .DSM,IV,APA,1980السریریة الذي تم اعداده بصوره عامھ بما ینسجم مع نضم (

  
  د بشرى كاظم الشمري

  حیدر لازم الكناني
وزارة التعلیم العالي والبحث 

  العلمي
  الجامعة المستنصریة

  كلیة التربیة
  



  د بشرى كاظم و حیدر لازم  ...................اضطراب الشخصیة الاضطھادیة لدى طلبة الجامعة
  

  السابع والخمسونالعدد                                 مجلة كلية التربية الأساسية                     

جمیعھا كان قد تѧم اشѧتقاقھا مѧن عینѧات سѧریریھ و كѧذلك حكѧم  mmplو حیث أن معاییر مقیاس   
الثقѧھ علیھا ان معایرھا یمكن تطبیقھا بصوره ممكنھ علѧى الاشѧخاص الطبیعیѧین مثѧل الشѧك وعѧدم 

بالأخرین و الاعتقاد انھم یحا ولون التأثیر على السلوك و السیطره على تفكیر احد و الاعتقاد بѧان 
الناس یتحدثون عن او یشیرون الѧى او یراقبѧون احѧد مѧا و مشѧاعر الأسѧتیاء و المѧراره . حیѧث ان 

نѧا أسѧѧمع لѧم یѧѧتم اختبارھѧا بصѧѧوره جیѧده بسѧѧبب غموضѧھا او لانھѧѧا ذھانیѧھ مثѧѧل (ا  mmplفقѧرات 
أصواتا بѧدون ان أعѧرف مѧن أیѧن تѧأتي تلѧك الاصѧوات ) علѧى انھѧا فقѧرات غیѧر ملائمѧھ لتقیѧیم ایѧة 

) و Categoricalمیѧول اضѧطھادیة معتدلѧة فѧي المجتمѧع السѧوي و یعتبѧر التصѧنیف التشخیصѧي (
الذي یعمل على تعین و تحدید مجموعات مستقلھ من الانماط السلوكیھ و یتوقف وجѧود اضѧطراب 

اي تشѧѧخیص علѧѧى العدیѧѧد مѧѧن الضѧѧروف التѧѧي تتضѧѧمن مѧѧدى ضѧѧھور اعѧѧراض كافیѧѧھ كمѧѧا  معѧѧین
تتطѧابق المحاكѧاة الخاصѧѧھ بѧذلك الأضѧѧطراب و كѧذلك مѧدى اسѧѧتمرار تلѧك الاعѧѧراض لفتѧره زمنیѧѧھ 
كافیھ، و یصبح التشخیص تصنیفا لان الشخص اما ان تنطبق او لا تنطبق علیھ المحاكѧاة الخاصѧھ 

 یعѧѧاني و یعنѧѧي ان الوصѧѧول الѧѧى قѧѧرار معѧѧین بھѧѧذا الخصѧѧوص یعѧѧد لھѧѧذا الاضѧѧطراب یعѧѧاني او لا
-DSM) بین السѧواء او الѧلا سѧواء . فالѧدلیل التشخیصѧي (Cutoof scoresمسألة نقطة فاصلھ (

IV,1994 اد اوѧة ابعѧوافر اربعѧطھادیة    و أن تتѧیة الأضѧطراب الشخصѧاد لاضѧبعة ابعѧیحدد س (
ر على انھا شخصѧیة اضѧطھادیة ، فالمقѧاییس المشѧتقھ أكثر من الابعاد السبعھ في اي شخصیة تؤش

تؤكد علѧى تأھیѧل الخصѧائص مѧن خѧلال مفھѧوم ان الأضѧطراب  DSM-IVمن الدلیل الاحصائي 
یعني وجود اعراض تختلف نوعیا من الحالھ السویھ ، و التي تحѧدد الاضѧطراب بواسѧطة تقنییѧات 

ѧا تكѧرار ، بینمѧده و التكѧھ و الشѧاس النمطیѧاییس سریریھ على اسѧویة مقѧیة السѧاییس الشخصѧون مق
تنبؤیѧѧھ لاضѧѧطرابات الشخصѧѧیة ممѧѧا یѧѧؤدي الѧѧى الافتѧѧراض بѧѧأن الشخصѧѧیة نѧѧوع سѧѧیئة التوافѧѧق مѧѧن 

و ھناك مشكلھ اخرى تتعلق بعدم الاتفѧاق حѧول معѧاییر  ).Livesly , 1994 p. 16سمات سویھ (
ات النفسѧѧѧیة اضѧѧѧطراب الشخصѧѧѧیة الاضѧѧѧطھادیة بѧѧѧین الѧѧѧدلیل الاحصѧѧѧائي الأمریكѧѧѧي للاضѧѧѧطراب

)DSM-IV.APA.1994 ةѧѧحة العالمیѧѧة الصѧѧھ لمنظمѧѧیھ و العقلیѧѧطرابات النفسѧѧنیف الاضѧѧوتص (
)ICD.10, 1992 ضѧѧى بعѧѧان علѧѧنیفین یتفقѧѧلا التصѧѧطراب فكѧѧذا الاضѧѧات ھѧѧد مكونѧѧول تحدیѧѧح (

الخصѧѧائص وھѧѧي النزعѧѧھ الѧѧى تفسѧѧیر افعѧѧال الاخѧѧرین علѧѧى انھѧѧا عدائیѧѧھ و الشѧѧك والتѧѧذمر وعѧѧدم 
لاھانات و الغیره ، اما الحساسѧیھ المفرطѧھ أ تجѧاه الѧرفض و الصѧد او العѧائق التسامح بخصوص ا

والاحساس انھ مستعد للقتال من اجل حقوقھ الشخصیھ و النزعھ نحو الاحسѧاس المفѧرط بالѧذات و 
الانشѧѧغال بتفسѧѧیرات الاحѧѧداث تحمѧѧل مضѧѧامین تأمریѧѧھ موجھѧѧھ ضѧѧده وھѧѧذه المعѧѧاییر موجѧѧودة فѧѧي 

)ICD ,1992رѧѧѧѧѧا غیѧѧѧѧائي ( ) و لكنھѧѧѧѧدلیل الأحصѧѧѧѧѧي الѧѧѧѧمنھ فѧѧѧѧمتضDSM-IV 1994 (
)Costello,1996, P.245 وѧѧѧطھادیة ھѧѧѧیة الاضѧѧѧطراب الشخصѧѧѧطلح أضѧѧѧم ان مصѧѧѧو رغ . (

) فѧѧأن DSM-IV, 1994تشѧѧخیص سѧѧریري مقبѧѧول مѧѧن قبѧѧل الجمعیѧѧة الامریكیѧѧة للطѧѧب النفسѧѧي (
م یتحѧدد اصبح اكثر غموضا حیث ان ھناك تѧداخل بѧین الأنѧواع الѧثلاث للأضѧطراب لѧ *المصطلح

بعد و لم یتوفر معیار لحل ھذه الأشكالیھ ، و لھذا السبب فأن بعض الباحثین وجدوا بأن من المفیѧد 
النظѧر فѧي اضѧѧطراب الشخصѧیة الأضѧطھادیة علѧѧى انھѧا اعѧراض تѧѧرتبط وتتمیѧز بصѧوره اساسѧѧیة 
 بعѧدم الثقѧة و الشѧѧك بѧألاخرین و التѧي توجѧѧد علѧى شѧكل خѧѧط متصѧل متغیѧر والѧѧذي یتبѧاین بѧѧدلالات

التكѧѧѧرار والشѧѧѧده للأفــѧѧѧـكار الأضطѧѧѧـھادیة و الدرجѧѧѧة التѧѧѧي تتعرقѧѧѧل فیھѧѧѧا الوضѧѧѧائف الشخصѧѧѧیة 
)BeraiStein ,1993 لѧو ھذا التسلسل یمتد على خط متص ،(Continum  يѧاه الطبیعѧن الانتبѧم

تجѧѧاه التھدیѧѧد فѧѧي البیئѧѧھ الѧѧى السѧѧلوك الأضѧѧطھادي و الشѧѧك الѧѧذي لا تصѧѧاحبھ اوھѧѧام الѧѧى الحѧѧالات 
و قѧѧѧد تѧѧѧم التعامѧѧѧل مѧѧѧع  Spearr,1995,P.159)ھا الحѧѧѧالات الوھمیѧѧѧة و الھѧѧѧلاوس (الوھمیѧѧѧة بعѧѧѧد

البارانویا على انھا نѧوع تشخیصѧي لمشѧـكلھ عقلیѧھ و التѧي یعѧاني منھѧا الشѧخص او لا یعѧاني  فانѧھ 

                                     
لاضطھادیة ثم اضطراب الشخصیة ھنالك ثلاث تصنیفات سریریة للاضطراب ھي المیل أو النزعة نحو اعراض الشخصیة ا  *

الاضطھادیة (الزوریة) وثم البارانویا الكاملة المصحوبة باوھام اضطھادیة وبعدھا الشیزوفرینا الاضطھادیة المصحوبة باوھام 
 DSM-IV ,1994)بافتقاره الاوھام والھلاوس  ( psychosisوھلاوس ،ویتمیز اضطراب الشخصیة الاضطھادیة عن المرض العقلي
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یمكن ان یكون ھناك سبب كافي لطرح مفھوم بѧدیل و الѧذي ینظѧر الѧى الأضѧطھاد علѧى انѧھ نتیجѧھ 
كیѧب و عملیѧات الشخصѧیة و الѧذي یشѧیر الѧى وجѧود میѧول شخصѧیة مسѧتقره لتداخل معقѧد بѧین ترا

نسبیا نحو الأضطھاد في المجتمع العام و ھذه الدراسات تشѧیر بѧأن الجمیѧع تقریبѧا یشѧھد الافكѧار و 
المشاعر الأضѧطھادیة فѧي احѧدى المناسѧبات و ان ھنѧاك شخصѧیات لѧدیھا نزعѧات اضѧطھادیة مѧن 

حول الذات ، الشعور بانھ كѧبش الفѧداء ، ضѧمن المجتمѧع العѧام ھѧذه قبل ،العداء ، الشك ، التمركز 
النزعات تمیل نحو الأضطھاد و یمكن تحدیدھا في المجتمع العام و یمكن ان تستخدم كمقیاس مفید 

) ، و قѧد افѧاد ھѧذا Turkat & Thompsono ,1990لقیاس أضѧطراب الشخصѧیة الأضѧطھادیة (
) یتكѧѧون مѧѧـن Fenigstin&Vsnabl,1992فشѧѧتن و فنبѧѧال (التنظیѧѧر ابـѧѧـتكار مقیѧѧاس مѧѧـن قـѧѧـبل فن

الشخصѧیة الأضѧطھادیة عنѧد طلبѧھ الجامعѧھ كمجتمѧع  فقره لقیاس مظѧاھرواعراض اضѧطراب ٢٠
الفقѧرات الغامضѧھ او المصѧحوبھ بھѧلاوس وأوھѧام  سوي و المشѧتق مѧن عѧدة مقѧاییس بعѧد اسѧتبعاد

علѧى فقراتѧھ انھѧا یمكѧن تطبیقھѧا علѧى  شدیدة و بعد تنقیحات سایكومتریھ على فقرات المقیاس حكم
الاشخاص الطبیعیین في المجتمع الذین یوصــفون بعѧدد مѧـن خصѧائص الشخصѧیة الأضـѧـطھادیة 
من حیث الشك و عدم الثقھ في الأخرین و كبش الفداء و الأعتقاد بان الاخرین الاقویѧاء یسѧطرون 

و المشѧاعر الذاتیѧھ لتفسѧیر الاحѧداث على الأمور و مشاعر العداء و ان المقیاس مرتبط بالمیول نح
بین الأشѧخاص و ذلѧك یعنѧي ان الشѧخص یѧدرك نفسѧھ علѧى انѧھ ھѧدف لسѧلوك و مشѧاعر الأخѧرین 
الذین من حولھ و ان البیانات الأحصائیھ التي كشف نتائجھا من طلبة الجامعھ الѧذین یفتѧرض انھѧم 

اضطھادیھ تدور حول الشك وعدم طبیعیون تمیل الى التأكید ان كثیرا منھم خبر افكارا او مشاعر 
و حیѧث ان سѧمات  ) .Fingshten ,1992الثقھ و الظلѧم و العѧداء مѧن الأخѧرین الѧذین مѧن حولنѧا (

الشخصیھ الاضطھادیة و درجھ قلــیلة منھا خــصائص الشخـصیة الطبیعیة و ان الفرق في درجة 
حثѧان تطبیѧق مقیѧاس فنفشѧتن و الشده و لѧیس فرقѧا بنوعیѧة الاعѧراض الا انھѧا تѧزداد ، لѧذا رأى البا

فینبѧѧѧل بعѧѧѧد تطѧѧѧویره علѧѧѧى البیئѧѧѧة العراقیѧѧѧة لمعرفѧѧѧة مѧѧѧدا شѧѧѧیوع اعѧѧѧراض اضѧѧѧطراب الشخصѧѧѧیة 
الاضѧطھادیة عنѧد طلبѧة الجامعѧھ الѧѧذي یعتبѧر مجتمѧع سѧوي بعѧѧدما اعتمѧدت الدراسѧات السѧابقھ فѧѧي 
الكشѧѧف عѧѧن ھѧѧذا الاضѧѧطراب بمقѧѧاییس اشѧѧتقت معایرھѧѧا مѧѧن مجتمѧѧع غیѧѧر سѧѧوي و ان الشخصѧѧیھ 
الاضطھادیھ مثلھا مثل النواحي الاخرى من الاضطرابات الشخصیھ تضھر بصѧوره عامѧھ كѧنمط 
منتشر من السواء الѧى اللاسѧواء علѧى شѧكل خѧط متصѧل یكѧون السѧواء فѧي طѧرف و اللاسѧواء فѧي 
الطرف الاخر حیث یكون الفرق في الدرجھ لا النوع . و تعѧد مرحلѧة الشѧباب و بمѧا تنطѧوي علیѧھ 

و نفسیھ عاطفیھ جلیѧھ و اخѧرى اجتماعیѧھ اقتصѧادیھ و ثالثѧة تعلمیѧة و رابعѧھ من خصائص عمریھ 
قیمیة اخلاقیة  و خامسة ثقافیة سیاسیة تجد نفسھا في معظم اوساطھا امѧام تحѧدیات كبیѧره و تѧزداد 
فیھѧѧا حѧѧدة الضѧѧغوط و الاھانѧѧات و تختѧѧل قѧѧدرتھم التوافقیѧѧھ ممѧѧا یعرضѧѧھم لمصѧѧادر الاضѧѧطرابات 

یѧѧѧة البحѧѧѧث للكشѧѧѧف عѧѧѧن مѧѧѧدى شѧѧѧیوع اعѧѧѧراض اضѧѧѧطراب الشخصѧѧѧیھ الشخصѧѧѧیة .و تبѧѧѧرز اھم
) فѧѧѧي مجتمѧѧѧع الجامعѧѧѧھ حیѧѧѧث تبѧѧѧین ان Paranoid personality disorderالاضѧѧѧطھادیھ (

انعكاسات ھذا الاضطراب على الحیاة ھذه الانعكاسات و التأثیرات تجعل الحاجѧھ الѧى دراسѧة ھѧذا 
ѧدى طلبѧطراب لѧذا الاضѧة ھѧأن دراسѧأن فѧذلك فѧم الاضطراب ، كѧرى لأنھѧھ كبѧھ اھمیѧھ لѧة الجامع

یعѧدون طلیعѧة لشѧباب المجتمѧع و نخبتѧھ و صѧѧفوتھ و عمѧاد نھضѧتھ و ھѧم یؤھلѧون لاحѧتلال مواقѧѧع 
  قیادیھ و میادین العمل المتنوعھ بغیة قیامھم بتحقیق تطور المجتمع و دیمومة حركتھ و تقدمھ .

  
  أھداف البحث الحالي:

 عند طلبة الجامعة الكشف عن  اضطراب الشخصیة الاضطھادیة  .١
 ھل ھناك فروق ذو دلالة احصائیة على وفق متغیر الجنس (ذكور/اناث)  .٢
 ھل ھناك فروق ذو دلالة احصائیة على وفق متغیر التخصص (انساني / علمي) .٣
 الكشف عن النزعة او اعراض نحو اضراب الشخصیة الاضطھادیة لدى طلبة الجامعة  .٤

  حدود البحث :  
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  . ٢٠٠٨-٢٠٠٧ى طلبة الجامعة المستنصریة للعام الدراسي یقتصر البحث الحالي عل
  تعریف المصطلح :

 ::  ppaarraannooiidd  ppeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerrالشخصیة الاضطھادیة الشخصیة الاضطھادیة 
) بانھѧا الشخصѧیة التѧي تتمیѧز بالحساسѧیة المفرطѧة تجѧاه أي فشــѧـل او ) بانھѧا الشخصѧیة التѧي تتمیѧز بالحساسѧیة المفرطѧة تجѧاه أي فشــѧـل او ١٩٨٤١٩٨٤عـرفھا العظماوي ( عـرفھا العظماوي ( 

ر الشخص نحو تغیѧرات مبѧالغ فیھѧا تعتمѧد ر الشخص نحو تغیѧرات مبѧالغ فیھѧا تعتمѧد احباط في الحیاة ، وفي العلاقات العامة بحیث تتجھ افكااحباط في الحیاة ، وفي العلاقات العامة بحیث تتجھ افكا
صѧѧیغة الاضѧѧطھاد والاھانѧѧة والظلѧѧم لكѧѧل مایحѧѧدث لѧѧھ مѧѧن وقѧѧائع اعتیادیѧѧـة  فیبــــѧѧـدو الاصѧѧدقاء صѧѧیغة الاضѧѧطھاد والاھانѧѧة والظلѧѧم لكѧѧل مایحѧѧدث لѧѧھ مѧѧن وقѧѧائع اعتیادیѧѧـة  فیبــــѧѧـدو الاصѧѧدقاء 
والاھــل والناس العادیون مناؤین او كائدین او متأمرین وربما اعــداء ظالمین معتدین على حیاتѧھ والاھــل والناس العادیون مناؤین او كائدین او متأمرین وربما اعــداء ظالمین معتدین على حیاتѧھ 

دتـــѧѧـھ وراحتــѧѧـھ ، وھѧѧذه الشѧѧكوك التѧѧي تسѧѧیطر دتـــѧѧـھ وراحتــѧѧـھ ، وھѧѧذه الشѧѧكوك التѧѧي تسѧѧیطر وشѧؤونھ او نѧѧاكرین حقوقــــѧѧـھ ، ومفســـѧѧـدین سعاوشѧؤونھ او نѧѧاكرین حقوقــــѧѧـھ ، ومفســـѧѧـدین سعا
) .                                  ) .                                    ٨٧٨٧. .   ٨٩٨٩: :   ١٩٨٤١٩٨٤على تفكیر ومواقف سلوك الشخص غالبا ماتكون اوھاما (العظماوي ، على تفكیر ومواقف سلوك الشخص غالبا ماتكون اوھاما (العظماوي ، 

  
) : انعدام ثقة تام وشѧك بѧالاخرین  ) : انعدام ثقة تام وشѧك بѧالاخرین    DDSSMM،  ،    11999944وعرفھـــا الدلـیل التشخیصي والاحصائي (وعرفھـــا الدلـیل التشخیصي والاحصائي (      

، ،   11999944: :   330055ـѧـم علـــѧـى انـѧѧـھا حقـــѧـودة او حســــѧـودة وتضمѧѧـر الضѧـغینة ( ـѧـم علـــѧـى انـѧѧـھا حقـــѧـودة او حســــѧـودة وتضمѧѧـر الضѧـغینة ( و تѧؤول دوافعھو تѧؤول دوافعھ
AA..PP..AA  . (. (   ) وعرفھا ) وعرفھاFFeeiinnggeesstteeiinn  ,,  11999944   اѧا ) بانھا حالـة مرتبكة من الافكار التي یھمین علیھѧبانھا حالـة مرتبكة من الافكار التي یھمین علیھ (

التوتر والاندفاع ، اضافة الѧى عѧدم الثقѧة والشѧك المتواصѧل بالنѧاس والنزعѧة الـѧـى تفسѧیر الافعѧال التوتر والاندفاع ، اضافة الѧى عѧدم الثقѧة والشѧك المتواصѧل بالنѧاس والنزعѧة الـѧـى تفسѧیر الافعѧال 
: :     pp..224444قѧوم بھѧا الاخѧرون بانھѧا افعѧال عدوانیــѧـة وانھـــѧـا تحѧط مـــѧـن قѧدره وامكاناتѧھ ( قѧوم بھѧا الاخѧرون بانھѧا افعѧال عدوانیــѧـة وانھـــѧـا تحѧط مـــѧـن قѧدره وامكاناتѧھ ( التѧي یالتѧي ی

11999966   ، ،FFeeiinnggeesstteeiinn   ـةѧѧѧیة الاضطھادیــѧѧѧراض الشخصѧѧѧاس اعѧѧѧي: وتقѧѧѧف الاجرائѧѧѧـة ) . التعریѧѧѧیة الاضطھادیــѧѧѧراض الشخصѧѧѧاس اعѧѧѧي: وتقѧѧѧف الاجرائѧѧѧالتعری . (
اجرائیـــــــا . في البحѧث الحѧالي بفقѧرات یتضѧمنھا مقیѧاس الشخصѧیة الاضѧطھادیة  المسѧتخدم فѧي اجرائیـــــــا . في البحѧث الحѧالي بفقѧرات یتضѧمنھا مقیѧاس الشخصѧیة الاضѧطھادیة  المسѧتخدم فѧي 
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  المحاكاة التشخیصیة  لاضطرابات الشخصیة :المحاكاة التشخیصیة  لاضطرابات الشخصیة :

  یشــــــمــل الــــــــــھدف مـن تطویر محاكاة تشخیصیة لأضــطراب الشخصیة في فھم أنماط      
  أخــتـلاف الاداء وكیفــــیة ظــھورھا وكــــیفیة علاجــــــھا ، ویرجــع الــھدف مـــــــن تشخیص

شكلات الانفعالیـــة والسلوكیــــــة الى تحقیق العدید من ھذه المزایا على الرغم من الجدل الم
الدائم حول مـــــا أذا كــــــان تشخیـص مثــل ھذه المشكلات في الحیاة الیومیة یناظــــر 

،  1993مــایـــحدث بالنسبـــة للمـــرض الجسمـــــي أم لا ، و یـــــرى أكنبــــــــاش (
Achenbach  أن تشخیــــص الاضــطرابــات الانفعــالیـــة والسلوكیة یتم بشكل عام في اطار (

تصنیف معین ، حیث أن ھنـــاك أتجــــاھات تشخیصیــة فـي ھذا الصدد یتمثل أحدھما  بأتجـــاه 
 ) والذي یعمـل علــى تعین وتحدید مجموعات مستقلة من Categoricalالتصنیف الفئوي (

الانماط السلوكیة ویتوقـــف وجـــود أضـــطراب مـعیــن ( أي تشخیصیة ) على العدید من 
الظروف التي تتضمن مدى ظھور أعراض كافیة تتطابق مــع المحـــاكاة الخاصة بذلك 

الاضطــراب وكذلك مـــدى أستمرار تلك الاعراض لفترة زمنیــــة كافیــة ویصبح التشخیص 
ً لان الشخ ص تنطبق أو لا تنطبق علیھ المحاكاة الخاصــــة لھذا الاضطراب أو ذاك ویعني تصنیفا

ذلك أن الوصول الى قرار معین في ھذا الخصــوص یعــد مسألة درجة بینھما ،  و یتمثل 
) في تحــدید وتقیــــم درجتھا أو مدى ظــھور  Dimensionalالاخـــــر الاتجاه البعــــــدي (

) فالبــاحثـــون المنھمكون بتقویـــــم  ٥٣:  ٢٠٠٠ــة لــدى الافراد ( كازالین ، سمـــــات معینــ
السمـــات الشخصیة یتجھون إلى استخدام مقاییس بعدیة بالأســـاس علــــى مجتمعات سویـــــة ، 

ون بینمــــا اتجـــــھ الباحثـــــون المھتمـــــون بأنــــواع الشخصیات والاطباء السـریـــری
المھتمون باضطرابات الشخصیة الــــى أستعمـال المفاھیم التصنیفیـــة والمقاســــات التقویمیـــة  

) الــــى ان ھناك فــوائد عدیدة للنماذج البعدیة ومن أھمھــا  Millon,1990(    ویشر  میلــن 
صیة عدیدة بشكـــل ان ھــــذه النماذج تضـــــــم خصائص سریریـــــة عدیــــدة أو سمـات شخ

صـــــورة بیانیة واحــــدة والفائــدة الثانیة للنموذج البعدي ھــي ان قوة السمات تقاس قیاسا 
كمیـــا ، ولـذلك فكل خاصیـــة مـــن الخصائص تمتد من السوي و من ثـــم تكون الحـــالــــــة 

انھمــــا نقطتـــان علـــى  خـــــط  متصل ، السویــة والحــــالــة الغیــر السویــــة مرتبتین علـــى 
) . ویعتبر البعض ان  p348   :1990   ،Millonولیس بصفـة انھمــا ظـاھـرتان منفصلتـــان ( 

الطریقة البعدیة أفضل من الطریقة التصنیفیــة مــع التعامل فــي أضطرابات الشخصیة وھـــي 
)  Normalityر و ھي تندمج بالحـــــالة السویة (ان أضطرابات الشخصـــیة یندمج أحدھا بالاخ

تكون موزعة  ، أن قیاس أشكال الخـــلل الوظیفــي الاجتمــاعي المرتبط باضطراب الشخصیة 
باستمرار، توجــــد فـــي الافراد الخــالین من أضـــطراب فــــي الشخصــیة أنماط متشابھة من 

)، تكون مقاییس الشخصیـة السویة  Abnormalالسمات التي تصور الشخصیة الغیر سویة(
مقاییس تنبؤیة لاضطراب الشخصیــة مما یؤید الافتراض بان الشخصیة ھي انواع سیئــة 

و بالجـدیــر بالـذكر أن ھنالك  ) . p16    :1994  ،Livesleyالتوافـــق مــن سمات سویة ( 
أستخدامھما في ھذا الصدد ھما دلیل  العدید من الانساق التصنیفیة الا ان اكثر نسقین یتــــم
لاضطرابات النفسیة والعقلیـــة التصنــیف التشخیصـي و الاحصــائي للامراض و ا

)Diagonstic And Statistcal Manual Of Mental Disorders  و الـــذي یعرف (
)ً ) وكانت  APA) والصادر عن رابطــــة الاطبــــاء النفسیـیـن الامریكیـــــــة ( DSMأختصارا

،اما  ١٩٩٤) وذلك فـــــــي عــــــام DSM-IVأخـر طبعة صدرت ھي الطبعة الرابعة (
 International Classi Ficationالتصنیف الثـــاني فیشمــــل التصنیــــــف الـــــدولـــــــي (

Of Disease  ) ً في تركیزھما ) ویتشابـھ كلا ھــــذین التقسیمین  ICD) والمعــــروف أختصارا
على الاضطرابات المختلفة و في تحدیدھمــا للعدید من ھــــذه الاضطرابات الا انھ مـع ھذا ھناك 
فروق تظھر بینھما و ذلك من خـلال التطــور الــــذي شھـــده كـــل منھمــا و كــذلك مــن خـلال 
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د تشخیص الاضطراب ) .  شھ ٥٤:  ٢٠٠٠الاختــلاف فــي كیفیـة أستخدامھما ( كازلین ، 
السلوكي بصفة خاصـة وغیره  مـــن الاضـطرابـات بشكــل عام العـدیـد مـن التطـورات فنجــد 

) أنھ قد تم تحدید مكان التشخیص بشكل DSM-IVعلــى سبیــل المثــال الطبعـــة الرابعـة ( 
نقــص في المحكـات  أفضل مما ھـو علیھ في الطبعة السابعة ، و مــع ذلك فلا یـــزال ھـــناك

)  Cut Off Scoresالاجـرائیـة لتحدید استیراتیجیات قیاس معینة والدرجــــة الفاصلـة ( 
لتحـــــدید المجموعـــــة التشخیصیــــة وبــــذلك لم یتحدد بشكل دقیق كیف نقیس الاضطراب 

یعتــرف ) DSM-IV   ،1994السلوكي و كأستجابة جزئیة لھذه المسائـــل فــــأن ( 
بصــراحـــة بطریقـــة بدیلــة للمـدخـــل التصنیفـي و أن البدیــــل المنظــور ھــــــــو البدیل 

البعدي ویشار بــــــــان أضطـراب الشخصیــــة یمـكـــــن أن یمثــل متغیــرین لســـــوء 
غیـــــــر مدركـــــة فـــــي التكیــــف لصفـات الشخصیـــــة والتــــــي تدمــــــــج بصـــــورة 

الاضطــــرابـــــات الاخــــــرى و فــي الحـالــــة الطبیعیـــــة و أن التصنیـف (الفـئوي) 
(التشخـــیصي) ھو على أساس تـــاھیـــل الخصائص أكثر من على اساس التشخیص  للانــواع ، 

الاساسیة أكثر أو الممیـزات التـي تتضمن  أذ أن المھمــة الحاسمة تصبــــح مھمــة تحدید الابعاد
  ) . P241   :1996   ،Fingsteinمجال توظیـف الشخصیة الطبیعیة و المضطربة ( 

فالانساق التصنیفیـــــة تعتمد في تشخیصھا للاضطراب على السمات الشخصیة وسمات 
بینھما و التفكـــیر فیھمـــا  الشخصیــــة ھــــي أنماط ثابتة في أدراك المرء لذاتھ و للبیئة والعلاقة

و التي تظھر في مـدى واسع من السیاقات الاجتماعیة والشخصیة و عنــدما تكــون سمــات 
ً كبیرین فعنـد ذلك  الشخصیة غیر مرنة وسیئة التوافق و تسبب خللا في الاداء الوظیفي أو غمــا

ً في الانماط و الاداء الوظیفي طویل الام د لـدى الفـــــرد ، كمــــا أن فقط تعـــد أضطرابا
المظاھــــر التشخیصیـــة یجب أن تتضح فــي الرشد المبكـر ، و أن سمــات الشخصیــــة یجب 

تمیـــزھا عــــن الصفات التي تظھر أستجابـــــــة لضـــواغـــــط موقفیـــــة معینــــة أو 
  ) . p630   :1994   ،APAحــــــالات عقلیـــــــة سریعـــــــة الزوال ( 

     :أضطراب الشخصیة الاضطھادیة 
) ھــــي من الانماط  Paranoid Personality Disorderالشخصیـــة الاضطھـادیــة (     

المتمیــزة والمتنوعــــة عــن الشخصیـة الطبیعیة الاعتیادیة و مع أن صاحب ھذه الشخصیــة لا 
ً بانھ مریض وینظرعادة بأنھ یحمـــل مــــن بعـض یشخص بأنـھ طبیعي غیر أنھ لا یشخص أی ضا

خصائص الشخصیـــة الاعتیادیـــــة مــــا یزید درجة و بصورة ملحوظة عـن غیـره من الناس ( 
ً عقلـــــیة و أنمـــا تصف أولئك  ٢٣:  ١٩٨٧كمال ،  ) ، و ھـذه الشخصیة لاتتضمن أعراضــا

ً للشعور بالش ً ما یشعرون بأن الاخــرین ینظرون الــــذین یمیلون طبیعیا ك حول الاخرین و غالبا
 ، ً ألیھم نظرة أذلال و أمتھان أو یتحدثون علیھم من ورائھم ، و ھذه المشاعر لیـــس أوھـــامـــا

بـــھـــذا السیــاق لان الشخــــص لا یعتقـــد ھـــذا الاعتقاد  بشـــدة و صرامـــة ، وأنمـــا 
ة كمتغیـــر طبــــیعـــي فــي الشخصیــــــة ، مــوقــــف التــحســـس مــــــــن یحصــل ببســاطـــ

) ، وفـــي الحالات الشدیـــدة للاضطــــــراب تكــون  p129  :1990  ،Staffordشـــــيء ( 
ات ) ، التــــي ھــــي عبـــــارة عـــــن معتقـــد Delusional Paranoidالاوھـــام الزوریــة ( 

)  Bunch،  1999ذات طبیعة شكیة یعتقد بھا الشخص و ھذا ما یسبب لھ مشكلــــة خطیـــرة ( 
كما یرافق الاتجاه الاضطھادي الزور اوھــــام العظمـــــة التي تتألـف من أفكار مبالغ فیھا وغیر 

كون مبررة عن أھمیة الشخص الذاتیھ أو ثروتھ أو نفوذه  ویمكن التفكیر الاضطھادي ان ی
) ، و  Paranoid Schizophreniaخاصیة بارزة أو أولیة في الفصام الاضطھــــــادي ( 

أضـــطرابات الشخصیــــة و الاضطـــرابات الانفعالیــــة و الامراض النفسیــــــة ، وقد یكــــون 
ً طبیعین ، لدیھـــــم ببسـاطة شك شا ذ أو قد الاشخـــــاص ذوي الاضطرابات الاضطھادیة اناسـا

  ) . p1  :2002  ،World Wideیكون لدیھم نظام أوھام كثیرة ( 
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) یوجد على متصل  Paranoiaو لــقـــــد أفترضـــت الــدراســات أن الاضطھـــــــــاد (    
)Continuum   یبــدأ مــــن الانتبــاه الطبیعــي تجاه التھدید الكامـــن فــــي البیئة الى السلوك (

دي الانتقالي والشك ( أضطراب الشخصیة الاضطھادیة ) و مــن ثـــم الحـــالات الاضطھا
الوھمیـــة بعدھــا الشــیـزوفــریـنـیـا الاضطھـادیــة الكاملــة  ویتـمیز أضطـــــراب 

) بالافتقار الــى  Psychosisالشخصیـــــــــة الاضطھادیـــــــة عـــــن المـــرض العــقلـــي ( 
) وقــد وجــد بعـض الباحثـیــن بــأن مــن  p154  :1995  ،Sperryھــام والھــلاوس ( الاو

المفیـد النظر فـي الاضطرابات الاضطھادیة المختلفة على انھا أعراض مرتبطــة و تتمیــز 
بصورة أساسیــــة بعـدم الثقة المنتشرة و الشك بالاخرین التي توجد على طول متصل متغیـــر و 

ــذي یتبـــاین بــــدلالات التكرار و الشك و الشدة للافكار الاضطھادیة و الدرجــــة التي فیھا الـ
یسمـــح لـلـــواقع بالتاثیر على الادراكات الحسیـــــة و التغیـــرات و الحــد الــــــذي فیــــــھ 

تعامل مع الاضطھاد  ) ، وقد تم الـ pp53-62  :1993  ،Bernstein تتعــرقــل التــوضــیف (
ً على انھ نوع تشخیصي لمشكلة عقلیة والتي قد یعاني منھا الشخص اولا یعاني  فانھ یمكن  تقلیدیا

أن یكون ھناك سبب كافي لعرض مفھوم بدیل و الذي ینظر الى الاضطھاد علــى أنــھ نتیــجة 
واحي الاخرى لتداخل معقد بین تراكیب وعملیات الشخصیة و ان الاضطھاد مثلھ مثل الن

للشخصیة یظھر بصورة عامة كنمط منتشر ومستمر للتفكیــــر و المشاعر و السلـوك الصریح و 
ھناك عنصر نواة لذلك النمط والذي یمكن تشخیصھ عبــر مــدى واسع مـــن الافــــراد مـن سوء 

  ) .       p243:1996 ،Fingsteinالوظیفة المتطرف الى الطبیعي بوضوح (
ا تـــــم استعراضـــــھ ، ســواء علـى صعید البحث ام النظریة ، ركز على ان الاضطھاد أن مـ   

ً مــــن التفكیــــر ( ) تكــــــون المدركــــات  System Of Thoughtكما لو كان نظاما
وتفســـیرات الاحــــــداث وظیفــــة للتفكیر المركزعلى الذات ، وتكـون منحـــــازة نحــــــو 

ً في  Self-Schemaلاھتمـام  بـــالـــذات التي تلعب فیھــــــا المخططات المعرفیـــــة (ا )دورا
) الــذي یجري أشتقاقھ من التوجھات  Paranoid Schemaمفھـوم المخطط الاضطھادي (

المعرفیة التـــي أكـــــــدت على دور المخططات الثابتة و الخاطئة أو التراكیب المعلوماتیة في 
  عملیــة تنظیـــــم الافكــار و المـدركات والانفعالات . 

  و یتمیز اضطراب الشخصیة الاضطھادیة بما یلي :   
یشعـر الافراد المصـابون باضطراب الشخصیة الاضطھادیة بقطبیــة فـي  -صورة الذات :  

 ً ً و مـــأججا الا أنھم عرضة  صـورة ذاتھم وبالرغم من ان سلـوكھم قـــــد یبـــدوا مـــتعاظما
خجـــــل ویتقلبون بیـن الـذات العاجزة و المكــــــــــروھة و الـذات الـقادرة عـلى كــــل شــــىء 

 )p214 :1994  ،Mcwilliams ) 1993)ویقترح  ،Ston  أن الدفاعات تنشط لـدى ، (
خجل والشعور الافــــراد الذیـــــن یعـانون مــــن أضطراب الشخصیة الاضطھادیة لصد ال

  بالاذلال  والافــراد ینظـــــرون الى أنفسھم بأنھم على حــــق و یتعرضون الـــــــى سوء المعاملة
 )p46  :1990  ،Beck  و یـاولون تعزیز تقدیرھم للذات من خلال ممارسة الـقـوة على(

و ھم میالون الاخـــــرین و یعتقدون بأن الناس الاخـرین على خطأ في حین أنھم على صواب 
للانتقام و یواصلون صراعھم بأصرار كبیـر ولا یبدو علیھم التعب ویكتسبون ولع غیر عادي 

  ) .  p113-119  :1992  ،Kantovبالقضایا المتعلقة بالحقوق (
یفتـــــرض الافراد الذیـــــن یعانون من  - وجھــــــة النظـر عـــــــن الاخـــــریـــــن :   

ــــة الاضطھادیــــة بان الاخرین ســوف یستغلونھــم و یؤذونھــم أو أضطراب الشخصی
یخدعونھـم ، و ھم یشغلـــــون بشكوك حول ولاء الاخرین ، وقد یشعرون بأنھم قد أھینـــوا 

ً علـــى ذلك و ینظــر ھولاء  ً موضوعــیا ً من قبـل الاخرین حتى لـــــو لم یجدوا دلیلا كثیــــرا
ناس على أنھم ملتوون ، خاسئون ، و مستغلون ، و لابد لھــــم من أن لایخضعوا الافراد الى ال

) و أن المصابیـــن باضطراب  pp48-49  :1990  ،Beckلھذه السیطـــرة أو التمیـــز (



  د بشرى كاظم و حیدر لازم  ...................اضطراب الشخصیة الاضطھادیة لدى طلبة الجامعة
  

  السابع والخمسونالعدد                                 مجلة كلية التربية الأساسية                     

ً فأنھــــم یعتقدون بطریقة ما أنھم ھدف الكره من  الشخصیـــــة الاضطھادیـــة نرجسیــون سلبیــا
كمــا تحصـل لدیھم مشكلات في العمل عندما تعمل الشخصیات الاضطھادیة مع قبل الناس ، 

شخصیات سلطویـــــة تبدو عدائیــــة بالنسبة لھم و كذلك یترددون في الافصاح عـــن ســر 
 ً   الاخرین لانھم یخافون دائمــا

ـــھ مـــن الافراد قد تظھر سمـات الاضطھاد  لدرجة ما في قسم لا بــــأس بـ -الـســـلـــــوك :  
ً فالسمات قـد  ً مــا تكون الشخصیة دقیقة جــدا الــطبیعیین و مؤشرات الاسلوب الاضطھادي غالبـا

ُ فـي الشخصیة یبرز فــي ظـل الـــضغـط ( ً كــافیـا  pp220-22 :1994تـــشكــل قـــسمــا
،Meissner معلومات سوف تستخدم ضدھم ) ، و أن الافــــــراد المصـــابین بـــھـذا مــن ان ال

ً مــــا یحتفظون بالمعلومات لحمایة الذات (    )  . p634  :1994 ، A P Aوھم غالبا
والمصــــابون بھـــذا الاضطراب یمثلـون قـوة أنا وتكامل الھویة ، و أختبار للواقع و علاقات    

ً لتجنــب ال وقوع تحت أنـتباه موضوعیة  ویستطیع العدید منھم العمل بطریقة كافیة جدا
)و أسلوب أضطراب اضطھادیـة ھـــــــو أستبدال p245:1994 ،Fingsteinالمختـصین(

ً الــــى  المسئوولیـة مــــــن الذات الــى الاخـــرین عبر المیل الى ألقاء اللوم و ھم یمـــــیلون أیضا
شخاص الخارجیین فـــھم المشــــكــــلات في أطــار الظروف و القوى و الاحداث و الا

 p921الــــخ بـــــــدلا مــــن الصعوبــــــــات أو المشكــــلات والـــقــیــــــود الــداخــلیــة (٠٠٠
 :1994  ،Meissner ) 1994) ، ویصــــف فــنغشتن،Fingstein أن الناس الذین یعانون من (

نعـــزلون  ،  ویــكــرھــون و یـغـضـبــون ھذا الاضــطراب بـــانھـــم غیـــــر واثــــقـیـن و مــــ
مباشرة مــن الناس الذین یخــذلونھـــم أو یـــخیــبون أمــالھم ، وھــــم مھتمـــون بقضایا السلطة 

  ) .  p246:1994 ،Fingsteinو عدم الخوف (
  

  التشابــــھ و الاختــــــلاف حـول مكونات الشخصیة الاضطھادیة وفق معاییر
)ICDو ( )IV-DSM(  

 Paranoidھنــاك خــلاف حـــول مـــاذا یتكـــون أضطـراب الشخصیـة الاضطھــــادیـــــــة ( 
Personality Disorder  )أن النظام التشخیصي لـ (APA) مثلما تم تمثیلھ في (DSM-IV  (

وات قد قام بتغییر المعاییر التشخیصیة و الاحصائیة المرتبطة بطـــــرق مھمة عـبر السن
الماضیة،وھناك جدال حول ھل أن ھذه التغیرات تشتق مـــن عوامــل أخـــــرى غیر الدلیل 

) حدد ثلاث معاییر رئیسیة للاضطراب مع قائمة مـؤشرات  DSM،1980العلمي و أن الدلیــل (
ً وھي الشك وعــدم الثقة غــیر مبرر والمنتشر  و التي بواسطتھا تظھر ھذه المعاییر جلیا

)   IV-DSM )،(1987  ،APAسیــة المفرطـة والعاطفة المقیدة أما الصیغ الحدیثة من (والحسا
 )DSM-IV ) ، (1994  ،APA  ھو عدم الثقة ً ً واحدا ) فقد حددت بصــوره أساسیة فقط معیارا

ً  تفسر دوافعھـم على أنھا خبیثة یرافقھا قائمة من المؤشرات التي  وشك منتشر في الاخرین فمثلا
اجة الفرد تقدم فقـط مجموعة فرعیـة فـــي الاعــتراف بالحالة الغـیرمتجانسة للاضطراب فیھا ح

و عـلى أي حال فـان معیـــار ( العاطفة المقیدة ) قـد تــــم انھائھ بصورة فعالة على أساس 
وھـناك أختلافات مھمة بـین   الدراســـة التــي وجــدت بان لـــھ مصداقیة تشخیصیة واطئة .

)  و المعاییـر المستخدمة في الصیغـة الاخیـرة مـــنDSM-IV ) ، (1994   ،APA )عـــاییر(م
10 :,1992 ICD لتحــدیـد أضطـــــــراب الشخصیـــــة الاضطھادیــــة و أن كـلا النظامین (

 یتفقان على بـعض الممیزات الشــك والمیــل الى مراقبة أفعال الاخرین و أعتبارھا عدوانیة و
حمل الحقــد وعدم مسامحة الشتائم و التعـرض الى الغیرة المرضیة ، وعلى آیھ حال فأن 

) الاخیــرة الحــساسیــــة DSM-IV) الاتیـة لــــــم  یـــتم تمـــــثیلھا فـــــــــي (ICDمعــاییر( 
ــف الحالــــي ، المفـــرطــــة الاحــــــاس القتالي للحقوق الشخصیـــة  للـــخروج مـــن الموق
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المیــل  نحو الاھمــیة الذاتیــــة الـــمبالغ فیھ والانشغال القسـري بالمتغیرات المرتبطة 
)   و فـــــي مــا یـلـــي : تصنیف p245  :1996  ،Fenigsteinبالمؤامرات للاحداث(

)  ICD-10 (1992,مــــعاییر أضطراب الشخصیة الاضطھادیة لكل من التصنیـف الدولــــــي
  ) : DSM-IV،  1994و الجمعیــــــة الامریكیــــة للصحــــــــــــة النفسیــــة ( 

  )ICD،1992التصنیف الدولي ( -١
  ا.تحسس مفرط للانتكاسات .

  ب.المیل نحو أضمار الضغائن باستمـــــرار أي رفض مسامحــــة الاھانــــــات والاساءات .
  یھ الخبرة عن طریق أساءة فھم الافعال .جـ.الشك والمیل الواسع نحو تشو

  د.حس قتالي و متعنت بالحقوق الشخصیة بما لایتناسب مع الموقف الفعلي .
  ھـ.شكوك متكررة دون تبریر .

  ز.الانشغـــــال بـــــالاحـــداث  التآمریــــــــــة التـــــــــي لا أســـــــــاس لھـــــا
)p634-635:1994،10- ICD . (  

  ) لاضطــــــراب الشخصیـــــةDSM-III،1994أمـا المعاییـر التشخیصیــة (   -٢
  الاضطھادیة فـھـي عدم الثقة و الشك بالاخرین مما یجعل دوافعھم تفسر بسوء القصد ویولد

  ھــذا الشـك علـــى الاقل أربع نقاط :
  ا.شكوك بدون أساس كاف بأن الاخرین یستغلونھ أو یؤذونھ أو یخدعونھ .

  الانشغال بشكوك غیر مبررة عن ولاء أو موثوقیة الأصدقاء أو الرفقاء .ب.
  جـ.عدم الرغبة في الثقة بالاخرین بسبب خوف غیر مسوغ من أن تستخدم

  المعلومات التي یقولھا الشخص ضده بطریقة حاقدة .
  د.أستقراء معان مشینة أو مھددة خفیة في الملاحظات أو الاحداث العادیة .

  ائن باستمرار ، أي عدم مسامحة الاھانات أو الاساءات أو الھفوات .ھـ.حمل الضغ
  ) . World Wide Web،  2:2003ز.الشك المتكرر دون تبریر (

  
  تفسیر النظریات النفسیة لاضطراب الشخصیة الاضطھادیة :

  ) :Psycho AnalyticTheoriesنظریات التحلیل النفسي (
) ، في بادي الآمر المیول Akhtar،1990یذكـــر ( ) ، كمــاFreud،1911ربـط فرویــد (   

)  وھكــذا تتحول Projectionالزوریــة برفض ناحیة جنسیة مثلیة كامنة من خـلال الاسقـاط (
الـــرغبات الجنسیــة المثلیة و الرغبات الأنثویة المصاحبة الى العكس  وعـن طریق أسقاط 

ً یبدو الھدف المحبوب  هالـكر ً ، وقــــــد أكـــــد الناتج خارجیا ً ومكروھــــــا في الأصل أضطھادیا
 )Freud ) 1990) ، كمــا یذكــر ،Akhtar علــــى عوامـــل أخـــرى فـــي تطور ً ) ، أیضـــا

أضطــراب الشخصیة الاضطھادیة ھي طبیعة عدوانیة أولیة، و خبرات سابقة فعلیة شـدیـــدة 
وعـــدوان واضـح نحـو الام أثنـاء المـرحلـة التطوریة مـا قبل البقاء على قیــــد الحیــــاة ، 

)أن خصائص Auchincless And Weiss،1992)   ویقترح(p25:1990،Akhtarالاودیبیة(
أضطراب الشخصیـــة الاضطھادیـــة تتركز على تخیلات الارتباط السحري  والملمــوس 
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عــدم ثبـــات الاھــداف ، وأذا لــم یحافظ  بالاھـداف ، وھذه التخیلات تتیح للفرد تجنب مخاوف
الفــــرد المصاب باضطراب الشخصیة الاضطھادیة على ھذه التخیــلات بالارتباط مھما كان 

الثمن فأنھ یخاطر بالمرور في خبرة عدم اكتراث لایمكن تحملھا بین الذات والھدف وعلى 
ً تؤدي التضحیة بالحدود بین ا لذات والھدف الضروریة لھـذه التخیلات الى جعل النقیض ظاھرا

ثبات الھدف أصعب في التحقیق بسبب الاستخدام الدفاعي الثانوي للغضب من أجل حمایة حدود 
) وھكـذا یقـع الفرد المصاب بأضطراب الشخصیة  Auchincloss & Weiss،1992الذات (

ون نفسیون أضطراب ویشخص منظرون تحلیلی الاضطھادیة في دائرة رذیلة مع نفسھ .
) ، Kvaerin،1905الشخصیــة الاضطھادیــة بانـــھ یظھــرأفتقـــارا ً للثقـــة الاساسیـــة (

) ، أستمــــراریة الشــــق الحاد بین تمثیلات الذات Erikson،1950عـــارض تثـــبیت الھویـھ (
الخ المرتبطة …ي و تمثیلات الھدف علـــــى طـول آلیات الــتكرار و التعرف الاسقاط

)1932،Klein) (p25:1990،Akhtar نتیجة ماســـوشیـھ أو سلبیة أو معاكسة للعقدة ، (
الاودیبیة مع تخیلات غیر واعیة شــدیـــدة أو شـــــــذوذ ســــادي مــــاسوشي أو فقدان واضح 

  ) .p345:1980،Blumفي الاھتمام بالناحیـــة الجنسیـة (
  و العـــــــــــلاقات الــشخــــصــیـــــــة :الاتجاه التكوینــــي 

) ھــو مجموعــــة مـــن Paranoia) ، بـــــأن الزور (Colby،1981-1977یــــرى (   
الاستیراتجیات التي تم بناؤھا للدفــــــاع ضــد مشاعــــر الخجــل و الاحــــراج و أن الافــراد 

ض انھم معرضون بصـــورة خاصـــة لمستویـات ) یتم أفتراParanoiaالمصابین بالزور (
عالیــــة لایمكن تحملھا للاذلال والخجل بصورة كبیرة ناتجھ من اعتقاد داخلي قــــوي بأنھــــــم 

ً في المواقف التي یمكن أن یكــــونــــوا فیھا  ً ما غیر كفوئین و لیس لھم قیمـة خصوصا نوعــــا
امھم على أساس أنفسھم فأنھم یلومون شخص مــــا أخــــــر و خاضعین للضحك علیھـــم أو أتھـــ

یؤكـــــدون بأنھــــم الاشخـــاص الضحایا ، والافتراض الاساس لھذا المنظــــــور ھــــو أن 
حیـــــاة المصابین بالزور متمثلة بالضحك في المواقف الحیاتیة المھمـــة و أنھا ناتجـــــة فــــي 

ن التصلب و الاحساس بالمیــــــول الاجتماعیــــــة و أن تعرضھـــــم المستمــــر الغالـــب عــــ
الـــى الرفــض والنبـــــذ أو السخریـــــة یبـــــرر لھم خوفھم من التقویم السلبي و الحساسیة 

  ) .pp56-57:1977،Colbyالمفرطة أزاء النقـــد أو العزلـــــة الاجتماعیــــة (
  ) :Hostility Theoryـــــریـــــــــة العــــــــداء (نــــــظــ

تشترط نظریة الــعداء أن الزوریین لدیھم درجة عالیة من الكره أو العدوان غیـــر الـــواعي   
ینفوه ویعــــزوه بدلا من ذلك الى الاخرین و الافتراض الاساس الاولي ھو (أنا أكره ،أكرھھا) 

، ھي تكرھني ) و ھذه الصیغة تتضمن تحولا اقل مقارنة بالنظریـــة  الذي یتحول الــــــى ( ھو
  ) .p56:1977،Colbyالجنسیة المثلیة (

  ) :   Homo static Theoryنظــــریـــة الثــــبات المتــــــجانس (
تربط نظریــــــة الثبات المتجانس بیـن فرضیات بیولوجیة و نفسیة و ھي تفترض أن الكائن    

ً العضـــ وي یسعى الى الاتزان و یمثل أي تغیـر معلن حالة من عدم الاتزان  تشكـــل تھدیــدا
ً بأن الاخـرین یھددونـھ وھــذاالاستنتاج  ً عامـــــا ولتفسیر التھدید یكون المصاب بالزور أعتقادا

أو  یعید الیھ الاتزان و یحقق الامن ویحمي الذات من حس عـدم الكفایة أوالذنب مـن المشاعــر
  ) .p56:1977،Colbyحالات الفشل الخاصة ، (
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 Development   :  Faultyأتـــــــجــــــاه الــــــنــمـــــو الــــخــــــــاطـــــــــىء 
  

أن دور حـــالات فشل الشخصــیة یـــكون لھ مدى في المداخل الاخرى التي تنظر الى      
نبــــع مــــن تطــــور أنمـــاط شخصـــیـــة غـــیر ناضــجة التفكــیر الاضـــطھادي علــــى أن ی

ً منھا یمكن أن یعود الى دینامیكیة العائلــــة المبكـرة ، و أن المصابین  و مشوھـــــة ، و أن جزئا
ً یتـــم وضعھــم على أنھم معزولـــــون و Paranoiaبالـزور ( ) حتى الأطفال منھم غالبـــا

یون و عنیـــدون و مستاؤون مــن العقوبـــة و نادرا ما یكون لھم تاریخ لعب شكـاكــون و ســر
طبیعي مــع الاطفال الاخریـــن و تنشــأ أجتماعیـة جیدة ذات علاقات دافئـة و عاطفیــــة 

)66:1970،Swanson &Smith تتمیز بالھیمنــــة الابویــــة ً ) ، و أن خلفیتھـــم العائلیة غالبا
عاملة ونقص الحب المنسجم و التـي تنتج نقص أساسي للثقة بالاخریـــن و یؤكــــد و سوء الم

)1985،Turkat علــــى التفاعـلات المبكـــرة للطفل مع أبویــــھ علـــى أنھــا مصــــدر (
 ً رئیسي للاقـــدام و أن الاشخاص الزورین ینمــــون وسط توقعات أبویة غیــر معقولـــة كلـــــیا

حاجة الـــــى الامتثـــال لتلك التوقعــات فانھــم یخافون من ان تتم مراقبتھـــــم و الحكـــم و 
علیھـــم بصــــــورة أفتراضیــــة لان ذلك یذكرھم بأبائھــم ، و أن المطالــــب الابویــــة 

ھم و أذلالـــھ الحاسمـة بدورھا تتدخل في قبول الطفل من قبل أقرانھ ، فینتج عن ذلك أبعاده عن
وھـــــذه الحـالات للفشل الاجتماعي تؤدي الى تدمیر أكثـر للاقدام الذاتي ، وتعود الى عــزلــة 

  ) .pp505-507:1985،Turkatأجتماعیــــــة أعمق و حالة عدم الثقة بالاخرین (
     contrbution basec and genticالنظریة البایلوجیة والمساھمة الوراثیة :

cailbilog:  
رغم ان ھناك بحث قلیل نسبیا حول دور الوراثة في اسباب البارانویا  فان دراسات العائلة تشیر   

بان ملامح اضطراب الشخصیة الاضطھادیة تحدث بصورة غیر اعتیادیة بصورة متكررة اكثر 
 paranoid بین الاشخاص الاقارب لاولئك الذین یعانون من اضطراب الشخصیة الاضطھادي 

personality disorder او الذین یعانون من اضطراب ھوس البارانویاDelusional 
Paranoid   بشكل عام  اوالفصام الاضطھاديParanoid Schizophrenia   حیث یمكن لھذه

  )gruenberg,1982&knderالاعراض والملامح ان یكون لھا قاعده وراثیة (
تغیرات العصبیة للمخ فلایمكن تمییزھا او البرھنة اما بالنسبة الى التغیرات البایوكیمیاویة وال   

على انھا مرتبطة على احداث السلوك الاضطھادي او الاوھام الاضطھادیة حیث لایوجد نظام 
وظیفي في الدماغ ینتج الممیزات السایكلوجیة المرتبط بالبارانویا ،لذى قد تكون اعراض 

في الدماغ او التسمم بالعقاقیر البارانویا  نتیجة ثانویة لمرض جسدي او مرض عضوي 
)manschrek&petr,1978 ومن الامراض العضویة المسببة للاضطراب مرض الغدة ،(

  alzheimerالدرقیة ومرض تصلب الانسجة والاضطرابات الصرعیة وكذالك مرض الزھایمر
،ترتبط بطریقة شائعة باعراض البارانویا وفي بعض الافراد فان الكحول وسوء استخدام   

المستخدم في علاج الاكتئاب والكوكائین والحشیش ومركب  amphetamineالعقاقیر مثل 
psychedelic  او المحفزات الاخرى یمكن ان تنتج اعراض اضطراب الشخصیة الاضطھادي

ً مھما كانت  ،وھناك حاجة الى تكرار القول بان مثل ھذه الاسباب العضویة لم یتم تحدیده عضویا
ً تاثیرات  العقارات  ً عضویا ً ولیس كیمیائیا التي وجدت حیث یمكن ان تكون قد تدخلت سیكولوجیا

)fenigsitein,1996:253(  
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  الدراسات السابقة الدراسات السابقة 

  الدراسات العربیةالدراسات العربیة            

  ) :) :١٩٩٩١٩٩٩دراسة سعید (دراسة سعید (  --  ١١

أستھدفت الدراســـــة بناء مقیاس الشخصیة الاضطھادیة لطلبة جامعــة بغداد و أعتمـد أستھدفت الدراســـــة بناء مقیاس الشخصیة الاضطھادیة لطلبة جامعــة بغداد و أعتمـد               

) فـي تصنیف الاضطرابات الاضطھادیــــة و ) فـي تصنیف الاضطرابات الاضطھادیــــة و   DDSSMMIIVV,,11999944ییر تصنیف(ییر تصنیف(الباحث معاالباحث معا

) فــقـرة مـوزعة عـلـى سبعـــــة أبعاد بالتســـــــاوي (بعد التحلیل ) فــقـرة مـوزعة عـلـى سبعـــــة أبعاد بالتســـــــاوي (بعد التحلیل ٥٦٥٦تـــــألف المقیــاس مــن (تـــــألف المقیــاس مــن (

) فقرات لكــل بعــــد ، وتـــــم التحقـــــق مــــن صــدق ) فقرات لكــل بعــــد ، وتـــــم التحقـــــق مــــن صــدق ٨٨الاحصائي للفقرات) بـــواقع (الاحصائي للفقرات) بـــواقع (

الصـــدق التلازمـــــي باعتمـــــاد محـكیـــن خــــارجیین ھمــــا مقیـــاس مینیسـوتا الصـــدق التلازمـــــي باعتمـــــاد محـكیـــن خــــارجیین ھمــــا مقیـــاس مینیسـوتا المحتـــوى والمحتـــوى و

) و ظھـر أن معامـل ) و ظھـر أن معامـل GG..HH..QQ) و مقیاس كولدبرغ للصحة النفسیة () و مقیاس كولدبرغ للصحة النفسیة (MM..MM..PP..IIالمتعـدد الاوجھ (المتعـدد الاوجھ (

ً عنـد مستوى (٠٠,,٤٦٤٦الارتباط مـع المحـــك الاول بلــغ (الارتباط مـع المحـــك الاول بلــغ ( ً عنـد مستوى () وھـــــو دال احصائیـــا ) ) ٠٠,,٠١٠١) وھـــــو دال احصائیـــا

) وھــو بدلالـــة أحصائیـــة عنـــــد ) وھــو بدلالـــة أحصائیـــة عنـــــد ٠٠رر٣٨٣٨--ـــل الارتباط مــــع المحـك الثاني كـــــان (ـــل الارتباط مــــع المحـك الثاني كـــــان (ومعامـومعامـ

ً كمـا قام الباحث بأستخراج صدق البناء للمقیاس من خلال بعــض ٠٠,,٠١٠١مستــــوى  (مستــــوى  ( ً كمـا قام الباحث بأستخراج صدق البناء للمقیاس من خلال بعــض ) أیضـا ) أیضـا

ــي ــي المؤشـرات مثل قـــدرة فقراتھ على التمیز ومعاملات أرتباطھا بالدرجة الكلیة للمحك الخارجالمؤشـرات مثل قـــدرة فقراتھ على التمیز ومعاملات أرتباطھا بالدرجة الكلیة للمحك الخارج

) و ) و ٠٠,,٨٥٨٥، و المحــــك الداخلي فضـــلا عن حساب الثبات فكان بطریقة اعادة الاختبار (، و المحــــك الداخلي فضـــلا عن حساب الثبات فكان بطریقة اعادة الاختبار (

) فضـلا عـــــن التحقق ) فضـلا عـــــن التحقق ٠٠,,٩٢٩٢) () (HHooyyttبطریقــــة تحلیـــل التباین باستخـدام معادلــــــة ھـــویت (بطریقــــة تحلیـــل التباین باستخـدام معادلــــــة ھـــویت (

  ) .) .٠٠,,٠١٠١ستوى (ستوى (مــــن مؤشر حساسیــــة المقیـــاس الـــذي كـــان بـــدلالـــــة احصائیة عند ممــــن مؤشر حساسیــــة المقیـــاس الـــذي كـــان بـــدلالـــــة احصائیة عند م

) ) ٤٠٠٤٠٠و أستنـتــــج البـاحـث مـــــن درجات العینة لطلبة الجامعــــة التــــي بلغـــــــت (و أستنـتــــج البـاحـث مـــــن درجات العینة لطلبة الجامعــــة التــــي بلغـــــــت (              

طالــب و طالبـــة ، موزعیــن علــــى الاختصاصین العلمـــــي  و الانسـاني بحسب نسبتھا طالــب و طالبـــة ، موزعیــن علــــى الاختصاصین العلمـــــي  و الانسـاني بحسب نسبتھا 

عــــــة بغــــداد بشكــل عــــــام عــــــة بغــــداد بشكــل عــــــام فـــــــي المجتمـــع الاصلــــي ، أن متوسط درجات طلبــــة جامفـــــــي المجتمـــع الاصلــــي ، أن متوسط درجات طلبــــة جام

اقــــل من المتــــوسط النظــــري للمقیــــاس و أن متـــوسط درجــــات الانــــاث فـــــي اقــــل من المتــــوسط النظــــري للمقیــــاس و أن متـــوسط درجــــات الانــــاث فـــــي 

الشخصیــــة الاضطھادیـــــة أعلـــى من متوسط درجات الذكــــور ، غــــیر أن متــوسط الشخصیــــة الاضطھادیـــــة أعلـــى من متوسط درجات الذكــــور ، غــــیر أن متــوسط 

لاختصاص الانساني و بدلالة لاختصاص الانساني و بدلالة درجات الاختصاص العلمي كان أكـر من متـوسط درجات ادرجات الاختصاص العلمي كان أكـر من متـوسط درجات ا

  ) .) .٠٠,,٠٥٠٥احصائیة عند مستوى (احصائیة عند مستوى (

كــان مــــن بین أھداف ھذه الدراسة معرفـــة أعراض الشخصیة كــان مــــن بین أھداف ھذه الدراسة معرفـــة أعراض الشخصیة   ) :) :٢٠٠٠٢٠٠٠دراسة صالح (دراسة صالح (--

) فقـرة منھا عشرین ) فقـرة منھا عشرین ٥٦٥٦الاضطھادیة ضمن مقیاس التفكیــــر الاضطھــــادي المتكون من (الاضطھادیة ضمن مقیاس التفكیــــر الاضطھــــادي المتكون من (

) طالب ) طالب ٥٨١٥٨١تـــألفـت عینـة البحث مــــن (تـــألفـت عینـة البحث مــــن (فقرة لقیاس أضطراب الشخصیـــة الاضطھادیــة ، فقرة لقیاس أضطراب الشخصیـــة الاضطھادیــة ، 

و طالبــــة مـــن طلبـــــة جامعــــة بغــــداد ، حســــب صـــدق الفقــــــرات العشـــرین و طالبــــة مـــن طلبـــــة جامعــــة بغــــداد ، حســــب صـــدق الفقــــــرات العشـــرین 

عـــــن طریق الصــدق العاملـــي و أفــادت المعالجــة الاحصائیــــــــة بوجود علاقـــــة بین عـــــن طریق الصــدق العاملـــي و أفــادت المعالجــة الاحصائیــــــــة بوجود علاقـــــة بین 
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ـة و مجــــــالات التفكیر الاضطھادي ، وھذا یؤكد ان ـة و مجــــــالات التفكیر الاضطھادي ، وھذا یؤكد ان مظاھــر الشخصیــــة الاضطھادیـــــمظاھــر الشخصیــــة الاضطھادیـــــ

أعـــراض الشخصیـــة الاضطھادیــــــة تقــع ضمــن بعد التفكیر الاضطھـادي ، و أعـــراض الشخصیـــة الاضطھادیــــــة تقــع ضمــن بعد التفكیر الاضطھـادي ، و 

) و أظھرت النتائج أن نسبة مــن تتوافر ) و أظھرت النتائج أن نسبة مــن تتوافر ٠٠,,٨٦٨٦أستخــــــرج الثبات بطریقـــة الفـا و كــــان (أستخــــــرج الثبات بطریقـــة الفـا و كــــان (

) و تقـــــع ضمـــن المــــدى العالمـــي و ) و تقـــــع ضمـــن المــــدى العالمـــي و %%٣٣,,٦٦((فیھم أعراض الشخصیـــــة الاضطھادیـــــة فیھم أعراض الشخصیـــــة الاضطھادیـــــة 

) لدى الذكور ) لدى الذكور %%١١,,٩٩كـــــان نسبــــة أنتشــــار ھــــذا  الاضطراب على متغیر الجنس (كـــــان نسبــــة أنتشــــار ھــــذا  الاضطراب على متغیر الجنس (

  ) لدى الاناث .) لدى الاناث .%%١١رر٧٧و(و(

  
  ) :) :٢٠٠١٢٠٠١دراسة العنزي (دراسة العنزي (--٣٣

أستھدفت دراسة العنزي دراسة الشخصیة الاضطھادیـة و علاقتـھ بدافع الانجـــاز أستھدفت دراسة العنزي دراسة الشخصیة الاضطھادیـة و علاقتـھ بدافع الانجـــاز             

لدراســـي لـــــدى طلبــــــــة جامعــــــــة الموصـــل ، و أعتمـــد الباحــــث مقیاس ( سعید ، لدراســـي لـــــدى طلبــــــــة جامعــــــــة الموصـــل ، و أعتمـــد الباحــــث مقیاس ( سعید ، اا

) فــــقرة و قــــد تـــــم عرض المقیـاس ) فــــقرة و قــــد تـــــم عرض المقیـاس ٥٦٥٦) ، المعد لطلبة الجامعة المؤلفـــــة مـــــن () ، المعد لطلبة الجامعة المؤلفـــــة مـــــن (١٩٩٩١٩٩٩

تألفت عینة البحـث تألفت عینة البحـث   كما ھــــو دون تغیر و ذلك بعـــــد عرضــھ علــى مجموعــة مـن الخبراءكما ھــــو دون تغیر و ذلك بعـــــد عرضــھ علــى مجموعــة مـن الخبراء

) طالب و طالبــــــة من طلبة جامعة الموصل للكلیـات الاساسیـــــة و العلمیــــة ، ) طالب و طالبــــــة من طلبة جامعة الموصل للكلیـات الاساسیـــــة و العلمیــــة ، ٣٨٨٣٨٨مــــن (مــــن (

و أسفــــرت نتائــــج البحث الـــــى أن الشخصیــــــة الاضطھادیــــة لـــــدى طلبـة جامعـــة و أسفــــرت نتائــــج البحث الـــــى أن الشخصیــــــة الاضطھادیــــة لـــــدى طلبـة جامعـــة 

ً بالم ً بالمالموصــــل بشكـل عــــــام تعــد ضعیفــة قیاسا توســـط النظــــري للمقیاس كذلك توســـط النظــــري للمقیاس كذلك الموصــــل بشكـل عــــــام تعــد ضعیفــة قیاسا

  وجـــــود أرتباط غیر دال بین الشخصیـــة الاضطھادیـــــة و دافـــــع الانجــــاز الدراســي. وجـــــود أرتباط غیر دال بین الشخصیـــة الاضطھادیـــــة و دافـــــع الانجــــاز الدراســي. 

  

  الدراسات الأجنبیةالدراسات الأجنبیة

  ) :) :CChhrriissttooffffeerrsseenn  &&  SSttaammpp ، ،11999955دراسـة كرستوفرسن و ستامب (دراسـة كرستوفرسن و ستامب (  --١١

  ــــن الاحتــــواء و المیـــــول ــــن الاحتــــواء و المیـــــول أستھدفت ھـــذه الدراســـــة تعرف العلاقـــــة بیأستھدفت ھـــذه الدراســـــة تعرف العلاقـــــة بی              

) و لغرض تحقیق ھذا الھدف فقد تـــم تطبیق ) و لغرض تحقیق ھذا الھدف فقد تـــم تطبیق PPaarraannooiidd  TTeennddeenncciieessالاضطھادیــــة (الاضطھادیــــة (

) علــــــى عینــــــة بلغت ) علــــــى عینــــــة بلغت FFeennggiisstteennمقیاس الاحتواء و مقیاس الاضطھادیة لفنغـشتاین ( مقیاس الاحتواء و مقیاس الاضطھادیة لفنغـشتاین ( 

دراسة الى أن الذكور دراسة الى أن الذكور ) أقسام من علم النفس ، وقد توصلت ھذه ال) أقسام من علم النفس ، وقد توصلت ھذه ال٤٤) طالب مسجلین في () طالب مسجلین في (١٥٠١٥٠((

أحرزوا متوسط درجات أعلى و بدلالة احصائیة على مقیاس الاضطھادیــة مقارنة بالاناث ألا أحرزوا متوسط درجات أعلى و بدلالة احصائیة على مقیاس الاضطھادیــة مقارنة بالاناث ألا 

  ) . ) . CChhrriissttooffffeerrsseenn  &&  SSttaammppأن الفرق لم یكن ذا دلالة أحصائیة بینھما ( أن الفرق لم یكن ذا دلالة أحصائیة بینھما ( 

    

  ))    WWhhaalleeyy  ,,22000022دراسة   ویلي(دراسة   ویلي(  --٢٢
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) الاضـــطھادیـة لــــدى ) الاضـــطھادیـة لــــدى ١٩٨٤١٩٨٤، ، RRiiddlleeyyبحثت ھــــــــــذه الـــدراسة أنماط رایدلي (بحثت ھــــــــــذه الـــدراسة أنماط رایدلي (            

) تقاطــــع الابعـاد الثقافیة للمستوى العالي و ) تقاطــــع الابعـاد الثقافیة للمستوى العالي و RRiiddlleeyyالامریكان الافارقة ، أذ یفترض نموذج (الامریكان الافارقة ، أذ یفترض نموذج (

  الواطئ للزور الثقافــــي و المرضـــــي علــــى الترتیب ، تألفتالواطئ للزور الثقافــــي و المرضـــــي علــــى الترتیب ، تألفت

ابیــــن ابیــــن مــــن أربع مجموعات من السود الغیر مصـــابیـــن بالاضطھــــاد و المـصمــــن أربع مجموعات من السود الغیر مصـــابیـــن بالاضطھــــاد و المـص

بالاضطھـــــاد الثـقافــي ،  و الاضطھاد المرضي و الاضطھــــاد الانتقائــي و بعد أستخدام بالاضطھـــــاد الثـقافــي ،  و الاضطھاد المرضي و الاضطھــــاد الانتقائــي و بعد أستخدام 

) كشفت نتائـــــج ) كشفت نتائـــــج ١٩٩٢١٩٩٢مقیاس أضطراب الشخصیة الاضطھادیة الـــــذي أعــده فنغشتن (مقیاس أضطراب الشخصیة الاضطھادیة الـــــذي أعــده فنغشتن (

ً لانماط رایدلي في الاضطھاد لدى الامریكان السود . ً محدودا ً لانماط رایدلي في الاضطھاد لدى الامریكان السود .الدراسة بأن ھناك صدقا ً محدودا   الدراسة بأن ھناك صدقا

  ناقشــــة الدراسات السابقــــة :ناقشــــة الدراسات السابقــــة :مم

أستھدفت دراســـــة سعیـــد بناء مقیاس للشخصیـــة الاضطھادیـــة على طلبــــة الجامعــــة أستھدفت دراســـــة سعیـــد بناء مقیاس للشخصیـــة الاضطھادیـــة على طلبــــة الجامعــــة       

) لقیـاس أضطـــراب الشخصیة ) لقیـاس أضطـــراب الشخصیة DDSSMMIIVV،،11999944بالاعتماد علــــــــى مقیــــاس ( بالاعتماد علــــــــى مقیــــاس ( 

عـــن مظاھـر أضطراب عـــن مظاھـر أضطراب   الاضطھادیــــة  بینماھدفت دراسة صالــــح فـــي تقدیــم مؤشراتالاضطھادیــــة  بینماھدفت دراسة صالــــح فـــي تقدیــم مؤشرات

الشخصیـة الاضطھادیــــة و نسبــــــــة أنتشارھـــا عنـــد طلبـة الجامعـة ، ضمن فقرات الشخصیـة الاضطھادیــــة و نسبــــــــة أنتشارھـــا عنـــد طلبـة الجامعـة ، ضمن فقرات 

) فقرة  أمــــا دراســــة كـــــرستوفـــرســــن ) فقرة  أمــــا دراســــة كـــــرستوفـــرســــن ٥٦٥٦مقیاس التفكیر الاضطـــھادي المـتكون من (مقیاس التفكیر الاضطـــھادي المـتكون من (

و المیول و المیول   ) تعرف العلاقة بیـن الاحتواء) تعرف العلاقة بیـن الاحتواءCChhrriissttooffffeerrsseenn  &&  SSttaammppو ستامب ( و ستامب ( 

) بحث أنماط الزورلدى الامریكان ) بحث أنماط الزورلدى الامریكان ٢٠٠٢٢٠٠٢الاضطھادیة فیما أستھدف فـــي دراسة ویلي (الاضطھادیة فیما أستھدف فـــي دراسة ویلي (

  FFiinniiggsstteeiinnالســود وقد تم أستخدام مقیــــاس فنغشتن لقیاس الشخصیة الأضطھادیة  ( الســود وقد تم أستخدام مقیــــاس فنغشتن لقیاس الشخصیة الأضطھادیة  ( 

ppaarrnnooiidd  ppeerrssoonnaallttyy  ssccaallee  . (. (  

شار اضطراب الشخصیة شار اضطراب الشخصیة اما الدراسة الحالیة فقـــــد كان من اھدافھا معرفة نسبة انتاما الدراسة الحالیة فقـــــد كان من اھدافھا معرفة نسبة انت        

  الأضطھادیة بین طلبة الجامعة وذالك من خلال العشرین فقره الموجده ضمن المقیاس  .الأضطھادیة بین طلبة الجامعة وذالك من خلال العشرین فقره الموجده ضمن المقیاس  .

من حیث العینـــــة : تباینت حجـــوم عینات الدراسات السابقــــة فقد تألفت عینة الدراسة في من حیث العینـــــة : تباینت حجـــوم عینات الدراسات السابقــــة فقد تألفت عینة الدراسة في 

انت عینة انت عینة ) طالب و طالبة من طلبــــة جامعة بغداد فیما ك) طالب و طالبة من طلبــــة جامعة بغداد فیما ك٤٠٠٤٠٠) من () من (١٩٩٩١٩٩٩دراسة سعید (دراسة سعید (

) طالب و طالبة من طلبـــة الجامعـــة أما دراسة العنزي ) طالب و طالبة من طلبـــة الجامعـــة أما دراسة العنزي ٥٨١٥٨١) من () من (٢٠٠٠٢٠٠٠دراسة صالح (دراسة صالح (

) طالــب و طالبـــة مـــــن طلبــــة جامعـــة الموصل فیما ) طالــب و طالبـــة مـــــن طلبــــة جامعـــة الموصل فیما ٣٨٨٣٨٨) فقد تألفت من ( ) فقد تألفت من ( ٢٠٠١٢٠٠١((

) طالـــب و طالبـة وقد تم أختیار ) طالـــب و طالبـة وقد تم أختیار ١٥٠١٥٠) مـــــــن () مـــــــن (١٩٩٥١٩٩٥تألفت عینة دراسة كرستوفـــرسن (تألفت عینة دراسة كرستوفـــرسن (

) فقد ) فقد ٢٠٠٢٢٠٠٢لعینة في كـــل الـــدراسات السابقة بالاسلوب العشوائي عدا دراســـة ویلــي (لعینة في كـــل الـــدراسات السابقة بالاسلوب العشوائي عدا دراســـة ویلــي (اا

أختیــــرت علــى شكــل أربعـة مجامیـع لتحقیق أھـــداف البحث،أمـــا عینة البحث الحالي فقد أختیــــرت علــى شكــل أربعـة مجامیـع لتحقیق أھـــداف البحث،أمـــا عینة البحث الحالي فقد 

  ) طالب وطـــــالبــة من طلبة الجامعة المستنصریة . ) طالب وطـــــالبــة من طلبة الجامعة المستنصریة . ٢٠٠٢٠٠تكونت من(تكونت من(

  من حیث الاداة :من حیث الاداة :
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) و صالـــح ) و صالـــح ١٩٩٩١٩٩٩تـــم بنــــاء مقیاس الشخصیة الاضطھادیــــة في دراسـة كل من سعید (تـــم بنــــاء مقیاس الشخصیة الاضطھادیــــة في دراسـة كل من سعید (        

) ثــم أستخراج الخصائص السیكومیتریة للفقرات و للمقیاس أما دراسة العنزي ) ثــم أستخراج الخصائص السیكومیتریة للفقرات و للمقیاس أما دراسة العنزي ٢٠٠٠٢٠٠٠((

) ) ١٩٩٥١٩٩٥)  أعــتمــدت عـلــى مقــیاس الــذي بـنـاه سـعید أمـا دراسة كرستوفرسن ()  أعــتمــدت عـلــى مقــیاس الــذي بـنـاه سـعید أمـا دراسة كرستوفرسن (٢٠٠١٢٠٠١((

) في كــلا الدراستین  و ) في كــلا الدراستین  و ١٩٩٢١٩٩٢) فقـــد أستعمـل مقیـاس فینغشتن () فقـــد أستعمـل مقیـاس فینغشتن (٢٠٠٢٢٠٠٢ي (ي (ودراســـة ویلـــودراســـة ویلـــ

مــن حیث الوسائل فقد تم أستخدام معامل الارتباط بیرسون و تحلیل التبـاین و تحلیل الانحــدار مــن حیث الوسائل فقد تم أستخدام معامل الارتباط بیرسون و تحلیل التبـاین و تحلیل الانحــدار 

  ) و ذلك بحسب ما یـــلائم تحقیـــق أھـــــداف كل بحث .) و ذلك بحسب ما یـــلائم تحقیـــق أھـــــداف كل بحث .TT--TTEESSTTو الاختبار التائي (و الاختبار التائي (

ي فقد استخدم معــــامل ارتـــباط بیرسون لــــغرض ثبات المقیاس وصدق ي فقد استخدم معــــامل ارتـــباط بیرسون لــــغرض ثبات المقیاس وصدق اما البحث الحالاما البحث الحال        

بیـــن الذكور بیـــن الذكور   الفروق الفروق الفقرات والاخـتبار التائي لعینتین مستقلین لحساب التمییز ولحساب الفقرات والاخـتبار التائي لعینتین مستقلین لحساب التمییز ولحساب 

  والاناث   والاناث   

  من حیث النتائج :من حیث النتائج :

اس اس ) أن متوسط درجـــات طلبة الجامعة في مقی) أن متوسط درجـــات طلبة الجامعة في مقی١٩٩٩١٩٩٩أظھرت النتائج دراســة سعید (أظھرت النتائج دراســة سعید (          
الشخصیـــة الاضطھادیـــــة بشكــــل عــــام أقـــل مـــــن المتوسط النظري للمقیاس ، و أن الشخصیـــة الاضطھادیـــــة بشكــــل عــــام أقـــل مـــــن المتوسط النظري للمقیاس ، و أن 
متوسط درجات الاناث أعلى من متوسط درجــــات الــذكور ، فیما كـــان متوســط درجات متوسط درجات الاناث أعلى من متوسط درجــــات الــذكور ، فیما كـــان متوســط درجات 

الاختصاص العلمي أكبر من متوسط درجات الاختصاص الانساني و بدلالـة أحصائیـــة عند الاختصاص العلمي أكبر من متوسط درجات الاختصاص الانساني و بدلالـة أحصائیـــة عند 
) مصابــــة ) مصابــــة ٣٣رر٦١٦١) أن نسبـــة () أن نسبـــة (٢٠٠٠٢٠٠٠) فیما أظھـرت دراســـــة صالـــح () فیما أظھـرت دراســـــة صالـــح (%%٥٥((  مستوىمستوى

بـــأضطـــــــراب الشخصیـة الاضطھادیة و ھــــــــي تقــــــــع ضــمــــن المـــــدى العالمــــي بـــأضطـــــــراب الشخصیـة الاضطھادیة و ھــــــــي تقــــــــع ضــمــــن المـــــدى العالمــــي 
) أن متوسط  ) أن متوسط  ٢٠٠١٢٠٠١لتحقیق أضطرابات الشخصیة الاضطھادیة ، فیما أظھرت دراسة العنزي (لتحقیق أضطرابات الشخصیة الاضطھادیة ، فیما أظھرت دراسة العنزي (

ة الموصل أقل من المتوسط النظري للمقیاس كمــا وجــــد البـــاحث علاقــــة ة الموصل أقل من المتوسط النظري للمقیاس كمــا وجــــد البـــاحث علاقــــة طلبـة جامعطلبـة جامع
أرتباطیة غیر دالة و سالبة بین الشخصیة الاضطھادیة و دافع الانجاز أي أنھ كلما أرتفع مستوى أرتباطیة غیر دالة و سالبة بین الشخصیة الاضطھادیة و دافع الانجاز أي أنھ كلما أرتفع مستوى 
الشخصیة الاضطھادیـة قل دافـــع الانجاز ، كمـا أظھــرت دراســـة كرستوفرسن و ستامب أن الشخصیة الاضطھادیـة قل دافـــع الانجاز ، كمـا أظھــرت دراســـة كرستوفرسن و ستامب أن 

الذكـــور أعلـــى مـــن متـوسط درجات الاناث الا أن الفرق لم یكن ذا دلالة الذكـــور أعلـــى مـــن متـوسط درجات الاناث الا أن الفرق لم یكن ذا دلالة   متوسط درجاتمتوسط درجات
احصائیة بینھما كما وجد دراسة ویلي بأن ھناك علاقة محدودة بین أنماط الاضطھاد لدى احصائیة بینھما كما وجد دراسة ویلي بأن ھناك علاقة محدودة بین أنماط الاضطھاد لدى 

  الامریكان السود .الامریكان السود .
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  د بشرى كاظم و حیدر لازم  ...................اضطراب الشخصیة الاضطھادیة لدى طلبة الجامعة
  

  السابع والخمسونالعدد                                 مجلة كلية التربية الأساسية                     

 عرض الــنتائج و مناقشتھا
  
   ѧل الیھѧن یتضمن ھذا الفصل عرضا للنتائج التي توصѧلا عѧھ  ، فضѧا لاھدافѧالي وفقѧث الحѧا البح

فیمѧѧا یخѧѧص الھѧѧدف الأول وھѧѧو الكشѧѧف عѧѧن  تفسѧѧیر النتѧѧائج و تقѧѧدیم التوصѧѧیات و المقترحѧѧات .

الشخصیة الاضطھادیة لدى طلبة الجامعة . تѧم تطبیѧق مقیѧاس الشخصѧیة الاضѧطھادیة علѧى عینѧھ 

و عنѧد تحلیѧل درجѧات افѧراد طالѧب و طالبѧھ  ٢٠٠عشوائیة من طلبة الجامعѧة المستنصѧریة بلغѧت 

) ١٣٫٩٨) وبأنحراف معیѧاري (٣٧٫٠٣٠العینھ ظھر ان متوسط  درجاتھم عموما على المقیاس (

) درجѧھ ، ولأختبѧار دلالѧة الفѧرق بѧین ٤٠درجھ و ھو اقل من المتوسѧط الفرضѧي للمقیѧاس البѧالغ (

المحسѧѧѧوبة البالغѧѧѧة  المتوسѧѧѧطین اسѧѧѧتخدم الأختبѧѧѧار التѧѧѧائي لعینѧѧѧھ واحѧѧѧده فظھѧѧѧر ان القیمѧѧѧة التائیѧѧѧة 

) و بدرجѧة ٠٫٠٥) عند مستوى دلالѧة (١٫٩٦٠)اكبر من القیمة التائیة  الجدولیة البالغة (٢٫٧٤١(

نتѧائج الاختبѧار التѧائي لدلالѧة الفѧروق بѧین متوسѧط  )٤) كما ھو موضح في الجدول (١٩٨حریة ( 

   درجات العینة والمتوسط الفرضي لمقیاس الشخصیة الاضطھادیة

  )٤جدول رقم (                                                

المتوســـــــــــط  العینة المتغیر       

 الحسابي

الأنحـــــــــــــــــراف 

 المعیاري 

المتوســــــــــــــط 

 الفرضي

القیمــــــــــــــــــــــــة 

ــــــــــــــــــــــــة  الثانی

 المحسوبة 

مســـــــــــــــــــتوى  الجدولیة

 الدلالة 

الشخصیة 

 الاضطهادیة

٠,٠٥ ١,٩٦٠ ٢,٧٤١ ٤٠ ١٣,٩٨ ٣٧,٠٣٠ ١٠٠ 

                    
ھــذه النـــتیجة مؤشر جید فرغم كل الضروف الاستثنائیة التي یمر بھا شعبنا بشكل عام و تــعد 

طلبتنا بشكل خاص الا انھم یملكون شخصیة قادره على التعایش و التعامل مع ھذه الضروف ، و 

فـي الوقت نفسھ فأن ھذه النتیجة لا تعني انعدام الشخصیة الأضطھادیة بین طلبة الجامعة فعند 

) ٣١ــ٤٩تیب درجاتھم تنـــازلیا على مقیاس الشخصیة الأضطھادیة یظھر انھا تراوحت بین (تر

) ادنى ٣١) اعلى درجة الى مجموع الدرجات في حین تمثل الدرجة (٤٠درجة اذ تمثل الدرجة (

درجة  بالنسبھ الى مجموع الدرجات و بما ان ھدف البحث ھو الكشف عن الشخصیةلاضطھادیة 

التركیز علــى الطلبة الذین حصلوا على اعلى الدرجات على المقیاس ، و الذین یمثلون لـــذا سیتم 

الطلبة الذیـــــن لدیــــھــــــــم مؤشــرات او نـزعھ للاصابھ بالشخصیة الاضطھادیة و بھذا وضع 

ــــي الباحثان معیارا لتحدید درجة الطلبة الذین لدیھم شخصــیة اضطھادیة اذ عدت نقطة القطع ھـ
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) و ھــو الـمتوسط الــفرضي للمــقیاس فـــــــكل درجـــھ مــــساویة لــلوسط الفرضــي و ما ٤٠(

زاد علیھ یــعد ضـــمن العـــــیـــنھ التـــي لدیــــھا مــــــؤشرات او نزعـــات للأصابة بالشخصیة 

ة الذین وقعت درجاتھم ضمن ھذا الأضـــطھادیة واعــتمادا مــن ھذا المعیار فقد بلغت نسبة الطلب

و ھـي تتضمن المدى و ھـي تتضمن المدى   ) طالبا و طالبھ٢٠٠من عینة البحث الأساسیة البالغة( %٥المـعـیار 

) بــأن نسبـــة أنتشـار أضطراب ) بــأن نسبـــة أنتشـار أضطراب --IIVV  DDSSMMالعالمي حیث یفید الدلیل الاحصائي و العالمي ( العالمي حیث یفید الدلیل الاحصائي و العالمي ( 

    %%٢٢,,٥٥ـوالي (ـوالي () تشكل حـ) تشكل حـ    PPaarraanniioodd  PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerrooالشخصیـة الاضطھادیة ( الشخصیـة الاضطھادیة ( 

، و ھــــذا یكـــشف الــفـــروق الفردیة ) ) pp66::22000033،،LLaannggeerr) من افراد المجتمع  () من افراد المجتمع  (%%٥٥الـــى الـــى 

بین الطلبة في مواجھتھم للصعوبات و العقبات التي تصادفھم فــي حیاتھم فالضروف القاسیة التي 

دیدة فضلا عن یمر بھا بلدنا و ما تمخض عنھا مـــن تغیرات كبیرة  ادت الى ضغوط نفسیھ ش

تسارع الاحداث في المجتمع و تــــعاقبھا بشكل غیر مألوف مما جعل من الصعوبة السیطرة 

) الـــــــى ) الـــــــى BBeerrsstteenn    &&  SSiieevveerr،  ،    11999933فقـــد اشار برستـین  وسیفـــر (فقـــد اشار برستـین  وسیفـــر (  علیــھا او تجاوزھا ،

اعیــــة الســــــــیئة اعیــــة الســــــــیئة ان الافـــــكارالاضطھـادیة توضح نفــسھا بعد التــــغــــیرات الاجـــتــمان الافـــــكارالاضطھـادیة توضح نفــسھا بعد التــــغــــیرات الاجـــتــم

والمــــــواقف المــــــفاجئـــــة مثــــــــل الحـــــــــروب والازمـات الاقتصادیــــــــة والسیاسیــــة والمــــــواقف المــــــفاجئـــــة مثــــــــل الحـــــــــروب والازمـات الاقتصادیــــــــة والسیاسیــــة 

))  5533--6622   . .pppp     : :11999933     ، ،BBeerrsstteenn  &&  SSiieevveerr   ( ( و لتحقیق الھدف الثاني ھل ھناك فروق .

(ذكور ــ اناث ) و  غیري الجنسذات دلالھ احصائیة في اضطراب الشخصیة على وفق مت

  Two-way ANOVAم استخدام تحلیل التباین الثنائيي ( علمي ـــ انساني ) . تسالتخصص الدرا

           ) ٥و كانت النتائج كما في الجدول (
  ) ٥الجدول (

  نتائج تحلیل التباین لاختبار دلالة الفروق 
  تبعا لمتغیري الجنس و التخصص 

وع مجم مصدر التباین

 المربعات

متوسط 

 المربعات

القیمة  درجة الحریة 

 التائیةالمحسوبة

القیمھ التائیة 

 الجدولیة

 مستوى الدلالة

 ٠٫٠٥ ٣٫٨٩ ٤٫٣٤ ١ ١٫٨٨ ١٫٨٨ الجنس

 ٠٫٠١ ٤٫٢٩ ٢٩٨٫٩٩ ١ ٦٨٧٫٢٣ ٣٤٣٫١٧ الاختصاص

 xجنس 

 اختصاص

٠٫٠١ ٤٫٢٩ ٢٦٫٠١ ٣ ١٧٫٢ ٨٦٫٤ 

    ٩٥ ٠٫٦٦٤ ٩١٫٦٨٢ الخطأ

    ٩٩  ٣٨٩٧٧ الكلي 
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  ) یتبین ما یلي :٥من ملاحظة الجدول ( 

وجود فروق ذات دلالھ احصائیة علѧى وفѧق متغیѧر الجѧنس و لمصѧلحة الانѧاث اذ بلغѧت القیمѧة  -  

) عنѧѧد مسѧѧتوى دلالѧѧة ٣٫٨٩) و ھѧѧي اكبѧѧر مѧѧن القیمѧѧة التائیѧѧة الجدولیѧѧة (٤٫٣٤التائیѧѧة المحسѧѧوبة (

للأصѧابة بالشخصѧیة الأضѧطھادیة و قѧد یكѧون ھѧذا وھذا یعني ان الانѧاث اكثѧر عرضѧھ  ) .٠٫٠٥(

لطبیعة التكوین السایكولجي و البایولوجي للأناث او قــــد تــكون لظѧروف اجتماعیѧھ تتعѧرض لھѧا 

و جѧاءت ھــѧـذه الدراسѧـة مخالفѧة  و جѧاءت ھــѧـذه الدراسѧـة مخالفѧة    الفتیات وبالاخص الظروف الراھنة التي یمـــر بѧـھا مجتمعنѧا ، 

) التѧي لѧم تؤشѧر ) التѧي لѧم تؤشѧر ١٩٩٩١٩٩٩كذالك مخالفة لدراسѧـة( سѧـعید ،كذالك مخالفة لدراسѧـة( سѧـعید ،) ، و) ، و  ١٩٩٥١٩٩٥لدارسة ( كرستوفر و ستام ، لدارسة ( كرستوفر و ستام ، 

)  بینــѧـما )  بینــѧـما ٠٠رر٠٥٠٥وجود فرق ذات دلالة أحصѧائیة بیـѧـن الذكـــѧـور و الانѧاث عنـــــــѧـد مــѧـستوى (وجود فرق ذات دلالة أحصѧائیة بیـѧـن الذكـــѧـور و الانѧاث عنـــــــѧـد مــѧـستوى (

أوردت بحـــوث عـــدة ان الاضطــــراب لــѧـدى الـــذكـѧـور أكـѧـثر مــــѧـن الانـــــѧـاث مــثــــــѧـل أوردت بحـــوث عـــدة ان الاضطــــراب لــѧـدى الـــذكـѧـور أكـѧـثر مــــѧـن الانـــــѧـاث مــثــــــѧـل 

، ،   PPPP5533  --  6622   : :11999933،،BBeerruusstteeiinn    &&      SSiieevveerr   ) ( ) (pp    333399 : :11999900دراســـــــѧـات ( دراســـــــѧـات ( 

QQuuaalliittyy) ، () ، (pp338833::11999933،،FFuullttoonn  &&  WWiinnookkuurr     (   (  

لا توجد فروق ذات دلالھ احصائیة على وفق متغیر التخصѧص الدراسѧي (علمѧي ـѧـ انسѧاني ) اذ  -

) عنѧѧد ٤٫٢٩) و ھѧѧي اصѧѧغر مѧѧن القیمѧѧة التائیѧѧة الجدولیѧѧة (٢٫٨٩٩بلغѧѧت القیمѧѧة التائیѧѧة المحسѧѧوبة(

) وھذا یعني ان نѧوع الدراسѧة التѧي تلقاھѧا الطالѧب لѧیس لھѧا علاقѧة بوجѧود ٠٫٠١مستوى الدلالة  (

  مؤشرات او نزعات للأصابة بالشخصیة الاضطھادیة .

  التـــــــــوصــــــــیــــــــات :التـــــــــوصــــــــیــــــــات :  

  یوصي الباحثان بما یأتي :یوصي الباحثان بما یأتي :      

الـѧـحالي مѧن قبѧل الاخصѧائیین النفسѧانیین الـѧـحالي مѧن قبѧل الاخصѧائیین النفسѧانیین أمكانیة أستخدام مقیѧاس الشخصѧیة الاضѧطھادي أمكانیة أستخدام مقیѧاس الشخصѧیة الاضѧطھادي   --١١          

  والمرشدین  في الجامعات العراقیة عند توجیة الطلبة وارشادھم .  والمرشدین  في الجامعات العراقیة عند توجیة الطلبة وارشادھم .  

امكانیة استخدام المقیاس الحالي في الكشف عن الطلبة الذین تتسم شخصیاتھم بالاضطھادیة امكانیة استخدام المقیاس الحالي في الكشف عن الطلبة الذین تتسم شخصیاتھم بالاضطھادیة   --٢٢      

  عند توجیھھم قبل تنامي السمة لدیھم وتحولھا الى حالة مرضیة    .       عند توجیھھم قبل تنامي السمة لدیھم وتحولھا الى حالة مرضیة    .       

ضرورة التوعیة الاجتماعیة من اجل احѧداث تغیѧرات فѧي نظѧرة المѧرأه بشѧكل عѧام والطالѧب ضرورة التوعیة الاجتماعیة من اجل احѧداث تغیѧرات فѧي نظѧرة المѧرأه بشѧكل عѧام والطالѧب   --٣٣    

  بشكل خاصبشكل خاص

الاعتمѧѧѧاد علѧѧѧى المقѧѧѧاییس التѧѧѧي تѧѧѧم بناؤھѧѧѧا علѧѧѧى المجتمѧѧѧع السѧѧѧوي عنѧѧѧد الكشѧѧѧف الشخصѧѧѧیة الاعتمѧѧѧاد علѧѧѧى المقѧѧѧاییس التѧѧѧي تѧѧѧم بناؤھѧѧѧا علѧѧѧى المجتمѧѧѧع السѧѧѧوي عنѧѧѧد الكشѧѧѧف الشخصѧѧѧیة   --٤٤    
  واضطراباتھا في المجتمع السوي .واضطراباتھا في المجتمع السوي .

  المقترحاتالمقترحات
  ادي على طلبة الاعدادیة.ادي على طلبة الاعدادیة.اجراء بحث مماثل بتطبیق مقیاس الشخصیة الاضطھاجراء بحث مماثل بتطبیق مقیاس الشخصیة الاضطھ--١١
  أجراء بحث مماثل على شرائح أجتماعیــــــة أخرى ( موظفین ، عمال ، مھنیین ) .  أجراء بحث مماثل على شرائح أجتماعیــــــة أخرى ( موظفین ، عمال ، مھنیین ) .    --٢٢

أجراء دراسات أخرى لكشف عن مــــــدى العــلاقـــة بین الشخصѧیة الاضѧطھادیة و (العѧدوان أجراء دراسات أخرى لكشف عن مــــــدى العــلاقـــة بین الشخصѧیة الاضѧطھادیة و (العѧدوان --٣٣

  المدرسي ، الالتزام الدیني ، الاتجاه الاجتماعي) .المدرسي ، الالتزام الدیني ، الاتجاه الاجتماعي) .
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لكشف عѧن مѧدى العلاقѧة بѧین أضѧـطراب الشخصیـѧـة الاضѧطھادیة و أسѧالیب لكشف عѧن مѧدى العلاقѧة بѧین أضѧـطراب الشخصیـѧـة الاضѧطھادیة و أسѧالیب أجــراء دراسة  أجــراء دراسة    --٤٤

  المعاملة الوالدیة   . المعاملة الوالدیة   . 

  العلاقة بین الشخصیة الاضطھادیة واضطرابات الشخصیات الاخرى .العلاقة بین الشخصیة الاضطھادیة واضطرابات الشخصیات الاخرى .--٥٥
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  المصادر
طفѧѧال وسѧѧبل علاجھѧѧا (حلقѧѧة ).: المشѧѧكلات النفسѧѧیة للا١٩٧٩ضѧѧیاء الѧѧدین محسѧѧن(، أبѧѧو الحѧѧب-١

 ،٤٢دراسیة ینضمھا الاتحاد العام لنساء العراق وجامعة البصرة ) 
):التقѧѧویم النفسѧѧي الطبعѧѧة الثانیѧѧة ،القѧѧاھره مكتبѧѧة        ١٩٧٦ابѧѧو حطѧѧب ،فѧѧؤاد وسѧѧید احمѧѧدعثمان (-٢

  الانجلو المصریة 
لموصѧل ،مطѧابع دار        ):الاختبѧارات والمقѧاییس جامعѧة ا١٩٨١الزوبعي ،عبد الجلیل واخѧرون (-٣

  الكتب للطباعة والنشر
 ):بناء مقیاس الشخصیة الأضطھادیة لطلبة جامعة بغداد ، ):بناء مقیاس الشخصیة الأضطھادیة لطلبة جامعة بغداد ، ١٩٩٩١٩٩٩سعید ، یاسر مجید (سعید ، یاسر مجید (--٤٤

  رسالة ماجستیر غیر منشورة ،جامعة بغداد ، كلیة التربیة   .رسالة ماجستیر غیر منشورة ،جامعة بغداد ، كلیة التربیة   .  

روحة روحة اطاط    ــادي وعلاقتھ بأنماط الشخصیة ،ــادي وعلاقتھ بأنماط الشخصیة ،) : التفكیر الاضطھـ) : التفكیر الاضطھـ٢٠٠٠٢٠٠٠صالح ،قاسم حسین (صالح ،قاسم حسین (--٥٥

  دكتوراة غیر منشوره ، كلیة الاداب ، جامعة بغداد .دكتوراة غیر منشوره ، كلیة الاداب ، جامعة بغداد .

):الاحصѧѧاء للباحѧѧث فѧѧي التربیѧѧة والعلѧѧوم ١٩٩٣عѧѧوده ،احمѧѧد سѧѧلیمان وخلیѧѧل یوسѧѧف الخلیѧѧل (-٦
  الانسانیة الطبعة الاولى ،دار الفكر 

                  ) التحلیل الاحصائي في التربیة وعلم النفس ،ترجمة د ھناء العكیلي    ) التحلیل الاحصائي في التربیة وعلم النفس ،ترجمة د ھناء العكیلي    ١٩٩١١٩٩١فیركوند ،جورج (فیركوند ،جورج (--٧٧

  بغداد :دار الحكمةبغداد :دار الحكمة    

) : الأضطرابات السلوكیـة للاطفال والمراھقین ، ترجمة عادل عبدالله ) : الأضطرابات السلوكیـة للاطفال والمراھقین ، ترجمة عادل عبدالله ٢٠٠٠٢٠٠٠كازالین ، الآن. (كازالین ، الآن. (--٨٨

  عمان .عمان .––محمد ،دار الفكر محمد ،دار الفكر 

  لـندنلـندن  ––) : فصـــــــام العقـــــــل ، الطبعـــــــة الاولــى ) : فصـــــــام العقـــــــل ، الطبعـــــــة الاولــى ١٩٨٧١٩٨٧كمــال ، عـلــــــي . (كمــال ، عـلــــــي . (--٩٩
  ) : القــــــــــیاس الـنفسي ،الكـویت ، مكتبـة الـفلاح.) : القــــــــــیاس الـنفسي ،الكـویت ، مكتبـة الـفلاح.١٩٨٣١٩٨٣((عبد الــرحمـــن ، سعد . عبد الــرحمـــن ، سعد . 

):القیѧѧѧѧاس النفسѧѧѧѧي والتربѧѧѧѧوي ،القѧѧѧѧاھره مكتبѧѧѧѧة النھضѧѧѧѧة        ١٩٩٠موسѧѧѧѧى ،فѧѧѧѧاروق عبѧѧѧѧد الفتѧѧѧѧاح (
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