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 انجؾش: يسزقهض

٣ٜلف اُجؾش اُؾب٢ُ اُزؼوف ػ٠ِ ثوٗبٓظ ٓوزوػ َٓز٘ل ا٠ُ  )ٗظو٣خ اُغشطِذ( ُز٤ٔ٘خ  اُٞػ٢     

٢ ثبَُٔزوجَ ثبَُٔزوجَ ُلٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ ، ُٝزؾو٤ن ٛلف اُجؾش هبّ اُجبؽضبٕ ثج٘بء ٓو٤بً اُٞػ

( كووح ثظ٤ـزٚ الا٤ُٝخ ، ٝرْ 62( ، ٝرٌٕٞ أُو٤بً ٖٓ )6002ثبلاٍز٘بك ا٠ُ ٗظو٣خ ) رّٞ ُٞٓجبهكٝ ،

اٍزقواط اُقظبئض الاؽظبئ٤خ ُِٔو٤بً ٝرْ اُزأًل ٖٓ صجبد أُو٤بً ثطو٣وز٢ اػبكح الافزجبه ٝ أُلب 

ح ،ٝرْ افز٤به ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ ( كوو66ًوٝٗجبؿ ٝثنُي اطجؼ أُو٤بً ثظٞهرٚ اُٜ٘بئ٤خ ٣زٌٕٞ ٖٓ ) 

٤ًِخ اُزوث٤خ  –( ؽبُت ٝؽبُجخ ٖٓ ؽِجخ اُغبٓؼخ ك٢ اُغبٓؼخ أَُز٘ظو٣خ 000أُغزٔغ اُجؾش ا٢ٌُِ) 

 الاٍب٤ٍخ ٝ هلّ اُجبؽضبٕ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُزٞط٤بد.

 .ثوٗبٓظ اهشبك١، ر٤ٔ٘خ ، اُٞػ٢ ثبَُٔزوجَ ، ؽِجخ، اُغبٓؼخ 2انكهًبد انًفزبؽٛخ 

 problem The research يشكهخ انجؾش:

إ هِخ رل٤ٌو الاكواك ك٢ ؽبػوْٛ ٣غؼِْٜ ؿ٤و هبكه٣ٖ ػ٠ِ اُزٞاكن ٓغ َٓزوجِْٜ ٝإ اُلوك   

اُن١ ٣ٌٕٞ ُل٣ٚ رطِؼبد ٝٝػ٢ ثَٔزوجِْٜ ٣ٞكو ُٚ اُوػب ٝالاشجبع ارغبٙ َٓزوجِٚ 

ٝإٔ ٖٓ فلاٍ مُي ٣ؼزجو  ػؼق اُٞػ٢ أَُزوج٢ِ ُِلوك ٝػلّ اُٞػ٢ ثٚ  (.226ص6000)ٓؾٔل،

٣ٞك١ ُِؼل٣ل ٖٓ ٓشٌلاد اُ٘ل٤َخ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُشقظ٤خ ٜٓ٘ب الإؽجبؽ ٝاُؼيُخ ٝالاًزئبة ك٢ اُٞهذ 

ٝإ روكك اُطِجخ ك٢ اُزل٤ٌو ثَٔزوجِْٜ ٣ٞك١  (.226ص6006اُؾبػو ٝاُزشبؤّ ارغبٙ أَُزوجَ)ثله،

٤بد ٝرغبهة ثْٜ ا٠ُ ػلّ رٞاطَ ٝػؼق فجوارٚ ام روبً هلهاد اُطِجخ ٝأُٜبهاد ٣ٝٔزٌِٚ ٖٓ ئٌٓبٗ

ؽ٤بر٤خ ٓغ أُٞاهق اُج٤ئ٤خ ام ريٝكٗب ٛنٙ اُقجواد ٝاُزغبهة ثٔؼِٞٓبد ًض٤وح ُِزـِت ػ٠ِ أُٞاهق 

اُظؼجخ ٝٓب ٣ٌِٔٚ اُطبُت اُغبٓؼ٢ ٖٓ فجوح ٝٓؼوكخ ػٖ ؽو٣ن الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجواد ٝٓؼب٣شخ 

ٕ اُطِجخ أُ٘لزؾ٤ٖ ػ٠ِ الاؽلاس ٝاُقجواد ٝػلّ رلبػِٚ ٓؼٜب ٣ؾوٓٚ ٖٓ الاؽٔئ٘بٕ ٝاُواؽخ ٓب ٣ضجذ ا

اُقجوح ُل٣ْٜ اُولهح ػ٠ِ كْٜ أُؼِٞٓبد ٝؽت الاٍزطلاع ٝاُزؼِْ أُؼوك٢ ك٢ ؽ٤ٖ اُطِجخ أُ٘ـِو٤ٖ 

( ٝرٌٖٔ أُشٌِخ ك٢ 2961ص9111ٝأُ٘ؼي٤ُٖ اهَ ٤ٓلا ا٠ُ اُجلائَ ٝاًضو رؾلع ػ٠ِ أكٌبهْٛ)٤ٍِْ،

 الإعبثخ ػ٠ِ ٍإاٍ 

ل انٗ َظوٚخ انغشطهذ  إصو فٙ رًُٛخ انٕػٙ ثبنًسزمجم نلٖ ْم نهجوَبيظ الاهشبك٘ انًمزوػ انًسزُ

 طهجخ انغبيؼخ؟

 The Importance of the research اًْٛخ انجؾش:

الاهشبك اُ٘ل٢َ ٣ؼزجو، ٖٓ اُقلٓبد أُٜٔخ اُز٢ ٣ؾزبعٜب اُلوك ك٢ ٓقزِق ٓواؽَ ؽ٤برٚ أُٜٔخ ٝإ 

كزوح ؽ٤برْٜ أُقزِلخ، ٝإ اُلٝه  الأشقبص  ع٤ٔؼْٜ ٣ٔوٕٝ ثأٝهبد طؼجخ ٝاٗزوب٤ُخ ؽوعخ فلاٍ

اُن١ ٣وّٞ ك٤ٚ الاهشبك ٛٞ اُزو٤ًي ٝرول٣ْ أَُبػلح الاشقبص ؽز٠ ٣ؼ٤ش ك٢ اريإ ٗل٢َ ٝٛلٝء ثؼ٤ل 

إ اُجوآظ الاهشبك٣خ  ع٤ٔؼٜب  (.9626001ػٖ الإؽجبؽ ٝاُؾيٕ ٝالاًزئبة ٝاُزٞرو ،،)أثٞ ىػ٤يع، 

هشبك ٝمُي ُٔب رزؼٔ٘ٚ ٖٓ أٌٍ ػ٤ِٔخ ٝروث٣ٞخ رؼل ٤ٍِٝخ ٜٓٔٚ رؼٌٌ رطٞه ًِٓٔٞ ك٢ ٤ٓلإ الا

رَز٘ل ػ٤ِٜب ٝاٛلاف رَؼ٠ ا٠ُ رؾو٤وٜب ٝٓظبكه ٣ج٠٘ ػ٤ِٜب اُجوٗبٓظ الاهشبك١، ٝإ اُجوٗبٓظ 
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الاهشبك١ ث٠٘ ػ٠ِ أٍبً ٗظو١ ٣ٝؼَٔ ػ٠ِ َٓبػلح أَُزوشل ػ٠ِ اُزو٣ْٞ ٝاُزو٤٤ْ اُ٘زبئظ اُز٢ 

 (.90026091وٚ )اُلكبػ٢ ٝاُقبُل١، رٞطَ ا٤ُٜب ك٢ اص٘بء ٝثؼل الاٗزٜبء ٖٓ رطج٤

ٝرجوى ا٤ٔٛخ اُٞػ٢ ثبَُٔزوجَ ٖٓ فلاٍ  اُزل٤ٌو ٝاُوِن ٖٓ أَُزوجَ ٝرأص٤وٙ ػ٠ِ عٞاٗت   

اُشقظ٤خ ٝاُؼ٤ِٔخ ٝاُزوث٣ٞخ ُِطبُت  اُغبٓؼ٢ ٝالاٗشطخ اُز٢ ٣زٞهغ إ روٞك ا٠ُ رؾو٤ن الأٛلاف اُز٢ 

ٍ اُشقظ٢ ٝرقط٤ؾ لاىّ َُِٔزوجَ ٝرٞهغ أَُزوجَ ٣طٔؼ ا٤ُٜب اُطبُت ٍٞاء ك٢ ٓغبٍ اُؼَٔ اٝ أُغب

 ثبُظ٤ـخ ٓ٘بٍجخ ُِزقط٤ؾ اُن١ ٣ؼٖٔ اُلؼب٤ُخ أُزٞهؼخ اُز٢  رؾوى أٛلاكب َٓزوج٤ِخ ُِطبُت اُغبٓؼ٢

رجوى أ٤ٔٛخ اُجؾش اُؾب٢ُ ك٢ ث٘بء ثوٗبٓظ اهشبك١ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُٞػ٢ ثبَُٔزوجَ  (22ص6002)ؽَٖ،

خ ٖٓ اُطِجخ ػ٠ِ اُزٞاكن ٝاُزؼبَٓ أُ٘بٍت ٓغ ٓب ٍٞف ٣ٞاعْٜٜ ُلٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ َُٔبػلح ٛنٙ اُلئ

 ك٢ َٓزوجِْٜ اُوبكّ.

 يٍ ُْب ركًٍ أًْٛخ انجؾش انؾبنٙ فٙ انغبَجٍٛ انُظو٘ ٔانزطجٛمٙ:

 انغبَت انُظو٘: -1

رؼل اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ اٍٝ كهاٍخ رغو٣ج٤خ ٓؾ٤ِخ ػ٠ِ ؽل ػِْ اُجبؽش ك٢ ر٤ٔ٘خ اُٞػ٢ ثبَُٔزوجَ   - أ

 ٓؼخُلٟ ؽِجخ اُغب

ري٣ٝل أٌُزجخ اُؼوث٤خ ٝاُؼواه٤خ ثٔضَ ٛنٙ اُجؾٞس ٝاُلهاٍبد، ٝمُي ُوِخ ٝٗلهح اُجؾٞس  - ة

 ٝاُلهاٍبد ؽٍٞ اُٞػ٢ ثبَُٔزوجَ ػ٠ِ ؽل ػِْ اُجبؽش.

اٛزٔبّ أُوشل٣ٖ اُ٘ل٤٤َٖ ثأ٤ٔٛخ كهاٍخ أَُزوجَ ٤ًٝل٤خ اُزقط٤ؾ اُظؾ٤ؼ ُِطِجخ ثَٔبػلح  - د

 ْ ٝاُؾظٍٞ ػ٠ِ اُ٘زبئظ الإ٣غبث٤خ. أُوشل اُٞػ٢ اُغ٤ل ٝالا٣غبث٢ َُٔزوجِٜ

 هكل أٌُزجبد أُؾ٤ِخ ٝ اُغبٓؼ٤خ ئػبكخ ٓؼوك٤خ رز٘بٍٝ ٓزـ٤و اُٞػ٢ ثبَُٔزوجَ . - س

 انغبَت انؼهًٙ: -2

 أ٤ٔٛخ ث٘بء أكاح ُزشق٤ض ُِٞػ٢ ثبَُٔزوجَ. - أ

 ؽبعخ أُلاهً الإػلاك٣خ ٝاُغبٓؼبد ا٠ُ ثوٗبٓظ اهشبك١ ُز٤ٔ٘خ اُٞػ٢ ثبَُٔزوجَ . - ة

ؼ٤ِْ اُؼب٢ُ ٝاُجؾش اُؼ٢ِٔ ث٘ٔٞمط ئهشبك١ ُِلهاٍخ اُؾب٤ُخ ك٢ رؾ٤َٖ اُؼ٤ِٔخ ري٣ٝل ٝىاهح اُز - د

 اُزؼ٤ٔ٤ِخ ثٍٞبؽخ ثوٗبٓظ ٓوزوػ ُز٤ٔ٘خ اُٞػ٢ ثبَُٔزوجَ ُلٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ.

 Aims of The research ْلف انجؾش:

ٞػ٢ ٣َزٜلف اُجؾش اُؾب2٢ُ  ث٘بء ثوٗبٓظ اهشبك١ ٓوزوػ َٓز٘ل ا٠ُ ٗظو٣خ اُغشطِذ ُز٤ٔ٘خ اُ

 ثبَُٔزوجَ ُلٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ..

 Limits of The research ؽلٔك انجؾش:

( ُِلهاٍخ 6066-6069عبٓؼخ أَُز٘ظو٣خ ُؼبّ )–٣زؾلك اُجؾش اُؾب٢ُ ثطِجخ ٤ًِخ اُزوث٤خ الأٍب٤ٍخ 

 اُظجبؽ٤خ.

 Definition of termsرؾلٚل انًظطهؾبد: 

 الاصو: ػوفّ:-1

 ((pearl, 2001 ثٛول   -

 (.pearl ,2001:1برغخ ػٖ أُزـ٤و أَُزوَ ك٢ أُزـ٤و اُزبثغ )الاٍزغبثخ اُ٘

  انجوَبيظ الإهشبك٘: ػوفّ:-2

 (Borders&Dreary,1992ثٕهكهى ٔكهاه٘ ) -

ثأٗٚ ثوٗبٓظ رْ اُزقط٤ؾ ُٚ ػ٠ِ أٌٍ ػ٤ِٔخ، ٣ٝزٌٕٞ ٖٓ ٓغٔٞػخ فلٓبد ئهشبك٣خ، ٓجبشوح ٝؿ٤و 

 ٓجبشوح، ٣ٝزْ رول٣ٜٔب لأكواك أُإٍَخ ع٤ٔؼْٜ

(Border& dreary, 1992: 461) 
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 December(  2022)   كبٌَٕ الأل                                                 الاساسية التربية كلية مجلة

 426 

                                                                                                                            

 

( لإٔ الاٗٔٞمط أُؼزٔل ك٢ 1992ثٕهكهى ٔكهاه٘ 2 رج٠٘ اُجبؽش رؼو٣ق )انزؼوٚف انُظو٘ -

 اُجوٗبٓظ الاهشبك١ اُن١ ٣َز٘ل ا٤ُخ.

٢ٛ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُقلٓبد أُقططخ ٝأُ٘ظٔخ ػ٠ِ شٌَ عَِبد ػ٤ِٔخ رولّ  انزؼوٚف الاعوائٙ: -

ف ر٤ٔ٘خ اُٞػ٢ ثبَُٔزوجَ ٖٓ فلاٍ اػبكخ فجواد ٝٓؼِٞٓبد ُٔغٔٞػخ ٖٓ ؽِجخ اُغبٓؼخ ٝمُي ثٜل

 عل٣لح ُقجوارْٜ اَُبثوخ ٝاُزقط٤ؾ اُغ٤ل َُِٔزوجَ.

 muriel.dorothy,1971)الاهشبك انغشزطبنزٙ: ػوفّ )-3

  ََٓبػلح الاكواك ػ٠ِ إ ٣ظجؾٞ اًضو ٝاػ٤ب ٝاُٞطٍٞ ا٠ُ اُزٌبَٓ ك٢ اُشقظ٤خ،ٝػ٘لٓب ٣ظ

بَٓ كبٗٚ ٣زؾٍٞ ثنُي ٖٓ الاػزٔبك٣خ ا٠ُ ٓوؽِخ الاًزلبء اُنار٢ أ١ ٖٓ اُلػْ اُلوك ك٤ٜب ا٠ُ ٓوؽِخ اُزٌ

 (muriel.dorothy,1971:p20). اُقبهع٢ ا٠ُ اُلػْ اُنار٢

2 ٢ٛ ٓغٔٞػخ ٖٓ الأٍب٤ُت الاهشبك٣خ  ك٢ ػٞء ٗظو٣خ اُغشطِذ اُز٢ اٍزقلٜٓب انزؼوٚف الاعوائٙ -

 طِجخ.اُجبؽش ُزقط٤ؾ اُغ٤ل ٝاُظؾ٤ؼ ُِٞػ٢ ثَٔزوجَ اُ

  انٕػٙ ثبنًسزمجم:-4
٣ؼوكٚ ثبٗٚ اُؼ٤ِٔخ اُز٢ ٣ؾبٍٝ ك٤ٜب اُشقض  اٌُشق ٝاُجؾش ٝاُزوظ٢ ػٖ الاؽلاس اُز٢ ُٜب طِخ 

 (.260ص6002ثبَُٔزوجَ )ػ٢ِ،

  2طهجخ انغبيؼخ -5 

ْٛ ٖٓ ٣٘زٕٔٞ ا٠ُ أُإٍَخ اُزوث٣ٞخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُغبٓؼ٤خ اُز٢ رؾلك ك٤ٜب اُلهاٍخ ؽَت   

، الاَٗب٢ٗ( ٣ٝوجَ ك٤ٜب فو٣غٞ اُضب٣ٞٗخ ثلوػ٤ٜب اُؼ٢ِٔ ٝالأكث٢ ٣ٝٔ٘ؼ اُطِجخ اُزقظض ) اُؼ٢ِٔ 

 ( 20:  2003)طبنت ،   اُن٣ٖ ٣غزبىٕٝ اُلهاٍخ ك٤ٜب شٜبكح اُجٌبُٞه٣ًٞ ًلا ؽَت رقظظٚ

 الإطبه انُظو٘ :انفظم انضبَٙ

أُبك١  ٝهل رج٤ٖ ثٞػٞػ إ اُٞػ٢ اُؼ٢ِٔ اُزغو٣ج٢ َُِٔزوجَ ٣ِؼت كٝها ثبهىا ك٢ اُؼبُْ

ٗؾٞ رؾو٤ن ثؼغ ٖٓ اُـب٣بد أَُزوج٤ِخ ،ٝإ ٛنا اكٟ ا٠ُ اٍزقلاّ أكٝاد اُٞػ٢ ثبَُٔزوجَ اُلؼبٍ 

ٝاُن١ ًبٕ آزلاك ُِٞػ٢ اُؼ٢ِٔ اُزغو٣ج٢ َُِٔزوجَ،ام ػل فطٞح ٜٓٔخ ٝٝاػ٤خ ُٝؼجذ كٝها ثبهىا ك٢ 

٢ الاعزٔبػ٢ أَُزوج٢ِ اُؼبُْ ٖٓ فلاٍ اٗشبء أكاح رْ اٍزقلٜٓب ُـوع رؾو٤ن اُـب٣بد،ٝظٜٞه اُٞػ

ٝاُزواثؾ ث٤ٖ اُنًٞه ٝالاٗبس ،ٝرطٞه اُوٞاػل الاعزٔبػ٤خ ٝرطٞه٣ٜب ٝرطج٤ن اُوٞاػل الاعزٔبػ٤خ 

ُزؾو٤ن الأٛلاف اُوج٤ِخ، ٝرطٞه اُوظض الأٍطٞه٣خ ٝاُز٢ روثؾ ث٤ٖ أُبػ٢ ٝاُؾبػو ٝأَُزوجَ 

(Lombardo,2006a, p.7-13). 

ٝاُزبٍغ ػشو ٝاُز٢ هلٓذ اُوٟٝ أَُزوج٤ِخ ٓٔب فِن فٞكب اٝ ٝرطٞه اُن١ ؽظَ ك٢ اُوو٤ٖٗ اُضبٖٓ 

آلا ٝؿبُجب ٓب شِٔذ اُظٞه اُجبئَخ اَٗؾبثب م٤٘ٛب ٖٓ أَُزوجَ ٝاُوؿجخ ُِؼٞكح ا٠ُ أُبػ٢ 

(Lombardo,2006a, pp.332-336) . 

 َظوٚخ انٕػٙ ثبنًسزمجم )رٕو نٕيجبهكٔ(

ٍبً اُ٘ل٢َ ُٞػ٤٘ب ثبُيٖٓ)ثٔب ك٢ مُي أُبػ٢ ٣٘ج٠ اُٞػ٢ أَُزوج٢ِ ػ٠ِ اْٛ هلهاد الاكواك ،الأ

ٝاكهاً٘ب ُِٔضبثوٙ ٝاُزـ٤و ٝالا٣وبع ٝالاٗزوبٍ ٝالارغبٙ اُئ اُٞهذ ٝهٍْ َٓزوجَ  ٝاُؾبػو ٝأَُزوجَ(

ٖٓ أُبػ٢  ٝاُؾبػو ٝاُ٘وطخ الأٍبً ك٢ مُي ٝرظٞهٗب ُِٞهذ ٢ٛ إ ٝػ٤٘ب اُي٢٘ٓ َٗج٢ ٣ٝزْ 

 .(Lombardo,2006a,p.7-13)ٍِٔٞخ اٌُج٤وح رؾل٣لٙ ك٢ ٤ٍبم اُظوٝف ٝالاؽلاس اُ

٣ٝقزِق اُزقط٤ؾ ٖٓ ؽ٤ش كهعخ اُظلاثخ ٝأُوٝٗخ ؽَت أُٞهق ٝالاعواء ٣ٌٖٔ إ رٌٕٞ  

اُقطؾ كه٤وخ ٝٓؾلكح ُِـب٣خ ك٢ ط٤بؿخ اُقطٞاد ٝالاٛلاف ٝٓغ مُي ٖٓ أٌُٖٔ ُٜنٙ اُقطؾ اُلشَ 

اُزقط٤ؾ اُظبهّ ػ٠ِ اٗٚ اٗؼبًٌ لاٗٔبؽ  ثَجت ػلّ ا٤ُو٤ٖ ٝأُلبعبد ك٢ اُؾ٤بح ،٣ٌٖٝٔ اُ٘ظو ا٠ُ

اُزل٤ٌو أُؼزبكح اٝ كلاُخ ػ٠ِ لاكزوبه اُج٤َؾ ُِق٤بٍ الإثلاػ٢ اٝ اُؾبعخ ٤َُِطوح أُلوؽخ ،ٗظوا ُؼلّ 
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ٝعٞك ا٤ُو٤ٖ ك٢ اُؾ٤بح كبٕ اُجوبء ٓوٗب ٝٓلزٞؽب ُِزقط٤ؾ آو ثبُؾ الأ٤ٔٛخ ُِ٘غبػ .اُزقط٤ؾ أُوٕ 

َ ٝلا٣٘جـ٢ إ ٗوَِ ٖٓ ه٤ٔخ رٞػ٤ؼ ثؼغ َٓزٟٞ اُقظٞط٤خ ك٢ ٣ؼزوف ثبُوٝػ ٓـبٓوح َُِٔزوج

اُزقط٤ؾ ًْ ٣غبكٍ أَُزوج٢ِ )٣ٝ٘لٍ ث٤َ( ٣وٍٞ إ اُلشَ ك٢ اُزقط٤ؾ ٣قطؾ ُِلشَ ،٣ٝٞكو اُزقط٤ؾ 

ئؽَبٍب ثبُزو٤ًي ٝأُؼوكخ ٝالارغبٙ ٝاُيفْ ٝاُزقط٤ؾ َُِٔزوجَ ٛٞ اٍزجبه٢ ٝٛبكف ٤ٌُٝ ٍِج٢ اٝ 

اُشقض ا٠ُ ٓقطؾ َُٔزوجِٚ ثلٍ ٖٓ إ ٣ٌٕٞ ػؾ٤خ  ػجبهح ػٖ هك كؼَ ٝرؾ٣َٞ

ُٚ(Bell,1997,p.9). 

 َظوٚخ انغشطهذ:

روٟ اُ٘ظو٣خ إ الاَٗبٕ ؽو ٣َٝزط٤غ اُزؾوه ٖٓ أُبػ٢ ٣ٝؼ٤ش ؽبػوٙ ٣ٝلٌو ثَٔزوجِٚ ، 

كٜٞ ُٚ عَْ ٝػوَ ٝػبؽلخ ٝأكٌبه رؼَٔ ثشٌَ ٓزلافَ ك٢ ٓبث٤ٜ٘ب ٝاٗٚ هبكه ػ٠ِ اُٞػ٢ ٝالافز٤به 

ٞٙ اُز٢ رٌٔ٘ٚ ٖٓ اُؼ٤ش ثلبػ٤ِخ ٝاٍزؼبكح مارٚ ٝفجوارٚ ٝروٟ إ الاَٗبٕ هبكه ػ٠ِ رنًو ُٝل٣ٚ اُو

أُبػ٢ ٝاُزٞهغ َُِٔزوجَ اُوبكّ ٝاُؼ٤ش ك٢ اُؾبػو ٝالاَٗبٕ ف٤و ثطجؼٚ ٝاُشقظ٤خ ٓب٢ٛ الا ٗزبط 

ٚ ر٘ٔٞ رلبػَ رلبػَ اُلوك ٓغ ث٤ئزٚ ًٝٔب ٣لهًٜب ٖٝٓ فلاٍ رلبػِٚ ٣ؾلس اُزطٞه ٝاُزلبػَ ٝاُشقظ٤

 (.2951ص6001ٝرزلبػَ ثشٌَ َٓزٔو ٝكٕٝ رٞهق ،٣ٝؼل ٗٔٞ اُشقظ٤خ ٝرلبػِٜب كػٔب ُنارٚ )اُؼيٙ،

ٝرًٞل ٛنٙ اُ٘ظو٣خ إ اَُِٞى الإَٗب٢ٗ لا٣لْٜ الا ٖٓ فلاٍ اُج٤ئٚ اُز٢ رؾ٤ؾ ثٚ ٝكْٜ ًٍِٞٚ ػ٠ِ 

 (.2916ص6006ػٞٛب ٝرًٞل ػ٠ِ ٓجلا اٌَُ ثلٍ الأعياء )اُقٞاعب،

  بك٣خ ػ٘ل اُغشطبُذ2بك٣خ ػ٘ل اُغشطبُذ2الأٍب٤ُت الاهشالأٍب٤ُت الاهش--  

رٜلف  الأٍب٤ُت ئ٠ُ اًزَبة اُٞػ٢ ٝاٍزقلاّ الأٍب٤ُت ثشٌَ ٓبٛو ٣غؼَ أُؼبُغخ أْٛ ثٌض٤و ٖٓ 

 -اٍزقلاّ ىائل ُٜب ٣إك١ ئ٠ُ ٓؼبُغخ ىائلخ ٖٝٓ أًضو الأٍب٤ُت أَُزؼِٔخ الأٍب٤ُت ا٥ر٤خ2

 :Here And Now And How ُْب ٔالأٌ ٔكٛف (1

٤ش ٓشٌِزٚ ا٥ٕ، كٜ٘ب أُوشل لا ٣َٔؼ َُِٔزوشل إٔ ٣زٌِْ ػٖ ٛ٘ب ٣شغغ أَُزوشل ػ٠ِ إٔ ٣ؼ

أُبػ٢ ثبٍزقلاّ الأكؼبٍ أُبػ٤خ ثَ ٣شغؼٚ ػٖ اُزؾلس ػٖ ٓشٌلارٚ ٝٝطق ٓشبػوٙ ٖٓ فلاٍ 

اُزؼج٤و، كلٝه أُوشل اٗزجبٙ أَُزوشل ئ٠ُ ًٍِٞٚ ثؾَب٤ٍخ كٕٝ روعٔزٜب أٝ رل٤َوٛب ٝإٔ ٢ٔ٘٣ ُلٟ 

أُ٘ز٤ٜخ ٣ٝؾون اُزٞاكن  ٝالاكهاى ٝالاَٗغبّ َُِٔزوشل ٖٓ فلاٍ  أَُزوشل اُٞػ٢ ُِٔٞاهق ؿ٤و

 . (102:  2011)انؾوٚو٘ ٔالايبيٙ ، اُٞػ٢ ٝالإكهاى 

 : Take Responsibility رؾًم انًسؤٔنٛخ (2

أٛلاف الاهشبك اُغشطبُز٢ ٛٞ اُٞطٍٞ ثبُٔشبه٤ًٖ )أَُزوشل٣ٖ( ك٢ اُؼ٤ِٔخ الاهشبك٣خ ئ٠ُ اُؾبُخ 

٠ ػبروْٜ رؾَٔ َٓٞؤ٤ُخ ٤ًٍِٞبرْٜ ٝٓشبػوْٛ ٝأكؼبُْٜ كبُِـخ ًض٤واً ٓب رَزؼَٔ اُز٢ ٣أفنٕٝ ك٤ٜب ػِ

لإفلبء هؿجخ اُلوك ك٢ رؾَٔ أَُإ٤ُٝخ كلٝه أُوشل رشغ٤غ أَُزوشل ػ٠ِ اٍزقلاّ ػجبهح لا أه٣ل 

ؽز٠ ٣ؼزجو ٗلَٚ أَُإٍٝ ػٔب ؽلس ، ٝئٕ أُجبكهح ث٤لٙ ٝثنُي ٣لكغ أُوشل أَُزوشل ػ٠ِ رؾَٔ 

 (.135:  2015)انؼيح ٔػجلانٓبك٘ ، خ ٓشبػوٙ ًٍِٝٞٚ َٓئ٤ُٞ

 :Hot Chairانكوسٙ انسبفٍ  (3

٣َزقلّ ُوكغ ؽبُخ اُٞػ٢ اُنار٢ ُلٟ اُلوك إٔ ٣غٌِ أَُزوشل ػ٠ِ ًو٢ٍ ٝعٜبً ُٞعٚ أٓبّ أُوشل 

( كه٤وخ، ٣ٌٕٝٞ كٝه 60- 90ؽ٤ش ٣وّٞ أَُزوشل ثبُزؾلس ػٖ ٓشٌِخ ؽ٤بر٤خ رؼب٣وٚ ُٔلح ٖٓ )

بػخ ػ٠ِ اُزلفَ ثطو٣وخ ث٘بءح كوؾ ػ٘لٓب ٣طِت ٖٓ أؽلْٛ مُي ٣ٌٕٝٞ كٝه اُوبئل اُزلبػَ أػؼبء اُغٔ

ٓغ أَُزوشل ثشٌَ ٓجبشو ٝػ٤ٔن ٖٓ أعَ اُزٞطَ ئ٠ُ ؽو٤وخ أُشٌِخ اُز٢ ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب كٞائل ٛنا 

و الأٍِٞة ى٣بكح اُٞػ٢ ُنارٚ ٝٓشبػوٙ ٣ٝشؼوٙ ثبٛزٔبّ ا٥فو٣ٖ ٗؾٞٙ ٖٓ فلاٍ أُٞاعٜخ ٓغ أُشبػ

 (.284:  2015)اثٕ اسؼل ٔػوثبد ،  اُؾو٤و٤خ
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 :chair Emptyانكوسٙ انقبنٙ  (4

٣َزقلّ ٛنٙ الاٍِٞة َُٔبػلح أَُزوشل ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٓغ اعياء شقظ٤زٚ ام ٣ٞػغ ًو٤ٍبٕ ٣وبثَ 

اؽلٛٔب الافو ك٤غٌِ أَُزوشل ػ٠ِ اؽلٛٔب صْ ٣جلا اُؾل٣ش ث٤ٖ أُوشل ٝأَُزوشل ٣ٝجلا أَُزوشل 

ث٤ٖ اٌُو٤ٍٖ ٤ُٔضَ اؽل اعياءٙ ٓضَ الاٗب اُؼ٤ِب ٝالاٗب اَُل٠ِ ٣ٝوّٞ أُوشل ثٔلاؽظخ ر٘وِٚ   ثبُز٘وَ ٓب

 (.102:  2011)انؾوٚو٘ ٔالايبيٙ ،  ٝٓلٟ رولٓٚ ك٢ اُؾٞاه ٣ٝولّ ُٚ اُ٘ظبئؼ الاهشبك٣خ أُ٘بٍجخ .

 :The dog and under dog Introjectionsإعواء ؽٕاه ثٍٛ الأَب انؼهٛب ٔالأَب انسفهٗ  (5

 أفن ث٤وُي ٛنا أُلّٜٞ ٖٓ ارغبٙ اُزؾ٤َِ اُ٘ل٢َ، ٝٛٞ ٣ش٤و ثنُي ئ٠ُ اُؼ٤ِٔخ اُز٢ ٣لٓظ ك٤ٜب اُلوك  

شقظ٤زٚ ٓغ عٞاٗت ٖٓ شقظ٤خ ا٥فو٣ٖ ثطو٣وخ ؿ٤و ٝاػ٤خ ٝٛ٘ب رضبه أُشٌلاد ٝاُوِن ك٢ هؿجخ 

طلهبء ٝٓب ٣و٣ل كؼِٚ أٝ اُلوك إٔ ٣ؾون أُضَ أُزؼِٔخ ٖٓ اُٞاُل٣ٖ ٝٓب ٣زؼِٔٚ ك٢ أُلهٍخ ٝعٔبػخ الأ

ٓٔبهٍزٚ، ُٝؾَ ٛنٙ اُظواػبد ٝاُز٘بهؼبد ٣وّٞ أُوشل ثغؼَ ػؼٞ اُغٔبػخ الإهشبك٣خ ٣زؼِْ إٔ 

٤ٔ٣ي ث٤ٖ أٗب ٝٛٞ ٣ٝزؼِْ ثزله٣جٚ اٍزقلاّ عَٔ رجلأ ثؼ٤ٔو أُزٌِْ، لإٔ ٛنٙ اُغَٔ رغؼَ اُلوك ٣شؼو 

بما ٣وٟ ٝٓبما ٣ؾٌ ٤ًٝق ٣لٌو ٝٓبما ٣و٣ل ثنارٚ ٝأٗٚ ٝاع ٝٓطِٞة ٓ٘ٚ اُزؼج٤و ػٖ ٓب ٣ؼ٤ٚ ا٥ٕ ٝٓ

 (.332)انشُبٔ٘، ٝٓبما ٣زٞهغ. 

 :انجوَبيظ الإهشبك٘

ئٕ الإهشبك ٣ؾظَ ػجو ثوٗبٓظ ئهشبك١ ٓ٘ظْ ٝشبَٓ ٝٓؾلك الاٛلاف ٝاٍُٞبئَ أَُبػلح 

إ اُجوٗبٓظ الإهشبك١ ػ٘ظوا" أٍب٤ٍب" ٝعٞٛو٣ب" ك٢ ر٘ظ٤ْ  (،97: 2005)انلاْو٘، ُزؾو٤وٚ 

ُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝٛٞ ٖٓ اَُجَ اُؼوٝه٣خ اُز٢ رَْٜ ك٢ ر٣ٌٖٞ عٔبػخ ٣َٞكٛب الأُلخ ٝالاؽزواّ اُؼ٤ِٔخ ا

ٝأُؾجخ ٝاُزوجَ ئ٠ُ عبٗت هلهارٚ ػ٠ِ أَُبػلح ٤ًٝل٤خ ٓٞاعٜٚ الأىٓبد ٝأُشبًَ اُز٢ رٞاعٚ اُلوك 

 ك٢ عٞاٗت اُؾ٤بح أُقزِلخ اُز٢ ث٤٘ذ ُٜب اُجوآظ الإهشبك١.

ٗز٤غخ ُِزطٞه اُن١ ؽظَ ك٢ ٓغبٍ اُزؼ٤ِْ ٝاُزأ٤ًل ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ  ٣ٝؼل اُجوٗبٓظ الإهشبك١ ْٜٓ

شقظ٤خ اُطبُت ٖٓ ع٤ٔغ اُ٘ٞاؽ٢ اُغ٤َٔخ ٝاُؼو٤ِخ ٝاُ٘ل٤َخ ٝالاٗلؼب٤ُخ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝالأًبك٤ٔ٣خ 

 (46: 1985)ىْواٌ، ٝؿ٤وٛب 

  2اْلاف انجوَبيظ الاهشبك٘

 ٞ اُزب2٢ُٝؽلك ىٛوإ أٛلاف ثوٗبٓظ الإهشبك ٝالإهشبك اُ٘ل٢َ ػ٠ِ اُ٘ؾ

 الاٛزٔبّ ثزؾو٤ن اٍزوار٤غ٤خ اُز٤ٔ٘خ ٝاُٞهب٣خ ٝاُؼلاط -9

 رؾو٤ن اُناد ٝرؾو٤ن اُزٞاكن ٝاُظؾخ اُ٘ل٤َخ ٝرؾ٤َٖ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ -6

 اُٜلف ٖٓ اُجوٗبٓظ ٛٞ رؾو٤ن الإهشبك اُ٘ل٢َ ٝالإهشبك -6

ؼَ َٓزٟٞ ٖٓ اُزطٞه ر٘ل٤ن اُغبٗت اُ٘ظو١ ُلإهشبك ك٢ اُزطج٤ن ك٢ ػ٤ِٔخ الإهشبك ٝرؾو٤ن أك4-

 (.61، 6091اُ٘ل٢َ )اُلوؿ٢ُٞ، 
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 انفظم انضبنش

 ( (Procedures of Researchإعواءاد انجؾش   

٣زؼٖٔ ٛنا اُلظَ ػوػبً ُلإعواءاد اُز٢ هبّ ثٜب اُجبؽضبٕ لإعواء  ٜٓ٘غ٤خ اُجؾش ٝاُزظ٤ْٔ 

اُجؾش ُو٤بً  افز٤به اُؼ٤٘خ ٝاكارب اُزغو٣ج٢ اُن١ ارجؼٚ ، ٝ ًنُي رؾل٣ل ٓغزٔغ اُجؾش ٝػ٤٘زٚ ٝؽو٣وخ

اُٞػ٢ ثبَُٔزوجَ ٝاُجوٗبٓظ الإهشبك١ ٝاٍُٞبئَ الاؽظبئ٤خ اُز٢ رْ اٍزقلآٜب ك٢ ٓؼبُغخ ث٤اَّٗبد 

 اُجؾش .

 : (Approacn of Research)أٔلاً: يُٓظ انجؾش 

َّٕ أُٜ٘ظ أَُزقلّ ٖٓ هجَ اُجبؽش ك٢ اُجؾش اُؾب٢ُ ٛٞ  ١ ٣وظل ثٚ اُن)ٜٓ٘ظ اُجؾش اُزغو٣ج٢  (ئ

)ٛٞ رـ٤و ٓزؼٔل ٝٓؼجٞؽ ٝكن شوٝؽ ٓؾلكح ُؾلس ٓب ٖٓ فلاٍ ٓلاؽظخ اُزـ٤واد اُٞاهؼخ ك٢ ٗلٌ 

 (.388:ص2015)يهؾى،( اُلهاٍخ

َّٕ اُجبؽضبٕ  ٣ؼبُظ  ك٤ٚ ٓزـ٤واً َٓزولاً   ٣ؼزجو أُٜ٘ظ  اُزغو٣ج٢ ٖٓ أُ٘بٛظ الأًضو كهخ ٝٓٞػٞػ٤خ لإ

 ٖٝٓ صْ ٓلاؽظخ رأص٤وٛب ػ٠ِ أُزـ٤واد اُزبثؼخ اٝ أًضوٝاؽلاً اٝ أًضو ٖٓ أُزـ٤واد أَُزوِخ 

 (. 188: 2014)اثٕ ػلاو،

ٝلأعَ مُي ٣وّٞ اُجبؽش ثؼلك ٖٓ اُقطٞاد ٝالإعواءاد ٖٓ أعَ ٍلآخ اُزغوثخ أُزٔضِخ )ك٢ 

 َّٕ ٌٓبٕ ٝىٓبٕ ٝاُشوٝؽ أُؾ٤طخ ثٜب ٖٓ فلاٍ ػجؾ أُزـ٤واد اُز٢ رؾلس ػجو اُزغوثخ( ُٝنُي كا

 ٌٕٞ ٓطبُت ثزله٤ن أُزـ٤واد اُز٢ هل رإصو ػ٠ِ اُزغوثخ ٓب ػلا أُزـ٤و اُزغو٣ج٢ اُجبؽضبٕ ٣

 (.57: 2018 )انهٓٛجٙ،

 : (Experiment of Design)صبَٛبً:انزظًٛى انزغوٚجٙ 

٣ؼل اُزظ٤ْٔ اُزغو٣ج٢ ث٘بء ٝفطخ ٝر٘ظ٤ْ ٢ٌِ٤ٛ ك٢ رظٞه ُؼ٘بطو اُقطخ اُز٢ رزؼِن  ك٢ مُي   

ب اُقطخ ٛٞ َّٓ ٝػغ ئؽبه ػبّ ك٢ رؾل٣ل ٓب ٤ٍوّٞ ثٚ اُجبؽش ك٢ ٝػغ اُلوػ٤بد ٝاُزؾ٤َِ  اُزظ٤ْٔ، أ

  (231 :2007 )اثٕ ىُٚخ ٔانجطش، الاؽظبئ٢ ُزِي اُج٤بٗبد اُز٢ عُٔؼذ

ٖٝٓ أعَ رؾو٤ن ٛلف اُجؾش اػزٔل اُجبؽش اُزظ٤ْٔ اُزغو٣ج٢ م١ أُغٔٞػز٤ٖ )رغو٣ج٤خ    

لوػ٤بد، ؽ٤ش رْ رطج٤ن  أُزـ٤و أَُزوَ ٝكن ٝػبثطخ(، "ثبفزجبه هج٢ِ ٝثؼل١"ٝاُـوع افزجبه اُ

ب أُغٔٞػخ اُؼبثطخ ثلٕٝ  َّٓ )ثوٗبٓظ ئهشبك١ َٓز٘ل ا٠ُ ٗظو٣خ اُغشطِذ ػ٠ِ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ، أ

 ثوٗبٓظ  رجو٠ ًٔب 2٢ٛ ٝهل طْٔ اُجبؽش  ثؾضٚ ػ٠ِ ٝكن اُقطٞاد الار٤خ . 

 ً اُٞػ٢ ثبَُٔزوجَ ُلٟ أُغٔٞػز٤ٖ.  اُو٤بّ ثأفزجبه هج٢ِ ُِٔغٔٞػز٤ٖ )اُزغو٣ج٤خ ،ٝػبثطخ( ُو٤ب .9

 رٞى٣غ اكواك اُؼ٤٘خ ا٠ُ ٓغٔٞػز٤ٖ )رغو٣ج٤خ ، ٝػبثطخ (.  .6

اعواء اُزٌبكإ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ ك٢ أُزـ٤واد اُز٢ ُٜب ػلاهخ ثبُٞػ٢ ثبَُٔزوجَ ٢ٛٝ )ٜٓ٘خ الاة،  .6

رْٜ ك٢ الافزجبه ٜٓ٘خ الاّ ، اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ ُلاة ، رؾظ٤َ الاّ اُلها٢ٍ ،اُزور٤ت اُٞلاك١ ،كهعب

 اُوج٢ِ(.

رطج٤ن اُجوٗبٓظ الإهشبك١ ػ٠ِ ؽلاة أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ ؽ٤ٖ رجو٠ أُغٔٞػخ اُؼبثطخ  .0

 ثلٕٝ ثوٗبٓظ ئهشبك١ . 

ئعواء افزجبه ثؼل١ ُٔؼوكخ اُلوٝم ٝكلاُزٜب ثبَُ٘جخ ُِٔغٔٞػز٤ٖ اُؼبثطخ ٝاُزغو٣ج٤خ، ٝاُشٌَ  .5

 .( ٣ٞػؼ مُي9)
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 ( رظًٛى انجبؽش انزظًٛى انزغوٚجٙ انًسزقلو فٙ انجؾش انؾبن1ٙ) انشكم

 (The Population of Research (: يغزًغ انجؾش صبُضبً 

َّٕ ٣ؼْٔ اُ٘زبئظ ماد اُؼلاهخ ك٢      ٣ٝوظل ثٚ ٓغٔٞػخ ا٤ٌُِخ ٖٓ اُؼ٘بطو اُن١ ٣َؼ٠ اُجبؽش ا٠ُ أ

 ( 384:ص2011) ػهٙ ،أُشٌِخ أُلهٍٝخ 

ُجؾش الإؽبه أُوعؼ٢ ك٢ افز٤به ػ٤٘خ اُجؾش ٍٞاء ًبٕ ٓغزٔغ ثؾش طـ٤و أٝ ُٝنُي ٣ؼل ٓغزٔغ ا 

 (.221:ص1999) ػمٛم،  ٓغزٔغ ثؾش ًج٤و،

  ٤ًِخ اُزوث٤خ الاٍب٤ٍخ ُِلهاٍخ اُظجبؽ٤خ  –٣ٝزٌٕٞ ٓغزٔغ اُجؾش ٖٓ  ؽِجخ عبٓؼخ أَُز٘ظو٣خ

 (٣ٞػؼ مُي92(  ٓٞىػ٤ٖ ؽَت ا٤ٌُِبد ٝاُغلٍٝ )6066-6069ُِؼبّ)

 (9زٔغ ا٤ٌُِبد ك٢ اُغبٓؼخ أَُز٘ظو٣خ اُغلٍٝ ههْ )ػ٤٘خ ٓغ 

 انًغًٕع انكهٙ الاَبس اننكٕه انكهٛخ د

 4033 2557 1476 اُؼِّٞ 1

 5557 2946 2611 الاكاة 2

 4646 2018 2628 الإكاهح ٝالاهزظبك 3

 7052 3323 3729 ٤ًِخ اُزوث٤خ 4

 4200 1320 2880 اُٜ٘لٍخ 5

 844 296 548 اُؼِّٞ ا٤َُبؽ٤خ 6

 744 501 243 ؽت الاٍ٘بٕ 7

 1220 209 1011 اُزوث٤خ اُجل٤ٗخ ٝاُؼِّٞ اُو٣بػ٤خ 8

 1374 925 499 اُظ٤لُخ 9

 3255 1930 1325 اُطت 10

 انًغًٕػخ 

 انزغوٚجٛخ 

 انًغًٕػخ 

 انضبثطخ

 انزكبفؤ

فزجبه انمجهٙ الا

نًمٛبً انٕػٙ 

 ثبنًسزمجم

 انزورٛت انٕلاك٘

انزؾظٛم انلهاسٙ 

 نلاة ٔالاو

 يُٓخ الاة ٔالاو

 انجوَبيظ

 الاهشبك٘ 

 ثلٌٔ ثوَبيظ 

الافزجبه 

 انجؼل٘ 
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 1338 715 623 اُوبٕٗٞ 11

 674 288 386 اُؼِّٞ ا٤َُب٤ٍخ 12

 10576 5775 4801 اُزوث٤خ الاٍب٤ٍخ 13

 45513 22803 22710 أُغٔٞع ا٢ٌُِ 

 : ((sample of Researchهاثؼبً: ػُٛبد انجؾش 

ب )عيء اٝشو٣ؾخ ٖٓ ٓغزٔغ رؾز١ٞ ػ٠ِ فظبئض أُغزٔغ اُن١ ٗوّٞ      رؼوف ػ٤٘خ اُجؾش ثاَّٜٗ

ثلهاٍزٚ ُِزؼوف ػ٠ِ فظبئظٚ ٣ٝغت إٔ رٌٕٞ ٛنٙ اُؼ٤٘خ رٔضَ ع٤ٔغ أُلوكاد أُواك ثؾضٜب ك٢ 

 ( ٣ٞػؼ مُي62ٝعلٍٝ ) (2961 6091أُغزٔغ رٔض٤لاً طبكهبً( )اُي٤ٛو١،

 (2انغلٔل )

 عبيؼخ انًسزُظوٚخ-انجؾش فٙ كهٛخ انزوثٛخ الأسبسٛخ ػُّٛ 

 انًغًٕع اَبس مكٕه انمسى د

 477 189 289 روثٛخ فبطخ 1

 549 293 256 الاهشبك انُفسٙ 2

 578 250 324 يؼهى طف أل 3

 659 659 0 هٚبع الاطفبل 4

 657 454 203 انفُٛخ 5

 105 72 33 الاسوٚخ 6

 567 304 263 الاسلايٛخ 7

 654 282 372 انزبهٚـ 8

 655 322 318 انغغوافٛخ 9

 483 121 362 انزوثٛخ انجلَٛخ 10

 1163 663 500 انهغخ انؼوثٛخ 11

 822 411 411 انهغخ انُكهٛيٚخ 12

 982 414 510 انوٚبضٛبد 13

 411 142 269 انؾبسجبد 14

    ػهٕو

 124 43 81 ػبو 1

 271 175 96 الاؽٛبء 2

 218 127 91 انكًٛٛبء 3
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 242 72 170 انفٛيٚبء 4

 9527 4978 4548 انًغًٕع

عبيؼخ  –*أسًبء الألسبو ٔاػلاك طهجخ /لسى انزقطٛظ /شؼجخ الإؽظبء/فٙ كهٛخ انزوثٛخ الأسبسٛخ 

 انًسزُظوٚخ

 -ٝهل هَْ اُجبؽضبٕ ػ٤٘بد اُجؾش  ا٠ُ 2

 -2ػُٛخ انزؾهٛم الاؽظبئٙ .9

( اهَبّ ، رْ افز٤بهْٛ ٖٓ ٓغزٔغ 8( ؽبُجبً ٓٞىػ٤ٖ ػ٠ِ )٤400٘خ اُزؾ٤َِ الاؽظبئ٢ )ثِـذ ػ 

( ؽبُت 25( ؽبُت ٝؽبُجخ ٖٓ ًَ هَْ ثٞاهغ )50اُغبٓؼخ  ثبُطو٣وخ اُؼشٞائ٤خ اُج٤َطخ، رْ افز٤به )

َّٕ اُـب٣خ ٖٓ اٍزقلاّ ٛنٙ ا( ؽبُجخ ٖٓ ًَ هَْ افز٤وٝ ثبُطو٣وخ اُؼشٞائ٤خ أُزَب٣ٝخ، 25ٝ) ُؼ٤٘خ ٝا

اٍزقواط أُٞشواد الإؽظبئ٤خ ُٔو٤بً اُٞػ٢ ثبَُٔزوجَ ًٝنُي ؽَبة طلم ٝصجبد ُِٔو٤بً 

 ( ٣ٞػؼ مُي6ٝاُغلٍٝ )

 (3انغلٔل)

 ػُٛخ انزؾهٛم الاؽظبئٙ يٕىػخ ؽست الألسبو ٔاػلاك انطهجخ

 انًغًٕع اَبس مكٕه انمسى د

 50 25 25 الاهشبك اُ٘ل٢َ  1

 50 25 25 اُِـخ اُؼوث٤خ 2

 50 25 25 ـخ الإ٤ٌِٗي٣خاُِ 3

 50 50  ه٣بع الأؽلبٍ 4

 50 25 25 هَْ اُو٣بػ٤بد 5

 50 25 25 هَْ اُؾبٍجبد 6

 50 25 25 هَْ اُزوث٤خ اُو٣بػ٤خ 7

 50 25 25 اُزبه٣ـ 8

 400 أُغٔٞع

 2 ػُٛخ انجوَبيظ الإهشبك٘ .6

٢َ رْ افز٤بهْٛ  ًٔغٔٞػخ ( ؽبُجبً  ٝؽبُجخ ٖٓ هَْ الاهشبك اُ٘ل60شِٔذ ػ٤٘خ اُجوٗبٓظ الإهشبك١ )

( ؽبُجبً، ثؼل رطج٤ن ٓو٤بً اُٞػ٢ 200رغو٣ج٤خ، ئم ثِؾ  ٓغٔٞع اػلاك ؽِجخ هَْ الاهشبك  ك٤ٜب )

َُٔزوجَ  ثؾَت كهعخ اُوطغ )أُزٍٞؾ ثبَُٔزوجَ  ػ٤ِْٜ ثِؾ ػلك اُطِجخ  اُن٣ٖ ٤ٌُ ُل٣ْٜ  ٝػ٢ ثب

( كهعخ، ٝرْ افز٤به هَْ 10  - 11( ؽبُجبً رواٝؽذ كهعبرْٜ ث٤ٖ ) 21( كهعخ )12اُلوػ٢( اُجبُـخ )

( ؽبُجبً ٝثؼل رطج٤ن أُو٤بً 196اُِـخ الإ٤ٌِٗي٣خ ًٔغٔٞػخ ػبثطخ، ئم ثِؾ ٓغٔٞع ػلك ؽِجخ ك٤خ  )

- 00( ؽبُجبً رواٝؽذ كهعبرْٜ ث٤ٖ )19ثبَُٔزوجَ )ػ٤ِْٜ ثِؾ ػلك اُطلاة اُن٣ٖ ٤ٌُ ُل٣ْٜ ٝػ٢ 

( كهعخ، ٝثؼل افز٤به اُطلاة اُن٣ٖ ٤ٌُ ُل٣ْٜ ٝػ٢ ثبَُٔزوجَ  ثظٞهح هظل٣خ ُؾظُْٜٞ ػ٠ِ 900

( 96( ؽبُت ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ  ٝ)96( ؽبُجبً ثٞاهغ )60أهَ اُلهعبد ك٢ أُو٤بً، رْ افز٤به )

( كهعخ 12أهَ  اُلهعبد ٖٓ اٍُٞؾ اُلوػ٢  اُجبُؾ )ُِٔغٔٞػخ اُؼبثطخ، ٖٓ اُن٣ٖ ؽظِٞا ػ٠ِ 
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ػ٠ِ ٓو٤بً اُٞػ٢ ثبَُٔزوجَ  ثبُطو٣وٚ اُوظل٣خ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ اُز٢ ٍٞف رزلهة ػ٠ِ اُجوٗبٓظ 

 .الإهشبك١، ٝؽلاة ُِٔغٔٞػخ اُؼبثطخ ٝاُز٢ ُٖ رزِو٠ أ١ رله٣ت

 هاثؼبً: أكاح انجؾش

 ثُٗ انجبؽش يمٛبً انٕػٙ ثبنًسزمجم.   -1

( كووح ٓٞىػخ ػ٠ِ ٍذ ٓغبلاد ٝاٍزقوط فظبئظٚ ٣62زٌٕٞ أُو٤بً ٖٓ ) نًمٛبً:ٔطف ا -6

 اَُب٣ٌٞٓزو٣خ اُظلم ٝاُضجبد.

ٝػغ اُجبؽش ُٝؾَبة اُلهعخ اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب أَُزغ٤ت ٖٓ فلاٍ ئعبثزٚ ػ٠ِ كوواد أُو٤بً، 

٢ٛ )ر٘طجن ػ٤ِٚ  أٓبّ ًَ كووح ٖٓ كوواد ٓو٤بً اُٞػ٢ ثبَُٔزوجَ فٌٔ ثلائَ ثلائَ ٓزلهعخ ُلإعبثخ

كائٔب، ر٘طجن ػ٤ِٚ ؿبُجب، ر٘طجن ػ٤ِٚ أؽ٤بٗب، لااٝاكن،لا أٝاكن اثلا( ٝػ٠ِ ٝكن ٓلزبػ اُزظؾ٤ؼ 

أػل اُجؾش رؼ٤ِٔبد أُو٤بً اُز٢ رؼٔ٘ذ ٤ًل٤خ الإعبثخ ػٖ كووارٚ، ٝؽش أُغ٤ت ػِـ٠  ُِلوواد

الإعبثخ، هؿْ ؽلاصخ أُو٤بً ػ٘ل اُلهـخ ك٢ الإعبثخ، ٝأفل٠ اُٜلف ٖٓ أُو٤بً ٢ً لا ٣زأصو أُغ٤ت ثٚ 

 هبّ اُجبؽضبٕ ثبلإعواءاد الار٤خ رٞف٤ب ُِلهخ.

 انزؾهٛم انًُطمٙ نهفمواد:

ٝك٢ ػٞء ٓب أثلاٙ أُؾ٤ٌٖٔ ٖٓ آهاء رْ رؼل٣َ ط٤بؿخ ثؼغ اُلوواد ٖٓ كوواد ٓو٤بً اُٞػ٢ 

َّٕ ع٤ٔغ اُلوواد  كاُخ اؽظبئ62٤ثبَُٔزوجَ ثظ٤ـخ الا٤ُٝخ أُإُق ٖٓ ) بً ٓبػلا اُلوواد ( كووح ئ

 ( ٝكن افزجبه ٓوثغ ًب99،60١،،5،60)

 انزغوثخ الاسزطلاػٛخ نهًمٛبً

إ اُٜلف ٖٓ اُزغوثخ الاٍزطلاػ٤خ ٛٞ اُزؼوف ػ٠ِ ٝػٞػ رؼ٤ِٔبد أُو٤بً ُِطِجخ ٝكْٜٜٔ 

( ٖٓ 60ُؼجبهارـٚ كؼلا ػٖ اؽزَبة اُٞهذ أَُزـوم ُلإعبثخ، ؽجن أُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘خ ٌٓٞٗخ ٖٓ )

 عبٓؼخ أَُز٘ظو٣خ-اُزوث٤خ الأٍب٤ٍخ ؽِجخ ٤ًِخ

 انقظبئض انسبٚكٕيزوٚخ نهًمٛبً

 انظلق انظبْو٘ -1

هل هبّ اُجبؽضبٕ ثؼوع أُو٤بً ػ٠ِ أُؾ٤ٌٖٔ ٖٓ م١ٝ الافزظبص ك٢ ٤ٓلإ اُزوث٤خ ٝػِْ اُ٘لٌ 

%( ػ٠ِ إ ٓو٤بً اُٞػ٢ ثبَُٔزوجَ اُن١ رْ ث٘بءٙ ك٢ 900ٝالاهشبك اُ٘ل٢َ، ٝعبء الارلبم ثَ٘جخ )

 اُجؾش ٓلائْ لأؿواع اُجؾش ُِٝؼ٤٘خ أَُزٜلكخ .

 صجبد انًمٛبً -2
٣زظق الافزجبه ثبُضجبد ؽ٤٘ٔب ٣ؼط٢ اُ٘زبئظ ٗلَٜب روو٣جبً ك٢ ًَ ٓوح ٣طجن ك٤ٜـب ػِـ٠ أُغٔٞػخ ئ٣بٛب 

 2(. ٝهل هبّ اُجبؽضبٕ ثؾَبة صجـبد أُو٤ـبً ثطو٣وز٤ٖ ٛٔب٤٠٠٠2٢٢ٖٓ الأكواك )أثٞ عبكٝ، 

رْ ؽَبة اُضجبد ثٜنٙ اُطو٣وخ ثؼل ئػبكح رطج٤ن أُو٤بً ػ٠ِ اُؼ٤٘ـخ ٗلَٜب  الافزجبه:طوٚمخ إػبكح  -أ

هَْ الاهشبك اُ٘ل٢َ، ثؼل أٍجٞػ٤ٖ ٖٓ  –( ؽبُجبً ٖٓ اُطِجخ ٤ًِخ اُزوث٤خ الأٍب٤ٍخ 00اُجبُؾ ػلكٛب )

عبد اٍزؼَٔ اُزطج٤ـن الأٍٝ، ٝثؼـل الاٗزٜبء ٖٓ اُزطج٤ن الأٍٝ ٝاُضب٢ٗ ٝرؾ٤َِ الإعبثبد ٝؽَبة اُله

( ٝٛٞ ٓإشو ٣لٍ ػ٠ِ صجبد ع٤ل 0،05اُجبؽضبٕ ٓؼبَٓ اهرجـبؽ ث٤وٍٕٞ، كٌبٗذ كهعخ صجبد أُو٤بً )

 ُِٔو٤بً.

ُؾَبة اُضجـبد ثٜـنٙ اُطو٣وـخ، اػزٔل ٗلٌ اكواك ػ٤٘خ  طوٚمخ انفب كؤَجبؿ نلارسبق انلافهٙ: -ة

رَبم اُلاف٢ِ، ٝهل ثِؾ صجبد أُو٤بً ُلا (. ٝثؼل رطج٤ن ٓؼبكُـخ اُلـب ًوٝٗجـبؿ00اػبكح الافزجبه )

 .( ٝهل ػلد ٛـنٙ اُو٤ٔخ ٓإشوا ع٤لا ػ٠ِ صجبد أُو٤ب00،0ً)
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  ٙانزؾهٛم الاؽظبئ 

ٛٞ ُٔؼوكخ ٓلٟ اهرجبؽ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً ك٢ اُؾظٍٞ ػ٠ِ ث٤بٗبد ٝ اُز٢ ٖٓ فلاُٜب ٣زْ  

 (.٤٤Ebel,1972:392ي اُغ٤ل  ) ؽَبة اُوٞح اُز٤ٔي٣خ ُِلووح ٝ مُي ُلإثوبء ػ٠ِ كوواد ماد اُزٔ

 أُغٔٞػزبٕ أُزطوكزبٕ )اُوٞح اُز٤ٔي٣خ ُِلووح(2  (9

 َّٕ َّٕ ٛلف اُوٞح اُز٤ٔي٣خ ُِلووح ٢ٛ اُز٤٤ٔي ث٤ٖ اُلئز٤ٖ اُؼ٤ِب ٝ اُل٤ٗب ٖٓ الأكواك ، ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ أ ئ

ئم ٣ٌٕٞ ُِلووح كٝه  اُلووح ماد ٓؼبَٓ ر٤٤ٔي ػب٢ُ رٌٕٞ ُٜب اُولهح ػ٠ِ اُز٤٤ٔي ث٤ٖ اُلئز٤ٖ أُزطوكز٤ٖ

كؼبٍ ك٢ َٓبػلح أُو٤بً ك٢ اٌُشق ػٖ اُلوٝم اُلوك٣خ ث٤ٖ الأكواك ) ػٞكح ٝافوٕٝ 

(، ُٝنُي ػ٘لٓب ٣ظؼت ػ٠ِ اُلووح اُز٤٤ٔي ث٤ٖ أَُزغ٤ج٤ٖ ٍٞف ٗنٛت ا٠ُ 2616ص6000،

ْٕ رزٌٖٔ اُلووح ك٢ اُز٤٤ٔي ث٤ٖ رِي أُغ ٔٞػز٤ٖ ك٢ أُغٔٞػز٤ٖ أُزطوكز٤ٖ ك٢ رِي أَُخ ُنا ٣غت أ

 (2600ص6000أَُخ أُوبٍخ ) ػجل اُوؽٖٔ ،

 ٝ ُؾَبة اُوٞح اُز٤ٔي٣خ ُلوواد ٓو٤بً اُٞػ٢ ثبَُٔزوجَ ارجغ اُجبؽش اُقطٞاد الار٤خ2 

( كووح ػ٠ِ ػ٤٘خ اُزؾ٤َِ 62إٔ رطج٤ن أُو٤بً ثؼل ئٕ ؽظَ ػ٠ِ اُظلم اُظبٛو١ أُإُق ٖٓ ) -

ن رْ اػطبء كهعخ ٌَُ اعبثخ ػ٠ِ كووح ػ٠ِ ٝكن ( ؽبُت، ٝثؼل اُزطج000٤الاؽظبئ٢ أُإُلخ ٖٓ )

ؽو٣وخ رظؾ٤ؼ ٓو٤بً اُٞػ٢ ثبَُٔزوجَ، ُنا رْ ؽَبة اُلهعخ ا٤ٌُِخ ٌَُ َٓزغ٤ت ٖٓ فلاٍ اُغٔغ 

 اُغجو١ ُغ٤ٔغ كوواد أُو٤بً . 

 رور٤ت اُلهعبد ا٤ٌُِخ اُن١ ؽظَ ػ٤ِٜب اُطلاة اُؼ٤٘خ رظبػل٣ب ٖٓ أػ٠ِ كهعخ ا٠ُ اك٠ٗ كهعخ .  -

%( ٖٓ أػ٠ِ اُلهعبد ُٔٞػٞع اُٞػ٢ ثبَُٔزوجَ ٝر٠َٔ أُغٔٞػخ اُؼ٤ِب ٝاُز٢ ػلكٛب 61أفز٤به ) -

( 900%( ٖٓ اك٠ٗ اُلهعبد اُل٤ٗب ٝر٠َٔ أُغٔٞػخ اُل٤ٗب ٝػلكٛب ) 61( اٍزٔبهح، ٝ )900)

 ( اٍزٔبهح . 692اٍزٔبهح، ٝثنُي أطجؼ ُلٟ اُجبؽش ٓغٔٞػز٤ٖ ػ٤ِب ٝك٤ٗب ٓغٔٞػٜٔب )

اُؼ٤ِب ٝاُل٤ٗب اٍزقلّ اُجبؽش الافزجبه اُزبئ٢ ُؼ٤٘ز٤ٖ َٓزوِز٤ٖ لا٣غبك ر٤ٔي ع٤ٔغ  ثؼل رؾل٣ل أُغٔٞػز٤ٖ -

َّٕ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾَٞثخ ًبٗذ  َّٕ كوواد أُو٤بً ٤ٔٓيح ئم ئ كوواد ٓو٤بً اُٞػ٢ ثبَُٔزوجَ ٝهل ث٤ٖ ثأ

(  ٣ٞػؼ 0( ٝاُغلٍٝ )690( ٝكهعخ ؽو٣خ )0،05( َٓزٟٞ كلاُخ )9،12أًجو ٖٓ اُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ )

 مُي.

 (4انغلٔل )

 انمٛى انزبئٛخ لافزجبه انزبئٙ نؼُٛزٍٛ يسزمهزٍٛ نًمٛبً انٕػٙ ثبنًسزمجم:

 انمٕح انزًٛيٚخ نًمٛبً انٕػٙ ثبنًسزمجم

 

 انفمواد

 Tانمًٛخ  انًغًٕػخ انلَٛب انًغًٕػخ انؼهٛب

 انًؾسٕثخ

 

كلانخ 

 انفوق
انٕسظ 

 انؾسبثٙ

الاَؾواف 

 انًؼٛبه٘

انٕسظ 

 انؾسبثٙ

ؾواف الاَ

 انًؼٛبه٘

 كاُخ 5.58 1.24 3.80 0.67 4.56 1

 كاُخ 9.63 1.09 3.48 0.59 4.63 2

 كاُخ 7.05 1.04 3.44 0.88 4.36 3

 كاُخ 11.55 1.04 3.44 0.61 4.68 4



  مجلة كلية التربية الاساسية
 ستنهرزةةالجامعة الم –كلية التربية الاساسية 

                              
Journal of the College of Basic Education Vol.28 (NO. 117) 2022, pp. 124-142 
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 كاُخ 9.75 0.99 3.26 0.74 4.42 5

 كاُخ 7.74 0.98 3.34 0.77 4.27 6

 كاُخ 10.06 1.13 3.47 0.62 4.72 7

 كاُخ 10.04 1.08 3.33 0.70 4.57 8

 كاُخ 10.87 1.23 2.89 0.80 4.43 9

 كاُخ 5.62 1.27 3.00 0.94 3.85 10

 كاُخ 7.01 1.16 2.76 0.88 3.74 11

 كاُخ 9.10 1.18 2.79 0.95 4.11 12

 كاُخ 8.14 1.25 3.06 0.97 4.30 13

 كاُخ 9.04 1.12 3.05 0.75 4.22 14

 كاُخ 12.96 1.22 3.08 0.54 4.74 15

 كاُخ 9.35 1.23 3.25 0.73 4.54 16

 كاُخ 3.33 1.36 3.05 1.21 3.63 17

 كاُخ 13.08 1.18 3.11 0.54 4.74 18

 كاُخ 10.89 1.17 2.87 0.89 4.41 19

 كاُخ 10.49 1.13 3.11 0.70 4.45 20

 كاُخ 14.49 1.08 2.90 0.61 4.63 21

 كاُخ 9.11 1.10 2.85 0.97 4.14 22

 كاُخ 12.26 1.12 2.84 0.74 4.43 23

 كاُخ 11.06 1.22 3.14 0.65 4.61 24

 كاُخ 8.28 1.24 2.94 0.89 4.16 25
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 كاُخ 5.37 1.19 2.89 1.21 3.77 26

 كاُخ 8.29 1.38 2.94 0.90 4.26 27

 كاُخ 11.60 1.25 2.66 0.94 4.40 28

 كاُخ 8.11 1.21 2.91 0.94 4.10 29

 كاُخ 11.68 1.18 2.80 0.80 4.40 30

 كاُخ 11.23 1.20 2.89 0.84 4.47 31

 كاُخ 11.52 1.48 2.94 0.62 4.72 32

 

 -طوٚمخ الارسبق انلافهٙ: (2

ب  ب رو٤ٌ ػلاهخ كوواد  أُو٤بً ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً، ئم ئَّٜٗ َّٕ ؽو٣وخ الارَبم اُلاف٢ِ ُِٔو٤بً ئَّٜٗ ئ

 ٤بً، ًٝنُي رَزقلّ ك٢ رؾل٣ل ٓلٟ رغبٌٗ رَزقلّ ك٢ رؾل٣ل ٓٞهغ ًَ كووح ٖٓ كوواد أُو

 (. 2966 6095كوواد أُو٤بً )ٓغ٤ل،

 ُنا رؼل ؽو٣وخ الارَبم اُلاف٢ِ ٖٓ الاؽوائن اُشبئؼخ الاٍزقلاّ ك٢ ؽَبة اُضجبد 

 (.2966 6096)ٓؾبٍ٘خ،                                                                                   

ػٖ مُي هبّ اُجبؽش ثب٣غبك الارَبم اُلاف٢ِ ٖٓ فلاٍ اٍزقواط )ػلاهخ كهعخ اُلووح ا٤ٌُِخ كؼلاً 

ُِٔو٤بً، ٝػلاهخ كهعخ اُلووح ثبُٔغبٍ اُز٢ ر٘ز٢ٔ ا٤ُٚ، ٝػلاهخ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔغبٍ ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ 

 ُِٔو٤بً، ٝٓظلٞكخ اهرجبؽ ٓغبلاد أُو٤بً( ٢ٛٝ ًٔب ٣أر٢

 خ انكهٛخ نهًمٛبً:ػلالخ كهعخ انفموح ثبنلهع 

ُول رْ ؽَبة كهعخ ًَ كووح ٝٓؼوكخ اهرجبؽ ًَ كهعخ ٜٓ٘ب ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً ارجغ اُجبؽش 

( ؽبُت 400)ٓؼبَٓ اهرجبؽ ث٤وٍٕٝٞ( ثبٍزقلاّ ػ٤٘خ اُزؾ٤َِ الاؽظبئ٢ ُِلوواد ٝاُز٢ رٌٞٗذ ٖٓ )

( ٝكهعخ 0,05َٓزٟٞ كلاُٚ ) ( ػ٘ل0,98ٝهل ًبٗذ ع٤ٔغ اُو٤ْ أُؾَٞثخ اًجو ٖٓ اُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ )

 ( ٣ٞػؼ مُي.5( ٝاُغلٍٝ )398ؽو٣خ )

 (5انغلٔل )

 يؼبيم اهرجبط كهعخ انفموح ثبنلهعخ انكهٛخ نهًمٛبً

هلى 

 انفموح

انمًٛخ  يؼبيم اهرجبط يؾسٕثخ

 انغلٔنٛخ

يؼبيم اهرجبط  هلى انفموح

 يؾسٕثخ

 انمًٛخ

 انغلٔنٛخ

1- 0.284 

0
.0

9
8

 

17- 0.198 

0
.0

9
8

 2- 0.452 -18 0.532 

3- 0.336 -19 0.462 



  مجلة كلية التربية الاساسية
 ستنهرزةةالجامعة الم –كلية التربية الاساسية 

                              
Journal of the College of Basic Education Vol.28 (NO. 117) 2022, pp. 124-142 
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4- 0.530 -20 0.519 

-5 0.458 -21 0.577 

-6 0.422 -22 0.426 

7- 0.532 -23 0.551 

-8 0.529 -24 0.505 

-9 0.488 -25 0.392 

-10 0.281 -26 0.285 

-11 0.395 -27 0.483 

12 0.436 -28 0.573 

-13 0.413 -29 0.408 

-14 0.449 -30 0.524 

-15 0.596 -31 0.530 

-16 0.500 -32 0.538 

 

 (398( ٔكهعخ ؽوٚخ )0,05( ػُل يسزٕٖ )0,098*انمًٛخ انغلٔنٛخ رسبٔ٘ )

 ػلالخ كهعخ انفموح ثبنًغبل انن٘ رُزًٙ انّٛ:

نّٛ انفموح، إم رى ؽسبة يؼبيم الاهرجبط ثٍٛ كهعخ كم فموح ٔثٍٛ انًغًٕع انكهٙ نهًغبل انن٘ رُزًٙ ا

 (6كبَذ يؼبيلاد الاهرجبط عًٛؼٓب كانخ اؽظبئٛب كًب يجٍٛ فٙ انغلٔل)

 (6انغلٔل )

 

 يؼبيم الاهرجبط انفموح  انًغبل يؼبيم الاهرجبط انفموح  انًغبل 

 

 الاْزًبو1)

 0.63 15 انمٛى4) 0.695 1

3 0.791 16 0.631 

3 0.628 17 0.505 

4 0.646 18 0.706 

 0.638 19 0.676 5 بٔئمانزف2)

6 0.662 20 0.609 
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 (0,05( ٔيسزٕٖ كلانخ ) (389ٔكهعخ ؽوٚخ  (98 .0 )*انمًّٛ انغلٔنٛخ  

 انفظم انواثغ/انجوَبيظ الاهشبك٘
ُزؾو٤ن ٛلف اُجؾش اُؾب٢ُ ث٘بء اُجوٗبٓظ اهشبك١ أُوزوػ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُٞػ٢ ثبَُٔزوجَ ُلٟ ؽِجخ 

اٝ اؽبه ٣َبػل ك٢ هؤ٣خ ٣ٝؼزٔل اُجوٗبٓظ الاهشبك١ ػ٠ِ اٍبً ٗظو١ ٝػ٢ِٔ  ٗٔٞمع٢   اُغبٓؼخ

اُؼلاهبد ث٤ٖ اُظبٛوح ٝ اُؾوبئن ٝ رَبػل اُ٘ظو٣خ ػ٠ِ ثِٞؽ أٛلاف اُزل٤َو ٝ اُز٘جإ ٝ اُؼجؾ . ٝ 

ٗؾٖ ك٢ اُؼ٤ِٔخ الاهشبك٣خ ٗوّٞ ثلهاٍخ اَُِٞى ثٜلف كٜٔٚ ٝ رل٤َوٙ ٝ اُز٘جإ ثٚ ٝ ػجطٚ ، ٝ ًٔب 

ٔوشل ك٢ ػجؾ ٝ رؼل٣َ اَُِٞى ٝ اُزل٤ٌو رولّ ُ٘ب اُ٘ظو٣خ ؽوم ٝ رو٤٘بد ٝاٍب٤ُت ػلاع٤خ رَبػل اُ

( ،   ٝ ثؼل الاؽلاع ػ٠ِ ٗٔبمط اُزقط٤ؾ ُِجوٗبٓظ ٖٓ هجَ أُوشل  290 6096كهاٍزٚ . ) ػجلالله ، 

ٜٓ٘ب ) ٗٔٞمط اُلؾَ  ، ٝٗٔٞمط طبُؼ ، ٝ ٗٔٞمط اُجوٓغخ ٝ ا٤ُٔيا٤ٗخ ُلٍٝو١ ٝ ٗٔٞمط اُزقط٤ؾ 

( ك٢ ث٘بء Borders& Drory,1992ٝ كهاه١ ) ُيٛوإ ( ، أػزٔل اُجبؽش ػ٠ِ اٗٔٞمط ثٞهكهى

اُجوٗبٓظ الاهشبك١ ، ٝ مُي لأٗٚ ٣ؼزٔل ٛنا اُ٘ٔٞمط ػ٠ِ ع٤ٔغ كوواد أُو٤بً ٝ اُن١ ٣َبػل ػ٠ِ 

 اشزوبم ػ٘ب٣ٖٝ اُغَِبد الاهشبك٣خ ٖٓ فلاٍ الاؽبه اُ٘ظو١ أُؼزٔل ك٢ اُجؾش اُؾب٢ُ . 

  ثٕهكهى ٔ كهاه٘ َٕمط ٔ رزهقض فطٕاد رقطٛظ انجوَبيظ الاهشبك٘ ػهٗ ٔفك أ

(Borders& Drory,1992: ٙكبلار ٔ )-  
 رؾل٣ل ٝ رول٣و اُؾبعبد -9

 أٛلاف اُجوٗبٓظ الاهشبك١  -6

 رؾل٣ل الأ٣ُٞٝبد -6

 ( 291 6096افز٤به الاٗشطخ ٝ اُلؼب٤ُبد ) اُقبُل١ ،  -0

 ُٜٝنا ٍٞف ٣وّٞ اُجبؽش ثؼوع ثؼغ اُغَِبد ٓوزوؽخ ُِجؾش اُؾب2٢ُ

7 0.75  

 انزًلك5)

21 0.371 

8 0.778 22 0.368 

 0.287 23 0.551 9 انزٕلؼبد3)

10 0.548 24 0.088 

11 0.65 25 0.471 

13 0.648 ( 

 انزبصٛو6

26 0.627 

14 0.632 28 0.715 

 29 0.558 

30 0.725 

31 0.744 

32 0.692 
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 نٛخانغهسخ انسبكسخ:رؾًم انًسٕٔ

 رؾًم انًسؤٔنٛخ انًٕضٕع

انؾبعبد انًورجطخ 

 ثبنغهسخ

 انؾبعخ إنٗ : -

 يؼوفخ يؼُٗ رؾًم انًسؤٔنٛخ   -

 فٓى أسبنٛجٓب  -

 ْلف انغهسخ
 رًُٛخ رؾًم انًسؤٔنٛخ-

 رطٕٚو َفسٓى ٔركٍٕٚ شقظٛخ لٛبكٚخ ٚزؾًم فٛٓب يسٕؤنٛخ افؼبنٓى . -

 الأْلاف

 انسهٕكٛخ

 نٛبد ٔالانزياو ثٓب .انؼًم يغ انطهجخ ػهٗ رؾًم انًسؤٔ -

 انًشبهكخ فٙ الأَشطخ انغًبػٛخ .-

 انكوسٙ انسبفٍ،انًُبلشخ،انؾٕاه،ٔالاطغبء،رؼيٚي الاعزًبػٙ  انفُٛبد

 انًمليخ الاَشطخ

رملٚى انًٕضٕع:  ٚكزت انجبؽش ػهٗ انسجٕهح ػُٕاٌ انغهسخ )رؾًم انًسٕؤنٛخ( ٔركزت  -

 انٕٛو ٔانزبهٚـ.

ؼُٗ )رؾًم انًسؤٔنٛخ( ٔٚمظل ثّ اٌ ٚزؾًم انفوك يُبلشخ انًٕضٕع: ٚؼوع انجبؽش ي -

سهٕكٛبرّ ٔافؼبنّ ٔانٕاعجبد انًطهٕثخ يُخ ٔٚسغم منك ػهٗ انسجٕهح، صى ُٚبلش انطهجخ انًٕضٕع 

)رؾًم انًسؤٔنٛخ( نناٚؼًم انجبؽش ػهٗ يسبػلرٓى ؽٛش ٚمٕو ثئػطبئٓى ٔاعت يُينٙ ٔكزبثخ يب ْٕ 

 يسٕنٛبرٓى  انشٙء انن٘ ٚغؼهٓى غٛو لبكهٍٚ ػهٗ رؾًم

ٕٚضؼ أًْٛخ رؾًم انًسؤٔنٛخ فٙ الأفؼبل ٔانمواهاد انًسزمجهٛخ نهًسزوشل فبٌ نى ٚزؾًم  -

يسٕٔنٛخ لواهارّ ٔافؼبنّ فبٌ شقظٛزّ رجمٗ يٓئىِ ٔضؼٛفخ ٔفبنٛخ يٍ أ٘ فطظ يسزمجهٛخ لاَّ 

 ٚجمٗ فبئف ثب٘ فطخ ٚوسًٓب ٔلاٚفؼهٓب.

انزؾلس ػٍ الأشٛبء انزٙ ٚقبف اٌ ٚطهت انجبؽش يٍ انغهًٕ ػهٗ انكوسٙ ٔٚطهت يُّ  -

ٚزؾًم يسٕؤنٛخ افؼبنّ ٔلواهارّ ٔاٌ ٕٚاعّ يقبٔفّ ٔلواهارّ نٛظم انٗ الاكزشبف انؾمٛمٙ نناد 

 انًسزوشل.

 

 انزمٕٚى

 ٚمٕو انجبؽش  ثزشقٛض الاٚغبثٛبد ٔانسهجٛبد فٙ انغهسخ ٔٚجلا ثزٕعّٛ الأسئهخ ؟

 الاسزفبكح يٍ انغهسخ؟ 

 يؼُٗ رؾًم انًسٕٔنٛخ ؟ 

 ًْٛزٓب فٙ هسى فطظ انًسزمجهٛخ ؟أ 

 انجٛزٙ انزلهٚت

ٚطهت انجبؽش يٍ أػضبء انًغًٕػخ يواعؼخ يٕضٕع انغهسخ يٕلف يؼٍٛ ثؼل عهسخ ٚفؼهّ  -

انًسزوشلٍٚ فّٛ رؾًم نهًسٕٔنٛخ يٍ فلال ؽٛبرٓى انؼبيّ أ الاعزًبػٛخ أ انًُٓٛخ ٔٚظٓو فّٛ 

 رؾًهّ نًسؤٔنٛخ افؼبنّ ٔلواهارّ.

 ؼخ2اُزقط٤ؾ َُِٔزوجَاُغَِخ اَُبث

   قطٛظ نهًسزمجم                        انز  انًٕضٕع

                            انزقطٛظ ثشكم طؾٛؼ ارغبِ يسزمجهٓى انًسزوشلٍٚ إنٗ  ؽبعخ  انؾبعخ  

 ْلف انغهسخ
  ٔالاسزؼلاك رًُٛخ للهح انًسزوشلٍٚ  ػهٗ انزقطٛظ انظؾٛؼ ٔانسهٛى ارغبِ يسزمجهٓى

  ح يُٓٛخ انمبكيّ نٓىنهؾٛب

 الأْلاف

 انسهٕكٛخ

 عؼم انًسزوشل لبكها اٌ  :

 ٚؼوف يؼُٗ انزقٛظ نهًسزمجم - 

 ٕٚضؼ انقطٕاد انظؾٛؾخ ٔ انزفكٛو  ثشكم سهٛى ارغبِ يسزمجهٓى ٔفططٓى انًسزمجهٛخ   -
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ٔ قطٛظ نهًسزمجم لاَّ ٚوسى انطوٚك انظؾٛؼ نؾٛبرٓى سٕاء يُٓٛخ أ الاعزًبػٛخ اانز اًْٛخ - 

 انشقظٛخ                         

 ،انؾٕاه ٔانًُبلشخ ،ٔالاطغبء، انزؼيٚي الاعزًبػٙ رملٚى انًٕضٕع،انٕػٙ ٔانًسٕؤنٛخ انفُٛبد

 انًمليخ الاَشطخ

  .انؾضٕه ٔشكوْى ػهٗ الاهشبكٚخ انًغًٕػخ ثبفواك ثبنزوؽٛت انجبؽش ٚمٕو •

 ٕضٕع انغهسخانسبثمخ ػٍ ي نهغهسخ سوٚؼخ يٕعي ثًواعؼخ انجبؽش ٚمٕو •

                         ْٕٔ)انزقطٛظ نهًسزمجم( انغهسخ يٕضٕع ثزملٚى  انجبؽش ٚمٕو •

انزؾلس إنٗ ثمٛخ اػضبء انًغًٕػخ ؽٕل فططّ   انطهجخ  اؽليٍ   انجبؽش ٚطهت •

 انًسزمجهٛخ ثؼل انزقوط ٔيبما سٛفؼم ٔيبْٙ اْى يشبهٚؼّ انًسزمجهٛخ

 خ نزقطٛظ انظؾٛؼ ٔانسهٛى ارغبِ يسزمجهُب ٚجٍٛ انجبؽش انٕسبئم ٔانطوق انظؾٛؾ •

اٌ ٚكٌٕ انًسزوشل  ػهٗ لله انًسٕٔنٛخ ٔانٕػٙ انزبو ارغبِ يسزمجهّ ثبػزجبهِ الأسبً  •

 نوسى طٕهرّ انًسزمجهٛخ 

 ٚطهغ ػهٗ اْى يشبهٚغ انًسزوشلٍٚ انًسزمجهٛخ  •

 نهطهجخ انًشبهكٍٛ . انزؼيٚي انجبؽش ثزملٚى ٚمٕو •

 انزمٕٚى

 :الارٛخ  بد ٔاٚغبثٛبد انغهسخ يٍ فلال رٕصٛك الاسئهخ سهجٛ انجبؽش ٚهقض

 يب يؼُٗ انزقطٛظ نهًسزمجم ؟ -

 ؟انزقطٛظ نهًسزمجم يغ انٕػٙ انًسزمجهٙ يب ػلالخ  -

 انجٛزٙ انزلهٚت
فططٓى انًسزمجهٛخ ثؼل انزقوط ٔكٛف ْٕ رفكٛوْى ارغبِ   طبنت كزبثخ كم يٍ انجبؽش ٚطهت

 .يسزمجهٓى

  -٣ٞط٢ اُجبؽضبٕ 2 ٝ ك٢ فزبّ ٛنا اُجؾش

 اٍزقلاّ أُو٤بً ٖٓ هجَ أُوشل٣ٖ ُزؾل٣ل اُٞػ٢ ثبَُٔزوجَ ُلٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ  -9

رطج٤ن اُجوٗبٓظ الاهشبك١ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ اُطِجخ  ُِزأًل ٖٓ َٓبٛٔزٚ ك٢ ٗٔٞ اُٞػ٢ ثبَُٔزوجَ   -6

 كؼ٢ِ .  ثشٌَ

 انًظــــــبكه

 انًظبكه انؼوثٛخ 

 انًظبكه الأعُجٛخ 

 ٛخانًظبكه انؼوث     

 ( ،ْ2 ٗظو٣بد الاهشبك اُ٘ل٢َ 6095اثٞ اٍؼل، اؽٔل ػجل اُِط٤ق، ػوث٤بد، اؽٔل ػجل اُؾ٤ِ)

 ، كاه ا٤َُٔوح ُِ٘شو ٝ اُزٞى٣غ، ػٔبٕ.6ٝاُزوث١ٞ، ؽ

 ( 2 اٍب٤ٍبد الاهشبك اُ٘ل٢َ ٝاُزوث١ٞ ث٤ٖ اُ٘ظو٣خ ٝاُزطج٤ن، ؽ6001أثٞ ىػ٤يع، ػجل الله)كاه 9 ،

 ٕ، الأهكٕ.٣بكب اُؼ٤ِٔخ ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ، ػٔب

 ( 2 ٓ٘بٛظ اُجؾش اُؼ2٢ِٔ رظ٤ْٔ اُجؾش ٝاُزؾ٤َِ 6001أثٞ ى٣٘خ، كو٣ل ًبَٓ، ٝاُجطش، ٓؾٔل ٤ُٝل)

 ، كاه ا٤َُٔوح ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ، ػٔبٕ، الاهكٕ.9الاؽظبئ٢، ؽ

 ( 2 ٓ٘بٛظ اُجؾش ك٢ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ، كاه اُ٘شو ُِغبٓؼبد، 6002اثٞ ػلاّ، هعبء ٓؾٔٞك)

 ٓظو.

 (2َٓزٟٞ اُزٞعٚ ٗؾٞ أَُزوجَ ٝػلاهزٚ ثجؼغ الاػطواثبد ُلٟ اُشجبة 6006ثوا٤ْٛ )ثله، ئ

 (.60اُغبٓؼ٢ ،أُغِخ أُظو٣خ ُِلهاٍبد اُ٘ل٤َخ ،أُغِل اُضبُش ػشو ،اُؼلك )

 (َ2اصو اُزٞعٚ ٗؾٞ أَُزوجَ ٝأَُبكخ اُي٤٘ٓخ أُلهًخ ُٞهٞع الاؽلاس ك٢ 6002ػ٢ِ ،ؽ٤له كبػ)

 ًزٞهاح ؿ٤و ٓ٘شٞهح.روو٣و اُيٖٓ ،أؽوٝؽخ ك
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A suggested indicative program based on Gestalt theory to develop 

awareness of the future among university students 
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Abstract: 

A suggested indicative program based on Gestalt theory to develop 

awareness of the future among university students 

  The current research aims to identify a proposed program based on (Gestalt 

theory) to develop future awareness among university students. The statistical 

characteristics of the scale were extracted, and the stability of the scale was 

confirmed by the two methods of re-testing and Alpha Cronbach, and thus the 

scale became in its final form consisting of (32) paragraphs, and the research 

sample was selected from the total research community (400) male and 

female students from the university students at Al-Mustansiriya University - 

College of Basic Education The researchers presented a set of 

recommendations. 

Keywords: Guidance program, development, awareness of the future, 

students, university. 

 

 


