
  مجلة كلية التربية الاساسية
 الجامعة المستنصزية –كلية التربية الاساسية 

                              
Journal of the College of Basic Education Vol.28 (NO. 117) 2022, pp. 209-221 

                                                              

 December  (2222)   كاوىن الاول                                                 الاساسية التربية كلية مجلة

 209 

                                                                                                                            

 

 الاطفال رياض قسه طالبات لدى  الذاتي الوعي

  المهداوي محند أيناس د.و.أ                                     الشنزي جاسه فاضل جنان

 الاساسيت انتزبيت كهيت / انمستىصزيت انجامعت                               
Enass.mohamed@uomustansiriyah.edu.iqHYPERLINK           

"mailto:janatfdl@gmail.com"janatfdl@gmail.com 

07704537771                            07721364670 

 : انبحث مستخهص

 ك٢ اُلوٝم ٝكلاُخ , الاؽلبٍ ه٣بع هَْ ؽبُجبد ُلٟ اُنار٢ اُٞػ٢ ػ٠ِ اُزؼوف اُؾب٢ُ اُجؾش ٣ٜلف

 اُجؾش لأٛلاف ٝرؾو٤وب. اُلها٤ٍخ أُوؽِخ ُٔزـ٤و رجؼب الاؽلبٍ ه٣بع هَْ ؽبُجبد ُلٟ اُنار٢ اُٞػ٢

 هلهرٚ ُؾَبة ٝاؽظبئ٤ب ٓ٘طو٤ب بًأُو٤ كوواد ؽِِزب صْ اُنار٢ اُٞػ٢ ٓو٤بً ثج٘بء اُجبؽضزبٕ هبٓذ

 ػ٤٘خ ػ٠ِ ثزطج٤وٚ ُِٔو٤بً اُج٘بء ٝطلم اُظبٛو١ اُظلم ٖٓ رؾووزب ًٔب , طلهٚ ٝٓؼبٓلاد اُز٤٤ٔي٣خ

 اُغبٓؼخ/ الاٍب٤ٍخ اُزوث٤خ ٤ًِخ ك٢ الاؽلبٍ ه٣بع هَْ ؽبُجبد ٖٓ ؽبُجخ (400) اُجبُـخ اُجؾش

 . اُٞطل٢ أُٜ٘ظ اُجبؽضزبٕ ٝاٍزقلٓذ ائ٤خػشٞ ثطو٣وخ (2022-2021) اُلها٢ٍ ُِؼبّ أَُز٘ظو٣خ

 الاؽظبئ٤خ اٍُٞبئَ ٝاٍزؼِٔزب , أُو٤بً ٝصجبد طلم ٖٓ اَُب٣ٌٞٓزو٣خ اُقظبئض اٍزقواط رْ ٝهل

 (44) ٖٓ اُٜ٘بئ٤خ ثظٞهرٚ اُنار٢ اُٞػ٢ ٓو٤بً ٣ٌٕٞ ٝثنُي اُ٘زبئظ ٝاٍزقواط لاٍزقواعٜب أُ٘بٍجخ

 : خالار٤ اُ٘زبئظ ا٠ُ اُجؾش رٞطَ ٝهل ,كووح

 . اُنار٢ ثبُٞػ٢ ٣زٔزؼٖ الاؽلبٍ ه٣بع هَْ ؽبُجبد إ •

 ٤ًِخ ك٢ الاؽلبٍ ه٣بع هَْ ؽبُجبد ُلٟ اُنار٢ اُٞػ٢ ك٢ اؽظبئ٤خ كلاُخ ماد كوٝم ٣ٞعل •

 . اُلها٤ٍخ ُِٔوؽِخ ٝكوب أَُز٘ظو٣خ اُغبٓؼخ / الاٍب٤ٍخ اُزوث٤خ

 ٝاُواثؼخ ٝاُضبُضخ اُضب٤ٗخ خأُوؽِ ؽبُجبد ٖٓ اػ٠ِ ثَٔزٟٞ ٣زٔزؼٖ الا٠ُٝ أُوؽِخ ؽبُجبد إ •

  .اُنار٢ اُٞػ٢ ك٢

 -: الاول انفصم

 : اُزب٤ُخ الاٍئِخ ػٖ الاعبثخ ك٢ اُجؾش ٓشٌِخ رٌٞٗذ : انبحث مشكهت /اولا

 ؟ اُنار٢ ثبُٞػ٢ ٣زٔزؼٖ الاؽلبٍ ه٣بع هَْ ؽبُجبد إ َٛ •

 الاٍب٤ٍخ اُزوث٤خ ٤ًِخ ك٢ الاؽلبٍ ه٣بع هَْ ؽبُجبد ُلٟ اُنار٢ اُٞػ٢ ٓزـ٤و ك٢ كوٝم رٞعل َٛ •

  ؟ اُلها٤ٍخ ُِٔوؽِخ ٝكوب أَُز٘ظو٣خ اُغبٓؼخ /

 انبحث أهميت / ثاويا

 : انىظزيت الأهميت - 

 الأْٓ ػ٤ِٜب رؼٍٞ اُز٢ اُٜبٓخ اُلئبد ثاؽلٟ اهرجبؽٚ فلاٍ ٖٓ أ٤ٔٛزٚ اُؾب٢ُ اُجؾش ٣َزٔل •

 ٝرَؼ٠ الأؽلبٍ، ه٣بع هَْ ثطبُجبد رزٔضَ ٝاُز٢ ثٔغزٔؼبرٜب ُِوه٢ ٝاُزطِؼبد ا٥ٓبٍ ٖٓ اٌُض٤و

 .اُنار٢ اُٞػ٢ ٝٛٞ ْٜٓ ئ٣غبث٢ عبٗت ػ٠ِ اُزو٤ًي ئ٠ُ اُؾب٤ُخ اُلهاٍخ

 أٌُزجخ ئصواء ك٢ رَبْٛ أٜٗب ئم اُلهاٍبد، ٛنٙ ٓضَ ٗلهح ك٢ اُؾب٤ُخ اُلهاٍخ أ٤ٔٛخ رزٔضَ •

 ٝرش٤ٌَ الأؽلبٍ ه٣بع هَْ ؽبُجبد ُلٟ اُنار٢ ثبُٞػ٢ اُقبطخ ٝاُلهاٍبد ثبُجؾٞس اُؼوث٤خ

 .ٝأُٜز٤ٖٔ ُِجبؽض٤ٖ هاعؼخ ٣خرـن

 .اُلاؽو٤ٖ اُجبؽض٤ٖ ٣قلّ ٗظو١ ئؽبه ئػبكخ ك٢ اُؾب٢ُ اُجؾش ٣َبْٛ •

 

 

 : انتطبيميت الأهميت
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 ٗزبئظ ػٜ٘ب ٍززٔقغ ٝاُز٢ الأؽلبٍ ه٣بع هَْ ؽبُجبد ُلٟ اُنار٢ اُٞػ٢ أ٤ٔٛخ ػ٠ِ اُؼٞء ئُوبء •

 .عل٣لح ٝكهاٍبد كوٝع ؽوػ ك٢ رَبْٛ ٓقزِلخ

  .أَُزوج٤ِخ اُلهاٍبد ك٢ ٜٓ٘ب الاٍزلبكح ٣ٌٖٔ ثؾ٤ش اُؼوث٤خ ُِج٤ئخ اُنار٢ ػ٢اُٞ ٓو٤بً رول٣ْ •

 ٝرٞط٤بد ث٘زبئظ ٝاُقوٝط كؽؼٜب أٝ اُلهاٍبد ثؼغ كػْ ك٢ اُؾب٤ُخ اُلهاٍخ ٗزبئظ رَبْٛ هل •

  .لاؽوب ٝاُلاه٤ٍٖ اُجبؽض٤ٖ ٜٓ٘ب ٣َزل٤ل ٝٓوزوؽبد

 : ٣أر٢ ٓب ػ٠ِ اُزؼوف ئ٠ُ اُؾب٢ُ اُجؾش ٣ٜلف :انبحث أهذاف / ثانثا

  .الأؽلبٍ ه٣بع هَْ ؽبُجبد ُلٟ اُنار٢ اُٞػ٢ رؼوف •

 أُوؽِخ ُٔزـ٤و رجؼب   الأؽلبٍ ه٣بع هَْ ؽبُجبد ُلٟ اُنار٢ اُٞػ٢ ك٢ اُلوٝم كلاُخ رؼوف •

  .اُلها٤ٍخ

 انمصطهحاث تحذيذ / رابعا

 (Self-Awareness) انذاتي انىعي : اولا

 اٗلؼبلاد ٝ ثبٗلؼبلارٚ اُٞػ٢ ػ٠ِ اُلوك لهحه ثأٗٚ : ( ,Goleman 2000 ًُٞٔبٕ ) ػوكٚ •

 ٛنٙ اٍزؼٔبٍ ٝ أُياع٤خ ثؾبُزٚ اُلوك ٓؼوكخ ٝ الاٗلؼبلاد ُٜنٙ ٝاػؾخ هؤ٣خ آزلاى ٝ ا٥فو٣ٖ

 ( Goleman  ,2000  :( 8 . ا٤َُِٔخ اُوواهاد لإٗغبى أُؼوكخ

 زٔبكٛبلاػ ٝمُي ( ,(Goleman 2000 ًُٞٔبٕ  رؼو٣ق اُجبؽضخ اػزٔلد اُ٘ظو١ اُزؼو٣ق •

 ( Goleman ,  8: 2000  ) . اُنار٢ اُٞػ٢ ٓو٤بً ث٘بء ك٢ ٗظو٣زٚ ػ٠ِ

 كوواد ػ٠ِ أَُزغ٤ت اُطبُت ػ٤ِٜب ٣ؾظَ اُز٢ ا٤ٌُِخ اُلهعخ ٛٞ -: الاعوائ٢ اُزؼو٣ق •

  .اُـوع ُٜنا اُجبؽضخ اػلرٚ اُن١ اُنار٢ اُٞػ٢ ٓو٤بً

  ( kindrrgarten Department )الاطفال رياض لسم طانباث :ثاويا

 أُؼبهف اًَبثٜٖ ػ٠ِ ا٤ٌُِخ ٛنٙ ٝرؼَٔ , الاٍب٤ٍخ اُزوث٤خ ٤ًِخ ك٢ هجُٜٖٞ رْ اُِٞار٢ اُطبُجبد ٖٛ

 ٝٓزطٞهح ٝٓلهٍٝخ ٓقططخ ثوآظ فلاٍ ٖٓ أُٜ٘خ لأكاء اُلاىٓخ ٝا٤ُٜ٘ٔخ الاًبك٤ٔ٣خ ٝأُٜبهاد

 (Uomustansiriya.edu.iq)                         الاؽلبٍ ه٣بع ٓؼِٔبد لأػلاك

 انثاوي انفصم

 (Self-Awareness) انذاتي انىعي / انىظزي الاطار

 : كىنمان وظزيت

 ٣وٟ ؽ٤ش اُنار٢، اُٞػ٢ ٓلّٜٞ رلَو اُز٢ اُ٘ظو٣بد ٖٓ ٝاؽلح ٢ٛ (الاٗلؼب٢ُ اُنًبء) ٗظو٣خ

(Goleman،2000) ٕاكاهح) ٓضَ اُقَٔخ، ٝاُؼبؽل٢ الاٗلؼب٢ُ اُنًبء اثؼبك أؽل ٛٞ اُنار٢ اُٞػ٢ أ 

 أ٣ؼب ٣ٝؼزول ( Goleman،2000:75) (اُنار٢ اُٞػ٢ اُؼلاهبد، اكاهح اُناد، ؽلي اُزؼبؽق، ، اداُن

 الاكهاى ٝثٜنا ٝاُ٘ل٤َخ، اُؼبؽل٤خ ؽبُزْٜ رؾو٤ن ػ٠ِ اُولهح ُل٣ْٜ اُنار٢ اُٞػ٢ ُل٣ْٜ اُن٣ٖ الأكواك إٔ

 ُل٣ْٜ إ ًٔب ،  أُقزِلخ ْٝهلهارٜ ثآٌب٤ٗبرْٜ ٝاُضوخ , ثبُ٘لٌ اُضوخ ٖٓ ػب٤ُخ ثلهعخ الاكواك ٣َزٔزغ

 ثؼٞاؽلْٜ اُٞػ٢ ًنُي ًٔب ا٤َُِٔخ، اُوواهاد ٝارقبم ا٤َُئ اُٞػغ ٖٓ اُقوٝط ػ٠ِ اُولهح

 اُنار٢ اُٞػ٢) ُٔلّٜٞ الاٗوَبٓبد ٖٓ اُؼل٣ل .(Goleman،2005) ٝػغ ٝهل ، الافو٣ٖ ٝػٞاؽق

 :ٓضَ

 ، ٝاكؼبُٚ ٝرل٤ٌوٙ ثٔشبػوٙ هثطٜب ٠ِػ ٝهلهرٚ أُقزِلخ لاٗلؼبلارٚ اُلوك كْٜ ٛٞ :الاٗلؼب٢ُ اُٞػ٢ •

 ٣شؼو ُٔب ٝهثطٚ , ُٜب ٝاكهاًٚ لاٗلؼبلارٚ اُلوك ٓؼوكخ ئٜٗب ًٔب ٝه٤ٔٚ، أٛلاكٚ ػ٠ِ ًج٤و رأص٤و ُٜب اُز٢

   )ٝاٛلاكٚ ٝه٤ٔٚ ثاكائٚ رإصو ٓشبػوٙ ثبٕ ٝٓؼوكزٚ , اُلوك  ٣لؼِٚ ٝٓب ثٚ ٣ٝلٌو

Goleman،2005:24). اُنار٢ اُٞػ٢ ػ٠ِ هئ٢َ٤ ثشٌَ الاٗلؼب٤ُخ اٝ اُؼبؽل٤خ أُؼوكخ ٓلّٜٞ ٣ؼزٔل 

 .(2 .43 :2000) ٌٍٝٞد هٝثَٖ٘) ٗشبؽ ؽبُخ ك٢ ٣جو٠ إ اُلٓبؽ ٖٓ رزطِت اُز٢ ُلاٗلؼبلاد
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 ٝرط٣ٞوٛب شقظ٤زٚ ك٢ ٝاُؼؼق اُوٞح عٞاٗت اًزشبف ػ٠ِ اُلوك هلهح ٛٞ :نهذاث انذليك انتمييم •

 ٝأُؾي , ٓؼ٤ٖ ٓٞهق ك٢ ًٍِٞٚ ث٤ٖ  ثبُٔوبهٗخ كاُلو ه٤بٕ ػ٠ِ ٣ٝؼزٔل ، ُل٣ٚ أُزبؽخ ُِقجواد ٝكوب

 اُقبهع٤خ أُؼب٤٣و ٖٓ ٓغٔٞػخ فلاٍ ٖٓ ٣شزن أُؾي ٝٛنا  , اَُِٞى ُٜنا اُلوك ٣وجِٚ اُن١ اُلاف٢ِ

 ٝاهؼ٤خ رٌٕٞ ٝهل , ٝاُله٤وخ ٝاُظبهٓخ اُؾبىٓخ أُؼب٤٣و ثؼغ اٍزقلاّ ئ٠ُ اُناد اعجبه فلاٍ ٖٓ أٝ

 اُن٣ٖ الأكواك كإ ٝثبُزب٢ُ اُنار٢، اُزو٤٤ْ ك٢ ث٤ْٜ٘ ك٤ٔب ٣قزِلٕٞ الأكواك ٕكا ٝثبُزب٢ُ , ٝاهؼ٤خ ؿ٤و أٝ

 ػضٔبٕ) اُنار٢ اُزو٤٤ْ ٖٓ طبهٓخ َٓز٣ٞبد ُٜب ٝالإٗغبى اُز٤ٔي ك٢ ػب٤ُخ ٓوارت ػ٠ِ ٣ؾظِٕٞ

 اُوٞح عٞاٗت لأكهاى اُ٘غبػ ٓلزبػ ُِناد اُله٤ن اُزو٤٤ْ إٔ ًُٞٔبٕ ٣ؼزول .(117 :2001 ٝهىم،

 ٝرٞػ٤ؼ اُلؼَ هكٝك ٣ٝؼط٤ٚ ٝؽلٝكٙ هلهارٚ ٣لهى اُلوك رغؼَ اُنار٢ اُزو٤٤ْ ك٢ اُلهخ ئٕ , ٝاُؼؼق

 .36 :2013 )اُقلبف،( أفطبئٚ

 ٝأُؾلٞكخ اُشبئؼخ ٝؿ٤و اُشبئؼخ  آهائٚ ػٖ ٝاُزؼج٤و ثآٌب٤ٗبرٚ  اُلوك شؼٞه ٢ٛ :ثبُ٘لٌ اُضوخ •

 .ثبُ٘لٌ اُضوخ ماد ُوواهادا ارقبم ػ٠ِ اُولهح ُٝل٣ٚ , طؾ٤ؼ ٛٞ ٓب رؾو٤ن لأعَ ثبُٔقبؽو

 ٝ طبؽجٚ ػغي ٖٓ ػ٤ِٚ ٣زورت ُٔب ٓنّٓٞ آو ثبُ٘لٌ اُضوخ كولإ إٔ ٖٓ اُوؿْ ػ٠ِ أٗٚ ًُٞٔبٕ اشبه

 اُضوخ ى٣بكح إ الا ، اُؾ٤بح ك٢ اكٝاهٙ ثؼغ ه٤بّ ك٢ ٝاُزوظ٤و ؽ٤برٚ ك٢ اُ٘غبػ اؽواى ػٖ ئػبهزٚ

 ٝث٤ٖ اُضوخ كولإ ث٤ٖ اُزٞاىٕ ٖٓ ؽبُخ اؽلاس تك٤غ ,  ٓوجٍٞ ؿ٤و آوا ا٣ؼب ٣ؼل ٓجبُؾ ثشٌَ ثبُ٘لٌ

 ٣ٞعل ػ٘لٓب مارٚ اُٞهذ ك٢ اٗٚ ًٔب , ٝهلهارٚ مارٚ ك٢ اُلوك ٝصٞم فلاٍ ٖٓ ٝمُي ,  ثٜب أُجبُؾ اُضوخ

 ػ٠ِ ٝاُؼَٔ , مارٚ ُزط٣ٞو اُلاكغ ثٔضبثخ رٌٕٞ , ٝآٌب٤ٗبرٚ ثولهارٚ اُشي ك٢ طـ٤وح َٓبؽخ اُلوك ُلٟ

  71 :2001 )ٓؾٔٞك،(ٝآٌب٤ٗبرٚ ٝاكائٚ هلهارٚ رؾ٤َٖ

 واجزاءاته انبحث مىهج /انثانث انفصم

 . اُلهاٍخ ُٜنٙ اُوئ٤َ٤خ الاٛلاف ُزؾو٤ن اُٞطل٢ أُٜ٘ظ اُجبؽضزبٕ اٍزقلٓذ : انبحث مىهج

-2021) اُلها٢ٍ ُِؼبّ الاؽلبٍ ه٣بع هَْ ؽبُجبد ٖٓ اُؾب٢ُ اُجؾش ٓغزٔغ ٣ٝزٔضَ : انبحث مجتمع

 ُِلهاٍخ ؽبُجخ (670) ػلكٖٛ ٝاُجبُؾ , أَُز٘ظو٣خ اُغبٓؼخ / الاٍب٤ٍخ وث٤خاُز ٤ًِخ ك٢ (2022

 . ٓواؽَ اهثؼخ ػ٠ِ ٣ٝزٞىع , ٝأَُبئ٤خ اُظجبؽ٤خ

 الاؽلبٍ ه٣بع هَْ ُطبُجبد الاهثؼخ اُلها٤ٍخ أُواؽَ ٖٓ اُؾب٢ُ اُجؾش ػ٤٘خ ٝرٔضِذ : انبحث عيىت

 اُؼشٞائ٤خ ثبُطو٣وخ افز٤ود ؽبُجخ (400) ؼ٤٘خاُ ؽغْ ثِؾ ٝهل ,( ٝأَُبئ٤خ اُظجبؽ٤خ ) ُِلهاٍز٤ٖ

 . أُوب٤٣ٌ ُزطج٤ن

  انذاتي انىعي ممياس : انبحث اداة

 صلاصخ ٖٓ أُزأُلخ , (2000 : ًُٞٔبٕ) ٗظو٣خ ػ٠ِ ثبلاػزٔبك اُنار٢ اُٞػ٢ ٓو٤بً ثج٘بء اُجبؽضزبٕ هبٓذ

 الاٍٝ أُغبٍ كوواد ػلك ثِؾ ام , ( ثبُ٘لٌ اُضوخ , ُِناد اُله٤ن اُزو٤٤ْ , الاٗلؼب٢ُ اُٞػ٢) ٓغبلاد

 ع٤ٔغ ػلك ثِؾ ؽ٤ش , كووح ( 14 ) ٖٓ اُضبُش ٝأُغبٍ , كووح (16) ٖٓ اُضب٢ٗ ٝأُغبٍ , كووح (14)

 ًج٤وح ثلهعخ ػ٢ِ ر٘طجن) اُقَٔخ اُجلائَ اُجبؽضزبٕ ٝاٍزقلٓذ ,  . كووح (44) ٢ٛ أُو٤بً كوواد

 ػ٢ِ ر٘طجن لا , ه٤ِِخ ثلهعخ ػ٢ِ ر٘طجن , ٓؼزلُخ خثلهع ػ٢ِ ر٘طجن , ًج٤وح ثلهعخ ػ٢ِ ر٘طجن , علا

 .اُزٞا٢ُ ػ٠ِ (1,2,3,4,5) ٝثلهعبد , ( ٓطِوب

 

 

 

 

 : انذاتي انىعي ممياس نفمزاث الاحصائي انتحهيم

 : انفمزاث تمييز معامم •
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 (400) ؽغٜٔب اُجبُؾ الاؽظبئ٢ اُزؾ٤َِ ػ٤٘خ ػ٠ِ أُو٤بً رطج٤ن رْ اُلوواد ر٤٤ٔي ٓؼبَٓ ٖٓ ُِزؾون

 افند ثؼلٛب  كهعخ اك٠ٗ ا٠ُ كهعخ اػ٠ِ ٖٓ ٝرور٤جٜب اٍزٔبهح ٌَُ ا٤ٌُِخ اُلهعخ ؽَجذ صْ ؽبُجخ

 ر٠َٔ اُلهعبد ٖٓ (% 27 )ٝ ( 108 ) ٝؽغٜٔب اُؼ٤ِب أُغٔٞػخ ر٠َٔ اُلهعبد ٖٓ (% 27) َٗجخ

 ٤ًٍِٞخ َٓزوِز٤ٖ ُؼ٤٘ز٤ٖ اُزبئ٢ الافزجبه اُجبؽضخ اٍزقلٓذ صْ ( 108 ) ٝؽغٜٔب اُل٤ٗب أُغٔٞػخ

 اًجو ُٜب أُؾَٞثخ اُزبئ٤خ اُو٤ٔخ ًبٗذ اما ٤ٔٓيح اُلووح ٝػلح ُِلووح اُز٤٤ٔي٣خ اُوٞح ُؾَبة اؽظبئ٤خ

  مُي ٣ٞػؼ (1) ٝاُغلٍٝ اُغل٤ُٝخ اُزبئ٤خ اُو٤ٔخ ٖٓ

  ( 1 ) جذول                                                  

 انذاتي انىعي ممياس نفمزاث زيتانتميي انمىة                                   

 رَََِ

  اُلوواد

 اُزبئ٤خ اُو٤ٔخ اُل٤ٗب أُغٔٞػخ اُؼ٤ِب أُغٔٞػخ

 أُزٍٞؾ أُؾَٞثخ

 اُؾَبث٢

 الاٗؾواف

 أُؼ٤به١

 أُزٍٞؾ

 اُؾَبث٢

 الاٗؾواف

 أُؼ٤به١

1 4,916 0,309 3,787 0,886 12,502 

2 4,009 1,234 3,018 0,995 6,494 

3 4,583 0,821 3,333 1,013 9,954 

4 4,583 0,774 3,018 0,976 13,048 

5 3,861 1,397 3,027 0,999 5,041 

6 4,509 0,837 3,055 0,905 12,253 

7 4,722 0,577 3,222 0,920 14,346 

8 4,777 0,517 3,046 0,824 18,481 

9 4,342 0,958 2,972 1,027 10,136 

10 4,685 0,606 2,870 0,865 17,848 

11 4,787 0,454 3,175 0,974 15,568 

12 4,777 0,499 3,138 1,008 15,130 

13 4,444 0,868 3,129 1,094 9,780 

14 4,861 0,373 2,879 0,903 21,055 

15 4,851 0,449 3,231 1,000 15,346 

16 4,814 0,456 3,129 0,957 16,504 

17 4,731 0,605 3,138 0,890 15,366 

18 4,842 0,390 3,268 0,972 15,608 

19 4,787 0,454 3,166 0,922 16,379 

20 4,277 1,066 3,083 1,042 8,324 

21 4,740 0,461 3,009 0,990 16,469 

22 4,694 0,662 3,027 0,901 15,487 

23 3,629 1,586 2,768 1,132 4,592 

24 4,805 0,420 3,101 0,926 17,399 
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25 4,685 0,523 3,074 0,893 16,171 

26 4,009 1,286 2,777 0,969 7,945 

27 4,546 0,741 3,240 0,965 11,147 

28 4,796 0,507 3,120 0,964 15,990 

29 4,759 0,544 3,157 0,948 15,216 

30 4,861 0,420 3,194 0,980 16,232 

31 4,751 0,471 3,037 0,916 17,371 

32 4,842 0,435 3,175 0,884 17,570 

33 4,740 0,569 3,027 0,931 16,298 

34 4,870 0,434 3,388 0,955 14,670 

35 4,787 0,454 3,120 0,944 16,526 

36 4,833 0,463 3,175 0,862 17,585 

37 4,768 0,573 3,287 0,947 13,898 

38 4,851 0,382 3,092 0,981 17,358 

39 4,851 0,405 3,240 0,874 17,574 

40 4,768 0,557 2,944 0,955 17,140 

41 4,805 0,501 3,138 0,951 16,100 

42 4,657 0,598 3,000 0,976 15,041 

43 4,694 0,618 2,870 1,042 15,644 

44 4,861 0,347 3,351 1,070 13,936 

     

 ( 1,96 ) تساوي ( 214  ) حزيت  وبذرجت ( 0,05 ) دلانت مستىي عىذ انجذونيت انتائيت انميمت   

 ػ٘ل  اؽظبئ٤خ كلاُخ ماد أُو٤بً كوواد  ر٤ٔي ٓؼبٓلاد  ه٤ْ ع٤ٔغ إ (1) اُغلٍٝ ٖٓ ٣زؼؼ

 ٖٓ كووح ٌَُ خأُؾَٞث اُزبئ٤خ اُو٤ٔخ ًبٗذ ؽ٤ش ( 1,96  )  اُجبُـخ  اُغل٤ُٝخ اُزبئ٤خ  ُو٤ٔخ ثب ٓوبهٗزٜب

 ع٤لح هلهح ماد أُو٤بً كوواد ع٤ٔغ إ مُي ٣ؼ٢٘ ٓٔب اُغل٤ُٝخ اُزبئ٤خ اُو٤ٔخ ٖٓ اًجو أُو٤بً كوواد

  . اُلهعبد ك٢ ٝاُل٤ٗب اُؼ٤ِب أُغٔٞػز٤ٖ ث٤ٖ اُز٤٤ٔي ػ٠ِ

 : نهممياس انكهيت بانذرجت انفمزة درجت ارتباط •

 ًَ كهعبد ث٤ٖ الاهرجبؽ ٓؼبَٓ لاٍزقواط وٍٕٞث٤ اهرجبؽ ٓؼبَٓ اُجبؽضخ اٍزؼِٔذ كول مُي ُٝزؾو٤ن

 ػ٘ل اؽظبئ٤ب كاُخ الاهرجبؽ ٓؼبٓلاد ع٤ٔغ إ ٝرج٤ٖ , اُنار٢ اُٞػ٢ ُٔو٤بً ا٤ٌُِخ ٝاُلهعخ كووح

 ؽو٣خ ٝثلهعخ(0,05) كلاُخ َٓزٟٞ ػ٘ل (0,098) اُجبُـخ الاهرجبؽ ُٔؼبَٓ اُؾوعخ ثبُو٤ٔخ ٓوبهٗزٜب

 ( 2 ) ٝاُغلٍٝ ُو٤بٍٜب ٝػغ اُز٢ اُظبٛوح ُو٤بً طبكهب أُو٤بً إ ػ٠ِ ٓإشو ٣ؼل ٝٛنا (398)

  . مُي ٣ٞػؼ

 

 

 (2) جذول

 انذاتي انىعي نممياس انكهيت بانذرجت انفمزة درجت ارتباط معامم ليم
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 ٓؼبَٓ ه٤ٔخ

 الاهرجبؽ

 رَََِ

 اُلوواد

 ٓؼبَٓ ه٤ٔخ

 الاهرجبؽ

 ََِرَ

 اُلوواد

 ٓؼبَٓ ه٤ٔخ

 الاهرجبؽ

 رَََِ

 اُلوواد

0.744 31 0.724 16 0.606 1 

0.754 32 0.711 17 0.394 2 

0.728 33 0.715 18 0.551 3 

0.708 34 0.743 19 0.640 4 

0.775 35 0.465 20 0.337 5 

0.756 36 0.735 21 0.591 6 

0.725 37 0.690 22 0.680 7 

0.756 38 0.310 23 0.749 8 

0.742 39 0.710 24 0.521 9 

0.749 40 0.724 25 0.711 10 

0.741 41 0.440 26 0.720 11 

0.678 42 0.583 27 0.697 12 

0.691 43 0.742 28 0.526 13 

0.680 44 0.685 29 0.777 14 

  0.745 30 0.718 15 

 

  0.098 ) تساوي (398) حزيت ذرجتوب (0,05)  دلانت مستىي عىذ الارتباط نمعامم انحزجت انميمت)

 : ا٤ُخ ر٘ز٢ٔ اُن١ ُِٔغبٍ ا٤ٌُِخ ثبُلهعخ اُلووح كهعخ اهرجبؽ •

 ر٘ز٢ٔ اُن١ أُغبٍ ٝكهعخ كووح ًَ كهعخ ث٤ٖ الاهرجبؽ ٓؼبَٓ ُٔؼوكخ الاٍِٞة ٛنا اُجبؽضخ اٍزقلٓذ

 اُلهعخ زٔبكاػ ٝرْ ٓغبٍ ًَ ك٢ اُنار٢ اُٞػ٢ ٓو٤بً كوواد طلم ٖٓ اُزأًل ُـوع ٝمُي , ا٤ُٚ

 الاهرجبؽ ٓؼبٓلاد ع٤ٔغ إ ارؼؼ ث٤وٍٕٞ اهرجبؽ ٓؼَٔ اٍزقلاّ ٝثؼل , كاف٤ِب ٓؾٌب ُِٔغبٍ ا٤ٌُِخ

 ؽو٣خ ٝثلهعخ (0,05) كلاُخ َٓزٟٞ ػ٘ل (0,098) اُجبُـخ اُؾوعخ ثبُو٤ٔخ ٓوبهٗزٜب ػ٘ل اؽظبئ٤ب كاُخ

 رو٤ٌ اُلووح إ اٝ غبلارٜبٓ ػٖ رؼجو أُو٤بً كوواد ع٤ٔغ إ ارؼؼ أُإشو ٛنا فلاٍ ٖٝٓ (398)

 , مُي ٣ٞػؼ (3 ) ٝاُغلٍٝ . ا٤ٌُِخ اُلهعخ رو٤َٚ اُز٢ أُلّٜٞ ٗلٌ

                                   

 

 

 

 

 

 

 (3) جذول

 انيه تىتمي انذي نهمجال انكهيت بانذرجت انفمزة درجت ارتباط معامم ليم
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 رَََِ

 وواداُل

 

 

 

 أُغبٍ اٍْ

 اُٞػ٢

 الاٗلؼب٢ُ

 رَََِ

 اُلوواد

 أُغبٍ اٍْ

 اُله٤ن اُزو٤٤ْ

 ُِناد

 رَََِ

 اُلوواد

 أُغبٍ اٍْ

 ثبُ٘لٌ اُضوخ

 ٓؼبَٓ ه٤ٔخ

 الاهرجبؽ

 ٓؼبَٓ ه٤ٔخ

 الاهرجبؽ

 ٓؼبَٓ ه٤ٔخ

 الاهرجبؽ

1 0.591 15 0.723 31 0.777 

2 0.545 16 0.724 32 0.780 

3 0.629 17 0.704 33 0.776 

4 0.665 18 0.720 34 0.742 

5 0.487 19 0.756 35 0.810 

6 0.613 20 0.499 36 0.794 

7 0.709 21 0.742 37 0.778 

8 0.753 22 0.722 38 0.807 

9 0.660 23 0.370 39 0.790 

10 0.738 24 0.739 40 0.798 

11 0.733 25 0.755 41 0.761 

12 0.705 26 0.498 42 0.726 

13 0.606 27 0.635 43 0.715 

14 0.748 28 0.759 44 0.738 

  29 0.676  

  30 0.747  

     

 ( 0.098 ) تساوي (398) حزيت وبذرجت (0,05)  دلانت مستىي عىذ انجذونيت الارتباط معامم ليمت

 . ) الاهرجبؽ ٓظلٞكخ )ث٤ٜ٘ب ك٤ٔب اُنار٢ اُٞػ٢ ٓو٤بً ٓغبلاد اهرجبؽ •

 ٝاشبهد , ؽبُجخ (400) ػلكٛب اُجبُؾ الاؽظبئ٢ اُزؾ٤َِ ػ٤٘خ ػ٠ِ الاػزٔبك رْ كول مُي ُٝزؾو٤ن

 كلاُخ ماد ا٤ٌُِخ ٝاُلهعخ الافوٟ ثبُٔغبلاد ٓغبٍ ٌَُ الاهرجبؽ أُؼبٓلاد ع٤ٔغ إ ا٠ُ اُ٘زبئظ

 ٓؼبٓلاد ع٤ٔغ ًبٗذ ام , اُنار٢ اُٞػ٢ ٛٞ ٝاؽلا ش٤ئب رو٤ٌ أُغب٤ُٖ إ ػ٠ِ ٣لٍ ٝٛنا اؽظبئ٤خ

 ؽو٣خ ثلهعخ (0,05) كلاُخ َٓزٟٞ ػ٘ل (0,098) اُجبُـخ اُؾوعخ اُو٤ٔخ ٖٓ اػ٠ِ أُؾَٞثخ الاهرجبؽ

 ٗلٌ ه٤بً ك٢ ث٤ٜ٘ب ك٤ٔب ٓزَوخ أُو٤بً  ٓغبلاد  إ , أُو٤بً ث٘بء ُظلم ع٤ل ٓإشو ٝٛنا (398)

 . مُي ٣ٞػؼ ( 4) ٝاُغلٍٝ . أُزـ٤و
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 (4) جذول

 بيىها فيما  انذاتي انىعي ممياس مجالاث ارتباط معامم ليم

 أُغبٍ اٍْ

 

 ثبُ٘لٌ اُضوخ ُِناد اُله٤ن اُزو٤٤ْ الاٗلؼب٢ُ اُٞػ٢

 0,785 0,837 1 الاٗلؼب٢ُ اُٞػ٢

 0,893 1  ُِناد اُله٤ن اُزو٤٤ْ

 1   ثبُ٘لٌ اُضوخ

    

  0.098 ) تساوي (398) حزيت وبذرجت (0,05)  دلانت مستىي عىذ الارتباط نمعامم انحزجت انميمت)

 : نهممياس تزيتانسايكىم انخصائص

  : انصذق

 ػ٠ِ اُنار٢ اُٞػ٢ ٓو٤بً ػوع فلاٍ ٖٓ اُظبٛو١ اُظلم ٖٓ اُزؾون ٝرْ : انظاهزي انصذق •

 هجَ ٖٓ اُظبٛو١ ُِلؾض ٝٗز٤غخ ,ٝاُ٘ل٤َخ اُزوث٣ٞخ اُؼِّٞ ٓغبٍ ك٢ أُؾ٤ٌٖٔ ٖٓ ٓغٔٞػخ

 . ٝأُؼٕٔٞ اُشٌَ ؽ٤ش ٖٓ طبكهب   الافزجبه ػل أُؾ٤ٌٖٔ

 ر٤٤ٔي ٜٓ٘ب ٓإشواد ػلح فلاٍ ٖٓ اُظلم ٖٓ اُ٘ٞع ٛنا ٖٓ اُجبؽضزبٕ ووذرؾ ٝهل : انبىاء صذق  •

 ُِٔغبٍ ا٤ٌُِخ ثبُلهعخ اُلووح كهعخ ٝاهرجبؽ ُِٔو٤بً ا٤ٌُِخ ثبُلهعخ اُلووح كهعخ ٝاهرجبؽ اُلوواد

 .ث٤ٜ٘ب ك٤ٔب أُغبلاد ٝاهرجبؽ ئ٤ُٚ ر٘ز٢ٔ اُن١

 : انثباث

 اُجبؽضزبٕ هبٓذ الافزجبه ئػبكح ثطو٣وخ اُنار٢ اُٞػ٢ ًٓو٤ب صجبد ٝلإ٣غبك : الاختبار إعادة طزيمت- 1

 ٝرْ الأهثؼخ أُواؽَ ٖٓ الأؽلبٍ ه٣بع هَْ ٖٓ ؽبُجخ (40) ٖٓ ٌٓٞٗخ ػ٤٘خ ػ٠ِ أُو٤بً ثزطج٤ن

 ُظوٝف ٓشبثٜخ ظوٝف ٝرؾذ الأٍٝ اُزطج٤ن ػ٠ِ أٍجٞػ٤ٖ ٓوٝه ٝثؼل ػشٞائ٤خ، ثطو٣وخ افز٤بهٖٛ

 ث٤ٖ ث٤وٍٕٞ اهرجبؽ ٓؼبَٓ ؽَبة ٝرْ ٗلَٜب اُؼ٤٘خ ػ٠ِ الافزجبه كحثاػب اُجبؽضزبٕ هبٓذ الأٍٝ اُزطج٤ن

 .ٓوجٍٞ صجبد ٓؼبَٓ ٝٛٞ ( 0,822) اُضجبد ٓؼبَٓ ثِؾ ئم اُضب٢ٗ ٝاُزطج٤ن الأٍٝ اُزطج٤ن كهعبد

 اُزؾ٤َِ ػ٤٘خ ػ٠ِ اُنار٢ اُٞػ٢ ٓو٤بً ؽجن اُضجبد ُٝؾَبة : كزووباخ – أنفا معادنت طزيمت 2-

 - اُلب ٓؼبكُخ اُجبؽضزبٕ اٍزقلٓذ صْ الأؽلبٍ، ه٣بع هَْ ٖٓ ؽبُجخ (400) بؽغٜٔ اُجبُؾ الإؽظبئ٢

 .ٓوجٍٞ صجبد ٓؼبَٓ ٝٛٞ (0,822) اُطو٣وخ ُٜنٙ ٝكوب أُؾَٞة اُضجبد ٓؼبَٓ ثِؾ ؽ٤ش ًوٝٗجبؿ

 : انذاتي انىعي نممياس الإحصائيت انمؤشزاث

 ٣ٞػؼ (5) ههْ ٝاُغلٍٝ ُنار٢ا اُٞػ٢ ثٔو٤بً اُقبطخ الإؽظبئ٤خ أُإشواد اُجبؽضزبٕ اٍزقوعذ 

 .مُي

 انذاتي نهىعي الاحصائيت انمؤشزاث ( 5)جذول

 د الاؽظبئ٤خ أُإشواد   ه٤ٔزٜب      

 1   اُؼ٤٘خ ؽغْ 400

 2 ث٢اُؾَب أُزٍٞؾ 171.5225

 3 أُؼ٤به١ الاٗؾواف 29.31122

 4 ا٤ٍُٞؾ 173.0000

 5 أُ٘ٞاٍ 220.00

 6 اُزجب٣ٖ 859.147
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 7 الاُزٞاء 0.856-

 8 اُزلوؽؼ 1.468

 9 أُلٟ 162.00

 10 ه٤ٔخ اهَ 44.00

 11 ه٤ٔخ اػ٠ِ 220.00

 ٝػؼذ ٝهل , كووح(44) ٖٓ اُٜ٘بئ٤خ ثظٞهرٚ اُنار٢ اُٞػ٢ ٓو٤بً رٌٕٞ : انىهائيت بصىرته انممياس

 ,ًج٤وح ثلهعخ ػ٢ِ ر٘طجن ,علا   ًج٤وح ثلهعخ ) أُو٤بً كوواد ٖٓ كووح ًَ آبّ ثلائَ فَٔخ اُجبؽضزبٕ

 (1,2,3,4,5) ٝثأٝىإ  ,ٓطِوب ػ٢ِ ر٘طجن لا ,ه٤ِِخ ثلهعخ ػ٢ِ ر٘طجن ,ٓؼزلُخ ثلهعخ ػ٢ِ ر٘طجن

 عبٛي اطجؼ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ، اُقظبئض ٝرٞاكو ، اُنار٢ ٢اُٞػ ٓو٤بً ئػلاك ئًٔبٍ ٝثؼل .اُزٞا٢ُ ػ٠ِ

 اٌُزو٤ٗٝخ ثطو٣وخ أُو٤بً رطج٤ن رْ ٝ ، كها٤ٍخ ٓواؽَ (4) ػٔذ ٝاُز٢ اُجؾش ػ٤٘خ ػ٠ِ ُِزطج٤ن

 ػ٤٘خ افز٤به ٝرْ اُطبُجبد ػ٠ِ ثبُٔو٤ب٤ٍٖ اُقبص اُواثؾ رٞى٣غ رْ ام كوّٝ ًًَٞ ثوٗبٓظ ثبٍزقلاّ

 ٤ًِخ ك٢ الاؽلبٍ ه٣بع هَْ ؽبُجبد ٖٓ اُطجو٤خ اُؼشٞائ٤خ ُطو٣وخثب ؽبُجخ (400) اُجبُـخ اُجؾش

 أُو٤بً اُجبؽضزبٕ ٝهلٓذ ٝأَُبئ٤خ اُظجبؽ٤خ ُِلهاٍخ أَُز٘ظو٣خ اُغبٓؼخ / الاٍب٤ٍخ اُزوث٤خ

 ٖٓ كووح ا١ روى ثؼلّ اُزؼ٤ِٔبد رٞػ٤ؼ ٝرْ , ثبُٔو٤بً اُقبطخ أُؼِٞٓبد اٍزٔبهح ٓؼٜب ٝاهكوذ

 رْ اٍجٞػبٕ ٓوٝه ٝثؼل 13/01/2021 ثزبه٣ـ اُواثؾ رٞى٣غ رْ ، ٓؾلك ٤وؿ اُٞهذ ٝإ اُلوواد

 . الاٍزغبثبد ٖٓ أُطِٞة اُؼلك ػ٠ِ اُؾظٍٞ

 ثوٗبٓظ ثٞاٍطخ ٝمُي اُج٤بٗبد ٓؼبُغخ ك٢ الإؽظبئ٤خ اُؾو٤جخ اٍزقلاّ رْ : الإحصائيت انىسائم

(SPSS) ُؼ٤٘خ اُزبئ٢ الافزجبه : ٢ٛ الإؽظبئ٤خ ٝاٍُٞبئَ ,اُؾب٢ُ اُجؾش ٝٗزبئظ أٛلاف ٖٓ ُِزؾون 

 ٓؼبكُخ - الافزجبه ئػبكح ؽو٣وخ - ث٤وٍٕٞ اهرجبؽ ٓؼبَٓ - َٓزوِز٤ٖ ُؼ٤٘ز٤ٖ اُزبئ٢ الافزجبه - ٝاؽلح

  .ًب١ ٓوثغ – ًوٝٗجبؿ اُلب

 -: وتفسيزها انىتائج عزض : انزابع انفصم

 .الاطفال رياض لسم طانباث نذي انذاتي انىعي تعزف  : الاول انهذف

  كلاُخ ٓؼوكخ ثٜلف ٝاؽلح ُؼ٤٘خ اُزبئ٢ الافزجبه اُجبؽضخ  اٍزقلٓذ اُؾب٢ُ اُٜلف ٖٓ نُِٝزؾو

 ًبٗذ ؽ٤ش ُِٔو٤بً اُلوػ٢ ٝأُزٍٞؾ  الاؽلبٍ ه٣بع هَْ ؽبُجبد كهعبد ٓزٍٞؾ ث٤ٖ اُلوم

 (6) اُغلٍٝ ك٢ ٓٞػؼ ٛٞ ًٔب اُ٘زبئظ

 (6) جذول

 الاطفال رياض لسم طانباث نذي  انذاتي انىعي نتعزف انتائي الاختبار وتائج

 

 أُزـ٤و

 

 

 ؽغْ

 اُؼ٤٘خ

 

 أُزٍٞؾ

 اُؾَبث٢

 

 الاٗؾواف

 أُؼ٤به١

 

 اٍُٞؾ

 اُلوػ٢

 

 كهعخ

اُؾو

 ٣خ

 َٓزٟٞ اُزبئ٤خ اُو٤ٔخ

 اُللاُخ

0.05 
أُؾَٞ

 ثخ

 اُغل٤ُٝخ

 اُٞػ٢

 اُنار٢

 

400 

 

171,522 

 

29,311 

 

132 

 

399 

 

26,967 

 

1,96 

 

 كاٍ

            

 ( 1,96 ) تساوي ( 399 ) حزيت وبذرجت ( 0,05 ) دلانت مستىي عىذ انجذونيت انتائيت انميمت  

 ُغل٤ُٝخ اُزبئ٤خ اُو٤ٔخ ٖٓ اًجو (26,967) اُجبُـخ أُؾَٞثخ اُزبئ٤خ اُو٤ٔخ إ (6) اُغلٍٝ ٖٓ ٣زؼؼ

  اُؼ٤٘خ كهعبد ٓزٍٞؾ ث٤ٖ اؽظبئ٤خ كلاُخ ماد كوٝم ٝعٞك ػ٠ِ يمُ ٣لٍ ٓٔب (1,96) اُجبُـخ
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 هَْ ؽبُجبد إ مُي ٣ؼ٢٘ ٓٔب اُؼ٤٘خ كهعبد ٓزٍٞؾ ُظبُؼ اُلوم ٝٛنا ُِٔو٤بً اُلوػ٢ ٝأُزٍٞؾ

 . اُنار٢ ثبُٞػ٢ ٣ز٤ٔيٕ الاؽلبٍ ه٣بع

 نمتغيز وفما الالاطف رياض لسم طانباث نذي انذاتي انىعي  في انفزوق دلانت تعزف : انثاوي انهذف

 . انذراسيت انمزحهت

 ٖٓ  ٓوؽِخ ٌَُ أُؼ٤به٣خ ٝالاٗؾواكبد اُؾَبث٤خ أُزٍٞطبد اُجبؽضخ ؽَجذ اُؾب٢ُ اُٜلف ٖٓ ُِزؾون

  (7) اُغلٍٝ ك٢ ٓٞػؼ ٛٞ ًٔب اُ٘زبئظ ًبٗذ ؽ٤ش اُلها٤ٍخ أُواؽَ

 (7) جذول

 انذراسيت انمزاحم مه مزحهت نكم انمعياريت والاوحزافاث انحسابيت نمتىسطاثا

 أُؼ٤به١ الاٗؾواف اُؾَبث٢ أُزٍٞؾ اُؼلك اُلها٤ٍخ أُوؽِخ

 24,16748 179,4545 88 الا٠ُٝ

 30,67393 172,0822 146 اُضب٤ٗخ

 30,67922 162,3059 85 اُضبُضخ

 28,21610 171,5679 81 اُواثؼخ

 ؽ٤ش الاؽبك١ اُزجب٣ٖ رؾ٤َِ اُجبؽضخ اٍزقلٓذ أُؾَٞثخ أُزٍٞطبد ث٤ٖ اُلوٝم كلاُخ ػ٠ِ ُِٝزؼوف

 (8) اُغلٍٝ ك٢ ٓٞػؼ ٛٞ ًٔب اُ٘زبئظ ًبٗذ

 (8) جذول

 انذراسيت انمزحهت متغيز بحسب ذاتيان انىعي  في انفزق دلانت نمعزفت الاحادي انتبايه تحهيم وتائج

 ٓغٔٞع اُزجب٣ٖ ٓظله

 أُوثؼبد

 كهعخ

 اُؾو٣خ

 

 ٓزٍٞؾ

 أُوثؼبد

 اُو٤ٔخ

 اُلبئ٤خ

 أُؾَٞثخ

 َٓزٟٞ

  اُللاُخ

0.05   

  4267,681 3 12803,042 أُغٔٞػبد ث٤ٖ

5,121 

 

 833,325 396 329996,755 أُغٔٞػبد كافَ كاٍ

  399 342799,797  أُغٔٞع

        

 (2,61) تساوي (396 - 3 ) حزيت وبذرجت ( 0,05 ) دلانت مستىي عىذ انجذونيت انفائيت انميمت  

 اُلبئ٤خ اُو٤ٔخ ٖٓ اًجو أُزٍٞطبد ث٤ٖ اُلوم ُللاُخ أُؾَٞثخ اُلبئ٤خ اُو٤ٔخ إ (8) اُغلٍٝ ٖٓ ٣زؼؼ

 ه٣بع هَْ ؽبُجبد ُلٟ اُنار٢ اُٞػ٢ ك٢ خاؽظبئ٤ كلاُخ ماد كوٝم ٝعٞك ػ٠ِ مُي ٣لٍ ٓٔب اُغل٤ُٝخ

 ُِٔوبهٗبد ش٤ل٤ٚ افزجبه اُجبؽضخ اٍزقلٓذ اُلوم ٓظله ُٝٔؼوكخ ,اُلها٤ٍخ ُِٔوؽِخ ٝكوب الاؽلبٍ

  (9) اُغلٍٝ ك٢ ٓٞػؼ ٛٞ ًٔب اُ٘زبئظ ًبٗذ ؽ٤ش اُجؼل٣خ

 (9) جذول

 انذراسيت انمزاحم بيه انفزق مصذر نمعزفت انبعذيت نهممارواث شيفيه اختبار وتائج

 أُواؽَ

 

 أُزٍٞؾ

 اُؾَبث٢

 ث٤ٖ اُلوم

 أُزٍٞطبد

 ش٤ل٤ٚ ه٤ٔخ

 أُؾَٞثخ

 اُللاُخ َٓزٟٞ

 179,4545 الا٠ُٝ أُوؽِخ
 كاٍ ؿ٤و 9,145 7,3723

 172,0822 اُضب٤ٗخ أُوؽِخ

 179,4545 الا٠ُٝ أُوؽِخ
 كاٍ 10,637 17,1486

 162,3059 اُضبُضخ أُوؽِخ
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 179,4545 الا٠ُٝ أُوؽِخ
 كاٍ ؿ٤و 10,762 7,8866

 171,5679 اُواثؼخ أُوؽِخ

 172,0822 اُضب٤ٗخ أُوؽِخ
 كاٍ 9,204 9,7763

 162,3059 اُضبُضخ أُوؽِخ

 172,0822 اُضب٤ٗخ أُوؽِخ
 كاٍ ؿ٤و 9,286 0,5143

 171,5679 واثؼخاُ أُوؽِخ

 162,3059 اُضبُضخ أُوؽِخ
 كاٍ ؿ٤و 10,859 9,2620

 171,5679 اُواثؼخ أُوؽِخ

 

 اُلوم ٝٛنا ااُضبُضخ أُوؽِخ ٝٓزٍٞؾ الا٠ُٝ أُوؽِخ ٓزٍٞؾ ث٤ٖ اُلوم كلاُخ ( 9 ) اُغلٍٝ ٖٓ ٣زؼؼ

 ًبٕ ث٤٘ٔب أُؾَٞثخ ٚش٤ل٤ ه٤ٔخ ٖٓ اًجو أُزٍٞطبد ث٤ٖ اُلوم ًبٕ ؽ٤ش الا٠ُٝ أُوؽِخ ُظبُؼ

 ُظبُؼ اُلوم ٝٛنا أُؾَٞثخ ش٤ل٤خ ه٤ٔخ ٖٓ اًجو اُضبُضخ ٝأُوؽِخ اُضب٤ٗخ أُوؽِخ ٓزٍٞؾ ث٤ٖ اُلوم

 .اُضب٤ٗخ أُوؽِخ

 -:الاستىاجاث

 .اُنار٢ ثبُٞػ٢ ٣زٔزؼٖ الاؽلبٍ ه٣بع هَْ ؽبُجبد ئٕ •

 أُوؽِخ ٝكن بٍالاؽل ه٣بع هَْ ؽبُجبد ث٤ٖ اُنار٢ اُٞػ٢ ٓو٤بً ك٢ كوٝم ٝعٞك رج٤ٖ •

 .اُلها٤ٍخ

 ٝاُواثؼخ ٝاُضبُضخ اُضب٤ٗخ أُوؽِخ ؽبُجبد ٖٓ اػ٠ِ ثَٔزٟٞ ٣زٔزؼٖ الا٠ُٝ أُوؽِخ ؽبُجبد إ •

  .اُنار٢ اُٞػ٢ ك٢

 ٖٓ ثٔغٔٞػخ اُجبؽضزبٕ رٞط٢ اُؾب٢ُ اُجؾش ئ٤ُٜب رٞطَ اُز٢ اُ٘زبئظ فلاٍ ٖٓ : انتىصياث

 :مىها انتىصياث

 هَْ ؽبُجبد ٝئُياّ ٝروث٣ٞخ ئهشبك٣خ رٞع٤ٜبد رزؼٖٔ بك٤خٝصو ػ٤ِٔخ ٝٓإرٔواد ٗلٝاد ػول •

 ٝرلػ٤ْ أَُزوجَ ع٤َ ث٘بء ك٢ كٝهٖٛ ثأ٤ٔٛخ رجظ٤وٖٛ أعَ ٖٓ ثؾؼٞهٛب الأؽلبٍ ه٣بع

 .ُل٣ٜٖ اُنار٢ اُٞػ٢ ٓلّٜٞ

 ٝاُؼلاهبد اُزٞاطَ كهعبد اػ٠ِ ُزؾو٤ن ُِطِجخ أُ٘بٍجخ الاعزٔبػ٤خ الاعٞاء رٞك٤و •

  الاعزٔبػ٤خ

 ٝاُزٞاىٕ الاَٗغبّ ٖٓ عٞ ُ٘لَٚ ٤ُقِن اُؾو٤و٤خ آٌبٗزٚ ٝرول٣و مارٚ كْٜ ٖٓ تاُطبُ ر٤ٌٖٔ •

 : ٢ِ٣ ٓب اُجبؽضزبٕ روزوػ اُجؾش ٗزبئظ ػٞء ك٢ : انممتزحاث

 اُلهاٍخ ٗزبئظ ٓغ ٗزبئغٜب ٝٓوبهٗخ ٓقزِلخ ػ٤٘بد ػ٠ِ اُؾب٤ُخ ُِلهاٍخ ٓشبثٜخ كهاٍخ ئعواء •

 .اُؾب٤ُخ

 اُلار٢ الاؽلبٍ ه٣بع هَْ ؽبُجبد ُلٟ اُنار٢ ٞػ٢اُ َٓزٟٞ ُوكغ روث٣ٞخ ثوآظ رظ٤ْٔ •

  ٖ  . ٝالاعزٔبػ٤خ الاًبك٤ٔ٣خ أُشٌلاد ٓٞاعٜخ ػ٠ِ هلهرٜٖ ػلّ ٖٓ ٣ؼبٗ

 ث٤ٖ ٓوبهٗخ كهاٍبد لإعواء ٝالإػلاك٣خ أُزٍٞطخ أُوؽِخ ُطِجخ اُنار٢ ُِٞػ٢ ٓو٤بً ث٘بء •

 .ٝاُغبٓؼبد أُلاهً ك٢ أُقزِلخ ٝأُواؽَ الاػٔبه
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 أُ٘بٛظ ،ػٔبٕ،كاه(1) ؽ أُزؼلكح، اُنًبءاد:(2013) ػجبً اُقلبف،أ٣ٔبٕ •

• Al-Khafaf, Iman Abbas (2013): Multiple Intelligences, I (1), Amman, Dar 

Al-Manaraj 

• Robinson Pam, Scott Jean (2000): Emotional Intelligence, translated by 

Safaa Al-Aasar and Aladdin Kafafi, Cairo, Quba's Disease 

• . Mahmoud, Essam Najib (2001): The dynamics of human behavior and 

strategies to control and modify it, Amman, Dar Al-Baraka. 

• Othman, Farouk El-Sayed and Rizk, Mohamed Abdel-Samie (2001): 

Emotional intelligence, its concept and measurement, Journal of Psychology, 

Vol. (9), p. (58) 

 الاجىبيت انمصادر :ثاويا

• Goleman , D(2000) : An El . based theory of perform ance in the 

Emotionally .intellingence work place .Ed . by cheeriness cary&Daniel , New 

york : Bonton Books. 

• www. uomustansiriya.edu.iq  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  مجلة كلية التربية الاساسية
 الجامعة المستنصزية –كلية التربية الاساسية 

                              
Journal of the College of Basic Education Vol.28 (NO. 117) 2022, pp. 209-221 

                                                              

 December  (2222)   كاوىن الاول                                                 الاساسية التربية كلية مجلة

 221 

                                                                                                                            

 

Self-awareness of kindergarten students 

Jinan Fadel Jassim Al-Shamri 

Al-Mustansiriya University / College of Basic Education 
janatfdl@gmail.com                       HYPERLINK "mailto:janatfdl@gmail.com"  

07721364670 

Inas Mohamed Al-Mahdawi 

Al-Mustansiriya University / College of Basic Education 

07704537771 

Abstract : 

    The current research aims to identify the self-awareness of kindergarten 

students, and the significance of the differences in self-awareness of 

kindergarten students according to the variable of the academic stage.  In 

order to achieve the objectives of the research, the two researchers built a 

scale of self-awareness and then analyzed the items of the scale logically and 

statistically to calculate its discriminatory ability and its validity coefficients. 

 For the academic year (2021-2022) the researchers used the descriptive 

approach randomly.  Psychometric properties were extracted from the 

validity and reliability of the scale and they used appropriate statistical 

methods to extract them and draw conclusions.  Thus, the self-awareness 

scale consists of (44) items, and the research reached the following results: 

• Kindergarten students are self-aware. 

• There are statistically significant differences in the self-awareness of 

kindergarten students in the College of Basic Education / Al-Mustansiriya 

University by academic stage.   

• The first stage students have a higher level of self-awareness than the 

second, third and fourth stage students 
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