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مهارية هجومية للاعبي الخط الخلفي لمهتخبات  -بهاء وتقهين اختبارات بدنية 

 (75-74التربية بكرة اليد بأعنار )

                         

 علي سموم الفرطوسي .مصطفى عادل رشيد احمد                          أ. د .م.م

 

 :الجسث هغزخلض

ٔيٓرسٚددى ْمٕيٛددى ن ا ددٙ دنلددؾ دنلهبددٙ نًُ ل ددر   –ختَٛددى ْددت ا دنتسد ددى انددٗ خُددرا د   ددرسد        

دن رخٛى خكدر  دنٛدتو ٔمظدًٛى زٓدرا  ادرؤ دنرإٚدى دن ظدرٚىو ٔدٚمدرت دندتسزر  ٔدنًاد ٕٚر  دنً ٛرسٚدى 

يٓرسٚى ْمٕيٛى ن ا ٙ دنلؾ دنلهبٙ نًُ ل ر  دن رخٛدى خكدر  دنٛدتو ٔدن  درى اهدٗ  –ن    رسد  ختَٛى 

ْمددٕيٙ ن ا ددٙ دنلددؾ دنلهبددٙ نًُ ل ددر  دن رخٛددى خكددر  دنٛددتو ٔد دد لتو يادد ٕٖ داتدا خددتَٙ ٔيٓددرس٘ 

ٔمى محتٚت يم ًد  دن حدث خرنطرٚقدى دن ر ث دنًُٓج دنٕطبٙ خرنطرٚقى دنًاحٛى نً اي ّ ؽ ٛ ى دن حثو 

دن ًتٚى ْٔى لاا ٙ )يُ ل ر  دن رخٛى خكر  دنٛت نهًُطق ٍٛ دنٕ دطٗ ٔدنبدرد  دلأ دؾ ٔدنًادمهٍٛ ندتٖ 

و ا لاا ددر  741، دن ددرنع اددتتْى )0200-0207دن ردقٛددى  ددٙ اددر  دنٛددتا نه ددرو دنتسد ددٙ  ٔادس  دن رخٛددى

%ا يدٍ يم ًد  دن حدث دنكهدٙ، ٔمدى  62و67ا لاا در ٔخُاد ى )732دا ًت  اُٛى دن حث دن رنع ادتتْر )

مقادٛى دن ُٛدى دنرسٛادٛى دندٗ    دى اُٛدر   ادا ي طه در  دنتسد دى نًٛنهدٕد دن ُٛدى دلا د ط اٛى ٔدن درنع 

ا لاا ر  )دذ مى د ذ َ رسج اُٛدى دن ُدرا 702)، ٔاُٛى دن قٍُٛ ا لاا ر  52)ٔاُٛى دن ُرا  ا لاا ر ،02)تْر ات

مى خُرا ٔمقٍُٛ د   رسٍٚ اهٗ دنشكم دلام7ٙ )د   رس ٔ ا لاا ر  يٍ خرقٙ اُٛى دن حثاو12ا لاا ر ، ٔ)52)

  ٔدنظ ٕخى دن ٙ ٚئت٘ خٓر ن اا دنٕ ؾ، ٔد   رس ن اا دناراتا ٔ اا دن لظض ٔٔ ق دنً غٛرد

 اoptical vision sensorزٓرا  ارؤ دنرإٚدى دن ظدرٚى ) دن اا خرنًراز دنلرص خّ، ٔمى مظًٛى

نغرع قٛرؤ ٔد   رس دن ا ٍٛ  ٙ د  ًرنٛر  دٔ    ٙ د  ٛرس دممرِ دن ظدٕٚا ٔ قدر  نًاد ٕٖ طد ٕخى 

  ل دنًاح ٔدن مرخى دنًٛتدَٛى ٔ ٙ ػٕا دنُ رسج دن ٙ  ظم اهٛٓر دن ر ث يٍ ٚحراٙ ظرٔى دنه او 

 -خلض الجبزث الى الاعزٌزبخبد اَرٍخ: ّٔد  لتدو دا رنٛا دلإ ظرسٛى دنً سًىو 

يٓرس٘ ْمٕيٙ ن ا ٙ دنلؾ دنلهبٙ، نتٚٓى دنقتس  اهٗ مقٛٛى  –دٌ خُرا ٔمقٍُٛ د   رسٍٚ ختَٙ  -7

 يا ٕٖ دن ا ٍٛ يٛتدَٛر خر  لتدو ٔ رسم قٛرؤ ي رشر و 

م دنٗ يئشر اٚمرخٙ دلا   رسٍٚ لاٌ أانر يٍ َظف اُٛى دن حث  ظها اهٗ َ رسج )محا دن ٕط  -0

 ٔ ٕق دنً ٕ ؾا

ًٚكٍ دا ًرت دلا   رسٍٚ إ رسم نه قٛٛى يٍ ق م دنًدتسخٍٛ ق دم ٔد ُدرا ٔخ دت مُبٛدذ دن درديج دن تسٚ ٛدى  -3

 ااتدت دن ا ٍٛ دنلؾ دنلهبٙ خرنكر  دنٛتو

 خبد ثوب ٌأرً: ّأّطى الجبزث فً ضْء الاعزٌزب

دنًٓدددرس٘ دنٓمدددٕيٙ ن قٛدددٛى دن دددرديج دن تسٚ ٛدددى  دددٙ مط ٛدددق أَدددٕد   –دا ًدددرت دلا   دددرسٍٚ دن دددتَٙ  -7

-يل هبددددى يددددٍ دنٕدز ددددر  دن ك ٛكٛددددى ٔدن ُددددٕ  دنلططددددٙ ٔديكرَٛددددر  لاا ددددٙ دنلددددؾ دنلهبددددٙ دن تَٛددددى 

 دنًٓرسٚى دنٓمٕيٛىو

دنًٓددددرس٘ دنٓمددددٕيٙ  –دن ددددتَٙ م ًددددٛى زددددتدٔل دنددددتسزر  ٔدنًادددد ٕٚر  دنً ٛرسٚددددى ن    ددددرسٍٚ  -0

دنهددددذدٌ محققددددٗ خغٛددددى د دددد لتديًٓر  ددددٙ اًهٛددددر  دنً رخ ددددى ٔدن قددددٕٚى دنًادددد ًر نً ر ددددى يادددد ٕٚر  

 ٔقتسد  دن ا ٍٛ دنلؾ دنلهبٙو
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 الفظل الاّل

 الومذهخ ّاُوٍخ الجسث: 1-1

ى ٔدنًٓرسٚدى ٔدٌ دٌ ن  ى ار  دنٛت يٍ دلان رب دنبرقٛى دن ٙ مً را خًمًٕاى يٍ دنً طه ر  يُٓر دن تَٛد   

ديدد  ا دن ا ددٍٛ نٓددذِ دلايكرَٛددر  ٔدنقددتسد  تدسًددر يددر ٚكددٌٕ دنحددت دنبرطددم  ددٙ  اددى دنً رسٚددر ، ٔدٌ 

دسم رؽ دنقتسد  دن تَٛى ٔدنًٓرسٚى دنٓمٕيٛى دنًرا ى  اا دنًردادز دنه دا م دت يدٍ دنً طه در  دنًًٓدىو 

 قر  نظرٔى دنه ا ٔنغدرع دنٕطدٕل  ٙ   ٛم دنٕقٕى اهٗ د   تدتد  ٔايكرَٛر  دن ا ٍٛ دنحقٛقٛى ٔ

دنٗ َ رسج م كس يا ٕٖ ْذِ دنقتسد  دنًرا ى دن تَٛى ٔدنًٓرسٚدى دنٓمٕيٛدى ٚمدا قٛر دٓر ٔ قدر  نظدرٔى 

دنًُر ادى ن كدٌٕ َ درسج دلا   درسد  يطرخقددى نًاد ٕٖ دلاتدا دنب هدٙ ن ا دٍٛو دػددر ى دندٗ دَدّ يدٍ  دد ل 

دن تسٚ ٛى نذنك مٕ ر نهًتسب  رطى دادرت  دنُظدر  دٙ  دلا   رسد  خرلإيكرٌ دنحظٕل اهٗ َ رسج دن ًهٛى

دن ددرديج دن تسٚ ٛددى ٔي رنمددى َقددرؽ دنؼدد ف ٔمن ٛددا َقددرؽ دنقددٕ  ٔي ر ددى يددتٖ دن قددتو دنحرطددم  ددٙ دتدا 

دن ا ٍٛ دنب هٙ ٔيتٖ د   تدتد  ٔديكرَٛر  مؤْٛم دن ا ٍٛ نهًُر اىو نذد مح ى اهُٛر مطدٕٚر د   درسد  

رمٓدر دن تَٛدى ٔدنًٓرسٚدى، ٔٔػد  د   درسد  يُر د ى نٓدذِ دنًردادز ن ٕزٛدّ  رطى خًردادز دنه دا ٔي طه 

دن ا ٍٛ  اا ديكرَٛرمٓى ٔقدتسدمٓى دن دٙ ٚد ى د   رسْدر نً ر دى ياد ٕدِ  دٙ ْدذد دنًرادزو مكًدٍ دًْٛدى 

د   رسد  يتدس دن حث خُرا ٔمقٍُٛ د   رسد  ملظظٛى ختَٛدى ٔيٓرسٚدى يرا دى اًئشدر نًاد ٕٖ دمقدرٌ 

٘ دن لظظٙ يٍ  ٛث يردادز دنه دا ٔي طه در  دنلرطدى نكدم يرادز يدٍ يردادز دنه دا داتدا دنًٓرس

 ٔدن ٙ مل هف اٍ خ ؼٓر دن  غ  ٙ دنٕدز ر  ٔدنً طه ر  دن تَٛى ٔدنًٓرسٚى دنٓمٕيٛى دنًرا ىو 

م ددت دن حددٕل ٔدنتسد ددر  دن هًٛددى دنراٛددز  دا ر ددٛى ن طددٕٚر يادد ٕٖ، ْددذد دنُددٕ  يددٍ الوشككةلخ:  1-2

 -دن دٙ من دا طد  ٛى دلا   درس نهغدرع دندذ٘ ٔػد  ازهدّ، ٔدٌ دلا   درسد  دن تَٛدى دلا   رسد  ْٙ 

دنًٓرسٚى دنٓمٕيٛى نه  دى ادر  دنٛدت اهدٗ ٔ دق يردادز دنه دا، م دت  رزدى يهحدى نهًدتسخٍٛ نهٕقدٕى اهدٗ 

يا ٕٖ داتدا دنحقٛقٙ ن ا ٍٛ  ٙ داتدا دن ُر اٙ ٔي غٛردمدّ اػدر ى دندٗ دَٓدر مدٕ ر ايكرَٛدر  دن  دتٚم 

نلطؾ دنه ا يٍ  ٛث ي ر ى ايكرَٛر  دن ا ٍٛ نه ا  ٙ داندر يدٍ يرادز خًدر ٚلدتو دن ُدٕ  دنلططدٙ 

ٔدن ك ٛكدٙ نهبرٚدق ٔاددتو دلاا بدرا خرنً رسٚددر  دن مرٚ ٛدى ن حتٚدت يادد ٕٖ دن ا دٍٛ  قددؾ،  ؼد   اددٍ دٌ 

دذ دٌ دلايكرَدر   ٛرسد  يتسخٙ يُ ل ر  دن رخٛى مكٌٕ قهٛهى  ٙ مشكم دنبرٚق َا ى  دنٗ يتسخٙ دلاَتٚى 

ٔدنبرص ٔ  رد  دلااتدت ق م دن طٕنى لا م مرٔا    ى أشٓر، ٔيٍ ْذد دنًُطهق ًٚكٍ ؽرح دن ارإلا  

 دن رنٛى7   

ير ْٕ َٕ  دلا   رسد  دن ٙ ًٚكدٍ يدٍ   نٓدر محتٚدت ياد ٕٖ دن ا دٍٛ دنلدؾ دنلهبدٙ ٔدنحظدٕل اهدٗ 

 خٛرَر  تقٛقى نكم يراز؟

ٛى ٔدنًٓرسٚى دنٓمٕيٛى دنًا لهظدى ختلاندى د   درسد  ختَٛدى ــــدـ يٓرسٚدى ير ْٙ يا ٕٚر  دن ا ٍٛ دن تَ

 ْمٕيٛى ن قٛٛى دن ا ٍٛ خرنه  ى ار  دنٛت؟

نددذد اًددت دن ر ددث دنددٗ خُددرا ٔمقُددٍٛ د   ددرسد  م ًددم اهددٗ قٛددرؤ داتدا دن ددتَٙ ٔدنًٓددرس٘ دنٓمددٕيٙ     

دنذدمٛى ن كٌٕ ْدذِ دلا   درسد   دنًراا اهٗ ٔ ق يرداز دنه ا خشكم يٕػٕاٙ ٔخ ٛتد  اٍ دن قتٚرد 

 يُر  ى نظرٔى دنه ا ن ا ٙ دنلؾ دنلهبٙو

 -اُذاف الجسث:  1-3

يٓرسٚى ْمٕيٛدى ن ا دٙ دنلدؾ دنلهبدٙ نًُ ل در  دن رخٛدى خكدر  دنٛدت خؤاًدرس  -خُرا د   رسد  ختَٛى  -1

 او74-75)

ن ا ٙ دنلؾ دنًٓرسٚى دنٓمٕيٛى  -دٚمرت دنتسزر  ٔدنًا ٕٚر  دنً ٛرسٚى ن    رسد  دن تَٛى  -2

 او75-74دنلهبٙ نًُ ل ر  دن رخٛى خكر  دنٛت خؤاًرس )
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دن  رى اهٗ يا ٕٖ داتدا دن تَٙ دنًٓرس٘ دنٓمٕيٙ ن ا ٙ دنلؾ دنلهبٙ نًُ ل ر  دن رخٛى خكدر   -3

 او75-74دنٛت خؤاًرس )

 -هدبلاد الجسث:  1-4

 و0200 ى دنرٚرػٙ ا  ٍ نه75ًٕ-74لاا ٙ يُ ل ر  دن رخٛى خؤاًرس )الودبل الجششي:  7-4-1

 و0200\4\72ٔنغرٚى  7/3/0207مًا ازرداد  دن حث يٍ  الودبل الضهبًً: 1-4-2

 7 قرار  ٔي اا يُ ل ر  دن رخٛىو الودبل الوةبًً 7-4-3

 الفظل الثبًً

 

 الذساعبد الٌظشٌخ ّالذساعبد الوشرجطخ -2

 الذساعبد الٌظشٌخ 2-1

أٌ ن  ى ار  دنٛدت يدٍ دان درب دن دٙ م طهدا دن تٚدت يدٍ  ذ:الةفبءح الجذًٍخ ّالوِبسٌخ فً كشح الٍ 2-1-1

دنلظرسض دن تَٛى ٔذنك نط ٛ ى داتدا  ٛٓر دنذ٘ ٚ ًٛز خرنًٕقف دنًل هبدى ٔدنً غٛدر  ٔدنادرٚ ى، ٔاهٛدّ 

ٚح رج دن اا دنٗ يا ٕٖ ارل يٍ دنقتسد  دن تَٛى آَر م ت دن ريم دنحر ى ٔدن ُظر دا درؤ ٔدنًٓدى 

دن رنٛددى، نٓددذد  ددرٌ مكٛددف ٔمددؤقهى لااددا اددر  دنٛددت خشددكم يُدد ظى ٔي ُر ددق ٚ طهددا  نهٕطددٕل دنددٗ دنُ ددرسج

ملطٛطددر اهًٛددر نددذنك،  ً رسٚددر  اددر  دنٛددت م طهددا دٌ ٚكددٌٕ دن اددا ي ً  ددر خقددتسد  ختَٛددى ارنٛددى دن ددٙ 

أطدد حا د ددتٖ دنًحددرٔس دنرسٛاددٛى  ددٙ  طددى دن ددتسٚا دنٕٛيٛددى ٔدلا دد ٕاٛى ٔدنًٕ ددًٛى يدد  يرداددر  

دنًمريٛ  دن ؼهٛى داانر د د لتدير  دٙ دنه  دى ٔم ٕٚدت دن ا دٍٛ يدٍ  د ل دنً رسٚدر   دلاْ ًرو خ طٕٚر

دن مرٚ ٛددى اهددٗ ظددرٔى دنً رسٚددر  ٔيظددرا ٓر، ٔٚمددا دٌ ٚددرم ؾ مطددٕٚر دنظددبر  دن تَٛددى خ ددتسٚا 

دنًٓرسد  دا ر ٛى ٔ رطى  ٙ يت  دلااتدت دنلرص لاٌ دن تسٚ ر   ٙ ْذِ دنًر هى مش ّ دنٗ  ت ا ٛدر 

ل  ددٙ أ ُدرا دنًُر اددىو اًدر دٌ لااددا ادر  دنٛدت ٚح ددرج دندٗ قددتسد  ختَٛدى مئْهددّ نهقٛدرو خٕدز رمددّ يدر ٚحدت

دنًٓرسٚددى ٔدنلططٛددى  ددٙ أ ُددرا دنً رسٚددر ، ٔيددر ٚ طه دددّ داتدا دنبُددٙ نه  ددى اقددٕ  دنقبددز نهددت ر  ػدددت 

غرع مًُٛى دن ظٕٚ ر ،  ؼ  اٍ مكردس اًهٛ ٙ دنٓمٕو ٔدنت ر  دلاير دنذ٘ ٚ طها محً   نلأتدا، ٔن

دنًكَٕر  دن تَٛى دنؼرٔسٚى دنً ًرشٛى ي  ظرٔى دنه  ى ٔي طه رمٓر ٔدن ًم اهٗ مطٕٚرْر اقظٗ  ت 

يًكٍ
ا1)

دن  قر  خٍٛ دنظبر  دن تَٛى    ى طبر  سسٛاٛى دن ٙ م  ًت اهٛٓر ار  دنٛت ْٙ دنظدبر   دٌ و

دندد  غ دٜ ددر ن كددٌٕ  ردنًٕزددٕت  اهددٗ أؽددردى دنًنهددثو ًٚكددٍ دنمًدد  خددٍٛ ْددذِ دنظددبر  يدد  اددم يُٓدد

دنقتسد  دنبراٛى
(2)

. 

                                                 
1
ص  ،2211للوطجْػبد،  الظفبء ثٍشّد: ،1ط ،الؼبلوٍخ الٍذ كشح هْعْػخ الجذسي؛ ّخوٍل لبعن الغْداًً خوٍظ أزوذ -

51-52. 
2
- Arto Starck; Coaching manual for Helsinki Giants handball club. Degree programme in 

Sport and, Leisure Management. 2011. P. 16 
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 ( ٌْضر الظفبد الجذًٍخ الشئٍغٍخ ّالمذساد الفشػٍخ ثةشح الٍذ.1شةل )

ْٔى دن ا ٌٕ دندذٍٚ ًٚنهدٌٕ  رٚدق  -الٌوبرج السشكٍخ ّالخططٍخ لوشكضي اللؼت فً كشح الٍذ:  2-1-2

دنه ا دنًل هبدى ٔيدٍ يُدرؽق دنه دا  ار  دنٛت ٔٚئتٌٔ ٔدز رمٓى دنت راٛى ٔدنٓمٕيٛى يٍ   ل مشكٛ  

يُٓى
ا1)

7 

ْٕ ًْز  دنٕطدم خدٍٛ َظدف دنًه دا طبًغ الألؼبة(: الٌوْرج السشكً ّالخططً الْعط ) 2-1-2-1

داًٍٚ ٔداٚار يٍ   ل ؽ ٛ ى يرازِ ْٕٔ دنذ٘ ٚقٕت دن ًم دنلططٙ ٔٚشكم دنه ا ْٕٔ دنذ٘ ٚدُظى 

نهبرٚق ٔادذنك ٚ دت طدرَ  دان درب يب درح دنًٕدقدف دن ًم دنبرت٘ أٔ دااًرل دنبرتٚى  ٙ شكم زًراٙ 

دنلططٛى   ٗ ٚكٌٕ قرتسد اهٗ دن ظرى خ هقرسٛى ٔؽ قى ٔيٍ   نّ ٚحر ع دنبرٚق اهٗ دنٓتٔا تد دم 

دنًه ددا ٔدمزدَددّ ٔممتٚددت دنتد  ٛددى نددلأتدا ٔاتسداددّ نقددتسد  ٔسلا ددر  اي سددّ يددٍ لاا ددٙ دنبرٚددق   ددٗ 

 وانٗ أقظٗ قتس يًكٍٚا طٛ  ياراتمٓى اهٗ د  لتدو قتسدمٓى 

أطدد حا ؽددرق دنددت ر  دنحتٚنددى )دنؼددرلاطىا للاػككت الغككبػذ:  الٌوككْرج السشكككً ّالخططككً 2-1-2-2

دي درس، ندذنك 6يئ ر   ٙ محتٚت  طٕس  دن ظٕٚا يٍ دناراتٍٚ أٔ طرَ  دان رب يٍ  رسج يُطقى دندـ 

أٔ ن ًم اٚرت  اتتٚى ٚما أٌ ٚ غٛر أ هٕب دنٓمٕو يٍ دنلؾ دنلهبٙ خحٛث م ًم اهٗ اار  ؾ دنت ر  

ْٔٙ أٔل يًٓى ن ا ٙ دنلؾ دنلهبٙ، ٔٔ ٛه ّ  ٙ ذنك د  لتدو أَدٕد  يل هبدى ٔي  دتت  يدٍ دنلدتدار  

ٔيٍ أْدى دنٕدز در  دنلططٛدى ن ادا دنادرات ْدٕ امقدرٌ دنط ط دى دنادرٚ ى ٔأَدٕد   خرنكر  أٔيٍ تَٔٓرو

قبز ٔخلطدٕ  دلاسمكدرا ٔخرلاسمقدرا دنًُرٔلا ، ٔازرت  دنلتد  خرن ظدٕٚا  دى دن ظدٕٚا، ٔدن ظدٕٚا خدرن

خلطٕ  دق ردب ٔد ت  نه ظٕٚا خدرنقبز يدٍ  د ل دنًادر ر  دنت راٛدى دنؼدٛقىو  ٔاهدٗ د درؤ يدر زدرا 

ٚما اٌ ٚ ًٛز أ هٕب دنٓمٕو يٍ دنلؾ دنلهبدٙ خدرن غٛٛر دندتدسى خحٛدث ٚ ًدم اهدٗ اادر  دؾ دندت ر  أٔ 

ٙ ادر  دنٛدت اهدٗ ٔزدّ دنلظدٕص )دندت ر   هق اٚرت  اتتٚى خ ت اٌ أط حا ؽردسدق دندت ر  دنحتٚندى  د

 6دنؼرلاؾا ذد  مؤ ٛر ا ٛر  ٙ دنحت يدٍ  طدٕس  دن ظدٕٚا يدٍ يرادز دنادراتٍٚ يدٍ  درسج  دؾ دندـ 

 أي رسو

 الذساعبد الوشرجطخ: 2-2

(2220دساعككخ لسطككبى فبضككل هسوككذ )  2-2-1
(2)

هِبسٌككخ( لذلككخ  –: ثٌككبء ّرمٌككٍي اخزجككبساد )ثذًٍككخ 

يٓرسٚدىا ند  غ  –د   درسد  )ختَٛدى  ُكذف الجسكث الكى ثٌكبءثةشح الٍكذ. ّ الزظٌْت للاػجٍي الوزمذهٍي

دَٕد  دنقٕ  نتقى دن ظدٕٚا ن ا دٍٛ دنً قدتيٍٛ خكدر  دنٛدت، ٔاٚمدرت تسزدر  ٔياد ٕٚر  ي ٛرسٚدى ند  غ 

                                                 
1
 .122 -97، ص2214، ػوبى، داس دخلخ للطجبػخ، عٍةْلْخٍخ كشح الٍذًجٍل كبظن ُشٌجذ ّسائذ ػجذ الاهٍش:  -

2
الٍذ، خبهؼخ دٌبلى،  ثةشح الوزمذهٍي للاػجٍي الزظٌْت لذلخ( هِبسٌخ – ثذًٍخ) اخزجبساد ّرمٌٍي لسطبى فبضل هسوذ؛ ثٌبء -

 2222، 2، الؼذد 19هٌشْس، هدلخ الشٌبضخ الوؼبطشح الؼذد  كلٍخ الزشٌجخ ّػلْم الشٌبضخ، ثسث
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دَددٕد  دنقددٕ  نتقددى يٓددرس  دن ظددٕٚا ن ا ددٍٛ ا ددٍٛ دنً قددتيٍٛ خكددر  دنٛددتو ٔد دد لتو دنًددُٓج دنٕطددبٙ 

ٔمًنم يم ً  دن حث خرن  ٍٛ دنبرق دنًشرساى  ٙ خطٕنى دنتٔس٘ دنًً را خكر  دنٛدت ، خرا هٕب دنًاحٙ

% يددٍ  50ا دن ددا ٔخُادد ّ 731ا دن ددا ٔمًنهددا اُٛددى دن حددث )022ٔدن ددرنع اددتتْى ) 0276/0202

دنٗ خُرا د   رسد  يرا ى ن  غ دَٕد  دنتقى نًٓرس  دن ظٕٚا خكر  اعزٌزبخبد الجسث ّ يم ً  دن حثو

ع اددتتْر دسخ ددى د   درسد ، ٕٔٚطددٙ دن ر ددث خددـ د د لتدو دلا   ددرسد  دنًرا ددى دنُٓرسٛددى دن ددٙ دنٛدت ٔدن ددرن

  .مٕطم انٛٓر

 الفظل الثبلث

 هٌِدٍخ الجسث ّئخشاءارَ الوٍذاًٍخ:  -3

 هٌِح الجسث: 3-1

 د  لتو دن ر ث دنًُٓج دنٕطبٙ خرنطرٚقى دنًاحٛى ٔذنك نً اي ّ ؽ ٛ ى يشكهى دن حثو

 ػٌٍبرَ:هدزوغ الجسث ّ 3-2

محتٚدت يم ًد  دن حدث خرنطرٚقدى دن ًتٚدى ْٔدى دن ا دٍٛ دنشد رب )يُ ل در   مى -هدزوغ الجسث:  3-2-1

دن رخٛى خكر  دنٛت نهًُطق ٍٛ دنٕ طٗ ٔدنبرد  دلأ ؾ ٔدنًامهٍٛ نتٖ ٔادس  دن رخٛى دن ردقٛدى  دٙ ادر  

ا، ٔاًر يٕااٍٛ  ٙ 0200 - 0207ا  ُىو نه رو )75 -74ا لاا ر ، ٔخؤاًرس )741دنٛتا دن رنع اتتْى )

 او7دنمتٔل )

 ( 1خذّل )

 ٌجٍي رْصٌغ هدزوغ ّػٌٍخ الجسث للاػجٍي هٌزخجبد الزشثٍخ للوٌطمزٍي الْعطى ّالفشاد الاّعط.

 

 د
 هٌزخجبد الزشثٍخ الوسبفظخ

هدزوغ 

 الجسث

ػٌٍخ 

 الجسث

الزدشثخ 

 الاعزطلاػٍخ

ػٌٍخ 

 الجٌبء

ػٌٍخ 

 الزمٌٍي

1 

 ثغذاد

 ــــ 72 15 15 1الةشش 

ًزبئح 

ػٌٍخ 

 الجٌبء

(85) 

 14 ــــ 14 14 2الةشش  2

 14 ــــ 14 14 3الةشش  3

 ــــ 72 15 15 1الشطبفخ  4

 14 ــــ 14 14 2الشطبفخ  5

 14 ــــ 14 14 3الشطبفخ  6

 ــــ ــــ ــــ 14 دٌبلى دٌبلى 7

 14 ــــ 14 14 ثبثل ثبثل 8

 15 ــــ 15 15 كشثلاء كشثلاء 9

 15 ــــ ــــ 15 15 ًدف ًدف 12

 15 ــــ ــــ 15 15 دٌْاًٍخ دٌْاًٍخ 11

 15 ــــ ــــ 15 15 الوثٌى الوثٌى 12

 130 85 32 162 174 الودوْع

 % 122 الٌغجخ الوئٌْخ
91.95 

% 
17.24% 48.85% 74.71% 
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 الأدّاد ّالْعبئل ّالأخِضح الوغزؼولخ فً الجسث: 3-3

 د  لتيٓر دن ر ث داتٔد  دٜمٛى7 ث:أدّاد الجس 3-3-1

o دنً  ظى، دنزٚرسد  دنًٛتدَٛى نمً  دنً هٕير ، دلا   ٛرٌو، دنًقرخهى 

 الْعبئل الوغزؼولخ فً الجسث 3-3-2

 دنًظرتس ٔدنًردز  دن رخٛى ٔدازُ ٛى، ش كى دنً هٕير  دنتٔنٛى )دلإَ رَٛااو 

 رٚق دن ًم دنًاراتو  

 الأخِضح الوغزؼولخ فً الجسث 3-3-3

 ٕ ب يحًٕل َٕ  )زٓرا  رAcer( ٌٕاو4722ا،  راى اٚقرى، اريرد َٕ  َٛك 

 -(: optical vision sensorرظوٍن خِبص زغبط الشؤٌخ الجظشٌخ ) 3-3-4
(1)

 
مى د  لتدو دنًكَٕر  دن رنٛى ن ُرا َظرو دلا   رس ٔدنذ٘ ٚا لتو الوةًْبد الوغزخذهخ فً الجسث: 

 اّو نه حكى  ٙ دلإػرا  دن هقرسٛى اُت ٔزٕت د٘  ر

 ( ٌجٍي هةًْبد الدِبص.2خذّل )

 # الوةْى الؼذد

1 Arduino Uno )ًّْ1 )آسدٌٌّْ أ 

1 
Ultrasonic Distance Sensor  خِبص اعزشؼبس الوغبفخ ثبلوْخبد فْق(

 الظْرٍخ(
2 

1 Power Supply )3 )هضّد الطبلخ 

4 Relay )4 )الوشزل 

4 Light bulb )5 )هظجبذ 

  

ا يب ٕ ى دنًظتس ماُ لتو platformْٕ ا رس  اٍ يُظى ) :Arduino Uno)آسدٌٌّْ أًّْ ) -1

ن ظًٛى دنتٔدسر دلانك رَٔٛى دن ٙ ٚه ا  ٛٓر دنًرٚكرٔ اُ رٔنر تٔسد  أ ر ٛرو ٚ كٌٕ داستُٕٔٚ يٍ 

ززسٍٛ ًْر دنهٕ ى دن ٙ مح ٕ٘ اهٗ دنٓرستٔٚر خرلإػر ى دنٗ دنإ  ٕٚر دنذ٘ م ى  ّٛ اًهٛر  دن ريمىو 

و UNOْٕ نهٓرستٔٚر دنذ٘ ٚ كٌٕ خٕست دٜستُٕٚ يُّ، ْٔذد دنُٕ  خرن حتٚت ٚاًٗ خرإَُ دنشكم أتَرِ 

 ٔٚ ت ْذد دنُٕ  يٍ أانر دإَد  شٕٛار  ٔد  لتدير و

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
1
 رن رظوٍن ُزا الدِبص هي لجل الجبزث ّثبششاف الوششف ّثشهدخ الوجشهح )ػجذالله ػبدل سشٍذ( لٍلائن طجٍؼخ هزغٍشاد اللؼجخ كشح الٍذ. - 
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 .Arduino Uno)( ٌْضر آسدٌٌّْ أًّْ )2شةل )

 

 

 

 

 

 

بءً ػلى سلوَ فً الٌمبط ( رشٍش الى الؼٌبطش الالةزشًٍّخ، عٌْضر كل ػٌظش ث2ٌسلبم ثبلشةل )لأا

 الزبلٍخ:

ٔاذنك  powerٚ ى مٕطٛهّ ي  زٓرا دنحر ٕب، ٚقٕو خ غذٚى دن ٕست خرنـ  Bيٍ دنُٕ   USBيُبذ  و7

 ًٚكٍ يٍ   نّ خريمى دنًرٚكرٔ إَ رٔنرو

يٛمر ْٛرمزو لا ٚا طٛ   73ا ٚا لتو ن ٕنٛت َ ؼر  خ رتت oscillatorارٚا رل أٔ ٛهٛ ر ) و0

بٛذ دن رَريج تٌٔ دأ ٛهٛ ر  كم م هًٛى تد م دن رَريج ٚ ى مُبٛذْر خ تت يحتت يٍ دنًرٚكرٔ إَ رٔنر مُ

دنُ ؼر ، اذنك ٚاُ برت يٍ دأ ٛهٛ ر  ٙ ػ ؾ دنزيٍ ٔػ ؾ دن ًهٛر  دنًرم طى خرنزيٍ ) ٛ ى 

 دن  رى اهٛٓر لا قراو

 ٚا لتو نؼًرٌ اًم دنمٓت ػًٍ َطرق يحتتو و0

  ٕناو 70دنٗ  4، ُٚظح أٌ ٚكٌٕ دنت م ير خٍٛ Barrel jackيُبذ قتس  آ ر يٍ دنُٕ   و1

 ْٔٙ ارن رنٙ )يٍ دنًٍٛٛ دنٗ دنٛارساpower 7يُر ذ يرم طى خرنـ  3يمًٕاى يكَٕى يٍ  و2

 Vinٙ7 يُبذ آ ر ٚا لتو ن غذٚى خٕست داستُٕٔٚ يٍ يظتسٍ  رسز 

 GND( ٙ7 يُبذ ًٚكٍ د  لتديّ نرخؾ داسػGround ٙا دنذ٘ ٚ    نمٓرا  رسزٙ خراسػ

ذ٘ ٚ    نلأستُٕٔٚ ٔٚ ى مُبٛذ ذنك دذد ارٌ ْذد دنمٓرا قت أ ذ دن رٔس يٍ خٕست داستُٕٔٚ أٔ يٍ َبس دن

 دنًظتس دنذ٘ أ ذ يُّ داستُٕٔٚو

 2v ٕنا ًٚكٍ د  لتديٓر ن غذٚى أزٓز   رسزٛىو 72 يظتس  ٕن ٛى ٚا طٛ  أٌ ٚلرج  

 ن غذٚى أزٓز   رسزٛى أٚؼرو ٕنا ًٚكٍ د  لتديٓر  0و70 يظتس  ٕن ٛى ٚا طٛ  أٌ ٚلرج 0vو0 

 Reset 7 ٚا لتو لإارت  مشغٛم دن رَريجو 

 وAnalog input pinsتخرخٛس دلات رل دن ُرظرٚى  و3

 وAtmega328يرٚكرٔ إَ رٔنر يٍ دنُٕ   و4

 اس ٚا لتو لإارت  مشغٛم دن رَريجو و5

 ٚتل اهٗ أٌ مغذٚى دن رٔس م ًم خشكم طحٛحو LED و6

 َشر ٓر  ٙ دنُقرؽ دن رنٛى )يٍ دنًٍٛٛ دنٗ دنٛارسا7يُبذ  73يمًٕاى يٍ دنًُر ذ يكَٕى يٍ  و72
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ا ٔلا Digital I/Oما لتو اًُر ذ دت رل ٔد ردج نلإشرسد  دنرقًٛى ) 70ٔ  ٗ  2دنًُر ذ يٍ  

 ًٚكٍ د  لتديٓر ي  دلإشرسد  دن ًر هٛىو

خرلإػر ى دنٗ أًَٓر ٚ ً ٌ اًت م ٔيلرج نلإشرسد  دنرقًٛى ًٚكٍ د  لتديًٓر  7ٔ 2دنًُبذدٌ  

 وserial interface  دنُرقم دن اهاهٙ ي

 PWM - Pulse Width Modulationدنًُر ذ دن ٙ محٕ٘ دنريز ~ ًٚكٍ د  لتديٓر الرج  

 يُر ذو 3ْٔٙ 

 GND7 اًر مى شر ّ يا قر ْذد دنًُبذ ٚ ظم خؤسػٙ دنتدسر و 

 AREF 7 ما لتو ن حتٚت أاهٗ  ٕن ٛى ًٚكٍ د  ق رنٓر يٍ اشرس  مًر هٛىAnalog  ٔ ،AREF  ْٙ

 وAnalog Referenceد  ظرس نـ 

زٓرا دلا  ش رس خرنًٕزر   ٕق (: Ultrasonic Distance Sensorالوْخبد فْق الظْرٍخ ) -2

دنظٕمٛى ْٕ أتد  مقٛس دنًار ى خٍٛ دنًا ش ر ٔدنماى خر  لتدو دنًٕزر  دنظٕمٛىو ٚا لتو يا ش ر 

زر   ٕق دنظٕمٛى دن ٙ مُقم دنًٕزر   ٕق دنظٕمٛى يحٕل ؽرقى لإس رل ٔد  ق رل َ ؼر  دنًٕ

ر خرنًٕزر   ٕق  ي هٕير   ٕل قرب ارسٍ يرو ي تأ دن ًم  ٙ ْذِ دنٕ ت  خاٛؾ،  ٛث دَّ ٚر م َ ؼ 

اٛهٕ ْرمز ُٚ قم ا ر دنٕٓدا ٔاذد ارٌ ُْرا ارسق أٔ زاى،  إى ٚرمت ير  أ رٖ  12دنظٕمٛى اُت 

 ارب دنًار ى، اًر يٕػح  ٙ  انٗ دنًا ش رو يٍ   ل  ارب ٔقا دنابر ٔ راى دنظٕ ، ًٚكٍ

 دنشكمو

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٚ ى د  لتدو دنكٓرخرا اًزٔت ؽرقى نُظرو دلا   رسد و(: Power Supplyهضّد الطبلخ ) -3

دنًر م ْٕ يب رح ٚ ًم خرنكٓرخرا ًٚكٍ مشغٛهّ أٔ اٚقر ّ خر  لتدو نٕ ى دن حكى  (:Relayالوشزل ) -4

نًظرخٛح دنًرم طى خّ ٔمشغٛهٓر، ًٔٚكٍ دن حكى  ّٛ خمٓت )آستُٕٔٚ دَٕٔا ٔدناًرح نه ٛرس خرنًرٔس دنٗ د

 دن ٙ مٕ رْر تخرخٛس دٜستُٕٔٚو 2Vيُلبغ، ينم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 استقبال

 ( يوضح شكل المستشعر إرسال واستقبال أجهسة الاستشعار بالموجات فوق الصوثية3الشكل )

 ارسال

 جهاز الاستشعار الاستشعار جهاز

 الهدف الهدف
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م ظم دنتخرخٛس دنا ى دنًٕزٕت  اهٗ دنمرَا داٚار يٍ ٔ ت  دن ر ٛم خمٓت ارنٙ، ٔمقٕو دنًاريٛر 

ر دنًٕزٕت  اهٗ دنمرَا داًٍٚ خ ٕطٛم دنًكٌٕ دنذ٘ ٚ ط د يُلبؼ   وArduinoتخرخٛس  -ها زٓت 

أو مٕطٛ   دنمٓت دنرسٛا7ٙ ٚح ٕ٘ زرَا دنمٓت دن رنٙ اهٗ يٕطهٍٛ، نكم يًُٓر    ى يآ ذ7 

 اوNOا، ٔيب ٕح ارت   )NCا، يغهق ارت   )COMيش را )

 COM7 تخٕؤ يش را 

 NC (Normally Closed ا )يغهق ارت  ا7 ٚ ى د  لتدو

ير مرٚت الا ق دنًر م د  ردػٛ ر ، يًر دن كٍٕٚ دنًغهق ارت   اُت

انٗ  Arduinoٚ ُٙ أٌ دن ٛرس ٚ ت ق ير نى مر م اشرس  يٍ 

 ٔ ت  دن ر ٛم نب ح دنتدسر  ٔاٚقرى دن ٛرسو

 NO (Normally Open ٍٕٚا )ارت   يب ٕحا7 ٚ ًم دن ك

ر ،   ً ر تدس دنًب ٕح ارت    ٙ دلاممرِ دنً راس7 ٚكٌٕ دنًر م يب ٕ  

لإلا ق  Arduinoتدسر  ير نى مر م اشرس  يٍ نذنك ٚ ى اار دن

 دنتدسر و  

بو دا  ا دنتخٕ ٛى7 ٚح ٕ٘ زرَا دنمٓت دنًُلبغ اهٗ يمًٕاى 

 يٍ أسخ ى تخرخٛس ٔيمًٕاى يٍ    ى تخرخٛسو

 ًُ: Arduinoالارظبلاد ثٍي ّزذح الزشزٍل ّ

 GND7 ٚذْا انٗ داسعو  

 IN1ٕؤ سقًٙ يٍ 7 ٚ حكى  ٙ دنًر م دأل ) ٛ ى مٕطٛهّ ختخ

Arduinoاو 

 IN2 ٍ7 ٚ حكى  ٙ دنًر م دننرَٙ )ٚما مٕطٛهّ ختخٕؤ سقًٙ ي

Arduino  اذد اُا ما لتو ْذد دن ر ٛم دننرَٙو ٔالا  هٍ مح رج

 انٗ مٕطٛهّاو

 VCC ٗ72 ٚذْا انVو 

 

 

 ( ٌْضر الوشزل خِبص الاخزجبس4شةل )
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 مى د  لتدو نً ر  آرخرسٛى لا   رس دنُظرو دنًتيجو(: Light bulbالوظجبذ الةِشثبئً ) -5

 ٍن ّرٌفٍز ًظبم الاخزجبساد:هشازل رظو

 ٙ ْذِ دنًر هى ٚ ى محتٚت دنٕظرسف ٔدنًٓرو دنًطهٕخى يٍ دنُظرو رسذٌذ هْاطفبد ًظبم الاخزجبساد:  -1

7ْٙٔ 

لاا شرى أ٘  راى ن اا  ٙ دنًُطقى، ٚ ى د  لتدو زٓرا د  ش رس دنًار ى خرنًٕزر   ٕق   -

 دنظٕمٛىو

دنماى ٔدنًا ش ر خرنًٕزر   ٕق دنظٕمٛىو اذد ارَا  اُت دا شرى دنحراى، ٚ ى قٛرؤ دنًار ى خٍٛ -

 ى،  02 ى، ٚ ى اٚقرى مشغٛم زًٛ  دنًظرخٛح مهقرسٛ رو اذد ارَا دنًار ى أانر يٍ  02دنًار ى أقم يٍ 

ٚ ى اٚقرى مشغٛم زًٛ  دنًظرخٛح ٔدارتِ مشغٛم يظ رح ٔد ت  قؾ خظٕسِ اشٕدسٛىو ٔٚ ى دن حكى  ٛٓر 

  ر مُشٛؾ يحٕل دنطرقىاخٕد طى ي حكى دلاستُٕٔٚ ا

مظًٛى يلطؾ تدسر  َظرو دلا   رسد 7 ٕٚػح دنشكم دن رنٙ يلطؾ دن ًم نهتدسر  دلإنك رَٔٛى  -0

 نهُظروو

دن حقق ٔدلإ  ر 7  ٛث ٚ ى د   رس دن ظًٛى خٕد طى خٛئى يحرار  نه ؤات يٍ   يى دن ظًٛى ٔدن ؤات  -0

و ٕٚػح دنشكم دن رنٙ مظًٛى دنُظرو  ٙ خٛئى يٍ أٌ دنُظرو ٚئت٘ دنٕظرسف دنًطهٕخى يُّ خرنكريم

 وTinkercadد  ردػٛى ٔمى د  لتدو يٕق  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .ميم الرسم التخطيطي لدائرة نظام الاختبار( يوضح تص5الشكل )
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ر  هشزلخ الزٌفٍز: خ ت دن ؤات يٍ   يى َظرو دلا   رس  ٙ خٛئى دنًحرار ، ٚ ى دن تا  ٙ سخؾ داتٔد  ي  

ي ريمى نه حكى  ٙ داتٔد  دنً ظهى خٓر،  ٛث مًا  Arduinoٔ ق ر ن ظًٛى دنتدسر  دلإنك رَٔٛىو أتد  

خريم ٓر لا  ق رل دن ٛرَر  يٍ يا ش ر دنًٕزر   ٕق دنظٕمٛى ٔقٛرؤ دنًار ى، ٔاُت ٔزٕت أ٘  راى 

ن اا ػًٍ يمرل دنًا ش ر ٚ ى اس رل اشرس  انٗ دنًر م لإؽبرا زًٛ  دنًظرخٛح ٔنب ح دنتدسر  

 (.optical vision sensorجهاز حساس الرؤية البصرية )( ٌْضر 7شةل )



  مجلة كلية التربية الاساسية
 الجامعة المستهصرية –كلية التربية الاساسية 

                              
Journal of the College of Basic Education Vol.28 (NO. 117) 2022, pp. 725-752 

                                                              

 December(  2222)   كبًْى الاّل                                                 الاساسية التربية كلية مجلة

 736 

                                                                                                                            

 

اشٕدسٛىو اًر مًا خريمى دنُظرو نقٛرؤ دنًار ى، ٔاذد ارَا أقم دنكٓرخرسٛى نهًظ رح ٔد ت  قؾ خظٕسِ 

رو 02يٍ    ى  ٛ ى الا ق دنتدسر  دنكٓرخرسٛى، خحٛث ًٚكٍ دن حكى  ٙ دنتدسر  دنكٓرخرسٛى ٚتٔٚ ر أٚؼ 

 خطْاد رٌفٍز الجسث: 3-4

 مى تسد ى ٔمحتٚت  طى دن حث ٔ ق يحٕسٍٚ د ر 7ٍٛٛ رسذد الذساعخ ّخطخ الجسث: 3-4-1

نكم يرادز يدٍ يردادز دنه دا اهدٗ ٔ دق  دنًحٕس دلألا دن لظض ٔدنًُٕذج دنحراٙ ٔدنلططٙ) -7

دنً طه ددددر  دن تَٛددددى ٔدنًٓرسٚددددى دن ددددٙ ٚمددددا دٌ م ددددٕ ر نددددتٖ لاا ددددٙ اددددر  دنٛددددت ػددددًٍ َطددددرق ْددددذد 

دنًراز)دن لظددضا دنددذ٘ م  ُددٗ ْددذِ دلا   ددرسد  مددٕ ٛر دن ٛرَددر  ٔدلا ظددرسٛر  دنرقًٛددى لإيكرَددر  

راز يٍ يراز دنه ا دنٓمٕيٛى ٔيٍ ْذد دنًُطهق ٔيٍ   ل يردز دى يمًٕادى يدٍ دن ا ٍٛ  ٙ ام ي

دنتسد ر  ٔدن حٕل دنارخقى ن حتٚت دْى دنظبر  ٔدنقتسد  دن تَٛى ٔدنًٓرسٚدى دنًرا دى ن ا دٙ ادر  دنٛدت 

 دٙ يرداددز دنه ددا دنٓمددٕيٙ  ددٙ اددر  دنٛددتو ٔيددٍ  دد ل دؽدد   دن ر ددث ٔيردز  ددّ ن    ددرسد  دن تَٛددى 

ى دنًرا ى نًرداز دنه ا دنٓمٕيٛى  ٙ دن تٚت يٍ دنًظرتس ٔدنًردز  ٔدن حدٕل دن هًٛدى ٔدنًادح دنًٓرسٚ

دنشريم نهتسد در  دنادرخقى م دٍٛ َدتس  ٔزدٕت د   درسد  ختَٛدى يٓرسٚدى ْمٕيٛدى يرا دى نًردادز دنه دا 

دنٓمٕيٛددى ) اددا دن لظددضا، ٔخ ددت دمبددرق دن ر نددرٌ ٔخ ددغ آسدا دنل ددردا دلا  ظددرص خرلا   ددرس 

ٛرؤ خكر  دنٛت مى مظًٛى د   درسٍٚ ن ادا )دنٕ دؾ ٔدنادراتا نكدم يرادز د   درس  درص خًرادزِ، ٔدنق

اهٗ دٌ ٚ ؼًٍ ام د   رس قتس  )ٔقت دزً  زًٛ  دنل دردا اهدٗ د  ٛدرس قدتس  دن حًدما )محًدم داتداا 

اى  ٙ ٔذنك لاٌ طبى دن حًم محًم خطٛرمٓر طبى دناراى ٔدنقٕ  ْٔذد ير َح رزّ  ٙ ن  ى ار  دنٛت  ر

داتدا ٔقٕ   ٙ دنقبز دٔ دن ظٕٚا ٔلاٛرْر، ٔاهّٛ مى مظًٛى ْذِ دلا   رسد  ٔ ق ي طه در  دنًٓدرسد  

 دنٓمٕيٛى نكم يراز يٍ يرداز دنه او  

دنًحٕس دننر7َٙ مى مظًٛى دلا   رسٍٚ ٔ ق دنً غٛرد  ٔدنظ ٕخى دن ٙ ٚئت٘ خٓر دن اا  ٙ يرادزِ  -0

ٓز  دن ٙ مارْى  ٙ ْذد دنًمرل )زٓدرا دلا  شد رس دنً غٛدر نلٛدرسد  ي  دػر ى دلايكرَر  دن قُٛى ٔدلاز

دن ظٕٚاا نغرع قٛرؤ ٔد   رس دن ا ٍٛ  دٙ د  ًرنٛدر  دٔ د  ٔقٛدرؤ ٔسخدؾ ياد ٕٖ دن دؤ ٛر دن دتَٙ 

)يًٓى ختَٛى نُٕدمج يٓرسٚىا نهٕطٕل دندٗ َ درسج أاندر دمادرقر ٔيٕػدٕاٛى إَٓدر مًندم ظدرٔى دنه دا 

 دنًشرخٓىو 

جككبساد الجذًٍككخ ّالوِبسٌككخ الِدْهٍككخ الوشكجككخ فككً طككٍغزِب الاّلٍككخ ثؼككذ ػشضككِب ػلككى الاخز 3-4-2

قرو دن ر ث خ ُرا د   رسٍٚ ختَٛى يٓرسٚى ْمٕيٛى ٔدن ٙ م سى ن  ى ار  دنٛت  اا دنًرداز يٍ  الخجشاء:

ٌْ مكٌٕ ؽرٚقى أتدا دلا   رسد  أقرب ير ٚكٌٕ يٍ أتدا دن  ادا ٔزٓى َظر دن ر ث ٔدن ٙ سداٗ  ٛٓر أ

 ددٙ دنً ددرسد   اددا دن لظددض، ٔخ ددت ا رخددى دلا   ددرسد  خظددٕسمٓر دلأنٛددى مددى ارػددٓر اهددٗ دا ددرمذ  

دنل ددردا ٔدنًل ظددٍٛ، يددٍ  دد ل د دد  رَى أاُددت  نٓددذد دنغددرع، م ددٍٛ طدد  ٛر   قددرد  دلا   ددرس، 

)طرنحى دو لاٛر طرنحىا يد  ذادر دن  دتٚم  دٙ  رندى دنحرزدى اندٗ ذندكو ٔاهدٗ ٔ دق يدر مقدتو مدى دزدردا 

 م تٚم اهٗ دلا   رسد  اًر،  ؤط ح دلا   رسٍٚ زرْز نه ط ٛق اهٗ دن ُٛى دلا  ط اٛىو  

 -الزدبسة الاعزطلاػٍخ الزطجٍمٍخ الوٍذاًٍخ:  3-4-3

ٌْ  ردشثككخ الاعككزطلاػٍخ الأّلككى: 3-4-3-1 أزرٚددا دن مرخددى دلا دد ط اٛى دلأنددٗ ن    ددرسد ، خ ددت أ

ا، خٓددتى ػدد ؾ 0207\70\5ٍٛ خ ددرسٚ) )ارػددا دلا   ددرسد  دنًٕػددٕاى اهددٗ دنل ددردا ٔدنًل ظدد

 دلا   رسد  دنً تّ  ٔز هٓر  ٙ قرن ٓر دناهٛى ٔ ٙ دناٛرقر  دن هًٛى دنظحٛحىو 

ٌْ الزدشثخ الاعزطلاػٍخ الثبًٍخ:  3-4-3-2 أزرٚا دن مرخى دلا  ط اٛى دننرَٛى اهٗ دلا   رسد ، خ ت أ

ٗ، دذ مدى دزردإْدر اهدٗ اُٛدى يدـئنبى ارػا دن  تٚ   دن ٙ دزرٚا اهٗ دن مرخى دلا  ط اٛى دلأند

او ٔيددٍ َ ددرسج ْددذِ دن مرخددى دا ًددرت ار ددى 70/0207/ 72ا لاا ددر  يددٍ يم ًدد  دن حددث خ ددرسٚ) )02يددٍ )
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دن  دددتٚ   ٔطدددٛرلاى دلا   دددرسد  ٔم هًٛرمٓدددر خشدددكهٓر دنُٓدددرسٙ ٔخرن دددرنٙ د ددد لردج دنشدددرٔؽ دن هًٛدددى 

 ن    رسد  يٍ َ رسج ْذِ دن مرخىو

خ ت أٌ مىّ مط ٛق ٔمُظٛى ٔم تٚم دلا   رسد  قٛت دن حث  ٙ  ٍخ للاخزجبساد:الششّط الؼلو 3-4-4

دنشرٔؽ دن هًٛى ن    رسد  يٍ َ رسج دن مرخى دلا  ط اٛى دننرَٛى دن مرسب دلا  ط اٛى مى د  لردج 

 -ْٔٙ ارٜم7ٙ 

ر  لاٛر ا دلا ظرسٙ نه tُٛمى  ارخّ خر  لتدو د   رس )(: Validityالظذق الزوٍٍضي ) 0-1-1-7

دنًرم طى، ٔاهّٛ سم ا تسزر  ام د   رس مرمٛ ر  مُرانٛر  يٍ داهٗ تسزى لا   رس دنٗ دقم تسزى،  ى قرو 

ا لاا ٍٛ مقرٚ ر 5%ا يٍ دنتسزر  دن هٛر ٔينهٓر يٍ دنتسزر  دنتَٛر، د٘ ير ٚ رتل )04دن ر ث خؤ ذ )

ٌّ دنـ ) %ا يٍ دنًمًٕاى دنتَٛر 04ر ٔدنـ )%ا يٍ دنًمًٕاى دن ه04ٛنكم يمًٕاى )دن هٛر، دنتَٛرا، ٔا

 ْٙ أ ؼم َا ى َحظم خٕ رؽ ٓر اهٗ أاهٗ ي ري   دن ًٛٛزو 

 

 ( ٌجٍي الظذق الزوٍٍضي لٌزبئح الاخزجبساد )لٍذ الجٌبء(.3خذّل )

 ٌُبن دلالخ هؼٌٌْخ. ( رؼًٌ اى2.25، كل لٍوخ اززوبلٍخ الل هي )14=  2-دسخخ السشٌخ ػٌذ ى

 ؽرٚقى د  لتيا دن ُرا قٛت دلا   رسد    ر  يتٖ ٔنً ر ى (:Reliabilityالثجبد ) 3-4-4-2

 خ رسٚ) ٙ دن مرخى دلا  ط اٛى دننرَٛى  دلا   رسد  مُبٛذ يٍ   ل دلا   رس، مط ٛق ٔاارت  دلا   رس

مط ٛق  أاٛت  أٚرو ًاى   تٔخ، اًر ذارَر آَبر ا لاا ر02) يٍ يكَٕى اُٛى اهٗ 72/70/0207

 دلا   رسد  اهٗ َبس دن ُٛى، ٔدن ٙ مى يٍ   نًٓر د  لردج َ رسج دلا   رسد و 

 ( ٌجٍي لٍن هؼبهل الثجبد لٌزبئح الاخزجبساد )لٍذ الجٌبء(.3خذّل )

 

 ي.( رؼًٌ اى ٌُبن ػلالخ اسرجبط هؼ2.25ٌْ) ، كل لٍوخ اززوبلٍخ الل هي29=1-دسخخ السشٌخ ػٌذ ى

 

 الاخزجبساد
ّزذح 

 المٍبط

الودوْػخ 

 الؼلٍب

الودوْػخ 

 الذًٍب

 tلٍوخ 

الوسغْ

 ثخ

المٍوخ 

الاززوبل

 ٌخ

الفشّق 

 الوؼٌٌْخ
 ع ط   ع ط  

اخزجبس رسول الاداء 

 الِدْهً للاػت الْعط.

\دسخخ

 ثب

0. 

56 
0.004 0.3 0.019 

37.44

4 
 هؼٌْي 2.22

اخزجبس رسول الاداء 

الِدْهً للاػجً 

 الغبػذ.

\دسخخ

 ثب
 هؼٌْي 2.22 5.86 0.049 0.46 0.023 0.35

 الاخزجبساد

ّزذح 

المٍب

 ط

هؼبهل  اػبدح الاخزجبس الاخزجبس

الاسرجب

 ط

المٍوخ 

 ع ط   ع ط   الاززوبلٍخ

اخزجبس رسول الاداء الِدْهً 

 للاػت الْعط.

\دسخخ

 ثب
0.436 0.128 0.51 0.118 0.855 0.00 

اخزجبس رسول الاداء الِدْهً 

 للاػجً الغبػذ.

\دسخخ

 ثب
0.351 0.102 0.43 0.128 0.817 0.00 
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مى اٚمرت دنًٕػٕاٛى ن    رسد   ٙ دن مرخى دلا  ط اٛى  (:Objectivityالوْضْػٍخ ) 0-1-1-0

اٍ ؽرٚق مامٛم دنُ رسج خٕ رؽى يحكًٍٛ د ٍُٛ ٚقٕيـرٌ خ حكٛى َ رسج  72/70/0207دننرَٛى خ رسٚ) 

ٍٛ خٕ رؽى نكم يل  ر ٔن    رسد  زًٛ ٓر ٔ ٙ دنٕقا َباّ، ٔد  لرج دلاسم رؽ خٍٛ مامٛم دنحكً

ي ريم دلاسم رؽ دن اٛؾ نـ)خٛر ٌٕا  كرَا دلا   رسد  ذد  يٕػٕاٛى ارنٛى زتد، ٔاًر ي ٍٛ خرنمتٔل 

 او1)

 ( ٌجٍي الوْضْػٍخ لٌزبئح الاخزجبساد )لٍذ الجٌبء(.4خذّل )

 ي.( رؼًٌ اى ٌُبن ػلالخ اسرجبط هؼ2.25ٌْ، كل لٍوخ اززوبلٍخ الل هي )29=1-دسخخ السشٌخ ػٌذ ى

خ ت ااًرل دلإزرداد  دن ٙ مئْم دنقٛرو خرن مرخى دنرسٛاى ٔدن ٙ أات   الزدشثخ الشئٍغخ للجٌبء: 0-1-2

ط  ٛى د   رسد  دنًرشحى نه ط ٛق ٔط  ٛى دازٓز  ٔداتٔد  قرو دن ر ث خبزردا دلا   رسد  

  دلأ ؾ، اذ مى ازردا نبرددا لاا ر  يٍ يُ ل ر  دن رخٛى دنٕ ؾ 42ٔاهٗ اُٛى دن ُرا ٔدن ٙ قٕديٓر )

/ 0/7دلا   رس  ٙ قرار  دنًُ ل ر  دنًشًٕنى خ ُٛى دن ُرا، ختأ  دلا   رسد  يٍ ٕٚو دلا ت دنًٕد ق 

، ٔخ ت امًرو دلا   رسد  ٔآَرا دن مرخى دنرسٛاى مى 0200/ 06/7ٔنغرٚى ٕٚو دنا ا دنًٕد ق  0200

 -انٗ ازردا دنً رنمر  دلإ ظرسٛى ارٜم7ٙ مبرٚع دلا  ًرسد  ٔمحظٛم دن ٛرَر  خ تْر دممّ دن ر ث 

نغرع دن حقق يٍ أٌ َ رسج دلا   رسد  ن ا ٙ اُٛى دن ُرا الزدبًظ )الزْصٌغ الاػزذالً(:  3-4-5-1

م ٕا  دا تدنٛر  اهٗ ٔ ق ام د   رس يٍ دلا   رسد  دنً حٕ ى مى د  لتدو قرٌَٕ ي ريم دلان ٕدا اًئشر 

دلا   رسد  محقق دنًُحُٗ دلاا تدنٙ نكٌٕ َ رسج دن ُٛى نكم د   رس نى ن ٛرٌ ذنك، اذ تلّ اهٗ اٌ زًٛ  

ٚكٍ يه ٕٚر  ختسزى ا ٛر  ٔاًَر أقرب نه ٕاٚ  نهط ٛ ٙ اٌ "دلان ٕدا  ٙ دنًُحُٗ دنً  تل ًٚ ت خٍٛ 

±0"
ا1)

 ا ٚ ٍٛ ذنكو2، ٔدنمتٔل )

 ٌٍخ الجٌبء فً الاخزجبساد.ٌجٍي هؼبهل الالزْاء )الزدبًظ( كوإشش لزْصٌغ ّاًزشبس ًزبئح ػ (5خذّل )

 الاخزجبساد
ّزذح 

 المٍبط

الْعط 

 السغبثً
 الْعٍط

الاًسشاف 

 الوؼٍبسي

هؼبهل 

 الالزْاء

اخزجبس رسول الاداء الِدْهً للاػت 

 الْعط.
 -0.452 0.106 0.5 0.484 دسخخ

 

اخزجبس رسول الاداء الِدْهً 

 للاػجً الغبػذ.
0.021 0.555 0.364 0.368 دسخخ

 

 

                                                 
  -الوْضْػٍخ-لظذقا-الوؼبهلاد الؼلوٍخ الؼولٍخ ثٍي الٌظشٌخ ّالزطجٍك )الثجبدهظطفى زغٍي ثبًُ؛  -1

 .38م، ص1999هشكض الةزبة للٌشش،  :، المبُشح1(، طالوؼبٌٍش      

 الاخزجبساد
ّزذح 

 المٍبط

 السةن الثبًً السةن الاّل
هؼبهل 

 الاسرجبط

المٍوخ 

الاززوبل

 ٌخ
 ع ط   ع ط  

اخزجبس رسول الاداء الِدْهً للاػت 

 الْعط.

\دسخخ

 ثب
0.436 0.128 0.442 

0.13

5 
0.99 0.00 

اخزجبس رسول الاداء الِدْهً 

 للاػجً الغبػذ.

\دسخخ

 ثب
0.351 0.102 0.36 

0.10

3 
0.985 0.00 
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ٔٚقظت خٓر قتس  دلا   رسد  اهٗ دن ًٛٛز خٍٛ دنًا ٕٚر  دن رنٛى لمذسح )المْح( الزوٍٍضٌخ: ا 3-4-5-2

ٔدنًا ٕٚر  دنؼ ٛبى يٍ   ل زً  ٔمبرٚع دن ٛرَر  دنلرطى خرلا   رسد  قٛت دن ُرا دنً ُٛى نًرداز 

ٗ أتَٗ تسزى، دن ا ٍٛ ٔمرمٛا تسزرمٓر دنلرو دنلرطى خكم د   رس مرمٛ ر  مُرانٛر يٍ أاهٗ تسزى ان

%ا نهتسزر  دنتَٛر، ٔخرن رنٙ أط ح نتُٚر 04%ا يٍ دنتسزر  دن هٛر ٔ)04ٔيٍ  ى د  ٛرس يُٓر َا ى )

يمًٕا رٌ يُبظه رٌ ًٚن ٌ يا ٕٚر  َا ى يٍ دن ا ٍٛ ن ُٛى دن ُرا دٔ ير ٚاًٗ دنًمًٕا رٌ 

ذِ دنقتسد  ٔخرن رنٙ خٛرٌ دنطر ٛ رٌ، ٔذنك ن ٛرٌ قتس  دلا   رسد  اهٗ دن ًٛٛز خٍٛ دن ا ٍٛ  ٙ ْ

 ط  ٛ ٓر يٍ اتيٓرو 

 ٌجٍي المذسح الزوٍٍضٌخ لٌزبئح ػٌٍخ الجٌبء فً الاخزجبساد.( 6خذّل )

 

 

ٌْ  ققا د   رسد  قٛت دن ُرا  ظرسظٓر ٔط  ٛ ٓر  الوْاطفبد الٌِبئٍخ للاخزجبساد: 3-4-6 خ ت أ

برمٓر خشكم َٓرسٙ، أط حا دنٓمٕيٛى زرْز  نه قٍُٛ ٔد  لردج دنً رٚٛر ٔدنًا ٕٚر  ٔا رخى يٕدط

 يُٓر اهٗ اُٛى دن قٍُٛ، ٔدلا   رسد  دن تَٛى دنًٓرسٚى دنًرا ى دنٓمٕيٛى خشكهٓر دنُٓرسٙ ارلام7ٙ 

 د   رس محًم دلاتدا دنٓمٕيٙ ن اا دنٕ ؾو الاخزجبس الاّل: اعن الاخزجبس: 3-4-6-1

ا أي درس يدٍ دنقبدز نلأاهدٗ 6قٛدرؤ د   درس محًدم دلاتدا ٔدن ظدٕٚا يدٍ يادر ى ) الاخزجكبس:الغشع هي 

 ا لااا دنٕ ؾو0يراز )

ا،  ددراى اٚقددرى، شددرٚؾ لاطددق، شددرٚؾ 72يه ددا اددر  ٚددت قددرََٕٙ، اددرد  ٚددت قرََٕٛددى اددتت ) الادّاد:

دن ظرٚى  ا، زٓرا  ارؤ دنرإٚى1 ىا، شٕد ض ينهث اتت ) 22ا قطرْر )swiss ballقٛرؤ، ار  )

(optical vision sensor( او7ا اتت 

دي درسا  6ٚقف دنًل  ر  هف  ؾ دن تدٚى دنًر ٕو اهٗ دلاسع دنذ٘ ٚ  دت ادٍ  دؾ دندـ )طشٌمخ الاداء: 

ا ي در يقرخدم 0ا ي ر، ٕٔٚػ  شر ظٍٛ يقرخم قرسًٙ دنًريٗ ٔٚقف يزٔت ارد  اهدٗ خ دت )0يار ى )

ًدم ادر   دٕٚس خدٕل ) درسؾ طدت  رخداا، ٚقدٕو ا دي درس لاادا ٚح4ام شدر ض، ٔٚقدف اهدٗ  دؾ دندـ)

دنًل  ر خرن حرا نلأيرو خرنط ط ى دنارٚ ى  ى دن ظٕٚا يٍ دنقبز نلأاهٗ  ى دلان برى خاراى يٍ دنمٓى 

دنلرسزٛى نهًارات دلاٚار ٔد   و ار  خرنٛدت  دى د دذ ؽ دى ٔدن ظدٕٚا خدرنقبز يدٍ دلااهدٗ،  دى دلان بدرى 

لاًٚدٍ ٔد د  و ادر  خرنٛدت،  دى د دذ ؽ دى ٔدن ظدٕٚا خدرنقبز يدٍ خاراى يٍ دنمٓدى دنلرسزٛدى نهًادرات د

دااهٗو ْٔكذد ٚا ًر دلاادا   دٗ ُٚٓدٙ زًٛد  دنًحدرٔلا و ٕٔٚػد  زٓدرا  ادرؤ دنرإٚدى دن ظدرٚى 

optical vision sensor) ( أي درسا، دذ ٚ طدٙ دشدرس  دنؼدٕسٛى  6ا ي در يدٍ  دؾ دندـ)2و7ا خًادر ى

ا اددٍ ؽرٚددق يظددرتس ػددٕا ٚ ددٍٛ دممددرِ 6ِ  ددؾ دنددـ )خشددكم اشددٕدسٙ خًمددرت محددرا دن اددا خرممددر

 دن ظٕٚاو 

     

 الاخزجبساد

ّزذح 

المٍب

 ط

الودوْػخ 

 الؼلٍب

الودوْػخ 

 الذًٍب

 tلٍوخ 

الوسغْ

 ثخ

المٍوخ 

الاززوب

 لٍخ

الفشّق 

الوؼٌْ

 ع ط   ع ط   ي

ً اخزجبس رسول الاداء الِدْه

 للاػت الْعط.

\دسخخ

 ثب

0.6

1 

0.03

7 

0.34

9 

0.02

2 
 هؼٌْي 0.00 26.9

اخزجبس رسول الاداء الِدْهً 

 للاػجً الغبػذ.

\دسخخ

 ثب

0.4

4 

0.03

2 

0.30

7 

0.01

9 
 هؼٌْي 0.00 16.02

 0هناك دلالة معنوية ن  أتعني  (0.0.)كل قيمة احتمالية اقل من ، 63= 2-درجة الحرية عند ن
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 يحرٔنىو72ٚ طٗ نهًل  ر يحرٔن ٍٛ ممرٚ ٛى ٔٚ طٗ نكم يل  ر  رؼلٍوبد الاخزجبس:

 ٚ ى مامٛم اتت دنريٛر  دن ٙ مًر  ٛٓر دنكر   ٙ دنًرخ ر  ٔاًر ٚه7ٙ الزغدٍل:

 ( ارؤ دنرإٚى دن ظرٚىوا تسزر  اُت ت ٕل دنكر  دنًرخ  دنذ٘ ٚ ًم 2ٚ ى مامٛم  ّٛ  

 ( ا تسزى اُت نًس دنكر  يحٛؾ دنًرخ ر  ٔت ها دنًرخ  دنذ٘ ٚ ًم  ّٛ  ارؤ دنرإٚى 1ٚ ى مامٛم

 دن ظرٚىو

 ( ا تسزر  اُت ت ٕل دنكر  تد م دنًرخ ر  دن ٙ لا ٚ ًم  ّٛ  ارؤ دنرإٚى دن ظرٚىو0ٚ ى مامٛم 

 ( ا تسزى اُدت نًدس دنكدر  يحدٛؾ دنًرخ در  ٔت هدا دنًرخد  دندذ٘ لا ٚ ًدم  ٛدّ  ادرؤ 0ٚ ى مامٛم

 دنرإٚى دن ظرٚىو

 ( ا تسزى اذد دسمت  دنكر   ٙ يحدٛؾ دنًرخ در  دندذ٘ لا ٚ ًدم  ٛدّ دٔ ٚ ًدم  ٛدّ  ادرؤ 7ٚ ى مامٛم

 دنرإٚى دن ظرٚىو

 ( ا تسزى اذد ارَا دنكر   رسج دنًرخ ر و2ٚ ى مامٛم 

 يٍ دلا   رسومامٛم ا 

 ٚ ى مقاٛى اتت دنُقرؽ زًٛ  يحرٔلا  دلا   رس اهٗ دنزيٍ دنكهٙ ن    رسو الذسخخ الٌِبئٍخ للاخزجبس:

 

 ( ٌْضر اخزجبس رسول الاداء الِدْهً للاػت الْعط.8شةل )
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 د   رس محًم دلاتدا دنٓمٕيٙ ن ا ٙ دناراتو الاخزجبس الثبًً: اعن الاخزجبس: 3-4-6-2

قٛرؤ د   رس محًم دلاتدا ٔدنط ط ى دن رنٛى دنادرٚ ى ٔتقدى دن ظدٕٚا يدٍ يادر ى  لاخزجبس:الغشع هي ا

 ا لااا دناراتو0ا أي رس يٍ دنقبز نلأيرو يراز )6)

ا،  دراى اٚقدرى، شدرٚؾ قٛدرؤ، شدٕد ض 72يه ا ار  ٚت قدرََٕٙ، ادرد  ٚدت قرََٕٛدى ادتت ) الادّاد:

ا، يظرتس ػدٕا 7ا اتت )(optical vision sensorا، زٓرا  ارؤ دنرإٚى دن ظرٚى 4ينهث اتت )

 او1اتت )

ا ي در يدٍ دنحدرزز دأل لاز ٛدرا  دٕدزز دنقبدز 2و7ٚقف دن اا دنًل  ر اهٗ يار ى ) طشٌمخ الاداء:

ا ي در يدرٔسد  لا د  و ادر  يدٍ دنًدزٔت دندذ٘ 7ا  دى ٔمكدٌٕ دنًادر ى خًُٛٓدر )02دنن  ى اهٗ دسمبدر  )

زز دا ٛدر اتدا يٓدرس  دنط ط دى دن رنٛدى خدٍٛ دنشدٕد ض دنلًادى ا ي در يدٍ دنحدر0ٚ ًراز اهدٗ خ دت )

دي درسا ٔدن ظدٕٚا، ٕٔٚػد  زٓدرا  ادرؤ دنرإٚدى  6ا  دى اهدٗ  دؾ دندـ)12ٔدنقبز يدٍ  دٕق  درزز )

ا ي ر اهٗ  ؾ دنمدرَ ٙ، دذ 0يقرخم دنشر ض دلا ٛر خًار ى ) ( (optical vision sensorدن ظرٚى 

ا ادٍ ؽرٚدق يظدرتس 6ًمدرت محدرا دن ادا خرممدرِ  دؾ دندـ )ٚ طٙ دشرس  دنؼٕسٛى خشكم اشدٕدسٙ خ

 ػٕا ٚ ٍٛ دممرِ دن ظٕٚاو ٔاًر يٕػح  ٙ دنشكم دتَرِو

 رؼلٍوبد الاخزجبس: 

 ٚ طٗ نهًل  ر يحرٔن ٍٛ ممرٚ ٛىو -

 ا يحرٔنىو2ٚ طٗ نكم يل  ر ) -

ٍ دنًرخ در  ٚ ى مامٛم ادتت دنريٛدر   دٙ يٓدرس  دن ظدٕٚا نهكدرد  دن دٙ مًدر  ٛٓدر دنكدر  يد الزغدٍل:

 دن هٛر ٔدنابهٗ ٔاًر ٚه7ٙ

 ( ا تسزر  اُت ت ٕل دنكر  دنًرخ  دنذ٘ ٚ ًم  ّٛ  ارؤ دنرإٚى دن ظرٚىو2ٚ ى مامٛم 

 ( ا تسزدى اُدت نًدس دنكدر  يحدٛؾ دنًرخ در  ٔت هدا دنًرخد  دندذ٘ ٚ ًدم  ٛدّ  ادرؤ 1ٚ ى مادمٛم

 دنرإٚى دن ظرٚىو

 ( دن ددٙ لا ٚ ًددم  ٛددّ  اددرؤ دنرإٚددى  ا تسزددر  اُددت ت ددٕل دنكددر  تد ددم دنًرخ ددر 0ٚدد ى ماددمٛم

 دن ظرٚىو

 ( ا تسزى اُت نًس دنكر  يحٛؾ دنًرخ ر  ٔت هدا دنًرخد  دندذ٘ لا ٚ ًدم  ٛدّ  ادرؤ 0ٚ ى مامٛم

 دنرإٚى دن ظرٚىو

 ( ا تسزى اذد دسمت  دنكر   ٙ يحٛؾ دنًرخ ر  دنذ٘ لا ٚ ًم  ّٛ دٔ ٚ ًدم  ٛدّ  ادرؤ 7ٚ ى مامٛم

 دنرإٚى دن ظرٚىو

 ( ى اذد ارَا دنكر   رسج دنًرخ ر وا تسز2ٚ ى مامٛم 

 مامٛم ايٍ دلا   رسو 

 ٚ ى مقاٛى اتت دنُقرؽ زًٛ  يحرٔلا  دلا   رس اهٗ دنزيٍ دنكهٙ ن    رسو الذسخخ الٌِبئٍخ للاخزجبس:
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 ( ٌْضر اخزجبس رسول الاداء الِدْهً للاػجً الغبػذ.9شةل )
تو دن ر ث دنٕ رسم دلإ ظرسٛى دنًُر  ى نً رنمى دنُ رسج خرنشكم دنذ٘ د  لالْعبئل الازظبئٍخ:  0-7

 و03دطتدس  ا(spssٚلتو أْتدى دن حث يا بٛتد  يٍ دنحقٛ ى دلا ظرسٛى 

 الفظل الشاثغ

 ػشع ّرسلٍل الٌزبئح ّهٌبلشزِب: -4

مٛى  دٙ قرو دن ر ث خؤم ر   طٕد  يُٓػشع ّرسلٍل ّهٌبلشخ ًزبئح ػولٍخ رمٌٍي الاخزجبساد:  -4-1

 مقٍُٛ دلا   رسد  ٔدش قرق دنً رٚٛر نٓرو

مًنهددددا اُٛددددى دن قُددددٍٛ لاا ددددٍٛ يُ ل ددددر  دن رخٛددددى  ددددٙ دنٕ ددددؾ  اخزٍككككبس ػٌٍككككخ الزمٌككككٍي: -4-1-1

ا  ددددُى، اذ خهددددع 75 -74نكددددر  دنٛددددت خؤاًددددرس ) 0200 \ 0207ٔدنبددددرد  دأ ددددؾ نه ددددرو دنتسد ددددٙ 

ا لاا دددر  يدددٍ خدددرقٙ اُٛدددى 12لاا دددر ، ٔ)ا 52ا، دذ مدددى د دددذ َ دددرسج اُٛدددى دن ُدددرا )702ادددتتْى دنكهدددٙ )

، دذ مددددى زًدددد  َ ددددرسمٓى ٔأزرٚددددا 00/0/0200-2دن حددددث، أزرٚددددا اهددددٛٓى دلا   ددددرسد  خ ددددرسٚ) 

 اهٛٓر اًهٛى دن قٍُٛو
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ٔنكدددددٙ ٚ ؤادددددت ػكككككشع ّرسلٍكككككل ّهٌبلشكككككخ ردكككككبًظ اًدكككككبص ػٌٍكككككخ الزمٌكككككٍي للاخزجكككككبساد:  4-1-2

َحدددردى دنً ٛدددرس٘ ٔقًٛدددى ي ريدددم دن ر دددث يدددٍ ممدددرَس دن ُٛدددى قدددرو خر ددد لردج دنٕ دددؾ دنحادددرخٙ ٔدلا

 او  70دلان ٕدا انٗ دلا   رسد  ٔاًر يٕػح  ٙ دنمتٔل )

 ٌجٍي هؼبهل الالزْاء)الزدبًظ( كوإشش لزْصٌغ ّاًزشبس ًزبئح ػٌٍخ الزمٌٍي فً الاخزجبساد. (12خذّل )

 

ا دأ دددرؽ دنحادددرخٛى ٔدنٕ دددٛؾ ٔدلاَحرد دددر  دنً ٛرسٚدددى ٔقًٛدددى ي ريدددم 70َ  دددع يدددٍ دنمدددتٔل )   

ٌّ زًٛددد  دلا   دددرسد  محقدددق دنًُحُدددٗ دلان دددٕدا نُ دددرسج د   دددرسد  اُٛدددى د ن قُدددٍٛ تندّددا ْدددذِ دنُ دددرسج ا

دلاا دددتدنٙ نكدددٌٕ َ دددرسج دن ُٛدددى نكدددم د   دددرس ندددى ٚكدددٍ يه ٕٚدددر  ختسزدددى ا ٛدددر  ٔاًَدددر أقدددرب نه ٕاٚددد  

ٌّ )دلان دددٕدا  دددٙ دنًُحُدددٗ دنً  دددتل ًٚ دددت خدددٍٛ  ا0±)نهط ٛ دددٙ ا
ا 7) 

ٌْ تل اهدددٗ شدددٙا  بًَدددر  ْٔدددذد ا

   ٛى دلا   رسد  نٓذِ دنًر هى دن ًرٚىوٚتل اهٗ  اٍ د  ٛرس دن ُٛى ٔط

  ػشع ّرسلٍل ّهٌبلشخ الششّط الؼلوٍخ لإًدبص ػٌٍخ الزمٌٍي للاخزجبساد: -4-1-3
ا دلا ظرسٙ نه ُٛر  لاٛر tخر  لتدو د   رس ) ظتق دن ًٛٛز٘مى اٚمرت دن -الظذق الزوٍٍضي:  4-1-3-1

يٍ داهٗ تسزى لا   رس دنٗ دقم تسزى،  ى قرو  دنًرم طى، ٔاهّٛ سم ا تسزر  ام د   رس مرمٛ ر  مُرانٛر  

ا لاا دٍٛ مقرٚ در 03%ا يٍ دنتسزر  دن هٛر ٔينهٓر يٍ دنتسزر  دنتَٛر، د٘ ير ٚ رتل )02دن ر ث خؤ ذ )

ٌّ دنـ ) %ا يدٍ دنًمًٕادى دندتَٛر 02%ا يٍ دنًمًٕادى دن هٛدر ٔدندـ )02نكم يمًٕاى )دن هٛر، دنتَٛرا، ٔا

 او70ري   دن ًٛٛزو ٔاًر ي ٍٛ خرنمتٔل )نهحظم خٕ رؽ ٓر اهٗ أاهٗ ي 

 ( ٌجٍي الظذق الزوٍٍضي لٌزبئح الاخزجبساد ػٌٍخ الزمٌٍي.13خذّل )

 ( رؼًٌ اى ٌُبن دلالخ هؼٌٌْخ2.25، كل لٍوخ اززوبلٍخ الل هي )52= 2- 2+ى 1دسخخ السشٌخ ػٌذ ى

ٌّ قًٛى ) ا70َ  ع  ٙ دنمتٔل ) ا نً ريم دنظتق دن ًٛٛز٘ قدت خهغدا  دٙ َ درسج دلا   درسد  د   درس tأ

محًم دلاتدا دنٓمٕيٙ ن ادا دنٕ دؾ، ٔد   درس محًدم دلاتدا دنٓمدٕيٙ ن ا دٙ دنادرات، اهدٗ دن دٕدنٙ 

ا نً ريدم دنظدتق دن ًٛٛدز٘ نُ درسج دلا   درسد  دن دٙ tاو ٚ  ٍٛ نُر يٍ   ل قدٛى )042و04ا ٔ)17و02)

ٗ اُٛى دن قٍُٛ م ً   خظتق ارنٙ ٔا ٛر ْٔذد ٚئات ير مٕطهُر انّٛ  ٙ دن مرسب دلا  ط اٛى ؽ قا اه

                                                 
 . 38ص ، هظذس عجك ركشٍثبًُ؛ ( هظطفى زغٍي 1)

 الاخزجبساد
ّزذح 

 المٍبط

الْعط 

 السغبثً
 الْعٍط

الاًسشاف 

 الوؼٍبسي

هؼبهل 

 الالزْاء

اخزجبس رسول الاداء الِدْهً للاػت 

 الْعط.

\دسخخ

 ثب
0.49 0.48 0.136 0.22 

لاػجً اخزجبس رسول الاداء الِدْهً ل

 الغبػذ.

\دسخخ

 ثب
0.346 0.35 0.091 

- 

0.131 

 الاخزجبساد
ّزذح 

 المٍبط

 tلٍوخ  الودوْػخ الذًٍب الودوْػخ الؼلٍب

 الوسغْثخ

المٍوخ 

 الاززوبلٍخ

الفشّق 

 ع ط   ع ط   الوؼٌْي

اخزجبس رسول الاداء الِدْهً للاػت 

 الْعط.
 هؼٌْي 2.22 30.41 0.054 0.284 0.031 0.709 ثب\دسخخ

رسول الاداء الِدْهً للاػجً  اخزجبس

 الغبػذ
 هؼٌْي 2.22 27.275 0.044 0.167 0.023 0.476 ثب\دسخخ
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ٌّ دلا   ددرسد  دنًظددًًى م ً دد  خرنشددرٔؽ ٔدنلظددرسض  ٔممرخددى دن ُددراو دذ مقٕتَددر دنُ ددرسج أادد ِ دنددٗ أ

 دن هًٛى ًٔٚكٍ دا ًرتْرو 

لا   رسد  اهٗ اُٛى دن قٍُٛ آَدر مًندم قرو دن ر ث خر  لردج ي ريم دنن ر  نُ رسج دالثجبد:  4-1-3-1

أا ر اتت ًٚنم يم ً  دن حث، اذ د  لتو دن ر ث ؽرٚقى دلا   رس ٔاارت  دلا   رس ٔخبرطم ايُٙ قتسِ 

ٌّ زًٛ  دلا   درسد  م ً د  ختسزدى   در  ارنٛدى ٔدنمدتٔل 2) ا أٚرو ٔخ ت ي رنمى دنُ رسج ا ظرسٛر، م ٍٛ أ

  ا ٚ ٍٛ ذنكو  71)

 لٍن هؼبهل الثجبد لٌزبئح ػٌٍخ الزمٌٍي للاخزجبساد. ٌجٍي (14خذّل )

( رؼًٌ اى ٌُبن ػلالخ اسرجبط 2.25، كل لٍوخ اززوبلٍخ الل هي )159= 1-دسخخ السشٌخ ػٌذ ى

    هؼٌْي.

ا قٛى دأ رؽ دنحارخٛى ٔدلاَحرد ر  دنً ٛرسٚى نُ درسج د   درسد  اُٛدى دن قُدٍٛ، 71َ  ع  ٙ دنمتٔل )

 ٌّ قٛى دأ رؽ دنحارخٛى خٍٛ دلا   رس ٔاارت  دلا   رس ارَا ي قرسخدى زدتد  ْٔدذد ُٚط دق دٚؼدر  ٚ  ٍٛ نُر أ

اهٗ قٛى دلاَحرد ر  دنً ٛرسٚى نًٓر، يًر دتٖ دنٗ ظٕٓس ي ري   دسم رؽ ارنٛى خُٛٓى ًٔٚكدٍ دلاا ًدرت 

 اهٛٓر ْٔذد ٚئات دنن ر  دن رنٙ نُ رسج دلا   رسد  اهٗ اُٛى دن قٍُٛو 

 ّرسلٍل ّهٌبلشخ المذسح الزوٍٍضٌخ لإًدبص ػٌٍخ الزمٌٍي للاخزجبساد:ػشع -4-1-4

نغرع دن ؤات يٍ دنقتس  دن ًٛٛزٚى نُ رسج دلا   رسد  اهٗ اُٛى دن قٍُٛ، ٔنكٌٕ اُٛى دن قٍُٛ مًندم أا در 

اتت ًٚنم يم ً  دن حث قرو دن ر ث خمً  ٔمبرٚع دن ٛرَر  دنلرطدى خرلا   درسد  دنًظدًًى اهدٗ اُٛدى 

ٍ ٔمى مرمٛا دنتسزر  دنلرو دنلرطى خكم د   رس مرمٛ ر  مظراتٚر  يٍ أقم تسزى انٗ أاهٗ تسزدى، دن قُٛ

%ا يٍ دندتسزر  دن هٛدر ٔينهٓدر يدٍ دندتسزر  دندتَٛر ٔي ريه ٓدر د ظدرسٛر  خر د لتدو 04ٔاذ د  ٛر يُٓر )

 ا ٚ ٍٛ ذنكو72د   رس ) ا دلإ ظرسٙ نه ُٛر  دنً ارٔٚى لاٛر دنًرم طى، ٔدنمتٔل )

 ٌجٍي المذسح الزوٍٍضٌخ لٌزبئح ػٌٍخ الزمٌٍي للاخزجبساد. (15ذّل )خ

   ( رؼًٌ اى ٌُبن دلالخ هؼٌٌْخ2.25، كل لٍوخ اززوبلٍخ الل هي )84= 2-دسخخ السشٌخ ػٌذ ى

ٌّ قًٛى دلا   رس72َ  ع  ٙ دنمتٔل )    دلا   رسد  نهًمًٕا ٍٛ دن هٛر دنًحإخى خٍٛ َ رسج  (t)ا أ

متل اهٗ ي ُٕٚى دنبرٔق خٍٛ دنًمًٕا ٍٛ دن هٛر ٔدنتَٛر، ْٔذد ٚئات نُر ط  ٛى دلا   رسد  يٍ  ٔدنتَٛر

 الاخزجبساد
ّزذح 

 المٍبط

هؼبهل  اػبدح الاخزجبس الاخزجبس

 الاسرجبط

 المٍوخ

 ع ط   ع ط   الاززوبلٍخ

اخزجبس رسول الاداء 

 الِدْهً للاػت الْعط.

\دسخخ

 ثب
0.49 0.136 0.53 0.188 0.80 0.00 

اخزجبس رسول الاداء 

 ػجً الغبػذ.الِدْهً للا

\دسخخ

 ثب
0.346 0.091 0.36 0.123 0.85 0.00 

 الاخزجبساد

ّزذح 

 المٍبط

 tلٍوخ  الودوْػخ الذًٍب الودوْػخ الؼلٍب

الوسغْ

 ثخ

 المٍوخ

 الاززوبلٍخ

الفشّق 

 الوؼٌٌْخ
 ع ط   ع ط  

اخزجبس رسول الاداء الِدْهً للاػت 

 الْعط.
 هؼٌْي 0.00 29.06 0.054 0.33 0.054 0.66 ثب\دسخخ

اخزجبس رسول الاداء الِدْهً للاػجً 

 الغبػذ 
 هؼٌْي 0.00 18.67 0.068 0.23 0.0334 0.45 ثب\دسخخ
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َر ٛى دنقتس  اهٗ مًٛٛزْر خٍٛ دنًا ٕٚر  دن هٛر ٔدنًا ٕٚر  دنتَٛر لإَمرا لاا ٙ اُٛى دن قٍُٛ يًر 

 حثوٚكا ٓر ط  ٛى د  لتديٓر اهٗ يم ً  دن 

نً ر ى ٔدق  دلإَمرا ن ُٛى دن قٍُٛ  ػشع ّرسلٍل ّهٌبلشخ ًزبئح ػٌٍخ الزمٌٍي للاخزجبساد: -4-2

 ٛ ى ارع ٔمحهٛم ٔيُرقشى دأ رؽ دنحارخٛى نُ رسج د   رسد  دنًٕػٕاى ٔاذنك ارع 

 ا ٚ ٍٛ ذنكو  73دلاَحرد ر  دنً ٛرسٚى نً ر ى يا ٕٖ مش ا ْذِ دنُ رسج ٔدنمتٔل )

 جٍي الاّعبط السغبثٍخ ّالاًسشافبد الوؼٍبسٌخ لٌزبئح ػٌٍخ الزمٌٍي للاخزجبساد.( 16ٌخذّل )

 الاخزجبساد
ّزذح 

 المٍبط

الْعط 

 السغبثً
 الاًسشاف الوؼٍبسي

اخزجبس رسول الاداء الِدْهً للاػت 

 الْعط.
 0.136 0.49 ثب\دسخخ

اخزجبس رسول الاداء الِدْهً للاػجً 

 الغبػذ 
 0.091 0.346 ثب\دسخخ

ٌّ دن ش ا ارٌ ي ٕ دؾ خدٍٛ أ دردت 73ٚ ٍٛ دنمتٔل )    ا قٛى دأ رؽ دنحارخٛى نُ رسج د   رسد  َ  ع ا

دن ُٛددى  ددٙ َ ددرسج دلا   ددرسد   ُادد طٛ  دنحكددى اهٛٓددر خ ددت دٚمددرت دنددتسزر  دنً ٛرسٚددى نٓددر ٔاددذنك دٚمددرت 

 يا ٕٚرمٓرو

 خزجبساد: ثٌبء الوؼبٌٍش ّالوغزٌْبد الوؼٍبسٌخ لٌزبئح ػٌٍخ الزمٌٍي للا -4-3

 -الذسخبد الوؼٍبسٌخ لٌزبئح ػٌٍخ الزمٌٍي للاخزجبساد:  -4-3-1

 ٌّ ٌّ دنتسزر  دن ٙ  ظم اهٛٓر دن ر ث يٍ مط ٛق دلا   رسد  دنًظًًى اهٗ اُٛى دن قٍُٛ د  طر  ا ا

ٚحظم اهٗ دنتسزر  دنلرو نُ رسج دلا   رسد ، نكٍ نٛس نٓر ي ُٗ أٔ تلانى دلا اذد سز ُر انٗ ي ٛرس 

ي ُٗ ْذِ دنتسزر  ٔاهّٛ لإٚمرت دنتسزر  دنً ٛرسٚى د   رس محًم دلاتدا دنٓمٕيٙ ن اا  ٚحتت

دنٕ ؾ، ٔد   رس محًم دلاتدا دنٓمٕيٙ ن ا ٙ دنارات، مى ذنك خطرٚقى دن  رخ   ٛث َؼ  دنٕ ؾ 

نكم تسزى  72و2× ى َؼٛف َرمج ػرب دلاَحردى دنً ٛرس٘  22دنحارخٙ أيرو دنتسزى دنً ٛرسٚى 

 22نٕ ؾ دنحارخٙ خرن  رخ  َُٔقض يٍ دنٕ ؾ دنحارخٙ ْذد دنًقتدس دننرخا نهتسزر  دلاقم يٍ  ٕق د

تسزى ي ٛرسٚى خرن  رخ و  ٔخ ت مط ٛق دنقٕدٍَٛ ظٓر  نُر دٌ اُٛى دن قٍُٛ  ٙ دلا   رسد  دَحظر  

 او52-02تسزرمٓر خٍٛ دنتسزى دنً ٛرسٚى )
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 (17خذّل )

 الومبثلخ للذسخبد الخبم لٌزبئح ػٌٍخ الزمٌٍي للاخزجبساد. ٌجٍي الذسخبد الوؼٍبسٌخ

ٌخ
بس
ؼٍ
لو
 ا
د
خب
ذس
ال

 

الذسخبد الخبم لٌزبئح 

 الاخزجبساد

ٌخ
بس
ؼٍ
لو
 ا
د
خب
ذس
ال

 

الذسخبد الخبم لٌزبئح 

 الاخزجبساد

ٌخ
بس
ؼٍ
لو
 ا
د
خب
ذس
ال

 

 الذسخبد الخبم لٌزبئح  الاخزجبساد

ٌخ
بس
ؼٍ
لو
 ا
د
خب
ذس
ال

 

 دالذسخبد الخبم لٌزبئح  الاخزجبسا

اخزجبس 

رسول 

الأداء 

الِدْهً 

للاػت 

 الْعط

 

اخزجبس 

رسول 

الاداء 

الِدْهً 

للاػجً 

 الغبػذ.

اخزجبس 

رسول 

الأداء 

الِدْه

ي 

للاػت 

 الْعط

 

اخزجبس 

رسول 

الاداء 

الِدْهً 

للاػجً 

 الغبػذ.

اخزجبس رسول 

الأداء 

الِدْهً 

 للاػت الْعط

 

اخزجبس رسول 

الاداء 

الِدْهً 

للاػجً 

 الغبػذ.

جبس رسول الأداء اخز

الِدْهً للاػت 

 الْعط

اخزجبس رسول الاداء 

الِدْهً للاػجً 

 الغبػذ.

12

2 
1.19 0.796 75 0.84 0.571 52 0.49 0.346 25 0.14 0.121 

99 1.17 0.787 74 0.82 0.562 49 0.47 0.337 24 0.12 0.112 

98 1.16 0.778 73 0.81 0.553 48 0.46 0.328 23 0.11 0.103 

97 1.15 0.769 72 0.80 0.544 47 0.45 0.319 22 0.1 0.094 

96 1.13 0.76 71 0.78 0.535 46 0.43 0.31 21 0.08 0.085 

95 1.12 0.751 72 0.77 0.526 45 0.42 0.301 22 0.07 0.076 

94 1.10 0.742 69 0.75 0.517 44 0.40 0.292 19 0.05 0.067 

93 1.09 0.733 68 0.74 0.508 43 0.39 0.283 18 0.04 0.058 

92 1.08 0.724 67 0.73 0.499 42 0.38 0.274 17 0.03 0.049 

91 1.06 0.715 66 0.71 0.49 41 0.36 0.265 16 0.01 0.04 

92 1.05 0.706 65 0.70 0.481 42 0.35 0.256 15 -0.003 0.031 

89 1.03 0.697 64 0.68 0.472 39 0.33 0.247 14 -0.02 0.022 

88 1.02 0.688 63 0.67 0.463 38 0.32 0.238 13 -0.03 0.013 

87 1.01 0.679 62 0.66 0.454 37 0.31 0.229 12 -0.05 0.004 

86 0.99 0.67 61 0.64 0.445 36 0.29 0.22 11 -0.06 -0.013 

85 0.98 0.661 62 0.63 0.436 35 0.28 0.211 12 -0.07 -0.022 

84 0.96 0.652 59 0.61 0.427 34 0.26 0.202 9 -0.09 -0.031 

83 0.95 0.643 58 0.60 0.418 33 0.25 0.193 8 -0.10 -0.04 

82 0.94 0.634 57 0.59 0.409 32 0.24 0.184 7 -0.12 -0.049 

81 0.92 0.625 56 0.57 0.4 31 0.22 0.175 6 -0.13 -0.058 

82 0.91 0.616 55 0.56 0.391 32 0.21 0.166 5 -0.14 -0.067 

79 0.89 0.607 54 0.54 0.3782 29 0.19 0.157 4 -0.16 -0.076 

78 0.88 0.598 53 0.53 0.373 28 0.18 0.148 3 -0.17 -0.085 
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77 0.87 0.589 52 0.52 0.364 27 0.17 0.139 2 -0.19 -0.094 

76 0.85 0.58 51 0.50 0.355 26 0.15 0.13 1 -0.2 -0.103 

 -وؼٍبسٌخ لٌزبئح ػٌٍخ الزمٌٍي للاخزجبساد: رسذٌذ الوغزٌْبد ال 3-2 -4

ٔن حتٚت يا ٕٚر  ي ٛرسٚى نُ رسج دلا   رسد ، قرو دن ر ث خ دت أٌ مدى محتٚدت دندتسزر  دنً ٛرسٚدى نُ درسج 

، مدى 0200-0207دلا   رسد  ن ا ٍٛ دنش رب اَتٚى دنًامهٍٛ  ٙ دمحدرت ادر  دنٛدت نهًٕ دى دنرٚرػدٙ 

 ٛرسٚدى خٕد دطى د د لتدو ؽرٚقدى يُحُدٗ ادؤٔؤ )دن ٕاٚد  دنط ٛ دٙا دن ٕطم انٗ اٚمدرت دنًاد ٕٚر  دنً

"ْددٕ ا ددرس  اددٍ مٕاٚدد  َظددر٘ نه ٛرَددر  دنً مً ددى قددرسى اهددٗ د ددرؤ َظرٚددى دلا  ًددرلا ، اذ دٌ زًٛدد  

دن ًهٛددر  دلا ظددرسٛى دنًل هبددى اهددٗ دن ٛرَددر  دنلددرو دنً حظددهى يددٍ دلا   ددرسد  ٔدنًقددرٚٛس  ددٙ دن رخٛددى 

ؽ ٛ ٛر "و ٔقت زرا خُرا ْذِ دنًا ٕٚر  اهٗ أ رؤ دَّ  ٙ دن ٕاٚ  دنط ٛ دٙ دنرٚرػٛى مب رع مٕاٚ ٓر 

%ا يددٍ دنحددرلا  دن ددٙ مقدد  ػددًٍ    ددى دَحرد ددر  ي ٛرسٚددى يددٍ ًٚددٍٛ ٔٚاددرس 40و66َشددرْت  ددٕدنٙ )

ا تسزدر  72دنٕ ؾ دنحارخٙ ٔٚقاًّ دنًتٖ اهٗ  د ى ياد ٕٚر  د  رسْدر دن ر دث ٔٚكدٌٕ نكدم يدتٖ )

 او   75ٔاًر ي ٍٛ  ٙ دنمتٔل )

 ( زذّد الوغزٌْبد الوؼٍبسٌخ لٌزبئح ػٌٍخ الزمٌٍي للاخزجبساد.18الدذّل )

 الاخزجبساد

 خٍذ خذا

71-82 

 ّاكثش

 خٍذ

72-61 

 فْق ّعط

62-51 

 رسذ الْعط

52-41 

 ضؼٍف

42-31 

ضؼٍف خذا 

 ّألل 32-21

اخزجبس رسول الاداء 

 الِدْهً للاػت الْعط.

2.78-0.91 

 فبكثش 
2.77-2.64 2.63-2.5 2.49-2.36 2.35-2.22 

2.21-2.28 

 فألل

اخزجبس رسول الاداء 

 الِدْهً للاػجً الغبػذ.

2.54-2.62 

 فأكثش
2.53-2.45 2.44-2.36 2.35-2.27 2.26-2.18 

2.17-2.29 

 فألل

 ى قرو دن ر ث خٕػ  دنُ رسج اؤسقرو اًٛى نهٕقٕى اهٗ يا ٕٖ دن اا دنشرب، اذ زرا  َ رسج     

  ٔ اا ير محقق يٍ َاا اهٗ ٔ ق دنًا ٕٚر  دنً ٛرسٚى دنا ى ٔاًر ْٕ ي ٍٛ دن ُٛى  ٙ دلا   رسد

 او76 ٙ دنمتٔل )

 ( ٌجٍي السذّد ّالٌغت الوئٌْخ للوغزٌْبد الوؼٍبسٌخ لٌزبئح ػٌٍخ الزمٌٍي للاخزجبساد.19خذّل )

 الوغزٌْبد الوؼٍبسٌخ

 للاخزجبساد

 خٍذ خذا

 ّاكثش 71-82

 خٍذ

61-72 

 فْق الْعط

51-62 

 لْعطرسذ ا

41-52 

 ضؼٍف

31-42 

 32-21ضؼٍف خذا 

 ّألل

 % الؼذد % الؼذد % الؼذد % الؼذد % الؼذد % الؼذد

اخزجبس رسول الاداء الِدْهً 

 للاػت الْعط.
2 2.2  25 15.63 52 32.5 55 34.38 25 15.62 3 1.87 

اخزجبس رسول الاداء الِدْهً 

 للاػجً الغبػذ.
1 2.62 17 12.63 62 37.5 58 36.25 14 8.75 12 6.25 

ا م ٍٛ دٌ دنًا ٕٖ دنً حقق ا ردت دن ُٛدى  دٙ َ درسج دلا   درسد  )زٛدت زدتدا اذ 76َ  ع يٍ دنمتٔل )

%ا،  2و2ارَا دنُاد ى دنً حققدى  دٙ َ درسج د   درسد ، د   درس محًدم دلاتدا دنٓمدٕيٙ ن ادا دنٕ دؾ )

ٙ دنًادد ٕٖ )زٛددتا ارَددا دنُاددا %او أيددر  دد 44و2ٔد   ددرس محًددم دلاتدا دنٓمددٕيٙ ن ا ددٙ دناددرات )

%ا، ٔد   درس محًدم دلاتدا  44و02دنً حققى  ٙ َ درسج د   درس محًدم دلاتدا دنٓمدٕيٙ ن ادا دنٕ دؾ )
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%او ٔ ٙ دنًا ٕٖ ) ٕق دنٕ ؾا ارَدا دنُادا دنً حققدى  دٙ َ درسج  25و70دنٓمٕيٙ ن ا ٙ دنارات )

رس محًددم دلاتدا دنٓمددٕيٙ ن ا ددٙ %ا، ٔد   دد 52و00د   ددرس محًددم دلاتدا دنٓمددٕيٙ ن اددا دنٕ ددؾ )

%او ٔ ددٙ دنًادد ٕٖ )محددا دنٕ ددؾا ارَددا دنُاددا دنً حققددى  ددٙ َ ددرسج د   ددرس محًددم  07و10دناددرات )

 44و02%ا، ٔد   رس محًم دلاتدا دنٓمٕيٙ ن ا دٙ دنادرات ) 44و02دلاتدا دنٓمٕيٙ ن اا دنٕ ؾ )

   رس محًدم دلاتدا دنٓمدٕيٙ ن ادا %او ٔ ٙ دنًا ٕٖ )ػ ٛفا  ققا اُٛى دن قٍُٛ َا ر  ٙ َ رسج د

%او ٔ ددٙ  60و3%ا، ٔد   ددرس محًددم دلاتدا دنٓمددٕيٙ ن ا ددٙ دنمُددرح )دناددراتا ) 05و72دنٕ ددؾ )

دنًا ٕٖ )ػ ٛف زتدا  ققا اُٛى دن قٍُٛ َا ر  ٙ َ رسج د   رس محًم دلاتدا دنٓمٕيٙ ن اا دنٕ دؾ 

 %او  72و3%ا، ٔد   رس محًم دلاتدا دنٓمٕيٙ ن ا ٙ دنارات )07و0)

ا نُ رسج اُٛى دن قٍُٛ دنلرطى خرنً درٚٛر ٔدنًاد ٕٚر  دنً ٛرسٚدى دنًنرنٛدى 76َٔ  ع يٍ   ل زتٔل )  

دن ٙ مى ارػٓر ٔمحهٛهٓر يا قر، م ٍٛ نُدر ٔزدٕت م درٍٚ َاد ٙ خدٍٛ أ دردت اُٛدى دن قُدٍٛ  دٙ دلا   درسد ، 

دنًادد ٕٖ دنً ٛددرس٘  ددٕق ٔمحددا  ٔدظٓددر  َ ددرسج دن حددث دٌ دنُادد ى دلاا ددر يددٍ أ ددردت دن ُٛددى اددرٌ خددٍٛ

دنًٓرس٘ دنٓمٕيٙ  ٙ دلا   رسٍٚ، ٔدٌ ظٓدٕس ْدذِ دنُادا  دٙ دلا   درسٍٚ،  -دنٕ ؾ  ٙ داتدا دن تَٙ 

ٚرز  دنٗ دٌ ْذِ دلا   رسٍٚ مى خُراْر نقٛرؤ يا ٕٖ محًم دلاتدا دنًٛدتدَٙ دنًرادا دنًشدرخّ نظدرٔى 

نددم  ددٙ د دد لتدو دنًٓددرسد  دنٓمٕيٛددى دن ددٙ م  ًددت دنًُر اددى، ٔد   ددرس قددتسد  دن ا ددٍٛ  ددٙ دن  ددرتل دلاي

دنًارسد  دنحراٛى نكم ملظض، ٔمشٛر َ رسج ْذد دلا   رسد  انٗ  اٍ مٕاٚ  د ردت دن ُٛى يٍ   ل 

دنُ رسج دنً حققى اهٗ دنًا ٕٚر  دنًنرنٛى، ٔقتس  دلا   رسد  اهٗ دن ًٛٛز خٍٛ د ردت اُٛى دن قٍُٛ، ٔخٓدذد 

د  نًا ٕٖ قتسد  ٔايكرَٛر  د ردت دن ُٛى، ٔاهّٛ أطد ح خرلإيكدرٌ د   درس من ا ط  ٛى ْذِ دلا   رس

دن ا ٍٛ يٕػٕاٛر ن ا ٙ دنلؾ دنلهبٙ خر  لتدو ْذِ دنًا ٕٚر  ٔيتٚرمٓر دنً حققى  دٙ ْدذِ دنقدتسد  

 دنًٓرسٚى دنٓمٕيٛىو -دن تَٛى 

نغدرع قٛدرؤ ياد ٕٖ محًدم مى خُرا ْذد دلا   درس  اّلاً: اخزجبس رسول الاداء الِدْهً للاػت الْعط،

داتدا دنٓمٕيٙ ن اا دنٕ ؾ، يٍ   ل ٔػ  ٔمحتٚت يادرسد   رادى دن ادا  دٙ يُطقدى دن ًهٛدر  

ٔدنلٛرسد  دنٓمٕيٛى دن ٙ ٚما دٌ ًٚ هكٓر لاا ٙ دنٕ ؾ يٍ دنُر ٛى دن تَٛى ٔدنًٓرسٚىو خرلاا ًدرت اهدٗ 

دن ًٕٚدّ  دٙ مدتدٔل ٔد د  و دنكدر  يد  دنًارسد  دنحراٛى دن ٙ ٚ   ٓدر لاا دٙ دنٕ دؾ ٔاًهٛدى دنلدتد  ٔ

دن ا ٍٛ ػًٍ دن شكٛم دنلططٙ نهبرٚق ٔ رطى دنلٛرسد  دنً ر ى نه ظٕٚا د ُرا دنحراى دن ٙ ٚ ًٛز 

خٓددر لاا ددٙ دنٕ ددؾو  نددذد مددى ٔػدد  دن اددا ػددًٍ  راددر  ن ددا مر ددى دممرْددر  يحددتت  مًنددم اًهٛددى 

ي رس ي  ٔػد  لاادا يدتد    ده ٙ ٚحًدم دن حؼٛر دنًا ق نًٓرس  دن ظٕٚا دنً رشر يٍ  ؾ دن ا ى أ

)دنكددر  دنإٚاددرٚىا ًٚنددم  ددرسؾ طددت  رخدداو ٔمددى من ٛددا )زٓددرا  اددرؤ دنرإٚددى دن ظددرٚىا دنددذ٘ ٚقددٕو 

ا نغدرع ٔػد  دن ادا  (led visionخ ٕزّٛ دن اا اُت دنحراى دممرِ ْتى لاٛدر يحدتت نه ظدٕٚا

 ػًٍ ظرٔى ٔي غٛرد  دنه ا دنًشرخٓى ٔ ق أؽرس دن لظضو

، مددى خُددرا ْددذد دلا   ددرس ٔ قددر  نهًٓددرو دنلططٛددى اخزجككبس رسوككل الاداء الِدككْهً للاػجككً الغككبػذثبًٍككبً: 

دنٓمٕيٛى دن ٙ ٚ ً   خٓر لااا دنارات ٔدن ٙ مشدًم يٓدرسد  دنط ط دى ٔدنحرادر  دنً غٛدر  دلاممرْدر  

مًٕاى  ٙ يُرؽق دنلؾ دنلهبٙ نغرع اار دنت رار  دنظه ى نهًُر س، دذ ٔػ  ْذد دلا   رس نقٛرؤ ي

ا دي رس ػًٍ يارس  راٙ ٚ تأ 6يٍ دنًٓرسد  دنبُٛى ٔيُٓر دنط ط ى دنً  رزى ٔدن ظٕٚا يٍ  ؾ دنـ )

يدٍ دنًه ددا دنلهبددٙ خددرنقبز يدٍ  ددٕق دنحددٕدزز يدد  دلا دد ًردس دندٗ َظددف دنًه ددا نحاددرب  ددراى أتدا 

 ادرب دنط ط ى دنً  رزى ٔتقى دن ظٕٚا ػًٍ ٔدز ر  دن لظدض يد  مدٕ ر )دنحمدى ٔدنبراهٛدىا  دٙ 

ي غٛددرد  محًددم داتدا دن ددتَٙ دنٓمددٕيٙ نغددرع دنٕقددٕى اهددٗ يادد ٕٖ ٔايكرَددر  دن ا ددٍٛ ٔقددتسدمٓى 

دنٓمٕيٛى ختَٛر ٔيٓرسٚر ، دذ مؼًٍ دلا   رس ي غٛدر دنقدٕ  دنًًٛدز  خرنادراى  دٙ دز ٛدرا  دٕدزز ي  رنٛدى 

ا 6مدرِ  دؾ دندـ )نًار ر  قظٛر  ٔخرسمبرار  يحادٕخى يد  سخدؾ داتدا خًٓدرس  دنط ط دى دنٓمٕيٛدى خرم
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دي رس نغرع  ارب ايكرَٛر  دن ا ٍٛ  ٙ تقى دن ظٕٚا يٍ  ٛرسد  ي  تت  خر  لتدو )زٓرا  ادرؤ 

 ledدنرإٚددى دن ظددرٚىا دنددذ٘ ٚقددٕو خ ٕزٛددّ دن اددا اُددت دنحراددى دممددرِ ْددتى لاٛددر يحددتت نه ظددٕٚا

vision) ا نغرع ٔػ  دن اا ػدًٍ ظدرٔى ٔي غٛدرد  دنه دا دنًشدرخٓى ٔ دق أؽدرس دن لظدض ،

دٌ مُبٛدذ دنًٓدرسد  دنحراٛدى دنبرتٚدى ن ادا ادر  دنٛدت  ٔدنذ٘ ًٚنم أتدا دن ادا  دٙ ظدرٔى دنًُر ادىو

خكر  دٔ ختَٔٓر خؤشكرل ٔدسم رؽر  يل هبى  ًٛر خُٛٓر،  ٕدا ارَا دنًٓرسد  دنحراٛى دنرٚرػٛى يُبظهى 

ٛر ددٓر ٔد   رسْددر دٔ يرا ددى )ختَٛددى يٓرسٚددى دٔ دانددر يددٍ يٓددرس   راٛددى سٚرػددٛىا  بَددّ يددٍ دنًًكددٍ ق

خر  لتدو د   رسد  ذد  يٕدطبر  اهًٛى ارنٛى، دذ ًٚكٍ د   درس دنًٓدرسد  دنحراٛدى دنٓمٕيٛدى خدرنكر  

يدٍ  دد ل مدردخؾ دنًٓددرسد  دنحراٛددى دنرٚرػدٛى  ددٙ شددكم يٓدرسد   راٛددى يرا ددى  دٕدا ارَددا )ختَٛددى 

يٓرسٚى دٔ يٓرسٚى يٓرسٚىا ٔذنك  د ل د د ًردس  دٛر دنه دا ٔمطدٕسِ
ا1)

يدر خرنُاد ى نه ظدٕٚا ٚد ى و ٔد

دا ًددرت مٕزٛددّ دنكددر  َحددٕ دنًريددٗ ؽ قددر  نط ٛ ددى دنه ددا ٔدنظددرٔى دن ددٙ ٚبرػددٓر دنًٕقددف دنً شددكم، 

يا لتير  أ٘ َٕار يٍ دن ظٕٚ ر  دن ٙ محقق د دردا ْدتى اؤ ؼدم دلا  ًدرلا  دنً ٕق دى ٔذندك  د ل 

د  ًردس  ٛر دنه ا تٌٔ يلرنبى نقٕدات دنه دا ذدمٓدر
ا2)

 ؼدًٍ دلا   درسد  يمًٕادى يدٍ و ًٔٚكدٍ دٌ م

دازٓددز  ٔدن قُٛددر  ا ددتدل مغٛٛددرد   ي  ددتت  دلاممرْددر   ددٙ دلاممددرِ يددر ٚددئت٘ دنددٗ ازددردا مغٛٛددرد   

ر ي قط ى  ٙ دلاممرِ د  مرخى نًحبزد  لاٛر ي ٕق ى )دنكر ، دنًُر س، ان)ا اهدٗ يه دا طدغٛر َاد ٛ 
ا3)

و 

٘ ٚقٕو خ ٕزّٛ دن اا اُت دنحراى دممرِ ْتى نذد د  لتدو دن ر ث )زٓرا  ارؤ دنرإٚى دن ظرٚىا دنذ

ا نغرع ٔػ  دن اا ػًٍ ظدرٔى ٔي غٛدرد  دنه دا دنًشدرخٓى (led visionلاٛر يحتت نه ظٕٚا

دٌ يٍ دنؼرٔس٘ د  ٛرس دلا   درسد  دنًاد لتيى ن حتٚدت دنقدتس  اًدر ٚمدا دٌ    ٔ ق أؽرس دن لظضو

دنلرطى ٔدنًٓرسد  دنحراٛدى نكدر  دنٛدت احدت أتَدٗ م ؼًٍ ْذِ دلا   رسد  قٛرؤ دنهٛرقى دن تَٛى دن ريى ٔ

خحٛث م ؼًٍ دلا   رسد  دنًا لتيى ٔ تد  مقٛس يكَٕر  داتدا دن تَٙ خظٕس  شدريهى ٔي زَدى يندم 

دنقٕ  ٔدناراى ٔدن حًم دنٗ د رِ خؤ هٕب ٚ ًٛدز خ شدرخّ خظدرٔى دنه  دى ٔيكَٕرمٓدر دنًٓرسٚدى دذ مقدٛس 

ل ٔدن ُطدٛؾ ٔدن ظدٕٚادنًٓرسد  دنحراٛى دن ًرٚر ٔدلا  ق ر
ا4)

و ْٔدذد ٚ بدق يد  يدر قدرو خدّ دن ر دث  دٙ 

 دلا   رسد  دنًٕػٕاىو
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 الفظل الخبهظ

 الاعزٌزبخبد ّالزْطٍبد  -5

 -الاعزٌزبخبد:  1–5

يٓرس٘ ْمٕيٙ ن ا ٙ دنلؾ دنلهبٙ، نتٚٓى دنقتس  اهٗ مقٛٛى  –دٌ خُرا ٔمقٍُٛ د   رسٍٚ ختَٙ  -7

 ٔ رسم قٛرؤ ي رشر و  يا ٕٖ دن ا ٍٛ يٛتدَٛر خر  لتدو

دن ٕطم دنٗ يئشر اٚمرخٙ دلا   رسٍٚ لاٌ أانر يٍ َظف اُٛى دن حث  ظها اهٗ َ رسج )محا   -0

 ٔ ٕق دنً ٕ ؾا

ٔمى دٚمرت دنتسزر  ٔدنًا ٕٚر  دنً ٛرسٚى ن    رسٍٚ نغرع مقٛٛى يا ٕٖ دن ا ٍٛ دنلؾ دنلهبٙ  -0

 نًُ ل ر  دن رخٛى خكر  دنٛتو

   رسٍٚ إ رسم نه قٛٛى يٍ ق م دنًدتسخٍٛ ق دم ٔد ُدرا ٔخ دت مُبٛدذ دن درديج دن تسٚ ٛدى ًٚكٍ دا ًرت دلا -1

 ااتدت دن ا ٍٛ دنلؾ دنلهبٙ خرنكر  دنٛتو

 فً ضْء الاعزٌزبخبد الزً خلض ئلٍِب الجبزث ٌْطً ثوب ٌأرً:  -الزْطٍبد:  2 – 5

دن تسٚ ٛى  ٙ مط ٛق إَٔد  يل هبى يٍ  دنًٓرس٘ دنٓمٕيٙ ن قٛٛى دن رديج –دا ًرت دلا   رسٍٚ دن تَٙ  -7

 دنًٓرسٚى دنٓمٕيٛىو-دنٕدز ر  دن ك ٛكٛى ٔدن ُٕ  دنلططٙ ٔديكرَٛر  لاا ٙ دنلؾ دنلهبٙ دن تَٛى 

دنًٓرس٘ دنٓمٕيٙ دنهذدٌ محققٗ  –م ًٛى زتدٔل دنتسزر  ٔدنًا ٕٚر  دنً ٛرسٚى ن    رسٍٚ دن تَٙ  -0

ن قٕٚى دنًا ًر نً ر ى يا ٕٚر  ٔقتسد  دن ا ٍٛ دنلؾ خغٛى د  لتديًٓر  ٙ اًهٛر  دنً رخ ى ٔد

 دنلهبٙو

ػرٔس  مقٕٚى دنمرَا دنٓمٕيٙ ن ا ٙ دنلؾ دنلهبٙ اًْٛى دنٓمٕو  ٙ  اى َ رسج دنً رسٚر ،  -0

 ٔنهٕقٕى دٚؼر  اهٗ َقرؽ دنقٕ  ٔدنؼ ف دن تَٛى ٔدنًٓرسٚى نتٖ دن ا ٍٛو  

 ُٛر  يل هبى ) ئر  اًرٚى يل هبىاوازردا أخحرل ٔتسد ر  أ رٖ يشرخٓى اهٗ ا -1

دلا  برت  يٍ دنمٓرا  ارؤ دنرإٚى دن ظرٚى دنًظًى يٍ ق م دن ر دث  دٙ دن حدٕل اهًٛدى ٔ رطدى  -2

  ٙ خُرا د   رسد  دلا  مرخى دنحراٛىو

 الوظبدس

  خٛرٔ 7 دنظبرا 7، ؽهْعْػخ كشح الٍذ الؼبلوٍخأ ًت  ًٛس دنإتدَٙ ٔزًٛم قر ى دن تس٘؛ ،

 و20-27، ص 0277نهًط ٕار ، 

  70271اًرٌ، تدس تزهى نهط راى، ، عٍةْلْخٍخ كشح الٍذَ ٛم ارظى ْرٚ ت ٔسدست ا ت دلايٛر ،

 و722 -64ص

  هِبسٌخ( لذلخ الزظٌْت للاػجٍي الوزمذهٍي  –ثٌبء ّرمٌٍي اخزجبساد )ثذًٍخ قحطرٌ  رػم يحًت؛

، يمهى دنرٚرػى دنً رطر  دن تت ، زري ى تٚرنٗ، اهٛى دن رٚ ى ٔاهٕو دنرٚرػى، خحث يُشٕسثةشح الٍذ

 0202، 0، دن تت 76

  الظذق-الوؼبهلاد الؼلوٍخ الؼولٍخ ثٍي الٌظشٌخ ّالزطجٍك )الثجبديظطبٗ  اٍٛ خرْٙ؛-

  -الوْضْػٍخ

 و05و، ص7666، دنقرْر 7 يراز دنك رب نهُشر، 7، ؽ(الوؼبٌٍش 

 دنقرْر 7 0دأل، ؽ اًرل ا ت دنحًٛت، يحًت ط حٙ  ارٍَٛ؛ سخراٛى ار  دنٛت دنحتٚنى، ززا ،

 و0276يراز دنك رب نهُشر، 

 دنقرْر 7 0اًرل ا ت دنحًٛت، يحًت ط حٙ  ارٍَٛ؛ سخراٛى ار  دنٛت دنحتٚنى، ززا دننرَٙ، ؽ ،

 و0276يراز دنك رب نهُشر، 
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Building and standardizing physical-offensive skill tests for the back-line 

players of the handball education teams at ages (17-18). 

Mustafa Adel Rasheed Ahmed          Ali Samoom Al-fartousi 

 

Abstract: 

      The study aimed to build physical tests - and offensive skill for the back-

line players of the handball education teams. Optical vision sensor design. 

And finding the grades and standard levels of physical-offensive skill tests 

for the back-line players of the handball education teams. And to identify the 

level of physical performance and offensive skill of the back-line players of 

the handball education teams. The researcher used the descriptive approach in 

the survey method for its relevance to the nature of the research. The research 

community was determined in a deliberate way, and they are the players 

(handball education teams for the central and middle Euphrates regions, who 

are registered with the Iraqi Ministry of Education in handball) for the 

academic year 2021-2022, amounting to (174) players. The research sample 

of (160) players was adopted at a rate of (91.95%) of the total research 

community, and the main sample was divided into three samples according to 

the requirements of the study to represent the exploratory sample of (30) 

players, the construction sample (85) players, and the legalization sample 

(130) ) players (as the results of the construction sample were taken (85) 

players, and (45) players from the rest of the research sample). Two tests 

were built and codified as follows: (a test for the midfield player, and a test 

for the forearm player) and according to the specialization and according to 

the variables and difficulty that the player performs in his position, and the 

optical vision sensor was designed for the purpose of measuring and testing 

players in wider possibilities in choosing Shooting direction according to the 

level of difficulty that simulates the playing conditions. In light of the results 

obtained by the researcher through the survey and field experiment and the 

use of appropriate statistical methods. The researcher reached the following 

conclusions: - 
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1- The construction and codification of two physical-offensive skills tests for 

the back line players, they have the ability to assess the level of the players 

on the field using direct measurement methods. 

2- Reaching a positive indicator of the two tests because more than half of the 

research sample got results (below and above average) 

3- The two tests can be adopted as means of evaluation by coaches before, 

during and after the implementation of training programs to prepare the 

players for the back line in handball. 

In light of the conclusions, the researcher recommended the following: 

1- Adopting the two physical tests - offensive skill to evaluate training 

programs in the application of different types of tactical duties, tactical 

diversity, and the physical capabilities of the players in the back line - 

offensive skill. 

2- Generalizing the scores tables and standard levels for the two physical-

offensive skills tests that were achieved in order to use them in the follow-up 

and continuous evaluation processes to know the levels and abilities of the 

players in the back line. 

 
 


