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تقييم الكفاءة التثبيطية لبعض المستخلصات المائية 

, الصبار والحلبة في نمو  والكحولية لنبات البابونج

المعزولة من  Staphylococcus aureusبكتريا 

 الجروح 
 زينة هاشم شهابم. م. 

 كلية العلوم للبنات /قسم علوم الحياة 
 جامعة بغداد

 الخلاصة
ار الفعالية الحياتية الطبيعية للمستخلصات المائية لنبات البابونج تضمنت الدراسة الحالية اختب     

والصبار والمستخلصات الكحولية لنبات البابونج والحلبة لتقييم قدرتها على تثبيط  نمو بكتريا 
المعزولة من الجروح لإحدى مستشفيات بغداد  Staphylococcus aureusالمكورات العنقودية  

ر بالحفر، أظهرت النتائج إن المستخلصات المائية كانت أكثر فعالية في باستخدام طريقة الانتشا
مل \ملغم 04تثبيط نمو البكتريا من المستخلصات الكحولية وسجل أعلى معدل تثبيط عند تركيز 

ملم لنبات البابونج والصبار على التوالي , مقارنة بمعدل أقطار تثبيط 21,1و  1,,2وكانت 
ملم  2,1و  24,0مل وهي \ملغم 04ي كان أقصاها عند التركيزالمستخلصات الكحولية الت

لمستخلص البابونج والحلبة على التوالي ,  وعند إجراء فحص حساسية البكتريا للمضادات الحياتية 
ملم على  24و 21,0فقد بلغ قطر النمو   Gentamycin & Clindamycinكان أكثرها تأثيرا

أقطار البكتريا باستخدام المستخلصات المائية للبابونج التوالي وهي أقل فعالية لمعدل تثبيط 
 مل.\ملغم 04والصبار بتركيز 

 المقدمة

في السنين الأخيرة الماضية ظهر اهتمام واضح باستخدام النباتات الطبية والعطرية مع          
ولا  تطور البلدان  بسبب دخول مشتقات هذه النباتات في صناعة الأدوية , التي وجد إنها آمنة

(. فالنباتات تعد المصدر الرئيس والبديل لمعالجة 21يؤدي استخدامها إلى ظهور أعراض جانبية)
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الأمراض المعدية وبذلك فان المستخلصات النباتية تقدم جهودا مستمرة لإيجاد مركبات فعالة جديدة 
بب الرئيس التي تعد المس  S. aureus ( لا سيما بكتريا 6ضد العديد من البكتريا المقاومة )

لعدوى المستشفيات أو الإصابات المرتبطة بتلوث الأجهزة الطبية وكذلك تسبب الإصابات القيحية 
للإنسان والتسممات منها الإصابات الجلدية السطحية كالفقاقيع والدمامل والعديد من الإصابات 

ستخداما نبات (. ومن اشهر هذه النباتات وأكثرها ا16الخطيرة الأخرى لأعضاء وأنسجة الجسم )
وهو من أهم النباتات العشبية الطبية حيث ينتمي إلى  Matricaria chamomillaالبابونج 

(,حيث يستعمل كل من ,)Chamomile ويعرف بالانكليزية   Compositaeالعائلة المركبة 
 cutsشاي وزيت البابونج في تحضير غسول الجلد للمساعدة على الشفاء من الجروح العميقة 

فالكريمات الحاوية على البابونج هي مضادة   abrasions والتاكلات   scrapes ط والقش
منه ضمادة لتخفيض الورم وتخفيف  للالتهاب والبكتريا حيث تعمل على تجديد أنسجة الجلد ويعمل

واسمه   Liliaceaeأما نبات الصبار فهو نبات صحراوي ينتمي إلى العائلة الزنبقية  (21الألم. )
( ويسمى أيضا بالالوة يرجع أصله   2ويعرف هذا النوع بالصبار العادي )  Aloe veraالعلمي 

ينتزع المر الأصفر من latex , إلى أفريقيا , فالأوراق عصارية تنتج مادتان هما الهلام والعصير
مناطق متخصصة من جلد الورقة  عند تجفيفه ويعرف بالصبرة المرة وهو ملين قوي, أما الهلام 

من الأجزاء الداخلية للورقة ويستعمل بشكل موضعي كدواء فعال للجروح والحروق يستحصل 
خلايا الجلدَ المسؤولة عن شفاء الجرحِ   A. vera(, كما يحفز 0ويسرع الشفاء وملطف للبشرة ) 

وصناعةِ الكولاجينِ، ويسيطرُ على العمليةِ المعمّرةِ للجلدِ ويقيه من التجعد.حيث يَمتصُّ الجلدُ 
(.أما نبات الحلبة هو من النباتات العائدة إلى 2بحدود أربع مراتِ أسرعِ مِنْ الماءِ ) Vera صبارَ 

 .Trigonella  foenum  graecum L واسمه العلمي   Leguminosae العائلة البقولية 
وتأتي أهميته نظرا لاحتوائه على العديد من المركبات الفعالة مثل القلويدات   fenugreekويعرف 

( واستعملت بذور الحلبة لعمل لبخات موضعية لعلاج الدمامل 10لكلايكوسيدات والصابونينات )وا
(, كما وجد أن الزيوت الطيارة للحلبة لها صفات مضادة  22والخراجات وبعض الأمراض المعدية )

( لذا استخدمت مستخلصات هذه الأعشاب 12)Escherichia coliللفطريات والبكتريا مثل بكتريا 
مذكورة أعلاه مضادات ميكروبية نظرا لأهميتها العلاجية  وأيضا لتحديد التراكيز المثبطة لبعض ال
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 S. aureusالمستخلصات المائية والكحولية لنبات البابونج و الصبار والحلبة في نمو بكتريا 
 المعزولة من الجروح .

 

 المواد وطرائق العمل. -2
 العزلات البكتيرية. 2-0

على العزلات البكتيرية المشخصة والنقية من مستشفى اليرموك المعزولة من تم الحصول     
 للمرضى الراقدين, وتم تنشيط العزلات على وسط أكار الدم .   S. aureusالجروح الملوثة ببكتريا 

 العينات النباتية. 2-2
في الأسواق تم الحصول على الأزهار المجففة للبابونج وبذور الحلبة من محلات العشابين       

المحلية لمدينة بغداد أما نبات الصبار تم الحصول على سنادين النبات من مشاتل بغداد والجزء 
 .  المستخدم منه  أوراقه الطرية

 المستخلصات المائية.  2-3
 مستخلص البابونج . 2-3-0

المعقم  مل من الماء المقطر 244غم من الأزهار المجففة والمطحونة ونقعها في  24تم وزن     
( , ثم 0( ساعات للحصول على شاي البابونج ),-2المغلي ثم تم تغطية فوهة الدورق للنقع لمدة )

حيث تم عمل التراكيز القياسية المدروسة بنسبة  Mm(0.2)نرشح المحلول باستخدام ورق الترشيح 
 حجم وهي:\حجم

 مل وحفظ بالثلاجة لحين الاستخدام .\( ملغم1-04,-4,-14-11)
 مستخلص الصبار.  2-3-2

تم تقطيع الأوراق الغضة لنبات الصبار التي تم غسلها وتعقيمها مسبقا بالمحلول القاصر لمدة    
دقائق حيث تم هرس الأوراق بالجفنة الخزفية لإخراج المادة الهلامية الشفافة قيد الدراسة ثم رشح  ,

لقياسية من المستخلص المائي الهلام بواسطة قطعة من الشاش المعقمة ثم حضرت منه التراكيز ا
مل وعقمت الخلاصة بواسطة \( ملغم04-1,-4,-11-14حجم وكانت )\للصبار بنسبة حجم

 وحفظ بالثلاجة لحين الاستخدام . Mm(0.22)الفلاتر الميكروبيولوجية 
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 المستخلصات الكحولية . 2-4
 14تم وزن  حيث  soxhlet extractorحضرت المستخلصات الكحولية باستخدام جهاز      

: 2بنسبة  %21لي مل من الكحول الاثي114غم من مسحوق أزهار البابونج المجففة وأضيف إليه 
(م ثم رشح المستخلص 04-64ساعات وبدرجة حرارة )6حجم واستمر الاستخلاص لمدة / وزن  1

باستخدام ورق الترشيح ثم وزع المستخلص في أطباق بتري التي تم وضعها في الحاضنة بدرجة 
( كذلك استخدمت نفس 0م لتركيز المستخلص, حفظ المستخلص بالثلاجة لحين الاستخدام.)0,

الخطوات السابقة لتحضير المستخلص الكحولي لبذور الحلبة ,وبعدها تم تحضير المستخلصات 
مل من 11غم من المستخلص النباتي المركز في 2الكحولية للبابونج والحلبة وذلك بإذابة 

dimethyl sulfoxide(DMSO)  مل كتركيز \ملغم04وبذلك أصبح لدينا مستخلص بتركيز
 مل.\(ملغم1-24-14-4,قياسي والمستخدم في تحضير التخافيف اللاحقة )

 .S. aureus دراسة تأثير المستخلصات المائية والكحولية للنباتات المدروسة في نمو بكتريا  5 -2
 لنباتات المدروسة في نمو بكتريا تمت دراسة تأثير المستخلصات المائية والكحولية ل  

S. aureus  والمحضرة سابقا باستخدام طريقة الحفرagar well method   مل 24حيث تم تلقيح
 -26م لمدة )0,من وسط المرق المغذي المعقم لكل العزلات البكتيرية المدروسة وحضنت بدرجة 

ار المغذي بزروعات المرق (ساعة وباستخدام مسحة قطنية معقمة تم تلقيح سطح أطباق الاك21
وباستخدام الماصات  ملم24المغذي ثم تم عمل حفر الاكار باستعمال الثاقب الفليني بقياس قطر 

-4,-11-14مل من التراكيز المختلفة لكل نوع من المستخلصات المائية )4,2 الدقيقة تم وضع 
ية للنباتات مل للمستخلصات الكحول\( ملغم04-4,-14-24-1مل وبتركيز)\( ملغم1-04,

ساعة وتم 10م لمدة 0,المدروسة وبواقع ثلاث مكررات لكل تركيز,ثم حضنت الأطباق بدرجة 
  (,2حساب قطر منطق التثبيط بالملم مطروحا منه قطر الحفرة.)

  اختبار الحساسية للمضادات الحياتية . 2-6
تخدام ثلاثة أنواع منها تم اختبار حساسية العزلات البكتيرية للمضادات الحياتية ,حيث تم اس   

   &  Gentamycin (Gn)10mcg , Clindamycin(Cm) 2mcgوهي 

Ceftrioxon(Cro)30mcg  باستخدام طريقة انتشار الأقراص the disk diffusion 
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method   حيث تم تلقيح أطباق أكار مولر هنتون بواسطة مسحة قطنية معقمة بمرق الاكار
وباستخدام الملاقط المعقمة تم وضع أقراص المضادات الحياتية الحاوي على العزلات البكتيرية ,

ساعة وقطر منطقة التثبيط  10م لمدة 0,على سطح أكار مولر هنتون ثم حضنت الأطباق بدرجة 
 (1تم حسابه بالمليمتر. )
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 التحليل الإحصائي . 2-9
 .Sفممي نمممو بكتريمما تممم تحليممل نتممائج دراسممة الفعاليممة المضممادة للمستخلصممات المائيممة والكحوليممة   

aureus  بواسممطة البرنممامج الإحصممائيstatistical analysis system(SAS) (11 وقورنممت )
 Least significantالفروق المعنوية بين متوسطات اقطارمنطقة التثبيط باختبار اقل فمرق معنموي 

difference (LSD)  تحت مستوى احتمالية(P<0.05). 
  النتائج والمناقشة. -3
            S. aureus .    بكتريا نمو في والصبار البابونج لأزهار المائي المستخلص يرتأث 3-1

أظهرت نتائج التحليل الإحصائي وجود علاقة طرديه بين التركيز وقطر التثبيط وكذلك وجود      
مل لمستخلص \(ملغم04-1,فروق معنوية بين جميع تراكيز مستخلص البابونج وبين التراكيز  )

بالمستخلص المائي لأزهار  S. aureus( , إذ أدت معاملة  بكتريا 2ار كما بين في الجدول )ألصب
 -22,1مل وارتفعت هذه النسبة إلى )\ملغم 14ملم عند تركيز  0,1البابونج إلى تثبيط النمو الى

ق مل على التوالي,أما بالنسبة إلى المستخلص المائي لأورا\(ملغم04-1,(ملم عند التراكيز )1,,2
 – 22,6مل في حين بلغت أقصاها )\ملغم 14ملم عند تركيز  0,0الصبار فقد سجل أدنى تثبيط 

مل على التوالي.ولم يظهر التحليل الإحصائي أي فروق \(ملغم04-1,( ملم عند التراكيز )21,1
 معنوية بين استخدام المستخلصين فكلاهما فعالين في التثبيط.

 ة لتراكيز مختلفة من المستخلصات المائية للنبات البابونج والصبار( تأثير الفعالية التثبيطي2جدول)

 .S. aureusفي نمو بكتريا 
 التراكيز

 مل\ملغم

 

 العزلات 

 المستخلص المائي للبابونج

                

 

20           25                 30           35      

40   

 المستخلص المائي للصبار

                    

  

20        25          30         35          40 

 1 6 8 10 12 12 0 0 0 10 12 

2 4 10 12 12 14 0 0 8 9 16 

3 4 6 8 10 12 6 8 12 13 14 

4 5 8 8 10 14 8 10 0 12 12 

5 5 4 10 12 14 8 11 12 14 10 

قيمة أ.ف.م 

(LSD) 

4.8* 

 ±

0.37 

7.2 * 

 ±1.02 

9.6 * 

 ±0.74 

11.2*

 ±0.84 

13.2*

 ±0.48 

4.4 

 ±

1.8 

5.8 

 ±

2.41 

6.4 

 ±

2.7 

*11.6 

± 

0.93 

 

*12.8

± 

1.02 
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( لتراكيز مستخلص LSDالخطأ القياسي , قيمة أ.ف.م )± وجود فرق معنوي ، متوسط قطر التثبيط * 

 5.668 .  ولتراكيز مستخلص الصبار:  1.965البابونج:

       . S. aureus والحلبة في نمو بكترياتأثير المستخلص الكحولي لأزهار البابونج  3-2
أظهرت نتائج التحليل الإحصائي وجود فروق معنوية بين زيادة قطر التثبيط مع تراكيز   

(ملم على 2,1 -24,0مل وهي )\ملغم 04مستخلص البابونج والحلبة وكانت أقصاها عند التركيز
 التوالي, ومما يلاحظ في      

تثبيط المستخلص الكحولي للبابونج تفوق على ما سجله المستخلص (إن معدل أقطار 1جدول)    
مل في حين لم تظهر \ملغم4,الكحولي للحلبة وظهرت فروق معنوية تدل على ذلك عند التركيز 

 فروق معنوية مع باقي التراكيز.
 والحلبة( تأثير الفعالية التثبيطية لتراكيز مختلفة من المستخلصات الكحولية لنبات البابونج 1جدول)

 S. aureusفي نمو بكتريا 

 مل\التراكيزملغم

 

 العزلات 

 المستخلص الكحولي  للبابونج

 

5        10       20       30        40       

 

 المستخلص الكحولي  للحلبة

  

5         10       20       30       40          

 

 1 4 6 6 8 10 4.5 6 6.5 7 10 

2 3 4 6 8 8 3 5.8 5 7 8 

3 4 4 6 8 12 3.5 4 5.5 6 12 

4 2 8 10 12 12 3 5 5 7.5 9 

5 

 

4 6 8 8 10 2 4 6 6 7 

قيمة أ.ف.م 

(LSD) 

 

3.4 

± 

0.40 

5.6 

± 

0.74 

7.2 

 ±

0.80 

8.8*

 ±

0.80 

*10.4 

± 

0.74 

3.2 

± 

0.40 

4.96 

 ±

0.42 

5.6 

 ±

0.29 

6.7 

± 

0.30 

9.2 * 

± 

0.86 

 ( لتراكيز مستخلص البابونج:LSDالخطأ القياسي , قيمة أ.ف.م )± لتثبيط وجود فرق معنوي ، متوسط قطر ا* 
 1.481  ولتراكيز مستخلص الحلبة :  2.110

 S. aureus. تأثير بعض المضادات الحياتية في نمو بكتريا  3 -3
( وجود فرق معنوية في تأثير بعض المضادات الحياتية في نمو بكتريا ,يتضح من الجدول )   

S. aureus :وهيGentamycin(Gn) , Clidamycin(Cm) & Ceftrioxon(Cro)  وكانت
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فقد اظهر أدنى معدل  (Cro)على التوالي,أما (Cm)و  (Gn)(ملم بالنسبة ل 24-21,0أعلاها )
 ملم. 1تثبيط لم يتجاوز 
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 باستخدام بعض المضادات الحياتية . S. aureus ( معدل تثبيط أقطار بكتريا  ,جدول)
 المضادات

 لعزلاتا
Gn Cro Cm 

1 10 0 6 

2 8 4 10 

3 14 2 10 

4 14 0 12 

5 16 4 12 
قيمة أ.ف.م 

(LSD) 

 

12.4*± 
1.46 

2 ± 
0.89 

10*± 
1.09 

( الكلية للمضادات LSDالخطأ القياسي , قيمة أ.ف.م )± وجود فرق معنوي ، متوسط قطر التثبيط *

 3.628الحياتية:

كورات العنقودية كانت حساسة لجميع المستخلصات المدروسة يستنتج من ذلك إن بكتريا الم      
وبصورة متفاوتة,حيث وجد أن المستخلصات المائية كانت أكثر فعالية في تثبيط نمو البكتريا من 
المستخلصات الكحولية وذلك ينطبق أيضا بمقارنتها مع متوسطات اقطارتثبيط المضادات الحياتية 

مل \ملغم 04نج والصبار سجل أعلى معدل تثبيط عند تركيز فنجد أن المستخلص المائي للبابو 
ملم على التوالي. ويعزى ذلك لاحتواء أزهار البابونج على مدى واسع من 21,1و 1,,2وكانت  

المركبات الكيميائية الفعالة كالراتنجات, التانينات ,الكومارينات ,الفينولات,الفلافونات 
 ومارين له القدرة على تحفيز البلاعم الكبيرة فان الهيدروكسي ك)  1والكلايكوسيدات )

macrophages ( وأكدت الدراسات الفلافونات لها 24ومن ثم تثبيط أو إبادة الكائن الحي .)
فعالية مضادة للبكتريا والالتهاب من خلال تمزيق الأغشية الخلوية عن طريق تكوين معقدات مع 

لفينولات تعمل على تثبيط الإنزيمات المسؤولة عن (, أما ا,1البروتينات الخارجية الموجودة فيها)
التفاعلات الايضية الأساسية بتداخلها الغير متخصص مع البروتينات مما يؤدي إلى مسخ 

(. أما الفعالية التثبيطية لنبات الصبار تعود 21البروتين ومن ثم عدم قدرة البكتريا على الاستمرار) 
( فالهلام يعمل على 20ر مضاد للجراثيم والفطريات)بالدرجة الأساس إلى الهلام الذي له دو 

 والسكريد المتعدد والراتنج وحامض التانيك  anthraquinonesتخفيض الالتهاب لاحتوائه على 

التي تنظم وظائف   mannose polymer(ومادة1وله خصائص مقاومة للجراثيم والفيروسات)
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مما يعجل من شفاء   cytokinesوإنتاج    macrophagesالجهاز المناعي خصوصا تنشيط
(. أما بالنسبة لبذور الحلبة فهي تحتو ي على الفلافونات التي تحمي الطبقة 14الجروح والحروق )

(, وان أهم 22بواسطة عومل النخر المختلفة) lesionsالمخاطية للجلد من خلال منع تكوين 
دات والستيرولات , فالقلويدات لها المركبات الفعالة للحلبة التي لها أساس شفاء الجروح هي القلوي

( وأوضح تحليل 20) الخلية  DNAفعالية قاتلة للأحياء المجهرية وذلك لقدرتها على التداخل مع 
 palmiticالكروموتوغرافيا لزيت الحلبة احتوائه على أحماض دهنية مشبعة وغير مشبعة وكذلك 

acid , stearic acid, linoleic acid , oleic acid & metalinic acid   وهي تعد من
( 1(. إن نتائج الدراسة الحالية لا تتفق مع ما ذكرته )11المضادات البكتيرية والفطرية الطبيعية )

في حين  S. aureus بان المستخلص الايثانولي للبابونج كان أكثر فعالية من المائي ضد بكتريا  
وكذلك   Pseudomonasو S. aureus ( في كفاءة نبات الحلبة في تثبيط بكتريا 11اتفقت مع )

 تثبيط نمو الفطريات.
 المصادر
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alcoholic extracts of Matricaria chamomilla , Aloe vera and 
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aureus bacteria isolated from wounds . 
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Abstract 
       The study included the current test of natural bioactivity of 

Chamomile, Aloe water extracts and Chamomile , Fenugreek alcoholic 

extracts to assess their ability to inhibit the growth of bacteria 

Staphylococcus aureus isolated from     ahospital in Baghdad, using the 

agar well diffusion method, the       wounds  from results showed that water 

extracts was the more effective in inhibiting growth of bacteria than 

alcoholic extracts , The highest inhibition rate were  13.2 and 12.8  mm at 

40 mg\ml concentration of Chamomile, Aloe, respectively. compared to 

the diameters of inhibition of alcoholic extracts which was a maximum at 

the concentrations of 40mg\ml ,namely  10.4 to 9.2  mm for the extract  

Chamomile, Fenugreek, respectively. When we check out the sensitivity of 

bacteria to antibiotics was the most influential Gentamycin & Clindamycin 

diameters amounted to growth 12.4 to 10 mm, respectively and was the 

lowest effective rate of inhibition diameters of bacteria using water extracts 

of Chamomile and Aloe concentration of 40 mg \ ml.                                    


