saal sgana 3800 58 B Lalull) cllgal) Gany elaly Ao g ) pak

Al 38 - dpula) @il jlgal) (amy e laly Bl g Cild) ol
Kby ) ) pudAi) Al Al (30 i 1o (puind iy
— 4 pativeal) dnalad)/Apula) 4yl 44l

daa 3gana 38 0
Aol Ayl 84 pativeal) daalad)

Slalay) (e Lo Loy il 2yl 15 g0 e AN & alliae Jay
draddll Leailen JSLLs Lo (et 3 dalal) Lguailiadd 5)30d (gaay cululug
(s Amndid Dl JB OLS a5 0y adds) LalS s Aigalls Asailly e Ly
il andl ey GIA) s o' (Deoux & Wrightsman olaiys (+S59)
Ol g) dla) G gl e Jy el s olSTe ) 4l

oL 2,8l Lgy ey ) Cadlgally culpll) DL e A pads s dasy 3
s Lgale gy Al ol oda Jiag 4y Aapsall 20 ae Caall aillas
Y clyally Callaal) oda 8 oSDs Al dlee e oLy Sllg A1 chladanl)
G ganty 4l Aljaia 0p adlgn gl Lald LS gl Dilaplal gad 2yae die ol gy
Lee a0l 138 e 80haY15 A dladiV) iyl 3wy 3apka e 41K 258l Jadid
IS @il ce ale asgie sk Al L& 5%

O LSy 3 a1 dasgias 2l A & ) dpagledl) il ) Jay Las 128
O G L aally Judl) jelie (A sl o)) Gy LS ~ Ll jelia ) a8
Jlae 3 clalally Cunpaall 5,805 8 alally JalSiall angll 32l o1 ldl s
pagleil) A leal) gl atiad ) A agall aclsall (e aay 455815 Cappailly il
oS Ll dad s Alls il A8 Gyt 8 alag) JSG aald LS Aol
. 4dlaalg 3l = galall (5 giusey

AAGa VAN Al iyl e LaaY) el La gl jaedsana sale (V)
& Ll uluy) Al Al ol @l iy L@le; dplaclleals Jie SLY(Y)

CEY e Yoo ~‘3.:\4Jﬂ‘ @Ec:\_DM\ azalall B)gaiia it ob):\SJ AAJJ-L\‘ Q.{j}”

/‘/"As\\

T s gaarlly llsll moell igala ¥l agyall 1412 dlaa



saal sgana 3800 58 B Lalull) cllgal) Gany elaly Ao g ) pak

A 5005 oLy 8 AN dills agiag Aadlall ae lise (o (g Canl Danl (4SS Ling
calalan¥y Ayl 8 Allaal) A8 L)y alally el Cayaills Jeall Bk (o ago
Adlall e LeDIA (a8 daaiall dpucalyyll Glils jealls Aparlsil) galydls dpazaly)l
Aal) Galua) U Aalay 400 At (31 agaad Ol 0 @l adiyyg wgild ey
- g Ay aguluals Sigal) aglec PIA (e agraine (A Opage sliac) agily
) A Y-
dlae & adee DA (e i) Al Gaall A Galll g3l Dla (1
e oot U el Cpaala cLOU Guoaad) dule) glas ays cappailly gyl
Aia ) ans Viaslall ~lide 5o 231 ClUal) anii o)L agie Ll 2kl gal culal)
055 M) Gadsall e lauaWl QAT amilly s Bl aguad el dodhall sy
@leal) agilaly uhall aglianty aglal Ll s e Lol GlId (Saiy 285,408
e Al delaay) dniml cudlad DA e clall ¢ Lalg a@ e Leaity Lag
g Bpaniall Gladinall s (8 dagpud) oo Lia) slall okt 48050 e 3,008l
Osleny (pdl) Allalle ially J&E agaal 53ai5 2LV (o) ADNEY) an e Jos
S 0535% &5 (g e LSIL (g pmdins peniil A8 ) (55350 a3 Lula) Laseia
Ll 1AL ) 358 Lall il 020 S cleall (a5 alat Jal (e 2¢ad) JAl Lot
Al Ohled) G 4y Al e Capaill Gand) 138 DA e Eaallll
o bl sale Cpnpaall Tdse (55Ss 285 Aalall Adjaall 5245 3 agaii] 2l 5)S 3

Al (53l il A&y I aggde ayats e dael Gk
‘) Gilaal ¥

(gaadly Ll LERY) Al ol s b Gl e Capall.)
Al gl (il e il A s 8 g5l e Capaill. Y
-2 580 Al el (s 1al Ao s Al i e oyl ¥

Sl oL@l Yaeel Gpailly asalialle aalyyll i U alecca ) JalS dal il (1)
AY ) 44V pall
sl Glua yd €2

=t b Lol iy

/‘/"As\\

Tooh/ s guarlly 131l m el hgala M 2y 31l 412 1a



saal sgana 3800 58 B Lalull) cllgal) Gany elaly Ao g ) pak

Ll LAY G Al ol A i 8 dblasl AN 3 (358 Sllia — )
- gl
Al ol A a8 YT oSy Adlias) AV Cld (358 Sllia — Y
Ellgall G elal Gaag A & 8 A8l aal AL G ADIe s - ¥
CAS) Ak sl a5 S Al
‘Gaal) AYla. oo
CYeaofof YY Al Yeuo/¥NY esaadl = bl Jlaall - )
- Al Al and 8 ) dpalyll Aol - SIS Jlaall - Y
- Al Al a6 (Aall) dsyall) Al - gyl Jlad) - ¥
(L sad) lallaadll apas 10
L R P vy
el Jules Ao adld 0ydll ands e @M uagy(Diggary 1986) e
Mg Ly il ) aga
DU Gl dpulal dala Lol " @ldll s Cayad (MoSSIOW shule )L
ills DAl (Al aally Caraally 40 )l )ysnd Algan dalall oda Jia (alyicl o
) praall gl s
I e ayE ) ) ?:‘:‘33 sa" ALl e (\ avy @Jﬂ\)uﬂ TN ‘5A

LR PO PUF I R N N BN

VY ac ) SAV G alall il ?Ld Salld) GALJ\ _)A:\}A\ S (\)
N A9A ).al\ﬂ N S e ‘g)ﬁal.sj‘ ¢ ‘5_».41:1')“ el ?J‘; ‘é_ﬁ Jaaa ‘L.S}l"; Cea dlanae (Y)
NYa

,\YYua ¢YAVA “gyb:\_ﬁs.a cYGs L;us.\l\ d:\l;.db u.ns.\j‘ (J:; a.c}u}oc @.\;J\ (u_ml\ Qe (V)

/‘/"As\\

T s gaarlly llsll moell igala ¥l agyall 1412 dlaa



saal sgana 3800 58 B Lalull) cllgal) Gany elaly Ao g ) pak

A 3 il bl ol S Saadl)
i latll il all V-

b op Glphill sda aaly CIA past st clgla iyl sae cllia
—: (' )(Rosenber Theory) g, ki .)
Dmlaall DA e AS51a (g) a3IA 2yal s gl ¢ Els sad dadya Jsla 2l
A A Aald dday 7yt ) Aial 2 3l hauadl) e laa¥) Jasgll 8 550
Jacs . AN 2yl a8 55uN) Ay a8 A Heally Lyl ials . agilsd] (il yall
Sslaall iy 5yl Ul 3 (sSi GAN I & Gy A mag e
A o lat) puSay aggda I pad l(mph ) e s dalad 38l @GO e LaaY)
—: (zeller) L ag i .Y
i ) AS3s Apadd 8 Jlaad) Al Ay e I s ) ) ey
o Ciayy . e lain¥) amall SURYT 8V Glal) aliee 6 sy @ldl

Akl Jandy 300 Jaragll il o0 Canlig 51 3,80 A ashy s 4sl )

paddll Ay & st Gaaat Laviad Al es bl allally I3y A sial)
2 Sanin Al Gl dae st aasy oM Jaladl sa A3 pyallyam Gle dae laay)
E P P (-

—: "(cooper smith theory) : cuaw s & ki v

pad) G JB L JURY) v cldl) ) asuly b (S )dbe) i
de g (GRlall QIA ) -0 lea GIAN a8 e e sl Gu e B 460

cAad 5) gl Jadlly (g pmidy () LAY

(1) Rosenbery. M.Society and Adolescnt self-image. Princeton university
press. 1973. P 27-41.

(2) Zeller. Rand. Hagey. dsmithm. Longb : sdf-Esteem : aselfsocal construct. g.
of comsalta. And clin psychology . 1964 . p81..

. icua Q)de.\u‘)wcuj;dssjsu(‘.‘)

/‘/"As\\

Tooh/ s guarlly 131l m el hgala M 2y 31l 412 1a



saal sgana 3800 58 B Lalull) cllgal) Gany elaly Ao g ) pak

LAY ey agudil ae anlal o Jalailly Hendl) 8 Jia Calie) ogaadaing Y
pallall Culgn caline DA e sl Al Aleall pailad Je XX 3S) M,
o Glegana agy)l @ Qs & ) a0 I s Al Gy de laay)
Glelally cilagalall ¢ auall ¢ lalaall 0 ooy GIAN ol GilaganeS Jaad G paiall
Sran Al baladl paat o WHad ade e a4l (e 0 ) cadyg
Jehay) e Gl o 8 Aaddial) dlapall Glaaly llad) Slapall Glsaal o
e ) Glginad) gais ddadipe sad Lalll Ale )l cV A e DG Sla
: Q“EQJ Sl
- =) Julall Wi ae i — Y
W) cols e i) L_sﬁ Pty Jaklay) 30l ebﬁ;\ -y

Al il led) Y-Y

e dld IS elgn aa@ill dals 320 Al Glleall Ao 2l )< adiad
Ghleal Gla) o adiay 3l gl DU ~las oy ¢ Guydlly) e D (gsia
oyl e L) dany e D) A g Al
O Jaig = Aagagd) cjlgal) —
(Obadally sl alally Cutlall @lyasll ¢ Caglly o0l ) a5 5 sy Cilea
o (s
¢ 3 SY Adayda 3y S 540 ¢3S f‘m"‘“\ ¢ 3, nﬂ_um) (_,’_&)}23)55\_1 Ghlga— o
((g1asd) ¢ sl
D ety =1 daslBal) c)ylgal) — ¥
Saa dealgall Cadgll ¢ Aol lpaill ) as 5y Sh (psay aaleall Al
(BJSM SR t\d;l\ Q\S‘)ﬂ tJ)...a.\j\ ¢ );Aj\ ‘\.@A\}A ¢ td;j\.\ e;\.g.d\
glaall ¢ jasll e glaall ¢ oyl Je gloall) o 3)Sl dne paleall dpdaat —c
(S gl e g laalle gl e

Yoo cd...ayd\ :\:.Al; cjﬁujb &_uﬁ\ J\J ‘d.‘.a‘,,d\ ‘J.J\Q)Scdm dﬂ}} ‘Jal.\;j\ ;1.\...4(\)

,\Oua

/‘/"As\\

Tooh/ s guarlly 131l m el hgala M 2y 31l 412 1a



saal sgana 3800 58 B Lalull) cllgal) Gany elaly Ao g ) pak

-y k) L, YoY
Ko A s ol it Enlll i (g Lguahaind 3 ) ol laill (PIA e
Al leyll o Gl culul 5 e 43 a8 Ly DU dually 5)u) 4paal e
GV A sl Sty Al i o gl L agal I a8 asgia yokiiy agh b
Ofiallly el slade alaal (g A L Lelaay) dsial @il . uS aa
s qaali o) 3 dils e SV Clsindl b Lagady Jihall o) 3)Suall lyaldly
P e a8l (68 o Jaad GldSy 6l dpadd el (ps8  Llag 1asS
Al e aall AEY) ol S N auSayy L Dl gl e slaed)
Wali il 58 awiy o A pdalgll opoth oy e o aldieYls aensil Jaall
iy e s Al B8 sl dale 00l Al Shledl o ading Lualy)
Gl A daaal) L)l 06 ol g By ¢ Gbleal) WY il il e

- el o) Gl ol alS Sy il il e 385l
Gl el jal EE Joal
rEinll mgia )Y

cn) caloaal (38a maliall ol (pe 435S ayail) meiall aladtul S
aanl .\tm;.a". Y-y

el iy Al ala ) Al Al ol Al (e i) i (e
NEGIEN UAJJ\‘USG—"‘:Y
D Gl die YL

e (5 5583 ) A Alayall Ak (pe Bynend) Bl Gn ) A sl
(g s €0 ) anase Al 3. ad) 58 A b Auall) il

Gl 138 3 Jaall ekl saclad) Ll (e degane bl aaatd
~ ledas
. JJLAAM—\
. Gl -
I i e 5yl —Y
") e 0T

DA (e u;:\_a.uﬂ 3Ly L; éﬂ:u\ K\ (NQ/\'L?’)A) <Al )3.353 u.uLL‘M ¢ liny e‘.ﬂ
Aiel) ) lpmiliais LaghlS 8 433 33l (o) Alall wll gy N il adgyel

ooy gaaslly allill el Lyala W agegall 4412 s



saal sgana 3800 58 B Lalull) cllgal) Gany elaly Ao g ) pak

¥ ie| KPR e WYYl | B KV n AL Aauadly ABIAY)y Adlea)y dae laial)
& s : s 4 s A s 4 's

1 Joling . leie aladsi 52y Wehlaas lehnad) sa0 o 49885 Wgad o)

s - A A Abdd) dgball Calad) 3 jedn culsl) sd o el
oladl ) lgmay . M il Adliaall Cuiladl e dejse 38 (1Y) (ebial
Llal ol 5 Jea JS5 e il a5 b ol @b (g)als s
Aoy B8l ¢ i) ¢ sady GHls) ) s (2S4) Aaphl Wy il duad e DS
(Y Gale) Lkl (G ¢ A dayn 38 ¢ ddangie

e oSl e ulaall @)@ mpe 3k e galall Gaall aladiul
aill due e Al s Galie chis Gaki & WS pally palaidll g
sale) Gl e Ul Joles Clua & WS, (gl Gaa Jil 13as due Sainy)
(el 2o Glsye) 4l SLal Le aas Jo¥) Gadaill (e ali) Arss 22y LaaY) Guls
TN SRV e ol s 550 2 4Gl dlay LAY il Apaad 43 (g

oY) Gl ilay G (o) aped) LY delae Qlus Gl (e
13 o LS (%AT) a5 Adle il dap o Jsmand) 2 A i Guldel 3G,
lgale AL cpallls decalall AVAN e ciadie) LY due s gally gy Guliial
Oy ot AN Al sl lxe o Blae) duesiasall (o) apgEll ddec
Dlgina (e fy o oall (Kay Aol e o LS

hsllasnta ¢ glae V¢ Hpmalall Bl daY alel) Candl el ¢ dsmall 2 s (V)
YO Yoo o sl il
Aashaa ¢ aky ¢ il Jlaall g3 olas¥) tsabias i) deal uishinsy 2l st (¥)
ATYGa ¢ VAAY ¢ lall ol
(<l il Ladla) ) il o)l VoY

e desena e 58 (1Y) laaae JU) il Gulie il e Galll 2
58 a8y () Gale il Gl LYl Gl Ao 3 guaidal o)l
LG5 L (%) GV A caly 3 aai D i) Al
+ e Saind) Ay jadll A-Y

/‘/"As\\

T s gaarlly llsll moell igala ¥l agyall 1412 dlaa



saal sgana 3800 58 B Lalull) cllgal) Gany elaly Ao g ) pak

O Bl (V1) e AsSe Adlsde Ao o dpedain) duly Calll gl

OS5 Ayl Ll (o atalafiad @3 a8y L o) 3K A (8 Al dls ) Al

Clatin) (530 Wjray iy Ciladaill Zoiay g2 o U 58 dpaill e Casgl
Ayl Aail) el 38 31 ALl o LhaY) L5 ubiall Zulla)

il 35 ¢ ghd 44
Ll LRy Y -aey

by Gl die aba e (<A s HLasy) Ll L) ehal &
- alua syalall delul) Jla Yo a0 /Y)Y
;i) Gaakad Y-4-Y

A 58 8 AlY) A8l cibledl) pmnd Gkt i) malipdl e
(3+) cilsis bessul Apaglat ((im5) sy gl 2ol aslatl alipdl (3l 55
« Aoaadat Bas g JSI A8
ealatl) rlgiall Lgraai i) 48 jall @l jlgal) Yo4-Y

D950 e el e A Al 58 Al Alleall (e 22 LA

—1 oa Cllgall o3a aaly (Clily H6SY) Aglll Asyall ad) 58
Receiving The ball <1l i) -
Passing The ball <11 < =Y

Dribble The ball 3x<ll 4dayla -V
Shooting The ball ypatill — ¢

/‘/"As\\

Fooh s gaarlly 1 msell dpala ¥ gyl a2 2l



saal sgana 3800 58 B Lalull) cllgal) Gany elaly Ao g ) pak

rgandl HLEAY) £-9-7
saaaal Baall e oLV ay (A 0 Lulial) gaeadl LasY) Guls S
G blia Cially sl delul Lo g oelldy el sl Gkl
b alall Aleil Leal) laia¥) & adlall dajs ojliic] SIS, Youo/o/YY
call aSsake B agil)) gsie e i Al Al a(dY) GapsSll)
s dilasy) il gl ) ¥
Calaal (35 (sae dAbjral AilaaV) Jilugl (e desene Caalll andiiul
—i Ay Ailuands Gl
) pleall Bl -
- @l Ghaty) -
.(Y)c—bﬂ‘i\ Jalea —
. dgiall duall -
Lgiilia g Lol 5 oliill i g a1 Jouadll
K Al gl ((samall s L) Ol 8 il Jylaty (e V-f
(Y)dsa>
Culiay) malid 4 gunally A gasl) (T) dady 34,80 AYa Qs
A S b (ganlly L)

Aidal ) ) . RN Jaasd

Tdad Tiad | adl Sl pass ‘ i
S5a | . ‘,-L\-ﬂ,' 4l
. Algand) | 4gguaall -
MY -ﬂ‘ &_'l' — &_+ —

A | oveor |ovaan [ aarr [ evaar | arovy [ vroew | esd

:UH Yov o¢\Y vy ¢Yo YYAS €acan Gl

Eisag (A Gsulal) claadinly 2las¥) clinlall ¢ sapmll Spane Gy by 235 (V)
CYYA=YYE a4 aally Aellall (S ¢ Jumsall ¢ dualyl) Ayl
¢ Sy o Ve gy udil) ayg®illy Gulll ¢ s ) de ey ariall 2o m500a ()
CYAEa V340 ¢ SOl ke
sl Al pag 8 Agsiae ANS D 358 29as A (V) Jsas Slily uls
s (YeoT) Adpaal) (T) ded caly 3 (andly Gall) oplaa¥) 3 ) 4l

/‘/"Am\\

Too/ s ganarlly sl el hgala W a1l 12 1a




saal sgana 3800 58 B Lalull) cllgal) Gany elaly Ao g ) pak

5 Bppundl (T) A n il (g5 (79) Zm s (+600) A3 (ssbane

. <l
gl (&\_'a\j ,)jiﬁ) sl MMQ\M\ Jguﬁcq\_u d—,.\lédjuéj—c Y-¢
RN RN
(*) Joa
O Aaguaally ddganll (T) dady (39080 AN (o
L il B (S pS)
MEEIGE =
aya | * Al
4%1\9493\ M.JM‘ 8+ — &+ —
ﬂ\i‘).u: YooV AV Yo AY | €YY YEV | 0T AN JJSJ
ad)a YooV EVYYY YATY | ¥Yeo o | TAE | 08¢0 | &L

(Sl )5S Guinll el lad (gsima (98 3sms (M (V) Jsax Slly s

e S as (£VTT) S Lpnd) (T) Gad cial 3. gl I o 3

el ol ety (YA) Apa A0 (+,00) ANV (g e (Yoo ) Adsaal)(T) ded
Sl il A gine AN 3 (g8 )

5 (5 el eIV (5 s aag A & A i ety e Yat

Al Al
(£) Jox
YA g | T [ AT Al
Gl | gleal) p1a)
Jas e FVA Vet A s
Jia ¥4 Vet A &l

Gledl eIV Aapy o LlaY) delae 2sas (A (§) Jean @by ju
SV A o GO dgiee blo) ADe Gllia o) aag 3 A s,
o S oA (rer0) ANV e e (+0T) by GIAN ad dagag gl
Al leal) ¢V Ay G b)) ADle 4y ek ol Lai (+60)) Aglsaall Aa )
L HSA Al s
gl Aslie Y- ¢

Gl e Alaia Aludis s sla o) (A gy sl 13 il s o
sa o Wlaay a3 L diiadly palall gy ol palal) L il
- 48 4l Jalie gaen 8 llal

/‘/"Am\\

Too gy gumarlly AIBI ssell

Rpala ¥l Ry all 212 &loa



saal sgana 3800 58 B Lalull) cllgal) Gany elaly Ao g ) pak

) I s b dysiee A (398 2gns G (Y) Usas gl casaag) 3)
An Aapdg (1e00) AN (giue diad (gandly all) cpplia¥) 4 4K Ak
) gl (T) Aad (0 sl My g (Yoo ¥) Adsaall (T) 4 caly (Y9)
Aol aidgs 2@ JSU ) (rogers joag)) dlie) judy Lo ey 4N Ak o A
psedall 18 Ols LeS)als (Do) Lod LS a3 o aplls Seaall dasgia sl 40)puas
il aina g dipadd oly 8 aulall Jolad) s

b sal A s 6 Lgiea B s o) ) (F) Jsds e i
S sunddl (T) Aol 3 (Sl €Y Guiall il leg il
AN ggiua die (Yeo¥) Adoaall (T) 2 o pSI oy QAL o A(£VYY)
- sSA Al Ay sina Ally (3958 &) el ol s (B (TA)Aa A5 (10 0)

ler e ) el el Ll SO S0 o) O oS L,
oy Lo 1 agilal (halsll a0 o5 Lae ledle (Al dpelaia¥) Shall daukayg
G pagiy Al 5K 8 lylgal) (amy o) Ao gine WAl 2gagY (£) Jsaa A
b (+60) oas(ver©) AV (s5ie die (+e¥)) (L) Rad il 3L KA Al
O du lae 180 (260)) (L) Aad e S) Ay (+c0T) SO (L)Aed Caly (s
selie ) as o eia M ald dasgiay Al Adi 8 1) Lpedeil) clall
Cia 1ani€) A adlls Saally S elie )l elaV) G Al #lail
ez Gl Gl aglBl e LS JS)s Glaglaall aplati e 528 S) s 3)Sk
Solu o Bl aBles upaa) A5 dupaad) clpd (a3 Lol s
Lo g3l aghalds DA Wpaliy agilsd Gaad o e 3 oudill aglilgiy Aokl
Gn GAY) el glS Lewds Jhal Jslad Ladls SY) (o) Cagyme sale coung aa
S5 as) N LS Al Jeadl ol lag olaY) s DA
daghs Lalall aslS]a) 2S5 L) 3 2,8l 43Il sl e sady (Rogers&keely
sl Ll Al 319 2e3 Jally Jllall

Y44A co)Ale\ ¢ Lé"‘.)’d\ )Ssj\ Jh‘ uLu: ¢ Yho u.us.d\ ?js: 6324035406 sb.!‘)ﬂ\ ;\Ua.d\ .\.u:(\)

CYAY G ¢

SN0 a ¢ YooY Agpead) dagll o ¢ dpadil da i ¢ ald) axid) 2 (Y)

Glulagl e Lo Lo il 0l Ji sae 8 2l e laaV) bl ulad Ll 3
LS aals, daladl lpailiadd oyl saey daclaia¥) aila Pla e clulag
sl ) 2l Sk o) Al e . odsddl L& JB OIS 41A 0yaE adds)
Calyaad) Jasil salasindy 4B 3al (wlan) Gecaiti WS, Cuiilly ddlad) 480 e
sly A Ly fSg Al gAYl Gl s AlaV) laladl Aty syl

Tooh gy gl 131 el Ryl W 2gpall 1412 2ot



saal sgana 3800 58 B Lalull) cllgal) Gany elaly Ao g ) pak

AU daball (2 0sS8 O) (lo dBahall Aaje (B3l aelid I LSulady dpadldl)
" cAaligiaY] Yoo

=i b b A Galll Jaa g dinal) 80 ¢ a4

oA o Lol oy ae) bl oS8 4K dll gal Al pads o) L)
- Adlaa) ANy ((gandls L)

ooy (oleall ela¥Ly GIA juad 8 Adlaal AVS ) QA 2N LY
sSAl die Al 3)S 8 gl

S (& Abhleadl and (g)leall ¢lVL Adlas) AL @l QB 2y L Y
v SAl die Al yaadie Al

iy (glgall £IWL QA st 4 dfdlasl AVS @l Glle sy L €
» by aie Gl

(Clpasill Y20

p Al Gluaall Galdl oagl 1pal

aeile)y oY) A85IL alaially cilea¥ly e WY1 (e 3] due A el aalats L)
o bl Juasilly cpallsll Jalad Jia il pald) agaluasl

Ghuadll e Bl soaetal) lguilga & Adlall dpadd dpathy sldial) 85 pia Y
Aty agilsd asghe e ol agila dabae 3 b 1

oAkl e 4530 gall GIAN a8 Apett ) el el dlae) LY

ible ddjmay dllbll A dalal Al s 8 ABlee Sigsg o)l L€
e AY) Yl

lbadll

Aowla] s yall Al cal A eley LolaieY) ¢ (ald dlie SUE L)
Aol 3K A peatiall daalall 5ypdie e 5140 Aagyll ¢ AN b Ulall
CY e

c‘;])aj\ DNl e Glee ¢ Yo wﬂ\gs‘;umcghﬂ\du\m\‘
YA9A ¢ 3aldll

/‘/"As\\

T s gaarlly llsll moell igala ¥l agyall 1412 dlaa



saal sgana 3800 58 B Lalull) cllgal) Gany elaly Ao g ) pak

DY) Apead) Al s ¢ Taaddl) G gl Son ¢ oaulal) ariall 2 LT

¢ el A ¢ Y o i) Jilaily Gudil) e e g ¢ diall anial) ae L%
OAAY

ol Jlaall 8 slas¥) fgalias cillaaY) can) pushos 2l Gud .0

Bpeal ) ¢ AnauSay) ¢ Aelaa¥) Gl a S ¢ pee dgens ale L1

YAAA
(oe Vda ¢ dumalad) Jilyl) dacY  alall Gl e ¢ xmal)l de g ge LY
A c@djﬂ\j)ﬁuﬂdbﬂ\my

. \%‘Io‘CM\S\,ﬁSMCM\@S“ gy ¢

Gsmlal) cilaasiiuly iban¥) liplall ¢ gl dsane Guag by 225 .9

SN  Qalls de Ll (sl s ¢ Jeasall ¢ ducaly )l Al Cisad) B
10. Rosenbery. M.Society and Adolescnt self-image. Princeton

university press.1973. p27-14 .
11. zeller. R. and. Hagey. dsmithm. Longb : sdf-Esteem : aselfsocal
construct. g. ofcomsalta . and clin psychology. 1964. p81 .

(V) Gak
Al 8 bl i

Qilsa et (Al (DI ) bl Gl ehay G aaial dpla daa
foass 53 JS el 5oyt I (alddl) Lo Copaly (ailiady Gliia )i diliss
e 1A ¢ e eyl Gl dulie balp ) il Jll (pea) dle
- Aaliay dagpa dijlal 0685 ) e bl pea oo YL Juaidil)
o) e
Gall)

/‘/"As\\

Fooh s gaarlly 1 msell dpala ¥ gyl a2 2l



saal sgana 3800 58 B Lalull) cllgal) Gany elaly Ao g ) pak

daal dgana ZME . o

(\‘) Gala
Jaadl o\ aail) £ 15l ¢ Lol &

Sk Raals Loml)l Al A | pmll il ale | Gl 4l JalSa) |

ol Sl Apmlyl sl S
2l il Ble all alag o) Y

KIATH
A paiivadl daalad) [yl 40€ i) ale el Gald sl 2 Y
A pativall daalald) [A il 418 i) ale ALl dgana 2] ¢
el Al ) Al 20 o .
o olis cblad) | Ghw Sliaad o
i el Amlpl) Bl RS | Gy il | sme giliaad |

A peationa) Zaalal) fay il 2 ol ol Omen ellh pnaa |V

/‘/"Am\\

Too/ s ganarlly sl el hgala W a1l 12 1a




