
 فاطمة محمد عبداللهم.م...ك فروم والفرد أدلر ...........ينظرية الإبداع الفني لدى ار 
 

 0228/الثالث والخمسونالعدد                      مجلة كلية التربية الأساسية                    
 

304 

 نظرية الإبداع الفني لدى اريك فروم والفرد ادلر

 
 

 الفصل الاول
 مقدمة:

ان النظرية بناء فكري يرتبط بمنطلقات النتائج فالنظرية تبنى وتشيد على مجموعة 
من الفرضيات التي توجه بدورها التجربة العلمية وان النظرية تصورها مباديء منطقية 

ظائف النظرية باختلاف الاهداف التي توجه خاصة منها السببية والحتمية وتختلف و 
القانون العلمي فقد تكون وظيفة النظرية وصيفة كما هو الحال بالنسبة لقانون كويزنك 
حيث اكد ان الكواكب تدور حول الشمس وقد تكون وظيفتها تفسيرية اذا كانت القوانين 

 سقوط الاجسام. تهدف الى تقديم العلاقات السببية كقوانين غاليلي المفسرة لظاهرة
ومن هذا المنطلق تصبح التجربة العلمية هي الخطوة الاساسية لبناء النظرية ويؤكد 

 انشتاين انه لا يمكن استنتاج النظرية انطلاقاً من التجربة اذ يجب ان تكون ابداعاً حراً.
ومن هنا نرى ان نظرية الابداع تتطلب شجاعة العقل والروح والشجاعة الادبية 

تساؤل وشجاعة الرفض لما هو خاطيء حتى ولو كان شائعا ومقبولا وشجاعة وشجاعة ال
 (1)الهدم من اجل البناء وشجاعة التفكير بطريقة مختلفة.

ويرى كارل روجرز ان النظرية الابداعية تقوم على اساس وجود دافع يسود الحياة 
والميل الى التعبير  العضوية والانسانية وهو الدافع الى الاتساع والامتداد والنمو والنضج

لذلك نرى  (2)عن امكانات الكائن واثارتها وهذا الميل يعد دائماً اساساً من دوافع الابداع.
الفنان يؤدي وظيفة اجتماعية لا تتحقق الا من خلال استقبال الجمهور لإبداعه وتحقيق 

ا العمل الفكر الفنان لذاته من خلال ابداع عملًا فنياً ولا يحقق ذلك الا من خلال تلقي هذ
البشري بتراكم الخبرات وتطور انجازاته في مختلف جوانب الحياة استطاع ان يقدم عدداً 
كبيراً من النظريات الباحثة في ماهية الابداع وفي البحث عن ما يدفع الابداع نحو تقديم 

 المزيد من العطاءات للبشرية.

                                      
(1)

 Sanford N., Creativity and conformity quoted from conference of the 

creative vtah, 1961. 
(2)

 Rogers G. Toward ea theory of creativity in P.E. Verron ed creativity, 

London, penguin Book, 1970. 

 فاطمة محمد عبد اللهم.م. 
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ديد يرضي جماعة ما او وقد عرف انشتاين الابداع بانه "عملية ينتج عنها عمل ج
 تقبله على انه مفيد.

ويتفق توراسن وجماعته على تعريف الابدلاع بانه "عملية يصبح الفرد بها حساساً 
 للمشكلات والنوامض والفجوات في المعرفة والعناصر المفقودة وغيرها .

اما من وجهة نظر فرويد فان الابداع الفني هو "ذلك الصراع الذي ينشيء العملية 
 (3)بداعية والقوى اللاشعورية التي تؤدي الى حل الابداعي.الا

والابداع هو الاتيان بشيء جديد غير مالوف او انه النظر الى اشياء مالوفة في 
ضوء قرينة جديدة بمعنى: بمزيد او النزاع الاشياء المالوفة من علاقاتها السامية والنظر 

 (4)وفة.اليها في ضوء ارتباطات )علاقات( جديدة غير مال
من كل هذه التعاريف يمكن ان نستنتج بان الابداع عملية عقلية تعمد على 
مجموعة من الامكانيات والخبرات وهي التي تميز هذا الفرد عن ذاك وبذلك يكون الابداع 
الفني: هو ذلك النتاج في ميادين الادب والشعر، الفنون التشكيلية والفنون المسرحية والذي 

 القدرات اعلاه.يتميز بالخصائص و 
والابداع ظاهرة انسانية ترتبط بالانسان فهذا يعني انها شكل من اشكال العمل 
والذي نعتبر ونتعاضد به في انه ذلك الانسان الذي يستطيع ان يعبر عما لا نستطيع 

 التعبير عنه وهذا ليس دليل على فكر او حضارة وانما على بناءها.
حل الابداع ومستويات اضافة الى ابرز ان بحثنا هذا سيحاول الكشف عن مرا

نظريات الابداع فضلا عن التعرف على نظرية اريك فروم سايكولوجياً وعلاقة الشخصية 
بالابداع وكيفية تطور الشخصية الاجتماعية والتحليل النفسي وصولا الى نظرية الفرد ادلر 

كل ذلك من اجل  وكيفية التحليل النفسي وما هي الوسائل للتغلب على الشعور بالنقص
التوصل الى اوجه التشابه والاختلاف بين اريك فروم والفرد ادلر في ضوء نظريتهم للابداع 

 الفني.
 الفصل الثاني
 المبحث الاول

 مراحل الابداع:

                                      
(3)

 .14، ص 1811قاسم حسين صالح، الابداع في الفن، مديرية دار الكتب، بغداد،   
(4)

 .1، ص 1811ور الابداع لدى كل الناس. دار الشؤون الثقافية، بغداد، نوري جعفر. جذ  
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من الصعب ان نتتبع الخطوات او المراحل التي يمر بها الفنان منذ ان نخطر  
انتاج العمل الفني بالفعل ولكن لاباس من تحديد  بباله فكرة احد الاعمال الفنية وانهاء الى

المراحل التي يمر بها الابداع الفني حيث نستبين الكيفية التي ينشا بها العمل الفني ولعلنا 
نستطيع ان نقول ان العمل الفني بدا جينياً في ذهن الفنان على هيئة احساس ونبض 

الزيادة حتى يصبح في قلب وعقل بالحياة  يشعرها الفنان في  اول الامر ثم تاخذ في 
 -الفنان ومن هذه المراحل هي:

مرحلة التهيؤ والاعداد: هي المرحلة التي يبحث خلالها المشكلة في مختلف  -1
جوانبها والفترة التي يمضي فيها الفرد باكتساب الخبرات والمهارات المعرفية اذ ان 

اع ويتجه الفرد الى تنمية هذه الفترة هي قترة بزوغ الفكرة والبذرة الاساسية للابد
 فكرته الابداعية من خلال:

 خلق الاتجاه الابداعي. -أ 
 تحديد جانب معين. -ب 

 التهيؤ لعملية جمع المعلومات. -ج 

 العمل المكثف لتأييد الفكرة.  -د 

 اذ ان المرحلة الاولى تكون مرحلة التركيز الى موضوع معين بعد الالمام الواسع.

لة التهيؤ والاستعداد وتكون الفكرة : وهي مرحلة تعقب مرحمرحلة الاختمار -2
الاصلية ويكون الفنان خلالها منشغلًا بصورة شعورية يتفحص الفكرة الاصلية 

(5)وصولا الى المرحلة اللاحقة.
 

: في هذه المرحلة يثبت الحل الى الذهن مباشرة وبتلقائية فانه مع مرحلة الالهام -3
هو الشيء الجديد الذي يبتغيه شعور بالثقة والاطمئنان في ان ما تم الوصول اليه 

  (1)المبدع.
: بانتهاء مرحلة الإلهام تكون العملية الإبداعية قد دخلت حوارها مرحلة التحقيق -4

النهائي حين نصل مرحلة التحقيق والتبديل وفي هذه المرحلة على الفنان ان يولي 
 اهتماماً اساسياً ويتوقف ذلك على خصائصه الشخصية وقدرته العقلية.

                                      
(5)

، ص 1891عبددد السددتار ، ابددراهيم: افدداق جديدددة فددي دراسددة الابددداع، وكالددة المطبوعددات، الكويددت،   
51. 

(1)
 .13المصدر السابق نفسه، ص  قاسم حسين صالح:  
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لعمل  لا يوجد في ذهن الفنان بملامحه التي ينتهي اليها والتي يتميز بها بعد ان ا
 اخراجه الى الواقع. فالفنان يجد نفسه مدفوعا الى العمل.

ويشير كالفن كيلو الى خمسة مستويات للابداع وصل اليها بعد تحليله لمائة من 
 تعاريف الابداع  وهذه المستويات الخمسة هي:

جوهره التعبير في الغالب عن المهارات والاصالة ونوعية  ي:المستوى التعبير  -1
الانتاج التي تكون هنا غير عامة ويبدو ان ما يميز النابغين في هذا 

 المستوى من الابداع صفة التلقائية والحرية.

ينتقل الافراد من المستوى التعبيري للابداع الى المستوى  المستوى الانتاجي: -2
راتهم وينتجون الاعمال الكاملة ويكون الانتاج الانتاجي حيثما تنمو مها

ابداعياً حين يصل الفرد مستوى معينا من الانجاز وان لا يكون مستوحى 
 من عمل الاخرين.

وهو مستوى لا يتطلب المهارة اوالحنق بل يتطلب المرونة  المستوى الاختراعي: -3
 في ادراك علاقات جديدة غير مالوفة.

ذا المستوى قدرة قوية على التصور التجريدي ويتطلب ه المستوى الابداعي: -4
conceptualization Abstract  الذي يوجد عندما تكون المباديء

 الاساسية مفهومة فهماً كافياً مما ييسر للمبدع تحسينها وتعديلها.

وهو ارفع صورة من صور الابداع  emergentive level:المستوى البزوغي -5
 كثر المستويات واعلاها تجريداً.  يتضمن تصور مبدا جديد تماماً في ا

ان  العمل الابداعي والمتحقق في داخل المبدع يوصف بانه نشاط نفسي خلاق   
يعد معادلًا لمراحل العمل من تعيين العمل حتى انبثاق المرحلة الابداعية. ولا يقوم الفعل 

داخل الفنان الابداعي الا نتيجة لاليات ولمراحل عدة منها نفسية وبايولوجية تحدث في 
منها ما يتعلق بالشروط الجمالية التي ينبغي على الفنان الالتزام بها اذ يبدو بدافع خلاق 

 بعين بدءاً على العمل الفني محاطاً بحرية مطلقة.
 نظريات الابداع:

ان النظريات بعضها افتراضي منطقي يرتبط بمنهج او مذهب فلسفي من اتجاهات 
 ان بعضها انتقل الى فعل العالم الخاص.ومناهج الفلسفة الحديثة الى 

 -نظرية فرويد والتحليل النفسي الحديث: -1
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يرتبط الابداع الفني بالكبت والعصاب ويرى ان التسامي هو العملية المؤدية مباشرة 
الى الإبداع الفني وان ما ينتجه الفنانون من أعمال فنية هو إشباع خيالي لرغبات لا 

 (9)م.شعورية شانها شان الاحلا
 -نظرية يونك: -2

اوضح يونك رايه في طبيعة الابداع الفني القائل بان لدى كل شخص طاقة حيوية 
تاخذ صوراً مختلفة باختلاف الافراد وان كل فرد يعبر عن طاقته الحيوية بأسلوب خاص 
به اما الانماط الأمزجة فمؤلفة من اربع صفات ممتزجة مقادير بعضها بالنسبة لبعض 

 (1)ف الافراد هذه الصفات هي: الاحساس والانفعال والفكر والحدس والالهام.اخر باختلا
 -ويميز يونك بين نوعين من الاعمال الفنية هما:

وهي توضح مضامين شعورية بالحب والشعر التعليمي  -:الاعمال السايكولوجية -1
 الغنائي والدراما والتراجيديا والكوميديا.

للاشعور الجمعي هو منبع الابداع الفني وان : وهي التي من االاعمال المكتشفة -2
 اللاشعور الجمعي موجود عند جميع الناس.

والفنان عند يونك شخص يشرف عليه كل شيء في ومضة ذو قدرة متميزة هي 
الحدس وعن طريق الحدس يتم الاسقاط في رموز والرمز هو افضل صيغة ممكنة للتعبير 

 عن حقيقة مجهولة نسبياً.
وتقوم على مبدا ليس ادراك الجزئيات لعناصر تجمع في طالت: نظرية الجشت -3

بعضها الى بعض لتكوين المدرك الحسي وانما هو ادراك الكليات ثم تاخذ تتمايز 
 وتتضح داخل هذا الكل الذي تنتمي اليه.

ابداعياً وجزء من هذا الفرح يرتبط  ان الفنان يعيش تجربة الفرح حيث يتم نتاجاً 
 (8)الحبيسة التي رافقت عملية الابداع وجزء منها يرتبط بخبرته الجمالية.باطلاق انفعالاته 

اذ ان الجهد الابداعي يوظف بانه نشاط نفسي خلاق يتسم بالجدة واصالة من اجل 
 فائدة المجتمع.

                                      
(9)

ايدار،  28، الاثندين 141. العددد ة افداق عربيدةمجلدحامد، حسين سرمك. الابداع . المعنى والمفهوم.   
 م.2001

(1)
 .11، ص نفسه قاسم حسين صالح، المصدر السابق  
(8)

 .24، صنفسه قاسم حسين صالح، المصدر السابق  
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 نظرية بافلوف. -4
 -وجهة نظر علماء النفس السوفيت: -5

 وهم ادلر واريك فروم وسكز.
هيم ومراحل واساسيات عملية الابداع ونظرياته تنطوي ان عملية الابداع من مفا

على شيء من التمازج او التراكب الصغرى بين مجموعة بنى تؤسس بالتالي حصيلة 
الابداع والابتكار وكلها تنحصر في حقيقة الخبرة التي تحقق اعلى مستوى من التوازن بين 

 (10)الانسان وبيئته وهي ناتجة عن وعي وادراك.
تخدم عناصر الطبيعة وطاقاتها بقصد العمل على توسيع حياته فالانسان يس

الخاصة وهو بفعل ذلك في توافق مع اعضاء حسه فالفن هو الدليل الحي)الملموس( على 
ان في وسع الانسان ان يعمل بطريقة شعورية واعية على تحقيق اسباب الاتحاد بين كل 

 (11)الفعل. -الدافع -من الحس
ني عند دوي تتصف بالابداع والابتكار وما هي                ان عمليات الانتاج الف

الا عمليات فكرية مشابهة لعمليات الانتاج الفكري في مضامين اخرى في مجالات المعرفة 
وعلى هذا فالابداع الفني هو الاحساس او ادراك المواقف التي يراد الوصول الى كشفها  

حها دافع التفتح على الخبرة تلك العلاقات التفتح وهي حتماً ضمن سياقات وعلاقات يوض
 (12)التي توجد بين الابداع وعدد من السمات الشخصية الاخرى.

                                      
(10)

 .18، ص 1813دوي جون. الفن خبرة. ترجمة زكريا ابراهيم، القاهرة، دار النهضة العربية،   
(11)

للعمددل الفنددي التشددكيلي المعاصددر. اطروحددة دكتددوراه،  كليددة و التركيددب نجددم عبددد حيدددر، التحليددل   
 .18، ص 1881الفنون الجميلة، جامعة بغداد، 

، ص 1892وعلاقتهددا باسددلوب الشخصددية، رسددالة دكتددوراه، كليددة الاداب، القدداهرة،  الاصددالةابددراهيم،  (12)
101. 
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 (13)شخصية اريك فروم
 حياته:

 .1800ولد في المانيا  -
 وميونخ. -تعلم في جامعتي هيدلبرج -

 هاجر من المانيا الى الولايات المتحدة الامريكية. -

 والولايات المتحدة. اشتغل بالتدريس في جامعات المكسيك -

 كان استاذ لعلم النفس في جامعة نيويورك. -

 .1898انتقل في اخر حياته الى سوسيرا وفيها توفي عام  -
 له عدة مؤلفات:

الهروب من الحرية. تجاوز اغلال الوهم. ثورة الامل. الانسان من اجل نفسه.  
 المجتمع السليم. الانسان بين المظهر والجوهر وغيرها.

امريكي وناقد اجتماعي هو اريك فروم ينضم  -نفسي وفيلسوف اوربيوهو عالم 
الى قافلة المفكرين العظماء الذين لا يجدون الا ذلك التقابل بين الخير والشر وهو عند 

 فروم تقابل بين التملك والكينونة او بين الملكية والوجود.
ولذلك توفرت له  ولقد تربى في مدرستين هما التحليل النفسي الفرويدي والماركسية

رؤية شاملة للاضطراب النفسي والاجتماعي واتسقت نظرته لتصبح انسانية شاملة تتخطى 
النظم القائمة في امريكا وروسيا وترمي الى تحقيق السعادة للبشر في ظل نظام اجتماعي 

 يوفر الصحة النفسية والاجتماعية للجميع.
 المبحث الثاني

 نظرية اريك فروم السايكولوجية:

" ان النقطددة الاساسددية فددي نظريددات فددروم هددي حاجددة الانسددان لان يجددد معنددى فددي 
وحدتده وفرديتدده وحياتدده وكددان يعتقددد ان الانسددان يسددتطيع اسددتغلال حريتدده الفرديددة فددي توحيددد 

 نفسه مع ابناء جنسه بروح من المحبة الخلاقة للوصول الى اكمال امال النفس".
اتجداهين سداندين مدن هدذا الفدرع مدن فدروع ونظرته الى الشخصية الانسانية تتخطدى 

علم النفس. فنظريات الشخصية عمومدا تكدون نظريدات قائمدة علدى الصدراع باعتبداره جدوهر 
الشخصددية وفيهددا يكددون الصددراع بددين قددوتين متضددادتين لا سددبيل الددى الالتقدداء بينهمددا وتكددون 

                                      
(13)

 .11، ص 1818هران، كويت، اريك فروم . الانسان بين الجوهر والمظهر. ترجمة: سعد ز   
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هددذا الحددل حيدداة الددنفس حددلا وسددط يهدددف الددى تقليددل الصددراع الددى ادنددى حددد ممكددن الا ان 
 الوسط له مخاطرة طالما ان قطبي الصراع لهما ما يدعمها.

اما النوع الثداني مدن النظريدات فيدرى الشخصدية قائمدة علدى قدوة دافعدة لدذلك فالحيداة 
 ليست حلا وسطا وانما هي عملية تفتح وازدهار لتلك القوة.

وتجتمدددع رؤيدددة فدددروم بدددين هدددذين النمطدددين فالصدددراع عندددده واجدددب ضدددروري والقدددوى 
تتصددارع فددي الشخصددية وفددي المجتمددع ولكنهددا تسددعى الددى اكمددال كددل مددا تسددعى الددى تحقيددق 
الددذات وجددوهر الشخصددية الانسددانية عنددده هددو الميددل الددى وضددع الطبيعددة الانسددانية موضددع 

 التحقيق والتنفيذ.
وقدددددد حددددداول ان يجمدددددع بدددددين مبددددداديء التحليدددددل النفسدددددي وبدددددين التفكيدددددر الاجتمددددداعي 

الماركسدي وفسددر الامدراض النفسددية بانهدا تعبيددر عدن الصددراع  المعاصدر لدده وخاصدة التفكيددر
الاساسدددي وتحقيدددق الدددذات وبدددين الدددنظم المختلفدددة والقائمدددة فدددي مجتمعددده والتدددي تعدددارض هدددذا 
السددعي وقددد نشددات نظريددة التحليددل النفسددي فددي المنددا  الوضددعي فدداعتبرت الانسددان اساسدداً 

 (14)مع العالم الخارجي. نظاما مركبا من الطاقة يحافظ على نفسه بوساطة علاقاته
 -علاقة الشخصية بالابداع في الفن:

 ان الشخصية هي الطريقة المميزة التي يتصرف بها شخص.
انها القناع المظهر الخارجي وهو كل مدا يضدعه الممثلدون المسدرحيون علدى وجدوهم 

 حين كانوا يمثلون الدراما الكلاسيكية على المسرح.
المجمددوع  أيئص الفددرد بصدديغتها العدديددة هنالددك تعدداريف  كميددة هددي مجمددوع خصددا

 الكلي لخصائص الفرد الوراثية وخصائصه العقلية المكتسبة.
امددا التعدداريف التكامليددة وهددي ان كددل عامددل مددن عوامددل الشخصددية يتفاعددل بطريقددة 
جوهريددة  مددع العوامددل الاخددرى للشخصددية وبددذلك تكددون هددي الددنمط المميددز لافكددار الفددرد . 

 ه.دوافعه. مشاعره. عواطف
امددا التعريددف الهرمددي تركددز علددى مسددتويات التكامددل او التنظدديم وكمثددال ذلددك نظريددة 
فرويد في تقسديم الثلاثدي للشخصدية حيدث تمثدل الهدو الغرائدز التدميريدة والاندا مهمدة التوسدط 

 بين الهو والانا الاعلى والانا الاعلى الاخلاق والمثل الاجتماعية.
 الشخصية على انها اداة.اما التعاريف التكيفية فهي تنظر الى 

                                      
(14)

 .19المصدر السابق نفسه، ص اريك فروم .   
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ونعني قدرة الفرد علدى الاتصدال بنجداح مدع البيئدة ووفقدا لدذلك تكدون الشخصدية هدي 
 الدرجة التي يمكن يحققها الفرد في تكيفه مع البيئة.

حاجة الانسان لتكوين  أي"وان ما يحرك الشخصية هو حاجة الانسان الى الانتماء 
حاجدة  أيى المحبدة والاحتدرام والفهدم والتجداوز علاقات نفسية مدع النداس الاخدرين قائمدة علد

شدددعوره باندددده  أيالانسدددان لان يكدددون مبددددعاً او خلاقدددداً للشدددكل الدددذي يسدددتطيعه هددددو الهويدددة 
 (15)شخص متميز ومختلف عن الاخرين والتجذر".

 :التسامي

 لقد اعتبر فرويد ان النخبة التي تمتنع عن اشباع رغباتها الغرائزية.
ل للتسددامي الددذي لددم يشددرحه فرويددد بطريقددة مرضددية هددو فددي ان اللغددز الشددامل الشددام

الواقع لغز، فكما ان الثروة هي نتداج التدوفير فدان الثقافدة هدي نتداج الحرمدان الغرائدزي هنداك 
جانب اخر من صورة الانسان في القرن التاسدع عشدر التدي تقبلهدا فرويدد تمامداً وحولهدا الدى 

لعدواني اساساً التنافسي الانسان حيوان معقد نظرية سايكولوجية واعني بها صورة الانسان ا
من يملك الشجاعة امام كل تعداليم الحيداة والتداريخ ان هدذه العدوانيدة تكدون قاسدية او تنتظدر 
اثددارة مددا او تقددع نفسددها فددي خدمددة مشددروع مددا يتحقددق هدفدده بوسددائل اكثددر ليونددة وتقومدده وفددي 

خلاقيدة مدثلًا فدي مواجهدة هدذه بعض الظروف المؤاتية يحصل العكس عندما تقدف القدوى الا
 (11)التعبيرات فتصدها الى حين ثم تغفل.

كددان الانسددان عنددد مفكددري الطبقددة الوسددطى شخصدداً معددزولا ومكثفدداً ذاتيدداً ان حاجتدده 
الى بعض السدلع كاندت تدفعده للدذهاب الدى السدوق فيصدادف افدراد اخدرين يحتداجون مدا يدود 

 (19)الاجتماعية.هو بيعه وهكذا يشكل هذا التبادل جوهر اللحمة 
لقدددد حددداول التحليدددل السدددابق ان يبدددرهن ان هددددف فرويدددد كدددان تاسددديس حركدددة تحدددرر 
اخلاقددي وديندداً جديددداً علمانيدداً وعلميدداً مددن اجددل نخبددة عليهددا ان تقددود الانسددانية الا ان دوافددع 
فرويد التبشيرية لدم تمكدن مدن تحويدل التحليدل النفسدي الدى هدذه الحركدة لدم تكدن كدذلك دوافدع 

 (11)اتباعه.
                                      

(15)
 .14صالح، المصدر السابق نفسه، ص قاسم حسين   

(11)
اريددك فددروم، مهمددة فرويددد تحليددل الشخصددية وتددأثيره. ترجمددة د. طددلال غددريس، المؤسسددة الجامعيددة   

 .81، ص 1819للدراسات والنشر، بيروت، 
(19)

 .89نفسه، ص المصدر السابق   
(11)

 .105المصدر السابق نفسه، ص   



 فاطمة محمد عبداللهم.م...ك فروم والفرد أدلر ...........ينظرية الإبداع الفني لدى ار 
 

 0228/الثالث والخمسونالعدد                      مجلة كلية التربية الأساسية                    
 

340 

ان الدددور الملحددوظ الددذي لعبتدده العقيدددة فددي التحليددل النفسددي الارثوذكسددي لا يحتدداج 
سنة لم يحصل سوى تقدم طفيف عند التحديد النظري وحتى التطور  50لاي برهان فخلال 

الأكثر استقلالية في التشديد الجديد على الانا فيبدو ان الكثير من أفكار النظريدة الفرويديدة 
 (18)لعات جديدة.لا تؤدي الى تط

 تطور صفات الشخصية الاجتماعية
 -التفكير بالكم وبالرمز:-أ

عنددددد تحليددددل الشخصددددية الاجتماعيددددة للانسددددان المعاصددددر ووصددددف هددددذه الشخصددددية 
يسددتطيع الباحددث ان يعددالج الموضددوع مددن زوايددا مختلفددة، كمددا يفعددل عندددما يحلددل شخصددية 

ن النددواحي او تتفددق فددي عمقهددا الفددرد وتختلددف هددذه الزوايددا فددي عمددق التحليددل مددن ناحيددة مدد
 ولكنها تتجه اتجاهات متباينة يختارها الباحثون طبقاً لاهتماماتهم.

وقد اخترت في التحليدل التدالي فكدرة " الانفصدال او وحشدة الانسدان فدي العدالم الدذي 
يعدديش فيدده وضددعف ارتباطدده بدده" واتخددذت هددذه الفكددرة نقطددة البدايددة التددي يتفددرع عنهددا تحليددل 

جتماعية المعاصدرة وذلدك اولا لان هدذه الصدفة تمدس اعمدق اعمداق الشخصدية الشخصية الا
الحديثدددة. وثانيددداً لانهدددا انسدددب الافكدددار لبدايدددة البحدددث اذا اهدددتم الباحدددث بالتفاعدددل بدددين البنددداء 

 (20)الاجتماعي الاقتصادي المعاصر لبناء الشخصية للفرد العادي.
يعملون لحساب انفسهم اما % من السكان العاملين 20حيث لا نجد اليوم اكثر من 

البدداقي فيعملددون لغيددرهم وتتوقددف حيدداة الفددرد مددن هددؤلاء علددى شددخص اخددر يدددفع لدده اجددره او 
راتب لعله من الاصح ان تقول ان حياته تتوقف على شيء اخر لا على شخص اخدر لان 
العامددل يعددين ويفصددل طبقدداً لنظددام مددن الددنظم مددديروه اجددزاء مددن المشددروع يحكددم عملهددم لا 

 .(21)اشخاصهم وليسوا افراداً احياء ذوي اتصال شخصي بالرجال الذين يستخدمونيحكم 
ممددا يزيددد الرمزيددة والتجريددد فددي حياتنددا العمليددة المبالغددة فددي تقسدديم فددي نظددام الانتدداج 
الراسددددمالي الددددذي نعدددديش فددددي ظلدددده. ان تقسدددديم العمددددل بوجدددده عددددام موجددددود فددددي اكثددددر الددددنظم 

البدائية نجد هذا التقسيم قائماً بدين الجنسدين الدذكر  الاقتصادية المعروفة وحتى في الاوساط
 والانثى ولكن الانتاج الراسمالي يتميز بالدرجة القصوى التي تطور اليها هذا التقسيم.

                                      
(18)

 .101المصدر السابق نفسه، ص  
(20)

، 1810اريدك فدروم، المجتمدع السدليم، تعريدب محمدود محمدود، مكتبدة الانجلدو المصدرية ، القداهرة ،   
 .10ص 

(21)
 .11المصدر السابق نفسه،ص   
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اما في اقتصاد العصور الوسطى فقد كان هناك تقسديم للعمدل بدين الانتداج الزراعدي 
لدائرتان من دوائر الانتاج بالتقسديم والعمل الصناعي في دائرتين كبيرتين ولم تتفتت هاتان ا

 الداخلي الدقيق.
 الانفصال:-ب

شددددر المحسددددوس بددددالحوادث والاشددددياء. وهددددذه بعددددد الانسددددان عددددن الاتصددددال المبا أي
الظدداهرة النفسددية تجعددل المددرء يحددس باندده غريددب عددن هددذه الدددنيا. بددل غريددب عددن نفسدده لا 
يشددعر اندده مركددز العددالم او اندده خددالق لعملدده فددتحكم فيدده فقددد باتددت اعمالدده ومددا يترتددب عليهددا 

ذلدك بدين ان يكدون سيدة عليه. فتحكمه فيه بطبيعتهدا بدل يقدسدها وربمدا يعبددها ولا فدرق فدي 
المعبود عمدلًا او حكومدة او دولدة او طبقدة او حاكمداً فدرداً او اتجاهدات ذاتيدة غيدر معقولدة، 
لان الشددخص الددذي تدفعدده شددهرة السددلطان لا يشددعر بنفسدده ككددائن بشددري لدده ثروتدده النفسددية 
ومددداه الددذي لا يجددد وانمددا يسددمى عبددداً خاضددعاً لميددل قددوى فددي نفسدده يددنفس عندده فددي اهددداف 

ومدن امثلدة هدولاء مدن يعشدق الحدال فيجعدل منده  (22)جية عنه تلك عليه نفسده ولا يملكهداخار 
 وثناً معبوداً وليس المصاب بد)النور ستانيا( بهذا المعنى سوى شخص يشكو الانفصال.

والانفصددال ظدداهرة قديمددة تختلددف صددورتها مددن ثقافددة الددى اخددرى وهددو فددي مجتمعنددا 
فهددو يتغلغددل فددي العلاقددة بددين الانسددان وعملدده وبيندده الحددديث يكدداد ان يكددون شددا مددلا كدداملًا 

 وبين الاشياء التي يستهلكها وبين الدولة وبين غيره من الناس بل بينه وبين نفسه.
 
 
 تطورات اخرى في صفات الشخصية الاجتماعية:-ج

اول الاوجدده التددي اود ان اعالجهددا موقددف الانسددان الحددديث ازاء السددلطة وقددد بحثددت 
ق بددين السددلطة المعقولددة والسددلطة غيددر المعقولددة او السددلطة التددي تشددجع فيمددا تقدددم فددي الفددر 

كددان يتميددز  18و  11وتدددفع والسددلطة التددي تمنددع وذكددرت ان المجتمددع الغربددي فددي القددرنين 
بددامتزاج هددذين اللددونين مددن الددوان السددلطة. والسددلطة المعقولددة وغيددر المعقولددة كلاهمددا سددلطة 

مر ومن ينهي الاب . المعلدم. الدرئيس. الملدك. مباشرة صاحبها معروف كانت تعرف من يأ
الضددابط. رجددال الدددين. القددانون. الضددمير الخلقددي . وا  فددوق كددل ذلددك وقددد تكددون الاوامددر 

                                      
(22)

 .18المصدر السابق نفسه،ص   
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والنواحي معقولة او غير معقولة صارمة او لينة وقد اطيع وقد اعصي غيدر ان اعلدم دائمدا 
 ي او عصياتي لها.ان هناك سلطة او علم لمن هي وماذا ينبغي وما ينجم عن طاعت

وقد تغيرت السلطة في منتصف القرن العشرين فلم تعد سلطة محدددة معروفدة وانمدا 
هددي سددلطة بغيددر صدداحب منفصددلة عددن الاشددخاص لا تددرى ولدديس هندداك مددن يددامر شخصدداً 

تخضدع لاتجداه  -رغم هدذا -كان او فكره بل يكاد الا يكون هناك قانون خلقي بيد انا جميعا
الناس في مجتمع تحكمه السلطة الشديدة وباتت السلطة متشدتتة فدي واحد مثلما كل يخضع 

يدددد مجهدددول لا يملكهدددا احدددد بعينددده، مدددا هدددو هدددذا المجهدددول  قدددد يكدددون الملدددبس وقدددد يكدددون 
الضروريات الاقتصادية وقد تكون السدوق او الحدس المشدترك او الدراي العدام او يفعدل الفدرد 

لا تددرى ولا  -قددوانين السددوق –صدداحب لهددا او يفكددر فيدده او يشددعر بدده ان قددوانين السددلطة لا 
يمكدددن ان تهددداجم فدددرداً الدددذي يسدددتطيع ان يهددداجم شددديئاً لا يدددرى  ومدددن ذا يعصدددي شخصددداً لا 

 (23)وجود له.
ان اختفددداء السدددلطة المباشدددرة ملمدددوس بجدددلاء فدددي جميدددع ميدددادين الحيددداة فدددي الوقدددت 

 الحاضر حتى وان الاباء انفسهم يفقدون السلطان الكامل على ابنائهم.
حينمددا كددان للسددلطة صدداحب معددروف كددان هندداك صددراع بددين الامددر والمددامور وكددان 
هناك عصيان ان كانت السلطة غير معقولة وفي النضال ضد السدلطة غيدر المعقولدة وفدي 
صراع المرء مدع اوامدر الضدمير كاندت الشخصدية تتطدور وكدان احسداس المدرء بذاتده بصدفة 

 (24)ته لانه يشك ولانه يحتج ولانه يعصي.خاصة يتطور كذلك وينمو فكان المرء يحس بذا
 وصية اريك فروم

قام بمعارضة فرويد وهو شيء غير اعتيادي من وجهة نظر برستون كمحلل نفسدي 
ملتدزم وهددو حدداول بدداخلاص وبصددق ان يعددرض المدددى الكامددل للتحليدل النفسددي وهددو توحيددد 

الاقتصداد، الفلسددفة،  -نظريدة التحليددل النفسدي خددلال مختلدف المحادثددات الثقافيدة المتضددمنة:
 علم الانسان، والتزامات بقية اخرى.

وهو الرجل الدذي يظهدر للعيدان حقدائق الافكدار مدن بدين سدطور هدذا الكتداب بصدورة 
واضحة ومعقدة وهو شدخص غيدر اعتيدادي وكتابدات فدروم الشداملة والواسدعة والتدي اعطاهدا 

 مة لقياس علم النفس.بيرستون اهتماماً بالغاً جذبت الانظار كونها المعدلات العا

                                      
 .119، ص سابق نفسهالمصدر الاريك فروم،  (23)
(24)

 .111المصدر السابق نفسه،ص   
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اهتمامددات فددروم كانددت تنصددب حددول دراسددة ومعالجددة التحليددل النفسددي وحددول كيفيددة 
 المعايشة بطريقة صعبة غير سهلة للتفصيل.

وقدددم فددروم عدددة اسددداليب للعددلاج النفسددي فددي كيفيدددة الخددلاص مددن الشددعور بالعزلدددة 
ى ذلددك فددي كتابدده قلددب والشدعور بفقدددان الامددن الددذي يشدديع فددي المجتمعددات الغربيددة واشددار الدد

 -الانسان من هذه الاساليب التوجيهية هي:
: حيث يعتقدون ان الافراد لكي يحصلوا على ما يريدون مدن حاجدات التوجه القبلي -

ماديددة او عاطفيددة هددو ان ينالوهددا مددن مصدددر خددارجي وهكددذا يصددبحوا استسددلاميين 
 ومعتمدين على الغير.

سدلوك العددواني وهدم يحداولون اسدتغلال : حيث نلاحظ هدذا فدي الالتوجه الاستغلالي -
 الناس بالحيلة والاكراه متخذين من حياتهم فلسفة شعارها القوة هي الحق.

: ويبدو هذا في ان العالم الخدارجي مصددر لهدذين ممدا يدؤدي الدى التوجيه الادخاري -
فقدددان الثقددة بددالاخرين فالشددخص الادخدداري يميددل الددى التملددك والادخددار ولا ينفددق الا 

 ولا يحقق له الشعور بالامن الا حيازة الاموال والعقارات . القليل

: يكون النجاح بمددى تقبدل النداس لمدا يقدمده الفدرد مدن خددمات التوجه طبقاً للسوق -
 او مدى الرضا الذي يحصل عليه ممن يستوظفونه.  

: التوجيهات السابقة توجهات مرضية اما الشدخص السدوي فدي نظدر التوجيه المنتج -
ي يبدددي توجهدداً منتجدداً حيددث يحقددق الفددرد امكاناتدده ويصددل الددى اهدافدده فددروم هددو الددذ

 دون يسيء للاخرين ودون ان يسيء له الاخرون.
ان فكرة فروم تدور حول علاقة الفرد بالمجتمع وهو متفائل فيما يخدص قددرتنا علدى 
تشكيل مجتمع يسداعدنا علدى تحقيدق قددراتنا مدن حيدث نحدن كائندات بشدرية وهدذه فكدرة جيددة 

 نها تعطي الامل في تطوير المجتمع الافضل.لا
 :نظرية الفرد ادلر -2

عالم نفسي طبدي وهدو مؤسدس مدا يسدمى بعلدم الدنفس الفدردي ولدد فدي فيندا مدن اسدرة 
 هنغارية.

ومدارس  1181درس الطب في جامعة فينا حيث حصل على اجازة في الطب عام 
مدع فرويدد وجماعتده ويظهدر  فيها الطب وتعاون مع فرويد وجماعته ثم ما لبث حتى اختلف

فيندا وبدرلين وفيده  1809ذلك لاول مرة في كتابه دراسة عن دونية الاعضاء نشره فدي سدنة 
يعلن صراحة معارضدة لاراء فرويدد وانشداءاً مركدزاً  تجريبيداً فدي فيندا للامدراض النفسدية وفدي 



 فاطمة محمد عبداللهم.م...ك فروم والفرد أدلر ...........ينظرية الإبداع الفني لدى ار 
 

 0228/الثالث والخمسونالعدد                      مجلة كلية التربية الأساسية                    
 

344 

 1814وفدي سدنة  1812نشر كتابه في الخلدق  العصدابي فدي ميدونخ    سدنة  1812سنة 
 (25)بدا في اصدار المجلة الدولية لعلم النفس الفردي.

 نظرية القصور العضوي:

يبدا ادلر مذهبه بتقرير المباديء التي تقول بها نظريدة القصدور العضدوي فيقدول ان 
تلددك النظريددة التددي تعددرض بعلددل القصددور وطرائددق النشدداط التددي تنددتج عندده وتعددرض مظدداهر 

فددي وظائفهددا قددد ادت بدده الددى تلمددس مددا يحتمددل ان الاعضدداء القاصددرة والتغيددر الددذي يحدددث 
يقوم به الجهاز العصبي المركزي من تعويض عن ذلدك القصدور ويتعدرض ادلدر مدن ناحيدة 
اخرى لاستعداد العضور للانماء تحت تاثير عملية التعويض والارتباط وتبعاً لازدياد اهمية 

فددددال بدراسددددة ذكريددددات العضددددو الوظيفيددددة ويقددددول ان مددددن الميسددددور ان تتدددداثر بملاحظددددة الاط
 (21)الكبار.

                                      
(25)

، بيدددروت، 1، ج1عبددد الدددرحمن، بدددوي. موسددوعة الفلسددفة. المؤسسدددة العربيددة للدراسددات والنشددر، ط  
 .84، ص 814

(21)
 .90، ص1852، مصر، 2دار المعارف ، ط اسحق، رمزي، علم النفس الفردي اصول وتطبيقه.  
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 التحليل النفسي

ان طريق ادلر في التحليل النفسي لا تختلف عن طريقدة فرويدد مدن حيدث الاسدلوب 
الا انهدا اكثددر ايجدازاً علددى ان طريقددة ادلدر بنيددت علدى اسددس تخددالف نظريدات فرويددد مخالفددة 

عتبرهددا ادلدددر تنميدددة جذريددة. فيجمدددع الحددالات التدددي كددان فرويدددد يعتقددد بانهدددا جنسددية المنشدددا ا
 شعوره بالنقص.

كمددا كددان يددرى ان الفددرد يمكددن تحليلدده وفهمدده بندداء علددى حاجاتدده  الحاضددرة واهددداف 
حياته وليس بناء علدى ماضديه الطفدولي كمدا كدان يدرى فرويدد كمدا راى ان نمدو الفدرد يتقدرر 
 بطبيعدددة محيطددده الاجتمددداعي ولددديس بسدددبب القدددوى البايولوجيدددة امدددا اسدددلوبه فدددي الاستقصددداء
النفسدددي فقدددد كدددان يعتمدددد الدددى حدددد كبيدددر علدددى تحليدددل الاحدددلام وكدددذلك اكدددد علدددى العوامدددل 
الاجتماعيددة فددي تطددور الشخصددية وتطددوره عددن الانسددان باندده مقتدددر علددى التخطدديط الددواعي 

علددى  will to powerويوجده تصددرفاته نحددو تحقيددق ذاتدده وهددو يتصددور ان ارادة السدديطرة 
 .انها القوة الرئيسية في سلوك الفرد

ويشير الى ثلاثدة اندواع مدن التوافدق الدذي يقدوم بده الفدرد فدي حياتده للمجتمدع اسدتناداً 
 .(29) الى خبرات الطفولة

ويؤكد ادلر على الحرمان او البؤس الذي يعانيه كل طفدل يولدد وهنداك دافدع هدو ان 
 ينمو ويسيطر وان يكون متفوقاً.

 هذا العلم.وقد قام باسهام قيم في مجال التحليل النفسي في بيان 
قددد يكددون ثمددة تفضددل  Inferiority feelingواكددد علددى الشددعور بالتفضددل الدونيددة 

 حقيقي من نوع جسمي الا انه يوجد على اية حال الشعور بالنقص.
 ويقر ادلر ان لكل فرد ارادة  وقوة وتروعاً الى السيطرة والعلو.

تكدددون عنددده فدددي ويقددول اندده يميدددل خصوصدداً الدددى تزييددف الواقددع فخيدددالات الفددرد لا ت
اساسدددددها فدددددي اشدددددباعات خياليدددددة للشدددددهوة بدددددل هدددددي بسددددداطة وسدددددائل للهدددددروب مدددددن الشدددددعور 

 (21)بالنقص.

                                      
(29)

، 1880نفس، دار الحكمددة، بغددداد، ار ، الشخصددية فددي ضددوء علددم الددمحمددود ، محمددود عبددد الجبدد  
 .41ص

(21)
روبددرت ودورت، مدددارس علددم الددنفس المعاصددرة ، ترجمددة: د. كمددال شددوقي، دار النهضددة، بيددروت،   
 .248، ص 1811
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وقددد كددان يددرى ادلددر محاولددة الفددرد للسدديطرة علددى الغيددر كوسدديلة للتغلددب علددى شددعوره 
 بالنقص قد تاتي باحدى النتائج التالية:

وفددددي العلاقددددات  التعدددويض الندددداجح فددددي العلائددددق الاجتماعيددددة وفدددي الحيدددداة العمليددددة -1
 الجنسية.

التعددويض الزائددد الددذي يظهددر علددى شددكل اضددطراب فددي السددلوك يدداتي ذلددك عندددما  -2
 يصبح الدافع للتعويض عن نقص شديد وملحاً.

 اللجوء الى المرض كوسيلة للحصول على السيطرة. -3
ويقددول ان كددل مددرض نفسددي يمكددن فهمدده علددى اندده محاولددة مددن الانسددان لكددي يحددرر 

ولكدددي يحصدددل علدددى شدددعوره بدددالقوة  Inferiority feelingنقص نفسددده مدددن الشدددعور بدددال
وان الامددددراض العقليددددة مددددا هددددي الا نتيجددددة الفشددددل التددددام فددددي قهددددر  Supenorityوالعظمددددة 

الشعور بدالنقص وقدد اورد ادلدر حدالات كثيدرة تؤيدد مدا دل اليده مدن ان الاضدرابات العاطفيدة 
عي او الددوهمي بوجددود نقددص والامددراض النفسددية لهددا سددبب نفسددي وهددو شددعور الشددخص الددواق

 (28)فيه.
ويددرى ان اسددلوب الحيدداة يتشددكل خددلال سددنوات الطفولددة الخمددس الاولددى وان يكتددب 
الطفددل مددا يكتسددبه مددن خددلال تعاملدده مددع والديدده وان يشددكل ثابددت فددي نهايددة السددنة الخامسددة 
ويصددبح مددن الصددعب تغيددره فددي المراحددل العمريددة اللاحقددة. بددل اندده يصددح بدددءاً مددن نهايددة 

 (30)ة الطفولة المبكرة اطارا للدلالة في سلوكنا اللاحق.مرحل
وقددد افتددرض ادلدددر وجددود اربعددة اسددداليب اساسددية للحيدداة يتبناهدددا الندداس للتعامددل مدددع 

 مشاكل الحياة باصنافها الثلاثة:
المشاكل التي تتضمن سدلوكاً نحدو الاخدرين وبالمشداكل المتعلقدة بالمروندة والمشداكل  -

لاسداليب هدو الميدل الدى السديطرة والدتحكم مدع القليدل مدن المتعلقة بالحب واول هدذه ا
الحس ويتعرف عادة دون اعتبدار للاخدرين، فهدو يهداجم ويكدون مؤذيدا وطاغيدة، امدا 
حددين يكددون الشددخص اقددل قسددوة فاندده يصددبح مدددمناً علددى الكحددول والمخدددرات ويلجددا 

                                      
(28)

، 1813د. علي كمدال، الدنفس انفعالاتهدا وامراضدها وعلاجهدا، دار واسدط للدراسدات والنشدر، بغدداد،   
 .121ص 

(30)
 . 14قاسم حسين صالح، المصدر السابق نفسه، ص   
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طريدق  الى الانتحار. ويفسره ادلر بانه هذا السلوك هو مهاجمدة للاخدرين ولكدن عدن
 مهاجمة النفس.

والندوع الاخددر هدو النددوع ويكددون فيده سددلوك الفدرد موجهدداً نحددو الحصدول علددى شدديء   -
 ويكون معتمدا عليهم وهذا في راي ادلر هو الاسلوب الاكثر شيوعاً بين الناس.

والنوع الاخير هو المتجنبة هو المتجنب حيث لا يقوم الفرد الذي يستلم سلوكه بهدذا  -
لمواجتهددددا كددددل الحيدددداة والتصدددددي فيهددددا وذلددددك لكددددي يتجنددددب  الاسددددلوب هددددو محاولددددة

 احتمالات الفشل والاخفاق.

والنددوع الاخددر هددو النددوع المعقددد اجتماعيدداً يتميددز بالقدددرة علددى التعدداون مددع الاخددرين  -
وبما يتسم وحاجاتهم ويعتقد ادلر بان الانسجام مع الاخدرين هدو اول مهمدة تواجههدا 

 في الحياة.
فة الخاصددددة لتغيددددر السددددلوك الانسدددداني والامددددراض النفسددددية وانشددددا ادلددددر  لنفسدددده فلسدددد

 وتعرف نظريات ادلر في هذا الموضوع بسايكولوجية الفرد.
يمكددن تفسدديره  Psychology individualوفيهددا يددرى ادلددر ان السددلوك الانسدداني 

على انه محاولة الفرد للسيطرة على الغير والدافع الى ذلك هو الرغبة فدي تحريدر نفسده مدن 
 ر بالنقص سواء كان نقصا جسيماً ام عقلياً.الشعو 

 النتائج: الفصل الثالث
 :اوجه التشابه والاختلاف بين نظرية اريك فروم وادلر للابداع

يرفض ادلر وجهة نظر فرويد في تفسير الابداع على اساس التسامي في رفض  -1

يفسر الموقف على اساس عقدة الشعور بالنقص او بالشعور بالنقص عن طريق 

 عويض.الت

وهو الذي يدفع صاحبه الى التفوق من ناحية اخرى وهذا ما ميز العبقري عن 

العصابي الذي يتخذ من هذا التفصل حجة لعدم بذل الجهد ويضخم لنفسه 

 وللاخرين ما كان يمكن ان يقوم به لو لم يلحق به مما اصابه. 
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وطرائق ان نظرية القصور العضوي هي تلك النظرية التي نتعرض بعلل القصور  -2

النشاط والتي تنتج عنه وما يحتمل ان يقوم به الجهاز العصبي المركزي من 

 تعويض ذلك القصور.

يرفض ادلر نظرية فرويد في النظر الى الصراعات الجنسية الطفلية والرغبات  -3

العدوانية التي تؤدي الى السلوك العصابي لدى من لا يستطيعون    سوياً هي 

عن طريق التسامي فيتباين ذلك اشكال النشاط الابداعي نفسها التي يحلها المبدع 

المختلفة وهو يرى ان النقص العضوي يدفع صاحبه الى العبقرية في ان يواجه 

 بشجاعة هذا الموقف ويؤدي الى التفوق . 

اما اريك فروم فيؤكد ان الانسان باستطاعته ان يكون مبدعاً من خلال خمس  -4

ز والتخطي لان يكون مبدعا بالشكل الذي  حاجات من ضمنها حاجته الى التجاو 

يستطيعه والانسان بنظره هو الحيوان الوحيد الذي يمكن ان ينتابه السام والسخط 

وان يشعر بانه مطرود من الفردوس والذي يعد وجوده مشكلة عليه يجب ان يحلها 

 وان يتقدم مطوراً عقله حتى  يصبح سيداً للطبيعة وسيداً لنفسه وان يبدع عالماً 

 خاصاً به يشبع لمن يشعر فيه بالطمانينة مع نفسه ومع غيره من البشر.

حاجة الانسان لتكوين  أيان ما يحرك الشخصية هو حاجة الانسان الى الانتماء  -5

حاجة  أيعلاقات مع الاخرين قائمة على المحبة والاحترام والفهم والتجاوز 

شعوره بانه  أيعه والهوية: الانسان لان يكون مبدعاً او خلاقا للشكل الذي يستطي

شعور الطفل بانه ينتمي الى  أيينتمي الى عائلة كما يرى اريك فروم والتجذر 

العقل  -الاستقلال –عائلة كما يرى فروم او حاجة الانسان الى : التحصيل 

تجنب  -تجنب الاذى -الاستعراض-السيطرة -المجاملة–الدفاع  -المضاد

 اسناد الاخرين والنظام. -النقص
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واريك فروم اعطى للصراع دوراً رئيساً في نظريته واشار الى ان المجتمعات  -1

القائمة على الصراع تطرح على الافراد متطلبات مناقضة تطبيقية  فينجم عن 

ذلك دخول الفرد في صراع في المجتمع فالمجتمع من وجهة نظر اريك فروم ان 

 تالي هويته وخصوصيته.يغير الانسان من انسان الى الة ميكانيكية تفقده بال
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